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INTRODUCCION

La educacién tiene como responsabilidad ofrecer recursos 'y posibilidades
que faciliten el conocimiento de la realidad que viven los alumnos, con la

finalidad de que sean capaces de transformarla para cubrir sus necesidades.

Por tal razén, nace la preocupacion de resolver la problernética que enfrenta
la ecologfa. Sin embargo, la educacion necesita del apoyo de los maestros para
conducir la formacién de los estudiantes a través del proceso de enseianza-

aprendizaje.

Precisamente, a raiz de esta responsabilidad se ha elaborado esta PROPUES-
TA PEDAGOGICA que permite hacer un andlisis de los contenidos de educacion
primaria sobre ECOLOGIA.

En su interior se proponen nuevas alternativas didacticas que permiten al
alumno de sexto grado incorporar a su formacion personal, hdbitos, conciencia 'y
cultura ecolégica que le ayuden en el presente y en el futuro a participar en la

soluciéon de problemas ambientales.

Es notable el interés por la contaminacion, debido a las graves repercusiones
sociales que afectan directamente a los seres vivos; por ello se establecen los

objetivos; ‘es decir, los alcances que deberi tener la CULTURA ECOLOGICA en

el trabajo docente.
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Por otra parte, se dan a conocer las caracteristicas, intereses y necesidades
de los nifos de sexto grado, con la intencién de que el maestro fundamente su
accién educativa. También se mencionan las interacciones sociales que se

desarrollan dentro del contexto que rodea al nifio y a la institucion educativa.

Otro apartado importante es la presentacion de la ESTRATEGIA con
diferentes actividades que marcan un cambio metodolégico en el proceso ensenan-
za-aprendizaje para lograr que se enriquezca con las interacciones de los

elementos que intervienen en el trabajo educativo.

Posteriormente se hace un andlisis de la congruencia interna de la propuesta
pedagdgica, de la metodologia utilizada, de la relacién que guarda con problemas

de ensefanza-aprendizaje y de sus perspectivas de aplicacion.

Por dltimo, se presentan las conclusiones y sugerencias que denotan el

resultado final del trabajo realizado.



CAPITULO |
LA PROTECCION AMBIENTAL

En las dltimas décadas del siglo XX la ecologfa ha sido motivo de preocupa-
ci6n para los diferentes sectores de la sociedad; ello se debe a la alteracion que
sufre la naturaleza, provocada por el sistema industrial y comercial que ha

dominado la vida social de los seres humanos.

"La actividad productiva ha tenido como meta principal la obtencion
inmediata de ganancias econémicas, sin tomar en cuenta los dafos ocasionados
al ambiente.

"Otra de las causas es el enorme aumento de la poblacion humana a la cual
es necesario proveer de servicios y bienes. Cada vez la sociedad demanda mas
satisfactores y ello obliga a aumentar la explotacion y transformacién industrial de
los productos naturales. Esta situacion es consecuencia de la vida social y
solamente se podra resolver con la participacion organizada de la sociedad."’

En virtud del desastre ecolégico que produce la contaminacion, es necesario
que este problema haga eco en la conciencia de las poblaciones, debido a las
graves repercusiones sociales que tiene el inadecuado proceder de los seres
humanos que habitan el planetaf,'// desde los grandes cientificos y poderosos
industriales, hasta el humilde campesino y la hogarena ama de casa. La situacion
es critica y se debe estar totalmente consciente que formando un todo unido se

puede lograr un desarrollo adecuado que proporcione bienestar a los pueblos,

siendo los caminos elegidos los mds convenientes para alcanzar la utilizacion

1 g.E.P. Equilibrio Ecolégico. p. 15
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pertinente de los recursos que ofrece la naturaleza, asi como la constante busqueda

de alternativas que nos ayuden a conservar el medio ambiente saludable.

En el smbito educativo, la cultura ecolégica resulta de un proceso formativo
del estudiante, obtenida mediante la injerencia constante de contenidos ecoldgicos
que se dan en los programas actuales, cuyo cumplimiento curricular compete a la
actividad docente del maestro, de tal manera que busque(qlternativas adecuadas

(,.,b O Se T

que permitan al nifo apropiarse de conocimientos ecolégicos y forme sus propios

habitos. ',

De hecho, se ha analizado que la relacién del alumno con el medio
ambiente es importante, porque les permite adquirir actitudes solidarias para
colaborar en la proteccion de la naturaleza. Por otra parte, es conveniente que en
la educacién primaria el alumno se dé cuenta de las repercusiones sociales
ocasionadas por el deterioro ambiental y con ello poder discernir lo que es bueno

para conservar el medio o negativo para la naturaleza. \\

Ademds, en la practica docente se ha constatado el desinterés de los
estudiantes por los problemas ambientales; sin embargo, esto suma una gran fuerza
interna, profesional y humana para contribuir en la lucha de un ambiente
saludable, lograndolo ello con los estudiantes de sexto grado, cuya/cght’struc}cic’)n

(. b—

de valores ' inicia con conocimientos sélidos que son determinantes en su

participacion directa, activa 'y consciente en el contexto escolar, asi como en su
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realidad presente y en el futuro, con hechos e ideas que concienticen a la
poblacién a través de colaboraciones solidarias que beneficien el mejoramiento

ambiental.

Debido a los problemas ambientales que se han dado en los Gltimos anos,
se siente la necesidad de implicar en su solucién a la'nifiez. Y precisamente por
ello, esta propuesta pedagoégica estd basada en el Nuevo Programa de Educacion
Primaria, en el drea de Ciencias Naturales correspondiente al sexto grado, cuyo
proposito fundamental es que los alumnos adquieran conocimientos, hdbitos,
.

actitudes y valores que se proyecten en su relacion responsable con el medio

ambiente.

"l os contenidos en Ciencias Naturales estin organizados en cinco ejes
tematicos:

- LOS SERES VIVOS

- EL. CUERPO HUMANO Y SUS FUNCIONES

- EL AMBIENTE Y SU PROTECCION

- MATERIAL, ENERGIA Y CAMBIO

- CIENCIA, TECNOLOGIA Y SOCIEDAD."

tomando para este trabajo el eje "El ambiente y su proteccién”; sin embargo, los

2

. S.E.P. Plan y Programas de Estudio 1993 Primaria. p. 75
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cuatro ejes restantes en ningiin momento quedarén aislados, porque siempre habrd

una relacion constante entre ellos, ya sea implicita o explicita.

Se propone que este trabajo dé inicio al €je de "El ambiente y su protec-
cién", dada la necesidad de implementar nuevas alternativas diddcticas que
propicien en el alumno la formacién de habitos ecolégicos, pues ello es un
antecedente primordial que fortalece la conciencia social del estudiante y le ayuda
a percibir la importancia de las acciones individuales y la organizacién de los

grupos sociales en la proteccién ambiental.

Por ello, en esta propuesta se presentan nuevas alternativas diddcticas que
permiten al docente, mediante el proceso ensefianza-aprendizaje, poner en practica
los contenidos educativos de ecologfa y activar esa parte humana y educativa que

atafie a los seres humanos, LA ECOLOGIA.

Debido a la carencia de hédbitos ecoldgicos en el estudiante, a continuacion

se define el problema que se presenta en esta propuesta.

DEFINICION DEL PROBLEMA:
A través de la relacién constante del nifio con el medio ambiente, jes
bosible lograr que los alumnos de sexto grado incorporen a su formacién personal,

hébitos y conciencia social, para adquirir una verdadera cultura ecolégica?



1.1 Realidad ecoldgica

Es alarmante el hecho de que hasta el momento no se percaten consciente-
mente de los alcances tan relevantes que tiene la falta de cultura ecoldgica en el
hombre, porque a pesar de los dafios ocasionados por la contaminacién del medio
ambiente siguen participando negativamente en el buen desarrollo de la

naturaleza.

Debido a ello, abordar este problema es importante porque afecta
directamente a los seres humanos, tanto fisica como socialmente. Ademds se torna
prioritaria la busqueda de soluciones o alternativas eficaces que permitan a los

alumnos de sexto grado, incorporar a su formacién conocimientos de ecologfa.

La ecologia es un tema importante, porque su inadecuado cuidado ha
generado problemas no solo locales, sino que se han tornado mundiales. Es aqui
donde la cultura ecolégica tendrd que jugar el papel més prioritario, porque de sus
resultados dependerd que los futuros ciudadanos se preocupen por conservar el

medio natural.

Siendo importantes los problemas ambientales, se deben analizar las grandes
contradicciones que hay entre la humanidad y el medio natural, las que a un corto
plazo estan provocando la ruina del medio. El problema de "Cultura Ecolégica” se

elige precisamente porque mediante los conocimientos de la ecologia, el alumno
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de sexto grado puede adquirir hébitos que le ayuden a contribuir en la preserva-

cion del medio ambiente.

Para lograr la formacién de habitos en el alumno, que ayuden en la
conservacion ambiental, se da el proceso ensefianza-aprendizaje, ya que éste es
la via m&s oportuna para transmitir y legitimar los conocimientos; es decir, es una
manera de dar validamente y distribuir el conocimiento ecolégico, de tal manera
que el alumno se identifique con el tema, encontrando justificaciones vivenciales
en su vida cotidiana que despierten el interés por involucrarse directamente en

todo momento de su aprendizaje.

En verdad, la practica docente es el hecho educativo en el que el tema de
esta propuesta encierra suficientes conocimientos que el alumno debe adquirir. El
docente asume su responsabilidad y mediante su accién puede lograr que los
alumnos asimilen el contenido necesario para fundamentar conscientemente sus

hechos en la vida diaria.

Como agente socializador y transmisor de conocimientos legitimados, la
INSTITUCION cumple su parte al verificar que los contenidos curriculares se
lleven a efecto. La institucién educativa establece las normas que en cierta manera
delimitan la factibilidad del contenido. En este caso, la escuela funge como
mediadora para que al interior y exterior del aula se lleve a cabo el desarrollo del

tema; ademds, asume su postura de moralizar e inculcar valores a los estudiantes,



9

de manera que su ego penetre en el interior del pensamiento para que el nifo

cambie su realidad inicial positivamente.

El alumno al acudir a la escuela realiza constantes interacciones con
compaferos, maestros, directores, que permite a cada uno incorporar experiencias
y conocimientos nuevos en pro de fomentar una cultura ecoldgica, personal y de
grupo, incorporandose posteriormente a las estructuras cognoscitivas del nifio, para
formar como se mencion6 anteriormente, un saber personal y colectivo. Ahora
bien, los conocimientos que la institucién educativa brinda a los estudiantes
coadyuvan dfa a dia en la adquisicién de hébitos, permitiendo a cada una de las
personas poner en practica el conocimiento obtenido mediante actividades que
ayuden al saneamiento ambiental; ello no como condicién, sino como necesidad

misma por formar parte del desarrollo equilibrado del planeta en que vivimos.

La finalidad de esta propuesta es la de ayudar a superar uno de los
problemas mds graves que afectan al medio ambiente, que es la FALTA DE
CULTURA ECOLOGICA que los seres humanos demuestran con sus hechos tan
contradictorios que perjudican a la naturaleza. Por tal virtud, se hace cada vez mas
indispensable analizar la informacién que actualmente se da a conocer en los
contenidos educativos y empezar a actuar dentro de los centros escolares, pues a
través de conocimientos ecolégicos se tratard de dar solucién a los problemas y

reducir los agentes contaminantes que perjudican el desarrollo ambiental.
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1.2 Perspectivas educativas.

Esta Propuesta Pedagdgica pretende:

- Que mediante los contenidos de ecologfa que marca el Programa Actual, se
forme en los alumnos de educacién primaria un conocimiento de la realidad

ecolégica en que vivimos.

- Que los alumnos proyecten en la comunidad donde viven, los conocimientos
y el deseo de participacién en la solucién de problemas ambientales, concienti-

zando a la poblacién de su implicacién en los problemas ecoldgicos.

- Que la institucién educativa se involucre en la solucién de problemas
ambientales, primero al interior de la escuela y posteriormente en las repercusio-

nes ecoldgicas que se dan fuera de ella.

- Elaborar una Propuesta Didéctica que presente nuevas alternativas metodolégi-
cas que fortalezcan el proceso ensefianza-aprendizaje de la "Cultura Ecolégica"

en los estudiantes de sexto grado de educacién primaria.



CAPITULO Il
EL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA ECOLOGIA

2.1 La ecologia en el curriculum escolar.

En los Gltimos afios la ecologfa ha cobrado relevante importancia, porque
es un problema latente que todos los seres vivos sentimos en la realidad en que

nos encontramos.

La cultura ecolégica forma parte de una gama de conocimientos que el
alumno debe adquirir por la necesidad ambiental que existe. De tal manera, que
la pedagogia nos proporciona bases para obtener la aprension de lo real y lo
social, asi como de conocimientos que nos permiten valernos en el mundo, porque
para ensefar se basa en fundamentos pedagébgicos que ayudan al nifio a asimilar

el aprendizaje e incorporarlo a la realidad que vive.

En la actualidad, los contenidos de ecologfa demandan la necesidad
consciente de involucrar a los estudiantes en actividades que ayuden a evitar la
contaminacién del medio; por ello es necesario conocer que la ECOLOGIA es la
relacion que los seres vivos tienen con la naturaleza. "Estas relaciones incluyen
todo el desarrollo de la vida, pues tanto los elementos fisicos y quimicos como las

distintas especies que lo pueblan establecen las interrelaciones"® que modifican

3. UPN. El método experimental en las Ciencias Naturales. p. 35
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la naturaleza. Por tal razén, los seres humanos tienen la necesidad de colaborar en

la conservacién de la relacién armoénica entre la especie humana y la ecologia.

Por otra parte, el término CULTURA se emplea porque el nifio va a adquirir
una serie de conocimientos que posteriormente tendrdn una proyeccion social en
su grupo, en su escuela o én la comunidad; de tal manera, que al lograr la cultura
ecolégica da a su formacion personal una actitud de responsabilidad ante las
diversas situaciones sociales, ya que como miembros de una sociedad; es un modo
de vida, de pensamiento, accién y sentimiento. Por esta razén, el alumno de sexto
grado tiene que admitir esta nueva formacién con conciencia propia a partir de la
relacién que el docente establece entre el nifio y el medio; conectandolo con la
realidad, experiencias y acciones que se desarrollan dentro y fuera de la institucion

educativa.

Precisamente, para que el alumno adquiera el aprendizaje de cada uno de
los objetivos, se pretende que se realicen conscientemente, es decir, dandose
cuenta por si mismo de la importancia que tiene para el hombre conocer lo que
le rodea, asi como las causas y consecuencias de las acciones del ser humano. A
partir de este proceso de adquisicion, el nifio construird su formacién personal al
incorporar educacion ecolégica necesaria para combatir el desequilibrio existente
en el ambiente. Ademds, resulta prioritario mantener vinculacién con los
contenidos curriculares, porque a través de su apoyo y de las alternativas

propuestas, el docente podrd lograr que el nifio se apropie de los elementos
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necesarios que le ayuden a contribuir, dentro y fuera de la escuela, en actividades

sociales en beneficio del mejoramiento ambiental.

Los contenidos ecolégicos tenderan a desarrollar en el nifio una educacion
ecoldgica individual que le ayude a defender sus intereses y valores personales.
Esto, obviamente 'repercutiré en el desarrollo de cada persona, emergiendo
cambios visibles debido a la adquisicién de hébitos. Estos habitos se obtendran por
la practica constante de actividades que favorecen su manera de vivir y su
insistencia tenaz en participar dia a dia en la resolucién de problemas ambientales,

dados por la diversidad de factores contaminantes que perjudican la ecologfa.

El programa de Ecologfa en sus contenidos, demanda la necesidad de que
los nifios se relacionen en actividades tendientes a evitar el desequilibrio de la

naturaleza.

2.2 La naturaleza del nifo.

Esta propuesta est4 dirigida a los alumnos de sexto grado de educacién
primaria, cuyas edades oscilan entre once y doce afos. En esta edad, los nifios
poseen caracterfsticas propias que le ayudan al educador a adoptar medidas
pedagégicas acordes a la situacion que vive dentro de su grupo escolar. Por tal
razén, el trabajo pedagoégico de esta propuesta esta fundamentado en la Teoria
Psicogenética de Jean Piaget, ya que brinda a la labor docente el sustento tedrico

para comprender los mecanismos mentales del nifio, y explicar su naturaleza.
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La Psicologia Genética proporciona un marco aceptable para comprender
el desarrollo de la inteligencia y de los mecanismos de aprendizaje, y en funcion
de esto, Piaget establece que los mecanismos de aprendizaje dependen del nivel

de desarrollo.

En la teorfa del desarrollo de Piaget, los cambios en los procesos mentales

son determinados por la interaccién de cuatro factores: la maduracion, expresada

en los cambios biolégicos que se encuentran genéticamente en cada individuo; la

actividad, siendo ésta la actuacién sobre su entorno; la_transmisién social o

aprendizaje de otras personas es importante, porque las interacciones sociales

ayudan al nifio a obtener conocimiento y a transmitirlo a los demas.

Estos factores son causas importantes de cambio; sin embargo, el equilibrio
dard lugar al cambio de pensamiento y progreso, pues éste es el proceso
responsable del desarrollo intelectual en todas las etapas de la maduracién y el
mecanismo decisivo para que un nifio pase de una etapa de desarrollo a la

siguiente.

Para lograr la equilibracién, es necesario primeramente obtener la
asimilacién, constituyendo ésta un proceso que ayuda al individuo a incorporar
nuevos conocimientos al aprendizaje anterior, y la acomodacion es el proceso que
permite modificar ciertas actividades que convengan a la realidad existente. Dados

ambos procesos se da la equilibracién, "puesto que toda conducta tiende a
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asegurar un equilibrio entre los factores internos y externos o, de forma mads

general, entre la asimilacién y la acomodacién."*

Los procesos de asimilacién, acomodacion'y la equilibracién son indispensa-
bles en el aprendizaje del nifio, pues con ellos lograra incorporar a sus estructuras
cognoscitivas nueva informacion, produciendo a la vez, cambios satisfactorios en

cada una de las actividades que realizan.

El desarrollo de esta Propuesta trae consigo la necesidad de tener presente
que llegar a la equilibracion es un factor importante, pues permite saber si el
alumno ha logrado adquirir nuevos conocimientos & incorporarlos a su formacion

personal, y establecer la relacién que guardan con su medio ambiente.

De ahi que el nifio en el proceso de conocimiento debe estar en constante
interaccién con su objeto de conocimiento, pues al propiciarse esta continua
relacién, el alumno logra asimilar el conocimiento acumulado de acuerdo a sus
hecesidades cognoscitivas e incorporar ese Nuevo conocimiento a lo que ya posee,

manifestandolo en la adaptacion al medio.

El proceso de organizacién y reorganizacion es continuo, sin embargo los

resultados no son iguales en todos los casos, debido a las diferentes edades del

4 JEAN PIAGET. Seis Estudios de Psicologia. p. 129
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alumno. Esta es la base en la que se apoy6 Piaget al establecer una serie de etapas
cualitativamente distintas por las que pasa el nifio. Ademds, es importante
contemplar que algunas de las estructuras cognoscitivas anteriores pueden persistir

aunque el nifio haya pasado a una etapa superior.

Esto lleva a Piaget a investigar, y en sus resultados da a conocer que el
desarrollo mental se da sucesivamente en cuatro etapas:

1) Sensoriomotriz. (Antes de 18 meses).

2) Representacion preoperatoria. (Llega hasta los 7 u 8 afios).

3) Operaciones concretas. (Entre 7 y 12 afos).

4) Operaciones formales. (Se dan después de los doce afos).

Las etapas de desarrollo son importantes en cada uno de los nifos, pues el

logro de ellas dard el paso para la siguiente.

la edad que se maneja en cada periodo es un referente aproximado,
variando su aparicién, aunque la sucesién y consecuencia que las caracteriza es

la misma.

En esta Propuesta Pedagégica se pondra especial atencion en la etapa de las
OPERACIONES CONCRETAS, la cual se sittia entre los siete y doce afios de edad.
Esta etapa corresponde al grado de desarrollo de los alumnos de sexto grado, para

quienes est4 dirigido este trabajo.
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A esta edad, las operaciones son concretas porque se refieren a la realidad

y mucho mejor si los objetos que se encuentran en ella pueden ser manipulados.

Al referirnos a la manipulacién debemos saber que las operaciones son las
acciones interiorizadas, es decir, ejecutadas no solamente en forma material sino

interiormente, simbolicamente. Son acciones que pueden combinarse e invertirse.

"Estas acciones constituyen el pensamiento; estas acciones interiorizadas,
ante todo, hay que aprender a ejecutarlas materialmente. Pensar es, por ejemplo,
clasificar u ordenar o poner en correspondencia, reunir o disociar, etc. Es necesario
que todas estas operaciones hayan sido ejecutadas materialmente como acciones,
para luego construirlas en pensamiento.’

Por ello, la manipulacién fisica es importante porque permite palpar y
maniobrar los objetos, y la manipulacién mental serd la accion interiorizada que
realiza el pensamiento. Por esta razén, la relacién de ambas es prioritaria porque
se completan unas y otras, ya que si no hay manipulacién fisica, en el nifio quedan
dudas que no puede resolver o comprobar hasta que realiza acciones practicas; por
otra parte, en la manipulacién realizada mentalmente se estructura lo que se
ejecuta materialmente. Ademds las acciones internas no son aisladas, pues estan

en constante relacién con las acciones que se ejercen sobre los objetos.

Teniendo presente esta etapa, a continuacion se presentan las caracteristicas

5 U.P.N. Desarrollo del nifio y aprendizaje escolar. p. 103
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que poseen los nifos que se encuentran entre los 7 y 12 afios de edad:

- El nifio puede percibir que hay relacién entre las partes que componen un

todo, pudiendo llevar a cabo la seriacion y clasificacion.

Este aspecto cualitativo permite a los nifios establecer la relacién que tienen
con sus compaiieros, con la comunidad y con el medio ambiente, de acuerdo a

la posicién que desempefia cada uno dentro de su contexto social.

Por otra parte, les permite clasificar y ordenar los hechos que se dan,

tomando en cuenta las caracteristicas que poseen.

- Se produce un cambio cualitativo en el nifio; la CONSERVACION de la
substancia, peso y volumen. Esta caracteristica le permite percibir que los cuerpos

no cambian de peso o volumen aunque cambien de forma.

_ Da inicio al pensamiento reversible, es decir, es capaz de invertir

mentalmenite alguna operacién, volviéndola a su estado normal.

La reversibilidad es una caracteristica importante porque permite a los nifios
comprender que los problemas ambientales pueden solucionarse con sus acciones.
Dandose el caso de la tala excesiva de arboles que se encuentra en diversas

comunidades, pues puede comprender que si ayuda a reforestar, nuevamente
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habra arboles en esos lugares; porque de lo contrario, si no contara con esa
caracteristica de su conducta, pudiera llegar a pensar que si talan los arboles ya no

podria haber mds o ya no nacerfan otros en ese mismo lugar.

_ Otra caracterfstica de este periodo es la comprensién que tiene del aspecto
geogréfico y el tiempo histérico, ya que ambos ayudan al alumno a ubicarse y
relacionar el momento, la época y el lugar en el que se han dado los hechos
sociales contribuyendo de alguna manera en el deterioro ambiental, y con eso

hacer un balance gradual de la situacién ecolégica que viven los seres vivos.

_En la estructuracion del tiempo, en este periodo. Piaget en sus investigacio-
nes demostré que las ideas que tienen los nifios sobre el tiempo no son enteramen-
te innatas ni enteramente aprendidas, sino que el nifo las va adquiriendo

paulatinamente en el transcurso de su interaccion con el medio ambiente.®

En este periodo, el niflo puede diferenciar mas exactamente el pasado vy el
futuro, que un nifio pequefio, pues puede planear sus actividades y ver las

consecuencias posteriores después de realizarlas.

- El nifio puede deducir respuestas, en base a la distincion que hace de la

mafana, la tarde y la noche, a partir de las actividades que realiza cotidianamente.

§ U.P.N. La tecnologia del siglo XX y la enseflanza de las
Ciencias Naturales. ¢Aprendizaje por descubrimiento? p. 59



20

Para los adultos no resulta dificil ubicarse en el tiempo, porque lo relacionan
con el movimiento de los relojes. Sin embargo, el nifio cuando carece de estas
nociones, relaciona el tiempo con las actividades que realiza, pero al hacer esta
medida del tiempo se estd creando una ilusi6n, pues el pensar que el tiempo
transcurre mds rapido o més lento, segun lo grato de la actividad que realizan, es
una apariencia psi'colégica equivocada de la realidad en que viven. Pero cabe
aclarar que aunque se digan estas expresiones, ya algunos nifios mayores tienen

capacidad para establecer lo real y lo imaginario.

Fl tiempo es una unidad de medida que resulta abstracta para muchos nifios,
pero en esta etapa, a medida que va creciendo y desarrollando su capacidad de
razonar, puede comprender su relacién con las actividades que realiza y la
injerencia que tiene la distancia y la velocidad para ubicarse en su realidad

inmediata, utilizando las unidades de tiempo para cada una de sus actividades.

- En cuanto a la ubicacién del espacio, en esta etapa el nifo, y especifica-
mente en el grado a que se hace alusién, ya ubican su cuerpo en relacién a su
izquierda, derecha, arriba, abajo, cuyas posiciones les ayudan a encontrar
determinado punto geogréfico, relaciondndolo con respecto a su posicion, aunque
puede confundirse por su vision dptica respecto a la posicion de los objetos, pero
ya posee capacidad suficiente para organizar y controlar las relaciones espacio-

temporales.
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Piaget, en su Teoria del desarrollo de la inteligencia, considera que la
afectividad "de los siete a los doce afios se caracteriza por la aparicion de nuevos
sentimientos morales y principalmente, por una organizacion de la voluntad, que
desembocan en una mejor integracién del yo y en un ajuste mas eficaz de la vida

afectiva."’

_ En esta etapa de las operaciones concretas, el nifio demuestra un buen
avance en su socializacion; llevdndose a cabo por el aprendizaje en donde las
constantes interacciones entre los alumnos ayudan a dominar el espacio y los

conocimientos que les confieren e interesan.

Al demostrar socializacién es capaz de cooperar, puesto que no gueda
limitado a su propio punto de vista, al compararlos con los demas compaferos y
sacar sus conclusiones. Cuando se manifiesta esta caracteristica resulta importante,
porque el nifio tiene la oportunidad de discutir sobre alglin punto de vista con sus
deméas comparieros y obtener la justificacién a sus ideas. Por tanto, en esta edad
el alumno demuestra un progreso social, debido a que la actividad individual

aislada pasa a ser una conducta de cooperacion.

- A partir de esta etapa, los nifios "piensan antes de actuar"®, con ello

empiezan a adquirir la capacidad de reflexién que contribuye a la realizacion de

7 pPIAGET. Seis estudios de Psicologia. p. 75
8 Idem. p. 57
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"una conducta social de discusién pero interiorizada"®. Esto nos hace pensar que
el nifo, al entablar una discusién con sus compafieros, no estd haciendo otra cosa

que exteriorizando sus reflexiones.

_Es esencial el proceso de socializacion del alumno, pues para llevar a cabo
las actividades de las clases del nifio, debe coordinarse con los demds, escuchan-
do, exponiendo o dando sus puntos de vista; es decir, manifiesta su l6gica a través

de las relaciones que establece con sus companeros.

Fl nifio ha avanzado mas alld de los juicios morales egoistas del preoperacio-
nal y ha llegado a formular juicios morales basados en la interaccion de sus
opiniones y las de su grupo. Sus juicios morales son convencionales, sin embargo,
poco a poco el nifio va creando sus propios valores por las constantes interaccio-
nes sociales que establece con las personas que lo rodean, adquiriendo la
capacidad de discernir por si mismo lo que esta mal o lo que tiene que hacer sin
que sea el adulto quien se lo diga; es decir, los valores el nifio los construye por

el producto de su experiencia personal y no de la del adulto.

Por tal razén, en la afectividad de los estudiantes de sexto grado aparecen
sentimientos morales que les ayudan a integrarse individual y socialmente dentro

y fuera de la institucién educativa.

. Ibidem. p. 57



23

2.3 Elementos del hecho educativo.

A lo largo del desarrollo y del proceso educativo el alumno adquiere
experiencias, incorpora valores y favorece sus relaciones personales, incorpora
valores y favorece sus relaciones personales. En cuanto a las relaciones cognosciti-
vas, nacen en el momento de obtener nuevos conocimientos, se apropia de ellos
y sus diferentes actividades permiten que los intercambien con sus comparieros e

incremente.

Al interior del trabajo existe una coordinacion de roles y relaciones que
asume cada uno de los elementos que intervienen en el proceso educativo. Estas
relaciones ayudan a tener una panoramica de las interacciones que se dany de la
participacién de cada uno de ellos, aportando lo que estd al alcance de sus

posibilidades, construyendo de esta manera un conocimiento firme y objetivo.

De hecho, en el transcurso del proceso educativo son indispensables las
relaciones que se establecen entre los diferentes elementos que lo constituyen. De
tal manera que cada uno de éstos debe ser un auxiliar importante en la labor
educativa que el maestro realiza, porque sin la presencia de algunos de ellos,

quedaran vacios inexplicables que obstruirfan el desarrollo educativo.

Las interacciones que se dan en esta propuesta coadyuvan en el desarrollo

cognocitivo, afectivo y social que se dan en la continuidad de la accion educativa

115595
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dentro del proceso ensefianza-aprendizaje.

En la estructura didéctica, cada no de los elementos que intervienen asume
su responsabilidad en su trabajo. El alumno con respecto al conocimiento es
éonsciente y objetivo, porque el objeto de estudio despierta el interés de quien lo
va a estudiar para que lo haga suyo, lo asimile y se relacione objetivamente con
éste, pero con el interés personal de investigarlo, comprenderlo y asimilarlo por

su propio convencimiento.

Los objetivos son otra parte indispensable de esta propuesta de trabajo,
porque especifican el contenido y las habilidades que el alumno debe alcanzar

durante el proceso ensefanza-aprendizaje.

El maestro se encarga de guiar oportunamente el proceso ensefianza-
aprendizaje; él buscard las alternativas mds propicias para que se logren los

objetivos que se proponen en cada una de las sesiones de clase.

El maestro, ante todo, es un agente directo del proceso_educativo, cuyo
trabajo demanda un compromiso social y objetivo de acuerdo a la realidad que se
vive; ademds, su actuacion debe ser con conciencia propia de la responsabilidad

que implica su quehacer docente.

El papel del maestro es determinante en el proceso educativo. En su
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actuacién debe buscar la mejor manera de ejercer la autoridad cuando sea
necesario, para que en lugar de limitar el desenvolvimiento social del nifo se le
dé oportunidad de cambiar favorablemente su conducta; pero viendo las diversas
situaciones que se dan dentro del aula, en algunas ocasiones el docente debe

regular la conducta de los alumnos con una relacion de respeto mutuo.

Las conductas de los nifios algunas veces resultan molestas, y en esos
momentos la actitud del docente es la de evitar un regafo o un castigo; todo esto
se puede solucionar con reflexiones y consejos, para que el nifo comprenda y
juzgue su accion, y no la repita. Por otra parte, el darles oportunidad a los nifos
de discernir en sus actuaciones resulta importante, pues al considerar su capacidad
estaremos respetando su persona, asumiran sus responsabilidades y lograremos
modificar su conducta y propiciar la formacién de hdbitos que fortalezcan su
cultura ecolégica en beneficio del desarrollo arménico de la naturaleza. Ademas,
el docente debe aprovechar las energias del nifio 'y encauzarlas a la realizacion de
diferentes actividades para que sea el nifio quien construya su propio conocimien-

to.

El educador debe apropiarse de los contenidos de teorfa pedagégica, ademas
de una gran cantidad de elementos que le ayuden a entender la relacién de su
trabajo con el aspecto afectivo'y social de los educandos. Por otra parte, el maestro
debe poseer una gran habilidad para trabajar con el grupo y poder atender sus

inquietudes y organizar sus actividades de tal manera que lleve a su sal6n de
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clases todo aquello que favorezca el proceso de ensefianza.

Por lo tanto, el docente es el encargado de brindar todas las oportunidades
de interaccién a sus alumnos, asf como de ampliar, explicar o enriquecer las
opiniones de los nifios, ya que las actividades generan mucha interaccién entre los
alumnos, intereses y acciones que reflejan la organizacion propia de la actividad

de aprendizaje.

Anteriormente se mencion6 que el maestro y el alumno asumen responsabi-
lidades reciprocas, segtn lo cual el maestro fomenta sus interacciones sociales con
los alumnos, ademds de brindar sus conocimientos y experiencias para apoyar
oportunamente al estudiante, aumentando el interés de éste por aprender y por ser
él mismo quien busque su conocimiento en un ambiente grato en el que no haya

autoritarismo ni imposiciones.

Asi como el trabajo del docente es importante, asf lo son las relaciones que
establece al interior y exterior del aula. Por ejemplo, su relacién con el objeto de
estudio, porque ante todo el profesor conocerd el tema de trabajo, para que el
contenido sea claro y acorde a las necesidades que imperan en el contexto, asi
como necesario es que el maestro se apoye en antecedentes precisos sobre la
ensefianza y hacer factible, objetivamente, el proceso ensefianza-aprendizaje.
Cuando el maestro se relaciona con los objetivos es importante, porque es una

meta que se debe establecer desde el inicio del trabajo educativo para poder
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cumplir con el curriculum escolar. Por ello se deben tener presentes los objetivos
que hasta cierta manera dirigen las acciones, de tal modo que la labor didactica
se adectie a las exigencias curriculares expresadas en éstos, es decir, serd el
establecimiento de alcances que el maestro se forja en su trabajo sin perderlos de
vista; ademds de ser el profesor quien encuentre la estrategia adecuada para ser

posible que los contenidos lleguen a los alumnos y se cumplan los objetivos.

Las relaciones de los elementos que participan en el proceso educativo
mantienen constantemente lazos afectivos y sociales porque sus relaciones son de
ayuda mutual, individual y colectiva que establece armonfa al llegar a la

apropiacién del conocimiento dentro de la accién educativa.

Laintervencién de los elementos anteriores constituye el proceso ensefianza-
aprendizaje de esta propuesta, en el que el alumno, mediante los contenidos,
construye y se apropia de conocimientos cuyo objetivo principal serd formarle
hébitos y cultura ecolégica que le ayuden a enfrentar y cooperar en la solucién de

problemas ambientales.

Como se ha mencionado anteriormente, en el proceso ensefianza-aprendiza-
je intervienen alumno y maestro, con las diferentes relaciones que establecen, pero
ademis de dar a conocer la participacion de estos elementos, también se dan a
conocer los objetivos, porque permiten estructurar el proceso didéctico y en su

interior cada uno de ellos plasma, tanto contenidos como habilidades, tomandose
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en cuenta ambas cosas para desarrollar el proceso de ensefianza.

Después de determinar el objetivo, se dan a conocer los indicadores; los
cuales seran las conductas observables que deben demostrar los alumnos después
de haberse dado el objetivo; es decir, en el indicador se incluye el contenido,

habilidades y la conducta que debe de demostrar el nifio.

Previamente a los objetivos de las sesiones de clases, los objetivos de esta

pedagogia, apoyada en la genética de Piaget, son:

"_ hacer que todos los aprendizajes se basen en necesidades e intereses de
los nifios.

- Tomar en consideracién en cualquier aprendizaje, la génesis del
conocimiento.

Ha de ser el propio nifio quien elabore la construccion de cada proceso de
aprendizaje, en el que se incluyen tanto los aciertos como los errores, ya que éstos
también son pasos necesarios en la construccién intelectual.

_Convertir las relaciones sociales y afectivas en tema basico de aprendizaje.

- Evitar la separacién entre el mundo escolar y el extraescolar."®

Todos estos objetivos dan la posibilidad en cada sesién de clase, de que el

nifio se involucre en la construccién de su propia educacion.

Es importante sefalar que el aprendizaje tiende a ser un proceso activo para

que su desarrollo permita a los nifios efectuar su propio conocimiento a partir de

10 ypN. Teorias del aprendizaje. p. 445
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la realidad que vive; debido a ello, el contenido de ecologia se da mediante el
proceso ensefanza-aprendizaje, dando lugar a que el trabajo educativo se
enriquezca con los esfuerzos del maestro, alumno y de las constantes interacciones
que se desarrollan. De tal manera que sea el alumno quien construya su propio
conocimiento, lo aplique y lo proyecte, con sus acciones, en el contexto social en

que se desenvuelve.

Otro aspecto inherente al proceso didactico de esta propuesta es la
EVALUACION, pues ante todo es una tarea del trabajo docente que se percata de
lo mds significativo del acontecer grupal; definiéndose como un proceso
sistematico que nos va a ayudar a determinar si los alumnos han logrado los

objetivos o hasta qué punto han llegado.

La evaluacién permite llevar un registro de las conductas observables de los
alumnos, de tal manera que no se hagan al azar o que queden nada mds como
descripciones, sino que se deberd llevar un control para demostrar el aprendizaje

o la formacién que los nifios estan adquiriendo.

La evaluacién incluye descripciones cualitativas y cuantitativas del
comportamiento de los alumnos; asf como los juicios de valor referidos al
comportamiento. Este proceso resulta importante porque ayuda a determinar si el
alumno ha logrado cambiar su conducta inicial, con la adquisicion de hdébitos

ecoldgicos incorporados a su formacién personal.
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Sabemos que la mayor parte del aprendizaje se produce en un contexto
social, ya que abarca desde la situacion inmediata en que actla el maestro frente
al grupo hasta la totalidad social. Como es sabido, una persona puede ensefiarse
a si misma, pero aprenderd menos si tiene que atenerse exclusivamente a sus
propios recursos, y sin la experiencia social lo que aprenderd tendrd muy pocos

cambios.
2.4 El contexto social.

El contexto social es un medio que podré ayudar a que se dé el aprendizaje.
En este caso, la comunidad donde se encuentra la escuela es un lugar rural, con
una cultura poco cimentada y con principios ecoldgicos insuficientes. La mayoria
de la poblacién solo ha logrado cursar la educacién primaria y, quienes siguen, a
medio camino se quedan, porque no les interesa seguir estudiando; algunos
porque en realidad no les gusta y otros para ayudar a sus familias econémicamen-
te, ya que son de bajos recursos. Sin embargo, no todo es malo, pues este lugar
cuenta con vias y medios de comunicacion estables, que dfa a dia los mantiene
informados de las dificultades ecolégicas que esta sufriendo el planeta, entre ellos
su comunidad. Atn més, la situacién de las personas es solidaria en la solucion de
hechos que los afectan socialmente. Y precisamente, analizando la situacién social
que se da en esa localidad, el grupo de sexto grado unificard su postura, intereses
y necesidades para proyectar, mediante actividades, las distintas formas de ayuda

que las personas pueden aportar para evitar dafiar el medio donde viven y
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fortalecen las medidas ecolégicas de la escuela, comunidad, estado y nacion.

La comunidad de El Ranchito, municipio de Santiago Ixcuintla, Nayarit,
como se dijo anteriormente, es una zona rural. A pesar de los accesos que ofrecen

sus vias de comunicacion, carece de informacion oportuna sobre ecologfa.

En esta localidad no poseen los servicios de drenaje, ni de sanitarios; siendo
esto uno de los graves problemas contaminantes que aquejan a la poblacion. Son
problemas porque las aguas sucias no se depositan en lugares encerrados o
adecuados, perjudicando estos desperdicios al suelo y al aire que respiran sus
habitantes; por otra parte, las defecaciones al aire libre provocan que diversas
bacterias viajen a través del aire y se depositen en alimentos, aguas limpias u otras
cosas que las personas utilizan o consumen, produciendo contaminaciones y

enfermedades a sus organismos.

Otra situacion que preocupa son los basureros que las personas hacen, al

carecer de lugares apropiados donde depositarla.

Estas son las dificultades que mdas aquejan a los habitantes de esta
comunidad. Algunos de ellos tratan de resolver esta situacion y otros se qguedan en
la pasividad que caracteriza la ignorancia de las repercusiones ambientales que

produce el deterioro de la naturaleza.
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Sin embargo, a pesar de la carencia de conocimiento de las personas por su
impreparacién, tienen la oportunidad de empezar a resolver los problemas
ecolégicos que viven, ya que constantemente doctores y enfermeras de la clinica
del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) de la poblacién de Estacion Yago,
con frecuencia realizan campanas y conferencias de higiene, limpieza y aseo, para
concientizar a las personas a recuperar su equil‘ibrio ecologico, empeza}\do a

resolver los problemas que afectan al desarrollo ambiental.

De esta manera, las condiciones sociales que prevalecen deben caracterizar-
se por ser oportunas y con un ambiente agradable, el cual brinde al alumno la
disponibilidad de participar, cooperar y relacionarse con los demds en la solucion

de los problemas ambientales que hay en su comunidad.

La institucion en el contexto educativo serd un agente socializador y
transmisor de conocimientos que previamente legitima y cumple su parte, al
verificar que el contenido de cultura ecolégica se efectie en las condiciones
necesarias. En este caso, deberd ser una mediadora para que al interior y exterior
del aula se lleve a cabo el desarrollo de la estrategia didactica, y ademds propicie
las condiciones adecuadas que le permitan al alumno apropiarse del conocimiento,
lo que haga suyo y cambie su realidad inicial de conductas, hdbitos, conocimientos
y valores ecolégicos que perduren y se proyecten en la sociedad en que viven,
borque escuela y sociedad forman un contexto que no se puede separar, ya que

ambas dan la seguridad y los elementos necesarios para que el nifo cumpla
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participativamente en la solucion de problemas ambientales que aquejan a la

humanidad.

"La escuela no puede seguir siendo un lugar aislado, diferente del mundo
que circunda al nifio, porque este mundo cambia, se transforma, evoluciona"."
Pues tomando las ideas de Piaget, segln las cuales la intelegencia es el resultado,
es la interaccion entre el individuo y su medio, la institucién proporciona las
suficientes posibilidades a los alumnos, para que proyecten en su comunidad los
conocimientos de ecologia que estan adquiriendo, e involucrar poco a poco a toda
la poblacién en la conservacién ambiental y, mediante una verdadera cultura
ecolégica, proyectar sus conocimientos a las personas que les rodean y, formando

un todo, se solidaricen y coadyuven en la conservacion de la naturaleza a partir

de la realidad que viven.

11, Ibidem. p. 444



CAPITULO 1l
ESTRATEGIA METODOLOGICO-DIDACTICA

Esta estrategia didéactica ha sido elaborada con la finalidad de utilizarla en
sexto grado de educacion primaria; sin embargo, es interesante para quienes
trabajan en otros grupos, siempre y cuando el docente la adapte a las condiciones,

necesidades e intereses del grupo.

La estrategia estd formada por cuatro sesiones, cada una con una "serie de

Jctividades, a través de las cuales el nino logra los objetivos.""?

En cada sesion, el docente puede utilizar el tiempo necesario, de tal manera

que los objetivos sean cumplidos.

Al llevar a cabo el desarrollo de este trabajo se pretende que el maestro
participe activamente, propiciando el andlisis y la reflexién de todos los alumnos
para que construyan por si mismos sus conocimientos, los incorporen a su
formacion y adquieran habitos que les permitan colaborar en la solucion de los

problemas ambientales.

12 g.D. George, et. al. Las Ciencias Naturales en la Educacién
Basica. p. 60
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PRIMERA SESION

OBJETIVO.- Investigar la importancia de la ecologia en los seres ViVOs.
INDICADOR .- El alumno senalara la importancia de la ecologia en los seres vivos.

RECURSOS.- Materiales: Una video, la television, hojas de papel, 2 cubetas, agua

y jabon.
Humanos: El maestro, los alumnos.
Didacticos: Libros, diccionarios.
ACTIVIDADES

_ Se llevaran al salon de clases una television y una videocasetera.

_ En un caset, previamente a la clase, se toma una pelicula de la panoramica de

la ciudad y de la del campo, considerando en ésta su flora'y fauna.

_ En el salon de clase se pondra la pelicula, y se invitara a los nifos para que

observen detenidamente estos dos medios.

- Después de ver cOmo €s la ciudad y como es el campo, ;donde te gustaria

vivir?, ;por quél.

_ Los alumnos contestan de scuerdo a lo que sienten y a lo que han vivido.
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- Después de haber dado cada uno sus respuestas, contestaran las siguientes
preguntas:
. ;Qué observas en la ciudad?
;Qué molestias ocasionan las fabricas y los automoviles cuando estan
funcionando?
- ;Cémo es el campo?
. ;Qué diferencia encuentras entre el campo y la ciudad?

. ;Por qué hay diferencia?

- Enseguida se les pedira que dibujen el medio que mas les gusta (el campo o la

ciudad) y abajo del dibujo escribiran por qué les gusta ese medio.

- Después de que cada alumno dé a conocer su dibujo y exponga los motivos que
tuvo para dibujarlos, se formard un mural con todos ellos en algan lugar del

salon.

_ Posteriormente, el maestro nuevamente pondra la pelicula y observaran
primeramente el medio urbano, identificando:
- Sus habitantes
- Casas Yy edificios
- Fabricas

- Automoviles, etc.
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_ Una vez que se haya observado detenidamente a la ciudad, se preguntara a los
NiRoS:
- ;En qué se traslada la gente para ir de un lugar a otro?
- ;Qué necesitan los automéviles, camiones, etc., para moverse?

. £l automévil al quemar combustible, ;qué arroja al aire?

- Bien, ahora digan: ;hay fabricas en la ciudad?
- ;A dénde arrojan lo que ya no sirve!?

- ;Esta limpio o sucio?

- Enseguida el maestro pondra dos cubetas en el centro del salon (los ninos
pueden estar alrededor).
. A las dos se les pondra agua limpia.
. Se escogera una de las dos. A cada nifo se le dara jabon y se le pedira que

pasen a lavarse las manos con el agua de esa cubeta.

Al terminar:

- El maestro pide a los alumnos que observen y hagan las siguientes reflexiones:

_ Al pasar a lavarse las manos ;qué sucedié con el agua que utilizaron, y por

qué’.

Después de reflexionar detenidamente sobre esa situacion, el maestro
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Se pedird que piensen sobre:
- ;Qué sucederia si todo estuviera contaminado?
. ;Quiénes se danan cuando hay contaminacion?

- ;Qué deben hacer las personas para no contaminar tanto en la ciudad como en

el campo!?

_ Ahora se pedird que piensen en el lugar que eligieron para vivir, jEsta

contaminado?, ;Por quél.

Después de hacer reflexionar a los ninos con las preguntas anteriores:
_ El maestro explicard que el mundo empieza a tener problemas, porque el medio
ambiente en el que nos desarrollamos se ha transformado por diversas causas.
Sin embargo, se ha tratado de ayudar a que no se dafie la naturaleza, apoyados

en la ECOLOGIA vy, para saber qué es la ecologia:

- Se pedira a los alumnos que se integren en equipos, proporcionandoseles,
diferentes libros (C. Naturales, Diccionario, etc.) e investiguen lo que significa
ECOLOGIA.

- El significado lo escribiran en una hoja.

_ Se analizara el significado de este término, dando oportunidad a que cada

equipo haga aportaciones de lo que investigaron o personales.
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Después del andlisis del concepto, cada equipo contestara a las siguientes

preguntas:
- ;Qué relacion tiene el ser humano con la ecologia?
- sPor qué es importante la ecologia?

- ;Por qué es importante la ecologia para los seres vivos?

- Cada equipo dara sus respuestas, y el maestro permitiré la participacion de quien

lo desee, para que las respuestas se enriquezcan.

dera que perjudica a la ecologia,

Enseguida cada alumno dibujara lo que consi

ya sea en el campo o en la ciudad.

Mientras realizan sus dibujos, el maestro acondicionara un lugar dentro del

salén de clase para formar, con sus dibujos, un mural, y entre todos darle un titulo.

_ Cada alumno explicard gpor qué hizo ese dibujo?
- Pasaran a pegar el dibujo en el mural.

- Entre todo el grupo le eligiran un titulo.



41
SEGUNDA SESION

OBJETIVO.- Conocer la funcion que tiene el ser humano en el desarrollo
ecolégico.
INDICADOR .- El alumno mencionara la importancia que tienen sus acciones en
;la ecologia.
RECURSOS.F Materiales: Papel, tijeras, resistol
Humanos: Profesor, alumnos

Didacticos: Libros, revistas, periédicos.
- Primeramente se integraran en equipo.

- A cada equipo se le proporcionara material recortable:
Revistas
Periédicos, etc.; ademas:
Un pliego de papel

- Tijeras y resistol

- Recortaran los dibujos que representen el medio ambiente en cualquiera de sus

formas (campo o ciudad) y las pegaran en el papel, en columna.

_ Al lado de cada dibujo, escribird lo que el hombre puede hacer, en ese medio,

para conservar adecuadamente su desarrollo.



42

- Al término, cada equipo pasara al frente y hard una exposicion de su trabajo,
explicando el dibujo 'y la funcién que las personas cumplen con la accién que

realizan en ayuda de su conservacion.

. Se analizara el cambio que sufre el medio ambiente que ha sido invadido por

fuentes contaminantes (fabricas, coches, desechos, aguas sucias, etc.)

- Después de terminar cada equipo, se aceptaran sugerencias del grupo, que

ayuden en el mantenimiento de la naturaleza.

_ Cada alumno eligira una actividad que ayude a conservar la ecologia, y la
realizaran dentro de la escuela.
Quitar basura
Limpiar el salén de clase

Cuidar los arboles que hay en la escuela, etc.

Al terminar la actividad:
_ Cada alumno dird ;por qué eligié esa actividad?; la actividad que eligiste, ;en

qué ayuda a la ecologia?

Al finalizar, la lamina que construyeron con sus dibujos y opiniones se
pegara en algan lugar del salon de clase, con la finalidad de conservarla y utilizarla

cuando se necesite.
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- Individualmente contestaran las siguientes preguntas:

. De lo que tG haces diariamente, jcudles cosas contaminan el medio ambiente?
;Qué propones para ayudar a conservar el medio ambiente?

;Cudl mensaje darfas a las personas para que ayuden a mejorar la ecologia?

- Cada nifo dara a conocer sus respuestas.

- Al término, todos haran una reflexién acerca de la importancia que tienen las

acciones del ser humano en la conservacion ambiental.
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TERCERA SESION

OBJETIVO.- Reflexionar acerca de las ventajas que tienen los seres humanos al
colaborar en el mejoramiento ambiental. |

INDICADOR - El alumno explicara las ventajas que tienen los seres humanos al
colaborar en el mejoramiento de la naturaleza.

RECURSOS.- Materiales: Arbolitos, pala o pico, pizarron, gis.

Humanos: El maestro, los alumnos'y demds personas que intervengan.

- E| maestro pedira a los alumnos que piensen en alguna actividad que puedan
desarrollar fuera de la escuela y que contribuya en el cuidado del medio

ambiente.
- Se pedird a un alumno que pase a anotar las proposiciones en el pizarron.

- Se reflexionara acerca de las sugerencias dadas y las condiciones favorables que

nos ofrece su cumplimiento.

AL TERMINAR:

_ Se reuniran en equipo y eligiran una de las actividades propuestas.

- Se organizard cada equipo para llevar a cabo su actividad, pidiéndoles que

escriban en su cuaderno las siguientes preguntas, las contesten 'y les ayuden a
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organizar sus trabajo.

1.- ;Qué actividad realizardn?

2.- ;Por qué la eligieron?

3.- ;En qué parte de la comunidad la van a realizar?
4.- ;Qué materiales necesitaran para llevarla a cabo?

5.- ;Qué beneficio daran a la ecologia con esa actividad?

Después de organizar el trabajo, cada equipo juntara el material que necesita y

saldran al lugar que eligieron para llevar a cabo sus respectivos trabajos.

El maestro debe estar cerca para observar el trabajo y ayudar en caso de que se

presente alguna dificultad.
Al término de la actividad, todos los alumnos regresaran al salén de clase.

Cada alumno manifestara la satisfaccion que les produjo contribuir en cada una

de las actividades que realizaron.

Se concientizara de la importancia que tiene la ayuda que pueden desempenar

como seres humanos, en el mejoramiento de la ecologfa.

Cada alumno escribira su experiencia personal por participar en la actividad;
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ademds escribiran el cambio que sufre el medio ambiente en su escuela y la
comunidad.

_ Se leera lo escrito y cada alumno dira por qué lo escribio.

- Cada equipo incluira este trabajo, en la carpeta de equipo que se formd al

principio.
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CUARTA SESION

OBJETIVO.- Analizar la importancia de la cultura ecologica en el mejoramiento del
ambiente.

INDICADOR .- El alumno senalard la importancia que tiene la cultura ecolégica en
la preservacion ambiental.

RECURSOS.'- Materiales: Laminas, dibujos y hojas
Humanos: Maestro, alumnos

Didacticos: Libros, diccionarios

_ Se mostraran detenidamente diferentes laminas y dibujos y contestaran en su
cuaderno las siguientes preguntas:
De lo que vez en el dibujo, scudles son los contaminantes que estan dafando
a ese medio!?
;Por qué crees que estdn perjudicando a la ecologia?
;Qué mensaje darfas a las personas que habitan en ese lugar para invitarlas a

contribuir en el mejoramiento del medio ambiente?.

_ Cada alumno dard a conocer sus respuestas, haciendo confrontaciones con las

que dieron sus companeros.

- Se les pedira que se reanan en equipo e investiguen el significado de la palabra

CULTURA. (Se les proporcionara diversa bibliografia, libros, diccionarios, etc.)
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- Escribiran el significado en una hoja blanca.

_ Se leera el significado del término, llevando a cabo un analisis y reflexion sobre

el mismo.

_ Se relacionaran los términos ECOLOGIA y CULTURA, para obtener el

significado de "Cultura Ecologica".

_ Al interior del equipo escribiran en una hoja blanca lo que para ellos es "Cultura

Ecologica”.

- Leeran su concepcién y diran por qué creen que €so es Cultura Ecolégica.

- Se dara oportunidad de que viertan sus opiniones, para que esta conceptualiza-

cion quede clara para todos.

Las hojas blancas que utilizaron para escribir el significado de sus conceptos
se integraran a la carpeta de equipo.
- Contestaran individualmente a la pregunta:
;Crees que es necesario tener cultura ecolégica para conservar el medio

ambiente limpio?, jpor qué?

- Se pedira al alumno que divida, con una linea, la hoja de su cuadefno, y que
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anote en una columna aquello que puede hacer para mantener sano el medio
ambiente, y que en la otra columna escriba lo que no debe hacer, pues con ello

danaria el medio ambiente.

- Es necesario que se haga sentir al alumno lo valioso que son sus proposiciones

y la ayuda que ellos pueden brindar para conservar la naturaleza.

Después de haber terminado:
_ Cada nifio leera sus respectivos trabajos. Siendo aqui necesario que el maestro
haga énfasis en las proposiciones del nifo, para que el estudiante sienta su

implicacion decisiva en el saneamiento ambiental.

- Enseguida contestaran individualmente las preguntas siguientes:
;Qué importancia tiene para los seres humanos que adquieran cultura ecologica?
;Es importante la participacion de los seres humanos en la proteccién de la
ecologfa?
;Cudles son las medidas que debe tomar el hombre para no contaminar la
naturaleza?

;TG qué harfas para proteger el medio ambiente?
- Cada alumno leerd sus respuestas y s€ reflexionara sobre ellas.

- El maestro guiara la reflexion de tal manera que entre todo el grupo se obtengan
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conclusiones generales que ayuden en la formacién de habitos ecoldgicos.

_ Al términar los trabajos, los que deben quedar debidamente engrapados, se
pondran en una carpeta y se pondran en el lugar dedicado a la biblioteca del

salén para que se conserven y 5€ pueda recurrir a ellos cuando se necesite.

_ Como ultima actividad, se pedird el apoyo del director de la escuela 'y demas
maestros, para que les permitan a los alumnos de sexto grado impartir en su
grupo unas pequefias pldticas acerca de la CONSERVACION DEL MEDIO
AMBIENTE, y cada uno de los equipos, segun les corresponda, iran a realizarlas

con los diferentes grupos de la escuela.

Para ello, cada equipo organizara el material que juntaron en la carpeta,
ademds de dibujos, aportando también las experiencias que obtuvieron en la clase
e irdan a los grupos a transmitir lo que adquirieron sobre ECOLOGIA, con fa
finalidad de que el conocimiento que obtuvieron sea transmitido solo con
modificaciones graduales, a otros grupos y se constituya en la cultura de esta

sociedad estudiantil.
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3.1 Evaluacion

Para verificar si el alumno ha logrado adquirir conocimientos de ecologfa,
asi como habitos, se llevara a cabo el proceso de evaluacion a través del cual el
nifio debe de mostrar, mediante su conducta, que ha logrado alcanzar los
objetivos. Por otra parte, "se hace notar que los objetivos tienen dos componentes:
un elemento de contenido y otro de comportamiento."13 De tal manera que para
efectos de evaluacion, se tomaran en cuenta ademds del contenido, las actitudes,

intereses y apreciaciones de cada una de las sesiones de clase.

Estos aspectos de evaluacion deberan tomarse en cuenta por el maestro para
poder cuantificar y emitir un juicio de valor acerca de lo que el alumno esta
aprendiendo y de las actitudes que esta incorporando a su formacion personal, ya
que al final este resultado permitira ver si el alumno ha logrado obtener una
verdadera cultura ecoldgica que ayude, mediante su conducta, a proteger el medio

ambiente.

Para plasmar los rasgos de evaluacién, se utilizara una Escala Estimativa,
siendo ésta un instrumento que ayuda a medir cualidades psicolégicas y

educativas. (Ver anexo 1).

13 [y.p.N. Criterios de Evaluacién. p. 122
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En esta propuesta se presenta la forma de evaluar al alumno y el contenido;
sin embargo, el proposito es que también el trabajo del docente con relacién al
contenido se evalde, con la finalidad de juzgar las alternativas propuestas'y tomar
decisiones respecto a la intervencion de los diferentes elementos que intervienen

en el proceso de ensefnanza-aprendizaje.

La evaluacion del docente, respecto al contenido, permite detectar que parte
del proceso de ensefianza no logré sus objetivos y, con esto, poder llevar a cabo
una retroalimentacion, o en su defecto, cambiar o reemplazar las alternativas

didacticas.

La evaluacién del maestro representa un procedimiento Gtil y necesario para
mejorar la practica docente, repercutiendo directamente en la superacion del

proceso educativo.

El maestro es el encargado de organizar su trabajo educativo y realizar el
proceso de ensenanza, de tal manera que en el quehacer educativo se observara
si los objetivos fueron 0 no logrados; por ello se tendr4 que hacer un analisis de
lo que hasta ese momento ha realizado el maestro. Por tal razon, se presenta a la
evaluacién como un medio para verificar los logros obtenidos, pues es preciso ver
si la ensenanza al final logré que los alumnos adquirieraan hdbitos y cultura

ecologica, mediante las conductas observables.
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smos, es decir, autoeva-

La evaluacion puede ser realizada por nosotros mi

strarla, se sugiere el instrumento de evaluaciéon que aparece

luandonos y, para regi

en el Anexo 2.



CAPITULO IV
RELACION INTERNA DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA

En el interior de esta Propuesta Pedagdgica intervienen, directa o indirecta-
mente, diferentes elementos que hacen posible, mediante las constantes interaccio-

nes, la realizacion educativa de este trabajo docente en cada una de las sesiones

de clase.

La busqueda continua de nuevas alternativas didacticas, ha proporcionado
a esta propuesta un analisis minucioso y consciente de las necesidades existentes
en la formacion ecologica de los alumnos de sexto grado de educacioén primaria.
Por ello, en este trabajo se vincula a cada uno de los elementos que intervienen
en el proceso ensefianza-aprendizaje, pues su continuidad e integracion implican

el desarrollo didéctico del quehacer educativo.

Al analizar los apartados que forman esta Propuesta Pedagogica, se observa

la relacién que existe entre los elementos que la integran.

Se presenta primeramente el Capitulo |, en donde la formacion de habitos
y conciencia social es indispensable para que los alumnos adquieran cultura
ecoldgica, porque en nuestros tiempos existe la necesidad de que los estudiantes
yayan creciendo con nuevas formaciones personales que les ayuden a afrontar

positivamente los problemas ecolégicos que existen 'y dafan al medio ambiente.



55

Para ello se hace una remembranza de los dafos que ha sufrido la
naturaleza desde el momento en que las sociedades crecieron y la ciencia y
tecnologia se desarrollaron, hasta los tiempos actuales en los que el ser humano
ha explotado en gran escala la naturaleza para satistacer sus necesidades. Todo
esto es el resultado de los hechos provocados por el hombre; sin embargo, la
préactica docente representa un medio para buscar nuevas posibilidades de solucion
a diferentes problemas existentes en el contexto educativo, con proyeccion al
exterior (comunidad, municipio, etc.) apoyados constantemente en los contenidos
del ambiente y su proteccion para que el alumno se interese, valore su realidad
ambiental y fortalezca su capacidad de colaboracion para participar en la solucion

de los problemas ambientales.

Por otra parte, se justifica la razén, el por qué se decidié presentar una
nueva propuesta pedagogica. Este trabajo representa las dificultades y problemas
percibidos en la cotidianidad del trabajo educativo, ademas de mejorar dfa con dfa
la educacion de los estudiantes. Por tal razén, en primera instancia se analiza la
situacion actual de la naturaleza, debido a la contaminacién ambiental que afecta

considerablemente a los seres humanos.
Analizando la situacién anterior, la finalidad de esta propuesta en educacion

primaria, es lograr que el nifio adquiera educacién ecologica a través de la

formacion personal de hdbitos que le ayuden a sustentar su realidad social.

1155930
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En segunda instancia, existe la necesidad de involucrar a los alumnos en la
construccion de su propio conocimiento ecoloégico para que la formacién de sus
habitos sean perdurables y con posibilidad de proyeccion social dentro de su
éscuela, en su faamilia, en su comunidad o en cualquier parte donde se eﬁcuentre,

y contribuya asf de alguna manera en el equilibrio ecolégico.

Y en tercera instancia, preocupa la carencia de cultura ecoldgica en los
estudiantes; dicho esto porque sus actitudes y sus acciones denotan indiferencia
ante la problemética ecoldgica que vive la humanidad; sin embargo, interesa que
la educacion que adquieran se apoye en la realidad ambiental que se vive y en la
adquisicion de hédbitos que conduzcan a nuevas alternativas que gufen eficazmente

el proceso ensefanza-aprendizaje en la educacién primaria.

Por tal razén, se dan a conocer los objetivos, en cuyo interior establecen lo

que se pretende lograr, para qué y los alcances de la Propuesta al finalizar el

trabajo docente.

Los objetivos denotan el proposito de lograr que los alumnos ante todo se
den cuenta de la realidad que vive la ecologia, mediante un proceso educativo que
brinde la oportunidad de estructurar su propio conocimiento, poniéndolos
posteriormente en practica en su comunidad, con su participacion activa en la
solucion de los diversos problemas ambientales que les aquejan. Por otra parte, la

finalidad no es que unicamente el estudiante se logre involucrar, sino que también
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la escuela y la poblacion lo hagan. Se pretende que la propuesta didactica sea un
nuevo camino que presente diferentes opciones para que la cultura ecoldgica se

adquiera y se proyecte en cualquier momento O situacion.

Este trabajo se ha definido en el primer capitulo, sin embargo, careceria de
importancia y valor si los elementos que intervienen en ella se afslan, porque a
besar de que en algin momento s€ prioriza alguno, los deméas en ningin momento
dejan de ser importantes. Ademas, lo fundamental desde el inicio de los capitulos
es el enlace, el fortalecimiento y el apoyo que se da entre los elementos que

integran el trabajo de esta Propuesta Pedagobgica.

Como se ha mencionado, el capitulo anterior es prioritario porque la
relacion de sus elementos servird para fundamentar tedricamente el trabajo de esta
propuesta. Por tal razon, el capftulo dedicado a las referencias teoricas contextuales
define los lineamientos a que se sujetard el proceso de enseranza de los
estudiantes de sexto grado, asf como la fundamentacién de la Teoria Psicogenétia

en la que se ha apoyado este trabajo.
Se hace alusién al aspecto de socializacion, para ver la formaen que el nifo
se desprende de su individualidad y se convierte en un ser capaz de patrticipar,

colaborar y ayudar en diversas situaciones ambientales.

Al analizar este aspecto de la vida social del nifio, se percibe claramente la
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relacion que mantienen los capitulos anteriores, porque desde que se establece el
objeto de estudio se han tomado en cuenta las caracteristicas psicologicas de los
alumnos, para poder brindar una ensefanza comprensible a su edad cronolégica
y mental; por otra parte, conocer la etapa de desarrollo del alumno permite
establecer las conceptualizaciones que debe aprender, asi como la manera en que
lo va a asimilar; en este caso, tener presente los progresos de su conducta y
socializacion es importante para brindarle la posibilidad de discutir, discernir 'y

actuar en su proceso de construccion del conocimiento.

Otro elemento que presenta este capitulo es la evaluacion, porque
representa un medio para analizar la actuacion del maestro y la formacién de
conductas en el nifio. Se presenta la evaluaciéon como un aspecto inherente al
proceso educativo, pues ayuda a verificar el logro de los conocimientos adquiridos
y a emitir juicios acerca de lo que el nifio esta aprendiendo; ademas de brindar la
oportunidad de reflexionar en torno al proceso educativo y superar las limitacio-

nes, mejorando la practica docente.

En lo que concierne a las referencias contextuales, es notable la relacion que
establece con el capitulo anterior, porque dentro de este apartado se ubica el
problema que se aborda en la propuesta, partiendo del contexto institucional,
vinculandolo con el contexto social, porque éste serd el medio en donde se dé el
aprendizaje, abarcando desde una situacién inmediata en que actGa el maestro

hasta la totalidad social, porque una persona que posee la experiencia social en
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lo que aprende, proyecta visibles cambios.

También se tiene presente a la comunidad donde se encuentra la institucion
educativa, porque aungue sea un medio externo, incide en el desarrollo y
educacion de los nifios, por ser ésta la realidad donde los estudiantes se
desenvuelven y por la razén de que al aplicarse la propuesta se deberan considerar
las peculiaridades del contexto para ver la informacién o conocimientos de
ecologia que poseen sus habitantes, asi como las posibilidades de la institucion
para proyectarse a la comunidad y, de esta manera, reconocer los alcances y

limitaciones del contexto en la solucién de problemas ambientales.

Con el fin de comprender lo que encierra la practica docente, se explicaron
las referencias tedricas y contextuales porque mantienen desde el inicio, relacién
estrecha con el problema de estudio; toméandose en cuenta todas las caracteristicas
que en ese capitulo se presentan para sustentarlo, y enseguida presentar la
estrategia metodologico-diddctica, puesto que de las referencias expuestas se

fundamenta su trabajo.

Después de analizar cada uno de los capitulos anteriores, se aprecia que la
estrategia didéctica, en cada una de sus actividades, es congruente con los
apartados que estructura este trabajo, de tal manera que responde a las necgsidades
e intereses del grupo escolar, porque ademas de propiciar la adquisicion de

conocimientos ecolégicos, forma en el estudiante habitos personales y colectivos
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que favorecen la conciencia social de cada uno de ellos, permitiéndoles esto
participar, dando sus diferentes puntos de vista para unificar sus respuestas y dar
solucién a los diferentes problemas ecolégicos que se dan en su escuela y

comunidad.

Por otra parte, las actividades de la propuesta didactica toman en cuenta el
nivel de desarrollo de los alumnos, sus caracterfsticas y la capacidad para asimilar
el conocimiento; sin embargo, es necesario aclarar que si por algin motivo a
algunos de los estudiantes les resulta diffcil determinada actividad, el docente tiene

la facultad de propiciar pautas al estudiante para que logre comprender el

conocimiento.

Encontrarse en las operaciones concretas no implica que deben dominar
todo, pues la edad no es condicién para lograr el desarrollo que proporciona esta

etapa.

La actuacién del maestro en esta etapa es importante, porque al guiar al
alumno con los recursos apropiados y oportunos, permite que el niflo construya
su propio conocimiento, favoreciendo con ello su capacidad de colaboracién,
respeto y socializacion; propiciando la posibilidad de favorecer la formacién

ecolégica personal de los estudiantes.

El analisis de los capitulos anteriores permite juzgar que verdaderamente
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existe congruencia interna entre todos los elementos que integran la propuesta,
priorizando en ocasiones algunos, pero en ningun momento dejando de lado su
participacion; porque de la relacién que se establece entre ellos resulta el
desarrollo gradual, activo y armonico del proceso ensefianza-aprendizaje de esta

propuesta pedagogica.



CAPITULO V
SECUENCIA METODOLOGICA

Para elaborar esta Propuesta Pedagogica se ha llevado a cabo un proceso
sisteméatico en donde las partes que la constituyen se relacionan unas con otras,
de tal forma que en su secuencia metodoldgica exista congruencia didéctica que

proporcione |0s elementos necesarios para ponerla en practica frente a cualquier

grupo de sexto grado.

Como se habla de un proceso sistematico, fue necesario disefar un Plan de
Trabajo e ir elaborando organizadamente cada una de las partes que integran la
propuesta, de la siguiente manera:

- Eleccion del tema

_ Delimitacién del problema
- Justificacion

- Objetivos

- Marco teérico - contextual
- Estrategia didactica

- Esquema

- Cronograma

Los altimos puntos fueron relevantes en la organizacion del trabajo.

El esquema dio una ayuda primordial, porque al seleccionar la bibliografia
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necesaria, eh él se anotaron los temas, lecturas o libros que reforzaron el tema

central de la propuesta; con todo lo cual se disefi6, como se presenta en el anexo

3.

Por otra parte, €l CRONOGRAMA representa una gufa pues en él se
distribuy6 el tiempo aproximado para la realizacién de cada una de las actividades

que integran el trabajo de esta propuesta.

En el anexo 4 se presenta la forma en la que s€ distribuy6 el tiempo

requerido.

Después de tener el plan de trabajo que permiti6 llevar una secuencia entre
los capitulos que constituyen la propuesta 'y de hacer una distribucion del tiempo
para cada uno de ellos, se inicio el trabajo partiendo de la problematica existente
en la actualidad, concerniente al desequilibrio ecolégico que a gran escala esta

perjudicando a los seres vivos que habitan el planeta.

Este hecho preocupa a los diversos sectores de la sociedad, por tal motivo
a la educacion no pudo pasar inadvertido, porque a través de la ensefanza-
aprendizaje se puede fomentar en el nifio el amor a la naturaleza, llevando a cabo
los contenidos de ecologia del programa de sexto grado de educacion primaria;
cuyos objetivos ayudan a fomentar la capacidad de conservacion ambiental y la

formacion de hébitos que coadyuven a la adquisicion de cultura ecologica.
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A partir e esta situacion, se inicia con la eleccion del tema, siendo la
observacién un paso decisivo, pues el estar en contacto directo con la naturaleza
y ver los dafios provocados por el hombre, me permitié buscar nuevas alternativas
didacticas encausadas a propiciar la formacién de habitos en el estudiante. Sin
embargo, para ubicar este problemay proyectarlo, se paso a delimitarlo, es decir,
se enfoco tomando en cuenta las caracteristicas de un grupo, de un grado de la

comunidad, de la region y las situaciones ecolégicas que se viven actualmente.

El segundo paso consistié en explicar los motivos que me llevaron a elegir
este problema, ademas de presentar de manera explicita las razones que justifican
su eleccion. Esto se realizo presentando una nueva alternativa al problema, dando
oportunidad a los estudiantes de construir su propio conocimiento, fomentando la
formacion de habitos ecolégicos con la adquisicion de conciencia personal a traves
de continuas participaciones de los estudiantes y de actividades tendientes a

favorecer la cultura ecologica de los nifios para proteger el medio ambiente.

Siguiendo la organizacion del trabajo, se continud con la elaboracion de los
objetivos, determinandose éstos en relacion al problema y a las razones que lo

justifican.

Con las justificaciones, se termina un capitulo més de la primera parte de
la propuesta, continuando con la segunda parte constituida por las referencias

teérico-contextuales.
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Se realizaron primero las referencias tedricas, dando respuesta en ellas a las
conceptualizaciones planteadas explicando el problema y comparandolas con la

realidad docente, las necesidades educativas y la situacion ecoldgica que se vive.

Enseguida se dan a conocer las caracteristicas contextuales en donde se
ubica el problema ecolégico mencionado. Estos datos se obtuvieron observando
la forma de actuar de los estudiantes, de los habitantes de la comunidad; ademas
de preguntas a las personas de la misma comunidad, con la finalidad de conocer

la problematica ecolégica que se da en el contexto.

La parte siguiente de esta Propuesta fue la elaboracion de la Estrategia
Didactica. En este apartado fue necesario enfocarse al problema central planteado,
apoyado en el marco tebrico-contextual para tener un sustento y enfocar las

actividades a intereses de los alumnos de sexto.

Para lograr la finalidad de la estrategia, las actividades estan basadas en
objetivos e indicadores, partiendo para su desarrollo en cada sesion de clases, de
la realidad que viven los estudiantes; a través de observaciones, opiniones
personales, cooperaciones, etc., ademds de utilizarse recursos didacticos para

propiciar en el alumno una ensefanza objetiva de la realidad.

En esta estrategia se emplea el proceso de evaluacion realizada mediante

escalas estimativas, tanto para alumnos como para maestros. Estas escalas fueron
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establecidas con criterios de apreciacion cualitativa y valoracion numérica. Fue
estructurada en columnas; en una se aprecian los indicadores a evaluar y en las

otras los aspectos valorativos cuya suma dard la calificacién del trabajo.

| a elaboracién de esta propuesta esta basada en la estructura que presenta
la Universidad Pedagogica Nacional. El presente documento consta en su totalidad

de siete capitulos, con su parte final que corresponde a la bibliografia empleada.

En el desarrollo de la propuesta fueron de gran apoyo las experiencias
obtenidas a través de la practica docente; asimismo, los conocimientos teoricos
que la preparacion profesional me ha brindado. También se apoy6 en diferentes
recursos como lo fueron el programa actual de educacién primaria, los libros

mencionados en la bibliograffa y la participacion de alumnos y profesores.

De esta manera, el desarrollo de la propuesta busca la posibilidad de acercar
al estudiante a la realidad, ofreciéndole los elementos de andlisis necesarios que
le permitan desarrollar su capacidad reflexiva para identificar las causas de la

destrucciéon ambiental.



CAPITULO VI
VINCULACION DE LAS AREAS DE CONOCIMIENTO CON LA ENSENANZA
DEL MEDIO AMBIENTE

Esta Propuesta Pedagogica ha sido elaborada con la intencién de solucionar
los problemas de contaminacion que perjudican a la naturaleza y que de alguna
manera se relaciona con los diferentes aspectos que forman el medio natural y

social en donde se desenvuelve el nifio.

Debido a la vinculacion de las dareas de conocimiento con el medio
ambiente, es prioritario formar en el estudiante hébitos y conciencia social que
favorezcan la adquisicion de cultura ecologica. Por tal motivo, al desarrollar este
aspecto personal en el alumno, mediante el proceso ensefianza-aprendizaje
proporcionado en la estrategia didactica, se considera a las demas éreas de
conocimiento debido a las relaciones que mantienen con la naturaleza y a la

posibilidad de ampliar, con sus aportaciones, el conocimiento del alumno.

Formar en el estudiante habitos ecologicos, serfa la base fundamental para
sostener en su hacer una verdadera cultura ecolégica que lo posibilite a participar
en la solucién de problemas ambientales; por esta razon, el desarrollo de los
contenidos de ecologia permite estudiar desde diferentes areas y campos de
estudio los alcances destructivos que tiene la contaminacion para el hombre. Esta
situacion permite al nifio tener una visién mds clara que las consecuencias

ecologicas de la accion humana, y le ayuda a discernir la importancia de su
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continuo aprendizaje.

La cultura ecoldgica en esta Propuesta Pedagégica mantiene estrecha
relacién con problemas de ensefianza-aprendizaje de las diferentes areas de
conocimiento de educacion primaria, como lo son en primer lugar las Ciencias
Naturales, con sus cinco ejes tematicos:

- Los seres Vivos

- El cuerpo hurﬁano

_ E| ambiente y su proteccion
_ Material, energia y cambio

- Ciencia, tecnologia y sociedad

A través de estos ejes tematicos, las Ciencias Naturales desean "favorecer en
el educando un desarrollo progresivo de habitos, habilidades y de una afirmacion
de conceptos bdsicos, de manera que pueda transferirlos a contextos y situaciones
distintas a aquéllas en que fueron aprendidas, y que les sirvan de base para ampliar

Su vision del mundo que le rodea.""

Esta area de aprendizaje tiene una relacion relevante en la estrategia
didactica de esta propuesta, porque en la realizacién de las actividades es

determinante formar en el estudiante la capacidad para proteger al ambiente

14 g E.P. Libro para el maestro de sexto grado. p. 115
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tomando conciencia de la repercusion que ha ocasionado el crecimiento de las
sociedades, el desarrollo de la ciencia y tecnologia, al intensificar el hombre la

explotacion: de la naturaleza.

Por otra parte, el estudiante, al analizar los problemas ocasionados por la

contaminacién, se dara cuenta del dafio provocado a los seres vivos, tanto fisico

como socialmente.

_ La Historia y la Geograffa también se relacionan, pues permiten al nifo

ubicar en el tiempo y en el espacio los hechos que han repercutido en la ecologia.

"l a Historia ayuda al nifo a comprender que su vida personal esta ligada a
los hechos sociales, ante lo cual debera de reconocerse como persona vinculada

a las demds y producto en parte de las circunstancias histérico-sociales.""”

Por tal razon, en la estrategia se hace referencia a la participacion del
estudiante en la solucion de diferentes problemas ambientales. En todo momento
de las actividades se permite la integracion de equipos, permitiéndoles ellos,
ensefarse a colaborary a participar. Asf, estas continuas interacciones de equipo
y grupales, les serviran para entender que el hombre es un ser social, producto de

una realidad en la que interactGa toda una sociedad.

15 g E.P. Plan y Programas de Estudio de Educacién Primaria. p-
92 y 93
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- La Geograffa ayuda a conocer el espacio geografico que nos rodea, con sus

diferentes caracteristicas.

El 4rea de conocimiento se hace presente en el momento en que el alumno
observa algunos lugares que originan contaminacion, y ubica aquéllos en los que
existe un poco menos. También en este momento es necesario utilizar la
Geograffa, aunque a veces implicitamente, para que el nifio reafirme la existencia
de los recursos naturales que existen en la tierra asi como del cuidado que debe

darles el hombre.

- Con las Matemdticas se intenta lograr una "interaccion del educando con
el mundo externo. Se pretende que la interaccion le permita cuestionar las cosas;
buscar y captar informacién adecuada y aplicar los conocimientos matematicos a
situaciones cercanas"'®; esto es, llevarlos a la practica en su vida cotidiana. Esto
es el caso del problema presentado en esta propuesta, ya que el apoyo de las
Mateméticas ofrece captar informacion 'y obtener datos cuantitativos del grado de
contaminacién provocada por el ser humano; es decir, el estudiante, al enumerar
actividades que beneficien el desarrollo ecolégico, de alguna manera estd

cuantificando las acciones practicas de su cotidianidad.

- El Espafol, con sus dos aspectos: expresion oral y expresion escrita, es

is gEp. Op cit. p. 60
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inherente al proceso de ensefanza-aprendizaje, porque a través de esta area de
conocimiento el nifo se comunica con los demas, expresando sus observaciones
y sus pensamientos. En esta propuesta sino se empleara la comunicacion, los
conocimientos, investigaciones y trabajos solo quedarian para si mismos, Sin

ningun tipo de proyeccion ni entendimiento para quienes estan al exterior.

Por tal motivo, desde el inicio del trabajo didéctico, el estudiante expresa
sus diversos puntos de vista acerca de los diferentes problemas ecolégicos que
enfrenta la humanidad. De esta manera, incrementando la participacion de las
actividades, es propicia la socializacion y el desarrollo del juicio critico del nino,

culminando todas estas actividades en redacciones o exposiciones orales frente al

grupo.

- Por ultimo, se relaciona con el Civismo, porque a través de esta area de
aprendizaje el nino adquiere valores, sentimientos y actitudes que fortalecen la
formacion de cultura ecolégica, como se aprecia en el desarrollo de las activida-
des, pues en todo momento se guia al nifo para que adquiera conciencia propia,
forme sus valores y realice sus acciones en su beneficio y de la sociedad que les

rodea.

Asi, esta Propuesta Pedagogica, mediante su estrategia diddctica vincula,
implicita o explicitamente, a diferentes aspectos del proceso de ensefianza-

aprendizaje, porque al formar cultura ecoldgica con la adquisicion de habitos
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personales se aprovecha para ampliar el conocimiento, con el apoyo de las

diferentes areas de estudio; y lograr asi el desarrollo integral del nino permitiéndole

1 la vez ser agente de su propio desarrollo y de la sociedad a la que pertenece.



CAPITULO VII
POSIBILIDAD PRACTICA-PEDAGOGICA DE LA PROPUESTA

Al llevar a la practica docente esta Propuesta Pedagoégica se pretende lograr
un cambio educativo, cultural y social de la realidad inicial que poseen. los
alumnos de sexto grado al ingresar a la educacion primaria. Por otro lado, se tiene
la intencién de que este trabajo didactico constituya el fundamento que permita
a los estudiantes adquirir hébitos y conciencia ecolégicay los ayude a comprender
laimportancia de la asignatura de Ecologfa, existiendo predisposicién para adquirir

sus conocimientos, haciéndolos précticos, en su escuela y en su comunidad.

Con este trabajo se pretende que los nifos adquieran cultura ecolégica y
colaboren en actividades colectivas e individuales dentro y fuera de la institucion
educativa, pero ademds se tiene la esperanza de que no solo participen los
estudiantes, sino que también se involucre la comunidad en la que viven,
concientizandolos de la problemética ecolégica actual existente en su localidad,

en el estado, en la nacién y en el mundo entero.

Se pretende también que los alumnos de este grado y los habitantes de la
comunidad en general, recapaciten sobre las graves repercusiones fisicas y sociales,
que provoca el desequilibrio ambiental: ademds de propiciar el ambiente educativo
necesario para que por sf mismos sean participes inmediatos en la proteccion del

ambiente, es decir, de la naturaleza.



74

La aplicacién de las actividades que estructuran esta propuesta propicia el
fortalecimiento de la cultura ecolégica en cada uno de los educandos, pues a
través de ellas el alumno obtiene conciencia personal para ver la realizacién de su
entorno ambiental y a percatarse de la problemitica ecoldgica que enfrenta la
humanidad. Por otra parte, el trabajo de cada una de las sesiones brinda la
posibilidad al nino de ofrecer a la comunidad alternativas posibles para combatir

la contaminacion ambiental.

Este trabajo da la oportunidad de que tanto alumnos como maestros, padres
de familia y comunidad en general, se integren en labores de proteccion ecolégica,
solidarizandose e integrandose para lograr mejores resultados y alcanzar el

equilibrio de la naturaleza.

La Propuesta Pedagdgica presentada, tiene grandes posibilidades de
aplicacion, es decir, de poder ser llevado a la practica por los docentes. Se
presenta de una manera general, sin embargo, cada maestro tiene la autoridad para
enriquecerla y adaptarla a las caracteristicas, necesidades e intereses del grupo que
atiende, pero sin perder la esencia del trabajo. Se menciona lo anterior porque al
ser para sexto grado no significa ser una limitante, sino al contrario, este trabajo
debe ser la pauta en la busqueda de innovaciones pedagégicas que mejoren el

quehacer docente.

Por tal motivo, la propuesta posee las caracteristicas necesarias para ser
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aplicado a los sextos grados de la escuela primaria donde se labora, posteriormen-
te, con los resultados obtenidos y las experiencias adquiridas por los docentes,
puede llevarse a la practica a nivel zona o sector, de tal forma que ofrezca una
nueva posibilidad diddctica para el maestro y una oportunidad mas para que el
nifio adquiera habitos que fortalezcan el amor a la naturaleza. Por esta razon, la
Propuesta presentada no es un trabajo de casualidad, es decir que por azar el
maestro lo encuentre y diga: esto me puede ser atil, creo que tal vez funcionara,
sino al contrario, pretende ser una Propuesta que represente un camino valioso
para fortalecer en el nifio la cultura ecoldgica, asi mismo sea para el maestro un

trabajo que retna los requisitos pedagogicos que la ecologia necesita.

Esta Propuesta Pedagégica representa un reto para el docente, porque sus
objetivos son la meta pretendida y su capacidad como educador le ayudara a
vencer cualquier limitacion que obstaculice el proceso de ensenanza; se considera
que en cuanto al trabajo de la Propuesta no existe limite, excepto que surja alguna
en los grupos, pero en esos Casos el maestro tomara las brecauciones necesarias

y con ello favorecer el proceso de la Estrategia Didactica.

De esta manera, la formacién de cultura ecoldgica demanda la necesidad de
formar estudiantes capaces de afrontar los problemas ambientales, participar en su

solucion, y de esta forma conservar los recursos de la naturaleza.



CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

Al término de la Propuesta Pedagogica se han obtenido algunas conclusiones
que nos dan la oportunidad de reflexionary analizar dos aspectos prioritarios para
la ecologia: primero, los alcances y efectos de la contaminacion y, segundo, la

magnitud de la accion del hombre en la conservacién ambiental.

Es importante que hagamos estas reflexiones porque podemos hacer un
balance sobre la educacién ecoldgica que existe en los estudiantes y los demas
seres humanos. A partir de ello, buscar alternativas didacticas cuyas perspectivas
de aplicacién ayuden a los alumnos a fomentar los habitos personales, la
conciencia social, e incrementar una verdadera cultura ecolégica que les permita
ser capaces de participar en la solucién de problemas ambientales, y hacer frente

a la situacion ecolégica actual.

En la actualidad, los contenidos de ecologia demandan la necesidad de
involucrar a los estudiantes en las actividades tendientes a evitar la contaminacion
del medio ambiente. La cultura ecolégica propicia en los estudiantes de sexto
grado la toma de conciencia para colaborar en la proteccion de la naturaleza,

admitiendo su relacion con ésta y poder contribuir en su mejoramiento y defensa.

Para llevar a cabo las actividades escolares que propicien la adquisicion de
cultura ecolégica, atendiendo a las necesidades prioritarias del educando, es

importante la participacion del maestro, puesto que en la institucion educativa es
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la persona inmediata al nifio. Asi mismo, el apoyo de los padres de familia es
relevante, porque la mayor parte del tiempo, los alumnos estan en el hogar. Esta
situacion en todo momento debe ser aprovechada, puesto que la educacion tiene
sus bases en el hogar y la labor educativa obtiene mejores resultados al recibir el

apoyo fuera de la institucién escolar.

La educacion ecolégica es una necesidad imperiosa del pais, y para
satisfacerla, la experiencia del maestro juega un papel decisivo. Con esta finalidad,
la educacién primaria debe atender "a los intereses actuales y futuros de la

sociedad y del individuo, constituyendose en un verdadero factor de cambio.""”

Atendiendo a las situaciones anteriores, la préactica docente se sustenta en
la Teorfa Psicogenética de Jean Piaget, pretendiendo en todo momento la
socializacion del alumno; cooperando, dando sus particulares puntos de vista 'y
construyendo su propio conocimiento. La Psicogenética nos ayudara a conocer el
desarrollo biolégico e intelectual de los nifios, atendiendo con estos antecedentes
las tres esferas de la personalidad: socioafectiva, cognoscitiva y psicomotriz. Estas
areas del desarrollo son indispensables para favorecer la adquisicion y proyeccion
de la cultura ecoldgica a través de las diferentes interacciones sociales del alumno
con el conocimiento y con los demas elementos que intervienen en el proceso

educativo.

17 Ibidem. p. 10
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Teniendo presentes las interacciones socioafectivas entre el nifo y el medio
que le rodea, el proceso de aprendizaje resulta mas favorable, puesto que del
exterior recibird la educacion informal; sin embargo, el docente debe rescatar todo
lo que el nifRo aprende, guiandolo y estimulandolo en un ambiente escolar de
respeto, libertad y cooperacion para fortalecer los habitos personales de los

estudiantes.

El conocimiento es un proceso continuo que el nino va construyendo
diariamente, por ello el maestro debe permitir a los alumnos analizar, reflexionar
e investigar. Esto es importante, sobre todo porque da la oportunidad de que los
estudiantes sientan apoyo, seguridad y confianza en lo que realizan. Estas acciones
deben darse, pero teniendo siempre presentes las caracteristicas que poseen los
alumnos de acuerdo al nivel de desarrollo en que se encuentra, pues ello
representa un fundamento tedrico que garantiza el éxito de las actividades

practicas, es decir, del proceso de ensefanza-aprendizaje.

Con esta Propuesta se favorece la adquisicion de cultura ecologica en el
alumno a través de las actividades que se plantean en la estrategia didactica; esto
sucede porque se parte de un problema real que se vive actualmente. Por otra
parte, este problema se pone en contacto con el trabajo docente, porque mediante
las actividades propuestas se logra poner en contacto al nino con la realidad
ecologica, analizando, reflexionando y cooperando, en la solucion de los

problemas ambientales.
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Se ha mencionado constantemente que esta estrategia protende ser un
recurso valioso que fortalezca la adquisicion de cultura ecolégica, con la
proyeccién personal de habitos que coadyuven en el mejoraamiento ambiental;
sugiriéndose ante todo, formar conciencia social tanto de alumnos como de padres

de familia para lograr un pleno desarrollo de la educacion ecolégica.

El logro de los objetivos establecidos se debe al resultado de las actividades

practicas que al interior y exterior del aula escolar se realizan.

La propuesta pedagégica presenta una nueva alternativa didactica sobre
cultura ecolégica, que brinda la posibilidad a los ninos de proyectar sus conoci-
mientos y habitos ecolégicos, pero ademds faculta al docente para adaptarla al

nivel de desarrollo de los alumnos.

La permanencia del nifo en la institucion educativa constituye una
experiencia formativa que al interior y exterior del plantel escolar proyecta la
formacion p‘)ersonal de los alumnos y el trabajo docente, construido en la
cotidianidad escolar, mediante un proceso continuo donde intervienen las

condiciones especificas de la escuela y las relaciones al interior de ella.

En esta propuesta existe congruencia interna entre los elementos que la
integran, debido a la relacién constante de cada uno de ellos. Sin embargo, se

sugiere que de manera conjunta se involucren en el proceso educativo, estudian-
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tes, maestros, padres de familia y comunidad en general, para que se tengan mas
posibilidades de solucion a los problemas ecolégicos que les afectan; porque de
lo contrario, la adquisicion de conocimientos ecolégicos quedaran para s{ mismos

sin ninguna proyeccion social favorable a la solucién de problemas ambientales.

La metodologfa utilizada en la Propuesta constituye un aspecto prioritario
en el desarrollo del proceso ensefanza-aprendizaje. Establece en su interior
sugerencias didécticas que ayuden al maestro a alcanzar los fines pedagogicos sin
ninguna limitante, sino al contrario, que la pedagogia posibilite al docente a crear

condiciones necesarias para lograr eficazmente los objetivos de la Propuesta.

' La Propuesta Pedagodgica, ubicada en el drea de Ciencias Naturales, en
ningGn momento estard al margen de las demas areas de conocimiento, debido a
la relacion establecida entre las partes que la integran. Se prioriza pero no significa
que carezcan de importancia. En esto se debe poner especial atencion, sugiriéndo-
se al maestro aprovechar toda situacion propicia para enriquecer la cultura

ecologica del alumno.

La aplicacion practica de la Propuesta, representa el esfuerzo de los
diferentes elementos del proceso ensenanza-aprendizaje. Es un trabajo en cuyo
interior ofrece la posibilidad de proyectarse a nivel zona o sector, porque las
oportunidades de asimilacion estan establecidas para el sexto ano de educacion

primaria. Por lo tanto, este trabajo redne los elementos pedagogicos necesarios
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para fortalecer la cultura ecologica del estudiante de sexto grado y destacar la

importancia que en la proteccion ambiental juegan las conductas individuales y la

organizacion de los grupos sociales.
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ANEXO 1

La escala estimativa esta formada por dieciocho indicadores que s€ valoraran

utilizando la siguiente escala:

APRECIACION VALORIZACION
NI Yo P 5
Raramente . « .« o« oeesnm 6
Algunas VeCESs . . .« oxs st 7
Erecuentemente . ... .oco-orc ottt 8
Mayorfa de veces . ...c.oeorrt T 9
SIEMPIE « < v v mrr e 10

El maestro anotara a la derecha de los indicadores el valor numérico de

acuerdo a la apreciacion que observe en el alumno.

Al concluir la evaluacion, el maestro sumard las columnas y las dividira
entre el numero de indicadores, obteniendo asf la calificacion de cada uno de los

estudiantes.”

De esta manera, a continuacion se presenta la siguiente escala estimativa:

e

* U.P.N. Reglamento para titulacion. Anexo 11.



