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INTRODUCCICN

Se pretence cue esta informacidn sea Util en la detec—
cidn del problema de la dislexia en el primer ciclo de Edu__
cacidén Primaria.

Asimismo, se presenta la informacidn referente a las
causas, las consecuencias y los sfintomas mas relevantes —-—
cue manifiestan los nifios con problema al iniciar su apren_
dizaje de lecto- escritura; considersndo las anortaciones -
de varios autores,

Algunos cientificos expertos en el tema se han preocu_
pado por ayudar al maestro, proporcionando instrumentos vé_
lidos para comprobar la existenciz ael problema; entre «-———
ellos se cuents cvon las pruebas de los patrones de distor--
sidr. de lecto-escritura de la doctora Boder, cue sirven ex_
clusivamente para detectar los errores de la dislexia de —-
evolucidn; y oue, pare poderlos aplicar adecuadamente es e}
cesario conocer los lineamientos oue abarcan.

Se presenta también las conceptualizaciones en las ——-—
cue iargarits Niéto, hace hincavié sobre la importancia de
la observacidn de los errores del disléxico, y dice cue el
maesire puede detectar la dislexia mediante el andlisis de
errores en la escritura espontdnea; o en un examen de escri
tura, en el dictado d¢ enunciados Yy en la copia de parrd--
fos. Estos recursos se consideran los mas sencillos para --
comprobar la existencia del rroblema, motivo vor el cual se
incluyen en la investigacidn.

£n el cavnitulo I, se describe sencillamente lo rue es
la dislexia, cuiénes la padecen, cdmo se manifiesta,cudndo
se 1inicia y en cudl de lzs asignaturas‘impartidas en la es_
cuela primaria se arraiga mas. Para cue una vez cue se —-

identificuen los detalles caracteristicos del problema, Y-



se emplece 2 tratar cuando el niflo inicie su aprendizaje al
ingresar por primera vez a la escuela primaria.

No, se puede olvidar cue todos los alumnos demandsn —-
del maestro la atencidn, el estimulo la gufa y la compren-
sidén ocue reguieren durante su desarrollo; pero al nifio dis_
1éxico es preciso proporciondrselos mas gue a ningin otro.

El problema del aprendizaje de la lecto—-escritura a pe
sar de ser muy serio, no es de los mas diffciles de atacar,
habiendo disposicidn y conocimientos vara combatirlo el PIro
fesor de la escuela primaria encontrandose éste asf en me jo
res condiciones de cumnlir con la labor educativa.

Considero necesario abordar el tema partiendo de 1la de
finicién de dislexia, ya cue ésta abarca varios términos y
distintas clasificaciones, lo oue puede provocar una com—--—
prensidn inadecuada del problema.

En el capitulo 11, se tratan ampliamente las causas —--—
cue aan origen al problema de la dislexia.

Z1 niflo disléxico ni lee, ni escribe o 1o hace defici-
entem:nte. mste problema se origina por circunstancias am--—
bientales y /o genéticas.

In ocasiones el educador contribuye involuntariamente
a la aparicidn de la dislexia, ya por falta de una adecus~—
da orientacidn, tel vez nor escacez de conocimientos sobre
el problema; por lo oue no logra cue ¢l nifio adcuiers una -
madurez para el aprendizaje de la lectura y escritura. Esto
puede darse también por el uso de métodos o procedimientos
cue no concuerden con las caracteristicas psicofisicas de
los educandos o la excesiva premura nor lograr un aprendiza
Je de la lecto-escritura, y llevando al alumno 2 un frecaso
cue no tenia previsto.

mxisten varias causas cue afectan a los alumnos, entre
ellas las cue aparecen antes o dursnte el nacimiento y a -
las ocue la madre no dié importancia: asimismo acuellas de
origen herec¢itario cue se trasmiten a través de varias ge——
neraciones.
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Por todo ello existe la dislexia cue se convierte en -
un problema fundamental en la educacidn primaria ya ocue se-
gin nuestra exzperiencia, es una causa frecuente de los re——
petidores de grado, principalmente en el primer afio.

En este capitulo se mencionan las causas généticas, --
neuroldgicas y el aprendizaje para determinar la existen—-
cia de la dislexia.

En el capitulo 111 se tratan dos diferentes clasifica-
ciones de dislexia la cde Elena Boder y la de los hermanos -
Guiordano.

La primera clasificacidn es la cue se refiere a las ai
ficultades suscitadas en el nifioc cue es afectado con este -
sindrome, meciante um procedimiento de diagndstico para 1a
identificacidn de la dislexia de evolucidn, Se manifiestan
tres vatrones atipicos de la lectura y la escritura,

Bstos patrones proporciomnan una base para clasificar -
a los niflos disléxicos dentro de tres grupos:

Bl grupc I de lecto-escritura de los nifios de la clasi
ficacidn disfonética, cue se caracteriza por: omisiones, —-
inserciones, o sustituciones fonéticas.

sl grupo II de lecto-escritura corresponde 2 los alum—
nos de la clsificacidén diseidética, en ellos son frecuen-
tes las confusiones ortogrdficas: s por c; vor z, b por v;
g por j, ausencia o, superposicidn de la h, y vor 11 etcéte
ra.

En el grupo III los nitios presentan errores ortografi-
cos y fonéticos, persistiendo déficits en el desarrollo de
las habilidades de andlisis- sintesis fonéticos y percepmae—
cidén de palabras. Estos nitios no pueden leer ni escribir al
dictado si no recibem terapia correctiva.

La clasificacidn de ILuis y Luis Héctor Guiordano es la
sigulente: -

l.- Dislexia escolar natural
2.— Dislexia escolar verdadera

3.~ Dizlexia escolar secundaria
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En la primera clasificacidn,. al iniciar su apren-
dizaje el nifio comete una serie de fallas en la lectura Yy
la escritura, acue irdn desapareciendo a medida oue se le ad-
ministra el tratamiento adecuado.

La segunda clasificacidén de dislexia escolar verdade—-
ra, se considera cuando todavia persisten est@s errores en
el segundo semestre del primer afio de ensefianza bdsica.

La tercera clasificacidn de dislexis escolar secunda-
ria, es la cue presenta: caracteristicas alarmantes, donde -
el nifio tiene dificultad para aprender todo aguello ocue —-
sea impartido en clase. En este caso puede tratarse de un -
alumno débil mental.

En el capitulo 1V se abordan los .aspectos de madurae=
cidn gue provocan alteraciones en el nifio Yy complementan -
la sintomatologia de la dislexia escolar.

Este capitulo esta integrado por dos partes: la prime_
ra se refiere al desarrollo de la maduracidén del nifio, to-
mando como base la edad de cinco afios, en base a las eta—-
pas oue sugiere Arnold Gesell y son las siguientes:

A) Evolucidn de la madurez
l.- Desarrollo motor

2.- Conducta adaptativa

3.~ Desarrollo del lenguaje
4.- Conducta personal y social

Las caracteristicas de cada etapa serdn la base para
saber en un momento dado el grado de madurez oue debe tener
el nirio en sus primeros afios.

Esto sirve como antecedente para poder saber si el ni-
fio presenta problemas de inmadurez cuando ingresa a la es-—-
cuela primaria; de esta manera se estimulardn acuellos as-
pectos cue sean necesarios para gue pueda realizar otras -
actividades motrices mas complicadas.

En la segunda parte del capftulo se tratan ampliamen-—
te algunos aspectos de la maduracidn cue deberfan estimu——
larse en la eseyela primaria; y ocue pueden perturbar la ma

durez del alumno en cualouiera de los siguientes aspectos:
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B) Punciones de la maduracidn
1.- Coordinacidn

1.1 coordinacién motora gsruesa

1.2 coordinacidn motora fina
2.- Conceptualizaeidn del esquema corporal

2.1 Definiciones

2.2 Desarrollo de la estructuracidn del escuema cor-

~oral.

2. Lnteralidad
.- Estructurscidn esvpacial

£,- Estructuracidn temproral

5.- Aterncidn

#1 dessrrollo de estos aspectos d¢ ls maduracidn nue-

den ser la base para oue un nifio no troviece en la adouisi-
cidér de la lecto-escritura. Si algunos de éstos son pertur_
badns interferirdn en el aprendizaje elterdndose la actitud

iel nifio.. Esta sera en ocasiones t{mida, nerviosa, o agre--

[&)]

ive: esa agresividad la masnifestard en contrs de sus com—

vaiero

0

y ¥ mc=ilblemente hasta con el mismo maestro. El ni-

%

o5

0 tendrd etavnas en las oue odiard a la escuela: nosible——-
mente no cverri asistir causande el ausentismo escolar.

gn el canitulo V se describen los sintomas cue afec——
tan 1 nirio en la primera etana del aprendizaje de la lec-
turs v la escritura.

Feneralmente la dislexia surge en el aula descubrién--
dola el maestro de los grados inferiores. Una dislexia de -
carscteristicas bien definidas oue aparece en el primer gra
do, al inici=zrse el afio lectivo en forma de omisiones, con-
fusiones, trasvosiciones, mezclas de letras y silabas etc;
sience estos sintomas complejos y oroblemdticos para los -
maecstros; ya cue al no entender el problema, lz dnica solu_
2idn ~ue dan es pensar oue se encuentran ante un lector len
to, deficiente, distraido y flojo. Sin yonerse a analizar -
aue ese nirio, lo cue posiblemente tiene es un problema de -
aislexia.

:'ste padecimiento es algo cue también afectaz a los —-

- r
N
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padres, y se pued- observar en el siguiente parrifo cue —--

aparecid publicado en un periddico:

Estimada doctora Haycok: Hace poco la psicologa de la
escuela nos dijo oue nuestro hijo de 7 afios sufre de disle-
xia. Aun cue trato de explicarlo, no pudimos comprenderlo -
ni aceptarlio.

5, Podria usted simplificarnos la explicacidn 9 Sefiora-
R. L.

Estimada lectora: Dislexia es un trastorno en oue la -
persona tiene dificultad para leer y para a51m11ar la infor
macidn recibida por el cerebro y comunicarlo en mimeros y
letras. Con frecuencia el nifio ccn dislexia traspone las le
traq COI'.DO ll'bll y "d" o) "m" y lln"

Para el nifio cue fuera de esto es normal, puede ser —-
una gran frustracidn y causarle problemas emocionales, es -
pecialmente si es motivo de burlas de sus compafieros.

Algunos padres temen ocue el problema del hijo sea con-
génito, y oue se encuentre en la familia,

Ahora bien, auncue la causa exacta de este problema a-
un se desconoce, hay ciertas evidencias de cue tal vez ten-
ga origen fisico.

Estudios recientes en un hospital de Boston revelaron
ciertas anormslidades en la parte del cerebro cue es el ——
resvor.sable rormalmcnte del funcionamiento de la palabra, -
en ur hombre joven cue habia nacido con dislexia. Su padre
y tres hermanos tenfan el mismo problema, aunocue su inte—-
ligencia era también bastante normal.

‘#studios hechos en Gran Bretafla indican oue nifios con
dislexia puecen tener problemas con los movimientos de los
0jos, los cuales siguen un movimiento irregular en zig zag.
Parece cue la incapacidad es asunto del cerebro en cue no-
tiene capacidad para seguir las cosas en orden consecuti-—-
VO.

Aunocue no se ha encontrado curacidn totsl, puede con--
trarrestarse parte de la dificultad con la educac1on y tre
tamiento apropiado. ( 1)

#s sorprendsnte, al realizar una investigacidn descu--~
brir el hecho de cue hay neurdlogos, psicuiatrgs, psicoana-
listas y pedagbgos dedicados a solucionar éste problema y
cue les publicaciones y trabajos de difusidn relativos al —
problema de 1a dislexia no son tan oocos como se podria pen

Sar.

S1in exbargo comprobe gue estaba en un error. No obstan

(1) 3 MNTAELLA, Mario " Solo vara mujeres". Suplemento. Lz
prens=. México, 9 de agosto 1981. N 626



te, es necesario intensificar las investigaciones al respec
to.

Como primera medida, es indispensable y urgente tener
un conocimiento de lo cue es la disléxis, vara ocue éste co-
nocimiento se transforme en factor vprincipal de ‘ayuda, uti-
lizando para prepararse libros,material diddctico y acue
1los elementos cue ofrece el medio escolar. Uniendo estos -
recursos con la planeacidn de actividades acordes al'problg
ma, cue se habrén de condicionar siempre a las caracteristi
cas individuales de cada disléxico y a su capacidad. Es ne-
cesario hacer un balance de éstos recursos, para beneficio
tanto del alumno, como de los padres y maesiros, asi contra
rrestar el padecimiento para ayudar a 1los escolares y 1o -——
grar que se sienten seguros de si mismos, y no reflejen su
vroblema en la adolescencia ni en la vida adulta.

Profesora: Elia Garcia Pérez.
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PLANTASANMTZNTO DEL PrROBLoMA

;, Cudl es el origen de la dislexia?, ; cdmo se manifi-
esta?,écuéles son los procedimientos adecuados para su de—-—
teccidn?.

< Las interrogantes cue llevaron a elegir el tema sur---
zi8 de las vivencias de situaciones cue diariamente persis-
ten en la escuela primaria, como es el caso de los alumnos-
oue no pueden aprender a leer, por 1o cue la mayorfa de ——-
ellos repiten un mismo grado de enseiianza elemental.

Desafortunadamente, en el campo &<l estudio pedagdgico
no se ha difundido con amplitud éste tipo de problemas, y
vor ese motivo se desconoce casi en su totalidad.

Ante ésta situacidn se tuvo cue consultar una biblio--
graffa alusiva al problema para averiguar como se le denomi
na a ese padecimiento. Una vey aclarada la duda sobre el --
término dislexia se cuestiond ; (ué era la dislexia?, y co-
mo su existencia vecdria ser causada por un problema de tipo
hereditario y en otros casos por problemas de tipo neuroldé-
gico.7

%ra necesario precisar su origen, manifestacién, y la
manera de poder detectar la dislexia. Por tal motivo se rea
1iz6 la presente investigacidn documental, con la finalidad
de adruirir conocimientos cue sirvan para identificar la --
existencia de la dislexia y conocer las explicaciones ocue -
algunos autores dan al respecto.

Al elaborar esta investigacidn se tiene como objetivos
difuncir ern el ambiente escolar entre padres y maestros el
término de dislexia; asimismo dar a conocer el origen de la
disl#xia y las diversas causas de tipo orgénico oue causan-
alteraciones en ¢1 nitio convirtiéndolo en un disléxico.

Los objetivos operacionales de la investigacidn son:



~— Mencionar las diferentes clasificaciones de dislexia, -

para que en un momento dado el maestro pueda predecir la -

magnitud del problema dentro del contexto aue lo caracteri-
Za.

-— Describir el desarrollo de los diversos aspectos ocue in

tegran la madurez del ninio durante los primeros cinco afios

de vida.

-~ Zjemplificar en.una forma objetiva algunas muestras de -
cémo escriben los nifios disléxicos, y oue servirdn a los —-
maestros como indicadores para cue ellos puedan detectar en
su saldn de clase a los alumnos oue presentan éste proble—-
ma.

-- Investigar las aportaciones de varios profesionales aue

nan estudiado el problema de dislexia desde hace varios --

atios.

A nivel personal, esta investigacidén me ha proporcio-
nado elementos vara utilizar los conocimientos adouiridos
mejorando la calidad de la lzbor docente dentro del aula --
escclar.



CAPITULO I DEFINICIONES DE DISLKXIA

La incapacidad de numerosos alumnos para aprender la -
lectura y escritura, es uno de los mas graves problemas en
la enseflanza elemental.

Por ello, se han consagrado grandes esfuerzos a la in
vestigacidn, tratando de descubrir las posibles causas del
fendmeno de dislexia y buscando la solucidn.

in los primeros afios de la escuela primaria se presen-—
ta con frecuencia ese grave problema, los alumnos repiten -
~s, tres o mds veces el primero y el segundo grado de é&s-

i1 procedimiento para intentar regularizarlos ha consis

o o

2.

ico e°n agrupar a éste tipo de nifios con-problema con nifios
enore. gue ellos, ocurriendo inclusive cue se les retroce-
‘2 vorios afios, sin haber podido hacerlos entender el pro -
cesc de lecto-escritura. Esos nifios llevan como principal -
~ntecedente para su integracidn al nuevo grupo el diagndsii
co de " no puede aprender a leer". En lugar de recibir una-
reeducacidn adecuada, se les implenta el mismo tipo de en -
seilanza de los afios anteriores, trayendo como consecuencia
ocue =e conviertan en niflos cuyas conductas sean de apatia, -
‘ndi.: rencia, resentimiento o agresividad.

~Cs educ=zdores detectan la problemdtica cue se presen-
ta en los praimeros grados, concluyendo cue el origen del --
probliema se debe a la influencia del medio y a otros facto-
res tales come la herencia y desarrollo orgdnico.

Los vadres Ce familia cue tienen a nifios con este pro-
olema ro se exnlican las causas, por las cuales sus hi jos-
no anrenden a leer. La mayoria culpan 2l maestro del “"fra-
~as0" del nifio cue no aprende,

“in embarso, los problemas de aprendizaje de la lecto-—

escriTura, seguirdn existiendo mientras el maestro no co ——
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nozca ¢l origen del problema y pueda ayudar a esos nifios -~
a superar sus deficiencias.

Como podemos ver ésta es una situacidn grave, el profe
sor n¢o puede conformarse con observar diariamente la incapa
cidad del niilo, y ser indiferente al problema, gue puede —-
persistir hasta la edad adulta. Esto no es simplemente una -
suposicién, pueden existir casos de personas que audn siendo
mayores han experimentado el no poder asimilar el aprendiza
je de la lectura y la escritura.

Al conducir grupos de adultos se observa ocue aun exis-
ten en algunos casos deficiencias de la lecto-escritura; —-—
gue segun éllos mismos existieron también en su infancia, -
razdn nor la cual abandonaron la escuela primaria.

w1l meestro debe seguir un camino de prevencidn evitan-

Q,

o er 1 aula fendmenos como los cue se han descrito, y asi

&

zyudars a los nifios en su aprendizaje.

Para investigar la problemdtica de la lectura y la es -
critura, como primera medida; se deben conocer las diversas
cefinrciones de dislexia par~ saber de oué se trata, cuie -
nes lz padecen. Y empezar a -conocer el problema cue afecta -
al nifo. Por tal motivo, se presentan a continuacidén algu--
nas definiciones de la palabra dislexia que han sido elabo-
radas por eminentes cientificos. Se mencionan las ocue se -
consiceran 1ds notables, por orden de importancia hasta que
se presentan las mas completas.

. Dislexia "...al~unos diccionarios atribuyen al eriego-
el origen de la vpalabra dislexia, dys, débil, imperfecto y-
iexis cue significa habla, del griego legein, hablar, rela-
tivo 2 las palabras. En este séntido, la dislexia se refie-
re a la lectura asi como también a2 la escritura vy ortogra—
tia..." (1)

Dislexia " ... ( del gr. dys, diffcilmente y lexia, --
leer) 7. Imposibilidad de efectuar la lectura en alta voz -

3

(1) WAGNZR, Rudolph. La dislexia y su hijo. México, Ed.-
it _ana’ 19790 po 250




después de algin tiempo, mientras cue era fédcil y normal al
principio, como consecuencia de la isouemia funcional del -
centro visual verbal..." (1)

Dislexia "... ( de dis- y el gr lexis, palabra) F. A.,
Dyslexie. ¥. dyslexie; In dyslexia; It dislessia; P. disle-
xia. Alexia moderada o transitoria especialmente sdlo lee —
blen las primeras palabras y luego sin trastorno visual. —-
Sin otra alteracidn se cansa, pudiendo continuar despuds --—
de un intervelo mds o menos largo..." (2)

Dislexia "... segin su etimologia significa cualcuier-
trastorno en la adouisicidn de la lectura. Sin embargo, la
mayoria de los autores y, en los Ultimos aflos, con una ma-
yor precisidn, lo emplean para designar un sindrome determi
nado, e se manifiesta, como una dificultad para la distin
7idn v memorizacidn ("sic") de letras o frupos de letras, -
falta de orden y ritmo en la colocacidn, mala estructura —-
cién ée frases, etc. Lo cual es patente tanto en la lectu-
ra como en la escritura..." (3)

Jefinicidn técnica "... es la cue sustentan la mayoria
de los autores gue han estudiado estas anomalias, y se adap
Ta en algunos aspectos a los resultados de nuestras investi
gaciones: se llama dislexia escolar a los trastornos de la-
identi“icacidn, reproduccidn, comprensidn ("sic") e inter-
pretacidn de los signos hablados y escritos..." (4)

Dislexia "... significa una funcidn alterada de las ha
bilidades simbdlica y perceptiva gue se manifiesta en una -
lectura deficiente, muy por debajo del nivel esperado de —-
una cierta edad especifica del nifio..." (5)

(1) DABOUT £. Diccionario de medicina. México, Ed. Nacional
:\‘J' A. p. 256.
‘{(2) Diccionario terminold=zico de ciencias médicas. Barcelo-
na Ec. sSalvat pditores, 1974. p. 2G5.

(3) FEINANDEZ Baroja, Fernanda, et al: La dislexia-origen -
aiagndstico-recuneracién, Madrid,Ed.Grificas Rlica Beyer -
1976. n. 69. i ,

(4) “UTORDANO Iuis y Guiordano Luis Héctor. Los fundamen --
tos de la dislexia escolar. Argentina, Ed. I.A,R. p. 29,
) WAGNER, Rudolph. 0. Cit. p. 29.




"... Bl término dislexia es aplicable a una situacién -

en la cual el nifio es incapaz de leer, con la misma facili-
dad con la que leen sus iguales, a pesar de poser una inte-
ligencia normal, salud y drganos sensoriales intactos, il ==
bertad emocional, motivacidn e insentivos normales, e ins-
truccidn adecuada..." (1)

" La palabra dislexia- desde su origen, en oue se la pa-
Tangond como una afeccidn grave del adulto: la ceguera ver—
bal congénita, hasta nuestros dias, en oue paulatinamente
se pretende esclarecer su concepto y contenido ha sido en
general motiwvo de preocupa01on, mds en el campo médico cue
el nedagoglco.

AUn hoy, no ha llegado a 1a escuela con la difusidn y
la claridad que la importancia del problema exige.{ 2)

Otros autores especificamente alemanes, como Stocker,
"... utilizan el término lLegastemia para referirse a la dis
lexia. Sin embargo el de dislexia, ademds de estar mds en-
tendido, es mds preciso, pues legastemia significa mds bien
una lentitud en la lectura que un trastorno en su aprendiza
jeeoo™ (3) '

El término genérico de dislexia puede aplicarse a toda
dlflcultad de aprendizaje de la lectura del nifio. La no --
cidn especifica de la dislexia es mas restringida: se trata
de una dificultad de aprendizaje de la lectura aque se mani
fiesta en un niiflo normalmente desarrollado en los terrenos
en los cue interviene el lenguaje, sobre todo el escrito., —
Por tanto, es necesario gue el trastorno no pueda aplicar—-
se simplemente por una asistencia escolar irregular ( en--
fermedades, cambios de escuela frecuentes, etc.) por condi
ciones sociales poco satisfactorias, por trastornos impor-.
tantes del comportamiento en la escuela o en el hogar, por
una insuficiencia auditiva o visual, por el lenguaJe habla
do 'y comprendido de un nivel 1nfer10r a los seis afios ( en
el idioma en el cual se desea gue el nifio aprenda a leer.

(4)

Algunos han cuerido ver en la dislexia exclusivamente
Tos errores debidos a deficiencias de orientacién, a lo -
cual N, Galifret- Grandaon contestaba ya en 1951; los tras-
tornos de la orientacidn espacial podran aparecer como —-—

(1) CONDEMARIN, Mabel y L. Blomouist Marlys. La dislekia.
santiago de Chile, KEd. Universitaria, 1972. p. 22

(2) GUIORDANC Luis y Guiordano Luis Héctor. Op. Cit. p.19.
(3) FuRNANDEZ- Baroja, Fernanda et al. Op. Cit. p. 65.

(4) =X ZHER Prancis. Reeducacidn de los trastornos de la lec
tura. Trancia. Ed. Planeta, 1975. p. 11
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principal trastorno de algunos nifios disléxicos, pero no -
como el trastorno esencial de la dislexia en general, sino
dislexias., A menos cue decida arbitrariamente no conside --
rar disléxicos sino a los nifios con perturbaciones en ese
aspecto. Pero en tal caso la palabra dislexia no seria mas
lo cue es para nosotros, el término descriptivo de una difi
cultad en la préctice de un aprendizaje. (1) B

__ Pefia Torres emite la siguiente definicidn "...Dislexia
es la dificultad para pasar del simbolo visual y / o auditi
vo a la conceptualizacidn racional del mismo ¥y su transfe-
rencia praxica como respuesta hablada o escrita..." (2)

1a Federacidn Hundial de Neurologia en 19563, aceptd 1la
definicidn alusiva a la dislexia de Hacdonal Critchley, aue
es la siguiente:

"... BEs un trastorno manifestado vor la dificultad de -
aprender & leer a pesar de instruccidn escolar convencional,
teli~encia adecuada y oportunidad social. Depende funda-
ntaeinente de un trastorno cognoscitivo, el cual es frecu-

ente de origen constitucional..." (3)

(uirds dice: Dislexia es "... Una afeccidn oue se ca -
racteriza por una dificultad en el aprendizaje de la lectu-
Tra y escritura en nifios que tienen edad promedio para adoui
rir estas diccinlinss y no presentan deficiencias fonoarti-
culadoras, sensoriales psicuicas o intelectuales..." (4)

Roudinesco considera a la dislexia como "... una, difi-
cultad en la comprensidn, la interpretacidn y la utiliza ——
cidn ( "sic") de sfmbolos ..." ( 5)

Se han investigado diversas definiciones en las cuales

los autores hacen una exhaustiva descripcidn sobre el sig--

(1) JADOULLE, Andrea. Aprendizaje de 1a lectura Yy dislexia,
Buenos Aires, Ed. Xapelusz, 1066, P. 156

(2) NIZTO Herrera,sdargarita L. El nifio disléxico. México,
ad. Programas educativos, 1978. p. 18

(3) NIETO Herrera,Margarita E. Op. Cit. p. 18

{4) GONZALEZ Ciprés Florentina y Roberto Padilla Rodriguesz.
“Dislexia y Deficiencia Mental™. emoria del 11 (onereso —-—
E;sp?no%mericano de Dificultades en el Aprendizaje .de Lec -
tura. wmexico, Direccidn General de rnducacion kspecial, -
15, o, 986

() ¢abOULLE, Andrea. Op. Cit. p. 156




nificado del concepto dislexia, ya cue consideramos aue es -
tas pueden ser muy Utiles en la prdctica docente. Sin em —-
bargo, las definiciones cue se consideraron como base para
el presente estudio; son las aportadas por los doctores —-—
Luis Guiordano y Luis Héctor Guiordano, porcue mencionan —-
gue la dislexia no se ha difundido ampliamente en el campo
pedagdgico, ademds cue la dislexia escolar se identifica -
por las deficiencias 21 interpretar o comprender los sig -
nos hablados y escritos. |

Al analizar las aportaciones sobre este tems de diver-
sos autores, podemos establecer la siguiente definicidn, --
cue consideramos como fundamental para el desarrollo de es—
ta investigacidn.

vDislexia es un sindrome cue se manifiesta como una di-
ficultad para la identificacidn y memoriz:cidn de simbolos
escritos y fonemas, falte de orden en la colocacidn de los
signos, inhabilidad para escribir; por lo tanto no hay com
vrensidn escrita; inclusive existe dificultad al copiar --
simbolos escritos.

~ 21 nirio es incapaz de leer con la misma facilidad con
la cue leen otros nifios en condiciones similares, manifes-
tdndo también trastornos importantes del comportamiento, -
nor influencia del medio en cue se desenvuelve. —

-zn otras ocasiones, tan solo influyen los factores —-
conssitucionales o una insuficiencia auditiva o visual.-

<5e considera importante agregar a la anterior defini-—-
cidn una de las aportaciones de S. Borel ( en 1948), afiima
que " ds disléxico todo nifio que después de tres afios de es
tudios regulares no aprendid a leer...™ (1) -

7i1lber- Robin dice: " es disléxico el alumno oue des——
pués ce tres afios de escolaridad no puede aprender z leer,-

él) <AUOULLE, Andrea. Aprencizaje de la lectura y dislexia
uene s sires, Ed. Kapelusz. 1G66. p. 156
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a pesar de gue su cociente intelectual &dalcance alrededor —-

de 100..." (1)

(1) GUIORDANO Luis " El cuadro psicomédico pedagdgico de —-—
la dislexia escolar”. Memoria del ‘11 Congreso Hispanoameri-
cano de Dificultades en al Aprendizaje de 1a Lectura y Hs-
critura. séxico, Direccidn General de Educacicn Especial —-

1975. p. 302

-



CAPITULO II ORIGEN DE LA DISLEXIA

Las distintas investigaciones relacionadas con la dis-
lexia ponen d¢ manifiesto la diversidad de fendmenos cue —
se asocian a ella. Hasta el momento es dificil encontrar -
una causa univoca oue puede aplicarse como regla general a
©“odos los casos.

+ Bsto se debe fundamentalmente a cue en ocasiones jun-
to con la dislexia pueden aparecer una serie de “rastornos
en forma global.~

»En realidad no se ha podido todavia determinar si ésta
se treta verdaderamente de causas o de alteraciones conco-
nmitantes cue serian sintomas de la dislexia. ~

~Lks indudable cue existan causas que contribuyen a la -~
aparicidn de la dislexia en una u otra forma, otros motivos
le ayudaran a instalarse; entre ellas las causas genéticas
¥ neuroldgicas.~

~Por lo tanto, es necesario llevar a cabo una cuidadosa
investigacidn gue permita delimitar la aparicién de la dis-
lexia.”

kste capitulo esta integrado por tres incisos en los -
cuales se describen, en una forma muy amplia, el origen de
la dislexia y las causas cue influyen en 1s adqusicidn de -
la lectura y escritura; por ejemplo, las causas de tipo nég
rolégico crean una serie de problemas de percepcidn oue po-
siblemente impiden al nifio comprender el nombre de las le—-
tras, su fonema e inclusive distinguir las grafias de forms
seme jante. _

4 continuacidn se mencionan las causas oue nrovocan -
la exi-~tencia de la dislexiz:

A) £l aprendizaje.—- Es considerado por los doctores Guior

dano como una causa determinante; por medio de las activida

10



des de aprendizaje de la lectura y la escritura, se mani——
fiesta la existencia de la dislexia.

B) Genéticas.— Se basan en el factor hereditario cue jue-
ga un papel muy importante. Segin algunos autores, la disle
xia se trasmite de generacidn en generacidn. '

c) Neuroldgsicas.— Se deben a alteraciones del sistema —
nervioso ¥y en otros casos a una lesidn cerebral minima que
provoca problemas perceptuales,

11



El aprendizaje se refiere a ..." las modificaciones ==
del comportamiento de un orgenismo cue cse verifican como --
resultado de lz experiencia o d= la préctica..." (1)

Ademds es necesario agregar el siguiente psrrafo para
complementar la definicidén anterior.

““ Los campos del aprendizaje son muy numerosos, pero el

oue debe considerar el maestro como el mds imnortante es -
el aprendizaje de la escritura en el gue & partir de mods—-
los, el niric vtiliza esquemas de activided & la vez, psico-
motores, perceptivos, cognitivos y 1égicos cue llegan a -—-—
producir un resultado; el aprendizaje de la lectura y es -—-—
eritural(2)

Una vez mds se afirma cue mientras se retrace el proce
so de aprendizaje también tardard en aparecer la dislexia -
con todas sus variantes.

Los autores Luis Guiordano y Luis Héctor Guiordano, —-
doctores en medicina, auspiciados por la Sociedad Argentina
de Dislexis Escolar, publicaron su libro titulado Los fun--
damentos de 1la dislexia escolar; cuyo contenido se basa en
una investigacidén controlada de las anomalias infantiles, -
2 cuyo estudio y correccidn han consagrado largos afios, en
el ejcrcicio de la docencia y de la medicina pedidtrica y -
paidologia.

Su libro ha sido dedicado a educadores de los paises -
hispsnoamericancs, como una nueva aportacidn al estudio y -
a lz observacidén de los sintomas cue afectan a tantos ni—-—-
rios en edad escolar.

Con experiencias y practicas aplicadas reiteradamente,
Yy cue avalan la seriedad de sus investigaciones. El1 doctor
Tuis Guiordano publicd otros libros ocue se refieren, a la -
aceidn social de la escuela, y algunos otros mis cue se po-—
drén ver en la bibliografia.

Los autores antes mencionados reslizaron encuestas en

numercsas escuelas de alfabetizacidn de Argentina, con jé—-

(L) L. Bentdn Arthur. Introduccidén =2
Barcelona, Ed. Yontenella, 1C71. p.4l
(2) CLAUDE CGoste, Jezn. Op. Cit. p. 52

12 neuropsicologis —-

13



A) E1 aprendizaje

El aprendizaje de la lectura y escritura es una de las
situaciones mas imvortantes a la cue se enfrenta el nifio —-
al ingresar a la escuela primaria, pues de ello se deriva —
una serie de situaciones en ocasiones dificiles para é1 y -
para el maestro.

Sin embargo, mientras no se inicie el avrendizaje de -
la lectura y escritura, no se manifiestan los trastormnos —-
especificos en la adouisicidén de esas dos actividades.

In efecto, hasta oue el nifio inicia su aprendizaje de
la lectura y escritura se podrd determinar la existencia —-
de la dislexia; claro cue esta afirmacidén no puede aplicar-
se a todos los casos, solamente para acuellos nifios oue pre
senten problemas al adculirir los fonemas, los gramemas y —-—
otros conocimientos cue intervienen en 2l aprendizaje. Por
este motivo es mnecesario anotar algunes definiciones de —-
aprendizaje, cue se mencionan a continuscidn:

Gené define el aprendizaje como ..." una modificacidn
de las precizvosiciones o aptitudes humanas ncue se conserva
vy no puede atribuilrse simplemente al proceso de madura -—-
cidn..." (1)

¥l apreniizsje #3..." La adouisieidn de hdbitos y de
conocimientos subtenidos por los automatismos cue aseguran
( fanto desde el punto de vista motor como desde el pensa—
miento la actividad coordinada y productiva del indivi --
duo..." ( 2)

(1) SCHNK Danzinger Lotte. Psicologia vpedardgica. Argentina
gd, Kapelusz. 1677 p. 53

{2} CLAUDE Coste Jean. Las 50 palabras claves de la psicomo-
tricidad . Barcelona; Ed, #édica y Técnica. 1979. p. .52
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venes y adultos cuyas edades fluctuaban entre los 21 y 54
afios de edad y observaron cue é€stos presentabszn signos ca--
racteristicos de la dislexia.

Con esto comorobaron cue el proceso de aprendizaje es
indisyensable para cue se manifieste la dislexia; pues no -
importa a cué edad se inicie el aprendizaje de la lectura -
y escritura, siempre cue el individuo presente deficiencias
en esa adcuisicidn Ies serd dificil leer y escribir, ya -
cue no solo puede tratarse de un nifio en edad escolar, sino
también de un jéven o adulto, cue vor diversas circuntan—--
cias no pudo asistir antes a la escuela primaria; v en el -
momento ogue desea iniciar su aprendizaje aparece la digle--
xia.

Los avtores Guiordano sugieren como una recomendacidn
Util narz el maestro, cue sea cual fuere la edad cronoldgi-
ca, %toda vez cue se inicie el aprendizaje de la lectura y -
escritura deberdn tener presente la posibilidad de ocue sur-
ja estz deficiencia.

BEsta circuntancia obliga al maestro en primer término ,
a conocer &a cada uno de los alummos, para poder estable —-
cer con precisidn si estan capacitados para adouirir ade---
cuadamente ese aprendizaje y segundo a condicionar los méio
dos de enseflanza, con la finalidad de poder prever la posi-
ble eraricidén de la dislexia; en los casos en oue 1os alum-
nos presemten - una predisposicidén para convertirse en dislé-
Xicos.,

El maestro se ve privado en la mayoria de los casos de
la informacidn y orientacidn bdsica cue le permitirian uti-
lizar la metodologia necesaria para enseflar adecuadamente -
a los alumnos cue lo ameriten. De esa manera se podria lo-
grar vn mejor rendimiento de parte de los alumnos disléxi-
cos, ya oue se encausarian mejor las actividades para aue
rarticinen por isual en las actividades de clase como sus
demis compafieros: de tal menera nue no se sientan rechaza-

dos vor los nifios y en algunos casos por el maestro.
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Por otra parte, deben exigtir ciertas condiciones nece
sarias cue favorezcan el aprendizaje de-la lecto-escritura.

Los padres deben estimular emocionalmente a sus hijos,
cuando ingresen por primera vez a la escuela primaria, de -
ésta manera podran abordar la lectura sin tropiezos.

Un nifio gue goce de similares caracteristicas psicold-
gicas y fisioldgicas cue otro, pero cue viva en un ambiente
poco estimulante encontrard dificultades en ese aprendizaje.

Junto a esos factores psicoldgicos y fisioldgicos nece
sarios para favorecer el aprendizaje de la lectura; la acti
tud de los vpadres, y la relacidn cue establecen con el hi ja,
participan en el desenvolvimiento armonioso de ese conjunto
de condiciones indispensables para cue no encuentre obstécg
los en la adcuisicidn de la lecto-escritura.

Son trascendentales para los nifios los primeros cinco
afioe de vida; para gue su organismo alcance cierto grado de
madurez fisiolégica, incluyendo el desarrollo de su intelec
to y de diversas 4reas sensoriomotrices cue lo capaciten en
grado suficiente para llevar a feliz término el aprendizaje
de la lectura y escritura; todo esto ademds propiciado por
un ambiente favorable.

15



B) Causas genéticas

in este inciso se tratardn algunas causas de tipo here
ditario que son consideradas como las cue preparan el terre
no para la aparicidén de la dislexia escolar.

?ero estas causas no se pueden considerar como las dni
cas, pues también existen otras, de las cue hablaremos mas
adelante.

Hay casos de nifios en los cue ademds de jtener proble-
mas de tipo genético, también presentan mal formaciones con
génitas cue agravan aun mas el problema constituyendo cua-
dros patoldgicos severos, los cuales deben ser atendidos en
clinicas adecuadds.

Gene es "... un factor hereditario, unidad principal -
en la transmisién de los caractéres hereditarios, considera
do como una particula ultramicroscdépica, cue ocupa un lo -
cus definido en un cromosoma estructural. El cue forma mol-
des vara A. R. N. mensajero operador..." (1)

La teoria de Mendel explica el papel aue degempefian——
los genes dentro de la herencia. (2)

Los doctores Guiordano estudiaron 452 casos de alumnos
con cislexia, en los cuales observaron gue un treinta y dos
vor ciento de los padres habian tenido dificultades en el -
dictado y escritura, y un veinticinco por ciento trastor -
nos especificos en el aprendizaje de la lectura.

Con la encuesta aue realizaron hacen notar la existen
cia de un gran numero de casos donde se deduce oue el fac-

(1) Diccionario terminoldgico de ciencias médicas. V. 4 ——
Barcelona, #d. Salvat Editores, 1974. p. 441

(2) Enciclopedia salvat de ciencias médicas. V. i, N. £.-
"« R., Darcelona, Szlvat Editores, 1950. p.




tor hereditaric es determinante en la aparicidn de la dis-

—

lexia. Se llegd a ésta conclusidn debido a cue tanto los
disléxicos y los padres de esos nifios fueron sometidos a es
tudios y observaciones de las cuales resultd cue ambos gru-
pos tuvieron los sintomas caracteristicos de este si{ndrome.

En 1950, una vez mds, los doctores faiordano, realiza-—
ron un estudio a 273 casos de dislexia escolar, y con ello
confirmaron ocue la transmisidn de la dislexia se llevaba a
cabo 2 través de los genes monohribridos autosdémicos dominan
tes. ( ver glosario )

-—= C. d Tnomas, fué uno de los primeros investigado-
res cue comorobd cue el factor hereditario era la causa de
la dislexia se basd en un estudio cue realizd a 452 alumnos
con dislexia escolar encontrando un treinta y dos vor cien-
to ce los padres tuvierdn dificultades en el dictado-escri-—
tura, v un veinticinco por cienvo con trastornos especifi--
cos en el aprendizaje de lectura. (1)

Por otra parte Bertil Hallgren en 1950, alizd un es-—
tudic con 273 disléxicos, 1legando a c01n0101r con los Gui-
crdaro, en oue la dislexia se transuiife por medio del factor
hereditario resultante de un gen monohibrido autosdmico do-
minznte con una manifestacidn prdcticamente comvleta. £1 es

udlo de Hallgren demostrdé cue el ochenta vor ciento de los

nirnor 1c1échos tenian familiares oue habian tenido proble
mas de lectura, en uno o méds de los parientes restantes de
la familia. (2)

3in embargo, los Guiordano reslizaron otras investiga-
ciones con datos estadisticos relativos a disléxicos cuyos
vadres también habian tenido dificultades en 1la lectura. —--
Con ello afirman con certeza oue la dislexia. es causada, en
alguras ocasiones vor factores hereditarios.

Por las diversas investigaciones cue han reslizado ——
cientificos exvertos en el tema se puede concluir:

Los problemas de la dislexia podrian perjudicar a algu
nos de los miewbros de una familia debido 2 oue los genes -
monohibridos autosémicos son los encargados de trasmitir —
i10os vadecimientos de tipo hereditario ¥y oue pueden influir
en la aparicidn de la dislexia escolar.

=¥

) LOEDANO, Luis y Guiorcano TLuis Héetor. Op. Cit. p.39
) JUNDEMARIN G. Mabel. Op. Cit.n. 33
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¥n ocasiones se han observado en la escuela primaria
algunas familias cuyvos integrzntes han sido detectados co -
mo disléxicos, v los miembros mas vecuefios cue ingresan al
primer aifo presentan las mismas dificultades, principalmen
te en el aprendizaje de la lectura y escritura. - '

Dentro de esas familias se podria hacer una clasifica-
cidn segun las causas de tipo hereditario oue pueden influ-
ir en la avaricidn de la dislexia. Entre ellas se encuen——
tran las siguientes:

Trastornos visuagles
Trastornos auditivos

Se describirdn primero los trastornos visuales, cue el
meestro en ocasiones observa y deja pasar desanercibidos, -
tal vez vor falta de informacidn o descuido. Por ejemplo ~--—
cuancc a un niilo cue tiene problemas visuales se le asigna
un lugar en cualcuier d4ngulo del saldn donde é1 no alcanza
a ver lo cue estd escrito en el pizarrdn; al participar en
ciase sus resnuestas serdn errdneas entonces podria vensar_
se cue el nifio no sabe o no entendid. Por este motivo cuan
co el maestro detecte cuzlcuier sintoma tendrd cue azbocarse
2 ponerle mas atencidn para voder ayudarlo. Ya ocue, de no
hacerlc asi en el momento vreciso, el maestro tendrd proble
mas rara seguir el plan de trabajo programado, tendrd cue -
cambiar las actividades fijadas por ejercicios intensivos,-—
que les sirvan pera nivelarse y poder trabajar al mismo -—-—
ritmo cue los demés nifios cue no vresentan problemas tras—--—
cendz2ntales cue interfieran en su aprendizaje.

Por otra parte, seria lamentable cue determinado nime-
ro de alumnos con trastornos visuales se cuedaran reproba--
dos nor €sta causs.

Esta situacidn Unicamente vpodrd cambizr cuando esos ni
fios encuentren en su trayectoria escolar al maestro con la
prepar=cién adecuada, cue el brinde la ayuda debida, desde
el momento aue observe ciertas alteraciones visuales: las -
cuales en lz mayoria de los casos son de origen heredita—--—-

rio y cue afectan al niilo en el aprendizaje de la lectura -
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Yy escrituras.

A continuacién se mencionan los problemas del drgano
de la visidn cue provocan alteraciones visuales y son:
. +o+" Estrabismo ( ojos bizcos), es una dificultad
asociada a una falta de ecuilibrio entre los .seis rares de
misculos ocue mueven al 0jo..." (1)

Hipermetropia.- ..."Es una dificultad de la visidn de -
bida a une desviacidn de lz forma del 0Jo, cue produce una
imagen cercana borrosa, y cue ocuiere alejar los objetos Ba
ra percibirlos mejor...! (2)

Astigmatismo.- ..." Es la dificultad de la visién por
desigualdad en la curvatura del cristalino como consecuene=.
cia la imagen es borrosa o distorsionada..." (3)

Dichos problemas del 6rgano de la visidn, no le permi-
ten 2l niflo ver de cerca o de lejos, puesto que existe una
alteracidn en el Jdrgano de la visidn. Esas dificultades vi_
suales tienden a interferir el aprendizaje de la lectura y
la escritura causando errores como:

Confusidén de letras de formas seme jantes.
__ Trasposicidn de letras y silabas.

Se comete cuendo el alumno cambia de lugar las letras

y silabas, en sentido de derecha-izouierda. Por ejem-

nlo escribe "el" por "le", etec.

Inversidn de letras.

Se denomina asi{ al error de invertir totalmente las le

tras al escribir y leer, el alumno rota. las letras —-

180 gradcs por ejemplo: "sabrosa" por "sadrosa".

En segundo lugar se describen los trastornos auditivos
de tino hereditario,

#1l de mayor importancia es:

La hipoacusia. Se denonminz asi a 1a sordera, ocasiona-
nade por diversas causas como:

Por una mal formacidn del drgano de la audicidn.

(lf'UONDEMABIN_G.MEbel ¥y L Blomcuist flarlys. Op. Cit. p.182
(2) Idem. p. 182
v3) Icem. p. 131

)



Por sufrir lesiones en el caracol y nervio auditivo,

0o en cualcuiera de sus micleos.

Juan . Azcoaga, considerado como un gran cienti{fico -
e investigador argentino, ha dedicado su trabajo a los maes
tros. Elabordé su libro titulado § Oué es la dislexia esco-
lar?

El contenido estd integrado con el material recopilado
de investigaciones de tipo neuroldgico y psicolbgico.

Desde su punto de vista establece cue las sorderas con
génitas aparecen durante el deszrrollo del feto, o desnués
del necimiento, y en los primeros meses de vida del nifio.

Fn estos casos los mécdicos o los padres pueden darse -
cuenta de las anomzalias oue presente el niilo ¥y cue pueden
llegar a ser graves., Posiblemente éstas vayan aumentando —-

a través del tiempo; pudiendo llegar a una sordera total en

(0]

la vejez.

Por otra parte, tal vez esos nifos no asistan a la es-
cuela primaria tradicional. Si lo hacen, deben asistir a ——
otra escuela de educacidn especizl para ocue puedan ser tra-—
tedos a nivel médico.

Los casos de nitios sordos, es factible cgue tengan pro-
blemas emocionales ocasionados por la sordera y estos influ
irdn en la adcuisicidn de conceptos y conocimientos imparti
dos en la clase,

Cuando el nifio estd afectado por una sordera profunda
dificilmente podrd asistir a la escuela comin,por la diver
sidad de problemas oue sufre como.sons la falta de_un len -
guaje coherente e inadaptacidén al medio, estas fallas no le
nermitirdn adaouirir conocimientos y conceptos oue se impar-
ten en clase.

En las investigaciones citadas por Juan E. Azcoaga, —-
menciona un estudio realizado por un grupo de profesionales.
Estos observaron a 23 alumnos gue presentaban el problema -
severo de hipoacusia, ¥ habian cursado hasta el sexto grado

de primaria. De ese grupo solamente 10 de ellos, pudieron-
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asirilar los conocimientos y conceptos impartidos en la -
clase,

Segin los expertos en el tema, consideran muy impor--
tante el caso de esos diez alumnos cue a vesar de tener ——
problemas ce hivoacusia severa, lograron adculirir un len —-
guaje coherente, asi como una adecudza coordinacidén de las -
ideas.

Diffcilmente en nuestro medio podrian asistir nifios -
con un problema grave de sordera, pues como se menciond en
el caso citado anteriormente, esos nifios no vodrian desen--
volverse y participar adecuadamente en clase; como consecu-—
encia, se convertirian en repetidores.

Suando el problema de hipoacusia es minimo, el maestro
es el indicado para poder detectar ésta anomalia, le resul
tari f4cil observar algunas fallas cue cometa el nifio nipo
acusico. Al hablar, su modvlacidn es deficiente, asi como 1la
inteneidaa de su voz.

tdemds se entrecorta su respiracién de tal forma ocue -
2l chmunicarse su lenguaje es alterado. Estos detalles pue
den derles un indicio de la existencia de esta znomalia.

La hipoacusia immnediréd 21 nifio leer y escribir correc-
tamente, debido & cue no oye bien y como consecuencia no -
habls correctamente de tal forma cue al escribir cometerd -

iversas errores como:
Omisién de letras , silabas y palabras
Confusidén de letras de sonidos seme jantes
Contaminaciones

21 aluun~ afectado por la hipoacusia, omite letras o -

[197]
(3

lab=s, las pretende corregir escribviéndolas al final o

@

1 princinio de otre palabra, por ejemplo escribird “ima --
mea ama.,"

Se decuce de ésto, cue los trastornos auditivos se de__
oen =z una alteracidn en el drgano de la audicidn; los cua-
les ~2usan una serie de nroblemas no solamente los cue se

nan mencionado azntes, sino también uno de los mas importan

-
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tes es la falte de atencidn, cue el niilo manifiesta duran-
te la clase.,

Bl nifio volverd la cabeza hacia el maestro y escucha-
rd 1o cue £1 dice en una especie de medio perfil, vy aun -
se colocard la mano en iorma de pantalla detrds-de la ore-
ja, debido 21 esfuerzo cue realiza vara tratar de escuchar
1o cue dice el maestro y cuando 1le es dificil lograrlo se
distrze y vasa a entretenerse con otrc estimulo del ambien-
te.

Ante esa situacidn, el maestro generalmente no se preb
cupa por conocer las verdaderas causas de lz desatencidn.

Casi siempre se culﬁa al nifio diciéndole ocue es un -
distraido.

ksto es un grave error de cuienes olvidan cue detrds -
de una actitud irregular del nifio hay siempre elementos -
nue la provocan. Por ese motivo, el nirio no atiende a la -
clase, y como consecuencia, su aprendizaje se verd perturba
do credndole diversos problemas, por lo tanto eses nifios -
fracasan convirtiéndose en repetidores.

Para evitar una situacidn comflictiva en doncde los nro
blemas del nirio de tipo auditivo pasen desapercibides el -
maestro debe aplicar una prueba audiométrica cue consiste -
en verificar la agudeza del oido del nirio, utilizando los -
recursos oue le pueda ofrecer el medio escolar; de esta ma-
nera vodrd detectar a los nifios oue no oyen bien,

El origen nuede ser una deficiencia en el oido derecho
o izouierdo, segun sea el caso, ¥y si se considera oue el -
vroblema es grave, el maestro debe pedir ayuda técnica a -
cualculer centro de rehabilitacidn.

Ko solamente existen problemas de tivo hereditario cue
ruecan alterar el aprendizaje de la lectura y escritura, -
sino también vpuede estar ocasionado por problemas de ti--
po neuroldgico a los cue mas referiremos en el siguiente —-
inciso de este capitulo.

Critchley se adscribe a2 la afirmacidn de otros inves-
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tigadores y dice:

..." Debemos a la genética el mas convincente argumen
to a favor de la concevcidn de un tipo de cardcter heredi-
tario de dislexia, identificable entre los casos de lecto-
res deficientes..." (1) '

Se considera cue la dislexia tal vez se debe a apor ——
tes de factores hereditarios, pero cue sin embargo no se -
vuede aplicar é€sto en todos los casos, puestec oue existen -
infinidad de circunstancias y factores ocue pueden interve—-—
nir de una u otra forma y no solo son los genéticos. Hace-
mos la aclaracidn al respecto, ya oue mas adelante se tra_
tardn otras causas oue preparan el terreno rara la zpari--
de la dislexia escolar.

(1) CONDEMARIN . Mabel. Ia dislexia.Santiago de Chile, Ed.
Universitaria,1970, p. 34

)
»J



C) Czusas neuroldgicas

En este ineisc se dard una breve informacidn sobre las
causas de tipo mneuroldgico, oue influyen en }a aparicidn de
la dislexia.

Cuando el nitio presenta dificultad en aprender a leer
Yy escribir, sin analizar el problema, es muy facil de—-
cir cue el alumno es "flojo"; o en el caso de acue el niflo
muestre un comportamiento impulsivo, inouieto, y actde en -
forma diferente a sus demds compafieros de clase, sin pensar
se dird cue ese alumno es impertinente; sin ubiecar al nifio
dentrc del cuadro de alteraciones o causas neuroldgicas que
pueden ser la causa de toda una serie de problemas, y cue -
tal vez vueden dar la explicacidn de la incavacidad del
nifio para leer, el porcué vresenta una deficiencis en 1la es
critura.

Ante el Segundo Congreso Hispanoamericano de las Difi
cultades en el Aprendizaje de la Lectura Y Escritura; cele-—
brado en la Ciudad de México, 1974. Un comité integrado mnor
verscnalidades de Veneguela,presentd una ponencia en rela--
cidn a las dificultades del aprendizaje. Como principal te-
ma. exnusieron las causas oue dan origen a la alteracidn —-
aue sufre el individuo ( nifio), como una lesidn cerebrsl. -
Este término se refiere a ..." Un dafio en el sistema nervio
so central, antes, durante o después del nacimiento, inter-
fiere la integridad del organismo alteranddo el desarrollo -
de habilidades bédsicas cue se dan con el crecimiento y de-
sarrollo general del individuo.

febido = causas de una mala distribucidén de los teji=—
dos rerviosct..." (1)

(1) HoLAZAR Nuniez, Martina y Sudrer de Porras Mercedes, De
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S continuacidn se mencionan algunos signos origina-~
does por causas neuroldgicas:
Alteraciones visuales, motoras o auditivas
diper-actividad
Gfran distraccidédn
Inestabilidad motriz
Hipersensibilidad a estimulos ambientales
Percepcidén distorcionada
Esos problemas vosiblemente sean la causa de cue un -
rific tenga dificultad al leer y escribir, ya ocue estas dos
actividades son consideradas como simulféneas.

Segin Lotte Danzinger, describe las posiblidades de -
padecer manifestaciones por una lesidn cerebral.

Generalmente se puede recibir una lesidén cerebral, du-
rante el desarrollo del feto, en el momento del vparto y des
rués, In seguida se mencionan algunas:

intes del nacimiento

Tna lesidn cerebral puede ser ocasionada por una enfer
medad contagiosa de la madre.

Por la incompatibilidad del Fh.

También cuando la madre sufre hemorragias durante el -
embarazo.

Influyen también las afecciones cue pueden producir un
abort.

Murante el parto

" Compresidén de la cabeza que puede producir una es-—
travasacion ée sangre; una consecuencia de ello puede ser -

R

una epilepsia; parto prolongado a causa de una presentacidn
anormsl..." (1)

Betancourt Inés. " HFuncidn de los materiales de la lectura-—
en la Renovacidn educativa (Las dificultades lectoras)"
Memoriz del 11 Congreso Hisnanoamericano de Dificul tades -
°n el aAonrendizaje de la Lectura y Escritura, México, —---
Direccidn General de sducacion Especial. 1975. b. 885

(1) €CuNK Danzinger, ILotte. Psicologfa pedagdgica. Argenti-
na, w2. Xapelusz. 1977. v. 202




___ Después del vparto.

Por asfixia; (" deficiente oxigenacidn del encéfalo
por falta de respiracidn pulmonar, despuds de cortar el cor
¢dn vavbilical...") (1)

Los nifios con lesidn cerebrzl sfrontan una.serie de -
vroblemas en el nogar y en la escuela; el maestro v los pa-
2res no lo saben y cuando observan cue el nirio es demasiado
inculeto tratan de presionarlo. Inclusive lo castisgan. <1

necguero no sabe vorcué lo tratan mel, siente cue lo reclo-
zaxt ¥ Zote podria derivarse en otros prcblemas; pPor ejem —=
plo: cue el nific se sienta inferior 2 sus demds hermanos y
ompatieros de clase,

El doctor Carlos Cossich Marcuez, Jefe del Departamen
to de Pecdiatria de la Repiublica de Guatemala, asistid tam—-
bién al Segundo Congreso Hispanoamericano de Dificultades -
de Lectura y Escritura, celebrado en México, D.F., 1974,

#n uno de los varrafos de su. ponencia sobre la detec -
cion temprana de irregularidades en el niho, dice:

El deésarrollo normal de un nifioc puede ser modificado -
antes y después del nacimiento. 8i 1la madre ingiere drogas
en el periddo de embarszo, nuede alterar el desarrollo fe-
tel. Por ejemmlo, si a los animales se les administra sali-
ciatos en el periodo de gestacidn estos vroducirédn malfor-
maciones en el sistema nervioso central, en drganos inter -
nos y escueleto. Es muy probable oue suceda 1lo mismo en el
ser humanc, y ademés ésta ingestidn de drogas vodria causar
una lesidn cerebral.

También los virus en su fase de reproduccidn en célu-
las, Jjuegan un papel importente en la posible predisposi—--—-
cidn para el dafio cerebral.

tn un trabajo elaborado por los doctores Iuis Guiorda
no y Luis Héctor Guiordano, sobre las causas neuroldgicas
nacen une exhaustiva descripcidn sobre el tema alusivo a
este inciso.

(1) SCiiNK Danzinger, Lotte. Op. Cit. p. 2Q3

26



Los neuroldgos han dedicacdo varios afios al estudio de
casos ouve ellos consideraron graves, debido a oue eran per-
sonas de inteligencia normal cue no podian leer y escribir.

Ante esa situacidn los neurdlogos pensaron cue todo —-
se debia a una alteracidén del sistema nervioso.

Esta preocuvacidn ¢id origen a varias investigaciones —
y experimentos y descubriendo como causa de problemas en —-
relacidn al aprendizaje, una vosible lesidn cerebral.

Pero finalmente después de varios estudios afirmaron -
cue los problemas de aprendizaje de lectura y escritura, en
algunos casos se debian a fallas de la maduracidn neuroldgl
ca.

Segin establecen los Guiordano la madurzcidn del siste
mz nervioso esta sujeta a dos factores como son el genético
¥y el nutritivo los cuales darsn ,como resultado un cambio -—-
tanto "morfoldgico™ como "bioauimico" ¥y a su vez estos es——
tardh sujetos a cuatro caracter{sticas que son:

Aumento de tamatio de las células nerviosas;

Aumento de la longitud de las prolongac1ones celulares -
dendritas y aXones;

Aumento de los contactos entre las células nerviosas:

__ Maduracidn del sistema enzimdtico y de mielinizacidn. (1)

Estas etapas comienzan a desarrollarse en el feto a -
una secuencla y ritmo especial, dando como resultado una -
maduracidén adecuada. Si por el contrario, £l ritmo es len-
to entonces trae como consecuencia una "inmadurez neurold-——
gicar,

Los Guiordano hscen mencidn de la clasificacidn de 1la
dislexia escolar y 1la relacionan con las causas neuroldgsi-~
cas.

( En el capitulo 111 describiremos cada una de las cla
sificaciones de la dislexia cue sugieren los Guiordano).

Los doctores antes mencionados consideran cue la disle
xla escolar verdaders se debe csimplemente a una inmadurez
neuroidgica. (2)

la dislexia escolar secundaria, segin los Guiordano, -

(1) Guiordano Luis y Guiordano Iuis Héctor.Op. Cit. D66
(2) Idem. p.27
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se debe a una lesidn cerebral. ¥En estos casos el nifio debe
ser atendido por un neurdlosco. (1)

Bl alumno gue presente un problema de debilidad men —-
tal necesita mas atencidn de parte del neurdlogo. En estos
casos se trata de una dislexia escolarsecundaria, donde el
dafio cerebral ha sido un factor principal, y tal vez sea -
la causa de cue se considere éste como un problema muy fra
ve.

Rudolph ¥Wagner eminente cientifico dedicd su libro ti-
tulado La dislexia y su hijo: a maestros ¥y vadres oue tie—
nen un problema de dislexia.

fagner describe algunos sintomas neurolégicos frecuen-
tes oue pueden ser observados y reconocidos tal ves con fa_
cilidad por maestros y padres; el autor hace la aclaracién
de cue esas fallas no necesariamente deban tener un proble_
ma cerebral pero a pesar de todo forman el cuadro de sig--
nos neurolg¢gicos y son 1los Siguientes:

Deficiente trabajo escolsr

Ademanes nerviosos

Distractibilidad

Cortos lapsos de atencidn
Peculiaridades en el lenguaje
Orientacidn confusa

Sobre actividad en la casa y en la escusla
Froblemes emocionales

Comportamiento impulsivo

Deficiente lectura y escritura
Destructividad

Falta ce concentracidn

Escritura u ortograffa confusas. ( 2)

RN EE R

Estos signos neuroldgicos podrian ser advertidos vor -
q Vd . - .
medlo de examenes psicoldgicos, claro si el alumno se some
tiera a ellos. Pero si es examinado por médicos no vodrdn
detectar ninguna anomalfa, y con frecuencia consideran 1la

salud del nifio como buens.

Alounos médicos solo se limitan s prescribir drogas.

(1) NIETo Herrera,Margarita =. 51 nifio disléxico. México,
1

#d. Programas educativos, 1678 p. 10
(2) WAGN=R,Rudolph. Op. Cit. D. 42
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Estas tal vez ayuden a2 disminulr su irritabilidad, y por
lo mismo el nifio se mostrard mas ddcil; pero no remediz —-
rén el problema cue afronta de no poder leer v escribir.

En algunos casos, cuando el nifio nresenta graves efec-
tos de tipo neuroldgico, tanto el padre como el‘maesﬁro con
fusos y desesperados se ven obligados 2 buscar ayuda profe-
sional.

Sin embargo auncue muchas veces se detectan los proble
mas cuando el maestro, después de convivir con el alumno, -
se da cuenta de la slteracién cue lo afecta.

Entonces se sugiere a los padres o familiares cue el -
nifio sea tratado a nivel médico. £n ese momento pueden sur-
gir dos problemas:

1 primero cue los padres reaccionen en una forma agresiva
argumentando gue su nifio, no esta retrasado mental, nara -
ser atendido en dicha clinica o devpendencia

Y el segundo oue el remedio que éstos dan sea no man-—
dar mas al nifio a esa escuela, creyendo oue ésa es la solu
cidn adecuada; sin pensar cue lo Unico cue ésta logrando -—-
con esto es oue el nifio pierda mds tiempo, sin aprender.

Ahora bien, cuando los padres son conscientes del ro
blema del nifio, y acceden a llevarlo a la clinica adecua -
da, después cue €l nifio haya completado todos los exdmenes
y test, y reciba el diagndstico, los padres y el nifio son -
remitidos nuevamente con el maestro, lo cue es mds compli--
cado cuando en la clinica envian el diagndstico vosterior—-
mente.

Lo ideal seria cue una vez cue se ha hecno el diagnds
tico, el profesor contard con una informacidn suficiente --
para ocue el alumno continuard su rehabilitacidn.

Asimismo el profesor orientara’ a los nadres sobre co—-—
mo ayudar a sus hijos para.complementar la labor de todas -
acuellas personas acue intervengan en la reeducacidén del ni-
fio, de esta manera se lograriz un éxito en la suveracidn -
de los problemas de la dislexia,

29



CAPIPULO III CLASIFICACION D% LA DISLEXIA

El conocimiento de las diferentes clasificaciones de -
la cislexia escolar es imprescindible para el maestro, ya
cue 10s especialistas en la materia, ponen de ranifiesto con
la diversidad de criterios cue existen, respecto al proble-
ma de la dislexia.

Es importante conocer las diferentes clasificaciones -
de dislexia, cue en un momento dado sirven de base para de-
tectar el grado de severidad cue adouliere el problema del -
disléxico, de acuerdo a las fallas observadas en el aprendi
zaje de la lectura y la escritura en forma de omisiones, in
versiones, traslaciones, confusidn de formas o de sonidos,
mezclas de letras y sflabas sin sentido; considerandose —-
éstas como sintomas oue aparecen como signos diagndsticos
por si mismos, los cuales servirdn de pauta para dar un en-
fooue directo y Util para el maestro, ocue de ésta manera --—
podréd ayudar a los educandos mediante un plan de trabajo --—
adecuzdo al problema del nido.

La doctora Elena Boder, profesora de Pediatria Clini--
ca, de la Universidad de Califormia, neurdloga de la Univer
sidad del Sur de Califormia Estados Unidos, asistid al II -
Congreso Hispanoamericano de la Lectura y Escritura en la -
Ciudad de México en el afio de 1974.

En dicho congreso presentd una ponencia sobre tres cla
sificaciones o patrones de distorsidn de la lecto—-escritu—
ra, mediante un procedimiento diagndstico, vpara la disle --
xia de evolucidn.

Elena Boder es considerads como una eminente doctora v
profesora en las Universidades de los Estados Unidos, parti
cipd también en el Segundo Simposium sobre los Problemas —
de Aprendizaje en Guadalajara Jalisco, en 1978,

-
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Su ponencis se refirid a su clasificacidn de la disle-
xia er: la dislexia disfonétie&, diseidética y mixta.

En su ponencia explicd gue sus investigaciones y clasi
ficaciones se basan en una encuesta aplicada a nifios dislé-
Xicos de los Estados Unidos, aque corroborg las caractéristl
cas de la clasificacidn ocue elia establece, dentro de la —-
dislexia de evolucidn

Los problemas del aprendizaje son miltiples, pero uno
de los mds importantes y significativos es sin lugar a du -
das el de la lectura y escritura y éste ha sido motivo cen-—
tral de estudios presentados ante congresos, simposios etc.

Ahora bien, como ya se menciond, dentro de los proble-
mas de aprendizaje uno de los de mayor trascendencia es el
de la dislexia, gue ha dado lugar a estudios, investigacio-
nes, encuestas etc. Debiéndose ésto en parte al creciente -
nimero de nifios cque presentan este trastormo, y a las dife-
rentes manifestaciones en gue se expresan estas deficien —-
cias, las cuales provocan una situacidén oue tiene aue ser -
afrontada por los nifios y maestros hispanocamericanocs.,

Es necesario reconocer la labor de la doctora Boder -

por lo cue ha aportado en sus investigaciones sobre la des-—
erincidn de los test ©basados en los patrones de lectura -
escritura.

Ya que es importante poder contar:en nuestro medio, -
con un instrumento que permite detectar la dislexia. De es-
ta manera se podrd disminuir el alto Indice de reprobacidn
y desercidn escolar. En los primeros grados de educacidén bd
sica, serd fundamental desde el punto de vista pedagdgico,
remeaiar los problemas escolares; pero aun es mds importag
te la posibilidad de tomar estos tests como primer esla —
bén de una cadena de investigaciones en éste campo; lo cu-
al -permite la deteccidn del problema y en base al diagnéstl
co que resulte determinar el tivo de tareas cotidianas en -
la escuela primaria en beneficio de 1la formacidn integral -
del educando.
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Mds adelante de la presente investigacidn se expone -
la descripeidén de las clasificaciones anotadas.

£n la obra citada de los doctores Guiordano, se mencio
na otra clasificacidn de la dislexia escolar; para ello se
basan en estudios e investigaciones sobre problemas del ni-
fio disléxico, asi como en los errores aue comete al leer y
escribir; de te2l manera ocue dan una visidn del nivel de £ra
vedad cue van adouiriendo las fallas en las cuales incurren
los disléxicos y por ello clasifican la dislexia en :
1.- Dislexia escolar natural
2.— Dislexia escolar verdaders
3.~ Dislexia escolar secundaria

Después de enunciar aleunas de las principales clasifi
caciones de dislexia escolar se describen en forma separada,
cada una de ellas,

Las clasificaciones de los autores Boder y Guiordano, -
se refieren principalmente 2 trstornos de la " percepcidn”,
existen varias definiciones sobre el término antes menciona
do, perc en su mayoria resultan un tanto complicadas en su
contenido, sin embargo se anotaron algunas:

Percepcidén.—~ "... recepcion en los centros nerviosos -
de una impresidn de los sentidos..."™ (1)
Perceptividad.- "... facultad de recibir impresiones en
sensaciones...” (2)

Para mejor comprensién sobre el contenido de la ante —-
rior definicidén se agrega la siguiente:

___ Sensacidn.- "... impresidén que las cosas producen por

medio de los sentidos..."™ (3)

El Profesor Bower define la percepcidn como: "...algo

cue se refiere generalmente a cualouier proceso mediante el

(1) Diccionario terminoldgico de ciencias médicas. Barcelona,
Ed. Salvat Editores, 1974, vp. (71

é2) Idem. p. 771

3) Diccionario de la Lengua yspariola., México, fd. Larousse,
19787 v. 140 i




cual nos damnos cuenta inmediatamente de lo cue ha sucedi-—
do fuera de nosotros mismos..." (1)

James Gibson dice: " percibir es extraer informacidn -
de la estimulacidn...” (2)

fMarianne Frostig, eminente cientifica de los Estados -
Unidos; asistid al Segundo Simposium sobre los Problemas ——
de Aprendizaje celebrado en Guadalajara Jalisco en 1978, su
ponencia fué en relacidn a la "capacitacidén de la percep --
cidén ",

Frostig dice: " La percepcidn es la capacidad para Res
conocer estimulos y diferenciarlos entre si..." (3)

Marianne Frostig, menciona un ejemplo gridfico y senci-
110 cue permite comprender el proceso de la percepcidén, y
es el siguiente:

Tomando en cuenta las figuras de :

____ se percibe como una linea; | como dos lineas, co-
mo tres lineas, o como la letra u; [___] como un rectangulo,
el resultado es gque todo el proceso de la percepcidn se rea
1izd en el cerebro y no en el ojo.

Segun Frostig en el acto percibir, intervienen varios
factores como son : la atencidn, la recepcidn en los 6rga-
nos sensoriales, la seleccidn de los estimulos en el siste
ma nervioso central, el andlisis de la informacidén, el al=
macenaje, y la retroalimentacidén correcta.

Otro elemento que interviene en la vercepcidn es la -
clasificacidn.

Marianne dice cue: es imprescindible clasificar para
la integracidn de los conceptos, y en 1la formacidn de los
procesos del pensamiento. (4)

Se dice gue por medio de la percepcidn se llega al des
cubrimiento y se comprueban cambios Y se resuslven proble -
mas sencillos.

Como se puede notar la percepcidn es una actividad di-
ficil la cual estd integrada por una serie ‘de elementos y -
para cue se pueda llevar a cabo se debe prescindir de los

sentidos. Estos a su vez seran los primeros en intervenir
(1) GARCIA Jasso, Luis. Problemas de aprendizaje.svemorias del
del primer seminario de problemas de aprendizaje. Guadalajara
(s.e), 1979. p.137
(2) Idem. 137

(3) Idem. p. 138
(4) Idem. p. 138




en el acto de leer y escribir.

El maestro debe conducir al nifioc cue ingresa a2l pri-
mer grado, para cue perciba por primera vez los renglones
o cuadros de su cuaderno, asi como también los primeros
trazos de lineas, puntos, circulos, ejercicios grificos, -
que permitan al nifo dibujar letras y palabras. De esta -—-—
manera, podrd percibir acuellas oue estan impresas en el pi
zarrén, en su libro, etc.

Rudolph F, Wagner, dice: aque cuando el nifio intenta
leer solo utiliza sus sentidos para identificar las pala -
bras impresas, y después el nifio trata de interpretar lo -
oue ha leido.

Sin embargo, en el proceso de la habilidad perceptual
el nifio va desarrollando una serie de etapas cue van de lo
fdcil a lo dificil, pero si en alguna de las etapas tropie—
za com problemas, entonces, se va retrasando y el nifio mani
fiesta una percepcidén pobremente desarrollada y una defici-
ente lecto-escritura.

Frostig dice: "..,.las habilidades de percepcidn re —-
auieren aprendizaje y viceversa, el aprendizaje recuiere -
habilidades de percepcidn...”" (1)

La mayoria de los cientificos e investigadores se —-
han interesado en los problemas de aprendizaje, y llegaron
a la conclusidén de cue en su msyoria se deben a una defi-
ciente percepcidn. )

Por ello se comprende porcuve la cdoctora Elena Boder -
relaciona la dislexia con los problemas de la percepcidn -
auditiva y visual.

(1) GARCIA Jasso, Luis. Op. Cit. p. 143
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A) Patrones de distorcidn de la lecto-escritura, por la
doctora Elena Boder.

La doctora Boder, clasifica la dislexiza en:

l.- Dislexia disfonética
2.— Dislexia diseidética
3.—- Dislexia mixta

l.— Dislexia disfonética

La dislexia disfonética, corresponde a los transtornos
de la percepcidn auditiva.

Percepcidn auditiva es: "... la habilidad para oir —
sonidos..." (1)

Para cue no exista confusidn entre agudeza auditiva v~
discriminacidn auditiva, se anotan los significados de am-
bos conceptos:

Agudeza auditiva es: ",.. la habilidad cue se recuie-—
re para oir cualocuier sonido..." (2)

Discriminacidn auditiva es: "... la habilidad para di-=
ferenciar entre dos o mds sonidos..."(3)

Segin la doctora Soder, la dislexia disfonética, la -
presentan acuéllos nifios cue no pueden asociar el sonido-
(fonema), con el grafema, pueden oir con facilidad
no son capaces de distinguir letras con sonidos acustica ——
mente prdéximos.

y PEYO-

El nirio disfonético tiene una audicidén normal, pero es
dudosa su memoria auditiva en la comprensidn del mensaje -
oral, por ejemplo: si el maestro le dicta algunos enuncia -
dos, y le pide al niio (disfonético) cque las escriba, enton
ces é1 no las recuerda ¥y por lo mismo no las puede reorde—
nar. Como consecuencie el nifio escribird solo lo cue nerci-

(1) WAGNER, Rudolph. Op. Cit. p. 93

(2) Idem. v. 94

(3) NIETO Herrera, Mzrgarita E. El mnifio disléxico. Né-
xico, Ed. Programas Educativos. 1978. p. 27
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bid, omitird letras, confundird sonidos varecidos y tratarsd
de corregir algunas palabras agregdndoles otra letra cue no
pertenece a esa palabra en esvecial. (1)

La doctora Boder, menciona un ejemplo muy sencillo --
cuando un nifio tiene problemas perceptuales, si se le pre -
senta la silaba "go", el nino sabe y conoce las letras, si
se le pregunta. jcudles son las letras? y dice: "g-o", y -
si se le pregunta ;cudl es la palabra...?. No tiene la —-
menor idea. Si se le da uno de los sonidos dice G...o0, ——
tampoco puede sintetizar los sonidos orales en la palabra -
"go".

BEste ejemplo cue refiere la doctora, es observado dia-
riamente por el maestro, ¥y qué lejos estd de imaginarse ——
gue el nirio esta afectado por un problema perceptual, cue -
es incapaz de analizar el sonido y sintetizar al leer o es-—
cribir las palabras.

En esta clasificacidn se pueden observar los siguientes
errores:

Omisidén de letras, silabas y palabras.

Confusidn de letras de sonidos semejantes: por ejem —-

vlo "t" por "4"

(1) NIETO Herrera, Margarita E. Op. Cit. p. 102



2.~ Dislexia diseidética

Se denomina diseidética debido 2 los trastornos oue —
originan defectos en la percepcidn visual de las palabras,

La percevcidn visual es: "... una de las habilidades -
cue se desarrollan perfectamente en la etapa de prelectura
y oue sirve de antecedente al aprendizaje sistemdtico de 1la
lectura..." (1)

Discriminacidn visuwal es: ..." la percepcidn distinti-
va de estimulos visuales..."(2)

Se han anotado las anteriores definiciones pars no —-——
confundir el significado de percepcidn visual con otros —-
conceptos cue se relacionen con la visidn v de esta mane-
ra resulte mas sencillo comprender el problema del nifio di-
seiaético.

De acuerdo a la doctora Boder, el nifio muestra gran di
ficultad para memorizar visualmente letras Yy palabras a pe-
sar de ocue no presenta vproblemas en el Orzano de la visidn.

£l nifio al percibir visualmente las palabras debe re-
conocer los trazos, asi como las formas de cada una de las
letras ocue integran las palabras. No sucede lo mismo cuan-—
do el nifio tiene dificultad en 1a percepcidn visual; en es-
te caso el alumno tiene un vocabulario visual deficiente.

El nifio diseidético lee cada palabra como si por pri-
mera vez la hubiese visto, y como consecuencia deletrea o -
silabea,

Cuando se le pide cue escriba valabras al dictado, so=
lo escribe bien acuellas aue fondéticamente conoce debido a
su falta de memorizacidn visual ( evocacidn, reconocimien-
to). y

(1) 'CONDEMARIN G, Mabel v L Blomouist Warlys. La dislexia
Chile k¥d. Universitaria, 1972,p. 184
(2) Idem. p. 181
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Otra caracteristica de la dislexia diseidética es cue
el alumno afectado por este problema, solamente se concre—
ta a recitar el alfabeto.

En esta clasificacidén se pueden incluir los siguientes
errores: ) |
Confusidn de letras de forma seme jante
Inversién de letras palabras, silabas ( semin 1a doc-
tora Boder, ocurren en el nifio diseidético generalmen
te después de la edad de § afios debido 2 los problemas
"viso-espaciales")

Lecto-escritura en esvejo.

Por ejemplo "Jos" por "sol"

Contaminaciones

Dentro de la dislexia diseidética se pueden ubicar a -
los disortdgrafos, cue son aguellas versonas incapaces de -
escribir ortogréficamente las palabras por problemas de la
memoria visual a pesar de cue leen con frecuencia.

Sin embargo, hay personas cue sin conocer las reglas
ortograficas distinguen con facilidad cuando una palabra es
ta mal escrita por ejemplo’ "razén" y "rasén', pero en —-
cambio, los disortdgrafos no logran hacerlo por los proble-
mas antes mencionados.



3.— Dislexia mixte

Esta clasificacidn esta integrada por caracteristicas
de los gruvos disfonético y diseidético.

A este grupo pertenecen los disléxicos, ocue no pueden
leer y tampoco escribir palabras al dictado. Estas defici-
ernicias se deben a una incapacidad de andlisis y sintesis -
auditiva y vicual de letras y palabras, como consecuencia-—
persiste en ellos una deficiente percepcidn y memorizacidn
de fonemas (sonidos) y grafias.

En estos casos, pareciera ser acue el nifio no pudiese -
oir, tampoco ver, a pesar de cue no presente aparentemente
ningin problema en sus 6rganos sensoriales; pero si tiene -
un problema percevtual ocue le impide leer y escribir como
a los demas nifios de su misma edad.

En esta clasificacidén se observan los siguientes erro-
res:

Confusidn de letras de orientacidn simétrica.

Por ejemplo "b" y "dv, "p" y "“a"

Mezcla de letras y silabas

Separacién de letras y sflabas incorrecta.

La clasificacidn de 1la dislexia escolar nue recomienda
la doctora Elena Boder, le es muy dtil al educador, de tal
forma cue g través de la lectura y la escritura principal —-
mente puede predecir el tipo de errores cue cometen los ——
disléxicos y ubicarlos adecuadamente en el tino de clasifi_
cacidn al aque corresponde.



B) Dislexia escolar por los doctores Luis Guiordano vy Luis
Héctor Guiordano

Los doctores Guiordano, en su libro Los fundamentos -
de la dislexia escolar, mencionan las principales clases -
de dislexia escolar, cue deben considerarse comoc una apor-
tacidén mds, en beneficio del maestro, pues les servird pa-
ra detectar en un momento dado el grado de severidad cue -
presente el troblema del nifio disléxico.

A continuacidn se describen las tres clasificaciones—=
de dislexia escolar:

l.- Dislexia escolar natural

Como su nombre lo indica se inicia en una forma natu
ral, cuando el nifio ingresa al primer grado de la escuela -
primaria.

A veces se complica mds la situacidn cuando los alum
nos no cursaron educacidn preescolar.

En estos casos el nifio no se ha adaptado al ambiente -
escolar.

Al llegar por primera vey al aula se siente solo, ——-
triste y llora, no cuiere cuedarse en el saldn de clases.

Ademds el nifio no est4 acostumbrado a utilizar co ——-
rrectamente el 14piz, no sabe trazar l{neas, vuntos, no pue
de - diferenciar los colores, inclusive ilumina en forma --—
incorrecta, no puede recortar perfectamente una figura, no
sigue la linea punteada cue se le seriale, etc.

Inclusive algunos aspectos de su madurez parecen defi-
cientes y esto complica mes el aprendizaje del alumno.

S1 el niro hubiese sido estimulado para lograr una ma__
yor maduracidn cuando menoé en su hogar, le seria mas agra__
dable y fdcil asistir a la escuela primaria.

En fin, el nifio se encuentra desorientado al realizar

las primeras actividades oue el maestro le sugiere vpara vo
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der integrarlo al grupo; si no se le ayuda, a medida cue —
transcurra el tiempo, posiblemente los problemas se van a--
gravando de tal forma oue el nifio no pueda trazar las le-
tras correctamente ni percibir formas y fonemas, y tal vesz
estas deficiencias no le permitirsn leer y escribir,

Por ese motivo se tendrd oue hacer doble esfuerzo para
tratar de ubicar a los alumnos de acuerdo al nivel de madu-
racién oue presenten.

Es importante recordar cue el alumno en los primeros -
meses del aprendizaje tendrd bastantes problemas al leer o
al escribir, pueden aparecer una serie de errores en forma
de omisidn de letras y silabas, confusiones, traslaciones, -
mezcla de letras y silabas etc.

kste provlema mejorard a medida cue .el nifio avance en
su aprendizaje de lecto-escritura. Se irdn eliminando las
fallas,

Ya en el segundo semestre o al finalizar el afio deben
desaparecer completamente los errores, para 1o cual el ma-
estro debe emplear la metodologia que considere adecuada, y
en Ultimo de los casos puede dejar taress extras oue ayuden
al nifilo a superar sus deficiencias.

Este tipo de dislexia no es un problema vatoldgico vu-
esto cue es normal cue se incurra en errores de la escritu-—
ra. y lectura, pero éstos desaparecerdn a través del tiempo,
a medida cue el nifio vaya logrando superar las fallas cue -

presenté al iniciar su aprendizaje.
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2.— Dislexiz escolar verdadera

Se considera como tal cuando todavia en el segundo se-
mestre, el nifio sigue con los mismos errores de la escritu-—
ra y lectura, oue en lugar de ocue desaparezcan, persisten -
ain mds; en tal forma gue es demasiado dificil cue puede es
cribir palabras al dictado correctamente. Al escribir incu=
rrird en una serie de errores, los cue pueden presentarse
varios a la vez o uno solo, y pueden ser los siguientes de -
acuerdo a las investigaciones. de los doctores Guiordano:

— Omisidén de letras y palabras

Confusidn de letras de sonidos seme jantes
Confusidén de letras de formas semejantes
Confusidn de letras de orientacidn simétrica.
Trasposicidn de letras y silabas

Inversidén de letras

iflezcla de letras y silabas

Agregado de letras y sflabas

Separaciones de letras y silabas
Contaminaciones.

Los ejemplos de cada uno de los errores antes mencio -
nados se pueden observar en el cavitulo V.

Debido a rue el nifio comete esos errores al escribir —
como al leer, seria adecuado cue asistiera a un erupo inte
grado por alumnos oue presentan el mismo problema o0 en su
defecto mandar a2l nirio a una clinica correspondiente para
cue estudien su caso y puedan tratarlo médicamente. Mien—-
tras tanto deberi seguir asistiendo como de costumbre a 1la
escuela primaria.

Otra de las caracteristicas tivicas de la dislexia es-—
colar verdadera, se presenta cuando el nifio puede aprender

con facilidad las demds asignaturas, y por lo general cap
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ta 1las drdenes oue verbalmente el maestro le hace, pero cw
ando tiene que leer textos o contestar preguntas, o reali —
zar un resumen al respecto, otra vesz trdpezaré con dificul-
tades para poder leer y escribir.

Es necesario hacer hincapié en este tipo de dificulta-
des cue impiden al nifio desarrollar una serie de activida -
des donde la lecto-escritura tendrd gue intervenir, y como
consecuencia de este problema, obtendrdi deficientes evalua-
ciones al finalizar el afio escolar, cue posiblemente no le
permitan aprobar ese grado.

Ante esa situacidén el maestro no debe conformarse, con
saber que el niflo no puede leer y escribir.

Deberd trabajar a un nivel intensivo ¥y minucioso para -
tratar de ayudar al nifio, hasta donde las posibilidades y -
capacidad del maestro se lo permitan para no caer en el -
error de enviar al alumno a una clinica de Educacidn Especi-
al, si no lo necesita, ya oue esto ppdria, en cierto modo -
influir en el aspecto emocional del nifio ¥y pudiera ser aue
entonces si quedard el alumno con un trauma. Es por ese mo -
tivo cue se hace hincapié en este aspecto tan importante -
para el maestro, su desicidn y criterio tendrdn que influir
tanto en el comportamiento del escolar, como también en el
estado psicoldgico de su familia respecto al problema. Por-
aue, al comunicarle al padre que/su hijo +tendrd que ser —-
atendido por un especialista, puede reaccionar en una for -
ma violenta o indiferente, y en ocasiones, los padres por -
el carifio que le tienen a sus hijos no logran comprender --
hasta oue grado persiste el problema, no lo aceptan, se nie
gan rotundamente a creer ocue su hijo tenga cue consultar a -
un psicbdlogo, psicuiatra; o simplemente asistir a una clinl
ca,. ‘

Algunos padres tienen 1la idea de ocue solo las personas
consideradas como dementes, son las dnicas cue deben ser —-
atendidas por un psicdlogo.

Esta falta de concientiz~cidn de los padres respecto-
al proovlema de sus hijos, le impide al maestro poder avu
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dar al nific. Y como resultado &ste puede repetir una y o —-

tra vez el mismo afio escolar con los problemas cue esto im
plica.
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3.— Dislexia escolar secundarisa

Dentro de las tres clasificaciones, la aue presenta —-—
caracteristicas alarmantes es la dislexia escolar secunda--
ria, debido a cue el nifioc tiene problemas vara aprender. En
este caso puede tratarse de un alumno débil mental, los -—-
cuales difficilmente pueden avprender todas las asignaturas, -
ya cue no simplemente serd lectura y escritura.

istos nifios deberdn asistir a escuelas o clinicas es-
pecializadas, oue en cierto modo puedan ayudar al nifio de -
acuerco a su nivel de capacidad.

S1 asistieran a la escuela vrimaria tradicional, seria
solamente para convivir con los demids nifios de su misma e-—-
dad, auncue no podrian realizar las actividades de la clac<
se y podrf{a transcurrir el tiempo sin oue el nifio pudiera
aprender,

Las tres clasificaciones de dislexia escolar, son uti-
les al maestro, una vez ocue se haya detectado al adaisléxico .,
no simplemente se concretard a diagnosticarlo, sino oue a-
demds vodra especificar ampliamente el tipo ce dislexia —--
aue padezca. ksto debe ser imprescindible para tomar una de
terminacidn acertada sobre el problema, asi como no incu-——-
rrir en eguivocaciones en su tratamiento oue puedan perju-
dicar mis al alumno.
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CAPITULO IV ASPECTOS INHERENTES AL APRENDIZAJE
DE LA LECTO_ ESCRITURA

Es imprescindible gue durante los primeros cinco afios
de vida, el nifio desarrolle el proceso de evolucidn de la -
madurez en forma grédual, para gue cuando llegue el momen-
to de iniciar su aprendiz~je, no tropiece con problemas.,

Arnold Gesell,neminente psicélogo durante varios afios
ha investigado la conducta y las etapas relativas al pro-
ceso de la maduracidn del nifio.

Ademés ha escrito diversas obras dedicadas al adoles-
cente y al nirto.

En el primer volumen de su obra Psicologia evolutiva
de 1 a 5 afios, menciona cuatro aspectos imprescindibles —-—
aque integran la evolucidn de la madurez del nifio y son:
-1l.- Desarrollo motor '

24— Conducta adaptativa
3.F Desarrollo del lenguaje
4.- Conducta personal- social

Estos aspectos le serdn muy Utiles al maestro, para -
poder explicarse“ampliamente la secuencia e integridad que
debe existir en el desarrollo evolutivo del nifio, a la e--
dad cde cinco afios.

51 se toma en cuenta, que una vez conociendo las ca —-
racteristicas de cada aspécto, se podrd, en un momento da-
do hacer comparaciones entre un nifio normal y un nifio cue
presente problemés oue no le hayan permitido evolucionar -
adecuadamente como los demds nifios de su misma edad.

Es muy dtil el hecho de ocue el maestro pueda tener -—-
ﬁresente los cuatro aspectos que sugiere Arnold Gesell, en
el momento oue llega el nifio por primera vez a la escue-
la primaria.

£l maestro, al exponer su clase ante uUn NUMEroso ——-—

46



grupo de alumnos debe tomar muy en cuenta las habilidades
psicomotrices, linglifsticas, afectivas y cognocitivas de -
los nifios, para poder graduar su ensefianaza y darle mds —-—
elasticidad a la clase, debido a cue hay nifios que no asig
tieron al kinder y no se han adaptado todavia al ambiente
escolar.

Por otra parte, a ésos nifios no se les ha estimulado
para desarrollar las habilidades que mencionamos anterior-
mente, y tal vez ésta sea una de las razones por las cua
les el nifio no pueda realizar las actividades de aprendiza-
je sugeridas.

Por ello éomo maestro se debe estar conciente de la
importancia que tiene la madurez dentro de la adaptacidbdn -

al medio, para gque el nifio no se sienta desorientado y no -

tropiece con problemas al iniciar su aprendizaje de lectu

ra y escritura.

Uno de los primeros pasos a seguir dentro de nuestra

labor consiste en investigar las etapas de madurez que el

nifio debe desarrollar antes de iniciar el aprendizaje de la
lecto—-escritura.

A continuacidn se describen los aspectos evolutivos —-
del nifio de cinco ahos de edad.

Hacemos la siguiente aclaracidn ya cue los aspectos -
evolutivos estdn integrados por una serie de tdépicos gue --
complementan cada etapa, se irdn anotando a medida gue se -
mencionen cada una.
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2.— Conducta adaptativa

La conducta adaptativa es aguella gue manifiesta el ni
flo mediante la percencidn de todo aquello gue le brinde el
medio ambiente en el que vive,.

Ahora bien,. la capacidad de adaptacidén que debe tener
el nifio, dependerd del grado de madurez que haya adquirido
durante sus primeros cinco afios de vida.

Dentro de la adaptacidn, participa el factor inteligen
cia cue le ayudard a inventar sus propios juegos y a reali-
zarlos.

Tambiém intervendrd la iniciativa, aue a su vez esta —
r4d correlacionada con la inteligencia. Estos elementos siem
pre estardn condicionados al nivel de maduracidén, oue va a-
permitir el desarrollo.

Gesell relaciona la conducta adaptativa con la inteli-
gencia cue posea el individuo ( nifio). (1)

Mientras tanto, la adaptabilidad se manifestard en to -
das las facetas de la conducta motriz, del lenguaje, perso-
nal- social.

Puede darse el caso de gue un nifio presente algin pro-
blema en cualguier aspecto de su conducta, y cue por otra -
parte, su capacidad de adaptacidn sea normal en otras esfe-
ras de adaptacidn. En este caso el problema influird en un
solo tipo de conducta.

2.1 Juego espontdneo con cubos

En este tipo de juego, el nirio de cinca afios coloca -
una serie de objetos en fila, e inventa construcciones tri-
dimensionales, o en forma separada. Pueden ser torres, puen

tes, etc. Algunos nifios no le ponen nombre a sus constriccio

(1) GESELL, Arnold. Op. Cit. p. 127

52



nes, aungue si todos lo deben hacer con rapidez.

El tipo de comstruccidn depende de la iniciativa e ima
glna01on que presente el niflo, asi como del tipo de activi-
dad, por ello estos elementos son imprescindibles para que
el nifio pueda crear una serie de Juegos con cubos u otros -
elementos.

Un nifio aque no construya sus Juegos con rapidez, se —-—
miestra timido; y ésto lo reflejard en su reaccidn. Tal vez
se sienta inhibido a8l sentir gue no puede construir como €1
guisiera.

También puede darse el caso de que un nifio no tenga -~
iniciativa al realizar sus construcciones por 1o tanto su
reaccidn serd indiferente pues no se imagina como le gusta-
ria hacer su construccidn. En estos casos puede existir una
falta de dinamismo.

Lo importante del juego esponténeo es ogue sirve como -~
una éspecie de preparacidn para que mis adelante el nifio —-
pueda efectuar otras construcciones, de acuerdo a sus habi-
lidades motrices. X

Gesell, hace una descripcién del estudio gréfico de 1a
conducta preescolar, mediante 1a copia de figuras y el %test
Goodenough y algunas otras formas qﬁe no se mencionan por
considerar que son las menos usuales y de dificil aplica-
cidn.

Dice Gesell, para ocue el nifio copie las figuras ( ver
Fig.l) debe percibirliss ¥y reconocerlas, asi{ como estar dis
puesto a tener un control viso-manual para dibujar las 17~
neas en direccidén adecuadas (1)

Por medio de la copia de figuras se puede detectar si-
el nifio presenta problemas de percepcidén, esto sucede cuan
do €1 agrega u omite lineas en la copia. De igual manera el
autor antes mencionado dice gque se puede observar también -
si el niflo dibuja un dngulo en forma de arco, entonces esta
deficiencia denota unsa inadecuada coordinacidn viso manual,

(1) GESELL, Arnold. Op. Cit. p. 187
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) 1

Fig. 1 Figuras de 1a prueba de Gesell para detec_
' tar problemas de percepcidn (1)

(I)GESELL, Arnold. Op. Cit. p. 187
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El test Goodenough es el iddneo para poder apreciar --
las diferencias cualitativas y de madurez de un nifio en e-—
dad preescolar.

En este tipo de prueba se sugiere que el nifio dibuje
la figura de un hombre. ’ |

Al aplicarse el test deben observarse los siguientes
aspectos:

Que exista un nivel de madurez, asi como una selecci-
én de rasgos representativos gque debersn dibujarse y la in
tegracidn de los mismos, la diferenciacidn de esas vartes
entre unas y otras, asi como de la figura con respecto a -
la hoja, son los aspectos cue deben tomarse en cuenta cu-
ando se pretenda dplicar ese test.

Se considera gque este test puede indicar si un nifio ha
alcanzado el grado de madurez para el aprendizaje de la lec
tura ya que realizard su dibujo conforme su desarrollo. Y
se logrard el resultado aunque al dibujar esté ensimishado,
tenso y se sienta presionado al tomaf el 1dpiz.

André Dehant y Arthur Guille, dicen que el grado de ma-
durez glcanzado por un nific en edad preescolar se detecta -
por medio de la aplicacidn de un test de madurez, para co--
rroborar si esta pfeparado para el aprendizaje de la lec
tqra.(l) ' '

El test puede estar integrado por dibujos y relaciona_

dos con los principales factores gue intervienen en ls lec
tura.

" Los autores antes mencionados recomiendan no sSO-—

meter al nifio, al aprendizaje de la lectura si no tiene 1la
suficiente madurez, de lo contrario el alumno corre el ri--
esgo de tropezar con dificultades aue lo llevard- a repetir
el primer afio primario o un afio posterior..." (2)

Gesell en 1925 hizo mencién del hoﬁbre incompleto. Cu

ando dibuja un "hombre", un "chico" o un "chica", le agrega

(1)DEHANT André,Arthiar Guille.El nifio aprende a leer. Argen
tina Ed. Kapelusz,1976.p. 63 -

.» 55949
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El desarrollo de los hdbitos aue integran la conducta
versonal- social, dependen en su mayor parte de la educacidn
recibida en el hogar, por éso es importante la participacién
de los padres durante los primeros cinco afios de vida del -
nifo.

Por otra parte si consideramos gue las caracteristicas
del desarrollo motriz, de la conducta adaptativa, y el de-
sarrollo del lenguaje, asi como de la conducta personal- so-
cial del nifio va cambiando de acuerdo al crecimiento de €és-
te, ¥y a 1la vez se van observando distintas caracteristicas -
de los aspectos evolutivos. Al mismo tiempo que hay un cre-
cimiento fisico en el nifio también existe un crecimiento psi
coldgico ocue se manifiesta por medio de la conducta.

Inclusive, los cuatro aspectos evolutivos que sugiere -
Gesell, los cuales ya se explicaron brevemente dardan como -
resultado en su conjunto, un cambio de conducta imprescindi-
ble para la ensefianza.

Gesell dice: "... nunca la enseflanza podria haber pro-
ducido efecto si el organismo no hubiese estado preparado -
para ser ensefiado..." (1)

Ahora bien, consideramos tanto los padres como los ma-
estros deberian tener presente gue es necesario aue exista-
un periddo de preparacidn ( mis o menos cinco afios), para -
gue el nifio desarrolle su madurez y adouiera las habilida -
des gue le permitird mds adelante aprender otras activida-
des més complicadas para cuando ingrese a la escuela prima-
ria,

Todo 1o que se ha dicho anteriormente se refiere a 1a
madurez que debe tener un nifio de cinco arios de edad. Las -
caracteristicas mencionadas pueden servir como clave para -
observar a otros nifios cue tienen problemas en su madurez.

Tal vez de esa manera el maestro podria detectar los -
problemas del nifio de seis atios relacionados con su madu —-—

rez; en lugar de preguntarse ; cué pasa con mis alumnos?, -

(1) GZSELL, Arnold. Op. Cit. p. 269
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al ver la situacidn de sus educandos en cuanto al problema
de aprendizaje.

_ Los doctores Guiordano dicen: ",,., el proceso de madu-
racidn, debe considerarse el mds importante para el indivi-
duo ya que se nace madurando pero no se nace aprendien ---
do..." (1)

Los autores antes mencionados describen algunos concep
tos importantes relacionados con el proceso de maduracién -
Yy el aprendizaje son los siguientes:

" E1 proceso de maduracidn se inicia antes del a~=-=
prendizaje, a través de los padres y en el momento de:
la fecundacidn.

El proceso de maduracidn acompafia al individuo toda la
vida, en mayor o menor grado.

El proceso de maduracién por ser una funcién del siste
ma nervioso, como todo vital se constituye en la base
obligada en gue se deberd asentar el aprendizaje.

Sin proceso de maduracidn, no existe posibilidad de a-
prendizaje.

La calidad y el nivel del proceso madurativo estable--~
cen las limitaciones de la fuerza del aprendizaje, y -
la condicionan,.." (2)

Segin los doctores Guiordano ..." el alumno disléxico
es siempre un inmaduro..." (3)

Por supuesto que para emitir ésta afirmacidn se basa=—
rén en observaciones e investigaciones, tomando en cuenta -
las funciones de maduracidén como la psicomotricidad, latera
lidad, situacidn espacial etc.

Para mayor comprensién de la inmadurez del nifio, a --
continuacidn se describen algunas de las anomalias produci—
das por ésta.

" La falta de madurez motriz se manifiesta por una
debilidad motora en la realizacidén de los movimientos gré_
ficos lentitud y dificultad general..." (4)

(1) GUIORDANO, Iuis y Guiordano,Luis Héctor Op. Cit. p. 31
(2) Idem. p. 31

(3) Idem. p. 185

(4) PERNANDEZ Baroja, Fernanda et al. La dislexia - origen-—
diagndstico — recuperacidn. Madrid, Ed. Graficas Elica -

Beyer, 1978. p. 58
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El nifio inmaduro realiza con torpeza sus movimientos,
le es dificil saltar, marchar sobre una l{inea y correr; pa-
rarse sobre un pie, as{ como pararse sobre las puntas de -
'los pies.

Es frecuente gue el nifio inmaduro no pueda hacer bien
el dibujo de una figura humana. Sus trazos son inseguros, -
deficientes, ademds omite algunos detalles oue integran la
figura.Boseé ura imagen deficiente de la estructura del es-
ouema corporal y esto se manifiesta al tratar de orientar-
se adecuadamente en el espacio.

Ademds al nifio se le dificulta copiar el cuadrado, el
tridngulo y ain mds el rombo, asi como cualouier otra fi-
gura cue se le indioue,

La falta de evolucidén en su desarrollo motriz, le im-
pide mover adecuadamente manos, dedos, pies, flexionar su
tronco,etc.

Al tomar los objetos lo hace torpemente, no los colo--
ca con rapidez y destreza.

La coordinacidn fina es pobre, por ejemplo, no mane -—-
ja bien los objetos.

No es capaZ de sujetar correctamente el 14piz con la
mano, ademds no utiliza los dedos adecuados.

Inclusive no. puede atarse muy bien los zapatos.

A estos nifios no les gusta Jugar con sus compafleros,
no pueden coger correctamente una pelota, cuerda cualcuier
implemento gue utilicen en determinados Juegos y no adop-
ta ninguna posicidén.

Extiende los brazos, manos y dedos, inadecuadamente Yy
todo resulta grotesco. La actitud ocue adoptan frente a la -
pelota es de timidez.

También existen los nifios que no han deéfinido su late-
ralidad, son indecisos al utilizar la mano derecha o izaui-
erda, segun sea el caso.

S1i trazaran lineas,'no sabrian por donde empezar y ha_
cia dende dirigirlas debido a cue tienen problemas en su -

-
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lateralidad y esto afecta su sentido de direccidn.

Algunas de las dificultades antes mencionadas tienen -
relacidén con el grado de madurez, todas ellas causan pro.
blemas cue experimenta el niitio al aprender y como consecuen
cia de ello, su rendimiento escolar es deficiente.

Posiblemente, la falta de madurez pueda ocasionar el -
problema de la aparicidén de la dislexia escolar.

La mayoria de veces culpamos al nifio de su incapaci~
dad, se le dice " no te da pena hacer siempre mal tﬁdo 1o -
ogue te indico, no captas nada,pobrecito,etc.", en fin, emi-
timos varios calificativos ocue causan frustracidn al nifio y
le ridiculizan ante sus compaiieros.

Para no caer en esa actitud de culpar siempre al alum-
no de su incapacidad, necesitamos conocer e investigar --
las diferentes funciones de maduracién, para saber el por—-
gue de la torveza del nifio.
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B) Funciones de la maduracién
l.- Coordinacidén
1.1 coordinacidn motora gruesa
1.2 coordinacién motora fina
2.~ Estructuracién del esguema corporal
2.1 Definiciones
2.2 Desarrollo de la estructuracidén del esouema cor-
poral
2.3 Lateralidad
.— Estructuracidn espacizal
4.- Estructuracién temporal
.— Atencidn

Estos aspectos serdan tratados mds adelante en este ca-
pitulo en una forma mds amplia y sencilla, ya aue se consi-
dera 1til la descripcidén oue se presenta al respecto, no-—
s0lo para los maestros, sino también para los padres de fa-
milia cue se interesen en los problemas de sus hijos; para
oue ambos puedan entender su situacién y no solamente se -
conformen con ello, sino cue también traten de comprender -
al nifio y le ayuden.

Se considera importante anotar la observacién gue ha -
ce Florentina Gonzdlez y Roberto Padilla, y dicen:

..." Es preciso conocer las condiciones o aptitudes --
que el niiio debe tener para lograr un aprendizaje normal -
de la lecto-escritura...” (1)

Los autores antes mencionados consideran las condicio-
nes o aptitudes a: la coordinacién motorza, la estructurae—

(1) GONZALEZ Ciprés, Florentina y Roberto Padilla Rodrisuez-
" Dislexia y Deficiencia Mental". iMemoria del 11 congre——
so__Hispanoamericano de Dificultades en el Aprendizaje —
de . 1a Tectura 'y Escritura, s &xico. Direccidn General —-
de Edutacidn rspecial .1975, p. 986
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cién temporal y espacial, la‘nocién correcta de la imagen-
corporal ¥y la atencidn.

..+" Entre las aptitudes mencionadas se consideran —-—
como principales, en algunos casos puede estar alterads una
0 varias en mayor o menor grado.."(1)

(1) GONéggEZ Ciprés, Plorentina y Robérto Padills. Op. Cit.-
D. 5
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1 Coordinacidn

Ia coordinacidn motora se divide en gruesa y fina, —-
una vez correlacionadas son imprescindibles para la ejecu—-—
cidn de la escritura.

Cscar A, Zavpata, eminente investigador, obtuvo el gra-
do de licenciado en Psicopedagogf{a y Sociologfa, y el pos--
grado en Sociologia, actualmente labora en la Universidad-
Nacional Autdnoma de México, y es investigador y asesor del
Departamento de Planeacidn rducativa y Control Técnico en -
la Direccidn Publica del Estado de México.

Francisco Aguino, es profesor de Educacidon Fisica, es-
pecializado en el drea dé Psicomotricidad, Educacidén Fisica
Infantil y Gimnasia. Ha reslizado estudios de perfecciona--
miento en Francia, Austrla y Espafia. Impartid cursos de su-
especialidad en Argentlna, México y otros paises de América
Latina. Actualmente labora en el departamento de tducacidn
Fisica en la Direccién de Educacidn Pdblica del Estado de -
México. ‘

Ambos autores elaboraron su libro Psicopedagogia de la
motricidad. (Etapa del aprendizaje escolar), dedicado es —--
pecialmente a los padres de familia y a los profesores oue
se enfrentan a los problemas cue se derivan de la conducta
del nifio cue de alguna manera presentan incapacidad para -
el aprendizaje.

Segin Oscar A. Zapata y Francisco Acuino, definen a la
coordinacidn como:

La capacidad para resolver en secuencia ordenada y ar-
ménica un problema de movimiento.

Esta relacionada con la "inteligencia de movimiento", -
esguemas motrices ya aprendidos, con la estructuracidn del
esouema corporal, con las nociones de tlempo y espacio, con
el adecuado Juego entre tensidn y relajacidn, con las sen -
saciones cinestésicas, con la plast1c1dad para el aprendi
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zaje. (1)

Segin Hollmann, dice: " ,." como t¢oordinacidn entende~—
mos la funcién que cumple el sistema nervioso central y el-
aparato esguelético, en el marco de una secuencia de movi--—
mientos..." (2)

Los investigadores antes mencionados consideran a la -
"coordinacién" como una cualidad motriz, entre ellas mencio-
nan también la resistencia, velocidad, fuerza, flexibilidad-
estas Ultimas no se describen por considerar que estan inte
gradas ya en la coordinacidn motriz gruesa.

Zendn Wazny, define a la cualidad motriz comos: ..." —-
una propiedad del organismo en la que se manifiesta la acti
vidad de un considerable sector del sistema nervioso y sis-
tema muscular..." (3)

Oscar A. Zapata y Prancisco Aquino, mencionan. las ca--
racteristicas de evolucién motrlz, esta Ultima la definenm -
por la integracién de las cualidades motrices las cuales -
daran origen a etapas relacionadas con la edad del nifio.

Guilmain, (4) dice que: existen tres niveles diferen-
ciados desde el nacimiento hasta los 7 afios; de 7 a 10 =~
afios y de 10 a 14 afios.

El primer nivel es el mds importante para el nifio ya -
que estard en la etapa de adquirir la lecto- escritura.

Bang, deduce lo siguiente:

En el transcurso de la primera etapa, el nific de 5 y =
6 afios estd en condiciones de realizar ciertas taress- -POT=
8i mismo.,

Los controles ya adquiridos y afirmados por el ejerci-
.cio da paso a las complejas tareas de iniciacidn escolar, -
en las cuales la simultaneidad de movimientos exigidos so--~
licitard al nifio un esfuerzo enorme de caridcter psicomotor,
en el cual la atencidén jugard un papel tan importante como
las capacidades motrices de acomodacién postural para el -

(1) ZAPATA,Oscar y Prancisco Aaquino. Psicopedagogia de -
la motricidad. (Etapa del aprendizaje escolar).México, Ed-
Trillas. 1960. p.378

(2) Idem. p. 378

{33 Idem p. 375

4) Idem. p. 16 -
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acto motor de la escritura y el manejo bimanual de 10§ ———
Utiles que debe usar para ello. (1)

(1) ZAPATA,0scar y Francisco Acuino. Op. Cit. p. 17
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1.1 Coordinacién motora gruesa

" La coordinacidén motriz gruesa es acuella en la cue -
el nifio se mueve globalmente, sin tomar conciencia de los
movimientos especi{ficos cue la componen..." (1)

La coordinacidn motriz gruesa se manifiesta mediante —
el gatear, brincar, marchar, mover bragos, mufiecas, manos,
dedos etc, ‘ '

Un aspecto imprescindible en la coordinacién motriz -~
gruesa es el movimiento,

La profesora Susana Alardin Gonzdlez, eminente investi
gadora, ha elaborado una serie de libros en relacidn al cam
po de la rehabilitaeidn y la educacidén especial. En este 1i
bro de Los procesos de aprendizaje en el nifioc con proble --
mas de comunicacidn humana, menciona cuando se inicia el —-
movimiento en el nifio.

Jesde el momento gue empieza a desarrollarse en el em-
"bridn, se inicia ya el movimiento.

Dentro del claustro materno el feto mueve bragzos Yy pier
nas. \

Se han tomado placas de rayos X a madres en periddo de
gestacidn y se ha observado al bebé realizando movimientos
de succidn, o sea chupdndose cualouiera de sus dedos.

Algunos expertos en el tema han realizado experimentos
para comprobar la sensibilidad fetal a cualguier est{mulo-
eléctrico, diferencias térmicas, estimulos auditivos, etc -
¥ la respuesta a los estimulos emitidos en el nifio siempre
fue dada mediante movimientos.

René Spitz, menciona algunas caracteristicas del movi

(1) SECRETARTIA DE EDUCACION PUBLICA. Espatiol Primer grado -
Libro recortable, iéxico, 1976. p.. 155
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miento cue experimenta el bebd. (1)

El infante, después de la primera semana de vida empie
za a acostumbrarse a oue lo levante 1la madre en posicidn -
horizontal paraamamantarlo.Cuando otra persona lo alza en

brazos, el bebé siempre mjyeve la cabeza hacia el pecho de
la persona.

En este caso, el reflejo de succidn es el cue permite-
que el nifio esté motivado para mover la cabeza, (2)

El bebé a los cuatro meses de edad ya mueve la sonaja
Yy es capaz de percibir el rostro de la madre cue se despla-
za de un lado a otro. El nifio ya puede girar la cabeza y —-
los ojos, Estos movimientos de la cabeza son necesarios pa-
ra fortalecer los misculos del cuello y ojos.

Cuando el nifio deja de percibir a la madre, gue para -
€l es un estimulo que se mueve en el espacio, entonces em-
pleza a mover sus brazos Yy piernas.

Conforme va transcurriendo el tiempo, el nifio empieza
a realizar movimientos corporales gruesos en forma coordi-
nada.,

yeve desde la cabeza, cuello, hombros, tronco, bra --
zos4 manos, piernas, dedos, pies, Esos movimientos de las
pértes de su éuerpo le serdn de gran ayude para cue pueda -
‘realizar otros movimientos mds finos.

La coordinacidn motriz gruesa, es una de las bases —-
principales que le permitirdn al nifio perfeccionar sus mo-
vimientos para mds tarde gpealizar la escritura .

Cuantas veces se ha observado a nifios oue no son capa_
ces de temar correctamente el 1ldpiz debido a cue no mueven-—
con soltura sus dedos. '

Ademds no pueden lanzar unsg pelota o por lo menos to--
marla.

(1) ALARDIN Gonzélez, Susana. Los procesos de aprendizaje -
en el nifio con problemas de comunicacidn humana.México, Ed.
Jus, 1977 p. 67
(2) Idem. p. 68
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Esos nifios parece gque tuvieran miedo de moverse.

Tal vez si se les dedicara mds tiempo a los ejercicios
de coordinacidn motriz gruesa, se contribuiria en gram par-
te, para evitar gue el nifio tuviera problemas en su escri-
tura; aunoue muchoes maestros piensan gue darle mayor impor
tancia a las actividades motoras, tan solo es perder el ti-
empo, ya oue pasarian algunos minutos fuera del aula, y -
no realizarian otras actividades de la clase. Es una equi-
vocacidn el pensar cue toda actividad motriz es inescesa—-
ria.

. Es conveniente cambiar de actitud y dedicarle mis tiem
po al ejercicio fisico oue se basa en la actividad motiiz,

Ademds el profesor debe proporcionar al nifio situacio-
nes en las cuales vaya logrando perfeccionar su movimiento,
tal vez mediante juegos donde el nifio demuestre interés par
ticipando activamente, y experimente por si mismo los dis -
tintos movimientos que puede realizar con las distintas par
tes de su cuerpo. Esto le dard seguridad en si mismo, y le
servird para reafirmar el conocimiento de su cuerpo.-

Ademds mediante la actividad motriz (accidn movimien -
to), el nifio podr4d adaptarse al medio oue le rodea.

Por otra parte, mediante una adecuada coordinacidn mo__
triz gruesa, el nifio podrd lograr aprender las actividades
escolares con mayor facilidad.
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1.2 Coordinacidn motriz fina

La coordinacién motriz fina es uno de los aspectos —
mas importante que debe désarrollar el nifio, ya cue ésta --
le permitird realizar sus movimientos de precisidn (coordi-
nacidn motwyiz fina), para sostener el lapiz y poder inici -
ar sus primeros trazos grificos, que de acuerdo a su madu-
re, irdn evolucionando de tal manera oue el nifio pueda te -
ner confianza y seguridad al trazar letras Yy palabras.

El bebé empieza a desarrollar su coordinacidn motriz -
fina desde los primeros meses de vida; segun Jean Claude -
Coste, ouien dice que:

Aproximddamente a los cinco meses de edad el beb& re
corre la mesa con su "brazo rigido y extendido", y tratd de
tomar alzin objeto que se encuentre sobre la mesa,

A los diez meses el nifio ya ha evolucionandg un poco
més, y al tomar los objetos, lo hace con mayor seguridad.
Ya en el séptimo mes aparece la "presidn palmar sim-
ple: el objeto."™ (1)

Cuando el nifio coge un objeto utiliza la palma de 1a -
mano y los dedos flexionados auncue el dedo pulgar permane-
ce aun rigido.

Al noveno mes el nifio wutiliza su dedo pulgar, como --
rinza y lo une con los otros dedos para prensar un objeto.

Coste dice: que la prensidn es ..." el resultado de ==
una evolucidn madurativa..."(2)

La coordinacidn motriz fina esta intimamente ligada a
la prensidn y se puede observar cummndo el nifio prensa el 13
piz para iniciar el trazo de sus primefos simbolos grafie-——
cos. -

Segiun Andrea Jadoulle se debe preparar al nifio para -
la escritura. No olvidar indicar al alumno la posicidn co -
rrecta de como debe sentarse Y la colocacidn del cuaderno -

(1) CLAUDE Coste Jean.Op. Cit. p.119
o/
(2) Idem. p. 119
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sobre el pupitre como hacerlo emn relacidn a su cuermno y bra
20 y lo méds importante el cémo sostener el ldpiz. Todas -~
estas caracteristicas permitirdn al nifio realizar sus movi-
mientos finos ocue serdn imprescindibles para cue tenga cier
ta destreza al escribir. (1)

Es importante adecuar actividades en donde el nifio ca
che : pelotas grandes y chicas para perfeccionar sus movimi-
entos evitando asi el miedo gue tienen algunos nitfios al lan
zar o cachar pelotas. ‘

Sin embargo, el maestro descuida los detalles mds in -
significantes gue estan ligados a la motricidad fina como -
es el enseflar al nifio a sostener el 1dpiz. Para ello debe
emplear correctamente los dedos adecuados y después de eso,
lograr gue el nifio adouiera destreza en el movimiento de su
brazo, mano y dedos para poder trazar sus primeros signos -
gréficos: oue irdn siempre de lo mds fdcil, nasta acue el ni
fio pueda dibujar las letras.

Posiblemente el maestro del primer grado no haya reci-
bido la informacidén sobre cudl debe ser la secuencia de los
trazos graficos para gue el niiio vaya desarrollando su mo -
tricidad fina en una forma mds completa. En algunas ocasio-
nes se observa que en los primeros dias de clase, él nifio -
empieza a trazar lineas horizontales de un cuadro cuando -
estas debieran ser lineas a todo lo largo del cuaderno, y -
después pasar a las verticales etc. Esto no sucede asi, la
mayoria de veces se puede observar oue el nifio empieza a -
trazar circulos pequernios, cuando ambos se debieran realizar
ya en la etapa final del periddo de ejercicios de 1la coordi
nacidn motriz fina.

Después ‘de haber descrito estas circunstancias inco —-
rrectas, podemos explicarnos el porqué tiene el nifio una -
letra pésima, grotesca, confusa y en ocasiones omite for —-
mas y rasgos, los cambia por otros,confunde por ejemplo la
forma de la letra v vpor u, asi como otras mds, o bien no -

respeta la separacidn entre una palabra Yy otra. Todas estas

(1) CLAUDE Coste, Jean.Op. Cit. p. 119
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fallas se deben también a un descuido involuntario del maes
tro que no ha conducido al nifio para gque perciba lineas, -—-
puntos, cuadros, circulos y finalmente las formas de cada -
letra. Inclusive tal vez no se preocupd poroue el nifioc lo-

grara perfeccionar sus movimientos finos de brazo, mano y -
dedos.

Es importante hacer hincapié sobre la secuencia de los
trazos gréficos para la preparacidén del dibujo de letras.

M. D. Torrents, sugiere algunos modelos de ejercicios-
de pre-escritura (1) para la letra de tipo script; mencio -
nando que el alumno debe realizar varios ejercicios grdéfi -
cos con la linea recta, curva, rectas y curvas, el punto, -
punto y raya, figuras geométricas. ( ver anexo 1 ).

Pierre Vayer, considera que las capacidades motrices-—
que el nifio necesita poseer para adauirir la lectura y es -
critura son las siguientes:

Para la escritura

Condiciones generales: capacidad de inhibicidn Yy con-
trol neuromuscular, independencia segmentaria; coor -
dinacidn dculo-manual; organizacion espacio-tiempo.
Coordinacidén funcional de la mano: independencia mano-
brazo; independencia de los dedos; coordinacidn en la
prehensidn y la presidn.

Habitos neuromotrices correctos y bien establecidos: -
visidén y transcripcidn de la izguierda hacia la dere-—
cha; mantenimiento correcto del Util.

Para la lectura

Desarrolla cinco condiciones cue se pueden sintetizar-
en: edad mental de 5 a 6 afios; lenguaje correcto; con-
diciones psicoafectivas como el deseo de leer; hdbi —-
tos neuromotrices de la escritura, seriacidn, visidn y
organizacidn espacio-temporal; reversibilidad del pen-
samiento; capacidad para mantener la atencidén en una -
situacion bien determinada vinculada directamente al —-
control del propio cuerpo, postura ecuilibrada y con ——
trol respiratorio. ( 2)

(1) D. Torrents M. Retama método de lectursa escript.Barcelo
na, £d. Teide. 1980. p. © -
(2) ZAPATA, Oscar y Yrancisco Acuino. Psicopedagogia de la

motricidad ( Etapa del aprendizaje escolar). México, Ed. —-—
Trillas. 1980. p. 17
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Rectas y curvas
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FIGURAS GEOMETRICAS
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Una vez cue el nifio haya realizado y practicado los ante

riores ejercicios preparatorios para la escritura, podri

dibujar las siguientes letras con mayusculas y mimdisculas.

11
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2, Conceptualizacidn del esauema corporal

Es imprescindible oue el nifio conzca su propio cuerpo,
el maestro en ocasiomes descuida esos detalles tan inportan
tes, por falta de conocimientos.

Si éste ayudara al nifio mediante actividades, juegos =
cue afirmaran la nocidn de su cuerpo, desde que el nino -in
gresa al kinder, para que cuando €l llegara a la escuela -
primaria, no se sintiera confusq Yy supiera como estd inte_
grado su cuerpo; siendo esto un valioso auxiliar del apren_
dizaje,

En ocasiomes, cuando el educador le indica al nifio que
reconozca en su propio cuerpo por ejemplo la nariz, cabeza,
rodilla, etc.,la mayoria de veces se da cuenta de cue el ni
lio no sabe localizar esas partes. También observamos cuando
no sabe sefialar las partes del cuerpo, inclusive tiene piro-~
blemas en la clase de educacidn fisica.

Cuando el maestro le dice, por ejemplo, cue levante su
mano derecha, el niflo se muestra inseguro Yy se confunde al
elegir entre una mano y otra.

Parece imposible cue esos nirios no sean capaces de co
nocer su cuerpo, pero no son culpables porcue tanto los pa_
dres como los maestros no lo han estimulado adecuadamente, -
ya sea por medio de ejemplos, para identificar las partes --
del cuerpo humano. fn esas circunstancias no es posible Pe
dir al nifio cue sepa reconocer su cuerpo. De ahi la importan
cia oue se debe dar a éste problema.

Ademds ésto repercute en el aprendizaje de l1a lectura -
y escritura, como lo explicaremos mds adelante,
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