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INTRODUCCION

La labor del maestro de Bducacidn Primaria es una tarea no
ble y ardua, nada sencilla cuando se es conciente y resvonsable

de los efectos de esta practica educativa.

Como maestra de educacidén primaria y durante el desempefio
de mi labor, me enfrento a diversas situaciones oroblemdticas —-
. . P ’ - . ' »
gue requieren para su solucibn, de un analisis critico ¥ de nues

tra accidn innovadora.

3iendo protagonistas del vroceso enseflanza-aprendizaje, ——
tanto el alumno como el maestro, obtienen resultados vpositivos y

negativos en esta doble tarea.

Unas veces se sienten satisfechos vor los resultados obte-
nidos y otras, el fracazo pedagdgico se hace evidente impidiendo

el logro total de los contenidos de avrendizaje.

s responsabilidad del docente, darse a la tarea de buscar

otras slternativas y lograr que ese fracazo se convierta en éxi-

t0,

Lo anterior, requiere gue el maestro sea un observador ver
manente del desenvolvimiento de todos los‘participantes de este
roceso edﬁéafivo, ya que sélo asi logrard identificar aquellos
gue obstaculizen el logro de los propdsitos, apreciar sus causas
y darse a la tarea de disefiar estrategias diddcticas que conduz-

can gradualmente a solucionar los problemas.
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La Propuesta Pedagdgica es una alternativa para el traba-
jo del docente en el vroceso ensefianza-aprendizaje, es una ela-
boracidn tedrico-metodoldgica sobre problemas educativos. Fa-
vorecen tanto a los alumnos como al docente, quien elabora una
serie de alternativas diddcticas con el objeto de solucionar u-

na problemdtica educativa.

Mediante la elaboracidén de Propuestas, el docente preten-
de contribuir a elevar la calidad de la educacién, al problema-
tizar su quehscer docente y apegarlo a la realidad en que ésta

se circunscribe.

La presente Propuesta, vretende solucionar la problemdti-
ca detectada en el primer grado grupo nan de la escuela prima--
ria: "José Maria Iturralde Traconis” ubicada en la localidad de

Maxcand, Yucatdn, México.

A través de esta Propuesta, se pretende estimular al alum
no a lograr un verdadero aprendizaje en el que 81 sea el cons--
tructor de su propio conocimiento, favoreciendo a su vez el de-

sarrollo de su pensamiento eritico, reflexivo y creador,

La organizacién de este trabajo es con el propésito de -
proporcionar una mejor comprensidén de quienes den lectura al --

mismo.

El oresente documento consta de tres capitulos.
Fn el capitulo I titulado: "La concientizacion de los edu
candos para la conservacioén del medio ambiente™, encontraremos

tres apartados en 1los gque en orimer término se nos da a conocer
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la problemética detectada en el aula de prdctica, que es preci-

samente el ler. grado grupo "C".

Asimismo, se provorcionan los argumentos que justifican -
la imvortancia del estudio y la necesidad de darle solucidn a -
este problema, Por ltimo, se vprecisan los alcances de esta -

Propuesta Pedagdgica, mismos que se tornan en Propdsitos.

En el segundo capitulo, encontraremos las referencias ted
ricas y contextuales que explican el problema y fundamentan la
propuesta. Se destaca la fundamentacibn tedrica que sustenta
este trabajo; también se concevtualiza a los sujetos del proce-
so ensefianza-aprendizaje y se proporciona una visién mdés amplia
del contexto social e institucional donde fue detectado el wvro-

blema.,

En el cavnitulo III, se vrecisan las estrategias metodold—
gicaSrdidécticas de esta vpropuesta. Se proporciona una des=——-—
cripcidn de la metodologia que se siguid en la elaboracidn de -
esta propuesta pedagbgica, asi{ como también se contemplan los -
principios pedagdgicos del diseflo diddctico; encontraremos tam-—
bidén, el disefio diddctico y su cronograma, es decir, la serie -
de actividades que se elaboraron para darle solucidn a la pro--

blemdtica planteada.

%n el apartado: la anlicacidn del disefio diddctico, se o-
frece una resefia de 1a forma en gue se 1llevd a efecto dicho di-

sefio y mor ultimo, se encuentra la evaluacidn del mismo.

Posteriormente a estos canitulos, encontraremos las con--—
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clusiones de la Propuesta pedagbgica, las perspectivas, la bi--

bliografia, el glosario y los anexos de este trabajo.

Las avortaciones por varte de la Universidad Pedagdgica -
Nacional, tanto de los asesores, como del material imopreso, son
L d . - » 3 - ' d »
para mi muy significativas, porque han contribuido a mil supera-

cidn profesional.

Se agradece de manera especial, las orientaciones del ma-
estro Alberto Cruz Poot, quien con paciencia y empefio, estuvo -
asesorindome en la elaboracidén de esta Propuesta Pedagdgica; la
cual, queda a consideracidn de maestros innovadores de educa---
cidén primaria, quienes pueden mejorarla con sus aportaciones y

experiencias.
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LA CONCIENTIZACION DE LOS EDUCANDOS

PARA LA CONSERVACION DEL MEDIO AMBIENTE



CAPITULO I

LA CONCIENTIZACION DE LOS EDUCANDOS PARA LA CONSERVACION
DEL MEDIO AMBIENTE.

A) SELECCION, DELIMITACION Y FORMULACION DEL PROBLEMA.

En la actualidad, uno de los temas gque se escuchan por do-
quier es el de la contaminacidn a nuestro medio ambiente, produc
to de la explotacidn irracional de los recursos naturales, de la

industrializacidén y de la sobrepodblacidn.:

Este problema que agueja a toda la humanidad y que repre--
senta un serio peligro vara la vida en la tierra, requiere de ac
ciones inmediatags que contribuyan a contrarrestar este deterioro

ecoldgico.,

Para que el ser humano pueda particivar en la vroteccién y
el mejoramiento de la naturaleza necesita tomar conciencia de -
que forma parte de esa naturaleza y que por lo tanto, debe esta-
blecer una relacidn armoniosa entre é1 y el medio ambiente al --

cual pertenece.

Todo lo anterior, se puede lograr mediante una educacidn am
biental gue fomente en el individuo desde muy nequefio, esa toma

de conciencia en el cuidado de su medio ambiente.

Siendo 1la escuela formadora de habitos y actitudes, los do
centes no debemos nasar por alto este nroblema ecoldgico, que vo
dria ser mds critico para las generaciones futuras, si ahora no

les inculcamos a esos nifios que serén los hombres del mafiana, ac
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titudes de respeto y cuidados hacia la naturaleza.

El maestro, a través del trabajo cotidiano con sus alumnosg,
detecta diversas situaciones problemdticas que requieren de un a
nédlisis orofundo para su solucidn, ya que en gran medida revercu
ten en el desarrollo del proceso enseflanza-avrendizaje de los —--—

mismos y en su educacién en general.

Uno de los casos que nos han llamado mucho la atencidn y -
que a continuacidn mencionaremos, es la actitud de los nifios res

pecto al trato que le dan a las plantas.

En nuestra aula, la mayoria de los nifios que acuden a la -
escuela antes del toque de entrada y durante el recreo, se dedi-
can a destruir algunas vlantas de ornato, entre ellas, la que --
més llama su atencidn es el tulindn, Esto 1o hacen con el tni-
co fin de desprenderle a la flor el pistilo, el cual utilizan va

ra jugar pegandoselos en la nariz.

A pesar de los consejos que se les ha dado a estos nifios,
por parte del docente como también por varte del Director de es-
ta escuela, cuando son sororendidos realizando esta accibn, és--
tos no han modificado su conducta para con las vlantas, noues dia
riamente observamos ramas y flores tiradas en el drea que le -

corresponde a nuestro saldn de clases.

Debido a que los otros nifios tienden a imitar esta actitud
negativa de sus compafleros, esta problemdtica se torna mds preo-
cupante; sobre todo ahora que en la enseflanza de las Ciencias Na
turales en la educacién primaria, encontramos contenidos relacio

nados con la educacidn ambiental, los cuales tienen como prondsi
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t0: "desarrollar en los nifios actitudes que oromuevan la adquisi
cidén de valores y hdbitos de participacidén en la proteccidn y el

mejoramiento del medio™ (1).

Esta situacidn vlanteada, se ha detectado en el primer gra
do grupo "C" de la escuela primaria: "José Maria Iturralde Traco

nis" ubicada en la comunidad de Maxcand, Yucatén, México.

La ensefianza de las Ciencias Naturales en la escuela prima
ria, 4rea en la cual se ubica la problemitica a solucionar, pre-
senta un enfoque esencialmente formativo, cuyo propdsito central
es "desarrollar las cavpacidades y conocimientos que le permitan

al educando, comprender mejor el medio e interactuar con g17(2).

En los vrimeros grados de la educacidn primaria, el estu--
dio del medio ambiente estd orientado para desvertar el interés

de los pequefios sobre el cuidado de la naturaleza.

Los contenidos relacionados con la oroblemdtica planteada,
se encuentran contemplados en los temas: "Los seres vivos" y "El
ambiente y su proteccidén" (3). Es a través de estos temas, co-
mo vretendemos fomentar en los niflos, actitudes de respeto hacia
su propio organismo y hacia todas las formag de videa, haciendo -
énfasis en el cuidado y el respeto gue requieren las plantas vpa-

ra su subsistencia.

1) S.E.P. 'MMedio ambiente®”. Guia vara el maestiro. Rducacidn vri-
maria. México, 1992. b.l2.

2} Ibid. p.7.

3) 8.E.P. "Ciencias Naturales". En: Contenidos Bidsicos. Rducaci-
én. orimaria. Wéxico, 1992. ». 27-28.
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Con base en todo lo expuesto y ante la necesidad de resol
ver esta vproblemdtica, nuestra interrogante es: ;COMO FOMENTAR
EN LOS NINOS DE PRIMER GRADO, ACTITUDES DE RESPETO Y CUIDADO, -
HACIA LAS PLANTAS?

B) LO SIGNIFICATIVO DE LA CONCIENTIZACION DEL NIfo.

La humanidad se enfrenta actualmente ante varios oproble-
mas que representan un serio peligro para todos los seres que -
habitan este planeta. Lo anterior se debe a que el mismo hom-
bre estd destruyendo su medio ambiente y provoca a su vez la ex
tinecidn parcial o total de diversas especies, tanto animales cQ

mo vegetales.

Este descuido del hombre vara con su medio, dafla el eco~=
sistema contaminando y causando serias enfermedades a todos los

seres vivos que habitan la tierra.

Ante este panorama, la importancia de abordar este vroble
ma ya mencionado, radica en el hecho de voder desarrollar en --
los alumnos, desde el inicio de su formacidn educativa, actitu-~
des gque promuevan la toma de conciencia sobre la necesidad de -
establecer una relacidén mds arménica entre la sociedad y la na-
turaleza, la adguisicidén de valores y hébitos de participacidn
en la proteccidn y mejoramiento del medio y el desarrollo de ca
pacidades y habilidades gue le vermitan analizar criticamente -
su entorno social y natural que los encamine hacia la busqueda

de diversas opciones para enfrentar estos problemas.(4).

4)3.E.,P. ™Medio ambiente'. Guiz para el maestro. Educacidén pri-
maria. México, 1992. p. 12.
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Para "contribuir activamente al mantenimiento del equili--~
brio ecoldgico™ que es uno de los objetivos generales de la edu-
cacidn primaria, nuestro pavel como docentes consistird en incul
carles a los nifios el aprecio y el respeto hacia las plantas, --
oues sblo asi podrdn valorar los beneficios que el medio ambien-

te les brinda y aprovecharlo en favor de su salud.

Como ciudadanos, nuestro deber es participar y difundir, -
en la medida en que nos sea posible, en todas las acciones gque -
se lleven a efecto para contrarrestar el deterioro que estd su--

friendo nuestro medio ambiente.

C) PROPOSITOS DE LA PROPUESTA.
Los propdsitos de esta Propuesta Pedaglgica son:

~- Lograr que los nifios de primer grado adopten una actitud posi
tiva respecto al cuidado que requieren las plantas, contribu-

yendo a su vez en el mejoramiento del medio ambiente.

—— Disefilar estrategias que al ponerlas en practica vropicien la
varticipacidn directa de los nifios en el cultivo y el cuidado

de algunas vlantas de ornato.

- Cumplir con las pretencicnes de la Modernizacidn Educativa, -
integrando los Contenidos de Ciencias Naturales relacionados
con el medio ambiente, contemplados en la guia de Educacidn -

ambiental.

—— Vincular los conocimientos tedricos adquiridos en esta Univer

sidad Pedagdgica, con nuestra vrictica docente.
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REFERENCIAS TEORICAS Y CONTBEXTUALES QUE EXPLICAN

EL PROBLEMA Y PFUNDAMENTAN LA PROPUESTA
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CAPITULO II

REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES QUE EXPLICAN EL
PROBLEMA Y FUNDAMENTAN LA PROPUESTA.

A) LA IMPORTANCIA DE LAS PLANTAS BN NUESTRO MEDIO AMBIEN-
TE.

Las causas de los problemas ambientales se asocian a los
diferentes estilos de concebir, aprovechar y usar los recursos

naturales (5).

Desde los inicios de la humanidad, el hombre ha estado en
contacto con la naturaleza y ha dependido directamente de los -
recursos gue ésta le ofrece; sin embargo esta dependencia no o-

casionaba un gran deterioro ambiental.

La relacidn que se ha establecido entre el hombre y la na
turaleza en nuestro tiempo, es la del dominio del vrimero sobre
la segunda. De ahi que el hombre explote los recursos como si
fueran una fuente inagotable, sin darse cuenta que estd actuan-—

do en contra de su propia vida y la de los demds seres vivos.

51 deterioro del ambiente natural tiene relacidn directa
con la forme en que el hombre aprovecha y distribuye los recur-
sos naturales. La neturaleza ha sido explotada vor el hombre

para satisfacer sus necesidades inmediatas sin tomar en cuenta

5) TRANG-THONG. "Contribucidn de Henry Wallon a la Pedagogia -~
cientifica™. Antologia: Desarrollo del Nifio y Aprendizaje Es
colar. México, T.P.N. 1987.
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las consecuencias posteriores.

Los hombres consideran gue la naturaleza es una fuente ing
gotable de recursos a su disposicidn, por lo gque no han adquiri-
do conciencia de que estd regida por leyes que regulan su funcio
namiento y que cada uno de los elementos que la conforman guar--

dan relacidn estrecha con los demds.

Estas leyes de la naturaleza estdn sabiamente estructura--
das, de tal manera gque se recuperan por si mismas; al intervenir
el hombre debe dejarle tiempo de recuveracién y no abusar de nin
guno de sus elementos porque es cuando se provoca un desequili~-

brio ecoldgico (6).

Tl deterioro del entorno del hombre, causado por la indus-
tria y la urbanizacidn, por el agotamiento de los recursos de e-
nergia y materias primas tradicionales, el desequilibrio de los
balances ecoldgicos naturales, el exterminio de plantas y anima-
les y la contaminacién con los deshechos producidos por el hom--

bre, es considerado como un problema ambiental (7).

IL.a necesidad de contrarrestar este problema requiere de u-

na educacidn ambiental.

En la educacidn primaria, la educacidn ambiental vretende
conducir a la formacidn de nuevas generaciones mds concientes, -
mejor capacitadas y eficaces en la vreservacidn y cuidado del me

dio

6) TAREAS E ILUSTRACIONES."Ciencias Naturales". lMaestro en casa.
zditorial Avance.Numero 1. Néxico,19385.

7) 3.E.P., "Deterioro ambiental”". In:La repiblica mexicana.Bguili
brio ecoldgico.México0,1992. p.19-25.
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Las constantes interrogantes del nifio respecto a los fend-
menos naturales, encuentran respuestas mediante el estudio de —--

las Ciencias Naturales,

A través de métodos y procedimientos sistematizados, la es
cuela propicia que el nifio comprenda y aproveche el medio gue lo

rodea (8).

Desde el primer grado, es primordial interesar al nifio por
conocer el medio ambiente que lo rodea, ya que tinicamente asi, -
podréd valorar todo lo gque la naturaleza le brinda y que siempre

tendra a su alcance si hace uso de ella, con moderacidn.

Las plantas pasan su vida en silencio y en un solo lugar.
Por vivir silenciosamente a veces nos olvidamos de que existen,
es decir, que tienen vida, Para su alimentacidn requieren de a-

gua, aire, luz, ciertas sales minerales y temperaturas adecuadas.

Las plantas viven y crecen gracias al fenlmeno de la Foto-
sintesis que les permite elaborar sus propios alimentos a partir
de sustancias inorgdnicas: el agua y las sales minerales que ex-

traen de la tierra y el bidxido de carbono que toman del aire.

La energia necesaria para llevar a cabo este proceso de -
sintesis quimica, la obtiene la vlanta de la accidn de la luz --
del sol sobre la clorofila, el pigmento verde contenido en hojas

y tallo (9).

8YS.8.0.71ibro para el maestro. Primer grado. México,1989. v.25,

9)S.E.P. "Las plantas con flores". En: Ciencias Naturales.Antolo
gia vara el lo.y 2o.semestre de educacidn Normal.México,1976.
0.387-390.
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Las plantas producen oxigeno y contribuyen en la salud del
ser humano, vor lo que es necesario cultivarlas y cuidarlas; asi
mismo, digno es reconocer que algunas de ellas,ademds de la fun-
cidn que realizan, contribuyen al embellecimiento de los jardi--

nes y al decorado de establecimientos o casas-habitacidn.

Al acudir por primera vez a la escuela, el niflo conoce ya
una gran variedad de plantas, debido a que en su hogar son culti
vadag; nuestra labor como docentes, serd guiar ese conocimiento
hacia la comprensién de su funcidn vital para la vida del ser hu
mano, mediante estrategias que estimulen el cuidado y el respeto

hacia las plantas.

En los nuevos Programas en vigor, los contenidos de Cien--
cias Naturales, se han organizado en cinco ejes temdticos, los -
cuales se pretenden desarrollar simultédneamente a lo largo de --
los seis grados de educacién primaria. Estos ejes son:

——- Los seres vivos.

~—~ El1 cuerpo humano y la salud.

—— El ambiente y su proteccidn.

-—— Materia, energia y cambio.

~—— Ciencia, tecnologia y sociedad (10).

De estos cinco ejes temdticos, los gue mas se relacionan -
con los propésitos de esta Propuesta sont "Los seres vivos" y --
"3] ambiente y su proteccidn”. Por lo tanto, acudiremos a es--
tos temas para fomentar en los nifios, actitudes de respeto y cul

dado, hacia la naturaleza, especificamente hacia las plantas.

10)S8.E.P. "Ciencias Naturales". En: Plan y Programas de Estudios
1993, Educacidn basica. Primaria, México,1993. v».75.
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Para lograrlo, es necesario partir de situaciones reales,
con métodos y vricticas que vermitan la particivacidn directa de
los educandos sobre el objeto de conocimiento y puedan lograr a-

prendizajes significativos.

Tomando en cuenta 1o que Monsserrat Moreno menciona acerca
de que el pensamiento del nifio "estd sujeto a una evolucién pro-
gresiva que va adquiriendo grados mayores de complejidad funcio-
nal” (11), es nuestra labor, como maestros, contribuir a desarro
llar esa capacidad de razonamiento 18gico, por lo que siempre de
bemos tener presente que el educando al ingresar al primer grado
se encuentra en el periodo de las operaciones concretas, etapa -
en la que su razonamiento es aplicable a lo real, nor lo tanto,
el continuo interactuar con el objeto de conocimiento, lo ayuda-

rdn a organizar sus estructuras mentales.

La experimentacién, la elaboracidn de hivdtesis y la com—-

probacién de las mismas, permitirdn un conocimiento cientifico -

“de los fendmenos naturales.

11) MORENO, Monsserrat. "Lenguaje ¥y Pensamiento”. Antologia:La“
matemdtica en 1la .escuela I. México, U.P.N, 1991. ». 32.




B) CONCEPTUALIZACION DE LOS SUJETOS DEL PROCESO
ENSENANZA~APRENDIZAJE.

La Prictica Docente es "una actividad institucionalizada -
que tiene por objeto, planificar, conducir, orientar y evaluar -

el proceso de aprendizaje de los alumnos” (12).

Considero que mas que conducir, lo ideal seria facilitar -
el proceso de avrendizaje de los alumnos, y el encargado de faci

litarlo es el maestro.

En este proceso, el profesor desempeila las funciones de or
ganizador y coordinador de un ambiente diseflado para facilitar -

el avrendizaje de los educandos.

En el proceso enseflanza-aprendizaje intervienen una serie
de factores como son: el contexto social e institucional, el su-
jeto de aprendizaje, las caracteristicas del maestro, la indole
d& contenido y los recursos materiales. Estos factores siemvre

habrd que tenerlos presente al abordar la labor educativa.

La enseflanza es un medio fundamental para adquirir, trans-
mitir y acrecentar la cultura; este proceso vermanente contribu-
ye al desarrollo de la personalidad del individuo y a la trans--

formacidén de la sociedad.

12) ANTINORI,Dora. et. al. "La enseilanza y el aprendizaje". Anto
logia: Pedagogia: La Practica Docente. México,U.P.N. 1987.
p. 29.
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Existen diversas concepciones de lo que es el aprendizaje
1a Teoria Constructivista sostiene que '®l aprendizaje escolar, -
no debe entenderse como una recepcidn pasiva de conocimientos,-
sino como un proceso activo de elaboracidn, a lo largo del cual
pueden darse asimilaciones incompletas o defectuosas de los con
tenidos; sin embargo, estos ensayos son necesarios para que el

proceso de aprender continte con éxito" (13).

Lo anterior nos lleva a considerar que la enseflanza es un
proceso dindmico en constante cambio y que para ello, los docen
tes debemos estar preparados capacitédndonos frecuentemente, so-

bre todo ahora gque estamos en tiempos de modernizacidn.

En la dindmica del proceso enseflanza-aprendizaje, el alum
no juega un papel muy importante; al interactuar con el maestro
y sus compafleros logra aprendizajes significativos si los méto-
dos empleados vermiten la particivacidn activa sobre el objeto

de conocimiento.

El maestro que considera a cada uno de sus alumnos como -
sujetos cognoscentes, constructores de su propio conocimiento,
estd obligado a asumir una actitud de respeto intelectual hacia
cada uno de ellos. Deberd promover siemvre entre sus alumnos,
la comunicacidn y el intercambio de opiniones, permitiéndoles -
interactuar entre si y vronorcionarles la informacidén que nece-

sitan cuando ésta no surge de ellos mismos.

(13) DELVAY, Juan. "Epistemologia y enseflanza®. En Médulo Peda-
gbgico. Plan de Actividades Culturales de Apoyo a la Educa
cién Primaria. México,1987. p.98.
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Otro aspecto muy importante para el éxito de la labor edu
cativa, es la relacidn que se establece entre los particivantes
del proceso enseflanza-aprendizaje. Para ello, es necesario --
promover relaciones armoniosas y afectivas entre el grupo, ya -
gue el mismo Esson Z. Morris, en su texto: "Trabajo con la cla-
se como gruvo®, nos advierte que una relacidn negativa puede le
sionar psicoldlgicamente a algin nifio e impedir su proceso de —-

construccidn de aprendizaje.

Bn nuestro gruvo de vprimer grado, las relaciones se dan -
dentro de un clima agradable. Para lograrlo, hemos acudido a
los juegos organizados y a los eantos, obteniendo de esta mane-
ra mayor participacidn y cumplimiento en las tareas escolares,
asi como también el resveto hacia sus. .compafleros y hacia las =~

normas que rigen esta institucidn.

Dentro de las tareas del docente, esta la del conocimien-
to biovsicosocial del educando; esto le permite diseflar estrate
gias que faciliten la comprensidn de los contenidos de aprendi-

zaje al tener presente el nivel de maduracién y los intereses -

de log alumnos.

En cuanto a las etapas del desarrollo infantil, Jean Pia-
get ubica a los niflos de 6 a 12 aflos en el veriodo de las overa
ciones concretas. Tomando en cuenta esta etapa del desarrollo
v considerando que la edad de los niflos del primer grado a nues
tro cargo, oscila entre los 6 y los 8 afios, los ubicaremos tam-
pidn en este estadio del desarrocllo de las operaciones coneré-—-,

tas.
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Algunas de la caracteristicas de esta etapa son:

"El nifio a través de sus relaciones interindividuales, ad
guiere conciencia de su propio pensamiento con relacidn al de -
los demds; corrige el suyo (acomodacidn) y asimila el ajeno. A-
dopta una conducta de colaboracidn en gruvo.

Tiene en cuenta las reacciones de las personas que 10 ro-—
dean, al entablar un didlogo.

Posee una cierta 1ldgica y su pensamiento es reversible,

Su 18gica es aplicable a objetos manipulables, puede reu-
nir objetos en conjuntos; puede combinar objetos relaciondndo--
los. También le es posible manejar las estructuras de conjun-
to en problemas de seriacidn y clasificacidn.

En esta etapa el nifio razona sobre lo real, vor lo que su

equilibrio es poco estable" (14).

Basgndose en estas etapas del desarrollo, el maestro pue-
de detectar en qué medida estas caracteristicas se manifiestan
en sus alumnos y asi disefiar y poner en vrictica estrategias di
ddcticas que amplien y posibiliten el proceso de maduracidn de

los educandos.

Muchas veces descubrimos que en nuestros alumnos es mas -
lento el proceso maduracional de sus estructuras intelectuales
debido a que sus exveriencias fisicas con su entorno son muy 1i

mitadas, BEsto no quiere decir que lo anterior se manifieste -

14) DE AJURIAGUERRA, J. "Estadios del Desarroilo segin J. Pia-
get". Antologia: Desarrollo del Nifio y Aprendizaje Escolar.

México, U.P.N. 1987. p. 106-111.




en todos nuestros alumnos, pues como Piaget menciona: "10S nNi-—
flos asimilan los conocimientos dependiendo de sus caracteristi-
cas individuales™ (15). Esto es, en el proceso maduracional de
los educandos intervienen también otros factores muy imporian~-
tes.como son el medio social, econdmico y cultural de donde pro

vienen.

Por otra parte, el enfoque psicogenético de Jean Piaget,
menciona que "el nifio no puede adquirir la comprensidn de un co
nocimiento si no tiene la suficiente maduracidn, puesto que el
aprendizaje supone el empleo de estructuras intelectuales vre~-

vias para la adquisicién de un nuevo conocimiento® (16).

Con esto, nos da a entender que los mecanismos del apren-
dizaje devenden del nivel de desarrollo evolutivo del'niﬂo, asi
como también de sus experiencias fisicas y de su interaccidn S0
cial, y que la combinacidn de ambos factores favorecen su proce

so maduracional.

La ensefianza de las Ciencias Naturales en la escuela pri-
maria, anticivan al alummo para la exverimentacidn formal. Ia
formulacidn y la verificacidn de hipdtesis requiere de un cono-
cimiento hipotético-deductivo que sdlo es posible a nartir de -

los 12-13 afios (17).

15) WOOLFOLK,Anita. "Una teoria global sobre el pensamiento. La
obra de Pisget™. Antologia: Teorias del Aprendizaje. México
UOP.N. 1987000 199"204'

16) Ibidem.
17)MOLINA WMOLAS, Azurena.”Las actitudes experimentales en los -

nifios de la escuela vrimaria". Tribuna Pedagdgica.Revista de
la UPN en Yucatén. Mérida,Noviembre.l1991. v.15-16.
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En el primer grado, la enseflanza de las Ciencias Natura-
les, debe partir de la realidad del nifio, ya que es alli donde

posteriormente aplicari esos conocimientos.

Para que el nifio adquiera actitudes de respeto y cuidades
hacia las plantas, no basta con que escuche los comentarios del
maestro, del radio o la televisidn, sino que este proceso debe
incluir la participacidn directa del educando en el cuidado de
las plantas y asi pueda valorar la importancia de 1a vegetacidn
dentro de nuestro medio ambiente para el beneficio de nuestra -

salud y el de la sociedad en su conjunto.

C) LA COMUNIDAD DE MAXCANU, YUCATAN Y LA ESCUELA
PRIMARIA: "JOSE MARIA ITURRALDE TRACONIS".

El contexto de la vroblemdtica que nos ocupa es la escue-
la primaria: "josé Maria Iturralde Traconis", ubicada en la Vi-

1la de Maxcand, Yucatidn, México,

Dicha comunidad se localiza al Oeste del Estado de Yuca—-
tén, a una distancia aproximada de 63 XKm. de la ciudad de Méri-

da, capital del Estado.

Este municipio tiene avroximadamente 1320.82 Km2. de su--
verficie y limita al Norte con los municivios de Samahil y Kin-
chil; al Sur con Halaché; al Este con Kovomd y Opichén y al Oes

te con Becal,Camveche.,

Segim el XI Censo Nacional de Poblacidén y Vivienda, la vo

blacidn del municioio cuenta con 17 mil 263 habitantes.
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Entre los medios de comunicacidn con que cuenta esta po--
blacidn estdn el teléfono, el telégrafo, el correo, la televi--

sidn, la radio y la prensa editada en la capital del estado,

De los medios de comunicacidén ya citados, la radio y la -
televisidn estdn al -alcance de la mayoria de los habitantes de

esta comunidad y una minoria hace uso de los otros servicios.

En cuanto a carreteras, cuenta con dos: vias de acceso, la
carretera federal Mérida-Campeche y la desviacidn Maxcani-Muna,
que une a este municipio con la carretera federal Campeche-Via

Ruinas, pasando por el centro arqueoldgico de Uxmal.

Esta poblacidn cuenta con los siguientes servicios educa-
tivos: tres jardines de nifios, siete escuelas primarias, dos sg
cundarias (una secundaria técnica y una para trabajadores), una
prevaratoria incorporada a la Universidad Auténoma de Yucatdn, -
un médulo del C.B.T.A. de Xmatkuil, una Academia Comercial, una
Biblioteca Municipal y recientemente fue puesta al servicio de

la comunidad una Escuela de Fducacidn Espvecial.

Pambién se encuentra vrestando sus servicios en esta po--

blacidn una Misidn Cultural y un costurero del DIF.

Los Servicios de Salud y atencién médica, son provorciona
dos & través de una clinica del I.M.S.S. y un médulo del I.3.S.
S.T.E. Algunas de estas instituciones como el I.M.5.3., estén
en contacto continuo con las escuelas de la localidad, mediante
las campafias de vacunacidn, la aplicacidn de fldor dental, etc.

Esto favorece en parte el estade de salud de los educandos; sin

by
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embargo, existen otros asvectos de la salud, como la nutricidn,
que no todos los nifios poseen debidamente.

Los habitantes de esta localidad se dedican entre otras -
actividades al trabajo del campo; en sus parcelas cultivan: ma-
iz, frijol, tomate, chile, vpanaya, calabaza y jicama.

Dichos productos los utilizan para el consumo familiar y

algunas veces para su venta en el mercado de esta poblacién.

En vista de que el ingreso familiar con la venta de estos
productos es insuficiente dado el ndmero de personas que inte-—-—
gran las familias: (5-8 versonas), los miembros del sexo femeni-
no contribuyen a mejorar su economia mediante la elaboracidn de
manufacturas (tejidos y bordados) y la cria de animales domésti
cos (pavos,cerdos,gallinas,etc.), labores que alternan con las

domésticas.

A pesar de que la mayoria de las viviendas cuenta con los
servicios de luz eléctrica y agua potable, las condiciones de -
salud aln son criticas debido a que la alimentacidn de los po--—
bladores de esta comunidad, no cuenta con los suficientes nutri
entes y a la carencia de los servicios sanitarios indisvpensa—---
bles. La voblacidn infantil es la mds afectada en este aspesc-—
to, repercutiendo en la inasistencia a las escuelas y contribu-

yendo al bajo rendimiento del aprovechamiento escolar.

La escuela vrimaria "José Maria Iturralde Traconis", en -
la cual oresto mis servicios, se encuentra ubicada en la vparte
Norte de esta poblacidn, en el predio numero 106 de la calle 15

poYr 22.
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Este colegio pertenece a la zona 039 con cabecera en esta

misma poblacidn; es de organizacidén completa y funciona en el -

turno matutino.

Su poblacidn escolar es de 395 alumnos, siendo éstos aten
didos por trece maestros distribuidos de la siguiente manera:
tres primeros grados, dos segundos, dos terceros, dos cuartos,-
dos quintos y dos sextos grados. Complementan el servicio edu

cativo la labor que desempefia el maestro de educacién fisieca.

Para el mantenimiento y congservacidn del edificio escolar

se cuenta con un oficial de intendencia.

En lo que respecta al aspecto fisico y material de la ing
titucidn, &sta cuenta con doce aulas construidas por el C.A.P.F.
¢.BE. y un aula improvisada con techos de 1ldmina de zinc, en el

cual se encuentra laborando el grupo del lo. "C",

Este edificio escolar cuenta también con servicio sanita-

rio, tanto para los alumnos como vara los maestros; tomas de a-
V4 . P .

gua, un salon de computacidn, una cooverativa escolar, una pla_

za civica y amplios campos de recreo.

Para el mejor funcionamiento de la escuela y nreservar su
prestigio ante la comunidad, la distribucidn de los gruvos y —--
las comisiones gue se desemveflan dentro del Consejo Técnico Con
sultivo, estdn a cargo del Director de esta escuela, gquien la -
1leva a efecto con base en su experiencia y en el conocimiento

gue tiene respecto a 1as habilidades y avtitudes de cada uno -



: - .

o

- 26 -
de los maestros (18).

Las relaciones que se establecen entre los maestros, el -
Director y el oficial de intendencia, son de camaraderia y res-
peto hacia el trabajo de cada uno; lo cual favorece el desarro-

1lo del quehacer educativo.

Es necesario mencionar que cuando surgen conflictos de ti
po laboral entre el Director y les maestros, se procura enta~——-—-
blar un didlogo que pueda servir para gque ambas partes contribu

yan a su solucidn.

Por su ubicacidén en la poblacidn y el prestigio que ha lo
grado, a esta escuela asisten nifios provenientes de diferentes
estratos sociales; contamos con hijos de médicos, maestros, co-
merciantes,ferrocarrileros, panaderos, albafiiles y en su gran -
mayoris hijos de campesinos. Estos Gltimos son los mas afecta
dos en su economia, sus padres se dedican a las labores del cam
po o se desempeflan como albafiiles u obreros en la capital del -
Estado, mientras que las madres de familia se dedican a las la-
bores del hogar y en ocasiones también viajan a la ciudad de Mé_

rida para trabajar como domésticas en casas particulares.

Lo anterior ocasiona que la relacién maestro-padres de fa

milia se dé en forma esporddica.

Entre la poblacidn escolar de esta institucidn, también -
encontramos a nifios que vienen de las comisarias vpertenecientes

a este municipio.

18) AGUILAR, Citlali."La definicidn cotidiana del trabajo de los
naestros”.Antologia:Andlisis de la Prdctica Docente.México,
U.PoNo 19900 p04”50
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En esta escuela, tengo a mi cargo el primer grado grupo:
"gn el cual esta integrado por 30 nifios, de los cuales 16 son
varones y 14 son nifas. Sus edades fluctian entre los 6 y los
8 afios; unos tienen educacidn preescolar y otros carecen de es-—

ta educacidn.

Siendo un grupo asi, su desarrollo intelectual, sus inte-
reses y capacidades no son segejantes. A pesar de que todos --
los nifios son de nuevo ingreso al primer grado, las oportunida-
des de acceso a la educacidn preescolar gque han tenido algunos,
los vone en ventaja con relacidn a los demds. Todo lo anterior,
habra que tomarlo en consideracidn al planificar la labor educa
tiva por 1o gque la necesidad de adaptar los contenidos y las ac

tividades a la realidad del grupo serd fundamental.

Durante el vroceso de enseflanza, estas diferencias mencio
nadas se hacen notorias. Unos se apropian de los conocimien--—
tos sin dificultad, mientras que vpara otros, este proceso de a-

prendizaje requiere de mayor tiemvo.

La mayoria de los padres de estos nifios, son indiferentes
hacia la educacidn de sus hijos; cuando hemos tratado de involu
ecrarlos en las actividades escolares concientizédndolos resvpecto
a la imvortancia que tiene el dar atencidn y avoyo a los nifios
en las tareas gque realizan, ya sea en 1a escuela 0 en sSu casa,
muy »ocos han respondido positivamente. REsta indiferencia de -
los padres, pronicia que los nifios sean desinteresados e incum-

plidos con sus tareas escolares.
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CAPITULO 111

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS- DIDACTICAS
A) METODOLOGIA UTILIZADA EN LA PROPUESTA PEDAGOGICA.

Durante los estudios del séptimo semestre de la licencia-
tura en Educacidn Primaria, se dié principio a la construccioén
de esta Propuesta Pedagbégica, como una alternativa a solucionar
un problema detectado en los alumnos y que en cierta forma tie-
ne relacién alguna con la contaminacidén a nuestro medio ambien-

te.

Para ello fue necesario observar las conductas de los a-=.
lumnos y reflexionar acerca de las mismas, ¥y cémo estas mismas
conductas se han manifestado en afios anteriores con otros gru--

pos a nuestro cargo.

Pue a través de las lecturas relacionadas con la ecologia
la contaminacién ambiental y la reflexidén de las observaciones
realizadas respecto a las conductas de los alumnos, como se lo-

gré una identificacidn plena entre el problema detectado.

Al cursar el octavo semestre y para concluir la carrera -
de LEPEP'85, se hizo necesaria la elaboracidén de la Propuesta -
Pedagdgica formalmente, es decir, con todos sus elementos a tra

vés de una serie de vpasos a seguir.

Al elegir esta Propuesta como opcidn para titularme, asig
t{ a un "™taller para elaboracidn de Propuestas Pedaglgicas" en

el mes de Julio con el asesor gue anteriormente hebia escogido.

En este Taller, el asesor &id una ampnlia exvlicacibn acer



ca de la necesidad de tomar en consideracién algunos capitulos -
que le hacian falta a nuestro trabajo. Lo cual obligaba a la Te
construccién de esta Propuesta Pedagbgica al tener que actuali--

zar algunos datos.

Ahora bién, para aplicar la Propuesta Pedagdgica en el gru
po, se le dié a conocer al Director de la escuela primaria, el -
proyecto a realizar; guien después de analizar los beneficios ——
del mismo, estuvo de acuerdo y dié su autorizacidén y su apoyo pa

ra fomentar el jardin con plantas de ornato.

También se cité a los Padres de familia de los nifios del -
primer grado grupo "C", para informarles y solicitarles su cola-
boracidén, llegado el momento, para proporcionarles a sus hijos -
algunas plantas de ornato y en caso de que fuera necesario ayu--

dar en la preparacién del terreno para el jardin.

Después de cada sesidén se fue registrando el desarrollo y
una vez concluida la avlicacién de la Propuesta Pedagdgica, se -
elabord un registro general anexando las fotografias gque fueron

tomadas en su momento durante el desarrollo de las actividades.

Por Gltimo, se elaboraron las conclusiones, la bibliogra-
f{a, el glosario, los anexos, la introduccidn, el indice y la --

vortada de este documento.

En general concluimos que se partié de la reflexibén sobre
la prictica docente para seleccionar una situacidn problemética
del contexto institucional ¥y soeial especifico en donde labora--
mos y que a su vez tiene relacibn alguna con un contenido curri-

cular.
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Al definirse y delimitarse el .problema se procedidé a su -
formulacidn y su justificacidn expresando a su vez los propdsi-

tos de la misma.

Una vez que se llegd a las referencias tedricas y contex-
tuales que explican:y fundamentan esta Propuesta, se procedid a
1a eleccién de recursos didacticos y a la definicidén de las es-
trategias metodoldgicas-diddcticas con sus respectivas activida

des y su fundamentacidn.

Cabe destacar que el hecho de haber puesto en practica es
ta Propuesta Pedagdgica como una alternativa de solucidn a un -
problema deteectado en el grupo y planteado con anterioridad, me

na llenado de satisfaccidn debido a que sirvidé de base para --
despertar el interés de maestros y alumnos por forestar la es—-—
cuela mediante la colaboracidén de los padres de familia de esta
institucién y el vivero de SOLIDARIDAD del gobierno del Estado,
quien proporcioné las plantas que fueron solicitadas por el di-

rector de esta escuela primaria.

B) PRINCIPIOS PEDAGOGICOS DEL DISENO DIDACTICO.

E1 interds del maestro por mejorar su practica docente, -
1o lleva a planear actividades que den solucidn a situaciones -

oroblemdticas detectadas en el proceso ensefianza-aprendizaje.

Ta misma toma de conciencia acerca de lo valioso gue re--
sulta su trabajo dentro del aula y los efectos que ocasiona és-
te fuera de la misma, lo impulsan a disefiar estrategias diddcti

cas que le permitan el mane jo adecuado de contenidos del curricu
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lum en los cuales se presentan dificultades en el aprendizaje.

"Las estrategias diddcticas son los procedimientos que ha
en posible la operacidén de las conceptualizaciones: y principios

pedagdgicos contenidos en la vpropuesta” (19).

Vienen a ser el conjunto de acciones innovadoras que per-
miten al profesor facilitar el proceso educativo siguiendo el -
interés que demuestre el nifio hacia el aprendizaje de un conte-

nido curricular.

La elaboracidn de las estrategias requiere de la selec——-

cién de métodos y medios que hagan efectiva su aplicacidn.

Existen diversos métodos de enseflanza de los cuales el --
profesor elige los gque a su juicio beneficiardn su labor. La
vedagogia moderna pone a disposicién del docente los métodos ac
tivos y dindmicos, los cuales se basan en el vrincipio de que -
la accibn y la experiencia son el mayor motor del avrendizaje.
Su_filosofia es "Avrender-haciendo"™; al alumno no se le dan so-
luciones ni resultados, sino problemas y procedimientos. La -
particivacidén del estudiante orientada por el profesor es una -

forma de activar la ensefianza . (20).

19)0.P.N, "Una definicidn de la Pronuesta Pedagégica del Area
terminal™.%n Una vroouesta vedaegdgica vara la enseflanza de
1ss Ciencias Naturales. Antologia.México,1991. v.4-7.

20)3UAREZ, DIAZ,Reynaldo. “"Seleccidn de estrategias de enseflanza
aprendizaje™ En: Medios para la ensefianza. Antologia.U.P.N.
México,1989. ».4.
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Desde muy pequefio debe fomentarse en el nifio una actitud -
participativa y responsable como miembro de un grupo, de tal ma-
nera que vaya adquiriendo conciencia de lo importante que es pa-

ra la salud de todos, el cuidar y respetar las plantas.

Por propio convencimiento, el nifio adoptard conductas posi
tivas hacia su medio ambiente en la medida en que participe en -
situaciones donde intercambie puntos de vista con los adultos y
con sus compafieros y establezca relaciones directas de afecto -

con las plantas.

En esta propuesta pedagbgica, el método a seguir es el ex-
perimental, pues al igual que Jean Piaget consideramos que es ne
cesario que el nifio observe su entorno, su ambiente y a través -
de las acciodnes y experiencias que realice al relacionarse con -
los objetos, acontecimientos y procesos que conforman su reali--—

dad, reflexione y se dé cuenta del mundo que lo rodea.

Lae mayoria de las veces, los nifios tienden a imitar las -
actitudes negativas gque observan de los demds, en este caso la -
destruccién de las plantas. Por esta razén pretendemos concienti
zar a los educandos del porqué éstas requieren del cuidado y el

respeto del ser humano.

Fn la medida en los nifios de primer grado se pongan en con
tacto directo con las plantas, estardn reflexionando respecto a
1z importancia de las mismas y contribuirdn a disminuir uno de -
1os problemas ecolbgicos como lo es la destruccibén de la vegeta-

Ciéno

¥l método a seguir comprende dos fases:
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1) La preparacidn y

2) La experimentacidn.

En la primera fase que viene a ser la observacidn, se in-
cluye la eleccidn de materiales y una explicacidn sencilla del

trabajo que se pretende realizar y el porqué de éste.

En la experimentacidén, que viene a ser la aplicacidn, se

requiere de la organizacidn para el trabajo en si, es decir, la

puesta en prdctica de la siembra de las plantas.

En esta Propuesta Pedagdgica, una manera de hacer llegar
a los nifios de primer grado el contenido seleccionado, que con-
siste en inculcarle actitudes de resveto y cuidados hacia las -
plantas, es mediante una planificacidn ordenada del trabajo con
bases tedricas y metodoldgicas que avoyen y fundamenten dicho -

contenido.

Para ello es necesario tomar en cuenta las tres etapas o
momentos del vroceso de enseflanza-avrendizaje como son: la Pla-

neacidn, la Realizacién y la Evaluacién.

La Planeacidn o vplanificacidn "es un proceso a través del
cual se prevaran y ordenan las oportunidades educativas,de mane
ra que los alumnos adquieran un determinado tivo de experiencia”

{2L).

Una forma de planificar ordenadamente el trabajo educati-
vo es tener en cuenta 1a Planificacidn general y la Planifica--

cidén parcial; la primera se realiza al iniciar un curso o0 un sg

21 )MELENDEZ, CRESPO, Ana. "Relaciones entre comunicacidén y educa--
cidén".BEn Medios para la ensefianza.Antologia.U.P,N.México,19-
890D.11—120
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mestre escolar y la segunda al elaborar el Plan de Unidad o un -

tema especifico.

La planificacidn hace mds sencillo el trabajo del docente
y le sirve de guia; al elaborar su plan de trabajo tiene que me-
ditar sobre el proceso que vretende seguifr durante el desarrollo
de su labor, sobre los medios que utilizard y la forma en que e-

valuard las actividades.

Luis G. Moncayo (en "Sistematizacidn del proceso enseflanza

-aprendizaje") dice que la Planeacidn es elaborar un plan de ac--

cidén, tanto para el que avrende como para el que facilita el a--

prendizaje.

Tomando en cuenta lo anterior, al planificar el trabajo, -
ser{a interesante responder a las siguientes interrogantes:

;,Qué enseflar?

;Por qué enseflar?

;A quién enseflar? y

;,Cémo enseflar?

La reflexidn de estas interrogantes, evitaria las improvi-

saciones que tanto perjudican a los educandos.

T.a Realizacidn es el momento en que sSe pone en practica el
proceso enseflanza-aprendizaje que se ha vlaneado con anteriori--
dad. Durante la realigzacidén el profesor debe mantener el inte-
rés de los educandos vor aprender, lo cual conseguira mediante -
una buena motivacién y a su vez emdlear algunos medios de ense—-
fianza para enfocar la atencidén del grupo hacia el contenido a -

tratar.
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"Se conoce con el nombre de medios, al conjunto de recur-
sos materiales a que debe apelar el profesor. Los medios son -

medios, el fin es el logro de los objetivos educacionales™ (22).

Los medios bién utilizados tienen como funcidn interesar
al grupo, motivarlo, enfocar su atencidén, fomentar la participa

cidn de los alumnos.

El nunto culminante del proceso enseflanza-aprendizaje es
la evaluacidn; viene a ser un proceso integral que permite dew-
terminar la eficacia. del avrendizaje de los alumnos, de la ense
flanza del profesor, de los procedimientos y técnicas utilizados,
de los contenidos y recursos seleccionados y de todo cuanto con

verge al proceso educativo.

La eficacia de la evaluacidn radica en el hecho de poder
dar a conocer tanto los éxitos como las deficiencias del oroce-
so ensefianza-aprendizaje; a su vez permite que el alumno renue-—

ve sus esfuerzos y logre superar sus deficiencias.

NMediante 1z evaluacidn el profesor se da cuenta de la ac-
titud que adovté durante este proceso y si observa deficiencias
en los educandos. tratara de corregir o mejorar los recursos y -
procedimientos que habia emvpleado; para ello, una nueva revi—-—-
sidn al Programa le permitird adecuarse mejor a los medios de -

ensefianza—-aprendizaje.

Segln Morén Oviedo, la evaluacidén "es un procesc eminen-

temente diddctico, se concibe como una actividad mds que conve-

22) SUAREZ DIAZ,Heynaldo."Seleccién de estrategias de enseflanza
aprendizaje” Zn: Medios wara la ensefianza. Antologia U,P.N,
México,1989., v.5.
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nientemente planeada y ejecutada vuede coadyuvar a vigilar y me

jorar la calidad de toda vrictica vedagdgica™ (23).

La evaluacidn debe estar en todo el proceso educativo, pa
ra ello existen varios tipos de evaluacidn como son: la evalua-
cidn diagndstica, la evaluacidn formativa y la evaluacidn suma-

tiva.

La evaluacién diagndstica también es conocida como évalua
cidn inicial. A través de ella el docente logra informacidn -
respecto a los conocimientos y destrezas gue poseen los alumnos
al iniciar un curso escolar; esto le permite a su vez determi--
nar los objetivos de aprendizaje, los vrocedimientos, las acti-
vidades y los recursos necesarios para el desarrollo del proce-

so enseflanza-avorendizaje.

La evaluacidn formativa viene a ser un procedimiento con-
tinuo cuya finalidad es verificar constantemente los aciertos y
desaciertos de los alumnos en la elaboracidén de sus conocimien-

tose.

La evaluacidn sumativa es la gue se aplica al finalizar -
una unidad o un curso, semestre o yroyecto educativo. Tiene -
como provndsito asignar calificaciones a los estudiantes confor-
me a su rendimiento en relacidn con los objetivos fijados vara

el curso.

23) MORAN OVIEDO, Porfirio. "Prownuesta de elaboracidn de progra
mas de estudio en la diddctica tradicional, tecnologia edu-
cative y diddctica critica". En: Planificacidn de las Acti-
vidades docentes. Antologia. U.P.N. México,1988. p.282.
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Considero que ambas evaluaciones, tanto la formativa como
la sumaria, se complementan para proporcionar una evaluacidn —--
més confiable resvecto a los logros de los alumnos como resulta

dos de un avprendizaje.

Entre los recursos que el maestro puede emplear vara la -
evaluacidn estdn: la observacidn, los trabajos por equivos, las
particivaciones en clases, etc.; a su vez, para lograr que la -
evaluacidn cumpla con su funcidén pedagdgica integral (cognosci-
tiva, socioafectiva y psicomotriz) se pueden emplear algunos ins
trumentos auxiliares de evaluacidn como son: las asistencias y

la escala estimativa.

Es necesario recalcar que la "evaluacidn pedagdgica no e-
limina de ninguna manera 10sS exdamenes, ni rechaza las califica-
ciones, sino gue los ubica en su justa dimensién como parte ne-

cesaria y benéfica del vroceso educativo" (24).

Sin embargo, concluimos que el maestro nunca debe recurrir
Gnicamente a los exdmenes y mucho menos considerarlos como los
més avropiados vara asignar la acreditacidén de los alumnos, o -
1a no acreditacidn; esto es, vorgque la misma exveriencia nos ha
demostrado gue no proporcionan una informacidn veraz del logro
del aprendizaje de los alumnos, ya que a veces éstos se vprepa--
ran Unicamente wara responder a los cuestionamientos dz dicho -
examen sin llegar a comprender el contenido del tema, es decir,

se dedican a memorizar conceotos que con el tiemwo olvidan,

54)OLMED0,Jevier. "La evaluacidn educativa’. En: fvaluacidn en
1a oréctica docente.Antologia.U.P,N. México,1590. o. 172.
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Para la evaluacidén de cada una de las sesiones de trabajo

en esta Propuesta Pedagdgica serd necesario tomar en considerasi

cidn la participacidn y el entusiasmo que el nifio demuestre en
gads actividad, el cambio de actitud que vaya logrando en su —-
proceso de concientizacidn hacia el respeto del medio ambiente

y su conservacién.

Todos los trabajos que los nifios elaboren se irdn regis%=
trando y controlando con el objeto de verificar el logro final

de los alumnos al concluir el objetivo propuesto.

A través del contacto directo con las plantas, podremos -
darnos cuenta de cdmo el nifio va avanzando o continua en su ac-

titud negativa por destruir las plantas.

En general, la evaluacidn seguiri todo un proceso en el -
que también se tomardn en consideracién los procedimientos y —-
los recursos que se emplearon durante el desarrollo del proceso

ensefianza-aprendizaje.

Ahora bién, para encauzar y facilitar el aprendizaje, el
maestro se guia a través de objetivos, los cuales persiguen un

fin especifico.

El tiempo empleado para la ensefianza de un objetivo es -
variable tomando en cuenta gue unos son mas complejos y exten-
sos que oiros, por lo que reguieren para su desarrollo de vari-

as sesiones de clases.

Log objetivos generales son finalidades que se persiguen
al concluir un proyecto diddctico. A través de las actividades
de aprendizaje, el alumno logra este objetivo y es cuando adop-

ta la conducta que se vretende.
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En los nuevos Planes y Programas de estudio vigentes, es-
tos objetivos generales, son nombrados como: "Contenidos de A--

prendizaje?

El Objetivo especifico es el indicador del logro del apren
dizaje y de la madurez del educando; actualmente se le denomina:

Propdsitos.

Las actividades diddcticas son las acciones que el propio
alumno debe realizar con la ayuda del maestro, es decir, bajo la
vigilancia y la guia u orientacidn de éste; quien para lograr en
forma mis directa y segura los propdsitos deseados, puede crear
actividades de su propia iniciativa. La modernizacién educativa

los considera ahora como: situaciones comunicativasgs.

Los recursos diddctiecos son los auxiliares del maestro, -

éstos le permiten hacer més prictica y objetiva su enseflanza.

El conjunto de procesos, procedimientos, métodos y recur-
sos que emplea el docente vara su enseflanza recibe el nombre de

técnica.
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¢) PROYECTO DIDACTICO: "CUIDEMOS Y RESPETEMOS LAS PLANTAS

FPECHA DE INICIO:
No. DE SESIONES:

EJE TEMATICO: LOS SERES VIVOS: LAS PLANTAS Y LOS ANIMALES
Mediante estos temas se pretende que el nifio tome concien
cia de su medio ambiente y pueda contribuir a la conserva
cibén y preservacidén del mismo, adoptando actitudes de res

peto y cuidados hacia las plantas.

CONTENIDO DE APRENDIZAJE: TLAS PLANTAS

PROPOSITOS: Lograr que el nifio exvrese en forma oral o plas—
tica sus exneriencias y observaciones en rela---
cidn con las cosas que lo rodean.

SITUACIONES COMUNICATIVAS

—=~ Se hard un recorrido por la escuela con todos los nifios me-
diante la guia del docente.

-—= Los nifios comentardn lo que hayan observado, mencionando lo
que mds les 1llamd la atencidn.

—~—— Dibujardn lo que les gustd de este recorrido.
~—- Explicardn su dibujo a sus comvafieros.

~—— Expondrén sus trabajos en un periddico mural.

PUNDAMENTACION
Se favorece el contacto que los nifios tienen con su entorno
y se desarrollan los sentidos de la vista, el tacto y el ol
fato.
Bl lenguaje oral es la herramienta bédsica que le permite al
nifio revelar su interés e intercambiar ideas.
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A través del dibujo el nifio expresa sus experiencias.
Al escuchar a sus compafieros, los nifios van aprendiendo a
respetar la participacidén de aguellos gue externan sus vi-

vencias; la demostracidn de trabajos es estimulante para -
el nifio.

RECURSOS DIDACTICOS: papel, colores, marcadores o crayolas.

EVALUACION: La evaluacidn seguird todo un proceso desde el
momento en que se inicie el recorrido observan
do las conductas de los alumnos,el interés por
participar en los comentarios hasta la elabora
cidn de los dibujos para el Periddico Mural.
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SEGUNDA Y TERCERA SESION

PROPOSITOS: Identificar algunas caracteristicas de los seres
vivos de su localidad en relacidén con los no vivos.

SITUACIONES COMUNICATIVAS

--~Se promoverd un didlogo para que los nifios recuerden las co-
sas que observaron durante el recorrido del dia anterior y -
digan si algunas de esas cosas que observaron las encuentran
en su casa.

-—— Diga cudles de las cosas mencionadas considera que tienen =
vida y cudles no.

--~ Se integre en equipos de a cinco elementos y dialogue acer-
ca de las cosas gue tienen en su casa,tengan vida 0 no.

~—— Dibujaran en la mitad de una hoja de papel, todas las cosas
que tienen vida, y del otro lado de la hoja las que no tie-

nen vida.

——=Se solicitara a cada equipo gue dé sus explicaciones respec-
to a la clasificacidn que hizo.

——= E1 maestro ird escribiendo en el pizarrén las ideas afines
de los equipos acerca de los seres Vivos y no vivose.

——= Se leera junto con el maestro las ideas escritas en el piza
rron.

——— Breve informacidn acerca de los seres Vvivos, por el maestro.

——— Comentaran la imvortancia del aire, agua,sol y tierra para
1a subsistencia de los seres vivos.

——— Tlaborarin un mural con recortes de dibujos de cosas vivas
¥ no vivas.
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FUNDAMENTACION

A través del dialogo el nifio expresa sus vivencias emplean
do el lenguaje oral.

El nifio construye sus propias hipdétesis acerca de lo que -
piensa de las cosas.

Al trabajar en equipo, se favorece el desarrollo del proce
so de socializacidén, la autonomia y la cooperacidn.

El dibujo expresa las ideas del nifio y es también una for-
ma de comunicacidn.

Se promueve a través de las participaciones en clase, el -
respeto hacia los que tienen la palabra.

Por medio de la escritura se pone al nifio en contacto con
la lengua escrita como un medio de comunicar nuestras ideas.

La participacién oral sobre hechos conocidos, propicia la
ejercitacién que el nifio necesita ante el grupo.

El mural, es una forma de registrar y organizar una infor-
macidn.

RECURSOS DIDACTICOS: hojas en blanco, colores, resistol,
pizarrodn, gises de colores, papel ma-
nila y marcadores.

EVALUACION: Para evaluar el avance de 1los nifios se tomaran
en cuenta aspectos como: el interés que demues
tren los educandos por las actividades, si és-
tas les permitieron obtener nuevas informacio-
nes; si hubo cambios en los criterios para cla
sificar los seres vivos al realizar el mural.
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CUARTA SESION

PROPOSITOS: A través del teatro, sensibilizar a los nifios acexr
ca de los graves riesgos que corre la humanidad an
te la destruccidn de las plantas, contribuyendo a
crear en ellos, la proteccidén de su medio.

SITUACIONES COMUNICATIVAS

---Dialogue acerca de lo que ha observado respecto al comporta--
miento de los seres humanos para con las plantas.

-—-Diga si les gustaria escenificar el comportamiento de la gen=
te para con las plantas.

---Se integre en equipos de a cinco elementos y elija la partid-
pacién que le agrade representar. (Dos equipos haran la esce-
nificacién y los otros tres confeccionaran el vestuario).

-—-Se organice con su equipo para participar en esta actividad.

———Lleve a efecto la escenificacidn.

--—Comente acerca de lo gue considera correcto o incorrecto en -
el comportamiento de la gente para con las plantas{segun lo -

observado en la escenificacidn .

-——Mencione la importancia de las plantas para la vida del homs-
bre y los demds seres vivos. ~

——-Dialogue acerca de lo que acurriria si no hubieran plantas en
nuestro medio.,

-—-~Haga un dibujo aczmca de cémo puede el hombre contribuir a -~
conservar y proteger las plantas.

PUNDAMENTACION

A través del didlogo el nifio externa sus comentarios res--
pecto al comportamiento que observa de los demés.

. . . @ » . ”
La egcenificacion es uwna representa016n improvisada por un
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grupo de alumnos acerca de una situacidn, permite la reflexidn -
del educando al observar las actitudes adoptadas por los persona
jes.

Las actividades remlizadas en equipo, propician la sociali
zacibén y la cooperacidn grupal.

Al escuchar las opiniones de los compaifieros, el nifio con--
fronta sus ideas con éstas y va adoptando juicios criticos.

Los comentarios que se realizan respecto a la 1mportan01a
de las plantas propician que los alumnos valoren la funcién de -
los seres vivos, en especial la de las plantas y les permite com
prender la interrelacidn entre ellos para su subsistencia.

Los dibujos suelen ser muy atractivos para el niiio, en es-
te caso, propician una toma de conciencia acerca de la proteccidn
de su medio ambiente.

RECURSOS DIDACTICOS: Papel crepé de diversos colores,marca
dores, tijeras,resistol,colores y cua
derno,

EVALUACION: Se tomarid en cuenta todo el proceso gque el ni-
fio siguid para adoptar el cambio de conducta -
que 'se quiere lograr, el cual quedard plasmado
en el dibujo que realizard al final de esta se
sidn.
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QUINTA SESION.

PROPOSITOS: Pomentar su imaginacidn creativa al observar car-
teles con dibujos alusivos al problema de la ex—-
plotacidn irracional de los recursos naturales(ks
arboles)para contribuir en parte a aminorar este

problema.

SITUACIONES COMUNICATIVAS

--- Observe diversos carteles alusivos a la tala de arboles, y a
la destruccidén de los mismos pPor medio de incendios.

--- Comente con sus compalieros y el maestro lo antes observado.

~—-Diga en qué medida repercuten estos problemas en la vida de -
los demds seres vivos, incluyendo al hombre.

-—-Proponga algunas soluciones ante estos problemas.
—---ilodele en plastilina 1o que haria para contribuir a aminorar-
este problema. (puede emplear otros materiales gue tenga a su

alcance.,

——-Lleve a efecto una demostracidn con los trabajos realizados.

FUNDAMENTACION

Las ilustraciones despiertan el interés de los educandos y
a su vez les permite reflexionar respecto a los problemas que se
manifiestan en ellos.

A través de la proposicidén de soluciones, se fomenta el es
piritu solidarior-para la resolucidn de problemas sociales.

El modelaje en plastilina favorece el desarrollo de las ha
bilidades psicomotrices del nifio y externa su apinidn respecto a
c8mo solucionar una problemdtica.
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RECURS0OS DIDACTICOS: Carteles alusivos a la tala inmodera-
da de los &arboles, a incendios produ-
cidos, madera , plastilina, massa.

EVALUACION: El trabajo que el nifio realice en el modelado
indicard el logro del propdsito, sin embargo,
también se tomard en cuenta la partiecipacidn -
del nifio en todas las actividades a realizar,
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SEXTA SESION

PROPOSITOS: Motivar a los nifios para que siembren plantas de

ornato y contribuyan a proporcionar un mejor as-
pecto a la escuela.

SITUACIONES COMUNICATIVAS

Se comentard el trabajo de modelado que kicieron en la se—-
sién anterior.

Se preguntari si estan de acuerdo en llevar a efecto lo que
modelaron. ‘ '

Se promoverd un didlogo para que los nifios elijan las plant=
que deseen sembrar.

Se hard una lista de estas plantas para seleccionar aquellas
gue son de ornato,de las que no 1o son.

Los alumnos elegirdn las que estén a su alcance para llevar
a la escuela.

Se integraran por equipos para elegir y elaborar carteles ==
con mensajes a todo el alumnado en general para que contribu
yan a conservar estas plantas y respeten el area donde se —-
sembrarsin.

FUNDAMENTACION

La participacidn oral espontanea sobre hechos anteriores,

propicia la ejercitacidén de la memoria.

El nifio externa sus conocimientos hacia la naturaleza(plag

tas) y confronta sus conocimientos con las del adulto y sus com-
pafieros, estableciendo asi relaciones de afecto hacia el medio na
tural y social.

RECURSOS DIDACTICOS: Pizarrdn, gises,cartulinas,marcadores,

clavos y martillo.

EVALUACION: La disposicidén de los nifios por cultivar un pe
quefio jardin demuestra que ya han adquirido --
conciencia respecto a la importancia de las ok
tas,lo cual permite efectuar una real evaluacih
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SEPTIMA, OCTAVA Y NOVENA SESION

PROPOSITOS: Prevaracidén del terreno para la siembra de plantas
por los padres de familia y elaboracion de letre-—-
ros en madera.

SITUACIONES COMUNICATIVAS
~—— Platica con los padres de familia acerca del lugar asignado
para la siembra de plantas de ornato.

——— Tomar acuerdos respecto a cémo se organizardn para preparar
el terreno.

——— Elaborar carteles tomando en cuenta los mensajes que 10s ni-
flos eligieron para colocar en el drea destinada al jardin.

FUNDAMENTACION

La D&TthlpaClon de los padres de familia en estas activi-
dades vropicia un acercamiento méds entre €stos y el maestro, ade
més, permite que se interesen en la educacidén de sus hijos.

RECURSOS DIDACTICOS: picos, palas, rastrillos,carretillas,
maderas, pinturas y pinceles.
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DECIMA SESION

PROPOSITOS: Mantener el interés del nifio por el cuidado que ne
cesitan las plantas.

SITUACICNES COMUNICATIVAS

———Clasificar las plantas que llevaron los nifios conforme a su -
color, tamafio, etc.

——— Distribuir el 4rea destinada para el jardin, conforme al na-
mero de plantas que llevaron los nifos.

~—-- Integracidén de equipos de a cinco elementos.

——— Distribucidn del trabajo conforme al grado de dificultad del
mismo y a la constitucién fisica de los nifios.

——— DoS equipos hardn pocetas, uno sembrarad,otro regard y uno ~-
mas colocars carteles en el drea donde se ha construido el -
jardin.

—— Se golicitara la colaboracion de todos los nifios para que .-
comserven y mantengan con vida todas las vlantas gque se han
sembrado.

PUNDAMENTACION

El agrupar objetos por su forma, tamafio,color,atec.,favorece
el aspecto clasificatorio.

El trabajo grupal bien organizado,vrovicia que todos coope
ren y se inculca el espiritu solidario al realizar actividades -
que redunden en beneficio de todos.

Freinet dice que la vractica de estas actividades favorece
el contacto que los nifios tienen con las plantas vara que desarm
llern sus sentidos, ojos,tacto,olfato.

RECURSOS DIDACTICOS: plantas,barretas,cubetas,carteles,agua
EVALUACICN: La observacidn contribuira a realizar una bue-

na evsluacidn,tomando en cuenta:quienes lleva-
ron plantas y cémo participaron en la siembra.
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D) APLICACION DEL PROYECTO DIDACTICO.

La aplicacidn de la Provuesta Pedagdgica tuvo las siguien
tes caracteristicas: unos dias antes de iniciarla se estuvo co-
mentando en el gruvo de vrimer grado a nuestro cargo, la acti--
tud negativa de los nifios que destruyen y maltratan la planta -

de tulipdn al arrancarle las hojas y las flores.

PRIMERA SESION

En la primera sesidn de trabajo, los nifios eligieron en--
tre varias opciones, realizar un recorrido por la escuela, ob--
servando con interés todo lo gque encontraban a su vaso, lo cual
demostraban a través de las vpreguntas que hacian y su curiosi--

dad por tocar y oler las cosas,

Algunas veces e€llos mismos respondian a las interrogantes
de sus compafieros; otras era necesario intervenir para sacarlos

de sus dudas.

Al regresar al saldn de clases, se entabld un didlogo en
el gue todos los nifios participaron mencionando las cosas que -

observaron y aquello que mids 1lamé su atencidn,

Posteriormente, dibujaron 1o que 1lamé su atencidn duran-
te el recorrido, oudiéndose observar en los trabajos desde pie-
dras amontonadas, nifios jugando, cuevas, ©v0zos, botes de basura

-

arboles, maestros trabajando y una gque oira bicicleta,

Algunos nifios con cierta dificultad para elaborar sus tra

bajos, vwrefirieron no entregarlos a pesar de gue sus compalieros
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los invitaron a pasar al frente a dar la explicacidén de los mis
mos.

El Mural titulado: "Un paseo por mi escuela” fue expuesto
en la puerta del salén de clases y llamé mucho la atencidn de -

los nifios de otros salones.

Para la evaluacidn se tomd en cuenta el entusiasmo de los
nifios durante el recorrido; la participacidén en el didlogo y la

elaboracidn de los trabajos para el mural.

SEGUNDA SESION

En la segunda sesidn se recordd lo observado durante 21 -
recorrido del dia anterior de la siguiente manera: los nifios --
fueron pasando al pizarrdén a dibujar lo gue observaron; poste—-
riormente se dialogd acerca de cuales de esas cosas pueden en--

contrar en sus casas,

Al plantearles la pregunta ;Clales de esa cosas menciona-
das tienen vida y cliales no?, los nifios externaron sus opinio--

nes respecto de lo que saben de los seres vivos y no vivos.

Fue muy interesante descubrir c¢émo los nifios plantean sus
hipdtesis y cbémo van modificéndola a través de las opiniones de
sus compafieros. Cuando la mayoria del grupo demosiraba desa-—-
cuerdo por alguna opinidn, se hacia necesario acudir a la demog

tracidn de hechos vpara satisfacer las dudas surgidas.,

Como ejemnlo citaremos: algunas veces surgian dudas res—-
vecto a que si las plantas son cosas vivas o no, vara aclarar -

esta duda acudiamos =z los germinadores que ellos mismos elabora
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ron en dfas anteriores, donde dos de ellos debido a la falta de

agua habian nuerto, mientras que los otros ya tenian hojas.

Al integrarse los equipos de trabajo, se les proporciond -
hojas en blanco y marcadores donde después de dividir dicha hoja
mediante una linea, dibujaron por un lado cosas vivas y por el -

otro no vivas.

Posteriormente pasaron al frente a explicar sus trabajos -
mencionando el porqué consideraban cosas vivas y no vivas lo que

habian dibujado.

mientras tanto fui escribiendo en el pizarrdn las ideas se
me jantes gue los nifios fueron mencionando acerca de los seres Vi
VOS y no Vivos para después proceder a darles lectura junto con

ellos.

Entre las caracteristicas que mencionaron estan: las plan
tas dan flores y frutos por eso son seres vivos. Las perros, ga-
tos, pavos y cochinos también son cosas vivas vporque caminan y -
sienten cuando les tiramos piedras;las personas comen,toman agua

y gritan cuando se lastiman; sinocomen se mueren.

Las piedras no comen ni sienten cuando las pisamos, no -
se guitan del camino cuando las van & majar por los coches. Los

mesabancos tampoco comen, ni les duele cuando los golpeamos.

De lo manifestado anteriormente podemos darnos cuenta que
los nifios si tienen unz idea de lo gue son los seres Vivos y no
vivos; sin embargo, dada su edad les es dificil percibir algunas

de estas caracteristicas de los seres vivos: nacinmiento,creci--—-—
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miento,reproduccién y muerte.

Una vez hecha la lectura de las aportaciones de los nifios,

procedimos a dar por concluida esta sesidn.
TERCERA SESION

La tercera sesidn la iniciamos recordando algunas de las -
caracteristicas que los nifios mencionaron en la sesidén anterior

acerca de los seres vivos.

Nuevamente procedimos a leer juntamente con los nifios 1o -
antes escrito en el pizarrdn, para después proceder a dar una --
breve explicacidén de los seres vivos haciendo énfasis a la impor
tancia del aire,agua,sol y tierra para la subsistencia de los --

mismos,. .

Para concluir se les distribuyd a todos los alumnos dos fi
guras y ellos tenian gue pasar a armar un mural que por “un lado

tuviera cosas vivas y por el otro cosas no vivas.

Esta 1ltima actividad nos permitid detectar los cambios de
conducta que los alwnnos lograron, ya que en el momento de pegar
sus figuras uUnicamente tres de los niZios titubeaban debido a la
inseguridad que sentian al hacer esta clasificaci6n3 con la ayu-
da de sus compafieros lograron colocar las figuras en el lugar co

rrespondiente.
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CUARTA SESION

Antes de iniciar esta sesidn se les pidid a los nifios que
observaran durante el recreo,el comportamiento de sus comvafierds

de escuela para con la planta.de tulipén.

Una vez iniciado el didlogo, externaron sus comentarios -
respecto a lo observado opinando aque este comportamiento no es:
el correcto. También mencionaron haber visto que algunos jéves-
nes maltratan las plantas que adornan los jardines del parque de

esta localidad.

Asimismo, aceptaron haber actuado alguna vez de esta mane-
ra tan negativa. También reconocieron que otras personas, COomo -
por ejemplo sus mamds, les dan mejor atencidn a las plentas ya -
que las riegan y ademds, si es alguna planta que esté dentro de
la casa la exponen al sol en determinadas ccasiones para que sus

hojas no queden amarillentas.

Para la escenificacidén hubo una ligera variacibn, ya que
una vez que se integraron los equipos, los que eligieron elabo--
rar el vestuario opinaron que seria mejor hacer un paisaje y los
otros equivos revresentaran el buen comportamiento y el mal com-

vortamiento de las personas para con las plantas.

Tsta sugerencia fue aceptada y los dos equipos fueron muy
avlauvdidos; concluyéndose que todos deberian actuar como lo hizo

el primer equino.

Con la ayuda de un cuento, los nifios reflexionaron acerca
de lo que podria ecurrir si en nuestro medio no existieran plan-

tas.
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La sesidn concluyd cuando los nifios dibujaron lo gque con-
sideran que el hombre puede hacer vara contribuir a conservar y
oroteger las plantas. Esta actividad nos permitid a su vez, -

evaluar esta sesidn de trabajo.

QUINTA SESION

Las. ilustraciones observadas. permitieron que los nifios ex
ternaran sus experiencias acerca de lo que sucede en el lugar -
donde viven, durante la época de quemas. Comentaron que algu-
nos campesinos al quemar sus milpas, no realizan como es debido
la limpieza de estos terrenos, ocasionando con ello que el fue-

go se extienda y destruya gran cantidad de drboles.

Con la ayuda de la computadora, los nifios observaron la -

tala inmoderada de arboles.

Como vposibles soluciones ante estos problemas, los nifios
mencionaron gque para acabar con 1lo0s incendios los campesinos de
ben realizar mejor la guardaraya ¥y respecto a la tala de Arbo~—

les comentaron la necesidad de sembrar més drboles.

En el trabajo de modelado, los nifios que no llevaron plas
tilina o masa, dibujaron lo que consideran poder. realizar vara

contribuir a aminorar es%0S problemas.

SEXTA SESION

Una vez que los niflos acordaron sembrar vlantas de ornato,
se hizo una seleccidn de estas vplantas de las oue no lo son, uni

ficendo criterios respecto a este concevnto,
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Lo anterior motivd que algunos nifios mencionaran que en -
sus: casas estas plantas ornamentales no son cultivadas, sin em-—

bargo, dijeron conseguirlas para llevarlas a la escuela.

Los letrerogs se elaboraron primeramente con cartulina, --
posteriormente con la ayuda de los papas se hicieron con madera.
Algunos de los mensajes elegidos fueron: "Cuida las plan-

tas", "No pises las plantas”, "No destruyas el jardin".

SEPTIMA,OCTAVA Y NOVENA SESION

Debido a que el terreno asignado por el Director de esta
escuela, vara la construccidn del jardin, habia sido utilizado
en afios anteriores, para preparar mezcla durante la construc-—-—-
cidn de varias aulas de esta institucién educativa, éste reque-
r{a de una prevaracidn que Unicamente con la fuerza fi{sica de -
los nifios de primer grado, nunca iba a ser posible su realiza--
cién: ya que era necesario escarbar profundamente el terreno pa
ra deshechar los residuos de concreto y posteriormente rellenar

con tierra buena como lo es el k*ankab.

Para esto, los padres de familia se organigzaron y emplea-

ron tres dias en la preparacidén del terreno para el jardin.

Una vez listo el terreno, se les indicd a los niflos que -

1levaran sus plantas nara vroceder a la siembra de las mismas.

DECIMA SESION

Se 11levd a efecto la clasificacidn de las plantas y la —-

forma en gue se distribuirian en el terreno. 3e integraron —-
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los equipos de trabajo. Los nifios mids grandes hicieron peque-
flas pocetas (dos equivnos de a cinco elementos), otros dos egqui~
vos plantaron y los otros dos, se encargaron de traer agua para

regar las vlantas y acomodar los letreros.

Perminada la siembra, se procedid a la organizacidn del =
grupo para el mantenimiento y conservacidén del jardin; esta or-

ganizacibn quedd de la .siguiente manera:

Los lunes, en el horario gque le corresvonde al grupo rea-
lizar 1la limpieza del drea distribuida por la comisidn de Higie
ne, todos saldrdn a ejecutarla y a su vez se regarsd y se limpia

v4 de malezas y basura el jardin.

Cada segundo dia, le corresponderd a un equivo regar y —-

desyerbar el jardin, si éste lo requiere.

Para concluir este Proyecto, se procedid a vracticar una

recitacidn con el grupo, titulada: "La vlantita”.
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E) EVALUACION DEL DISERNO DIDACTICO.

Todo trabajo realizado requiere de una evaluacidn; como
trabajo académico, la evaluacidén de esta Propuesta Pedagdgica

resulta muy valiosa.

Los alcances y limitaciones de la misma, dnicamente se -
vislumbraron mediante su aplicacién y al efectuarse el andli-—-

gsis de los resulitados obtenidos.

Considero que los resultados obtenidos en su aplicacidn,
fueron satisfactorios, ya que se logrdé la concientizacidn de -
los nifios respecto al cuidado y el respeto que requieren las -
plantas asi como también se logrd fomentar el vequeflo jardin -
como un medio vpara conservar y preservar nuestro medio ambien-
te; asimismo, la siembra de plantas de ornato propicié un cam-
bio de actitud en los nifios y su manera de pensar respecto a -

las mismas.

Las metas gue nos tragzamos al iniciar esta Provpuesta, co
mo una alternativa vara solucionar un nroblema detectado en el
aula, se han logrado gracias al avoyo del ciudadano Director -
de esta institucidn, vrofesor: José Maria Baltazar Rodriguez -
Centuridn; a los padres de familia y al entusiasmo de los ni--
fios, el cual demostraron durante la anlicacidn de este proyec-

0.

Se pudo detectar que las actividades dindmicas, son las
gue més agradan a los nifios de primer grado, y de esta manerg

el docente prooiciz que ellos mismos sean los constructores de
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su propio conocimiento, permitiéndoles a su vez, a través de --

los aciertos y errores que cometen, aproximarse a la realidad.

De esta manera qued$ demostrado que el camino que se si--
gue para lograr un objetivo propuesto, estd lleno de errores, -
de tanteos, de equivocaciones, de correcciones; y son los mis—-
mos nifios los que tienen que sufrirlos y hacer los descubrimien

tos sucesivos e indispensables.

Por otra parte, a través de la critica constructiva den—
tro del grupo, cuando los alumnos comentan sus preferencias por
tales o cuales actividades, el vrofesor puede elaborar sus jui-
cios de valor y auxiliarlos vara llevar a efecto una real eva--

luacidn.

Bn cuanito a los alcances de este Proyecto, considero que
se logré mds de 1o que se esperaba, pues did iniciativa a gque -
todo el alummado se interesara en lo que los nifios de primer --

grado estaban realizando,

“Fn los Homenajes a la Bandera Nacional de cada lunes, se
invitaba a toda la escuela a colaborar en la conservacidn del -

jardin, y en la aportacidn de alguna vplanta de ormato.

Unz de las limitaciones fue el no haber tomado en consi-
deracidn, el servicio gue presta el mismo edificio escolar vara
el funcionamiento de una escuela vespertina; los nifios de este
turno se dedicaron a destruir algunas plantas recién sembradas

ld
y a desaparecer los letreros que se colocaron en el area corres

vsondiente al jardin. Esto no decayé en el dnimo de nuestros -
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. nifios de primer grado, quienes aportaron mas plantas para susti

tuir las que habian arrancado.

Pue necesario hacer una invitacidn, tanto a los maestros,
como a los alumnos del turno vespertino para que colaboraran en
1a conservacidn del medio ambiente, no destruyendo plantas, si-
no sembrando mids, como logramos evitar la destruccidn del jar——

) din.

La respuesta de los nifios del turno vespertino en cuanto
a la donacidn de plantas, fue muy escasa, sin embargo, se logréd

1 que éstos comprendieran que "si no siembran, tampoco deben des-

truir”.
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CONCLUSIONES

La situacidn problemdtica que se plantea respecto de las -
actitudes negativas de los nifios del primer grado para con las -
vlantas, requiere de una solucidén que los concientice y permita
a su vez, la conservacidén y preservacidn de 1as mismas, con el -
propdsito de contrarrestar el problema ecoldgico que tanto aque-

ja a todo ser viviente.

El1 firme deseo de contribuir, como maestra, a la formacidn
de seres concientes, amantes de la naturaleza y que en este caso
lo demuestren a través de su comportamiento con las plantas, jus
tifica el estudio de este contenido temdtico; el cual fue indis-
pensable delimitarlo para el ler. grado grupo: "C" de la escuela
primaria: "José Maria Iturralde Traconis” de la comunidad de Max

cand, Yucatdn, México.

Fl marco tedrico hace referencia a la inconciencia del ser
humsno en la destruccidn de su medio ambiente, y a2 la imvortan--
cia del cultivo de las plantas, como un medio vara contrarrestar
el deterioro ecoldgico. Esto ha sido el nroducto obtenido du-—-—
rante los estudios de la Licenciatura en la Universidad Pedagdgi
ca; abarcan conocimientos, tanto del drea bésica, como del Zrea

terminal.,

Todo 1o gue concierne a las estrategies metodoldgicas-di~—
dédcticas y los principios pedagdgicos del Proyecto diddctico, se
relacionan con la problemAtica planteada en esta Provuesta; la -

cuzl se enricuecid a través de su anlicacidn. Los resulitados --



que se obtuvieron, le dan mayor validez a este trabajo.

Con base en los resultados obtenidos en la aplicacidn de
la Provuesta Pedagbgica, considero que es posible concientizar
a los educandos sdbre la importancia que tienen las plantas va
ra contrarrestar la contaminacidn ambiental; y la mejor manera
de lograrlo, es poniéndolo en contacto con su medio, gque ellos
mismos se den cuenta de los errores que cometemos al maltratar
las plantas y esto los lleve a adoptar conductas gque permitan

1a preservacién y la conservacidén de las mismas.

Fl cultivar un jardin con plantas de ornato, ademds de -
oroporcionarle un asvecto agradable a la escuela, propnicia el
resveto y el cuidado hacia las plantas, contrarrestando a su -

vez, el desequilibrio ecoldgico.

La colaboracidn de los padres de familia y la del ciuda-
dano Director de esta escuela primaria, fue primordial para --
1levar a feliz término esta Propuesta Pedagdgica. Sin la ayu
da de &stos, no se hubiera lograde fomentar el jardin con olan

tas de ornato.

Al crearse situaciones y espacios distintos a los que en
cierra el aula de priactica, se ha puesto de manifiesto la capa
cidad de invencidn vor varte del docente para disefiar acciones
que al ponerlas en practica, vrovpiciaron la participacidn acti
va y directa del sujeto cognoscente, sobre el objeto de conoci

miento.

La observacidn, el juego, el teatro, la dramatizacidn, -
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el dibujo, etec., son actividades que agradan al nifio y que le -

permiten "aprender-haciendo”.

A pesar de que la Propuesta Pedaglgica no se generaliza,
sino que aporta los elementos que orientan hacia la solucidn de
problemas particulares, esto no quiere decir, que sea imposible
su aplicacidn en otros grupos; claro estd que habria que adap--
tarlo a las caracteristicas del educando y al contexto social e

institucional donde se pretenda aplicar.



PERSPECTIVAS

Esta Propuesta Pedagdgica pretende ampliar sus perspecti-
vas hasta los hogares de los nifios, vara que éstos experimenten
todo lo relacionado con la siembra y el mantenimiento de las —-
plantas; actividades que pondrén en prdctica durante todo el cur

so escolar,

Al fomentar el jardin con plantas de ornato con los nifios
dd primer grado grupo "C", se estd dando un paso mas hacia la -
concientizacibén de los alumnos por la necesidad de vreservar y -

conservar el medio ambiente.

Asimismo, se pretende que todos los alunnos de esta escue-
la imiten esta actitud y tomen conciencia de la importancia de -

las plantas para aminorar el problema ecoldgico .

Seria un logro més que los maestros tomaran en cuenta esta
problemdtica y abordaran contenidos temdticos relacionados con -
1a conservacién del medio ambiente, ya que ésto ayudaria a dismi
nuir la cantidad de nifios y adultos que inconcientemente destru-

ven las plantas.

Ta metodologia empleada en esta Propuesta puede orientar

el estudio de otros problemas relacionados con la naturaleza.
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GLOSARTIO

APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO:
Es adquirir el conocimiento de una cosa que tiene particu

lar importancia para el aprendiz.

CONCIENCIA:
Conocimiento,nocidn;es un sentimiento interior mediante -

el cual el hombre aprecia sus acciones. La conciencia viene a -

ser nuestro propio juez.

CONTAMINACION:

Es la presencia de gases, humos y vapores tdéxicos en la -
atmésfera o en el agua, también los polvos y gérmenes proceden-
tes de los desperdicios del hombre., Todo lo anterior son un im-
pedimento para el desarrollo normal de las funciones vitales -~

del hombre,animales y plantas.

CLOROFILA:
Es el pigmento verde de los vegetales; para la produccidn

de la clorofila es necesaria la accidn de 1la luz.

CULTIVAR:

Accidn de plantar y cuidar el desarrollo de las plantas.

DETERIORO DEL ANBIENTE:

Dafio producido por la explotacidn inmoderada de los recur
sos naturales y de un aunento de contaminantes y deshechos gue
traen como consecuencia: la extincidn de algunas esvecies de a-

s 3

nimales y vlantas; el cultivo irracional de la tierra, la conta
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minacidn del agua, la tala inmoderada de drboles y el incendio

de bosques por descuido.

ECOLOGIA:
Estudia las relaciones que se producen entre los seres vi

vos y su medio ambiente.

ECOLOGICO:
Relacionado a la ecologia, a la defensa de la naturaleza,

del medio ambiente.

ECOSISTEMA:
Estd constituido por los seres vivos existentes en un lu-

gar determinado y el medio ambiente gue les es propio.

EDUCACION AMBIENTAL:

BEs un proceso gue forma a la persona para Darticipar-en -
1a construccidén de una relacidén armoénica entre su sociedad y el
ambiente. Este proceso desarrolla conceptos,actitudes y capaci
dades que permiten comprender,evaluar y transformar las relacio

nes entre una sociedad, su cultura y el medio.

FOTOSINTESIS:
Sintesis de un cuerpo quimico en presencia de la luz so--

lar, por la accidén de la clorofila.

INCONSCIENTE:
Que no tiene consciencia de sus actos. ¥uchos fendmenos -

importantes suelen ser inconscientes.

MEDIO AMBIENTE:
Es todo aquello gque rodea al individuo.
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TUNBENCUXTAL

(Cuento)

En un lugar llamado Yaaxché (4rbol verde), los pobladores
eran amantes de la naturaleza porque desde pequefios habian escu
chado la Leyenda del origen de su pueblo; segin dicha leyenda,-
cada Arbol verde representaba una vida humana, razén por la cud
cuidaban con esmero cada una de las plantas porque asi, pensaban
que cuidaban su vida misma, ya que no ,sabian cudl drbol repre=—--—-
sentaba la vida de cada uno de ellos.

Por esta razdn, este lugar estaba siempre verde y alegre
con el trinar de los pdjaros que veian en log drdboles: su hogar;:
y cuando por necesidad habia que cortar un 4rbol, escogian los
drboles que estaban vor terminar su ciclo de vida y en su 1Ugar

sembraban dos, que cuidaban y protegian hasta verlo crecer,

Cierto dia pasaron por este poblado, vrovenientes de otro
lugar llamado Tikinché (palo seco) unos lefiadores que intentaron
cortar unos 4rboles para hacer lefia, porque en Tikinché ya no -

tenfan 4drboles para cortar.

Pero fueron descubiertos por los habitantes de Yaaxché, -
quienes les explicaron el porqué ellos tenian suficientes &rbo-

les basdndose en la leyenda en que éstos creian.

Entonces, los lefladores comprendieron el motivo vor el -
cual en Tikinché ya no habian drboles suficientes, pues ellos -
mismos 1los habian destruido sin reponerlos ovortunamente.

Los cazadores, adoptando como suya esta leyenda,; se regre
saron a su poblado y recordando gue: 'munca es tarde para empe-—

zar"™, se organizaron y de inmediato se pusieron g reforestar su

o
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territorio.

Al correr el tiempo, se dieron cuenta de los buenos resul
tados obtenidos con los trabajos de reforestacién, que decidie-
ron cambiar el nombre de su pueblo Tikinché, por el de Tunben-

cuxtal, que significa: Nueva vida.



