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INTRODUCCION

Desde el momento en que un individuo nace hasta la aflo-
racidn de su personalidad vive, se transforma y evoluciona a --
través de su primera, segunda y tercera infancia; continuando -
su desarrollo inmediatamente con la adolescencia. SegQn algunos
autores, la primera infancia abarca de los cero a los dos afios-
y medio de edad, la segunda comprende hasta los siete afios y 1la
tercera hasta los catorce. La adolescencia entonces hace su apa

cidbn a los catorce afios y finaliza alrededor de los veintiuno

[

r
Cada periodo, llamémosle asi, tiene puntos sobresalientes y -
caracteristicas muy importantes. Cuando los periodos de desarro
110 se relacionan con la pedagogia, se designan con el nombre -
de edad preescolar a la primera y segunda infancia y como edad-
escolar a la tercera infancia; a la adolescencia se le denomina
edad vocacional o edad profesional.

Los autores argentinos Garciso y Escardd y el espafiol -
Marin Boch han clasificado, desde el punto de vista de la evolu
cibn psicolébdgica. del individuo, estos mismos periodos en tres-
etapas: la etapa de jdentificacién, a la primera infancia; la -
de autodeterminacidén, a la segunda infancia; y la de estructura
cién de valores a la tercera infancia. Las cuales coinciden con
la clasificacidén de Jean Piaget.

SegGn la teoria psicogenética, 1los perfodos de desarro -
1lo se clasifican en: sensorio-motor (primera infancia), preope

ratorio (segunda infancia), operaciones concretas (tercera -

iafancia) y operaciones formales (adolescencia).



El1 desarrollo infantil es un proceso complejo. ya que -
sucede ininterrumpidamente}j desde antes del nacimiento del nifio
ocurren infinidad de transformaciones que dan lugar a estrﬁctu-
ras de naturaleza, tanto psiquicas (afectivas, inteligencia) co
mo fisicas(estructura corporal, funciones motrices), las cuales
se producen a través de 1la relacidn del nifio con su medio natu-
natural y social.

El tema que aqui nos ocupa esta enfocado en virtud del -
desarrollo del individuo que atraviesa por la segunda infancia-
o la edad preescolar. Siguiendo la clasificacidn de Jean Pilaget,
la etapa preoperatoria estid comprendida entre los treinta -
meses hasta alrededor de los seis 6 siete afios. Durante ella se
consolida el desarrollo armonioso del organismo, a la par de la
mielinizacibén del sistema nervioso en su totalidad, para comple
tar su maduraciodn.

Estos hechos tan conocidos por 1los pediatras en su expe-
riencia clinica, han sido confirmados por la neuropsicologia y-
la neurologia experimental y es asi{ como los notables especia -
jistas mexicanos F. Rubio, A. Fernandez Guardiola y Anguiano -
han comprobado con sus admirables trabajos sobre 1la maduracidén-
cerebral en sus aspectés morfoldgico, neurobioldbgico, neuroldgi
co, electroencefalografico y bioquimico que el sistema nervioso
inicia sus procesos de mielinizacién a partir del nacimiento, -
en donde se manifiesta su actividad funcional motorosensitiva -
rudimentaria a nivel de la médula; hasta alcanzar la mieliniza-

cidén niveles mas altos de especificidad funcional en las esfe -

ras de la corteza cerebral, entre jos siete y ocho afios que es
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justo cuando termina tembién el periodo preoperatorio. Esta madu
racién estid intimamente relacionada con el aprendizaje y con los
patrones de conducta infantil.

La segunda infancia transcure mis o menos tranguila en -
el aspecto biolbgico; en tanto que en lo psicoldgico tiene rele-
vantes modalidades. En el plano bioldgico el nifio sufre la embes
tida de ciertas enfermedades eruptivas e infecciosas. En el pla-
no psicoldgico adquiere una gran florecencia su evolucidn afecti
va-emocional; cuya rigueza de contenido psiquico se encuentra su
jeta al ambiente familiar.

Para los fines que la tesis requiere resaltaremos 1l1a -
importancia que tiene el aspecto socio-afectivo en el desarrollo
integral del individuo.

En el aspecto socio-afectivo radica la importancia deter
minante que tiene la familia en los procesos educativos del nifio
Los afectos de los padres Yy lo0sS hermanos son definitivos para 1la
constitucidn de 1la personalidad. giendo asi que desde 1940 en -
Londres, Inglaterra, durante la primera conferencia internacio -
nal de psiquiatria infantil se ha proclamado la idea de que "La-
familia es la base de la educacidédn fisica, moral y espiritual de
l1os hijos".

En el transcurso de su infancia el nifio enfrenta varias-
crisis vitales: el nacimiento, el destete y la separacidn fisica
Yy psicolbgica de 1la madre durante la primera Yy segunda infancia.
Al término de ésta aparece la tercera crisis vital del nifio; con
su sistema nervioso mielinizado ¥ cubiertas sus necesidades emo-
cionales, mediante la accibédn positiva o negativa de los procesos
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basicos educativos, rompe los lazos familiares para lanzarse al
mundo social dentro del dmbito escolar, Su psiquismo sufre brus
cos cambios para adaptarse a la nueva vida en que actuari por -
si{ sblo, en un medio carente de los componentes afectivos mater
no-paternales y demds elementos del nficleo familiar. Va a encon
trarse en un mundo aparentemente hostil en el que tiene que rea
lizar sus actividades de autoderminacidn, autoconduccidn y auto
critica para lograr un equilibrio normal adaptativo. Si esta me
ta es insalvable, su débil organismo sera presa de graves trang
tornos emocionales que pueden ocasionarle repercusiones fatales
mediatas e inmediatas. En caso contrario, obtendrd felizmente -
su independencia familiar y equilibrio emocional 1o cual hara -
posible su f4cil integracidén a grupos sociales de diversa indo-
le.

Luego entonces, el 4rea socio-afectiva cobra especial im
portancia pues a partir de su integracidn con sujetos y objetos
significativos, el nifio, estructura sus procesos psicoldgicos -
que determinan su conocimiento y su actuacibén sobre el mundo.

El1 aspecto socio-afectivo es un proceso dinidmico y cons-
tante que se construye Yy reconstruye en la medida en que los =
sujetos establecen relaciones con sus semejantes, instituciones,
jdeologias, etc. ello implica las emociones, sensaciones y afec
tos: su autoconcepto, la manera como 10 construye y como lo --
expresa al interaccionar con otros (familia, escuela y socie -

dad).



Este libro se ha elaborado con la finalidad de demostrar
a padres, maestros Y 4 1a sociedad en general; 1la fundamental -
importancia del aspecto socio-afectivo en el desarrollo inte -~
gral del nifio en el periodo preoperatorio.

El capitulo primero contiene las caracteristicas infanti
les en el aspecto afectivo como base Yy fundamento de la tesis -
gue se sustenta.

A111 se describe cbdmo es el nifio que atraviesa la etapa-
preoperatoria, cbmo a partir de sus primeras relaciones con el-
mundo y la sociedad va estructurando su conocimiento y su accio
nar frente a diversas situaciones; de esta manera se destaca la
relevancia que representan las intérrelaciones familiares para-
la conceptualizacién del valor de su persona. Asi desprendiéndo
se y apoyandose en el concepto de si mismo y su autoestima el -
preoperatorio, elaborard sus estructuras cognitivas y se proyec
tard al mundo social positiva o negativamente segln sus posibi-
1idades de adaptacidn en este aspecto.

En el capitulo segundo se destacan las caracteristicas -
cognoscitivas del nifio de dos afios y medio a 6 6 7 afios, la for
ma como piensa; en la que Sse evidencian dos estapas: la etapa -
preconceptual y 1la etaﬁa intuitiva también llamada prelbdgica. -
En torno a ello se expone la manera paulatina de descentracidn-
del pensamiento y del actuar infantil; el egocentrismo caracte-
ristico de esta etapa o periodo va siendo relegado y sustituido
por un pensamiento mas avanzado, el cual se manifiesta en con -
ductas mis socializadoras.

El capitulo tercero versa en relacibén a las aptitudes Y
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habilidades que el nifio adquiere en funcién de su relacidn con
seres vivos y no vivos de su entorno. Tal es el caso de los -
aprendizajes los cuales sé apropia para bastarse por si mismo-
en una medida razonable para satisfacer algunas de sus necesi-
dades, gracias al conocimiento cuantitativo y cualitativo de -
sSu Ccuerpo.

En el capitulo cuarto se aborda la funcibdn que desempe-
fa la escuela en la sociedad y se hace hincapié en la relevan-
cia de dicha funcidn desde el punto de vista del material huma
no gue converge en ella. Tanto maestros como alumnos al esta -
blecer relaciones mutuas influyen Yy reciben influencias unos -
de otros sin descuidar el vinculo'de unidén es de origen siste-
madtico y educativo. Por supuesto 10 anterior da margen a rela-
ciones sociales que pueden y deben cultivarse en un contexto -
positivo que permita el crecimiento intelectual ¥y social de -
l1os individuos involucrados.

Al final de cada capitulo se considera un resumen y las
referencias pibliograficas. Cabe aclarar que el desarrollo del
nifio en todas y cada una de sus etapas tiene un cauce integral,
sin embargo en este libro se han manejado independientemente -~
con el fin de abordar’las caracteristicas posibles de cada as-
pecto del periodo que nos ocupa. Expuesta esta aclaracibén se -
continfia en la linea del pensamiento que en el desarrollo del-
jndividuo lo que le suceda en un aspecto influye necesariamen-
te en los otros y los modifica para bien o para mal.

Se subraya nuevamente la importancia que tiene el aspecto

epcio-afectivo en el desarrollo integral del individuo, pues el-
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apoyo y fomento del mismo son factores decisivos en el desarro-
110 de los aspectos cognoscitivo y motriz, como se demostraré a
lo largo del 1libro.

Seguidamente del capitulo cuarto se encuentran las con -
clusiones generales en las Jque se explican los logros ¥y limita-
ciones de .las sustentantes en la elaboracidédn del presente mate-
rial, agimismo la metodologla empleada en esta investigacidn.

A continuacidn de las conclusiones generales se incluye:
1a bibliografia y un glosario con la finalidad de aclarar los -
conceptos de algunos términos de uso poco comin en el vocabula-
rio.

Para concluir el trabajo se adhieren algunos anexos Jque-

ilustran la tesis.
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CAPITULO I
CARACTERISTICAS DEL NINO PREOPERATORIO

EN SU DESARROLLO AFECTIVO-SOCIAL

A) Caracteristicas del Nifio en el Periodo Preoperatorio.

El nifio es una unidad indisoluble constituida por distintos
aspectos que se desarrollan de acuerdo a sus condiciones fisi-
cas, psicolbdgicas y ambientales; en consecuencia es considera-
do como una unidad biopsicosocial. El nifio es un organismo en-
crecimiento en funcidén de dindmicas bioldgicas, psicoldgicas y-
sociales interdependientes que se expresan como un todo y se -
reflejan en su conducta. El1 nifio sé desenvuelve en un espacio-
vital que actua sobre &1 influyendo en su comportamiento y ca-
racteristicas.

En una palabra: el nifio es una persona con sus propias-
caracteristicas cognitivas, bioldgicas y emocionales que se in
corpora gradualmente a la vida social con base en las relacio-
nes familiares que deben respetar su propio ritmo de desarro -
llo intelectual y afectivo.

El proceso de desarrollo por el cual atraviesa todo ni-
flo es continuo, gradual y constante. Independientemente de 1las
caracteristicas fisicas o sociales que rodean al individuo, su
desarrollo integral (de todas sus areas o esferas bioldbgica- -
afectiva-motriz-cognoscitiva) sigue de una etapa a otra sin -
saltos; por ejemplo los caxécte}es fisicos no aparecen repenti
namente. Generalmente siguen un mismo.ritmo: un nifio, que se -
desarrolla rapidamente continuari haciéndolo en la misma forma,
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si no surgen factores imprevistos; por el contrario un nifio con
impedimentos para desarrollarse con normalidad es poco probable
que recupere el tiempo perdido.

E1 desarrollo integral del nifio, o sea, la estructura -
cién de su personalidad se construye sdlo a través de la activi
dad individual sobre los objetos concretos, afectivos y socia.-
les gue conforman su entorno vital; va gue en el contexto de -
las relaciones adulto-nifio el desarrollo afectivo-social provee
al nifio 1la base emocional que le permite su desarrollo general.

De 2 a 5 afios al nifio le atrae todo aquello que le inte-
resa, exita su curiosidad y le produce satisfaccibén. A partir -
de esa curiosidad participa activémente constituyendo una palan
ca fundamental para su educacidn.

El juego es su principal actividad, Froebel sostuvo dque-
"E1l juego es la expresidn mis elevada del desarrollo humano, -
pues sblo €1 constituye la expresidén de lo que contiene el alma
de éste" (1). Durante los primeros afios juega en forma indivi -
dual y egocéntrica pero paulatinamente se convierte en un juego
social y comunitario. A través de &1 expresa Su yo Y se proyec-
ta satisfactoriamente hacia el mundo.

"E1 nifio conoce’el mundo que le rodea a través de sus -
sentidos: manipulando, escuchando, saboreando., observando"..(2)
sus juguetes por ejemplo, son eternos compafieros, objetos que -
desarma e intenta armar de nuevo en Ssu afan por saber qué hay -
dentro, tratando de responderse al cbédmo estin hechos, incluso -
puede preguntar de qué son o por qué son. En repetidas ocasio -
nes se enfrenta con el disgusto de sus padres o demids adultos -
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por haber "destruido" tan costosos artefactos. Si en su casa se
realiza algin trabajo de albafiileria probablemente se acerque e
interrogue al trabajador, le "preste" sus herramientas e inclu-
so prepare la mezcla. En su interés por la novedad formard pas-
teles, "revocard" paredes Y hard todo lo que se le ocurra; de -
esta forma representa en sus juegos 1o que ha observado o vivi-
do. Para los adultos el nifio no debe "jugar" las herramientas ¥y
mucho menos amasar polvo, arena O tierra porque ello implica -
que el infante se ensucie. 1la mayoria de la gente no comprende-
el porcmé’de esas acciones y espera que el nifio comprenda la -
postura que asume (el adulto); lo cual es mis dificil ¢o no?.

El pensamiento de los nifios pasa de lo indefinido a lo-
definido, de lo global a 1o analitico, lo gue es simple para -
los adultos ©para ellos es complicado, captan los sucescs, las -
imdgenes... etc. en forma general, ho prestando atencibébn a los-
detalles.

En este periodo se desarrollan dos tipos de pensamiento
el intuitivo y el preconceptual lo0s cuales presentan caracteris
ticas muy propias,Debido a su importancia lo desarrollaremos en
el Capitulo II. '

A 1os cinco afios los rasgos de madurez le permiten al -
nifio empezar a ser duefio de s{ mismo y relacionarse con sSu en -
torno en forma amistosa y afectiva, le gustan los cuentos fanta
siosos, mitos y leyendas; es egoista y cuidadoso con Sus "co -
sas". En una ocasién una hermana disgustada por encontrar jugue
tes regados por la casa amenazd a un pequeflo de escasos cinco -
afios con tirar "esas porquerias a la basura"; tales expresiones-
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provocaron el llanto desconsolado del hermanito ante el eviden-
te desconcierto de la joven. Para 21, el valor de sus juguetes-
es inestimable, aunque para algunos adultos no representan Jgran
cosa. Al preoperatorio le gusta cuestionar y a la vez contestar
cuestionamientos, se puede concentrar, es responsable en cuanto
a sus posibilidades. Si le agrada un programa televisivo, en es
pecial de caricaturas, puede permanecer hasta por una hora pres
tando la atencidn debida: a €l le gusta que lo halagen y muestra
orgullo por sus creaciones ya sea un dibujo, un modelo. Es un -
gran conversador. La socializacibébn le permite estimar los con -
ceptos bueno y malo, bello y feo, mio y tuyo, viejo y joven, -
culpable e inocente etc.
cuando hace algin dibujo o alguna "tarea" escolar que -
no queda a su entera satisfaccidén 1o manifiesta con vehemencia-
e intenta rehacerla cuantas veces sea necesario. Cuanto mas si-
‘existe un incentivo, una motivacidn o bien el apoyo de los -
adultos para mejorar el intento inicial.Por su actividad mo -
triz puede correr répido, subir o bajar escaleras Yy saltar. Le-
gusta imitar para sentirse a la par con las personas adultas. -
Sus temores respecto allos personajes van disminuyendo. Es - -
creativo y disfruta de serlo. Se siente capaz de elegir sus pro
gramas, sus canciones, su vestido, etc. EGeneralmente es atento-
y sincero. Tal autonomia se hace presente en nifios quienes dis-
frutan escuchando y cantando sus melodias favoritas o aquellos-
que gustan de elegir sus atuendos Yy el dia de la fiesta de gala

. se inclinan poYr la ropa que mids les guste aunque no sea la mas-

adecuada.
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Generalmente a los seis afios se les caen los primeros -
dientes; su motricidad les permite saltar y correr con mayor -
precisién y rapidez su coordinacidén visomotora es madu?a, se -
agudiza el sentido de la vista. En esta edad entra a primer gra
do de educacidn primaria. Lo cual es un acontecimiento trascen-
dente en su vida. Se enfrenta a un grupo diferente, a un hora -
rio de clase, a métodos de enseflanza que se alejan de lo que el
conoce. Empieza a hacer "planas" de tarea y su caudal de ener -
gia se ve reprimido en una silla o mesabanco.

Es irregular en sus relaciones familiares, en las que -
son frecuentes las tormentas emocionales. Es competitivo, quie-
re hacerlo todo, tiene gran capaciéad mnemotécnica y es muy - -
afectuoso. En esta edad se cumple el proceso de socializacidn:-
aprende que en la vida hay derechos y obligaciones, relaciones-
y respeto mutuo, consideraciones y tolerancia, pues la sociali-

zacidén es aprender a convivir.
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B) Desarrollo Afectivo-Social

Se ha dicho que el nifio se desarrolla a través de expe -
riencias vitales que le proporcionan recuerdos Yy conocimientos-
de gran significado. Dichas experiencias le son dadas por el 1lu
gar, la gente e incluso sus propias fantasias. Ocurren en el -
contexto social al que el infante pertenece y son diferentes en
tre un nifio y otro. Por ello se afirma que el medio social en -
el que se desenvuelven las personas influye de alguna manera pa
ra su integracidn social y afectiva en el grupo. Las maneras de
pensar, razonar Y conducirse, varian de una clase social a otra,
incluso existe variacidn de culturé entre los miembros de una -
misma clase o grupo social.

En gran parte de la sociedad las relaciones afectivas en
1a familia demuestran valorar poco al nifio como un ser humano -
en desarrollo gue posee caracteristicas propias, gque esta en -
proceso de construccidén de su personalidad, que tiene necesida-
des especificas y requiere de atencidn, cuidado y respeto por -
parte de los adultos. Es frecuente que los padres ignoren a -sus
hijos en cuanto a sus opiniones, sus gustos, sus deseos, su ne-
cesidad de compartir sﬁs juegos con ellos, de charlar de sus cO
sas y experiencias. ¢(Por qué? bueno, hay muchas razones: el can
sancio, el estrés, la falta de tiempo, los problemas, la falta-
de valor que tiene el infante como persona... en fin la ignoran
cia de poseer el mas hermoso rubi en bruto y la incapacidad para-
pulirlo ‘concientemente. En una postura equivocada lo0s adultos -

creen que los cuidados y atenciones que tienen para un nifio se-
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1imitan a la etapa de 1la primera infancia. Luego, los hijos son
para alimentar, vestir, llevar a pasear (en el mejor de los ca-
sos); pero rara vez Sonh para compartir con ellos experiencias,-
intercambiar caricias, opiniones o charlar como buenos amigos.-
Los padres y adultos que 10 hacen probablemente no sepan cuén -
tos beneficios proporcionan a la persona del infante y cdmo apo
yan positivamente su desarrollo afectivo-social. El cual, sin me
nospreciar a las otras esferas del desarrollo, cumple con un pa
pel decisivo en el progreso Yy proyeccidn del nifio.

Sigmund Freud, afirma que 1a afectividad se estructura-
a partir de las relaciones tempranas. Al mismo tiempo Wallon y-
Piaget demuestran que el pensamienﬁo y la personalidad del nifo
se construyen desde 1las primeras formas de relacién con el me -
dio socio-material gue lo circundan. A través de sus relaciones
con los mayores el nifio aprende las reglas ¥ valores sociales.-
Fn tal virtud la calidad de esas relaciones es factor determi -
nante en la forma en la que el niflo aprende.

Como se dijo anteriormente durante el proceso de desa -
rrollo, el aspecto socio-afectivo juega un papel preponderante,
en tanto que si un nifio tiene un desequilibrio emocional, su de
rrollo general se veré'entorpecido. E1 nifio que estéd integrado-
socialmente como miembro de su familia ha adguirido gran nimero-
de sentimientos sociales, por las interacciones con sus hermanos-
y por la autoridad paternar pero también es cierto que alli en-
la familia surge como una gran necesidad en el nifio el deseo de
relacionarse con otros nifios. Deseo que puede ser satisfecho en

el vecindario y en la escuela. Esto es un proceso normal de - -
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maduracidn; al respecto Mary Porthwey dice que la funcidn socia
1izadora de la escuela es mas importante que su funcibén cultu -
ral e intelectual. En la escuela en el ambiente del grupo y en-
1a dinadmica de relaciones que alli surgen, se elimina.el egocen-
trismo infantil que permite al nifio desarrollar el control per-
sonal, el acatar las normas y las reglas que le serviran para -
el futuro, para el progreso del grupo y para la participacidén -
social.

Es importante subrayar que para la formacidn integral --
del nifio en proceso de desarrollo el aspecto afectivo-social es
de importancia capital. Pues el equilibrio emocional del indivi
duo depende de la forma en que s& desarrolle dicho aspecto. Sin
‘embargo todas las acciones del individuo en los planos intelec-
tual, fisico, y social estan intimamente ligadas, seglin lo sefia
l1a Jean Piaget al decir "que no existe ningdn aéto totalmente -
intelectual, social o fisico‘. ( 3) a la vez afirma que el dina
mismo de la energia gue mueve a 1lOsS sujetos a actuar se debe a-
la afectividad.

Es necesario saber, asimismo ,que un nifio socialmente ma-
duro ajusta su conducta con propiedad, en un medio escolariza-
do reflejando con sus actitudes sus intereses, su grado de inde

pendencia y su adhesibén al grupo-.
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C) Afectividad

La afectividad que un individuo pueda recibir en sus pri
meros afios de vida es un sello que marcari definitivamente su -
existencia. El1 desarrollo favorable del &rea emocional permite -
al individuo adaptarse a 1los requerimientos de su exigente entor
no social, y con ello se promueve su integracién al cosmos. - -
Hemos observado a nifios y jdévenes en diferentes situaciones y en
diversos ambitos; sus comentarios y su forma de relacionarse con
los deméis nos hacen deducir que tienen poca estima por si mismos
y por los otros. Las palabras altisonantes, ofensivas, las con -
ductas agresivas, bruscas y antisoéiales son lo mds comiin que se
observa en la vida actual.

Los sentimientos positivos sb6lo pueden florecer en un am
biente donde se toman en cuenta las diferencias individuales, se
toleran los errores, la comunicacidén es abierta y las reglas son
flexibles ... los hijos de familias equilibradas emocionalmente-
tienen confianza en si mismos, mientras que l1os nifios que provie
nen de familias conflictivas frecuentemente se sienten inGtiles,
puesto que crecen en un medio de comunicacién "distorsionado” -
con reglas inflexibles: criticas de sus deficiencias Y castigos -
por los errores cometidos.

Ello nos lleva a pensar dque 1la calidad de afecto que el-
nficleo familiar le proporcione al nifio serid determinante en el -
desenvolvimiento de su personalidad, en virtud de. ser la familia
la responsable de formar O de deformar la personalidad del nifio.

Los padres y otros adultos cercanos al nifio dan forma a la idea-
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que éste tiene de si mismo y del mundo. Con amor, guia y disci-
plina el preoperatorio se desarrolla hacla una adultez estable.

Sin embargo ocurre con marcada frecuencia que las impresiones -

gque se graban en la mente y en el corazbdn de un nifio proceden
de padres que los maltratan emocional, fisica y en algunos ca -

sos hasta sexualmente; credndoles pensamientos deformados que

se arraigan con fuerza y resultan dificiles de cambiar. Esto 1o
podemos observar en nuestras aulas, en las cuales nuestros ni -
fios pasan por situaciones dificiles de imaginar, por el dafio -
que les causan las experiencias negativas en el seno familiar.

Para que el adulto le brinde confianza al nifio en un am-
biente adecuado es necesario que coﬁprenda la afirmacidén que -
hace Juan Jacobo Rousseau al decir que "la naturaleza del nifio-
es basicamente buena”(4) ya que en muchas ocasiones la actitud-
del nifio puede hacerlo parecer ante el adulto un ser malvado; -
por ello 1la educacidén que reciba debe satisfacer sus necesida -
des y encauzar sus predisposiciones e intereses naturales.

Fn la realizacidn del pequefio contribuye grandemente el
grupo escolar pues en éste el niflo puede encontrar valoracibén -
de su persona por parte de sus compafleros y maestros y al ser -
reconocidas sus cualidaées aprenderi a valorarse asi mismo.

En el grupo escolar el nifio se relaciona afectivamente -
con otras personas, comienza a ser menos impulsivo y egocéntri-
co respecto a sus sentimientos, a cambio del sacrificio de su -
actitud egocéntrica recibe la gratificacidén de ser aceptado por
sus compafieros. sin embargo su individualidad le permite identi

ficarse como una persona diferente a 108 demids y se percibe co-
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mo

"yo soy".
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D) Concepto de si mismo

El nifio empieza a saber quién es é1, como es su cuerpo,--
como estin dispuestas las partes del mismo, qué es lo que puede=
o no hacer, enjuicia sus habilidades y capacidades, diferencia -
si es nifio o nifia, etc. puede ser que tenga una alta autoestima-
o considere que tiene pocas habilidades o capacidades comparando
se con los deméds. Quizid hasta pueda pensar que es un estupido, -
tonto, incapaz y torpe o que es eficiente y bien coordinadg tal-
vez tenga una combinacidén de sentimientos positivos y negativos.

La imagen del cuerpo y la autoestima se desarrolla a par-
tir de las experiencias que el nifio tenga. con su propio cuerpo Yy
con lo que es capaz de hacer con éste. Sin embargo su propio con
cepto, el grado de su propia estimacidén esti basado en su percep
cidén de 1o que piensan los otros de él. Por ejemplo: un nifio pue
de considerarse torpe porgque haya sido llamado asi.

El desarrollo del concepto de si mismo es un suceso conti
nuo, obviamente importante, lo que un nifio sabe y piensa sobre -
s{ mismo afectarid sus interacciones con las demas personas.

El nifio tiene que considerar que es algo distinto a los -
demas. Piaget hace énfasis en el hecho de que los nifios de muy -
corta edad no entienden totalmente la separacibén del yo y del no
yo.

El nifio tiene que aprender a conocer su cuerpo y asi mis-
mo, como un Gnico y continuo suceso antes que desarrolle un sb1i

do concepto de si mismo. Generalmente el nifio realiza este proce

so en los primeros aflos de su vida, de tal forma que a los 2 o3
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afios de edad parece tener una opinidn firme y sb61ida de si mis-
mo.

A los 2 afios los nifios empiezan a eémplear su nombre para
referirse a si, alrededor de los 3 afios el nifio también muestra
una independencia importante e insistencia en su autonomia. - -
Erik Erikson y otros han sefialado que este poderoso empuje a la
independencia puede ser parte del desarrollo del concepto de si
mismo. El nifio se est& autoevaluando, mostrandose orgulloso de-
sus propias habilidades, de poder hacer las cosas por si sblo.-
Gordon Allport seflala que a los 4 aflos el nifio empieza a mos --
trarse muy egocéntrico probablemente por su mayor participacidn
en el juego cooperativo en el que ios encuentros con otros ni -
flos menudean pero tal vez sblo hasta los 5 o 6 afios el niflo em-
pieza a verbalizar sus sentimientos sobre si mismo, pues ya tige
ne una imagen de si mismo como un adulto, es decir con juicios-
positivos y negativos. Al tener su propio concepto,el nifio no -
sélo recibe influencia de las propias conclusiones. Sino tam --
también de las opiniones que tienen de él las gentes con las -
que se relaciona.

1,a construccidén del proceso socio-afectivo es complejo -
ya que toma forma en ei ir y venir entre el ser individual y el
ser social. Por ello el individuo adulto ha sido construido por
sus determinaciones econdémicas, politicas, sociales y cultura -
ies del grupo, clase y sociedad en la que nacib y se desarrollé.

1.a vida del individuo en edad preoperatoria implica un -

complejo tejido de relaciones, pensamientos, saberes, acciones,

sentimientos, emociones, estados de 4dnimo y afectos.
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En sus progresos se entremezclan elementos de desarrollo
socio-afectivo que influirdn en sus posibilidades de aprendiza-
je, lo cual facilitara o no el acceso del nifio a los diferentes

mundos simbdlicos.
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E) Socializacibn

La socializacidén infantil es un proceso complejo que se -
construye a través de la relacidén del nifio con su medio natural
y social, es decir por medio de las relaciones entre personas:-
padre-madre-hermanos (quienes marcaran determinantemente su per
sonalidad) y posteriormente otras personas también ejercerédn su
infiuencia. (compafieros, vecinos, amigos, etc).

La socializacibdn en un grupo es la adaptacibdn del indivi-
duo a sus compafieros de grupo, impregnando e interiorizando en-
é1 normas del sistema social del mismo, Yy una vez que se ha al-
canzado tal proceso, su existencia dentro del grupo se desarro-
1la con el minimo de conflictos. Seg@n su propia naturaleza ca-
da nifio al interrelacionarse va interiorizando su imagen, o sea,
va construyendo su personalidad, estructurando su inconciente,-
conociendo sus aptitudes y limitaciones, gustos y deseos, reco-
nociéndose diferente a los demis y parte de un grupo determina-
do; a la vez construye su concepto de si mismo que le va dando-
la sensacibén de dominio, seguridad, competencia, fracaso o inca
pacidad. Conforme el nifio se desarrolla en el medio natural y -
social y rebasa los limites familiares, la convivencia se vuel-
ve més rica en situaciones.

Los individuos sociales "son capaces de integrarse a la-
vida del grupo" (5). Cuando un individuo ha sido tratado en su-
familia con afecto, satisfaciendo sus necesidades naturales y -

ha logrado formar un concepto positivo de si mismo logra adap -
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tarse eficazmente a la dindmica grupal en rubros sociales mas -
amplios. Es por medio de la socializacidén que se transmite a los-
miembros del grupo la cultﬁra y las motivaciones necesarias pa-
ra participar en relaciones sociales estables. Se entiende que-
los miembros de un grupo comparten intereses y ello los alienta
a actuar motivados en pro de sus metas y requerimientos. Tam --
bién han de adoptar comportamientos adecuados como normas, re -
glas y posturas gue se esperan en una u otra situacidébn. Lo cual
les propicia la adquisicidén de una cultura mas amplia y diversa
diferente o novedosa a la que ya poseen.

Dentro de la sociedad se puede predecir hasta ciertos 1i
mites cdémo se comportaran, pensaréﬁ y sentirdn los individuos.-
Sin embargo la complejidad del mundo y los conflictos que se --
dan al interior de la dindmica social permiten afirmar que la -
vida en sociedad no es estatica.

La herencia bioldgica del hombre y su naturaleza humana-
son los factores gque posibilitan 1la socializacidén: durante la -
primera etapa de su vida el hombre necesita de los demas en fun
cién a la imposibilidad para bastarse por si mismo. Dicha depen
dencia se prolonga hasta la edad adulta proyectdndose en dife -
rentes direcciones. En un principio el ser indefenso requiere -
de otras personas para satisfacer sus necesidades nutritivas y-
afectivas. A través, de la convivencia humana aprendera como --
comportarse, a quien recurrir para satisfacer sus necesidades, -
cébmo ganarse la vida para alimentarse, vestirse, como educar -

a sus descendientes, etc. Es indiscutible que la familia, los -

amigos y maestros juegan un papel importante en el proceso que-
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el individuo sigue para adaptarse a 1la sociedad.

La integracidn social es un tema de relevancia, sobre -
todo para la psicologia social que se ocupa de la conducta de -
los grupos humanos, 1o0S cuales cumplen con funciones escencia -
les en virtud de satisfacer las necesidades fundamentales fisi-
cas .y sociales de sus miembros: sentimiento de nosotros, esta -
bilidad, autonomia, solidaridad, participacidn, etc. "En estas-
condiciones el grupo se convierte en un medio de satisfaccidn y
en un centro atractivo, el cual debe estar integrado socialmen-
te" (6).

La socializacibén propicia que dentro del marco de rela-
ciones que se van dando, cada miembro del grupo se de cuenta de
cuiles conductas son aceptables y cudles no lo son.

Cabe subrayar que 1la socializacibén del preoperatorio fa
vorece la autonomia y los procesos de cooepracidn y participa -
cibén y la estabilidad, que regirdn su vida de adulto en las re-
laciones con sus compafieros de trabajo, en la oficina, en 1la fé

brica, el comercio, etc.

Autonomia: la autonomia que el nifio desarrolle dentro del

marco de relaciones de respeto mutuo entre é1 v los adultos y

1os otros nifios, 1le permitirdn en funcién de su estabilidad

emocional, expresar sus ideas y afectos con seguridad y con -
fianza. E1 egocentrismo del nifio va quedando cada vez mis en el
pasado, al reconocer que hay formas de pensar Yy de ver las co -
sas diferentes a las suyas, con las que tiene que coordinarse -
para convivir. EIL favorecimiento de 1la autonomia en el nifio lo-

conduce a tener confianza y seguridad en si mismo y en los de-
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méis. La separacidn de la madre en el periodo preoperatorio pro-
picia la seguridad o inseguridad emocional del nifio en funcidn-
de la relacidn existente entre ellos; al igual de cbémo sean las
actitudes de los deméds adultos importantes para el infante. La-
incorporacibn gradual a diferentes formas de cooperacidn, a to-
mar decisiones individuales, colectivas o en pequefios grupos, a
escoger y decidir sus acciones libremente harah posible que el-
nifio vaya formando sus propios esquemas de conviceidn y aprenda
a resolver sus propios problemas.

A través de la cooperacidn y la participacidén el nifio -
realiza algin tipo de ayuda mutua y toma parte activa como miem
bro del grupo. La cooperacién social para Piaget es una coopera
cidn voluntaria que surge de una necesidad interna, o sea de --
algo que motiva el interés del nifio. En su interrelacibén con -
otros nifios, el compartir, prestar o colaborar surgen de una ma

nera espontédnea, si existe un ambiente de respeto e igualdad. -

"Ta cooperacidén y otras interacciones socioemocionales desempefian
un papel de primera importancia en la formacion moral e intelec -~
tual del nifio, ya que favorece el paso del pensamiento egocéntrico
hacia uno cada vez mas flexible, creativo y camprensivo" (7).
La autonomia en la cooperacibén promueve su participacidn segura

en diferentes actividades, su desenvolvimiento sincero y conven

cido y su desarrollo intelectual.

La_estabilidad social: es el equilibrio que permite al indivi -
duo permanecer acorde con la sociedad, manifestando completa-
armonia con las bases, normas Y estructura social en la ~--

cual convive, desenvolviéndose libremente, con conciencia de -
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los limites de la misma, para no romper la estabilidad que exis
te. E1 trato familiar amoroso O agresivo propicia el desarrollo
de conductas y modos de relacidén determinantes en la formacidn-
del nifio: 1a forma de pedirle las cosas, de reconocer O no sus-
deseos y necesidades, de aprobar O desaprobar sus acciones, del
contacto fisico externado en caricias o juegos, del didlogo y -
del compartir sus ideas;, conflictos y gustos. La estabilidad sQ
cial estd intimamente ligada con los avances que obtiene por si
mismo a partir del desarrollo de sus habilidades motoras basi -
cas, mismas que facilitan su independencia.

Se cree gque el medio socio-afectivo en el cual se desen
vuelven las personas infiuye de alguna manera para su integra-
cién al grupo (familiar, escolar, amistoso, religioso, etc.), -
ya que las maneras de pensar Yy razonar varian segQin las cultu -
ras y subculturas. Pues bien se sabe que los nifios preoperato -
rios reflejan en los grupos en Jue se desenvuelven las caracte-
risticas familiares mis relevantes. El1 éxito social depende en-
cierta medida del valor de estimulacidédn de la personalidad: en-
el grupo hay personas que son aceptadas inmediatamente, asi co-
mo hay otros timidos, retraidos y recelosos (los cuales mani -
fiestan una autoestima'baja); dstos se mantienen aislados de -
sus compafieros, pasando inadvertidos, no reconocidos y por con-
siguiente no aprobados por el grupo. Algunas causas de estos re
chazos pudieran ser 10s antagonismos, el exeso de actividad, 1la
ostentacibén, los defectos fisicos y la deficiencia mental. Esta
desaprobacidn social, o el irreconocimiento de 1los demis causan

sentimientos de incapacidad e insuficiencia, los cuales condu -
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cen a ulteriores conflictos desequilibrios crbnicos y transtor-
nos nerviosos.

Donde quiera que el individuo viva y cualquiera que fue-
re el lugar a donde vaya. jamés podra éscapar de los innumera -
bles lazos con que la sociedad ata a los individuos. En un tiem
po se consideraba la conducta antisocial como la expresibn de -
tendencias perversas que el nifio traia de nacimiento. En la ac-
tualidad se reconoce que dicha conducta es sintoma de la exis -
tencia de conflictos, complejos de inferioridad, u otras formas
de inadaptacidn derivadas de la incomprensién de la naturaleza-
del nifio y por supuesto, del errbneo tratamiento de sus proble-
mas. En cambio, la conducta integrédora surge de la espontanei-
dad y voluntad del individuo frente a las diferencias que mues-
tran los deméds compafieros del grupo.

Es de comprender que el nifio integrado socialmente como-

miembro de su familia, ha adquirido gran nimero de sentimientos
sociales y es precisamente en ese ntcleo donde surge como una -
gran necesidad el deseo de relacionarse con otros nifios. Algu -
nos factores que rompen la estabilidad social desde los prime-
ros afios de vida del individuo son:
a) Hogar nbmada: formaéo por una familia que va de un lugar a-
otro sin establecerse definitivamente. El1 nifio para adaptarse -
al medio requiere de cierto tiempo. En ocasiones ain inicia con
el proceso cuando obligado por 1las circunstancias, se retira -
del lugar. Por ejemplo las familias quecarecen de casa propia, -
o las ~»e requiz2ren cambiar su lugar de residencia por el tipo-
de trabajo que desempeflan 1lo0S papas, etc.
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b) Padre o madre cruel, desobligado o alcohblico: quienes gene-
ralmente por cualguier motivo maltratan a sus hijos y crean en-
ellos una reaccidn de rebeldia o retraimiento.

c) Madre o padre casados en segundas nupcias: el desequilibrio-
se presenta cuando no hay compatibilidad de cardcteres entre -
el padrastro, madrastra o hermanastros. Causando introversidn -
o rebeldia.

d) Abuso sexual: cuando un nifio a sufrido un ataque sexual, ge-

neralmente se puede volver introvertido, rebelde o agresivo.
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Resumen

El crecimiento y desarrollo del individuo se da a través
de su primera, segunda y tercera infancias y la adolescencia - -
hasta alcanzar la edad madura. Esta evolucidn en el desarrollo -
se da paralelamente en los aspectos fisico y psicoldbgico. Es por
ello que se puede afirmar que el individuo, en el aspecto psico-
16gico, atraviesa las etapas de: identificacidén, autodetermina -
cién y de estructuracibén de sus valores. En la etapa de la iden-
tificacibén se ubica al nifio preoperatorio.

La teoria psicogenética que ha sustentado el presente -
trabajo se refiere al desarrollo infantil como un proceso comple
jo que tiene su origen desde el nacimiento y se proyecta en las-
dimensiones afectiva-social-intelectual-fisica. Se produce a tra
vés de las relaciones naturales y sociales del niflo, dando lugar
a estructuras en el aparato psiquico (inteligencia) y en las ma-
nifestaciones fisicas (estructura corporal y funciones motrices).

La segunda infancia, edad de 1la identificacidén, edad pre
escolar o etapa preoperatoria (asi llamada por Jean Piaget) esta
comprendida entre los treinta meses hasta los 6 o 7 afios. Como -
dato general durante la misma se consolida el desarrollo armonio
so del organismo conjuntamente con la mielinizacibén del sistema-
nervioso en su totalidad para completar su maduracibén. Esta madu
racién esti ligada sdlidamente al aprendizaje y a los patrones -
de conducta infantil.

La segunda infancia transcurre de forma trangquila en el-
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aspecto biolbgico; no siendo asi en el aspecto psicolbdgico en -
virtud de la importancia de su evolucidn afectivo-emocional, -
cuya riqueza psiquica depende del ambiente familiar en funcidn-
de la formacidén del caradcter basico de la personalidad.

Fn consecuencia la familia es la base de la educacibn -
biopsicosocial de 1los hijos, ya que el nifio es una unidad, un -
organismo en crecimiento en funcidén de dindmicas interdependien
tes que se expresan como un todo y que acttan sobre &1, influ -
yendo en su comportamiento y caracteristicas. Como persona mere
ce respeto no menor que el de los adultos y en base a ello se -
incorporara gradualmente a la vida social proyectando su actuar
mis alld del nlicleo familiar.

Durante el desarrollo afectivo-social del periodo preo-
peratorio tiene su inicio la socializacién ya que el principal-
interés del chico consiste en el dominio de su ambiente, para -
10 cual el lenguaje es un elemento importante.

Las relaciones que establece con los adultos o nifios fa
vorecen experiencias vitales que lo dotan de recuerdos y conoci
mientos significativos.

Las opiniones, comentarios y actitudes que le sean refe
ridos determinaréan la forma en que se integrarén a la sociedad-
dependiendo del concepto que tengan de si mismo, o sea, de su -
autoestima.

A través de sus relaciones con los mayores el nifio apren
de las reglas y valores sociales. Es ahi en el nlcleo familiar
donde surge el deseo y necesidad de relacionarse con otros nifios.
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La escuela puede satisfacer dicha necesidad debido a su funcién
socializadora; puesto que en la dindmica de relaciones que ahi-
se dan se propicia la eliminacidn paulatina del egocentrismo -
infantil, el control personal y el apego a normas y reglas en -
tre otros.

Entonces la socializacidn preoperatoria favorece la au-
tonomia, los procesos de cooperacién y participacidn y la estabi
.1idad que regirédn la vida adulta en las relaciones que establez
ca con los miembros de los diferentes grupos a dque pertenezca.-
La autonomia permite al nifio expresar sus ideas y afectos con -
seguridad y confianza. Por el contrario el egocentrismo va desa
pareciendo al aceptar que hay visiones diferentes a las suyas -
con las que tiene que coordinarse para convivir. La cooperacidn
y participacidén son actitudes que el individuo asume voluntaria
mente para proporcionar alglin tipo de ayuda al grupo, que sur -
gende necesidades internas debido a una motivacibén. Son de im -
portancia cabal en la formacién moral e intelectual infantil al
dar 1lugar a un pensamiento flexible, creativo y comprensivo. -
La estabilidad social es el equilibrio emocional que hace posi-
ble la conducta armbénica de un individuo en un grupo cualquiera
en funcidén con las basés normas y estructura dque rigen las rela
ciones.

Las manifestaciones de afecto llémense caricias, gestos-
de aprobacidn, la paciencia de los mayores, en una palabra la -
comprensién de la etapa de desarrollo en que se encuentra el in
dividuo, en virtud de sus caracteristicas, sus posibilidades y-

sus carencias dan margen a que el preoperatorio se desarrolle -
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favorablemente en el campo afectivo. E1 cual es de capital tras
cendencia con relacidén al desarrollo infantil en las otras esfe
ras de desarrollo (psicomotriz y cognoscitivo) con las cuales -
estd intrinsicamente ligado. De tal forma que el verse perturba
do el aspecto afectivo, su desarrollo general se vera afectado-
también.

La forma en que las relaciones adulto-nifio en la fami --
iia, con los familiares, amigos e incluso con los nifios de su --
entorno vital se dan, contribuye a la construccidn paulatina -
del concepto de si mismo del individuo, debido a 1la aprobacidén o
desaprobacidén de sus actos, actitudes, en una palabra de su per-
sona.

El conocimiento y dominio de su cuerpo es factor que to-
ma parte en 1la formacibén de la autoestima. La seguridad que ad -
quiera el preoperatorio en su actuar y el apoyo que reciba de -
los adultos serdn expresados en su interrelacibén con los indivi-
duos del grupo O grupos a que pertenezca, cComo ya se ha menciona
do, en la escuela (jardin de nifios o primaria), el equipo depor-
tivo, el grupo de amigos de la comunidad, 1la religidén, etc.

Cuando existe la estabilidad social en el individuo; és-
te pueda adaptarse positivamente al grupo (de cualquier tipo). -
Por el contrario los individuos con problemas de tipo afectivo -
presentan cierta dificultad al ser aceptados y al aceptar al gru
po.

Los motivos de esta conducta antisocial, nos remitiréd -
hacia la existencia de problemas familiares de diversa indole: -
padres desobligados, indolentes, viciosos, agresivos, ndémadas, -
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etc. El trato que los nifios reciban de ellos los inhibe, les -
arraiga sentimientos de inferioridad y crea en ellos un conflic
to emocional que reflejan en su actuar y en su forma de apren -
der.

En virtud de lo referido anteriormente caba subrayar -
que:

El grupo social mas importante para un individuo preope-
ratorio es la Familia. Puesto que ella misma le proporcionaré -
ijos elementos afectivos bisicos para integrarse afectivamente a
otros grupos mayores (escuela-sociedad).

En consecuencia, de la calidad de las relaciones familia
res dependerd su autoestima y la estimulacién y desarrollo de -

su capacidad cognoscitiva y fisica.
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CAPITULO II
CARACTERISTICAS DEL NINO PREOPERATORIO

EN SU DESARROLLO COGNOSCITIVO



CAPITULO TII

ASPECTO COGNOSCITIVO

a) Caracteristicas del pensamiento preoperatorio

Segfin Piaget una serie de pasos son necesarios antes de-
1a constitucidén del pensamiento operatorio, mismos que caracteri
zan al periodo preoperatorio; el cual constituye una preparacién
para las operaciones concretas. Durante este periodo se dan dos-
tipos de pensamiento, que son: el pensamiento preconceptual y el
inductivo. Se harid referencia de ellos seglin el orden en que se-
presentan en todo individuo.

Desde la aparicién del lenguaje hasta alrededor de los -
cuatro aflos se aprecia un primer periodo del pensamiento 1lamado
preconceptual y caracterizado por el uso de preconceptos. El ti-
po de razonamiento preconceptual también es llamado transduccidn.
Los preconceptos son las nociones dque el nifio liga a los prime -
ros signos verbales cuyo uso adquiere. Son conceptos primitivos-
que no se refieren a un individuo con identidad estable a través
del tiempo y en situaciones diferentes. Por ejemplo: el nifio que
se empieza a identificar a si mismo en algunas fotografias pero-
aln no en otras, o que piensa que la luna que se Ve de frente es
otra cuando se le ve desde otra perspectiva.

E1 adulto debe de respetar y favorecer al nifio en su des
arrollo basadndose en el conocimiento y comprensién de la etapa -
que atraviesa y hacer gala de paciencia en las interacciones ver
bales que sostengan.

En este periodo preoperacional el nifio vincula conceptos
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a través de razonamientos transductivos. Este tipo de razonamien
tos no es verdadera induccidbén ni deduccidbén, sino que pasa de lo-
particular a lo particular. Se centra en un aspecto sobresalien-
te del hecho gue se impone a su percepcidn. Establece conexiones
de "y" asociativas antes que verdaderas relaciones verbales, in-
cluyendo algunas palabras que se usan como tales.

El lenguaje es condicidn necesaria pero no suficiente pa
ra la formacidén de la 1b6gica, sin embargo, ésta contribuye-
a la estructuracidn del lenguaje. En sus relaciones con los ni -
fios los adultos suelen subestimar la persona e inteligencia de -
agquéllos. Son pocos realmente los que establecen una buena comu-
nicacibén interpersonal, considerando a los infantes como gentes-
dignas de respeto y atencidn, de un trato de igual a igual. Se -
sabe que la funcién del lenguaje es establecer la comunicacién -
entre las personas que lo emplean. De igual forma se sabe que el
nifio no reconoce en esta etapa dicha funcidn, ni la emplea en el
uso del lenguaje. Desde luego, no por eso, el adulto ha de sosla
yar tal funcidn comunicativa. ya gque "la comunicacién familiar-
resulta el factor mis importante que determina el tipo de - - -
relaciones que vaya a tener con los demas y 1o que le suceda en-
el mundo que 1lo rodea"'(l).

En funcién de toda la carga afectiva que contiene la co
municacidén que se da a través del lenguaje; los adultos pueden -
formar individuos con alta o baja autoestima. Se ha mencionado -
que en los nifios que se encuentran en la etapa de desarrollo del-
pensamiento preconceptual, el lenguaje no tiene precisamente la-

funcidén comunicativa, sin embargo, las interacciones linguisti -
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cas que se dan en el nQcleo familiar contribuirdn a su formacidn
tanto afectiva como intelectual.

Como se ha visto, esta primera etapa del pensamiento pre-
operatorio esta dominada por la adquisicién del lenguaje y su in
sercién dentro de la accidn. Hay una lenta sustitucidn de la ex-

periencia y la subordinacibn. de las acciones sensorio-motrices -

al trabajo realizado por medio de la representacidn.

Para que el nifio domine la representacidn es necesario

que distinga significantes de significados y que al evocar el

primero pueda referirse al segundo. A la capacidad de realizar

esta diferenciacidn se le llama funcidn semidtica. Toda activi
dad cognoscitiva y motriz desde la percepcidn hasta el pensamien
to conceptual y reflexivo consiste en vincular significaciones.-
y toda significacidn supone una relacidn entre un significante y
una realidad significada. La representacidn en si, comienza cuan
do simulténeamente hay diferenciacidén y coordinacidn entre signi
ficantes y significados. Existen dos tipos de significantes que el
sujeto utiliza para la diferenciacidn mencionada: el simbolo y -
el signo. Un simbolo es una relacidén de semejanza entre el signi
ficante y el significado. El signo en cambio, es arbitrario y se
basa en una convencidn y requiere de la sociedad para constituir
se, ese es el caso del lenguaje; en cambio el simbolo es elabora
do por el individuo sbélo, es personal.

El niflo adquiere la funcidén semidtica a través de desa-
rrollos especializados de asimilacibén y en especial de la acomo-
dacibdn. Un producto del desarrollo de 1la acomodacién es 1la -

imitacidén, o sea la representacidédn activa que hace el sujeto -
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de algin hecho externo que le sirve de modelo. Ello proporciona-
al nifio sus primeros significantes que pueden representarle inte
riormente el significado ausente. Existen dos tipos: la imita -
cidén copia (imitacidédn ante un modelo presente: decir adios con
la mano) es la prefiguracidn sensorio-motriz de la representa -
cidn en actos materiales, no asi en pensamiento. Y es el eslabdn
entre conductas sensorio motrices y las representativas.

La imitacidn diferida: (imitacidn con ausencia del mode-
lo viene a ser un poco mds encaminada a la interiorizacibén de -~
acciones en representacidén). E1 refinamiento de la capacidad de-
imitar, con el tiempo, permite al nifio hacer imitaciones tanto -
internas como externas. Puede evocér imitaciones realizadas en -
el pasado sin efectuarlas concretamente en la realidad. La imita
cién interiorizada pasa a ser una imagen definida burdamenée y -
constituye el primer significante cuyo significado es la accidn,
objeto o palabra de la cual la imagen es una réplica reducida y-
esquemdtica. Al evocar imdgenes significantes el nifio puede em -
plearlas como esbozos anticipadores de acciones futuras. Conjun-
tamente con la imitacién y para conformar la representacidén y -
continuar la construcciédn del pensamiento, interviene el mecanis
mo complementario de 1% adaptacidén, la asimilacidn a través del
juego simbdlico.

Juego Simbblico: el nifio se ve obligado a adaptarse a un mundo -

de adultos sin satisfacer sus necesidades afectivas e intelec -
tuales. Para lograr el equilibrio afectivo e intelectual re -
gquiere de wuna actividad dque no sea adaptacién a 1o real sino
asimilacién de lo real al yo sin sanciones. El juego transforma-
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lo real, por asimilacidén a las necesidades del yo. El instrumen-
to esencial de adaptacidén es el lenguaje no inventado por el ni-
flo, sino transmitido por su colectividad como sistema de formas-
elaboradas, no propicias para expresar -en principio- 1las expe
riencias vividas por el yo. Entonces el preoperatorio necesita -
de un conjunto de significantes construidos por él1 y adaptable a
sus deseos: el conjunto de simbolos propios del juego simbdlico-
tomados de la imitacidén donde ésta es medio evocadof. Por ejem -
plo un pedazo de papel puede ser un simbolo de comida, un palo -
puede simbolizar un caballo o caminar de cuatro extremidades y -
decir que es un perro, etc. La formacidn del simbolo puede expli
carse asi: la imitacién diferida proporciona significantes que
el juego o la inteligencia aplican a significados diversos segun
10s modos de asimilacidén que caracterizan esas conductas. La asi
milacidn sistematica del juego simbbélico se traduce en una utill
zacibébn particular de la funcibén semidtica. Todo lo que en la ex-
periencia vivida no puede ser formulado y asimilado por el len -
guaje.

El juego desarrolla en el nifio sus experiencias, su ten-
dencia a la experimentacidn, la creacidn de nuevos medios y fi -
nes, su adaptacidn social; en una palabra, su inteligencia. Por-
ello el juego es motor del aprendizaje, hasta el punto de desa -
tar el interés cognoscitivce, gque es el aspecto dindmico de la asi
milacidn, con lo cual se adquiere conocimiento y placer por las -
actividades que se realizan.

La imagen mental: Es 1la imitacidén interiorizada, la co -
pia activa de los objetos percibidos. Es también auxiliar simbd-
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1ico complementario del lenguaje; guarda semejanza mas O menos-
adecuada y esquematizada con los objetos simbolizados. se puede
hablar de dos tipos de imAgenes: las imagenes reproductoras que
evocan aspectos ya conocidos y percibidos anteriormente e imédge
nes anticipadoras due imaginan movimientos o transformaciones -
asi como sus resultados pero sin haber asistido anteriormente a
su realizacidén. Estas Gltimas se basan en la construccién de -
las operaciones cuando hay movilidad de pensamiento y puede com
prender los procesos a la vez que imaginarlos. Las imigenes re-
productoras pueden referirse a:

Configuraciones estaticas.

Movimientos (cambios de posicidn).

Transformaciones (cambios de forma) .

A nivel preoperatorio las imdgenes mentales son casi ex

clusivamente estaticas, con dificultad para reproducir movimien
tos o transformaciones, por lo cual le es dificil al nifio com -
prender o imaginar.
Dibujo: es un punto intermedio entre el juego simbbdlico y la-
imagen mental ya dque es también imitacién de lo real. Presenta
el mismo placer funcional del juego simbblico y es un fin en -
i mismo. Existe interaccidbn entre el dibujo y la imagen men -
tal, ya que es una imagen grafica y ambas se derivan de la imi
tacidén y contribuyen a la operatividad posterior. El nifio en -
este periodo dibujard lo que sabe de un personaje u objeto an-
tes de dibujar lo que ve en é1l.

Pensamiento Intuitivo: el periodo preoperatorio, en la - -

primera etapa del desarrollo da lugar a gue el nifio aplique su
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capacidad de representacibén a una diversidad de fendmenos cada-
vez mayor. A medida que el nifio entra en su quinto, sexto y sén
timo afio los rasgos preoperacionales pasan por una transicidon -
que da lugar paulatinamente a caracteristicas de operaciones -
concretas. Desde los cuatro afios el nifio es mids capaz de dedi -
carse a una tarea especifica y de aplicar su inteligencia en 1lu
gar de limitarse a asimilar la realidad a esquemas de juego.

Es decir, ahora el juego se realiza con mas elementos -
reales y en un sentido de mayor participacidén activa e intelec-
tual del nifio. Quien puede dedicarse por mas tiempo a dicha ac-
tividad: no sdlo recreando situaciones vividas, sino creando -
otras nuevas. Y no es necesario qué alguien lo motive para rea-
lizar alguna accidn determinada, sino que hay actividades gque -
gsignifican un centro poderoso de interés por si mismas para é1l.
Ya que puede manejar objetos de interés, sigue conversacimes.:
y presaenta ya respuestas regulares a los interrogatorios de las

experiencias. Todo ello hace evidente una nueva estructuracidbn-

de los esquemas cognitivos. El nifio de esta fase, que es una -

transicién hacia las operaciones, después de centrarse en un

aspecto (nico distorsionador de una cosa percibida es capaz de

descentrarse y tomar eh cuenta otros aspectos correctivos ‘del
fendmeno. Esta descentracién es en principio semirreversible; -
el nifio sblo hace compensaciones parciales y momentdneas llama-
das regulaciones. Retomemos el ejemplo del agua que se cambia-
a un recipiente alto y estrecho, aunque el nifio esté seguro de-
que nada se ha quitado ni agregado, dird que"hay mis agua que -
antes" porque " es mas alto" o que "hay menos porque es mas - -
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delgado". Las razones del error son perceptivas: 1la elevacidn-
del nivel del agua o 1la delgadez de la columna, engafia al nifo.
Pero no se trata de ilusiones perceptivas; la percepcién de las
relaciones es exacta. Lo que sucede es gque hay una construccidn
intelectual incompleta gue no permite atin coordinar todos los -
aspectos del fendmeno. A este esquematismo preldgico gue se cen
tra en los datos de 10 que percibe es a lo que se€ llama pen
samiento intuitivo.

Un nifio que piensa que hay mas agua al ser trasladada -
al vaso alto centra su atencidén en las relaciones entre las -
alturas de los vasos a la vez dJue descuida las anchuras. Al - -
transvasar el contenido del vaso aito a otros todavia mas delga
dos y altos llegard el momento en que el nifio diga "parece mas-
porgue es mis estrecho". Existe entonces correlaciones de la -
centracidn sobre la altura por una descentracibén de la atencidn
sobre la anchura. El1 paso de una sola centracibén a otras dos su
cesivas da lugar a 1la operacibén: al razonar sobre las dos rela-
ciones a la vez , el nifio, deducira la conservacién de volumen.
No puede hablarse todavia de operaciones, ya dque un error es co
rregido pero con demora ante la propia exageracidén de un juicio
las relaciones son coﬁsideradas alternativamente en vez de mul-
tiplicarse 1b6gicamente. Hay sblo una regulacidn intuitiva y no-
un mecanismo operatorio.

En conclusidén: 1la intuicidén es una especie de accidbn -
ejecutada en pensamientos como transvasar, hacer corresponder, -
englobar, seriar, desplazar, etc. La evolucidén de 1la intuicidén-

sucede por la descentralizacibdn de una relacidn: este pensamien
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to intuitivo progresa a través de un sistema de regulaciones dque
darin lugar a las operaciones.

Sucede con frecuencia que en las relaciones escolares se
dan infinidad de razonamientos exclusivamente verbales, pero po-
cas veces se experimienta con el nifio para encontrar un argumen-
to o explicacidén de algo. Debido a -esta poca participacién adul-
to-nifio en la blsqueda de explicaciones a distintos problemas -
gque enfrenta, el menor termina "aceptando obligadamente” el razo
namiento que se le da; pero sin estar, en la mayoria de los ca -
sos convencido del mismo. Esto obviamente tiene una serie de - -
efectos emocionales gque en cierto modo se pueden reducir al men-
saje "lo que tdy piensas no vale, pér eso no pienses por ti mismo
acepta, no busques...".

1,a autoestima del nifio se ve seriamente disminuida y --
ello tiene como consecuencia negativas en su proceso de desarro-
110 cognitivo.

Eg el clésico caso del maestro que expone € impone los-
contenidos a sus alumnos, puesicuéntas educadoras existen dque --
planean y se limitan a seguir el programa!-Incluso pueden hacer-
participar a 1los preoperatorios y pedirles su opinidbn; y al fi -
nal optar por lo due eilas llevan preparado.

Sin embargo 1la confrontacidén e intercambio de conoci --
mientos e ideas entre compafieros favorece el paso hacia la cons-
truccién de las operaciones concretas. Ahi radica 1la importan --
cia del grupo como factor social que propicia la interaccidén en-
tre los nifios; y en consecuencia la ayuda mutua en la construc -
cibén de sus esquemas mentales cada vez mis complejos.
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Ahora bien, cuando esta reflexién y andlisis, desde lue-
go, al nivel del educando es favorecido también en el hogar el-
paso del pensamiento intuitivo al operacional se da con una con

tinuidad armoniosa.
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Resumen

En el pensamiento preoperatorio se construyen las bases -
necesarias para la adquisicidn de las operaciones concretas. Es
te pensamiento evoluciona en dos fases: el pensamiento precon -
ceptual y el pensamiento intuitivo.

El1 periodo preconceptual ‘abarca de los 30 meses hasta - -
cerca de los cuatro afilos vy en &1 los preconceptos juegan un pa-
pel preponderante (entiéndase por preconceptos las ideas infan-
tiles ligadas a las primeras palabras que reconstruye del voca-
bulario adulto).

El pensamiento transductivo se caracteriza en funcibdn de-
los razonamientos de aspectos perceptibles y sobresalientes del
hecho.

El lenguaje en proceso de adquisicidn depende de la 106gi-
ca. Por ello durante esta etapg el rasgo sobresaliente en el -
aspecto cognoscitivo ez la adquisicidén del lenguaje y su empleo
dentro de la accidbén. De tal forma que es empleado no netamente-
en su fin comunicativo, sino también como un apoyo para la ac -
cién. Respecto a ello se ha dicho que paulatinamente se convier
te en la edad adulta, &n el lenguaje interior.

El tipo de atencidén y la interaccién linguistica que - -
exista en el nficleo familiar pueden contribuir o no a la elabo-
racién de preconceptos a un ritmo normal e incluso a un ritmo -
acelerado, en algunas ocasiones, y a la vez puede elevar o mini
mizar su autoestima; lo cual contribuye a la formacidn del con-

cepto de si mismo.
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Las imAgenes mentales pueden recordar situaciones conoci-
das o percividas con anterioridad (reproductoras) o imaginar mo
vimientos o transformaciones con sus resultados sin presenciar-
su ejecucibén (anticipadoras). Por lo general en el periodo pre-
operatorio las imidgenes mentales casi invariablemente son estéa-
ticas.

Un punto intermediario entre el juego simbdlico e imagen-
mental es el dibujo el cual proporciona al nifio placer al realli
zarlo y contribuye a 1la adquisicidn futura de las operaciones -
concretas.

El pensamiento intuitivo en el periodo preoperatorio se -
da paulatinamente conforme el nifio’ atraviesa los 5, 6 y 7 afios.

A partir de los cuatro afios el nifio tiende a dedicarse --
con mayor atencién a una tarea determinada a aplicar su inteli-
gencia recreando situaciones pasadas pero también creando otras
nuevas.

Es capaz de interesarse en diversas situaciones y respon-
der regularmente a los interrogatorios respecto a sus experien-—
cias. Esta fase del pensamiento marca 1la pauta de transicibén -
hacia las operaciones concretas.

Cuando el nifio adquiere la capacidad de tomar en cuenta -
varios aspectos de un fenbémeno se dice gque su pensamiento atra-

viesa por una descentracién (en un principio semireversible). -

Esto le hace emitir regulaciones que son resultado momentaneos

~e

cuyo margen de error son presisamente de causa perceptiva; debi
do a que sus esquemas mentales incompletos todavia no le permi-
ten contemplar el fenbmeno en todos sus aspectos. En consecuen -
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cia sblo existen en sus razonamientos una regulacidén intuitiva-

y no un mecanismo operatorio; sin embargo las regulaciones del
. » . ' . 4

pensamiento intuitivo al ir desarrollandose cederan su lugar a

las operaciones concretas.
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CAPITULO TTII

CARACTERISTICAS DEL NINO PREOPERATORIO

EN SU DESARROLLO PSICOMOTRIZ



CAPITULQ III

CARACTERISTICAS DEL NINO PREOPERATORIO
EN SU DESARROLLO PSICOMOTRIZ

A) Necesidades psicomotrices del nifio preoperatorio.

La educacidén psicomotriz proporciona al nifio los medios -
para desarrollar al maximo sus posibilidades asi como los de su
independencia corporal. Por lo tanto debe concebirse en funcién
de la edad del nifio y sus necesidades.

El nifio en 1los primeros afios de su vida, realiza el - -~
aprendizaje del mundo con todo su cuerpo, con todo su ser y, -
por lo tanto cuando él domine su cuerpo podrd aprender el mundo
de las cosas y establecer relaciones entre ellas; asi mismo - -
cuando domine el uso de su "yo", podra adquirir su independen -
cia frente al mundo de los demls, aceptar ese mundo y estable -
cer las necesarias relaciones con él.

Pierre Vayer ha demostrado, en sus investigaciones que -
toda la educacibdn del nifio es global y construida sobre sus -
vivencias, "Unicamente el nifio que domina el uso de su cuerpo,
puede aprender elementos del mundo de su entorno y establecer-
relaciones entre ellos, es decir, desarrollar su inteligencia"”
(1).

Segtin Le Boulch, la educacidn psicomotriz "es una educa-
cién general del ser a través del cuerpo, que le permite a 1la

vez la conquista de su autonomia y la mejor integracidn posible
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de los datos del mundo exterior(2).

Por 1o tanto: la habilidad motriz es la aptitud del indi-
viduo para controlar la fuerza, seguridad, ritmo y magnitud de-
sus coordinaciones para producir esquemas en el espacio, en el
tiempo y en relacidén con herramientas e instrumentos.

Durante los primeros aflos de vida la actividad psicomo -
triz tiene una funcidn preponderante en el desarrollo del indi-
viduo en virtud del descubrimiento de sus habilidades fisicas y
la adquisicidén del control corporal que hace posible la rela -
cidn con el mundo de las personas y los objetos, hasta llegar a
interiorizar una imagen de si mismo. En la construccién de ella
tiene un papel trascendental la aceptacibébn familiar y social -~
hacia el sujeto; el como lo ven los demads, qué piden o exigen -
de é1 y cuénta confianza le tienen. El apoyo que le brinden los
adultos y el respeto a su persona son aspectos que influyen de
manera determinante en su autoestima y la aceptacidén de si mis-
mo como ya se ha mencionado en el Capitulo T.

Ejemplo: un nifio va de visita al lugar de trabajo de su -
padre y representa en sus dibujos cotidianos aviones diversos -

en cuanto a modelos y colores. Al cuestionarle sus padres sobre

, .

sus trazos menciond: son los aviones que vi. . . esta es su - -
., 7

cola. . . agui estan sus alas. . . pero esta ala me salio mal,-

la voy a componer. . . dstas son sus ventanas... En realidad el

dibujo no era un avidn perfecto, &l lo dibujJ conforme a sus -~
habilidades, sin embargo, el reconocimiento del esfuerzo reali-
zado significa una motivacidén y un avance en su desarrollo en -
l1os planos afectivo y motriz.
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Las necesidades psicomotrices del nifio preoperatorio gi-

ran alrededor de:

La nocidén del esquema corporal.- A través del cuerpo el hombre-

percibe el mundo exterior y mediante &1 adquiere pleno conoci -
miento de las partes que lo forman, la localizacibn de las mis -
mas y la funcibén que desempefia cada uno de sus segmentos, asi co
mo la plena conciencia de é1 al realizar movimientos y posturas-
corporales. Freud comenta al respecto que el Yo es ante todo un-
Yo corporal. El1 avance del nifio en su conocimiento y dominio del
cuerpo es un elemento bésico para la construccidén de su persona-
1idad. Paulatinamente el infante va adquiriendo autosuficiencia-
en sus acciones como el saberse bajar o subir la ropa ante una -
necesidad fisiolbgica, el poder lavarse las manos, O bien el al-
canzar la toma de agua o una lata de galletas. Incluso cuando em
pieza . a experimentar el brinco lo hace  con torpeza y se excita
al hacer las demostraciones correspondientes ante su pablico - -
adulto o bien infantil. Suelen escucharse expresiones tales como
yo se hacer esto... hazlo £fi. Ensayan primero el brinco con los
dos pies de diversas formas, luego el brinco en un solo pie; en-
un parque les atrae la resbaladilla a la vez que temen deslizar-
se por ella. Cuando 1oéran hacerlo su euforia es sin igual. Si -
1a actitud de los mayores es de apoyo, aliento y reconocimiento-
a sus avances los preoperatorios se desenvuelven en un clima de-
seguridad y confianza y se sienten motivados en sﬁ integridad. -
Lo contrario afecta negativamente su afectividad pues el no dar-
le la importancia a lo que es una verdadera hazafia para él1 influ

ye dafiinamente en la formacidédn de su personalidad. Wallon dice -
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que "el conocimiento y representacidén del propio cuerpo es in -

dispensable para 1la construccidén de la personalidad del nifio" -

(3).
]
Por ello alrededor del cuerpo y con referencia a éste -
se establecen las primeras nociones y gracias a la accibn corpo
ral se construyen las primeras relaciones entre los objetos.
A la par que elabora progresivamente la nocidn espacial,
hace 1o mismo con el tiempo; el cual no se percibe directamente

tal cual es sino que es el resultado de una operacidén animica.-

Jean Piaget dice que:

"nadie ve ni percibe jamds el tiempo tal cual es, ya que

a diferencia del espacio y de la velocidad, no entra ja
mis por los sentidos. . . no se perciben mas que los -
acontecimientos, es decir, los movimientos y las accio=z
nes, sus velocidades y sus resultados" (4).

Asi por ejemplo los nifios preguntan con frecuencia: ¢es-

mucho una hora?, ¢c@lanto falta para mi cumpleafios?, etc.
Ellos adgquieren las nociones de mafiana, tarde y noche, -

incluso si sus padres los acostumbran pueden emplear esas pala-

bras en sus saludos cotidianos.

Posteriormente con el ejercicio de sus faculta

des mnemotécnicas, aprenden el nombre de los dias en sucesidn
integrando asi la idea de semana.

Lateralidad: comprenden la nocidén y expresidén de derecha e iz

quierda a partir de su cuerpo.

Equilibrio corporal: condiciona y forma hédbitos de posturas -

equilibradas y estables en situaciones dindmicas y estati-

cas acorde con las posibilidades infantiles. Es un aspecto del-
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esquema corporal que condiciona las actitudes del sujeto frente
al mundo exterior, asi por ejemplo: el nifio que empieza a dar -
brincos 1o hace con cierta torpeza, paulatinamente aprende a -
hacerio adecuadamente, es decir, con equilibrio en su cuerpo. -
Este equilibrio y las buenas costumbres posturales pueden encon
trar en el seno familiar un lugar adecuado para ser adquiridos-
y practicados en un ambiente positivo y favorable para el desa-
rrollo de las esferas tanto afectiva como cognoscitiva, con las
gue como ya se dijo, esti estrechamente ligada.

Estas cuatro necesidades motrices del preoperatorio en-
cuentran en la educacidn fisica una practica propicia para su -
satisfaccién. Por ello se considera a la educacién fisica como-
un elemento de suma importancia en el aspecto motriz.

Rducacidédn fisica: El sentimiento de seguridad y espontaneidad-

del nifio son parte de su imagen corporal que se incrementa por-
las experiencias corporales obtenidas en funcibén del desarrollo
de sus habilidades motrices como instrumento de relaciones con-
10s objetos y las personas. Muchas de esas experiencias tienen-
su origen en el desarrollo de las actividades fisicas.

La educacidédn fisica perfecciona la capacidad motriz ge-
neral del alumno, constituyéndose en el agente primordial y mas
eficaz para cubrir los objetivos generales de la evolucibén psi-
comotriz, aporta la formacidén bésica que requiere el hombre pa-
ra el desempefio de sus actividades recreativas, deportivas y -
estéticas.

En una clase de educacidn fisica el maestro ha de cui -

dar las expresiones que tenga o haga respecto al desempefio de -

56



sus alumnos ya que de no ser asi puede provocar conductas de
introversiédn por parte de los educandos. Una compafiera del equi
po de trabajo expuso la experiencia vivida en la que el profe -
sor de educacidén fisica tomd por "loco" a un alumno demasiado -
activo e ingquieto de la clase, 1o cual provocd la renuencia del
alumno a participar en las actividades referidas, desaprovechan
do la riqueza de expériencias en favor de su desarrollo motor.

La afectividad aparece de nuevo cobrando fuerza en tanto
que en la educacibn fisica el educando establece relaciones con
otros individuos y la forma en que se desarrollen ejerce su in-
fiuencia en el concepto en formacidn de si misfic del alumno.

A través del movimiento dé su cuerpo el nifio va adquirien
do nuevas experiencias que le permiten tener un mayor dominio y
control sobre si mismo y con la ayuda de la educacidén fisica co
noce y educa Su cuerpo en relacidédn a las personas, objetos y -
medios que le rodean.

El movimiento dirigido colabora al desarrollo de la coor
dinacién motriz gruesa del nifio, incrementando la confianza y -
seguridad en si mismo para integrarse con mayor facilidad en -
el medio en que se desenvuelva. Las habilidades motrices que se
incrementan en el préoperatorio son velocidad, agilidad, coordi
nacién, equilibrio, flexibilidad, fuerza y resistencia. Con ello
adquiere mayor disponibilidad fisica para la ejecucidén de actos
motores; ejecutindolos con muy buena disposicidén y poniendo su-
creatividad en cada actividad de rendimiento fisico matizando -
sus movimientos en velocidad, ritmo y dimensién e introduciendo
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variaciones siempre y cuando se le permita expresarse con natu-
ralidad. El1 maestro ha de tener en cuenta estos rasgos del preo
peratorio para enfocar sus relaciones y actividades en pro de -
su desarrollo, evitando lo mds posible cualquier clase de obstacu
10 al mismo. Una programacidn especifica, pudiera ser, de las
acciones motrices para no limitarle al nifio su capacidad creado
ra.

E1 movimiento es una via afectiva de relacibn y expre -
sidén. Cuando es realizado en forma colectiva acostumbra al nifio
al mundo de los demas.

Ceneralmente los juegos son cauce para que esas relacio-

nes entre preoperatorios se lleven’a efecto. Razdbn por la cual-
adquieren gran importancia en esos nifios que estédn en pleno de-
sarrollo y tienen una necesidad 1dica permanente.
El Jueqo.- E1 juego es una parte importante del mundo infantil.
A través de é1, el nifio refleja sus emociones, expresa sensacio-
nes guardadas, recuerdos de experiencias vividas en el contexto
familiar, escolar o social. Es la base del aprendizaje y el de-
sarrollo del pensamiento, es una manifestacibn espontédnea y 1li-
bre. Cuando es creativo se convierte en una puerta abierta a la
expresidn. '

Piaget encontrb que el juego es un creador de simbolos -
que se vincula con la imagen mental para establecer representa-
ciones; por 1o que lo denomind juego simbdlico. En consecuencia
el juego simbbdlico es la asociacidén de acciones motrices con -
imagenes mentales. Este no tiene limitaciones y se convierte en
una experiencia creativa cuando el nifio cambia la realidad se-
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gin sus deseos de acuerdo a sus experiencias sociales, revivien
do sus gozos y resolviendo sus conflictoss.

Al mismo tiempo que es una parte importante en el desa
rrollo del pensamiento, es un vinculo vital en el desarrollo de
la afectividad. Es a raiz de relaciones amorosas madre-hijo que-
el nifio se integra gradualmente al mundo, y es en esa relacidn-
que surgen los fenbmenos que dan origen al juego y a la sociali
zacibén, ya que permite momentos de relacidén e intercambio. Es -
el medio privilegiado a través del cual el nifio interactia so -
bre el mundo que lo rodea, descarga su energia, expresa sus de-
seos, sus conflictos creando y recreando situaciones vividas, -
lo cual hace voluntaria y espontineamente, con placer.

Y es que basta observar a un nifio en la segunda infan-
cia: parece ser incansable para el juego, le sobran energias pa
ra jugar gran parte del dia sin que su &nimo decaiga. En los -
primeros aflos el juego es realizado en forma solitaria debido -
al egocentrismo infantil; a medida que el nifio crece se va so -
cializando y el juego colectivo adquiere significado y relevan-
cia afectiva; en funcidén de que el nifio al relacionarse con - -
otros pequefios actfla desde la perspectiva de un "nosotros". La-
formacidn afectiva familiar que posea le permitiri adaptarse -
adecuadamente o0 no a los grupos donde se desenvuelva. desde tenm
prana edad, al participar en juegos con reglas los nifios comien
zan a aprender que la convivencia humana eficaz se basa en re -
glas y normas que se han de seguir en beneficio de los involu -
crados. Es importante hacer énfasis que en un juego con reglas-
el maestro o dirigente ha de concientizar a los jugadores que -
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no se vale hacer trampa por un lado, y por otro, dque se apliquen
los castigos de acuerdo a las normas preestablecidas.

A medida que el nifio crece aprende que hay tiempo para el
juego y tiempo para el trabajo. Sin embargo en muchas ocasiones-
el adulto sustituye la necesidad de jugar por el derecho a jugar.
Ademis suele proporcionarle al nifio juguetes sofisticados que -
ejercen sobre &1 un gran poder de fascinacidén. Este tipo de ju -
guetes le matan la imaginacidén y la inventiva porque nc pueden -
cer transformades sin perder su atractivo, no dejan lugar a la -
fantasia del nifio, tienen un uso univoco y reducido, basado en -
1a ilusidn de la imitacidén de la realidad excluyendo toda creati
vidad. Cuando en realidad, con muy pocas cosas se le puede permi
tir al infante recrear el mundo. Con esto no se pretende sugerir
que se supriman los juguetes comerciales, ya que el mismo adulto
sin presidén del nifio los adquiere para ofrecérselos, sin tomar -
en cuenta las caracteristicas de 1la personalidad del nifio, al -
congiderario como un adulto reducido ofreciéndole los.mismos ob-
jetos que é1 utiliza en su vida cotidiana.

En una ocasidén trabajando en una comunidad rural del inte
rior del Estado, llamada Yaxkukul, una de las compafieras del - -
equipo de trabajo invitd a las madres de familia a elaborar cier
tos juguetes para sus pequefios gue cursaban el primer grado de -
educacidn primaria. Ante 1la inasistencia de algunas madres, la -
maestra acudibd a visitarlas a sus domicilios. Al entrevistarse -
con una de ellas y exponerle el motivo de su presencia, la madre
se negbd a hacer el trabajo manual, alegando que sus hijos tenian

muchos juguetes en el patio. ¢(Para qué querian mis? Efectivamen-
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te, los nifios no requieren de ejemplares costosos, sofisticados
o voluminosos. En funcidn del juego simbdlico, para ellas una -
tela puede ser el pafial de su "hija"; para ellos, un pedazo de-
madera puede ser un camidn e incluso se pueden dar a la tarea -
de "fabricar" una casa con sillas, tablas y sabanas. Es tan sor
prendente la creatividad de los pequefios que es absurdo preten-
der que gentes especializadas en comercializacidén piensen y - -
creen por los chicos. Una nifia no necesita de una elegante mufie
ca para jugar a la mami, le basta un rollo de trapos para acu -
nar en sus brazos, tratarlo con ternura Yy delicadeza y creer --
realmente que es su "hijo". Lo mismo le puede servir una mufieca
sencilla comprada en el mercado qué otra adquirida en una jugue
teria lujosa; lo significativo realmente es el aprecio que pue-
da tener por sus juguetes y lo que pueda representar con ellos.
Se ha visto en varias ocasiones a pequefios individuos salir a -
pasear con sus juguetes queridos: osos sucios; muflecas sin algu
na extremidad, camiones sin ruedas.

.o evidente es la carga del valor afectivo que repre -
sentan estos juguetes para 1los preoperatorios. Pues biem ellos-
(los juguetes), se erigen como elementos grandemente significati

vos en la vida emocional de estos pequefios.
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B) Funcidén y significado del juego

Erik Erikson describe tres fases evolutivas en el juego del -
nifio: el juego al principio es autocdésmico: centrado en el pro -
pio cuerpo y consiste esencialmente en una exploracidn del mismo
y de los objetos que estédn a su alcance inmediato; luego inter -
viene la "micrbsfera", es decir, el pequefio mundo de los jugue -
tes que le permite abandonarse a sus fantasias pero que puede de
cepcionarlo y asustarlo hasta hacerlo regresar a la "autbdsfera"-
para sofiar, chuparse el dedo o masturbarse. Con la entrada al co
legio el juego alcanza la "macrbsfera", es decir, el mundo com -
partido con los otros.

Todas estas clasificaciones se unen para constatar que la

actividad 1Gdica evoluciona poco a poco desde el espacio corpo -
ral a circulos cada vez mas amplios del mundo exterior. Encuen -
tra su fuente en la necesidad y las excitaciones nacidas en el in
terior del cuerpo y luego enfoca los objetos del mundo externo,-
objetos de amor y objetos de conocimiento, utilizando los obje -
tos intermediarios que constituyen los juguetes.

El juego es la puerta de acceso al universo de los simbo-
los y la creatividad, el camino no s6lo hacia el conocimiento 1%
gico y experimental, sino para ser una persona integral. Carl Ro
gers lo clasifica en cuatro categorias: competicidn, azar, simu-
lacro y vértigo. El simulacro y el vértigo tienen un papel pre -
ponderante en el nifio. Por ejemplo en los diversos juegos de imi
tacidén de adultos (el papd, la mami, el doctor, la tendera, etc)
o en los juegos de columpio; mientras que el lugar de la competi

cibén y del azar crece a medida que el individuo se socializa. Se
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gOin Winicott, los nifios juegan por placer, para expresar la a-
gresividad, para dominar la angustia, para acrecentar su expe--
riencia y para establecer contactos sociales. El juego contribu
ye asi, a la unificacibén y a la integracidén de la personalidad-
y permite al nifio entrar en comunicacién con los otros. Sin em
bargo, el placer que obtiene el nifio en el juego cobra maxima -
importancia en el sentido que suscita generalmente la excitacién .
hace aparecer signos de alegria y provoca carcajadas. A la vez-
queda sometido al principio de la realidad en la medida en que-
constituye un modo de satisfaccidn elaborado y diferido.

Se trata de una evitacidn del displacer para el niflo, -
en Ifntima unidn con una basqueda .de placer; o sea, son dos as
pectos intimamente unidos. Retener pulsiones destructoras, es --
una causa de displacer para el nifio tanto como para el adulto.-
Por el contrario, satisfacerlas procura mucho placer. Pulsiones
agresivas y pulsiones libidinosas estdn intimamente ligadas co-
mo el amor y el odio, por la ambivalencia fundamental que exis-
te en todo individuo. Pero nadie puede aceptar sin caer en la -
mis profunda depresidn, el destruir lo que mids quiere. Por eso-
la agresividad de nifio, cuando estd bien "integrada", no puede-
expresarse directamentg contra los seres cercanos, sino es de -
forma inconsciente a través del fantasma que subyace a su activi
dad. Por ejemplo: manejando una pistola el nifio amenaza a su pa
dre; esta agresividad es facilmente aceptable por el padre y el
nifio, y al nifio le resulta necesaria para poder superar la cri-
sis que atraviega en su organizacibén edipica. En los juegos --

con tendencias agresivas, el odio y la violencia estdn en cierto
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modo confinados por la actividad simbdlica, que no es una simple
imitacidén de los combates a los que se entregan los adultos, si-
no una elaboracidn de la propia agresividad del nifio.

Freud demuestra que el juego es un medio para dominar la
angustia, partiendo de la observacidn gque hace a un nifio de diez
y ocho meses que todo el mundo elogiaba por su buen cardcter: no
daba "lata" a sus padres por la noche y no lioraba nunca durante
las ausencias de su madre. Freud se sintid intrigado por un jue-
go con el que se complacia este "exelente nifio": consistia en ti
rar al rincbdn de una habitacidn o debajo de un mueble, todos los
objetos que calan en sus manos, lo que parecia llenarlo de sa--
tisfaccidbén, entregindose enteramente a él1.Emitia un sonido "ooo"
que los de su entorno habia identificado como "fuerte". MAs tar-
de Freud vio que el juego se habia perfeccionado: el nifio tenia-
un carrete de madera enrollado en un cordel. Ni una sola vez se-
le ocurrid arrastrar el carrete para jugar al coche con é1; sino
gque sujetando el hilo lo lanzaba debajo del borde de su cama, --
hasta que desaparecia y pronunciaba su invariable "ooo". Sacaba-
el carrete de la cama y lo saludaba una vez con un alegre "da" +
(agqui estd!). Ese era el juego completo, compuesto de una desapa-
ricidén y una reaparicidn; pero en el que generalmente sdlo se -
veia el primer acto, que se repetia incansablemente, aunque re--
sultd evidente que era el segundo acto el gue proporcionaba al-
nifio mayor placer. Freud comprendidé que este juego permitia al -
nifio sobrellevar el displacer y la angustia que le provocaba la-
desaparicibén de su madre. Luchaba contra la angustia de separa--
cibén y este juego proporcionaba al nifio la ilusidén de que &l era
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capaz de controlar el acontecimiento.

Los nifios reproducen en sus juegos todo lo que les ha im
presionado en la vida. Todos sus juegos estén condicionados por un
deseo que a su edad juega un papel predominante: el deseo de ser
mayor y poder comportarse como tal.

Siguiendo el sentido indicado por Freud, Melanie Klein -
otorga al juego un papel preponderante en la lucha contra la an-
gustia. Asi, gracias a un complicado proceso que moviliza todas-
ias energias del yo, los juegos del nifio transforman la angus--
tia en placer.

H. Wallon, recogiendo 1la descripcibn de Charlotte Buhler
describe ciertos tipos de juegos en. nivel creciente:

Jueqos funcionales: constituidos por la actividad sensorio-mo---

triz elemental.

s 2

Juegos de ficcidn y de adquisicion: en los que el nifio percibe -

a través de sus sentidos y hace un esfuerzo por comprender.

Juegos de fabricacién o de construccibén: desde una perspectiva -

cercana, Piaget propone una clasificacibén que tiene en cuenta la
estructura lddica y la evolucidn de las funciones cognitivas del
nifio: juegos de ejercicio, juegos simbdlicos y juegos de reglas.

El juego efectuado en forma de movimiento que compromete
todo el cuerpo facilita en gran medida la coordinacidn motora --
del nifio; contribuye a mejorar el eguilibrio, 1la flexibilidad,--
o1 dominio de la conducta en general, la armonia de los movimien
tos y 1la adquisicidédn de los automatismos. Le permite asimismo,--

adaptarse a las diversas situaciones presentadas por el mundo de

los objetos; realizado en forma colectiva acostumbra al nifio al-
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mundo de los demads, con quienes tendra contacto en los juegos,-

proporcionando al preoperatorio ventajas paralelas a 1la educa

cién fisica, como se ha abordado en este mismo capitulo.
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C) Actividades grafico-plasticas

Después de que los nifios han vivido suficientemente el -
juego simbdlico, comienzan a jugar casi en silencio y buscan re
presentar sus experiencias de otra manera dando paso a sSu crea-
tividad. Una de las actividades creativas que dan mayor satis -
faccidn al nifio son las grafico-pléasticas. Ellas permiten a tra
vés de diferentes materiales, plasmar o transformar una idea; -
es decir, pasar a un estado concreto algo que sdlo existe en 1la
imaginacibén. En el desarrollo de dichas actividades se deben -
procurar las etapas de: manipulacibén y experimentacidén de diver
sos materiales para que el nifio se familiarice con ellos y des-
cubra sus caracteristicas; formas o disefio casual sugeridas al-
explorar diferentes materiales; disefio intencional o representa
tivo de temas a través de dibujos, pinturas o modelado.

La mayoria de los nifios explicarén lo que simbolizan --
sus figuras.

En las adecuaciones y modalidades de las actividades --
grafico-plasticas estin las actividades de:

Dibujo: mediante el cual el nifio comienza a representar 1o que-
le resulta importante en su medio ambiente: arboles, casas y es
pecialmente el ser humano. Los nifios que muestran mejor desarro
llo del dibujo son los que han tenido contacto temprano con elge
mentos de dibujo unido a positivas exploraciones corporales, ta
les como la presencia afectuosa de sus padres, el reconocimien-
to de sus necesidades, la ausencia de trastornos corporales: --
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operaciones, castigos.
Pintura: le permite la descarga de emociones Yy sentimientos re-
primidos.
Collage: le proporciona al nifio placer, favorece el sentido de-
la proporcidn, cantidad, medida y visualizaciébn.
Constructivismo: 1le ayuda a descubrir las relaciones espacio--
objeto y espacio-cuerpo-objeto; a través de esta actividad el -
nifio descubre que se cuerpo ocupa un lugar en el espacio y que-
el descontrol de uno de sus movimientos puede derribar todo su-
trabajo.
Grabado: é&ste favorece los procesos de pensamiento, la coordi-
nacidn motriz fina, los impulsos creadores y la socializacidn.
Modelado: le permite la oportunidad de representar su realidad,
ayuda a su desarrollo creativo y apoya el sentido de proporcidn
Las actividades grifico-pléasticas permiten, promover el
desarrollo psicomotriz que el nifio va adquiriendo. A través del
dominio de su cuerpo y la coordinacién de sus movimientos ird -
estableciendo una relacibdn adecuada con el espacio que 1o rodea
A través del ritmo de las actividades plédticas ird construyendo
su tiempo, tendrid mayor dominio del espacio y una mejor concep-
cién de su esquema corporal. Sin embargo, es necesario recal--
car que para el éxito de todas estas actividades creativas ha -
de cuidarse gue el ambiente tanto fisico como emocional, permi-
ta la libre expresidén. Ya que en la creatividad se halla impli-
cada la personalidad en un sentido global: caridcter, inteligen
cia, conocimientos, percepcidn, motivacidén, etc. La creatividad

es iina forma de actuar que se puede presentar en cualquier idrea
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de actividad del individuo. LoOS conocimientos y los sentimientos
juegan un papel ¢fundamental en el desarrollo de las actividades-
creativas.

La creatividad surge de una curiosidad por conocer el me
dio que le rodea, por eso no puede ser igual en todas las perso-
nas. Es la "forma de actuar" y no el contenido de 1la accibn. La-
educacidédn creativa no puede reducirse a la formacidén en unas ma
terias consideradas como tales. Mayesky, Neuman ¥y Wlodkoswki —---
afirman que la creatividad debe manterializarse en realizaciones
observables; demostrar dque se &S capaz de crear algo, de produ--
cir a partir de un comocimiento.

Generalmente los adultos no .entienden el arte infantil. -
Por lo cual la mayoria de 1las producciones artisticas de los ni-
fos acaban en el bote de basura; y no advierten que el nifio es -
conciente de esta incomprensidén y del menosprecio con que el ---
adulto 1o trata a él1 y a sus realizaciones.

En el nifio preoperatorio 1la creatividad tiene su base en
el juego. El nifio que juega se experimenta y se construye a tra-
vés del juego. Este es un trabajo de construccidn y de creacidn.
Para convencerse de ésto es suficiente observar a un nifio entre-
gado a sus juguetes, a.pacientes construcciones; tan pronto cons
truidas como vueltas a construir, para terminar con frecuencia -
en forma sin equivalente a 1a realidad, gque son el puro producto

de su imaginacidén creadora.
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RESUMEN

Durante los primeros afios de vida el niflo construye su -
mundo a través de su cuerpo. Tan es asi que el dominio de su -
cuerpo le permite desarrollar su independencia en los planos -
afectivo-social y motriz. La autonomia frente al mundo conduci-
rd a integrarse en é1 estableciendo relaciones necesarias para-
ello. En esta interelacién con el mundo de los objetos y los su
jetos llega a elaborar una imagen de si mismo; en la cual la -
aceptacidén socio-familiar hacia el individuo juega un papel de
midxima importancia. Ya que el apoyo, respeto y aceptacidn perso
nal de los adultos hacia é1 influyen contundentemente en su au-
toestima y concepto de si mismo. Mismos que contribuirédn a su -
proyecciénen la sociedad valorando, repetando y apoyando a los -
otros individuos que conviven en su entorno fisico.

Las necesidades psicomotrices del preoperatorio a satis-
facer son: la nocidén del esquema corporal, la ubicaciébn espacio
temporal, la lateralidad y el equilibrio corporal. A través de-
ella el nifio va adquiriendo paulatinamente conciencia de su -

cuerpo, la ubicacién y funcidén de cada segmento. Esto conlleva-

) 4

a la construccidén de su personalidad y a la adquisicidon de auto
suficiencia para desempeflarse en su vida realizando acciones de
independencia personal. La actitud adulta de apoyar, alentar Yy
valorar los avances del preoperatorio desenvocan en una conduc-
ta del nifio confiada y segura al ser motivado en su persona.

Las nociones espacio-temporales son adquiridas en forma-
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primitiva. Es por ello que en el empleo linguistico y cognitivo
de los conceptos temporales (mafiana, tarde y noche; ayer, hoy y
mafiana; cerca y lejos)no existe una concordancia plena con la -
realidad a la vez que adquiere paulatinamente el control de sus
acciones realizadas en un espacio determinado.

El control de sus movimientos 1lo manifestari en el equi-
librio bajo cualguier situacidén y en la actitud del sujeto fren
te al mundo exterior.

Las necesidades ya mencionadas se van favoreciendo en 1la
practica de la educacién fisica; de ahi su importancia en el dg
sarrollo del aspecto motriz.

Cabe recalcar que la seguridad y actuar espanténeo del -
nifio se ven apoyados por la experiencia corporal en base a su -
habilidad motriz, mediante la cual se relacionara con objetos y
personas.

Es importante el reconocimiento y valoracién de sus habi
lidades psicomotrices por parte del adulto, asi como también, -
el conocimiento de sus limitaciones. Esta conducta del adulto,-
motiva un concepto de si mismo positivo en el nifio tanto en los
ambientes familiar, escolar y extraescolar.

La coordinacidn‘motriz gruesa, es favorecida por la prac
tica de la educacidn fisica y el juego vinculado a sus acciones
motrices y su capacidad creadora. Ademids cuando el juego tiene -
un car&cter colectivo acostumbra al nifio a compartir el mundo de
10s demids (ayudando a destermr el egocentrismo natural de esta -
edad) adquiriendo progresivamente conciencia de las reglas socia

les que se dan en la convivencia humana.
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La aparicién del lenguaje viene a fortalecer 1la funcién -
semidtica, la cual permite que el nifio domine la representacidn
esto quiere decir, que en esta etapa el nifio empieza a distin -
guir y vincular los significantes y los significados; estos sig
nificantes son: el simbolo y el signo. El primero guarda seme -
janza entre el significado y el significante, el segundo, en -
cambio es convencional y se adquiere a través de la interaccidn
social con base en la acomodacibén (imitacibén) que el individuo-
produce activamente de algOn modelo de situaciones externas.

El juego simbdlico es una asimilacidén del mundo real de -
1os adultos para satisfacer las necesidades afectivas e intelec
tuales del infante. Para ello necesita un conjunto de simbolos-
(propios del juego simbdlico) extraidos de la imitacibn; pues -
en un principio el lenguaje no le permite expresar plenamente -
las experiencias vividas.

El juego desarrolla la inteligencia del preoperatorio, de
ahi{ surge la afirmacidén de que es motor del aprendizaje ak-pro=
porcionarle interés y placer por las actividades que realiza.

La riqueza del juego es ilimitada en tanto que le permite
al infante externar sus emociones, sensaciones guardadas, sus -
recuerdos. . . esponténea y libremente.

El juego simbdlico (asociacidén de acciones motrices con -
imidgenes mentales) permite al nifio revivir sus gozos y como ex-
periencia creativa posibilita 1la modificacibén de la realidad e-
incluso le sirve para resolver sus conflictos. Al principio del
periodo preoperatorio es solitario, sin embargo el nifio crece,-

deja el egocentrismo y se va socializando, es cuando el juego -
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colectivo cobra significado y relevancia social, 1o que permite
constituirse en un vinculo vital en el desarrollo de la afecti-
vidad, partiendo de la familia y posteriormente jrad extendiéndo
se a circulos sociales cada vez mayores.

La riqueza intelectual y emocional del juego da la nifio
la oportunidad, por un lado, Y en primera instancia, de adaptar
el mundo a sus necesidades, y por otro de adaptarse &1 mismo a
la sociedad.

Los juguetes Yy simbolos empleados en el juego encauzan-
su conocimiento 1bégico y experiencias a su formacién personal -
integral.

Ccuando el juego se va perfeccionando los preoperatorios
intentan expresar sus experiencias de otra manera creativa, rea
lizando actividades grafico-platicas en las cuales manipulan y-
experimentan con diversos materiales, disefiando casual o inten-
cionalmente temas variados en dibujos, pinturas o modelados. -
Asi como también realiza otras actividades con collage, de gra-
bado y de construccibn; favoreciendo la coordinacidén motriz fi-
na, la creatividad, la socializacidén, las relaciones espacio- -
temporales, en una palabra el proceso de pensamiento.

Es importante recalcar que el éxito de estas activida -

des dependen del ambiente fisico y emocional ya que la creativi

dad comprende la personalidad del individuo.
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CAPITULO IV

LA ESCUELA

A) El papel de la escuela dentro de la sociledad

La escuela comparte con la familia 1la funcibén de formar
socialmente a los individuos a través del cultivo de los valores
morales, normas y tradiciones que se van transmitiendo de genera
cidén en generacidn.

Ya que la socializacién es una accidn directriz de la eg
cuela, éstaha de cumplir con 1la misidén encomendada por la sO--
ciedad y el gobierno:; proporciondndole al educando los elementos
necesarios para gue se desenvuelva con seguridad, libertad y --
respeto a si mismo y a los demés.

El sentido comGn y el bien vivir (social) en una socie--
dad humana conlleva a pensar en que personas de diferentes idio-
sincracia se relacionen dentro de un marco de respeto mutuo y --
cordialidad. Estas relaciones sociales tienen su origen en el se
no familiar, el cual debe cultivar en sus miembros el aprecio -~
por si mismos, como ya se ha mencionado en apartados anteriores.
Sin embargo, corresponde a la escuela promover, a la par de los-
conocimientos cientificos el descubrimiento y la reflexién so-
bre la grandiosidad de la naturaleza humana ¥y el respeto por el-
hombre; empezando por si mismos. Ha de continuar, completar e in
cluso iniciar el proceso socializaddr, cuyo desarrollo tiene su-
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origen en la familia.

1a escuela ha de trabajar para capacitar a la sociedad con el pro-
posito de que este en condiciones de cumplir con el papel histéri-
co del hombre y con los deberes del ciudadano, asi como para que -
haga uso de los derechos de la sociedad y el estado le reconocen.
(1)

En estos momentos de aguda crisis social en que nos en -
frentamos a diario con la péerdida de valoresy principios mora -
les, en la que los individuos vemos muchas veces con indiferen-
cia las necesidades de los demds; se encuentra inserta la ac -
cibén éscelae.y por ende la accidn docente.

La escuela recibe en sus aulas a individuos gque inician-
su formacidn social, que traen muchas veces un hagaje de conduc
tas poco aceptables para poder relacionarse con los otros indi-
viduos del grupo. Conductas que van desde un vocabulario vulgar
y obceno, hasta agresiones fisicas por minimas diferencias de -
criterio.

En las aulas, la educacidén que se imparta ha de encauzar
se hacia la conciencia, los derechos y los mds altos valores so
ciales de tal forma que su influencia se haga sensible en todas
las actitudes y actividades de la vida escolar y comunitaria. -
Por ello el trabajo docente ha de enfatizar en el estimulo y --
fortalecimiento del desarrollo infantil para que el educando se
sienta capaz, valioso, seguro, escuchado y respetado, y de esta
manera se proyecte positivamente a la sociedad.

Es importante considerar al nifio como un sujeto suscep-

tible de formarse culturalmente acorde a la guia de los adul--
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tos, entre los cuales la figura magisterial cobra importancia im
pensada. En funcién de ello busca identificarse con el modelo do
cente con el fin de alcanzar la satisfaccidn de afectos y necesi
dades. Ya que desea encontrarse é1 mismo como persona, saberse -
vivo y valioso.

Sin embargo no en pocas ocasiones la cruda realidad nos-
lleva a ver a maestros dentro del aula o en los pasillos de la - -
escuela, ensafiarse con los alumnos ya sea de manera verbal o fi-
sica. Resaltando sus deficiencias (de los alumnos), desvalorizan
do su persona, lastimando sus sentimientos y menospreciando sus-
estructuras cognitivas. Estos docentes como personas se sienten-
minimizadas, poseedores de una autoestima baja, gque influye nega
tivamente en la calidad de su desempefio profesional.

Por otro lado, en el plano moral, el "compafilerismo" que-
se predica en los planteles escolares es una burla a su esencia. - -
Pues con frecuencia los docentes, en los momentos de interaccidn
entre ellos, se dedican a mal hablar o a mal mirar a sus mismos-
compafieros. :Qué aprenden implicitamente los nifios con estas ac-
titudes? ¢Qué se puede esperar de ellos?

Los maestros, por tanto, han de reflexionar en su actuar-
diario v en las conductas que asumen ya que los nifios estidn cono
ciendo al grupo de adultos, "miran sus expresiones, escuchan lo-
que hablan y tratan de parecerse a los que admiran, destacandose
los padres y los maestros” (2).

Fn el curso del trabajo cotidiano en el aula, el docente
puede percibir con base en la observacidn, cbdmo la sociedad cir-

cundante forma y deforma a los individuos, reflejindose ésto en-
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las acciones y actitudes que manifiestan en los diferentes gru-
pos en que participan. (Es por eso que en este capitulo se resal
ta tanto la importancia del grupo como la del rol del docente)

la escuela ha de proporcional al nifio modelos positivos-
de personas, actitudes, valores; ha de favorecer las relaciones-
sociales y justas orientando su esfuerzo en la formacidén social-
y moral del educando implicitamente en su actuar cientifico y pe
dagbgico.

La enseflanza en general, que se imparta en la escuela, -
ha de estimular en el individuo las aptitudes de comprender, ima
ginar, de sentir, de querer y de producir (creativamente) a fin-
de que pueda realizarse personalmeﬁte. El trabajo de los alumnos
y el maestro en torno a 1la autoestima y el respeto hacia los de
mis ha de valerse de cualquier situacidn propicia para iniciarse
en la construccidn de normas de conducta grupales. Para evitar -
caer en errores de exigir al alumno tanto que asuma actitudes im
propias a su edad y caracteristicas, como evitarle actitudes que
41 mismo por su conducta le ensefla con su ejemplo, el maestro de
be prepararse tebdrica y diddcticamente, conocer las caracteristi
cas psicoevolutivas de sus alumnos y cimentar su trabajo en un -
fundamento didictico pfopio y coherente a los conceptos que mang
je. Esta misma actitud de blisqueda, el interés por el saber, co-
nocer, aprender, practicar, crear ha de ser imitada de los edu--
candos y por los educandos.

Ccomo ya se ha mencionado en toda aréa-del saber huma---

no, el individuo es quien debe construir su propio conocimiento.
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La escuela es un lugar donde se propicia el conocimiento-
tanto fisico, como légico-matemdtico y social. Los cuales, segln-
piaget no se dan aislados, ya que tanto la realidad externa como-
su comprensidén por parte del nifio se compone de elementos que in-
teractfian entre si.

1 conocimiento fisico resulta de la construccidn cognos-
citiva de las caracteristicas de los objetos del mundo. E1 16gi--
co-matematico se da por la relacidén mental que el sujeto estable-
ce entre los objetos y las situaciones, y el conocimiento social-
es producto de la adquisicidén de informacidn proveniente del en--
torno que circunda al sujeto.

Desde épocas remotas el conomiento cientifico se ha ---
transmitido en las escuelas en base a un "pseudo conocimiento" --
del educando en formacidén. Esto quiere decir que los docentes se-
han enfrentado a su tarea con pocos o0 nulos conocimientos de las-
caracteristicas generales del educando en cuestidén. Por ello los-
contenidos cientificos propios de cada ciclo educativo has sido -
tratados con diferentes métodos ajenos a la esencia natural del -
aprendizaje. El1 maestro ha adoptado diferentes posturas en su-
desempefio impartiendo una educacidén bancaria (el alumno es un re-
cipiente vacio al que hay que llenar) o tradicionalista, en la --
gue el docente es quien dicta las 6rdenes, planea sus clases pa-
ra el grupo (en el mejor de los casos) y en otros improvisa desca
radamente con las consiguientes deficiencias en el proceso y en -
los resultados y en muy pocas ocasiones lleva a la prictica una -
educacibn activa, objetiva, realista, reflexiva, recreadora de cg

nocimientos a partir de las acciones con objetos concretos.
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Por otra parte el maestro pocas veces presta verdadera -
atencidn al proceso de aprendizaje de sus alumnos, "etiquetindo-
los". Enalteciendo a unos pocos y degradando a otros muchos. Co-
mo ya se dijo, esto trae consecuencias negativas en la construc-
cidén de la afectividad en su desenvolvimiento fisico social y --
hasta cognoscitivo.

La escuela ha de enfatizar su desempefio en alentar el --
desarrollo afectivo en un marco propicio en el que la valoracidn
personal y la valoracidn de los otros individuos sea un conoci--—
miento social que el educando incorpore a sus estructuras menta-
les en al medida que realice pricticas socializadoras y valorati
vas. Pues si a hablar se aprende héblando, a caminar caminando, -
a escribir escribiendo; cuanto més a convivir conviviendo y a va
lorar, siendo valorado. El maestro, figura importante en 1la dinj
mica escolar, es quien ha de propiciar estos encuentros del nifio
con las situaciones de conocimiento. En tal virtud es indispensa
ble que el docente cuestione a sus alumnos, 10sS haga pensar, es
tablecer relaciones entre una y otra situacidn, los apoye en la
elaboracidén de sus conclusiones. Todo ello dentro de la libertad
comprensién y respeto grupal.

La escuela, perhite construir a partir de la relacibédn --
del individuo con los miembros de su grupo, por medio de la in--
teraccidn, las oportunidades de cooperar, la prdctica de normas-
de convivencia y la aceptacidn dentro del grupo. Esto le permite
sentirse parte de é1.

La cooperacidén y participacién escolar posibilita el in-

tercambio de ideas, habilidades y esfuerzos para lograr una meta
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en comin. Paulatinamente, el niflo preoperatorio descubre la ale
gria y la satisfaccidn de trabajar conjuntamente, esto lo lleva
r4d a la descentralizacibén y le permitird tomar en cuenta los -
puntos de vista de otros.

Hay que hacer notar que en las escuelas, parece ser una
constante el hecho de que los docentes al tener etiquetados a -
sus alumnos, proporcionan a los méds "sobresalientes" més oportu
nidades de participar, socializarse, desenvolverse, expresar -
sus ideas, en una palabra de desarrollarse y de manera incons -
ciente (o peor consciente) hagan a un lado o ignoren a los me e
nos agraciados. Las consecuencias son obvias: nifios con autoes-
tima baja, por consiguiente introvertidos e incluso agresivos -
en algunas ocasiones.

La escuela es sitio donde la expresidén de afectos tiene
cabida. Ahi los preoperatorios manifiestan sentimientos y esta-
dos de &nimo como: alegria, miedo, carifio, rechazo, agrado des-
agrado, deseo y fantasia. Mismos que ha de compartir en el mar-
co de una relacidédn afectuosa que lo vincule con el grupo esco -

lar y desde luego, con su maestro.
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B) Repercusiones de la transicidn de preescolar a primaria.

La escuela primaria es la institucién social que cristali
za el cambio de actitud de la sociedad hacia el nifio en la tran
sicibén de la etapa preescolar a la escolar, pues considerando -
que ya estd maduro para ello, le exige un gran esfuerzo de - -
adaptacidén a programas y normas de convivencia.

Es precisamente entre los seis o siete afios, (fin de la -
etapa preoperatoria), que sucede el paso del jardin de nifios o-
del hogar, a la escuela primaria. Con ello se hace sentir brus-
camente al nifio el nuevo tipo de actitud o exigencia social - -
hacia é1.

Ya es sabido que en el nifio preescolar predomina el pensa
miento magico. Mismo gue va abandonando paulatinamente al lle -
gar a la escuela primaria.

El padre de familia y el educador con el sblo hecho, del-
ingreso del nifio, a la escuela primaria cambia su actitud hacia
&1 y estimula y exige que aprenda y se socialice. Que de un mun
do madgico y de juego pase a un mundo objetivo y de trabajo. Por
ello, el paso de preescolar a primaria produce desajustes y con
flictos en el nifio de tipo socio-emocional.

Aquel infante acostumbrado a las actividades preescolares
que por lo general tienen una tendencia 1lGdica, de pronto se ve
frente a un educador que exige mas actitudes de aprendizaje y -
de interaccién social en el grupo; haciéndole sentir enfatica -
mente el cambio de un ambiente escolar a otro.
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En el jardin de nifios existe un ambiente escolar menos -
rigido que en la escuela primaria. Dicho ambiente es un factor-
bisico de estimulo para el aprendizaje. Ya que en una clase don
de predominan las condiciones propicias de trabajo para la la -
bor de los escolares, ésta sigue un camino fecundo.

El profesor durante su labor docente en el jardin de ni -
fios aspira a cohesionar a los alumnos en una colectividad. Déan-
doles la oportunidad de crear un criterio positivo del trabajo-
en grupo.

Asi pues organiza y sugiere la realizacidn de actividades
pladsticas (modelado, dibujo, collage. . .) de cuentos y juegos,
de dramatizaciones, de exposicidén de ideas. . . en las cuales -
procura mantener el interés de los educandos, se integra al gru
po con maternal naturalidad y sobre todo y de mayor trascenden-
cia: encauza el saber en forma de juego, tanto que ni los nifios
ni los padres (y sociedad en general) manifiestan su compren. -
sién de la situacibén. Sin embargo el hecho esti ahi: los nifios-
aprenden jugando a partir del profesionalismo de la educadora,-
del conocimiento que ella tiene de las caracteristicas de sus -
alumnos, de la naturalidad con que se propicia la apropiacidn -
de contenidos programiticos, en situaciones de cooperacidn, res
peto y libertad.

A lo largo del curso el profesor inculca la costumbre de-
trabajar en equipos durante la clase. Procurando incorporar a -
é1 a todos los alumnos. Entre ellos a los débiles, a los pasi -
vos y a los que se distraen ficilmente, pero al mismo tiempo -
trata de llevar una atencidn individual para cada alumno.
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Sucede con frecuencia que el nifio preescolar tiene un tra
to mas afectivo por parte de la educadora (o de cualquier otro -
adulto) que el de educacidn primaria. Es comin encontrarnos con-
situaciones en que a aquéllos se les trata con delicadeza, misma
que se les restringe a los otros, aunque no difieren mas que en -
el grado escolar.

Sin embargo en repetidas ocasiones sucede que en el pri -
mer grado de educacidn primaria el maestro desde el principio de
curso hace su seleccidn de los alumnos de acuerdo a sus actitu -
des y habilidades.

Las expectativas que el maestro tenga de sus alumnos in -
fluyen positiva o negativamente en’su desenvolvimiento escolar.

Si el maestro no considera y atiende oportunamente las de
ficiencias que presenta el nifio y lo califica como "guerrista" -
"incapaz" o incluso "flojo"; esto puede hacerlo objeto de burlas
de sus compafleros y volverse agresivo, retraido e inseguro. So -
bre todo porque geheralmente esta situacibdn se ve agravada por -
los reproches de los padres, que critican 1la distraccidén y falta
de interés del nifio, lo gue aumenta su angustia.

Las repercusiones sociales en relacidn con estas deficien
cias son de gran imporéancia, ya que estdn reconocidas como una-
de las causas de reprobacidn y de desercidn que se generan prin-
cipalmente en los primeros grados de educacidn primaria.

En el primer grado de educacidn primaria el nifio normal -
mente en su inicio se muestra timido, pero, al superar ese pri -

mer momento de timidez, comienza a ir de aqui para alld, muchas-

veces sin propdsito alguno. Esta actitud tiende a ser reprimida-
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por el profesor y si esta situacidn se une a la mala costumbre
gue tienen algunas familias de amenazar al nifio desde antes de
ir a la escuela "espera, deja que vayas a la escuela"... le - -
crean al nifio grandes dificultades de adaptacibén a su nueva si
tuacidn.

El nifio que esta pasando de preescolar a primaria, a me
nudo y de manera impulsiva, se deja apartar facilmente de sus-
tareas por arranques emotivos. La disposicidén para el trabajo-
exige un control constante de la conducta dirigida, ante todo-
1a actitud corporal del escolar. El nifio de seis afios se caragc
teriza por la extraordinaria riqueza de sus impulsos motores Yy
tiene urgencia de realizar movimientos, pues el moverse le cau
sa satisfaccidn.

Esta necesidad de movimiento es incomprendida y reprimi
da por el educador de primer grado probablemente por su falta-
de conocimiento del nifio, su ignorancia de actividades atracti
vas que puedan unir al grupo en torno a i1a aprehensién de cono
cimientos programaticos, su poco interés en elaborar otra vi -
sién del nifio y de su trabajo con él.

E1 divorcio entre lo gue es el nifio y la concepcidn de-
&1 mismo por parte del profesor causa graves perjuicios en la-
forma como aprende el preoperatorio quien a cada momento del -
proceso de aprendizaje es ignorado en su esencia: juego y movi
miento, curiosidad e inteligencia, capacidad y promesa del pre

sente para un futuro inmediato.
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C) Rol del docente y del alumno en el proceso ensefanza
aprendizaje.

La actitud que el docente adquiere frente al grupo siem -
pre va a ser importante en el desarrollo de cada una de las acti
vidades que el pequeflo enfrente.

Cuando el nifio asiste por primera vez a la escuela se en-
frenta a situaciones que estdn fuera de su control. Tan es asi -
que no en pocas ocasiones se ha observado esos dias de inicio de
curso llenos de llanto o de jlbilo de que es objeto. El profesor
debe conocer los antecedentes escolares del educando gue ingresa
a la primaria en virtud de que hay quienes no han cursado la edu
cacibén preescolar (transformadora y atil) que sienta las bases -
sdlidas del conocimiento que se pretende que el alumno alcance -
en primer grado de educacibén primaria.

Por ello el maestro dque llega a comprender cada uno de -
jos momentos por los cuales atraviesa el nifio reconoce que su -
accibn pedagbdgica debe de estar de acuerdo al desarrollo de sus-
estructuras cognitivas, sabe que la meta que persigue con su tra
bajo es "propiciar el aprendizaje" y no se apresura en tratar de
que los nifios se aprendan de memoria los objetivos sino se preo-
cupa por que 1los nifios’ descubran el objeto de conocimiento a tra
vés de situaciones objetivas y dindmicas que involucren al suje-
to en una participacibn positiva.

Segun Piaget, "el aprendizaje es una unidad indivisible -~
formada por los procesos de asimilacidn, acomodacién y el equili
brio existente entre ellos; que permite, en f1ltima instancia la-
adaptacidén del individuo al medio cognoscente que lo rodea" (3).
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Se dice gue un nifio ha aprendido cuando ha habido cambio
alguno en su comportamiento con base en una experiencia. Los ni
flos aprenden relacionando su comprensibén de lo nuevo con lo due
ya conocen y en ese proceso modifican o elaboran su conocimien-
to previo.

Este aprendizaje y conocimiento que elaboran y adquieren
los preoperatorios como un proceso natural en el jardin de ni-
flos es visto desde esa perspectiva en funcibén de que la educa-
cién preescolar favorece la maduracidén afectivo-psico-social-mo
triz y cognoscitiva del nifio y si bien es cierto que se llevan-
registros personales del avance en'el proceso de madurez, por -
un lado y por el otro se aplican conocidas pruebas al respecto-
(al inicio y al final del Gltimo grado), ello no implica el eti
quetar a un alumno con el epiteto de "flojo", "tonto", etc: S8i-
no es con fines evaluativos del proceso que sigue y no para - -
asignarles una calificacidn nlmerica aprobatoria o reprobatoria

El proceso enseflanza-aprendizaje que se realiza en un sa
146n de clase supone la interelacidn del sujeto que aprende y el
objeto de conocimiento, el cual es presentado al individuo a -
través de la practica docente del maestro.

En el jardin de nifios se puede decir que el educador tie
ne libertad en cuanto a las actividades a realizar basadas en -
los intereses del nifio pues su programa lo puede aberdar de -
acuerdo a la disposicidn que el nifio tenga en el dia. Claro es-

téd que la educadora debe conocer su programa perfectamente y -

con base en ello, cubrir las necesidades de su grupo; guiando -
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las actividades a realizar en una sesidén de trabajo para cubrir
una situacidén de aprendizaje.

El nifio que cursa el primer grado de educaciébn primaria-
no tiene tanta oportunidad de eleccidn aunque el programa que -
en éste se sigue también es flexible no logra la elasticidad -
que se tiene en el jardin de nifios por ejemplo: no es posible -
gque un nifio sume antes de haber obtenido el concepto de niimero;
o que redacte sus propias ideas sin adquirir antes la habilidad
de la lecto-escritura. Mas bien se debe seguir un orden de acti
vidades para el logro de un aprendizaje; ésto muchas veces para
el nifio es un obstidculo y méds cuando el profesor no toma en - -
cuenta las capacidades de sus alumnos y programa su clase con -
base en su criterio de lo gue debe saber el alumno en ese dgrado
de educacidbn 1lo que viene a reflejarse en la actitud del alumno
gue muchas veces se aburre de la clase, cuando no 1lo entiende -
opta por desajenarse de ésta y empieza a interaccionar con sus-
compafieros jaléndoles el pelo, tirando papelitos, burlando al -
otro, etc; en fin varias actitudes puede tomar el nifio cuando--
no le interesan las actividades propuestas o dictaminadas por -
el profesor y éste al darse cuenta del poco interés del nifio se
olvida de su objetivo y se dedica a llamar 1la atencidén de los -
educandos castigéndolos, y 1o que es peor atin, a amenazarlos -
con asignarles baja calificacibén o a reprobarlos sino se portan
como el desea.

La evaluacibén viene a ser de esta manera un arma del -~

profesor antes que un auxiliar en el proceso de la ensefianza- -

aprendizaje.
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La evaluacibén tomada como tal es un proceso, que se prac-
tica con el objeto de conocer cébmo se han desarrollado las ac -
ciones educativas, cuales fueron los logros y cuales 1los princi
pales obstaculos.

En la evaluacidén del nifio preoperatorio, la observacidn -
tiene el papel principal, &sta debe ser realizada en la forma -
mas natural posible para evitar actitudes inquisitivas, princi-
palmente que el nifio no se sienta observado pues de lo contra -
rio perderia su espontaneidad.

La observacidn es una técnica de evaluacidén que juega un-
papel primordial en la educacidn preescolar y también deberia -
de serlo en el primer grado de educacidébn primaria, pues se eva-
1va para obtener datos, sobre la marcha del proceso de aprendi-
zaje, para conocer los logros, 1las diferentes areas de interés,
etc. del alumno. Pero 1lo més importante es que el nifio no lle -
gue a detectar que el maestro lo estad evaluando.

Se ha mencionado en pérrafos anteriores, que el nifio que-
asiste al jardin de nifios o al primer grado de educacidbén prima-
ria se encuentra con el problema de adaptacién a su nueva forma
de interaccidn social. Por 1o dque es ficil herir la afectividad
del preoperatorio, como pudiera darse el caso: si un nifio esté-
acostumbrado por sus padres O familiares a ser halagado Yy pre -
miado por su trabajo, una simple critica del educador o del ma-
estro de primer grado puede ser una experiencia negativa para -
é1; principalmente cuando el maestro toma la evaluacibébn como -
como una forma de atemorizar a los alumnos con gus calificacio-

nes. jCudntas veces se escucha decir a los maestros!:"si noterminas tu
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tarea no sales al recreo, sblo vas a jugar si haces tu tarea, -
sino te portas bien te repruebo’, etc. El temor que estas expre-
siones ocasiona en el nifio repercute en sus actividades, pues -
el saber que tiene presidn, puede impedirle un buen desempefio -
en sus tareas.

La afectividad de los preoperatorios también se ve afec-
tada por la forma en que el maestro los evalfla de acuerdo con -
sus valores, sus experiencias, su intuicidn y sus deseos.

Fn la evaluacién del nifio influye también el tamafio del-
grupo ya que si éste es numeroso el maestro no le da la misma -
atencidédn a cada nifio.

La falta de interés del alumno en un tema o contenido -
planeado por el maestro partiendo de "lo que debe saber el edu-
cando" se refleja en actitudes ya mencionadas. Y en consecuen -
cia el "bajo aprovechamiento" se convierte en una evidencia de-
1a deficiencia en la planificacidn del profesor. Si a esto auna
mos la préactica de métodos absoletos de ensefianza que muy poco-
nulamente involucran activamente al educando el resultado es ca
tastrdfico (para éste). Se ha dado como regla la "evaluacidn" -
como sinénimo de medicidén de conocimientos, claro por cuestio -
nes administrativas y-en primaria el maestro de primero no es -
la exepcidén al aplicar dichas mediciones a sus alumnos. Desvir-
tuando enteramente el sentido original de la evaluacién, misma-
que debe ser empleada para conocer los avances O deficiencias -
en el desarrollo de los educandos y tomar decisiones al respec
to: retroalimentar contenidos, modificar actitudes, etc. en favor del mismo
alumno.
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Al no darse la evaluacidn bajo estas condiciones de lo -
que debe ser, el educando le teme y la rechaza. Cuando en reali
dad podria formar parte activa de ella, evaluando sus Sropias -
actitudes y conocimientos, asi como las de sus compafleros, in -
cluso al profesor. Esto no debe de limitarse a una actividad -
mensual, sino ser constante y partir de 1los mismos alumnos.

Como se ha referido anteriormente, en preescolar, la ma -
estra educadora evalla principalmente mediante la observacidn e
involucra a sus alumnos a hacerlo cotidianamente al finalizar -

cada sesibéns contemplando actitudes y conocimientos del grupo.

El nifio debe construir por si mismo su conocimiento de
una manera objetiva, para lo cual la funcibén del docente ha de-
ser la de proponer situaciones que le permitan al nifio avanzar-
en cada momento del proceso.

Existen dos situaciones en la relacidén maestro-alumno -
que no hay que olvidar: la comunicacién y la interaccidén so -
cial.

"Estas dimensiones son importantes porque explicitan las vincu
s . , . r .

laciones sistemdticas entre las estructuras didacticas como repre

sentacién de la situacién educativa y las condiciones histbérico: -

sociales de los sujetos intervinientes con sus praxis-sociales, -
como profesicnales docentes y alumnos y el uso social que se hace
del conocimiento que ejerce las vinculaciones de la propia estruc

tura" (4) ,

El conocimiento que en 14 escuela se transmite emplea al
profesor como mediador entre los contenidos programéticos (ob-
jeto de conocimiento) y el alumno (sujeto cognoscente). Dichos
conocimientos o contenidos son transmitidos en el cauce de la-

comunicacidén e interaccidén social como elemento vinculatorio entre -
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el material humano que se da cita en un saldén de clase.

Los contenidos que se proponen en los programas de prees-
colar y de primero de primaria son diferentes entre si. Los pri-
meros son de maduracidbén integral, los segundos ya suponen la ba-
se de los primeros y se refieren al ejercicio de esa maduracidn-
sobre todo en el plano cognoscitivo: la introduccidén a las opera
ciones matemadticas y la adquisicidén de la lecto-escritura.

Si l1a misma sociedad concibe la estancia en el jardin de-
nifios como un tiempo de juego, resta importancia a los conoci -
mientos que ahil se propician y adquieren. La misma educadora rea
liza la planificacidén de sus actividades ya que implicitamente -
concibe su préctica docente desde una perspectiva de un actuar -
natural frente al grupo y con el grupo. La creatividad y varie -
dad de actividades para abordar una situacidn de aprendizaje con
lleva cierta riqueza; serd por el margen de amplitud con que se-
les invita a estudiar los programas y Sus contenidos o pordue no
se ven en la necesidad de rendir un informe ntmerico gque de algu
na manera evidencia la calidad o intensidad de su trabajo con el
grupo y la calidad de los aprendizajes de éste.

A través de la "Modernizacidn Educativa", la SEP se ha -
propuesto concientizar al maestro de la importancia de su labor-
v de 1las caracteristicas generales del sujeto cognoscente; con -
el fin de que adopte el método adecuado a la naturaleza :cogniti-
va del educando.

En los programas actuales de educacidén primaria los postu
1ados tebricos, didicticos, psicolbgicos y filos6ficos parecen -
ser mas claros y directos en cuanto a lo que se espera de 1la ‘ac-
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titud y actividad profesional del maestro. Ello aunado a la di-
fusién y promocidn encauzados en cursos-talleres da al profesor
un marco de referencla social y profesional amplio y claro para
su actuacidén. Sin embargo la novedad de la estructura programi-
tica, a la vez que ofrece apertura para la creatividad de acti-
vidades didacticas, también constituye un obstlculo para un ni-
mero considerable de docentes, acostumbrados al uso de métodos-
mecanicistas, tradicionalistas y absoletos, apoyados en la au -
sencia de creatividad, pues en los programas anteriores todo 1le
era proporcionado para el ejercicio de su practica (objetivos -
de aprendizaje y actividades)

Abordada ya la préctica docente bajo la luz de la psico-

genética, con plenitud, al maestro de primer grado (y en gene

ral de primaria) se le otorga flexibilidad en la seleccidn de

contenidos y en la planeacidn de sus actividades con los alum
nos.

El tiempo,factor fundamental a considerar en la planea

cidén v en el desarrollo de contenidos y actividades, ha sufrido

una modificacidén elédstica, ahora se dispone de dos afios escola-
res para la adquisicidén y afirmacidn de la lecto-escritura: el-
primer ciclo. Por 1lo que respecta a la iniciacidén de las opera-
ciones el maestro tiene a su disposicidén miltiples y variadas -
sugerencias de actividades; si a ello agregamos el ejercicio -
de su creatividad, el proceso enseflanza-aprendizaje tiene mas -
probabilidad de ser realizado en forma natural, sin prisa (pero

si con disciplina) y de provocar en el educando un verdadero -

deseo y placer por el aprender junto con su maestro.
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Por otro lado la Carrera Magisterial (aunque planteada -
con grandes desventajas para los profesores) es un incentivo pa
ra que la labor educativa mejore en calidad.

Asi maestro y alumno vinculados han de trabajar con el -
fin de alcanzar los objetivos de aprendizaje propuestos por el-
programa educativo vigente, en un marco de interrelaciones de -
respeto mutuo y comunicacidén bilateral, en el cual el maestro -
sea considerado un miembro més del grupo y esté sujeto a la eva
luacidn de los demis integrantes. esta relacidn ha de ser demo-
cratico el grupo elaborard las normas a seguixr en el curso esco
l1ar, todos tendran derecho a equivocarse, a convivir en un cli-
ma agradable y atractivo en el que todos puedan aprender.

la etapa que nos ocupa en este trabajo contempla la ini -
ciacidn del nifio a la escuela hasta el primer grado de primaria
y el docente en ningQn momento debe de olvidar cuidl es su papel
para hacer del nifio un ser capaz de construir su conocimiento -

critico, analitico y reflexivo.
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Resumen

La formacidn social de los individuos es compartida por 1la
familia y la escuela para proveer al individuo de los elementos-
requeridos para su desenvolvimiento seguro, libre y respetuoso -
consigo mismo y con 1los demas, dentro del dmbito social, relacio
nindose con distintas personas de diferentes idiosincracia.

El actuar compartido dentro y fuera del aula implica una -
mutua influencia de unos a otros individuos. Quien tiene mayor -
responsabilidad en el desarrollo de estas actividades es el do -
cente que ha de motivar y fortalecer el desarrollo integral in -
fantil para propiciar que el educaﬁdo se integre eficazmente con
una alta autoestima (que implica el sentirse seguro, valioso, c2a
paz, escuchado y respetado).

La importancia del actuar docente radica en la blsqueda de
1a identificacidbén del nifio con 1. Ello reguiere que los profesgo
res posean un espiritu critico y reflexivo de sus acciones esco-
jares, incluso personales en su trabajo cotidiano para lo cual -
debe prepararse tedrica y didédcticamente para conocer las carac-
teristicas generales de los individuos con quien convive y asi -
trabajar positivamente’en la formacidbdn de ellos.

De esta manera el educando podra integrar a sus estructu -
ras mentales, mediante practicas valorativas en el grupo, las ba
ses para un desenvolvimiento exitoso en su vida presente y futu-

ra.
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La bisqueda de conocimiento, el aprendizaje, la creativi
dad y la préctica constante de éstos han de ir en una y otra -
direccidn {(maestro-alumno, alumno-maestro). Si el maestro cues
tiona a sus alumnos, los exhorta, a pensar a establecer rela -
ciones entre varias situaciones y lo refuerza en la construc -
cidén de sus conclusiones en un ambiente de libertad, compren -
sidén y respeto, estard cubriendo plenamente su papel y la es -
cuela desempefiando su funcidén socializadora.

La escuela primaria da lugar a un cambio de actitud enfa
tico de la sociedad hacia el preoperatorio que ingresa a ella.
Por ello le exige su adaptacién al programa en normas de convi
vencia diferentes.

Juntos, padres de familia y educador exigen que el preo-
ratorio aprenda y se socialice en situaciones objetivas y de -
trabajo gque producen desajustes y conflictos en el nifio.

El éxito o fracaso del nifio, depende de su adaptacidn a-
la nueva situacidén escolar, en la gue se enfrentard a compafie-
ros y maestros llevando consigo una formacién afectivo-social,
psicomotriz y cognoscitiva precedente. La formacidn social per
sonal y profesional del maestro da pauta para dar apoyo a un -
alumno en su desarrolio, o bien para ignorarlo. Por ello la ac
titud del docente frente al grupo es de suma importancia en el
desarrollo de todas las actitudes que el nifio enfrente las cua
les, por lo general, estin fuera de su control.

El maestro gue comprende al nifio en virtud de su desarro
1lo, se encarga de propiciar el aprendizaje mediante el descu-
brimiento infantil del objeto de conocimiento que se de en situacio-
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nes objetivas o dindmicas en las cuales el sujeto participa po-
sitivamente.

Estas situaciones seradn la base y el marco para la ad -
quisicidén de sus aprendizajes. También las interrelaciones coh
sus compafieros implican la adquisicidén de aprendizajes en el -
plano social. Las actitudes que el maestro planee se deben ba -
sar en 1o0s intereses de los preoperatorios, desde luego hacien-
do uso inteligente, con las modificaciones pertinentes seglin -
las necesidades del grupo, de su programa.

La evaluacidn que se da en el aula, generalmente es una
mediciédn de conocimiento y un arma de coaccidén que el profesor-
emplea (equivocadamente con sus alumnos en la educacidn prima -
ria). Por el contrario en los grados de educacidn preescolar se
hace uso de ella, concibiéndola como auxiliar en el proceso en-
sefianza—-aprendizaje. Se practica a través de la observacibn de-
conductas en un sentido bidireccional y en forma cotidiana.

De 1o anterior se deriva la importancia de la evalua -
cibn personal y grupal de actitudes y actividades realizadas, -
siendo el profesor integrante implicito del grupo. La utilidad-
de ésto conlleva el saber cbmo se desarrollaron las acciones, -
cudles fueron los obsticulos y cudles los logros. La toma de de
siciones a partir de los resultados de una evaluacidn es alta -
mente exitosa.

El bajo aprovechamiento y la falta de interés de los -
alumnos en una clase ponen de manifiesto la deficiencia en la -
planificacibén docente. Esta planificacidn tiene sus diferencias
segn el nivel de educacién en que se dé. Los programas de - -
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preescolar y primaria a pesar de ser flexibles y alentar la -
creatividad propositiva del maestro cuentan con los limitantes-
de la formacidén histdrica de los docentes; pues si bien en el -
jardin de nifios se ha acostumbrado a planificar y a actuar en-
funcidn de los intereses del alumno, en el primer grado los edu
cadores se enfrentan con la novedad de un programa flexible, -
habierto a las necesidades del grupo y con la exigencia de una-
participacidn propositiva y creativa.

Dicha situacidén es un reto que los maestros enfrentan -
con positiva disposicidn general transmitiendo en el cauce de -
la interaccidn social y comunicacién, el conocimiento.

El trabajo de maestros y alumnos en un contexto democra
tico, libre, de convivencia agradable y respetuosa facilita el-
proceso enseflanza-aprendizaje del nifio preoperatorio tanto en el

jardin de nifios como en la escuela primaria.
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Conclusiones

En el curso de 1la redaccidén de este documento se ha enal -
tecido la importancia que posee el aspecto afectivo-social en el
desarrollo integral del nifio preoperatorio. Se ha subrayado que-
es una unidad biopsicosocial; por tanto la afeccibdn o impulso -
que reciba en un aspecto indudablemente ejercerd su influencia -
en los otros. Sin embargo es necesario mencionar que para fines-
puramente de estudio y anilisis se consideraron los aspectos: -
afectivo-social-cognoscitivo y motriz en diferentes capitulos, -
resaltando las caracteristicas que el preoperatorio presenta en
cada uno y a la vez manifestando la interrelacidn con los otros.

La elaboracidén de esta tesis fue realizada en equipo, Yy se
ha obtenido un trabajo rico en aportaciones profesionales y per-
sonales de las sustentantes en virtud de la investigacibén y co -
mentarios efectuados para y en la estructuracidén de la misma.

El presente trabajo es una investigacién documental en la-
cual la consulta de textos relacionados con el tema ha sido su -
sustento. ESte método de investigacibén documental se vio apoyado
con el manejo de fichas de comentario, fichas de pardfrasis y -
citas textuales que le dieron forma a través de una empefiosa re-
daccién, con base en el manual de técnicas y recursos de investi
gacibén de la asignatura de Redaccidn e Investigacidén Documental-
I de la LEB' 79.

Trabajar en equipo supone un incalculable valor por la ri-
queza de conocimientos que median en las interacciones que se -
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efectan. Es aqu{ donde la lectura, los comentarios y sobre to
do el profesionalismo adquieren su justa importancia.

Los frutos de esta labor se evidencian en un conocimien
to de mayor profundidad a cerca del nifio en edad preoperatoriaq,
una comprensién més clara de las conductas que manifiesta y por
consiguiente una adecuacidén profesional de la docencia para fa-
vorecer el aprendizaje del alumno en forma atractiva, fomentan-
do conductas intelectuales de andlisis y reflexidn desde tempra
na edad y por encima de todo, propiciar el conocimiento en for-
ma natural.

Desde luego en el cauce del trabajo se presentaron si -
tuaciones obstaculizantes como el factor tiempo. Pues si bien -
1a disposicidn para asistir a las sesiones fue permanente las -
circunstancias personales, en repetidas ocasiones, no se presen
taron propicias para ello. Por otra parte, al consultar algunos
textos se pasd por alto recopilar las anotaciones de 1los datos-
bibliogridficos, haciéndose necesaria otra revisién de 1los docu-
mentos de donde se extrajo dicha informacidn.

Con todo ello se logrd la conclusidén de este material -
de titulacidn para beneficio de las sustentantes, por el signi-
ficado profesional qgue esto conlleva y 2 la vez en provecho de
las personas (maestros-padres de familia) que de alguna forma -
se vean favorecidas con la riqueza de contenido que éste docu -

mento posee.
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GLOSARIO

Acomodacidn: Proceso de modificar las estructuras ya
existentes para resolver los problemas-
surgidos de las nuevas experiencias den
tro del ambiente.

Adaptacidn: Es el equilibrio entre las acciones del
sujeto y 1las caracteristicas del objeto

Asimilacidn: Es una estructuracién por incorporacién
de la realidad externa, a las formas -
construidas por la actividad del sujeto

Autoestima: Concepto que se tiene de si mismo.
Analitico: Capaz de analizar.

Autbsfera: Meterse en uno mismo.

Ambivalencia: Tener dos conceptos uno positivo o nega

tivo o valores bien y mal.

Bajo aprovechamiento: Que no integrd los conocimientos propi-
ciados a sus estructuras mentales.

Bioquimico: La vida de los agentes quimicos que se-
desarrollan en nuestro organismo.

Condiciones histdrico
sociales: Situaciones que se dan a través del - -
tiempo en la sociedad.

Conocimiento fisico: Saber las caracteristicas del objeto de
conocimiento.
Conocimiento social: saber las conductas, acciones, etc. que

acepta la sociedad.

Compatibilidad: Que puede existir o entenderse con otro.
Cognitivo: Que se integra a las estructuras mentales.
Cooperar: Realizar con otras personas

Critico: Capaz de hacer un anidlisis de cualquier

situacién e. inferir al respecto.

Crisis social: Cambio favorable o desfavorable que se-
da en la sociedad.

105



Corteza cerebral:

Deductivo:

Descentracidn:
Didactica:
Educacidn activa:

Egocéntrico:

Equilibrio:

Electroencefalografico:

Espontaneidad:

Esquema:
Etiquetar:
Esthpido:

Estres:

Estructura:

Evaluacidn:

Imagen mental:

Incapaz:

Induccidn:

Interaccién lingnistica:
Interaccidn social:

Introversidn:

Recubrimiento del cerebro.

Razonamiento que va de lo general a lo
particular.

Fuera de lugar.

Arte de ensefiar-

Darle al nifio la libertad de movimiento,
accibébn, interaccidn con el objeto de co-

nocimiento.

Incapacidad de adaptar el punto de vista
de otra persona.

Ecuanimidad en los actos y juicios.

Registro de las actividades eléctricas de
los neurones encefilicos.

Expresidn natural y ficil del pensamiento
vy del esquema corporal.

Es una secuencia bien definida de acciones
Poner un sobrenombre .
Poco inteligente -

Estado psicoldgico depresivo ocasionado por
» . . Pl » . . )
exigencias psicolégicas, sociales o fisicas.

Propiedades sistemidticas de un hecho
(actos internos o externos),

Valoracidn de los conocimientos del alumno

Conocimiento que se tiene del objeto,
sujeto o hecho.

Que no puede ejecutar 1la accidn ya sea
interna o externa,

Razonamiento que va de lo particular a
lo general.

Capaz de dialogar.
Que actfia en y con la sociedad.

Falto de interaccidén con el mundo externo.
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Macrbsfera: Mundo compartido con otros.

Médula: Substancia blanda y grasa que se encuen-
tra dentro de los huesos.

Mielinizacidn: Es el baflo del cerebro de una substancia
gris, que lo ayuda a madurar y que se -
inicia en el momento del nacimiento has-
ta los siete afios aproximadamente.

Morfologia: Estudio: de la forma de los seres organicos
aspecto general del cuerpo humano.

Modernizacidn educativa: Actualizar el que hacer docente.
Mnemotécnia: Es la capacidad de ejercitar la memoria.

Neurobioldgico: Son las partes anatdmicas que pertenecen
al sistema nervioso.

Neurolbgico: Se refiere a la estructura y funcionamiento
del sistema nervioso.

Obsoleto: Que yva esta en desuso.
Ofensiva: Faltar, molestar, herir, agraviar.
Operaciones concretas: Es todo acto interno que forma parte impor

tante en el proceso de desarrollo del ser-
humano y describe los diferentes niveles -
de actividad mental.
Pensamiento transductivo: Ir de lo particular a lo particular.

Psicoevolutivo: Evolucidn del pensamiento.

Psicogenética: Estudio del desarrollo cualitativo de 1las
estructuras cognoscitivas del individuo.

pseudoconocimiento: - Conocimiento que no existe.

Psiquicas: Relativo al pensamiento.

Praxis social: Actividades que pueden modificar a la
sociedad.

Reflexivo: Capaz de emitir un juicio, que habla con
reflexidbn.

Retroalimentar: Retomar las actividades ya planteadas o

108 conocimientos o ideas.
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Transicidn: Pasar de un estado a otro.

Tonto: Poco inteligente.
Torpe: Lento, que carece de habilidad.
Vehemencia: Con elocuencia, arrebato.

108



ANEXOS



Oracidn de un Padne

Dame [Sefion! un hijo que sea lo baatante fuente pana sa-
bern cudndo ea débil y lo baatante valeroso parna en{rentanse con
aigo miamo cuando ailenta miedo; un hijo que sea onguldloso e in-
{lexible en la denrota, honnado y humilde y magrénimo en la vie
tonla.

Dame un hijo que nunca doble la espalda cuando deba en -
guin el pecho, un hijo que aepa conocente a ti. . . y conocense
aal miamo gue esa la pledra angulan de todo conocimiento.

Condicelo te lo nuego, no pon el camino cémodo y facil ai
no pon el camino éGapero aguijoneado pon laa dificultadesr y Loa-
netoa; allt déjale aprendern a avatenense finme en la tempestad-
y a sentin compnenaldn pon loa que fallan.

Dame un hijo cuyo corazén sea claro, cuyos ideales sean-
altos; un hijo que se domine a 4l miamo antes que pretenda domi
nan a loa demés un hijo que aprenda a neln pero gue también se-
pa dloran;un hijo que avance hacta el futuro pero que nunca ol-
vide el paaado.

Deapuéa gue le hayans dado todo eso agrégale te auplico,-
auficiente sentido del humor, de modo que pueda sen alempre se-
nio; peno nunca se tome a Al miamo demasiado en senlo.

Dale humildad para que pueda necondan siempre la senci -
lleg de la vendadera grandega.

La impanciabilidad de la vendadena acbidunia. La manase -

dumbre de la verdaderna fuenza.
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Entoncesa yo, 4su padne, me atnrevend a murmurar. . . . 'no

he vivido en varo. . . . tengo un ﬁi{o”.

Gral. Douglas Mac. Arnthun.

111



Loa NiAoa Apaenden lo que iven

" . v o ] - .
St un nido vive con caltica
apnende a condenan.

St un nifo vive con hoatilidad
apnende @ pelean

St un nifo vive con rnidiculo
aprnende a sen timido

Sl un niRo vive con pena
apnende a sentinse culpaéle.

S¢ un niko vive con aliento
apnende a tenen confianza.

Si un nifio vive con juaticlia
apnende a tenen {e.

S un nifdo vive con apnobacéén
apaende a quenerse.

Si un nifo vive con aceptaci&n Y
amistad apnende e encontran

ANOR ern el mundo”

ﬂanotﬁg Law Nolte.
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¢dL Nido

Una vez un nifio fue a la eascuela, ena bastante pequefio y
ena una escuela muy grande, penro cuando el nifio pequefio deacu -
brnibé que podla entran a au aalon deade la puenta gue daba al -

extenion eatuvo feliz y da escuela ya no le parecla tan gnande.

Una mafiana, cuando habia eatado durante un tiempo en da-
escuela, la maeatra dijo: "Hoy vamos hacen un dibujo”. ";Que -
bien!”, penad el peguefio, le guataba hacen dibujoa, podia hacen
loa todos de difenentes claseas: leones, tignea, polloa, vacaa,-
trenes, bancos; aacd au caja de crnayolas y empezd a dibujan. Pe
no la maestna le dijo: "Capenen”, aun no ea tiempo de empezar y
espend a que todos eatuvieran liatoa. Ahora, dijo da maestra, -
vamosa a dibujan floneas, "iQue bien!” -penad el nifio- le guataba
hacen flornea muy bellas con aua cnayolar, nrosasr, nanrnanjas y azu
lea, peno la maeatra dijo: "Eapenen” ;yo lea ensefané codmo- y -
ena roja con el tallo vende. Ahora -dijo la maesatna- ya pueden-
empeganr.

&L pequeiio ming la flon que habia hecho la maestna, luego
vid da que 8l hablia p;ntado, le gudtaba méa la Auya, mas no Le-
dijo nada, 2é6lo voltes la hoja e hlgo una flon como la de la ma
eatna, era rRoja con un tallo vende.

Otno dia la maestna dijo: "floy vamoa a hacen algo con -
plaatéléna "iQue bien!” -pensd el pequefio-, le guataba la plaa
tilina; podia hacern toda clasre de animales con ella: vibonaa, -

hombres de nieve, natonea, carnoa, camiones, y empezd a eatlinar
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y a nevolven au bola de plaatilina peno la maestra dijo: "Eape-
ren”, adn no ea tiempo de empezan y eApend a que todos esatuvie-
nan liatoa. Ahora, dijo la maeatna, vamoa a hacen un plato. - -
;Qué bien! -penas el pequefio_ le guataba hacen platos y comengd
a hacendo de todaa formas y tamafiox. Entonces la maestnra dijo:-
”64penen", yo lesa ensefiané como y les mosrtnané como hacer un -
plato hondo. Ahora ya pueden empegan. &L pequefio mind el pldato-
que habla hecho la maestna, luego vis lo que &L habie fonmado; -
le guastaba mis Loa auyoa, masa no lo dijo. 56lo nevolvid otra -
vez la plastilina e hizo uno como el de la maeatra, ena un pla-
to hondo.

Muy pronto el peguefio apnendéé a eapenrar, a ven y a = =
hacenr cosas Lgualed a laa de la maeatna y no hacla méa cosas de
el adlo.

Luego asucedid gque el nifio y au familia se mudanon a otra
casa en otra ciudad y el pegueiio tuvo que in a otra escuela. €a
ta escuela era més gnrande que la otra y no habla puenta del ex-
tenion a au aaldn, el primen dia estuvo ahl la maestna dijo: -
"floy vamoa a hacer un dibujo” "Qué bien” -pensd el nifio-, y es-
pend a que la maestra dijena que hacer, peno la maesatrna, no di
jo nada, aclo camdnaba.pon el nralén. Cuando llegd con &l le di-
jo: ;lNo quienea hacen el dibujo? "Si", conteato el pequefio y -
pregunto: ;Como Lo hané&? "Como gquienaa” -dijo la maestna-, al-
todoa hiciernan loa miamoa dibujos y uaanan'loa miamos colones -
;Como arabnria yo quién higo qué, cuidl ea cual?

No conteato él nifio y empezd a hacen una {flon noja con -

tallo vende.
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Recomendaciones Genernalea Pana Lla Consecucidn

de una Eacuela Democnética

En una escuela democrética la autornidad neside en el gnrupo.
Los actoa aon "medidos con una miama balanga”. Evidentemente, se-
opone a la escuela trnadicional.

A continuacién ofnecemos algunas necomendaciones gque ali -
viantan el clima descrniminatonio y autonitanio de las aulanr:

I Supnimin loa caatigos impuestos por el maestno.

Il Eatablecen, con la panticipacién del grupo, laa neglaa -

gue nonmen el trabajo de todos, incluido el maeatno.

IlI Conaidenan la pensonalidad de todosa loa alumnos tan im-
ponrtante y digna como la del maestro.

IV Pedin diaculpas ante el grupo cuando ae incunna en algin
ernon © falta de cumpl&méento.

/I Evitarn todo tipo de clasificacion en el grupo:
Hombrea - Mujenen;
Cumplidoa - Incumplidoas;
Inteligentea - Tontos;
[meéoA - Sucioa:
Eatudioros - Flojoa;
Alumnoa _ flaestno.
Uno o doa de estas necomendaciones pueden sen un magnifi

co comiengo de democratizacion.
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