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'INTRGDUCCION. g

El presente trab%jo, tiene el propésito de cumplir -

con la disposicidn qu% sefiala la ley, principalmente el -
articulo gue norma 10% actos de culminacidén del ideal de
todo estudiante profe%ional, para obtener el titulo co---
rrespondiente; con es#a finalidad, siendo uno de los ele-
mentos gue forman la ?rimera Generacidn de Licenciados en
Educacidén Primaria, e%resaios del C.E.L.E.P. 1 51 ; con
todo sentido de respogéabilidad, estamos seguros de ~lo=
grar asi nuestra supeiacién profesional, que en un futuro
no muy lejano, ha de ser-motivo de satisfaccidn nuestra-,

y factor de beneficio para los nifios v no sélamente a e-
\

llos sino también par? encauzar mejor al campesino que -
representa la base estructural de la Patria,.

Uno de los temas de estudio que para mi representa -
una importancia permanente, es el relacionsdo con el pro-
blema de cdmo vamos al ensefiar a leer y escribir a los ni-
fios de educacidn priméria; razdn por la gque escogi: * El-

‘
Método Global de Andlisis Estructural, Anlicado a la Ense
flanza de la Lectura y, la Escritura en el Primer Afio de E-
ducacidn Primaria".

Hago la aclaracidn de que no tenia confianza en é1 -
antes de conocer sus %ondades, pero en el ejercicio esco-
lar setenta y seis - seienta y'siete me decidf a ponerlo-
en voréactica y al finalizar el curso, obtuve resultados --
buenos que sinceramente no esperaba, estoy consciente de-
que la anlicacién que%hice de este método no fue verfecta
pero si lo suficiente%para defender su efectividad.

‘ -

Para que la apliFacién de éste sea buena, se necesi-

ta conocerlo y entenderlo a fondo vara oue los frutos no-



no sean ficticios.
) 71 ¥étodo Blobal de 4ndlisis Estructural tiene en su

proceso de desarrollo, etavas dificiles de suverar, nece
sariarente debemos llevarlo con anhelo y dedicécién para
llegar a un fin noble.

Una de las razones pnor las cuales lz mavoria 2e 1los
maestros gue laboran con grupos de vrimer afio, no utili--
zan el método global de andlisis estructural, es mnor gue-
sencillamente, desconocen el proceso de desarrollo,.

TLos métodos gue se han venido utilizando tienen sus-
ventajas y desventajas; por lo. gque estoy de acuerdo en -
gue los maestros des aver no fueron malos, 1o cue pasa ecs-
que todo evoluciona; ¥ t1i, nifio.de mi vpatria, cuando seas
hombre grande y de provecho vara la humanided, trabajards

modificards y perfeccionarés lo gue te corresmnonda.



PROBLI:A

; 35S FUNCIONAL EL KETODO GLOBAL DE ANALISIS ESTRUCTURAL
EN LA ENSELANZA DE LA LECTURA ¥V LA ESCRITURA EN EL PRI--
T

=R AKOC DZ EDUCACTION PRINARTIA 7

FUNCTONAL.- Poroue gl desarrollar la serie de activida--
des para la ensefianza de la lecto-escritura-
los resultados son positivos.

METODO.- Camino cgue se selecciona para alcanzar el obje-

tivo de mznera segura, econdmica y eficiente,

YETODO GLOBAL.- Modo, manera o técnica gue se utiliza —-

en la enssiianza de la lectura.y escritura ba-

sada en expresiones completas.,

¥ETODO GLOBAL DE ANALISIS ESTRUCTURAL.- Procedimientos -
de actividades a desarrollar en la enseflanza-
de la lectura y la escritura gue narten de es
tructuras ( exoresiones con significado ), -
que serédn analizadas en palabras, siiabas vV -

letras; siempre formando nartes de dichas es-

tructuras.

-

————— o —
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HIPOTESIS.
T MSTODD GLN3AL DE ANALTSIS ESTRUCTURAL, ES FUNCIONAL -
EN Li ENSE.ANZL DE LA LECTURA Y LA ESCRITURA EN EL PRI--
¥NER AFO JE EDUCACION PRIMARTA, POROUE TIENDE AL DESARRO-
LLO DEL NI. 0 EN PORMA GRADUAL E INTEGRA, AL TOMARLOD EN -
CUENTA COND UNA UNIDAD >STCOBINLOGICA SOCIAL.

DEFINICION DE TERMINOS.
DESARROLLO.-Desenvolvimiento del nifio al realizar activi
dades para la ensefianza.de la lectura v 1la escritura,
GRADUAL.- Porgue a vnartir de la segunda etana oresenta -
nuevas dificultades.Intenta ademds gue el nifio las vava-
descubriendo y suverando por si sdlo.

TNTEIPA.-Tiende a la formacidn psicobioldgica v social -
del nifo.

DESARROLLO P3ICOBIOLOZICO.-Toma en cuenta el grado de ma
durez del educando, baséndose en sus necesidades,intere-
ses v actitudes, sin olvidar la continua evolucidn de ég
te;con el objeto de cue alcance niveles suvperiores de ma
duracidn y de cultura.

DESARROLLO SOCTAL.-Interesa al nifio en sus relaciones de
maestro-zlumno, nifio-nifio, niho v sociedad en gue vive.

CBJETTIVOS.

2

1.,~-INVESTT

N

AR LOS FUNDAMENTOS DEL METODO GLOBAL DE ANALT
SIS ESTRUCTURAL. B
2.- CONSULTAR A CONMPAEROS QUE TRABAJEN EN ESCURLAS DE -
ORGANIZACION CONPLETA SOBRE ®L RESULTADD ~UE ORTUVIERON-
AL APLTCAR ESTE ¥ETODO,

3.~ DE NO HABERLO HECHO PREGUNTAR LAS CAUSAS.

4.- INVESTIGAR ST LOS DIRECTOR®ES TECNICOS HAN INTERVENT-
DO EN LA RESOLUCION DE PRORLEWAS, ORIENTANDD A SUS AUYT-
LTARES,




CAPITULO I

VM=TODO

vétodo.~- Desde el punto de vista etimoldgico, esta -
palabra proviene del latin methodus v éste de las palz——-
bras griezas metd v hodds aue unidas significan: metd, -
fin v hodds,camino, o sea el camino oue se selecciona na-
ra llegar a un fin determinado oue se pretende alcanzar,

Lzs multioles a&tividades oue el hombre realiza como
ser pensante 1o obligan a buscar la forma de hacerlas de
tal manera oue nara alcanzar la finalidad gque versizue,
necesariamente debe guiarée con orden, seleccionar el ca-
mino mids corto v mas fértil; cuando se vonen en nréctica-
estos requisitos se dice cue se lleva un método.

Existe un métodns Unico que se ehcarza de descubrir-
la verdad, al cue los hombres estudiosos 1le han dado el
norbre de Método Cientifico, wvor su forma de investigar
los fendmenos naturales. Cuando se avnlica a la Diddctica-
se le denomina »étodo Didéctico.

El Método Didéctico.- Es el conjunto de reglas o nor
mas gue tiene como finalidad la de favorecer el avrendiza
je del educando, parl oue con interés v esfuerzos nronios,

\
llegue a descubrir 10 gue conoce el maestro, nero gue in-
dudablemente desconoce el alumno.

Segiin 5uillén de Rezzano, Clotilde: "E1 método o

g
nica diddctica es el camino mds corto ogue vuede seguir

el msestro vor medio‘de determinados pnrocedimientos nvara

e

estimular, dirieir, gufar las actividades del nifio, oque
| )

exvnerimenta v aorendr normas de vida oue deben servirle-

para desarrollarse v adantarse al medio natural v humano

‘ . E—— s — S -




con fines de »nrocedimiento moral progresivo" +++

Jentro de los métodos cue a través del tiempo se han
utilizado en le ence?znza de la lectura ¥ la escritura-
tenemos tres grunos cue se diferencian vpor sus furndzmen-

tos, vero cue en =i persiguen el mismo fin:

a).-— Métodos Sintéticos.
b),. Métoios Analiticos.
c).— #Etodos eclécticos.

a).— El1 funcionamiento de la ensefianzz vor cualcuie
ra de loes métodos sintéticos vparte de 1los slementos més
simples del lenguaie, ecs decir, la letra o la sflaba, gue
constituven 1la btase del idioma, ¥y permiten oque el nifo,
despuds de asociarlos y combinarlos varias veces entre s
se encuentre canacitado para nronunciar v reconocer otra
u otras palabras nuevas v se familiarice con la forma v
estructura del idioma.

El principio en gue se apoyvan es de orden 1dgico, en
cuanto suponen el paso de lo simple a lo complejo pero su
cede aue no toman en cuenta aues el nifio estd ausente de -
toda motivacidn v se descuida lo mds importante de una-
leccidn que es la comprsnsidn del significado de lo lefdo
caraterizando la lectura como mecZnica, carente de senti-
do, no despierta el interés de los alumnos, opuesto gue la
mente infantil orocede del todo a las partes.

Con este sistema se logra indudablemente 1a interore

t+

acidn de las grafias, pero no la comnrensidn de 1o nue

()]

1 nifio ha logrado »ronunciar,
+++ Diddctica Zeneral. Zuillén de Zezzano

2} v 22

. rédginas-

PR SRR - -




Dentro de loc métodos sintéticos tenemos: -

a).- El método alfebético.

b).- Z1 método fonético.
c).- Bl método silabico.

L
k-

V.- T1 método alfabéticc subsistid en éxico duran
te 2lgin tiemmo considerable pero en la actumlidad se e

cuentra totzalmente en desuso; & este método vertenecid =1

k4
0

Silabzrio de Szn NMiguel, en el gue €2 anrand primzra—--—

mente los nombrss de las letrzs = base de repeticidn y -

egaban a ser conocidas por los alumnos, més tarde les -
letras se combinaban en silabes formznio valabras hasta -
llegzr & la irase.

21 educando no wodia leer textos con significado, —-
hasta cuando estuviera seguro de identificar perfectamen-
te los signos aislados del lenguaje.

Zste método tiene sus desventajas, entre las cuales-—

estd la de ogue al zwnrender el alfabeto por su nombre, no

\

ey corresvondencia con el sonido ; la ensefianza era mond
tona, careciza de todo tivo de motivacidn frente al fendme
no educativo y mor lo tanto el interés del nifio nor el a-
prendizaje era de bzjo rendimiento; ademés la actividad -
infantil guiada vor este nrocedimiento recueria de doble-
dotacidn de esfuerzo.

£} sunos vrocedimientos fueron introducidos con el ob
jeto de hacer menos diffcil y 2 la vez mids interesante -
la ensefiznza, vrovorcionando a los nir.os letras sueltas =

manera de romvpecabezas nara que el nifo formara silabas o

g

alabras; también -ara estimularlos se utilizd el sistema

fof
®

nremios si el niifio lograba rzconocer los signoss gue —

- 5=

0

e le vreguntaban.

e e —— e . e — e . B 45 E S



b).— E1 método fonético, tiene procedimientos dife-
rentes =zl elfzbético porgue 1z ensefanza se inicia Dor -
el elemento simnle, es decir por el sonido de ceds una -
3e lacs letrass, mis tzrde el sizno ¥y DOT Ultimo el nombre
ve gue se he zprendid do v el signo, se procede-
= 1z ensefianza de sflzbas, continuando el itrabzjo con na

lzbras v frases y 2e esta menerea el esfuerzo del nifio, -

vita lae confusiones en ous se 1in

Una ventzjz del método fonético estd en gue el alum
no puede wnronunciar cus guier »nalzbra alin cusndo sea com
pletamente desonocida dentro de su léxico infantil , pa-
relelo siempre 2l medio social en el cue se desarrolla-

o]l nifio. Se le sefalan ventajas ¥y desventajrs, vpero es -

o)

un método gue aungue existar reformas educativzs més —-—

4

contemnordneas, todavia est

[SUN

en vizgor porque se dice gue
shorrz esfuerzos y tiempo. Es fdcil en su aplicacidn y -

suceptible e

a]

su graduacidén. Dentro de este tipo se en--

cuentra el método Onomatondyico del Kaestro Gregorio To-
- rd 3 [ 4 ) ~ .

rres Quintero, éste es simultéaneo norgue ensena al mismo

tiempo a leer y escribir; npara su anliczcidn

O]
o
w

i

QIS

uen -
cuatro etanss:
Srimerza Stana.
1.~ Bjercicios Preparatorios. Consisten en adies —-
trar al nifio en una serie de movimientos horizontales, -
verticales e inclinados con el objeto de lograr el rela-
jemiento de la mano, para gue el nifio inicie la escritu-

rz de 1lzs letras:; se acompsfian estos movimientos con una
cserie de rimas adecuadas vara marcar los tiemwnos.

2.- Tjercicios de lenguaje. Tienen lz particuleri--

o AR Ga A ARAs & Smem & &ase M AShann Ak on A Semes
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dai de familiarizar =2 ni¥ipo con el melic ereceler, prin~
cipalmente para descubrir el vocabulario infantil
preferencia seben Be hacerse comentarios sobre objetos,-
paisajes, cuentos, etc.

3.— Ejercicios ¢= Andlisis.- Para comprender y esta

blecer la- diferencia  entre una peslesbraz y una silaba, -

(Dl

pronunciando primerzmente aguella y de nués éstz, utili-

gendo alguna forma muy especial como son la palmades.
Segunda Etapa.

Tnsefanza de las vocsles y consonantes:
T2 i se ensefz con el llanto de la ratitz,
Ta u con el silbido del tren.

-rito del cochero.

g

Ta o con el

Ia &a con rito cel muchacho esnsntzdo.

@
=
1%

Ta e con la

3

regunta del sordo.

TLa s mediante el silbido del cohete.

1a r con el ruido del tractor.( sonido rr )
Ia m con el mugido de la vace.

Ta 1t con el ruido del relo].

Ta 1 con la lesnglietada del perro.

Ia j con el jaieo de un caminante fatizado

( sonido fuerte).
Ia f con el resonlido del gato enojado.
Ta n con el tafiir de una campana.
Ta ¢ con el cacareo de una gallina.
( sonido fuerte ).
I= p con el ruido del estamnido del cafién.

La g 1la

m

frzara en su sonido suave.
Ia ch con el chapaleo del agua.
La D con el balido del corderito.

Ia % ~con el 1llanto del nifio grufidn.

i e

- emAAMALssamA aca AAEAAMES A RASSELA



En nuestro alfzabeto tenemos algunas letras gue cars
cen de onomatoneyz como son: la k, Vv, z, X, 3; recomen——
d4dndose vparza su enseilanza después de todas las letrzs o
interczlindose en pzlabras compuestas ©por letras ya co-
nocidas,

Tercera Etapa.

Commrende los ejercicins de sintesis gue se desarro
1lan cuzndo los niZos ya conocen las vocales y se inicia
en la ensefanza de las ctonsonentes sin poder vasar de u-
na a2 oira hasta reafirmar el conocimiento de la letra -
motivo de estudio y sus combinaciones.

Cuzrta Etava.

Estd formada nor la lectura corriente gue debe de -
desarrollarse a partir del segundo cuetrimestre y com--
nrende una serie de lecciones relaclonadas con la vida -

del camvpo por ejemplo: las flores, los &rboles, etc.

¢).- E1 método silébico.- Este mé€todo se diferenciz de -
los anteriores, oorgue su dscarrollo es a base de sila—-
bas en luzar de elsmentos aislados; conforme dstas se a-
prenden se combinan para formar palabras.

Para su desarrollio se siguen 1los pssos descritos a
continuacidn:

1.~ Tas vocales,

2.~ Presentacidn de s{labas, visualigacidbn, nronun-

ciacidn hasta lograr su anrendizaje .

3.- Las silabas va aprerdidas sirven d&e base nara
gue 21 combinsrse formen nuevas palabras.
4.~ Con las nzlabras se formzn frases y oraciones -

dosificadas en su grado de dificultad,




(=
N

5.— Lo fundamentzl consicste en formar oracisnes -
v frases gue constituven ejercicios de reconoci
miento y de nronunciacidn correctz

1 m€todo sildbico sigue 1la mismz linea cue el fo-

t1)

'
@
e
[N
Q
o
)

n cuanto 2l progreso del anrendizeje norcue, de

bzs se pasa a las nalabreas v de ecstas & las fra-

}_J
N
0)]
m
I~
()
W]

0}
)
()]

la
reconocido, formando divercas combinaciones y se estu-—-
dian separaiemente.

Ta pnarte favorable de este método es

[
I

Sigue un orden ljgico.

N
|

.— Reguiere &2 un minimo de conocimientos acerca -

del lenzuzje.

(W)
|

.— 20CO material.

E1l método silébico comparado con el zlfabético v el-

fonédtico tiene 1la mismg dificultad por lo cuve se refiere

a lz motivacidn ¥ comorensidén de la lectura nor una nar

te, por la otra resulta ventajoso wva que nuestro idioma-

espa®ol es silédbico y dentro de las pnalabras ague lo

+h

or

D

man existen ruchas gue constan de una sola sflsba, ejem-

plo: si vo , sol, sed, etc.

+

no,

Si este método sildbico llega a ser anlicado por u-
na parsonz cavaz Vv celosza de su deber vorofesional, nuede
lograr ﬁronorCWOLMr en el nilio el aswecto comnrensivo y

0
el mecdnico simultdneamente.

b).—- “étodos insliticos.
Los esstuiios qus £e realizaron nor nersonas armen-

tes a descubrir lo gue se ignora soovore el onroceso de 1la

lectura v la escritura en el sizlo nzss5d0, nos demostrz-
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la vaz nroduzcan stiractivi-

a g a
G=4 ern los a2lumnos. Hacha la celeccidn de pzlabras se -

L . - ’ =
alurnos v l=zs fijacignes oculsres se nroducen desnues d2

haber, si es anlicado inadecuzdamante no vermite desarro
1lar lzs técnices hé€zicas wnzra ocuse .1 alumno sc indepen
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ice y czvacite en gl resconocimiento de las nartes que

c).— 21 #Z+todo le la Oracidn, como su nombre lo in-
dica se marte de 1z oracidén , tomamdo en cuenta gue Esta
es un conjunto de palebras que exnresan una idea bomnlg
ta. ®=n 2l nifo ests nrocedimisnto ocasiona la 2sociacidn

bres sncad=nadss una a otra Yy no valabres

n su inicio se& wresenta una oracidn, se lee, los -

nifios visvalizan ésta, de tal msnera jue cuanio
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pacitalos nzra identific
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rla entre otrzs, se »nrocede al-
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a1l andlisis de palabras, despuds en silabas: llegando --
nesta este momento se& forman nuevas palabrzs con lz2s le

res va conocidas =s{ progresivamente hzsta realizar -
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dl.— Tl ¥étodo del lCuento.- Tsté

do de 1z oracidn, ¥nicamente ogue se agregsan mée oracCic—-—

nes con una secuenciz llamativa 2 manera de cusnto, eg--=
tas oraciones nor lo general estZn wnrotagonizaias por a-

nimasles o por ni¥ios exn alguna activided infentil.

T1 vocabulario detce cer seleccionado con mucho cui-

el
-

nzra cue esté al alcence de la comnransidén del ni¥o
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3i e]1 meestro cuenta con 1z facultzd de ser un ouen
narrador de cuentos, ovropicia en 1los nifios un momento de
verdadero imterés, iniudablemente que la zlegria estimu-
12 = los nifos en el zorendizaje de la ledtura y la 28-=

critura.

Tz técnica que se sigue es:
a) Seleccidén del cuento.
b).~ Merracidn del mismo.
¢).- Comentarios o , si es posible, dramatizarlo.

a).-
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rvecidn® lo cue se escribe en el nizarrdn
e).— Ejercicios de reneticidn,

).~ Identificzacidn de las oraciones.

z).~ Reconocimiento de nzlabras dentro de otras o-
raciones.

h).- Reconocimiento de algunos elementos de las -

c)e—

Ta ensefianzs de la lectura y la escritura por medio

o
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de estos métodos eclécticos no son unilaterales, selec—
cionzn las partes positivas de los znaliticos y sint
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an la lecturs como un proceso anzal
ninzén factor dete ser descuidado porgue son
sea cul fuere el momento de le ensefianza revisie lz mis-
ma importanciza.

n cuznto 21 material debe ser elaborado minucioca-
mente de tal manera gue no se descuide el asnecto =sico-
18gico del nifo, toda clase de recursos formen parte del
material.

ererglmante se emmlea el sisguviente nrocedinie
1.~ frecentacidn d2 1z wnalbra oso, acomranda del dibujo-

correspondiente wnara establecer la asociacidn ideo—-

2.- Visualizscidn de la pelabra.
3.~ Fronunciacidn de la apalabra en formz lenta y frag--
mentada en sflabas: o0 - s

0
4.~ Viene a continuacidn el andlisi
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5.- Reconocimiento de las silavas formadas vor la s’ ¥
las vocales : se, si, so,su, sa.
6

.— (Combinzcidn de las mnalabras for:
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bas conocidas tsles como: Susl asea SU 0S0. 5se 0SS0 ce
asea.

En la reforra nssada cusndo se nronorciond rsteral
a los 2lumnos =n forma comnletamente gratuita nor narte-

del gobierno el material de eswafiol estuvo elaborsdo --



con base en el método de " N¥i Libro de Primer Afio " , di
vidido en 42s paries : .

12 primerz parte comoprende lo relacionz2do a la srsg
Xanza de le lectura v 1z escritura, aniicardo el método-

nes gradusdas en su e¥ ensidn, con las e ol ni'Eo l2d
guiere la mecanizacidn de le lectura; tanto el cuslerno-
a

de trabajo como el litro e lectura en la primera oar-

te se correlacionan con el prondsito de cue la encseflanze
de 1la lectura vy lz escritura se realice parslelamente e-
tendiendo de igual menera el aprendizaje de latra menus-

En su 3dsszrrollo intervierne el método sudiovisomo--
0 - - o A ’
tor noroue el nrocedimiento se nzce a bass de oir, ver y

hecer,

Ta ercefernze de lzs vocal

)

€ ge Jeriva de malatres

nue en cste czso se tomsn como wolelo de 12 sziguiente ma

a).-— De 1z vpalabra elefante se deswrende el conoci

miento de la lestra Me",

b).- Lz nelabra iglesia sirve vara desnrender de e-
1la la enseii=-nza de lz letra "i"

e).- Ta letra 'u' con l2 #2lsbra uva.

d).- La nzlzbra olla es el modelo de 1= "o"'.

e).- La n3labra avidn sirve nzra lz ense”anza de -
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cse gl medic socizl ern el gue se desenvuelve el niYo, lo-
que permitird mds tarde lograr una personalidad bien de-

finida.
ETArFAS DZL METCDT GLO3AL DT ANALISIS E5TRUCTURAL.

El método global de andlisis estructural estd forma
do por las siguientes etapas:

I.- Etapa Prevaratoria.

II.- Etapa de adgquisicidén de la Lectura y Escritu
ra.

I1I.- Etapa de afirmacidn.

1l.-La etapa prenaratoria consta de dg9s tivos de-
actividades que se relacionan con el mismo fin.

2.- Nociones de lingliistica y prédctica de la ex-
presidn oral,

1l.- Los ejercicios de maduracidn revisten una im
portante funcidn, porque con elle se ayuda alos nifios e
quefios en el desarrollo de sus facultades fisicas y psi-
guicas gue son indispensables para el aprendizaje en ge-
neral y en forma muy particular para la adquisicidn de -
la lectura y la escritura.

Cuando el maestro deja pasar por desapercibida esta
etava de maduracidn estd empezando esta hermosa tarea So
cial deé’ educacidn en un terreno hasta cierto punto va--
cio, para edificar los cimientos en una base sélida es —
nececsario realizar todas lzs actividades que ecstén en -
funcidn con las habilidades que en muchos nifios de seis-
afios no se encuentran lo suficientemente dessrrollad=ss.

Lstos ejercicios cue resultan tan asradsbles a los

nifos no son otra cosa 72s acue juegos que favorecen 1la

56310

- . - e = e
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creatividsd del nifo y el deszr>-1lo de sus faculzie

m
£

)

e
gue como ser humano y normal le brinda la naturaleza.

Cuando estos ejercicios se realizan, se puede ir -
constatando el grado de desarrollo al gque ha logrado lle-
gar cada alumno, en los diferentes aspectos del programa,
toda vez gue los ejercicios van resolviendo los vroblemas
gue se presenten.

Tas diferencias en gque vivimos tanto en el asvecto -
econdmico por un lado, ¥ el aspecto rural o urbano por el
otro, intervienen en forma positiva o negativa segin el -
caso y el resultado es que no todos los nifios que llegan-
a la escuela para formar el primer afio, tienen la valiosa
educacidn que se les imparte en los jardines de nifios; -
no por eso se van a marginar , 1o Ynico aue les faltia, es
adquirir esa educacidén para la cual estdn también aptos
desde el momento gue son nifios normales.

Considerando aue la escuela se convierte para 1l en
su segundo hogar y sin haber tenido la oportunidad de
recibir la ensefianza pre-escolar, ain no ha adquirido 1la
suficiente coordinacién de sus misculos, por ejemplo algu
nos nifios al caminar lo hacen con cierto grado de insegu-
ridad, no porque el nifio tenga alguin defecto fisico si-
no que la hace falta confianza en si mismo vnara actuar; -
algunos demuestran torveza al realizar movimientos rela--
cionados con las actividades individuales como peinarse,-
lavarse, cambiarse de ropa, etc.

Tos drganos de los sentidos no los tiene desarrolla-
dos plenamente, no tiene la capacidad total para fijar-
la atencidn; el lenguaje de algunos nifios no es lo --

bastante claro en su pronunciacidn, hay nitfios ocue tie——
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‘nen alguna dificultad nara hablar oor ejemplo dicen " 13
blo ", " maestla ", " tefiolita " por libro, maestra, se-
fiorita, etc.

Vemos, pués con claridad, el beneficio que recibiri
a el nifio si realiza todos estos ejercicios de madurg——-—
cién por lo que meditadamente se juzga necesario que el-
maestro no deje para despiés este tipo de trabajo; por--
gue al manejarlos se le brinda la oportunidad de ir supe
rando todos estos huecos, con el objeto de evitar una=-
serie de trabas a las que estd expuesto el alumno. .

Los ejercicios de maduracidn no son para aplicarse-
en una o dos jornadas de trabajo, necesitan practicarse-
en forms permanente con todos los alumnos en igualdad de
éircunstancias, asi como el organismo necesita de alimen
tos gque lo doten de fuerza para vivir, esa fuerza trans-
formada en movimientos corporales debe ser encauzada a--
decuadamente.

Es recomendable destinar a este tipo de trabajo cor
poral la hora de educacidn fisica y actividades artisti-
cas; se estdn tratando asi dos aspectos o como un mero—-—
descanso entre una actividad y otra.

l.- Los ejercicios de maduracidn correspondientes a
la etapa preparatoria se dividen en cuatro tipos segin -

el auxiliar diddctico correspondiente.

A).- Programa Notor.
B).- Integracidn sensoriomotora.
C).- Habilidades Perceptivomotoras.

D).- Desarrollo de los concentos Espacio Tiempo.

A):— %1 programa motor abarca los movimientos cor--
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porales, es decir, una serie de ejercicios que persiguen
una finalidad encaminada al aprendizaje de la lectura ¥y
1a escritura haciendo al nifio mds apto. Este es cien por
ciento imitativo en todo lo que ve y escucha y entre o—-
tras cosas el lenguaje.

Si los intereses infantiles son completamente 1ddi-
cos tenemos en nuestras manos un factor positivo para’'-
que los ejercicios los acepte como un verdadero juego ¥y
no como una tarea a realizar, asi{ el nifio va viéndose -
en el terreno de sus preferencias y le dard mds importan
cia a esta actividad corporal.

Toda clase de anrendizaje que el nifio recibe es por
medio de los sentidos y a base de movimientos.

E1 movimiento no es més que el resultado de un acto
reflejo motriz, el maestro debe tomar en cuenta que para
este trabajo debe exteriorizar toda su iniciativa en el
desarrollo de sus ejercicios, con una meta Unica siem—-—
pre presente: capacitar al educando.

Clasificacidén del programa motor.

Aa).- Ejercicios de coordinacidén motora gruesa, son
ejercicios que el nifio realiza sin darse cuenta de 1lo
desproporcionado o torpe que lo haga, sin mayor esfuerzo
de su parte, posteriormehte se irdn transformando median
te la prédctica y el cuidado, para convertirse en ejerci-
cios de coordinacién motora fina.

Un e jemplo de coordinacidn motora gruesa lo tenemos
cuando una nifia comienza a aprender a saltar la cuerda,
a veces logra hacerlo con un vpie, con ninguno, salta an-
tes de tiempo, etc.

Ab).- Actividades corporales simétricas.

Analizando el cuerpo humano el nifio va a aprender que -
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tiene una verfecta simetrfa bilateral (cuerpos normales)
por naturaleza y no obstante tenemos un lado que utiliza
mos més hdbilmente, ya sea el derecho o el izquierdo.

A los nifios que por naturaleza son zurdos se les de
be dejar en completa libertad para hacer sus trabajos, -
poraue si pretendemos cambiar el dominio de la mano iz
gquierda opor el dominio de la mano derecha, estamos come
tiendo un error muy grave, contra su naturalega, aue oue
de ocasionarle problemas de confusién en la vida, rela

cionados con la expresidén oral o escrita.
Zjemplo de actividades corporales simétricas:

Desvlante del pie derecho, brazo izquierdo lateral.
Desvlante del pie izouierdo, brazo derecho lateral.
Desplante del pie derecho, palmada arriba.
Desplante del pie izquierdo, vpalmada al frente.

Ejercicios al caminar con braceo correcto.

Ac).- Integracién y proveccién de 1la imagen del-

cuerpo humano.

F1 nifio debe tener conocimiento de como es su cuer-
po, cémo se mueve yjcémo funciona; el nifio por naturale
za es buen imitador, debe ensendrsele los nombres correc
tos de las vartes del cuerpo sefialando cada una de e--
llas para evitar que el educando diga '"nata" en lugar de
pie, "lomo" en 1uga} de espalda, "panza" en lugar de es=
témago, as{ mismo conocerid las funciones que desemvefian-
los drganos de_ los entidos,el ojo nos para ver,es el 4r-
gano de la vistaj;el oido para ofr,es la nariz el Srgano-

del sentido que permite vercibir el olor de 1las cosas,
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en forma igual el gusto ¥ el tacto.

" E1 Juego del Calentamiento" es una ronda que reees
sulta muy préctica para 1a ensefianza de las partes del-
cuerpo humano, en su composicién va indicando cada una -
de las partes quee el nifio debe ir sefialando, la misica
es agradable de tal modo que resulta esta ronda muy apro
piada para el objetivo que se pretende lograr.

La letra es asi:

Este es el juego del calentamiento,

nabré que oir la orden del sargento:

Jinetes, a'la carga, una mano.

Este es el juego del calentemiento,

habrd que ofir la crden del sargento:

Jinetes, a la carga, una mano, la otra.

Este es el juego del calentamiento,

habrd gque oir la orden del sargento.

Jinetes, a la carga, una mano, la otra,

un pie.

Este es el juego del calentamiento.....

De esta manera repitiendo el estribillo se van a
gregando las demds partes del cuerpo de esta manera: el-
otro, la cabeza, los hombros,la espalda, la cintura, la-
cadera, las rodillas.

El dibujo con el que el nifio representa su cuerpo -
proyecta la imagen que tiene de é1.

Nuestro propdsito es hacer de la escuela, una escue
la activa en la que el nifio sea el principal que ejecute
todos los ejercicios. Todo lo que é1 expresa mediante -

las manifestaciones de juego o ejercicios forman parte -



29

de su conciencia, basada ya en la realidad y de esta ma-
nera no es facil olvidar.

Para que el niﬁo conozca la funcidén de sus sentidos
se puede recurrir al interrogatorio ¢ con qué oyes ? , -
;, con qué ves ?, etc.

B).- Integracién sensoriomotora, abarca los ejerci

cios de :

Ba).— Equilibrio, para controlar el cuerpo en dis——
tintas posiciones.

Bb).- Los movimientos corporales habilitan al nifio-
para caminar con obstdculos, en campo limitado o libre,
con ejercicios de imitacién, o sencillamente vpara rela-
jar los misculos.

Cuando el nifio empieza a escribir es natural que se
canse muy pronto debido a la tensién nerviosa que los ha
ce presionar el 14piz, entonces es necesario un movimien
to de relajacién, si es acompafiado con unar rima me jor:

Mis deditos, quieren descanzar,
con un movimiento de abrir y cerrar:
abrir y cerrar, abrir y cerrar......

( se repite las veces gue se quiera).

El juego de obstdculos desarrolla la memoria visual, el-
nifio puede usar los objetos que estén a su alcance, pue-
den utilizarse drdenes verbales como: camina hacia la-
derechg,siéntate, cierra los ojos, o con algin juego de
imitacién como el de " el espejo".

Para que al nifio se le facilite la distincidn del -
concepto derecha e izquierda se necesitan como en todos-
los trabajos ejercicios adecuados como practicar el salu

do con la mano, indicédndole gue siempre debe hacerse con



1a mano derecha, para evitar confusiones en el libro de-
espafiol, se les determina un color para gque se jluminen-
los dibujos de las mamos, el rojo se dedicari para la —-
mano derecha y el verde vara la izgquierda; este ejerci--
cio tiene doble finalidad, afirmacidén de los conceptos -
mencionados y movimientos oculares al pedirle que vea 1la
mano izjuierda y luego la derecha, secuencia gue utiliza
rd en la lectura v la escritura.

Este movimiento es igual para los nitios en los gue-
se da el caso de gue sean zurdos, se realiza en general.

B c).- Las actividades prédcticas de la vida diaria-
contribuyen a una me jor coordinacidén motora fina, los e~
jercicios ojowmano forman parte de estas actividades, co
mo ensartar objetos de mayor a menor dimensidén del cen--
tro en el que se van a ensartar; la papiroflexia es una-
excelente actividad para espos ejercicios, seguir -
contornos de figuras no muy detallados, etc.

Ejercicios ojo-pie, habilitan al nifio para caminar-
sin trovezarse o salirse de alguna parte marcada, orime-
ro se hard vermitiendo gue el niifio vea por donde va, y -
después con los ojos cerrados.

B d).- Discriminacidén tdctil.- Las actividades tac-
tiles se relacionan con las habilidad oue tiensn los ni--
flos para identificar objetos por medio del sentido del
tacto. Se puede hacer el experimento de la temveratura -
del agua; objetos de diferente textura, palpar un chayo-
te, una esvoonja, etc.

C).~ Habilidades Perceptivomotoras.- Consisten en -
el resultado o cap~cidad de dos facultales del cuerpo co

mo su nombre lo indica, perceptivo es la canzcidad gue -
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tiene el organismo para recibir toda clase de informa
cién que le llegue, ya sea en sentido agradable o desa--
gradable por medio de los sentidos: motora es la facul-
tad que tiene el organismo para realizar movimientos co-
mo respuesta a un estimulo.

El cuerpo humano estd integrado de tal manera que-
todas y cada una de sus partes son importantes en el de-
sarrollo de la funcidén que les corresponde,

El método global de andlisis estructural reclama la
participacibén integra de ellas, sin menospreciar ningus-
na; sin embargo en los ejercicios gue se reguieren para
lograr las habilidades perceptivomotoras, enfocamos nues
tra atencidn en el oido y la vista considerados comod los
sentidos ‘que canalizan la percepcidén de la mayorfa de —-
los pensamientos transformados y exteriorizados en men-
sajes linglifsticos que van estrechamente ligados con el-
medio en el que se deserrolla el niiio.

La préctica de estos ejercicios deberdn ser varia—-
dos porque con ellos se debe conducir al nifio hacia-
el adecuado funcionamiento de todos los mecanismos psi
quicos y fisicos que constituyen une base muy imvortante
en la formacidén del lenguaje en sus distintos medios y -
niveles, intervienen también en la ensefianza de la lectu
ra y la escritura con menos esfuerzos y mejor calidad en
el resultado.

Los ejercicios que se recomiendan realizar, segin -
el auxiliar diddctico de espafiol son:

a).- Discriminacidén auditiva.

b).- Asociacidén Auditivo-oral y auditivo-motora.



¢).- Memoria Auditiva.

d).- Secuencia Auditiva.

e).- Discriminacidén visual.

f).- Secuencia Visuzl.

g).- Discriminacién Figura Fondo.

h).- Memoria Visual.

i).- Coordinacidén Ojo-mano.

j).- Memoria Vispmotora.

k).- Integracidén Visomotora.

a).— La discriminacidén auditiva consiste en la ha--
bilidad para percibir y diferenciar los movimientos vi-
bratorios de los cuerpos, trasmitidos por un medio mate-
rial como es el aire, los cuerpos producen sensaciones -
agradables o desagradables al oido-

Una actividad muy delicada que debe desarrollar el-
maestro, estd en la necesidad de enterarse de la agyde-
za auditiva de sus alumnos, porque de ella depende que -
los nifios oigan bien para que se formem un lenguaje ha——
blado en su estructuracién gramatical y fonética. Se ha
comprobado que un nifio que oye bien, habla bien y 1dgi-
co es que escribe bien; quién oye mal, mal habla y por -
consecuencia mal escribe.

Para evitar oue el lenguaje sea deficiente, lo fun-
damental es comprobar la agudeza auditiva, valiéndose de
todo lo que nos rodea y produce sonidos.

Ofr y discriminar son dos actividades gue se com-—
paginan, pero no significan lo mismo; entendemos por oir
a la percepcibén de todos los sonidos y discriminar es —-
distinguir los sonidos de manera cue los dos fendémenos -

intervienen en la ggudeza auditiva, no es suficiente que
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el nifio oiga bien, sino que discrimine. bien.

Aquellos nifios gque no saben diferenciar bien los so
nidos, van a tropezar con el problema.de la articulacién
porque no distinguirdn bien los sonidos del lenguaje, re
percutiendo esta falla en el habla y la escritura.

Los casos que se descubran con estas deficiencias -
deben ser atendidos por un médico v al maestro le corres
ponde poner en practica todos los ejercicios necesarios-—
que de acuerdo a su experiencia sean recomendados.

b).- Las Asociaciones Auditivo-oral y Auditivo-motpo
ra, consisten en adiestrar al nifio para comprender bien-
lo que otros hablan de manera que la respuesta que dé, -
sea adecuada en forma oral o motora, segin la capacidad-
del nifio . El1 objeto de estos ejercicios es el de culti-
var y desarrollar cada vez mejor la comprensidén del alum
no mediante ejercicios apropiados que tengan como res—--
puesta una reaccién vositiva con palabras o movimientos.
Ejemplo: ( el nifio debe completar la idea).

En 1a Noche Me...ceeeeeesecsss En la zapateria ven—-—
deN ceceesccececcess El tren caminag pOr .eceeeeccrnnescnnses

¢).- La memoria auditiva es la habilidad que consis
te en 1la facilidad o dificultad oue posee el nifio para -
retener lo aue escucha.

d).- Secuencia auditiva es una manera propia del -
recuerdo para reproducir en su orden correspondiente al-
go aue el nifio haya escuchado.

Estas secuencias pueden ser de sonidos, vpalabras, -
colores, ritmos, etc.

e).- Discriminacidén visual,consiste en ejercitar -

al alumno en el reconocimiento de semejanzas y diferen——
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cias tamafio, color, posicidén y completacién .

Estos ejercicios se consideran importantes porque -
en nuestros signos grificos exite identidad en algunos
de ellos, se distinguen en cambios muy pequefios en su re
presentacién, ejemplo: la b-d, la s-z, m-n, p-q.

Los ejercicios de percepcidén de tamafio, ante varias
figuras los nifios han de sefialar las que tienen mayor -
tamafio, las idénticas y las mds pequefias.

En los ejercicios de percepcidén de posicidén el nifio iden
tificard de una serie de figuras , la que esii inver—-—
tida.

Completar figuras, el nifio observard un conjunto de
figuras incompletas, mismas que va a buscar en gme lugar
o parte del libro se encuentran completas o su complemen
to, la segunda actividad del niifio consiste en dibujar el
objeto completo.

Tdentificar formas , el trabajo del niiio consiste e
en sefialar en una serie de figuras, cuales son iguales.

f).— Secuencia visual.- En la secuencia visual se-
pretende habituar al alumno para leer con rapidez, ense-
fiando al nifio los movimientos oculares que intervienen -
en la lectura, los que se realizan de la siguiente manex
ra: de izquierda a derecha, cuando se avanza a lo largo-
del rengldén y de arriba hacia abajo cuando se debe pasar
de un rengldén a otro. Es muy importante habituar al nifio
al movimiento ocular correcto, no debe mover la cabeza -
al cambiar de rengldén, ni de auxiliarse del 14viz, dedo-
u otro objeto para ir marcando la secuencia en la lectu-

ra.

Discriminacidén figura fondo. Es la facultad que el-
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nifio necesita desarrollar para darse cuenta de las figu-
ras representadas para que pueda separarlas con facilji--
dad una de otra reconociendo el significado de cada u--
na, ademds al observar un dibujo sabe cual figura estd -
adelante, atrds y a la vez encuentra aspectos particula-
res que las hacen diferentes.

h).- Memoria visual. Tiende a crear la habilidad vi
sual indispensable para la lectura " La memoria visual -
es requisito indispensable para el aprendizaje de la lec
tura con el método que hemos escogido " +++

i).- Coordinacidén ojo-mano. La prictica de estos e-
jercicios que en el nprincinio son grandes y toscos co—-—-
rresponden a la coordinacidén motora gruesa, se van reali
zando cada veg mejor, para que con la ejercitacidn se —-
transformen en coordinacidén motora fina, que serd el fun
damento bdsico para que el nifio posteriormente 1logre ha
cer una letrz mds o menos legible ; no sélamente esta es-
la ventaja de los ejercicios de coordinacién ojo~-mano,-
si atendemos al aspecto artistico, vpropicia el dibujo, -
el recorte, en fin todas }as actividades que realice —--
con la mano. ’

j)e— Memoria visomotora.- Es como todas importante
también y se manifiesta en la facilidad con que un alum
no representa por medio de dibujos, la secuencia de lo -
que haya visto, vor ejemplo un patrdén de dtiles escola--
res, la portada de un cuento, etc.

k).- Integracidn visomotora.- comprende ejercicios-

que requieren de mas esfuerzos de parte de los alumnos -

+++ Auxiliar Diddctico-Primer-Grado-Espafiol-P4gina 72.
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porque entran en juego 1los resultados de las facultades-
vismales y motoras como en el baile, el primero observa
los movimientos para después ejecutarlos al ritmo gue
se quiera.

Los juegos organizados, o tradicionales son auxilia
res recomendables en esta actividad.

1).- Desarrollo de los conceptos espacio y tiempo.
En este tipo de ejercicios se agrupan los que relacionan
al nifio con el esvnacio: arriba, gbajo, delante, atréds, y
los relacionados con los de tiempo: hoy,mafiana, ayer, =%
los dias de la semana, los meses del afio. Para este apar
tado serd Util y de mejor comprensidén aprovechar la vida
misma del nifio acorde a sus intereses ludicos, ejemplo -
: A qué jugamos hoy ?, . A qué jugamos gyer ?, ; A qué -
jugaremos mafiana ? , § Dénde tienes la cabeza ? , ¢ Dén-

de tienes los pies?, ¢ Dénde tienes la espalda ?, etc.
NOCIONES DE LINGUISTICA Y PRACTICA DE LA EXPRESION ORAL

La sesidn en cue se divide la segunda etavna, es —--—
la de nociones de’}ipgﬁistica y préactica de la expresidn
oral; en primer lugar el maestro debe tener conciencia -
de 1o oue es la lingliistica o sea la ciencia que estudia
el lenguaje en todas sus manifestaciones. En ecta parte-
se les hard notar a los alumnos que la importancia funda
mental del lensguaje es permitirnos la comunicacidén, ha
ciéndonos diferentes a los animales.

Los humanos podemos decir todo lo que pensamos, sen
timos o queremos por medio de los sonidos articulados, -
nalabras gque unidas en cadena forman esa hermosa facul--

tad de hablar cue constituye una rigueza inmensa como lo



