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I. INTRODUCCION

La educacidn impartida en la Escuela Primaria tiende al desarro
1leﬁinxegxal_dg;zgggcando, esto es, no se debe descuidar ni un

s6lo aspecto de su persapalidad. En las diversas dreas de - --
aprendizaje se incluyen aspectos tanto i rmati com a-

tivos . Lla labor docente exige‘por parte del educador de un_co
nocimiento exhaustivo de la m etodologia educativa y de las téc-
nicas que le ayuden a desar xgilﬁx_iu_l_b_xweﬂhfgrmé_ eficiente;

y de_sufinientes_zon@eimientos—ps¢ee&oglcos, bioldgicos y socio
14gicos, que le ayuden a ubicar a 1a educacidn y al educando en

la realidad.

-

Es conocido por todos que en el educando iafluyen—diferenies.as

pectos, que de una forma positiva o negativa repercuten en su -
aprovechamiento_ escolar y.en.su comportamiento en-la -eseuwela. -
Es imposible en este trabajo explicar todos estos factores, por

- . - | . -
lo cual se hari mencidén solamente de algunos agpecfnq,nq1colo--

|
gicos,..fisioldgicas .y caciolBaicas, los cuales parecen Ser los

A= ‘

. . e
mds sobresalientes en la diaria labor docente los que el pro-
; y > I

fesor tiene mas posibilidad de conocer no sbélo en cuanto a su -
explicacidn tedérica, sino también a través de los_acontecimien-
tos ocurrides-en el contacto Con los alumnos y sus padres en cl

transcurse-de-la préctitn'doc%nte.

El conocimiento de los factorgs quc influyen cn el educando no
es suficiente para dotcrminurilos 1 incamicentos a seguir en la -

labor educativi, 1 maestro no Jdebe limitarse 41 comnocimicnto
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investigacidn de estos factores en sus alumnos concretos, en su

priactica docente.

Un maestro que no se intercse por las condiciones dc vida de -
sus alumnos, las cuales van a determinar sus rasgos de cariacter,

el nivel y calidad de sus facultades, el tipo de interés predo

minante en &1, etc., no puede decirse que tienda ha desarrollar

las facultades del educando en forma armdnica.

Ademis de los aspectos psicoldgicos, la constitucidn somdtica -
funcional del nifio forma parte de su individualidad asi como --
también el aspecto socioldgico, -en el cual se ubican las rela--

™

ciones exteriores del educando.

El maestro ha sentido en forma imperiosa la necesidad de cono--
cer las leyes que rigen el desarrollo psiquico de los nifios, en
sus correspondientes estadps de desarrollo, asi como de los fac
tores, causas y eireunstancias,que ejercen ya sea directa o 1in

directamente una influencia sobre las facultades intelectuales,

morales y fisicas del educando.

Antes de entrar directamente a la explicacidn de los factor;s -
que influyen en el educando se présenta una explicacidn acerca
de algunos aspectos rclevantes de la escucla primaria y del ni-
fio en edad escolar. En_lgs*a§pﬂgins_psicolﬁgicgs sc explicarin
los_intercscs, actitudes, intéligenciu v aptitudes del educando.

En cuanto a los aspectos.fisioldgicos.se hace énfasis cn ¢l as-

pecto sensorial (visual y auditiva) vy sc explica un poco ¢l - -



aspecto- de—Famutricida.-~En cuanto al mspecio

L]

oeialdzico, =e
habla del papel desemgefiado zox la femilis vy de algunos 2soec-—
tos culturales importantes -en-el desarrollo del mifo. Al final
del trabajo se presentan algunos medios para recabar informs- -

’

cidn acerca de los alumnos (ficha y entrevista).

Los objetivos de este trabajo son: sellalar auncue con ciertas
____limiteciones-los aszectos gue ftiene gue conocer el mesestro de -
primwrié-féspecto de sus slumnos, procurar Jssnertsr en los nro
fesores la necesidad e interés de conocer lo que se oculta de-—-
trds de las reacciones de sus z2lumnos y reszlter la necesided -

de lz ficha psicopedagdgica y de la entrevistsa.

Las diferentes fichas de trabajo- (sintesis, narédfrasis, comenta
rios) propias de la Investigacidn Documeﬁtal, ayudaron a elabo-
rar la base #edrica que fundsmenta los argumentos presentados a
lo largo de la exposicién de los diferentes asvectos del traba-~

jo(opcién tesina).



I1. LA EDUCACION PRTIMARIA
A. Anteccdentes de la Educacibdn Primaria “

La familia ha ido cediendo paulatinamentc sus derechos y atri--

buc iones educativas a instituciones como la iglesia, la escuela
- JY 2 &) ¢ \ : : - S '
y el Estado. La educacién no es una invencidén antojadiza de --

--alguien, sire—un hecho natural, y para realizarse nece§};6, dgi
pués del hogar, de personas que pudieran ejercer esta funcién -
en condiciones favorableglk‘ﬂzvgfiﬁera respuesta fue el hechi-
cero, la segunda el sacerdote, la tercera el maestro y la cuar-
ta la escuela. E1 hechicero reunié en un principio fenbémenos -
naturales y ensefiaba la manera de comportarse con respecto a --
ellos para lograr el favor de los dioses: El hechicero fue- --
sustituido por el sacerdote que cumplia también ambas funcio--

nes: la religiosa y la educativa. Posteriormente surgid el --
meestro. Como consecuencia de la especializacién y divisién del

trabajo se acumuld y cundiJS tanto el acervo cultural dgue se

hizo necesaria la existencia de personal especializado que domi

nara el contenido cientifico y el métedo de la ensefianza. Su -

labor: fue realizada en un principio a la interperie, bajo los -

\ . . L. . s :
cos, dando origen a la cscucla como institucién educativa =

-. = I ..n ~ D L&D \ﬂ\ﬁwi@g‘.@«’\

tg?mo resultado dela evolucidn tecnolégica y socizl la escuela -
se origind para scrvir a uni socicdad determinada, transmitirlie
cl acervo cultural y paria mantencer los valores sociales y polil-

.

ticos: ast sc Jdesarrolld hasta la época wedicval. cuando tuc - -
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franqueado sus puertas para hacerse mis liberal, popular y demo

critica.

Los pedagogos de la antiguedad desconoclian la naturaleza del --
alma infantil y la educacidén dependia exclusivamente del educa-
dor, tiempo después dependibé del educando, (actualmente depende

de la sociedad). Se consideraba al nifio como un adulto en pe--

|
quefio, como un ser imperfecto moviéndose hacia la perfeccibn.
i

La pedagogia moderna considera que la educacibén se realiza por
medio de la interaccibn entre un ser que quiere educar y otro -
que quiere educarse, esto es, se concibe al alumno como agente
y no sdlo como paciente de 1la educacién.“lgp eso estriba el se-
creto de la escuela nueva, en realizar la ensefianza por la - --

- - . | - s
accibn consciente y voluntaria y no en la simple repeticidn me-

)

cinica."

La Educacidén Primaria es la que se imparte a los nifios cuya - -

edad comprende entre los 6 y los 12 afios. Por lo que los peda-

gogos la dividen en 2 ciclos: EIl elemental, que corresponde a
\

lo., 20. y 30. cuyo objetivo es continuar el adiestramiento --

del nifio en 1las habilidades'neurommscula;gs, la formagién de —

P4

habitos y costumbres de beneficio 5ndividua1, social, la adqui
sicibén de conocimientos béasicos ¢ instrumentales necesarios --
para el desarrollo escolar. El scgundo ciclo cerresponde al -
complementario que se rcfiere a 4o0., 50. y 60. afio; cuyo obje-
tivo es la preparacidn para que el niido pucda iniciar con las

debidas bases sus costudios socundugios o ¢n su defecto inicice



la lucha remunerada por 1la cxistencia. La funcidn cducativa -
implica al binomio humano (maestro—alumno) y al binomio cultu-
ral (contenidos-métodos) para alcanzar los objetivos a que - -

tiende la moderna didictica.

La escuela no es una suma de elementos {edificio, muebles, alum

_nos, maestros, etc.).Es una institucidn social con alma propia

que unifica el pensamiento, 1a lemocién y la accidn de las par-
tes que la forman. Existe un sentido de grupo, de clase y de

escuela y los individuos act@ian en funcidn social.

La escuela tiene 2 funciones: transmitir los bilenes cultura--

les y mejorar nuestra cultura. -~ -

La escuela es clara en cuanto a Su finalidad formal: tiene una
funcibn especifica, los nifios saben que van a ella a aprender
|

y el maestro sabe que va a ensefiar 6, mis moderadamente,a ayu-

dar a aprender.

o

3, Integracibébn del alumno a la escuela v’

El objeto primordial de la educacibn es preparar al hombre pa-
ra-la vida y para-el trabajo.qus por4ello-qﬁé“los:EHhcadd?EEJ
introducen contenidos de formacién cultural general en los pla
nes y programas educativos, con un doble objeto: a) proporcio-
nar los conocimientos € intruﬁentos bisicos necesarios para to

da actividad posterior Yy b) preparar al individuo para inte- -

grarlo a 1a vida social.
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Nuestra educacibn se propone lograr quc el individuo sea capaz
de actuar en una sociedad democritica, que sc desarrolle inte-
gral y armbnicamente y se ajuste a su ambiente en forma produc
tiva y que logrghautodeterminarse tomando en consideracidén las
circunstancias y los--intereses del grupo. Desgraciadamente la
educacibn tradicional ha dejade una influencia, de la cual no

podemos 1ibrarnos totalmente. Es frecuente que el maestro se

procupe més de los conocimientos y habilidades especificas que

marca el programa, que del desarrollo integral del alumno.

_fLa actitud del maestro para comn los alumnos debe de ser social -

—

mente integrativa, de colaboracibn;: debe estimular en los alum
nos la espontaneidad y ayudarles.a aprender a trabajar con los
demids. H. y G. Anderson afirman que el ambiente ideal para el
desarrollo social del nifio, es aquél en el que hay un minimo 5\\
de rechazo psicolégico, de presién ambiental y de dominacibn, \\
aquél en el que el nifio se siente aceptado tal como es. Como {
consecuencia se manifiesta espontineamente; se siente seguro de f
si mismo y comprende ficilmente a 1o0s demé4s; tiene una necesi-.
dad minima de represidén en el inconsciente por lo que las ba-
ses_para una neurosis son minimas;_ también-carece—de motivos -
para atacar, dominar o coercionar a los otros; establece comu-
nicacibn con los demis mas fAcilmente y dc manera productiva -
y sus conflictos con el ambiente, se reducen considerablemente. -

En el campo emocional un ambiente de este tipo produciréd emo--

ciones positivas, constructivas ¥ creadoras,d

En realidad debe cxistir una relacidbn reciproca, quc se oricnte
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hacia la integracibén, esto es, hacia la identificacidn entre -

el alumno y la escuela. Para ello es imprescindible que la --
escuela esté en condiciones de recibir al alumno tal y como é1
es, segln su edad evolutiva y sus garacteristicas personales.
Esto debe ser asi a los efectos del conducir al educando, sin -
choques excesivos ni frustaciones profundas e innecesarias, a
modificar su comportamiento en términos de- aceptacidén secial - —-
y desarrollo de la personalidad. ésto se cumple si la escuela,
desde el comienzo, se adapta al al%mno; y si, sobre la base dg

su accidn educativa, éste se va adaptando poco a poco a ella.

Papp'l formativo _del prn{-'pcnr /

Cr

El profesor es el orientador de la ensefianza, por lo que debe
favorecer la manifestacibén de las oniniones de los alumnos. -

Las m4s interesantes, las que hayan despertado mayor atencidn,

podrin servir como temas para reallizar algunos debates.

El profesor debe evitar influenciar al alumno con su opinidén
cuando, presentado un asunto nuevo, éste sucita contraversias.
La revelacibén de su punto de vista al respecto no favorece el

libre examen de la cuestibn por p%rte del alumno.. Cuando el —-

profesor manifiesta prematuramente su opinibén, el alumno se -
encamina casi siempre, en favor o ien contra de la misma, se--
gln las simpatias o antipatias de%que goza el maestro.sin - - .
haberse detenido, como seria de désear, en un andlisis impar-

cilal del tema.
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~‘cuando en la clase st¢ suscitan dudas, cl profesor no debe darle
solucidn inmcdiata. Debe, eso si, favorecer cl debate entre los

alumnos y orientar la investigacidn acerca del mismo.

El profesor sin exageracidn ni éfectacién gque provoquen inhibi
ciones en el alumno, debe inculcar en él, el habito de la ex--

presién verbal y escrita, (correcta y precisa). Sin embargo -

el profesor debe corregir sobre la marcha, de un modo indirec-
to, a fin de no inhibir al alum?o. Si un maestro corrige es--
trictamente en el momento los menores Yerros del lenguaje de --
sus alumnos. Es probable que cﬁando necesiten dirigirse a él,

algunos alumnos pierdan la expohtaneidad en el hablar.
\

El profesor en su trato con 1051a1umnos debe tener en cuenta -
1a estructura mental, (en cuanqo al tipo de razonamiento o en

cuanto al modo de acercarse a ﬂa verdad o de alcanzar un obje-
tivo), pues pueden presentarseilas modalidades, 16gica e intui
tiva. En el caso del alumno intuitivo no hay duda de que el -

profesor debe llevarlo a sistematizar su trabajo intelectual,

pero sin esperar jamas transformarlo en un perfecto silogista.
|

E1 profesor debe procurar entablar contacto con sus alumnos, -
: c ] h e et

\

dentro o fuera de clase, de modo que pueda conocerlos mejor Yy
ganat asi su confianza, pudiendo entonces prestarles ayuda mas

eficiente cuando seca necesario.

Una clase por mes, DOT 10 mchs,dehe desarrollarsc basandose -

en asuntos o sugerencias uportadus por los propios alumnos. =~
|
Estas clases deben scr nnunci?dns con anticipncnén, Je modo --
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que se dé tiempo para que los alumnos concreten sus dudas o - -

preocupaciones de orden psicoldgico, social o religioso.



IIT. EL EDUCANDO DE LA ESCUELA PRIMARIA

P
A. El nifo_en.edad escolar Vv

El concepto de la infancia ha evolucionado grandemente, desde
la- idea en que se le comparaba al infante a una cisterﬁa por -
l1lenar hasta la actualidad en que se le corgecibe con una perso-
___nalidad por_desarrollar. En la actualidad debe darsele a la in
fancia un valor propio. Rousseau fue el primero en realizar -
‘afirmaciones a este respecto Yy después Pestalozzi, Kussmaul, -
Preyer, Piaget, etc., aportaron con sus investigaciones 1057—-

elementos necesarios para las bases de una sblida educacidn.

El estudio del nifio denominado paidologia por Crisman y Mercan
te ha dado 6ptimos frutos, aunque el nifio sigue siendo un enig
ma. Se han venido emtrarrestando la fuerza de la tradicidn, --
las organizaciones Yy ias formas de actuacibn, que corresponden
a conceptos caducos.Por ejemplo, que el nifio es un adulto en
miniatura. Porque 1la infancia tiene una manera de sentir, de

pensar y de actuar propias, siendo el denominador comOn de - -

todos los sistemas educativos modernos el respeto a su perso-

nalidad. Su educacibn caminard paralela a sus intereses, Necg—

sidades, experiencias, capacidades, etc., adapténdose al grado
de su desarrollo fisico y mental, sin.olvidar los intereses, --

necesidades e ideales de la comunidad.

Algunos rasgos de personalidad que podrian gencralizarsc en --
los nifivs de cdad escolar con un Jesarrollo normal podrian ser:

dice lo quec sicnte VvV piensa; s1 sus relaciones familiarcs son
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bucnas informa a sus padres de alegias, penas y enfermedades;
alardea sus triunfos Yy exterioriza sus tcmores y miedos. Es --
optimiéta, rie fhcilmente, estéd lleno de ideas y preguntas. --
Sin embargo es capaz de abstraer y reflexionar, en la escuela
fésulta‘§6c0CompTicado—emocionaﬁmente y tiene una mentalidad --
abierta. Para el nifo,son afios icruciales los que pasa en la --

ésCﬁéTHT'probabiemen%evlos_més importantes de toda su edUcacién,‘

por lo que los adultos, en casa 'y en la escuela deben proporcio

-narle un buen apoyo.

En muchos aspectos el mundo del nifio es el mis facil de com- -
prender. Es el que forman sus p%nsamientos, temores, esperanzas,
actitudes y ambiciones. Cada nﬁﬁo se ve @ si mismo de muchos -
modos. Puede verse como listo b estGipido, amable © antipatico

. |
feo o guapo, bueno o malo. Estas autoevaluaciones juntas for--
man lo que se llama la jdea de |si mismo. Cuando el nifio tiene
1a sensacidén de que no €s iguaﬂ a los demids, es muy probable --
que sufra un problema emocionai.

En el curso de la vida todo el mundo tiene que enfrentarse con

problemagde un tipo o de otro, A pesar de esto la persona equi-

1igrada cont infia créyeﬂdo que la vida tiene saEEEfacciéhes - -
aunque el problema sea muy difﬁcii de resolverq. la persona equil
librada se siente optimista acerca del futuro, si esta sensacién
de optimismo no se logra, NnOs EncContramos con un problema emo--

|
cional.
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wpara un-nifto las ansias de conocimiento son tan necesarias
como la respiracibén. Por todo sientec curiosidad. Por e€so

no hay duda de que una orientacibén desde la infancia y una

vida llena de conversaciones sensatasy libres, mGsica, arte
y experiencias variadas estimularin el desarrollo de su na-
tural inteligencia. (1)

El juego adquiere un papel preponderante en la educacién del -
nifio. En el jardin de nifios se constituye como parte fundamen

tal de la metodologia educativa y en la escuela primaria es --

considerado como un poderoso auxiliar en la formacibén del edu-

cando.

B. Importancia.formativa del juego en el nifio_en_edad. escolar

£1 juego es tendencia, concurso y fuerza de instintos, base --
| a

del desarrollo fisico y mental del nifio.”

La importancia del juego puede ser considerada desde distintos

puntos de vista:

‘ -
Desde el punto de vista fisioldgico influye poderosamente en -
\
el fisico del nifio. La fisiologia sostiene que para un normal

crecimiento del hombre necesita moverse, hacer ejercicio.

Desde el punto de vista higiénlgp, el juego es:factornque COR—

diciona-ia salud, siendo 1o§§mejores aliados el sol y el aire

en la lucha contra 1las enfermedades.

Como elemento de recreacibén el juego més que pasatiempo signi-

fica la realizacidn dec un deseo dec un ambiente pleno de vida -
- 2

y la aplicacién de un csfuerzo que pucde ser §isico, mental O

cmocional.
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Por to que se refiere por el valor social, ¢l jucgo es uno de

los medios mas valiosos para cl desenvolvimiento de las tenden
cias gregarias, encauzando précticamente el inmenso valor de -
la cooperacibn, la importancia que tiene¢ para el progreso la -
disciplina del grupo, etc. (Crea en e¢l nifio una optimista acti-

tud de la vida, dando al hombre serenidad y energia. Los ni--

___ fios .gque _no juegan serén»los hombres tristes del mafiana, los --
pesimistas, los retrasados, los débiles, los abGlicos y pGsila

nimes, los faniticos; en suma todo un lastre para la sociledad.

Desde el punto de vista de 1a educacibén intelectual, sdlo 1los
educadores de la vieja escuela tomaron el juego como una des-
viacibén de sus deberes y como tiempo perdido, toda vez que - -
aquella era fria, indiferente, rigida y cruel. Antes de contar
con nifios que sepan mucho, la sociedad necesita nifios sanos, -
fuertes y con capacidad creadora. El juego contribuye a la --
formacién del carhcter, a la adquisicibn de cualidades morales,
al dominio de si mismo, a alcanzar la propia confianza, el - -
valor, el espiritu de disciplina, etc. Mediante el juego el -
nifio se habit@ia al esfuerzo comnstructivo, se despierta en &1 -

1a habilidad para ejecutar las cosas por su propia--iniciativa, —

se le presentan oportunidades para desarrollar la imaginacidn,

el ingenio, etc.

En la funcibn didictica, el juego ticne una utilidad enorme si
se le aplica con discrecidn y oportunidad. Su lugar estd en
todas aqucllas cucstiones que roclaman,constantcmontc,rcpeti——

cidn no porque sc considerc que lo agradable o que la repeti-
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ci6n por si misma tenga una gran significacidn dentro del - --
proceso del aprendizaje, sino porque dan lugar a que aumense

el interés del nific por algunas actividades académicas.

Existen varias formas dé recreacibn, entre ellas las que presu

ponen una actitud pasiva de parte de la persona Yy ésta sin -

embargo se diviertes relato de un cuento, asistencia al cine, -

asistir aun: festival,la mlsica, 1a lectura, ete.

Agyrias diversiscnes son més aritificiales,ya. que el goce va

de &uera a dentro, mientras qué el juego es algo espontineo --
y natural, en que dicho goce va de adentro a duera, como expre
sién del espiritu, desbordamienfo de energias. Es actitud te-

fiida de interés y ayuda en tod@ accién fatigante.

nClaparede afirma que el nifio els nifio para jugar e imitar, y --

que solo vive plenamente cuando juega™ (2)

La escuela debe utilizar el juego si quiere influir en la con-
ducta de los nifios, tomando 4<ta como la actitud o reaccibén --

del educando ante las diversas reacciones de su vida.

‘Los juegos que gustan a los nifos estan en relacibn directa --

conm sus intereses, que en la priﬁera infancia sen los sen-
soriales, motores y glbésicos. En la segunda infancia gparecen
los intereses lidicos y aumenta el interés hacia lo concreto

gracias a las funcloncs mentales de adquisicidn: atencibn, - -
observacidn, memoria, imuginaﬁién, ctc. Llegada la tercerd in

fancia de 7 a 12 afios. periodo de cscolaridad, surgen interesc

S
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~ jntélectuales o abstractos, con las funciones mentales de ela--
boracibn, juicio, razonamiento, ctc. En la adolescencia,de 14
a 18 afiosylos intereses SO éticos y sociales. Por lo tanto, -

es necesario que los juegos se ajusten al desarrollo infantil.
A-los chicos del-primer_ciclo lo que les interesa e€s el ejerci-
cio, 1la actividad, sin importarles la victoria o la derrota. A

— 3es -del segundo ciclo les importa 1la habilidad pey;onal, por -
eso en ellos prosperan 10s juegos de canicas, trompos, etc. A

los del tercer ciclo les agrada la participacién en conjuntos.

Respecto al jueco puede afirmarse aue la escuela ha pasado por
3 etapas: enemiga del juego, tolerante del juego y amiga del

-

juego.

-

Segiin Karl Gross, el juego es un preejercicio. El nifio a - -~
través de &1, perfecciona ciertas habilidades que 1e seran - -

Gitiles en el futuro.

Segtin S. Freud, en el juego se manifiestan los deseos concre--

tos e impulsos que el nifio no puede expresar €n la realidad.

Segin Piaget, el juego es principalmente la asimilacién de lo

real al yo,

C. Aspectos-del desarrolle—del educando;que~deb@nmsex%mamados v
en_cuenta en.la labor educativa

Un principio que debe tomar cn cuenta el maestro es el de la

unidad del educando, €s decir, no sc nuede educar fracciona--

riamente y por lo tanto los cjercicios cspecificos parad desa-

S
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rrollar la inteligencia, la asociacién de ideas, la memoria, el

juicio, etc., ticnen mAds sentido psicoldgico que nedagdgico,

E1 educando responde integralmente a los estimulos qgue se le --
presentan, y no hay acto que ejecute, conocimiento que aprenda,
o deseo que realice, en que no s¢€ ponga en juego toda su perso-

nalidad., Los estimulos parciales para educar fracciones de la

personalidad no corresponden a los conceptos de la Pedagia Mo--

derna.

La emocidén y la inteleccidén no son sino concentos de la mente
que funcionan simultinea y globalmente, y no en la forma inde--

pendiente que se habia supuesto. - .

El maestro debe organizar actividades que pongan en jueeo la --
personalidad del educando con todos sus recursos, para que al--
cancen los aprendizajes deseados a través de la intencionalidad,
de la actividad y de la responsabilidad de los alumnos. Se de-
be revisar el programa de actividades, ya que muchas de ellas -
que han venido ocupando un lugar secundario deben ascender a
los sitios principales, por la funcién que deben desempefiar a -

la luz de los nuevos conceptos pedagdgicos. o

Segin la Pedagogia moderna es €n la observacién del mismo nifio

en donde cl maestro tendria que buscar los nrocedimientos mis -
adecuados para hacerlo que desarrolle gustoso la mayor activi--
dad y jrocurar que el método aue cmnlce sca natural, pues dc --
csta mancra la iniciativa y la expontancidad del nifo nodrin --

actuar con mavor libertad.
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E1 maestro que-desee obtener los mejores resultados en su labor
docente, debe adaptar el método a las condiciones del alumno --
segln su desarrollo y evolucidn mental. Para esto es preciso -
considerar y tomar en cuenta las modalidades que emplea el nifio
para aprender, a medida que se vigorizan sus capacidades inte--

lectuales.

Por pequefio que sea el nifio antes de asistir a la escuela, hay
en sus actos un modo de proceder que arregla de acuerdo con sus
experiencias, lo cual nos permite afirmar que ha empleado al --
principio un método experimental en forma comple%amente rudimen
taria, pero que le ha servido para organizar su manera de ac- -
tuar basado en la experiencia. Esto indica al maestro que la -
ensefianza, al iniciarse, debe revestir un carécger experimental
pues de esta manera se coloca a la altura del desarrollo mental
del alumno. Claro estd que el educador debe guiar al nifio en

1a formacidén. Como es fdcil suponer el alumno no siempre sigue
el camino mis apropiado para alcanzar lo que se propone. De --

acuerdo con esto el aprendizaje debe ser més experimental en -~

ler. afio que en 2o0. grado.

Poco a poco el nifio va aumentado el caudal de sus conocimientos
por medio de los sentidos, los cuales tienen oportunidad de - -
ejercitar continuamente. Comienzan a darse cuenta de la utili-
dad de las demds personas que viven con ¢l. Es en csta época -
el educando un ser de naturaleza scnsorial, asi pues, la cnse--
fanza debe estar dec acucrdo con sus condiciones psicoldgivas , -

debe ser escncialmente objetiva.
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Ca csta edad,el alumno sdlo es capaz de razonar apoyandosc cn

los objetos.

A medida que el tiempo avanza

flexivo, defiende sus opinionﬁs y creencias y su espiritu recla

el nifio se torna mds atento y Te-

ma prueba y comprobacidn de todo aquello que aprende,su pensa--
miento alcanza mids vigor y ya entonces €s capaz de razonar sin
el apoyo de las Cosas materiales. En esta fase evolutiva, el
alumno llega en los Gltimos grados de la escuela al método ra-
cional. De un modo general se puede decir que vpara que sea --
adaptable la evolucidn del nifio debe ser lo. experimental, Zo.

intuitivo y 3o0. racional.

.

El aprendizaje es un proceso sumamente complejo en el que ¢en--
tran multitud de actividades mentales y fisicas del alumno,el
cual posee un organismo,esponténeamente libre, que puede o no

reaccionar a los estimulos externos.

|
En realidad el nifio reacciona de acuerdo a sus tendencias, --
intereses, gustos y necesidades, por lo oue el maestro debe -

emplear el método en consonaﬁcia con las condiciones mids favo

rables para lograr una perseverante cooperacién per parite del

educando.

El maestro debe orientar discretamente el método que debe po-
ner en marcha dentro dc un ambiente de libertad. Ya que la -
escuela nueva es enemiga de la inactividad nor parte dc los
escolarcs, desca que &stos obscrven, trabajen, cstudien y sc¢

|
|
diviertan, ya no bajo la voz| tirana y autoritaria del cduca--
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dor como en los ticmpos pasados, sino en una atmésfera de - --
libertad que sblo tenga como |imite el respeto mutuo y la dis-

ciplina.

Debe el maestro orientar el apqendizaje considerando siempre -

21 nifio como un agente de su propia cultura, ayudando al alum

no a pensar y a obrar, orientindolo no sdlo a hablar sin saber

muchas veces lo que dice, sino|a que aprenda a pensar, a rela-
‘

cionar, a escuchar, a memorizar hechos relevantes, a observar

analiticamente la realidad, coh lo que resulta obvia la nece--
\

sidad de construir un medio ambiente que propicie el crecimien

to y la maduracidn de su persopalidad en todos los aspectos.

i :
El1 educador al orientar el aprendizaje debe emnlear un método

5 | . e
que tome en cuenta las diferencias individuales de sus alumnos
para moldear dentro de lo posible las caracteristicas de cada
. I . .
uno en particular. Esta cond¥c1on permite alcanzar la unifor-

midad en la ensefianza.



IV._ASPECTQS PSICOLOGICOS QUE_INELLIYEN LN ElL EDUCANDO v

e

A, Intereses \V4

Un interés es la inclinacién del individuo hacia una actividad
elegida con toda libertad. A medida que progresa cn edad cl--
nifio, los adultos influyen de manera méds notable en cuanto des
pertar el _interés’'de aquél por determinadas actividades. Con
el desarrollc 1la capacidad del individuo para sostener la - -
atencién va siendo mayor, lo que le permite concentrarse mis -
eficazmente en determinados objetos y actividades. De la misma
manera, el nifio se interesa gradualmente por objetos remotos -
que influyen sobre sus intereses.actuales, En esto Gltimo es-
td implicita la capacidad para posponer el logro de satisfac--

ciones y para esforzarse por alcanzar metas distinas.

Algunos de los intereses del nifio deben su accién a la - -
imitacidn, ya que &éste tiende a hacer aquello que otros hacen

a su alrededor.

La admiracién y el respeto que el nifio sienta hacia ciertos --
adultos pueden llevarlo a imitar lo aue éstos hacen. Este fe-
némeno tiene gran significacién educativa. La satisfaccidén --
que el nifio extraiga de una actividad determina la medida en -
que el motivo es satisfecho, cuenta mucho en la aceptacidn de

la actividad como intcrés.

Por regla ceneral, iaaminlcrpscs guurdnnlngjagién.fntimn con - v

b

Ias habilidades..del dndividuo.,
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r 10 que tal reludcidn cs muy acentuqda en todas las etapas -
1el desarrollo humano, pero especialm?nte en los primeros afos
de vida, en que el nifio se dedica continuamente a aquellas ac-

~ tividades en los gque ha triunfado anteriormente. Q

Harris sefitala que en la etapa de la escuela elemental, en la -

que se adquieren las destrezas motrices complejas, el interés

del alumno no es una buena indicaciénide sus habilidades. Por

consiguiente entre los 8 vy los 9 afios|, el nifio debe ser esti--

mulado para que experimente con una gran variedad de activida-
des. La fase es de exploracibén y puede anrovecharse para que
el alumno descubra las actividades que le interesan y sus limi

taciones en lo que se refiere a sus destrézas potenciales.

Hartman sefiala tres métodos para la Promocién de los in- - -
tereses. Uno consiste en iniciar COT los intereses del alumno
hasta donde é&stos pueden determinarse en el momento de planear
la ensefianzas las actividades deben corresponder a dichos in-
tereses. E1 segundo procedimiento straya la necesidad de - -
ofrecer tantos estimulos (concretos |y directos) como lo permi
ta la situacién. En tercer lugar, el maestro debe esforzarse
para que el aprendizaje que logre éfmalumﬁa_?éngamiékmayof"Eig

\
nificacidén personal. '

\
B. Actitudes V// |
\
| .
%Lu actitud, 1a definc Harris, como ?1 sistema de ideas que - -
e

I
implica un contenido emocional Lal actitud nuedc scr una Cre-

\
encin del individuo o un prejucio en su modo de pensgz;J
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Las—actitudes pueden estar vinculadas o no con hechos conocidos,
pcro la persona que las sostiene esti predispuesta a pensar - -
como si sus creencias estuvieran de acuerdo con los hechos. - -
Toda actitud es una predisposicibén a actuar de cierto modo en -
pre;éncia dé la_§i£ﬁac;§niéprqpiada. Siendo un sistema de ideas

|
matizado emocionalmente, la aqtitud tiende a conducir a una - -

_accibn corespondiente o por lo menos a una disposicibén a actuar.

SegGn Allport, la actitud es una disposicibén mental y nerviosa,
organizada mediante las experiencias, que ejerce un influjo di-
recta ¥ dinédmico en el modo de responder del individuo al - -
ambiente con el que esté relaqionado. Seflala 4dJue el pedio tiene
mucha influencia en el desarr#lIo de lés:actitudes por la ten--
dencia de los adultos a consiéerar la conducta del nifio como --

buena o mala.

C. Inteligencia v’

"La inteligencia se explica de la siguiente manera: El ce-
rebro normal tiene la posibilidad de un funcionamiento, con
sistente en la actividad neuronal, misma que’se traduce en
energia, Egta se manifiegta per onks,puedeser apl icada por

cada individuo de wmane:a distinta, con resultados diferen--
tes; a este empleo de la energia cerebral se le llama - - -
inteligencia......"..(3)." — — —

La intcligencia es un hecho individual, representa una cualidad
propia de cada persona. Es capacidad, energia, posiblidad, - -

fuerza. Contiene direccibén, comprensibén, invencidn, censura.

~ 122579
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Es-—una funcidn innata, cs susccptible de mejorarse, pero per- -
mancece mas o menos igual en el curso de la vida. Entendemos --
por inteligencia:
A) Un estado de agudeza mental que nos permita resolver un pro-

blema y conseguir el fin deseado.

B) La capacidad de variar los modelos de conducta, de seleccio-

nar reacciones convenientes, de aprender, de préctica de reaceio

nes inéditas.

En la escuela hay diversos tipos de nifios de acuerdo a su inte-
ligencia: précticos, razonadores y sofiadores. Los primeros es-
tén orientados hacia la acciép, los segundos hacia el concepto
y la abstraccién y los ﬁltimos hacia 1a'§ida interior. Es muy
impOrtaﬁfe para el maestro saber reconocerlos para no pedir de

ellos lo que no tienen o 1o qu no pueden desarrollar, con el

fin de poderlos encauzar de la manera mis convenlente en su edu

cacibén y en su aprendizaje.

Clasificar a los alumnos de acuerdo a su inteligencia en el - -
trabajo docente, es importante por las siguientes razones:

1.- La inteligencia es factor condicional para un eficiente
aprendizaje. B

)

2.- Se facilita el trabdjo del maestro si el nivel mental
de los nifios es similar.

3 - La educacidén debe atender cl adelanto de los que pueden
y la ayuda de los que| no pueden.

B —Aptitudes 4

A las disposicioncs personalcs o habilidades para actuar de ma-
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nera exitosa en momentos y situaciones diferentes se les cono--

ce como aptitudes:
"Las aptitudes suelen clasificarse en mecinicas y espiritua-
les. Las aptitudes mecinicas son las que denenden del ejer-
cicio, de una actividad fisioldgica tales como los movimien-
tos coordinados, la ejecucibn de algn trabajo manual, etc.
Las aptitudes espirituales son las que dependen de una acti-
vidad psiquica, como las facultades artisticas, la capacidad
de razonamiento, etc. (4)

£1 descubrimiento de las aptitudes;y su determinacidén en cada --

individuo se llama diagndstico que:es eminentemente psicoldgico

ya que reside en la naturaleza de }a inteligencia particular. --

El diagnbstico indica grupos de habilidades constituidas a la --

vez por caracteres cualitativos y cuantitativos en forma combi--

nada pero utilitaria.

El conocimiento de las aptitudes en la préctica de la ensefanza

que consiste en la direcciéﬁldel a@rendizaje de los alunnos, - -
' I

puede ser realizada de acuerdo con la capacidad de cada uno, --

constituyendo asi una economia de?esfuerzo para el alumno, al -

aprender sblo aquello que le perm%ten sus posibilidades propias

y también una economia de esfuerzq para el maestro al no impar-

tir una ensefianza forzada que carezca de elementos supjetivos -

para llegar a asimilarse.

Por medio de la psicometria se pueden obtener datos acerca de -

los aspectos psicolbégicos que inf}uyen en cl educando.
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Estos datos en caso de que sea posible obtencrlos se concentran

en la ficha psicopedagégica del alumno, en el apartado correspon

diente a los resultados de los tests.

e



V,/ﬁEPEEIQE_ELSIQLDEICQS_QHE_LXELHYEN LN _EL EDUCANDO

A. Desa:LoLlnﬂfisica_deldniﬁo

nCada persona crece Segln su propio esquema formalo por una
combinacibn de herencia y medio ambiente. Para crecer bien
no basta dormir las horas suficientes, comer la dieta nece-
saria y hacer ejercicio, sino que S€ ha de estimular a los

nifos a que aprendan todo lo que puedan acerca de su cuerpo, .
para comprender 1la importancia del desarrollo fisicoY. (5

El desarrollo fisico es un elemento importante en la conducta -
y la personalidad del ser humano. Hay diversos factores espe--
cificos .'que en alguna forma egtan relacionadas con é1. En---
tre estos factores estén el sexd,.el desarifollo sensorial y la

nutricibén.

Zn diversos sentidos los aprendizajes estén relacionados con -~

el desarrollo fisico del educanﬁo. La falta de armonia entre -

el programa escolar ¥y el desarrollo fisico del alumno ocasiona

serios problemas educativos. Lb comprensién del desarrollo --

f4sico es fundamental para enténder adecuadamente los intereses,
I

las capacidades, Ios»gjustesi_ﬁas actitudes y_la,persanalidaduw

integra del individuo en las distintas etapas de su vida.

’ |
El crecimiento en intelecto, personalidad y caricter sblo pucde
|
comprenderse en relacibén con cl crecimiento fisico. Para apre-
ciar cl caricter fundamentalmcnte bioldgico del crecimiento ¢n

. N . N | .
inteligencia, debe obscrvarse la scmejanzi cntre las curvas del
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-~ crecimiento—fisico-y las de crecimiento mental. Para ¢l nifio,

el hecho de estar creciendo y cambiando no ¢s simplcmente un --
hecho ,es una experiencia que le presenta problemas muy difi--
ciles. Ademds en su mundo el tamafio y las procsas fisicas

son importantes, el crecimiento que haya logrado, determina eh

grado considerable el tipo de nifios con los que se asociari y

su posicibn y_prestigio en el grupo. Es necesario que el maes

tro sepa velar por el bienestar fisico del educando, valiéndo-
se de sus observaciones diarias, hay ciertos aspectos fisicos
que pueden evaluarse mediante la observacibn causal, asil como
el porte, respiracibn, cuello, pecho, espalda, pies, manos, --
ropa. En casog particulares el meestro puede utilizar algun --
equipo disponible, como en la referente al peso, estatura, la
vista y el oido. Conviene recordar que las tablas normativas
existentes pueden ser objeto de interpretaciones errbneas. -
Con la observacibn diaria ercontrari que hay diferencias en
peso y talla entre alumnos de la misma edad cronolbgica sin.-.
que necesariamente tenga deficiencias en el desarrollo de aque

llos aspectos que estin por debajo de las normas.

B. Desarrollo visual y medicidn de la agudeza.yisual v -

La agudeza visual "es la cavacidad para percibir detalles y -
puede medirse por el objeto més pequefio cuya forma puede scr -
distinguida'. (6) . La que depende de la localizacibn de la -
fetina, la cantidad de luz, cl contraste. Ll desarrollo visual

del nifo pasa por 3 fascs:
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---}1.- Por—un estravismouespeciali no puede coordinur los movimien
tos ni mover los 0jos ritmicamente. Esta falta de simetria del
movimicnto dura 3 meses ¥y csyhasta entonces,el estravismo una -

necesidad fisiolbgica,

2.- £1 nifio es capaz ya de mo%er los ojos de un objeto a otro -

su mirada es lenta pero simétqica.

3.- Llega a mirar los movimientos de los objetos. Su mirada aho
i
ra es simétrica. En esta Gltima fase l1as imagenes son ya claras

en la retina.

Los procedimientos para cultiyar l1a sensibilidad visual son: -~
. R .
listones de colores, tablas dp colores fgrmando matices, enca--

jes, etc.

Entre las deficiencias més cdmunes en los nifios de primaria es-
tin la miopia y la hipermetrépia, 1as cuales obstaculizan el --
éxito de 1la labof educativa. Razbn por la cual los maestros --
deben conocer tales defectos|en sus alumnos para atencidn médi-

ca y para colocarles en el apla en condiciones que puedan reci-

o - - | 0 - D
bir los beneficios de la educacidn primaria.

La miopia es llamedavista corta, depende de un globo ocular de-

masiado largo o de un sistema de lentes exccsivamente potentes.

lé’hi@ermetropia”liamada vista cansada, depende dc que el -
\ .

globo ocular sca demasiado §orto, o que el sistema de lentes --

sea demasiado déhil, Cuandojcel mGsculo ciliar sc¢ cucuentra com=

. S | o .
plectamente relajado.  Sc pupdc correglr ponicndo una lente - -



30

convexa esférica delante del ojd.

Hay varias pruebas para medir la agudeza visual, una de ellas -
es. el carteldn de Snellon qu? es una serie de letras, de ta-

manosprogresivamente menores.

C. Sensibilidgd auditiva

El sentido de Jde oido es el con]unto de brganos encargados de per- -

cibir las ondas sonoras y de tﬁansmltlr las impresiones a los -
centros Nerviosos superiores. iLa audicibn se realiza en el apa
rato coclear del oido interno que puede ser definido como el --
conjunto de estructura para 1aic01ecc1on, transmlslon y regis--

tro de los estimulos auditivos. -

La unidad de la audicién es l? onda sonora Yy Se€ estqdia la fre-
cuencia, es decirt, el nﬁmero ﬁe oscilaciones es una unidad de -
tiempo que determina el tono. Las percepciones auditivas s¢€
dan en un 30% siendo todo 1o #eferente al sonido y sus propieda

des.

\
La sordera relativa €S frecuénte en los nifios €n edad escolar.

Se ha comprobado que un 23. 3% de los nifios la padecen, 10 cual

constituyeg un obstéculo para\ 1 aprendlzaje Pe =ni 1la conve- -
niencia de examinar el oido‘de 1os nifios por lo menos una vez

al afio, a éfecto de que se le atienda desde el punto de vista

médico como pedagégico.
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La exploracibn .de 1a sensibilidad auditiva sc hace con los audio

metros, acGmetros Yy acusistesibmetros.

Los métodos para medir la sordera sSon muchos entrc los que pode
mos mencionar: —El método del Reloj, método de la voz natural -

y método del acGmetro de politzer.

El1 método del reloj consiste en que el experimentador toma el --
reloj de mano, a la altura del oido del nifio, quien tendré tapa-
do el otro oido con un algodén. Se colocari en el suelo una - -
cinta métrica y se iré retirando el reloj de 25 en 25 cm., hasta
que el nifio®oiga claramente el tic-tac. Después higase la prue-
ba en sentido contrario acercén@ose el reloj; poco a poco, hasta
que reciba el tic-tac. Repitase las ser{es y tbémese el promedio
de los umbrales obtenidos. La medicibén se haré en ambos oidos.

Luego de medir a todos los alumnos (en los dos oidos y anotar --

1as distancias a que oyeron ton cada oido), se obtendran 3 cate-

gorias: normal, deficiente, muy deficiente.

La higiene del oido consiste en la limpieza cuidadosa y mas fre-
cuente posible de las orejas asi como los bordes del orificio --

auditivo. Debe evitarse que S¢€ jntroduzcan cCuerpos extrafios-en

el conducto auditivo. Acudir de cuando en cuando al médico para
que saque los tapones de cerumen que pueden formarse en los via
jes © cuando se frecuentan lugares polvorientos, dcben proteger
se los oidos con algodén pero ésta precaucibn no debce convertir
se on costumbre porque a1si sc contribuye 4 que ios ol1dos sc cn-

tierren mas ficilmente. Debe cvitarse los ruides intensos, CS-

tridentes o muy agudos.
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l.os -eafionazos o los silbidos de una sirena pucden romper la --
membrana del timpano. Las personas que deben estar cerca de --
miquinas o motores muy ruidosos deben proteger sus oidos con ta
pones de algoddén o de hule. Eéta practica se ha de limitar a -

las circunstanciasen que sea aqonsejable la proteccién.

Las enfermedades auditivas mis comunes en los ninos son:

a) Malformaciones, faltas o formas defectuosas de una parte o de

todo el pabelldn auricular, mu?has veces acompafiadas de estre- -

chez del conducto auditivo externo.

b) Otohematoma, acumulacién de sangre entre la piel y el carti-
lago de la oreja, que 1lena, a modo de almohadillas sus pliegues

y depresiones.

c) Obstruccidn del conducto auditivo extermo por un tapbn de --

cerumen.

d) Cuerpos extranos. Segﬁn sus propledades producen distintos

\
trastornos. Mientras 1os cuerpos sb6l1idos que no se€ hinchan - -

(perlas de vidrio, piedrecitas) pueden quedar largo tiempo en

el conducto sin molestias, 1ds que aumentan de tamafio (garban--— -

zdg, habichuelas) producen en seguida dolores.
i ‘ :

“€) Rotura de la membrana del itimpano. Se origina por explosio-
nes o bofetadas. Si 1la cadena de huesesillos ha quedado intac-

ta, sblo sc produccn cscasas alteracionecs de 1a audicidn.

f) Ostosclerosis. Es casi scgura lua int¢érvencidn de factores -
|
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hereditarios. Se apreclia una progresiva fijacibn del cstribo -

en el marco del agujero oval.

D. Nutricidbn

wLa nutricidn consiste en que los seres vivoes se alimentan
es decir, toman del exterior lo que necesitan para su sub-
sistencia y para reparar las pérdidas de su organismo. --
Sin nutricion no nabra vida posible. Por 1a nutricidn los
seres se desarrollan o sea, van creciendo hasta cierto - -
1imite, segfin la especie. Después de algln tiempo, esos -
organismos se gastan, decaen y perecen'. (7)

| o -
Una persona que come mucho de un solo alimento no es la que --
\

esta bien nutrida sino aquella que como DOCO de todo o sea €n

-

forma balanceada. AR

%1 ser humano tanto en la nifiez como en 1la asolescencia necesl

ta estar bien nutrido para que se pueda desarrollar en su e€s--

cuelaAﬂén el juego y en toda la actividad que realice.

El medio en que vive el hombre ofreceunad alimentacibn mixta, -

variada a su eleccibn, condiciones por las que recivbe el hombre

1& clagificacién de omnivoro.

T—— ———— = —— e

E1 hombre al tomar Sus alimentos, los ingiere preparados y - -~

condimentados, o cocidos.

Los seres Vivos para realizar sus funcioncs vitaies nccesitan -

una fuente dc encrgia ,ella laj constituyen los alimentos de origen
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animal y de origennvcgetal. Sus' contcnidos pucden ser grasas,

proteinas, vitaminas, hidratos de carbono, ctc.

Un nifio que noO esté bien alimentado no puede captar los conocil-
mientos que S€ le imparten en clase . Puede estar pensando en -
ese momento €n la comiday, senti#se flojeroso O con suefio y débil.
Ademés es probable que padezca #1guna.enfermedad carencial, poT

ejemplo, 1la anemia.

El nifio por naturaleza €5 inquileto. En el juego consume muchas
energias, en ocasiones hasta aéotar sus reservas. Lo mismo Su-
cede en 12 enseﬁanza-apréndizaje, por lo que en el érea =
de 1la educacién para la salud se 1e debe de dar indicaciones --
para que pida a sus padres que le propor&ionaﬁ. alimentos -ricos-

en vitaminas, proteinas, grasaF Y minerales.

Otro de los padecimientos que pueden hacer que el nifo mO se --
desenvuelva adecuadamente €en 1a escuela es 1a parasitqsis. Por
ello se le recomienda tener e%pecial cuidado en 1la preparacién
de alimentos y en el consumo de los mismos inculcéndoles el la-

varse las manos antes de tomar los alimentos Yy después de 1T al

sanitario. Si no s€ realiza esa medida preventiva. se contaminan -

los alimentos con larvas de parisitos.



VL. ASPECTOS SQCIOLOGICOS QUE INFLUYEN N EL EDUCANDO

A, Aspecto familijax

"Ninguna persona puede sencillamente liberarse de su &poca Vv de
i 1
su mundo; estan fuertemente ligados a ellos por razones de natu

raleza;histériga{__culfural y social......" (8)

La influencia que recibe el nifio de 1a familia es decisiva en -
muchos aspectos de su vida. Segin lorenzo Luzuriaga la familia
es un tipo de ncomunidad perfecta', ya aue€ en ella existen - ==
unidos por los lazos de sangre y de afecto todos los aspectos
de la sociedad: econdmicos, espiritualess juridicos, culturales,
etc. Sin embargo el estado familiar al cue s€ hizo referencia
ha tenido un desenvolvimiento a la par del progreso cultural y
econémico.
"La familia antigua era m4s numerosa, 10S miembros estaban
mis unidos, trabajaban y vivian cerca de la casa ¥y habia, -
por consigquiente, mis tiempo Yy oportunidad para 1a educacidn
de 1los hijos. Las familias actuales viven mis desintesra- -

das y practicamente quedan actualmente vedueid@s ~a pafres e
hijos que viven, estudian, trabajan y se€ divierten fuera - -

de casa; la educacidn de los hijos se ha desatendido mien--
tras tanto". (9)

[ - ' )

Como consecuencia de ello, la escuela tiene que hacer un esfuer
zo para que el nifio tenga umna adecuada educacijn en todos 1los

aspectos. \

E1 nifio rcaliza su orimer aprendizaje social al nacer,al tener

contakto con la madre.
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A fstelacién afectiva con sus padres se da relevante importancia
durante los primcros scis afios de su vida. Por cllo deben scr
buenas las relaciones familiares. En el momento que el nino --
ingresa a la escuela ya posec un ctmulo de hébitos, conocimien-
‘tos, patrones sociales;—se le ha desarrollado una definida per-
sonalidad y actitudes que influir4n significativamente en su -~

—— -~ 3actuacibn futura. —-

"La accidén de la familia se refleja en la escuela y en la -
vida, y el nifio no podra liberarse de ello por mucho tiempo,
tal vez nunca, en algunos aspectos de la conducta.... exis-
te relacidén entre la conducta del individuo, 1la influencia
biolégica y ambiental que recibe de la familia. Un nifio --
criado en hogar de sincero afecto, sera optimista y tendré
confianza en si mismo; por el contrario el otro serd timi-
do, desconfiado, receloso......" (10} '

Se ha comprobado que los nifios que tienen padres rigidos y auto
ritarios, asi como aquellos que son criados en lugares desorga-
nizados y carente de normas, evolucionan mas lento que los que

pertenecen a familias bien organizadas, con un régimen hasta --

cierto punto democTatico, que les permite expresarse con liber-

tad y donde gozan del amor auténtico de los padres.

Las diferencias individuales obedecen también a_razones cultu=--

rales; entendiendo 1a cultura como el ambiente humano formado -

por el lenguaje, las constumbres, las instituciones, los idcales,

1os medios de comunicacién, etc.

B. Aspecto econdmico-y—materiil
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Si examinamos la evolucidn de ugpueblo, observarcmos quc las --
comunidades que hoy se encuentran €n me jores condiciones de vi-
da poseen un dominio cultural mayor, t ienen mayorcs medios de
comunicacién y mayores recursos econdmicos ¥ tecnolbgicos acumu
lados a través ce lossiglos y transmitidos de una generacidn --

a otra. Los nifos de hoy, en 1la mayoria de las comunidades, --

-——~—nacen7_crecen,¥_se?des@pvgg;yen dentro de un medio mis evolu- -

cionado que no 5610 les propocﬁona mayores estimulos para su --
desarrollo, sino que los hace participes de mejores re€ursos --
educativos. No es extrafio que los mayores Se€ sorprendan del --
grado de madurez de los nifios actuales hasta el extremo de supo
ner la existencia de genios emn el seno familiar, sin meditar -
sobre el hecho de que el ambiente de hoy es mé; evolucionado --
que el de ayer, en donde crecieron nuestros antepasados, que no
‘

ofrecia los mismos problenas ni los mismos recursos educativos.

Entre los muchos factores familiares que influyen en la- vida -
escolar estén los siguientes: a) la profesién de 1os padres --
b) la situacién'econémica y qultural c) la ubicacidén y condi--

ciones fisicas de la casa; d) 1a vecindad e) el nﬁmero,orden y

- sexo de los hijos. La relacién_gscpelaffamilia es-indispensa-

ble, ya que el méestro 5510 bodré obtener datos exactos de 1los
educandos entrevistindose con frecuencia con sus padres. - "7 -
También es muy conveniente quc la Sociedad de Padres de Familia
funcione en todas las escuelas, teniendo en cucnta que no se

pucde desvincular la vida cscolar Jde lo (amiliar y social.



— VyII. MEDIOS PARA REEABAR DATOS ACERCA DEL L DUCANDO
A. Ficha Psimpedagbgica

La préctica del estudio integral, consiste en la adquisicién e
interpretacién de datos derivados de la aplicacién de las diver
sas técnicas; pero tanto la adquisicibén como la interpretacidn
de dichos datos, se van haciendo a través de periodos irregula-
res de tiempo y en forma también irregular. Las técnicas sumi -
nistran elementos aislados que el maestro “"registra', para - -
interceptarlos después. El registro de esos elementos suele --
hacerse de una manera.esquemética, generalmente uniforme, para
1o cual es conveniente utilizar formas 1lmpresas, cuyos espacios
han de ser ocupados por datos respectivog. Se trata, no sdlo
de hacer un estudio wgctual® del sujeto, sino tambiéntie su his-
toria escolar, pues dado el sentido genético del estudio, la --

sucesibén de datos explica las causas y consecuencias de cada --

hecho anotado.

Este registro de datos apuntados con miras al conocimiento ca--
bal de los sujetos, se€ efectfia en la ficha psicopedagégica; en

ella se van registrando 1as informacignesﬂpalgiaIéS_géer'émwg
_cada sujeto. La ficha psicopedégogica no es una técnica més, -
ni tampoco el estudio sintético de los sujetos; €s simplemente

1a anotacidén ordenada de todos los clementos de conocimiento --
(medidas fisicas, caridcteres funcionalcs, mediciones y aprecia-
ciones psiquicas, condiciones socliulces, calidad de escolaridad,

antccedentes gencrales, ctc.), que han de cervir para la anter-
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—pretacién.queghaga el maestro o la persond indicada para mane--

jarlos.

La ficha psicopedagégicaensenélcampo de la educacibn, 1o que son
las historias clinicas en ¢l campo de la medicina. Recoge Yy -~

organiza todas las aportaciones particulares, para hacer posible
con ellas un estudio completo, funcional ¥y genético de los suje

tos. 'Uﬁdo‘quﬁ—el'estudiU'integral tiene un sentido genético -
la ficha psicopedagégica debe elaborarse también genéticamente,
Esta , en 1a escuela debe elabérarse desde primer afio. Es muy

saludable la préctica de integrér 1a ficha cada ano enriquecién
dola cada vez, por que€ asi, cada maestro encuentra los antece--
dentes necesarios para basar su| actuacidn.- La ficha psicopeda-

gbgica no es un documento que sg anote solamente los datos de--

rivados de instrumentos psicométicos, es un esquema de la orgar
! =

nizacidén de los datos recogido% por el maestro durante el ano -

lectivo, para ser articulados,;segﬁn corresponda, en la histo--

ria escolar de cada alumno. (Ver anexo A).

B. Entrevistas

La entrevista personal es una técnica que consiste en el contag_’
[ - =} =_ . o
to directo que a través de una conversacibn se establece con el
sujeto, a fin de conocerlo, de dirigirle o de ayudarle a resol-

ver alg@n problema pecrsonal.

La entrevista pucde tener var%as formas, exploratoria, volunta

ria y psicoanalitica.
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La cntrevista exploratoria s¢ verifica para establecer relacio-

ncs amistosas, plantcar los problemas pcrsonales © sondear
I

las actitudes y formas de conducta.

La entrevista voluntaria, es aquella en quc los sujetos o alum-
nos, por iniciativa propia buscan und ayuda més eficaz. Se ==

realiza por cualquier maestro,  sin importar que el sujeto sea o

E - = — —— |
no de su grupo. En esta entreyvista el alumno determina el con-

: 3 \ . .
tenido, la duracidédn y la frecuencia de las conversacilomnes.
’ \

La entrevista psicoanalitica sp propone el estudio y tratamien-
to de casos especiales de anoﬁmalidad personal, de retraso €s--

colar o de problemas psicolbgicos en general.

La préctica de una entrevista |comprende Z etapas que el entre-
1 .
vistador debe satisfacer plenamente para tener éxito. Son la
> . cp | . : .
preparacion y la realizacibn, ambas independientes, pero vincu
: %= | =

ladas entre si.

En la escuela lagentrevista efponténea y voluntaria son las que
comunmente se realizan. Es muy recomendable que el maestro S€
prepare con un guidn para que 1a entrevista con 1los padres de

— | N : )
familia y ésta se enfoque a los aspectos'més importantes y no -

s
se pierda en‘superficialidadés. (Ver anexo B).
|



1)

z)

3)

4)

5)

VIII. CONCLUSIONES

En la escuela primaria se debe proporcionar al alumno una --
educacifp _integral, a fin de explotar sus_aptitudes y capaci
dades para encauzarlo en aquellas actividades que realice --
mis plenamente. Debe participar el alumno en todos aquellos
actos que le permiten investigar las verdades cientificas --

a fin de ser también forinador de su propia cultura.

El _macstro necesita conocer el ambiente en-el -que vive-el --
educanday, asi como sus_experiencias-dentro-y.-fuera.de-la --
escuela, a fin de estar en-condiciones de orientarlo y com--

prendexlo mejor.

El maestro dehe examingar todas las medidas administrativas -
pedagbgicas y psicolégicas adecuadas para mejorar el rendi--
miento escolar, en colaboracién con todos aquellos que inter
vienen en el proceso ensefianza aprendizaje (directiyvos, pa--

dres, profesionistas tales como, psicblogos, médicos, traba-

jadores socjales, etc.). | (z \

Si el maestro cuenta con datos precisos que ayuden a compren -—

der a sus alumnos podri mis ficilmente orientar el aprendiza
je hacia una forma mds dinémica y creadora por parte del a--
lumno; y podréa cumplir mas adecuadamentc -su tarea de crear -

el mejor clima emocional en el dmvito escolar.

Lxisten factores psicolbégicos, f[isiolégicos ¥ sociolégicos -

gue_ticnen-una—influencia decisiva sobre la personalidad del
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educando, asi que el educador debe investigarlo ampliamente
y_amoldar su método de aprendizaje, en nerfecta consonancia
&£L4ungxama_zaspac1;xo.(al inicio del afio escolar o a la mg
dida en que se desenvuelve el aprendizaje) con el propdsito
de hacer 1la distribucién de los temas de la manera mas con-
veniente y de atender a los alumnos de acuerdo a sus necesi

dades particulares.

La ficha psicopedagégica y los guiones para la entrevista -
dirigida son dos recursos a disposicidén del maestro que ayu
dan a buscar soluciones a los problemas que aquejan a sus -

alumnos.

¥
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ANEXO A
FICHA ESCOLAR

I. Datos Generales

10063 11153 o= I I IR
Grado...... Grupo....... Escuela de que procede....coove e
Cambid de Escuela....... T Razln . vesaeas s =« swwe R P
;Reprobado?.............Calidad de la promocibén anterior.......
Domicilio actual........ S Fecha.....oeeeeeeancanens

II. Datos Somitico-Funcionales

Estatura.....centimentos Agudeza visual .......cocnannn
Peso..... ....kilogramos Agudeza auditiva.........ccoeen
Indice de Nutricibdn..... Defectos sensoriales..........
VigOT..vvearonnnnsocs o Salud general......cooeeerronnnnnres
Enfermedades en el afio....cceeiocemanoncennnes R T

III. Datos Psicoldgicos

Fecha de aplicacibm, especificacibén y resultado de alguna prueba

mental......... Ve ecseeecsseneseaneenon et essesasaaeam e
Atencibn.......... ..v..v.......Fatigabilidad....... rema- R EEN.: -
Aptitudes manifiestas......ceoceeerererrnrrrnery e LY
Intereses predominantes........ceeonceves . eeials @ B B B W scas 0 e w8 8
Capacidad general de aprendizaje.....cieiiiesii e
Retraido;ieces wwme -  Comunicativo............Normal............
Observaciones realizadas.........cceee-e RS - P S R

Miembros de la familia............ R T
Caracteristicas de la casa....... B . EE:m- -1 B Ry pTp—
Nivel econdmico.......  ........Condiciones higiénicas.........
Tipo de relaciones extrafamiliaresS. e eeas s cassansnaeaneeson
Medio extrafamiliar....oceceeneseassoeressssosonserenconescnenrs
UTDANISMO e ¢ v v v s v v m v s es s ansesassssnss S R s S TP

Instituciones y servicios........ RS S I R T IO RCI
Otras informaciones.....

---------------------------------------

...............................................................

V. Datos Escolares

Total de afios reprobados...... Namero de afos perdidos por:i.....
' .

Namero de cscuclas en que ha estado cscrito

Otras causas

....................

...................................................



------------- l-.qao-ac--o----oo--.-.---...-q---.--..--.o-.-.--
Causas del aprovechamiento bajo............. OF PR e g —
Habitos positivos adquiridos.......... T P L
Comportamiento...... eren e AR B € s s e e e aeyeerkd § 4 8 BRI8TF
Zlementos de desajuste esCOlar.........coeeeeocermrarenecrnress
Fecha de separacidm............ccenen Resultado final......... .
Anotaciones complémentarias..... ceTeaae e et et e e e
Fecha en que se cierra esta ficha...... et e aeer e ce:-:BEES
R Firma del Maestro

--------------------------

Nota: El1 maestro debe realizar las modificaciones pertinentes -
para adaptar la ficha a las circunstancias del medio - --
ambiente.

Tomada de: José Manuel Villalpando. Manual de Psicotécnica - -

Pedagbgica. 6a. ed. México, Ed. PorrGa, 1965, pp. 45-a 47.



ANEXO B
REGISTRO DE ENTREVISTA INICIAL CON LOS PADRES

Nombre del niﬁo.................Apellidos;............Edad...

Informacidn dada POT «..eeseeeeesoornaresrereeresrer s tnsns

Informacidn tomada MOT ..eseessscoscvsssoscansnsssros " oF
(Nombre del Profesor) (fecha) (lugar)

1. Panorama familiar:

;Con quién se queda el nifio cuando se ausentan los padres?...
;Lee alguien para €1 regularmente?.......aQuién?.............
iVa al cine?.......¢A reuniones de adultos?......iA fiestas?.
(A la Iglesia?.........aAl £eatTOR.eeve...iDANZATcai e

2. Juego:

;Se dirige el juego cel nifio en qasa?..........(CGmo)........
(Por quién).....................ﬂ............................
iGuarda 1los juguetes?......aTiene un sitio nara los mismos?..

nen a casa frecuentemente?......,(Sexo).........(Edad).......
;En cudntos otros hogares juega el nifo normalmente?.........

;Se limita a jugar en el patilo de 1a €257 . .ccoreenarosaosonne

;Le gusta jugar s010%7........5Cudntos compafieros de juego vie-

..

"En la calle?..........;Qué clase ce juego le gusta mds?......

3. Comida:

;Come el nifio con la familia?.,......LCuéndo?

----- - n T TR

;Come ¢1 S010%..veeneess.dSin a uda?.........Usa cuchara?....
Yy

(Tenedor?....... ;Cuchillo?........iTiene buen apetito?.........

;Come entre horas?......

Subrayar las aversiones y controlar los alimentos cue nunca se€

le ofrecen:

vaca manzana azada repollo tomates pifia
pollo pan coliflor espinacas ciruelas
pescado macarrones anio judias verdes uvas
cordero arroz cereales batatas fresas
higado nata lechuga nabiza chocolate
queso salsa de carne habas manzanas natillas
huevos caldo de ensalada cebollas albaricoqucs conservi

fruta

de



leche espidrragos guisantes platanos peras
mantequilla remolacha p tatas melocotdn

Ot OS . s o e vosasenseasecsnssoessssnsssssssasasaasessassoacsesssso

;Cémo muestra sus aversiones al alimento?..ieeeescesoccrsccacee
;Cémo se resulve la situacidfn?...-....iuiecenvannocrconnnoonces
iEs el chico sensible a algunos alimentos?......ecececccesce.s
;Hay alglin otro problema conectado con la comida?.......ce0...

TRegurgitacion) (Pérdida de tiempo) (Tragar sin masticar)

(Incapacidad de masticar)
4. Suefio:

iA qué hora tiene el nifio su siesta o descanso?....cieececcsnans
¢A qué hora se acuesta por la noccha?.........Despnierta?........
sTiene una manera especial de irse a la cama?.........ccveenreee
;Comparte su habitacién?...........:Con QUIENT.. ... eiieenenons
;Comparte la Cama?.........3.....Existe algin problema conecta
do con €1 SUEMO? i i eeveeeeesecasanasssescasssoossssssnssoenconns

5. Aseo y vestido:

:Qué responsabilidades toma en cuénto el aseo?..........ceeen-
;Existen irregularidades o problemas relacionados con el aseo?.
teeveevve....:Qué responsabilidades toma en cuénto al lavado de

Cara y manos?.,....eee......iPeinado?. ... . iBAROY L as it
iVestido?......cevuws-..0Alglin nroblema?...ccvievieeenrenvnn

6. Comportamiento general:

iTiene alguna dificultad en elocucibn?...
cHabitos nerviosos?.....
cPataletas?.......
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+Qué cosas causan conflictos repetidos centre padre e hijos?
(Métodos de contrel usados?..
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.Se
L3e
iSe
iSe
iSe
ase

ignora al nifo?.......-. :Se le aisla?.e.ieieeecccanmanrnens
le priva de algo?...........:5€ le rifi€?.ecereeceacacconnns
le amenaza?...... v.....Se le castiga con co0lpes?...ciieunnnn
le compara desfavorablemente CON OLTOST.....covreveeconcncns
le reconocCe Su buen comportamiEnto?.......ececrecerecronnes
le dice lo que debe hacen en lugat de lo aue no debe hacer?
i ttiiisseseead Se le deja sufrir las naturales consecuen- -

cias?...c.......25€ le compensa por su buena ccnducta?.........
Z,Otros métodos?'...-...l..l.....Il..I...l.l...l.......I"..l...

7. Vocacibn:

;Tiene usted algunos planes o ambiciones en cuanto a su profe--
Si6N O VOCACIOM? v e vevessossssseesorassssacnosesoonosasossescces
;Ambicifn del Miflo?..veiieeerenecttiocnenseenecsecnoenarcssconccs

8. Viajes:

Mode de hacer el viaje: autobds ( ), tren (), coche ( ), = = =
(Mirquese cada uno de los usados).
Lugares a que se ha viajado? ......ceoeenrvrnnnnrocnrennnrnenens
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Fuente. De "Grouping, Markind an Repoting to Parentes', citado

por

+ Enciclopedia Té&cnica de 1a educacidn (V. 111), Madrid. Ed.

SantiTlana, 1975, p. 258.



