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PROLOGO

Este trabajo ~resultado de experiencias personales y de la investiga--
cién en algunos textos pedagdgicos=-tiene como propbsitos: destacar la
importancia que tiene la lectura en la instruccién primaria del educan
do, tanto en el desarrollo del lenguaje como en su formacidn intelec—-—
tual, indispensables ambos en su vida social Yy la importancia del méto

do que haga de la lectura uno de los factores primordiales para alcane

zar tales metas,

Podrian practicarse diversos mé&todos de ensefianza de la lectura, asi -
como mencionarse diversidad de textos literarios que ayuden al nifio a
desarrollar esta capacidad. Sin embargo, considero que toda lectura -
requiere de comprensién y ningiin método es apropiado, ni afin el mejor,
si el maestro no basa su ensefianza en una previa planeacién cuyo obje-

tivo principal sea "enseflar a comprender" lo que se lee.

Existe cierta inclinacién a hacer de la lectura una técnica o una acti
vidad que se realiza sin una orientacién adecuada, cuando sobra tiempo,
entre una materia y otra. El maestrq debe ser consciente de que la es-
casa comprensién de los alumnos cuando leen un textogcasi siempre es -~
producto de la superficialidad con que se ha llevado a cabo la ensefian

za de la lectura.

Este trabajo puede ayudar al educador ya que en €l se analizan métodos,
técnicas, material diddctico, actividades, etc., que giran en torno al

opjetivo primordial de la ensefianza de la lectura: la comprensidn,
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I. INTRODUCCION

Tanto la lectura como la escritura representan parte del contenido ini
clial de toda labor escolar. La lectura es un instrumento de gran vae-=
lor pero para llegar a dominarla, el nifio debe antes haber superado -

las exigencias de su aprendizaje.

La lectura desde el punto de vista cultural, es la capacldad para com-
prender el pensamientd del hombre, guardado en los escritos Y reprodu-
cido en los libros. Esta definicién corresponde a clenclas tales como
la sociologia, la historia, la filosoffa, etc.. A la didéctica no le
interesa tanto lo que representa para el hombre por s{ misma, sino 1la
forma como éste entra en posesidn de ella, y lo que necesita para ha--

cerlo,

o qe e doney
5 R
Esta investigacién trata de dar una panordmica sobre la ensenanza g LIS

la lectura en la educacién primaria.. Para esto, y tomando en cuenta -

e Wouclkos de Uosotess Lo SOleua6s  Sobve \a waped\are g !
que en algunos grados no hay mucha diferencia en el proceso y métodos

\o an? \_/gm A ,.'Al"(» o q&;‘ *JU@ L g a \O\\ (7\\3*( T
utilizados se opté por dividir la educacién primaria en ciclos que com

prenden: 1lo., los dos primeros grados; 20., tercero Yy cuarto grados; y

30.y quinto y sexto grados,

Se presentan algunas generalidades sobre el lenguaje, por ser la lectu
ra una forma de la actividad linglifstica, adem&s, se mencionan los fac
tores que determinan su aprendizaje. Es pues la lectura base para 1la
adquisicién de conocimientos, punto de partida, razén Y necesidad pri-

mordial para el aprendizaje del educando.

Los administradores de escuelas, profesores y padres de familia, se pre
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guntan si los nuevos métodos de ensefianza son en realidad m&s Gtiles -
que los tradicionales. E1 método global utilizado en la ensefianza de
la lectura en primer grado de primaria y que se menciona en este escri
to, ha sido puesto en préctica no precisamente para substitulr métodos
tradicionales, sino para hacer que el aprendizaje sea mds f&cil y efi-
caze Y es de tal manera flexible que el maestro puede hacer uso de to

dos los recursos a su alcance para lograr los objetivos propuestos,

La ensefianza de la lectura en tercero Y cuarto grados de educacién pri
marlia, se presenta ya no como en el primer ciclo en donde su objetivo

es principalmente la adquisicién del vocabulario del nino, sino como -
un medio para ampliarlo y como una habilidad mecanizada que le permita
apropiarse de los bienes culturales impresos en los libros Y que le -=

servirdn para lograr su desarrollo intelectual,

Se habla también sobre el reforzamiento y la afirmaciébn del aprendiza-
je de la lectura en el tercer ciclo de educacién primaria. En el cual
se debe estimular al alumno a reflexionar, a enriquecer su vocabulario

Y su cultura mediante los libros.

Por Gltimo se presentan algunos recursos para la ensefianza de la lectu

ra en la escuela primaria;



II. LA LECTURA COMO BASE PARA LA
ADQUISICION DE CONOCIMIENTOS.

Ae Concepto y clasificaciébn de lectura.

Generalmente se usa la palabra leer, para designar una actividad en la
que se trata de descifrar mental u oralmente un texto, el cual est§ -
formado por un conjunto de signos convencionales llamados letras; és-~-

tas agrupadas proporcionan ideas, explicaciones o informaciones que se

encuentran contenidos en dichos textose.

Cierta definicién formalista dice: "Por lectura se entiende el proceso
de reconocimiento e interpretacién de los simbolos de la escritura Y -
su traduccidén en sonidos articulados, cuando se trata de lectura oral".

(1)

En base a la definicién anterior, el primer paso de la lectﬁra es el -
reconocimiento e interpretacién de los simbolos escritos, luego, la re
flexién del significado 1lbgico y conceptual de los mismos; porque pue-
de darse el caso de que en una lectura realizada, se reciban Yy traduz-
can los signos correctamente y no se construya la realidad mental que
resulta de la reflexidn sobre el contenido de &sta. De manera que, -=
leer es interpretar, comprender y reflexionar; Y es tarea del maestro
desarrollar en el alumno estos aspectos, adem&s del gusto hacia la - -

buena literatura.

(1) Amparo Contreras R. Didéctica de la lectura oral y silenciosa. Mé-
xico, Ed. Oasis, 1966. P&g. 66
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Puede asimismo, de manera restringida definirse la lectura como: un -
instrumento de trabajo por cuanto a su utilidad en la formacién inte--
lectual de los individuos; una forma de comunicacidén universal de = -
hechos y pensamientos trascendentes del hombre; un medio de relacién -

entre los hombres y entre los pueblos; una fuente de informacién.
La lectura puede ser clasificada en silenciosa y oral,

La lectura silenciosa consiste en la traduccién de los signos lingliis-
ticos formando ideas y en la reflexién sobre el significado 1légico de
éstas. Puede definirse como un proceso mental. Esta a su vez puede

ser dividida en: de ojeada, es decir, superficial y répida; de consul-
ta, cuyo propbsito se centra principalmente en la adquisicién, de mane
ra autodiddcta, de nuevos conocimientos; de estudio, la cual permite -
la incursién del alumno en todas las clencias; de informacidn, con el

objeto de ampliar las experiencias infantiles y de recreacién para de-

sarrollar en el nifio, el gusto hacia la literatura.

"En la lectura oral intervienen los 8rganos de la fonacién, directa y
activamente., Al hecho de interpretar los signos de las letras que for
man palabras y captar el contenido ideolégico que encierran, se suma =
la pronunciacién de sonidos articulados". (2) ﬁa lectura oral puede -~
ser: préctica, con la finalidad de adquirir el dominio de los procesos
Y las funciones que intervienen en ella; de auditorio, con la que se =
puede lograr el desenvolvimiento social del nifio en la escuela; de me-

morizacién, la cual aumenta el campo del conocimiento Y la experiencia;

(2) Ibid. Pag. 106.
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de valoracibén literaria, que coloca al nifio ante un lenguaje perfecto
que le hace interpretar 1o bello y arti{stico brind4ndole buenos mode—-

los para imitar.

B. Objetivos de la ensefianza de la lectura en la educacién primaria

Antes de enumerar los objetivos a lograr en la ensefianza de la lectura
en la escuela primaria, es menester hablar sobre la finalidad de esta

ensefianza. Si constantemente se observan cambios a nuestro alrededor

como el avance cientifico, el progreso econémico y cultural de la so--—
ciedad, etc., es l6gico que las viejas ideas, técnicas y métodos dejen
de ser funcionales y que surja la necesidad de conocer todo aquello --
que capacita al individuo a vivir y desenvolverse de acuerdo y dentro

de la sociedad cambiante. E1 fin primordial de la ensefianza de la lec
tura es pues, capacitar al educando para entender y utilizar la lectu-
ra como medio de expresidn, comprensidén y comunicacibdn, para que, me--
diante &sta, el individuo se apropie de los bienes culturales existen-

tes, tome lo necesario y dé€ su aportacién en la transformacién de la -

cultura.

Se ha escrito mucho material respecto a los objetivos que se propone -
lograr la ensefianza de la lectura en la escuela primaria por lo que su
andlisis resultaria muy extensov. Sin embargo, tomando en cuenta la re
lacidén entre éstos pueden clasificarse en dos: obtencidén de valores me-
diante la lectura y desarrollo de capacidades indispensables para al--
canzar valores especificos. Esto es, adem&s de lograr en el alumno la
formacién de hé&bitos y actitudes positivas; la capacitacién en la reso

lucién de problemas personales; el inter&s por su mundo en expansién;

———eeemscas s sl MAMASASNSSA A mMAMS I 8 SaRED S SEIMARN
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el enriquecimiento del vocabulario; y la capacidad para expresar sus =
ideas, la ensefianza de la lectura debe estimularlo para que aumente su
interés por: saber lo que lee; mejorar el aspecto cualitativo de su ——
lectura; aumentar la velocidad, tanto de la lectura oral como de la =
lectura silenciosa; mejorar o desarrollar su capacidad de seleccién en

cuanto a buena o mala literatura, etc..

El maestro debe hacer uso de todos los recursos did&cticos a su alcan-

Ce para crear en el alumno los valores culturales antes menclonadose.

C. Factores que condicionan el aprendizaje de la lectura

La ensefianza de la lectura en la educacién primaria cubre tres etapas:

iniciacibn, desarrollo Y perfeccionamiento o culminacién.

La etapa de iniciacién ocurre en el primer ciclo de educacién primaria
Y se utiliza el método global por ser &ste el que mis se ajusta al sin

cretismo del nifio.

La etapa de desarrollo parte de la edad de ocho afnos y ocurre por lo -
general en tercero y cuarto grados de primaria, cuando alin se insiste
en la ensefianza del significado mec&nico de los signos pero se introdu

ce al nifio en la comprensién textual de las palabras.

La enseflanza de la lectura debe encaminarse a lograr que el alumno: —=
comprenda lo que lee; enriquezca su vocabulario; adquiera ciertas héb}
tas y destrezas necesarios para que &sta se lleve a cabo correctamente

Y que la realice ademis, en forma mec&nica.

Es en quinto y sexto grados en donde la ensefianza de la lectura tiene
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como objetivo primordial lograr perfeccionar su aprendizaje. Por esto,
puede afirmarse que esta etapa ocurre en los dos Gltimos grados de la
educacién primaria y que se continfla, aunque ya sin la orientacién del

maestro, durante toda la vida,

El aprendizaje de la lectura exige algunas condiciones generales y es-
pecificas por parte de los educandos. Entre las primeras pueden men--
clonarse el cociente intelectual normal y la edad apropiada para dicho
aprendizaje. Las especificas se refieren a la madurez que resulta de
la confluencia de ciertas capacidades menores, que al ser manifestadas
por el sujeto, acusan la posibilidad de su coordinacién determinando -
el momento en que puede iniciarse tanto la escolaridad primaria como -

la gufa de tal aprendizaje.

Desde el inicio, la ensefianza de la lectura debe partir del contenido
de las experiencias que posee el nifio. Estas dependen por lo general
del ambiente en el cual el nifio se desenvuelve, por lo que pueden ser
grandes y ricas en contenido o limitadas y estrechas. Todo esto debe
saberlo el maestro, para que al llevar a cabo la ensefianza de la lectu
ra tome en cuenta la amplitud de experiencias que poseen la generali--

dad de sus alumnos y fije asi las metas que ofrecen mayor posibilidad

de alcance,

El desarrollo correcto del lenguaje es otro de los aspectos a tomar en
cuenta en la ensefianza de la lectura. Esta debe propiciar la amplia—-
cién del vocabulario en el alumno, estimular su deseo de aprender a ex
presarse correctamente y satisfacer sus necesidades, es decir, consti-

tufrse en oportunidad para que el nifio utilice todo su vocabulario - -



cuando éste es amplio, y lo amplie cuando es reducido.

Los resultados del proceso ensefianza-aprendizaje de la lectura, como -
de las demfs materias dependen en gran medida de ciertas ‘habilidades -
que depben desarrollarse paulatinamente en los alumnos:h&bitos para: -
pronunciar correctamente las palabras, escuchar, obedecer, seguir el ;
curso de una serle de ideas, prestar atencién, etc.. La pronunciacién
incorrecta depende en ocasiones de la tolerancia e inercia de los adul
tos y constituye un problema para el maestro cuando este hibito en el

nifio est§ bastante arraigado. Es necesario que el alumno aprenda a ex
presar sus ideas en sencillas y correctas frases, como uno de los re--
quisitos m&s importantes en el aprendizaje de la lectura. El desarro-
llo de hébitos para escuchar, para obedecer, para prestar atencién, --
tiene gran relacién con la disciplina dentro del aula, es decir, el -
aprendizaje es mayor y mejor,cuanto mejor se observen las reglas de -
conducta establecidas por el maestro y los alumnos en el salén de cla-
ses. La capacidad para seguir el curso de una serie de ideas, an - -
cuando depende en gran parte de la forma de expresién de los adultos,

puede desarrollarse en la escuela mediante material did&ctico apropia-

do y es muy importante en cuanto a lectura de comprensién se refiere.

Cabe mencionar que el factor mds importante del cual dependen los resul
tados del proceso ensefianza-aprendizaje de la lectura es el deseo de -
aprender a leer. Este debe ser estimulado por el maestro de tal mane-
ra que el alumno encuentre en la lectura una herramienta indispensable
en la adquisicibén de conocimientos. El maestro tendr& adem&s, la tarea
de encauzar el gusto de sus alumnos hacia aquella literatura que le --

proporcione gratas experiencias e informaciones Gtiles para su vida.

=Ty =P - T T N ————



D. Influencia de la lectura en el desarrollo del lenguaje

El lenguaje es la forma de expresién humana ya sea para manifestar sen
timientos, sensaciones y pensamientos, o para recibir la comunicacién
de los demés. El hombre como ser social necesita relacionarse con los
seres humanos que le rodean, esta relacién es posible principalmente -
mediante el lenguaje. Sin embargo, su importancia va m&s allf de ser
la forma de comunicacién humana; la evolucidn del lenguaje en su doble
aspecto de vocalizacidn y emisibén de sonido y de asociacidn del s{mbo-
lo emitido con el objeto que significa, estq unida estrechamente a la
evolucién psiquica. Ayudar al educando a expresarse correctamente es

ayudarle a la formacién y ordenacidn de sus estructuras mentales.

El nifio aprende a hablar en su medio familiar y va perfeccionando su -
expresidn oral en la escuela, desde luego, dentro de los limites que -
impone su madurez mental. Este proceso evolutivo de su lenguaje ace--
lera y mejora la formacibén de esquemas internos que permiten expresar

con mayor fluidez lo que siente y piensa.

El lenguaje consiste en la emisién de sonidos formando conjuntos de —-
distinta extensién y forma, a los cuales el hombre asigna cierto signi
ficado. Dos modalidades de éste son el lenguaje oral y el lenguaje es
crito., El primero utiliza sonidos articulados, el segundo, signos gré

ficos que se corresponden con aquellos.

El método por el cual se descifran los escritos y el hombre puede apro
pilarse de los conocimientos de sus antepasados y, asimismo, hacer apor
taciones en base a sus experiencias y descubrimientos, es la lectura.

Por medio de &sta se puedenreproducir mediante palabras habladas, la =
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forma y el contenido de los mensajes fijados por la escritura.

En la educacién primaria se pretende impulsar al nifio a decir lo que -
siente y piensa, a expresar libremente sus ideas y sus vivencias, todo
2 su manera Yy en su propla lengua, es decir, desarrollar al m&ximo su
capacidad de comunicacibén y la lectura constituye el medio primordial

para lograrlo. Por esto, en la fase inicial de su educacién la lectu—
ra parte de la lengua que el nifio maneja y que aunque limitadamente, -
le sirve como medio de comunicacién con sus semejantes, y mds adelante
se utilizard la lectura como instrumento indispensable en la adquisi--
cibn de conocimientos y en el enriquecimiento de su vocabulario. Es =
pues, la lectura uno de los elementos m&s importantes en el desarrollo

del lenguaje a la vez que se relacionan ambos de manera determinante.

Ee. Técnicas del lenguaje oral

El lenguaje tiene una funcibén clave dentro del proceso educativo pues
su dominio condiciona la adquisicién de conocimientos, por lo que es -
tarea de la educacibén desarrollar en el educando la capacidad de expre
sarse en su lengua y de comprender lo que otros hablan y escriben en =~
ella. Sin embargo, puede asegurarse que sin saber leer, serfa poca o
casi nula la posibilidad de lograr dichas facultades en el alumno pues
la lectura constituye uno de los recursos didécticos m&s dGtiles en el
desarrollo de las técnicas para el cultdvo del lenguaje en la educacidn

primaria,

Las té&cnicas del lenguaje oral m&s utilizadas por el maestro y en las

que el dominio de la lectura juega un papel muy importante son: a) con
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versacién, b) narracibén y descripcibén y c) redaccién.

1. Conversacién

La forma de lenguaje oral mds esponténea y frecuente que se da entre -
las personas es la conversacién. En &sta se intercambian libremente -

las ideas y se caracteriza por la calidad y los intereses de quienes -

conversane

Los objetivos que se persiguen con esta técnica son: lograr en el alum
no el desarrollo de su capacidad de expresién y pensamiento Y enrique-
cimiento de su vocabularioc. La ejercitacibén de la lectura puede favo-
recer el desarrollo de la conversacién de la siguiente manera: ser su

punto de partida, mejorar su calidad, y ampliarla o profundizarla. La
lectura puede ser punto de partida de una conversacibn convenientemen-
te dirigida por el maestro cuando su contenido dé oportunidad al alum-
no de discutir y establecer juicios. Puede mejorar su calidad cuando

encierre en su texto palabras nuevas que despierten el interés del ~ -
alumno por conocer su significado y hacer uso correcto de ellas en sus
conversaciones. Y puede ampliarla o profundizarla cuando su contenido
estimule al alumno a investigar en diferentes fuentes sobre determina-
dos temas y exponer verbalmente sus descubrimientos, haciendo posible

una conversacién amplia y profunda.

2. Narracién y descripcién

La narracidén consiste en la exposicidn verbal o escrita de hechos y si
tuaciones reales o ficticlias. Esta puede llamarse descripcidn cuando

se hace en forma detallada,
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La narracidn y la descripcidn enriquece el vocabulario del alumno; me-
joran la expresibn de sus ideas, la pronunciacidn y la diccidn; afian-

zan hébitos y destrezas para el uso adecuado del lenguaje oral.

El hdbito de la lectura en el nifio hace posible que la narracién y des
cripcibn de hechos y situaciones sean més amplias, m&s 16gico el curso
de sus ideas y m&s facilmente expresadas, ademds de que en algunos ca-

sos, sobre todo cuando gusta de la literatura, pondr4 un toque de sen-

sibilidad a su relato.

3. Redaccibn

La redaccién consiste en expresar en forma escrita ideas, hechos o si-
tuaciones. Es una de las técnicas m&s importantes de la escritura e -
incluye el 1léxico, la morfologfa, la sintéxis y la estilfstica, en - -
cuanto a la seleccibn de palabras y la forma adecuada para expresar en

forma escrita lo que se piensa.

La préctica de la redaccibn en la escuela primaria tiene como propési-
tos: espontaneidad en la escritura, enriquecimiento y perfeccionamien-

to de la expresibn escrita, desarrollo correcto del vocabulario, etc..

Para que la redaccibn resulte ser una técnica apropiada en el desarro-
llo del lenguaje, es necesario que el nifio tenga en su haber un amplio
vocapulario, conozca sindnimos, reglas ortogr&ficas, se apropie de un
estilo bien definido, etc.. Para esto la lectura ofrece modelos de ex-
presién que amplian, renuevan y perfeccionan los recursos expresivos -
del educando, por lo que puede asegurarse que cuanto mayor sea en &l -

la aficcién a leer textos recomendables, mayor serd su capacidad para
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expresar correctamente lo que piensa en forma oral y escrita.



III. ENSENANZA DE LA LECTURA EN EL PRIMER CICLO ESCOLAR

A. Enseftanza de la lectura inicial

La percepcidn que tiene el nifio de primer grado de primaria, no sélo -
de la lengua, sino de los objetos o las situaciones, es sincrética, es
declr, percibe las cosas en forma global y entiende los enunciados com

pletos y no las palabras y sonidos aislados.

Se ha considerado que el mé&todo que mejor se ajusta al sincretismo del
alumno de primer grado de primaria, es el Método Global de AnSlisis —-
Estructural porque ademds de aportarse a la percepcién totalizadora -

del nifio, puede partir de enunciados simples que se formulan en clase

de manera esponténea.

"El mé&todo global consta de las siguientes etapas: Visualizacién de --
enunciados, Andlisis de enunciados: identificacién de palabras, An&li-
sis de palabras: identificacién de silabas, aAfirmacién de la lecturay
(3)

A continuacién se explicarén brevemente cada una de las etapas:
Visualizar enunciados:

La base del método global es asociar la expresién con toda actividad -
global del alumno. El maestro primeramente motiva al alumno para que
de &1 surjan los enunciados. Estos se escriben en el pizarrbén a la --

vez que se leen en voz alta, Si se pide a un alumno que lo haga, se -

(3) sEP. Libro para el maestro, Primer grado. México. Talleres de la =
Comisidn Nacional de los Libros de Texto Gratuitos. 1980. P&g. 66
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puede variar la lectura haciendo preguntas como: dénde dicesee?, qué -

dice aqui?z, etc., esto es, pedir la identificacién de los enunciados,

El maestro debe utilizar material didéctico en la ensefianza de la lec-
tura, el més comin es el dibujo alusivo al enunciado que trata de vi--
sualizarse. Este material debe permanecer en lugares donde el alumno

pueda observarlo, y cuando &ste los reconoce sin equivocacién, se ha -

logrado la primera etapa de la ensefianza de la lectura inicial.

Andlizar enunciados:

Cuando ya se tienen los enunciados, se inicia 1la segunda etapa de la -
ensefianza de la lectura recalcando la palabra que se desea identificar
coloredndola o enmarcéndola en un recuadro y preguntando sobre ella. -
En esta etapa la inventiva del maestro es muy importante en la varia—-
cibén de los ejercicios encaminados a lograr que los nifios reconozcan -
cada palabra de los enunciados que estén viséiizando. En ocasiones —-
puede el maestro pedir a los alumnos que dibujen en cartoncitos el - -
enunciado con el que se va a trabajar, luego que recorten las palabras
que lo forman, revuélvan y al final reconstruyan. Puede en otras, pa-
sar al alumno al pizarrén a completar enunciados. LO que generalmente
se recomienda es que al final de cualquiera de las actividades antes -
descritas el alumno escriba en su cuaderno la palabra a identificar Y

realice dibujos alusivos.
Anallzar palabras:

Esta etapa consta de actividades que llevan al alumno a visualizar si-

labas. Para esto, primeramente se analiza la palabra que se enmarcé -

—
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anteriormente, se destaca la s{laba que se desea que se identifique, -
luego, se pide al niﬁp que mencione palabras que la contengan, &stas -
se escriben en el pizarrén subrayando las sflabas Y se procede a for--
mar nuevos enunciados con las palabras mencionadas, reiniciando el pro

ceso al visuallzarlos y escribirlos.

Un ejercicio muy recomendable en esta etapa es el de pedir al nifio que
subraye las silabas iguales en pequefios textos. De este modo se for—-—
man grupos de palabras con las sflabas que se van conociendo y el alum
no puede archivar en un legajo los conjuntos de palabras formadas y =
con las que ya es capaz de leer, de formar enunciados y de acomodarlas
en pequefias historias. El maestro no debe olvidar que el dictado y el
repaso de las sflabas formando o descomponiendo enunciados trae consi-

go la afirmacién de la lectura.

Afirmar la lectura:

En esta etapa el alumno ya est8 en condiciones de leer textos pequefios
Y, a medida que se enriquece su vocabulario debe estimulirsele a que =
escriba en forma libre sus pensamientos. Adem&s debe dirsele la Opor=
tunidad de que practique el andlisis de enunciados, palabras y silabas

en su 1libro de texto para que se afirme lo aprendido,

En primer grado de primaria los objetivos que se persiguen con la ense
fianza de la lectura son:

- que el alumno adquiera la lecto-escritura,

= que desarrolle su capacidad de comprensién,

= que haga uso adecuado del lenguaje,

que desarrolle su capacidad de expresién,
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que adquiera hébitos positivos de pronunciacién,

- que desarrolle su capacidad de comunicacibn oral,

que perciba la importancia de la lengua en su desarrollo social,

que desarrolle el gusto por la literatura.

Las lecturas mis recomendables para los alumnos de primer grado de pri
maria son por lo general relatos en prosa y poesfas. Los primeros —-
permiten al nifio expresar a su manera lo lefdo, afianzando su vocabula
rio y desarrollando su capacidad de creacién. La poesia por su parte,
proporciona experienclas emotivas cuando el nifioc escucha e; poema, lo

dice o lo canta. Es recomendable que el maestro lea todos los dfas --
con sus nifios una de las pequefias rimas del libro y que estimule en -
ellos la capacidad de inventiva, es decir, que haga que los alumnos in
venten rimas sencillas y reproduzcan el ritmo de la poesfa, ya sea con

ejercicios de pronunciacién o con pequefios golpes en sus pupitres.

No sbélo el aprendizaje de la lecto-escritura constituye lo esencial en
primer grado, es necesario que el nifio lea mucho, sobre todo, textos -
cuyo contenido le proporcionen conocimientos de su mundo en expansién
Y que le permitan la reflexidén y comprensidén de hechos y situaciones -

reales, en fin, de todo lo que existe a su alrededor.
B. Ensefianza de la lectura en segundo grado de educacidn primaria

La ensenanza de la lectura en segundo grado de primaria varia de la en
sefianza de la lectura inicial, por el método, los objetivos que se per
siguen y el contenido de las lecturas. En primer afio el aprendizaje -

de la lectura constituye el aspecto primordial del &rea de espafiol; se

e L
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realiza partiendo de las caracteristicas intuitivas del nifio y median-
te el método global, adem&s de que su aprendizaje estriba en la forma-
cién de asociaciones entre la palabra impresa y la pronunciacién. En
segundo grado el nifio presenta ciertas caracteristicas que deben tomar
se muy en cuenta en la ensefianza de la lectura, es decir, utiliza m&s
el pensamiento 18gico que la intuicién, por lo que se requerir4 un nue
vo método de ensefianza; el desarrollo de su capacidad intelectual im—-
plica el logro de nuevos objetivos y el aumento de sus experiencias in

fluirén sin duda en sus formas de expresién.

El primer paso en la ensefianza de la lectura en segundo grado de educa
cibn primaria, es la exploracién. Esta puede realizarse mediante con-
versaciones entre alumno y maestro y, en base a los resultados se pue-
den fijar los objetivos a lograr en el alumno. Luego, partiendo de -
sus experiencias, el nifio puede formar textos que expresen ideas y pen
samientos propios. La comprensién de la lectura depende de los estimg
los motivantes, es decir, se crea en el nifio un ambiente apropiado Sn-
ticipé&ndole lo que se debe buscar y haciéndole ver con claridad el fin
que se persigue en la leccibén. Para que el nifio entienda el significa
do de la lectura deben tomarse en cuenta aspectos tales como: la rela-
cién entre ésta y la madurez mental del educando, su preparacidn Y ex-—
periencias, su edad, etc.. Los hébitos de puntuacidn y pronunciacién
correcta y destrezas como la velocidad adecuada en la lectura, se lo——
gran mediante la préctica, la cual debe éer continua y estar sujeta a

la orientacién del maestro.

La ensefianza de la lectura en segundo grado parte de la comprensibén de

las palabras del texto que se lee, por lo que deben utilizarse prefe--
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rentemente, textos cuyo contenido sean situaciones Y hechos reales con
los que el nifio se encuentre familiarizado, adem&s de que se encuentren
expresados con palabras que denoten significados concretos. Sin embar
go, en ocasiones se requerirén textos que encierren palabras desconoci
das para el nifio con el propésito de ampliar su vocabulario; en estos

casos, el maestro debe primero explicar su significado, después formu-~
lar enunciados que las contengan y estimular al nifio a que con ellos -
construya frases, oraciones, pensamientos, etc., hasta que se familia-

rice con estas palabras y las introduzca a su vocabulario,

Una vez que se ha investigado sobre el significado de las palabras des
conocidas del texto, es necesario que la ensefianza de la lectura se en
foque hacia la comprensidén de su contenido. Para esto es conveniente que
que el alumno reproduzca lo lef{do ya sea oralmente, mediante un dibujo,
o respondiendo cuestionarios a base de preguntas generales y concretas,

pero que adem8s, den al nifio la oportunidad de explayarse en las res—-

puestas,

En segundo grado de educacién primaria, cuando el desarrollo del len—-
guaje en el educando es uno de los principales objetivos de 1la ensefian
za de la lectura, se le dedica mayor tiempo a la forma de lectura oral,
por lo que se encamina al nifio en el aprendizaje de los signos de pun-
tuacién que marcan el sentido o significado de las clfusulas. Los mis
utilizados son: 1la coma, que sirve para indicar una pequefia pausa y -
que se utiliza para separar las partes m&s importantes en una oracién,

para enumerar, etc.. El punto y coma que indica una pausa m&s marcada

Y separada periodos de mayor extensién con algfin cambio de sentido".(4)

(4) Amparo Contreras R. Op. Cit. P4g. 182
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Los dos puntos, utilizados por lo general para citar palabras que son
textuales o para iniclar una enumeracién. E1 punto.final, con el cual

se indica"una pausa en la que el perfodo de la lectura forma un senti-

do completo". (5)

La forma de expresidén y entonacién correcta a la lectura es esencial,
por lo que la ensefianza de signos de admiracibn, interrogacién, excla-

macién y puntos suspensivos, es muy importante y se inicia en este gra

do.

Otro de los aspectos de la lectura a tomar en cuenta es la velocidad -
con la que ésta se realiza. Dicha velocidad se encuentra en relacién
con el movimiento ocular, los signos de puntuacibdn, la percepcién de -
los signos, la madurez del educando, su inteligencia, la cantidad de =~

la lectura y el tipo de letra.

Cabe mencionar ademds, que en el segundo afio de educaciédn primaria, el
maestro debe insistir en la formacién de hébitos en el alumno que ha--
gan de la lectura una actividad placentera, tales como: posicién correc
ta de sostener el 1ibro, el cuidado y limpieza del mismo y la distan--

cia adecuada entre los ojos y el texto que se lee.

En lo que se refiere a la lectura, en segundo grado se espera que el -

alumno sea capaz de:

~ desarrollar la capacidad de comprensién de lo que lee,
- aumentar su vocabulario,

- practicar continuamente la lectura oral,
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-~ expresar el contenido de textos mediante dibujos,
-~ expresar el contenido de textos mediante juegos teatrales,
- distinguir en un texto las causas de distintos sucesos,
- expresar oralmente el contenido de cuentos y narraciones breves,
- contestar cuestionarios sobre el contenido de textos,
~ expresar oralmente sus opiniones sobre el contenido de cuentos Y na=-
rraciones,
= crear cuentos en forma oral o escrita, a partir de 1la lectura,
- relatar fendmenos sociales conocidos a través de la lectura,

- puntualizar y entonar correctamente la lectura.

Siendo el desarrollo de la capacidad de_comprensién del educando el ob
jetivo general que se pretende alcanzar en el curso de lectura en se—-—
gundo grado de primaria, se manejan en &ste, diferentes tipos de tex--
tos narrativos: cuento fantlstico, cuento de hadas, cuento realista, -
leyenda, etc.. Esto se considera m&s recomendable tomando en cuenta la
fantasia del nifio, su capacidad de inventiva y su imaginacién, asfi co-
,mo la oportunidad que estas lecturas brindan al nifio, para conocer = -

hechos y situaciones sin hacer del aprendizaje una actividad fatlgante.

C. Recomendaciones para la ensefianza de la lectura en el primer ciclo

de educacidn primaria

Son muchos los factores que influyen en el aprendizaje del educando., -
En la ensefianza de la lectura b&sica en primero y segundo grados de —-
educacién primaria, principalmente, el maestro debe tomar en cuenta -
las habilidades y capacidades que el alumno esti en condiciones de de-

sarrollar, por lo que se recomienda lo siguiente:
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—-- Que se realicen los ejercicios de maduracibén, que ademds de prepa-
rar al alumno para aprender a leer, muestran al educador el punto de

partida para la ensefianza, sus posibles resultados Y los posibles obs

ticulos.

~= Que el maestro tenga conocimientos sobre el desarrollo normal del
individuo, y mediante tablas de medidas de crecimiento, lleve un con-

trol de la estatura y peso de los educandos.

-= Que aplique técnicas para medir la agudeza visual y auditiva de los

alumnos.

== Que conjuntamente con los padres de familia busque la solucidn al

detectar cualquier deficiencia que entorpezca el aprendizaje del nifio.

== Que estimule a sus alumnos a expresar por si mismos sus experien--

cias personales.

~= Que la ensefianza de la lectura b&sica parta de la realidad del edu
cando. Por ejemplo: motivar e iniciar con una conversacién surgida -

espontineamente, un enunciado que exprese una idea conocida, etc..

-- Que utilice el cuento no sélo para motivar, sino también para desa
rrollar el vocabulario del alumno y su capacidad de comprensibén esti-

muléndole a que lo cuente a su manera.

~= Que estimule al nifio a componer rimas y lo introduzca paulatinamen

te a la literatura.

== Que el material diddctico utilizado sea llamativo para que manten-

ga al nifio constantemente motivado.
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~=- Que después de la ensefianza de la lectura de cierto enunciado, se

conserve el material did&ctico a 1a vista, para que se ejercite el co
, 2

nocimiento adquirido.

-== Que el alumno forme un diario con los enunciados que ya conoce y -

pueda leer, para que los repase y retenga el conocimiento.

—= Que se oriente a los alumnos sobre las lecturas proplas de su edad.

119483



IV. ENSENANZA DE LA LECTURA EN EL SEGUNDO CICLO ESCOLAR
Ae. Ensefianza de la lectura en tercer grado de educacién primaria

El nifio de tercer grado de primaria, cuya edad oscila entre los ocho Y
diez afios presenta algunas caracterf{sticas generales como constante ac
tividad, mayor control en sus misculos, mayor entrega al trabajo esco-
lar, curiosidad, capacidad de expresién analitica, un pensamiento m&s

16gico aunque ligado afin a su experiencia concreta, comienza a hacer -
deducciones, etc.. Son estas caracterfisticas las que el maestro debe

aprovechar para que el alumno proporcione los elementos necesarios pa-

ra una constante ejercitacidén de la lectura.

La ensefianza de la lectura en tercer grado abarca cuatro aspectos del

drea de espafiol: comunicacién oral, comunicacidn escrita, linglifstica

e iniciacién a la literatura.

A diferencia del primero y segundo grados de primaria, donde el desa--
rrollo de la comunicacién oral partia de la expresién libre de pensa—-
mlentos y sentimientos del nifio, en el tercer grado se propone la orga
nizacién y claridad de dicha expresién mediante la discusién, narra- -

cién y descripcibn; técnicas en las que la lectura juega un papel nuy

importante.

La ensefianza de la lectura en este grado debe partir de situaciones =
que impliquen el uso de las técnicas anteriormente mencionadas. Por -
ejemplo, para la discusifén de un tema sobre fenémenos o situaciones —-
reales o para la narracién de un cuento, de una leyenda, etc. se sugie

re que tanto el maestro como el alumno lean el tema seleccionado y que
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se aclaren las dudas respecto al significado de las palabras desconoci

das; que se observen y que se comenten las ilustraclones; que se reali
cen comentarios sobre el contenido del texto, sobre los personajes y -
sobre las actividades o papel que é&stos realizan; que se comente, se =
discuta, se describa o se narre lo leido; que se lea en voz alta el --
texto tratando de corregir los defectos en la pronunciacidn y puntua--

cidén; y que se contesten cuestionarios sobre el contenido de la lectu-

Lde

"El propdsito de la comunicacién escrita en este grado es que el niiio
desarrolle su capacidad de comprensifén de la lectura, y se exprese por
escrito con claridad utilizando algunas normas ortogrdficas y de pun--

tuacibén®, (6)

En relacibén con la lectura, es conveniente que el maestro estimule al

nifio @ expresar en forma escrita el contenido del texto que ha analiza
do oralmente. También se puede elaborar un reslmen partiendo de una -
lectura realizada en silencio, es decir que el alumno: lea cuidadosa--
mente un texto en silencio; analice cada uno de sus pérrafos sefialando
las ideas principales; exprese en forma escrita tales ideas y las una

hasta formar un pequefio texto; lea el resumen elaborado y corrija cuan

do sea necesario, con la ayuda del maestro.

En lo que se refiere a la influencia de la lectura en el conocimiento

de la lengua pueden utilizarse textos para la ensefianza de las reglas

ortogr&ficas, de la formacibén de palabras, del anflisis de los elemen-

(6) SEP. Libro para el maestro. Tercer grado. 20. ed, México, Comisién
Nacional de los libros gratuitos, 1983, Pig. 21.
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tos de un enunciado y de los circunstanciales de tiempo y de lugar. -
La ensefianza de la lectura en estos casos sdlo varia en sus propbsitos
Y en algunos pasos de su procedimiento. La lectura del texto, el ané&-
lisis del significado de las palabras, los comentarios sobre su conte-
nido y los cuestionarios sobre é&ste son pasos del proceso que no tie—-

nen variacién porque se refieren a la comprensidén, la cual es indispen

sable en toda lectura,

Cuando el propdsito de la ensefianza de la lectura son las reglas orto-
gréficas, el procedimiento continfia con la: blisqueda de la palabra en
el texto que tengan determinada sf{laba, letra o acento, investigacién
de dichas palabras; formacién de enunciados que las contengan, forma--

cibén de familias, con todas las palabras localizadas; escritura y co--

rreccibén de las mismas.

Para la formacién de palabras es necesario que el alumno busque en el
texto palabras con determinado fonema, forme palabras nuevas cambiando

el orden de los fonemas a una palabra dada, haga muchas combinaciones y

las comente.

Para conocer los elementos de un enunciado el alumno debe seleccionar—
los de un texto, localizar el sujeto Y el predicado y partir de las --
preguntas quién o quiénes, qué hace o qué hacen, para determinar la pa

labra principal de cada uno, y redactar oraciones a partir de un suje-

to o de un predicado.

Cuando el propbésito de la lectura son los circunstanciales de tiempo y
de lugar es conveniente que el alumno: sefiale en qué tiempo se realiza

la accibén de los verbos sefialados previamente en el texto; los enliste
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segfin el tiempo; forme oraciones con dichos verbos; formule cambios; -
invente una historia en que las oraciones sucedan en presente, pasado
o futuro; y otras actividades que dependerdn de la inventiva del maes-

tro.

En el aspecto literario, en tercer grado se pretende la creacibén de —
cuentos por el alumno a partir de las lecturas Yy distinguir entre pro-
sa y poesfa. Para la creacidn de cuentos la ensefianza de la lectura -
se lleva a cabo de la misma manera que para desarrollar la capacidad

de comunicacién oral, s610 que se complementa con la critica sobre las
caracteristicas del personaje principal de un cuento, la elaboracién y
representacién colectiva del mismo Y su ilustracién. Para que el alum
no distinga la prosa del verso es conveniente que el maestro lea dos -
textos, uno en prosa y otro en verso, el alumno diga cudl le gusta m4s,
mencione sus semejanzas y diferencias, invente versos a partir de un -

texto y lea otros mencionando las diferencias.

Cabe mencionar que en tercer grado es muy importante aumentar la préc-
tica de la lectura tanto oral como silenciosa para facilitar la adqui-
sicién de conocimientos en grados posteriores, lograr mayor fluidez en

el vocabulario del nifio y buenos h&bitos de pronunciacién.

Los objetivos que deben lograrse en tercer grado de primaria en lo que

se refiere a lectura son:

== Que el alumno comprenda lo que lee, de tal manera que pueda expre—-
sar con precisién y claridad, en forma oral o escrita el contenido de

un texto;

- que lea con entonacién y pronunciacidn correctas;
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=- que adquiera mediante la préctica mayor velocidad en la lectura;

-= que puntualice correctamente;

== que practique la lectura en su incursibdn en otras 4reas del conoci-

miento;
-- que diferencie entre prosa y verso;
-- que conozca caracteristicas de la leyenda y la f4bula.

Al inicio del curso el tipo de lectura que se recomienda es el cuento,
no s8lo para exploracién y diagnéstico del aprendizaje del curso ante-
rior, sino porque los intereses del nifio asi lo requieren pues ya se -
ha mencionado que aunque m&s 18gico, su pensamiento sigue ligado a las
situaciones concretas y estd influenciado por la fantasia. Un poco --
avanzado el afo escolar, la lectura, aln cuando conserve el estilo pro
pio de la narracifn, debe ser m&s amplia y profunda de manera tal que
implique una reflexién por parte del alumno, siendo la f&bula lo més -
recomendable. Ya traspuesta la mitad del afio escolar, las lecturas =—-
que realice el nifio, deben estar ligadas a la realidad para que satis-

fagan los nuevos intereses y necesidades del educando.
B. Ensefianza de la lectura en cuarto grado de primaria

La ensefianza de la lectura en cuarto grado de primaria presenta algu--
nas varilaclones debido al desarrollo del educando en el aspecto cognos
citivo, socioafectivo y psicomotriz, asf{ como al aumento de las oportu
nidades de participacién en el aspecto social. El nifio de cuarto gra-

do, ademds de desarrollar su capacidad mental, tiene mayor interés en
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el origen o causa de fendmenos, puede realizar clasificacliones, formu-
lar criterios mds acertados, solucionar de diferentes maneras los pro=
blemas, comprendelsu lenguaje, usar las palabras en varios sentidos, -
derivar su significado partiendo del texto en el que se encuentrah, —

etce

La lectura en cuarto grado constituye una de las actividades propuestas

para la préctica y la ensefianza de la lengua.

"La comprensién de la lectura en los nifios implica una serie de proce-
sos psiquicos relacionados cons: la comprensidén de la informacidn a tra
vés del razonamiento inductivo<deductivo y la aplicaciédn de la informa

Cién" 'S ( 7)

Para explicar este proceso es necesario mencionar que en cuarto grado
la lectura se divide en lectura bdsica y lectura de estudio. En la —-=
primera se pretende que el alumno desarrolle su capacidad de leer co--
rrectamente y en la segunda, que desarrolle esta capacidad como instru
mento de aprendizaje, y en ambas se pretende la comprensién total de

lo que se lee y la aplicacién del conocimiento adquirido.

La ensefianza de la lectura bdsica puede hacerse a través de lecciones

formales de lectura. Estas deben ser planeadas y llevadas a cabo de -
la siguiente manera: el maestro o un alumno lee en voz alta un texto,
mientras los dem&s lo hacen en silencio; se lee nuevamente en silencio
tratando de comprender la lectura, investigando,si es necesario, los -

significados de las palabras; se les pide a los nifios que lean en vog

(7) SEP. Libro para el maestro Cuarto grado. Mé&xico. Comisién Nacional
de los libros de texto gratuitos. 1982, pig. 22




30
alta uno por uno, tratando de corregir los defectos de diccibn, entona

cién y puntuacién; se comenta el contenido de la lectura. El primer -
aspecto del proceso, es decir 1la comprensién, se da cuando el alumno -
interpreta las ideas del texto, busca el significado de las palabras -
desconocidas y las asocia con ideas. Y 1la aplicacién, cuando el nifio

puede: comentar el contenido, utilizar las palabras nuevas en otras si

tuaciones y criticar y formular juicios partiendo de 1o leido.

La metodologfa a seguir en la ensefianza de la lectura de estudio es la
siguiente: el alumno lee en silencio un texto Y se le pide que exprese
la idea principal de éste; el maestro le plantea algunas preguntas - -
cuya respuestas pueda encontrarlas en dicho texto, las contesta y se -
le introduce a una discusién que amplfe la informacidn obtenida; se co
menta en el grupo el contenido de la lectura; se subrayan las ideas —=
principales y se sintetizan en res@menes, cuadros sinépticos, gré&ficas,

etcee

Al planearse y ejecutarse la lectura de estudio deben cubrirse diver—-—
sos aspectos: seleccidén de la lectura, previsibén de las dificultades -
que los nifios puedan encontrar en el proceso, preparacibn del maestro,
elaboracién del material didéctico, ejecucidn de todos los pasos pla--
neados y mantener constantemente motivado al alumno. Es en cuarto gra
do de primaria cuando los conocimientos que tiene el alumno sobre la -
lectura se reflejan en el desarrollo de las actividades de las diferen
tes 8reas de estudio, pues en el logro de los objetivos propuestos den
tro de ellas estd presente la lectura como medio de informacién Y re—--
creacién, como instrumento paras aumentar el vocabulario y la capaci--

dad de interpretacidén; formar h&bitos de estudio y reflexién; conocer
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el mundo circundante y crear la capacidad para resolver los problemas

de la vida; iniciar e incorporar al educando en el mundo de la cultura

en general.

Los objetivos que se pretenden alcanzar en el curso de lectura de cuqé

to grado de primaria son los siguientes:

== que el alumno analice relaciones de causalidad Y las partes de un -
libro;

== que comprenda el contenido de la lectura;

== que interprete gréficas, mapas e instructivos;

-- que investigue en otras fuentes de informacidn;

-==- que analice secuencias temporales, inferencias Y suposiciones;

~= que amplie sus conocimiéntos de lingtistica y

-~ que maneje el lenguaje literario.

Ya se ha mencionado anteriormente la gran influencia que los intereses,
la madurez mental, la edad y el ambiente cultural del educando, tienen

en la seleccibn correcta de lecturas. Estas, durante el curso de cuar

to grado de primaria se recomienda que sean de recreacién, de estudio

Y de consulta,

La lectura de recreacién debe partir de la iniciativa de los alumnoes,
es decir; para recrearse, éstos deben leer lo que més les atraiga y lo

que les estimule la imaginacién.

La lectura de estudio debe originarse de la necesidad de nuevos cono-

cimientos; ser preferentemente de investigacién para que despierte el
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interés y la iniclativa del alumno; ejercitar té&cnicas que permitan al

alumno sefialar y apropiarse de lo fundamental del texto; ser objeto de
revisibén por el maestro; estimular las capacidades de atencidn, concen

tracién, andlisis, comprensién y reflexidén en el alumno.

Respecto a la lectura de consulta, lo mds Amportante es que tenga como
propdsitos la precisién y verificacidn de datos que aumenten los cono-

cimientos del alumno.

C. Recomendaciones para la ensefianza de la lectura en el segundo ciclo

de educacibdn primaria

AGn cuando no se puede precisar el paso de una etapa evolutiva a otra,
Yy menos aln las diferencias entre un grado escolar y el siguiente, los
conocimientos que aporta la psicologfa constituyen para el maestro, un
marco de referencia de suma utilidad. Cuando se tiene a cargo un gru-
po de nifios entre los ocho y diez afios de edad, el maestro puede adver
tir en la mayoria de éstos, ciertas caracterfsticas generales que le -
proporcionan una base en la formacibén de conceptos sobre las necesida-

des del alumno y las capacidades y habilidades que puede desarrollar.

Para la ensefianza de la lectura b&sica en el segundo ciclo de educa~ -

cién primaria se le recomienda al maestro lo siguiente:

-- Que posea conocimientos b&sicos de psicologfa que le permitan, me--
diante la observacidén, advertir las caracteristicas del nific en esta -
etapa de su desarrollo, aceptarlo con sus potencialidades y limitacio-
nes, conocer su ambiente familiar y mantener una comunicacién peribdi-

ca con sus padres.
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-- Que la ensefianza de la lectura b&sica en este ciclo, parta de situa
ciones cercanas al nifio, muy relacionadas con &1, para que narre, des-

criba o comente y se contribuya as{ al aumento de su vocabulario.

-= Que conduzca al nifio hacia un razonamiento inductivo-deductivo so—-—

bre lo leido.

== Que cree un clima que anime a sus alumnos a ser creativos y a parti

cipar activamente, desarrollando asi su capacidad de critica.

== Que oriente a sus alumnos sobre el tipo de literatura que favorezca
su formacién.

—- que d€ instrucciones previas sobre el uso del diccionario, y de & =

otras fuentes de informacién.

—— Que desarrolle en los alumnos el habito de investigar.

~- Que estimule a los educandos a realizar actividades que enriquezcan

su vocabulario.
-=- Que las clases de lectura sean debidamente planeadas.

—= Que no utilice la lectura en silencio para cubrir un horario, sino
como una actividad cuyo objetivo sea aumentar el acervo cultural en el

alumno.

~- Que en el saldén de clases se lleven a cabo debates y discusiones so~
bre el contenido de textos para que los nifios desarrollen su capacidad

de critica.

-- Que mediante actividades, el alumno desarrolle su capacidad de inven

tiva,
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-=- Que el alumno proporcione el material did&ctico para la ensefianza -
de la lectura, por ejemplo: peribdicos, revistas, enciclopedias y temas

de su preferencia.



Ve AFIRMACION DE LA LECTURA EN EL TERCER
CICLO DE EDUCACION BASICA

A. Ensefianza de la lectura en quinto grado de educacién primaria.

El nifio de quinto grado de primaria presenta caracteristicas como ma-—-
yor pensamiento 16gico; incremento en su lenguaje; capacidad de clasi-
ficaciones més complejas; mayor comprensién de formas, tamaiios, secuen
cias, cantidad, ubicacién y distancia, etc., que provocan variaciones

en los contenidos programé&ticos de aprendizaje, metodologfa y material

didéctico.

"En la lectura b&sica se hace una divisidn del proceso de la compren--
sién de la lectura en tres partes, cuyos objetivos son que el nifio sea

capaz de leer literalmente, de interpretar Y de criticar". (8)

Leer literalmente significa que el alumno pueda explicar claramente y
de manera sencilla el contenido de textos, para lo cual es necesario -

que desarrolle su capacidad de comprensién auxilifndose en otras fuen-

tes de informacién.

Interpretar significa que mediante el mé&todo inductivo-deductivo el —-
alumno haga generalizaciones sobre el contenido de textos y llegue a -

conclusiones.

La capacidad de criticar consiste en la elaboracién de juicios persona

les sobre 1o que se ha lefdo, despuds de analizar de manera consciente

Y de comprender la informacién del autor. Como puede apreciarse, en -

(8) SEP. Libro para el maestro. Quinto grado. 20. ed. M&xico. Comisidn
Nacional de libros de texto gratuitos, 1983. pig. 82.
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quinto grado de primaria los propésitos de la lectura siguen siendo ==

los mismos que en cuarto: comprensidn y aplicaciédn de la informacién.

El procedimiento a seguir en la ensefianza de la lectura b&sica en quin
to grado de primaria también es el mismo que en cuarto. Sin embargo,

los alumnos, deben emplear con mayor precisién las habilidades que han
adquirido en grados anteriores para el reconocimiento de palabras y pa
ra su comprensién, porque todas las habilidades para la lectura entran

en juego al leer materiales de estudio de las diversas Sreas.

Para que un alumno lleve a cabo la lectura de estudio Y alcance los ob
Jjetivos que se proponen con é&sta, es necesario que sea selectivo, es -
decir, que tenga la capacidad suficiente de tomar para si los conoci-=
mientos que necesita y que los retenga, para poder aplicarlos en la re
solucién de problemas de la vida diaria. Tiene adem&s que saber tomar

decisiones, utilizar lo lefdo y dominar las habilidades que se requie-
ren para el aprovechamiento de la lectura de estudio, tales como: leer
en silencio, analizar, reflexionar, sintetizar, memorizar conceptos vy

aplicar los conocimientos adquiridos.

El procedimiento en la ensefianza de la lectura de estudio puede sinteti
zarse de la siguiente maneras se lee un texto que sea de interés para

el educando; se comenta lo lefdo, se determina la dificultad de las pa
labras y se explica o se investiga su significado; se discute el conte
nido de la lectura procurando ampliar la informaciédn y aplicarla a . ==

otras situaciones; se evallla el aprendizaje mediante conversaciones, -
pruebas objetivas o cuestionarios en base a gufas escritas, elaboradas

por los nifios, en las que se tomar&n en cuenta las ideas principales -
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del texto.
Los objetivos que se pretenden alcanzar en el curso de lectura en quin
to grado de educacibén primaria son:

-~ que el alumno desarrolle su capacidad en el manejo de libros de con

sulta;

== Que establezca relaciones de causa-efecto en la lectura b&isica Y en

la de estudio;

—-=— que realice investigaciones a partir de textos;

-= que elabore juicios y concluya sobre lo lefdo;

== Qque sea capaz de clasificar, ordenar-e interpretar datos;

~= que se familiarice con simbologias especiales que le servir&n para

comprender con mayor facilidad el contenido de otras &reas de estudiog

== que sea capaz de interpretar grificas, mapas, planos, etc..
B. Ensefianza de la lectura en sexto grado de primaria

En sexto grado se aprovecha totalmente el esfuerzo realizado durante -
los afios anteriores, esto es posible debido a que sus capacidades inte
lectuales se encuentran més desarrolladas, es decir, presenta ciertas

caracterfsticas tales como: mayor capacidad de abstraccibén, de refle—
xién y.de comprensién que le permiten realizar con mayor facilidad su

proceso de aprendizaje.

En sexto grado, la ensefianza de la lectura b&sica es semejante a la —-
que se realiza en cuarto y quinto grado, es decir: se inicia con la =

seleccién del tema y la lectura del mismo en voz alta por el maestro -
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mientras los alumnos leen en silencio; se localizan las palabras cuyo
significado se desconozca y se investiga é&ste; se aplican estas pala--
bras en enunciados elaborados por el alumno y se realiza la lectura -
oral por cada uno de ellos tratando de corregir los defectos en la pro

nunciacién, puntuacién y diccién.

La metodologia varfa segln el tipo de lectura de que se trate y de los
objetivos que se persiguen.

Cuando lo importante es encontrar ideas principales, el maestro relee

los enunciados m&s sobresalientes del texto, pregunta a sus alumnos so
bre quién o quiénes se est4 hablando, asi como de la accibén que se es-—
t& realizando, trabajando de la misma forma cada uno de los parrafos -

se concluye con un resumen oral de la lectura hecho por cada uno de los

alumnos,

Si el objetivo es ampliar el vocabulario del nifio, la metodologfa es -~
la siguiente: leer en silencio, seleccionar las palabras que son desco
nocidas y buscar su significado en el diccionario u otras fuentes de -
consulta para comprender el sentido de las frases gue contienen a di--
chas palabras, inventar enunciados en los que se empleen los nuevos —=
términos y ampliar el conocimiento mediante diversas actividades como
la construccién de familias de palabras, bfisqueda de sinénimos, anténi

mos y hombnimos, etc..

Para practicar las nocliones de tiempo y espacio al leer, los nifios de-
ber&n buscar todas las palabras y frases adverbiales como: ayer, al ra
to, dentro de un afio, atrés de, adelante de, etc. y tratarin de expli-

car el texto de manera ordenada y de acuerdo a los detalles especilales
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mencionados.

AGn cuando no hay una metodologfa especifica para ensefiar al alumno a

encontrar los detalles que precisan, matizan o profundizan las caracte
risticas del ambiente Y de los personajes, es importante que el maes—
tro realice diferentes actividades que lleven al alumno a comprender -

totalmente la funcibn de los detalles dentro de la lectura.

En la lectura de estudio, todas las habilidades que el nifio ha adquiri
do entran en juego, por 1lo que en el libro de texto se han incluido di
ferentes tipos de ejercicios que dan la pauta a seguir en el manejo de
los libros de las otras &reas. Sin embargo, y afin cuando el proceso —
de la ensefianza de la lectura de estudio es el mismo que el que se re-
comienda en el grado anterior, para que el alumno pueda adquirir infor
macién por s{ mismo, es necesario que desarrolle habilidades especifi-
cas, por ejemplo, capacidades para localizar informacién, seleccionar-
la, organizarla y retenerla y dominio sobre la velocidad y matiz en la

voz seglin se requiera.

Para que el alumno localice alguna informaciédn es necesario que conoz-
ca diferentes tipos de materiales impresos como la enciclopedia, el ~-
diccionario, los atlas, los manuales de geografia y de historia, las -
revistas, los peribdicos, etc. Una vez que los nifios localizan la in-
formacién, se requiere que sepan seleccionarla, es decir, tomar del —-

texto las ideas y hechos centrales separdndolos de los detalles secun-

darios. La organizacién, como siguiente paso, consiste en agrupar la
informacién a través de enumeraciones, orden temporal, comparaciones y

contrastes, causas y efectos. La retencién se facilita cuando el alum
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no tiene la habilidad de saber resumir la informacién en cuadros sinQE

ticos y cuestionarios. En algunas ocasiones, y para trabajar las = =
dreas de matem&ticas y naturales es necesario que el alumno comprenda
las instrucciones y las gr&ficas, por lo que el libro de lectura cone-
tiene ejercicios con los cuales el alumno puede desarrollar esta habi-

lidad.

El dominio sobre la velocidad de la lectura, el ritmo y el matiz son -
importantes también. Es evidente que un buen lector sabe cambiar el -
ritmo y matizar la voz segin sea el material que se lee, por ejemplo:
la velocidad al leer un libro de texto es diferente a cuando se trata
de leer una hoja de directorio telefbnico, el matiz de la voz al leer
una poesfa nunca seri igual al que se da cuando se leen las instruccio

nes de un experimento de ciencias naturales, etc..

Los objetivos que se pretenden en el curso de lectura en sexto grado -
de primaria song
== que el alumno establezca analogias partiendo del contenido de textos;

-- que identifique, interprete y exprese las ideas principales de un -

texto;

-= que localice los detalles especificos de un texto;

—= que sea capaz de obtener informacién a partir de gréficas y textos;
-- que maneje diversas fuentes de informacién;

—-= que sea capaz de seleccionar, organizar y sintetizar la informacién

obtenida de textos;

~— gue aumente su vocabulario;
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== que afiance y ejercite la aplicacidn de signos de puntuacién;
~= que sea capaz de diferenciar sinénimos, anténimos y homénimos;

—-= que reafirme el conocimiento de adverbios Y la conjugacién de ver—-

bos;
=- que mediante la prictica dé entonacién correcta a sus lecturas.

Tanto en quinto como en sexto grado de primaria el alumno ya es capaz
de leer otros textos que le proporcionan recreacién, conocimientos y -

respuesta a sus investigaciones.

Entre las lecturas méds recomendables en lo que se refiere a la lectura
libre o de entretenimiento pueden citarse todas aquellos textos que le
proporcionen al nifio aventuras y en Cuyos personajes se caractericen -
algunas cualidades como valor, temperamento, bondad, sentimiento, auda

cia, honradez, etc,

En lo que respecta a las lecturas que proporcionan conocimientos los -
libros de texto son los m&s recomendables aunque puede complementarse

con periddicos, enciclopedias, revistas cientfficas, etc..

Entre los textos de investigacidén m&s usados se encuentra el dicciona—

rio, folletos cientificos, libros diversos, etc..

Cabe mencionar que dada la capacidad de reflexién, comprensién y elabo
racibén de juicios, que Ya se encuentra desarrollada en gran medida en
los nifios de estos grados, es muy importante la orientacidén del maes——
tro en la inclinacién del nifio por las lecturas que sean saludables --

para su formacién mental.



42
C. Recomendaclones para la afirmacién de la lectura en el tercer ciclo

de educacién primaria

En el tercer ciclo de educacién primaria, es decir, en quinto y sexto
grados, el alumno orientado por el maestro, debe utilizar todos los co-

nocimientos adquiridos en grados anteriores para que afirme su dominio
de la lectura.
Para el maestro de quinto y sexto grados de primaria se recomienda:

-= Que oriente, y, si es posible, que se discuta sobre el tipo de lec-

tura que favorece el desarrollo intelectual del alumno.

-= Que inculque en el alumno el h&bito de leer correctamente.

—= Que estimule al educando a leer Y que desarrolle en &1, el gusto --

por la literatura, tanto de estudio como de recreacién.

—-= Que utilice material con el que el alumno esté en contacto diaria--

mente como per16di¢os, revistas, directorio telefdnico, etc.
-- Que organice concursos de lectura en los que de preferencia se cali

fique el grado de comprensién del alumno sobre lo lefdo.

-= Que brinde oportunidades al alumno para que ejercite sus capacida-=-

des de sintetizar, reflexionar, concluir y criticar.



VI. RECURSOS PARA LA ENSERANZA DE LA
LECTURA EN LA ESCUELA PRIMARIA

El maestro que no sélo se concreta a cumplir con un programa sino que
tiene como meta lograr en el nifio el desarrollo integral de personali-
dad, hace uso de todos los recursos a su alcance que favorezcan su pro
pbésito. Esta actitud, sin duda, aumenta el acervo cultural en el alum
no, desarrolla su capacidad de inventiya Y 1o estimula a investigar.
El aprovechamiento que tenga el nifo de la lectura, depende mucho, de
los conocimientos literarios del maestro Y de su uso adecuado en la —--

educacibn que imparte.

Antes de mencionar los recursos did&cticos utiliﬁados m&s comunmente -
en la ensefianza de la lectura, cabe aclarar que &sta se constituye en
recurso didéctico en todas las &reas: en Espafiol para enriquecimiento
del vocabulario, principalmente; en Matem&ticas para la comprensidn de
procedimientos en la solucibén de problemas; en Ciencias Sociales para
conocer el devenir del hombre a través de la historia; en Ciencias Na-
turales para la investigacidén de las leyes que rigen la naturaleza; y

en general, como medio en el apropio de los bienes culturales existen-

tese.

Entre las mlltiples actividades que el maestro realiza en la diffcil -
tarea de ensefiar, tal vez la mds importante es la que se refiere al de
sarrollo intelectual del educando cuyo instrumento bdsico es la lectu-
ra. Algunos de los medios de lo que se vale el maestro en la ensefian-

za de &sta son:

~- Pizarrén.- Aunque de uso muy comin, puede convertirse en un gran --



44

auxilio para el maestro en la ensefianza de la lectura b&sica.

-~ Libro de texto.- Los libros que la SEP proporciona a los alumnos -
de educaqién primaria,deben ser aprovechados en su mejor forma por los
maestros. En primer grado son de gran ayuda para el alumno cuando la
nocién y el mecanismo de la sflaba ha sido plenamente logrado, y, en =-
los demds grados, los ricos ejercicios que proporciona, favorecen la -

ejercitacién de la lectura en todas sus formas.

~—~ Biblioteca escolar.~ Esta se puede formar mediante la colaboracién
de todos los alumnos de la escuela, de tal manera que contenga una = -
gran variedad de temas y su utilidad esté en relacién progresiva a los
intereses de los eduéandos. La funcidén de la biblioteca escolar es --
educativa, invita a la lectura brindando los elementos para estimular

el buen desarrollo intelectual del nifio Y debe usarse como centro de -

estudio, de investigacién, de recreacién, etc..

—= Concursos.- LOs concursos son un buen recurso did&ctico cuando su -
objetivo es estimular el interés y la actividad sobre la lectura. Es-
tos deben hacerse de acuerdo a las necesidades del maestro y del alum-
no, y, ain cuando el primero ser§ el organizador, debe motivarse al se
gundo, para que participe, no sblo como concursante sino como activis-
ta, es decir, en la elaboracién del reglamento, de la publicidad, en -

la seleccién del tema, etc.



VII. CONCLUSIONES

1. E1 concepto de lo que realmente es saber leer, o sea comprender lo
que expresan los signos escritos, juzgar lo leido y aplicarlo en 1la
adquisicién de mds experiencia, pone de manifiesto la importancia =
de la acertada ensefianza de la lectura en la escuela primaria, tan-

to en su etapa inicial en primer afio, como en su proceso de afirma-

Ciéno

2. El1 método global de andlisis estructural que se utiliza en la ense-
fanza inicial de la lectura ha dado resultados porque toma en cuen-
ta el sincretismo del nifio que ingresa a la escuela primaria, es -
decir, parte de lo general a lo particular, del todo a las partes,
Y peémité ademds analizar los elementos en lo particular e incorpo-
rarlos hasta formar un todo, es decir, que no se ven aislados sino
en relacidn continua con el conjunto al que pertenecen. Este méto-
do consta de etapas bien definidas que pueden ser desarrolladas con

clerta facilidad por el maestro.

3, La lectura no es una habilidad unitaria, sino una serle de procesos
interrelacionados. Supcne un conjunto de habilidades necesarias pa
ra comprender y asimilar los mensajes escritos, los cuales forman -

parte del acervo cultural del nino.

4. La ensefianza de la lectura en la escuela primaria debe desarrollar
en el alumno no sélo el automatismo de la lectura, sino también 1la
comprensidén de ésta. Debe constituirla en un instrumento indispen-
sable en la adquisicién de conocimientos. El profesor debe estimu-

lar al educando para que lea abundantemente y debe crear en éste, -
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el gusto por la literatura.

La meta mds importante en el aprendizaje de la lectura es hacer que
los nifios alcancen el significado profundo de lo que leen. Una ta-
rea fundamental de la educacidn es hacer que crezca en el educando

la capacidad de expresarse en su lengua y de comprender lo que = =
otros hablan y escriben en ella. Por eso se deben de utilizar to--
dos los recursos posibles para apoyar tanto la ensefianza como la —-

afirmacifén de la lectura en la escuela primaria.
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