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C. Profr. (a) ANA LAURA XICOTENCATL RAMIREZ,
Presente

(nombre del egresado)

fn mi calidad de Presidente de la Comisidén de Examenes --

Profesionales y después de haber analizado el trabajo de titula-

- altepnablua Fropuests Pedagbgica
Las Ciemcias naturales Como Ui melil Tacia 1a partici-—
titulado pac1on grupal de les educandos para fovorecer el apren
7Aoo T Primer Erado (¢ educacIon primarid;

presentado por usted, le manifiesto que relne los requ151tos a =

que obligan los reglamentos en vigor para ser presentado ante el
H., Jurado del Examen Profesional, por lo gjue deberd entregar diez

ejemplares como parte de su expediente al solicitar el examen.

ATENTAMENTE
\3\*.\12'35
El Presidente de la Comfsﬁﬁ
3“%#
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INTRODUCCION

Participar activamente en la educacidn es una de las me tas

primordiales a la que aspira todo ser humano; mediante ella '

el hombre se va transformando en un sentido de pProgreso, de '

manera que al mismo tiempo que va transcurriendo su proceso '
de crecimiento y desarrollo, va adquiriendo conocimientos, vz

lores y hébitos que le conducen a una formacidn integral.

La principal misién del maestro €s conducir a sus alumnos
por el camino de su formacidn, mediante una educacidn gue les
permita involucrarse actlvamente en el propio hecho educativa.
Rsto entrafia considerar a los alumnos como sujetos pensantes'
y activos ¥y nuuca como objetos inertes ¥ pasivos que dnicamen
te reciben los conocimientos ya acabados para irlos acumulan-—

do sin lograr con ellos satisfacer los intereses neceside !
gc‘ a <l y

des propias de su edad y de mis circunstancias. Creemos pues '
gue la educacidn debe "Formar" mas que "Informar", ya que unra
educacidn que tiende hacla la formacidn tiene como propésito’
conducir al educando haciz su plena realizacidén como indivi-'

duo y como miembro de la sociedad en que vive, en tanto que '

una educacidn que propicia la acumulacién de la informacidn '

es una educacidn enajenante y por lo tanto esclavizanteo

Actualmente el problema al cual nos enfrentamos se basa
esencialmente en unsz educacidn tradicionalista, a tal grado '
gque nos hace considerar a los individuos seres inactivos, So-
metidos a que absorban el conocimiento v acepten pasivamente'
un mundo hecho por otros. Por su parte el alumno no tiene un'

compromiso ni propio ni con los demss, incapaz de ejercer la’

critica, s8lo memoriza, repite sin percibir realmente el sig-
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nificado del conocimiento. De este modo la educacidn se con-'
vierte en un acto de depositar informacidn en la cual los edu
candos son los depositarios y el educador quien deposita; edu
cecidn bancariz segin Pazulo Freire, no existe creatividad, no
existe transformacidn, ni saber. Como nos afirma Freire "Bkl '
centro de aprendizaje es el educador; quien educa, sabe, pien

sa, habla, actda y el que da su opinidn: el alumno sdlo acata

lo establecido" (1)

Por lo tanto, gueremos suprimir lo anterier ¥ realizar un'
cambio, basar la enserianza en la observacidn y en la experi-'
mentacidn pues a través de ellas, se realizaran experiencies’

que permitan la reflexidn y desplazar la memorizacion.

Ante todo que el zlumno resuelva los interrogantes que se'’
le planteen.

Se pretende por tanto propiciar un ambiente educativo de
libertad tal, que sea el medio adecuado que permita 21 alumno
ser participativo con actitudes reflexivas y criticas hacia

su ser y su gquehacer.

E1 glumno al ser participe de su propio conocimiento actua
de manera libre y espontanea, guiandose por sus intereses € '
iniciativa o por la necesidad que tiene de aprender algo.

En lo concerniente al trino activo-retlexivo-critico debe-
]

mos advertir que el educando activo no debe ser confundido

con el alumno % relajiento "; ya que €ste no tiene un objetivo

1. Paulo Freire. Capitulo 1. fragmento en Pedagogia del opri-
mido. comp. en la Antologia ledios para la enseianza. wéxi
Co, bEP/UPN, 1986: 42-49




o realigar, pues posee muchos digtractores que lo alejan del’

tema, concretandose a jugar.

En si, debemos conceptuar 2l alumno activo, en la medida '

que €1 sea el retrlejo no sélo de conocimientos, sino de crea-
t

tividad, de busqueda, transformando ese saber, no limitando

sino motivando, formando y guiando.

La estructuracidn de mi proouesta es la siguliente:

En el primer capitulo analizaremos el contexto tanto so-
cial, politico y educativo donde laboro permitiendo con ello'
mostrar las problematica de estos aspectos definiendo a su Vé€z

mi objeto de estudioe

En el capitulo segundo se€ encuentran los elementos tedri-"'

cos que fundamentan ml propuesta, aunados & mis experienclas.

En el tercer capitulo analizaremos los contenidos prograna

ticos tanto objetivos como programa.
kn el cuarto capitulo se gbordard a la relacidén de los su-—
L}

jetos en el proceso de aprendizaje segln el papel que juega

cada uno de ellos.

En el capitulo quinto se muesira la Propuesta Pedagogica '

utilizando para ello estrateglas metodoldgicas del aspecto

naturaleza.



Io MI COMUNIDAD, MI ESCUELA, MI GRUFO

Hablar de una comunidad, sin conocer su organizacién ni
donde se localiza es no saber nada con relacidn al contexto.

socigl donde se ests laborando.

4. Situacidn geografica

Mi lsbor docente la realizo en una comunidad rural " La !
Solana" ubicada a 5 km. de Sta. Rosa Jauregui, que a su vez
estd a 20 km. de la capital de Querétaro por la carretera a
San Luis Potosi.

El camino que llega a la comunidad €s de terraceria, esti '

poco poblado, no cuenta con un medio de tramsporte continuo

por las mafianas, sélo por las tardes. Para acudir a la escuelsa

nos transportamos en una camioneta gue nos conduce g ella tan-

to o educadoras y maestros; a su vez esta misms nos espers a '

l1a salida de ella.
B. Factores fisicos y sociales

El luger es semigrido, su clima es considerado como ligera

mente cazliente y muy poco himedo; la flora tipica del lugar '

1z constituyen plantas xerdfitas como nopaleras, drganos, mez-

quites, huizaches, todo el camino que conduce a la comunidad '

encontramos esta variedad de flora. La vegetacidn cultivada es

el mafiz, cebada, entre otros.

Entre los animales domésticos encontramos vacas, chivas, -

borregos, toros, caballos, perros, gallos, gallinas. También °

encontramos gran variedgd de animales no domésticos propies '

de regiones como ésta; como hormigas, lagartijas ¥ viboras, '

hasta algunos coyotes, localizados solamente en los cerros cer



Canos .

La poblgcidn realizs diferentes actividades dentro y fuera
de la comunidad ya que, como 1lo mencions Marx, " el trabajo '’
es un proceso entre la naturaleza ¥ el hombre, transformando-—
se en un objeto determinado" (2). la mayoria de los habitan-'
tes se dedican a la siembra de los cultivos principales de la

regidn.

Algunos otros se ocupan del cuildado de sus animales, otra'
m4s a la hechura de ladrillos, un buen numero a trabajos meng
res como albafiileria, herreria, etc., sin faltar también los'
comerciantes en abarrotes. Hay quienes emigran a los Estados'
Unidos u otros Estados de la Repdblica Mexicana o trabajan en

fibricas localizadas en la ciudad de Querétaro.

La comunidad cuenta con servicios de luz eléctrica, drena-
je, agua en cantidades limitadas; en relgcidn o este serviclo,
hemos de decir que es uno de los més problematicos, ya que !
siendo elemento vital para el uso domé€stico ¥ personal, su €g
casez es significativa. Muchos de los habitantes la traen de
Querdtaro en botes grandes de 14mina, o van a comunidades cer

canas para satisfacer esta necesidado

También, se encuentra en la comunidad un bordo que divide !

s la localidad en dos, en €época de 1luvias €ste se ha llenado'
con zgua pluvial, que no corre en ningin sentido, édsto es, se€

queda estancada. Algunos habitantes la aprovechan procuranda’

5. Carlos Marx, "la produccidén de la plusvalia absoluta" en -
E1 Capital, comp. en lsa Antologia La Sociedad ¥ el Trabajo
en la Préctica Docente, México, SEP/UPN, 1988:3
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que sus animales beban de esta agua, algunos naihos se€ bafian. '
con ella, y las amas de casa lavan su ropaj pero también es'
causa, -—como agua estancada que €s— de algunas enfermedades.

Un. problema grave también es la existenecia de un lugar !

que es tiradero de desechos fabriles, (aungue no se localiza '

ninguna fébrica aqui); esta situacidn es perjudicial para el '
ambiente por ser foco de infecciones; ademas, en ocasiones es'
guemada y produce malestar en toda la comunidad.

Respecto al sector de servicios de salud, no. existe en la '

comunidad ninguna clinica; solamente se cuenta con una enferme
ra que acude a la comunidad cada mes. En caso de presentarse !
uns enfermedad imprevista se gecude al Centro de Salud de santa
Rosa Jauregui o también a la sucursal del Seguro Soclal gue se€

localiza = la entrada de dicha poblacidn.

La alimentacidn, que es elemento principal para satisfacer'
sus necesidades bisicas, estd basado en frijol,tortillas, chi-

le y huevoo.

En relscidn = la vivienda, sus casas son hechas de piedra,’
ladrillo, con techos de este mlsmo material y de teja, algunas
son de dos pisos o de wno.

La comunidad en general profesa la religidén catdlica. Cuen-
1

ts con una iglesia, donde una vez a lag semana, los domingos,

geuden los fieles.

Entre sus tradiciones religiosas estd la celebracidn de su
santo patrono. "Dia de sSan Juan", el 24 de junic, en donde se

participa con una kermesse y se€ realizan primeras comuniones.

De gcecuerdo: a la Qrganizacién;juridica, la comunidad cuenta'
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con un Subdelegado que es el que vigila y pone el orden, asi

como ayuda en la resolueidn de algunas necesidades de ella.
C. Sector educativo

Respecto al sector educativo; consta de educacidn preesco-
lar, educacidn primaria y se€ inicid en este ciclo escolar !

1988-89 la telesecundaria.

Pars éducacidn preescolar existen dos escuelas; siendo una'
de nueva creacidn; asisten a ellas alrededor de noventa nifios,
gtendidas ambas por cinco educadoras.

En lo que respecta & 1a telesecundaria que e€s de nueva
creacidn, la atiende una maestra y asiste un promedio de 20

muchachos, otros alumnos en esta edad escolar acuden a la se-'

cundaris de Sta. Rosas

En lo que se refiere a la educacidn primaria, existe dnice-
mente una escuela, que €s en lg que laboro, y se llama "UNIDAD
Y PROGRESO", la cual cuents con los turnos matutino y vespertl
no.

Consta de ocho aulas que estdn construidgs de ladrille, ce-
mento y fierro estructural. Algunos salones cuentan con venti-
'

lacidn natural no muy adecuado, pues €n tiempo: de calor se -

siente muy sofocante.

Bn cada auvula, se encuentran mesabancos que estdn muy dete-
riorados; los techos de algunos sslones estdn en malas condi-'

ciones pues en tiempo de lluvia se aprecian goteras.

La institucidn cuents ademds con areas para pequefios Jjardi-
nes y un pequefio foro para eventos eculturales y civicos. Tam-'
bi¢n hay un cuarto pequefio que se acomodd pars la direccidn. -
Ls escuela dispone del servicio de luz eléctrica, pero lamenta

blemente no cuents con el servieio de agua, por tal motivo no'!



estin en Ffuncionamiento los bafios, ni siquiera disponemos de-
agua para tomar o lavarnos las manos; algunos la traen de su'
casa para contrarrestar esta necesidad y otros traen agua del

bordo. para los jardines o "limpiar" su saldn supuestamente,

E1 turno matutino, del cual formo parte, €S de organizacidn
completa; hay dos primeros, dos segundos, un tercero, un cuar-

to, un quinto y un sexto grados.

Al momento, el personal docente estd compuesto por ocho
maestros y el director. Cada uno con sus respectivas comisio-'
nes complementariags de su quehacer docente respectivo, tales-—
)

como ahorro, cooperativa, periddico mural, botiguin, accidn

social, aseo, puntualidad ¥y asistenciae.

Entre los problemas educativos que se presentan con mas
frecuencia estan la reprobacidn y la desercidn; €stos son oca-
sionados no sélo por el susentismo de parte de los alumnos si

no también de parte de los maestros; posiblemente porgue no -
sienten agradable el ambiente de la escuela, O quizd, en el '
caso de los alumnos, por tener que ayudar en lo econdémico en'
su casa, o bien por la inadecuada preparacién de nosotros al'

no promover en ellos la superacidn.

Uno de los problemas gue Juzgamos m&s significativos y del
cuzl nos pudimos percatar con especial atencidn, es que gran'
parte del personal docente considera a la educacidn no como ‘'
"formadora" del individuo-alumno, sino como "informasdora'-
scumuladora de conocimientos. EBn ella, los alumnos adquieren °*
la experiencia y el saber transmitidos directamente del sujeto
poseedor de ellos; siendo el alumno guien va gcumulando minuto
tras minuto dichos conocimientos y cuyo valor es cuestionable’

dado que frecuentemente no llega a interiorizarlos.
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Por tradicidm, hemos considerado que ensefiar es darle la -
ciencia ya elaborada, proporcionarle los conocimientos perfec
$amente hechos y organizados almacenandolos, en donde €l nifio
durante su proceso de aprendizaje habifa de permanecer inmévil,
quieto, pendiente de las palabras del maestro; limitando al '
nifioc que exprese las valiosas experiencias y creatividad
gue posee.

Por lo anterior, el aprender no sélo es escuchar, sino que'
el alumno opere sobre el objeto de conocimiento y que ambos '
maestro y alumno tengamos una velacidn mas cooperativa; pues !
todos aprendemos de todos. bn efecto, las cosas mas valiosas'
que los nifios saben son aguellas que ellos mismos han eprendi-
do. For su parte el maestro, anteriormente considerado €l cen-
tro de la ensefianza, ahora debe ser guia, es decir actia gulan
do 21 alumno, y por su perte el alumno participe movido por un
interés y ccnsciente de su rropésito. Pues el eprendizaje es '
un proceso dindmicoo

Tengo a mi cargo uno de los grupos de primer grado y atien-
do a 35 alumnos, de los cuales 19 son nifos ¥ 16 son nitias. !
Uno de los problemas gque nos aguejan es la mala alimentacidn;’
pues por carencias econdmicas o por el desconocimiento de ali-
mentos nutritivos, la gran mayoria de ellos llegan a la escue-
la, sin haber tomado glimentos en su casa, adquieren chicharro
nes con col y chile de botella o golosinas, lo gque origina que
]

dentro de 1la escuela baje su rendimiento en clase adgulera
J a

en ocasiones enfermedades del estémago.

También se enferman frecuentemente de la gripe, pues consu-—
men casi a diario para saciar su sed, bolsas con hielo que com

pran a la entrada de la escuela.



Otro de los problemas que considero muy importante en el
proceso de ensefianza—aprendizaje es el aspecto de las relacio~
nes sociales entre ellos, ya que he observedo entre mis alum-"
nos un aislamiento que no permite las buenas relaciones y por'
consiguiente crea un ambiente poco favorable.

Esto ocurre debido en parte a1 nivel socioeconomico, ya cue

algunos nifios viven mejor gue otros de sus compafieros; asi,

cuando nos reunimos por equipos, los nifios menos agraciados, '

en ocasiones se aislan o en otras sus mismos compafleros los -!
aislan al afirmar: " td, conmigo no". En otras circunstanciac
ha tenido que ver la escasez del agua; pues al no bailarse, o '
no lavar su ropa, los nifios se presentan todos suciocs, y duran
te el trabajo diario o simplemente al sentarse con ellos dicere

i"con este mojozo, no" !.

E1l nifio ante estas circunstancias se va alejando del grupo’
social al gue pertenece y por consiguiente, se aisla, como ya'
se menciond. Asi, el nifio se transformas en agresivo o indife-!
rente =2l trabajo, al aislarse no perticipa, pues siente desa~"'
gradable el ambiente donde se estd desenvolviendo y actda en
forma reprimida no dejando surgir lo que realmente siente y

piensa.

Por los problemas descritos en torno al cuidado de¢ la salud

y me joramiento del ambiente osi como la necesidad de propiciar

la intercomunicacidn en el grupo, considero gue a través de -'

las Ciencias Naturales puede el educando mane jar un concepio i
ade cuado de la reaglidad, lo que le permitird intervenir més ra
cionalmente en su desarrollo fisico, afectivo e intelectual, '
asi como enriguecer su vida individual ¥ social con actitudes'

y capacidades criticas de participacidn ¥ creacidn.
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Ya que si promovemos aprender—participando: tanto alumno co-
mo. mzestro. colaboraremos trabajando y logrando asi un mismo '
propdsito; pues definitivamente no sdlo aprendemos a través de
objetos inertes como la pagina impresz y los recursos audiovi-
suales, sino mediante las personas, enrigueci€ndonos con. expe-

riencias y con el actuar misnmo..

Durante este primer afio, €l nifio debera integrarse a su pro
pio grupo evitando todo tipo de discriminaeidn. Debemos tomar'
en cuenta los problemas y carencias particulares de los alum='
nos y trabajar sin establecer comparaciones. A medida que el '
nifio participe con sus compaileros en un ambiente de coopera—-'

cidn conduciremos a que realmente est€ integrado a su grupo.

D, Precisidn del objeto de estudio justificacidn

Después de involucrarnos en el analisis, autocritica y re-'
flexidén de nuestro quehacer docente, aunado no sélo a reflexip
nes tedricas sino experiencias de nuestra realidad educativa;’
deducimos que actualmente el problema mgs significativo al '°
cuzl nos enfrentamos, se relaciona con un modelo de educaciodn
tradicionglista en la que el maestro se considera el poseedor
absoluto del conocimiento y el centro de 1la enserianza; por lao'
que se convierte en un informador que intenta acumular conoci-
mientos en los alumnos qulenes por su actitud pasiva a que son
forzados, mas que sujetos son considerados como objetos recep-

tores de las intenciones del docente. Paulo Freire llama a €s-

to "educacidn bancaria"

Por ello nos deberiamos preguntar:.
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;Bs la enseflanza tradicional la mas tfavorable para lograr
]

el desarrollo armdénico de la personalidad de nuestros

alumnos?

Fundaméntalmente como ya lo expresamos, al alumno no 1lo
consideramos como un sujeto pensante sino como “objeto", '
limitamos toda su cregtividad, libertgd y espontaneidad,
coartando su propis autonomia; creyendo quizd que actuande
de esta maners el desarrollo del nifio se esta dando. Posible
mente se darsd pero de manera tan reprimida gué no permitira’
el desarrollo armdénico de sus facultades.

Es por ello, que todas estas criticas y reflexiones nos '
obligan a intentar dar un giro completo a nuestro actuar do-
cente pretendiendo edificar un rumbo nuevo, en la que no so-
lamente actde el educador sino que hagamos participe 21 alum

no quien descubra su propio conocimiento en un ambiente de
libertad, en donde desarrolle su imaginacidén, creatividad, '
iniciativas, descubriendo a la vez el mundo nuevo en el que
€1 es colaborador ¥y no uno hecho por otros. Fues el nifio €s
un creador, como ya lo han zfirmado varios autores de 1la hks-
cuela Nueva y en particular lo he confirmado con innumera-

bles trabajos libres que rezlizan los nifios donde revelan un

pensamiento original.
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II. FUNDAMENTACION TEORICA EN TORNO Al OBJBTO D& kSTUDIO

A. Educacidn para el cambio

Parece imprescindible que para responcer satistactoria y '

adecuadamente = las necesidades proplas de nuestro pals, e€s'

A

necesario cambiar el rumbo de la educacidn que fradicionalmen
1

te nemos venido desempeilando. wue €sta tome muy en cuenta las
d

carscteristicas y cualidades Dproplas el ser nunmano ya gue

)

sigulendo de la mano las 1deas de Kson bkorris educar €s can
] =

=

biar, transformer al hombre en un sentido de progreso, no sé
lo por la vis de conoclmientos; sino tambidn a través de la '
formacidn de habitos; perc s ilmposible sdlo por la vis de ln

]

informecidn, es necesaria La "ACCION". U pues el nino apren-

de con libertad v movilidad tomando declsiones por si mismo" Q3

)

P.ra realizar este logro, los mzestros educadores debermos’

n razdén del mismo propésito; propiciar el desarrg

[

ar

|2k

partic

9]

1lo 1intesral del niflo, permitiendc que se€ haga vparticive de '

<

tyo no se concretard con la viega

sy}

€

[0}

.’ L3
su propiz formacion. nl m
idea de gue enseiflar €s transmitir el conocimiento sino SeY
realmente un orientador, un guia que conduce a gue sus alum-*

nos se vayan apropizndo ellos mismos del conocimiento.

Para lograr una verdaders transformacidn de la vida esco-'
lay es necessrio gue nosotros, "educadores", aceptemos nue-~’
vas tareas vy modifiguemos las costumbres y sctitudes tradicig

nales gue durante mucho tiempo hemos asumido; que adoptenos

5. Clotilde Guillén de Rezzano, '"la casa de los niros" en Los
jardines de infzntes, comp. en la Antologia Pedagogia La °*
Prictica Docente, li€xico, SEP/UPN, 1985: 19-21
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unz sctitud de disponibilidad completa ante las nuevas formas

de educacidn ya que el cambio: debe partir de nosoiros.

Intentar lograr este cambio, decidirnos por luchar para que
el nifio tenga éxito y logre su desarrollo, no serd tares facil,
habrd dificultades, tropiezos; pues habremos de imaginar que '
ésto no se dard en forma lineal sino a través de avances y re-
trocesos hasta que se vislumbre cierto grado de progreso en '
este nuestro quehscer educativo. Al lograrse, podré entonces'
pensarse en una escuela nueva, €n cuya direccidn coparticipe '

efectivamente el maestro junto con el alumnoo

B. Papel del maestro y del alumno en €l proceso de enserianga '

y aprendizagje

Consideramos de principio que la escuela no es el edificio,
sino el territorio en el cual el trabajo del maestro y los !
slumnos se construye y se realiza; que en €1 actdan relaciones,
1

fuerzss € intereses que lo mantienen en movimiento ya que la

escuela es todo un intersctuar humanoe.

El maestro no puede ni debe concretarse por tanto, sélo al
aula de clases, sino que debe ir mas alla para guiar al alumno
a encontrar por si mismo la solucidn a los problemas que se '
plantee; ademds de despertar en €1, el interds por conocer y'

me jorar el medio gue le rodea.

Para que €sto se de, debemos proporcionarle la libertad !

de expresidén tanto corporal, gestual, plédstica, oral, libertad
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de participacidn, etc., ya que su tarea no se concretara a
escuchar, escribir y repetir sino a participar con entusiasmo
vy entrega en un marco de libertad. Por ello es que podemos °
atirmar junto con Gutiérrez Vazquez que "... la ciencla no €s
sélo conocimiento™ (4). Cierto es, la clencis no €s sélo de-*
’

cir lo gue se hace, sino decir el scdmo?, &qué?, Lpor queé?

j,cual es el problema? etc.
C. Aprendizaje a través de la accidn

Durante el proceso de desarrollo del nlno, en lLos primeros
grados escolares, €S necesario basar ls ensenanza €n la obser
vacidn v en la experimentacidn; procurar aue el nino realice’

todas las experienclas que estin a su alcance yaz que son elles

i1as que lo 1ran 1introduclendo €n el mundo de Llos conceptos, '
en la tormacidn de actitudes y en €l desarrollo de su capacl-
dad de 1iniciativa, investigacidn y descubrimiento. Jebemos *
procurar asi mismo que tales experienclas € esten relaclonadas'
con el mundo que rodea al infante ya que "cuandoe €1 nino par-
te de ls observacidn de su realidad concretz, €l aprendizaje’
resulta mas tacil y motivante, al mismo tlempo queé la observg
cidn hace mas viva la experiencia’ (5)

Otro tanto nos dice Wazllon " el nifio tiene que formar sus'

primeros conocimientos en el plano de las sensaciones gue lo*

4. Cuatro ideas sobre lg ensefianza de la ciencia en la educ."

basica. comp. en la Antologia Ciencias Natural€s, Bvelucidn

v Enseiianza, México, SEP/UPN, 1988:170

5., SEP, Libro del maestro. lo. grado. 18980:58
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ponen: en contacto inmediato con las cosas ¥y no a través de
explicaciones que es incapaz de entender" (&)

Si debido a la educacidn, €l nifio va conociendo y conguis-'
tando su mundo, 1légico es gue se adapte mejor al medio donde '
se desenvuelve, y actie para que su aprendizaje sea mejor y '
lo vaya conduciendo paulatinamente hacia la autonomia e incre-

mentando con ello las posibilidades de una educacidn cada dia'

/7 - .
mas favorgole a sus intereses.

D. Relaciones sociales al interior del grupo

Un sspecto importante a. tratar estd relacionado con la
"disciplina". Cuando las actividades responden a los intere-'
ses del nifio el problems de ella se reduce notvablemente, ya '
que ellas propician por si mismas la participacidn de todos,
No se trata de gque el nifio permanezca en silenckto durante la'
clase, sino gue encuentre un ambiente de aprobacidn para comu-

nicar sus 1idease

La relacidn que se establezca entre ellos es vital, como
nos azfirms Bson Morris "Un grupo tiene su propio significado’
y cada uno de los miembros cambia y adquiere nuevo significado

al interactuar con los demds en el grupo" (7)

6. Jesis Palacios. J.Jd.Rousseau: el gran precursor en La Cues-
tidn Escolar,Criticas y Alternativas, comp. en la Antologia
Ciencias Naturales, Evolucion y Bnsefianza,México, SBP/UPN,
1988: 14

7. Eson Morris E. Trabajo con la clase como grupo en Bases psi
colégicas de la educacidn.comp. en la Antologia Grupa Bsco-
lar,México,SER/UPN, 1985: T2 .

e i,
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Creemos que lo fundamental que sostiene la relacidn entre '

los nifios v el maestro es ls base del trabajo organizacional '
necesario para aprender, a través de tareas presentadas y tra-
bajadas por los nifios. As{ mismo donde las relaciones de con-'
fianza no son posibles, aprender sélo puede ser resultado de '
un esfuerzo solitario por parte del alumno.

Por lo tanto estas actividades que realizan los nifios, ante
todo deberdn ser produeto de un trabajo planeado, no dado !
solamente para que el nifio esté Mquietecito"; sino realmen-—
te, desde el inicio del proceso educativo esté motivado, que ‘'
sea de su inter€s y durante toda la etapa del desarrollo, como
va lo dijimos, el nifio vaya elaborando su propio conocimientoo
En palabras de NMakarenko: "todo educa, las cosas, los fendme-
nos, pero ante todo y més que nada las personas" (8)

o

A medida que el nifio es consideragdo como un Ser social va '

aprendiendo de los demds v asi, a medida que transcurre el
tiempo, se va construyendo su realidad y conciencia de si mis~
mo. Cuando el nifio se relaciona, se interesa, pregunta, etc.,'
L}

es cgpaz de adaptarse mejor a su medio, tiene un aprendizaje

me jor y los resultados seran dptimoso

B, Consideraciones acerca del nifioc de primer grado

Antes que nada, para involucrarnos con el nific de primer '

grado y perseguilr lo que deseamos, debemos CONoCer algunas ca-

racteristiecas del nifio de esta edad; pues conociendo al nifio '

8. A.A. Diublinskaia.Leyes del desarrollo psiquico del nifio en
Desarrollo. psiguico: del nifio,comp. en la Antologia Desarro-
Tio del Nifio: v Aprendizaje Bscolar. México, SEP/UPN, 1986:

41
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con el cual vamos a trabajar, podremos propiciar un ambiente
agradable pare 1ntegrar al nifio g las nuevas situaciones que'

se dene.

En primer lugar, tomemos €n cuenta que para €l niflo de esta

edad, aproximadamente de seis afios, indudablemente su educa—

cidn no se inicisz en el momento de su ingreso a primer grado '

de primarie; ya que gnteriormente trae consigo una formacidn

inicizl lograda en el ambito familiar que representa un espa-'

cio de suma importancia ya que €en €1 es donde se reclben por
primers vez los valores ¥ conductas sociales y culturales de '
su medio y gue probablemente van z SE€T parte constituyente en'
]

todo su proceso educativo-formativo posterior, primero €En la

escuels y luego en su comunidad.

Lz labor de la escuels primaris consiste pues '"en aportar-
le 21 sujeto los elementos basicos que enriguezcan los aprendi
yzjes prevismente adquiridos en el ambiente del gue proviene.y
1ss actitudes positivas para consigo mismo y con los demas"(9)

No debemos olvidar que el educando de esta edad esta aln
en la etapa del egocentrismo; por tal motivo sus julcios ¥y
]

razonamientos se caracterizan por unea falta de objetividad ¥

por su incapacidad de entender los sentimientos de los demas.

" A esta edad, el nifio sigue sus propias reglss y €s casi'

incapay de entender las ajenas. Incluso en los juegos se manl

9., Patricia sSafa. Cémo se forman los ninos populares. Escuela-
y Familiz. en Revista Nueva Socledad, comp. en la Antologia
Problemas de Bducacidn y Sociedad en México. México, SEE/

UPN, 1987: 78-79
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fiesta esta actitud ya que aungue los reallce con: otros, en
rezlidad juega solo. Su conversacidn, mas que didlogo, consis

te en ung serie de mondlogos" (10)

E1l pensamiento. del nifio recorre diferentes etapas en la gue
va desde un egocentrismo hasta una forma de pensamiento que se
ve adaptando a los demas y a la realidad objetiva. Esto lo ob-
servamos en caracteristicas como el animismo,en donde las co--—
sgs inertes como un laplz, una cscoba cobran vida en su imagi-
nacidne. Bn el cual el nifio representa papeles que satisfacen )
las necesidades afectivas e intelectuales de su "yo". Pero es-
te avance puede ser grandemente favorecido por la riqueza de i
experiencias que el contexto brinda al niilo, por las relacio-"'
nes con otros niflos y con los adultose. La cooperacidn en el -'
juego grupal, ‘tlene un papel también importante ya gue €S ulle
de las formas de la cual el niio comprende que hay otros pun—-
tos de vista diferentes al suyo; con lo gue poco a poco Se€ ira
coordinando y que lo conectan con otros modos de ser y actuar.
Estas nuevas posibilidades permiten 21 nifior ir socializando -'

las acciones que reallza.

También en esta edad la relacién afectiva entre el nirio y '

el maestro es fundamentsl, ya que uno de los principales temo-—
res infantiles es la separacidn del nicleo familiar ¥ el ingre
so = un ambiente que, a primerz vista, puede parecerle hostils
Es en este momento cuando el maestro debe ofrecerle todo el a-

TOYo necesario para gue vaya ampliando sus esguemas de interre

10, SEP. Libro del maestro. lo. grado. 1980: 49
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lacién con otros niiios y, con los adultos y claro estd, esti-
mularlo con €l elogio para que de esta manéra €Xprese sus emo
ciones. Pues si al nirio, lo estimulamos evitando todo tipo de
’ . . s 7 - - '3 '
criticas autoritarias, no sdlo particlpara con entusiasmo €n
el trabajo, sino que el ambiente en que se desenvuelve serg '
comprensivo y estimulante. As{ como sefiala Piaget "bDurante el

proceso de desarrollo del nifio en el marco de su educacidn,
los aspectos afectivo-sociales tienen un papel prioritario, '
ya gue si el nirfo no tiene un equilibrio emocional, su desa--

rrollo general se vera entorpecido” (11)

Para que pueda desarrollarse la autonomia+ del nifioc tanto
en el plano intelectual como emocional, €s 1mprescindible que
se desenvuelva en un contexto de relaciones humanas favora-"'
bles de tel manera que pueda desarroller un sentimiento de '
confisnza en los demas que d€ seguridad a sus acclones y a

las relaciones con sus iguales y con los adultos,

En esta edad, se considera que poco & poco a lo largo del’
primer afio, ird desarrollando su capscidad de adaptacidn que’
le permitiréd apreciar los elementos ¥y relaciones que le son '
novedosos ya que no estaban presentes en su ambiente familiar

y que en la escuela comienza a entender.
a

11. SEP/ Programa de educ.preescolar. Libro 1 Fundamentacion'
psicologica en Planificacidn general del programa. comp.'
en la Antologia Desarrollo del Nirio ¥ Aprendizajebscolar’
léxico, SEP/UPN, 1986: 347

#  Autonomia: Elaboracidn de reglas procedentes del sujeto, '
o su vez respetando las sugeridas mutuamente .
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Los nirios de primer grado comparten ilntereses comunes en
los juegos, por tal motivo corresponde al maestro tomar ésto *
como base, apoyo para enfocarlo hacla el aprendizaje, pues el'
juego, siendo vitagl para el educando, nos permite propicigr y'

desarrollar diversas actividades, para una formacidn integral.

¥F. Iz investigacidén: un medio para lograr un fin

El nifio de esta edad, es considerado como un*investigador
nato", pues su profunda curicsidad lo lleva a conocer, obser-'
var, preguntar y manipular no s6lo lo que conoce sino tamblén-
lo que no conoce, esto se traduce en sus constantes preguntas’
que, €n su mayoria encuentran respuesta en las Ciencias Naturag
les, ademas los fendmenos naturasles, llaman la atencidn del ni
Ao, despiertan no sdlo su curiosidad sino sus iniciativas, por
ésto; debemos aprovechar su espontaneidad para actuar sobre —--=
los objetos de conocimiento logrando con ello que su pensamlen
to se clarifique y objetivice; pues no debemos olvidar que el
aprendizaje es ante todo "accidn"

Tomendo como €je alas ciencias naturales, lograremos que '

15 ensefianza sea participativa en la que los educandos real-'

mehte colaboren en su aprendizaje, y de esta manera, ellas sir
van como base para el desarrollo de otras disciplinas. ks de-'
cir, que €sto propicie el desarrollo de habilidades para que’

posteriormente puede transterirlos a situgclones cotidianas.

Por este motivo, para favorecer que el nifio vaya desarro-
1lando paulatinamente ung actitud cientifica ante la naturaie-
za v la sociedad, es que tomo como medio a las Ciencias Ngtura
les para el desarrollo de m1 Propuesta Pedagdogica, ya que 1in-'

tentando descubrir las causas mediante la investigacidn, la -'
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participacidn, mejoraremos el actuar en la ensefianza; pues '
ha sido tradicionalmente reducida sélo a recitarla y a memo-'

rigarla.

Hemos creido que la clencia se aprende sélo a través de la
lectura de libros, lo cual limita la participacidn del educan
do. Hemos supuesto también gue los grandes cientificos son '
los dnicos que pueden realizsr clencia, los Gnicos poseedores
de ese saber. Ahora queremos presentar otra alternativa que °
permita al alumno acceder al conocimiento a trevés de la

acclon.

Por lo tanto lo que nuestra realidad nos estd pidiendo es'
considerar a la ciencia no sélo como la informadora del cono-
cimiento, sino la gue nos brinda la oportunidad de "“hacer '
cosas'", esto es generar conocimiento mediante la investigacidn.
La ciencia no se concrets solamente a reciblir como deposita—-
rios aguellos conocimlentos que ya sabemos, sino nos muestra’
1g maners de busecar, encontrar y comprender lo que todavia no

sabemos; permitiéndonos aprender de la reglidad y no dnicamen

te de los libros.

De jemos al alumno aprender por descubrimiento permitiéndolke
que se formule preguntas y posibles respuestas ante las situa
ciones que mas le inguietan.

Finalmente, lo que realmente gueremos transformar, no es ‘'

la pedagogia donde ya estdn cimentadas las consideraciones '

que permiten valorar al nifio ¥ aceptarlo como es. Lo que es '

necesario reformar respecto a la educacidn, no son las técni-

cas y las palgbras sino las "gctitudes" . Pues como lo '
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dice un pensadar francés: " Todas las cosas ya fueron dichas.

Pero como nadie escucha, e€s preciso comenzar de nuevo' (12)

12, Gide, André. "kntre comillas™ en Revista Expansidn, kéxi-
co, D.F. 1989. Vol. XXI. pagina 100

115870
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111, ANALIS1S CURRLICULAR

A. Descripcion del programa de primer grado de eduC. PIrlle

L escuela permite al maestro llevar a cabo Iormalmente
sus planes, facilitando a los alumnos €l acceso al conocimien
to o traves de los contenidos de aprendizaje, algunos de los'
cusles estan descritos en el programa escolar.

Dentro del programa estan inmersos los objetivos genereales,
los cuales nos permiten darnos cuenta de las metas o finalida
des de la educacién. Para que €sto s€ logre, la educacidén de-

be formar mas gue informar; €s esencial gue el niro aprenda a
1 y 1

aprender; que el conocimiento que adgulera lo interiorice y '
retlexione; que sea agente de su propio aprendizaje, que par-
ticipe en la vida social ocriticamente, obteniendo con todo €s

to una formacidn integral.

Lg escuela actualmente se propone dar gl niilo una formacid
completa, por lo gue, para el primer grado de cducacidn orimg
ria, tanto el programa COmo los textos se presentan en forma'
integrada, esto es, que todas las actividades involucren las'
diversas Gisciplinas,como S0 llatemAdticas, BEspeiiol, Ciencias’

Natursles, etc., de ‘tal manera que el sprendizale €s presenta
? ] 1 & =

do al alumno en forma unificalao.

En el programa gue se lleva estin los conocimientos reunl-

dos en forma global,(v.gr.) en el tema "la comunidad" se le

pide al alumno que diga qué hace su Tamllla, la gente de su

pueblo, de su comunidad, gue pregunte a sus vecinos cémo se "

llsmsn, en gué trabajan, gué instrumentos usano También dibu—
J1arda, SUEETYira, leers y comentara todo aquello relacionado cm
v

el tema. Aqui podemos menclonar gue cuando el nino rYeconoce

algunos aspectos de su comunidad, intervienen las Clenclas S0

ciagles; al identificar herramientas gque se usan  e€n  Su-
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trabajo se trata de Educ. Tecnoldgica; cuando dibuja realiza
una sctividad de Bduc. Artistica; al leer y comunlcarse con’
los dem&ds interviene Kspafiol, etc. Asi, con un tema general’
se integran y también se relacionan los conocimientos aprove
chando las actividades del programa y las sugerildas por el *
nifio en relacidn con sus intereses, su familia, su comunidad,
su pais.

Para lograr esta integracidén didactica.el programa de pri

mer grado consta de ocho unidades. Cada unidad es revisada '

en mas o menos un mes de clases ¥ esta dividida en cuatro '
partes llamadas mdédulos. A su Vez cada médulo se desarrolla’
alrededor de una idea central y en torno a ella el nifio rea-

ligard diversas actividades durante una semana.

Los contenidos estan basados principalmente en los fendme
nos propios de la realidad del mundo infantil ya que preten—
den ser significativos para €1l; primero ayudarle a CONOCEIrseE
v a conocer su femilia, luego su escuela, su comunidad. Las
relaciones entre alumncs y alumnos, como alumnos y maestro '
se dan a travé€s de grupos de convivencla ¥y trabajo participa

tivo.

Se pretende analizar con espiritu critico cada una de las
4reas, para sbordarlas en forma interdisciplinaria ¥ lograr'

1z integracidn deseadas

Por su parte el alumno, ser humanoc gue forma parte de la'

sociedad y que se involucra dentro de ella, debe participar'

en las actividades un poco menos en forma individual y mas

de manera grupal, ya que al trabajar colectivamente no sélo’

se relaciona con los mds allegados a €1, sino que comparte '
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con ellos nuevas ideas para la soluecidn de sus problemas. El
ambiente escolar tiene pues que facilitar la participaeidn '
del nifioc en asctividades colectivas, asi se enriquecera la

experiencia de todos: educandos ¥ educadores.
B. Planteamiento general del 4rea de Ciencias Naturales

Respecto a las Ciencias Naturales debemos propiciar que
por medio de la observacidn y 1a experimentacidn el alumno
adquiera €l conocimiento, 1o descubra y lo apligue; en Vez
de que actue como receptor pasivo que se limita a la memori-
zacidn,

La observazcidn y la experimentacidn son actividades que L
m4s debemos estimular en el nifio en el transcurso de su pri-
mer sfio eseolar, ya que son un medlo para gque conozca lo que
le rodea. Una simple visita por los alrededores donde plati
quemcs, escuchemos y observemos juntos el zmbiente, nos enri
quecerg mucho m4s que permanecer varizs horas sentados vien-—
do ilustraciones sin llevar a cabo otras actividades por pal

te del zlumno.

Pues como Salvador Coll afirma "... el conocimiento pasa'

necesariamente por la actividad y conocer un objeto implica’

una serie de manipulaciones efectivas € interiorizadas..."(13

A través de las Ciencias Naturales, se espera también que,

el educando maneje un concepto adecuado de la realidad, lo '

13, Salvador Coll, Psicologila, psicologia genética y pedagogia

en Le Conducta Experimental en el Nifio, comp. en la Anto-
logia E1 MEtods Bxperimental en la Enseranga de las Cien-
cias Naturales, México, SEP/UEN, 1988: 164
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que le permitird intervenir mas racional ¥ saludablemente en
favor de su desarrollo fisieco, afectivo e intelectual asi
como enriquecer su vida individual y social con actitudes Jy

capacidades criticas de participacidn ¥ recreacidn.

Se pretende pues que sea el propio nifio quien observe, €X
perimente, trabaje en equlpo; permitiéndole comprender €l me

dio gque le rodeao

C, La evaluagcidn del aprendizaje

Con respecto a la evaluacidn €sta se debe llevar a cabo !

de una manera continua, oportuna ¥y sistemidtica atendiendo
1as caracteristicas propias del nifio y las diferencias indi-

viduales con relacidn al grupo.

El programa integrado persigue el desarrollo armdénico de'
las capacidades del educando, por tanto €s razonable gue la'
evaluacion se realice dando mds importancia al esfuerzo, per

severancia, interé€s y dedicacidn que el alumno pone en su !

trabajo que atender principalmente el 4drea cognitiva; ésto !
es el dominio de conocimientos.

Se debe evaluar para estimular y verifiesr el logro del '

aprendizaje, nunca para encasillar a los estudiantes.

D. Cienciess Naturales: un actuar tradicionglista

A la ensefianza de las Ciencias Naturales no se ha dado '

reslmente la importancia que merece, pues hemos dado prefe——
rencia a otras Areas que supuestamente afirmamos son de ma--
yor relevancia; sin considerar de antemanoc que la educacidn,

como 1lo marcs el art. 30. y la Ley Federal de BEducacidn, pre
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tende unsz formacidn integral y no desarrollar en forma exclu'
siva algunz area especifica, lo. que podria limitar su creati'
vidad en vez de desarrollarla.

Como docente, hay que permitir a cada uno de nuestros aglum
nos la cregtividad y desarrollar en ellos su imaginacidn, '
pues son capaces de crear nuevas pautas para su propio apren-—
dizaje.

Es importante destacar que a la fecha no hemos actuado co-
mo lo hemos venido relatando, sino en forms muy tradicional °
ya que el contenido de Ciencies Naturales (vegr), se ha dado’
en formz mecdnica, "aportandc los conocimientos™ sélo el !
mzestro, en forms unidireccional, como informaeidn; al alum-

no sélo le hz tocazdo ver y escuchar; no provocando en ellos '

el interéds suficiente que le permite sentirse investigador '
mediante el descubrimiento por si mismo de los fendmenos natu
rales y su explicacion.

En la medida que nosotros guiemos el aprendizaje en esta '

direccidn; el ambiente escolar serd mds agradable pera el edu
1

cando y le ird permitiendo que aflore sus iniciativas y sus

experiencias, que permitan al nifio ser €1l mismoo.
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1V. LOS SUJETOS Y EL PROCESO BNSENANZA APRENDIZAJE

Los sujetos que participan dentro del contrato escolar,
son los gue de una manera activa ¥y comprometida participamos’
ante los contenidos construyendo nuevas relaciones y estructu

ras y no acumulando conacimientos.

Hemos mencionado que los sujetos participes del contrato
escolar debemos colaborar activamente en las relaciones que ‘'
se establezcan enire ellos mismos pues alumnos, maestro, es-"'
cuela y familia pOSEEmNOsS COMPYOMisos ¥ obligacicnes que cada’
uno por su parte, Yy a sSu VEz €n forma dialéctica, incidimos '
en el proceso educativo. Dandose un dislogo mutuo y no una

esencizs heterogéneao
A. Rol destinado al alumno

Cada sujeto del contrato escolar es poseedor de un rol al
cuzl en muchas ocssiones ¢ slempre, no se€ le da la 1mportan-'
cia que merece ¥ ésto se palpa en primera instancla en el lu-
gar que asignamos al zlumno, a gquien consideramos tedricamen—
te el centro del aprendigaje; sin embargo, €s el que frecuen-
temente tiene menor o nulsa participacién en la seleccidn y
construccidn de su propio conocimiento. Este concepto nos lo

sclara Alfredo Sdnchez Vizguez cuando dice que:

"E1l contrato se elabora en nombre del zlumno, S€ €Xpresa
gué planes y programas se€ conteccionan con base en los 1n-
tereses psicobioldgicos del escolar, pretendliendo promover
su desarrollo i1ntegral; no obstante, de manera tajante o '
sutil se frena y se obstaculizs dicho desarrollo a través’
de lg disciplina rigida, los castigos, 1z, competencia a
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veces brutal, el chantaje paternal y algunas otras formas,

cuyo proposito es obligar al estudiante al sometimiento" (4

B, Papel asignado al maestro

Por otra parte, el rol del maestro también es desviado de
su orientacidén 1nicial ya que €L es a su vez victima de vio-'

lencias por parte de sus gutoridades, quleres con criterl N

apreciacionss muy tecnicistas creen que deben apiicar nuevas'

metodologias que responden a concepciones mas bién tedricas '

que practicas, de agcuzrdo a procedimientos gue otros elabora-

. - £ o - 5 3 I 4 |
ron y que frecuentemente no tlenen ninguna relatlon con la

¥

educacidn v los problemas rezles del aula.

Como formamdores del educando necesarlamente habrd gque lie-
var a cabo una reflexidn, no nos debemos concretar a realizar
de una maners estricta lo vropuesic. Es clerte gue muchas ve-
ces somos maniputados por las sutoridades que estructuran en

el escritorio programas, planes, etco, mas no por ¢sto hagbre-

mos de adoptar uns actiiud de sueisidn, v obligar a hacer 1o

mispo & nuestros alumnos; por

el contrasric, sin sgtarnos a

una 1declogia determinads, €l educador deverd tener su propia
conce pcidn filosdtica del hombre ¥y de su comunldad social., -'
Asi pues considero que el papel del profesor debe ser flexi--
ple de scuerdo con las circunstancias soclo-culturales en W=

que se desempeiia.

14 . Los sujetos del contrato escolar éen Cerc en Conducta, comp.

en la Antologia Los Sujetos y el Proceso Ensenanzg-aprendi
zaje de lo social, México, Sk P/UPN, 198uv: 22
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C. Actitud de la escuela y la familia

Ly familia es otro de los suletos del contrato escolar y'

siendo una 1nstltucidén social gue debe ayudar €en todo momento

a2l educando a participar en la sociedad, ella pues debe ser i

considerada como €l primer contexto socializante para los alum

nose.

ls 1nstitucidn escolar se constituye couo pilar sdlido de'

signiticativa importancia po los conocimientos que en ella

3

i

se generan; aunque, claro estda, no todos dependen de la trans
misidn solamente, sino de los que se construyen gl interior '
de la misma.

lstos conocimientos en relacidn al sujeto deben servir pa-
ra consolidar su formacidn, ya que no pueden qguedarse estati-
cos en €1; sino partir hacia el exterior para conrormar nue-

vas estructuras scciales mds flexibles y dinamicas.

i la familia, ni 12 escuela estdn exentas de su pertenen-
cia a una formacidn social determinada. Ambas participan para

la contormecidn del educando - preparar al futuro adulto -.

D. Postura de los sujetos educativos ante el conocimiento

En lo referente a las Ciencias Naturales, es tradicional '

gue 1lg relacidn de los sujetos con los contenidos se hase €n
que el alumno se ccncrete a VeY estaticamente su medio amblen
te en 1lustraciones e impedir que conviva con los elementos '

del proceso educativoo Asi pues, al presentarle el conocimlen
to muy distinto de 1la reglidad en gue vlive; sin ninguna aproxi

macidn a la observacidn ¥ experimentacidn propuestas, en las

com m e
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que perciba por si mismo los tendmenos naturales, lo vamos
incapacitando para que se adentre en el terreno cientitico, '
g su vez también impedimos que se den las relaclones entre
los sujetos y por lo tanto cerraremos lz posibilidad de for-*
mar en ellos una asctitud critica que los lleven a buscar ex-"
plicaciones por si mismos, ya que consideremos que el aprendi
'

zaje se lleva a cabo vrincipalmente con base éen actividades

colectivas.

Por lo anterior me permito problematizar:

;,Cémo promover la socializacidén de los nifos a través de
las Ciencias Naturales para qué se€ d€ el aprendizaje armg

nicamente?

En vista de que el educando gue 1lngresa al primer grado de
primaris establece francas relaciones con sus compatieros al’
igual que con su maestro; debe favorecerse las acciones que '
permitan que participe ¥y colabore enriqueciéndose o través de
sus descubrimientos y de los de sus companeros; y que logren®
despertar la curiosidad de todos, convirtiendo las Ciencias '
Naturales en un proceso creativo gue sirva como medio para el

abordaje de otras disciplinas.
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V. PROPUESTA PEDAGOGLCA

Con el propdsito de formar al nuevo educador y en un inten
to por elevar la calidad de 1lg educacidn, la U.P.N. nos pro-*
porcilona una educacidén que intents promover el me joramiento '
de nuestra practica docente, propiciando también actitudes re
flexivas, criticas y creativas ante ella misma, aunado a un'
compromiso socizal; con el fin Gnico: desarrollo de innovacio-

nes como respuesta a las necesidades y aspiraciones de los 1n

dividuos y sociedad.

Unaz de estas innovaciones sugeridas por la U.P.N. es con-'

cretamente la Propuesta Pedagdgica.

La Propuesta Pedagdgica es el resultado de un znalisis, re
flexivo y autocritica de nuestra labor docente; todo €sto nos
permite enmarcar una diversidad de problemas en torno a las '
relaciones que se dan entre los sujetos de aprendizaje, obje-
tivos curriculares, objetos de conocimiento, asi como las es-
trategias de aprendizaje y la intervencidn del docente en un'
contexto social ¢ institucional. Del anilisis realizado po--

dremos seleccionar uno de los problemas en particular convir-

tiéndose €ste en nuestro objeto de estudio.

Anaglizar el problema especifico bajo diversas orientacio--
nes tedricas nos llevari a proponer algunas alternstivas de'
solucién y, clero esta llevarles a la practica, es decir a '
través de decisiones y acclones encontrar criterios metodolo-
gicos mas adecuados en beneficio de la tormacidén de los edu~—-

candos y de nuestro guehacer mismo.

Estas alternativas pueden ser objetivamente visuagllizadas a
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través de algunas estrategias metodologicas que 1os ayudaran'

a evaluar si nuestra propuesta pedagdgica €s 0 NoO funcional.

Abordar en este capitulo la Propuesta Pedaglgica serd la''
maners en que podamos definir ¥y clarificar la necesidad de im
olementar algunos cambios én nuestro guehacer profesional co-
tidiano; esto es, en nuestras practica docente diaria para in-
tentar resolver, aungue sea en parte, la problematica concre—

ta aque nos ocura, objeto de nuestro estudioo

Yo hemos mencionado en capitulos anteriores la convenien-—-—
cia que representa para nosotros ir mostrando nuestras inquig
tudes pedaglgicas, a través de la experiencia en algunas es-—-
trategias metodoldgicas relacionadas con el 4res de Ciencias'
Ngturales, puE S serd medisnte ellas como podemos apreciar el
avance, freno o retroceso de nuestro proceder, asi como tam="
bién observar el desarrollo del nifio, producto de una ensefan
za gue dé prioridad al aprendizaje de los sujetos al permitir
les mayor grado de participacién y al propiclar que se produz
ca con mas frecuencia la interaccidén sobre los objetos de co-
nocimiento. Creemos gue de esta manera S€ favoreceréd su desa-
rrollo integral en los tres aspectos de su personaglidad: el !
cognitivo, el afectivo ¥y psicomators.

Como hemos dicho, el llevar a cabo algunas estrateglas me-

todoldgicas nos permitiréd investigar hasta qué grado somos '

capaces de dirigir el rumbo de 15 educacidn, permitiendo al '
alumno ser verdaderamente participe de su propio aprendizaje,
desperbtar en €1, el deseo de cuidar de su persona, fisica y '
psicoldgicamente a través de intervenir en la transformacidn’

del ambiente que le rodea.
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Con las estrategias metodoldgicas, pretendemos también '

gue €l alumno interactie con sus compafiercs en el trabajo a
realizar y que las experiencias del nifio y del equipo sean ‘'

tomadas como base para su desarrollo.

Por otra parte, el trabajar en un ambiente agradable para!
el nifio, le permitiras adaptarse mejor ¥y realizarlo con empefio
¥y gustoo

Se pretende que el nifio se vaya introduciendo en la metodo
logia del trabajo participativo, de manera que con diversas '
actividades en las que actde propiamente sobre ellas, ¥ a tra

vés de sus vivencias y de lo! nuevo gue estd conociendo, se °

interrogue y vaya descubriendo: por s{ mismo €l conocimiento '
pues su papel no es el de escuchar sino el de actuar.

Si procuramos fundamentar la ensefianza en la observacidn,'
]

la experimentacidn, el nifio se ird introduciendo al conoci-

miento cientifico-investigativo; iréd generando ciencla.

Para el desarrollo de los temas a tratar, debemos esenclal
mente pertir de realizar un plan que nos permits €l seguimien
to de variss actividades; pues partiendo de €1 no gquedariamos

sujetos a la improvisacidn.

Dentro de esta planificacién de acuerdo a la Alternativa'
de la Diddctica Critica, las situaciones de aprendizaje se da
’ N - -
rdn en ung forma en la que 1ntervengan conjuntamente los suje
tos de aprendizaje; dejando de considerar al maestro como uni
co poseedor del conocimiento. Considerando. al aprendizaje co—

mo un proceso dialéctico.

Para planear-ante todo,debemos de reflexionar sobre qué
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aprendizaje pretendemos formar en los alumnos? y en base a '

ello, integrar varias actividades que generen éen los alumnos'
actitudes de seguir aprendiendo, promoviendo la participacidén
en su propic proceso de conocimiento. Tomando en cuentsa tam-"'
bién la Evaluacidn, no reducirla bisicamente a instrumentos (
certificar el conocimiento), sino otras actividades que esti-
mulen al nifio, pero nunca para encasillarloo

Realizar una buena planeacidn no consiste solamente en '

planear una sola vez; hay necesidad de revisar con espiritu'’
critico lo planeado para retroalimentar con acciones que en-'
caucen los propdsitos hacie las metas establecidas. A cada mo
mento surgirdn nuevas creatividades que motivardn més alin a -
cada uno de los educandos en su proceso de aprendizaje .

Otro elemento a considerar cuando nos hallamos frente a'

un grupo es la de percatarnos gque no solamente vamos a ense-'
fiar, sino comprender 1z dinamica que se genera al interior !
del grupo mismo_ pues, mediante las interacciones, "la comunica
cidn y sobre todo el actuar de todos los sujetos involucrados
en el proceso de ensefangpa-aprendizaje propiciaremos en los ‘'
glumnos que vayan logrando su desarrollo méas integral, mas ar
ménico y alcancen los objetivos propuestos tanto individuales

como grupaleso

De esta dindmica, que es de primordial importancie, depen—
ders en gran medida que se facilite u obstaculice el proceso'
de ensefignza el cual permitiré el ambiente adecuado para optl
mizar el proceso de aprendizaje; no sélo dentro del aula, tam

bién fueras de ella en actividades informales.
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A. Bstrateglias Metodoldgicas sobre el campo de 1ias Ciencias *

Ngturales

Primera estrategia metodoldgica

TEMA: IDENT1r1CAR EL SOL COMO FUENTE UE LUZ Y CALOR

K1 objetivo gue con este tema perseguimos €S gque el alumno

v

se percate, al descubrir por si mismo, cual es el elemento

principal que nos proporciocna iuz y calor; a su vez tamblen i
viva nuevas experiencias que lo posibililten para expresarlias’'
en distintos lenguajes; que adgulera también mayor confianza'
v seguridad en si mismo por las actividaces que se -efectuen
y se vaya integrando al grupo social escolar pars participar’

con entusiasmo € interéss

El plan propuesto es €l siguiente:

Empezarenos con una plédtica sobre el sol, la cual no seag '
un mondlogo, Sino que hagamos participe al grupo para dar a !
conocer nuestras experiencias al respecto o lo gue sea inte-*
rés para nosotros. 3era recomendable disponer de algun mate-'
rial ilustrativo que favorezca la motivacidn de nuestros atum
noso

Formulamos enseguida una primera pregunta: ;,Qué cosa nos
sirve para alumbrarnos en el dis y la nochne?

Permitiremos gue los alumnos den su opinidn, producto de
su propira relilexion. Posteriormente y con reterencia a las '
respuestas recibidas podremos tormular nuevas preguntas tales

como:

;Para qué sirve el sol?
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iQue entiendes por fuente de luz ¥y calor? etc.

Despues saldremos a reallzar un recorrido por la locali-'
dad. Durante el trayecto se repartiran bolsas de pliastico las
cusles nos serviran para meter algunas nojas que cortemos de’
los arboles. En el recorrido cada uno de Llos ninos recolecta-

¥

ra objetos metallcos que encuentren a su paso Como latas,
alambre , posiblemente clavos, etco Esta actividad cada °*
uno la realizars individualmente Lo que puede tavorecexr el de
sarrollo de la responsabilidad. Ensegulda se tormaran por i
equipos procurando lo hagan con los compafieros mas allegados’
s ellos; de este modo juntardn la variedad de objetos solici-
tados para poder realizar los experimentos.

Las hojas en bolsas de plastico se colocardn en el patio '

para que reciban la luz ¥y el calor del sol, lo mismo haremos’
con los objetos metaliicos.

Cada eguipo mojara un trapo para ponerlo tampién bajo el !
L

sol., Colocaremos también un trozo de hielo en un reciplente

donde le dé el sol.

Transcurrido cierto tiempo; junto con los alumnos examlna-—
remos cdmo estdn los objetos y enseguida podremos realizar '

las siguientes preguntas:
En relacidn con las hojas:

;,Qué Le sucedld a la planta?
;,Por gue se quemo?

;Por qué cambld de color?
;,De donde sallid el agua?

;Las personas sudamos como las plantas?
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;,Gémo te das cuenta que sudas?

En relacidn con Los objetos metallicos:
;,Gdémo estan los objetos metaiicos?

. Por qué crees que se calentaron?

En relacidén con el cubo de hielo?

;,Qué le pasd al nielo?

iPor qué se hizo agua?

;El agua estd fria o caliente?

En relacidén con el trapo humedo podemos preguntar:

;,Cémo esta?
;,Cdmo secan la ropa en tu casa?

;Por qué se secd este trapo?

A continuacidn colocaremos una hoja de papel debajo de una

lupa y observaremos la accidén solar.

;,Qué le pasd a la hoja de papel?
. Por qU.e' se quemé?

;,C8mo estd Lla lupa?

Bn seguida regresaremos al aula y llevaremos a cabo un 1in-

tercambio de 1deas.

Bien, hemos dicho que el sol nos calienta y nos alumbra en

el dfa ;y durante la noche?
. Jué otras cosas nos alumbran en la noche?

Cuando no tenemos lug artiricial j;qué otras cosas nos

alumbran?
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;Cémo calentamos nuestra comida?

Esta motivacidn nos permitira realizar algunos enunclados

referentes al tema, tales como:

EL 30L CALIENTA
EL S0L DA LUZ

Realizaran enseguida algunos dibujos de acuerdo con los '

experimentos gque se hlcleron relacionados con el sol.

Como ya lo hemos afirmado, no s6lo debemos considerar el '

conocimiento que se genera por la accidn, mds importante ain’

. I4
es tener siempre presente al ser gue seé esta formando.

Iniciaremos las actividades que permitiran al nifio relacig
narse e interactuar con sus compafieros de tal modo que S€ pPro
picie no sélo el conocimiento sino también las relaciones, la
seguridad y confianza en s{ mismo dentro de un ambiente de ca

maraderia.

No debemos olvidar también las caracteristicas psicoldgicas
y sociales propias de su edad para que, coll seguridad poda-'

mos guiar mejor la enseiianza hacia el aprendizaje propuesto.

DESARROLLO DEL TEMA, EFECTUADO EL MIERCOLES 12-ABRIL-1969

Iniciamos por colocar las bancas slrededor del saldn permi
tiendo un espacio al centro, el cual previmos nos servira pa-

ra gque los exrperimentos que se realizaran Iueran visibles a -

todos.

Considersndo gue ml grupo €S muy 1nquleto, crei conveniente
colocarlas asi para permitir mayor acercamlento y convivencla

con sus companeros.
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Durante el desarrollo, cambi€ la primera pregunta, 4 Qué co
Sa nos sirve para alumbrarnos en el dia y la noche?, no la ‘'
realicé, sino al intermedio del tema porque en este momento "’
surgieron otros interrogantes.
'

La pldtics motivadora, la realic€ con ayuda de todos los

alumnos con las siguientes preguntas:

M-- ;Conocen el sol?

As— s{if

M—- ;Dénde esta el sol?

As— arriba

M-— srriba jen ddénde?

As— en las nubes, en el cielo
M—- ;Para qué sirve el sol?

As—- parz calentarse

Ay
[LV]

M—— ;Ademds de darnos calor gue mas nos d
As—- luz

Hasta aqui el ambiente era propicio; la participacidn fue'
colectiva, todos entusiasmados se preparsron con los medios
necesarios para efectuar la actividad de recoleccidn de hojas
verdes y objetos de metal. Algunos alumnos se adelantaron pa-
]

ra recolectar sus objetos; al paso fuimos encontrandc cosas

de metal como botes, pedazos de lata, etco

El ambiente generado hasta aqui fue agradable, la partici-
pacidn de cada uno de ellos era notoria y todos con entusias-—
mo. realizaron el recorrido; se sentia el espiritu de coopera-
cidn entre todos.

Dentro del saldn se dieron las instrucciones sobre cdmo me
ter la hoja en la bolsa de pldstico y eerrarla, para después’

colocarla donde recibiera la luz del sol,
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Todavia en el saldn, antes de salir, algunos nirios partici

paron tocando la franela.

M—— ;Cémo esta?

As- seca

M—— Ahora la vamos a mojar jcomo esta?
As— mojada, fria

\j

Luego salimos al patio, colocamos las bolsas de plastico
vy la tranela humeda bajo la accion solar para observar gque €s
lo que pasaria.

También colocamos ahi los pedazos de metgl y el trozo de

hielo sobre un plato de pldastico.

Con referencia al hielo un nifio dijo: "Maestra, lo que le

va a suceder es que se va a derretir"

Retornamos a2l saldn de clases, mientras los objetos esta-'
ban bajo el sol, todos empezzmos a conversar sobre lo que es=

taba afuera e imaginarnos qué les sucederia.

A partir de este momento detecté que algunos ninos empeza-
ron a dejar de interesarse en el proceso. Considero que senti
desconcierto al verme en dificultades pues no supe motivarlos

suficiente y oportunamente.

M-- A la hoja que estd en la bolsa qué le va a pasar?
Ao- se seca

As- se quenmsa

As— va a sudar

Ao- no puede respirar

M-- ;cdmo esta ahorita el hielo sobre el plato?

Aa~ duro
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M—— ¢qué le va a pasar?

Ao- se va a deshacer

M-— ;Y @ la tranela mojada?
Ao— se va a calentar

Ag~ se va g secar

M-- ;Qué les pasara a los objetos metalicos?
As— se ponen calientes

Aa—~ queman

Hasta este momento se formaron los €qulipos, algunos de
ellos se integraron con cinco a siete alumnos. He de advertir
que pudimos darnos cuenta que muchos de ellos no participaban
con entusiasmo y algunos solamente se dedicaban a jugar, pues
quizd no les parecia interesante. Eran pocos los que si se in

teresaron en el desarrollo del tema.

Trajimos enseguida los objetos que estaban en €l sol ¥y

0 DSETVAMOS o «
En relacidn a la planta preguntamos:

M-- ;qué le sucedid a la planta?
Ao~ sudo
As- se seco

Ao~ se quemd tantito

As— cambid de color tantito
En relacidn los objetos metalicos

M—— ;Qué le paso?
As- estan calientes

Ao~ me quemé
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En relacidon con el nielo

M—— ;como esta el nielo?

As— se hizo agua

M—— ;por qué sucedid €sto?

As—- por el calor, por el sol
M—— tienta el agua ;como esta?

As= fria
En relacidn con el trapo o franela

M—— jqué le sucedic?
As— se seco

Ao—- esta caliente

Reafirmemos

Dijimos que el sol nos calients ;Aparte de que el sol nos"

calientz, qué mnés nos da?

inte esta pregunta solamente respondizn que nos daba calor
calentaba, o sindnimos de ellos. Posteriormente realicé nue-'

vas preguntas que respondieron a la acecidn luminosa del s061l.

Me— el sol también nos alumbra ;cudndo?
As- en el dia

M—— ;¥ en la noche?

As- 1la luz, las velas

Un nifio respondid: las cobijas

ll-— ;con gué nos alumbramos?

As— con los focos, con las velas, con la leda

Enseguida prendimos las velas, pocos ninos las llevaron.
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M—- ;qué sienten?
As- calor
M—- por ejemplo, vamos a imagilnarnos que estamos en un cusrto

oscuro; gcon qué nos alumbramos?

As— con velas

Para este momento €l amblente era trancamente desagradable
pues leg mayoria de los niios no se€ interesaban en el temao. S6-
lo una pequeia minoris, en parte porque no todos poseian los'

medios necesarios y por tal motivo algunos si trabajaban y '

T

otros se quedaron pasivos, observando solamente a sus demés

comvafieros o "echando relajo"

Salimos nuevamente al patlc para realizar la experiencia '

cocn la lupa.

No sazlieron todos los nifios, algunos se guedaron en el aula
otros emvezaron a jugar en el patio, pocos solamente '
hicimos una rueds para apreciar la experiencia de gue un rayo
de luz se concentrara sobre la hoja de papelo,

Aprecié que cuando vieron qué sucedia con el papel se asonl
]

braron bastante, y volvio a despertarse el entusiasmo entre

ellos.

M-— ;qué esté pasando?
As— esta ardiendo
As— se esta quemando

Ao— estd saliendo humo

m—— ;de dénde salid el calor?

As- del sol
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Posteriormente regresamos al salén, nos colocamos €n equi
pos y se reallzaron varlias preguntas que fueron contestadas’

por varios de e110S.

El amblente aqul cambid un poco, DPues los nlnos se volvie
ron a 1nteresar en participar ¥y contestar las preguntas que’
fueron surgiendo en reterencla a lo que habiamos ya reallza-—

doo

M—— ;Qué hicimos con la lupa?

As— quemd el papel

M—- ;agarramos un cerillo?
As- No

M—— ;como lo hicimos?

As~ con el sol

M—— ;Para qué utilizamos estas hojitas?

As- para colocarlas en el sol
M—— ;qué pasé con las hojas?
As—- se gueman

M— ;cdmo queda la bolsa?

Ao- sudada

M— ;Qué le pasd al hielo?

As— se hizo agua
M—- jpor qué se hizo agua?

As- por el sol

M-- ;Para que nos sirve el 17

As- para calentarnos

As— para que sudemos
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As- para aglumbrar

M—— ;Qué le pasd al trapito?

As—- se seco
M-— ;para qué nos sirve el sol?

As— para secar la ropa mo Jada

Después se reallizaron dibu)os sobre la accion del sol y en

referencia o los expefhimentos que Se€ etfectuaron.

Aqui todos los nifios se dedicaron a realizarlo discutiendo

con sus compafieros (cuchicheando) con respecto al dibujo.

EVALUACION

Aunque en un principio se noté entusiasmo, en general el '’
ambiente que se desarrolld no fue muy favorable, pues no to-"
dos los nifios participaban en el trabajo; especialmente se '
aislaban las niflas cuando estdbamos realizando los experimen-
tos.

Cuando efectuamos los experimentos algunos nifios si se in-
teresgban y respondian a las preguntas sugeridas, pero ésto '
ocurris con una minoria. A la mayoria sdlo les interesaba "ju
|

gar"; otros, principalmente las nifias, permanecian sentadas

solamente observandoo
En este aspecto reconozco gue no logré motivar a todos de'
]

igual manera ys que en algunos momentos sdlo se aprecid un

poco de participacion de parte de ellos.

Es posible también,-que se deblera a lg dificultad que tu-~

ve, dado que no tenian todos los medios necesarios para reall
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zar en frorma individual las actividades previstas; por consi-
gulente estos educandos en primer lugar dejaron de 1nteresar—
se, ya que no les llamaba la atencidn, ni despertaba su curio

sidad lo que otros estaban experimentando.

Ademas, creo que realmente no parti del interés del nino '

y €sto no perm1itid que explorara en base a lo que €1 sabe, ya
que es importante conocer y desarrollar los intereses propios
del infante. Ademas, partiendo de los ya existente , se puede

promover la tormacidn de nuevos intereseso

Otra dificultad creemos fue la simultaneidad de los experi

mentose.

Las relaciones entre los alumnos en algunos momentos Iuerm

favorables, de cooperacidn,

Bl objetivo fue logrado en parte, pues si reafirmamos algo
que ya tenian en base a su experiencia: que el sol es un ele-

mento gue nos proporciona luz y calor.
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Segunda estrategia metodoldgica

TEMA: LOS VECINOS BN LA ADAPTACION AL KEDIO

El objetivo que pretendemos con este tema e€s que el educan
do reafirme lo que ya sabe y conoce acerca del uso de la ropsg
de acuerdo con las diferentes regiones y climas del pais. Que
exprese también sus sentimientos e inguietudes con sus compa-
fleros en un ambiente favorable por la intercomunicaclon que -

lleva para su desarrollo ¥ formacion integral.

Para comenzar el desarrollo de este tema, debemos esencial
mente recurrir = situaciones que permitan que el nifio se vaya
interesando en €1, pues partiendo de una situacidn que conoz—
ca, aprendera me jor; ya que a trav€s de sus vivencias e€s como

el aprendizaje se da.

Inicigremos por medio de un cuento, en donde se dara a co-
nocer que las personas gue viven a nuestro alrededor se vis-'
ten de manera diversa segun el medio donde se encuentiran; las
personas del campo diferente a los de la ciudad. Y atin dentro

del campo o la ciudad hay diversidad de formes de vestir.

Pretenderos iniciar de esta manera, pues con un cuento to-
do nifio de esta edad se interess, y nos permite a la vez que'
se vaya introduciendo en el tema. Por lo tanto no pretendemos
gue el nifio sdlo esté quieto y callado, sino que participe °
oralmente en el desarrollo del cuento, con sus experiencias.’'
Bs aqui donde debemos ofrecerle un apoyo para que EXprese sus

emoclones.

Después nos uniremos por equlpos de tres o cuatro compane-

ros. A cade uno se le proporcionara una tarjeta con un dibujo
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para que cada uno de ellos se agrupe e€n sSu respectlvo equlpo.
Con ésto intentaremos que todos se relacionen no sélo con los
compaiieros con qulenes lleven mayor amistad, sino ademds que'
adquieran nuevos intereses, que compartan nuevas experiencias
y se conozcan mejor a nivel grupos

Frecuentemente en el grupo se tiende como cosa natural a
establecer relaciones mas frecuentes entre ninos o niinags del’

mismo sexo. No obstante creemos es importante propiclar la
comunicacidn entre sujetos de ambos sexos, para desarrollar '’
un ambiente que promoverd que surjan nuevas actitudes.

Enseguids cada equipo, con diferentes materiales como plas
tilina, masa, y cartulinas seleccionaré la ropa que se usa '
cuando hace calor, frio o lluvia.

A tres equipos les tocard la ropa gue se usa cuando hace :

calor. A otros tres lo correspondiente a cuando hace frio. ¥

tres mas cuasndo llueve.

Expresarén a su vez cada equipo su opinidn acerca de cual

es la ropa gue usa en estas condicioness,

Bstas reflexiones nos permitirdn realizar algunas pregun-'

tas a las que cada equipo pueda responder:

l.- ;Bstan de acuerdo en que siempre tenemos que utilizar

la misma ropa?
2.- ;Cuando nace frio, qué ropa debemos utilizar?
3.- ;51 no utilizamos esa ropa, qué nos pasaria?
4.- ;,Qué ropa utilizamos cuando hace calor?

5.~ ;Qué sentimos cuando hace calor y tenemos ropa gruesa,



un abrigo por e€jemplo?
6.— ¢Los animales, cdmo se proghegen del sol, lluvia ¥ trio?
o= ¢Por qué nace frio?

8.- sPor qué nace calor?

Haremos a continuacidn un experimento donde se demostrara'
por qué nace trio o ecalor. Utilizando para €llo una linterna
y ung pelota de unicel.

t

Esta actividad nos permite no conitentarnos conl la simple
observacién puesto que los demés sentlidos aportan también al'
conocimiento aspectos muy importantes sobre los objetos y te-
ndmenos analizados. lremos prociciando gue la prolunda Curlio-—
sidsd del zlumno lo lleve a observar, preguntar y manipular i
continusmente los objetos de estudio. A través de la observa-

cidn se pone en contacto con su mundo y a medida gue experi-"*

menta, €ste se va ampliandoe.

Bn seguida jugaremos a disfrezarnos con ropa ligera. ¥
gruesa utilizando para ello la ropa seleccionada para cuando'
hace calor, frio o cuando llueveo

Dentro de cada equipo participaré un 1ntegrante, que con '

ayuda de sus compahieros ¥ de acuerdo a lo gue le sugileran, se

distrazard eon la ropa adecuadas

De esta manera todos los ninos participaran por €qulpos, ¥
cada uno podra sugerir la organizacldn entre ellos para mejo-
rar la comunlcaclon gque favoregca la dinamica de su equlpo ¥

por supuesto del grupo.

Hardn posteriormente un titere con la ropa ya selecclonada
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se diviertan con €l.

Pretendemos que el ambiente sea agradable; que €l nino pexr
ciba y sienta una armonia tal gque propicle nuevas experien- '
cias gue no sdlo "reciba" el conocimiento sino queé experimen—
]

te; que no sélo se sujete a la observacidén, sSino comjugue

dislécticamente la observacion ¥ la experlmentacién.

Con un clima agradable los 1ntereses podrén menifestarse '

m&s claramente, por lo que no debemos limitar sus expresiones

afectivase.
DES ARROLLO DEL 1TENA EFECTUADC EL MARTES 23-MAY0O-1989

Iniciamos con un cuento, puxilidndonos con medios ilustra-
tivos y material objetivo sugeridos tanto por los alumnos co-—

mo por el maestro, acerca de la manera de vestir de algunas

personas de acuerdo a diferentes lugares. Solamente algunos
nifios participaron en el desarrollo del cuento, narrando lo ‘'
gque habia en los lugares conocidos por ellos ¥ comparéndoles’
con los sugeridos en la narracidn, especialmente lo referido'

a la manera de cdmo vestirse.

La gran mayoria estuvieron muy entusiasmados y participa-'
ron en el desarrollo del cuento, exponiendo sus inguletudes,’
sus vivencias. Aungue diremos tambi€én gue hubo ninces que 1o !
participaron. Favorablemente ocurrid tamblén gue en un momen-—
to dado todos los ninos colaboreron en la sctividad y comper-

tieron sus experienciaso

Siguiendo con el desarrollo realizamos unas preguntas al '
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M—— ;Por qué nos vestimos de direrente manera?

;,Por que nos vestimos sin suéter?

As- porque no hace irfo

As- porgue hace calor
M-- ;Qué nos ponemos cuando hace trio?

As— una chaqueta

Ao—- un chaleco

jm— ; Por qué nos ponemos todo €sto?

As- porgue hace frio

En relacidn con €l ambiente, aunque al principio hubo difi
cultades, se puede conslderar gque finalmente resultd propicio
pues la participacidn, producto del entusiasmo, fue notorio.

Posteriormente nos reunimos poY equipos, algunos ninos nos
[ ]

gyudaron a repartir las tarjetes entre ellos. Todos éen este

momento se entusiasmaron 2l corresponderles un dibujo diferen

°

te o

Ya reunidos por equipos, colocamos nuesiras bancas juntas;
se organizaron nueve eguipos entre nifios y nifias. Cada equlpo

tuvo un nombre al cual representaba su tarjeta.

Los nombres de los equipos quedaron de la siguiente manera

pescados, mesas, 1lores, cocheg, sillias, léplces, manzanzs,

sol, casaso

Bnseguida los ninos e€liglieron dentro de su equipo SuU pPropio

representante o Jefe, el cual se encargd de repartir el mate-

rial necesario para realizar las actividades posteriores.



En estos momentos, algunos ninos timidos no se integraban
a su equipo, por tal motivo la actividad se dificultd alte-
rando el proceso de aprendizaje. Bsto ocurrida con dos equi-'
pos, '"manganas'", y "lépices".

v

Los demas si lograron integrarse y su participacion tue
totalmente diferente; ya que se vislumbrd organizacion, gusto

y dedicacidn a2l trabajo colectivo.

Finglmente se repartid el material a cada equlpo: plastili
ng, masa y cartulines. Esto permitié no concretarnos a un so-
lo medio para lograr el objetivo, sino ampliar las formas qgue
faciliten més que nzda el desarrollo de la creztividad de ca-
da educandoo

Pudimos observar que casi la gran mayoris de los educandos
participé con mucho entusiasmo en colocar a cada muiflequlto,
la ropa de acuerdo al modo de vestir cuando hace calor, cuan-
do hace frio o cuandc llueve,

No s8lo particioparon con las manos, también conversando °
con sus compafieros sobre la ropa gue debian colocarles.

Después cada uno de los equlpos nos ensefid su trabajo y la

maners de cdmo vestirse segin le habia correspondido.

La respuesta que dieron a nuestras preguntas fue Mm&s o me-—

nos de la siguiente manera:
M-- ; Qué ropa sSe usa cuando hace calor?

As— short

As~ sin camlsag

M— ;qué ropa se usa cuando hace frio?



55

As— un suéter

As—- jorongos

As-~ chaqgueta
l—— ;qué se utiliza cuando llueve?

As— un suéter

As— un paraguas

As— una chaguets

As— un nylon, pléstico

As- una chamarra y un pantaldn

El ambiente segufa siendo propicio hasta el momento, pues’
participaron la gran mayoria con entusiasmo ¥ lzs respuestas’

de todos reflejaban deseos de participaciéno Escuchaban con *

. 7 = 4 N . '
atencidn a sus compafieros y compartlan con ellos el trabajo

reglizadoo,

Despu€s formulamos unas preguntas a cada uno de los equi-"'

pos:

M-— ;Estamos de acuerdo en que devpemos utilizar la mlsma ropa
cuando hace frio o calor?

As— Nooo

li-— ;Por qué no?
Ao~ porque cuando hace calor debemos utilizar una playera y
cuando nace frio un suéter

M—— ;Qué ropa se utiiiza cuando Bhace calor?

As— camlsa y pantalon

Ao~ short

115870
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As- ung playera
M—— ;Jué€ ropa debemos utilizar cuando hace frio?
As- unag cnamarra

H—— 5351 no utilizamos ropa caliente, cuando hace irio; que

nos pasaria?

A0- nos cals trio
As- nos entfermamos

As- estamos malos

lM—— ;Cémo se protegen los animales?

40— z2bajo de una pledra

M—— un gusano scdémo se protegeria?

As- en un hoyito

M—— jun perro ddnde se protegeria cuando hace calor?

As- en un casa
Ao— enn un arbol

As— en una sombrita
li-— ¢cuando llueve?
As- abajo de un carro
Participamos en un juego distrazdndonos de acuerdo con la
ropa que se utiliza en diferentes estaclones del ano.

Uno de los integrantes de cada equlpo s€ tuvo que disIra-'

zaY con la ropa correspondiente.

Despu€s de ello realizamos una preguntas
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;Ustedes saben por gue hace trio o caloxr?

E picimos una simulacién con una pelotea mediana de unicel
4

que representara a la tierra y uns linterna representativa

de la luz solar.

Durante estos momentos logramos retener fuertemente la

atencidn vy el interés de los ninos por este experimento.

Despues, para tinalizar hicimos un titere. Todos los ninos
participaron, recortando y pegando. Todos €n este momento hi-
cieron del ambiente algo muy agradable pues entre elios hubo’

cooperscidn y entusiasmo.
EVALUACION

Al inicio del tema, tuvimos cierto grado de dificulitad,

oues no lograba interesar = los alumnos; s1n embargo pudo de-

7

sarrollarse después un ambiente agradable, aungue claro esta’
en algunos momentos hubo obstaculoss

P

Por lo general los alumnos S€ interesaron en la reall

X

-
cidn del trabajo, compartiendo intereses. Esto ocurrid en °
parte porgue los educandos poseian el material necessrio. &n
esta situacidn como en otras actividades surgié la creativi-’
dad de cada uno de ellos, todos POr igual realizeron el traba
jo y la participacidn fue obviamente més significativa.

Sobre las relaciones entre los ninos, no fueron totalmente
agradables, pues algunos ninoes no se integraron a su equipo '

y por lo tanto las actividades se electusron parclalmente.

En lo retrerente a mi, fue una nueva gxperierncla y Creo que
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un avance; pues considerando la estrategia anterior, €sta me
perm1it1dé prepararme s0n mas para motivar a 1osS alumnos, me '
permltié también revisar mls actitudes hasta el momento para
intentar modificar las negativas. Slempre tener en cuenta '
los 1ntereses del nino; lo que favorecers el desarrollo de '
1as actividades esicolares ya gue permiten la creatividad y
la imaginacion de los educandos y asi, conjugandolos, los

Llevarsa a buscar nuevas formas de interiorizar el conocimien

too
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Tercera estrategia metodoldgica

TEMA: LOS LUGARES DE HEX1CO

E1l objetivo que intentemos lograr, €s que €l glumno se de’
cuenta y que descubrz por si mismo cdmo es su comunidad ¥y que
también hay diversidad de lugares seme jantes a ella, éen las 7
que encontramos variedad de paisajes constituyendo €l aspecto
sociogeografico de México; a su Vesz, tambi€én que exprese en '
distintos lenguajes sus observaciones permltlénqolos desarro-—-

llarse en un amblente agradable para participar de=puds con

slegria e interés.

Comenzariamos con un cuento de dos animalitos: un pez y
un conejo gue viven el diterentes lugares, Ppero cada uno le
agrada donde vive. Ellos, los animalitos, nos GXpllCaIén cémo

€S.

Después presentaremos en material ilustrativo, algunos
ejemplos de la gran variedad de lugsres gue &é encuentran en’

T

el territorio mexicano. Podrsd pues el nifio, =2 través de la
v

4 - N - ’ N I
observacidon percibly imagenes ae l1a reglidad y poco &a POCO,

de manera gradual, algunos aspectos interesantes de ellao

Esta observacidn nos permitird describir algunas de sus
caracteristicas: cdmo es el terreno, si estd presente el mar,
si hay casas, plantas y animales ¥ qué caracteristicas de los
]

ya mencionados, €1 conoce. Bn ellas el nifio expresaré sus

inguietudes y sus vivenciase

Despuds explicaremos gue en estos lugares no sdlo registra

mos los aspectos fisicos del lugar, sino otros también impor-
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tantes como son los sociales, que dan vida a ellos. Realizare
]

mos algunas preguntas y daremos respuesta a otras sugeridas

por los alumnos, como las siguientes:

;,Quién vive en estos lugares?

;En qué trabajan?

;Para qué trabajan las personas?

;Todas las personas trabajen el mismo oficio en todos los’
lugares?

;,Qué€ ropa usan?

;Por qué crees que usen esta ropa?

;,Qué€ comen?

Después de expresar sus ideas, formaremos umn coro con to-"
dos los nifios y cantaremos la cancidn "ki cgbeza", lo que po-
sibilitard mejorar las relaciones con y entre los nifios, y sQ
bre todo estimular la convivencla.

La cuestidn de entonar la cancidén mds que nads es la de fo
mentar las relaciones intergrupales; aunque podriamos decir '
que no tiene minguna relacidn con el tema a tratar, reaklmente
seria una buena oportunidad de promover nuevos 1lntereses Dpro-
pios del educando, €sta seria una manera por (v.gr) de cono-"'

cer las partes de nuestiro cuerpo.

Posteriormente realizaremos un juego llamado "gigantes y '

enanos"; la razdn de este juego es que nos permitird imaginar

que dentro de los lugares que hemos visto hay uno. donde se '

encuentran gigantes y enanos.

Después se integraran por equipos, formandolos de la mane-

ra que mas les agrade. Bnire todos realizaremos una magueta '

sencilla sobre uno de los lugares que mas les haya gustado, °
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utilizando para ello diferentes materiales como plastitina, '
papel de china, palitos de paleta, gises de colores, y otros'

materisles sugeridos por los propios alumnos .

Algunos egquipos realizaran algo diferente, complementario’
para la construccidn de la maqueta, como: casSaS, CEITOS, arbo

les, nopales, pasto, mufiequitos ¥ animalitos.

La participacidn de todos én beneficio de un mismo objeti-
vo, permitird que al trabajar en conjunto, favorezca al grupo

mediante una mejor convivencia, organizacién y cooperacidn.

Pretendemos que el desarrollo del tema sea de interés para
el educando, le permita de esta manera no sélo eonvivir sino'
desarrollar sus iniciativas, su espontaneidad, propiciar nue-
vas experienclas, descubriendo al mismo tiempo su propio conp

cimliento.

DESARROLLO DEL TEMA EFECTUADO BL MARTRS 13-JUN10-1988

Tniciamos nuestra labor, juntando entre todos las bancas
del s2lén de clases, para gque los nifos ¥ nifias compartieran'
mas de cerca el trabajo a realizar.

Principiamos, como se apunta en el plan, de acuerdo a la '’
alternztiva de la Diddctica Critica; en donde 1o primordial '
sers considerarnos coparticipadores de la ensefianza—aprendiza
je. Empezamos con un cuento sobre un conejo y un pez; el cone
t

jo es de peluche y el pez un dibujo. Objetivizar el cuento

nos permitié que los nifios se interesaran bastante.

Entre movimientos, gritos y expresiones de alegria se con-

tinud el cuento y el ambiente fue muy agradable pues todos !
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los nifios se interesaron sobremanera. Ellos mismos aportaron’
ideas a la narracidn acerca del conejito; lo que conocian de’
él, ddnde vive, come ¥ cdmo €s3; a Su Vez reazligaron lo mismo'
con el pececito, lo que permitid que todos coparticiparamos '
en €l proceso.

El cuento nos permitid adentrarnos mas adn en €l desarro-'

1lo de nuestro tema, se tratd sobre las carzcteristicas del '

lugar donde vive el conejo ¥ el pececito. Dentro de nuestra '
narracién el conejo le cantd al pececito para que 1o acompa-"

fiase a conocer varios lugares.

Todos cantamos "Lindo pesecadito. Todos los nifios con mu-'
cho entusiasmo participaron en esta actividad propiciando adn

més la convivencizo

Continuando con el desarrollo del tema, pudimos presentar’
en dibujos grandes algunos de los distintos lugares gue €ncon
tramos en €l territorio nacional. Observamos los dibujos ¥ co
]

mentamos acerca de lo gque vefamos: si habie mar, cémo eran

sus casas, qué plantas y animales las poblaban, etc.
Rezlizsmos en seguida algunas preguntas, mismes que fueron

contestadas:

M-- ;Quién vive en estos lugares?

As~ sefiores, sefloras, nitios

li— ;Bn qué trabajan?

As- azcarresn agua
As—- en sembrar la tierrs
As- lavar la ropa
As— cortar arboles

As— en hacer casas



As-

Me——

As—
As—
As-
Ao-

We==

As-

Me——

[i——

As—

Me—e

As-~
Ao~
As-

) R

pescar pececitos
;Para qué trabajan las personas?

para poder vivir
para comer
para que tengan dinero

para comprar muchas cosas
Si no trabajan las personas ;qué les pasaria?

no tendrfan para comer

;, Todas las personas trabajan el mismo oficlo en estos

lugares?

porque viven en diferentes lugares; €stos (los del dipbujo)

porque hay agua, pEScan

i,qué ropa usan?

pantaldn sin camisa,porque nace mucha calor
sombrero
vestido, falda, pantaldn

paraguas
spor qué cres que usen esta ropa?

porgue hace calor
el sol calienta

porque ahi estd lloviendo para que crezca el maiz

,qué comen?
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As— maiz

Ao— tortillas
As— nopales
As- frgta

Después jugamos a imagginarnos que estdbamos en un lugar '

donde nadie habla y todos permanecimos callados; despu€s nos'
imaginamos en un lugar donde todos habldbamos, todos comenza-

ron a gritar, chiflar, y hacian mueho ruido.

Les pregunt€ sen qué lugar nos gustaria vivir?

is—- en ninguno!!

El motivo de este juego es que el nifio participe y conviva
utilizando su imaginacién, su creatividad y su propio juliclo,
o su vez conocer el de los demds al interactuar con ellos. a-
si podemos aclarar que el pensamiento del nifo va evolucionan

do & medida que interactda con sus compaiierose

Rezlizamos entre todos, nifios y nifias, el juego de enanos'
y gigantes como se afirma en el plan; lo realizamos al térmi-
no de la anterior actividad. En este momento todos partici-
paron con mucho entusiasmo; el ambiente en estos momentos fue
muy agradable; las relaciones entre los nifics fueron muy es—-—
trechas, compartieron el juego colectivamente ¥y de esta mane-
ra, reimos y aprendimos a la vez. Logramos imaginarnos en un'

pais de enanos y gigantes.

Siguiendo el desarrollo del tema, nos reunimos por €qulpos
de cinco integrantes; los eqguipos se formaron como ellos sugl
rieron y cada equipo decidid qué nombre deberia tener su gru-
po. Después realizamos entre todos una maqueta sencilla, tal'

como fue planeada.
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El motivo de efectuar la magueta es considerarla como una'
manera de evaluar al educando. Pues considerando lo ya mencig
nado, no es preciso realizar un examen para e€llo, ya que hay*
otras alternativas o gama de posibilidades gue pueden lograr'
los objetivos propuestoss Ls evaluacidn considera también la'
personalidad del nifio como un todo, sin separar sus aspectos’

cognoscitivo, afectivo y psicomotor.

A cada equipo le correspondid realizar una parte especifi-
ca que debia contener la maqueta, para después integrarla al

conjunto.

Correspondiéndoles a unos hacer las casas, a otros los ce—
rros, los &rboles, los nopales, €l pasto, los mufiequitos y 1l

animglitos,

Se repartid a algunos eguipos material como platilina, pa-
pel de colores, y cucharitas de palo. Un dia anterior se les’
pidid & los nifios una cajita de cartdn la cual serviria para'
reslizar una casita. Los que la trajeron, se la proporcions-'
ron al equipo encargado de ello.

Yz . que se repartid el material se dispusieron todos a tra
bajar. Algunos de los que salieron al patio fueron a traer
tierra para construilr los cerros, otros a conseguir pequefics’
arbolitos y otros més a recolectar pastoo.

Todos trabajaron con gran empeflo. Salian, entraban, corrian
|

gritaban, vero todos con el mismo propdsito: ver terminado

su trabajo de la maqueta.

Durante el desarrollo del trabajo por eguipos, todos comen

taban cdmo lo reaslizarian. Cada uno participaba dando a cono-
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cer sus experiencias. Aunque pareefa gue todos hablaban al
unf{sono, realmente estaban trabajando por ure mismo- fin.

Finalmente, después de construir cada equipo los diferen-'

tes elementos constitutivos de la maqueta, participaron €n '

irla conformando. Cada equipo fue colocando en el piso del °
saldn de clase; primero ladrillos unidos unos con otres para'
formar un cuadrado grande; después este mismo €qulpo hizo: los
cerros con lodo, un pequefio bordo como el que se encuentra €n
su comunidad; otro equipo mas puso los arbolitos, otro el pas
t

to, otro mas los nopales, los animalitos, los mufiequitos ¥y

las casitas,

Un nifio realizd un barquito y lo colocd en el bordo que

otros nifios habian hechoo

Otros tuvieron la iniciativa de colocar pajaritos hechos'

nor ellos, sobre los &arboles.
Al terminar la maqueta: todos dijeron,
. Nos quedd muy bonita !
Despu€s cantamos una cancidn sugerida por ellos, Utilizan~

do en ella todas las partes del cuerpo y la cara y fue motivo

de mayor convivencilsgo

EVALUACION

Realmente el ambiente en que se desarrollo esta tercera
estrategia fue muy bueno, todos los educandos participaron

con entusiasmo, convivieron y s€ relacionaron entre sio
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Cada uno mostrd sus iniciativas y su creatividad al cola-'
borar en la realizacidn de la maquetae Comprobamos gque si el
nifio trabaja en actividades que respondan a sSus 1NtEIeses, el
ambiente realmente sera tavorable. Destacamos también que si
nos preparamos oportunamente con el material necesario para '
el trabajo colectivo, todos participardn para alcanzar un mis

mo propdésito.

Durante esta estrategia me senti realmente muy entusiasma-
da, pues logré motivar € interesar a los ninos; ésto se logrd
graclas a que s€ tomaron en cuenta las experienclias anterio- -
res gue nos permitieron reflexionar y autocriticarme sobre mi
actuar cotidiano en el guehacer docente; identiflcar algunas'
fallas cometidas y buscar nuevas pautas para desarrollar me-—

jor €l proceso de ensetianza-aprendizaje.
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CONCLUSIONES

Avanzar en pos de una mejor ensefilanza que permita a los '
alumnos controlar su propio aprendizaje, no €s algo que se'
d¢ en torma lineal; el camino hacia el objetivo frecuente-'
mente estd plagado de errores, de equivocaciones, de corregc
ciones, de dificultades; que si bien en ocasiones nos deésa-
lientan, son las que mas nos permiten reflexionar ¥ autocri
ticar si realmente estamos propiciando el desarrollo inte--

gral del nifio.

La misidn del maestro €s primordialmente propiciar la for-

macidn; considerandonos junto con el alumno coparticipes

del propio hecho educativo.

La planificacidn de las actividades, permitirs llevar opor

funzmente el buen desarrollo del tema; con lo cual evaluarg

mos nuestras actitudes ante el grupo para me jorarlas y no '

sujetarnos a la improvisacidn; tomando en cuenta también

los aspectos de la personalidad del nifio., posibilitando asi

un aprendigaje mejor y logrando el desarrollo armdénico.
Propiciar un ambiente educativo que respete 1z dignidad "

del zlumno dentro de un marco de libertad ¥y confianza; lo '

haréd participar no sdélo con actitudes reflexivas, sino le

permitird también que surja a la vez su creatividad.

Permitir al alumno ser participe de su propio aprendizaje’
le permitira a su vez ejercer la refiexidn, el analisis y °

1g critica de los conocimientos y no concretarse a la Trepe-
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ticidn y memorizseidén de los mlSmoSe No aceptar un mundo he
cho por otros, sino participar en los cambios gque permitan'

a todos vivir me jor.

Ampliar los esquemas de interrelacidén con y entre los ni--

flos permitird que expresen sus sentimientos y emoclones.

Lzs mctividades que responden a los intereses del nifo,
permiten de manera notable proplcilar la participacidn de to
dos; y reduclr gradualmente el esfuerzo realizado por el

maestrc para mantener una "disciplina" grupal.

Al permitir al nifio participar—investigando, dando la opor
tunidad de " hacer cosas"; desarrollaremos &n €1 su espi
ritu de descubridor y experimentador en s ituaciones que le'
son de interé€s; lo que le ayudard a tener mas confianza y'

seguridad en s{ mismo.
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AUTOEVALUACION DE LA PROPULSTA PEDAGOGLCA

Considero que el desarrollo de 1as Propuesta Pedagogica me
dio la oportunidad de CONOCET, investigay y mejorar rezlmente
m1 quehacer educatlvo, no retiriéndome tan sélo al aula de '
clases sino a otras instanclas que me han permitido tener una
valoracidn mas objetiva del trabajo cotidianc.

Realmente fue un esfuerzo muy signiticativo, DUeEs lograr
el objetivo gue en un principio me propuse no fue tacil; en '
ocasiones los fracasos me desalentaron a tal grado de querer'
detener €l proceso ya iniciado. En parte vor la dificultad
en 1la redaccidn para poder expresar con claridad las ideas ¥
dar & conocer lo deseado; PETO, principalmente los obstéculos
m4s significetivos fueron los que se€ tuvieron gue enfrentar '
en la practica educativa por las interrelaciones del docente'

con los zlumnoso.

Interesgntes nos resultaron las visitas que efectuaron !

los asesores de 1la U.P.N. a nuestros centros de trabajo. #llo
permitid constatar algunas fallas en mi proceder cotidiano al
1 4

asdvertirme con juicio claro y objetivo sus apreciaciones al

respectoo.

El desarrollo de la Propuesta FPedggdgica tavorecid enorme—
meénte, ya que al mismo tiempo que me perm1tid adquirir los con
ceptos tedéricos necesgrios para Su elaboracidén, permitid tam—

bién realizar una evaluacidn de la labor docenteo

Como resultado, logré llevar a cabo una ruptura con las

tradicionales actitudes neggtivas para con los alumnos, que
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han limitado nuestros alcances respecto & los objetivos de

la educacion, enmarcados constifucionalmente.

Este trabajo intentd no sélo dar a conocer elementos ted-
ricos de la practica educativa sino mas 1mportante aun, co—-
mentar las experiencias de los fracasos ¥ gciertos que se tu

vieron al tratar de dar vida a €sas concepciones tedricas.
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Trabajo por equipo en el tema:

Tos vecinos en la sdepvacidn al medie
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Los vecinos en la adaptacion al medio



