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INTRODUCCION

El proyecto que a continuacién se presenta, consiste en un trabajo teorico-practico
que pretende proporcionar apoyo a los Centros de Desarrollo Infantil, tiene el propésito de
auxiliar al personal docente en la labor que desempefian con los nifios preescolares.

Este programa pretende que sirva de base para organizar las actividades que se
realizan en estas instituciones posterior al horario en que trabajaron con el programa de
preescolar, ya que, actualmente se aplican actividades de tipo recreativo, que més que
tener intenciones educativas son las de entretener al nifito, mientras espera la liegada de

sus papas.

La finalidad de que este proyecto de curriculum beneficie los trabajos en este horario,
se debe a que a traves de realizar labor docente en diferentes instituciones donde se capté
la carencia de este apoyo, al trabajar en el C. E. N. D. 1. S. N. T. E. se pudo optar la
planeacion y utilizacion de varias estrategias pedagoégicas para solucionar el problema
existente; de las cuales se puede decir que las primeras resuitaron inconvenientes, hasta
que se trabaj6é con el siguiente modelo, que se le dio el nombre de laboratorios dadas sus

caracteristicas de funcionalidad.

En esta alternativa se le ofrece al educador una gama de ideas que le permitan
orientar su practica educativa, por medio de actividades que representen un marco de
referencia que se puede enriquecer con su experiencia y la lluvia de ideas de los nifios.

Los contenidos se revisten de vital importancia ya que de él se desprenden
numerosas acciones que repercuten directamente sobre los elementos del hecho educativo,
como es el caso de los métodos de ensefianza y las relaciones entre los diversos actores
(maestros, alumnos y padres de familia). La distribucién de los contenidos tematicos de
esta propuesta se realizaron de la siguiente manera:

El capitulo uno, pretende dar una idea general del motivo de la elaboracion de este
trabajo, explicando el problema existente en los Centros de Desarrollo Infantil, las causas
que lo originan, se enuncia y justifica el problema y ademés se marcan los objetivos que se

pretenden lograr.



El capltulo dos aborda el marco teérico, en él se encuentran algunos aspectos
basicos que conceptualizan sus contenidos haciendo referencia al objeto de conocimiento y
menciona elementos que definen el proceso de ensefianza aprendizaje y sus implicaciones
en el desarrolio y formacién en los nifios, estos son; en primer término y como objeto
fundamental de esta propuesta, el origen y caracteristicas de los Centros de Desarrolio
Infantil, fundamentos psicopedagdgicos, educacion global, educaciéon vivencial, areas de
desarrolio, construccion del conocimiento del nifio, caracteristicas del nifio durante el
perfodo pre-operatorio, apoyos pedagégicos y para el auxilio en la elaboracién de la
propuesta pedagtgica se toman como base la ensefianza de las matematicas, algunos
aspectos del lenguaje, la comunicacién en el jardin de infantes, las ciencias naturales, la
ciencia como conocimiento, la ciencia y la vida diaria, los faboratorios escolares, y lo social
en el preescolar.

El marco referencial se ubica en el capitulo tres y su contenido es orientado hacia los
aspectos legales y formales en cuanto a educacién, que fundamentan el hecho educativo,
mencionando en primer lugar la educacién en México, posteriormente el Articulo 3o.
Constitucional, modernidad educativa, estructura del programa y contexto institucional.

Capitulo cuatro; maneja las estrategias didacticas, describe el programa de apoyo de
los Centros de Desarrollo Infantil, encaminado a favorecer las actividades que se organizan
con los nifios preescolares, quedando organizado de fa siguiente manera: Implementacion
de las actividades, objetivos de la funcion de los laboratorios, consideraciones generales
para la seleccion de los laboratorios, lineamientos teéricos, lineamientos didacticos de
operacion, descripcién de una actividad del laboratorio de Ciencias Naturales, descripcién
de una actividad del laboratorio de Actividades Manuales, descripcién de una actividad de
Expresién Corporal.

Posteriormente se concluye haciendo resaitar aspectos importantes para que exista
un mejor manejo del programa, después la bibliografia y al final el anexo que sirvié de
apoyo en la realizacion de este trabajo.



I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Explicacién del problema

En la actualidad el uso del servicio que ofrecen los Centros de Desarrolio Infantil, se
ha venido convirtiendo en algo indispensable, ya que en la mayorfa de los matrimonios
surge la necesidad de que en la pareja ambos trabajen para solventar las necesidades mas
necesarias en el hogar, ocasionando con esto un desprendimiento de sus hijos a temprana

edad.

Los nifios que asisten a los Centros de Desarrollo Infantil se clasifican de acuerdo a
sus edades, recibiendo especificamente la estimulacion que requiere conforme a sus
necesidades, los nifios se dividen en grupos de lactantes |, Il, lll; maternales |, (I, lli;

preescolares 10., 20., 30.

A la actividad oportuna que enriquece al nifio en su desarrollo fisico y psiquico le
llamamos estimulacién temprana. El doctor Hernan Montenegro, director del Departamento

de Salud Mental del Servicio Nacional de Salud en Chile, define la estimulacion temprana

como:

el conjunto de acciones tendientes a proporcionar al nifio las experiencias
que éste necesita desde su nacimiento, para desarrollar al maximo su potencial
psicologico. Esto se logra a traves de la presencia de personas y objetos, en
cantidad y oportunidad adecuadas y en el contexto de situaciones de variada
complejidad, que generen en el nifio un cierto grado de interés y actividad,
condicién necesaria para lograr una relacién dinamica con su medioc ambiente y
un aprendizaje efectivo. (1)

(1) NARANJO, Carmen. Mi _nifio de O a 6 afnos, programa de estimulacion precoz, para Centro
América y Panama. PROCEP, p.15




En la sociedad moderna en la que actualmente vivimos, se percibe que los
integrantes que la conforman estan sujetos a diferentes circunstancias y crisis de orden
familiar y social donde se da la sensacion de inestabilidad e inseguridad originando que los
nifos estén expuestos a la marginacion tanto educativa como afectiva, social o nutricional,
al nifio se le ve como un objeto sin posibilidades de elegir, dificimente se ahonda en sus
necesidades de desarrollo integral, las multiples ocupaciones de los padres no permiten

este contacto tan necesario con sus hijos.

Esto viene al caso para referirnos en especffico que dificilmente un nifio en su hogar,
es atendido recibiendo estimulacion temprana de acuerdo a sus necesidades, esta
diferencia se observa entre un nifio C. E. N. D. I. (Centros de Desarrollo Infantil)* y un nifio
educado en casa. Estos nifios que a temprana edad reciben la estimulacién adecuada son

mas auténomos.

Para algunos docentes que han trabajado en Centros de Desarrollo Infantil y para
quienes reciben a nifios que estuvieron en los mismos, les parece problematico planear
actividades lo suficientemente atractivas dadas las caracteristicas antes mencionadas y que

finalmente repercutan en el beneficio de los mismos.

Con esto se quiere decir que el hecho de haber empezado antes de cursar el
preescolar a manejar materiales didacticos y la estimulacién requerida les permiten adquirir
habilidades y destrezas que cualquier otro nifio puede desarrollar recibiendo la misma

estimulacién.

* En adelante se abreviara C. E. N. D. |.
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Es importante aclarar que la problemética que se tratard, es analizada desde un
punto de vista pedagdgico, para lograr actividades lo suficientemente practicas que se
adapten a este tipo de nifios "problemas" y que favorezcan su desarrollo de una manera
integral, sin llegar a detallar otras situaciones provocadas por la estancia de estos nifios C.
E. N. D. I, como lo es, la falta de la madre en las horas en que ésta se encuentra

trabajando repercutiendo en la afectividad, esto serfa motivo de otro andlisis.

La deteccion del problema surge del trabajo realizado en Centros de Desarrollo de
diferentes dependencias, donde cada institucion tiene su propia organizacién para que los
preescolares sean atendidos con ciertas actividades después de haber trabajado con el
programa de preescolar, en las cudles los nifios duermen una siesta, ven televisién o

realizan otras actividades recreativas.

La presente propuesta se fundamenta en el trabajo realizado en diecisiete afios de

servicio en diferentes Centros de Desarrollo Infantil del estado de Chihuahua.

Los centros educativos a que se hace referencia son: Centro de Desarrollo del D. |. F.,
Centro de Desarrollo Heidi (particular), Centro de Desarrolio del I. M. S. S. S. y Centro de
Desarrollo del S. N. T. ‘E.; en todos se coincide en que ninguno de ellos cuenta con un

programa de apoyo oficial para el segundo turno.

En resumen tendriamos que las actividades que se realizan en el 2° turno en los C. E.

N. D. 1. no son acordes con el desarrollo integral de estos nifios.

El siguiente trabajo, se basa principalmente en las caracteristicas que presenta el C.

E.N.D. 1. S N. T E. de laseccion Vill de Chihuahua, Chih., para lo cual se mencionan
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cada uno de los aspectos que interfieren e impiden que las actividades para los nifios que

permanecen en estas instituciones, sean satisfactorias pedagégicamente hablando.

a)- Las educadoras presentan desajustes en su rutina de trabajo al igual que en Ia
programacion de sus actividades cayendo en la improvisacion.

b)- Al realizar una divisién de horarios se reparte el trabajo entre las educadora del turno
matutino y vespertino, considerando las docentes del segundo turno al no trabajar con el
programa oficial, que su trabajo es de menor importancia influyendo esto en el desempefio
del proceso educativo.

c)- Los nifos tienen un horario de salida muy variable, siendo éste a partir de las 12:30 hrs.,
dificultando con esto la organizacion de cualquier actividad que los nifios estén realizando,
obviamente debido a que el grupo es interumpido constantemente por los padres de familia
que llegan a recoger a sus hijos originando indisciplina y falta de atencién.

d)- Las limitaciones materiales son extremosas coartando las actividades que los nifios
programan.

e)- Falta de espacios fisicos para la realizacién de actividades recreativas.

f )- El nifio presenta conductas de indisciplina en este turno; un alumno que trabaja "bien",
en el primer turno, cambia y presenta problemas de conducta en el segundo turmo; es de
considerarse muy necesario atender dicho problema ya que las condiciones, la

organizacion, el tiempo de trabajo en un C. E. N. D. I. son muy especiales.

Analizando lo anterior no se pueden comparar a estas instituciones con los jardines
de nifios, ya que, la complejidad de las primeras es mucho mayor en cuanto a organizacion

y funcionalidad.
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1.2. Causas del problema

Los Centros de Desarrollo Infantii estdan bajo la supervision y direccion del
Departamento de Educacion Inicial, quien en primer término pretende, “que estos
establecimientos sean verdaderos centros de asistencia y educacién integral" (2) y para ello
se respaldan de personal especializado para cada una de las areas que se tienen y se
mencionan a continuacién; area de psicologla, area médica, area de trabajo social, 4rea de

nutricién, érea de pedagogia, contraloria y servicios generales (intendencia).

Los edificios en la mayorfa son adecuados para la edad de los nifios, el mobiliario
también reune las caracteristicas de comodidad y en su mayorfa cuentan con el apoyo

financiero para alimentacion.

El departamento de educacidn inicial sugiere que las actividades para los nifios de 3 a
5 afios sean guiadas con el programa de preescolar en el horario que tienen marcados los

Jardines de Nifios y que el tiempo que resta o dediquen a actividades de tipo recreativo.

Para laborar con actividades de tipo recreativo, se necesita variedad de materiales,
espacios fisicos ademas de suficientes, adecuados a la actividad. Estos programas son
efectivos y resultarian lo méas adecuado, pero son muy costosos y la realidad econémica de

estos centros educativos en el estado de Chihuahua es de demasiadas carencias.

Cualquier intensidén educativa que planeen las educadoras se ve entorpecida por las

carencias de los materiales didacticos y por los espacios flsicos insuficientes, ademas de

(2) SEP, Subsecretaria de Educacion Elemental, Dir. Gral. de Educ. Inicial. Que es un Centro de
Desarrollo Infantil. p. 7
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que la sugerencia de orientar las actividades al area de recreacién queda inoperante.

Las educadoras se manifiestan inconformes con el desempefio de sus funciones y

ocasiona faita de arraigo del docente a la institucién.

Analizando la problematica que esto genera, es de considerarse realizar posibles
alternativas que reunen las condiciones necesarias pedagégicamente hablando, para poder
cumplir con el objetivo de nuestra profesién, en este caso de llevar a los educandos una

educacion C. E. N. D. |. adecuada.

1.3. Enunciacién del problema

Los objetivos que se proponen lograr los Centros de Desarrolio infantil no es posible
lograrios sin la participacion del personal que labora en ellos, todos y cada uno forma parte
importantisima de la institucion y para que se lleven a cabo las actividades, se requiere de
la formacion de un “gran equipo de trabajo que se encuentre perfectamente coordinado y

que finalmente beneficie a los educandos". (3)

El area de pedagogfa es una de las areas claves en los C. E. N. D. |. ya que todas las
actividades de las demas areas giran alrededor de ésta, la parte educativa es la principal
funcion de los Centros de Desarrolio Infantil, por tal motivo las actividades que en esta area
se realicen deben de estar encaminadas a cumplir con los objetivos que marcan estas

instituciones.

(3) Ibidem p. 41.
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Las alternativas didacticas que favorecen el funcionamiento de los C. E. N. D. |. se
basan en una vision y comprensién de que el nifio es un ser biopsicosocial, en el cuél se
estimulara su desenvolivimiento global, més que la acumulacién de un determinado niimero

de conocimientos.

Lo que se requiere no es el resultado inmediato, es decir el éxito del gjercicio en s,
sino mas bien lo que se plantea es la busqueda, la experimentacién y el descubrimiento por
esto se le da el nombre de laboratorios, por las caracteristicas que tienen en su

operatividad, tomando en cuenta en primera instancia el método cientifico.

Desde esta perspectiva, el educador sera el guia que oriente y siga al nifio en el
descubrimiento de nuevos caminos que los conduzcan hacia la creatividad, por medio de
una actitud de observacion, de escucha y respeto. El educador puede proporcionar el
surgimiento de la expresion y comunicacion del nifio consigo mismo y con los demés a
traves del trabajo colectivo. Por lo anteriormente expuesto el problema de esta propuesta

Pedagogica se enuncia de la siguiente manera:

¢ Que alternativas didacticas favorecen el funcionamiento de los Centros de Desarrollo

infantil en el nifio de Preescolar?.

1.4. Justificacién

Un nifio permanece despierto aproximadamente 14 hrs. al dia; tomando en cuenta
que se despierta a las 7 hrs. y se duerme a las 21 hrs.; de este tiempo 8 hrs. las pasa en el
C. E. N. D. . y 6 hrs. con sus padres, no siendo efectivas ya que éstos son trabajadores

con sus propios compromisos, por esta causa, parte de la tarde la dedican a otras
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actividades que no son precisamente el atender directamente a su hijo y por lo tanto la

convivencia padres-hijos es menor.

De ahf que la educacién que recibe en el C. E. N. D. I. es base fundamental en la
formacion del infante referido; por tal motivo es importante considerar la problemética

existente en estas instituciones.

Se considera un aspecto relevante el que el nifio obtenga su desarrollo de una
manera integral y uno de los aspectos también importante es el de saber que se hace al

respecto en los C. E. N. D. |. para favorecerio.

Por otra parte es basico que el docente cuente con un apoyo técnico y didactico para
poder desempefiar de manera més afectiva su labor educativa; no se puede pasar
desapercibido tan importante aspecto ya que como sabemos el maestro es piedra angular

en el proceso educativo.

El objeto de estudio de esta propuesta pedagégica en si no aborda alguna area en
especial, sino que para fines didacticos de elaboracién se lleva a cabo de forma integrada
todas las areas de desarrollo del nifio, sabiendo que el conocimiento no se da fraccionado,
para lo cual se trata de buscar estrategias didacticas que satisfagan las necesidades tanto

educativas como materiales de los educandos.

1.5. Objetivos de la propuesta pedagégica

1.5.1. Ofrecer una alternativa de trabajo al educador en los procesos de apropiacién

y transmisién del conocimiento
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1.5.2. Estudiar el problema planteado en los Centros de Desarrolio infantil en torno a
las relaciones que el alumno establece entre el objeto del conocimiento, los
objetivos curriculares, los sujetos y las estrategias de aprendizaje y la intervencién

docente en un contexto institucional y social

1.5.3. Reflexionar en torno a los problemas a que se enfrenta el docente de los

Centros de Desarrollo Infantil y buscar soluciones particulares

1.5.4. Propiciar situaciones para que el educando adquiera conocimientos y
habilidades para aprender de manera auténoma, descubrir y asumir valores,

analizar y resolver problemas



ll. MARCO TEORICO

2.1. Centros de Desarrollo Infantil. Su origen y caracteristicas

En primer término, se analizaran los antecedentes histéricos que dieron origen a la
creacion de estos establecimiento tendientes a la atencion infantil y que a través del tiempo,
han recibido diferentes enfoques y denominaciones hasta llegar a la concepcién actual de

verdaderos centros de asistencia y educacion integral.

El primer establecimiento de este tipo del que se tiene noticia en México,
funciond en las instalaciones del mercado del Volador en 1837, en el que se
adapt6 un local para que los nifios tuvieran un sitio donde jugar, en tanto sus
madres trabajaban. En 1865 la emperatriz Cariota Amalis establece la “Casa de
Asilo de la Infancia’, en donde las damas a su servicio iban a dejar
temporalmente a sus hijos, asi mismo, en 1869 funda "E! asilo de San Carlos",
alli los pequefios de las mujeres trabajadoras recibian alimentos y cuidado
durante la jornada laboral de sus madres, este esfuerzo es digno de tomarse en
cuenta como el primer intento oficial de brindar este servicio. En 1887 la sefiora
Carmen Romero Rubio de Diaz funda “La Casa Amiga de la Obrera", este
establecimiento tenia como uno de sus objetivos el cuidado de los menores de
las mujeres que laboraban fuera de su hogar. En 1916 esta institucion pasa a
depender de la beneficencia publica, misma que crea en 1928 "La casa de la
Amiga de la Obrera No. 2". En 1929 la sefiora Carmen Garcia de Portes Gil,
organizé “La Asociacion Nacional de Proteccién a la Infancia”, la cual crea y
sostiene 10 "Hogares Infantiles" que en 1937 cambiaron su denominacién por la
de “Guarderfas Infantiles". En este mismo perfodo, la Secretarfa de Salubridad y
Asistencia para dar servicio a los hijos de comerciantes del mercado de la
merced, de las vendedoras de Billetes de Loteria, de las empleadas del Hospital
General...., establece guarderfas, mismas que se han incrementado, recibiendo
algunas de ellas apoyos de comités privados. Poco después, cuando el
Presidente L&zaro Cardenas convierte a los talleres fabriles de la Nacion,
encargados de fabricar los uniformes y equipo del ejército, al régimen
cooperativo, incluye en el mismo decreto la fundacién de una guarderia para los
hijos de las obreras de la nueva cooperativa (C. O. V. E.), misma que empez6 a
funcionar en 1939. (1)

(1) SEP Subsecretaria de Educacion Elemental, Direccion Gral. de Educacién Inicial. Que es un
Centro de Desarrollo Infantil. p. 11, 12.
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A partir de entonces la creacién de estas instituciones se multiplica en las
dependencias oficiales y particulares como respuesta social a la demanda del servicio,
originada por la cada vez mas creciente incorporacién de la mujer a la vida productiva de la
nacion; en la actualidad, a pesar de los esfuerzos realizados se esta lejos de cubrir dicha

demanda.

A los Centros de Desarrollo Infantil, anteriormente se les nombraba guarderias, tenian
por objetivo cuidar y proteger a los hijos de las madres trabajadoras durante su jornada
laboral; en la actualidad los servicios que en ellas se prestan rebasan considerablemente

esta finalidad.

Un Centro de Desarrolio Infantil (C. E. N. D. 1. ), le proporciona a la madre trabajadora
seguridad y tranquilidad de que el nifio esta bien atendido porque éste recibe el cuidado y

la atencién que requiere para vivir en condiciones de libertad y dignidad.

Al nifio se le proporciona, alimentacion balanceada, atencién médica y educacion
encaminada a promover el desarrollo de sus capacidades fisicas, afectivo sociales y
cognoscitivas en un ambiente de relaciones humanas que le permitan adquirir autonomia y

confianza en si mismo.

Los objetivos de un Centro de Desarrollo Infantil son:

“Proporcionar educacion y asistencia a nifios de 45 dfas de nacidos a 5 arios 11
meses. Otorgar tranquilidad a las madres trabajadoras. Favorecer la participaciéon de los
padres de familia para que exista una continuidad con la labor educativa del C. E. N. D. I.".
(2)

(2) Ibidem p. 25.




19

Para otorgar a las madres trabajadoras la tranquilidad que necesitan, se les brindan
ciertos beneficios como son la seguridad y cuidado de sus hijos entre otros, los cuales

estan estipulados en los siguientes documentos.

Documentos Internacionales.

- Declaracién de los Derechos de nifio -UNESCO 1959- Principios 2 vy 9: hacen
referencia al derecho que tiene el nifio a recibir cuidado y educacion, asf como la
necesidad de protegerios de todo tipo de abandono.

- Declaracion sobre la Eliminacién de la Discriminacién de la mujer -O.N.U.-
1967.

- Articulo 10-11: se refiere a la proteccion de la mujer trabajadora antes y
después del parto, incluyendo el cuidado del nifio.

Documentos nacionales.

- Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos -1917- titulo VI.
Articulo 123: Apartado A, Fraccion XXIX: menciona el servicio de guarderia
como una prestacién correspondiente a la ley del Seguro Social.

Apartado B, Fraccién Xl, Inciso C: se refiere al servicio de guarderfa infantil
como derecho de la mujer trabajadora.

- Ley del Instituto de Seguridad y Servicios de los trabajadores del Estado
(ISSSTE) -1959-.

Capitulo V. Articulo 41: hace referencia al establecimiento de guarderfas
infantiles como parte de las prestaciones que brinda a sus derechohabientes.

- Reglamentacion del Articuio 110 de la Ley Federal del trabajo -1961-:
reglamenta el establecimiento y funcionamiento de las guarderias infantiles,
correspondiendo la prestacién del servicio al "patrén” y la regulacién del mismo
a la Secretarfa de Educacién Publica.

En 1962 se modifica la reglamentacién de este articulo, asignando la prestacién
de este servicio, en lo que se refiere a madres trabajadoras del sector privado, al
Instituto Mexicano del Seguro Social. (3)

2.2. Fundamentos psicopedagégicos
La fundamentaci6n psicol6gica de esta propuesta, responde a las necesidades de los

nifos en edad preescolar, contando con los apoyos basicos para que su desarrollo sea

integral, ademas se toma la teoria de Freud en cuanto a la afectividad y a Wallon y Piaget

(3) Ibidem p. 15, 16,
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en la construccion del pensamiento en relacién a su medio social y material.

E! enfoque psicogenético elegido, es la opcidn tedrica que fundamenta esta propuesta
pedagogica, por que se considera que son los mas sélidos para conocer “como” aprende el
nifio y asl estar en condiciones de derivar alternativas pedagégicas que aporten soluciones

concretas y viables a la problematica planteada.

2.2.1. Aspectos relevantes que se toman en cuenta en el proceso de ensefianza-

aprendizaje

El efecto de las experiencias de aprendizaje sobre el alumno estad fuertemente
condicionado por su nivel de desarrollo psicologico. A cada una de las grandes etapas del
desarrollo corresponde una forma de organizacién psicolégica, que se traduce en

determinadas posibilidades de interaccion, razonamiento y aprendizaje.

El efecto de las experiencias educativas, sobre el nifo esta en gran medida
determinado por la existencia previa de conocimientos pertinentes con los que se incorpora
a las mismas. El alumno que se inicia en su nuevo aprendizaje escolar lo hace siempre
desde los conceptos, estrategias, destrezas, representaciones y conocimientos adquiridos

en el transcurso de sus experiencias educativas previas, hayan sido escolares o no.

Las experiencias escolares influiran sobre el alumno, de diferentes maneras
dependiendo en gran parte de la actitud o el nivel de motivacién que tenga con respecto a

aquellas.

El aprendizaje escolar no es el proceso que pueda darse en forma compartimentada
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en lo intelectual, lo afectivo o lo motriz, o incluso con el predominio de algunas de estas
esferas sobre otras. Es el alumno en su integridad el que aprende, de un modo unitario y
completo por medio de un proceso en el que es muy dificil separar lo afectivo, lo

cognoscitivo o lo motriz.

El enfoque pedagdgico se basa en la visién de la educacion global y vivencial en
donde el nifio y el educador son participadores activos, comprendiendo al nifio como ser
biopsicosocial. Visto de esta manera se pretende favorecer “el querer ser' del nifio,
empujandolo a que acumule una serie de conocimientos sino que experimente y descubra

por medio de sus actividades vivenciales que se replantean dia con dia.

El educador guiara y orientard al nifio para que siga descubriendo nuevos caminos

que los conduzcan a la creatividad, asumiendo una actitud de respeto y de observador.

2.3. Educacién giobal

Al nifio se le concibe como un ser total que puede tener deseos, sentimientos,
preguntas, conquistas, ilusiones y decepciones en donde no puede existir un gesto afectivo

que no sea cognoscitivo o a la inversa.

Con este enfoque globalizador, el educador no se limitard a transmitir conocimientos,
sino que para favorecer el desarrollo del nifio en todas sus potencialidades le ayudara a
sentirse entero con sus necesidades biol6gicas y culturales, como una unidad integrada y

armoénica.

Funcién de globalizacion:
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Concepto psicoldgico que explica el procedimiento de la actividad mental y
de toda la vida psiquica del adulto y especialmente del nifio. Estos captan la
realidad no de forma analitica sino por totalidades. Significa que el conocimiento
y la percepcidon son globales. El procedimiento mental actda, en un primer
estadio, como una percepcidn sincrética, confusa o indiferenciada de la realidad
para pasar después, en un segundo estadio, a un andlisis de los componentes
o partes y concluir, finalmente, en un tercer estadio, con una sintesis que
reintegra las partes en forma articulada, como estructura. La funcion de
globalizacién tiene ciertas consecuencias didacticas. Hay que aplicar en la
ensefianza unos métodos acordes con la psicologia y la forma de percepcion
del individuo. (4)

Esto significa que las aportaciones en la escuela no deben apoyarse s6lo en el
aspecto pedagogico o en el de las artes o en el sociol6gico debe de ser global; el aspecto

global, no es la manera de ofrecer los conocimientos sino la forma de concebir 1a vida.

La raz6n que se tiene para globalizar, tiene su base en la teorfa de Piaget donde dice
que una de las caracteristicas del pensamiento del nifio en el estadio preconceptual es el
sincretismo, es decir, la tendencia espontédnea a captar las cosas por medio de un acto

general de percepcion.

Dentro del sentido globalizador, se debera respetar a cada individuo, como ser social

con independencia e ideas propias, diferente de los demas.

2.4. Educacién vivencial

A medida que el nifio crece, rebasa los limites de la familia y del hogar se relaciona y

amplia su circulo social adquiriendo experiencias cada vez més ricas y diversas, a su vez se

integra a la escuela sin dejar su nucleo afectivo (su padre, madre, hermanos), ese mundo

(4) FORTUNY, Monserrat. Lectura de apovo p. 12.



23

exterior que se le presenta pasa ser objeto de su curiosidad, de sus impulsos de tocar y

conogcer.

Es as! como va construyendo su conocimiento. El desarrolio de su inteligencia tiene
por su parte, una dindmica especifica que no esta desligada de los afectos. El conocimiento
no es ajeno a la realidad de cada individuo, esta condicionado por las personas, situaciones
y experiencias del entorno. Esto explica en parte las diferencias entre un nifio y otro, entre

personas de grupos sociales y culturas distintas.

El acercamiento del nifio a su realidad ocurre a través del juego, es asf como quiere
comprenderla y hacerla suya. Forma parte importante de este conocimiento su cuerpo,

como un detector real de lo que ocurre.

En cuanto concieme a la educacién, el principal logro de esta teorfa del
desarrollo intelectual es un ruego para que se permita a los nifios efectuar su
propio aprendizaje... no se puede desarrollar la compresion en un nifio
simplemente hablando con él. La buena pedagogfa debe abarcar situaciones
que presentadas al nifio, ie den oportunidad de que él mismo experimente, en el
méas amplioc sentido del término: probando cosas para ver que pasa,
manipulando simbolos, haciendo preguntas y buscando sus propias respuestas,
conciliando lo que encuentra una vez que descubre la siguiente, comparando
sus descubrimientos con los de otros nifios. (5)

Al respecto podemos decir, que en efecto, en la gran mayorla de las ocasiones no se
le da oportunidad al nifioc para construir su conocimiento por que no se conoce como

aprende el nifio y muchos de los conocimientos se les transmiten a manera de informacion.

2.5. Areas de desarrollo

(5) KAMII, Constance. Principios pedagdgicos derivados de la teoria de Piaget: su trascendencia para
la practica educativa. Antologia. Teorias del aprendizaje. U. P. N. p. 360.

. 114374
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Dentro de las caracteristicas de cada persona influyen muchos factores que
determinan las diferencias existentes en cada ser, la accién estimulante del ambiente se
realiza en dos aspectos relevantes, por un lado la experiencia espontanea derivada de la
propia vida y por ofro la accion especlfica de la educacion formal, estas experiencias

pueden ser negativas o positivas.

El hombre en su actuacion responde como un todo. Como una unidad con impulsos
internos que reaccionan en mayor 0 menor grado. Para comprender estas actuaciones tan
perfectamente integradas se han realizado estudios que organizan por areas, campos,

esferas o dimensiones; términos que se usan como sindnimos por diferentes autores.

Se opté por un esquema de funcionamiento que corresponde a cualquier hecho de
conducta. Todo hecho de conducta requiere primero una informacién, la captacion del
estimulo o impulso que promueve la accién. Esta informacién precisa ser reconocida o
interpretada a través de una serie de funciones mentales que elaboran el pensamiento y
generan los sentimientos 0 emociones, cuya manifestacion externa se realiza en forma de

conducta verbal o motora.

La informacion recibida, llega siempre por conducto de las vias
sensoriales, una vez que el estimulo ha sido captado por los receptores
especificos. La percepcion es la interpretacion consciente de esa informacion
que llega a los analizadores corticales para ser discriminada, analizada e
integrada; esta informacién genera y alimenta todas las funciones mentales,
tales como: andlisis y sintesis, juicio y razonamiento, generalizacion,
abstraccion, tiempo y espacio: Area cognoscitiva. La emocion y los sentimientos
matizan y estimulan todos los actos del individuo; la union de estos con los
conocimientos y el manejo de informacion, propician su adaptacion a la
sociedad de la que forma parte: Area emocional-social. La accion externa, la
manifestacion de la conducta, se efecta por medio del movimiento o del
lenguaje hablado: Area motora y del lenguaje. (6)

{6) SEP Programa de preescolar. México, 1979, p. 12.
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Con esto se cree que el nifio al finalizar su etapa preescolar manifestara como
madurez procesos evolutivos naturales en cada una de estas areas, tomando en cuenta

que la madurez no marca edades ni grados escolares.

El ordenamiento anterior difiere en la actualidad, en la que se hace una clasificacion
de la siguiente manera: dimensién afectiva, dimensién social, dimension intelectual,

dimension fisica.

En la concepcion actual se le da al area del lenguaje un sentido intelectual y se realiza
una separacion en lo afectivo. En realidad estan tan entrelazadas las areas que es dificil
definir hasta donde tiene mas objetividad una que otra, un movimiento fisico no puede estar

separado de una accién motora y de un aspecto emocional y de otro intelectual.
2.6. La construccion del conocimiento en el nifio

Los problemas que se notan en estas instituciones educativas, es el actuar de los
docentes aplicando la teoria conductista en toda la extension de la palabra desde el
momento que el nifio entra en la escuela hasta que sale, ya que sino Io hicieran de esta
manera, opinan que no habria control ni disciplina, en esta concepcién de aprendizaje que
se tiene, se toma al nifio como ser pasivo cuyo proceso de conocimiento esta dirigido desde

afuera por los adultos.

Asi se considera que los estimulos acttan sobre el nifio provocando respuestas
automaticas, la relacion entre el nific que prende y lo que aprende es vista en forma
unidireccional y mecanica, es decir de los estimulos hacia el nifio, de tal modo que en

terminos de aprendizaje el reforzamiento de los adultos hacia la conducta del nifio es Ia
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teécnica que permite la respuesta esperada.

En cada una de las actividades que se realizan se puede aprovechar la investigacién,
sin embargo no se hace debido a la formacién que tenemos como docentes impartiendo las

actividades y las ensefianzas tomando al alumno como un ser receptor de las mismas.

Las actividades no deben realizarse de esta manera por que entorpecen el desarrollo
del nifio, estas mismas pueden realizarse de tal manera que se respeten los deseos v las
necesidades de los nifios brindandoles las oportunidades de aprendizaje que estos
requieren, para que se realice este proceso debe tomarse en cuenta la técnica que se

emplea, el material y los métodos en general.

En este proceso se implica fundamentalmente una incorporaci6n de elementos
externos en donde el nifio no es un ser pasivo, ddndole un enfoque en el cual existe una
relacién entre el nifo y lo que aprende (objeto del conocimiento) en el cual se ponen en
Juego mecanismos de asimifacion (accién que tiene el nirio sobre el objeto en el proceso de
incorporario a sus conocimientos anteriores) y acomodacién (modificacién que sufre el nifio

en funcion del objeto o accion del objeto mismo sobre el nifio).

A través de las experiencias que va teniendo con los objetos de la realidad, el nifio
construye progresivamente su conocimiento, el cual, dependiendo de las fuentes de donde
proviene, puede considerarse bajo tres dimensiones: fsico, l6gico-matematico y social, los

que se construyen de una manera integrada e interdependientes uno del otro.

El conocimiento fisico es la abstraccion que el nifio hace de las
caracteristicas que estan fuera y son observables en la realidad externa, por
elemplo, el color, la forma, el tamaro, el peso, etc. La fuente del conocimiento
son los objetos principalmente y la dnica forma que tiene el nifio de encontrar
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estas propiedades fisicas, es actuando sobre ellos material y mentalmente y
descubrir como los objetos reaccionan a sus acciones, estos es importante ya
que el conocimiento fisico se caracteriza por la regularidad de la reaccién de los
objetos. El conocimiento l6gico-matemético se desarrolla a través de |la
abstraccion reflexiva. La fuente de dicho conocimiento se encuentra en el mismo
nifio, es decir, lo que se abstrae no es observable. En las acciones del nifio
sobre los objetos, va creando mentaimente las reacciones sobre ellos, establece
paulatinamente diferencias y semejanzas segun los atributos de los objetos,
estructura poco a poco las clases y las subclases a las que pertenecen, las
relaciona con un ordenamiento l6gico. Ei conocimiento 16gico-matemético se va
construyendo sobre las refaciones del nifio que ha estructurado previamente y
sin las cuales no puede darse la asimilacién de aprendizajes subsecuentes.
Tiene como caracterfsticas el que se desarrolla siempre hacia una mayor
coherencia y que una vez que el nifio lo adquiere lo puede reconstruir en
cualquier momento. Entre la dimension fisica y la dimensién l6gica-matemética
del conocimiento existe una interdependencia constante, ya que uno no puede
darse sin la ocurrencia del otro, por ejemplo; para que un nifio observe que una
pelota es “azul" y "redonda", es decir, hay una organizaci6n anterior del
conocimiento sobre la cual el nifio crea constantemente relaciones entre los
objetos; asi mismo sino hubiera caracteristicas fisicas, no podria establecer
similitudes y diferencias o crear ordenamientos entre los objetos, lo cual lo
llevara a la nocién de ntmero. (7)

Las caracteristicas enunciadas nos indican que el pensamiento en el nifio preescolar
tiene diversas peculiaridades que impiden el pensamiento l6gico-matematico, que poco a
poco, se iran superando no solamente debido a la evolucién cronolégica de éste y su
contacto con el medio ambiente que le rodea, sino también debido a los repetidos estimulos

y experiencias a los cudies esta sometido.

En relacion con la preparacién que €l nifio preescolar requiere para el aprendizaje de
los conceptos matematicos, es necesario tomar en cuenta, que en el pensamiento del nifio,
los pensamientos l6gicos preceden a los numéricos. por lo tanto el nifio requiere de una
preparacion especifica que le facilite el paso del pensamiento pre-iégico al légico, y le
capacite para comprender, en etapas subsecuentes, conceptos tales como: numero,

tiempo, medida, etc., y las operaciones que implican.

{7) ibidem p. 17, 18.

S
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De lo antes mencionado se desprende la necesidad que el nifio tiene de que se le
proporcionen experiencias tanto en aspecto l6gico como en el cuantitativo, las cuales
asimila intuitivamente, al mismo tiempo que le sean matematicamente valiosas, deben

satisfacer los requerimientos para el desarrollo normal del pensamiento.

El enfoque psicogenético toma en cuenta todos los aspectos que influyen en el
individuo, tanto internos como externos para la estructuracién del conocimiento y la accion
del nifio con su realidad, ésta ocurre en un sentido bidireccional en relacién del nifio con el

objeto y del objeto hacia el nifio, como se muestra en el siguiente disefio:

BIDIRECCIONAL

ey

SUJETO OBJETO

El proceso del conocimiento implica la interaccidn entre el nifio (sujeto que
conoce) y el objeto de conocimiento (s -- 0), en el cual se ponen en juego los
mecanismos de asimilacion (o accién del nifio sobre el objeto en el proceso de
incorporarlo a sus conocimientos anteriores) y acomodaciéon (modificacion que
sufre el nifio en funcién del objeto o accién del objeto sobre el nifio). (8)

Para explicar como se adquiere el conocimiento se presenta el sig. esquema: (9)

{8) SEP Programa de Educacién Preescolar libro 1. p. 14

e e s — e T a3 (Y WA
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DESARROLLO DEL PENSAMIENTO
FUNCIONES

Asimilacién
Accién del nifio sobre el proceso de

Constituida por procesos complementarios,
que opera simultaneamente: es la
compensacion de factores que actian
entre si y fuera del nifio.

A incorporacién de sus conocimientos
anteriores.
S
P Acomodacion
Modificacién que sufre el nifio del objeto, o
E accién del objeto sobre nifio.
C
Adaptacion
T Del nuevo conocimiento a estructuras
0 Equilibracion
S

La adaptaciéon del individuo al medio ambiente depende en gran medida de Ila
posibilidad que tiene cada ser humano para desarrollar las funciones de asimilacién,

acomodacion, adaptacion y equilibracion.

2.6.1. Otros factores que influyen en el desarrollo intelectual (10)

Maduracion: El sistema nervioso central y de las habilidades motoras y
preceptivas se logra hasta que el nifio cumple 15 6 16 afios, por tanto es més
probable que sus estructuras mentales actuen de forma organizada. Experiencia
fisica: El nifio que tenga mas experiencia con objetos fisicos, es mas probable
que actle con mas conocimiento apropiado sobre ellos. Interaccion social: Los
nifios que tengan mas oportunidades de interactuar con compafieros, padres o
maestros podran tener méas experiencias en opiniones, formas de pensar y mas
puntos de vista para tomar en cuenta y a su vez un conocimiento social de su
entorno. Equilibracién: Es el cuarto factor que influye en el desarrolio intelectual.
Este coordina los otros tres. Involucra la interaccién permanente entre la mente
del nifio y la realidad.

(9) \dem p.14.
(10) Idem p. 14.
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De los tres aspectos primeros ninguno es suficiente por si mismo, se requiere la

combinacién de todos para lograr el desarrolio intelectual.

El nifio es la causa principal de su propio desarrollo, no sélo asimila
experiencias en su marco de trabajo mental existente, sino que también
acomoda las estructuras de su marco de referencia en respuesta a su
experiencia previa y a sus repetidas interacciones con el medio ambiente. A
continuacién se agrega el cuadro de periodos y niveles propuestos por Piaget
para el pensamiento infantil. (11)

PERIODOS EDADES CARACTERISTICAS
Sensomotriz Del nacimiento hasta Coordinacién de movimientos
los 2 afos fisicos, pre-representacional y
Periodos preverbal.
preparatorianos
preldgicos
Preoperatorio De 2 a7 afios Habilidad para representarse la
accion mediante el
pensamiento y el lenguaje;
prelégico.
Periodos avanzados De 7 a 11 afios Pensamiento [6gico pero
limitado a la realidad fisica.
Pensamiento logico De 11 a 15 afios Pensamiento légico, abstracto
| e ilimitado.

(11) LABONOWICS Ed. Introduccién a Piaget, sitesa p. 60
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2.7. Caracteristicas del nifio durante el periodo preoperatorio

El periodo preoperatorio o perfodo de organizacién de las operaciones concretas del
pensamiento se extiende aproximadamente de los 2 a 2 1/2 anos hasta los 6 6 7 anos.
Puede considerarse como una etapa a través de la cual el nifio va construyendo las
estructuras que dardn sustento a las operaciones concretas del pensamiento, a la
estructuracion paulatina de las categorfas del objeto del tiempo, del espacio y la casualidad,

a partir de las acciones y no todavia como nociones del pensamiento.

A diferencia del perfodo anterior (sensoriomotriz) en el que todo lo que el nifio
realizaba estaba centrado en su propio cuerpo y en sus propias acciones a nivel puramente
perceptivo y motriz, enfrenta ahora la dificultad de reconstruir en el plano del pensamiento y

por medio de la representacion, lo que ya habia adquirido en el plano de las acciones.

Durante este perfodo el pensamiento del nifio recorre diferentes etapas, las mas
importantes son las que se asocian con: la manera en que percibe el mundo, su forma de
relacionarse con las personas que lo rodean, los intereses fundamentales que manifiesta.

Las relaciones de los nifios con sus semejantes se desenvuelven de manera muy especial.

Se sienten el centro del mundo y creen firmemente que todo gira en torno a ellos.
Solicitan la atencién de los adultos hacia su propia persona y ante la imposibilidad de
comprender las posesiones de otros las consideran como si fueran suyas. Por eso
aparentemente son egoistas y reclaman sus juguetes, su mesa, etc., esta caracteristica es

conocida con el nombre de EGOCENTRISMO.

El egocentrismo preoperacional se manifiesta de otra muchas formas, al nifio le

B B AN . S S W AT S W . 8, S o s B
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parece dificil ocupar el lugar de otras personas y tomar sus puntos de vista tomando en

cuenta el de él.

Por otro lado los nifios perciben el mundo en forma global, sin entrar en detalles. Si
observan una flor, dificilmente se dan cuenta de las partes que la componen. En otras
palabras, perciben los objetos y seres del mundo como un todo sin analizar sus partes ni
mucho menos descubrir la manera en que se relacionan para formar un todo. Esta

caracteristica infantil de percibir las cosas globalmente se denomina, SINCRETISMO.

Los nifios en esta edad preescolar manifiestan intereses marcados como es el juego,
que constituye parte importante de su existencia, a través de esta actividad da vuelo a su

imaginacion, desarrolla sus representaciones simboiicas, propicia su actividad corporal.

Los sfmbolos cumplen su misién en el nifio en una etapa que oscila entre
los tres y los siete afios fundamentalmente; su papel es condicién en el normal
desarrollo del lenguaje oral y escrito. El simbolo se define como un signo
individual, estructurado por el individuo sin ayuda de los deméas y a menudo s6lo
por él comprendido. Antes de llegar a los signos hay que tener imagenes y
simbolos; si no hay imégenes ni simbolos, no hay signos. Entre los
instrumentos simbblicos de los que el nifio se sirve en esta época cabe citar: el
dibujo, el juego, el lenguaje y la imitacién. (12)

El juego simbdlico aparece en el nifio en el periodo sensomotriz (0-2 arios), cuando
utiliza la imitacion; primeramente representa el modelo presente, después imita en ausencia
del modelo. Cerca de los 18 meses, el nifio podra imitar un acto en ausencia del modelo
(eventualmente): esta imitacion diferida es la que Piaget le sugiere que el nifio estd en

periodo de transicién al periodo preoperacional.

(12) J. PIAGET, 1967 p. 44.
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El nifio en esta etapa también le da vida a los objetos y los dota de intenciones, todo
lo que es Util para el hombre es vivo, después lo que se mueve también tiene vida,
posteriormente los cuerpos que parecen moverse por si mismos, como los astros y el

viento.

Muy ligado con la caracteristica anterior se encuentra el intencionalismo, el nifio, trata
de explicar el azar y la regularidad de las cosas, ya que para €l a de tener una intensién o

finalidad.

Otra caracteristica es el artificialismo, considera que las cosas estan hechas "por"
algo (todo esta hecho para él y por sus padres). Otro interés es el movimiento corporal, al
nino le resulta dificil permanecer quieto durante mucho tiempo, tiene la necesidad de

moverse, correr, brincar y constantemente se esté ejercitando.

A los nifios también les interesa profundamente lo relacionado con la expresion de
sus ideas. El lenguaje forma parte importante de sus intereses, es el medio para llegar a la

comunicacion.
Ademas de las caracteristicas anteriores, los nifios tienden a IMITAR las acciones que
observan en su hogar, en la calle y en la escuela, husmean, escudrifian, siempre en busca

de algo, son CURIOSOS, recolectan materiales, los acomodan, los juntan y los

COLECCIONAN.

2.8. Apoyo pedagégicos

Los nifios siempre estdn "preparados” para hacer algo, la base de ello son las
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experiencias con que cuente, antes de empezar cualquier actividad intelectual es necesario
examinar lo que el nifio ha experimentado y ver las formas de hacerlo avanzar. La
cuidadosa seleccién y utilizacion de los materiales, combinados con algo de informacién
facilitada por el maestro, puede proporcionar a los alumnos muchos fundamentos sin

destruir las posibilidades de pensar.

Para auxilio de la elaboracion de esta propuesta, se utilizan los principios de las
siguientes disciplinas cientfficas; ciencias naturales, matematicas, lenguaje y el campo de
los social, de igual manera se expone el significado de los laboratorios como la base
funcional del proyecto de programa. A continuacion se definen cada uno de ellos para

apoyar pedagoégicamente el proyectode los C. E. N. D. |.

2.9. Ensefianza de las matematicas

A pesar de la abstraccion de las matematicas, sus conceptos y resultados tienen origen en
el mundo real y encuentran muchas y diversas aplicaciones en otras ciencias, en ingenierfa
y en todos los aspectos practicos de la vida diaria, la matematica ha sufrido una intensa
evolucion a lo largo de la historia, encontrandose continuamente nuevos descubrimientos
con nuevas adquisiciones apoyandose en demostraciones observables. A las matematicas
se les ha dado un caracter abstracto, descontextualizado de la realidad resultando poco
significativo y de dificil comprensiéon para el nifito. Se procura vincular los conceptos
matematicos con la vida cotidiana, abriendo un puente entre lo significativo para el nifio y la

matematica formal.

La actividad matematica esta incluida en la mayoria de las actividades que realiza el

nino, no es un don que se tiene como muchas personas lo afirman para realizar algunas

EFTA A Misa 52 88 & A8 & man =
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operaciones.

La iniciacion en la mateméatica requiere de que el nifio adquiera conceptos para lograr
la organizacion de informaciones sensoriales y perceptivas que le ayuden a encontrar

conexiones, relaciones y analogias de una actividad mas reflexiva sobre la realidad.

Es importante que el educador participe en su propio trabajo simplificando en vez de
complicarlo, favoreciendo la aparicion de vocaciones creadoras en vez de convertir a los
alumnos en meros receptores conformistas. "Afirma Jean Leray que mucho de los fracasos
en los alumnos en cuanto a las matematicas se refiere, es debido a los métodos
pedagdgicos empleados, en donde el docente emplea s6lo el verbalismo para trabajar estos

temas”. (13)

Para que el alumno adquiera sus estructuras l6gico-matematicas, se debe recordar

que para la comprension real de una teoria, supone la reinvencion del sujeto:

que el sujeto haya sido capaz de encontrar por si mismo las razones de la
verdad que intenta comprender y por tanto, que haya reinventado &l mismo, al
menos parcialmente. Como es natural, esto no quiere decir que el maestro ya no
sea necesario: su papel no debe consistir en dar "lecciones”, sino en organizar
situaciones que inciten a investigar, utilizando los dispositivos apropiados. Si el
alumno se equivoca en sus tanteos, los métodos "activos" recomendaran no
corregirle directamente, sino mas bien mostrarle con contragjemplos que lo
lleven a corregir €1 mismo sus errores. (14)

J. Piaget no es especificamente un investigador sobre el aprendizaje, pero sus

trabajos han proporcionado ideas fecundas acerca del desarrollo del pensamiento infantil.

(13) PIAGET, Jean. Observaciones sobre la educacién matematica. Antologia U. P. N. p. 324
(14) tbidem p. 325
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Esto fundamenta el proceso de aprendizaje. Segln su teoria, el desarrollo mental del
nifio desde el momento de nacer puede concebirse como un constante pasar de menor
equilibrio a otro superior; es decir, asi como el cuerpo evoluciona hasta alcanzar un nivel
relativamente estable caracterizado por el final de crecimiento y la madurez de los 6rganos,
asl también la vida mental pueda considerarse como la evolucibn hacia una forma de

equilibrio final representada por la inteligencias aduita.

Piaget indica que la inteligencia es el resuitado del caudal de posibilidades congénitas
y de la accién del medio ambiente del cual va a depender su evolucion y afirma que el
desarrollo intelectual lo constituyen dos aspectos fundamentales; uno funcional y otro

estructural.

La experiencia l6gico-matematica es el resultado de la abstraccion de propiedades de
las acciones del sujeto. De ahf que si el nifio no actla, reflexionando sobre las acciones que
realiza y los resultados que producen, no puede comprender, es decir, construir, las
operaciones elementales y las leyes logicas inconscientes. Todo avance en el pensamiento
matematico implica un avance en el razonamiento infantii en general y ello obliga a
reestructuraciones y organizaciones que abren nuevas vias de generalizacion, de la misma

manera que un nuevo descubrimiento cientifico obliga al reajuste o a la radical modificacion

de viejas teorias.

2.10. El lenguaje

Notables hombres de ciencia, han investigado el origen del lenguaje humano, una

teoria que ha prevalecido a través del tiempo, sostiene que en las prehistoria aparecieron

los primeros sonidos guturales de caracter expresivo por la necesidad social de
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comunicacion, dichos sonidos se asociaban con ademanes o mfmica.

Esta forma de comunicarse fue evolucionando, en la medida en que el hombre iba
alcanzando la posicion erecta y debido a la evolucion misma del hombre, a la forma de

trabajo y a la relacién social, el lenguaje siguié su curso hasta llegar al lenguaje articulado.

El lenguaje es un concepto mas amplio, es toda forma de comunicacién de nuestros
pensamientos e ideas, como la mimica facial o manual, pantomima, las manifestaciones
artisticas, los sonidos articulados, el lenguaje oral y la escritura. Estas dos Ultimas formas
de lenguaje constituyen el grado mas alto de Ia evolucion, lingalstica en el género humano,
permitiendo al hombre la intercomunicacion por medio de una serie de signos verbalizados
sujetos a determinadas convenciones sociales. Una y otra definicion reflejan que el lenguaje
es un medio de comunicacién, hecho que ha permitido a la humanidad utilizarlo en forma

oral, escrita 0 mimica.

Los especialistas sefialan que el lenguaje se desarrolla interviniendo para ello un
complejo mecanismo biolégico como es el funcionamiento de todos los diferentes aparatos,
6rganos y sistemas del cuerpo humano. Los aparatos que intervienen en el desarrolio del
lenguaje son; el auditivo, visual y fonoarticulador, éste Gltimo con sus sistemas de; fonacion,

resonancia, articulacion y respiratorio incluyendo ademas el sistema nervioso.

Este complejo mecanismo del desarrollo del lenguaje, requiere atencion especial por

la amplitud de su contenido.

2.11. Algunos aspectos del lenguaje
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El lenguaje es considerado fundamentalmente como la capacidad de hablar con los
demads y lograr entender lo que se dice, aunque en ocasiones no sea asl, debido a que no
siempre el nifio comprende lo que los mayores dicen, esto nos indica que ademas de
conocer las palabras del lenguaje, debe saber escuchar, olr cuidadosamente los sonidos,
dar sentido a las palabras y frases; también es conveniente aprender otras habilidades de

recepcion auditiva.

El nifio necesita ser capaz de expresar sus pensamientos con la finalidad de
comunicarse de acuerdo a su edad. Mediante la practica frecuente del habla el nifio
mejorard la estructura de sus pensamientos, de ahf la conveniencia del reforzamiento de las

actividades que estimulen la capacidad de escuchar y hablar.

Por otra parte es preciso recordar que el lenguaje esta ligado a los procesos del
pensamiento y todas las actividades en las que participe el nifio, contribuiran a estimular

dichos procesos.

2.12. La comunicacioén en el jardin de infantes

En el jardin de nifios no se lee, se aprende a comunicarse, el nifio escucha-habla,
esta es la primera condicion para leer y escribir. El nifo que inicia su vida escoiar ie resuita
diffcil ubicarse dentro de este plano e integrarse a un grupo en condiciones desiguales,
dependiendo todavia profundamente del medio familiar, se encuentra que tiene que
comunicarse con un "tu" en el que estoy "yo", incluyendo a "nosotros", es una mezcla que

Se une y se separa.

Ahora bien comunicarse es una necesidad que induce a la socializacion en donde las

T
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relaciones se multiplican y fortifican, se trata de hablar pero también de escuchar para que
se nos escuche cuando somos nosotros los que hablamos. “El nifio accede tanto mejor a la
lengua escrita en la medida que domina su lengua oral. Esta se fortifica por su mismo
funcionamiento” (15). La practica de la comunicacion por medio del habla, le permite al nifio
enriquecer su vocabulario por medio de situaciones cotidianas, Utiles y significativas; su
evolucion es el resultado de las conversaciones espontaneas del nifio con los adultos y

comparieros.

2.13. Ciencias naturales

Para que exista una pedagogia practica que verdaderamente sirva a las necesidades
del nifio, se requiere que, en vez de exigir la adaptacién del nifio a las normas educativas,

son éstas normas las que se modifican en funcién del nifio.

A esta y a ofras conclusiones similares han llegado diferentes cientificos como;
Erasmo, Rabelais, Descartes y Rousseau, que, a finales del siglo XIX ya hablan realizado
investigaciones en torno a este tema. Para llevar a cabo el proceso de ensefianza-
aprendizaje e internarse en cualquier objeto de conocimiento, como es el caso de la
ensefianza de las Ciencias Naturales, en donde se abordan diferentes aspectos de gran

interés para el nifio.

Las Ciencias Naturales forman parte muy necesaria del programa, porque muchos
contenidos que los nifios requieren conocer se relacionan con la naturaleza; el conocimiento

de su cuerpo, el sol, el agua, los animales, las plantas, los alimentos, el vestido, el clima e

(15) LASSALAS, Paulette. La funcion del parvulario. Desarrollo linglistico y curricular escolar. U. P.
N. p.131
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infinidad de temas mas. El nifio mismo forma parte de la naturaleza, es por medio de elia

que adquiere infinidad de conocimientos.

Desde que nace se le aparta de la naturaleza, que es, segin Rousseau,
como su habitat natural. Y no sélo se aparta al nifio de la naturaleza, sino que
se impide a ésta ejercer su influencia sobre él; el adulto obra en lugar de la
naturaleza, dificultando sus operaciones, en vez de dejar que sea la naturaleza
quien actde en el nifio y sobre él; el adulto se empefia en buscar modelos
artificiales, cuando la naturaleza es para el nifio el profesor mas id6neo y el
modelo més adecuado. Y cuanto mas se educa a un nific mas se le aleja de la
naturaleza y al mismo tiempo de la sabidurfa. (16)

Al revisar las actividades sugeridas del presente proyecto se podré observar que su
realizacién esta apoyada en gran parte, en darle oportunidad al nifio de que se desenvuelva
en la naturaleza, actuando sobre los objetos de conocimiento, propiciando la investigacion y

su proceso de desarrollo tanto afectivo como emocional, social, cognoscitivo y fisico.

2.14. Conocimiento cientffico

Es aquel que se obtiene mediante la aplicacion del metodo cientifico se caracteriza
por se objetivo, es decir, que no representan tan sélo la opiniébn de una persona, sino que
puede ser comprobado por todos los individuos. Tiene caracter universal, pues es el mismo
para todos los habitantes de la tierra y trata de comprender y explicar los fendémenos
observados mediante el estudio de las causas que lo determinan. Es asl como descubre las
leyes que lo rigen. Ademas todo conocimiento cientifico esta siempre sujeto al analisis a la

critica de todos los investigadores, pudiendo ser modificado.

E! procedimiento que se sigue para adquirir un conocimiento constituye lo que se

llama métoda o camino para llegar a un fin.

(16) J. J. Rosseu: El gran precursor. Ciencias Naturales, evolucién y ensefianza. U. P. N. p. 144

e
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El método cientifico es el mas adecuado para aplicar, en la investigacién, -0 sea el
intento por resolver problemas cientificos- y también se aplica en el estudio de los
problemas ya resueltos por la ciencia en el caso del proceso ensefianza-aprendizaje. El
método cientifico se establece con las siguientes etapas fundamentales; la observacion, la

experimentacion, corroboracion o verificacion.

En relacién con el método cientifico es necesario tomar en cuenta lo siguiente:

- Debe precisarse con exactitud y claridad el problema por resolver.
- Obtenerse toda informacion necesaria.
- Llevarse un registro cuidadoso.

- Constancia en el trabajo, imparcial y objetivo.

2.15. La ciencia como conocimiento

El conocimiento es un proceso que se va transformando, construyendo, para
acercarnos cada vez mas a la verdad, las verdades son certezas, de las cuéles naceran
olras que nos llevan a diferentes conocimientos. A su vez el conocimiento se puede

jerarquizar en hechos, teorias, conceptos, ideas generales y leyes.

Los conocimientos que se impartan deben de formar parte de construcciones
conceptuales que correspondan con los principales componentes de la naturaleza, que el

alumno participe en la construccion de su conocimiento, de su comprobacion y validacion.

Esto vendrfa a ser ciencia, no solo lo que ya sabemos, que encontramos ya

elaborado. Los alumnos aprenderan a cbservar objetiva y analiticamente y hacer registros
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fieles y comprensibles de todo ello; desarrollando su capacidad reflexiva.

2.16. La ciencia y la vida diaria

Es importante que el nifio se le incline hacia el trabajo de la investigacion y sea él
quien tome medidas de cambio ante problemas de la vida comun, que descubra una

problematica y plantee medidas de solucién, causas dificuttades y beneficios.

Los objetivos que se pretenden lograr son: que el nifio tome conciencia de ciertos
hechos a la vez, que su pensamiento sea productivo y analice problemas reales de su

entorno y satisfaga su curiosidad.

Objetivos de la ensefianza de las ciencias naturales:

1. Satisfacer la curiosidad del nifio sobre las ciencias naturales.

2. Mostrar la relacion entre la ciencia y los problemas que interesan al hombre: la salud, la
alimentacion, la vivienda, etc.

3. Ensefiar como la ciencia otorga al hombre el dominio sobre el medio.

4. Inculcar habitos de juicio a partir de una observacién de procedencia inmediata.

5. Desarrollar una actitud cientifica.

2.17. Laboratorio escolar

La debida organizacion de cualquier tarea que se emprenda constituye una de las

bases para que los resultados puedan ser provechosos o no, el hecho de que una actividad

adquiera sentido, requiere de que se parta de un interés comin y se delimiten objetivos y
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estrategias para llevarlos a cabo.

El motivo de que el trabajo que se organice sea efectuado en laboratorios es por que
se considera que es la forma mas practica para que se de el proceso de aprendizaje.
“Laboratorio (de laborar), oficina en que los quimicos hacen experimentos y los
farmacéuticos las medicinas. Oficina donde se hacen trabajos de (ndole técnica o

investigaciones cientificas". (17)

Seguln esta acepcion del diccionario en los laboratorios, el nifio realizara sus trabajos
de investigacion, la observacion y la experimentacion se podran efectuar pero se puede
correr el riesgo de no poder establecer control efectivo sobre determinados aspectos

relacionados con el tema o problemas que les interesa investigar.

En el jardin de nifios la aplicacion del método cientffico se realiza a través de los

siguientes pasos:

Observacion. Se describen las propiedades de lo que estamos observando (estudiando) por
medio de nuestros sentidos, tocarlo, olerlo, saborearlo, escuchario.

Clasificacién. Para distinguir unos objetos de otros o unos hechos de otros es necesario
haberlos observado cuidadosamente y compararios.

Explicacion. Se propone un razonamiento con el que se trata de aclarar definir o establecer
el por qué del fenémeno o hechio observado.

Experimentacion. Se observara que sucede cuando hacemos que una cosa influya sobre el

objeto o el hecho que estamos estudiando.

(17) W. M. Jackson. Inc. Ed. Torres. Diccionario Hispanico Universal. Tomo 1
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Comprobacion. Se demostrara la validez o falta de la misma en la explicacién propuesta.
Enunciado. Se expresan las conclusiones a las que llegé el nifio con su trabajo por medio

del dibujo, oralmente, modelado o alguna otra representacion.

La experiencia cientffica no se limita s6lo al aprendizaje de conocimientos; pues
constituye una formacidén adecuada que habilita al individuo para participar, comprender y

promover el constante dinamismo de la ciencia.

2.18. Lo social en el preescolar

Dada la importancia del proceso de desarrollo del nific en el d&rea emocional-social, es
una necesidad fundamental que el programa contemple dichos procesos, dando como base

para la planeacion de la estimulacion requerida por el educando.

Se podra esperar entonces que se produzca una transformacion en el nifio al que se
estimulé su desarrollo en todas las areas y que ha comprendido el mensaje de que pensar,
sentir y expresar se tornan esenciales en su existencia. Este nifio tomara conciencia
espontdneamente del valor de su autoconfianza de su “poder” y el pensar y actuar se haran

actividad cotidiana.

Autonomia: La autonomia para Piaget es tanto intelectual como social, afectiva y
moral; la finalidad de ia educacion es producir individuos autdbnomos que sean capaces de
respetar la misma autonomia de los demas. Autonomia significa gobernarse a si mismo,
“llegar a ser capaz de pensar por si mismo con sentido critico, teniendo en cuenta muchos

puntos de vista, tanto en el ambito moral como el intelectual”. (18)

(18) KAMII Constance, Programa Regional de estimacién temprana. p. 2.
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Las implicaciones pedagégicas son relevantes en el tratado del desarrollo afectivo-
social, en el se sustentan muchas de las adquisiciones que el nifio va estructurando en
otros planos (cognoscitivo, motor, etc.), para apoyar positivamente el desarrollo generai del
nino debe brindarsele carifio, comprension y respeto, factores que le permitidan una

estabilidad emocional.

La esencia de la autonomia es que los nifios lleguen a ser capaces de tomar sus
propias decisiones sin que exista una libertad total que traspase los limites del respeto de

los demas.

A medida que el nifio va madurando, tanto fisica como psicolégicamente, su
receptividad afectiva va siendo més discriminada y compleja. Durante la segunda infancia y
tercera se va logrando un dominio de las emociones y se expresa con mas claridad los
sentimientos, esto se debe a que el nifio va distinguiendo los matices que presenta el trato
gue recibe de los adultos y de otros nifios. De acuerdo con la actitud que adoptan las
personas que lo rodean frente a sus acciones, su conducta se matiza de sentimientos
positivos, negativos 0 ambivalentes. La aprobacion y estimacion de las personas con las
que convive favorecen su sentimiento de seguridad y poder; por el contrario, si percibe
desaprobacién y criticas constantes, sus sentimientos de inseguridad e inferioridad se

manifiestan en timidez, es decir, miedo a la accion.



{li. MARCO REFERENCIAL

3.1. La educacién en México

Dentro de las necesidades que tiene cualquier pals se encuentran entre otros la de
educar a su pueblo, parte importantisima en el desarrolio politico del mismo, sélo a través
de la educacion se lograra transmitir valores histéricos y culturales de nuestra nacionalidad,
avances en la tecnologia, iniciativa que genere fuentes de trabajo, estas necesidades

requieren cada vez mas de gente preparada.

La realidad educativa de México es de estancamiento, en la que se acumularon
rezagos y desequilibrios en el sistema educativo resultando necesario un cambio de fondo
en la calidad de la educacion que beneficie finalmente al hombre, que sea capaz de
participar, idear, investigar, con conciencia del papel mismo que le toque desempefiar, es

una obligacién de su pals proporcionarle las herramientas para llevar una vida digna.

Esencialmente la educacién debe dar solucién a problemas nacionales y regionales
debiendo aportar todo su apoyo al gobierno de la Republica, tomando en cuenta ios
rezagos existentes en analfabetas adultos que no terminaron la educacién primaria y
secundaria, considerando que este problema se concentra en las zonas marginadas y en el

medio rural.

Esta propuesta se sugiere para que se imparta una educaciébn mas universal, méas
firme y Gtil para la vida, con méas futuro y dé oportunidades a las clases mayoritarias. Del
logro y avance que se requiere en cuanto a educacion, en gran parte viene a recaer en los

docentes de quienes se espera sean la base de la transformacién que cambie el panorama
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educativo de nuestra nacion requiriendose que el maestro permanentemente se supere y

actualice.

Constantemente durante décadas se menciona que hay que elevar la calidad de Ia
educacion, pero esto no puede ocurrir sin que se tome en cuenta la historia de la practica
docente y la experiencia de los educadores que conforman a lo largo de su vida una
practica en donde se acumulan experiencias especificas y Unicas vinculadas siempre a
aquellos elementos concretos de los que puede disponer, que estan presentes en las

localidades en que se desenvuelve su vida y su trabajo.

Definitivamente se debe de tomar en cuenta al docente quien constituye parte
primordial de la comunidad escolar, utilizando los programas y libros escolares dandoles
una interpretacion muy propia, a partir de su historia y de su intencion de hacerlos

accesibles a los alumnos.

Con fa educacion preescolar se busca, la formacion integral del individuo, fa cual e
permitira tener conciencia social y que €l mismo se convierta en agente de su propio
desenvolvimiento y el de la sociedad a que pertenece. De ahi el caracter formativo, mas que
informativo, que posee y la necesidad de que el nifio aprenda a aprender de modo que
durante toda su vida, en la escuela y fuera de ella, busque y utilice por sf mismo el
cohocimiento, organice sus observaciones a través de la reflexion y participe responsable y

criticamente en la vida social.

La realizacion humana que esto implica esta dirigida al nifio para que tome conciencia
del valor que supone la congruencia entre el pensar y el vivir, para que sea participe de los

valores y metas de fa comunidad a la que pertenece y para que desarrolie su capacidad de
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organizacion.

3.2. Articulo 30. Constitucional

La educacién en México ha tenido una larga trayectoria, producto de las grandes
etapas cronolégicas que ha vivido el pueblo mexicano: Precolombina, Colonial,
Independencia, Reforma, Revolucion y Contemporaneo. En cada una de ellas ha surgido
un ideal educativo con caracteristicas muy particulares, dependiendo de las necesidades

socio-culturales propias de cada época mencionada.

A partir de la Ultima etapa de la educacién mexicana, el pais transforma su fisonomia,
convirtiéndose en una nacion moderna en plena marcha de progreso, advirtiendo un
desarrollo econ6mico, social y cultural, encaminado a lograr una vida mejor y mas

satisfactoria para el comun de los mexicanos.

México ha realizado grandes esfuerzos para educarse, ya que es consciente de que la
educacion es la Gnica opcidn para liberar al pueblo de ataduras y prejuicios que detienen su
evolucion; este esfuerzo se ha ido encaminando en diversas directrices, siendo la mas

importante la que se refiere a la legislacion educativa.

El origen y la evolucion de la legislacion educativa mexicana ha despertado serias y
profundas reflexiones en ciertos sectores del pueblo mexicano, la historia de la educacién
registra que cada modificacién o agregado que ha tenido la Constitucién Palitica de México
en materia educativa, ha sido motivo de dialogos, discusiones y debates, unas veces
constructivos y otros por el contrario, tergiversantes y destructivos que por lo general

provienen estos Gltimos de determinados grupos sociales que ven lesionados sus intereses
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muy particulares.

En México, el perfil del educando que se pretende lograr en la época actual, lo
delimita el contenido del Articulo 3o0. Constitucional, sefialando en su parte medular que: "la
educacién que imparte el Estado-Federacién, Estados, Municipios tendera a desarrollar
armonicamente todas las facultades del ser humano y fomentara en €|, a la vez, el amor a la

Patria y la conciencia de la solidaridad internacional, en la independencia y en la justicia”.

(1)

La importancia de esta Articulo Constitucional, segin la Secretarfa de Educacion
Publica, consiste en que en su contenido encontramos la realidad de lo que somos y de lo
que aspiramos llegar a ser, lo que hemos alcanzado en el transcurso de nuestra evolucion

social y el ideal que como pueblo pretendemos alcanzar.

Las reformas educativas se han venido dando en constante permanencia, procurando
gue la educacién sea universal, para ello se tuvo que realizar modificaciones al Articulo 3o.

Constitucional.

El 5 de marzo de 1993 en el Diario Oficial se publica el decreto que declara
reformados los articulos 3o0. y 31 fraccién I, de la Constitucion Pollitica de los Estados
Unidos Mexicanos fungiendo como presidente de los Estados Unidos Mexicanos Carlos
Salinas de Gortari. Se instituye que la educacion secundaria pasa a ser obligatoria y que la

educacién que imparten las universidades y demés instituciones de educacion superior

(1) COMISION FEDERAL ELECTORAL. Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
Reforma Politica. 2a. ed. México, 1979. Ed. Gaceta Informativa. p. 33.
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tienen la facultad de gobernarse a si mismas, se otorga a cada estado y municipios la

obligacién de administrar los recursos econémicos necesarios para este servicio.

3.3. La modernidad educativa

La politica educativa actual en México, pretende que los niveles de preescolar,
primaria y secundaria, formen parte de un nuevo plan de estudios coherentes en donde
queden ligados sus propgsitos para alcanzar la calidad de la educacién que se requiere,
inculcando a los nifios mexicanos el respeto a los derechos humanos, el valor a la pluralidad

polltica y de participacion ciudadana, asi como las virtudes de la democracia.

Dentro del marco de transformaciones econémicas, politicas y sociales que en México
se han puesto en marcha, la educacién debe concebirse como pilar del desarrollo integral
del pais. Para realizar esta transformacion se ha suscrito el Acuerdo Nacional para la
Modernizacién Educativa. Dicho acuerdo propone como lineas fundamentales Ia
reformulacion de los contenidos y materiales educativos, asi como diversas estrategias para

apoyar la practica docente.

El cambio en los planes de estudio fortalecera en el alumno, el civismo, los estudios le
permitiran adquirir los conocimientos fundamentales para comprender los fenomenos
naturales principaimente los relacionados con la salud, se le da mas énfasis a la lectura y a
la escritura, a las mateméaticas y a la historia de México. “En el jardin de nifios, primer nivel
del sistema educativo nacional, se da el inicio escolar de una vida social inspirada en los
valores de identidad nacional, democracia, justicia e independencia y los cambios que se

pretenden para una educacion moderna han de realizarse considerando estos valores". (2)

(2) SEP Programa de Educacion Preescolar p. 6.
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3.4. Estructura del programa

Para apoyar la practica docente en el nivel de preescolar surge el programa de
Educacion Preescolar como un documento normativo para orientar la practica educativa. “El
programa de Educacion Preescolar constituye una propuesta de trabajo para los docentes,
con flexibilidad suficiente para que pueda aplicarse en las distintas regiones del pals. Entre
sus principios considera el respeto a las capacidades de expresion y juego, favoreciendo su

proceso de socializacion" (3).
La flexibilidad con fa que se presenta el programa permite al docente
actuar atinadamente a cada circunstancia especial que presente el desarrollo de
las actividades. "El programa toma en cuenta las condiciones de trabajo y
organizacion de nivel preescolar y estda pensado para que el docente pueda

llevarlo a la practica. Sin embargo, no cumpliria con los propésitos de la
educacién preescolar si no se sitla al nifio como centro del proceso educativo".

(4)

La base fundamental de los propositos de la educacion no tendrian sentido si no se

tomara como principal actor al nifio. El programa es el apoyo metodologico auxiliar para

trabajar en las propuestas de los nifios.

3.4.1. Los proyectos

Entre los principios que fundamentan el programa de preescolar, el de globalizacion

es uno de los més importantes y constituye la base de la practica docente.

(3) Ibidem p. S.
(4) Ibidem p. 7.
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La globalizacién considera el desarrollo infantil como proceso integral en el
cual los elementos que lo conforman (afectividad, motricidad, aspectos
cognoscitivos y sociales), dependen uno de otro. Asi mismo, el nifio se relaciona
con su entorno natural y social desde una perspectiva totalizadora, en la cual la
realidad se le presenta en forma global. Paulatinamente va diferenciandose del
medio y distinguiendo los diversos elementos de la realidad, en el proceso de
constituirse como sujeto. (5).

Todas estas ideas han permitido conformar, en el plano educativo, una propuesta
organizativa y metodol6gica para el presente programa a traves de la estructuracion por

proyectos.

En la teorfa y en la practica educativa se pueden elaborar altemativas que brinden
una dinamica al trabajo escolar, al considerar la utilizacion del espacio, mobiliario y material
e incluso el tiempo, con criterios de flexibilidad. Hay otros elementos que tienen también un
peso importante desde la perspectiva de los proyectos; en particular la idea que considera
que el trabajo escolar debe preparar al nifio para una participacion democratica y

cooperativa.

Un proyecto es planear juegos y actividades que respondan a las necesidades e
intereses del desarrolio integral del nifio, es una organizacion de juegos y actividades
propias de esta edad que se desarrollan en torno a una pregunta, un problema o a la

realizacion de una actividad concreta.

Cada proyecto tiene una duracién y complejidad diferentes, pero siempre
implica acciones y actividades entre sf, que adquieren su sentido tanto por
vincularse con los intereses y caracteristicas de los nifios, como por ubicacion
en el proyecto. Buscar materiales, escribir, dibujar, representar, etc., son
actividades individuales pero que estan ligadas entre sl. (6)

(5) ibidem p. 17.
(6) lbidem p. 18.



53

Un proyecto implica prevision, organizacion y evaluacion.

3.4.2. Los bloques de juegos y actividades

Los bloques de juegos y actividades al ser realizados favorecen aspectos del
desarrollo del nifio, guardando estrecha relacion y conexion unos aspectos con otros. El
docente analiza las propuestas de los juegos y actividades para detectar que aspectos del

desarrollo se pueden favorecer en la realizacion del proyecto.

En esta parte del programa se presenta una organizacion de juegos y actividades
realizadas con distintos aspectos del desarrollo a la que se ha denominado organizacién por

bloques.

Bloque de juegos y actividades de sensibilidad y expresion artistica.
Bloque de juegos y actividades psicomotrices.

Bloque de juegos y actividades de relacién con la naturaleza.
Bloque de juegos y actividades matematicas.

Bloque de juegos y actividades de la lengua. (7)

3.4.3. Espacio y tiempo

El espacio y el tiempo es en gran parte el rector de la organizacion de las actividades.
El docente no debe de perder de vista este aspecto tan importante para el buen
funcionamiento de los proyectos que se organicen en el grupo, orientando a los nifios y

realizando sugerencias.

(7) \bidem p. 35.
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"El espacio y el tiempo dan contexto a la accién educativa, haciendo que su
organizacion permita el funcionamiento del programa. Esto significa un reto en la tarea del
docente pues implica reflexion, renovacién y ajuste continuos. El ambiente, lugar y ritmo en
que se desarrolien las actividades atendera en primer lugar a las necesidades del nifio". (8)
finalmente lo que se lograra, es que el nifio adquiera compromisos con sus comparieros y

consigo mismo para un mayor respeto hacia las actividades.

3.4.4. Lineamientos para la evaluacién

La evaluacion forma parte necesaria del trabajo del docente y a su vez debe formar
parte del niflo, para que en periodos continuos se realicen cambios o valoraciones de las
acciones realizadas. Esta parte sera de gran utilidad para todos, procurando que las

evaluaciones sean encaminadas positivamente.

Aspectos generales:

En el jardin de nifios la evaluacién es atendida como un procesc de
caracter cualitativo que pretende obtener una visién integral en la préactica
educativa. Es un proceso, que se realiza en forma permanente, con el objeto de
conocer no solo logros parciales o finales, sino obtener informacién acerca de
como se han desarrollado las acciones educativas, cudles fueron los logros y
cuéles los principales obstaculos. (9)

La evaluacion se realiza de diferentes formas:

- Evaluacién inicial.

(8) Ibidem p. 53.
{9) Ibidem p. 74.

Ml i i e B

—— -



55

- Autoevaluacion grupal al término de cada proyecto.

- Evaluacion general del proyecto.

- La evaluacién final.

El aspecto metodolégico constituye una articulacién entre las formas de aprendizaje y
teorias (aprender-ensefiar) y dentro de la metodologla esta el instrumentalismo, conjunto de
técnicas que norman el proceder del maestro con su labor, se busca una estrategia que
garantice la efectividad de la instruccién y que sus elementos béasicos se centren en la
congruencia entre los objetos de instruccion y evaluacién, tomando como base los
lineamientos psicopedagogicos y los preceptos constitucionales y normativos de la accién
educativa de nuestro pais, como es el Articulo 30. Constitucional y la Ley General de

Educacion.
3.5. Contexto institucional

EIC.END. I 8 N T E. de la seccion 8 al que se hace mencion en esta
propuesta, se encuentra ubicado en la ciudad de Chihuahua, en la calle Adolfo de la Huerta
# 411, prestando sus servicios a los hijos de los maestros afiliados a la seccion 8 del S. N.

T E.

Toda institucién, empresa o grupo de trabajo requiere de una organizacién que le
permita administrar los recursos humanos, materiales y financieros encaminada a lograr sus

objetivos.

EIC. E. N. D. I, como toda institucién educativa asistencial enfocada a la atencion del

nino durante sus primeros afios de vida, requiere de una organizacion con cualidades muy

114374
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especificas relacionadas intimamente con las necesidades y caracteristicas del nifio.

En esta organizacién debemos considerar la clasificacion de los nifios de acuerdo a
su edad y niveles de madurez de manera que reciban la atencion adecuada al tipo de
servicio que demanda el nifio que asiste a esta instituciéon, el namero y caracteristicas del
personal que lo atendera, asi como la participacion que se requiere de los padres de

familia.

Dada la importancia de los diferentes servicios que brinda el C. E. N. D. I.
es necesario contar con un equipo de trabajo multidisciplinario que retna las
caracteristicas profesionales, técnicas y humanas que les permitan no sélo tener
conocimientos para el adecuado desempefio de sus funciones, sino una plena
conciencia de la responsabilidad que implica participar en la atencién de los
nifios. (10)

Plantilla de personal:

* Un director

* Una secretaria

* Un médico

* Una enfermera

* Un psicélogo

* Una trabajadora social

* Un jefe del area de pedagogia

* Una educadora por cada grupo de preescolares

* Una cocinera

(10) SEP Subsecretaria de Educacién Elemental. Que es una Centro de Desarrollo infantil (C. E. N.
D.1)p. 38

S ——
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* Un auxiliar de cocina por cada 50 nifos

* Dos intendentes
* Un contralor

* Una terapista de lenguaje

Para conocer la ubicacién de este personal en las diferentes areas de servicio, asi
como la estructura organizacional bajo la cual operan; se incluye a continuacién el

organigrama estructural.

DIRECCION
Director
Contralor Secretaria
Area médica Area de Seccién de Area de Area de
médico psicologia servicios trabajo social pedagogia
nutricionales Educadora
cocinera
Servicios
generales
intendente
Enfermera auxiliaresde Seccién de Seccién de mae-
cocina preescolares stros especiales
Educadoras Terapista de
lenguaje




V. ESTRATEGIAS DIDACTICAS

4.1. Implementacién de las actividades

Se realizan una serie de estrategias en las que primeramente se hard una divisién de
grupos para trabajar en clases a las cuéales llamaremos laboratorios. Se propone
implementar acciones con una intencién educativa especifica que proporcione la expresion

de las posibilidades del nifio para crear, satisfaciendo al mismo tiempo sus intereses.

4.2. Objetivos de la funcién de los laboratorios

a). Dar un contexto de desarrolio de operaciones a través de actividades, que solucionen la

carencia de un programa de apoyo.

b). Que ios contenidos teméaticos no se consideren simplemente material informativo, sino

expresiones dinamicas.

¢). Que el nifio vaya adquiriendo seguridad a través de los espacios flsicos, del manejo de

diferentes materiales y de la interaccién con otros nifios y otras personas.

d). En el desarrollo de las actividades se pretende que el nifio establezca relaciones entre
distintos tipos de materiales, manipule y descubra sus caracteristicas y propiedades,

relacione las fuentes de donde se obtienen y actle sobre ellos.

e). Que se propicie en cada actividad el proceso de desarrollo de los nifios animandolos a

actuar y en muchas ocasiones resuelva situaciones problematicas.

B T ————

——
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4.3. Consideraciones generales

Para la seleccién de los laboratorios y distribuciéon de los alumnos en cada uno de ios
grupos, se realizé6 un muestreo previo a la instalacion de las labores, con la finalidad de
detectar las preferencias de los nifios, a través de variadas actividades, aplicadas con la
intencién de obtener ia informacion necesaria que permitiera la formacion de grupos con un

interés comun, dando por resultado la creacién de diferentes laboratorios de investigacion.

4.4. Lineamientos teéricos

Condiciones. El nifio trabajara en "libertad" dentro del aula y se apreciara cuales son
los materiales y los juegos que, prefieren jugar. (Esta observacion se realizara en cada una

de las demas aulas).

4.4.1. Elaboracién de encuestas

Dichas encuestas se dirigen a educadoras, padres de familia y nifios, tomandose
como muestra el 15% de la poblacién de cada grupo, realizando entrevistas cara a cara con

preguntas cerradas.

4.4.2. Objetivos de las entrevistas

a). Las fichas de entrevista a padres de familia, en base al conocimiento que tienen de sus
hijos, que mencionen cuéles son sus preferencias.
b). Fichas de entrevista a educadoras; que la educadora mencione las actividades por las

cuales el nifio tiene preferencias.



c). Fichas de entrevista a nifios; que el nifio exprese que actividades le gusta realizar.

4.4.3. Resultados

LLa observacioén realizada por un periodo de 10 dias, tanto en el aula como en el patio
de la escuela se pudo apreciar lo siguiente, prefieren jugar con los materiales de
construccion, entre mas llamativos sean y de diversas figuras, les gusta dramatizar, sobre
todo a las nifias, representan a su mamd, a la maestra, los nifios prefieren disfrazarse de
animales. Los guifioles son otros de los materiales que prefieren, y para su utilizaciéon
siguieron varios criterios. Los juegos que implican mucho movimiento, correr, brincar, los
juegos de pelota. Les agrada la naturaleza, juega con las hormigas, las cochinillas y los
chapulines, la piedras, trepa en los arboles, el agua, la tierra. Les agrada también “leer"

cuentos e iluminar.

Finalmente las encuestas indican que las respuestas se inclinan hacia las actividades
que se relacionan con; la investigacion, la expresion corporal y las actividades manuales.
Para lo cual a continuacién se estructura un programa que ayude a favorecer estas
inclinaciones que tienen todos los nifios, en base a las observaciones realizadas sin que
esto quiera decir que al nifio no le agradan otro tipo do juegos. Esto Unicamente servira

para ejemplificar algunos de los laboratorios que se pueden trabajar.

4.5. Lineamientos didacticos de operacién

Se refiere a aquéllas indicaciones que son necesarias que el personal lleve a cabo en

la realizacién de las actividades:
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a). Realizar las actividades graduadas segln las edades de los nifios (realizar evaluacién
inicial).

b). Informarse bien acerca del desarrollo del nifio.

¢). Incluir sus actividades en un plan de trabajo.

d). Crear un clima afectivo en cada momento.

e). Fomentar la comunicacion con el nifio (m-a, a-a, a-m).

f). Demostrar interés por los que nos expresa.

g). Fomentar en el nifio sus demostraciones de movimiento por medio de la libertad.

h). Favorecer las situaciones de juego con el nifio a través de un ambiente de bienestar y

entusiasmo.

4.5.1. Ocurrencia

Se refiere a la eleccién del momento adecuado para lievar las actividades a cabo:

a). Las actividades se eligiran de acuerdo a los intereses de los nifios

b). Se repetiran cuantas veces lo desee el nifio

c). El momento adecuado el grupc mismo lo va indicando a través de sus manifestaciones,
ejemplo; cuando muestra necesidad de hacer actividades donde prevalece el area

cognoscitiva o dénde se requiere de algunas en el aspecto fisico, o cualquier otra.

4.5.2. Tiempo

Se refiere a la duracion de la ejecucion de cada una de las actividades, esto

dependera tanto del tiempo disponible como del interés, que el mismo grupo manifieste

para su realizacion.
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4.5.3. Lugar

Consiste en la superficie fisica destinada para la realizacion de las actividades, es
decir, el salén o el patio. Para su adecuada utilizaciébn se requiere de las siguientes

observaciones:

- El lugar debe estar en perfectas condiciones de higiene;

- Que no contenga &reas de peligro para los nifios, ni obstaculo dificiles de franquear.

- Que se caracterice por tener un espacio suficiente que propicie y estimule el
desenvolvimiento de la motricidad en los nifios de acuerdo a los requerimientos;

- Su utilizacion varia de acuerdo a la estacidn del afio y a la temperatura.

4.5.4 Ambientacién

Es el medio fisico que caracteriza el lugar donde van a llevar a cabo las actividades.

Se refiere al mobiliario.

4.5.5. Materiales didacticos

Son aquéilos medios que se utilizan como apoyo a las actividades de cada laboratorio.

4.5.5.1. Ciencias naturales

Lupas, espejos, alfileres, algodén, alcohol, cajas de varios tamafios, tubos de plastico

transparentes, anilinas, imanes, colores, hojas de papel, plastilina, aparatos eléctricos

descompuestos, insectos y plantas.
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4.5.5.2. Expresién corporal

Pelotas, aros, cuerdas, mascadas, palos, globos, papel, cachuchas, collares, zapatos,

corbatas e instrumentos musicales.

4.5.5.3. Actividades manuales

Arcillas, papel de varios clases, pegamento, tijeras, piedras, pinturas, telas, encajes,

hilos, agujas, etc.

Los objetos deben estar en buenas condiciones para su uso. Es necesario disponer
con anterioridad, de todo el material que se va a utiilizar con el prop6sito de que aprovechen
el tiempo, en la propia actividad. De igual manera el material que se fabrique tendra que
haber sido elaborado con anticipacién. Se sugiere que los materiales lo consigan los

mismos nifios.

4.5.6. Actitud

Se refiere a la conducta que debe adoptar el educador frente al grupo, como tambien

el ambiente afectivo que debe crear para la adecuada realizacién de las activadades.

- Antes de llevar a cabo la actividad, el educador debe propiciar un ambiente de afectividad,

estableciendo con los niflos una comunicacion previa.

- Nunca debe realizar la actividad forzando a los nifios o regafiarlos, ya que los puede hacer

sentir rechazados o agredidos.



- Debe invitar a los nifios a la participacién de las actividades, ayudando e incluyendo a

aquélios que tienden a aislarse.

4.5.7. Informacion del tema

Se refiere a la informacion del tema que se va a desarrollar. Se proponen variadas
charlas para motivarlos hacia una participacién activa, ya que poseen cierto dominio del

lenguaje, para esto se recomiendan los siguientes incentivos:

- Comentarios acerca de algunas experiencias vividas.

- Narracion con alguno de los temas que se prefiera.

- Los objetos, tienen doble funcion, sirven a los nifios para ponerse en contacto con el tema
que se esté tratando, para desarroliar su imaginacién, propiciar la investigacion, el lenguaje,

la autonomia, las preoperaciones logico-matematicas.

4.5.8. Los temas

Se refieren al objeto de interés de los nifios, para efectos de planeacion se describiran
de manera impersonal. Ejemplos. "El circo", “Animales del mar”, "Las estrellas". En la
realizacion de las actividades para los nifios preescolares, se recomienda al personal
educativo, guiarlos a que las hagan por sf solos. Puede fomentar la creatividad de los nifos,
favoreciendo todas las ideas que vayan surgiendo en relacién al tema. Este debe ser
explotado al maximo, propiciando la implementacion de las actividades y la investigacion de

otras.

4.8. Descripcién de una actividad del laboratorio de Ciencias Naturales
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Finalidad de la actividad; que el nifito actue sobre los objetos de conocimiento
relacionados con el tema, enfrente y resuelva problemas en relacion al peso de diferentes

cuerpos.

Organizacion; trabajo por equipos

Realizaciéon de Ia actividad

a). Los nifios recolectan objetos de diferentes tamafios.
b). Los observan.

c¢). Clasifican.

d). Los pondran en recipientes con agua.

e). Registraran.

f). Realizaran comparaciones.

g). Registraran de nuevo.

h). Se les pedird que clasifiquen de nuevo por el peso de los objetos.

Materiales; recipientes con agua suficientes para cada equipo, hojas de papel,
crayones, piedras, fichas, cartones, corchos, palos, todo lo que el nifio recoja.
Aspectos favorecidos; autonomia, clasificacion, lenguaje oral y escrito, cooperacion vy

participacion.

4.6.1. Algunas otras actividades que se pueden realizar en el laboratorio de Ciencias

Naturales

Cuidado de plantas:



a). macetas,

b). jardineras,

c). terrarios,

d). jardines,

€). germinadores,
f). almacigos,

g). parcela,

h). invemaderos.

Materiales: semillas, abono, plantas, bulbos, palos, rastrillos, cucharas, escobas,

regaderas, botes, cubetas, canastos, cajones.
Cuidado de animales:

a). alimentacion,

b). productos que se obtienen de ellos,

¢). cuidados que necesitan,

d). habitat,

€). necesidad de protegerios.

Se registraran y realizardn observaciones en cuanto a crecimiento y cambios

significativos (si hay crias o muerte de alguno).

Campafias ecol6gicas

a). sobre salud,
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b). cuidado del ambiente,

c). cuidado de parques y jardines.

Este trabajo es para realizar con padres de familia y la comunidad, promoviendo

platicas y peri6édicos murales.

Colecciones de hojas, piedras, conchas, insectos, todos los materiales que pueden

ser coleccionables.

Disecado de animales y plantas.

4.7. Descripcién de una actividad para el laboratorio de Actividades Manuales

Finalidad de la actividad; que el nifio entre en contacto con los aspectos de su entorno
representando y reflexionando sobre el proceso de transformacion de diferentes materiales

a partir de la accién sobre ellos.

Realizacién de la actividad:

a). A partir del tema se eligira el trabajo que se quiera elaborar, modelado, construccion y
dibujo.

b). Eleccién de los materiales.

¢). Que el nifio busque los materiales con la direccién de la educadora.

d). Informarse que materiales se encuentran en la region y como aprovecharlos (madera,

barro, lana, pieles, vidrio, metales, rocas, semillas, fibras, huesos y migajon).



Organizacién; por equipos o individual.
Aspectos que se favorecen; autonomia, cooperacion, participacion, expresion grafico-

platica, lenguaje oral, clasificacion, seriacion, estructuracion del tiempo y del espacio.

4.7.1. Algunas otras actividades que se pueden realizar en el laboratorio de

Manualidades

Dibujo. Se utilizaran diferentes formas de déctilo pintura con el fin de que los nifios
utilicen directamente las manos y tengan contacto con los materiales. Se procurara la
incorporacién progresiva de distintos instrumentos a fin de que el nifio los vaya dominando,
seran gruesos y blandos cuyo manejo requiere de mucha precision, marcadores, crayones,

plumones, pinceles gruesos y gises hdmedos.

Pintura. Se utilizaran diferentes materiales como: brochas, pinceles, algodén, rodillos
y la propia mano, se haran sobre algunas clases de papel que se encuentren, telas, sobre

la cancha del patio o murales.

Sellos. Se elaboraran con verduras, corcho, esponjas o cordones para mojarlos en

tinta y estampar.

Decoloracién. De papel de china, lustre u otros, con cloro rebajado en agua utilizando

pinceles, hisopos, palitos, popotes, goteros.

Plantillado. Se coloca una piantilla u objeto sobre una hoja de papel, cartoncillo, tela,

vidrio y se rocia con pintura toda la superficie.
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Tenido de telas. Se realiza con diferentes pinturas, ya sea anilinas, polvos textiles o

pinturas sobre telas.

Técnicas tridimensionales. Esta técnica rebasa el trabajo en superficies planas

incorporandosele volimenes de diferentes materiales.

Modelado. Se trabajan diferentes materiales como: arcilla, barro, plastilina, masas de

harina, papel con engrudo. Posteriormente se pueden utilizar el yeso sobre moldes.

Collage. Los materiales aqul son muy variables, ya que puede darse la combinacion
de diferentes elementos, como papeles, cartones, semillas, hojas, telas, hilos, serpentinas,
recortes, revistas, hojas secas, plumas, cascarones, anudado de estambres, pedacerfa de
tela, madera, aserrin, papeles transparentes y de colores. En el collage, el papel se puede

usar de diferentes maneras: rasgado, boleado, estrujado y recortado.

Construccion. Los materiales son muy diversos al iguai que la finalidad de la actividad,
podria ser la de construir maquetas o representar algo, los objetos que se pueden utilizar

son: cajas, piedras, trozos de madera, botes, bloques y todo lo que el nifio desee reunir.

Carpinteria. Para representaciones con madera se utilizan pedacerfas de madera,

pegamentos, clavos, tornillos y martillo.

Cocina. Se contara con utensilios suficientes para preparar recetas de cocina sencillas
gue el mismo nifio pueda preparar, los recetarios se pueden hacer por recopilacion de ellos

con colaboracion de sus papas.
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Costura. En esta actividad se pueden confeccionar todos los disfraces que se
requieran para las actividades de dramatizacién o bien realizar algunos articulos de ornato,
los materiales son sencillos y practicos en su manejo, hilo, agujas, estambre, telas, papel y

piasticos.

Macramé. Se utilizaran el trenzado o el anudado de hilos en formas sencillas.

4.8. Actividad para el laboratorio de Expresién Corporal

Finalidad de la actividad; se pretende que el nifio establezca relaciones con el mundo

de los objetos, los sonidos que producen y que distinga el timbre de los mismos.

Observaciones; todos los objetos que nos rodean se asemejan o se diferencian por la
forma, tamafio, color, sonido, etc. Ei material del que estdn hechos permiten una variedad

de sonidos cuando son golpeados de diversas maneras.

Los sonidos de los objetos o de los instrumentos musicales se caracteriza por los
diferentes sonidos agudos o graves. El timbre distingue los sonidos de acuerdo al objeto
con el que son producidos (botellas, cajas, etc.). La localizacién nos indica de donde viene,

donde esté o hacia donde va el sonido que escuchamos.
Entre las ocupaciones favoritas del nifio esta el coleccionar gran de cosas, ligas,
piedras, etc., que tienen para el valor y un significado personal y con las que puede producir

una variedad de sonidos.

Organizacion; individual o por equipos.
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Realizacién de la actividad.

a). Invitar a los nifios a recolectar diversos objetos.

b). Se les pide que dejen caer los objetos uno a uno y escuchen el sonido que producen.

c). Escoger otro objeto y lo dejen caer nuevamente y lo reproduzcan, pidiéndoles que imiten
el sonido, el nifto lo harad de diferentes maneras, con la voz, con las manos o buscara otro

objeto que crea que reproduce el mismo sonido.

Aspectos favorecidos: el interés puede ser encausado pedagbgicamente para la
adquisicién de nuevos aprendizajes, para desarrollar su sensibilidad auditiva, aumentar la

capacidad de observacion, discriminacion, expresion sonora y verbal.

4.8.1. Algunas otras actividades que se pueden realizar en el laboratorio de

Expresion Corporal

La mecedora. Es un tipo de silla que se ha utilizado desde siempre y deleita al
usuario. Este tipo de silia representan una gran diversién para el nifio porque experimenta
el balanceo, el ir y venir. Ya que el movimiento de la mecedora constituye para el nifio

regocijo y ademas estimula los atributos del movimiento y la nocién espacio-temporal.

Se sientan con las piemas cruzadas al frente y mueven ritmicamente su cuerpo, se

realiza por parejas entrelazando los brazos de espaldas.

La campana. el tema de la campana puede inspirar a la creacién de variadas
actividades donde estimule en el nifio fa nocién espacio temporal, el ritmo y la coordinacion

auditiva-motora. Se aprovecha la atencion que despierta el sonido de las campanas en los
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nifios como apoyo a su desarrollo creativo y motor.

Se sientan de parejas uno frente a otro con las piernas extendidas, tocandose los pies
y tomandose de las manos para que se balanceen hacia adelante y atras, hacia la izquierda

y la derecha, mientras un nifio emite: talan-talan y el otro tol6n-tolén.

La campana. Se platica con ellos sobre el tema al mismo tiempo que se les ensefia a
hacer uno con papel. Se depositan en una bandeja con agua y se observa como se
mueven, los nifios tratardn de imitarlos moviéndose solos o formado grupos, otros nifios

pueden ser el viento.

La ventana. Al mismo tiempo que se platica con ellos sobre el tema se les pide que
hagan diversas ventanas con su cuerpo. Se forma tres grupos de nifios; un grupo

construira, por medio de su cuerpo, una casa con ventanas, puertas, paredes, etc.

Otro grupo interpretara a las personas que habitan en la casa, el tercer grupo
interpretaré a las personas, animales, plantas que se encuentran en el ambiente externo.

Se motivaran a crear un dialogo a través de movimientos y sonidos corporales y vocales.

El espejo. Comentar sobre la utilidad de los espejos. Se organiza por parejas
sentdndose uno enfrente del otro, uno de ellos realizara movimientos que el otro imitara
como si se encontrara frente a un espejo. Cuando el primer nifio haya terminado, al otro

nifio le toca su turno. La actividad se acompafia con musica.

El tren. Después de comentar la utilidad de los trenes, los nifos realizaran uno con

materiales de desecho. Posteriormente se colocaran en diferentes lugares del aula con el



73

propésito de que imaginen que son vagones de un tren que se van enganchando a una

locomotora formada por dos nifios.

Pide a los nifios que acompafien la actividad emitiendo los sonidos caracteristicos de

los trenes.

Gatear. Esta accion el nifo la utilizara desplazandose imitando a diferentes animales:

gatos, perros y leones.

Correr. Son muchos los juegos que se pueden realizar al correr, en esta actividad los

nifios ejercitan sus musculos, tendones y articulaciones.

Brincar. El nifio a esta edad tiene mayor dominio de la dimension vertical y horizontal
puede brincar sobre uno y otro pie, a medida que adquiere mayor control, estimulara el
balance corporal, la coordinacion fisica y la percepcién visomotora, existen muchos juegos

que se pueden jugar brincando: el canguro, el resorte y los conejos.

La dramatizacion. Desde un punto de vista educativo podemos clasificar a la
dramatizacién en tres aspectos: juego simbolico, dramatizacion espontanea vy

dramatizacién planificada.

Juego simbolico, surge por lo regular sin ninguna presion de la educadora, es un

juego que se da como respuesta a las necesidades internas del nifio.

Dramatizacién esponténea, surgen espontdneamente en los juegos de los nifios,

durante un paseo, en el aula y en €l recreo.



74

Dramatizacion planificada, cuando el grupo decide un tema para escenificar, se
realizan caracterizaciones de los personajes elaborando disfraces.

En el desarrollo del trabajo que se realice en cada laboratorio se recomiendan las

visitas a lugares donde los nifios puedan entrar en contacto directo con la realidad para que

las situaciones de aprendizaje sean ricas y provechosas.

Las mateméticas, el lenguaje y el aspecto social, quedan integrados en cada uno de

los laboratorios que se trabajen como se menciona anteriormente en el capitulo Il.



CONCLUSIONES

Se ha logrado la realizacién de este programa para dar sentido a la practica educativa
de los docentes de los Centros de Desarrollo Infantil en el horario posterior al trabajo

realizado por la maftiana en el que se aplict el programa de preescolar.

Se considera que este instrumento vendré a solucionar el problema que hasta hoy se
ha venido dando, por ello se realizaron investigaciones que se llevaron a cabo para la

elaboracién del presente trabajo y se pudo llegar a las siguientes conclusiones:

a). Este instrumento puede ser aplicado en cualquier centro educativo del nivel preescolar
que intente favorecer el desarrollo integral de los nifios, haciendo las adaptaciones
correspondientes a materiales y temas que se quieran estudiar para que exista un

verdadero proceso de ensefianza-aprendizaje.

b). Su realizacién estéd basada en los fines de la educacion contenidos en el Articulo 3o.
Constitucional para que responda a las necesidades de la nacién, de una actualizacion

educativa que mejore las posibilidades de los individuos.

c). El resultado final que se obtenga en su aplicacién sera en gran medida de pendiente de
la actitud asumida por el educador, quien deberé tomar en cuenta al nifio en todo momento
para la toma de decisiones y su ejecucion, la participacion de esta es la que llevara a feliz

término cualquier propdsito educativo.

d). Las actividades desarrolladas en los C. E. N. D. |. en horas fuera de "horario normal” de

clases, no cumplen una funcién formativa en los nifios, por lo que es necesario implementar
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programas, ademas de entretener al nifio las actividades deben favorecer su desarrollo

integral.

e). La forma en que el nifio conoce el mundo exterior generaimente es logica por eflo los

juegos forman parte importante de las actividades que se realicen.

f). El nifio es una parte sumamente importante en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
por ello sus intereses deben de ser tomados en cuenta en la elaboracién de los programas

educativos.

g). Para que las actividades desarroliadas en un C. E. N. D. I. puedan ser de provecho para
los nifios, éstas deben de ser coordinadas por personal con una preparacion profesional

sumamente sélida.

h). El lenguaje oral no es el unico medio que el nifio tiene para comunicar sus sentimientos,
por eso es de suma importancia estar atento a todas sus actitudes y gestos y s6lo en esa
forma podremos conocer sus inquietudes, las cuales nos daran la pauta para elaborar los

programas educativos.
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ANEXO



FICHA DE ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

OBJETIVO: En base al conocimiento que los padres tienen de sus hijos, que mencionen
que actividades les gusta realizar.

1.- Qué actividades le gusta realizar a su hijo en casa?
Rompecabezas

2.- Cuales son los juegos que prefiere su hijo?
juegos de armar, recortar, iluminar

3.- Que actividades le molestan a su hijo?
recoger sus juguetes

4.- Que materiales le gustan mas?
los educativos

5.- Cuales le disgustan
ninguno

6.- Le gusta ver television?
si

7.- Cuales programas prefiere?
caricaturas

8.- Juega solo o en comparifa de otras personas?
preferentemente soio

EDADDELNINO __ 54 GRUPO __ 3o0.



FICHA DE ENTREVISTA

OBJETIVO: Que el nifio exprese que actividades le gusta realizar.

1.- ¢ Te gusta tu escuela?
Sl ¢ Por qué? Tiene bonitos dibujos
NO ¢,Por qué?

2.- ¢$Que es lo que mas te gusta hacer en tu escuela
recortar y pintar?

3.- ¢ Qué te gustaria que hubiera en tu escuela?
juguetes, teléfonos, bicicletas

4.- ; Qué materiales te gustan méas?
mufiecas

5.- ¢ Cudles no te gustan?
los juguetes de hombres

6.- ¢ Cudles juegos prefieres?
columpios, camiones

7.- ¢ Te gusta ver television?
Si

8.- ; Qué te gusta ver en la televisién?
caricaturas

9.- ¢ En tu casa a que juegas?
pinto y dibujo

10.- ¢ En tu casa juegas solo o con otras personas?
hermanos

11.- ¢ Qué es lo que no te gusta hacer en tu escuela?
Todo le gusta
¢ Por qué?



FICHA DE ENTREVISTA

OBJETIVO: Que el nifio exprese que actividades le gusta realizar.
EDAD _ 5.11 GRUPO _ 3o.

1.- ¢ Te gusta tu escuela?
Sl ¢Por qué? porque me gusta trabajar
NO ¢ Por qué?

2.- Qué es lo que mas te gusta hacer en tu escuela?
jugar

3.- i Qué es lo que no te gusta hacer en tu escuela?
trabajos de guerra
¢ Por qué? es mala

4.- ; Qué te gustaria que hubiera en tu escuela?
jueguitos de resbaladero, television

5.- ¢ Qué materiales te gustan mas?
monitos, construccién, libros, nintendo

6.- ¢ Cudles no te gustan?
libros viejos y juguetes rotos

7.- ¢ Cudles juegos prefieres?
pistas de carreras

8.- ¢ Te gusta ver television?
si

9.- ¢ Qué te gusta ver en la television?
caricaturas

10.- ¢ En tu casa a que juegas?
a las tortugas, con el perro y nintendo

11.- {En tu casa juegas solo o con otras personas?
con amigos



FICHA DE ENTREVISTA A EDUCADORAS

OBJETIVO: Que la educadora mencione las actividades por las cuales el nifio tiene
preferencia.

Grupo que tiene a su cargo y grado __1o. "U"
1.- ¢ Qué papel asumes en los juegos de tus alumnos?
El de participante
2.- ¢ Diriges los juegos de tus alumnos?
No, sélo cuando puede haber riesgos con X material, sugiero a que el alumno juegue a

ofra cosa.

3.- ¢ Tus alumnos prefieren las actividades dirigidas por ti, las libres u otras?
las 3 actividades las han permitido dentro del grupo

4.- ; Qué tipos de materiales que no tienes crees que los alumnos prefieren?
juegos de mesa

5.- ¢ Si tuvieras otro tipo de materiales crees que los nifios prefieran?

6.- ¢ En su generalidad a tus alumnos les gusta jugar solos o en grupos?
en grupo

7.- §,Qué tipos de juegos prefieren tus alumnos?
de construccion

8.- ¢ Qué tipos de materiales prefieren tus alumnos?
acuarelas, tijeras, pintura

9.- j Los dejas tener actividades libres?
si

10.- ¢ Al realizar estas actividades libres que hacen?
escogen un lugar donde desean trabajar, (suelo, mesa, tapete, etc.).

11.- { Qué materiales les gustan menos a tus alumnos?

12.- ¢ Tus alumnos ven television?
si

13.- ¢ Cudles programas crees que ven tus alumnos?
telenovelas, noticias, programas cémicos, caricaturas



FICHA DE ENTREVISTA A EDUCADORAS

OBJETIVO: Que la educadora mencione las actividades por las cuales el nifio tiene
preferencia.

1.- ¢ Qué papel asumes en los juegos de tus alumnos?
Observo a que juegan, veo sus actividades, les motivo a que dramaticen

2.- ¢, Diriges los juegos de tus alumnos?
Cuando se amerita si

3.- § Tus alumnos prefieren las actividades dirigidas por ti, las libres u otras?
libres

4.-  Qué tipos de materiales que no tienes crees que los alumnos prefieren?
todo lo novedoso, juguetes y pelotas

5.- ¢ Si tuvieras otro tipo de materiales crees que los nifios prefieran?
romp. de ensamble y diferentes tipos de pinturas

6.- ¢ En su generalidad a tus alumnos les gusta jugar solos o0 en grupos?
en grupo

7.- $ Qué tipos de juegos prefieren tus alumnos?
al aire libre, rincones

8.- ¢, Qué tipos de materiales prefieren tus alumnos?
pinturas, material plastico y todo lo que implique retos.

9.- j Los dejas tener actividades libres?
si

10.- ¢ Al realizar estas actividades libres que hacen??
en los rincones o juegan en grupos

11.- ; Qué materiales les gustan menos a tus alumnos?
los colores crayolas

12.- ¢ Tus alumnos ven television?
si

13.- ¢ Cudles programas crees que ven tus alumnos?
de luchadores y telenovelas



