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INTRODUCCION

£1 presente documento s expone como una alternativa
para mejorar la calidad del trabaijo en el proceso de ensenanza
-aprendizajie Yy respondiendo particularment=2 en el favoreci-
miento de la ubicacién espacial del nife preescolar, pues es
importante gue durante su estancia en el Jardin de Nifos se le
den facilidades para promover el desarrollo de las nociones
infralagicas espaciales, las cuales le permitiran primero
conorerse a si mismo y poder asi posteriormente establecer una

relacién con todo lo gue le rodea.

El proyvecto para el trabaio sobre este tema surgias des
pusds de haber observado gue 21 procesgo ensefanza—aprendizaje
de laz ubicacién espacial era abordado de un modo dirigido,
por medio d= ejercicios mecanicos gue =1 nido ejscutaba pero
gue no le permitian gue construyera su conocimientoj esto no
concordaba  con la fundamentacisn del Programa de Educacison
Freescolar en 21 gue se propone una forma de trabaijo consiruc-
tivista, no se= pretende negar tampoco el trabajo gue los docen
tes hanm realizado sobre este tema, sSino sugerir algunas
zlternativas para favorecer adn mas el desarrollo deg este
aprendizaje partiendo del interés de los nifos y obteniendo el
mayor provecho de todas las situaciones cotidianas que se pre-

sentan an la escusla.

Fete trabajo se ha dividido en cuatro capitulos gue a

coantinuacisn se describen brevemente con el fin de gue s5e



tenoa una visidén general de los aspectos tratados en cada uno

de ellos.

En el capitulo I "El Problema" se presenta una situa-
cién problematica relacionada con el desarrollo de la ubica-
cién espacial, partiendo de la realidad educativa y resaltando
los aspectos gue requieren atencien, delimitandolos vy defi-
niéndoloss; estaz delimitacian se inicia con 1la ubicacisén del
problema en el contexto social e institucional en gus se ins—
cribe, justificando ademas la importancia de darle atencion
con relacién 2 la practica, a la institucién escolar, a los

procesos de aprendizaje y desarrollo de los ninos.

En el capitulo II "Marco Teédrico" se exponen algunas
referencias tedricas spbre la ubicacién espacial que es 1 ob-
jeto de conocimiento, su definiciéen como objeto de ensernanza
—aprendizaje. en el Jardin de Nifos, identificandose las
implicaciones de su apropiacion en gl desarrollo y formacién
de los ninos. En este capitulo se describe tambieén el papel
de los sujetos del proceso de ensefdanza—-aprendizaje,
identificando sus caracteristicas psicosociales y sus relacio-
nes cognitivas, sociales y afectivas unidas a la accién pedagg

pica.

En el capitulo III "Marco Referencial" se describen en
torma breve las politicas educativas en México (desde el Méui—-
co independiente hasta los planes emergentes de la educacien

actualy, la estructuracién de los planes de estudio vy



programas de la educacien preescolar v se hace referencia 2
las condiciones del contexto social e institucional en gue se

desarrolla el proceso ensefanza-aprendizaje.

El capitulo IV ‘"Estrategias Metodolégicas"®, presenta
estrategias didacticas consideradas como adecuadas al pro-
blema objeto de estudio, explicando las actividades, re-—
cursos y formas de relacioen e intervencién de la educa
dora vy del grupo—-alumno para desarrollar los procesos de

apropiacién del conocimiento.

Por fltimo se presentan algunas conclusiones derivadas
de 1a e=laboracién del trabajo, y la lista de la bibliografia

gue sirvié para construir el marco conceptual y referencial.



I EL PROELEMA

“importancia de la ubicacian espacial en el nivel presscolar”
Todas las actividades gue se realizan en el Jardin
de Nifns se hacen teniendo como base el Proarama de Educacion
Freescolar, fundamentado en la teoria psicogenética de Jean
PFiaoemt, la cual basada en las observaciones y estudios gue el
autor hizo sobre el nifo, explica como géste construye proore-
sivamente su conocimiento a traves de las experiencias gue va
teniendo con la realidad. Este conocimiento se puede conside-

rar baijo tres dimensiones: Fisico, lé4gico—matematico Vv social.

El conncimiento fisico es el que el nifo adaguiere
cuando abstras  las caracteristicas que pstan fuera ¥y 50N
observables de la realidad externas el conocimiento social es
construido por el nifno al interactuar con los demas seres gue
le rodean: v 2l conocimiento légico-matematico se desarrolla 2
través de la abstraccién reflexiva, o sea gue 1o aue se abs-—
trae no es observable, ya que la fuente de dicho conocimiento

=2 encusntra 2n el mismo Nifo.

Por lo gue respecta al tema gue agqui se trata, "“ubica-
cion espacial", es importante sefalar que su desarrollo se da
dentro de las operaciones infralégicas (o espacio—-temporales)
v de arcuerdo con Piaget, las funciones infralégicas forman par

te del conocimiento légico-matematico.

A. Planteamiento., Justificaciéen y Objetivos

Al terminar su Educaciéen Preescolar y posteriormente



—uando inorese a la primaria, el nifo se enfrentara con una
zerie de aprendizajies como 21 del sistema de escritura, aue
maneia una direccionalidad y =i de la geometria, que reguiere
la construccién de fiouras euclidianas (cuadrado, triangulo,
circulo, rombo, etc.) a estos se tendra mas facil acceso si
sl nifo tiene una adecuada ubicacién espacial, principalmente
en lo aue se refiere a nociones de izquierda y derecha, ademas
de que las nociones matematicas (mas, menos, igual, etec.) son
creadas a partir de la accién global del nifo y el re-
conocimiento del esguema corporal y la estructuracien del
espacio estan estrechamente correlacionados con los otros as-—

pectns del desarrollo del nifo.

Es importante propiciar adecuadamente en los nifos el
desarrollo de la ubicacién espacial, de acuerdo a sy proceso
de desarrollo, que se va conformando a través de todas las
relaciones gue establece con sy medio natural y socialg
dentro de este desarrollo, 1z estructuracién del espacio sigue
un proceso en el gue es importante gue el nifo tenga libertad
de movimiento 2n espacios abiertos y cerrados, experimente la
posibilidad de desplazamiento y equilibrio, Sienta y percibaj
esto le facilitard la adquisicién de las nociones topolépicas
(arriba, abajo, cerca, lejos, adelante, atras, etc.) al ubi-
car objetos con relacién a2 si mismo y con otros puntos de re-—
ferencia v después comprender las nociones de izguierda y

derecha.

En el nivel preescolar 21 nifo es capaz de comprender



las nociones izquierda-derecha con referencia a 51 mismo, pero
siempre v cuando se le brinden todas las facilidades que posi-
biliten y propicien su adguisicién, pues se ha obvservado que
no todos leogran construir verdaderamente este aprendizaje debi
do a nque es abordado incorrectamente por el docente, es decir,
no se toma en cuenta gue el nifo tiene un proceso de desarro-
llo, en 21 gue gradualmente y por sus propias experiencias va
2 construir por si mismo su conocimiento, partiendo de activi-
dades sencillas en las gue tenga oportunidad de desplazarse en
espacios amplios durante juegos, rondas, actividades de psico-
motricidad, educacisn fisica, etc., pero nunca estimular las
nociones espaciales en forma aislada, porque esto propiciaria
una ejercitacién o condicionamiento, sino aprovechar todas las
situaciones en las que se les pueda favorecer, pues asi el ni-
0 obtendra primero confianza y seguridad en si mismo, podra
lograr el control de movimientos, conocerd su cuerpo distin-
guiendo primero sus dos manos, luego sus dos pies, sus ojos,
etc. v posteriormente reconocera cuadl es la parte derecha Yy
cual la parte izquierda de su cuerpo, Ya que para orientarse
en el espacion, el nifo necesita, segdn Litian Lurcat, orien—
tarse primero en su cuerpo. "El reconocimiento de la laterali-
dad, parece ligado en el nifo, al aprendizaje de la orienta-

cién en el espacio". (1)

El programa de educacién fisica del nivel preescolar

1) LURCAT, Liliane. Relaciones del Esguema Corporal y del Ob-—
ieto en el Nifp y el Espacio. Pag. 26
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menciona gque es muy importante l1a atencién al desarrollo de
las nociones izquierda—derecha en este nivel, ya que resulta
indispensable para tener una relacién correcta con las cosas
del mundo que le rodea, segan el Programa de Educacison Prees—
colar su importancia... "Reside en la posibilidad que tiene el
sujeto de percibir su cuerpo como dos mitades y de proyectar
posteriormente esta percepcion fuera de él. Sin este elemento
no podran existir orientaciones correctas en el ambito exte—

rior". (2

Contar con un espacio amplio es fundamental en el
dezarrollo de la ubicacien espacial ya que el proceso de desa-
rrollo del nifo no se vera favorecido en forma integral si soé-—

lo realiza actividades graficas y en espacios reducidos.

Por lo tanto esta propussta atiende en concreto a este
problema: "iGQué estrategias didacticas favorecen las nociones
de izquierda-—derecha dentro de 1la ubicacisén espacial en el ni-

vel preescolar?" y sus objetivos son:

1. Favorecer el desarrollo de la construccién de las
nociones izquierda-derecha a través de las actividades cotidia
nas gue se realizan en el Jardin, para que el nifo:

1.1 Adquiera seguridad y confianza en si mismo.

1.2 Conozca su cuerpo, distinguiendo 1las partes

externas gque lo conforman.

(Z) S.E.P. Programa de Educacién Fisica en el Nivel Preesco—
lar. Pag. 34



1.3 Logre el control de movimientos.

i.4 Reafirme su conocimiento sobre las nociones to-

pnlaégicas.

1.5 Obtenga una correcta orientacién en el espacio en

gue se desenvueslve.



IT MARCO TEORICO — CONCERTUAL

A. El Proceso de Ensefanza-Aprendizaje

Dae acuerdo con la postura constructivista se define
2l aprendizaie como la adguisicion constante de experiencias
que el nifng va teniendo al interactuar con su medio  s0-
cial v material, con base al aprendizaje que logrz, V3
alcanzando wn nivel de desarrollo cada ver mas alto gue 1o
transformara poco a poco, pues al ser &l mismo guien cons—
truye sy conocimiento A travas de sus experiencias, obser-—
vando, manipulando, analizando y experimentando, el nino
smra capaxz de analizar, reflexionar Yy 8xXponer sus puntos
de vista, conformandose con ello 2en una persona con seguridad

v confianza en s1 mismo.

Es importante gue el nifo conDzca el medio en aue
se desenvuelve, para gus por medio de sus expsriencias,
zus observaciones y de acuerdo 2 su comprensién se entere
de 1a realidad gue lo rodea y no se pretenda que adguiera

idess gue no esta en posibilidad de comprender ni craar.

La teoria de Jean Piaget ha generado un gran interés
por la idea central gue tiens sobre el desarrolln del
nifgo, en 21 cual se le da igual importancia a los aspectos
biolégico, al psicolégico y al social en el proceso del
aprendizaje. "La teoria de Piaget no es una teoria particu-—
lar sobre un dominio particular, sino un marco de referen—

cia tesdrica mucho mas vasto que nos permite conocer de



una manera nueva cualouvier proceso de adguisicién de cono-

cimianto". (3}

En la teoriaz del equilibrio o Epistemologia Geneética,
Piaget distinoue dos procesnos:  uno de organizacién y otro
de adaptacién; este reguiere asi mismo de dos procesos comple-—
mentarios gue son asimilacien vy acomodacién. La asimilaciean
es la accién del sujeto sobre el pbjeto en el proceso de
incorporarlo a sus conocimientos anterioress la acomodaciaen
es la modificacién aue sufre el sujeto en funcién del objeto,
o arcien del objeto sobre el sujeto. Toda conducta tiende a
asegurar su eguilibrio entre los factores internos v externos,
cse le llama adapntacién al equilibrio de la asimilacien vy la
acomodacion v el desarrollo meﬁtal aparece, en su organiza-
cién progresiva como una adaptacién cada ver mas evxacta a la

realidad.

Las concepciones de Piaget (4) tienen un enfoque
dinamico en =21 desarrollo psiquico, es decir, no s4lo describe
sino que lo interpreta, lo analiza, gevplicando las razones del
comportamiento infantil en el curso de su evolucion. En sus
estudios de psicologia genética considera cuatro etapas
principales, cada una de las cuales tiene caracteristicas fun-
cionales bien diferenciadas aue se manifiestan en los
distintos aspectos del comportamisnto.

(3) FERREIRO. Emilia. Los Sistemas de Escritura sn el Desa—
11o del Nifo. Pag. 32
(4) PIAGET, Jean. Seis Estudios de Psicologia. Pao. 14

—
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Siguiendo estaz misma linea tedrica se considera al pen
samiento como el resultado de una construccidn gque se realiza
en el curso del desarrollo genético, es decir, que el pensa-—
miento no es algo dado sino gue se va estructurando
progresivamente. En la construccién del pensamiento pueden
distinguirse diversas =2tapas, ~ada una de las cuales esta ori-
oinada en la anterior y, 2 sSu vez, constituye la base para la

organizacién de la siguiente.

La primera etapa es sensoriomotriz, uwna etapa prever-—
bal qgue tiene lugar aprcximadamente durante los primeros dos
afgos de vidai; la aprehensien <Ze la realidad exterior se hace
exclusivamente por la actividad sensoriomotriz del nifo sobre
los objetos. Su forma de conoéer 21 mundo consiste en tocar,
apretar, golpear, sacudir, chupar, todo lo gue esta al alcance
de su cuerpo; se crean los primeros esguemas Y existen
reflejos v hébitos sensoriomotrices; esta etapa se caracteriza
por el desarrollo de los reflejos ¥ acciones sensoriomotores
la coordinacian del ojo y las manos y la conciencia del aobieto

permanente.

£1 periodo preoperatorio o periodo de organizacien Yy
preparacién de las operaciones concretas del pensamiento se
swtiende aproximadamente de los dos a los siete afos. En
wsia ebapa se establece la funcién simbeélica (evocar el objeto
ausente) y aparece el lenguaje; el nifo es capaz de construir
sus acciones pasadas en forma de relato y anticipar verbalmen-—

te acciones futuras, asi se inicia en la socializacién. Apa-—



rece el pensamiento que tiene como soportes el lenguaje inte-
vior v el sistema de signos y se interioriza la accisn, es de-—
cir gque puede reconstruirse en imagenes. A través de esta
otapa el nido va construyendo las estructuras gque daran sus-
tento a las operaciones concretas del pensamiento, a la estruc
turacién paulatina de las categorias del objeto, del tiempo y
del espacio a partir de las acciones y no todavia como nocio-
nes del pensamiento. A lo largo del periondo preoperatorio se
va dando una diferenciacisn progresiva entre el nifo como su-
ieto gue conoce y los objetos de conocimiento con los gque in-
teractia. El pequefo es egocéntrico desde el punto de vista
intelectual y afectivo, durante este periodo su pensamiento
recorre diferentes etapas, este camino representa un proceso
de descentracién progresiva que significa una diferenciacisn

entre su yo y la realidad externa en el plano del pensamiento.

Aprn%imadamente de los siete a2 los once afos aparecen
las primeras operaciones a las que Piaget llama concretas
porque los nifos operan sobre objetos; siguen los simbolos
pero el aprendizaje es mas legico y 2 través de operaciones
concretas realiza funciones de «clasificacién y ordenacien;
logra revertir (reversibilidad) hasta el punto de partida un
problema, se consolida la funcién simbélica, hay mas coopera-
cién y aumenta la posibilidad de discusiong tiene pensamiento
concreto puss depende del mundo real y concreto, su pensamien—
to es inductivo (deriva y genervaliza acciones a partir de ca-

=05 concretos).
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Por nltimo, en la etapa de operaciones formales (de
los doce afos en adelante) el nifo pasa del pensamiento
concreto al formal, es decir gue puede pensar en t&rminos
puramente abstractos y varbales (hiopotético-deductivol. Agui

el suieto crea hipétesis y construye sistemas y teorias.

fisi, un sujeto intelectualemente activo es aguel que
compara, excluye, ordens, categoriza, reformula, comprueba,

formula hipétesis, reorganiza, stc. en accién interiorizada

"El proceso de ensefianza—dprendizaje s un proceso
continuo desde gue la persona nace hasta que mueres;
se puede dar sin direccien ni guia, pero en la escu=
la recibe cuidadosa direccisn lograndose cambios en
el alumno en su modo de ver las cosas, de sentirlas
o de juzgarlas, viviendo experiencias, interpretandg
las e incorporandolas a la vida. (3)

Siguiendo 1la linea constructivista se concluye que el
aprendizaje es la adgquisicién constante de experiencias que el
sujeto va obteniendo para transformarse poco a poco, pues con
base en ©s5as experiencias aprendera una mejor forma de vidaj
el nifo construye su conocimiento a través de sus experiencias
al interactuar con todo lo que le rodea, observando, manipulan
do, analizando, experimentando y sacando sus propias conclusio

nes. El maestro propicia y fomenta el razonamiento en los a-

lumnos, que participen activamente lo que contribuye a formar

(5} RAMIREZ, Rafael. Los nuevos rumbos de la didactica en an—
tologia U.P.N. Pedagogia la practica docente. Pag. 25

13



individuos con orandes capacidades de aprendizaje, con posibi-
lidades d= analizar, reflexionar y exponer sus puntos de

vista.

En el Jardin de Nifos la evaluacien se realiza tomando
an cuenta las condiciones particulares de cada alumno como son
la edad, el nivel socio—econoémico, la evolucién fisiolsaica,
2tc. y partiendo de estos aspectos se lleva a cabo durante
todo el ciclo escolar un registro individual de las conductas
o actitudes mas sobresalientes que presenta el nifo, es decir,
se sigue su proceso de desarrollo para atender las areas qgue
mas 1o requieran (afectiva, social, intelectual y fisica) y
lograr asi un desarrollo equilibrado e integral, obijetivo
principal de la educacian preéscolar. De igual forma se
evaldan las actividades realizadas diariamente, registrandose
los hechos mas relevantes y los aspectos gue mas se favorecie
ron para poder balancearlos; es importante la participacien de
los nigos en esta evaluacién ya gue permitira planear y arga-

nizar el trabajo en torno a sus intereses ¥ necesidades.

. Caracteristicas del Nifo de Tercer Grado de Preescolar

El nifo tiene sus propias caracteristicas, intereses y
necesidades vy es considerado como un ser activo, capaz de
construir por si mismo sus conocimientos al interactuar direc-
tamente con el medio social y material que le rodea. El pensa
miento del nifo en edad preescolar es egocéntrico, es decir,
para él es muy dificil comprender el punto de vista de 1os

otros (nifos o adultes), pero poco a poco, en este mismo nivel

16



se va danda un proceso de desientracisn en 8l gque el nifro
empieza a diferenciar su yo ¥ la realidad externa, por esto es
necesario gque tenga todas las experiencias posibles en el
medio en que vives experiencias tanto con objetos concretos
como en relaciones con otros nifios ¥y adultos; es necesario que
participe en actividades grupales, pues asi comprendera que

hayv otros modos de ser y de actuar diferentes al suyo.

En el proceso de aprendizaje son varios los elementos
que intervienan, pero sl nifo es el principal ya gue es guien
marcz el camino a seguir, lo da a conocer 3 través de sus
tietudes, de sus preguntas y opiniones, @l es quien crea
sus hipstesis, investiga y experimenta para construir su pro-
pio aprendizaje, en este préceso comete errores gue se
consideran constructiﬁos ya que son indispensables para qgue
pueda acceder al conocimiento. De esta manera el maestro en
iuqar de ser.un transmizsor de conocimientos ya elaborados, que
en ningan momento favoreceria el proceso del aprendizaje de
los nifos, se convierte en la mejor ayuda para que los alumnos
puedan apropiarse de los conocimientos, es importante por asto
gue comprenda, reconozca ¥ respete los procesos del desarrollo
infantil como base para proporcionar experiencias de aprendiza
je que permitan poner en juego la reflexién de los alumnos,
que graddae las actividades siguiendo la légica de acciéan de
los niffiosy que las organice y avalue los avances de cada ninoj

debe partir siempre de las experiencias, vivencias, esguemas Yy

sobre todo del medio en que vive el nifno, para que asti el

17



mismo nifno construya su conocimiento de acuerdo a su realidad.
Debe favorecer ademas las relaciones sociales entre los nikos
ya que son esenciales en la formacién de su personalidad pues
le brindan seguridad y confianza en si mismo y en los demas.
De igual importancia es 1la relacisen que se establezca entre el
maestro y los alumnos, PUes de acuerdo a como se dé esta rela-
cién, el aprendizaje se vera favorecido o entorpecido.

Es deseable que se estabiesca un verdadero dialogo

entre el maestro y 21 alumno y no una forma de rela-

cién falseada por la creancia de una superioridad

del adulto sobre =21 nifio (inconscientemente conside-

rado como inferior) forma de relacidén jerarguicamen—

te verdadera pero efectivasente falsa, en =21 que uno

es detentador del saber, e ignorante el otro. (&)

Es importante que la .maestra de preescolar tenga
presente gque el objetivo de la educacién preescolar es favore-
cer el desarrollo integral del nifo, para no darle prioridad a
la atencién-de un sélo aspecto del desarrollo y dejar de lado
otros, y sobre todo hacer reflexionar al nifo para gque bus-

gue respuestas a sus preguntas por si mismo, en vez de darle

respu2stas anticipadas.

C. Objeto de Conocimiento

La construccisn del conocimiento constituye un proceso
continuo que se inicia a partir de las esctructuras organicas
v gue a lo largo del desarrollo del individuo conforman las
estructuras operacionales. La interaccisén sujeto—-objeto es 12

(b) AjuafaéUEERA, de J. El Nifo y la Escuela en Antoloaia
U.P.N. Desarrollo del Nifo y Aprendizaje Escolar. P. 216
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tesis principal de Piaget; como consecuencia de esta interac-
cién =1 niRo adguiere experiencias gue asumen un papel esen-—
cial en la formacién de estructuras légico—matemdticas. Estas

experiencias son de dos tipos:

1. La experiencia fisica o abstraccisn empirica. Se refiere
al conocimiento gue s= abstrac de 1las propiedades esenciales

del objeto (color, forma, tamaso, etc.) actuando sobre él.

7. La experiencia légico-matematica. El conocimiento légico-
matematico no es directamente ensefable y su desarrollo depen—
de fundamentalmente de las accilones gue el nifo realiza. "E1l
conocimiento légico-matematico se desarrolla a través de la ab
abstraccisen reflexiva. La fuente de dicho conocimiento se en—

cuentra en el mismo nifio". (7)

En el proceso de adquisicisn de conocimientos, Piaget
distingue cu;tro factores que en constante interacecién determi
nan los cambios en los procesos mentales, estos son: la madura
cisn, la experiencia fisica, la transmisien social y el proce-

s0 de equilibracioén.

La maduracién es el conjunto de procesos de crecimien—
to organico gque brinda las condiciones fisiolégicas necesarias
para gque se produzca el desarrollo psicolégico, en el cual in-
terviene la influencia del medioj la experiencia fisica se re-

fiere a todas aguellas experiencias gue se adquieren cuando el

(7) S.E.P. Frograma de educacién preescolar libro 1 pag. 17
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nifko explora, manipula objetos y aplica acciones sobre elloss
la transmisisén social se refiere al aprendizaje que el nifo
adguiere de su familia, de los medios de comunicacién, de los
otros nifos, etc. EIl conocimiento social se aprende de la gen
te, de su entorno, cuando interactua y establece relaciones;
por ltimo, el proceso de equilibracion es un mecanismo regu-

lador del crecimiento dentro de la inteligencia.

£l nifo de preescolar se encuentra en el periodo pre-
operatorio y s en este periodo en donde se preparan y orga-—
nizan las operaciones concretas del pensamiento, mismas que
posteriormente se desarrollan entre los siete y los doce anos.
Se llaman operaciones concretas a las operaciones leégicas que
se refieren a las acciones gue él niko realiza con los objetos
concretos y a través de los cuazles coordina las relaciones en—
tre @llos (clasificacién, seriacion y conservacién de namero).
"Como parte.del conocimiento légico—matematico Piaget incluye

las funciones infralégicas o marco de referencia espacio-—

temporal". (8}

La estructuracién del tiempo y el espacio es importan—
te para la organizacisn del conucimiento en general, para la
localizacién de los objetos y de los eventos en el tiempo y en

g2l espacin.

La estructuracién del tiempo es progresivaj parte de

(8) S.E.P. Proaorama de Educacién Preescolar. libro 1. pag 18
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una indiferenciacién total en la qus el nifo mezcla el pasado
y el futurogs la estructuracisn del espacio desde el punto de
vista psicogenetico indica que primero se construyen las es-—
tructuras topolégicas (abierto, cerrado, cerca, lejos, etc,) vy
que a partir de esas esctructuras base proceden 1las estructu-
ras proyectivas y las euclidianas (conservacien de la forma,

de las distancias, de la métrica).

La nocidén izguierda—derecha gue es especificamente el
Dbjeté de estudio en este trabajo se desarrolla dentro de 1las
operaciones espaciales. Se refiere al dominio funcional dere
cha o izquierda de la mano, ojo o pie. Durante sl desarrollo
de los primeros afos de vida del nifio, las nociones izquierda-—
derecha no intervienen todavia; se utilizan sélo los puntos
de referencia, poT ejémplo a1 lado de la ventana, el lado de
la puerta, el lado de la pared, etc. aproximadamente a los

cinco afos el nifio empieza a distinguir la derecha y la iz—

quierda.

Para orientarse en el espacio el nifo necesita orien-
tarse primero en su cuerpo, para que pueda desplazarse con
seguridad y precisien, distinguiendo su posician en relaciosn
con los objetos o demas personas gue se encuentran a su

alrededor.

Para Piaget, al igual gue corresponde al organismo
desarrollarse a expensas del medio por asimilacion
de los elementos gue en &1 se encuentran, asi mismo
los esquemas motores o unidades funcionales estan en
constante conflicto con las circustancias externas
gue expresan su crecimiento y transformaciones, ya

h
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aue no existe asimilacion

nea. (%)

. Proceso d

proceso gradual gue inicia con 1z construccie
topolsgicas, pero aun sin diferenciar lo gue es i
racha.

proceso,
de preescolar v 1ro.

cinco nifos de cada g

La econstruccién de estas nociones se da

Para obtener un panorama mas objetivo en cuanto a este

de primaria,

sin

utilizandose una muestra de

rado para que ellos las resolvierany

situaciones planteadas fueron las siguientes:t

adaptacien

simul ta-

e Construccidén de las Nociones Izguierda—-Derecha

mediante

n de las nociones
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[
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Realiza todas las in
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al contestar lo quo
hay a la lzquierda
o derecha, pero 1o
hace bien.

(91 VAYER, Pierre. El Diadlogo Corparal. pag. 6
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.~ o un hula-—-huela en 2]l 0180 saltar adentro, afuera, a la
izauierda v a 13 derecha.

o~ Llevantar una pelota con las dos manos arriba, abaio, 3 1la
derecha v a la izaguierda.

% .- Saltar con los pies juntos adelante, atras, a 1z
irguierda a la der=cha.

4. Decir oud hay arriba de &1, abajo, a su derscha y & su 1z-—

aqui=rda.

El cuadro anterior contiene lac respuestas 0 acclaones
realizadas por los ninos, correspondiendo =1 primer nivel para
Z5. de preescolar, el segundo para Zo. vy el tercer nivel para
1o. de primaria. Las indicacicnes para cada accian se identi-

fican con el numero del orden en que fueron planteadas.

ANALISIS DE LAS RESPUESTAS

fAnn no saben lo gue significa izquierda o derecha.
1 En cuanto a las nociones arriba, abajo, adelante, a-
tras, adentro, afuera si son diferenciadas.

Hay mas seguridad en ~uanto a nociones topolégicas
(adentro, afuera, adelante, atras, etc.) no identifi-
el ran ann izguierda y derecha, p2ro saben gus se §rata
de uno de los lados de su cuerbo.

Identifican correctamente el lado derecho y 21 1z-
3 quierdo de su cuerpo.

En los nifos de segundo grado de preescolar se observe
gue aun no saben lo gue significa izguierda o derecha, ya gue
al indicarles saltar hacia un lado u otro, lo hacen en su
mismo lugar sin saber gue se trata de un lado de su cuerpo, lo

mismo pasa al levantar la pelota, pero en cuanto a las nocio—
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nes arriba, abajo, adelante, atras, adentro, afuera lo hacen
bien. En los nifos de tercer grado se observé gue tienen mas
seguridad en cuanto a las nociones topolégicas, pero no

identifican awun la izquierda o la derecha, pero demostraron

gue saben gque se trata de uno de los lados de su cuerpo. Los -

nifos de primer grado de primaria identifican claramente cuzl
ez el lado derecho y cual el izquierdo de su cuerpo, ann sin
mucha seguridad, pero de una manera correcta después de pensarp

10 un mamento.

Esto demuestra que la nocién espacial se va desarro—
llando paulatinamente, empezando primero por la construccion
de estructuras topolegicas, para llegar a identificar lo que
es izquierda y derecha. fsi miémo es claro gque dentro del Jar
din de Nifos se pueden emplear estrategias para favorecer Yy
propiciar este desarrollo para qug su adquisicién se dé mas

facilmente.



[11 MARCO REFEREMCIAL

. Politicas Educativas en Meéxico
La escusla pablica nace paralelamente a la Revolucidn
Industrial y Urbanaz europeaj contribuye a incorporar a2l pueblo

campesind a la nueva sociedad industrial y urbana.

Durante los afos de 1822 y 1B%0 hay intentos de escola
rizacion del pueblo, difundiéndose ampliamente el sistema lan-
casterijiano en México cuya finalidad era una enseRanza masiva
e incorporar al pusblo a3 nuevas formas de dominacién. Es—
tz influencia se presenta hasta hoy en las escuelas mexi—
canas, la esruela puablica proyectada desde el movimierto de
independencia guiers contribuir. a 1a conversisén del pueblo en
ciudadanos leales al Estado-Macion gue apnyado por las ideas

ilustradas se esta construyendo.

El sentido mas profundo de los intentos de sscolari-
racién del pueblo, va mas alla de la transmisisn de
la= destrezas del calculo y la lecto-escritura, vy
pretende capacitar a las capas mas amplias de la po-
blacién urbana, dentro del nuevo modo de produccisn
que se estaba gestando. (10)

En 1867 hay una ruptura gue se da cuando la Ley Orgsa-—
nica de Instruccisén Piblica decretada por Benito Juarez que
establece la "Ensefanza primaria gratuita en la escuela obli—
gztoria" consideraz gue el medio mas seguro ¥y eficaz de

moralizar al pueblo y de establecer de una manera sé6lidz  1la

(10) Los Qéibkés Macionales en los Libros de Texto de Ciencias
Sorciales: 1930-1980. En antologia U.P.N.T.R.I. IV. pag. 3



libertad, 2l respeto de la constitucién y de las leyes es pre—
cisamente difundiendo la instruccien. Esta ruptura conlleva a
una lucha politica contra los aparatos hegeménicos, en espe-—

cial contra la iglesia.

Dos afos después en 18469 e) gobierno de Juarez expidis
otra ley de Instruccién Pablica en la que se pedia gue se man-
tuviera la gratuidad en la ensemnanza primaria, pero ademas que
se suprimiera la ensefanza de la religién, con lo gque la ense-
Hanza elemental adguiria las caracteristicas de obligatoria,

gratuita y laica.

La educacién puiblica alcanza a principios del siglo XX

s4lo capas urbanas, pues 12 'mayoria del pueblo (rural)

permanece en el analfabetismo.

La revolucién conllevé a la movilizacian de las masas
populares del medio rural, Yy es hasta 1920 gue empieza a
edificarse y consolidarse el sicstema de educacion primaria ru-
ral, cuando el 4 de junio Vasconselos fué@ nombrado rector de
la universidad (este era el mayor puesto educativo nacional
que existial. El rector trabajé en la improvisacieén: muchos
de sus maestros no habian estudiado ni siquiera la escuela pri
maria y apenas estaban alfabetizados. "Y la primera campana
no fué de alfabetizacién, sino de mejorar las condiciones insa

lubres en gue se encontraban las zonas marginadas". (11)

(11) EBLANCO, J. La Obra Educativa de Vasconselos. En antologia
Formacién Social Mexicana Il. pag. 186




En 1la rectoria Vasconselos tuvo la oportunidad de de-—
sarrollar su ingenio, =e veia como 21 arguitecto de una nueva
época del pais, libre por fin de la tirania y de la opresion

imperialista.

Durante el Gobierno de Alvaro Obregén (1220-1924) se
establece 1la Secretaria de Educacién Publica con José Vascon-—
cselos como secretario, Yy se dio participacien a la muier n

todas las oportunidades escolar=s.

En el nobierno de Calles (1924-1928) la escuela rural
mevicana alcanzé una gran importancia de su desarrollo; ftiene
por objeto capacitar campesinos (nifos y adultos) para mejorar
sus condiciones de vida. Sea Quscaba mejorar las condiciones
de vida de la comunidad rural a través de la educacieén, pero

=z desvie la atencien de los problemas que explicaban las

razones objetivas del atraso de las grandes masas.

En el periodo del maximato (1928-1934) se expide el
sequndo reglamento de la secretaria gue obliga el laicismo pa-

ra tndas las instituciones.

Siendo Lazaro Cardenas presidente de la Republica
(1934-1940) se reforma el Articulo Tercero estableciendo que
la educacién impartida por el estado fuera socialista-laica.
La obra educativa de Cardenas se distinguisé por movilizar
grandes perspectivas sociales, se inicié 1la educacien
tecnolégica a través de la prevacacional (secundarial), voca-

cional (preparatoria) y politécnico {(educacién superior). Fue
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lza experiencia mas brillante que en materia educativa desarro-

114 la Revolucisdn FMewxicana.

E} presidente Avila Camacho (1940-19246) deseaba
aplicar una politica de Unidad Macional. Octavio Vajar Vaz-
guez asumié el cargo de secretario de educacién piblica con la
triple tarea de atemperar ideolégicamente los planes de estu-
dio permitiendo la incorporacién mas activa de la iniciativa
privada a2 la ensefanzaj combatir los elementos radicales y co-
munistas en las burocracias administrativas y sindicales vy
buscar la unificacién del magisterio. Este secretario deseaba
incorporar esfuerzos privados 3 la educacién y poner mas énfa-
=is en la calidad de la ensefanza gue en la cantidad. Preten-—
diz dar una nueva orientacién 'al contenido de la educacien
prblica cambiando su finalidad de instrumento transformador
en herramienta propiciadora de 1la unidad de los mexicanos.
"Sin smbargo ‘su tono resulta demasiado radical hacia la dere-
cha ...E1 secretario de educacien tiene que renunciar sin

haber logrado la unidad del magisterio". (12)

Con Torres Bodet como nuevo secretario de educacion se
crea la Comisién Nacional de los Libros de Texto Gratuitos, se
reformaron los planes y programas de estudio, se dio mayor
capacitacién al magisterio creidndose la Normal Superior de Me-

wico y se reforma el Articulo 3ro. guitandole el caracter so-—

(12) LEONARDO de P. La Lucha Contra los Socialistas vy l2 Uni-
ficacisén del Magisterio. En Ant. U.P.N. Politica Educa-
tiva pag. 204
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cialista. "1 puevo texto de la ley eliminé toda mencisn  al
régimen social al gue se ha aspirado para centrar la labor e-

ducativa en el desarrollo del individuo". (13}

Durante el gobierno de Miguel Aleman (1946-1958), se
planifice y realize la liamads Escuela Unificada, que consis-
tia en un sistema que facilita el acceso a la enzefanza media
y superior (general y téacnica) al mayor namero de alumnos po-
sible. Lz escuela alemanista Tue concebida como parte de un
amplio conjunto administrativo al servicio de la prosperidad

econémica gensral.

[l

El programa educativo de Ruiz Cortinez 1952-1958, era
un programa tearico, cientifico, culturalmente universal, pero

sin referencia al medio nacional o a la época en gue se vivia.

adolfo Lépez Mateos trata de reducir el déficit educa-
cional del péis, mejorar los métodos pedagégicos ¥y adecuzar la
accién educativa 2 las necesidades de la actividad economica.

Mas que la informacién., se buscaba la formacion.,

Durante el gobierno de Diaz Ordaz 1964-1970, no se
dieron cambios sustanciales en la educacién, ya que no se rea-
li1zaron estudios serios, y ademas el costo politico era muy

grande.

Con Luis Echeverria en el gobierno, 1970-1976, se da

1%y T LEONARDO de P. La Reforia del art. 3ro. Constitucional.
an Ant. U.P.N. Politica Educativa pag. 203
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otra versién mas de la reforma a través de la Ley General de

Educacian.

Como se ve, no ha habido un sequimiento congruente de
los proyectos en cuanto a educacién de un gobierno a otro,
pues -ada uno inicia sin tomar en cuenta los antecedentes aque
existen, lo gue ha ocasionado que no se hayan obtenido grandes
logros, ya gue de esta forma el Estado no ha sido capaz de fa-
vorescar a las grandes masas de la poblaciéen y ha sido causa de
grandes obstaculos para el desarrollo de la sociedad, pues es-—
ta es controlada por el mismo Estado, gque aprovecha 1la

educacién para ejercer su coercion.

A pesar de los preceptos del Art. 3Iro. Constitucional
gue dice qﬁe: “La educacién que imparta el Estado-Federacian,
Estado-Municipio, tendera a desarrollar arménicamente las fa-
cultades del ser humano..." (i4), se ha visto gue la educacion
que se recibe sélo sirve para formar hombres gue sirvan a
perspectivas individualistas {mano de obra para maqguiladoras,

etc.).

Un sistema educativo para gue funcione, debe ser un
todo conoruente en sus fines y en su comprension. Hace falta
en el México actual, un plan de continuidad, coherencia vy
unidad desde s1 Jardin de Nifos hasta la Universidad: Un plan
educativo capaz de influir y modificar la infraestructura eco-

(14) SEF.‘QPticulo %0 Constitucional y Ley General de Educa—

cien. Pag. 27



namics.

Contra todos los obstaculos, no obstante, se deben reco-—
nocer también los logros o avances que se han tenido, ya que 2
partir de 1964 se tomaron medidas gque aseguraran la eficacia
del sistema educativo, estableciéndose en 17&8 principios rec-
tores como: la planeacién integral de la educacién, 2! predo-
minio de la calidad sobre la cantidad, 1la simplificacien de
lps programas, la utilizacién de los medios masivos de
comunicacién y métodos pedageqicos eficientes, se logra un des
censo en el analfabetismo, Yy se da impulso a la educacion su-

perior.

La nueva reformsa educatiya e fundamenta juridicamente
en la Ley Federal de Educacisén de 1973 v la Ley Nacional de
Educacién para Adultos de 1975. Sus principios son: Formaciaon
de una conciencia critica, popularizaciséen del conocimiento e
igualdad de oportunidades, flexibilidad y actualizacién del
sistema educativo. Su finalidad es lograr una educacion gue
zirva a la construccién del futuro y de una sociedad mas justa
v mas libre fundada en la tolerancia y el respeto a la digni-
dad del hombre, organizada racionalmente, sin explotacian ni

saervidumbre.

En 1975 se crea el Consejo de Sistema Nacional de
Educacison Técnica. Se le dio impulso para capacitar personal
y asi incrementar la produccieén. Este plan tiene la finalidad

de comunicar y coordinar el sistema nacional de educacion y el



aparato productivo.

La escuela concentra el saber social y lo transmite,
pero los medios deben de ir de acuerdo y servir para
reforzarla, el conocimiento s6lo es ntil si genera cambio de
actitud, si cuando se aplica introduce una mejora, una inquie-

tud y aspiracién en quiéen lo obtiene.

Al iniciar el gobierno de Lopez Portillo, 1%76-1982%,
el interés de la politica general se centraba en 1la fuerte
crisiz financiera que padecia el Pais, pero en 1278 se elabora
el plan de accien en cuanto a educacisn, en el gue se sefialan
cinco objetivos fundamentales que habran de regir la politica
del sexenio: asegurar la educacién basica a todos, particular—
mente a los nifos y Jévenes; relacionar la educacisén terminal
de una manera realista y practica, con el sistema de
produccisn de bienes y servicios; elevar la calidad de la edu-
cacisng mejorar la cultura general del paisj; elevar la eficien
cia administrativa vy financiera del sistema educativo, asi
como los objetivos principales de los programas de accién del
sectar educativo para el periodo 1979-1982 donde 1=
especifican las etapas ¥y los tiempos en gque deberan ser

cumplidos.

La revolucisén educativa en la politica genearal durante
21 gobierno de Miguel de 1la Madrid tiende a enfatizar la in-
fluencia de la sociedad en la conducta del individuo. Este

plan establece para el sector educativo tres propésitos funda-



mentales: promover el desarrollo integral del individuo y de
la sociedad mexicanasy ampliar el acceso de todos los mexicanos

a la educacisn y dar mas calidad a la educacién.

Uno de los obstaculos para la educacion se encuentra
en o1 campo de la educaciaen no formal o asistematica, en el
gue predomina la influencia de los medios de difusisen masiva
(t.v.), cuya capacidad de penetracion en 1la informacian
ideolégica de la sociedad no parecen haber sido suficientemen—
te advertida por los gobernantes; no existen programas
educativos gue fomenten y ayuden al desarrolle integro del
nifo vy si existe algan programa propio de la poblacien infan-
til no va de acuerdo a la cultura vy sistema educativo de

.

Mé&xico.

La aducacidan debe de servir para cambiar lzs
actitudes, los comportamientos y los valores, para gue de esta
forma se tenga desarrollo y bienestar. Existen los servicios
humanos para mejorar la calidad, hace falta una buena organi-
zacién y realizacién, pues existen fallas en la planeacien en
cuanto a coordinar profesién con ejecucisn, ya que hay mas pro
fesionistas de los que puede absorver el mercado de trabaio,
lo que causa que la mayoria de los profesionistas se ocupen de

trabajos ajenos a su profesiean.

Para ganar eficiencia y viabilidad histérica, el sis-
tema requiere abandonar muchos de sus mecanismos tradicionales

gue, en una sociedad con nuevos problemas se han convertido en
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obstaculos. iz determinacién de la nueva situacieén social vy
politica del pais a la luz de las condiciones objetivas de su
desarrollo actual tendra que traducirse an una politica y en
un programna educativos también nuevos, gque correspondan a un

modelo necesariamente nacional y popular.

Sa tendra gue cambiar rotundamente el criterio y el
rumbo de la accién tradicional del E=stado; se debera cerrar 2
los intereses econémicos o politicos de los pegueros Qrupos
privados toda posibilidad de contravenir la politica educativa
nacional, ya sea dentro del aparato formal o del no formal de
la educacién. Se debe implantar una educacién gue libere al
zer humano de la enajenacién, ya que 1o vuelve repstidor iner-
te de frases publicitarias y de mitos politicos.

La nueva educacién debe formar al hombre para la liberp
tad.

Ante " la nececidad de modernizar los contenidos de la
educacién basica, para mejorar su calidad y distribuir los ser
vicios educativos con criterios de mayor justicia y =guidad,
ce establece un mandato en el Programa para la Modernizacion
Educativa (PME) en 1989, gque reformula 1los contenidos
educativos para la educacién preascolar, primaria y secunda-
ria dando oportunidad a los maz=tros de participar y proponer
planes y programas de estudio; el PME tendrd vigencia hasta
1294, En el afo de 1992 cuando se suscribe el Acuerdo
Macional para la Modernizacién de la Educacién Basica, que

propons como lineas fundamentales la Reformulacién de los Con-
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tenidos y Materiales Educativos, asi como diversas estrategias
parsa apoyar la practica docente, surgen los programas
emargentes de actualizacién dol maestro y 1la revalorizacieon
de 1z funcién magisterial. Estos programas son los que nor-

man la educacién bésica actual.

El1 Acuerdo sefdala a través de sus objetivos, 1la
necesidad de una educacién de alta calidad, con caracter nacio
nal v con capacidad institucional que asegura niveles educati-

vos suficientes para toda la poblacioen.

En 1993 el Gobierno Federal crea una Ley General de
Educacisén para atender las condiciones y necesidades de
l1a educacién; se dice gue 8 general porgue las disposicio-
nes que contiene son aplicables a los tres niveles de qo—
bierno Federal, Estatal vy Municipal). Esta ley ratifica que
tods la educacidén que imparta el Estado sera gratuita y laicaj
reglamenta 1 Articulo To. Constitucional, mismo que al ser
reformado precisa el derecho a la obligatoriedad, se trans-—
fieren las escuelas, recursos Yy personal al Estado, guien
tiene la obligacién de impartvir 2 todo el que la solicite
educacién preescolar, primaria y secundaria, asi mismo deter-
mina gue es responsabilidad de los mexicanos cursarla y ha-
cer gue sus hijos la estudien exceptuando la educacion
preescolar, pues esta no es considerada como requisito pa-
ra ingresar a la primaria, no por ello deja de ser impor-—
tante e indispensable para la formacién y desarrollo pos-—

terior de los ninos.



Una fuerte evidencia empirica comprueba que la =du-—
racisn preescolar reduce significativamente 1a repro
bacion y la desercian en los grados iniciales de la
primaria, cedaladamente en el primero, ¥y permite in-
gresar al siguiente ciclo con una disposicién mejor
formada para la concentracieéen Yy buen desempefio de
ias labores escolares. (13)
BE. Estructuracion de los Planes de Estudio y Programas de la

Educacién Preescolar.

Lz educacién preescolar ha pasado por tres grandes
periodos presentando algunas modificaciones entre si, pues
desde sus inicios hasta el ano 1961, el trabajo de los Jardi-
nes de Niflos estuvo muy influenciado por la filosofia de Fede-

rico Froebel que fomentaba la educacién fisica, intelectual vy

zentimental de los nifos.

El guehacer docente se planeaba con una guia basada en
los "centros de inter#s" creados por Ovidio Decroly; este méto
do es una forma de procesos ensedanza—aprendizaje basado fun—
mentalemente en las necesidades del nifo, de su grado de madu—
rez, del medio 2n gque vive, de sus intereses y de las etapas
de desarrollo, para lograr el aprendizaje en forma global. Se
parte de un tema qgue ha despertado el interes del niRo hacia
wna serie de actividades que tienden =2 proporcionarle
conocimientos asociados con el tema, hasta agotar su interes
por el mismo, pero estas actividades eran planeadas por la e-

ducadora y no por los niRos cOmo lo sugeria el método.

1153“Qmétgjlhayticukg Zo. Constitucional y Ley General de Edu-
cacioén. pag. 17
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En 1967 se inicia en el Distrito Federal el orograma
por areas de trabajo basado =n las lineas de desenvolvimiento
de la personalidad; este es aplicado en Chihuahua en 1965 in-—
cluyendo el uso de materiales graficos del Profr. Luis Urias.
En los Jardines se utilizaba mucho el material grafico, pero
no se propiciaba un ambiente alfabetizador, las actividades
eran ordenadas en secuencia por la educadora, gue tenia que
planaar semanalmente con un tema nuavo cada semana, gquedando
los temas incompletos vy sin significado para el nifo, los con-—
tenidos eran vtpransmitidos" a éste, 1o cual no permitia su

comprension.

Con la reforma de 1974 se trata de hacer mas dinamico
=@l trabajo educativeo; se implémentan l1as nuevas guias, los
temas y actividades se dividen en grados, atendiendo a necesi-
dades y posibilidades del nifo, a su forma de percibir todo lo
gue le rode&, asi como a su grado de madurez e interés. Se
dio libertad a la educadora para trabajar con los temas infor-
mativo que considerara convenientes, revalorando su guperien—
cia al tener libertad de inventar, poner a prusba y generar

nuevas formas de trabajar con los Ninos.

En 1976 se esctructura un nuevo programa basado tam-—
bien en el método global, pero los temas fueron seleccionados
vy supuestamente con base en el interés de los niRos. También
ze contemplaron objetivos en diferentes &areas de desarrollo:
emocional-social, cognoscitiva, lenguaje y motor. Los temas a

tratar son abordados de manera grafica o verbal, se utilizan



cuadernos de trabajio de matematicas, de ciencias y de ejerci-
rios previos para la lecto-escritura (E.P.L.E.} vy dentro del
sizstema estatal se contimuaba utilizando el material grafico

del Profr. Luis Urias.

En 1980 se lleva a cabo una nueva revisien al progra-
m2; no se pretende negar el trabajo gue se habia realizado
antes, Sino enriguecerlo con  NuUevos aportes sobre el co-
nocimiento del nifo y del proceso de ensefanza—-aprendi-
raje: =e le concede gran importancia 3 1z educacion pre-
escolar pretendiendo que el NifAoG recibiera por lo menos un anRo
de atencisn educativa en el Jardin de Nifios antes de su
ingreso a la primaria. El nuevo programa consté de tres
libros para hacer mas funcional suw mansjo: “"E1 libro 1, que
comprende la FPlanificacion General del programa. El libro
2 comprende la Planificacien Especifica de diez wunidades
tematicas. El libro 3, de apoyos metodolégicos Yy 2jam—
plos de como se puede trabajar una situacien con los

nirnos'. (16)

La estructuracisén de este programa asi, permite a la
educadora tener una visién de la totalidad del proceso ense-
fanza-aprendizaje, de las lineas teéricas que lo fundamentan,
de los ejes de desarrollo basados en las caracteristicas psi-

colégicas del nifo durante el periodo preescolar y de 1la for-

(16) S.E.P. Programa de Educacién Preescolar 1981. Li
pag. 2




ma como se conciben los aspectos curriculares (obietivos,
contenidos, actividades, recursos Yy evaluacion). Esto evita
la mecanizacién del +trabajo y permite que la educadora vea el
sentido de sus propias acciones, COMO de las del nifio dentro

de 1la totalidad del proceso ensefanza—aprendizaije.

Personalmente se consideroc a este programa muy bueno,
por la fundamentacién psicogenética que tiene, por la libertad
que da a la educadora en el trabajo dentro de su grupo, por
la flexibilidad de incrementar otras actividades aparte de
las contenidas, sin la presién de un tiempo determinado para
walizarlas o seguir al pie de la letra las ahi{ propuestas,
pero se vié gue la educacisén preescolar seguia siendo igual
gque antes, no se daba oportunid;d al niko de participar en la
planeacién de las actividades y las unidades de trabajo se
sequian una a una incluso en la secuencia marcada en el libro
éin que importara si el tema interesaba o no a los nifRos. En
vista de esto, se realizaron di ferentes proyectos de
investigacisan con el fin de crear estrategias para el buen
desarrollo e interpretacién del Programa de Educacisn Press—
colar y en 1992 con el Acuerdo Macional para la Modernizacioen
Educativa se reformulan los contenidos y materiales educati-
vos, asi mismo, S8 proponen diversas estrategias para apoyar
la practica docente. El nuevo programa de educacion preesco—
lar:

Constituye una propuesta de trabajo para los docen—
tes, con flexibilidad suficiente para que pueda apli

carse en las distintas regiones del pais. Entre sus
principios considera el respeto a las necesidades e



intereses de los nifos, asi como a su capacidad de
expresison y Jjusgo, favoreciendo su proceso de socia-—
lizacién. (17)

gu fundamentacién es constructivista: "E1 desarrollo

por 1o tanto, es =1 resultado de las relaciones del nino con

s merio". (18)

Esta estructurado por proyectos, o sea que ya nNo marca
unidades de trabajo, sino proyectos, los cuales seran planea-
dos por los nifios segun sea su interés, vy la duracien depen—
dera igualmente del interes del nino.

El proyecto es una organizacien de juegos y activida
des propios de 2sta edad, gue se desarrollan en tor-—
no a una pregunta, un problema, o & la realizacion
de una actividad concreta. Responde principalmente
a las necesidades e intereses de los nidos, Yy hace
posible la atencien a exigencias del desarrollo en
todos sus aspectos. (1%)

Propone juegos y actividades relacionados con distin—
tos aspectos del desarrollo del nino, estos Jjueqos ¥y activi-

dades son llamados blogues. i ps blogues que se proponen son

los siguientes:

— Elogue de juegos y actividades de sensibilizacion y expre—
sion artistica.

- Rloque de juegos y actividades de psicomotricidad.

- Blogue de juegos vy actividades de relacién con la natura-

leza.

(17) S.E.P. EﬁBgngmi de Educacién Preescolar. 1972 pag. S

(ig) Ibidem. pag. 8
(19) Ibidem. pag. 1

B
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- EBElogue de juegos y actividades matematicas.

- Bloque de juegos y actividades de la lengua. (Z20)

En el programa anterior estos blogques eran liamados
ejes de desarrollo, sélo que en este nuevo se agregan los de

naturaleza y expresién artistica.

En general el objetivo principal del programa no ha
variado, ya gue se sique pretendiendo el desarrollo global o
integral del nido, pero ahora se deija a la educadora en
completa libertad para ejercer su trabajo de acuerdo a las
caracteristicas particulares de su grupo con el fin de que la

educacisén preescolar sea de mas calidad.

Con la finalidad de ampiiar los aspectos tesrico-meto-
dolégicos del Prngraﬁa de Educacién Preescolar 1992 y a la
ver fortalecerlo, se elaboraron paraz el ciclo escolar 1993-
19924 una agtologia de apoyo 2 la practica docente y un
documento de bloques de juegos y actividades en el desarrollo

de los proyectos.

C. Ubicacién del Problemz en el Programa de Preescolar

El1 desarrollo de las nociones izquierda—-derecha se da
dentro de las operaciones infralégicas, particularmente den-—
tro de la estructuracisén del espacio, y se concede un espacio
especial para hablar sobre ello en 21 programa que dice que
la ubicacisn espacial no sélo comprende la ubicacisen y despla

(QQ)EH.E.P._BEQQEQEQ de Educacién Preescolar. 199Z. pag 35
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samiento de objetos, esto es el espacio wterno a2l nifo, sino
también y de manera muy importante la organizacieén de su
esquema corporal y las relaciones entre su cuerpo y el mundo
evterior. Se plantea asi mismo gue paulatinamente el nifo va
interiorizando en su pensamiento los desplazamientos gue rea-
liza activamente, descubriendo las relaciones de los objetos
y de su cuerpo 2n el espacio coordinando las diferentes posi-
cioness ademads que la educadora debe favorecer la expresion
da los niffios para que descubra y utilice las distintas partes
de su cuerpo, sus funciones posibilidades y limitaciones de
movimientos; sensaciones y percepciones, formas corporales de
expresarse, que domine cada vez mas la coordinacien y el
control de maovimientos de su cuerpo al manajar objetos de uso
diario v al ponerse en relacién con otros nifRos Yy adultos. De
aszta forma va estructurando poco a poco primero nociones como
arrviba, abajo, adelante, atras, dentro, fuera, etc. para
llegar después a la nocién de izguierda-derechaj todo esto
por medio de actividades de psicomotricidad, pues estz
une a travées de la accian corporal tres aspectos indi-
sociables gue son el sentir, el pensar y el actuar del
sujeto. "A medida gue el nifo adquiere mayor dominio
sobre su cuerpo, puede aprehender los elementos del mundo
que le rodea y establecer relaciones con ellos, desarrollar

su inteligencia, su afectividad y su sociabilidad". (21)

(?1) S.E.P. Desarrollo del Nifo en el Nivel Preescolar 1%%Z.
pag. 7
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D. Condiciones del Contexto Social, Institucional en que se
Inscribe 1 Problema.

El problemz se ubica dentro del Jardin de NiRos "Tari-
Le'" del sistema federal, este Jardin esta dentro del fraccio-
namiento Los Pinos el cual cuenta con todos los servicios pu-
blicos y las viviendas son propias, la mayoria de los padres
son profesionistas, pero en algunos casos trabajan los dosj; en
general el nivel socioeconédmico se considera medio, pero la
poblacisn que asiste al Jardin se compone ademds de alumnos
que vienen de otras colonias yue rodean al fraccionamiento vy
gue no cuentan con algunos de lgs servicios mas indispensa-
bles como son drenaje, agua potable, etc. por lo gue alumnos
que asisten corrasponden a difarentes niveles socioeconemicos

pues algunos son hijos de profesionistas y otros de obreros o

trabajadores sventuales.

El edificio del Jardin es de construccion CAPFCE y se
ancuentra en buenas condiciones, cuenta con las instalaciones
apropiadas para satisfacer 1z demanda del alumnado (siete
aulas para siete grupos), direccioen, sanitarios para nifos vy
nifas, aula de usos miltiples, juegos recreativos, plaza
civica, cancha de basquet Yy suficiente espacio para los

juegos de los ninos.

Eviste buena relacién entre el personal que consta de
siete educadoras, directora y dos intendentes. Se cuenta con

cuatro grupos de Jer grado y tres de 2do. gradoj todos tienen

suficiente nuamero de nifnos {(de 23 a 30}.



El grupo particular de este problema pertenece al 3Zer.
grado y est& formado por 29 nigos. Es un grupo muy organiza-
do y autsnomo en el gue se sienten la confianza y el regpeto,
los nifos participan bastante durante las actividades sin te-
mor, sabiendo gue sus opiniones son tomadas en cuenta y consi-

deradas por los demids compaferos.

Se busca siempre gue ellos participen y opinen sobre
sus experiencias, gque observen, pregunten y reflexionen sobra
todo 1lo que sucede 2 su alrededor. Existen reglas v
sanciones también propuestas y aplicadas por ellos, siendo el
pzpel docente de coordinadora o intermediaria cuando surge
algun problema, ademas de que sus sugerencias Yy opiniones
tambieon son consideradas par todo el grupo que puede

areptarlas o rechazarlas, siempre de acuerdo a lo que decida

la mayoria.
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IV ESTRATEGIAS METORDLOGICAS

A. Presentacien

El proceso de desarrollo del nifo se va dando gradual-
mente, psro se debe de toner cuidado de que sea  de manera
inteqral, o sea abarcando todos los aspectos que daran forma a
s personalidad: légico—matematico, afectivo social Y

psicomotor.

En este trabzjo se proponen algunas estrategias para
favorecenr el desarrollo de la ubicacion espacial,
pspecificamente de las nociones izquierda—-derecha, que se& dan

dentro del conocimiento légico—matematico.

Particularmente el grupa de nifos en donde se ubica el
problema corresponde al grupo de tercer grado Yy s un grupo
bien integrado, ain cuando visten nifdos que ya cursaron el
segundo grada v también nifios de puevo ingreso; se afirma gue
esta bien integrado ya gque los trabajos se realizan con disci-
plinz v organizacian, esto es porgue desde el inicio del curso
e han ido estableciendo reglas para el desarrollo de todas
las actividades, estas reglas se establecen por acuerdo :tanto
de ios nifos como de la educadora y son ellos los encargados

de vigilar gue se cumplan.

Se da oportunidad de que todos participen, propiciandg

[l
I}

ademaz la participacion de los que tienen menos iniciativa.
Ellos planean el trabajo, asi como preveen los materiales y la

forma de realizarlo, es asi que =1 papel de la educadora con-—



ziste en coordinar v avudar, sugiriendo algunas veces durante
el plan vy ejecucién de los trabajos planeados, observando y
evaluando a cada nifio en particular, registrando conductas,
comportamientos y actitudes notables. Si surge alguna duda se
hace reflexionar al niAo para que sea el quien encuentre la

respuesta.

Las estrategias que se proponen para favorecer las no-—
ciones de izguierda-derecha en el nino con respecto a s1 mismo
ectan orientadas a lograr su desarrollo integral, aprovechando
todas las situaciones de la vida cotidiana dentro del Jardin
de Nifos y dando al nino la oportunidad de desplazarse en es—
pacios amplios durante juegos, rondas, actividades de psicomo-
tricidad, educacien fisica, actfvidades musicales, etc. ya gue
por medio de estas actividades situaciones cotidianas el ni-
%0 obtiene primero confianza y seguridad en si mismo., conoce
Su cuerpo vy ﬁuede lograr =21 control de movimientos y gradual-
mente, logra su adecuada ubicacien espacial. Asi sus aprendi-
zajes posteriores se le facilitan mas, como a2l aprendizaje de
la geometriz o de las nociones matematicas que son creadas a
partir de la accién global del nikro, pues la estructuracion
del espacio esta estrechamente relacionada con los otros aspec

tos del desarrollo del niRo.

Cabe aclarar gue al proponer estas actividades, no se
descubre alqo nuevo y gquiz& algunas ya hayan sido utilizadas

antes, pero se plantean en este trabajo porgue se considera

que =irven para este problema en especial.
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1. "Adivina aqus =s'
£s un juego tipo adivinaznza gue se podr& realizar en
cuaiguier momento de la manana de trabajo, despuds del recreo
o cuando se observe a 1los ninos cansados o inguietos. Se dis-
tribuyen por diferentes partes del salen algunos ob jeftos cono-
cidos por los nifos (una pelota, un vaso, una mufecs., un tele—
fono, un zapato, etc.! luego se pregunta a2 todo el grupo: adi
vinen Aoué 25 lo gue 2sté abajo de la m2sa de disfraces y aue

-

bota y sirve para jugar?, adivinen fgué =s? lo que se encusn-
£ra arribz del sstante y sirve para -lavar, adivinen figus es’?
1o que =sti abaijo del perchero ¥ sirve para tomar agua. Se va
Haciendo cada pregunta dando tiempo de gue los ninos busquen y
daen la respussta en forma grupal, luego se pregunta  a uno en
particular <Zque es Saby?, luego a2 todo =1 grupo iestan de
7

acuerdo en gue eso es?, ¥y asi sucesivamente se van haciendo

las demas adivinanzas. Se puede realizar también fus=ra del sa

161, apraovechando los ob jetos gua se encuantran en =21 area dal
jardin. Como lo ilustra el esquema No. 1, esta estrategia pro-

movera la construccisn d2l concepto arriba-abajo.

Esauemza Mo. 1



7. “Adornemos el salasan”

Cuando se cambian los adornos del salén estos son
elaborados por los nifos, pero la aducadora ayudara a pecarlos
en la pared en 21 lugar en el gue ellos indigquen, vy como se
hace con la atencién de todo el grupo, para gue todos se ente-
ren en donde quedé el adorno de cada quien, intencionalemente
1a educadora exagerara el lugar gue indique el nifio colocando-
lo demasiado arriba o abajo, luego preguntara Zaqui? ellos di-
rAn mas arriba o mas abajo hasta gque guede en el lugar desea—

do. VYer esguema No. 2.

Ezsquema MNo. 2
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3. "Juegos organizados"

Para reafirmar las nociones dentro-fuera, se aprove-
charan en este caso los juegos al aire libre sugeridos por los
nifos en los que se requiera que una parte del patio sea aden—
tro y otra afuera, por sjemple en el juego del lobo, de los
listones, de los conejos, etc. Se hard una especie de refugio
con llantas, piedras, pintado en el piso, etc., luego se
realizard el juego y los nifos gue estan dentro del refugio es
taran protegidos, y los gue estan fuera podran ser atrapados.

En el esquema No. 3 se puede observar como se define
facilmente el espacio, ya que generalmente estos juegos se
realizan utilizando un lugar como base, pero sin delimitar el

espacio dentro-fuera.

—

Esquema No. 3

49



4. "Ponga la basura en su lugar"

Como se ilustra en el esquema No. 4, y con el propési-—
to de promover la construccién del concepto dentro—fuera, se
aprovechara también el momento en gue la basura guede fuera
del depssito destinado para ella para preguntar a los nifos:
iesta la basura en su lugar? Zpor queé si?, Aipor gueé nea?, <en
donde debe de estar?, etc. Del mismo modo se procedera cuando
resulten los materiales fuera de su lugar Yy gque reguieran es-

tar dentro de algin recipiente.

Esquema No. 4

S0
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S, "Caminatas"

Durante los recorridos que se realicen en la comunidad
aprovechando los comentarios de los nifos se preguntara por
ejemplo: fqué se encuentra mas lejos de nosotros la paleteria
n 1a farmacia? (la tienda, el parque, la casa de algun nino,
algnn cartel o sefal de transito, ete.), considerando siempre
gue la distancia entre los puntos comparados sea visiblementes
clara. Esto ayudara a favorecer las nociones cerca-lejos, pe-
ro se pueden aprovechar también en los recorridos otros puntos
gque favorezcan las nociones arviba-abajo, dentro-fuera, ade-
lante—-atras, etc. Siempre cuestionando al nifo.

Ver esquema No. 35

Esguema No. 9
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5H. "Adelante-atras!

Para reafirmar las nocicnes adelante—-atras como lo ma—
nifiesta la ilustracién del esquema No. &6, durante todas las
actividades gue se realicen en donde se requiera la formacién
de los nifos por estaturas (por ejemplo en honores 3 la ban-
dera), aprovechar el momento en que los nifos buscan su lu-—-
gar en la fila y algunos han guedado fuera para preguntar ien
dénde debe de formarse Aracely?, ellos responderan: "adelante
porgue es  MmAas bajita" 5 "atras, segun sea el caso, y &8l inte-—
grarse en la fila y la comparen con las demas diran: més ade-
lante o mas atras, o especificamente "atras de Luisa porgue es
mas alta". La educadora debe cuestionar ipor qué mas atras?,

iahi =2sta bien?, <por gué mas adelante?, etc.

Esquema No. 6

o
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7. "Pasos de ...

Este es un juego al aire libre gue se puede aprove-
char para reafirmar las nociones de adelante—-atras y se juega

de la siguiente manera:

Un nifo se coloca al frente de los demas y dice: "da
rinco pasos de elefante”, luego se voltea y cuenta hasta cinco
antes de que &l voltee de nuevo los demas nifos iran caminando
como 21 animal mencionado y daran el namero de pasos indica-
doss al voltear el nifto de enfrente los demas deben de guedar
inméviles, si ve gue alguno sigue caminando, éste tendrd gue
regresar para atras y empezar en el punto de partida de nuevo.
£l nifo que alcance a2 llegar primero al lugar de el de enfren-—
te, sera el que gquede en ese lugar y dara las indicaciones gue

desee. Ver esquema No. 7.

Esquema No. 7

)
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B, "Izaguierda—-derecha"

Para favorecer estas nociones la educadora debe apro—
verhar todas las situaciones que se presenten en las que pu=sda
cuestionar al nifo y lo haga reflexionar un poco sobre los dos
lados de su cuerpo, pPOT ejemplo:

- 8i el nifo trae alguna de las cintas de los zapatos suelta,
indicarle que la ate si es que sabe hacerlo diciéndole: "“traes
la cinta de tu zapato derecho desatada" o '"ven para atar la
cinta de tu zapato derecho"

- Igualmente cuando trate de ponerse los guantes preguntarle:
sabes en gué mano va? 4y esta cu4al es la derecha o izguierda?
— Lo mismo en las prendas de vestir como el suéter: "mete a-—
guil tu mano izguierda", etc. '

- En los honores a lz bandera indicar: "yamos a8 saludar a la
bandera con la mano derecha".

= 8i algin nifo es zurdo, preguntarle fcual mano utilizas para

escribir? si no responde acertadamente, decirle cual es.



9. "|_is zapatos"

Pzara realizar esta actividad se pedira a los nifos que
formen un circulo sentados en el piso, luego se pedira tambi#n
que se guiten los zapatos vy los lancen al centro del circulo,
cuando todos los zapatos esten en al centro se les dira: "cuan

do cuente tres todos nos vamos a poner los zapatos a ver guien

acaba primero”. De esta manera se hard entrar en conflicto a
los nifns para saber cudl zapato va en cada pie, guienas nNo
saben preguntaran LZeste zapato en cual pie va? la educadora

respondera  4en cual crees tiH gue va en el izquierdo o en el
derecho? Ver la imagen del esquema NMo. B.

Al realizar este juego los nifos se divierten mucho Yy
se ayudan entre ellos: "te los éusiste al revés" "ese no va en

ese pie", etc. y 1la educadora también pusde intervenir dicién-

doles de gué pie se trata.

Esgquema No. 8
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10. "La plastilina pega josa’

Durante las actividades musicales o en cualquier otro
momento se podra realizar este juego, que les permitirad tener
conciencia de cada uno de sus miembros y de si mismos, Ya gque
esto se considera indispensable para puedan tener una adecuada
ubicacién espacial.

Se desplazan los ninos por todo el espacio gque haya Yy
se les preguntara £a ustedes les gusta jugar con plastilina?
sZqué es lo que hacen con plastilina? iqué pasaria si la plas-
tilina fuera pegajosa? se les dir& que se tiene una plastilina
gue es muy pegajosa, pero que es invisible, que si guieren Ju-—-
gar con ella que tomen un pedazo y jueguen COmo guieran (gque
la hagan bola, tortita, que 15 estiren, etc.), luego se les
preguntara iqué pasaria si todo nuestro cuerpo fuera de plas-—
tilina pegajosa? <Ccoémo caminariamos? <ipodriamos correr?, etc.
Luego se les.diré: "tsta varita mAgica sirve para que nuestro
cuerpo se convierta en plastilina pegajosa y si la pongo abajo
desaparece la magia, Ppero si la pongo arriba nos volveremos a
convertir en plastilina" <les gustaria jugar? Se les pedira
que se desplacen por todo el espacio y gque esten pendientes de
ja varita magica. Los nifos moveran su cuerpo en forma lenta

v

o rapida, lo mismo gque cada uno de sus miembros.



1i. "Corazones locos"

Un dia en la mafana y antes de iniciar cualquier acti-
vidad, la educadora les dira gque por ¥ causa tuvo que llegar
corriendo al jardin &y a gue no saben lo que pasé? "mi corazéon
se volvié loco" +<a ustedes no se les ha vuelto loco =1 cora-
=4nT "a ver toguen su pecho y me dicen cémo se siente su cora-—
zén"iguieren saber gue se siente tener un corazén loco? Se les
dira gue para eso tienen que correr, ¥ se les pedira que co-—
rran alrededor del salén y que al volver cologuen otra vez su
mano en el pecho para que sientan el ritmo y que reproduzcan
guturalemente lo que sintieron. Se les propondra jugar a que
todo el cuerpo es un corazen y que al ritmo de un tambor
caminen por todo 21 salan répid; o lentamente, segun el ritmo.
Esta actividad permitiré al nifo percatarse de la evistencia

de los é6rganos internos de su cuerpo y favorecera la coordina-

cién piernas—-brazos.



18, “"Las sombras”

Comno se demusstira en la ilustracién del escouemza No. 7
v con el fin de reconoc2r SWo1magen corporal, ruandn se esté
realizando alouna  actividad fuera del salén, se aprovechara
oara hacer gue se fijen en su sombra, se les dira gu= la obser
vl v Se muevan como guiaran sin deiar de observar. Deniro
del salén se preguntara que fue lo que vieron y qué pasoée, lue-—
ao se les propondra duwoaar 2 las sombras de la siguiente man=2-
ra: =e les dira ogue busguen una pareja. ¥y gue uno va a ser lz
sombra del obtro, Yy gus Jueguen como guisran (de pie, sentados,
acostados, etc.?, luego =aldran de nuevo a la cancha v con un
compamero dibujaran su siluata =20 el piso = identificaran las
partes del cuerpo que se observani pueden tambien gscribir su

AN

aombre en =1 dibuljo redlizado.

Ezquema No.
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1%. "“El1 calabaceado”

Es un juego tradicional, que en este trabajo se propo-
ne como estrategia para favorecer la ubicacién espacial: Se
juega de la siguiente forma: Cn el patio, durante actividades
de juegos organizados, l1os nifos formaran un circulo tomados
de las manos, quedando una pareja fuera del circulo y correran
alrededor de &1, ya sea para el lado derecho o el izquierdo, Yy
sorpresivamente tocaran las manos de dos compafreros Y quienes
hayan sido tocados correran en sentido contrario de los que ya
se encuentran afuera; los que lleguen primero al espacio que
queda seran los ganadores del lugar Yy la otra pareja quedara

afuera del circulo, e iniciara el juego otra ve=z igual.
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14. "E1 bote volado"

Esta actividad es un juego gue SE& realiza utilizando
toda =1 area del jardin: un nigo lanza un bote lo mas lejos
posible, luego corre a recogerlo y en ese lugar cuenta hasta
diez; mientras tanto los demds nifos correran a buscar un
lJugar para esconderse, enseguida el nifo gque tiene el bote
buscara a Sus compafneros y cuando los vaya sncontrando golpea-
ra el bote contra el piso ¥y gritara: "uno, dos, tres, por
David que esta atras del tambo de basura®,"uno, dos, tres, por
Laura que esta dentro del tubo", etc. indicando siempre el
lugar =n donde se encuentra cada compafero. Los nifos que han
sido descubiertos van guedando fuera del juego. Como se obser
va 2n el esguema No. 10, esta e;trategia sirve para consolidar

el conocimiento de nociones topolegicas como: adelante—atras,

dentro-fuera, etc.

V7

Esquema No. 10
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15.

un

del

“Carrera de tres piernas”

Los nifos se organizan por parejas y luego se atan con
cordbdn lado a lado, el pie derecho de uno v 1 izquierdo

otro; 2 una senal o silbatazo, las parejas atadas corren

liasta la meta v los que lleguen primero seran los ganadores.

Este Jjuego se puede realizar en dos partes, primero

los nifos y luego las ninas, mientra unos corren, las otras

echaran porras y viceversa. Ver la ilustracién del esguema

No.

11.

Esguema No. 11
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16. "El gato vy los ratones"

Se formara unz rueda con todos los nifios tomados de
las manos, un nifo sera el gato y cuatro seran ratones. El ga
to estara afuera del circulo y los ratones adentro, en donde
cepra su casa y cuando salgan del refugio el gato tratara de
atraparlos; para esto todos cantaran:

"Cuatro ratoncitos de colita gris

mueven las orejas, mueven la nariz
uno, dos, tres, cuatro, corren 2al rincen
porgue viene el gato a comer ratsan”.

Los nifos del circulo usaran sus manos para ayudar a
los ratones a entrar y no dejar que el gato los atrape. Con

osta actividad se pretende reafirmar 1a construccisen del con—

cepto dentro-fuera. .
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17. "La guemada”

En el patio, cancha o aula de usos maltiples, s€
pintara un rectangulo grande en el piso y se colocaria un nido
en cada uno de los lados mas chicos, 1os demas nifos
permaneceran dentro de las lineas ¥y correran tratando de
evadir wuna pelota que sera lanzada por los dos companeros que
se encuentran en los extremos; Si la pelota toca a algin com-—
pafero de los que estan adentro, eéste saldra y guedara fuera
del juego, pero independientemente de esto, seran los mismos
nifnos guienes establezcan las reglas.

E1 juego termina cuando no queda ningun niAo dentro
del rectangulo. En el esquema No. 2 se muestra como 1o0S
juegos tradicionales se pueden &tilizar para ayudar en la cons

truccién del conocimiento de leos nifos y no como simple entre-

tenimiento.

Esquema No. 12



18. "Cerillito y conaelado"

El arupo Se dividira en dos partes, puede ser en
muisres vy hombres, o como ellos deseen, una parte seran
cerillitos y la otra parte seran hielos, luego todos corren
por =21 patio ¥ los hielos trataran de tocar a los cerillitos,
cuando esto suceda, el cerillo quedarad congelado sin moverse
del lugar Yy solo podra correr de nuevo cuando otro cerillo
lleque a tocarlo. E1 iuecqo termina cuando todos los cerillos
quedan congelados. La finalidad de esta actividad es brindar
al nifo la oportunidad de correr libremente en un espacio am-—
plio, con 1o cual ademas de interactuar con todos los compaRe-—
ros del grupo, se favorecera su coordinacien motora gruesa con

la soltura de movimientos.
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19. "El cochinito y el lobo"

Los nifos formaran un circulo sentados en el piso,
luego se pasaran dos pelotas de diferente color para que cir-
culen de mano en mano, una de las pelotas sera un cochinito,
se pone en movimiento primern que la otra gue es el lobo, los
nifos Se pasaran con rapidez las pelotas tratando de que el
lobo alcance al cochinito y a la vez procurando que no lo ha-
0a. Las pelotas giraran primero hacia el lado derecho,
cuando el lobo dé alcance al cochinito, circularan hacia el
lado izquierdo y asi sucesivams=nte. La educadora dira en voz
alta el lado hacia el gue giran las pelotas para que los nifos
tengan conciencia de estos Y gradualmente construyan el concep

to izquierda—derecha.



Z0. "Izguierdo o derecho"

En el momento en que se necesite hacer algin recado,
-artel, mensaje, etc. y que los nidos pidan gue lo escriba la
mzestra en el pizarren, ésta preguntara después de escribir un
poco: <se fijaron por cual lado empecée a2 escribir? ellos
responderan "por el de alla" o daran algun punto de referencia
y se preguntara de nuevo <saben gqué lado as? si no lo saben se
les dira de gué lado se trata "ese es el lado izquierdo" o©
bien, simulara empezar a escribir por el lado derecho Yy
preguntara idebo empgzar a escribir por aqui? ¥y de acuerdo 2
la respuesta que los nifos den, se les cuestionara 4ipor  que
=17 o ipor qué no? siempre que ze escriba algo en el pizarrén,
se debera de ir leyendo en voz'alta lo gue se escribe, para
que todos vean el seguimiento gue se hace al leer o ecribir.

Ver esgquema No. 13.

Esquema No. 13
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CONCLUSIONES

Cuando se inicie la elaboracisn de este trabajo, aun
no se tenia una visien clara sobre lo gue se pretendia reali-
zar, Ppero paco a poco, conforme se fue completando, se pudo
apreciar vy comprender la finalidad de su realizacian, esta es
la de buscar y proponer alternativas para dar mas calidad a la
educacisén preescolar, es decir, hacerla mas firme y enriquece-
dora para el aprendizaje de los ninos. Se eligié particular-—
mente el  tema de la ubicacién espacial, no porgue sea el mas
importante dentro del nivel preescolar, ni porque sea el unico
en el gue se detectan problemas en su aprendizaje, sino porque
con base en la experiencia es aqui donde con frecuencia se bha
obssrvado cémo el objeto de conécimiento se ha abordado siem-—
pre de una manera condicionada, ©O sea, que se han realizado
actividades especiales para gue el nifo adguiera las NOC1DNES
izquierda—defecha, pero nnicamente por medio de gjercicios me—
canicos y aislados que al final no permiten gue el nifno cons-—
truya su conocimiento. Guiza las astrategias aqui propuestas
no logren dar una solucien inmediata al problema, pero segura-
mente si se lograra favorecer =1 desarrollo de la ubicacien es
pacial en el nifo, especialmente de las nociones izquierda-
derecha, no aisladamente sino conjuntamente con los otros as-
pectos de su desarrollo, cimentando bases firmes para sus a-—
prendizajes posteriores. Todas estas estrategias fueron vali-
dadas durante el ciclo escolar, Yy se puede concluir en que no

son dnicas ni quizad nuevas, pero si adecuadas en este proble-

&7



ma en especial, ya que los nifios tienen oportunidad de refle—

wionar v construir por si mismos su conocimianto.
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