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CAPITULO 1



INTRODUCCION

En los @ltimos afios se le ha dado mayor importancia a -
la investigecidn en el terreno educativo.

El hecho educativo ha sido estudiado en forma sisteméti
ca e interdisciplinaria por psicdlogos y pedagogos interesa-
dos en este campo de accibdn, gracias a estas investigaciones
se han gestado una serie de transformaciones.

A través de la historia de la educacidn observamos que—
se han desarrollado dos tipos de ensefilanza: tradicional y --
nueva o moderna, cada una tiende a considerar el papel del -
maestro y alumno en forma diferente, cabe mencionar que en -
la ensefianza tradicional de las ciencias naturales al alumno
no se le induce a razonar, poraue se le da todo el saber elza
borado, limitando la investigacidn activa de éste para encon
trar diversas soluciones =z los problemas que se le presentan,
por el contrario, en la ensefianza nueva el educando es quien
a través de sus experiencias e investigaciones llega a cons-
truir junto con sus compafieros, el conocimiento de las co--—-
sas, siendo el profesor un gufa de este proceso.

El maestro tratando de cambiar su préctica cotidiana en
el grupo y dadas las necesidades que los educandos exigen pa
ra el aprendizaje de las ciencias naturales tiende a buscar-
aguellos métodos o técnicas que le den mejores resultados en
su préctice docente. El presente trabajo tiene la finalidad-
de divulgar una alternativa de trabajo en las ciencias natu-
rales sobre el tema " Usos y beneficios de las vplantas " em-

vleando parzs ello el método por descubrimiento de Del Val y-



las técnicas Freinet, vinculando asi{, la escuela con la Vvi--

da.,



DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

Con el cambio que se ha generado en el marco de la edu-
cacién a partir de la " lModernizacién Educativa " y la im---
plantacibn de los " Programas ajustados ", se le da mayor —-—
oportunidad al docente de poner en préctica toda su creativi
dad en la manera de organizar los contenidos escolares en el
manejo del proceso didéctico., Se propugna por una enseflanza-
nueva en nuestros dfas donde el alumno es el eje principal -
del proceso diddctico y varticipe en la elaboracibén de sus -
propios conocimientos.

Con referencia a lo anterior en el programa vigente de-—
50. grado se destaca lo siguiente:

Lz polftica para la modernizacibn educativa, esta-
blece como propdsito primordial, revisar conteni--
dos, renovar métodos, articular niveles y vincular
procesos pedagbdgicos con los avances de la ciencia
vy la tecnologfa, para lograr una educacibn de cali
ded,

En este contexto se proporciona 2l magisterio na--
cional un instrumento gue habrd de facilitar la --
elaboracibdn del registro de avance programitico y-
2brir el camino para un desarrollo més pleno de la
creatividad en beneficio de la nifiez. (1)

Asimismo en el programa de 5o0. grado se alude que en la
ensefianza de las ciencias naturales se conduzca al alumno a-—

la formacidn de una actitud cientifica qgue lo enfrente con -

(1) S.E.P, " Programs para la Modernizscidn Educativa 1989-
1994 ", México, p. 5
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la realidad misma para que aprenda de ella, ademas, se le de
berfa dar igual importancia que las demds Areas que integran
el programa escolar, pues las ciencias naturales desarrollan
habilidades, aptitudes y destrezas, como la observacidn y la
comparacidn.

Pese a lo anterior, en el desarrollo del trabajo coti--
diano de la mayoria de nuestros salones de clase, observamos
que no se da importancia adecuada a las ciencias naturales,-
otorgamos mayor tiempo a espafiol y matemdticas mientras que-
los temas de naturales se abordan de manera superficial; se-
recurre a un aprendizaje libresco y memorista de ellos, al -
respecto Esther Judrez menciona que:

Tradicionalmente se diferencia al alumno y al pro-

fesor y que, al primero se le pide que aprenda y -

al segundo gue ensefie. El aprendizaje queda reduci

do al aula, y se traduce en memorizacidén de nocio-

nes, conceptos, principios e inclusive procedimien

tos ( preestablecidos en un programa a cumplir ) -

que serdn reproducidos " sobre pedido "™ en la cla-

se o en los exdmenes y que, por lo mismo, el apren
dizaje puede concebirse como un proceso mecénico.-

(2)

En este tipo de educacibn se hace a un lado la experi--
mentacibén y la observacién directa por parte de los alumnos-
para constatar y comprobar si lo que dice su libro de texto-

es verdad y sobre todo, si es aplicable a su vida.

(2) Pérez, Jujrez Esther G, Revista Perfiles Educativos. —-
No. 29-30 del CISE UNAM, México, 1985, p. 60




Cabe mencionar que esta situacién tradicional donde pre
valece un aprendizaje mecénico de los temas es originado a -
veces por la propia organizacién de la escuela y las expecta
tivas no sélo del Director de la Escuela sino también de los
padres de familia que consideran que el nifio aprende inica-—
mente en el aula y si el maestro planea un trabajo fuera de-
ella, no representa ninguna seguridad de gue el alumno apren
da.

Ademés de los factores ya mencionados también se debe -
en gran parte al maestro, a su concepcién de la educacibn y-
del aprendizaje del educando, a la falta de interés por ha-—-
cer mds atractiva y dindmica la clase llevdndolos a que a---
prendan de las cosas y superando los conceptos establecidos-
en los libros de texto.

Impulsar gque el alumno descubra el por qué de las cosas
es una tarea que reguiere gran esfuerzo, pero los resultados
son positivos: el nifio crea, descubre y construye, es decir,
hace ciencia; en lugar de memorizar y repetir lo que dice el
profesor, pregunta, investiga, reflexiona, analiza y elabora
sus propias conclusiones.

La escuela como institucidn organizada debe promover --
que ‘1los conocimientos que se aprenden en ella sean aplicados
en otros contextos sociales para terminar con esa separacidn

gue existe entre la escuela y la vida,.

Dentro de este marco de accién se pretende abordar uno-
de los contenidos vrogramdticos de ciencias naturales de edu
cacién primaria: la clasificacién de plantas, de donde se de

riva la siguiente propuesta:



" C8mo oropiciar el aprendizaje del uso y beneficios de
las plantas en los alumnos de 50. grado de educacibn prima--
ria ".

Este tema resulta de interés para los nifios del medio -
rural porque las plantas son seres vivos con los cuales tie-
nen una constante relacién dado que participan directamente-
en el cultivo de maiz, frijol, sorgo, chile, cacahuate, etc.
pues sus padres son campesinos,

Con esta propuesta pedagbégica se pretende que el alumno
aprends a través de sus experiencias y contacto con las plan
tas, las utilice en su alimentacién para crecer y desarro---
llarse, aproveche y preserve las plantas medicinales, reafir
me la importancia de las mismas en la vida del hombre y de -
los animales y cuide los jardines existentes dentro de la —-
escuela,

En este trabajo se partiri de la experiencia, intereses
y realidad del nifio, haciendo que se interese por clasificar
las plantas que existen en su localidad, por ejemplo, el gua
je, limén, mafz, frijol, tulipén, girasol, helechos, algas,-
musgos, lfguenes, hongos, etc. a partir de una situacién pro
blemética preguntando ; Qué proponen hacer con las plantas ?
;, Cémo las clasificarfan o agruparfan ?, de tal manera que -
surja el interés y la necesidad de hacerlo.

Nuestro propdsito es abordar esta problemdtica desde la
perspectiva del movimiento pedagbgico de la escuela Nueva o-
Moderna, porque sus ideas renovadoras puestas en préctica —-
nos brindan elementos para solucionar y superar el tradicio-

nalismo en nuestro trabajo docente,



Por otro lado, el trabajo se fundamenta en la teorfa -—-
cognoscitiva del psicblogo Jean Piaget que explica ampliamen
te el desarrollo de la inteligencia infantil., ademés, se —--
apoya en las ideas de Del Val respecto al aprendizaje por --
descubrimiento como una opcibdn al trabajo de grupo y en las-
técnicas PFreinet que se orientan hacia la vinculacién de la-
escuela con la vida.

La propuesta pedagbgica resultante de este trabajo serd
aplicada en la Escuela Primaria Rural Estatal " Ignacio Zara
goza " Clave: 17DPR0O5040, ubicada en la comunidad de Teca-—-

jec, Mpio, de Yecapixtla, Morelos,



JUSTIFICACION

La polftica de nuestro pals genera un cambio denominado
" Modernizacién educativa ", a partir de esto se pretende —-
cue el maestro organice y planee su trabajo poniendo en jue-
go toda su creatividad, se le proporcionan sélo el nombre de
los temas de cada unidad para disefiar las actividades de ca-
da 4rea de ensefianza.

Sin embargo, muchos compafieros consideran que es muy dé
ficil poroue en nuestra formacidn no se propicié el desarro-
110 de la creatividad y la construccién de conocimientos, --
por lo tanto, la elaboraciédn de los planes de clase se ve cQ
mo unz tarea laboriosa porque no estamos acostumbrados a po-
ner en juego nuestra capacidad inventiva, siguiendo asf la -
1{nea de la escuela tradicionalista cue considera al alumno-
como un recipiente vacfo al cual se debe llenar de conocCi-—--—-
mientos, nos menifestamos en contra de este tipo de educa---
cibn pues no favorece el desarrollo pleno de las potenciali-
dades del individuo, lejos de formar, informs y convierte a-
a éste en un ser pasivo del proceso enseflanza-aprendizaje.

En el programa de S5o. grado de ciencias naturales de -—-
educacifn primaria se propone ocue el nifio adquiera actitudes
cient{ficas, es decir, actitudes que le zyuden 2 la bisqueda
de la verdad; contribuya a preservar su salud, como la Tforma
cién de hébitos higiénicos; participe en el cuidado de la —-
flora y la faune de su comunidad, no convertirlo precisamen-
te en un pecuefio cientf{fico pero si crear las bases para fo-

mentar esa sctitud cientf{fica frente a los fendmenos natura-
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les.

Lz ensefianza de las ciencias naturesles atraviesa por —-—
une grave crisis, es necesario cambiar urgentemente esa edu-
cacibén tradicional por una educacibn activa o nueva, poraue-
hemos constatado cue muchos maestros nos limitamos a hacer -
gue los zlumos lean sus libros de ciencias naturazles, con--
testen y memoricen algunos cuestionarios, o en su defecto, -
el docente explica el tema y los alumos deben estar atentos
a la explicacidn para tener posibilidad de contestar cuando-
sea necesario, las pnreguntas del profesor., Es palopable que -
con estas estrategias usadas por el docente, no se hace re--
flexionar y vproblematizar al educando, no se fomenta el desa
rrollo de la actitud cient{fica ni se aprovecha esa curiosi-
dad natural oue posee el nifo para hacer que descubre lo que
intentamos cue aprenda,

El motivo gque impulsa a tratar la problemética seleccip
nada se refiere a gue generalmente en las ciencias naturales
no se gufa 21 educando a aprender por descubrimiento, hace--
mos que casi todo lo aprenda de memoriz, la educacién estd -
basada més en la informacidn que en la formacidn,

Deseamos que el alumno conozca primero las plantas de -
su regidn, cue investigue cufl es su utilidad medicinal o in
dustrial, valore la imnoritancia gue desempefiean en la vida --
del ser humano y los animales asi como ‘también en el cuidado
del medio ambiente, para después realizar une clasificacidn-
de las plantas pero no a partir de conceptos establecidos —-
por el mazestro sino a través de objetos reesles, en este caso,

recolectando vplantas de su comunidad, cue sea el mismo nifio-
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ouien las clasifique, basado en su exneriencia personal, -—--
guiéndolo a descubrir €1 mismo lo que le interese saber del-
del tema y aprenda a través de su vnropnia accibdn aplicando -~
sus conocimientos en la wvida cotidiana.

El nifio empieza a clasificar objetos desde muy pequetio-
tomando en cuenta su tamefio, color, forma, textura, etc., al
respecto Piaget sostiene 1lo siguiente:

Esa labor de clasificacién la empieza el nifio cuan
do es muy pequefio, todavi{a en el periodo sensorio-
motor, vero hasta la edad de siete u ocho afios no-
empieza 2 manejar en forma satisfactoria todos los
aspectos de la clasificacién. Por ejemplo, no lo--
gre comparar correctamente un conjunto de elemen--
tos con otro conjunto con el cual estd incluido el
primero, (3) Y es hasta la etapa de las operacio—-—
nes concretas cuando descubre que un objeto puede-
vertenecer al mismo tiempo a varios conjuntos.

Quizé en nuestro primer intento el nifio clasifique & —=—
las plantas en &rboles, arbustos o hierbas, medicinales o ve
nenosas, de ornato o alimenticlas, pero a medida que se vaya
adentrando en el estudio de la utilidad de las plantas, gue-
es 1o gque nos interesa, podréd realizar otras clasificaciones
por ejemplo, en algas, hongos, liguenes, helechos, en criptd
gamas o fanerbgemes, angiospermes o gimnospermas, entre o--—-—
tras clasificaciones.

El problemz radica precisamente en que el nifo olvida -

el concevnto que un dfa memorizd porque hacemos caso omiso de

(3) U.P.N., intologla y anexo: El método exverimental en lz
ensefianza de las ciencias naturales, México, 1930,p. 60

e mmmme



11

aue estd en el nivel de las operaciones concretas, necesita-
accionar, aprender & través de la manipulacibén de los dife--—
rentes tipos de plantas de su comunidad, porque el conoCi---
miento es una produccidn social e histérica y se forma a tra
vés del tiempo la construccidn de los conceptos.

As{ pues gueremos gue el nifio de 5o. grado maneje un --
pensamiento formal o sea hipotético-deductivo, pero debemos-
tener presente gque este nifio estd en el nivel concreto y ——-
frente a un problema o situacién experimental que trata de -
explicar:

Se lanza de entrada a un conjunto de manipulaciones
gue no responden a ningin sistema hipdtético previo,
limiténdose a una coordinacibdn sucesiva de los re--
sultados que provocan las menipulaciones efectuadas,
la capacidad anticinadora se limite a2 un esbozo de-
proyectos de acciones posibles sin intervencidn de-
hipétesis propiamente dichas. (4)

El alumo aprende actuando sobre los objetos que exis—-
ten a su alrededor, si tomamos en cuenta este supuesto de --
Piaget, debemos hacer de las ciencias naturales una materia-
objetiva y no libresca de cada situacibén de aprendizzje en -
la medida que sea posible, ofrecer al alumno la observacidn-
del entorno, coleccionar seres y objetos gque apoyen su apren
dizaje.

Por las situaciones gue se han expuesto, al trabajar en
el érea de ciencias naturales, es de vital imwvortancia abor-

dor los contenidos induciendo al nifio a realizar visitas al-

(4) Op. cit., p. 143 y 144

e — - ——
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campo, investigaciones y experimentos fuera de clases.
Encontrar otra maners de tratar el tema de clasifica---
cién de plantas en el 5o0. grado de la escuela primaria, ayu-
dar4 a alumnos y mzestros en el proceso ensefianza-aprendiza-
je en la elaboracién de alternativas tendientes a favorecer-
1z construccidn de dicho conocimiento, ademds, les ayudard a
conocer més las plantas cue existen en su comunidad, a culti
var y preservar aquéllas que tienen no sélo usos alimenti---
cios sino también medicinales, sistematizando poco a poco --
sus conocimientos, de esta manera se podrd ampliar la infor-
macidn del libro de texto con temas cue interesen al nifio y-

le sirvan en su vida diaria.



OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

Esta propuesta pedagdgica pretende contribuir a resol--

ver algunas fallas observadas en nuestra préctica docente, -

representa una alternativa de solucidén gue tiene esencialmen

te los siguientes propdsitos:

lo.

204

30.

4o.

Explicitar los supuestos tedricos ogue subyacen en -
el proceso ensefianza-aprendizaje, para dar coheren-

cia interna a la propuesta pedagbgica.

Blaborar una alternativa de trabajo tedrico-metodo-
18gica que coadyuve a enriquecer la prictica docen-
te cotidiana con el tema del conocimiento y uso de-

las plantas de su comunidad.,

Vincular los intereses del nifio de acuerdo a su de-
sarrollo psicoevolutivo con los contenidos de cien-
cias naturales de gquinto grado de educacidn prima—-

ria.

Favorecer en el grupo escolar una educacién activa-
en la cual el educando construya sus propios conoci
mientos, empleando para tal fin las técnicas Frei-—-

net y el aprendizaje por descubrimiento de Juan Del

Vel.
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REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES

Uno de los aspectos que el docente debe tomar en cuenta
en su labor educativa es el conocimiento previo del educando
y del entorno donde éste se desenvuelve, partir de sus viven
cias, de lo més préximo que tiene el nifio a su alcance para-
el mejor desempefio de su trabajo.

La escuela primariz donde trabajo se encuentra ubicada-
en la comunidad de Tecajec, Mor., en el turno matutino. Teca
jec cuenta con servicios péblicos como la luz eléctrica, ——-
agua potable, caseta telefénica, carretera pavimentada, cen-
tro de salud y tres unidades de transporte colectivo; sus ha
bitantes se dedican en su mayorfa = las actividades agrico-—-
lag, sb8lo algunos son profesionistas, las sefioras atienden -
el comercio en la ciudad de Cuautla.

El contexto social en el cual se inserta la Escuela Pri
maria " Ignacio Zaragoza " se caracteriza porque los padres-—
de familia poseen escasos recursos econdmicos, por lo gue se
observa cue los nifios faltan con mucha frecuencia a clases -
para ayudar a sus padres en las tareas agricolas o en casa a
cuidar a sus hermanos mds pequefios. Los padres de familia --
tienen un nivel de escolaridad muy bzjo, pocos son los gue -
concluyeron su educacidn primeria; son apdticos a los proble
mas de la escuela, vor ejemplo, cuando se les cita a junta -
no asisten a pesar de que se realizan en la noche, al hora--
rio que ellos disponen, poroue segln la tradicién asiste més
gente,

A las asambleas convocadas acuden muchas personas que -
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no tienen hijos en la escuela primaria, tal es el caso de al
gunos miembros de la Asociacidn de Padres de PFamilia y de di
versas autoridades como Ayudante Municipal, Comisariado Eji-
dal, Presidente del Agua Potable, etc., que conforman el -—-
" Ayuntamiento de la comunidad ".

Todas las decisiones deben ser aprobadas por el " Ayun-
tamiento " y los padres de familia, a pesar de gque sean asun
tos que sblo le competen a las autoridades educativas del -
plantel, es verdad que el proyecto de Consejos Municipales -
de Educacidn creados con la Modernizacién Educativa tienen -
como propdésito " Promover la colaboracidn de las autoridades
municipales locales y padres de familia en 1la tarea educati-
va " (5), pero hasta cierto punto esto resulta negativo cuan
do se trata de gente apidtica al trabajo o que pretende reba-
sar los limites de su papel como autoridades de la comuni-—-—
dad.

Pese a que la poblacidn cuenta con tres niveles educati
vos bidsicos, sbélo una gran minoria de padres de familia brin
da la oportunidad de ingresar a sus hijos al jardin de nifios
y a la telesecundaria; son bastante tradicionalistas respec-
to al papel de la mujer dentro del contexto social, terminan
do su educacidén primaria las relegan a las tareas del hogar;
algunos nifios si se interesan por continuar sus estudios pe-

ro sus padres se oponen rotundamente, esto lo hemos observa-

(5) Instituto de la Educacibn Bésica de Morelos. Documento-
Bédsico de Consejos de Participacidn Social en la Educa-

—— .
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do poraue en varias ocasiones los alumnos de 6o. grado que -
egresan nos piden que hablemos con sus papis para convencer-
los, vpero desafortunadamente fracasamos en nuestro intento,-
ni sioguiera el 50 % de alumos ingresan a la telesecundaria.

En estos niveles de preescolar y secundaria no ha exis-
tido respuesta por parte de los padres de familia pese a que
los docentes han realizado labor de convencimiento, visitan-
do casa por casa para concientizar tanto a padres y alumos-
de la importancia de la educacidn en su formacidn personal.

La escuela primaria cuenta con un total de siete mees-—-
tros, de los cuales uno es el Director de la misma. A nivel-
institucional se tiene la ventaja de que existe libertad pa-
rz2 trabajar fuera de la escuela, si asf{ lo reguerimos para -
el desarrollo de los temas del programa escolar gue maneja—--
mos. Debido a oue la escuela se ubica en una comunidad rural
hay algunos lugares que se pueden visitar, por ejemplo, el -
campo, la barrenca, potreros, etc., donde el alumno puede ——
aprender directamente de ellos.

El docente a2demds de conocer las caracterf{sticas del me
dio socisl donde se desenvuelve el educando debe conocer las
investigaciones realizadas por psicdlogos en el campo del de
sarrollo infantil para tener un marco de referencia y contex
tual acerce de las caracteristicas de los nifios con los cua-
les trabesja.

Estz propuesta pedagdgica se pretende desarrollar con -
2lumnos de 5o0. grado de educacidn primaria; el libro vara el
maestro de este grado escolar sefiala que:

El nifio de 10 =2 11 afios se caracteriza vpor la afir

e ——— A =
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mzcidn de su personalidad; un aumento estable en -
el desarrollo de sus capacidades mentales; inmadu-
rez ante las nuevas emociones; es més conciente de
sus defectos que de sus cualidades; se siente insa
tigfecho en algunos momentos y experimenta placer-
por descubrirse a si mismo. El desarrollo fisico,-
la aparicidn de la conciencia sexual; la amistad -
extrovertida y la curiosidad sin 1limites del nifio-
de esta edad responde & un organismo en pleno pro-
ceso de transformacidn. (6)

A continuacién se presenta una descripcidn mds detalla-
da del nifio de So., grado en los aspectos: cognoscitivo, so--
cioafectivo y psicomotor de su desarrollo integral.

Desarrollo cognoscitivo: El nifio es capaz de distinguir
claremente los hechos y fendmenos sociales o naturales de —-
los fantédsticos, realigzar clasificaciones miltivoles nombran-
do més de dos caracteristicas de los seres y objetos, com——-
prende secuencias y llega a conclusiones, adouiere un senti-
do nrictico del tiempo, comprendiendo formas de sucesién: -—-
d{as de la semana, meses, afios, estaciones, siglos, etc., —-
aunque todavia confunda las épocas, genera explicaciones y -
soluciones & hechos con base en andlisis 1ldgico y mediante -
ensayo y error, Distingue y expresa sus estados de gnimo a -
través de diferentes lenguzjes ( grifico, orsl, corporal, —-
etc. ), en general su lenguzje es més amplio‘y es capnaz de -
expresarse oralmente,

Desarrollo socioafectivo: El nifio inicia le etapa de de

(6) S.E.P. Libro nara el maestro, cuinto grado., México, --
1987, p. 12
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sarrollo llamada preadolescencia y se caracterize por la ne-
cesidad de entablar una relacidn de amistad mAs estrecha con
nifios del mismo sexo y se empieza a interesar por el sexo --
opuesto, en los grupos de amigos se observan frecuentes pe--
leas y reconciliaciones, deja de ser egocéntrico, surgen 1los
1ideres naturales del grupo, tienen un cbédigo moral muy fuer
te, su estado de dnimo varia constantemente.

Desarrollo psicomotor: Existe una mayor organizacidn y-
control en las relacicnes espacio temporales y por una mayor
capacidad para combinar las destrezas que ha adguirido, den-
tro de los juegos y deportes puede correr pateando o botando
una pelota y seguir ciertas reglas; imprimir precisidén o ade
cuar la velocidad de su carrera en relacidn a la distancia,-
tiempo, 1imites, etc., es conciente de su ajuste corporal y-
de su utilidad para un mejor rendimiento en el juego.

De igual manera, las investigaciones realizadas por Pia
get aportan elementos para estudiar el aspecto psicolégico -
del aprendizaje de los nifios del grado escolar gue maneja-—-
mos.

Iz segunda etapa del pensamiento infantil, la " concre-
ta ", transcurre entre los 7 y 12 afios aproximadamente, se -
le denominz asi poroue el nifio necesita accionar sobre los -
objetos vara construir su conocimiento.

Seglin Piaget " en el nivel de las operaciones concretas
las opnersciones mentales alcanzan la reversibilidad comple--
ta. Aparecen coordinades entre si en estructuras definidas—-
( clasificaciones, seriaciones, correspondencias, etc. ) que

limitan su radio de actuscidn 2 la orecenizacidn de datos in-
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mediatos ". (7)

Por lo tznto es importante advertir aque:
- El1 razonamiento oue utiliza el nifio para resolver las difi
cultades dependen de sus experiencias concretas y los plan--
teamientos abstractos resultan complicados de entender y so-
lamente los ird realizando paulatinamente, de acuerdo a su -
desarrollo psicoevolutivo.
- El nifio 2dn no puede reunir en un sistema todas las rela--
ciones que pueden darse entre los objetos o fendmenos.
- No es capaz de manejar hipbtesis complejas dado que su pen
samiento no es formal, més bien las hipdtesis son bosguejos-
de proyectos de la realidad que el nifio vive y constatas

En la etapa de las operaciones concretas el nifio maneja
con mayor presicidn aspectos tales como:
A) La seriacidn: Consiste en ordenar los elementos segin sus
dimensiones crecientes o decrecientes,
B) La clasificacidn: Consiste en realizar agrupaciones de --
elementos parecidos ya sea por su color, tamafio, estructura,
etc.
C) La conservacién: Es la comprensidén de gue las cosas no se
modifican cuando hay una trensformacién de la substancia en-
la forma, peso, volumen,

Los alumnos de 50, grado de la Escuela Primaria Rural -
" Ignacio Zaragoza " tienen una edad que oscila entre los -

10 y 12 afios de edad, por lo tanto, se ubican en el nivel de

(7) U.P.N. Unz propuesta pedagdgica para la enseflanza de —-
las ciencias naturales. México, 1989, p. 117 y 118
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las operaciones concretas. He observado cue estos nifios em——
piezen a realizar comparaciones entre un acontecimiento real
y un fantasioso, analizando algunos programas de televisién.

Puesto que desde los primeros afios de vida del nifio, és
te observe plantas y las compara, clasificdndolas en forma -
empirica en &rboles, hierbas y arbustos, el maestro debe par
tir de 1o cue el educando conoce para lograr un conocimiento
més amplio del tema, pues como afirma Hanes Aebli: " Las cien
cias naturales ofrecen al maestro hermosas oportunidades pa-
ra llevar a los alumnos a gue se planteen ellos mismos los -
problemas ". (8)

El nifio de este medio rural se ha desenvuelto en un am-
biente natural donde las hierbas llaman poderosamente su -—--
atencibn por sus vistosos colores de las flores, los 4rboles
y los drbustos no vasan desapercibidos para é1, juega con --
ellos, también observa cdémo aguellas flores se transforman -
en frutos que come, aln cuando no conoce el proceso de forma
cidn del fruto., Estas observaciones ocue el nifio realiza lo -
llevarén a preguntarse esponténeamente del por qué del fend-
meno, conduciéndolo al estudio del proceso de crecimiento, -
nutricibén y reproduccién de las plantas.

A los nifics de este grupo les gusta sugerir lugares pro
picios para encontrar una variedad mids rica de plantas, ani-
males y rocas, tienen curiosidzd por salir fuera del salén -

de clase, por expleorar y experimentar.

(8) Aebli Hens. Unz didéctica fundada en la psicologfa de -
Jean Pieget. Kavnelusz, Buenos Aires, 1958, p. 106
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Ante situaciones problemdticas en el grupo, surgen di--
versas opiniones de los nifios para tratar de resolverlas, em
piezan a formar sus grunos de amigos dentro y fuera del sa-—-
16n, muestran preferencia por trabajar con los compafieros de
su mismo sexo alin cuando ya empiezan a interesarse por el se
X0 opuesto, no son egoistas, comparten no sflo sus utiles eg
colares sino también sus alimentos a la hora del recreo.

Estos nifios son m&s sociables y encabezados por su jefe
de grupo proponen realigar convivios y juegos deportivos re-
tando a equipos de otros grados y aceptando juger con alum--
nos de la telesecundaria, el voli-bol. Las nifias se inclinan
a jugar con otros nifios méds pequefios, a los encantados y a -
las correteadas mientras que algunos nifios juegan canicas, -
yoyo y fut-bol en la hora del receso.

Otra cosz cue he notado es cue el lenguaje de los nifios
se va empliando aungue les cuesta trabajo expresar sus opi--
niones y se muestran ti{midos.

El desarrollo de esta oropuesta vedagdgica de ciencias-
naturales se basa en la teoria epistemoldgica del intelectuza
lismo cuyo fundador es Aristételes " mientras que el raciona
lismo considera el pensamiento como la fuente y la base del-
conocimiento y el empirismo la experiencia, el intelectualis
mo es de ov»inidn que ambos factores tienen parte en la nro--
duccibn del conocimiento ". (9)

Por +t2l motivo se tomardn en cuenta las experiencias --

(9) Hessen J. Teorfa del conocimiento. Ediciones OJuinto -—-
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previas, la curiosidad y el instinto coleccionador del nifio-
para iniciarlo en el estudio de las plantas, proporciondndo-
le los materiales necesarios,

Por lo oue respecta a la teorfz vnsicolbgica manejada en
esta propuesta es la teoria psicogenética de Piaget ubicada-
en el rubro cognoscitivista. La teorfa de Piaget es construc
tivista, se refiere al andlisis de la construccidn evolutiva
del conocimiento, como resultado de lz interaccidn del suje-
to con el objeto y, con base en esto explors el origen y las
condiciones del paso de un estado de conocimiento a otro.

En la teorfa de Piaget sobresalen tres caracteristicas-
en las que se apoya sus estudios psicogenéticos:

1) L= dimensidn biolébgica
2) La dimensién sujeto-objeto y
3) E1 constructivismo psicogenético.

" En 1a psicologfa se observa que son los mecanismos --
bioldgicos los cue hacen posibles la aparicidn de las funcio
nes cognoscitivas en el sujeto ". (10) Desde que el nifio na-
ce empiezz a buscar la adaptacidn al medio valiéndose de —-—
ciertos sistemas de reflejos o estructuras orgénicas heredi-
tarias como una manifestacibén de la actividad cognitiva. En-
ls adeptacibn se encuentran inmersos dos nrocesos imprescin-
dibles en la explicacidn de la construccidn gradual del nen-
samiento: la asimilacidn y la acomodacidn.

Por asimilacién debe entenderse al proceso por medio —-

TI0) U.P.N. Teorfas del anrendizaje. México. 1987, p. 240
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del cual el sujeto utiliza lo gue ya conoce o vuede hacer an
te una situacidn o problema nuevo.

La acomodacidn es la modificacidn del esquema cuando el
individuo descubre que la conducta ya aprendida no satisface
las demandas y necesidades del medio, por lo tanto, desarro-
1lla nuevos comportamientos., \

Piaget manifiesta que " la adaptacidén a través de la -
asimilaciédn y de la acomodacién conduce a unos cambios en la
estructura cognitiva del individuo, cambios en suna de orga-
nizacién ". (11) Cuando los procesos mentzles de una personsa
se vuelven més organizsdos se desarrollan nuevos esguemas, -
donde factores como la maduracibn, la sctividad, la transmi-
sién social y el ecuilibramiento juegan un papel valioso.

A) La maduracién

En este aspecto intervienen los cambios biolégicos here
dados genéticamente. Los avances de la maduracién bioldgica-
y funcional provorcionan al individuo mayores experiencias y
posibilidades de interactuar adanténdose al medio exterior,-
asi como también transformar su comportamiento.

B) La actividad

El nifio actla sobre su entorno, explora, pregunta, ensa
ya, observa, elabora hipdtesis, etc. lo cual contribuye en -
sus procesos mentales,

C) Lz transmisién social

El educando recibe la influencis del medio social donde

“(11) vU.P.N., Op. cit., p. 143 y 144

115092
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se desenvuelve: la familia, los compafieros, maestros, medios
de comunicazcién, etc., a través de las relaciones que esta—-
blece con los otros, del intercambio de experiencias, sus €s
tructuras mentales individusles se modifican " estas estruc-
turas rezlizan procesos tales como percibir, codificar la in
formecidn y recordar " (12)
D) El proceso de equilibramiento

Ya se menciond en pédrrafos anteriores que los orgenis--
mos tienen la tendencia de adaptarse al medio. La adaptacidn
se da a través de la asimilacién y acomodacibn, Piaget sos--—
tiene que:

El elemento esencial en este proceso es el equili-
bramiento, el acto de bisqueda de un equilibrio. -
En suma, el proceso se efectia de la siguiente ma-
nera: si se advierte que un hecho no encaja en nin
guno de los esquemas de la persona en cuestidn, el
resultado es un estado de deseaquilibrio, es decir,
1z ausencia de equilibrio ", (13) entonces la per-
sona ensaya otras reacciones hasta hacer una ade--
cuacidn de sus procesos mentales y conseguir el —-
eouilibrio.

I1a interaccidén sujeto-objeto es la tesis principal de -
Piaget. El conocimiento cue se adquiere depende de la propia
orgenizacidn del sujeto y el objeto de conocimiento.

Como resultado de esta relacidn, el sujeto obtiene expe
riencias gue ayudan a la formacién de las estructuras 18gi—-

co-matemdticas. De estas exveriencias se construyen dos ti—-—

(12) U.,P,N, Op. cit., p. 181
(13) U.P.N. Ibid. p. 204
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pos de expneriencias o abstracciones:
1) Experiencia fisica o abstraccidén empirica
2) Experiencia légico-matemdtica o abstraccién reflexiva

La primers se refiere al conocimiento fisico de los ob-
jetos del medio exterior, enfocada este tipo de experiencia-
a nuestro objeto de investigacidn: las plantas, los nifios —--
observan su color, flores, hojas, etc., aque constituyen ejem
plos de propiedades fisicas que estdn en los objetos y pue--
den conocerse por observacién.

En cambio, cuando se les presentan dos plantas, una cue
produce flores y otra no, y se da cuenta el nifio de que son-
diferentes, esta diferenciacién que establece es un ejemplo-
de conocimiento 18gico matemitico. La diferenciz es una rela
cibén crezda mentalmente por el sujeto, que pone en relacidn-
las dos plantas, comparandolas.

El nifio va construyendo el conocimiento 1l8gico-matemiti
co coordinando las relaciones simples que ha creado antes en
tre los objetos. EL conocimiento 1l8gico-matemdtico, consiste
en la coordinacidn de relaciones. Por ejemplo, al coordinar-
las relaciones de iguel, diferente, y més, el nifio llega a -
ser capaz de deducir que hay més plantas de un tipo que de -
otro.

Incluso de modo natural el nifio ird clasificando plan--
tas por sus caracterf{sticas, por ejemplo, con flores o sin -
ellas, Estas seriaciones y clasificaciones constituyen verda
deros juegos para los nifios, de tal forma que si se tiene la
habilidad pedsgdgica, fécilmente podrin hacer investigacio--

nes cada vez mids completas y sobre todo pricticas ya que ade
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més de saber taxonomfas cient{ficas los estudiantes serén ca
paces de aplicar sus conocimientos a sus circunstancias, —--
aprovechando las plantas para la alimentacién, la higiene, -
la salud y otros usos entre los que destaca el mejoramiento-
de sus condiciones ambientales y econdmicas.

Para la abstraccién de propiedades a nartir de los obje
tos, Piaget utiliza el término de abstraccidn empirica ( o -
simple ), después de la manipulaciédn real de los objetos, el
nifio 1llega a la abstraccidn reflexiva construyendo asf el co
nocimiento.

En la abstraccidn empi{rica, todo lo que el nifio hace es
centrarse en una determinada propiedad del objeto, ignorando
las otras., Por ejemplo, cuando extrae el color del objeto, -
el nifio ignora simplemente las otras nropiedades tales como-
el peso y el material de gue estd hecho el objeto.

En cambio, la abstraccidén reflexiva implica la construc
cidn de relaciones entre los objetos. Las relaciones, como -
hemos visto anteriormente, sblo existen en la mente del suje
to gque las crea al diferenciar uvna cosa de otra, esta abs——-
traccidn se trata de una verdadera construccidén del vensa-—-
miento més que una centracidn en algo que ya existe entre —-
los objetos.

En resumen la construccidn del conocimiento constituye-
un proceso continuo en el cual la experiencia y el pensamien
to desempeiflan un nanel immortante,

El nifio de 50. grado atraviess por el periodo de las --
operaciones concretas, por lo taento, necesita accionar sobre

los objetos para construir sus conocimientos, se tomari en -
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cuenta este aspecto aprovechando los recursos naturales del-
medio como son las plantas.

Pese a gue el alumno en el periodo de las operaciones -
concretas no es capaz de resolver problemas sin contar con -
la menivoulacidn de objetos, como se ha repetido en lineas an
teriores, la mayor parte de la enseflanza cue se proporciona-
a los educandos es una enseflanza verbalista, ya sea oral o -
transmitida =2 través de los libros de texto ogue se utilizan.
41 respecto Juan Del Val dice: " la tarea del nifio es escu—-
char las explicaciones del profesor o leer el libro y las ac
tividades que realiza spn rellenar fichas con preguntas rela
tivas a las exvlicaciones de clase o al contenido del libro-
de texto *. (14)

Aunoue existen escuelas que cuentan con laboratorios y-
otros lugares en los cuales los educandos pueden realizar ac
tividades de tipo prictico enfocadas a las ciencias nature-—-
les, no sdlo se utilizan vpoco, sino cue en algunos casos el-
nifio sdlo asiste como espectador del experimento realizado -
por el maestro.

Todas estas situaciones estin basadas en los métodos y-
principios de la escuela tradicionalista: (15)

- Autoridad impuesta a los educandos ( autoritarismo ).
- Disciplina rigida e impuesta.

- Repeticidn memoriste de los temas, fechas, nimeros, y con-

(14) U.P.¥. Ibid. p. 253
(15) Alves, de Mattos Luiz. Compendio de did&ctica general.
Kapelusz, México, 1990, p. 28
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ceptos cue el nifio tiene cue aprender.

- Verbalismo, el maestro expone la leccidn, el tema de estu-—
dio,

- Dogmatismo, es decir, criterios indiscutibles que se impo-
nen mecénicamente a los educandos.

- El nifio es tomado como receptor de las enseflanzas del pro-
fesor.

- El programa es centro y fin de la educacidbn, no se toman -
en cuenta otros intereses del nifio respecto a diferentes -
temas gque no contempla el programa de estudio.

- Se imponen los libros de texto como Unica fuente de consul
ta.

- La escuela estd limitads al salén de clases.

Asi pues este tipo de ensefianza donde el zlumno escuchasa,
memoriza y repite lo que dice el maestro, no favorece la ac-
tividad y el desarrollo del pensamiento del nifio, a éste no-
le cueda nada por construir y descubrir,.

Interiormente se citd gue uno de los factores que inter
vienen en el desarrollo del pensamiento es la actividad, pe-
ro si al educando no se le induce a pensar, a2 pregunter, ex-
plorar, indagar, ensayar; lamentablemente estemos limitando-
su desarrollo, su capacidad vpara encontrar soluciones a los-
problemas vlanteados.

En esta propuesta pedagdgica se sugiere emplear el méto
do por descubrimiento de Del Val vorque tomz en cuenta la --
teoria enistemolbgica del intelectualismo y la teorfa pesico-
18gica de Piaget.

El método nor descubrimiento deja 21 slumno més 1i
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bre para que actie y se le dan mayores posibilida-
des de que llegue por si mismo a lo que pretende -
que aprenda. Se trata de un procedimiento que ga--
rantiza o exige mayor actividad por parte del suje
to ya que en vez de suministrarle el resultado de-
su trabajo se le dan los elementos para que llegue
a 81 ", (16)

Frente a esta innovacién en la enseflanza algunos criti-
can el método por descubrimiento argumentando gue es un pro-
ceso que exige mucho tiempo, sin embargo, las ventajas resul
tan ser més, puesto que el nifio no olvida lo que va constru-
yendo gradualmente.

El maestro es el encargado de conducir el proceso ense-
fianza—aprendizaje entendido este como un proceso de etapas -
vinculadas entre si que el profesor y el alumno siguen para-
el logro de los diferentes objetivos de aprendizaje.

El proceso ensefianza-aprendizaje implica los siguientes
pasos o etapas:

1) Planeaciébn
2) Realigzacidn o ejecuciébn
3) Evaluacidn o verificacién

A propésito de los pasos del proceso didéctico Pelipe -

Ariel Herrera describe a cada uno de ellos.

El primero constituye el disefio técnico del traba
jo diddctico; el segundo consiste en llevar a cabo

(16) U.P.N. La tecnologf{a del siglo XX y la enseflanza de —-
las ciencias naturales ; Aprendigaje por descubrimien—

C esmss s

Bmh o sm.ane o —
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las actividades, nreviamente estudiadas por el pro
fesor que hayan sido corroboradas en detalle con -
la vparticipacibdn de los alumnos y el tercero con—-—
siste en verificer los resultados obtenidos en re-
lacién con los objetivos vpropuestos. (17)

Durante el proceso ensefianza-avrendizaje hay ocue consi-
derar al nifio como lo que es y no como si fuese un recipien-
te 21 cual se tiene que llenar de conocimientos, hay que re-
cordar que tiene suficiente experiencia y por tal motivo —-—-
gran cantidad de informacidn muy valiosa, " todo aprendizaje
tiene que suvoner un descubrimiento pero lo cue estd en jue-
go es el mayor o menor grado de orientacidn cue demos 2l -—-
alumno en su trabajo. El maestro debe guiar a2l alumno y debe
ser generador de contradicciones y de dificultades gue le ha
gan progresar ". (18)

Andlogo a2l método por descubrimiento, en las técnicas -
Freinet se advierte un concepto de educacidn mds amplio cue-
el de la escuela tradicionzlista, acuélla se enfoca a educar
para la vide 2 través de un procesc didéctico por varte del-
alumno, donde el docente es un gufs que dirige y hace proble
matizar, reflexionar al nifio para que construya el conoci-—-
miento, esto es precisamente lo que intentamos, una educa---
cibn nueva donde el alumno aprenda descubriendo por si mismo,
al hacer y actuar sobre los objetos y no sobre los conceptos

abstractos oue carecen de significado para é1.

"(17) Herrera., Pelipe Ariel et. al. Compendio de tecnologia
educativa, Compilacidbn, Puebla, 1978, p. 26
(18) U.P.N. Op. cit., p. 93
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De la pedagogfa de Freinet es necesario recuperar las -
siguientes ideas: (19)

- La autoridad del maestro surge esponténeamente de un-
modo natural, del reconocimiento de sus cualidades, de su sa
ber y de su saber hacer.

- Disciplina consciente, la complejidad de las tareas,-
la disposicién y uso de los materiales més diversos para €l-
aprendizaje, la atencidn al individuo y a1 grupo, la aplica-
cidn de nuevas téecnicas e instrumentos as{ como la organiza-
cibdn general del trabajo escolar requieren orden y discipli-
na de manera racional.

- La escuela activa ensefia a pensar, a ragonar, a discu
tir los problemas con argumentacién 1l4gica. Se parte de la =
experiencia viva.

- Est4 en oposicién con la repeticidén mecénica de los -
textos y las tareas a base de copias. La mejor leccién es —-
aguella en la qgue los nifios hacen cosas, discuten, dialogan,
piensan, experimentan bajo la conduccién del maestro.

— Estd en contra del dogmatismo, puesto gue todo se ra-
zona y se discute con los alumnos.

- E1 trabajo es tomado como actividad creadora impl{ci-
ta en la misma naturalegza humana y como elemento fundamental
de 1z educacidn. El principio de actividad es la base ya que
el nifio es una fuente de actividad.

- El nifo es el actor principal y participante directo-

(19) Passim, C. Freinet. Técnicas de la Escuela Moderna. --
Ed., 5. XXI, México, 1990
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en el trabajo escolar, bajo la orientacidén del maestro, que-
utiliza los programas, pero sin imponerlos, gue sabe lo cue-
los nifios deben aprender pero lo sugiere y lo planifica en -
colaboracién con ellos.

- Toda la ensefangza parte de los textos libres con los-
que se elabora el Libro de la Vida. Segin Preinet un texto -
libre es como su nombre lo indica, un texto cue el nifio es--
cribe libremente, cuando tiene deseos de escribirlo, y segin
el tema gue lo inspire.

— La escuela forma parte de toda la vida, su concepcidn
de la pedagogia es unitaria y dindmica, liga al nifio con la-
vida, con su medio social, con los problemas que le atafien a
€l y su entorno.

- No puede existir rutina y se propicia la creatividad-
y actualizacidn de los maestros.

- La relacibén maestro-alumno es cordial, .sin tantos for
malismos que coarten la libertad del nifio para expresar sus-
ideas y vivencias, el ambiente que predomina en el aula es -
de natural camaraderfa donde a veces quedan suprimidos los -
saludos al maestro norque el nifio tiene algo méds interesante
que contarle o mostrar.

- Con las técnicas Freinet se prepara al nifio para que-
pueda vivir en plenitud la vida presente y esté en condicio-
nes de participar con sus inicistivas en la vida del futuro-
gue se vislumbra con cambios trascendentales.

S1 la escuela de la actualidad es capaz de asumir estos
postulados tomando en cuenta los intereses, necesidades, as-

piraciones, iniciativa y creatividad infaentil, orobablemente
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el aprendizaje serd mds significativo para el nifio de lo que
hasta hoy ha sido.

Con el propdésito de guiar a los docentes que deseen po-
ner en priactica esta propuesta pedagdgica se considera nece-
sario incluir el material bibliogridfico referente al tema de
las plantas, aclarando que no es un estudio exhaustivo de és
te, si desea puede recurrir a otras fuentes de libros espe—-—
cializados en ciencias naturales y biologia donde podrd am—-

pliar sus conocimientos. (20)

1) Importancia de las clasificaciones en la vida cotidiana.
El hombre desde hace mucho tiempo se ha encontrado en -
la necesidad de catalogar objetos, articulos y seres vivos,-
agrupdndolos al tomar en cuenta sus caracteristicas afines,-
con el propdsito de localizarlos més fdcilmente en el momen-

to preciso.

2) Valor de las clasificaciones cient{ficas de los seres vi-
VoS,

A través del tiempo el ser humano aprendid a distinguir
las plantas y animales que constitufan la base de su alimen-
tacibn, de acuéllos que les podian causar algin dafio, estos-
conocimientos 1o llevaron =z establecer una clasificacidén se-
gén su utilidad o nocividad de los seres vivos, es asf como-

nacieron las primeras clasificaciones. La clasificacidén de -

(20) Cfr. Batalla, Zepeda Maria Agustina et., al. Biologfa -
_3. Kavelusz, México, 1986, p. 1 a2 16

B ——— b ——
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los seres vivos ha sufrido una constante evolucidn,

Posteriormente surgieron otras formas de clasificar a -
las plantas, por ejemplo, Teofrasto ( 371-287 z. C ) las cla
sificd en 4rboles, zrbustos y hierbas.

John Ray ( 1628-1704 ) y Carlos Linneo propusieron un -
sistema artificial para clasificar a los vegetales baséndose
en una o varias caracter{sticas importantes y poco variables,
el primero las clasificd en hierbas y drboles, subdividiendo
a éstos en monocotileddneas y dicotileddneas; el segundo en-
1735 clasificd a los vegetales tomando en cuenta la disposi-
cién de los 8rganos sexuzales de los vegetales superiores, es
decir, en los estambres y el pistilo, motivo por el cual a -
su sistema de clasificacibn se denomina " sistema sexual “,-
ademds, Linneo considerd también a las plantas sin flores en
su clasificaciébn.

Adolfo Engler realizd una clasificacidn natural divi---
diendo 21 reino vegetal en 13 divisiones ( ramas ) de las —-
cuales doce corresvonden a las criptdgamas o plantas sin flo
res, y una a las fanerdgamas o plantas con flores, El siste-
ma de Engler es un ejemolo de sistema de clasificacidn natu-
rzl porcue agrupa a las plantas tomando en cuenta caracteres
como la estructura, la fisiologia y 1a historia evolutiva de
estos organismos a través de las eras geoldgicas, es decir,-
ordendndolos desde los mis sencillos y vnrimitivos hasta los-

mas comvlejos y evolucionados,

3) Términos de la clasificacidn cient{fica de los seres vi--

VO3,
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La esvecie estd considerzda como la unidad bédsica vara-—
clasificar cient{ficamente tanto & los vegetales como a los-
enimales., La especie son los individuos parecidos entre si -
en su forma y estructura que pueden cruzarse y tener descen-
dencia fecunda,

Las especies que tienen caracterf{sticas semejantes se -
agrupan en un género, Los géneros se integren en femilias; -
dstas en Srdenes, los érdenes en clases y las clases en ra—-
mas, para los vegetalés se emplea el término de divisidbn o -
tipo. Las ramas integran el reino.

Ejemplo de clasificacién de un vegetal (frijol):

Reino vegetal
Divisidn o tipo fener§gamas
Subdivisién angiospermas
Clase dicotileddneas
Orden : rosales
Familia leguminosas
Género Pheceolus
Especie vulgaris

4) Wombres vulgares y cientificos de los seres vivos.

Los vegetales son conocidos generalmente con su nombre-
vulgar, a veces se utilizan distintos nombres para referirse
a una misma planta dependiendo del lugar o regién donde habi
te.

Debido a estas circunstanciss y en 1la medida en que fue
progresando tanto la botdnica como la zoologiza, el hombre —-

confirmb§ 1z necesidad de dar un nombre técnico a los seres -
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vivos cue fuera conocido en todo el mundo sin prestarse el -
nombre a confusiones, mediante una nomenclatura binominal.

Carlos Linneo ( nsturalista sueco ) en 1758, implanté -
la nomenclaturs binominal, llamada as{ porque designa a cadea
especie con dos nombres que constituyen su nombre cient{fi--
co, El primer nombre indica el género y se escribe con mayis
cula, el segundo indica la especie y se escribe con mindscu-
la, ejempnlo:

Nombre vulgar Nombre cientifico

frijol - poroto Phaseolus vulgaris

5) Cuadro de clasificacibn de las especies vegetales.

Para realizar la clasificacién de una vlanta es conve--
niente analizar su estructura general, principalmente la de-
sus §rganos reproductivos y formar grupos taxondémicos.

A continuacién presentamos un cuadro elemental y senci-
1lo de clasificacién del reino vegetal y algunas caracteris-

ticas generales de cada grupo taxondmico.

o~

Reino Divisidn Subdivisidn Clase
[ -~
Bacterias
Talofitas J Hongos
i Al gas
i Licuenes
| L

Vegetal 3 Criptdgamas | Briofitas Hepdticas

Musgos



Liconodineas

Pteridofitas Bouisetineas

! Filicineas
/

Gimnospermas {; Coniferas
Fanerfgamas ¢ Monocotiledd——~

Angiospermas neas

d Dicotiledbdneas

— L.

Como vpuede observarse en el cuadro anterior, el reino -
vegetal se divide en dos grupos: criptbgamas y fanerdgamas.
4) Criptdgamas

Son plantas ocue no dan flores, tienen caracteristicas -
que las hacen bastante diferentes de las fanerd§gamas: no pro
ducen flores, frutos ni semilla, sus drganos reproductores -
no pueden verse a simple vista, ademds, pueden ser macroscé-
picas o microscdpicas, unicelulares o nluricelulares.

Las crintégamas se dividen en tres grandes subdivisio--
nes: talofitas, briofitas y pteridofitas.

Talofitas. Son vegetales cue carecen de rafz, tallo, ho
jas y flores, estdn formadas por una o varias células llama-
do ese conjunto de ellas talo. Se dividen en las siguientes-
clases:

- Bacterias. Vegetales microscdnicos unicelulares: care
cen de clorofila y no tienen nficleo definido, Existen bacte-
rias cue son Utiles en las industrias del vinagre y las léc-

ticas y otras son perjudiciales como las que causan enferme-
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dades.

- Algas. Vegetales unicelulares o pluricelulares cue —-
tienen clorofila u otros nigmentos; pueden ser: macroscéni--
cas o microscdpicas, acuidticas o vivir en lugares himedos, -
como las cloroffceas ( verdes ), feoffceas ( nardas ), ciano
ficeas ( =azules ), rodoficeas ( rojas ).

- Hongos. Son vegetales savrbfitos o nardsitos microscd
picos, no tienen clorofila, viven el lugares hilmedos, vpresen
tan diversas formas. Ejemnlos: chemwifiones, huitlacoche y —-
hongo blanco., Existen hongos venenosos como el saténico y el
Amanita muscaris.

- Lfouenes., Vegetales formados nor la asociacidn de un-
hongo ¥y un glga que viven en simbiosis, crecen en lugares y-
climas diversos, sobre rocas, paredes, la corteza de los ar—
boles, etec. formando costras delgadas, filamentosas, lamina-

res o de masas gelatinossas,

Briofitas. Son plantas gue se fijan 21 suelo por rizoi-
des, voseen clorofila.

- Hevndticas. Son vegetales macroscdvicos de aspecto fi-
lamentoso; habitan en lugares himedos, sobre la corteza de -
drboles, del suelo, rocaes, muros, etc. ejemplo: la Marchan--
tia.

- Tusgos. Crecen en lugares humedos, sobre la corteza -
de los &rboles, son peocuefios, estdn formados por rizoides, -

talluelo y hojuelas.

Pteridofitas. Poseen raiz, tallo y hojes. Tienen vasos-

R R  ——
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por donde circula la savia, motivo por el cual se denominan-
criptdgamas vasculares, Se dividen en las siguientes:

- Licopodineas. Son plantas pequefias, herbiaceas, de ho-
jas disvuestas .en espiral alrededor del tallo. Viven en bos-
oues himedos de clima tropical.” Ejemplos de este grupo son -
los liconodios y las selaginelas ( flores de viedra ).

- Bouisetineas. Son plantas herbiceas, crecen en regio-—
nes templadas; se utilizan en la medicina, sus tallos tienen
la epidermis impregnada de silice, es éspera y se utiliza pz
ra pulir maderas y metales. Los ecuisetos o colas de caballo
son ejemvnlos de esta clase.

- Mlicineas. Incluye a los helechos, vegetales oue ha-
bitan en lugares himedos y sombreados y de clima caliente, -

su tallo es subterrdneo y las hojas comvuestas.

B) PFanerdgamas

Son vegetzles macroscdvicos, poseen ralz, tallo, hojas,
flores y semillas, clorofila y vasos por donde circula la sz
via. Incluyen dos subdivisiones o ramas: gimnospermas y an—-—
giospermas.,

Gimnospermas. Vegetales aque tienen 4vulos y semilles -
desnudos y se dividen en:

- Coniferas. lLas »nlantas varecidas 21 pino constituyen-
las pindceas, vertenecen a la clase de las coniferas por ser

su inflorescencia en forma de cono, ejemnlo: pino, zhuvuehue--

te, cinrés, cedro, oyamel y pifidn.

Angiosnermes. Vegetales aue poseen Svulos y semillas en
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cerrados en el fruto. Se dividen en monocotileddneas y dico-
tileddneas.

- Monocotileddneas, Ia semilla de estos vegetales tiene
un solo cotiledén, 1la raiz es fibrosa, es decir, no se dis--
tingue la raiz princinal de las secundarias, el tallo es ge-
neralmente subterrdneo y aéreo, las hojas son paralelinerves
( nervaduras paralelas ), sus flores son trimeras o sea que-
las piezas que las forman son tres o sus miltinlos y »resen-
ten verigonio ( cdliz y corola no se diferencian por ser -—-
iguzles en forma y color ). Ejemnlos de este tivpo de nlantas
son el mafz, trigo, centeno, arroz, cebada, alvniste, etc.

~ Dicotileddneas. La semilla de estas vlantas tiene dos
cotiledones, su raiz es tinica, es decir, se distingue la --
raiz orincipal de las secundarias, el tallo es aéreo en casi
todos estos vegetales, las hojas son retinervadas ( nervadu-
ras en forma de red ) y sus flores son tetrdmeras o pentdme-
ras nues cada una de sus envolturas estd formada por 4 § 5 -
piezas o sus miltiplos y nresentan perianto. Ejemplos de di-
cotileddneas: frijol, chicharo, soya, cacahuate, tamarindo,-

chiles, jitomate, aguacate, etc,

6) Vegetales productores de alimentos.

Ios vegetales son de gran immortencia wnara el hombre --
vor contener gran variedad de sustancias nutritivas indisven
sables en la zlimentacidén humana y de otros animales, ademds
de lac vlantas alimenticias existen medicinales, ornamenta—-
les e industrializables.

Las nlantas =2limenticias aque méds se consumen en nuestra

—-—
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sociedad son cereales, legumnbres, frutos, hortalizas y plan-
tas condimenticias. (21)

— Cereales. Se incluyen dentro de le familia de las gra
mineas, son nlantas cue producen granos como el trigo, maiz,
arroz, cebada, avena, mijo y centeno.

- Legumbres. Son vegetales ricos en nroteinas, entre —-
ellos vodemos mencionar el frijol, garbanzo, lenteja, haba,-
cacahuate y chicharo.

- Frutos. Estos vegetales contienen gran cantidad de -=-
agua, azicares, proteinas, minerales y vitaminas; a continua
cidn citaremos z2lgunos frutos: manzans, platano, guayaba, 1i
ma, limén, toronja, durazno, nera, etc.

También se incluyen las semillas de los frutos secos —--
gue zlmacenan nuchas grasas, algonos son: caczhuate, nuez vd
mica, etc.

- Hortalizas. Estos vetales contienen hierro, calcio,—-
yodo, vitaminas y celulosa, son vlantas cultivadas en las --—
huertas, de este tipo de vegetales se utilizan como 2limento
las rafces, los tubérculos o bulbos, las semillas, el fruto,
las hojas o 1= inflorescencia.

Las rafces comestibles son la zanahoria, el nabo, el rd
bano cue contienen minerszles y vitaminas.

De las hojas obtenemos les lechuges, el perejil, la -—--
col, acelgs, berro, etc.

Los t2llos de las plantas se usan en la alimentacidn ——

()

(21) Cfr, loreno, Artezga Columba et. al. Biolog

agfs 3. SITE-
s4, México, 1992, p. 103 = 109
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tal es el caso de los esparragos. La coliflor, las alcacho--
fas, entre otras son inflorescencias comestibles.

- Plantas condimenticias. Se emplean para dar mejor sa-
bor a le comida, algunos las llaman hierbas aromiticas, en—-
tre los condimentos citaremos a la canela, el orégano, la pi

mienta, perejil y el tomillo.

7) Utilidad de las plantas medicinales.

El hombre fabrica numerosos medicamentos utilizando las
plantas cue poseen propiedades medicinales, a continuacidn -
se nresentan algunos ejemplos:

La nuez vlémica oroporciona dos sustancias venenosas: esg
tricnica y brucine, dosificadas adecuadamente son un estimu-
lante del sistema nervioso.

Ig ipecacuana se emplea pera curar l1la disenteria smibia
na , la sustancia obtenida de este vegetal es la emetina.

De la belladona obtenemos alcaloides: atropina, lubiaci
na y escapolamins, &stos se utilizan como anticolinérgicos -
en la medicina, es muy eficaz pars desinflamar y tiene tam——
bién accidn antiesnasmddica. Los oftalmdlogos la usan para -
dilatar lz nivnila.

El eucalivto es utilizado en casos de inflamecidn de —-
las vias respiratorias.

El zceite de ricino obtenido de la semilla de higueri--
1la, se emplea como laxznte,

De la ocuinz se obtiene la quinins para eleaborar ténicos
ademdés de ser Gtil como antiséntico en heridas y Ulceras.

Le, cabeza de negro es utilizada en tratamientos de reu-
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matismo.

E1l hongo denominado penicilium notatum es wmrocesado pa-
rz obtener le venicilina emvleada en enfermedades infeccio—--—
sas como meningitis, neumania, sifilis, etc.

El 4drnica es utilizado para activar la circulacidén del-

torrente sanguineo.

8) Utilidad de las plantas industrializables.

Al gunas plantas son industrializadas para fabricar nro-
ductos como gomas, aceite, azlcares, colorentes, etc. Las —--
plentas se pueden clasificar en oleiferzas, madersbles, resi-
niferas, textiles, sacariferas, huliferas y ornamentales, to
mando en cuenta los nroductos obtenidos de ellas.

- Plantas olefferas, Las semillas o frutos de estos ve-
getales contienen aceites, vor ejemnlo: castafia, almendra, -
avellana, coco, palmera de aceite, etc.

- Plantas maderables, De estas plantas se obtienen made
ras para fabricar diversos objetos, entre estas maderas pro-
cedentes de los drboles podemos mencionar los vinos, sauces,
oyameles, &lamos, encinos, la caoba, el cedro, etc.

- Plantas resiniferas., Producen sustancias resinosas y-
ecsencias como el aguarris, la trementina y l= calafonia.

- Plantas textiles. Estas nlantas son de gran utilidad-
pars fabricar telas: pita, 21fa o esparto y slgoddn.

- Plantas sacariferas. Proporcionan al hombre azicares-
pars su alimentacidn, por ejemmlo, la cafa de agicar y el be
tabel.

- Plantas huliferas. Las plantas huliferas oroporcionan
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hule o létex para fabricar pelotas, llantas, impermeables, -
etc.

Son también plantas industrializables acuéllas que pro-
ducen esencias dtiles en la fabricacidn de nperfumes.

- Plantas ornamentales. Son las que se utilizan para em

bellecer diversos sitios como una casa, un paroue, etc.
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ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Después de heber analizado el objeto de estudio de este
trabajo asi como también las referencias tebricas y contex—-
tuales se proponen una serie de actividades basadas en los -
principios de las técnicas Freinet de 1la Escuela Moderna.

En primer lugar se hace necesario formar dentro del gru
po una pequefia biblioteca escolar donde se incluyan:

A) Libros y revistas proporcionados por educandos y maestros
de tal manera que estas fuentes bibliogrificas apoyen las ac
tividades de consulta.

B) Un fichero de tarjetas instructivas de varios experimen—-
tos enfocados al tema que se desea estudiar, proporcionadas-
por alumnos y maestros.

C) Un libro formado con los textos redactados por los estu—-
diantes, gue seri guardado como un registro de las activida-
des realigadas para ser utilizados en consultas posteriores.
D) Un pizarrén adicional para realizar una exposicidén de los
textos, dibujos y colecciones realizadas por los alumnos.

Se considera importante aclarar que durante el proceso-
diddctico, el maestro:

- Serd un gula, un coordinador del trabajo grupal.

- Daréd libertad a sus educandos dentro de un ambiente de con
fiangza.

- Aprenderi junto con sus educandos dejando a un lado su pa-
pel de ser el Unico poseedor de la verdad.

- Realizard investigaciones, consultas acercs de los temas -

seleccionados para conducir en forma méds eficiente el tra-

. —
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bajo de los educandos.

- Conocersd la manera de realizar los experimentos del fiche-
ro pero sobre todo propiciard que sean los estudiantes —-
guienes los relicen.

~ Tenderd a modificar, a mejorar su prictica docente tomando
en cuenta las necesidades de los alumnos.

Quizd los cambios sugeridos para el trabajo dentro del-
grupo parezcan alejados de nuestra realidad porque cotidiana
mente el trabajo docente se ha orientado hacia el tradiciona
lismo, pero es necesario reflexionar y cambiar, al respecto-
Esther Pérez Juirez dice:

La reflexién sobre nuestro quehacer educativo es -

una tarea que permanentemente tenemos que llevar a

cabo. La conciencia de los roles que estamos asu--—

miendo y de lo que estamos adjudicando a nuestros-
alumnos, y el andlisis de situaciones de dependen-

cia hecho con y por los propios alumnos, nos ayuda

rd a buscar los camihos para construir nuevos vin-
culos. (22)

La conciencia del tipo de relaciones gue establecemos -
dentro del aula y en la propia escuela, es un primer paso pa
ra romper con los viejos modelos de conducta, después el do-
cente deberd buscar nuevos roles y tipos de relacién maestro
-alumno, cimentados no en un autoritarismo sino en una auto-
ridad fundamentada en su capacidad para hacer las cosas y en

compartir sus experiencias con los demés.,

{22) Pérez, Juirez Esther C, Op. cit., p. 64
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Ante esto es necesario puntualizar que frente a nues——-
tras posibilidades y limitaciones no se adopten posiciones -
demasiado pesimistas: " no puedo hacer nada por cambiar mis-
circunstancias de trabajo, el sistema socizl me limita " o -
demasiado optimistas: " el maestro, el alumno y la escuela,-
cambiardn totalmente el sistema social ". A propdsito de es-
ta visibén de las posibilidades y limitaciones del trabajo, -
la autora antes citada expone lo siguiente:

En las instituciones, y en este caso en la escuels,

existen 1lfmites de accibn, pero también algunos es

pacios para actuar, para promover otro tipo de si-
tuaciones y de relaciones que vayan conformando --

las condiciones para lograr nuevos y mds amplios -

margenes que vitalicen las tendencias transformado

ras, frente a las tendencias conservadoras imperan
tes. (23)

Es verdad que existen algunos factores que influyen en-
el trabajo escolar como las autoridades educativas, la pro--
pia organizacibn de la escuela, reglamentos, influencia de -
padres de familia, la formacibn profesional del educando, la
magnitud del grupo con el cual se trabaja, que se ven como -
dificultades para transformar la préctica docente.

También es notorio que ante nuevos cambios habri resis-
tencia institucional ante tal situacién pero al ir ganando -
terreno en algunas innovaciones la relacidn entre maestros y

alumnos se mejorard notoriamente, y al mismo tiempo creari -

(23) Pérez, Jlarez Esther. Id., p. 64
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las bases para que en un futuro se den cambios a nivel esco-
lar y social,.

El cambio de roles que tradicionalmente ha jugado tanto
el maestro como el alumno, es posible en la medida que el —-
primero tenga disposicién por hacerlo, que retome su papel -
de gufa y conductor del aprendizaje, haga un anflisis de su-
trabajo, detecte sus fallas y las supere.

Por otro lado, al principio los nifios tendrdn dificulta
des para trabajar de una forma nueva, distinta a la que han-
trabajado en afios anteriores pero el alumno se adaptard a es
tas situaciones nuevas de trabajo y de interaccién social, -
poco a poco,

Es importante destacar que el papel del alumno seréi:

— Participar activamente en su aprendizaje.

- Investigar en diferentes fuentes de consulta los temas que
le interesen conocer.

- Elaborar resimenes o textos libres.

- Proponer y realizar algunos experimentos.

- Participar en la elaboracién de un fichero escolar.

Ademds en este proceso participan los padres de familia
en la proporcién de datos sobre algunas entrevistas que rea-
lizardn los nifios en la comunidad as{ como también en el apo
yo para impulsar en el grupo una biblioteca escolar, aumen--
tando los ejemplares proporcionados por la S.E.P a través --
del proyecto de RILE ( Rincones de Lectura ).

Con las estrategias didécticas que mis adelante se da—-—
rén a conocer se busca aprovechar la experiencia del nifio, -

sus vivencias y a partir de su realidad, generar un conoci--

PYYW TV W N
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miento mis especifico acerca de las plantas. Se recolectarsdn
algunos vegetales de su ambiente natural, pero se insistiri-
con los educandos que 1o haremos con fines de estudio no pa-
ra destruir la naturaleza, es decir, crear en éstos una con-

ciencia ecolégica.

1) Objetivos de las estrategias diddcticas

4A) Cultural:

— Rescatar parte de la cultura popular sobre el uso de las -
plantas medicinales en la comunidad.

B) Pedagdgico:

-~ PFomentar en el educando la construccién de sus propios co-
nocimientos a partir de sus intereses.

- Que el estudiante identifique, manipule las plantas colec-
tadas y forme un herbario.

- Que el nifio aporte sus conocimientos en relacidén al uso de
las plantas.

- Que el educando realice libremente la clasificacién de las
plantas.

- Que el alumno vaya sistematizando sus conocimientos apro--
piados hacia un propdsito concreto.

C) Social:

- Valorar la importancia de las plantas en la vida del hom--
bre y los animales.

D) Econémico:

— Conocer la utilidad de las plantas en la industria, la me-
dicina y en la proteccidn a la tierra de la erosiébn.

- Que el nifio amplie el conocimiento que tiene de las plan--
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tas para utilizarlas mejor en su dieta y salud.

E) EBcolbgico:

- Que el educando contribuya en la preservacibdn de las plan-
tas de su comunidad asf como también participe en campafias

de reforestaciébn.

2) Proyecto de trabajo

En las piginas siguientes se presentan las estrategias-
did4cticas disefladas en un proyecto de trabajo a través de -
situaciones problemdticas que van induciendo gradualmente al
alumno en la adquisicién de un conocimiento mds espec{fico -
acerca del uso y beneficios de las plantas para finalmente,-
hacer una clasificacién de ellas.

Las actividades que se proponen se trabajarin en la uni
dad 1 del programa escolar de 5o0. grado de educacidén prima--
ria; se promueven visitas al campo, entrevistas, investiga--
ciones documentales, el trabajo de equipo para que el alumno
confronte su punto de vista con el de otros compafieros y en-
riguezca su experiencia.

Es importante advertir que el docente no haga a un lado
las situaciones problemdticas derivadas del interés del nifio
por conocer otros aspectos del tema, es conveniente que re--
gistre en un cuaderno especial gue llamaremos " diario de --
campo " las preguntas formuladas por los educandos, aprove--—
char y encauzar esa curiosidad infantil; la falta de informa
cidn no debe ser motivo para gue el profesor evada el tema,-
puede documentarse en diversas fuentes bibliogréficas y -—---

guiar a sus alumnos a descubrir 1o que desean conocer,
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En las estrategias diddcticas propuestas se toma en —-
cuenta la teorfa epistemoldgica del intelectualismo fundada-
por Aristbételes; esta teorfa considera que la experiencia y-
el pensamiento son fuentes y bases del conocimiento humano,-
ademds, partimos del fundamento de la teorfa " constructivig
ta del aprendizaje " de Piaget gue considera que el nifio --
aprende a través de la manipulacién de los objetos en un pro
ceso continuo y gradual, para ello se emplea el método por -
descubrimiento de Del Val donde el alumno es guiado para que

aprenda por s{ mismo.
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Situacién problemética 1

s, Cémo podemos coleccionar plantas de diferentes me-——-

dios ? y ¢ Existe alguna forma de conservarlas para su estu-

dio %

Material:

. Diario de campo . Cajas de cartdén

. Lépiz . Bolsas de pléstico
. Etiquetas . Lupa

. Frascos de vidrio . Navaja

. 2 rejillas de madera . Papel periddico

Actividades

- Sugiere alguna manera de coleccionar plantas.
. Lugar . Dia . Material necesario
- Elabora algunas etiquetas con los datos que aparecen en el

modelo a fin de facilitar tu recoleccidn de vegetales.

Fechsa Nombre del coleccionador

Nombre comin:

» Habitat:

(¢ Acudtico, terrestre, seco, hilimedo, sombreado, etc.)

- eama a s — s —
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- Aplica alguna de las técnicas para conservar las plantas -
colectadas.

. Elabora un herbario.

. Coloca una rejilla de madera como base y encima, una pla
na de periédico ( fig. 1 ).

. Ya que tengas los ejemplares suficientes superpuestos en
tre cada una de las hojas de papel peridbdico, coloca -—-
otra rejilla encima y procede a atarlos con un lazo como
si fuera un paguete para que las plantas gueden prensa--—
das ( fig. 2 ).

. Procede al secado de las plantas, cambiando el papel pe-
riédico o cartoncillo. En cada caso deben quedar prensa-
das.

+« Cada cambio de cartoncillo o papel periddico se hard ca-
da 12, 24, 48 y 72 horas después de colectadas las plan-
tas, continuando con intervalos mds amplios hasta que se
deshidraten totalmente,

. Una vez secas y prensadas, las plantas se montarin en ho
jas de cartulina seglin se vayan necesitando.

rl‘lﬂl‘lﬁl

o

I

——1
- - '/
il

Fig. 1 | Fig., 2
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Situacién problemdtica 2

;, Te has preguntado alguna vez por qué son importantes-

las plantas en la vida del hombre y los animales ?

Material:

Cuaderno

L4piz, colores, marcadores
Tijeras

Cartulina

Plantas

Libros especializados

Actividades

Recortes o dibujos
Resistol

Acuarelas

Papel bond u otro
Plato

Frasco grande

- Coloca una planta tapada con un frasco grande, en el patio

de tu escuela, en un lugar muy soleado, durante una hora o

més.
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Escribe tus observaciones en el cuaderno ( Diario de cam--
po ) o realiza algunos dibujos.

Comenta con los compatieros de equipo el fendmeno observado
y por qué crees que suceda.

Explica a los deméds compafieros de grupo la conclusién de -
tu equipo.

Platica qué importancia tiene la transpiracidn de los vege
tales en la conservacidn de la flora y fauna del lugar don
de habita y de otros lugares.

Registra por medio de un texto las conclusiones o por me—-—
dio de otra actividad libre.

Dialoga con tus compafieros de equipo otros beneficios que-
aportan los vegetales en la vida del hombre y los animales.
Realiza una visita a las personas de tu comunidad y pregun
ta respecto al tema.

. Se integre en equipos.

Registra en el cuaderno la entrevista gque realizaste y 1lée
la al grupo.

Investiga en diferentes libros la importancia de los vege-
tales para el hombre y los animales.

Discute con tus compaiieros el resultado de tu investiga---
cién.

Elabora un texto con las conclusiones formuladas.

Realiza en equipos un cartel con recortes o dibujos refe--
rentes al tema visto.

Explica a los compafieros el trabajo realigzado.

Pregunta qué puntos de vista tienen al respecto tus compa-

neros.

115092
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Situacién problemdtica 3

¢, Te has preguntado alguna vegz cémo el hombre aprovecha

las plantas en la industria ? ; Sabes de dénde se obtienen -

algunos aceites ?

Material:

Semillas de cacahuate,
nueces, calabaza y al-
mendras.

Diario de campo
Cuaderno

Recortes

Ti jeras

ILibros especializados

Actividades

Papel

Plato

Piedra

Colores, ldpiz y mar
cadores.

Resistol

Dibujos

- Toma las semillas de las plantzs desprovistas de sus césca

ras y frota varias veces las semillas sobre el papel.

- Comenta con tus compafieros de equipo lo gue observaste.

- Tritura con una piedra las semillas de nuez en un plato cu

bierto con un papel.

- Registra en tu cuaderno las observaciones que realizaste -

o por medio de un dibujo.

- Elabora con ayuda de tus compafieros de equipo las conclu--

siones de tu experimento y leélas.

- Proponga otros experimentos a sus compafleros, relacionados
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con la utilidad industrial de los vegetales,

- Comenta con tu eguipo sobre el uso de las plantas en la in
dustria.

- Registra en el cuaderno tus comentarios o a través de dibu
jos.

- Lee el trabajo realizado, 2 los compalieros.

- Investiga con tus familiares y en diferentes fuentes de —-
consulta acerca del tema.

- Realiza en equipo un periddico mural relacionado al tema,-
utilice recortes o dibujos.

- Haga una exposicién del tema en equipos, auxiliéndose del-

material elaborado.

Situacidn problemdtica 4

;, Te has preguntado de dénde se obtienen las medicinas?

., Conoces las plantas medicinales que hay en tu comunidad y-

cudl es su uso ?

Material:

. Plantas . Cuaderno

. Cartulina . Tijeras

. Papel . Lépiz, marcadores.

. Resistol . Libros especializa--

dos.
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Actividades

Observe y seleccione de su herbario las plantas medicina--
les gue conoce,

Comenta con los compafieros de grupo qué sabes acerca de —-
las propiedades medicinales de cada planta.

Registra la informacién en la libreta.

Investiga con la familia sobre el uso de los vegetales en-—
algunos padecimientos.

. Nombre de la planta o« Utilidad medicinal

Exponga a sus compafieros el resultado de su investigacién.
Indaga en diversos libros acerca de las plantas medicina--
les.

Elabora un peribdico mural donde pegues las plantas medici
nales recolectadas.

Presenta al grupo el trabajo elaborado y explica a los com
pafieros el tema apoydndote en la informacién recabada con-

tus familiares y en los libros.

Situacién problemdtica 5

;, Conoces las partes gue constituyen una flor ?

Material:
. Flores recolectadas . Cuaderno
. Lépiz . Lupa

. Navaja . Aguja
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. Cartulina . Libros de biologfa o cien

. Marcadores cias naturales.

Actividades

Lleva al saldén las flores gue puedas recolectar,
Selecciona algunas flores e identifica cudles son las par-
tes que las forman o constituyen.

Exponga a sus compafieros el resultado de sus observaciones.
Investiga en varios libros el tema propuesto a fin de am--
pliar tus conocimientos.

Identifica nuevamente en las flores colectadas las partes-
gue constituyen cada flor.

. Lleva una lupa . Se integre en equipos

Elabora un cartel donde sefiales las partes de algunas flo-
res colectadas.

Exponga a sus compafieros de grupo el trabajo realizado.

Situacién problemdtica 6

;, Sabes cémo se forman los firutos en las plantas ?

Material:

. Plantas . Cuaderno y 1lépiz
. Colores y marcadores . Papel bond u otro
. Dibujos . Cajas o bolsas

. Libros especializados
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Actividades

— Realiza un recorrido por la escuela o el campo con el fin-
de observar los &rboles frutales.

- Colecta algunas ramitas de ellos y gudrdalas en una caja —
u otro material adecuado.

—~ Comenta con los compafieros qué observaste en esos &rboles-
y cémo crees que se formaron esos frutos y qué contienen.

- Registra tus comentarios de equipo en la libreta.

- Lee tus conclusiones auxilidndote del material recolecta--
do.

- Investiga sobre el proceso de la fecundacibn y transforma-
cién de una flor en frutos.

- Comenta acerca de la investigacidn realizada.

- Identifica en las plantas recolectadas las diferentes fa--
ses de desarrollo, cuando florecen, crece el ovario y se -
transforma en fruto, ademds, puedes recorrer la escuela y-
observar esto mismo con las plantas que existen en ella.

- Ilustra con dibujos en el cuaderno la explicacién del te--
ma.

- Realiza en equipos una exposicidn del tema, elaborando un-—

esquema o utilizando el material recolectado.

Situacién problemética 7

S, Existe alguna manera de agrupar o clasificar las plan

tas ?, ; Cdémo lo harias ?
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Material:

. Plantas del herbario . Cartulina
. Lupa . Cuaderno
. Marcadores . Lipiz

. Papel bond u otro . Tijeras

. Resistol

Actividades

Sugiere libremente algunas formas de clasificar las plan—-
tas recolectadas: por su forma, tamafio, color, utilidad, -
etc.

Explica qué criterios aplicaste para tal clasificacién.
Registra tus clasificaciones en el cuaderno.

Agrupa nuevamente las plantas tomando en cuenta la presen-
cia o ausencia de flores o frutos.

Comenta con los compafieros y maestra cudl es la caracteris
tica principal del helecho, musgos, hongos, etc.

Observa los soros de las plantas como los helechos, con --
ayuda de una lupa.

Comenta cufl es la caracterfstica de plantas como el guaya
bo, el guaje, 1imén, etc.

Investiga en libros cémo se les denomina a las plantas que
tienen flores y como se les denomina a las aque carecen de-
flor o fruto.

Indaga cémo es la reproduccidn de esas plantas.

Menciona ejemplos de plantas criptdgamas y fanerdgamas.

Elabora en equipo un cartel o peribdico mural gue se titu-
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le " Plantas criptégamas y plantas faner§gamas ".
- Explica a tus compafieros el tema suxilidndote del material

realizado.

Situacién problemidtica 8

; Qué sabes acerca de las bacterias, hongos, algas, 1i-

quenes, musgos y helechos ?

Material:

. Plantsas . Lupa

. Cuaderno . Lépiz

. Libros de biologfa o . Plato
ciencias naturales . Agua

. Diccionario

Actividades

- Despega algunas costras de liguenes de la corteza de un 4r
bol y humedécelas un poco.

- Observa la consistencia, forma y coloracién de un liquen,-
haz 1o mismo con otras plantas.
. Utiliza une lupa.

- Escribe en el cuaderno tus observaciones.

- Comentz con los compafieros de equipo qué sabes en relacibn
a las bacterias, hongos, algas, liguenes, musgos y hele-—-

chos.
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. Caracteristicas « Medio en que habitan
- Investiga en libros y diccionarios lo relativo a las plan-
tas citadas.

- Exponga a sus compafieros el resultado de la investigacidn.

Situacibdn problemdtica 9

; Qué diferencias observas entre algunas plantas faner§

gamas ? ; Qué semejanzas ?

Material:

. Plantas . Cuaderno

. Lupa . Lipiz

. Recortes . Marcadores
. Dibujos . Colores

. Libros especialigzados

Actividades

- Observa dos plantas, por ejemplo, un pino y un guaje o na-
ranjo.

- Escribe qué semejanzas o diferencias encuentras entre es—-—
tas plantas.

~ Comenta en el grupo tus observaciones.

- Investiga por qué a algunas plantas se les denomina angios
permas y a otras gimnospermas.

- Lee tu trabajo a los compaiieros.
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~ Identifica cudles plantas corresponden a cada tipo mencio-

nado,

- Ilustra con dibujos o recortes en cartulina el tema trata-

do y explicalo a los demds compafieros.

Actividades de culminacién

" Reforestemos la escuela y adoptemos una planta "

Material:

tarlia con las plantas que conseguiste.

cuidados que requiera,

Plantas
Tablas
Clavos

Martillo

Actividades

Picos
Palas
Cubetas

Brochas

Proponga y busque la manera de obtener algunas plantas.

Selecciona una érea determinada de la escuela para refores

Adopta una planta, riégala todos los dfas y dale todos los

En unas tablas escribe tu nombre, en el reverso puedes es-

cribir otros datos referidos a la clasificacién de la plan

ta como se ve en el dibujo.
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Reino:
Nombre:
Divisibn:

Subdivisidn:

Guibn teatral: " La importancia de cuidar y preservar -

las plantas de nuestra comunidad ".

Material:
. Papel de diferentes . Cuaderno
clases. ‘ . lépiz

. Guibn teatral . Disfraces

Actividades

- Elabora a nivel grupal junto con la maestra un guibn tea——

tral acerca de la importancia de cuidar y preservar las —-



plantas, puedes buscarle el tftulo que mds te agrade.
- Ensaya tu guién teatral, haz el reparto de personajes.
— Realiga algunos desfraces para tus personajes con papel
diferentes clases u otros materiales de desecho.

-~ Presenta a nivel escuela la obra teatral.

66
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PERSPECTIVAS DE LA PROPUESTA ELABORADA

La propuesta pedagdgica elaborada dentro del drea de --
ciencias naturales es factible de llevarla a nuestra practi-
ca docente, si la aplicaramos obtendr{amos muy buenos resul-
tados porque pretendemos cambiar la forma tradicional de en-
sefianza por la de escuela activa, nueva, auxilidndonos de la
metodologf{a natural de Freinet.

La escuela tradicionel considera al alumno como un ser-
pasivo que aprende del discurso del profesor ante el espectd
culo de la ensefianza, es decir, supone al alumno como un re-
cipiente vacio al cual hay que llenar de conocimientos, el -
me jor es aquél que tiene mayor capacidad para memorizar los-
conceptos que el docente le hace repetir en forma verbal o -
escrita. En este tipo de ensefianza el método estd centrado -
en el profesor y é1 es el principal protagonista.

La escuela nueva considera al educando como un ser acti
vo que aprende a través de su propia experiencia y participa
cidn dentro del proceso diddctico, €1 es quien investiga, co
menta y elabora sus propias conclusiones, el docente es sélo
un guia de este proceso, €l nifio es tratado como alguien que
posee una rica gama de experiencias que pueden ser utiliza--
das dentro de su aprendizaje, alumno y maestro establecen —-
una relacidn dialéctica de aprendizaje, el método de ensefian
zz estd centrado en el alumno, en la manerz de cémo aprende.

La escuela nueva favorece la socializacién del conoci--
miento, el nifio es motivado a trabajar en equipo, aprende no

sélo de lo que investiga sino también de sus propios compafie
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ros al confrontar su trabajo. La apropiacién del conocimien-
to es un acto individual pues nadie puede pensar dentro del-
cerebro del otro.

Nos parece importante destacar que no estamos eliminan-
do algunas cosas usuales de la escuela tradicional como por-
ejemplo que el nifio anote la fecha a su trabajo y dedique un
cuaderno especial para la materia de ciencias naturales lo -
cual le permite tener mds organizacidén en sus actividades eg
colares, pero si rechazamos el concepto receptivista de -——-
aprendizaje que subyace en esta educacidn tradicional.

En el transcurso de aplicacién de la propuesta pedagdgi
ca de ciencias naturales veriamos que al alumno sblo se le -
gufia para que construya el conocimiento a partir de sus Vie-—
vencias, de su experiencia y no de conceptos que tiene que -
aprender de memoria sino de la actividad que realiza con los
objetos manipulados, - en este caso, las plantas -: obser---
var, investigar y organizarse en equipos para establecer con
clusiones valiosas del intercambio de ideas con sus compatie-
ros.

Pzra llevarla a cabo se necesita organizar excursiones-
gl campo pare coleccionar plantas y realizar visitas a las -
personas de su comunidad, de esta manera obtendrdn mayor in-
formacibén los alumnos sobre el tema por medio de entrevis—--
tas, como puede observarse, esto si es viable.

Enfatizamos también, que el marco de accidn de la pro--
puesta pedagbgica se extiende fuers del saldn de clases, se-
trata de una educacibn para lz vida, que los conocimientos -

adouviridos le sirvan al alumno para apvlicarlos en su vida co
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tidiana, no sélo va a clasificar las plantas sino también a-
conocer la utilidad que le reportan al hombre ademds de fo--
mentar en el estudiante una conciencia ecolébgica haciendo —-
gue se interese por cuidar y preservar su medio ambiente.

A los nifios les resulta mids agradable y estimulante sa-
lir fuera del aula para aprender directamente de la naturale
za que lo circunda, dado que a esta edad es curioso por ins-
tinto y més observador de los fenémenos que ocurren.

Después de aplicar esta propuesta pedagbgics se valora-
rén los logros obtenidos y de acuerdo a esto se afinaran o -
cambiarin las actividades que no fueron satisfactorias; por-
Wltimo se buscard difundir entre los maestros de la zona es-
colar gque se interesen en poner en prictica esta alternativa
de trabajo en las ciencias naturales, aclarando que no se --—
trata de una receta que se debe seguir al pie de la letra, -
sino que el docente la adecue de acuerdo a las condiciones -

reales del contexto donde labora.



CONCLUSIONES

El trabajo elaborado contiene una serie de vivencias —--
producto de nuestro quehacer docente cotidiano, de nuevas —-
perspectivas de trabajo més amplias, generadas de errores y-
aciertos dentro del proceso didédctico.

Ahora bien, el profesor debe auxiliarse en su labor do-
cente de todos aquellos recursos que propicien la obtencibn-
de aprendizajes significativos de acuerdo al desarrollo psi-
coevolutivo del nifio y de sus necesidades e intereses acerca
de las ciencias naturales a través de la investigacién acti-
va y de la participacidn reflexiva y critica de los alumnos-
en clase,

La epistemologfa genética mane jada por Piaget se basa -
en investigaciones realizadas acerca del desarrollo infantil
y sobre los mecanismos de cémo aprende el nifio, 1o que nos -
permite conocer mds acerca del nifio con el cual trabajamos.

El educando construye el conocimiento de las cosas a —-—
través de las acciones, de la experiencia y reflexiones que-
hace al actuar y relacionarse con los objetos, hechos y fen$
menos de su realidad., El papel del maestro de la escuela nue
va es ofrecer oportunidades para que el alumno sea guien se-
pregunte y busque respuestas a las cosas que le rodean.

Esta escuela del " enseflar a pensar " reporta al alumno
més ventajas, lo hace més participativo, critico, creativo y
activo, no sélo en la escuela sino también en otros Ambitos-
de su vida social, deja de ser pasivo y lejos de esperar a -

que las cosas se le den ya elaboradas, busca construirlas --
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dentro de un marco de accibén individual y colectiva.

Dejar a un lado la escuela tradicional dentro de nues-—-
tra préctica pedagdbgica nos ayudar{a a formar a un alumno --
muy diferente al de hoy, que se caracteriza por su falta de-
participacidn en clase y apatfa al trabajo pues ya se le da-
todo hecho, no favorecemos el desarrollo de su creatividad -
ni canalizamos adecuadamente la inguietud del nifio, su gusto
por el juego y su curiosidad natural.

La pauta para poner en prictica esta propuesta pedagdgi
ca es el método por descubrimiento de Del Val, aunque muchos
le critican ofrece mayores ventajas al alumno, en vez de dar
le los resultados de las cosas, se le encauza para que lle--—
gue por sf mismo a construir gradualmente sus conocimientos.

La innovacidn educativa en la ensefianza de las ciencias
naturales, como puede observarse a lo largo de este trabajo,
no parte de emplear aparatos o técnicas sofisticadas sino to
do lo contrario, de aprovechar los recursos que existen en -
el contexto social en el que se ubica nuestra escuela, para-
lograr un aprendizaje méds eficaz de uno de los temas del pro

grama escolar de 5o0. grado de educacidédn primaria.
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