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INTRODUCCION

La experiencia que como estudiante de licenciatura en
educacidn basica, me han transmitido mis asesores en los cuatro
afios de estancia en la Universidad Pedagdgica Nacional, me dan
una visidn general de lo compleja que es la labor del maestro.

Que es indispensable tener conciencia plena para ac-
tuar desde el interior del aula , y desde ahil desempefiar la la-
bor educativa, en todos los ambitos cultural,educativa y social

En el contexto social, la educacidn, se ubica como una
de las posibilidades para la transformacidn conceptual y prac--
tica de las relaciones hombre-naturaleza.

En estas relaciones , las consecuencias se han conver-
tido en una de las preocupaciones mis importantes de hoy en dia
debido al desarrollo social, ya que depende del equilibrio eco-
16gico .Y este en los ultimos afios, se ha presentado como un
problema para la sobrevivencia de los seres que, requiere de
atencidn e interés.

En esta propuesta pedagdgica se encuentran r aspectos
que ayudan a conceptualizar la problemdtica ambiental.

Los planteamientos que se desarrollan en este trabajo
se han dividido en cuatro capitulos:

En el capitulo I.Se aborda la definicidn del objeto
de estudio, la justificacidn y el objetivo .Seflalaré 1la impor-
tancia de la formacidbn ecoldgica en el docente para conservar -
el medio ambiente en general y en particular en la escuela pri-

maria "Sor Juana Inés de la Cruz", en el municipio de Temixco
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Mor.,En la justificacidén mencionaré& la interaccidén del hombre
y la naturaleza, lo que ha originado el problema del deterioro
cualitativo del medio ambiente, y las consecuencias de esas ac-
tividades,la importancia de la funcidn del maestro como parti--
cipe primordial de las acciones necesarias para contrarrestar -
la contaminacidn ambiental.En relacidn al objetivo;la participa
cidn del docente en la .adguisicién dé conceptps tedricos y —==
practicos necesarios para la mejor comprensién global de 1la
estructura y el funcionamiento de la naturaleza.

En el capitulo II.Se presentan los fundamentos tedricos
y contextuales,realizando un andlisis de diferentes fuentes de
consulta como; Documentos oficiales , libros de Texto,discursos
de autoridad nacional, lecturas de diferentes libros con temas
relacionados con ecologia ,conceptos y dependencia ecoldgica v-
anidlisis de la realidad ambiental, la interaccidn hombre-natura
leza, causas y consecuencias de esa relacidn.Asimismo se hace
referencia del contexto particular donde se desarrollara la
propuesta pedagdgica, asi como el enfoque pedagdgico formativo,
mas que informativo.

En el capitulo III.Se desarrollanp las estrategias meto
doldgico-didacticas. Se presentan en dos fases una con los do--
centes y otra con los alumnos, en la primera fase se propone un
taller con los maestros, con actividades que le permitan al ma-
estro adquirir conceptos basicos sobre ecologla,para el an&-
lisis y la reflexidén en torno a la problemadtica ambiental,para

fomentar en los alumnos el cambio de habitos y actitudes , con
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respecto al medio ambiente.La sequnda fase dirigida a los alum-
nos, con actividades permanentes.Considerando las posibilidades
que existen, asi como también las limitaciones que pueden de
alguna manera obstaculizar el cambio Que se pretende llevar ha
efecto.

En el capitulo IV.Se incluyen las conclusiones y 1la pre
sentacidn de los anexos con sus respectivos apartados.En las --
conclusiones es importante destacar que el elemento mas impor-
tante para llevar a cabo la propuesta pedagdgica es el maestro
ya que a diario comparte con los alumnos la experiencia de
aprender, sin pretender sustituir la experiencia y la creativi-
dad de ellos, por el contrario motivarlo a poner en prictica -
esa experiencia y creatividad para lograr gue esta propuesta di
rigida a ellos sea de alguna utilidad.En la presentacidn de los
anexos,se estructura cada uno de ellos y a quién va dirigido
Anexo I, "Taller con los maestros", Anexo II,"Biblioteca de cla
se",Anexo III,"Archivo de clase", Anexo IV, "Actividades para
los alumnos"y sus apartados.

Es necesario reflexionar en torno a las posibilidades de
la Educacién Ambiental, que es el maestro agente formativo, en
cambios de h3bitos y de actitudes ante la problemdtica ambiental

ocasionada en su entorno escolar Y que repercute en la salud.



OBJETO DE ESTUDIO.

Desde sus origenes la tierra ha sido uno de los planetas
mas bellos, por los estudios que han realizado en afios anterio
res los cientificos.

Nuestro planeta Tierra cuenta con nubes, océanos, mares,
rios, lagos, montafia, selvas, bosques, praderas y desiertos,la
vida que hay en ella la componen el hombre, los animales, las
plantas, en términos generales, los seres vivos.

En sus inicios, cuando el hombre aparecid en este plane-
ta, lo empezd a modificar para su beneficio y sin darse cuenta
fue en detrimento de €1 mismo, porque empezd a contaminar aire
suelo , agua y alimentos.

Asl tenemos que el hombre al descubrir el fuego produjo
humo que contamina el aire, por otra parte todos los seres vi-
VvOos con sus excretas, deshechos que resultan de la caza, de la
pesca y de los alimentos también contaminan el medio ambiente
y aunque muchos microorganismos desintegran éstos desechos ,1la
capacidad de autopurificacidén que tiene la tierra no basta pa-
ra sanear nuestro entorno natural, ya que comenzd también el
desgaste de los nutrientes del suelo,la erosidn de los suelos
superficiales y la contaminacidon de las corrientes y rios lo-
cales.

Sin embargo, el efecto sobre la naturaleza era de poca im
portanciaj;cuando los bosques locales, las tierras de pastorec

y los suelos se agotaban y cuando los rios locales se contami



naban los hombres simplemente se mudaban a otro sitio.
Posteriormente con la revolucidn industrial qgue sin lugar
a dudas origind beneficios al ser humano , se contamind el am-
biente en forma considerable,en cuanto no se reutilizaban los
desperdicios y la capacidad de la naturaleza para asimilarlos
se ha visto rebasada por la enorme cantidad de ellos,en la
medida que la tecnologia ha ido mejorando y la poblacidon ha --

ido creciendo,el hombre ha ido aumentando la ruptura de la tra

ma de la vida en la Naturaleza’estos contaminantes que se geng

ran en la superficie de la tierra permanecen en ella para siem
pre.

A partir de las actividades productivas, 1la problematica
obedece a una politica econdmica y social, por lo que la escue
la se ve limitada, pero la educacién se convierte asi ; €n uno
de los recursos para formar en los nifios - habitos =
y costumbres que signifiquen una armonia con el entorno Yy
que & la vez le permitan aplicarlos y asi contrarrestar la con
taminacion ambiental.

Todo ello se traduce a una educacidn al cuidado del me-
dio ambiente,no significa estd simplemente transmitir concep--
tos ecoldgicos, considerando que es esencial la reflexidn y el
analisis,me pregunto si los maestros .somos capaces de valorar
la naturaleza? , ;De preveer las consecuencias en el equili-
brio ecoldgico de la comunidad donde laboramos?, cDe reflexio-
nar que dependemos de ella para vivir?, ;De conocer sobre la

formacidén del nifio?, ya que he observado que el docente en su



practica escolar , no siente ese amor por el medio ambiente y
no logra transmitir y fomentar en los que lo rodean el amor a
la naturaleza.

Por ello esta propuesta precisa de una Educacidén Ecold
gica en el docente, partiendo de la problemiatica de la escue-
la primaria "SOR JUANA INES DE LA CRUZ" de la zona escolar --
18-2 ubicada en la colconia El Estribo del municipio de Temix--
co,morelos, donde al lado Oeste, se encuentra una barranca de
aguas negras que colinda con la institucidén educativa, Y gque
eén su paso arrastra un sinnimero de desechos gue contaminan -
al ambiente y perjudican la salud y el bienestar de la comuni
dad, asi como numerosos lotes baldios como basureros, es nece
sario que el docente fomente a las nuevas generaciones que -
estan a nuestro cargo esa educacidn ecoldgica, pero primero
es importante que reconozcamos que la contaminacidn, no solo
afecta el aire, el agua, y el suelo, sino también a la misma
sociedad en la cual estamos inmersos.

Al reflexionar e investigar como docentes sobre el
aire que se respira, el agua que se utiliza Yy el bienestar in
dividual y de nuestra familia, de la comunidad a la que perte
necemos, tendremos elementos de conocimiento, desarrollo de
habitos y de actitudes que permitan modificar la conducta en
relacidn al medio ambiente, ya que podremos promover una edu-
cacidn y reflexidn de nuestros problemas ambientales a todos
los grados de educacidén primaria.

Asimismo todos los maestros debemos tener una educa-



cidén ambiental, y buscar nuevas formas sobre cémo podemos evitar
el deterioro del medio ambiente en que vivimos Yy gque constituye
un legado para futuras generaciones , a los nifios de hoy y ciu-
dadanos del marfiana.

La formacidn ecolbgica en los docentes para impulsar el
cuidado del medio ambiente .

La propuesta esta dirigida a los maestros que atienden -
los seis grados del nivel primaria. se intenta llevar a la prac-
tica durante el ciclo escolar 1994-1995.

En la aplicacidn de ésta, se pretende un enfoque pedago-
gico, ya que es importante que el docente obtenga los conceptos
necesarios de ecoldgia que le ayudaran a comprender las relacio-

nes de la especie humana, con su medio ambiente.



JUSTIFICACION

En la comunidad en la que laboro, la mayoria de los
maestros no toman- en cuenta una de las grandes proklematicas -
que enfrentamos: la contaminacidn ambiental, a pesar de que al
lado Oeste de nuestro centro de trabajo ,pasa una barranca de
aguas negras que en su paso cae todo tipo de desechos, que pro
ceden de las actividades diarias » tanto domésticas como indu§
triales y comerciales por ejemplo : los restos de comida,papel
y cartén, vidrio, plastico , pafiales desechables , la materia
fecal, y otros desperdicios mas, todo junto provoca malos olo-
res y ocasiona un problema muy serio pues su acumulacidn no
sb6lo ocupa espacio de nuestro habitat, sino que lo deteriora y
contamina.

También existen en la colonia donde se encuentra la es-
cuela tiraderos de basura que ademas de un aspecto desagrada--
ble, es un medio propicio para las crias y proliferacidn de nu
merosos microorganismos patogenos y fauna nociva como ratas ,
moscas, mosquitos y cucarachas que son transmisores de graves
enfermedades de la piel y el estomago.

Es enorme la cantidad de enfermedades que provienen de
la basura , ya que también hay otra forma que no vemos ni sen-
timos; cuando depositamos a cielo abierto , 0 la utilizamos
para relleno sanitario, inadecuadamente se convierte en fuente
de contaminacidén del suelo y de las aguas subterraneas mismas

que utilizamos para tomar, bafiarnos , lavar ropa , regar cam--



pPos agricolas y plantas, porque la basura produce un jugo lleno
de bacterias tdxicas que se filtran por el suelo, llega al agua
subterranea y la contamina . Ahi la contaminacién es directa ,
Ya que los alimentos que ingerimos son contaminados por esas
aguas y perjudican nuestra salud.

Desafortunadamente nos estamos acostumbrando a ver basu
ra en cualquier sitio, calles, terrenos baldios, en la escuela
y hasta en nuestras casas , como parte de nuestro ambiente na--
tural, sin considerar el enorme peligro que ésta representa --
para nuestra salud.

La constante y grave lesidn al marco ambiental debe ha
cernos pensar en el cambio de procesos y habitos cotidianos,to-
dos contribuimos a la contaminacidn, en nuestras casas,escuelas
parques, jardines y bosques, sin embargo,siendo nosotros quienes
contaminamos con basura, seriamos los mads indicados para impe--
dir nuestra conducta desordenada y desinteresada por mantener
nuestro habitat limpio, por tales motivos urge no hacer basura
que contamine.

He observado en mi quehacer cotidiano que algunos
ninos van a la barranca de aguas negras, la cual colinda con la
escuela, y al brincarse y querer atrapar algunos animalitos --
que ahi habitan, por ejemplo:tortugas, y algunos insectos como
las mariposas y por algin motivo tienen contacto con esa agua
contaminada, se han enfermado de la piel, ya que les brotan gra
nos y al momento de rascarse, sin tener el menor cuidado de

ellos, se van extendiendo mads, al grado de formarles llagas -~



ademds de fuertes irritaciones en los ojos y garganta , que es
necesaria la aplicacidn de antibidticos fuertes para controlar
los.

Asimismo, el agua de la'barranca a determinadas horas
del dia, empieza a despedir malos olores y éstos se agudizan,-
existiendo un grave peligro de enfermedades infecciosas en las
vias respiratorias, de los docentes, alumnos y la comunidad -
en general.

Debemos tomar conciencia de la problematica que ahi se
presenta y que afecta a la sociedad en general, ya que la ba-
sura es el principal contaminante en nuestra comunidad,compreg
der que no podemos separar el concepto de dependencia ecoldogi-
ca con la vida misma de los pobladores Yy sus poblaciones , ya
que el hombre y el resto de los seres deben compartir el mismo
mundo, si bien es cierto que es posible que éste modifique -
la naturaleza por su inteligencia y el dominio que ejerce del
mundo, también es verdad que en vez de utilizar sus mejores --
capacidades para equilibrar la naturaleza heredada, en favor
de una mejor convivencia para sus pobladores, se aleja del
equilibrio necesario, produciendo descompensaciones con la na-
turaleza, que afectan tanto a &l como a los demas seres.

A través de la separacidn de desechos, la basura puede
ser reutilizada para fines positivos Y representa una alter-

nativa, para contrarrestar la contaminacidn ambiental.La sepa-

racion de desechos, compostas, y reciclando 1los desperdicios

14

son algunas medidas | también se pueden utilizar diversos méto-
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dos,para tratar desechos; como el enterramiento Yy el rescate de
materiales y transformaciones de fertilizantes, materiales de
construccidn o industrializados , esto requiere no sdélo de in--
vestigacidn y conocimiento del medio ambiente, sino la partici-
pacion decidida para controlar su deterioro.

la educacidn se convierte , asi, en uno de los principales
recursos para lograrlo,tratando de que los docentes debamos pPro
mover una mejor educacidn, planificacidén y conciencia de los
problemas ambientales.

Debemos los maestros de concientizarnos, para fomentar Yy
lograr en los alumnos a conservar el medio ambiente , modificar
hédbitos de consumismo que trae como consecuencia el desequili--
brio ecoldgico, de no contaminar con nuestra basura personal ,
por ejemplo: en la escuela, el abuso de los alumnos cuando des-
prenden las hojas de su cuaderno , de manera continua sin
ningin control e impedimento por parte del profesor, ya que no

se ha concientizado tanto a los maestros y alumnos que no deben

producir tantos desechos, al igual de las envolturas de los
productos que se expenden en la cooperativa escolar ’ los
refrescos en bolsa con su respectivo popote , los platos y los
utencilios desechables,etc. Evitar hasta donde sea posible su

uso desmedido, ya que todo ésto va a parar a la barranca, conta
minando cada vez mds, debemos ser concientes de que los dese---
chos de basura contaminan ; y todos , nifios , adultos y ancia-

nos estamos acostumbrados a tirarla en el lugar que sea sin



preveer el enorme peligro que &sto tiene para la salud vy que
afecta al medio ambiente en gue vivimos.

Considero que desde el aula los profesores podriamos -
poner en practica la presente propuesta pedagdgica y hacer a
un lado nuestra conducta desordenada y desinteresada, para -
proteger y cuidar el ambiente en que vivimos

Ya que la interaccidn de ensefianza-aprendizaje consis
te en propiciar situaciones favorables para que tanto los alum
nos como el maestro participen en el mismo proceso logrando --
incorporar y manejar la informacidn para indagar y actuar .
sobre la realidad.

La propuesta se pretende llevar a cabo con los maes
tros, ya que muy a pesar de discursos,encuestas,organizaciones
ambientales, campafias y demads, é&stos no han trascendido en
las escuelas y no han tenido el realce y la respuesta, asi -
como los resultados esperados ante la problematica ambiental.

Es en el aula donde el profesor pondra en juego sus
conocimientos adquiridos, sus actividades Yy su creatividad vy
precisard una orientacién tanto en términos individuales como

comunitarios con base a conservar el medio ambiente.

12
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OBJETIVOS

Los objetivos de la presente propuesta pedagbgica son :

-Realizar wuna revisidn biblidgrafica sobre los conceptos
ecoldgicos s las relaciones necesarias entre ellos para la compren
sidn global de la estructura y el funcionamiento del medio circun
dante y la problematica derivada de la interaccidn hombre-medio.

-Proporcionar al docente una alternativa metodoldgica didac--
tica, como base para geénerar una propuesta sdlida factible de

llevarse a cabo.
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REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES
1l.-EL CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE EN EL MARCO DE LA MODERNIZACION

EDUCATIVA.

1.1.-ENFOQUE EN LQS DOCUMENTOS OFICIALES.

La creciente destruccidn del medio ambiente y los proble
mas en la salud humana que de ella resultan ha provocado cada
dia mads preocupaciones en los ambitos cientifico,social , poli-
tico y educativo. Ante la necesidad de desarrollar acciones que
coadyuven en la prevencidn y control del deterioro ambiental,el
gobierno federal ha venido realizando actividades y en 1982 el
manejo de la problemdtica ambiental en México se vid favorecido
con la creacidn de la Subsecretaria de Ecologia, dentro de la
extinta SEDUE, cuyas contribuciones permitieron regular el ma-
nejo y la utilizacidén de los recursos naturales con una concep-
cidn integral del medio ambiente, cuatro afios después ,en 198%
se formuld el programa nacional de Educacidn Ambiental, "La Se-
cretaria de educacidn Piablica, la de Desarrollo urbano y Ecolo-
gia y la de la Salud, se unierén para dar cumplimiento al decre
to presidencial publicado en el Diario Oficial del 14 de Febre-
ro de 1986",(1) estos esfuerzos quedaron en el olvido, se le
dio un enfoque informativo, Yy no ha llegado a ser un enfoque -
formativo que permita tanto a los docentes, como a los alumnos
formular estrategias ante la realidad ambiental.

En este sentido , la Educacidn ambiental implica un pro-

ceso de ensefianza-aprendizaje, estrechamente relacionado CO

(l)S.E.P.—SEDUE—S.S.A.Introduccién a la educacidén ambiental

la salud ambiental.México,Julio de 1987.Pag.7.
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las necesidades e intereses de la comunidad, es, por medio de
eéste proceso ,quelos individuos adquieran conocimientos, inte-
riorizan actividades y desarrollan habitos y habilidades que
les permiten modificar las pautas dé su conducta, individual vy
colectiva requeridas para el mejoramiento de sus relaciones en
el ambiente en que se desenvuelve.

Es de resaltar que el presidente Lic. Carlos Salinas -
de Gortari, tiene presente 1la preocupacidon sobre el medio ambi-
ente, ya en diversos foros e instancias ha expresado su deseo
de conservar el medio ambiente, como lo sefiald el 7 de Octubre
de 1992 en 1la suscripcidn del Tratado de Libre Comercio;"Quiero
remarcar el compromiso de México con el cuidado ecologico en
los procesos productivos.Para nosotros desarrollo y ecologia -
son inseparables y por eso invertimos el 1% del producto nacio-
nal en la proteccidn del Medio Ambiente(...)no vamos a permitir
nuevas industrias que no sean aceptadas por su impacto ecolo-
gico"(2).

Poco tiempo después en el IV informe de gobierno el Pre
sidente sefiald las acciones realizadas en Su gestidn en esa ma-
teria -Creacidn del Instituto Nacional de Ecologia.~Instaura--
cidn de la Procuraduria del Medio Ambiente.-Realizacidn de audi
torias ecoldgicas a industrias.-Creacidn del Sistema Nacional -
de areas protegidas.- Asi mismo sefiald las acciones que se rea-
lizan en Educacidn en el Acuerdo Nacional para la Modernizacidn

de la Educacidn Basica .

(2)SALINAS DE Gortari Carlos.-Los términos del tratado  Nexos’,~
No. 179,Noviembre de 1992.
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Gran importancia, se atribuye , en este contexto » a la Edu-~
cacidén como medio concientizador que impulsa a los alumnos ha-
cia las relaciones mas sensatas Yy respetuosas con el medio so-
cial y natural , como se expresa en el Acuerdo Nacional para la
Modeérnizacidén de la Educacidn Bisica. En el cual se aplicé un
programa emergente de reformulacidén de contenidos y materiales
Educativos para cada una de las &reas Yy en relacidn, a la de

Ciencias Naturales los objetivos especificos fuerdn

"4) Reforzar el aprendizaje de aquellos contenidos y relaciona-

dos con el cuidado y la salud del alumno, y _acentuar una
formacidn qgue inculque la proteccidn del medio
ambiente y los recursos naturales ".(3)

Sobre esto se pretende acentuar una formacidn en el
alumno, através de la identificacidn, la reflexidn, el ana-
lisis y la préctica, para lograr adquirir, modificar o reafir--
mar habitos , conductas y actitudes favorables para el bienes--
tar individual y colectivo , pero en realidad en el plan de es-
tudios vigente en la primaria, se encuentran contenidos relacio

nados con el conocimiento del medio , los cuales ge-

neralmente son tratados en lecciones aisladas, con el Gnico pPro

(3) ACUERDO NACIONAL Para la Modernizacidén de la Educacidn Basi

sica . México, Pag. 15. (El subrayado es mio ).
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pdésito de transmitir informacidn sobre diferentes aspectos del
mundo natural, sin relacionarlos con la realidad que se vive en
la comunidad donde se labora.

1.1.1. Planes y programas de estudio.

La Educacidn en México es objeto ahora de una reforma inte
gral que por medio de Planes y Programas de estudio mantendri el
cardcter Nacional de la Educacidn. Por lo que en el ciclo escolar
1993-1994, estan renovados.

"los programas de Ciencias Naturales en la enseflanza prima
ria responden a un enfoque fundamentalmente formativo "(4). Su
propdsito central es que los alumnos adquieran conocimientos,capg
cidades, actitudes y valores que se manifiesten en una relacioén
responsable con el medio natural.

Conforme a esta idea, el estudio de las Ciencias Natura--
les en este nivel no tiene la pretension de instruir al nifio en
el terreno cientifico de manera formal y disciplinaria, sino la
de estimular su capacidad de observar Y preguntar, asi como de
plantear explicaciones sencillas con lo Jue ocurre en su entorno.

Los programas de estudio anteriores (1976-1982) y vigen--
tes hasta el ciclo escolar 1992-1993, "buscan la formacion inte-
gral del nifio, que le permitir3 tener conciencia social y conver-
tirse en agente de su propio desarrollo y de la sociedad
a la que pertenece.De ahi el caricter formativo, mé&s que in---

(4) S.E.P. Planes y Programas de estudio. 1993 .México,D.f.Pag.73.
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formativo, de la educacidn primaria y la necesidad de que el
nifio aprenda a aprender, de modo que durante toda su vida, en
la escuela y fuera de ella busque y utilice por si mismo el
conocimiento, organice sus observaciones por medio de la
reflexidn, participe responsable y criticamente en 1la vida
social "(5). Estas eran las finalidades de 1la Educacion, pero
no se alcanzb, por que el nifio, no logro, desarrollar esas
actitudes, ya que el programa marcd la forma de conducir al
nifio, impidiendo su creatividad ante cualquier problema que -

se le presentara.

1.1.2 Libros de Texto gratuito.

No se puede plantear una reforma sin analizar otras cues-~
tiones fundamentales como son los libros de texto gratuito.

Desde hace mucho, los libros de Texto gratuito no se han
actualizado, es muy importante destacar que depende de los do
centes convertir los libros de texto en una herramienta de
trabajo Gtil e indispensable, ya que estos posibilitan el for
talecimiento de aqguellos contenidos para llevar a cabo el pro
ceso de ensefanza-aprendizaije.

También sefialaré que el maestro utiliza los libros de
texto,porque son material fundamental para los nifios,en ellos

no se sigue la secuencia de las lecciones,se usa como fuente

(5) S.E.P. Planes y programas de estudio.Libro para el maestrc

sexto grado. Mayo 1986, México, D.F. Pag. 10.

—— AR &
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de consulta de acuerdo con las actividades que se organizan vy
en algunos casos como ejercicios de reafirmacidn de los objeti
vos. En el libro de Texto gratuito, los nifios pueden encontrar
informacién relacionada con los problemas y preguntas plantea-
das en la clase,pero fuera de la realidad en algunas areas o
asignaturas como en Matematicas,o algunos experimentos que -
ayudan a la comprensidn del tema,pero el conocimiento en las
Ciencias naturales se presenta cerrado,es decir se transmite
el conocimiento sin dar oportunidad al razonamiento del
alumng . |

Los libros de texto son materiales basicos de la es--
cuela primaria;y en algunos de ellos encontramos elementos -
importantes que permitiran trabajar en la 1inea de Educacidn -
ambiental,donde los docentes debemos establecer una relacidn
hombre-naturaleza, gque permita, educar, revalorizar y concien-
tizar, bajo los aspectos de utilidad, no de tipo econdmico pro
ductivo, que permita una comprension del funcionamiento de 1la

naturaleza en general para la sobrevivencia del hombre su sa

—

lud fisica y emocional.

Por lo que el docente debe cambiar de actitudes;dejan
do a un lado su apatia y observando la realidad que se vive
Y que esta acabando con la naturaleza, retomar el trabajo do--

cente cotidiano junto con los alumnos para ir contrarrestando

la contaminacidén ambiental que tanto nos perjudica.
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2.-LA PARTICIPACION DEL DOCENTE EN EL CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE.

2.1.-FORMACION.

Es usual separar la formacidn personal de la formacidn
profesional; a la formacidn personal se le ubica a la familia,
la iglesia , los medios de comunicacidn, grupos de amigos, etc
mientras que a la formacidn profesional se le determinan ambi
tos como la institucidn educativa, el centro de trabajo, entre
algunos otros.Pensando asi,la formacién se presenta dividida,-
pero en la experiencia reside la formacidn personal y profesio
nal .

Sefialare que la"formacidn docente es producto de diver--
sos ambitos de formacidn personal Yy profesional; en ella parti
cipan los diversos programas que se organizan con la intencidn
de formar profesores, la misma cotidianidad institucional en
que esta inmersa, los &mbitos :familiar, sindical, medios de
comunicacidn; ademas el pasado como fijacidn y el porvenrir co
mo modelo."(6) Lo cual quiere decir que cada uno de estos ambi
tos posee su espacio y tiempo,refieren : pasado, presente \%
porvenir en lugares limitados, pero con una estrecha relacidn
entre los que la integran, es la experiencia, la formacidn per
sonal y profesional.

A través de mi practica docente he observado que el co

cente carece de elementos necesarios para fortalecer el proce-

(6) CARRIZALES Retomoza, César . Formacidn de la experiencia -

docente (documento de trabajo)ANT.Anilisis de 1la practica
docente.U.P.N. 1989. México, Pag.67.
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so enseflanza-aprendizaje en relacién al cuidado del medio am-
biente,ademds no estd sensibilizado ante 1la problematica ambi-
ental.

En la escuela primaria en 1la que llevaremos a cabo es-
ta propuesta pedagdgica, a pesar de gue el personal docente es
dindmico, abiertos al desempefio profesional, no fomentan el
cuidado del medio ambiente en sus alumnos, lo manejan de forma
aislada sin relacionarlo con 1la realidad, que ahi se presenta,
con las enfermedades de la poblacidén escolar, al contaminarse
con esas aguas negras que colindan con nuestra escuela.

Si encontramos en los maestros disposicidn en lo que
se refiere a cambio.i;Por qué no interesarlo en la participa---
cidn del cuidado del medio ambiente ? motivarlo para que reco-
nozca los conceptos generales sobre ecologia, interesarlo so--
bre el problema de la contaminacién ambiental por basura en
los lugares cercanos al edificio escolar.

Ya que esto que se presenta no s6lo requiere estar
bien jnformado, sino también la generacion de cambios de acti-
tud, si consideramos que es el profesor quién se encarga de --
hacer apologias sobre las hazafias de los héroes que han forja-
do la historia de nuestra nacidn, son los docentes, los que se
encargan de lograr de cada alumno una forma de actuar y de sen
tir, que hacen de la educacidén una forma de repetir generaciodn
tras generacidén, grupos que se identifican por las acciones ,
iniciativas y roles que luego heredardn a las generaciones que

les sucedan , logrando una continuidad constante. Dejar la in-
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formacidén , para hacer uso de la formacidn fundamentada en el
razonamiento y practica de nuevas actitudes que se asocien con

la realidad para fomentarlo a las nuevas generaciones.

2.2. ESPACIOS INSTITUCIONALES.

Si consideramos que "los espacios, los usos ,las prac
ticas y los saberes que llegan a conformar la vida escolar son
aquellos de los cuales determinados sujetos sociales se han --
apropiado y ponen en juego cotidianamente en la escuela "(7)se
pueden aprovechar esos espacios institucionales para buscar el
cambio de actitud, primero en los docentes ya que ellos tienen
en sus manos a las futuras generaciones y pueden ejercer en --
ellos un cambio de habitos para beneficio de la sociedad de la
cual forman parte.

El maestro realiza su trabajo docente de acuerdo a
los planes y programas de estudio wvigentes, en los espacios -~
institucionales , para ensefilar a los nifios y estos se apropien
de los conocimientos con significacién del medio ambiente Yy
tengan la oportunidad de modificar y adecuar los contenidos -
educativos en la comunidad donde laboran para relacionarlos -
con la realidad.

Se sabe que en la escuela ocurre gran parte de la forma
cidn del maestro,pero se comprende poco cdémo sucede.Este proce

so es tan informal vy se encuentra tan sutilmente integrado a
(7) ROCKWELL,Elsie y Grecia Galvez. "Formas de transmisidn del

conocimiento cientifico:un andlisis cualitativo en Educa--

cidn, Ant.Analisis de la practica docente.U.P.N. 1989.P.221.
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la trama social de la escuela, que es dificil distinguirlo en
lo cotidiano, compuesto de numerosos intercambios entre los ma
estros,alumnos, padres de familia,que son elementos que se in-
corporan sobre el quehacer docente.

Las escuelas son los espacios informativos, pero de
bemos recurrir al proceso formativo tanto de maestros como de

alumnos siempre en busca de soluciones ante la practica diaria.

115082
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3.-INTRODUCCION A LA ECOLOGIA.

3.1.-Que es ecologia .

En torno al término ecologia, segin Acot,es "la ciencia
que estudia las relaciones entre los seres vivos y el medio en
que viven.Depende de la fisica y de la guimica para el estudio
de los ambientes, de 1la biologia para el de los seres vivos y
del estudio de las acciones reciprocas entre sistemas vivos V%
su medio ambiente"(8)

/7

De lo expuesto anteriormente no hay maquina alguna que
pueda compararse con los organismos vivos, ni en la diversidad
ni en complejidad.Los animales y las plantas, a diferencia de
las méquinas, pueden alimentarse Y repararse a si mismos, adap
tarse a influencias externas Y reproducirse.,

Asi, pues, cada uno de nosotros, seres humanos,es mucho
mds que una suma de cerebro, corazdn, higado, estémago y otros
érganos, aquello que afecta una parte del cuerpo, lo afecta to
do.

Cada uno de nosotros es, un sistema vivo de partes in-
dependientes, sin embargo, la planta o el animal no pueden
existir como partes aisladas, sino que dependen del medio am-
biente.Concretamente, han de ingerir alimentos,agua y minera--
les, eliminar desperdicios Yy mantener una temperatura favora--

ble.

El estudio de las acciones reciprocas entre los seres

(8) ACOT,P. Introduccidn a la ecologia, México,Ed.Nueva imagen

Aﬁ011982 'Pégcl_Zn
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vivos y su medio ambiente constituye la ciencia de la ecologia

Considerados juntamente, los organismos vivos y la ma-
teria inerte con la que actiden en reciprocidad, constituyen el
ecosistema.

Es importante que el docente conozca los conceptos ba
sicos sobre ecologia, para tener fundamentos tedricos que le
ayuden a descubrir una nueva forma de ver nuestro entorno
y valorar la interdependencia de los seres vivos y a entender
del funcionamiento de estos complejos sistemas.

A)Los ecosistemas y el equilibrio natural.

Nos hemos acostumbrado a la idea de que el hombre vy
la naturaleza han operado en armonia relativa durante miles
de afios ."Se reprocha la explotacidn tecnoldgica del siglo XX
que contamina el aire y el agua y destruye todos los aspectos
de la arménia ambiental".(9) Pero existen numerosos ejemplares
de la destruccidn del medio ambiente por el hombre.Se conside-
ra, en efecto gue la falta de respeto del hombre por 1la natura
leza .contribuyd,"Al hundimiento de los grandes centros religi
Osos mayas de centroamérica, alrededor del afo 800 de nuestra
era; a la peste Negra, que matd a cerca de 1la mitad de la po-
blacidn de Europa durante el siglo XV".(10).

Para apreciar los efectos del hombre sobre el equili-

brio de la naturaleza Y comprender por qué la tecnologia cons

(9) CANAL Pedro y Garcia José E. Ecologla y escuela en Teoria
Y Practica de la Educacidn ambiental. Pag. 28.

(10) ODUM,Eugene P. Ecologia 3a. Ed. Nueva Editorial Interame-
ricana, 1972, México,Pag.639.
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tituye una amenaza tan poderosa para los procesos de la vida
sobre la tierra, es indispensable comprender y conocer cémo se
comportan los ecosistemas.

Un ecosistema equilibrado es el que se considera estar
Sano, necesitamos, por consiguiente , examinar el concepto del
equilibrio mis de cerca.

El equilibrio es una igualdad de oposiciones ; ejemplo
una balanza est3 equilibrada cuando las pesas de cada plato -
son iguales; "se considera que el volumen de una poblacidon es-
td& equilibrada cuando los procesos opuestos, (natalidad y mor-
talidad ) son iguales"(11) ;Qué ocurre Cuando una balanza pier
de el equilibrio ? esto depende de la naturaleza del sistema.

Algunos sistemas pierden el equilibrio facilmente, en
tanto que otros resisten al cambio.

Un ecosistema natural, como una tierra de pasto, tiene
muchas oposiciones, los organismos nacen Y mueren, la humedad
Y los elementos nutritivos salen de la tierra Y son d &vueltos
a ella, por otra parte, muchas de estas Ooposiciones estan deli
cadamente protegidas contra trastornos.

Durante una temporada Seéca,cuando los ratones de una
tierra de pasto tienen menos alimentos y su natalidad es esca-
Sa4 regresan a sus madrigueras e invernan » de modo que su mor-
talidad también es escaza.

De esa forma , su comportamiento Protege tanto el

(11) s.E.P. Guia pPara el maestro Medio ambiente México,Pag.122.
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equilibrio de su poblacidn como el de las hierbas, que no son
consumidas por los ratones que estan invernando.

El "equilibrio de la naturaleza "es,una expresidén que se
refiere  al estado de los ecosistemas naturales gue mantienen
su existencia por medio de oposiciones apropiadas de procesos
y mantiene mecanismos reguladores, que protegen dichos proce--
SO0s contra transtornos.

B) Cadena alimenticia.

Las cadenas alimenticias no son tan simples ni tan clara
mente definidas como puede parecer a primera vista,"Se llama
cadena alimentaria a la serie de organismos que se establece -
en funcidén de las relaciones alimenticias Yy a través de la
cual se lleva a cabo la circulacién de energia y el ciclo de
nutrientes" (12).La tierra estid recibiendo continuamente ener-
gia del sol y seguird haciéndolo en el futuro.

En tanto las plantas como los animales necesitan mate-
rias primas (materia) y energia para vivir.

Las plantas utilizan materias simples y energia solar
para sintetizar compuestos orgdnicos que almacenan energia,las

plantas se caracterizan por la capacidad de convertir las mate

rias primas, ‘bidéxido de carbono Y agua en substancias orgénicas

con la ayuda de la energia obtenida de la luz solar.

Este proceso se designa como "fotosintesis"(13). Lo

mas importante de aqui es que, las materias primas utilizadas

(12) S.E.P. -SEDUE~ S.S.A. Introduccidn a la educacidn ambien

tal y la salud ambiental.México, Julio de 1987. P&ag.23.

(13) COMPANIA Editorial continental, Ciencias Biologicas de las

moleciulas al hombre.México. Abril de 1974,Pag.877-880.
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son pobres en energia almacenada, en tanto gue los productos -
de la fotosintesis son ricos en energia.

Los animales consumen estos productos vegetales como
fuente tanto de materia como de energia.

Lo anterior lo podemos comprender de forma sencilla en
término de su capacidad de producir calor cuando arden en el
aire, en tanto que la substancia pobre en energia no puede ha-
cerlo.

Por ejemplo , la madera, la grasa, el azicar,el carbdén
Y el petrdleo son substancias ricas en energia, en tanto gue
el bidxido de carbono, el agua, el nitrogeno y el granito son
pobres en energia.

Imaginemos ahora que las plantas pudieran transformar -
substancias pobres en energia ,en substancias ricas en energia
indefinidamente y que no produjeran otros tipos de cambios en
la tierra. Finalmente , las substancias pobres en energia, ta-
les como el bidxido de carbono y el agua estarian agotados , y
haria una acumulacidn ingente de substancias ricas en energia
tales como las que comprenden las hojas, las semillas, y las
ramas, y la vida cesaria. Por supuesto, esto no ha ocurrido |,
porque las materias primas describen ciclos.

Todos los organismos producen productos, primero, hay
productos de desecho que acompafian el acto de vivir. Las plan-
tas producen mas oxigeno del que sus procesos vitales requie--
ren; los animales exhalan bidxido de carbono.Sin embargo cabe

considerar los organismos mismos como productos. El arbol pro-

28
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duce hojas, ramas, un tronco; un ledn produce huesos, una mele-
na, una cola.

Todas estas partes de un organismo, y en realidad el
organismo entero, Ya esté vivo o muerto, es un producto gue
puede ser consumido POr otros organismos.

Hay tres elementos én este ciclo, los consumidores pri-

En 1la haturaleza, en cambio + los ciclos *alimentarios
(l1lamados a menudo cadenas de alimentos ) son mucho mis comple-
jos. En todos los Ssistemas vivos, 1a energia es puesta a con-
tribucidén en los procesos de 1la fotosintesis, que tiene lugar
en los tejidos veégetales tanto en 1a tierra, como en el agua ,
en las hierbas marinas, las algas y el microscépico fitoplanc--
ton.El segundo paso del ciclo ( o eslabdn en la cadena ) es
efectuado por los herbivoros, sobre la tierra también existen
grandes animales de pezufia, roedores, aves, reptiles, gusanos ’
hongos e insectos + ¥ muchas otras €species mis. Y en el agua -
hay diversas esponjas y moluscos, peces de muchos tamafios y el
minGsculo zooplancton que se alimentan del fitoplancton. Los --
herbivoros no forman el extremo de la cadena, borque son consu-
midos a su vez pPOr organismos llamados carnivoros. Asi pPor ejem
plo, el ledn de montafa devora al venado, los buitres devoran a
los roedores, Y muchas clases de animales comen insectos.

*Cfr. AcoT,P . Op. Cit. Pag. 10.
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El siguiente eslabén en la cadena de alimentos, esti ocu
pado por los carnivoros que devoran carnivoros, como la tru-
cha que devora 1la carpa, los zorros que devoran los buhos Yy
los pajaros que comen insectos depredadores. Algunos seres, co
men tanto plantas como otros animales, por ejemplo el hombre,a

estas especies se les designa como omnivoras.

El proceso de desintegracidén aumenta 1la complejidad tam
baleante del ciclo de alimentos. Son millones de tipos diver--
sos de organismos los qué causan la corrupcidn ; algunas espe-
cies devoran las especies corruptas, Yy éstas se comen entre
si; los grandes organismos corruptores mueren Y son objeto de
corrupcidn gque a su vez nadie ha puesto al descubierto to--
davia la totalidad de los detalles.

La mayoria de las clasificaciones ecologicas ponen a
los organismos de descomposicidén juntos en una sola categoriaa
Con el verdadero grado de complejidad disimulado en esta forma
se designa a las plantas como productores primarios, a los
herbivoros como consumidores Primarios, a los carnivoros que
comen a los herbivoros se les designa como consumidores secun-
darios, y asi sucesivamente. Un ciclo alimentario generalizado
de base terrestre.

También las plantas necesitan energia para mantener -
Su metabolismo. Algunas de las substancias quimicas producidas
por la fotosintesis se utilizan para dicho fin. Este proceso -
no es 100 por ciento eficiente Y pPor lo consiquiente, una par-

te de las 1000 calorias recibidas se pierden simplemente como

*Cfr.ACOT, P. Op. Cit. Pag. 11.
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calor en el aire circundante.

Supongamos que un herbivoro , digamos una vaca ha de man-
tener su propio metabolismo y retener ademis alguna energia pa
ra la accidn muscular que le permita moverse en busca de mas
hierba.

La produccidn neta de la vaca, su ganancia utilizable de
energia, seria sdlo de aproximadamente una caloria. Asi pues ,
por cada 10 calorias comidas por un herbivoro, solamente una
queda disponible para el carnivoro. Y los consumidores tercia-
rios, es decir los carnivoros que comen a los otros carnivoros
reciben menos todavia. De las 1000 calorias originales, solo
pueden utilizar, para aumento de peso, una décima parte de ca-
lorias. La ventaja de los herbivoros en materia de energia es
una razdén importante de que haya tanto mas herbivoros que car
nivoros.

Es obvio que el hombre, susceptible de ocupar en la cade
na de los alimentos las posiciones primaria, secundaria y ter-

ciaria, utiliza la energia solar con mayor eficiencia cuando

€s un consumidor primario, esto es, cuando come vegetales.

Es importante conocer el problema de "quién se come a
quién " , ya que las relaciones alimenticias complejas en una
comunidad se definen con mas exactitud como una "trama alimen

ticia" (I4),que son las interrelaciones entre las necesidades

alimenticias y la utilizacidn de los alimentos en todos los
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organismos de una comunidad.

Es importante destacar de 1la importancia que tienen
los ciclos © tramas alimenticias ya que nos impiden las
alteraciones ambientales Yy ayudan a mantener la estabilidad -
de los ecosistemas.

C) La estabilidad de los ecosistemas.

Definido el "ecosistema estable es aquel que es dificil
de transformar porque sus mecanismos reguladores son sumamente
eficaces”. (15) .Y ahora preguntamos, ";Cuales factores favo-
recen la estabilidad ?". Una respuesta proviene de la observa-
cidén de que los ecosistemas naturales suelen ser mids estables
que los artificiales.

Es notable, en efecto, que en todos los ecosistemas na
turales estables, tanto la cantidad de materia organica como
el nimero y la diversidad de las especies son grandes.

La vegetacidn en descomposicidn proporciona asimismo
un depdsito de minerales que son liberados continuamente por
los organismos putrefactores. Existen ademas algunas pruebas -
de que algunas substancias quimicas incompletamente desintegra
das disueltas en el aqua act@ian como hormonas ambientales, -
exactamente del mismo modo como algunas substancias guimicas
en la sangre de los animales act@an como hormonas para la re--
gulacidn de la "homeostasia .(de homeo-igual y Stasia-es-

(15 ) ACOT, P.Introduccidn a 1la ecologia.México;Ed.Nueva Ima-
gen,1982. Pag. 12.

(16) S.E.P.-SEDUE-S.S.A.-Introduccidn a la educacidn ambiental

Y la salud ambiental,México,Julio 1986. Pag.22.
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Por ejemplo, cuando determinadas especies de algas se
hacen demasiado densas en una regidén, son excretadas en el
agua substancias quimicas que inhiben su desarrollo. Es posi--
ble asimismo que diversas especies actuén conjuntamente para
controlar el medio ambiente. Por ejemplo, determinados mohos
producen antibidticos que matan las bacterias.

Este control de la poblacidn bacteriana asegura a su
vez la supervivencia de la poblacidén animal y contribuye a man
tener el equilibrio del ecosistema entero.

Por supuesto, hay muchas especies distintas de plantas
y de animales sobre la Tierra. Cada especie ejecuta determina-
das funciones y ocupa determinados lugares o habitat. La combi
nacioén de funcidn y habitat se designa como nicho ecoldgico.

De modo natural, los nichos ocupados por diversas espe
cies no son en modo alguno exclusivos, y esta superposicidn --
produce competencia . Los ecosistemas naturales se caracteri--
zan por el hecho de que contienen muchas especies y que muchos

de los nichos ocupados por estas especies son muy afines entre

-

si.

Un estudio reveld que en un determinado bosque habia
sesenta especies de acaros (pequefios animales gque comen hoja-
rasca de plantas caidas).Todas ellas comian aproximadamente el
mismo alimento y , pese a que una de las especies fuera predo-
minante, todas las demas parecian viables. Asi, pues, parece
existir cierta relacidn entre la estabilidad de un ecosistema

y la presencia de numerosas especies que ocupan nichos parcial
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mente sobrepuestos.;porqué favorecen estas circunstancias la
estabilidad ?.

Lo anterior dicho de una forma sencilla, los jardineros
domésticos estdn familiarizados todos ellos con el hecho de
que puede comprarse semilla de césped que germina en areas aso
leadas o si lo prefiere, semilla que brota en la sombra. Si se
planta una mezcla en un lugar expuesto al sol, crece una mayor
cantidad de la semilla asoleada que de la umbrosa, aunque so-
brevive, con todo , algo de ésta.

Supongamos ahora que se deja el césped sin segar, gue
se deja que la hierba reproduzca espontaneamente y que em-
piece a crecer un &rbol. A medida que va creciendo la sombra ’
la poblacidn pasa de una hierba mis avida de sol a otra mas
avida de sombra.Para el Oobservador superficial no se ha repro-
ducido cambio alguno: existia una hierba sana antes de que es-
tuviera presente el &rbol Y sigue existiendo un césped sano
después de haber crecido aquel. En cambio, si s8lo se hubiera
plantado semilla de césped asoleado (una sola especie), el
crecimiento de un arbol habria destruido la poblacidn herbacea

A simple vista no se nota el cambio, la ventaja de la
diversidad esti en que los cambios que tienen lugar son relati
vamente moderados y el ecosistema no resulta transtornado Yy
por eso se dice que existe estabilidad ecoldgica, ya que las
diversas especies dentro de un ecosistema son interdependien--
tes.

Un ejemplo de esta interdependencia lo ofrece el



35

liquen de una roca.Este liquen crece en piedra desnuda y pre-
senta el aspecto de una capa delgada.de vegetacion.En realidad
el liquen es una mezcla de un hongo y una alga. El1 hongo , que
no contiene clorofila y no puede producir, por consiguiente
su propio alimento por fotosintesis, obtiene toda su energia
alimenticia del alga.Esta, a su vez, no puede retener el agua
y se deshidrataria y moriria si no estuviera rodeada por el
hongo,han de crecer juntos para poder sobrevivir, la relacibn
de esta clase se designa con el nombre de simbiosis.

Por otra parte , algunas especies pueden depender de
otras que viven a distancias de varios kildmetros. Por ejemplo
en un bosque que hay tanto vida vegetal abundante como herbivo
ros y depredadores en un ecosistema estable de bosque, los ar-
boles proporcionan abrigo,sombra, humedad y control de la tem
peratura. Los herbivoros se sirven de los arboles y demds vege
tales para alimento, a su vez, los animales rapaces comen a
los herbivoros. Hongos y bacterias realizan la descomposicion
necesaria de los desechos,conocemos que el sistema necesita —-
tanto de las plantas como de los herbivoros para subsistir.

Asi pues, "los depredadores contribuyen a mantener el
control de la poblacidn de diversas especies "(17).Si no hubie
ra depredadores, cabria esperar que el volumen e la poblacion

de los herbivoros presentara cambios ciclicos espectaculares.

(17) COMPANIA Editorial continental, Op. Cit.869.
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Creceria rapidamente hasta que la densidad de la pobla-
cidén fuera demasiado grande en relacidn con la reserva de ali-
mentos disponibles, entonces se producirian muerte y enferme-
dades por el hambre en masa.

Tiene que haber estabilidad en un ecosistema para

contar con la estabilidad del resto del ecosistema mundial.

D) La funcidn del hombre.

El hombre , a través de la historia, se ha ido ubican
do en determinados sitios, agrupandose inicialmente en peque-
fios grupos hasta constituirse en nicleos sociales mis gran--
des; esto ha dado origen a la formacién de comunidades Yy
posteriormente a poblaciones gque crecen y se organizan en tal
forma que dan lugar a las ciudades.

Este agrupamiento de los hombres contiene una serie
de relaciones entre los hombres Y el medio ambiente, que per-
mite que éstos vivan a la sombra de lo que la naturaleza ofre
ce para su existencia, ya que el hombre forma parte del eco--
sistema de la Tierra. Su supervivencia depende de 1la supervi-
vencia de centenares de miles de especies de plantas y anima-
les. "Al principio de la historia se desarrollaban relaciones
amistosas con el medio ambiente"(18). El hombre tomaba sodlo
lo necesario para vivir, y permitia gue la misma naturaleza -

(18) CANAL Pedro y Garcia José E. Op.Cit. pag.24.
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reemplazara lo que habia tomado sin embargo, esta condicidn na
tural varid, tanto que podriamos decir que nuestro planeta
esta enfermo desde hace muchos afios.

El hombre estad alterando violentamente los ecosistemas
de la Tierra, y estd en su poder destruir muchas de aquellas
totalmente. Semejante alteracidn o destruccidn podran pasar
acaso inadvertidas. Por ejemplo, cuando un empresario llena un
pantano para construir casa, esta destruyendo el terreno de
cria de miles de aves migratorias, provocando asi cambios con
siderables en los numerosos ecosistemas a los gue dichas es-
pecies pertenecen.

En algunos casos, esta destruccidn es intencionada. En
efecto al rociar un pantano con DDT, con objeto de erradicar a
los mosquitos portadores del paludismo, constituye un intento
deliberado, aungue no necesariamente poco razonable, de des-
truir un determinado elemento de un ecosistema natural.

Se conoce que los ecosistemas cambian con el tiempo
debido a variaciones climaticas, sucesidn natural y evolucidn.
Pero es el caso que cambios implican largos periodos de tiempo
los cambios evolutivos importantes, en los animales y las
plantas superiores, requieren millones de afios. El hombre en
cambio, puede cambiar la faz de la tierra en cuestidn de déca-
das, pero no se han tomado las medidas necesarias para asegu--

rar en el futuro la supervivencia de la vida sobre la Tierra.
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3.2. CAUSAS Y CONSECUENCIAS.

Al combinar diversos productos quimicos con materias
como la madera y los metales , para fabricar aparatos como
refrigeradores, automdviles, aviones, con los que tratardn de
hacer nuestras vidas mas placenteras y cdmodas:se construyerdn
grandes ciudades ; se aprendio a producir grandes cantidades -
de alimentos empleando fertilizantes Y Plaguicidas en los cam-
pPos , medicamentos para curar a los enfermos, energia eléctri-
ca empleando carbdn y petrdleo, pero existe una gran equivoca-
cidén ya que al producir esas cosas, se alteraba peligrosamente
los sistemas originales que hacian funcionar correctamente
a la naturaleza.

"En las ciudades los problemas relativos al entorno hu-
mano asumen caracteres dramdticos, no son menos importantes
los que afectan al ambito rural Y @ los recursos naturales en
general"(19).En este terreno, coinciden tanto las alternativas
producidas por la irracional explotacidén de los recursos, como
las que son producto de la transferencia de complejos indus---
triales hacia el medio rural.

A partir de la informacidn, segin la cual el aprovecha
miento irracional de determinado recurso natural puede afectar
su disponibilidad, podra comprenderse la razdn por la gque un
desconocimiento de sus reservas plantea serias dificultades.

(19) GONZALEZ,Martinez Alfonso.Crisis ecoldgica/ crisis social

Ed.Concepto, A. México. 1979.
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Por ello , conviene hacer, aunque sea en forma breve una
revisidn de la situacidén de los recursos para obtener los cono-
cimientos basicos que el docente debe conocer para tener funda-

mentos tedricos que le permitan comprender la problematica ambi

ental:
1) .-Cubiertas vegetales.

Los recursos forestales con que contamos son de vital im-
portancia para el equilibrio ecoldgico; sin embargo las activi-
dades no planeadas asi como incendios de origen natural o provo
cados estan destruyendo nuestra riqueza forestal, a lo que hay
que sumar la tala clandestina que dia con dia , es mayor ." En
1980 se calculaba que la superficie boscosa del pais cubria cer
ca del 17% del territorio Nacional" (20). Ese porcentaje en el
pPresente afio ha disminuido considerablemente.

En México existe una gran riqueza de especies de plantas
tal vez no bien reconocidas en su totalidad Y con una distribu-
cidn compleja en los recursos forestales.

Como especies aprovechables sobresalen los pinares y en-
cinares en las regiones templadas, y varias especies de 1los bos
ques tropicales: Cedro, zapote Yy caoba . La extensidn de los
bosques, no es conocida satisfactoriamente ; en 1969 contaba
con 34 millones de héctareas de bosques productivos.

En la selva lacandona "en 1978 petrdleos mexicanos

(20) Ibid.
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comienza a realizar trabajos de exploracidn en la selva ' el
sistema de exploracidén resultd desvastador de la flora y fauna
Ya que cuadriculardn la regidn con brechas de 4 metros de ancho
"(21), se estima que se ha perdido el 70% de ella.

Estas cifras, sin embargo, ya no son las mismas en vir-

tud de la desforestacidn constante Y severa que existe, no solo

en la selva lacandona, sino a nivel mundial.

2).-Suelo.
Este ha sido el mas dafiado ya que tanto en el medio
urbano como rural es contaminado por desechos sdlidos, por la

utilizacidn de agroquimicos, el riego de esto con aguas negras
0 residuales.

Asi como la pérdida de este por los procesos erosivos ,
€stos Gltimos se ha calculado que han afectado a mas de 100
millones de héctareas de suelo y destruyen o inutilizan de 150
a 200 mil héctareas anuales. "Esto ha sido el resultado de ila
desforestacidn, el sobrepastoreo y las técnicas inadecuadas de
riego y cultivo".(22).

También existen enfermedades causadas por la contamina
cidn del suelo,cuando €mpezamos a producir y a llenar el suelo
con basura, de desperdicios y de materias fecales. - Por ello
cuando el viento sopla, acarrea bacterias que producen enferme-

(21) S.E.P.-SEDUE- S.S.A.- Op. Cit. pag.140.

(22) S.E.P. Guia para el maestro. "Salud"Quinto grado.Pi3.125.
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dades como el cdlera, la disenteria, la tifoidea, la para-tifo-
idea y otras.

"Las materias fecales depositadas en el suelo, contamina
Nuestras manos, asi como el agua Yy los alimentos que ingerimos
causando padecimientos gastrointestinales, infecciones por esta
filocosos , amibiasis, cisticercosis y hepatitis , cuyo origen
esta también en el desarrollo de la fauna nociva, y de especies
animales transmisoras que se desarrollan en el suelo"(23).

También es posible la contaminacién "por sustancias
quimicas que en forma natural existen en las diversas capas del

suelo, como el arsénico que esta presente en diversas regiones

de la comarca lagunera"(24).

3).-Fauna.

La fauna depende de una estable correlacidn con la
flora: por lo que la modificacidn O eliminacidn de ésta repercu
tirad invariablemente en las especies silvestres.

Asi mismo la caza incontrolada ha llegado a colocar al
borde de la extincién a numerosas especies, la comercializacidn
de las mismas también ha contribuido para que varias de ellas
sean perseguidas o se encuentren en cautiverio Y sea 1imposible
su reproduccidn.

4).-El agua y el aire.

Entre los efectos producidos por la accidn directa del

hombre, la contaminacién es uno de los mas dramaticos,segiin 1la

(23) S.E.P.-SEDUE-S.S.A-,op. Cit . p. 142.

(24) Idem. p.140.
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Ley Federal de Proteccidén al Ambiente Yy del Equilibrio Ecolégi-
CO, se considera como contaminante "la presencia en el medio
ambiente de uno o mi&s elementos extrafios ( que no forma parte
de €l1) que perjudiquen o modifiquen la vida , la salud y el
bienestar humano, la flora y la fauna o degraden la calidad -
del aire y del agua".(25) .

Uno de los mayores impactos al medio lo contribuyen 1la
contaminacidn ambiental causada por el creciente impulso que se
le ha dado a las actividades industriales y agentes noCivos pa-
ra la salud, hecho que de no ser controlado puede llegar a ser
irreversible.

La contaminacidén del agua provocada por la disposicidn
de desechos sdlidos, es una irresponsabilidad de todos como ciu
dadanos , ya que son producidos por las actividades domésticas
comerciales o del transporte ; independientemente de la forma -
que se use para su eliminacidn.

Finalmente , el aire que respiramos del cual depende
nuestra vida se ve afectado por las emisiones de polvos, humos
Y gases producidos por las diferentes actividades del hombre
como son : la molienda de caliza, produccidn de cemento relabo-
racidn de tabique, incineracidén a cielo abierto de residuos ae
papel, madera, plasticos : asi como los aportes de mondoxido de

carbono generado por fuentes mdviles y fijas.

(25) OCEANO Uno Ilustrado, Diccionario , Ediccidn 1990.

pag.210.
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Los pesticidas merecen mencidn especial . Su. utilidad
no puede ponerse en duda ; seguird siendo Gtil recurso para pre
servar ciertas riquezas, producir determinados alimentos y com-
batir insectos y roedores. Sin embargo en el mismo proceso de
su aplicacidn se crean nuevos problemas, dafian la salud e inclE
sive, provocan la muerte de especies QGtiles.

El uso de herbicidas se ha extendido en la actividad
agricola , pero sus consecuencias llegan a ser extraordinaria--
mente dafiinas al ser asimiladas por el hombre , el cual es par-
te integral de la naturaleza, depende de ella para vivir y desa
rrollarse en sociedad e individualmente . No obstante » los im-
pactos que el sér humano genera sobre los ecosistemas al satis-
facer sus necesidades y aspiraciones,han derivado un equilibrio
que hoy en dia se muestra irreversible.

5).-Basura.

Es inmensa la basura que se apila o se amontona en las
fabricas, mercados, sanatorios, escuelas, hogares, etc.,lo que
cominmente denominamos basura, técnicamente se conoce como
"desecho .Se entiende por desecho todo aguéllo que no se
puede o no es facil aprovechar,considerindose como inservible o
inatil!(26).

Las Fabricas del hombre consumen materia prima para manu

facturar productos que acaban siendo descartados como desechos.

(26)s.z.P. -SEDUE-S.S.A.- Ibidem. pag. 161.
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En realidad, muchos de los nuevos materiales sintéticos ,
especialmente los plasticos Yy los recubrimientos resistentes a
la corrosién para métales , fueron desarrollados para resistir
a los cambios quimicos, de modo que no se deterioraran durante
su tiempo de servicio Gtil.

Desafortunadamente, esta resistencia subsiste después de
haber sido descartados los productos en cuestidn.

También hay desperdicios tales como : papel , cartdén ,
madera , hojas, fierros, botellas » loza, laminas , pafiales de-
sechables, utencilios desechables, las latas, la escoria y 1la
ceniza de los hornos y hay ademé@s grandes objetos, como los au-
tomdoviles, los muebles, los aparatos y las alfombras desechados

Algunos de estos materiales de desecho son md@s o menos
"biodegradables » algunos son combustibles, algunos son to6-
xicos, algunos despiden olores repelentes y algunos son inertes
pero todos ellos ocupan lugar y existe peligro de intoxicacio--

nes y envenenamientos." (27)

(27) 8.E.P. Guia pzra el maestro. C.fr. Pag. 82.
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3.3.- LA CONTAMINACION QUE EXISTE EN EL CONTEXTO ESCOLAR.

El deterioro tiene relacidén directa con la forma en que

la sociedad aprovecha y distribuye los recursos naturales.El
aprovechamiento de cada uno de los recursos naturales, tiene
problemas especificos que los afectan, por ejemplo en el contex
to de la escuela primaria "Sor Juana Inés de la Cruz" existe
una barranca que en su paso cae todo tipo de desechos que pro-
ceden de las actividades diarias tanto domésticas como industri
ales y comerciales que la contaminan, todo esto ocasiona un pro
blema muy serio pués su acumulacidn ocupa espacio de nuestro
habitat rompiendo su equilibrio ecoldgico.

También existen tiraderos de basura que ademés de pre-
sentar un aspecto desagradable es un medio propicio para las -
crias y proliferacidén de numerosos microorganismos patdgenos vy
fauna nociva como ratas, moscas, mosquitos y cucarachas que son
transmisores de graves enfermedades de la piel y el estdmago.

Algunos nifios que asisten a la escuela, sin medir con
secuencias juegan con esa agua contaminada de la barranca y se
enferman de la piel, ya que les brotan granos y al momento de
rascarse sin tener el menor cuidado, se van ampliando m&s esas
escoraciones que se convierten en ampulas y estas al reventarse
se van extendiendo cada vez mas.

Los malos olores estan provocando alergias e infecci
ones en la garganta, ademds de irritaciones oculares.
Ante esa problematica, es necesario buscar alternati

vas que nos permitan la solucidon de ellos, considero gue al
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maestro en su aula le estd afectando tanto a €l, como a sus
alumnos, es conveniente que el docente analice y reflexiones -
tanto en términos individuales como comunitarios con base a con
servar el medio ambiente, estableciendo una relacion inteli-
gente, productiva y cuidadosa de su habitat + vigilando y pro--
tegiendo el aire que respira, el suelo que pisa, el agua que
utiliza y los alimentos que consume, el hombre en términos gene
rales, asegurard no solamente el medio ambiente de su comunidad
sino la salud y el bienestar de cada familia y de la comunidad
humana teniendo como consecuencia restaurar paso a paso el equi
librio ecoldgico del planeta.

Ademds el docente podria fomentar en los alumnos un cam
bio de habitos y aptitudes, una conducta en beneficio de un am-

biente mejor ya que ellos son el futuro del planeta.

En los contenidos de Ciencias Naturales hay que sefialar
la insistencia en detalles y descripciones monograficas,depen--
diendo del grado que se curse es la complejidad del tema.Asi -
no es raro que los alumnos deban aprender, por ejemplo, los nom

bres de los huesos del cuerpo humano, las partes de los apara--

tos y sistemas que conforman el cuerpo humano, por mencionar
algunos de ellos, circulatorio, muscular, digestivo,etc.
Es un conocimiento cientifico con valor informativo |,

Yy, @ menudo, suelen seleccionarlos en funcidn de la tradicion

-

lo que se ha enseriado a una generacidon ha de ser tambi&n ense--
fado a la siguiente.

Por el contrario, que el docente utilice e incluya -
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€S0s conceptos e ideas cientificas fundamentales, que atienda
el caracter formativo r que sea el profesor auténtiéo orien--
tador del proceso de enseflanza ~aprendizaije.

Los contenidos de educacidn ambiental, es conveniente
desarrollarlos en el contexto escolar, con orientaciones -

formativas por 1lo que es necesaria la aplicacidn de esta pro-

puesta pedagdgica.
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4 .-ENFOQUE PEDAGOGICO.

La idea de que la educacidn debe ser transformada no es
de ahora, ya que se fundamenta a.si mismo en toda una serie de
ideas y experiencias educativas expuestas por maestros ,psicd--
logos y pedagogos de tendencias renovadoras cuyo origen se si-
tda a finales del siglo pasado.

Algunos precursores como Locke que en 1693 publicd," La
educacidn de los nifios, obra en la que se ataca la pedagogia 1i
bresca y se aconseja a los maestros utilizar métodos que pongan
a los nifios en contacto con la vida.En uno de sus célebres en-
sayos ("sobre la instruccidn de los nifios ") Montaigne preconi-
Zza una educacidn, dulce, lenta, aislada, en contacto con la
naturaleza y con gran atencidn al cuerpo; Montaigne quiere ense
far a juzgar y a vivir a los nifios.

Las observaciones de Montaigne , Locke y otros autores
son, como ha puesto en claro "Claparede , s6lo fragmenta--
rias hasta Rousseau no se encuentra una concepcidén de conjunto
una nueva visiodon del nifio y de su educacidn. Pestalozzi (1746- -
1827) ,su discipulo, es ya un precursor de los métodos nuevos ;
con €l, no se trata ya de la "Teoria de la educacidén ",sino Gce

como llevar a la practica, en la escuela, los principios tedri-

Cos. (28).
Y en cuanto se encuentra en su escuela , ante y entre
(28) cfr.

" PIAGET.J.Psicologia y pedagogia.Ariel . Barcelona 1973.

Pag. 160.
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sus alumnos, Pesstalozzi debe corregir uno de los puntos prin--
cipales de Rousseau, al descubrir que la escuela es una verdade
ra sociedad de la que los nifios aprenden, de 1la gue hay gue
servirse para educar a los nifios, negando asi el individualis--
MO rousseauniano . Froebel (1782-1852 ) discipulo , a su vez ,-
de Pestalozzi , pone al acento en la idea de éctividad » en la
importancia del juego.

Asimismo , "John Dewey en Estados Unidos , traba-
jo con el nuevo estilo Y con la nueva concepcidn del nifio Yy su
desarrollo. Cred en 1891 r en Chicago , su escuela laboratorio
O escuela experimental centrandose en los intereses y las nece-
sidades de cada edad. Dewey intentd dar en ella a 10s nifios ---
una educacidn intelectual adecuada Y una formacidn moral para
la autonomia y la democracia. (29).

La finalidad de la educacidn no era, para él, preparar
al adulto que el nifio lleva adentro, sino ayudar a éste a solu-
cionar los problemas que el contacto con los medios ambientes
fisicos y social le suscitaba.

En Italia , en sus Case dei Bambili, Trabaji Montessori
con nifios atrasados, descubre una serie de principios que ense-
guida trasladari a la educacidn de los nifios normales.

Ante todo, la libertad de los alumnos, segln Montessori
no sdlo se permite al nifio ser espontaneo , sino que se alienta

(29) DEWEY, Jhon.Experiencias y educacidén .Ed. Losada Buenos

Aires, Pag. 63.
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Yy se estimula su espontaneidad. Los intereses y necesidades in-
telectuales de los nifios van surgiendo libremente, la actividad
normalmente en Juego , da respuesta a €s0s intereses, ira edu--
cando al nifio, la educacién en 1la libertad , a través de la
accidn adecuada a la evolucidn del nifio, es la aportacidn de la
Doctora Montesori a la nueva concepcidn del proceso educativo.

Simultaneamente Decroly trabaja en su escuela der Ermi--
tage , su base es 1la preconizada poxr Dewey y Claparede, 1la del
interés , que suscita Y estimula el esfuerzo en el trabajo. Sus
principales objetivos son: Formar rombres para el mundo de hoy
sobre todo del mafiana, con sus exigencias , sus deberes, su tra
bajo, expansionar todas las virtualidades sanas del nino y
"poner el espiritu del nifno en contacto con la moral humana " .
(30).

Los ensayos se extienden y multiplican, perfeccionando-
5€ por muchas partes , todos en Pro de una nueva pedagogia.

De lo que no cabe duda es de la necesidad que la escue-
la tiene de ser transformada pero de sdlo cambiar 1la escuela
estrecha e incomoda por otra mas amplia y maj estuosa, lo que la
escuela necesita es un cambio no solamente en lo relativo a 1lo
material , sino en el concepto que se tiene de la escuela ; del
nifio y del maestro.

Dicho de otro modo :E1 fin esencial de la educacidn es

(30) Citado por Frerriere +A. Transformemos 1la escuela.Publica

ciones de la fraternidad internacional de Educacidn Barce-

lona. 1929. Pag.94-95.
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propiciar la actividad centrada en el nifio, la gque parte de 1la
voluntad y de 1la inteligencia personal para desembocar en un
enriquecimiento intelectual, moral y espiritual del sujeto. No
se debe presionar al alumno , sino estimularlo para que actué.

Desde su aparicién , la escuela nueva establece una se-
rie de puntos claramente diferenciadores respecto de la escuela
tradicional : ensefianza activa , respeto a los intereses del --
nifio, colaboracidn en el trabajo,autogobierno escolar y contac-
to con el medio social inmediato.

"La formacidn cientifica se realiza,por otra parte,como
cualquier otra formacidén, a base de experiencias afectivas, con
Su parte de incognitas y , por lo tanto, con sus riesgos de
fracasos y de errores i que es una actitud mental que no se con
forma con crecer , sino que quiere actuar sobre el medio ambien
te para transformarlo en elemento activo de progreso"(31).

En el campo pedagdgico al conservar en el nifio esa cu-
riosidad, esta necesidad de buscar, de experimentar y de crear,
nuestras técnicas y métodos se orientaran con &xito hacia ello.

Quiza sea Gtil recoger aqui un largo parrafo de Ferrig
re que centrandose alGn , puede resumirse lo gue se ha menciona-
do anteriormente :

"La educacidn intelectual de las escuelas --

nuevas puede caracterizarse, en dos palabras ,
como una educacidn en la que no se impone la

(31) FREINET, La ensefianza de las ciencias,Laia,Barcelona 1976.
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ciencia a los nifios de afuera adentro sino qgue
se les coloca en situaciones de poderla descu--
brir o mejor dicho , de crearla de adentro a
fuera, la educacidn moral se apoya en el mismo
principio.En lugar de imponer al nifio modos de
actuar exteriores, que correrian el riesgo de
no ejercer influencia alguna sobre su alma, o
hasta de hacérseles antipiticos por resultarles
molestos y no vislumbrar su aplicacidén en la vi
da, la educacidn nueva pretende que el nifio ad-
quiera ciertos hibitos y adapte una actitud ex-
terior a una regla interior, desea libremente ’
por el solo hecho de que 1la haya juzgado buena

en conciencia".(32).

En otros términos no se le impondra una vida moral de
afuera a dentro ; se esperari a qgue sus experiencias de la vida
sienta la necesidad del orden y del bien y que este pensamiento
se desarrolle de adentro a fuera en una actividad conforme al
bien. Agqui el nifio es el principal actor del proceso de ensefian
za-aprendizaje y el docente se sitiia en posicion distinta , las
relaciones alumno—profesor, son preponderantes activas, alejadas
del dogmatismo y se desarrollan en torno a situaciones o proble-
mas que el grupo de trabajo procura resolver atacandolas desde -
varios angulos, discute,consulta libros, experimenta, en suma
lo hace pensando.

Por otro lado concibe la actividad docente como un pro
ceso que promueve la transmisidn de conocimientos de la mente -
del profesor hacia la del nifio, hay que aceptar que la forma
oral, discursiva, constituye el vehiculo natural para establecer

dicha transmisidn.

(32) PALACIOS,J."La tradicién renovadora" en Antologia. U.P.N.
Ciencias naturales evolucidn vy ensenanza.México,19-

90, pag. 137.
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Esta es la forma tradicional, que ha adoptado distintos
matices, pero la intencionalidad basica es Ginica transmitir los
conocimientos , esto es una rutina donde los alumnos deben escu-
char lo que el profesor dice, trasladar esos conocimientos en
apuntes y luego estudiarlos para los examenes.

En este caso el actor principal es el maestro Yy el alum-
no actda como receptor pasivo de informacidn general estéril.

Ya que con esta forma de ensefianza, el alumno sabe en 1la
medida que repite definiciones, hechos y datos que ha asimilado,
el alumno acepta o rechaza soluciones ya dadas por el profesor -
siguiendo rigurosamente su opinién ya que no tiene’la oportuni--
dad de realizar anidlisis objetivos de situaciones problematicas.

La forma tradicional mata el interés y la curiosidad de
los alumnos, por la naturaleza y los aleja de las posibilidades
de creatividad y de interés en el medio ambiente que lo rodea ,
por eso na ha funcionado ni en el nifio, ni en el maestro.

El papel del docente es importénte,ya.que segun"Frej--
net"(33), es quién orienta 1la espontaneidad creadora vy sabe gue
sin ella cualquier cambio que se realice es superficial .Que 1la
naturaleza infantil debe ser respetada, todo lo que sea actuar -
sin contar con ella tiene que ser evitado,la relacidén maestro---
alumno se ve profundamente modificada Yy la nueva dindmica que se
establece entre los alumnos como consecuencia de esa modifica---
cidn, caracterizada en gran manera el espiritu de la nueva educa

(33) U.P.N. Grupo escolar. P&g. 235.
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y DIDACTICAS.

En la elaboracién de las estrategias metodoldgicas se
tomaron como base los elementos manejados en las referencias ted
ricas que de alguna manera ayudardn en la resolucidn del proble-
ma, motivo de estudio de este trabajo.

En primer lugar plantearemos la necesidad de crear un
"Taller para maestros" entendiendo como taller :

"La modalidad de la ensefianza y estudio caracterizado

por el activismo, y la investigacidn operativa, el descubrimien-

to cientifico y el trabajo en equipo , y que , en su aspecto ex-
terno , se distingue por el acopio, sistematizacidén y uso de ma-
terial especializado acorde con el tema ".(3%4)

El taller con los maestros en el interior de nuestra
escuela, constituira un espacio en el que el docente realice una
reflexidn sistem&tica acerca del quehacer docente, propiciando -
un analisis que confronte en forma permanente su saber practico
con elementos tedricos.

De ahi gue esta confrontacidn le permita conceptuali-
zar su practica y derivar acciones pedagdgicas construyendo asi
una explicacion con fundamentos mas sdlidos acerca de su labor
educativa y en la medida de lo posible , propiciar situaciones -

favorables para gque los maestros participen en el proceso logran

(34) SANCHEZ Cerezo Sergio.Diccionario de las ciencias de la edu

cacidn .Vol. II, México, Santillana, 1984. pp.1343.
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do incorporar y manejar la informacidn Y actuar sobre la reali--
dad tal como ésta se presenta. (las caracteristicas materiales -
de este taller pueden ser observadas. en el Anexo I).

Se considera de primordial importancia contar en dicho
taller con material didactico que sirva de consulta y complemen-
to a las actividades practicas que ahi se realicen. Entre estos
materiales se destacan los siguientes:

A).-La existencia de una variada y abundante gama de
recursos informativos como : libros,folletos, revistas aportados
por maestros, padres de familia y alumnos ; con los cuales se
formara una biblioteca de clase (En cada aula, que puede ser com
pPlementaria de la Biblioteca general),en la que puedan los que
participan consultar aspectos tedricos y datos muy diversos , en
particular los relacionados con la naturaleza.(Ver Anexo II).

B).-Un archivo de clase que incluird tarjetas instruc
tivas con una serie de secciones, adquiridas, elaboradas y co--
leccionadas primeramente por los maestros y posteriormente con
los alumnos. (Consultese Anexo I11).

En estas actividades el papel del maestro debe ser -
coherente y buscar el desarrollo de éstos hasta en los menores
detalles, serd un gquia, Yy no un instructor, abandonarad su papel
de poseedor de la verdad y aprendera con sus alumnos y de sus
alumnos .

Tendra que documentarse, investigar, consultar todo
lo referente a los temas que seran tratados en el taller, para

hacer un mejor manejo de las situaciones de aprendizaje.

. 115082
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Dara libertad al estudiante, pero mantendra la organi
zacidn para el trabajo, generard disciplina no por restrinciones
sino por medio de actividades formativas e informativas.(Anexo -
1V. Las actividades que se presentan en este anexo son sugeren--
cias que el docente puede utilizar para renovar su practica do--
cente y despertar su creatividad en torno a la problematica am-
biental ).

Tal vez las transformaciones que se proponen para el
trabajo escolar y sus elementos ; €spacios, e instrumentos, tiem
pPos, papel de los involucrados, parezcan optimistas y alejadas -
de la realidad gque vive el docente en su labor.Pero esta visidn
exige replanteamientos de la educacidn tradicional a fin de
hacer el trabajo educativo una actividad liberadora, dado que
"liberacidn es la humanizacién €N proceso, no es cosa que se de-
posita en los hombres. No es una palabra hueca, mitificante. Es
praxis que implica la accidn y la reflexidn de los hombres sobre
el mundo para transformarlo"(3s).

Cierto es que esisten muchos factores que condicio-
nan el trabajo escolar: caracteristicas de los espacios, perio--
dos de tiempo, reglamentos, autoridades educativas, la influen--
cia paternal, la formacidn de los maestros, la magnitud de los
grupos, etc. , que se perciben como obstdculos de acciones trans
formadoras en la escuela.

(35 ) FREIRE, Paulo. "Pedagdgia del oprimido " en Antologia.U.P.N

Medios para la ensefianza. P.95.
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También es claro que los cambios, las modificaciones en---
frentan una resistencia més,ésto no significa que sean imposi--
bles o utopicos.

Los cambios son posibles en la medida que se persiguen con
insistencia, de manera organizada, pero sobre todo cuando se tie
ne la firme conviccidon fundamentada en el conocimiento de lo gue
se reconstruye.

La transformacidn de los maestros y de los alumnos, suje-
tos involucrados directamente en el proceso ensefianza-aprendiza-
je ésta en manos del docente, pués él es quién promueve el apren
dizaje. Es necesario que el profesor analice su propio trabajo ,
detecte errores y dificultades, abandone sus modelos de lo gue
es aprender, el mejor alumno, la disciplina, etc.,y se convierta
asi en un agente transformador constante.

El maestro en su practica diaria tiene influencia en sus
alumnos y puede modificar la que ejercen otros factores como :
padres de familia, autoridades educativas, educandos, etc. puede
comunicarse con las personas que lo rodean y lograr su colabora-
ciodn.

Algunos de los materiales para las actividades pueden -
ser elaborados por los maestros, alumnos, incluso por padres de
familia ; estos pueden conseguirse o elaborarlos con materiales
de desecho o a bajo costo.

Por otro lado ya que los maestros y alumnos han traba-
jado de manera distinta a las que se proponen, es cierto gue en-

frentaran dificultades para trabajar en forma nueva, gue implica
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que sean mas participes de su propio aprendizaje para un mejor
ambiente.Seria un error tratar de cambiar sﬁbitamente_la practi-
ca docente, antes bién deben transformarse paso a paso, partien-
do siempre de las caracteristicas intelectuales y sociocultura--
les de los docentes y de los educandos a fin de favorecer su pro
Ceso, ya que cada individuo avanza a un ritmo diferente a los
demés.

Para llevar a cabo la aplicacidén de esta propuesta se
Ccuenta con disponibilidad y aceptacién de la Supervisora Escolar
para facilitar el tiempo que sea necesario para su aplicacidn -
yYa que se precisa de un cambio de actitud en los doééntes.

Asimismo las acciones propuestas no son un nuevo modelo
que a manera de receta facilite la resolucidn del problema, es
una alternativa que tiende a transformar la practica docente,que
permitird al maestro de educacidn primaria : planear, organizar
y desarrollar actividades para el fortalecimiento de su guehacer
docente para fomentar en los alumnos a conservar el medio ambi--
ente y no seguir contribuyendo a deteriorarlo.

Propondré la siguiente estrategia metodoldgica ,donde -
el maestro es quién debe reflexionar Y anadlizar antes que los
alumnos, para poder transmitir y fomentar, el cambio de habitos

Yy actitudes con respecto al medio ambiente.
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FASES

Para una mayor aplicacidén de 1la propuesta se llevara a
cabo durante un ciclo escolar dividido en dos fases :La primera
con una duracidn de dos semanas y la segunda en el resto del
ciclo escolar.

La primera fase esta dirigida a los docentes y estruc-
turada en tres apartados,donde se persigue :

A)Qué los maestros adquieran los conocimientos gene--
rales sobre ecologia, los ecosistemas Yy el equilibrio natural
las cadenas alimenticias, la estabilidad de los ecosistemas, 1la
funcidén del hombre, causas Y consecuencias .

B) La reflexidn, andlisis Y concientizacion del maes—-

tro en torno a la problemitica ambiental.

C)Anadlisis de las actividades con 1los alumnos.

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES CON LOS DOCENTES.

A.I.).-La primera fase del taller se iniciar3d en la se-
gunda semana del mes de Septiembre, con sesiones de una hora dia
ria durante dos semanas consecutivas, en la primera semana se
les darad a los docentes, lecturas que les serviran para adquirir
los conceptos tedricos sobre ecologia, con la finalidad de con--
ceptuarlo, para que en unidén con los deméas maestros traten de
analizar los perjuicios del rompimiento ecolégico y la contami-
nacion gue existe en la comunidad y busquen las medidas mas ade-

cuadas para preservar los recursos y la limpieza de su medio am-

biente.
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Los temas que se analizaran con los docentes son bisicos
para comprender la realidad global, del tipo de relaciones que
los hombres establecen entre si Yy con la naturaleza , de los
problemas derivados de dichas relaciones y sus causas .

Los temas que se proponen para su andlisis con maestros:

_______ T__Eu_l‘_‘__l_\__§-_______________._________QQBAQEQH_QISI_\_EQBA
Conocimientos generales sobre ecologia. Lunes

Los ecosistemas y el equilibrio natural. Martes

Las cadenas alimenticias. Miercoles
Laestabilidad de los ecosistemas. Jueves

La funcidén del hombre. Viernes

Las causas y consecuencias. Viernes.

A.2.).En la siguiente semana, se formaran 3 equipos con
dos miembros, la Directora tendri el papel de coordinadora de
las actividades.

A.3.).Los maestros, reunidos asi en pequefios grupos, con
las lecturas previas , discutirgn sobre los temas, en el orden
que se did anteriormente, en cada una de las sesiones, con ba-
se a la reflexidn y el anilisis.

Cada tema se tratara de acuerdo al interés de cada equi-
PO ya que existe una estrecha relacidn entre si, sefialaré que
el tratamiento de cada tema es de una hora aproximadamente, --
aclarando que al hacer la revisidn de los temas, el interés se

generalizara y puede prolongarse hasta en tres semanas la du--

racién del taller.
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B.I.). Comentario grupal, iniciado el tema,los maestros
contribuirdn , con sus comentarios de experiencias previas al
tema, sus observaciones fundamentando puntos de vista , expre-
sando reflexiones ante el grupo , durante esta fase, la Direc-
tora del plantel, (autora de esta propuesta pedagdgica) sera
guia de los comentarios , de la interrelacién ,colabolararad --
para que los docentes fundamenten, reflexionen, analicen,duden
Yy a la vez deseen participar en la aplicacién de esta propues-
ta.

B.2.).Planteamiento de situaciones problematicas : este
momento consistira en hacer una revisidén grupal del problema y
reconocer que la educacidn, a través de los procesos de ense--
fianza-aprendizaje que desarrolla, no ha considerado la educa--
cidén ambiental como alternativa para contrarrestar la conta---
minacidon ambiental,reconociendo que Educacidn ambiental es el
proceso que consiste en reconocer valores Y aclarar conceptos
con objeto de fomentar aptitudes y actitudes necesarias para
comprender y apreciar las relaciones entre el hombre,su cul--
tura y medio biofisico.

B.3.).Elaboracién, de las posibles explicaciones de los
comentarios, las probables soluciones o respuestas, sin que
sus criterios se impongan o determinen.

B.4.).Plan de trabajo, se tratara de que cada maestro ela
bore sus propios materiales, que le serviran de apoyo,de acuexr
do al grado que atienden para fomentar en los alumnos el cam--
bio de habitos y actitudes, tomando el interés de los maestros

Yy @ la vez despertar su creatividad.
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C.I.).Seguimiento de la propuesta.

Las actividades que se suguieren, para los alumnos para
contrarrestar la contaminacién ambiental, pero que se someteran
a discusidn en el taller se encuentran en el anexo 1IV.

SEGUNDA FASE.

Para evaluar la propuesta, se iniciari la segunda fase
que centra la atencidn en los alumnos y padres de familia con
actividades permanentes en 1lo que resta del afio escolar,conside
rando a la educacidén ambiental un proceso mediante el cual
transformar los valores del ser humano en Ccuanto a sujeto so---
cial, en relacidn al medio ambiente, considerando que los pro--
blemas ambientales son al mismo tiempo sociales, de ahi que se
busque generar procesos de desarrollo armébnico entre el hombre

y €l mundo natural.
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PERSPECTIVAS DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA

Las posibilidades del taller son sumamente extensa ¢ —=
aunque esta basada al tema de contaminacidn ambiental correspon
diente , al area de Ciencias Naturales, considero que las estra
teglias que se presentan Yy sus elementos ( Taller, archivo de

clase, biblioteca escolar , etc.) puede el maestro utilizarlas

para la ensefianza de otras secciones como la salud, geografia ,

espafiol y demias.

Asi por ejemplo, con los conocimientos adquiridos se
podria trabajar textos libres con cualquier area o asignatura .

Con las actividades que se suguieren despertaria en el
maestro y en el alumno , la creatividad y la investigacidn di--
recta de la realidad.

Por otro lado, confio en que los maestros de la escue-
la donde se aplicard la propuesta, brindaran todo su apoyo o}
por lo menos no la impediran, pues tiende a una mejor formacidn
de los docentes y de los alumnos de la realidad que se vive.

Asl también estoy segura de poder conseguir la colabo-
racidon de los padres de familia, en la propuesta ,ya que han
manifestado su preocupacién ante esa problematica y han parti-
cipado en otras actividades en beneficio de la escuela y de
los alumnos.

Una vez que se aplique la propuesta, se evaluaran sts

logros y , a partir de los resultados obtenidos, se modificar&n

las actividades que no fuerdn satisfactorias; finalmente se
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tratara de difundir entre los maestros de la zona escolar que
manifiesten interés en llevar a la practica esta alternativa --
para fomentar en los maestros y alumnos el cambio de hibitos Yy
actitudes.

Sabemos de profesores cuya formacidon les impulse conti-
nuamente a buscar nuevos horizontes en el trabajo escolar, con
una visidén nueva de los fines de la educacidén, de las formas en
que puede favorecer el aprendizaje del nifio, en su formacidn en
consecuencia de todo lo que su practica docente implica, y des-
pués a movilizarse para transformarla y reconstruirla.

La implementacidn del taller, de las actividades, permi
tiran que los maestros reflexionen sobre su practica docente Yy
observen el mundo con otra visidn, con una actitud de responsa-
bilidad y comprensidn critica de su realidad en relacidn a la

problematica ambiental.
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CONCLUSIONES

-Es importante que el docente se de cuenta de la realidad del
medio ambiente, para cambiar habitos y actitudes,para que actué
en beneficio del medio que lo rodea.

Es de suma importancia que se prepare tanto al maestro

como al alumno para participar en la construccidn de relaciones

favorables entre su comunidad, la sociedad y €l medio ambiente.

-Es indispensable la aplicacidn de las estrategias que se
Sé proponen para contrarrestar la contaminacidn ambiental. Es
Gtil el seguimiento de las actividades, para corroborar si real
mente es conveniente la alternativa que se propone para contra-
rrestar la contaminacidn ambiental.

—Es necesario el intercambio de experiencias para buscar -
nuevas estrategias para la solucidn del problema.

-La vinculacidén de los contenidos de Ciencias Naturales --
con otras areas o asignaturas, puede favorecer una mejor adgui-
sicidn del aprendizaje y una mejor formacidén del maestro y de
los estudiantes, a través de las actividades que se proponen.

-Para que el docente pueda fomentar en los alumnos el cam-
bio de habitos y actitudes, es necesario que conozca los concep
tos y la relacidn del hombre con la naturaleza para que actué& -

en su beneficio.
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PRESENTACION DE LOS ANEXOS

Los anexos constan respectivamente de las siguientes es
pecificaciones sobre:
I.-"TALLER CON LOS MAESTROS".
ITI.-"BIBLIOTECA ESCOLAR" (Docentes,Alumnos,padres de fa-
milia).
III.- "ARCHIVO DE CLASE "(Sugerencias para docentes y alum
nos).

IV.-"ACTIVIDADES PARA LOS ALUMNOS" (Sugerencias para los
maestros,alumnos,con sus respec-
tivos apartados,para una mejor -
aplicaciédn).

Forman parte de las estrategias metodoldgicas y didac-
ticas que se proponen en este trabajo.
El propdsito es brindar al lector una visidn mis clara

sobre las alternativas gque se proponen.



67

ANEXO I

"TALLER CON LOS MAESTROS"
El taller que se propone, tendri las siguientes caricte--
risticas materiales:
La escuela primaria donde se llevari a cabo la propuesta
pedagdgica cuenta con 1lo siguiente:

ESPACIOS:En primer lugar, con aulas adecuadas, que corres
ponde a las necesidades de la educacidn.

CONDICIONES:Bien iluminada, con amplios ventanales que
permite observar el exterior.

MOBILIARIO:Con mobiliario que facilita la comunicacidn Yy
el trabajo en grupo, armarios para guardar y exhibir los diver-
SOos materiales elaborados y en cantidad suficiente para el nime
ro de maestros .

MATERIAL:Se utilizard material de deshecho, cabe mencio-
nar que para financiar estas actividades del taller se podra
contar con la participacién de los maestros, de los padres de

familia y de los alumnos.
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ANEXO I1I

"BIBLIOTECA ESCOLAR"

Los documentos, libros, revistas y demas que conforma
ran la Biblioteca de clase, seran brindados por el maestro,pa-
dres de familia y algunas dependencias.

Se pretende que tales recursos bibliograficos abor--
den temas relacionados con Ciencias Naturales y en forma muy
especifica de la contaminacién ambiental .Como ejemplo de pu--
blicaciones en circulacién actual que puedan integrar la bi--
blioteca de clase podemos mencionar las siguientes ;

~-"Geomundo".

-"Ecoldgito".

-"Chispa".

-"Vida animal".

N Enciclopedia Salvat de la fauna'.

Son publicaciones muy bien ilustradas y aptas para

adultos y nifios.
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ANEXO III

"ARCHIVO DE CLASE"

Con una serie de secciones que podrian ser :

1.-FICHERO CONCEPTUAL.Coleccidn permanentemente amplia
ble de definiciones de conceptos ordenados alfabéticamente.

2.-ARCHIVO SOBRE ASPECTOS METODOLOGICOS.incluyendo in-
formacidén ordenada en apartados (carpetas),sobre cémo hacer --
cualquier labor (con instrucciones de uso de apartados , téc--
nicas de campo, de impresidn etc.).

3.-ARCHIVO DE INFORMES DE INVESTIGACIONES ANTERIORES.
ordenados por temas.

4.-ARCHIVO DE NOTICIAS,aparecidas en prensa o revistas
sobre la tematica ambiental a nivel local, estatal o interna--
cional.

5.-ARCHIVO DE DIAPOSITIVAS.realizadas por el profesor
y los alumnos , ya que raramente se encuentran buenas colec—
ciones en el mercado, sobre todo las expresadamente referidas
al medio wurbano o rural. (de la localidad).

(El1 orden es arbitrario , sin embargo, puede ser or--
denado conforme a diversos criterios).

El archivo de clase puede incrementarse con otros te-
mas como :el aire y el agua, los planetas, nuestro cuerpo, los
animales y otros mas.

Cada una de las fichas del archivero ircluir3d los si-

guientes datos:



a).~-Nombre del alumno.
b).-Grado y grupo.
c).-Tema especifico.
d).—Bibliograf{a.

e).-Extencidn del tema.

70
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ANEXO IV

"ACTIVIDADES PARA LOS ALUMNOS"

Las actividades que se suguieren son las siguientes:

l.-Formacidon de brigadas por afinidad con nimero deter
minado por los mismos alumnos.

2.-Que cada brigada proponga acciones que tiendan al
mantenimiento del equilibrio ecoldgico.

(recoleccidn de basura en la propia escuela:seguir pla
nes de reciclaje de desechos, recoleccidn de basura en las
dreas cercanas a la escuela;sembrando arboles Yy plantas en los
espacios que lo permitan;cuidando de los arboles Yy plantas que
existen dentro de la escuela, limpiando la barranca,en los lu-
gares que lo permitan,etc.).

3.-Distribuccidn de calles por sorteo o porgue algin
equipo (brigada) lo eliga para que se visiten los domicilios
que rodean la escuela para comentar directamente con las perso
nas acerca del problema de la basura, en particular a la con--
taminacidn que se esta provocando en la barranca que limita -
con nuestra escuela, para obtener un compromiso que pueda con-
ducir a su solucion.

4.-Planeacidn y puesta en practica de una reflexidén -
general de los padres vy madres de familia para que en un tra-
bajo de panel abierto se opine sobre el problema de la conta--
minacidn y se comprometan los padres de familia tales como ,--

Jefaturas de manzana o calle para la vigilancia en el cumpli--
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miento del plan de trabajo que se pretende implantar.

5.-Se invitarad a los padres de familia y a los miembros -
dela comunidad, a limpiar o desensolvar el agua de la barranca
recalcandoles que afecta tanto a la salud, como al medio ambi-
ente .

6.-Formacidén con las mismas brigadas de alumnos de un
banco receptor de informacidon sobre contaminacidn, ya sea que
la recoleccidon sea de periddicos, revistas y libros, asi como
de opiniones de personas preparadas tales como ecdlogos,perso-
nal de gobierno encargado de ecoldgia.

7.-Publicacidon de la informacidn mas importante en un

periddico mural permanente que se fijarad en la puerta de entra
da de entrada de la escuela por la parte que de al exterior, y
gue estard a cargo de los nifios nombrados por los mismos equi-
pos, los que se encargaran de la seleccidon de informacidn,y la
pega en el marco que se fije asi como, &l determina el tiempo
gue dure esta informacidn a la vista y se proponga otra "pega"
con otras informaciones. (apartado periddico mural).

8.-Que las diferentes brigadas elaboren su propio guidn
teatral y la construccidn de los mufiecos con material de dese-
cho para informar y sensibilizar, centrada la atencibén en la
problematica ambiental, dentro de la escuela y en lugares pa--
blicos de la comunidad. (apartado Teatro Guinol)

9.-Que las brigadas realicen excursiones dentro de la cgo
lonia para registrar y determinar que lugares requieren de ma-

yor atencion, para contrarrestar el problema de la basura.(lo-
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tes baldios, calles,etc.). (apartado excursidn).

10.-Que las diferentes brigadas de la escuela busquen --
canciones gque encierren un mensaje positivo y critico en rela
cidén al planeta , y la conservacién del medio ambiente, y la
den a conocer a propios y extrafios pretendiendo la reflexidn -
de tema ante el problema :Ejemplo "La Tierra peligra". (Apdo.
discoforo).

11.-Culminar con la implantacidn de una campafia contra -
la contaminacidn con pancartas, laminas, carteles alusivos Y
mantas fijas, todo é€sto elaborado por los equipos de alumnos ,
jefes de manzana o calle y por los comites formados por los
adultos que apoyen las acciones de sus hijos y vecinos concien

tes y entusiastas.

Se pueden agregar en forma intermedia algunas otras acci
ones como:

A.-Solicitar una platica en alguna radiodifusora para la
participacidn de un equipo que de a conocer algunas considera-
ciones técnicas,(hechas en apuntes tomadas de bibliografias
adecuadas ) sobre contaminacidén en forma verbal a apoyar la
campafia contra la contaminacidén que se esté llevando a cabo -
en la escuela.

B.-Promover en la colonia un concurso de un escrito so--
bre la contaminacidén , sus efectos y la solucidn al problema -
en el que podriadn participar abiertamente todas las personas -

ante la comunidad.

*Dichos escritos serian examinados por algin profesor,a-
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lumno , padres de familia y una persona mas que no tenga hijos
en la escuela, para que ese escrito se premie con el siguiente
inciso:

C.-Solicitud de permiso en una radiodifusora para qgue
se lea el escrito ganador del concurso llevado a cabo en el in
ciso anterior,lo cual servira para hacer conciencia de que es
necesaria una accidn contundente contra la contaminacidn ambi-
ental.

D.-Solicitud al Departamento de Ecologia del Gobierno -
Estado para que se programen foros abiertos en 1la escuela con
la presencia de alumnos, maestros, padres de familia y gente -
de la comunidad para que pudieran apoyar las acciones a
nivel micro (escuela) y la campafia de "Morelos Estado Ecologi-
co" gque se anuncia en la televisidn, radio,y prensa.

E.-De la actividad anterior se haria oficial un nombra-
miento que se daria a las personas que fungieran como jefes de
manzana o de calle, vigilantes de las acciones contra_ la conta
minaciodn.

F.-Creacidén de un distintivo, (playera, botdn ,cachucha
brazalete, anillo,parche,bolsa,banderin,etc.)para identificar
a quiénes participen en la campafia contra la contaminacidn.

Que cada brigada exponga objetos que se realicen con ma
teriales de desecho, por ejemplo:

De frascos;floreros,especieros,alhajeros,etc.
De envases no retornables;vasos,lampara,etc.

De discos; fruteros, floreros,cuadros,etc.
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De palos de paleta;cuadros,cepilleros,cajas,floreros.

Del tubo de papel aluminio; floreros,toalleros,etc.

Que las brigadas realicen una cooperativa donde to-
do lo que se exponga se venda al publico y se obtengan utilida
des para dar mayor propaganda a contrarrestar la contaminacidn
ambiental como por ejemplo: comprar bidones para toda la colo-
nia.

Que se forme una sociedad Cooperativa donde sea el
centro de acopio donde todos los desechos se lleven,previamen-
te seleccionados y se puedan vender a mayor escala y las utili
dades que devengen sean para apoyar la propaganda de :

"Por una comunidad mejor"

Estas actividades deben adecuarse Y se deja abierta
la creatividad y entusiasmo de los maestros participantes.

Es importante que selleve un registro de secuencia
del proceso, por lo cual se dan algunos aspectos que se debe-

ran tomar en cuenta.( ANEXO IV apartado de evaluacidn).
APARTADOS

DRAMATIZACION .Es una técnica auxiliar para conocer
por medio de movimientos del cuerpo;gestos y palabras los ro--
les de situaciones conocidas. Ademds de que favorece la comuni
cacion y estimula 1la capacidad creativa y recreativa de la rea-
lidad y puede ser empleada en distintos temas con personajes de
edades variadas desde un nifios hasta un anciano.

Pueden emplearse disfraces para trabajar con expre--
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sidn corporal, también pueden utilizar misica que sugiera cier-
tos movimientos gesticulares y corporales.

TEATRO GUINOL.Es una técnica Gtil pora escenificar vy
representar guiones donde parte del analisis y la reflexidn so-
bre algln tema determinado, que brinda a los participantes, los
elementos necesarios para la elaboracidon de guiones y la cons--
truccidon de sus propios personajes en los cuales se recomienda
para su elaboracidn material de desecho:

Por ejemplo de un calcetin viejo, afngunos botones de
colores, estambre, podemos elaborar un caballo.se puede prepa--
rar el escenario, con algin pedazo de tela , y decorarlo de
acuerdo al tema que se trate . (con peydn y crayolas).

PERIODICO MURAL.Es un medio grafico para exponer ar-
ticulos cortos escritos por los maestros y nifios sobre la conta
minacidén ambiental, o sobre -algﬁn otro tema, puede serbir no -
solo para comunicar resultados de trabajo realizado, sino para
constatar en forma comparativa los cambios producidos y la par-
ticipacion de los participantes.

Ahi pueden incluirse mensajes breves, opiniones,avi
sos relacionados al tema, se recomienda para su elaboracidn de-
signar a un responsable, acordando previamente las secciones -

que lo formaran, ademads de la duracidn de exposicidn.

*Para la elaboracidn de estos apartados se consultaron las si-
guientes obras:ENCICLOPEDIA TECNICA DE LA EDUCACION. Vol.II,

Técnicas del trabajo escolar, material didactico.pp.293.
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EXCURSIONES.La finalidad de éstas son para desarrollar
la habilidad de observar, de escribir, registrar , clasificar
y comparar los aspectos del medio social y natural.

Es necesario una planeacidn que incluya los objetivos
que se pretenden alcanzar con ella, ademis de las funciones --
que desempefiaran los equipos , tomar en cuenta los objetivos -
de no ser asi, las salidas se reducirdn a una actividad exclu-
sivamente recreativa, o de observaciones aisladas de las cua--
les no se pueden extraer conclusiones.

DISCOFORO.permite desarrollar una actitud creativa Yy
concientizadora, ya que permite la reflexidén sobre los mensa--
jes que encierra cada cancidn.

Existen canciones que pueden servir de base para el de
sarrollo de esta actividad, y también cuando el mensaje no sea
positivo efectuar un anilisis critico.

Para efectuar esta actividad primero se escucha la can
cidn, cuantas veces sea necesaria para asegurar la comprensidn
del texto,se hace un intercambio de ideas en relacién al ana
lisis realizado, y se exponen los puntos de vista critico de
cada uno de los participantes.

Se invita a los interesados a el an&lisis y reflexidn
de otras canciones y exponer la idea principal de ellas.

EVALUACION.Es de suma importancia tomar en cuenta tc-
mar en cuenta todas las acciones que los maestros, en grupo o
individualmente, impulsen fuera de los circulos Gel taller A%

que puedan constatarse como resultado de ésta. Es decir accio--
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nes primero en la escuela, en sus casa Y en la comunidad y que
reflejen los procesos de cambio y actitud que se vayan desarro-
llando en los participantes.

Es necesario que se lleve a efecto para conocer, los
resultados por medio de preguntas, tales como: .Como resolveri-
as ti los problemas ambientales? , ¢Te gustaria participar en
éstas campafias?, ;Cual es el problema de la escuela donde labo-
ras?, ¢En tu comunidad cual seria la posible solucidn a la -
problematica que localisaste?, se pueden hacer confrontaciones.

Estad evaluacidn permitira conocer el avance de las
acciones realizadas, requiere de mucha atencidn y sensibilidad

para poder observar si se cumple el propdsito de la propuesta.
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