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INTRODUCCION.

El nivel preescolar es un perfodo formativo fundamental, de inten-
sa actividad interior en donde el nifio estructura los primeros rasgos -

de su personalidad.

Es de gran interés para mi como educadora la responsabilidad de --
prepararme para comprender y conocer al nifio, porque debemos tener siem-

pre presente que nuestros posibles errores pueden llegar a dafarlo.

En el jardin de nifios, el infante puede aprender jugando, el juego
es bésico en su desarrollo tanto social como intelectual y fisico. Por-
medio de el se integran los aspectos de la realidad que le son incompren
sibles, pone en prdactica las normas y reglas sociales. A través de es--
tas experiencias el nifio alcanza también los componentes de la autonomia

elemento fundamental para la convivencia humana.

En el jardin de nifios desde su origen histdrico se le ha otorgado-
un papel central al juego en el proceso educativo. Corresponde a las --
educadoras motivar al educando a que participe en las actividades de ---
aprendizaje mediante el juego. De esta manera mi labor podrd mejorar --
los resultados y ellos logrardn poco a poco su socializacibén partiendo -

de los objetivos propuestos en nuestros programas educativos.

¢Se puede considerar al juego como elemento primordial para la so-
cializacién del nifio en preescolar? Esta es una interrogante permanente

que considero importante estudiar.



Considero que es un problema fundamental conocer los motivos para-
aplicar soluciones, asf como los marcos teb6ricos que nos explican esta -

realidad.

En el desarrollo del educando es un avance al ingresar a la escue-
la; facilitandose ahf el proceso ensefianza-aprendizaje, los objetivos de
la educacién preescolar estén orientados para esto, son la base sobre la

que se establece una continuidad con los de la escuela primaria.

En cuanto a los aspectos afectivos sociales tienen un papel priori
tario, ya que si el nifio no tiene un equilibrio emocional, su desarrollo
general se verd entorpecido. Debemos procurar que las generaciones de -
nifios que pasan por nuestras aulas recobren el sentido de solidaridad, -
esa conciencia que estamos perdiendo y que generaciones anteriores como-
una herencia nos dejaron. AGn es tiempo y s6lo lo lograremos a medida -
que aprendamos a conocer, respetar y amar a la nifiez, favoreciendo en el
nifio este aspecto de su desarrollo, y asf poder lograr que se sienta in-
dependiente y seguro de sus propias capacidades, animindose a interac---
tuar con la realidad que lo rodea; asi pues, lo afectivo social estd im-
plicito que el vive en sociedad y serd siempre miembro de un grupo con -
caracteristicas sociales y culturales propias. El juego en los preesco-
lares es una forma natural de incorporarlos al trabajo, por lo que seria
conveniente aprovechar la propia naturaleza lGdica de la infancia, a tra
ves de interaccibén juego-trabajo, propiciando las relaciones sociales --

que favorecen su desarrollo integral.

Entre los objetivos de este trabajo tenemos los siguientes: Cono--

cer el desarrollo que tiene el juego en el nifio como factor de socializa



cion.

Comprender la importancia del juego en el desarrollo del nifio pres
tando especial atenci6n hacia el juego-trabajo como recurso did4ctico en

escolar.

Abordar en un trabajo de investigaci6n en la opci6én Tesina el as--
pecto social en el nifio preescolar, implica analizar las teorias de desa
rrollo que sustentan el programa de educacidn preescolar, en cuyos funda
mentos se encuentra el porqué o las razones de orientar el trabajo docen
te en la forma en que se sugiere hacerlo. El primer capftulo de esta in
vestigacibén inicia con una exposicién sobre el enfoque psicogenético; --
que estd fundamentado en la teoria de Piaget; misma que nos permite ubi-
car al preescolar como constructor de su propio conocimiento. Ademas --

expondré las etapas del desarrollo del pensamiento.

El segundo capitulo trato de explicar perspectivas de la educacidn
en donde Juan Delval nos expresa los saberes de los sistemas de ensefian-

za y los métodos de ensefianza.

El tercer capfitulo en: el juego en el desarrollo del nifo, en el -
hablo de conceptos sobre el juego, como también de los principales tipos
de juego, y de las relaciones entre los diferentes tipos de juego, apo--

yandome en diferentes autores como Juan Delval, Cordeviola, Chateau,etc.

El cuarto capftulo trata sobre el juego como parte del trabajo en-

el jardin de nifios. Analizando las corrientes te6ricas en la ensefianza-

preescolar, centros de interés, el papel del lenguaje en el jardin de ni

fios y por Gltimo el método de proyectos en la relacién de juego-trabajo.



I. EL ENFOQUE PSICOGENETICO EN LA EDUCACION PREESCOLAR.

El programa de educaci6n preescolar cumple a la necesidad de orien
tar el trabajo laboral de las educadoras, con el propbsito de brindar a-
los nifios entre 4 y 6 afios de edad, una atencibn pedagbgica congruente -

con las caracteristicas propias de esta edad.

La teorfa psicogenética propuesta por Piaget, demuestra la forma -
como se construye el pensamiento desde las primeras formas de relaci6n -
con el medio social y natural, cuando el nifio entra en contacto con di--
versos objetos materiales; estas relaciones inciden en el desarrollo de-
su personalidad y en la construccién de estructuras de pensamiento, a --

partir de las experiencias ms tempranas de su vida.

Corresponde al jardin de nifios participar en este periodo de singu
lar trascendencia, asumiendo que el nifio es una persona con caracteristi
cas propias en su modo de pensar y sentir, que necesita ser respetado --
por todos, y para quien debe crearse un medio que favorezca sus relacio-
nes con otros nifios, un medio que respete su ritmo de desarrollo indivi-
dual tanto emocional como intelectual, y le proporcione una organizacion

didactica que le facilite su incorporacién gradual a la vida social.

El conocimiento progresivo del mundo socio-cultural y natural que-
lo rodea debe desarrollarse en el jardin de nifios a través de activida--

des que ayuden a la construccién de su pensamiento.



Dentro de este enfoque es el nifio quien construye su mundo a tra--
vés de las acciones y reflexiones que realiza al relacionarse con los --
objetos, acontecimientos y procesos que conforman su realidad. Con esta
perspectiva la labor de la educadora es proporcionar un conjunto de opor
tunidades para que sea el nifio quien se pregunte y busque respuestas ---

acerca del acontecer del mundo que le rodea.

El enfoque psicogenético incorpora en su andlisis no sélo los as--
pectos externos del individuo y los efectos que en el produce, sino cual
es el proceso interno que se va operando, como se van construyendo el co

nocimiento y la inteligencia en la interaccién del nifio con su realidad.

"El proceso de conocimiento implica la interacci6n entre el nifio -
(sujeto que conoce) y el objeto de conocimiento (S-0), en la cual se po-
nen en juego los mecanismos de asimilacién (o accién del nifio sobre el -
objeto en el proceso de incorporarlo a sus conocimientos anteriores), y
acomodacién (modificaci6n que sufre el nifio en funcién del objeto o ---

accidn del objeto sobre el nifio)". (1)

Estas acciones mentales que operan desde el punto de vista psicold
gico en la estructuraci6n progresiva del conocimiento. Lo que adquiere-
gran importancia para el conocimiento de la realidad, no es tanto el esti
mulo en sf, sino la estructura de conocimientos previos en la cual el --

estimulo puede ser asimilado.

(1) U.P.N. Antologfa. Planificacién de las actividades docentes. p. 4




Algunos de los aspectos relevantes del programa se basan en las -

siguientes consideraciones:

1.- El desarrollo es un proceso continuo a través del cual el ni-
fio construye lentamente su pensamiento y estructura progresivamente ---

el conocimiento de su realidad en estrecha interaccién con ella.

A partir de su nacimiento, el nifio inicia el proceso de desarro--
11o de su pensamiento. El contacto con las personas y los objetos, le-

brindan experiencias que mds tarde se convertirdn en aprendizajes.

Al nacer el nifio ejerce conductas reflejas, la prensién y la suc-
cibn entre otras; se comunica a través del 1lanto y posteriormente mani

fiesta su agrado o bienestar con sonrisas.

Posteriormente estos reflejos se vuelven acciones voluntarias, --
cuando el reflejo fué ejercitado varios meses, el nifio lo utiliza como-

instrumento para obtener algo.

A cada objeto le aplica una serie de acciones diferentes que esta
blecen categorias de objetos; a esta succién de acciones y conductas --
Piaget denominé esquemas: "un esquema es una sucesién de acciones que-
tienen una organizacién y que son suceptibles repetirse en situaciones-

semejantes". (2).

En sus primeros meses el nifio piensa que el medio que le rodea --

(2) DELVAL, Juan. Crecer y pensar. Paidos Mexicana 1989. p. 99




forma parte de &1, aGn no tiene nocibn de su persona como algo indepen-

diente y siente a la madre como parte de &l mismo.

Esta etapa egocéntrica se caracteriza por el juego individual y-

estd presente hasta los 4 6 5 afios de edad.

Con su ingreso al jardin de nifios se inicia un largo proceso de -
socializacidn. Su contexto se va ampliando y tiene mds fuentes de expe
riencias que le ayudardn en gran medida al desarrollo de su pensamien--

to.

En sus convivencias con otros nifios y adultos, el nifio pasa del --
egocentrismo a la descentracién; poco a poco va coordinando sus ideas -

con los demds y aceptando que existen otros puntos de vista.

En esta etapa, la relacibn afectiva en el nifio es muy importante-
para Piaget no existe ningGn acto puramente intelectual, y la energfa -

de toda conducta la constituye la afectividad.

Simultaneamente en el contexto de relaciones adulto-nifio, el desa
rrollo afectivo-social, proporciona la base emocional que permite el de

sarrollo general.

Cuando el nifio se desenvuelve en un ambiente de carifio y respeto,
éste le proporciona la confianza necesaria que lo motiva a participar -

y cooperar con otros nifios y adultos.

Podriamos pensar; "el afecto y el intelecto son como las dos ca--



ras de una moneda, ambos siempre van juntos y ademds conltribuyen a la---

adaptacion al ambiente". (3)

r A ST e
afecti Inteli-
vidad gencia

[3s dos caras de una moneda
A. Elementos que intervienen en el desarrollo del pensamiento.

En sus estudios, Piaget hace referencia a cuatro elementos que in-

tervienen directamente en el desarrollio del pensamiento: estos son:

Maduraci6n del sistema nervioso. Aquf se analiza la carga genéti-
ca o desarrollo orgénico de cada ser humano; determinado por la herencia

y por las caracterfsticas propias que regulan el desarrollo fisico.

Experiencia. Se hace referencia al clmulo de experiencias o a ---

aprendizajes que vamos acumulando al interactuar en nuestro medio.

Transmisi6n social. El individuo desde su nacimiento est§ inmerso
en un contexto social; las normas, valores, costumbres, tradiciones que-
forman una cultura, son adquiridas por influencia de generaciones adul--

tas, o, los menores, ésto es la transmisi6n social.

(3) ALONSO Palacios, Marfa Teresa. La afectividad en el nifio. Trillas -

Mexicana 1990. p. 12



Equilibracidn. Piaget lo define como un mecanismo autoregul ador-

que permite el acceso de una etapa de desarrollo a la siguiente.

Este mecanismo permitird dar coherencia a las experiencias y cono
cimientos que se van adquiriendo; formando estructuras cognitivas o es-

quemas, propios de cada etapa o nivel de desarrollo del pensamiento.

Este Gltimo elemento es central en su teorfa, la cual considera -
al desarrollo como un progresivo proceso de equilibrio, siempre de me--

nor a mayor.

El nifio trata de lograr un equilibrio entre su asimilaci6n y aco-
modacién, por lo que estd tratando de adaptar nuevas experiencias a --
estructuras de pensamiento previas; sin embargo, su interés se acenta
cada vez mds en los hechos que ocurren, produciendo mayor asimilacién.
Una organizacién incipiente de su conocimiento en expansién ayuda al --
nifio a obtener la capacidad de generalizar con mis precisién su expe---
riencia mental, asi por ejemplo, el nifio debe entender primero el con--
cepto de "caballo" para después comprender el concepto de "animal de --

granja".

El realismo y el animismo de esta etapa son producto de escasa ma
duraci6n, que limita la reflexi6n en cuanto a las causas y efectos de -
los fenbmenos fisicos y que el pequefio se los explica mentalmente y so-
lamente en funcién de que percibe. El primero es cuando el nifio supone
que son reales hechos que no se han dado como tales; por ejemplo los --
suefios, los contenidos de los cuentos, etc. y el animismo es la tenden-

cia a concebir las cosas, los objetos como dotados de vida. Una terce-



ra caracteristica es el artificialismo, o creencia de que las cosas --

han sido hechas por el hombre o por un ser divino.

La intuicibn se basa en la interiorizaci6n primaria de la que --
percibe y de las imdgenes que han ido formando gracias a las experien-
cias sensoriomotoras, que formaron esquemas sin relacién consciente pa
ra el pequefio. As{ por ejemplo, si guardamos en un cilindro de doble-
entrada tres pelotas, una roja, una azul y otra amarilla, esperar&n --
que salga por el otro extremo en el orden en que las vi6 entrar; pero-
si las regresamos sin que hayan salido, verd el orden alterado y no lo

comprenderé.

El nifio se basa en hechos concretos, considera que su familia --
esta integrada por todas las personas y animales domésticos que habi--
tan bajo el mismo techo, pero le es diffcil comprender que al mismo --
tiempo pertenece a una localidad, a un pafs, o al mundo, es decir, no-

tiene sentido de pertenencia o de inclusi6n de clases.

Para el nifio en esta etapa el lenguaje es de suma importancia, -
ya que suele discutir su preferencia por un objeto y su defensa seri -
mas fuerte entre mayor sea el nGmero de palabras que utilice, lo que -

para é1 signifique "mayor nlmero de palabras, mayores razones".

Es juego es ahora m&s social pero alin no alcanza a dominar su --
egocentrismo, por lo que el juego simbblico es todavia preponderante.
Sin embargo ya se integra a juegos grupales como los tradicionales, el
escondite, y algunos otros de reglas, las que en algunos casos son mo-

dificadas o no aceptadas por él. En este sentido se puede afirmar que-
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en cuanto mas acentuada sea la acomodaci6n de la realidad, tanto mayor
serd la posibilidad de adaptacién; lo que le permite integrarse con --

mayor facilidad a actividades grupales.

Las obligaciones morales, impuestas por los adultos, van ligadas
a las personas o cosas: "los cerillos no se tocan", obedece a 1os mayo
res", "no digas malas palabras", etc. Cuando el nifio sigue estas con-
signas se le dice que es "bueno", y si hace lo contrario es "malo". -
Asi cuando los adultos no mantienen un patrén de conducta légico e in-
variable. El nifio tiene un conflicto porque no comprende la esencia -

de las normas morales.

El dia que el nifio se dd cuenta de que los adultos no todo lo --
saben y no pueden hacer todo, descubren al mismo tiempo la existencia-
de la subjetividad, lo que muestra claramente como la conciencia del -
"yo" es el producto de su disociaci6n de lo real. Esta se dard en la-
medida que diferencie los puntos de vista de los demés y el Suyo pro--
pio, fen6meno mental que serd observable en su desenvolvimiento social

Y que dard como resultado las bases para la "cooperacién".

Podemos concluir que en el nifio existe una forma diferente a la-
del adulto de conceptualizar al mundo, debido a las incipientes estruc
turas que posee a esta edad. De hecho percibe la misma realidad que -
el adulto, pero la ubica de manera diferente. Lo que para nosotros --
pertenece al universo, el nifio 1o sitGa en sf mismo o en nosotros; una
explicacibn clara que se le dé serd muy completa, aunque en verdad sea

simple.
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"El nifio no tiene noci6n de evaluacién o rango, ni de relativi--
dad, excepto en términos de contrarios absolutos; hay siempre "un ---
"mejor" y un "peor". Este hecho explica su habitual falta de aprecia-

cion del verdadero valor de los otros". (4)

El nifio es de naturaleza muy sensible, pero al mismo tiempo estéd
muy poco consciente de su propio yo" porque toma como objetivo cada --

uno de sus sentimientos.

3.- En el desarrollo del nifio se considera que las estructuras -
cognoscitivas, con caracteristicas propias en cada estadio del desarro

1o, tienen su origen en las de un nivel subsiguiente.

3.- En el desarrollo del nifio se considera que las estructuras -
cognoscitivas, con caracteristicas propias en cada estadio del desarro-

l1o, tienen su origen en las de un nivel subsiguiente.

En el proceso de desarrollo del pensamiento Piaget identifica --
tres grandes perfodos: el perfodo sensoriomotor que va a partir del -
nacimiento hasta los 18 6 24 meses aproximadamente; el perfodo de pre-
paraci6n y organizaci6n de las operaciones concretas es de los 2 hasta
los 11-12 afios y el periodo de las operaciones formales hasta los ---

15-16 afios.

B. Etapas del desarrollo del pensamiento.

Dada la importancia para mi labor como educadora incluyo en mi -

(4) MAIER, Henry. Tres teorias sobre el desarrollo del nifio. p. 137
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trabajo el perfodo intuitivo que abarca de los 4 a os 7 afios de edad -
aproximadamente. Tiene como caracteristica una mayor integraci6n so--
cial del nifio, por la repetida convivencia con otras personas, 1o que-
le permite ir reduciendo poco a copo su egocentrismo, (incapacidad de-
aceptar que existen otros puntos de vista que pueden ser tan veraces -

como el propio).

Jean Piaget describe este subperiodo, como prolongaci6n del ante
rior, porque abarca el pensamiento preconceptual y los dos forman un -
puente entre la aceptacibn pasiva del medio ambiente, tal y como el --
nifio lo percibe y su capacidad de interacci6én con &1 en forma realis--

ta.

En este momento el lenguaje es su principal arma, que utiiza --
para expresar sus deseos, aunque su pensamiento tiene que coordinar --
perspectivas de diferentes individuos, incluido él mismo y su comporta
miento es similar al de los mayores, contin@ia con caracteristicas irre

versibles pero ya exhibe los primeros indices reales de razonamiento.

A esta edad su pensamiento consiste, sobre todo en la verbaliza-
cidn de sus procesos mentales, anteriormente utilizaba su aparato mo--
tor para expresar su pensamiento, ahora emplea el lenguaje aunque per-
siste su egocentrismo, por lo tanto su percepcidn e interpretacién del
medio estén marcados por preceptos que estarén opuestos al del adulto-

y al del mismo mundo, él s6lo puede pensar en una sola idea a la vez.
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IT. PERSPECTIVAS DE LA EDUCACION NUEVA.

La educacidn en tanto que transmisién de conocimientos en siglos -
anteriores se dice que fué puramente verbal, consistiendo Gnicamente en-
la repeticibn de frases. Es a partir del siglo XVII, cuando empiezan a-
hacer cambios en la ensefianza introduciendo imdgenes en los libros de --
texto, recomendando también el contacto con la naturaleza y la observa--
cidn de las cosas. A principios de este siglo se inicia un movimiento -
de renovacibn pedagbgica que tiende a valorar la actividad del nifio y --
cambiar su papel dentro de la escuela, en relacién con sus compafieros y-
maestro. Esta renovacidn se centra en un interés por el estudio del ni-

no.

A. De la ensefianza verbal a la educacidon activa.

Anteriormente los sistemas de ensefianza eran verbales, y consistfa
en la repeticibén de frases que contenfan un saber. También existia un -
saber practico, técnico que era primoridial en la vida cotidiana: los -
conocimientos de navegaci6n, la agricultura, artes mecénicas, etc. Aun--
que se le atribufa un valor limitado. Ya que este trabajo manual estaba
encomendado a los estratos mds bajos de la sociedad y sobre todo a los -

esclavos.

Con la aparicién de la ciencia moderna a finales de la edad media,

cambia la valoracidn de los tipos de conocimiento y poco a poco ha ido -
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revalorizandose el trabajo de los artesanos y la técnica se desarrolla -
beneficidndose del conocimiento cientifico, planteando a este problema -

que e enriquecen a su vez.

Estas modificaciones en la actividad cientifica va teniendo gran--
des repercusiones sobre toda la sociedad y también de la ensefianza. Ya-
que los fildsofos y pedagogos empiezan a atacar enérgicamente la ensefian
za puramente verbal, defendiendo otra que se apoye en los sentidos y la-
intuici6n del que aprende. Por ende el nifio no debe limitarse a escu---

char sino a observar el medio ambiente que le rodea.

Es importante que el maestro desarrolle actividades en donde el --
alumno tenga oportunidad de aprender. Aunque no participe 61 directamen
te en dichas actividades. Es de fundamental importancia ensefiar a los -
nifios a observar lo mds posible para que a partir de lo observado tenga-

la capacidad de generalizar y de formar sus propias conclusiones.

SegGn el método "sensual intuitivo" se aprende de la experiencia -
pero el sujeto es un sujeto pasivo, es decir que desde su nacimiento po-
see los instrumentos para realizar ese registro y lo que va haciendo es-
acumular conocimientos por ese medio obteniendo un progreso de tipo cuan

titativo.

Desde el punto de vista psicolbgico se supone que la inteligencia-
deriva de la percepcién y que se pasa directamente de la percepcién a la
idea. Por eso es importante desarrollar la percepcidn de los nifios po--
niéndolos en contacto con la mayor cantidad de objetos y situaciones en-

donde le permita formar ideas a partir de sus sensaciones y percepciones
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Mediante la asociacidn de unas ideas con otras, se van formando ideas --

complejas hasta llegar a las ideas de la méxima complejidad.

Hacia finales del siglo pasado se inicié un amplio movimiento, al-
que se le nombrd "educacién nueva", la cual pretendfa cambiar profunda--
mente la educacidn en todos sus aspectos, desde la instruccién a la rela
ci6n de maestro-alumno o la insercién de la escuela en el entorno. Den-
tro de esa educacidn se pueden distinguir diferentes corrientes enfoca--

das a una idea de que la escuela debe favorecer la actividad del nifio.

Las corrientes mds importantes son las escuelas Montessori, el Mé-
todo Decroly, el Método de los Proyectos y el Plan Dalton. "El objetivo
de estos movimientos desborda el de una renovacién de los métodos de en-
sefianza e incide sobre la concepcién misma de la escuela dentro de la so

ciedad". (5)

Pretendiendo que el nifio sea activo y ademds se establezcan las re

laciones de alumno-alumno, maestro-alumno.

Puesto que la escuela debe partir del nifio, se inician una serie -
de estudios y observaciones sobre los nifios, surgiendo un amplio interés
por la psicologfa infantil y la psicologfa evolutiva. Siendo también la
época de los trabajos Stern, Biihler, Claparede, Wallon, Werner, Piaget,-
Vigostki, etc. y de las aplicaciones del psicoandlisis a la educaci6n. -
La obra de todos estos investigadores se ha centrado en el desarrollo --
psicolbgico del nifio tanto desde el punto de vista intelectual como afec

(5) DELVAL, Juan. Crecer y pensar. p. 43
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tivo.

B. Epistemologia y ensefianza.

Los métodos de ensefianza y la organizaci6n del trabajo escolar, --
son de fundamental importancia social, ya que dependen de diversos facto
res: de la situacién social, econémica y filos6fica. En realidad no se-
trata de factores aislados que convergen para producir los métodos de --
ensefianza dominantes en un momento dado, sino que todos esos factores --

son mutuamente dependientes y se modifican unos a otros.

"La ciencia es un producto social, aunque tiene también una din&mi
ca propia, y a su vez influye sobre el desarrollo de las fuerzas produc-

tivas, que constituyen un factor social decisivo". (6)

Mientras que el conocimiento fil6sofico viene siendo una reflexién

de la préactica social y de la ciencia, a su vez influye sobre ellos.

Es concebible que las formas de llevar a cabo la ensefianza tengan-
una relaci6n con las ideas sobre como se aprende y sobre como se d§ el -

proceso del conocimiento.

"Los fild6sofos siempre se han preguntado por el origen del conoci-
miento, cudl es la validez de conocimiento, en qué consiste el error, --
etc., se suele denominar Epistemologfia a la disciplina filos6fica que se
ocupa del estudio del conocimiento". (7)

(6) Idem. p. 45
(7)
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La epistemologfa tiene un gran interés para la educaci6n, ya que -
el argumento del como se forman los conocimientos estd profundamente uni
do con el de la ensefianza. Los métodos de ensefianza dependen siempre de
concepciones epistemolégicas que en unos casos se manifiestan claramente

y en otros no, aunque siempre estén presentes.

Los sistemas de ensefianza se mantienen explfcita o implicitamente-

en una concepcibén de c6mo se aprende.

La practica que se lleva a cabo en las escuelas tienen un aspecto -

fundamentalmente técnico.

Anteriormente, se venfa ensefiando con métodos puramente verbales -
y los sujetos aprendfan con ellos a pesar de que se apoyaban en una idea
errénea de cémo se realiza el aprendizaje. Hay por tanto que distinguir
la técnica que se utiliza para ensefiar y la explicacién de como se reali

za el aprendizaje.

Con los métodos que se han empleado en el transcurso del tiempo, -
muchos individuos han aprendido, aunque otros han aprendido poco o muy -

lentamente. ¢Es lo mismo aprender que ensefar?

Las teorfas del aprendizaje y las teorfas de la ensefianza son reco

nocidas independientemente.

Las teorias del aprendizaje tratan de las maneras en que un orga--
nismo aprende, las de la ensefianza se ocupan, de las maneras en que una-
persona influye en un organismo para que éste aprenda. Ensefiar y apren-

der no pueden entenderse como una misma cosa, pues ensefiar es una de las
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condiciones que pueden influir en el aprendizaje, ya que el aprendizaje

es una de las metas de la ensefianza.

“Bruner también distingue entre una teorfa del aprendizaje y una -
teoria de la ensefianza, advirtiendo que una teorfa del aprendizaje es --
descriptiva, explica como se realiza o realizé el aprendizaje. Una teo-
ria de la ensefianza, por el contrario, es prescriptiva, explica como me-

jorar medios para aprender". (8).

C. ElI aprendizaje y el conocimiento globalizado.

la familia y el jardin de nifios son los principales agentes socia-

lizadores del nifio, son fundamentales y decisivos.

Los logros y cambios en la conducta infantil en todos los aspectos
de su desarrollo se realiza de acuerdo con las caracteristicas de su me-

dio familiar.

Actualmente la educaci6n preescolar ha tenido sus cambios constitu
yendo una propuesta de trabajo pafa los docentes, con flexibilidad sufi-
ciente para que pueda aplicarse en las distintas regiones del pafs. En-
tre sus principios considera el respeto a las necesidades e intereses de
los nifios, asf como su capacidad de expresién y juego, favoreciendo su -

proceso de socializacion.

El principio de globalizacién en preescolar es uno de los mis im--

(8) G. PEREZ, E. VELASCO, A. AGUADO, Y D. DE PRADA. Fundamentos socia--

les, psicolbgico y pedagbgicos. Narcea, S.A. de Ediciones. p. 64
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portantes y constituye la base de la practica docente.

La globalizacién considera el desarrollo infantil como proceso in-
tegral, en el cual los elementos que lo conforman (afectividad, motrici-
dad, aspectos cognoscitivos y sociales), dependen uno del otro. Asf mis
mo, el nifio se relaciona con su entorno natural y social desde una pers-
pectiva totalizadora, en la cual la realidad se le presenta en forma ---
global. Diferenciando y distinguiendo los diversos elementos de la rea-

lidad, en el proceso de constituirse como objeto.

Desde la perspectiva social, el saber ver una misma realidad desde
distintos puntos de vista es, un gran enriquecimiento que hace crecer y
madurar la inteligencia y los sentimientos. Las relaciones entre los in
dividuos permiten aprender un cosa desde otras perspectivas que no son -
las personales, es utilizar la inteligencia hacia nuevas representacio--
nes que acrecenten la propia, a la vez que fomenten la socializacibtn, la

comprensién y la tolerancia.

La globalizaci6n desde una perspectiva pedagbgica implica propi---
ciar la participaci6n activa del nifio, estimularlo para que reestructure
los diferentes conocimientos que ya tiene y enriquezca en un proceso de-

maltiples relaciones entre lo que ya sabe y lo que est& aprendiendo.

Partiendo de totalidades que son vitales para el nifio el principal
objetivo es, que el nifio comprenda, organice su realidad inmediata, brin
dando la oportunidad de relacionar, comparar, descubrir y organizar expe

rimentando con la totalidad.
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La relacion de proyectos dentro del jardin de nifios, permite al --
educando establecer una serie de interacciones sociales, con sus comparie
ros y docentes asf como el tiempo, el espacio, el moviliario y con aspec

tos de su cultura.

Las interacciones sociales son las formas y modelos de relacién --
que establece el nifio con los demis. A través del trabajo por proyectos
se ven favorecidos ya que se amplian las experiencias entre nifios y do--
centes, al proponer juegos y actividades, al intercambiar puntos de vis-
ta, al tomar acuerdos y decidir lo que se va a hacer, al realizar las --
actividades seleccionadas, al participar en equipos, etc. Realizar es--
tas actividades propicia que el nifio tenga una mayor apertura hacia el -
otro; al aceptar a los demés, al escucharles exponer con seguridad sus -
puntos de vista, é&sto le permitird avanzar en el proceso de descentra--
ci6n de sf mismo, para integrarse al grupo como un miembro activo ponien
do en juego su iniciativa, libertad de expresi6n y movimiento encamina--

das al logro de la autonomia.

Durante el proceso de socializacibn, el nifio aprende normas, héabi-
tos, habilidades, actitudes para convivir y formar parte del grupo al --

que pertenece.

D. Henri Wallon y la sociabilidad en el nifio.

wallon estudia el desarrollo del nifio y los factores que influyen-
en ese proceso son la emocidn, el otro, el medio, el movimiento y la imi

tacion.
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a. La emocibn es una experiencia, caracterizada por un grado muy -
intenso de sentimiento que va acompafiada de una expresién motora conside
rablemente importante; afectivo distintivo y una actividad o movimiento-
caracteristico. Las emociones son reacciones orgdnicas que se componen-

de elementos viscerales o somiticos.

Para Wallon la emocidn:
"Es el intermedio genético entre el nivel filoséfico con s6lo res-
puestas reflejas y el nivel psicol6gico gu permite al hombre adaptarse -

progresivamente al mundo exterior que va descubriendo". (9)

Las manifestaciones de la emocién influyen fuertemente en el desa-
rrollo y sus efectos se encuentran entre los primeros signos de vida psi
quica. Ademds de una reaccidn personal, una emoci6n puede volverse co--
lectiva. En las reuniones de masas las emociones se manifiestan facil--

mente mediante los impulsos gregarios.

b. El papel del otro.

¢Como se va moldeando la nocién del otro, y como se constituye el
yo?.

Segln Wallon:

"La emocidén conduce a la conciencia del yo, a la individualizacién
frente a los otros. Al principio no existe delimitacién entre el acto -

persona y su objetivo exterior, de tal manera que el nifio va a diferen--

(9) ALONSO Palacios, Maria Teresa. La afectividad en el nifio. Trillas-

Méxicana, 1990. p. 19
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ciar su persona del entorno mediante una serie de ejercicios y juegos.

En el juego de alternancia el nifio repite varias veces el mismo --
acto; ejemplo: envia y recibe una pelota o bien, dialoga consigo mismo
desempefiando papeles de ambos interlocutores. E] perfodo de alternancia
propicia que el yo tome posicién frente al otro. Alrededor de los 3 --
anos de edad presenta una crisis, desapareciendo los juegos de alternan-
cia y los didlogos. En vez de ser dos personajes a un tiempo, el nifio -

habla en forma personal.

Asi mismo, empieza la distincién entre lo mfo y lo tuyo. EI nifio-
trata de apropiarse de las cosas. La primera necesidad de propiedad se-
basa en un sentimiento de competencia; el pequefio pretende aduefiarse de-
la propiedad de otro, ya sea por medio de la violencia, la astucia o la-

mentira: trata de convertir lo tuyo en lo mfo.

"Se puede decir que esta es una fase combativa en la qgue el yo =--
se conquista al mismo tiempo que se opone, poco a poco el nifio con mayor
0 menor seguridad se atribuye plena autonomia, es decir, cree en la ex--

terioridad del otro y en la integridad de su yo". (10)

C. El medio ambiente y el grupo social.

La influencia del medio en desarrollo de la personalidad. "EI me-
dio es el conjunto mds o menos duradero de las circunstancias en las que
se desenvuelven las existencias individuales. La constitucién bioldgica-
del nifio en el momento de su nacimiento no serd la Gnica ley de su desti

(10) ALONSO Palacios, Maria Teresa. La afectividad en el nifio. p. 20
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no ulterior. Sus destinos pueden ser ampliamente transformados por las-
circunstancias sociales de su existencia entre las que no falta la elec-

cidén personal". (11)

La familia y la escuela son los medios de mayor influencia para el
nifio. En la familia el nifio encuentra la satisfaccién de necesidades -
basicas como alimento, abrigo, seguridad, y adquiere sus primeras conduc
tas sociales. En la escuela siente la pertenencia a un grupo y satisfa-
ce sus necesidades de conocimiento, de aceptacién y de relacién con com-

pafieros que pertenecen a diferentes medios sociales.

El desenvolvimiento de un individuo en medios favorables o perju--
diciales tiende a aceptar unos y rechazar otros; por éso la relaci6én con
el medio va acompafiada de juicios de valor. Un medio especifico imprime
conductas y costumbres que influyen en la elecci6n de otros medios, ya -

que en cada uno existen intereses y costumbres diferentes.

La familia es grupo natural y necesario para la formacién de sus -

miembros.

La familia es el medio propicio para que sus miembros asuman res--

ponsabilidades, y adquieran confianza en si mismos y autoestimacidn.

A partir de ese momento, aprende a comportarse como un miembro mas
y adquiere una variedad de conductas sociales. En el grupo, el nifio ---

aprende a responsabilizarse de sf mismo, pero también de los demds; es -

(11) Ibid.
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decir, se d& cuenta de que existen responsabilidades individuales y co--
lectivas, identificandose con los intereses y aspiraciones del grupo res

petando su propia autonomfa.

d. El movimiento y los estadios del desarrollo.

El papel del movimiento es fundamental en el desarrollo del nifo.
El movimiento sique un proceso de desarrollo; como los movimientos del -
nifio recién nacido van hacia 1a exploracién. En cada edad domina una --
actividad, la cual d4 lugar a un cambio y, por consiguiente, a un enri--

quecimiento en las relaciones del nifo con el ambiente.

En el primer estadio, 1lamado impulsividad motriz, el recién naci-
do realiza gestos espontdneos, movimientos incoordinados, descargas mus-
culares bruscas, se inician los reflejos condicionados ligados a las dos

necesidades principales: la alimenticia y la postural.

En el estadio emocional, alrededor de los seis meses, el nifio domi
Na ya una serie de matices, tales como alegria, dolor, c6lera. Se esta-

blece 1a comunicaci6n afectiva de la madre.

En el estadio sensoriomotor, hacia fines del primer afio de vida, -
el nifio descubre las cualidades de 1as Ccosas, su causa y efecto. La ac-
tividad y los desplazamientos le permiten integrar el espacio; su movili
dad le ayuda a ubicar la posicibn relativa de los objetos a los que se -
acerca o de los que se aleja; efect(a Jjuegos de alternancia, como dar y

recibir una pelota, alternar palmadas.

El estadio del personalismo, se presenta alrededor de los tres --



afios. Predomina la bilsqueda de la independencia y el enriquecimiento del
yo. Se suspenden los juegos de alternancia; nace una actitud de rechazo;
el nifio habla en primera persona y utiliza los pronombres adecuadamente;-
imita a los demds y actGa para recibir la aprobacib6n ajena. De los tres-
a los cinco anos su relacién con los miembros de la familia forma parte -

de su identidad personal.

En Gltimo lugar se encuentra la socializaci6n. Entre los seis y --
los once afios de edad se amplfa y diversifica el panorama que existe en -
sus relaciones con los demds. El nifio aprende a conocerse; se d& cuenta-
de cuales son sus virtudes y sus defectos; identifica y clasifica los di-
ferentes rasgos y propiedades de los objetos y de las situaciones; su con

ducta se ajusta a circunstancias particulares.
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ITI. EL JUEGO EN EL DESARROLLO DEL NINO.

El juego en el desarrollo del nifio desempefia un papel fundamental,
y éste le dedica la mayor cantidad de tiempo a esa actividad. El juego -
en el individuo se manifiesta desde las primeras etapas del perfodo senso
rio motor, apareciendo progresivamente. Por lo tanto, el juego tiene una

funcidn adaptativa importante.

El juego es un trabajo de construccién y de creacién. Para conven-
cerse de ésto es suficiente observar a un nifio entregado a sus juguetes,
a pacientes construcciones, tan pronto destruidas como vueltas a recons--
truir, que son el puro producto de su imaginacibn; representaci6n del mun
do exterior que el nifio se d§ a s{ mismo, representacion de su mundo inte
rior que proyecta en temas de su juego; es comunicacién porque, aunque --
hay juegos en solitario, hay otros que permiten establecer una relacién -

con el otro, ya sea un adulto o un nifio.

Generalmente se considera,que el juego es una caracteristica impor-
tante en el desarrollo de la vida del infante. Y tiene un papel bésico -
para el desarrollo de las actividades y aptitudes que le preparan para la

vida futura.

El juego es importante como preparatorio para la adquisicidn de con
ceptos, que sirven de estimulos en los procesos de aprendizaje del nifio.

Puede considerarse el juego, como el camino del proceso del pensamiento.
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Ademds por el juego, el nifio conquista esta autonomfa, esa personalidad y

hasta esos esquemas basicos que necesitardn la actividad adulta.

El juego es la principal actividad del nifio en preescolar, es un me
dio privilegiado a través del cual el educando interactGa sobre el mundo-
que le rodea, descarga su energfa, expresa sus deseos, sus conflictos, lo
hace voluntaria y esponténeamente, le resulta placentero y al mismo tiem-

po en el juego crea y recrea las situaciones que ha vivido.

En el infante, la importancia del juego radica en el hecho de que -
a través de el reproduce las acciones que vive diariamente, por lo cual -

constituye una de sus actividades primordiales.

En el nivel preescolar el juego no solamente es un entretenimiento-
sino también una forma de expresién mediante la cual el nifio desarrolla--
sus potencialidades y provoca cambios cualitativos en las relaciones que-
establece con otras personas, con su entorno espacio temporal, en el cono
cimiento de su cuerpo, en su lenguaje y en general en la estructuracién -

de su pensamiento.

El juego es una especie de escuela de relaciones sociales, ya que -
disciplina a aquellos que lo comparten, los hace aprender a tomar acuer--
dos, a interrelacionarse, a integrarse al grupo a compartir sentimientos,

ideas, es decir, formar el sentido social.

El juego en la etapa preescolar es esencialmente simbdlico, lo cual
es importante para su desarrollo psiquico, fisico y social; ya que a tra

vés de éste el nifio desarrolla la capacidad de sustituir un objeto por --



29

otro, lo cual constituye una adquisicién que asegura en el futuro el domi
nio de los significantes sociales Y, también la posibilidad de establecer

mas ampliamente relaciones afectivas.

El nifio juega constantemente en nuestros jardines de infantes, y ju
gando realiza toda clase de experiencias y es en base a ellas que el edu-

cando aprende.

El juego tiene un papel importante en el nifio, como el trabajo en -
el adulto, asf como el adulto se siente fuerte por sus obras, el nifio se-

agranda por sus triunfos en el juego.

El juego en todos los aspectos y formas, y la actividad sensible de
la educadora, son los medios insustituibles para facilitar la integraci6n
social, lograr el equilibrio afectivo, dar libre escape a las descargas -

emocionales y cultivar cierto aspecto de la sensibilidad infantil.

El juego libre y esponténeo es mas importante para el nifo. Por --
juego libre se entiende un juego que el mismo nifio o el grupo deciden rea
lizar, que no se le impone. La libre eleccién abarca todos los aspectos:
a qué van a jugar, con qué van a jugar, cémo se desarrollari el juego, --

etc.

El juego libre no es solamente el que se dé& durante el recreo; si -
bien el recreo puede ser un espacio para ello, también hay otros momentos

en que debe destinarse el tiempo para tal fin.



A. Conceptos sobre el juego.

"Segln Winnicott, si los nifios juegan es por una serie de razones -
que aparecen totalmente evidentes: por placer, para expresar la agresivi-
dad, para dominar la angustia, para acrecentar su experiencia y estable--
cer contactos sociales. El juego contribuye asf a la unificaci6n y a la-
integracién de la personalidad, y permitir al nifio entrar en comunicacién

con los otros". (12)

"H. Wallon, recogiendo la descripcién de Charlote Biihler describe -
cuatro tipos de juegos en el nivel creciente: juegos funcionales, consti-
tuidos por la actividad sensoriomotriz elemental; juegos de ficcién (ju--
gar a las mufiecas, montar un bast6n como si fuera un caballo, etc.); jue-
gos de adquisicién en los que el nifio "mira, escucha, hace un esfuerzo -
por percibir y comprender", juegos de fabricacién o de construccidn donde
el nifio "se complace en juntar, combinar entre sf objetos, modificados, -

transformados y crearlos de nuevo". (13)

"Piaget propone una clasificacién que tiene en cuenta a la vez la -
"estructura" lGdica y la evolucién de las funciones cognoscitivas del ni-
flo: juego de ejercicio, en que una conducta cualquiera es utilizada sim--
plemente para producir placer; juegos simbdlicos o juegos del "como si",-
en los juegos el nifio es capaz de imaginarse una realidad que no le es --
dada actualmente en el campo respectivo; juegos de reglas que pertenecen-
ya al dominio de las instituciones sociales". (14)

(12) S.E.P. Antologfa de Apoyo a la practica docente, 1993. p. 61

(13) CHATEAU, Jean. Psicologfa de los juegos infantiles. Edit. Kapelusz.
p. 4

(14) Ibid.
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"En el nifio, escribe Claparede, el juego es el trabajo, es el bien,
es el deber, es el ideal de la vida. Es la Gnica atmbésfera en la cual su

ser psicol6gico puede respirar Y, en consecuencia, puede actuar". (15)

"La infancia sirve para jugar y para imitar dice Claparede". (16)

Basicamente gracias al juego crecen el alma y la inteligencia. Ya

que si un nifio no juega serd una persona que no sabrd pensar.

B. Principales tipos de Jjuego.

Entre los principales tipos de Jjuego tenemos primeramente el juego-
de ejercicio que se caracteriza por el periodo sensoriomotor, posterior--
mente tenemos el juego simb6lico que tiene su apogeo durante la etapa --
preoperatoria y por Gltimo tenemos el Jjuego de reglas que se inicia hacia

los seis o siete afios y se prolonga hasta el comienzo de la adolescencia.

a. El juego de ejercicio.

Durante los primeros meses de vida el nifio comienza a realizar una-
accion que puede tener un objetivo como mover la cabeza para mirar algo.
En algunos casos realiza esta acci6n Gnicamente por placer acompafiada de-

una sonrisa, la cual se considera como una forma inicial de juego.

A finales del perfodo sensoriomotor, el nifio empieza a realizar --

(15) S.E.P. Antologfa de apoyo a la préctica docente. 1993. p. 66

(16) Ibid.



32

acciones sin ningln objetivo Gnicamente 1o hace por el placer que éste le
proporciona. "Al ver una tela que se parece a su almohada la coge con la
mano y se acuesta sobre ella con los ojos abiertos y riendo, pero cada --

poco tiempo cierra los ojos como indicando que duerme". (17)

b. El juego simbélico.

En el juego simb6lico el nifio utiliza simbolos que estdn formados -

mediante la imitacién.

El juego simbélico transforma lo real por asimilacién a las necesi-
dades del yo, y desempefia un papel central ya que proporciona al nifio un-
medio de expresién propia, que le permite resolver mediante &] problemas-

que se presentan en el mundo de los adultos.

Evidentemente el nifio se encuentra en un mundo en el que estd some-
tido a reglas muy rigidas por parte de los adultos, en donde 1a mayorfia -
de las actividades se le imponen, sin comprender porqué es asf y porque -

no podria ser de otra manera.

"Los ritmos de su vida estén determinados por los adultos sin que -
sus deseos se tengan en cuenta; se le despierta y se le acuesta, se le di
de comer y se le bafia, se determina cuales son las horas y la forma de ha

cer cada cosa, s6lo le queda someterse". (18)

(17) DELVAL, Juan. Crecer y pensar, p. 133

(18) Idem. p. 134



El juego simbblico, permite al nifio hacer lo que a &l le satisface,
sometiéndose a sus propios deseos. Es en este momento en donde el nifio -
representa papeles de las personas que le controlan, puede jugar al papé,
a la mama, a ser maestro, médico, etc., expresando de esta manera sus sen
timientos, y es asf como puede jugar a todas las actividades que realizan
los mayores, construyendo un mundo de acuerdo a sus necesidades, en donde

tengan libertades de manera que no intervengan los adultos.

El juego simbdlico tiene un papel esencial en el desarrollo del -
nifio durante la etapa que transcurre estre los dos y los seis-siete afios
en la que las posibilidades de incluirse en el mundo adulto y de adaptar-

se a la realidad son todavia muy reducidas.

El juego simbblico, es un juego individual, aunque se puede reali--

zar entre varios nifos.
c. El juego de reglas.

Este aparece de los seis-siete afios en donde el nifio realiza un ti-
po de juego plramente social, que es el juego de reglas, y desempefia un -
papel primordial en la socializacién del infante. Entre los juegos de --
reglas se pueden sefialar los siguientes: el juego de los colores, el lo-
bo, las canicas, las estatuas de marfil, etc. Estos juegos se caracteri-
zan precisamente por estar organizados mediante una serie de reglas que -
todos los que participan deben respetarlas, por lo que se establece una -
cooperacion entre ellos y al mismo tiempo una competencia. En este juego
el nifio tiene oportunidad de cooperar entre sf para la realizaci6n del --

juego, tomando en cuenta sus reglas. En este juego el nifio tratard siem-
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pre de ser el ganador, impidiendo que otro gane.

C. Relaciones entre los tipos de juego.

Entre los tipos de juego que se han expuesto, existen estrechas re-
laciones entre sf, y a medida que se avanza en el desarrollo de los jue--
gos mds simples quedan incorporados dentro de los mis complejos y se inte
gran en ellos. El nifio a los cuatro o cinco ahos, continGa realizando --
juegos simb6licos realizando grandes carreras montado sobre un palo, que-
para el representa un caballo. El juego de ejercicio se integra al juego
de reglas a través de los deportes colectivos como el futbol, que es un --
tipico juego de reglas, aunque en este caso dichas reglas no sean de los-
nifios sino de los adultos, siendo éste al mismo tiempo juego de ejerci---

cio.

El juego simbblico se prolonga en los adultos en las representacio-
nes teatrales y en otro tipo de actividades semejantes. Existen también
otro tipo de juegos, las construcciones, esos juegos de habilidad y de --
creacién, en los que las reglas son reproducir el mundo, hacer coches, --
aviones, barcos, edificios, personas, etc. En este tipo de juego entra -
algo del juego simbélico, que permite al nifio descubir las propiedades de

los objetos.

El juego tiene una importancia educativa muy grande ya que si un --
nifio no juega, éste podré estar enfermo, o con problemas. Es a través --
del juego en donde el nifio aprende grandes cantidades de cosas dentro y -
fuera de la escuela. El juego desempefia un papel fundamental en el desa-
rrollo, la educacién debe aprovecharlo al miximo, siendo éste de gran uti

lidad para que por medio de el, el nifio aprenda muchas cosas.
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IV. EL JUEGO COMO PARTE DEL TRABAJO EN EL JARDIN DE NINOS.

A. Corrientes tedricas en la ensefianza preescolar.

La educacién preescolar comienza con el descubrimiento de que el -
nifio es una personalidad con caracteristicas y necesidades propias. A -
partir de ahf en el curso de su desarrollo se sefialan etapas bien defini

das surgiendo de determinadas corrientes pedagbgicas o psicol6gicas.

"Froebel sentd las bases de una educacién del nifio pequefio centra-
da en lo que constituye una necesidad vital para él: el juego. La peda-
gbgica que naci6 bajo esa inspiracién orient6 su acci6n de manera tal --
que el nifio aprendiera jugando por medio del uso de materiales especial-

mente disefiados o realizando actividades en un ambiente lddico". (19)

El desarrollo de destrezas manuales y la adquisicién de h&bitos --

son objetivos bé&sicos en este perfodo.

Maria Montessori centra su educacién en una ensefianza individuali-
zada, tendiente al desarrollo intelectual basada en la ejercitacién sen-

sorial y, al igual que Froebel, utilizando un material especifico.

Las ideas de Decroli, con su creaci6n de los centros de interés y
los juegos educativos, también tiene su participaci6én en esa época.

(19) BOSCH-CANEQUE-DUPRAT-GAPERIN. Un jardin de infantes mejor. siete-
propuestas, Edit. Paidos. p. 18
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Ademds comienzan a difundirse las ideas de Dewey acerca de la impor

tancia que tiene la experiencia, la interacci6én del nifio con el medio en

la accibn educativa.

La experiencia, el aprender haciendo, el permitirle al nifio satis-
facer su curiosidad y su necesidad de actividad, constituye un factor --

fundamental para su crecimiento y desarrollo.

Para Gesell:

"El desarrollo emocional y social del nifio son los aspectos en que
se centra la educacib6n preescolar desde entonces y hasta aproximadamente

dos décadas".

La teoria de Piaget acerca del desarrollo intelectual a partir de-
1960, es cuando adquiere importancia como fundamento de la accién educa-

tiva en los jardines de nifios.

Piaget afirma que el desarrollo intelectual del nifio es una cons--
truccion que éste va logrando como consecuencia de su propio desarrollo-
genético y de sus experiencias con los elementos sociales y fisicos del-
mundo que le rodea. Sefiala, ademds, que éste se cumple de acuerdo con -
una determinada secuencia de etapas, cada una de las cuales posee carac-

teristicas propias.

Toda actividad que se realiza en el jardin de nifios estimula la --

formacién de las estructuras 16gicas del pensamiento, base del desarro--
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1o intelectual, y a la que en la actualidad se le d& mucha importancia-

esta fundamentada en la teoria de Piaget.

Es necesario aclarar que la secuencia en la evolucibn hist6rica de
las distintas corrientes, tal como 1o he presentado, no ocurri6 en forma
sincronica en todos los pafses donde la educacibn preescolar ha alcanza-
do un cierto grado de desarrollo. En algunos pafses alguna de esas co--
rrientes alcanzaba notoriedad, mientras que en otros, rdpidamente fueron

abandonadas o ni siquiera fueron tomadas en consideraci6n.

B. Centros de interés.

Una de las formas cldsicas de programar que se venia dando ante---
riormente y que no responde en modo alguno a las caracteristicas de una-
verdadera globalizaci6n, son los centros de interés sugeridos por el ---
maestro. Una importante diferencia entre el centro de interés clésico y
una auténtica actividad globalizadora es que el centro de interés se pro
grama de antemano y no se suele variar a lo largo de su desarrollo, mien
tras que en un proyecto globalizador el educador inicia una programacién
provisional al iniciarse el proyecto, pero ésta va cambiando, transfor--

mandose, dando lugar a nuevos nicleos de atencién al irse desarrollando.

Otra de las caracteristicas de los centros de interés es que son -
sugeridos por el adulto y motivados artificialmente (proyecciones, cuen-
tos, salidas al parque, etc.), responden a un esquema rigido de programa
cidn al estar calculado el tiempo que va a durar su desarrollo, las acti
vidades que se van a realizar, los conocimientos que se van a adquirir,

etc. dejando muy poco al azar y no acomodindose a imprevistos o replan--
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teamientos en el transcurso de dicha programaciodn.
Del centro de interés al proyecto.

"El proyecto parte de una problemdtica, es decir, enfrenta al nifio

a una situacidn (problema) que debe resolver". (20)

"Puesto que realmente satisfacer un impulso o un interés significa
esforzarse por consequirlo, y el esfuerzo implica el luchar con los obs
taculos, familiarizarse con los materiales, desplegar ingeniosidad, pa--
ciencia, persistencia y vigilancia, necesariamente ha de envolver disci-

plina-ordenaci6n deenergfas-y provisién de conocimientos”. (21)

C. El papel del lenguaje en el jardin de nifos.

La principal funcién del lenguaje es la comunicacién a través de -

la expresibn oral y escrita.

El lenguaje es un sistema establecido convencionalmente cuyos sig-
nos lingiifsticos tienen una raiz social de orden colectivo, es decir po-
seen una significacién para todos los usuarios, por lo cual la adquisi--
cib6n de éste requiere de la transmisién social que se dd a través de la-

comuicacibn

El jardin de nifios favorece situaciones que permiten al nifio am---

(20) CORDEVIOLA De Ortega. Como trabaja un jardin de infantes. p. 107

(21) Ibid.
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pliar el lenguaje oral, proporcionando un ambiente alfabetizador y de --
las experiencias necesarias para que recorra el camino anterior a la en-
sefianza-aprendizaje de la convencionalidad de la lengua escrita para que

en su momento, este aprendizaje se dé en forma mis sencilla.

"El lenguaje es una de las primeras preocupaciones, pues la necesi
dad se lo impone. ¢&éDe qué medios de expresion se dispone en el jardin -
de nifios? a los tres afios y medio y aln a los cuatro afios, cada uno tie
ne los suyos, en los que a veces dominan convenciones familiares, desco-

nocidas para los extrafios". (22)

a. Lenguaje oral:

Los nifios al ingresar al jardin de nifios, ya poseen un lenguaje --
oral que les permite comunicarse con sus padres, hermanos y otros miem--
bros de la familia y comunidad, esta forma de comunicacién oral la apren
dieron de su interrelaci6n social sin la intervenci6n de una educacién -

sistematica.

Corresponde al jardin de nifios enriquecer los conocimientos de los
nifios y propiciar el uso del lenguaje como un medio eficiente de expre--

sidn y comunicacion.

La lengua es parte de la cultura con la que nos identificamos como miem-
bros de un grupo. Cuando los nifios se incorporan al plantel escolar aGn

no conocen todos los "estilos" de la lengua oral, sin embargo, emplean -

(22) FAURE, Madeleine. El jardin de infantes. Edit. Kapelusz, p.45
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con seguridad aquellos que han aprendido en el nGcleo familiar.

Es importante para mf como educadora conocer y aceptar las diferen
tes maneras en que se expresan los educandos, tomando en cuenta la diver
sidad del espafiol y ofrecer también distintas oportunidades de uso crea-
tivo de la expresi6n oral a través de conversaciones, narraciones, des--
cripciones, escenificaciones, didlogos, preguntas y respuestas, conferen

cias, etc.

En necesario recordar que en la edad preescolar el nifio estd for--
mando las nociones bésicas del lenguaje, es por ello que este nivel edu-
cativo debe proporcionar las experiencias que ayuden al nifio a integrar
las estructuras que le permiten descubrir el significado de palabras nue
vas, o significados nuevos "palabras ya conocidas) aprender la pertinen--
cia de algunas actividades cuando se comunica verbalmente y construir de

manera mas completa y precisa sus mensajes.

En la medida que el nifio sea capaz de comprender y utilizar el len

guaje, sus posibilidades de expresién y comunicacién ser&n ms amplias.

b. El lenguaje escrito.

Es funcién del jardin de nifios acercar al nifio a la lenqua escrita --
que es un sistema de c6digos y signos que permiten la comunicacién con -
otras personas que estén cerca o lejos de nosotros (mensajes, cartas y -
telegramas entre otros) y permiten que no se les olvide la informacién y

que permanezcan (registros, libros, recetas de cocina, la planeaci6n de-
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nuestros proyectos, etc.), brindando al nifio experiencias educativas ta-
les como: lectura de cuentos, mensajes, registros, entre otros, elabora-
dos por ellos mismos; ayudarlo a que anticipe lo que dice el texto, apo-
yandose en la imagen, represente objetos, eventos y relaciones usando -

simbolos o signos gréficos segln su nivel de desarrollo.

Escribir es un acto creativo para comunicar mensajes, en el que se

involucran mGltiples conocimientos lingiifsticos.

A lo largo de distintos momentos el nifio pasa por diferentes con-
ceptualizaciones de lo que es escribir, lo cual se refleja en sus produc
ciones gréaficas; a partir del descubrimiento de que la escritura es algo

diferente al dibujo.

Para que el nifio pueda establecer estas diferencias, es necesario-
que observe a los adultos realizar actos de escrituras; por lo que es --
importante que desde el primer grado de educacién preescolar, el docente
escriba y dibuje delante de los nifios y para ellos, nombrando con pala--

bras dichos actos.

D. El método de proyecto en la relacién de juego-trabajo.

La metodologia del programa de educacidn preescolar de 1992, propo
ne el trabajo de proyectos, con el fin de responder al principio de la -

globalizacién.

El método de proyectos despierta el interés en el sentido de curio
sidad intelectual y rendimiento Gtil, ya que el nifio se interesa mucho -

mds cuando hace una cosa &l personalmente que cuando la ve hacer o ha de
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imaginarla. Claro que no todos los proyectos ser&n interesantes por sf-

mismos ni para todos los nifios; de ahf el cuidado de su eleccién.

Con el método de proyecto, los nifios adquieren el habito del es---
fuerzo, buscan por sf mismos los caminos y los instrumentos, continuando
con la preocupaci6én fuera de la escuela y todo ello les acostumbra a bas
tarse a sf mismos y medir con juzteza y reconocimiento la ayuda que le -

presten los demis.

Desde este momento, los nifios son investigadores y creadores, res-

ponsables de su tarea.

El método de corrige el individualismo egoista del nifio. Ademis -
el trabajo colectivo es uno de los problemas que m&s satisfactoriamente-

quedan resueltos con este método.

Este método consiste en llevar al nifio de manera grupal a elaborar
proyectos, que le permitan planear juegos y actividades en torno a una -

situacibn concreta.

En preescolar, esta propuesta diddctica contempla tres momentos: -

planeacidn, realizaci6n y evaluaci6n.

Durante la planeaci6n, nifios y educadora establecen los juegos y -
actividades a realizar en el proyecto, se toman acuerdos y se coordinan-
sobre la forma de participacién de cada uno, asi como del material que -

se va a necesitar y como o quien lo va a conseguir.

Una vez establecidos los acuerdos habiendo definido los juegos y -
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actividades a realizar, los nifios los registran en un friso, por medio--

de dibujos, escrituras o cualquier material gréfico.

Este friso es la planeacidn de los nifios, y deberd permanecer visi
ble el tiempo que dure el proyecto; con la finalidad de ser un apoyo que
permita llevar un seguimiento de lo planeado y lo realizado, y dar pauta

a la evaluacibn y coevaluacién de los juegos efectuados.

La segunda etapa es la realizaci6n, en ella se lleva a la practica
todo lo planeado, de esta forma el Juego-trabajo va favoreciendo los as-

pectos del desarrollo de los pequefios.

La tercera etapa consiste en la evaluacién, en esta valoramos ni--
fios y educadora todo lo realizado, los logros y dificultades, la partici

pacién de cada uno y sus productos obtenidos.

La planeacién por proyectos, es coherente con el principio de glo-
balizacién, rescata el juego como parte esencial en el desarrollo del ni
fio: atiende su iniciativa, intereses y creatividad, favorece el trabajo-

compartido para un fin com@n.

"Un marco conceptual nos exige definir con claridad los alcances -
que asignamos al concepto de juego-trabajo; la literatura sobre el tema-
lo define como un momento dentro del perfodo de tareas en el jardin don-
de se cumplen distintas actividades creadoras en forma individual o en -
grupo. Es decir, se refiere especificamente al momento en que la maes--
tra facilita al chico la posibilidad de que disponga de una serie de ma-
teriales para realizar libremente su aprendizaje: experimentando, proyec

tando, dialogando, interaccionando con sus pares, resolviendo problemas,
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elaborando sus conflictos, construyendo o creando". (23)

Caracterfisticas que debe reunir una programacibn globalizadora:

- Debe interesar realmente a los educandos

- Debe ser interesante para el propio profesor

- Ha de partir de "lo que ya se sabe" sobre aquello que se va a in
vestigar de acuerdo a las edades de los nifios.

- Debe respetar las necesidades individuales de cada nifio.

- Debe estimular la autonomia, el pensamiento creativo y proponer-

actividades que admitan una gran variedad de respuestas.

(23) BOSCH-CANEQUE-DUPRANT-GALPERIN-GLANZER-MENEGAZZO-PULPEIRO. Un jar-

din de infantes mejor. Siete propuestas. p. 95




CONCLUSIONES.

El jardin de nifios es una institucién que favorece las relaciones

de los nifios con el fin de incorporarlos gradualmente a la vida social.

El enfoque psicogenético nos explica que es el nifio quien construye
su mundo a través de las acciones y reflexiones, al relacionarse con los-
objetos, acontecimientos y procesos que conforman su realidad. El len---

guaje es su principal arma.

La educadora debe conceptualizar que el desarrollo social asi como-
la adquisicion del conocimiento es el resultado de un proceso en el que -

la realidad de las relaciones que logren establecer ser& determinante.

El docente debe tomar en cuenta el nivel de desarrollo de los nifios
para educar las actividades de su grupo, de tal forma que el nifio al rea-

lizarlas encuentre sentido o significado.

La educadora debe aprovechar los recursos materiales, naturales y -
humanos con los que cuenta y asi acercar al nifio al medio ambiente que le

rodea.

Considero importante que el maestro desarrolle actividades en donde-

el alumno tenga oportunidad de aprender.

Es primordial ensefiar a los nifios a observar para que a partir de -
lo observado tenga la capacidad de generalizar y de formar sus propias --

conclusiones.
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Los métodos de ensefianza y la organizaci6n del trabajo escolar, --
son de fundamental importancia, donde los principales agentes socializa-

dores del nifio es la familia y el jardin de nifios.

La educacién preescolar considera principalmente el respeto a las-
necesidades e intereses de los educandos, favoreciendo su proceso de so-

cializacién.

El nifio durante el proceso de socializacién aprende normas, h§bi--
tos, habilidades, actitudes para convivir y formar parte del grupo al -

que pertenece.

El principio de globalizacién en el nivel preescolar es uno de los
mas importantes, constituye la base de la practica docente. Pedagbgica-
mente la globalizaci6n propicia la participacién activa del nifio, enri--
queciendo los conocimientos, el trabajo por proyectos favorece sus inte-
reses, ampliando las experiencias entre alumnos y maestro al intercam---

biar puntos de vista y al organizar actividades, etc.

Considero al juego como la actividad principal en el nifio preesco-
lar para su socializacién, ya que el juego es bésico en el nifio para el-
desarrollo de las actividades y aptitudes, le prepara para la vida futu-

ra.

El juego libre y esponténeo es el més importante para el nifio, ya-

que es elegido por &1 mismo.

El juego de reglas es un tipo de juego que desempeiia un papel cen-

tral en la socializacion.
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El juego tiene una gran importancia educativa para el nifio, a tra-
vés de el aprende. En el nivel preescolar es totalmente simbdlico, es -

importante para su desarrollo psiquico, fisico y social.

Las actividades que se realizan dentro del jardin de nifios estimu-

lan la formaci6n de las estructuras l6gicas del pensamiento.

El jardin de nifios favorece situaciones que permiten al nifio am---
pliar su lenguaje oral, como un medio eficiente de expresién y comunica-

ciobn.

La educadora debe conocer y aceptar las diferentes maneras en que-
se expresan los alumnos y orientarlos a través de conversaciones, narra-

ciones, escenificaciones, dialogos, etc.

Considero importante brindar al nifio experiencias educativas como-
la lectura de cuentos, mensajes cortos, descubriendo asi que la escritu-

ra es algo diferente al dibujo.

La planeacién por proyectos responde al principio de globalizacién
rescatando al juego como parte esencial en el desarrollo del nifio favore

ciendo el trabajo compartido.

La metodologia del programa de educacién preescolar de 1992, propo
ne el trabajo por proyectos con el fin de responder al principio de glo-

balizacién.
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