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INTRODUCCTION



Una etapa decisiva en el desarrollo del nifio lo es la
educacién preescolar, que trata de brindar a los infantes de
cuatro a seis afios de edad, una atencién pedagdgica congruente
con las caracteristicas propias de esta edad, como un ser en
ocasiones impulsivo, dependiente o independiente,realista,
fantacioso, egocéntrico (por su necesidad de satisfacer al yo)
entre otras.

El nifio, en esta etapa, precisa la necesidad de un sSistema
bien organizado de influencias pedagégicas que tomen en cuenta
las condiciones de trabajo y la organizacién del mismo, para que
el docente pueda acrecentar en forma favorable le el desarrollo
integral del nifio, situdndolo como el centro del proceso
educativo. La experiencia prédctica que el nifio lleva a cabo, no
ocurre por si sola, sino gque se produce a través de la relacién
del nifio con su medio circundante, tanto natural como social, por
lo que el preescolar debe crecer en un medio gue favorezca sus
relaciones con otros nifios, donde se respete su ritmo de
desarrollo individual, emocional e intelectual y a la vez se le
proporcione una organizacién didéactica Y un conjunto mas rico de
oportunidades para que sea é1 mismo quien se pregunte y busque
respuestas, acerca del acontecer del mundo que lo rodea y a la
vez se facilite su incorporacidn gradual a la vida social.

Cabe mencionar que 1la experiencia prdctica que el nifio
tiene con la naturaleza a través de elementos o fendémenos
fisicos, le permite crear dudas, para comprender muchas cosas
que suceden en su medio ambiente, esto a través de sus ojos de
pPequeilo cientifico.

Las diferentes formas, colores, sonidos, movimientos,
etc., pueden estar relacionados a actividades cientificas con
las que el nifio sienta interés Ya que con actividades sencillas
como coleccionar insectos, clasificar plantas, piedras, éste
ird estructurando su pensamiento por medio de la observacidn,
descripcién, etc., de los mismos, se debe tomar en
consideracién que el avance de la ciencia hace impostergable
que el preescolar se inicie paulatinamente en la misma; ya que
la encuentra en todo lugar y durante toda su- vida. En la
medida en que las actividades cientificas y/0 exXperimentales se
hagan sentir en el nifio como objetivo, desde su primer infancia
le serdn mas asequibles y de gran importancia al poder manejar
situaciones que lo lleven a aclarar determinadas preguntas que
se hace y a la vez poner en practica la experimentacién con la
que este familiarizado. De esta manera elpreescolar se sentiré
confiado y capaz de llevar a cabo actividades experimentales
sin temor a equivocarse. Esto tomando en cuenta que sin duda
las mejores condiciones para el desarrollo multifacético del
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nifio preescolar, se da combinando la educacién familiar con su
vida social y escolar, dado que el ser humano, en cualquiera
de sus actividades, responde a su entorno, como una totalidad
integrada; por 1lo cual es importante la estructuracién
progresiva de su personalidad, que se construye a través de la
actividad del nifio sobre los objetos concretos, afectivos o
sociales.

De ahi la importancia de orientar la atencién pedagdgica
sobre 1los miltiples aspectos enumerados para favorecer el
desarrollo del nifio, sobre todo si consideramos que este en
muchas ocasiones se desarrolla en ambientes limitados, en lo
afectivo, social y de su aprendizaje en general.

La estructura general que se eligié para elaborar la
presente propuesta metodolégica didactica, fue primeramente
plantear un problema real existente en el aula preescolar a
partir de 1la inquietud de 1la educadora de percibir que
depercibir que el 4rea de ciencia no se le toma en cuenta por
considerar muy dificil el 1llevar a cabo determinado(s)
experimento(s), siendo que en realidad, la educadora y el nifio
pueden propiciar el aprendizaje en esta &rea de una manera
sencilla en caso de no contar con los elementos
necesarios para experimentar formalmente.

Dentro de este primer apartado de el plantemiento del
problema, en el cual se detalla especificamente las causas
del mismo, el papel que juega la educadora, asi como los padres,
jardin de nifios y ambiente social en general que con __tribuirdn
al aprendizaje del preescolar, desarrollamos la justificacién
de como el nifilo se interesa por la experimentacién e
investigacién de lo que estd a su alrededor.

Igualmente, se explicitan los objetivos que se pretenden
lograr tanto en el nifio, como en la educadora y la comunidad. En
un segundo momento abordamos las referencias tedérico-contextuales
que analizan las ciencias naturales como objeto de conocimiento,
asi como las implicaciones que estas tienen en el desarrollo y
formacién del nifio preescolar. Posteriormente se presentan las
caracteristicas del contexto social e institucional y que servird
como referencia a posibles causas del aprendizaje de las ciencias
naturales.

En el tercer apartado presentamos una alternativa de posible
solucién al problema planteado, a través de una est;ategia
metodolégica-didactica que da mayvor sustento de como adquiere el
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aprendizaje el nifio y como la educadora puede propiciar el mismo
implementando una estrategia diddctica de la que mostramos mas
detalladamente los pasos a seguir y las actividades propuestas
para mayor comprensién del conocimiento por parte del nifio.

Por dltimo, y en la medida de lo posible, exponemos las
conclusiones y recomendaciones acerca del objeto de estudio
elegido.



PLANTEMIENTO DEL PROBLEMA



El nifio es considerado, como un ser activo, por estar
siempre en constante interaccidén con su mundo; las acciones,
operaciones, dinamismos, etc., que este va construyendo, van
acumuldndose a su desarrollo integral. Las actividades de
manipulacién, observacién, experimentacién, que el nifio lleva a
cabo sobre los objetos son determinantes para lograr esa
integracién de su desarrollo.

A medida que el nifio se desarrolla, sus sentimientos e
intereses expresan sus crecientes necesidades, como parte de su
formacién como individuo; estas exigencias se manifiestan
también en lo que él1 mismo se plantea, observa y actia en
consecuencia. Es entonces importante brindar al nifio un en_torno
estimulante, bien planificado; en situaciones, actividades,
materiales y dreas, que incidan en esa capacidad de aprendizaje,
especialmente en el nifio que proviene de bajo estrato

socioecondémico, por tener menos oportunidades de aprendizaje
Y la necesidad de satisfatores primarios como: alimentacién,
vestido, hogar, salud. Sin embargo el nifio tiene un gran

deseo de aprender y este se manifiesta al hacer sentir su
inquietud por el mundo que lo rodea.

"Educadores e investigadores, han descubierto que un
entorno estimulante y bien planificado puede influir en la
capacidad de aprendizaje del nifio"'. Desde esta perspectiva es
necesario brindar los medios y las oportunidades mismas; la
comprensién y la paciencia, entre otras, que constituyan
experiencias y descubrimientos que ayuden a un mejor desarrollo
psiquico, fisico e intelectual.

A medida que el nifio crece, sus experiencias y relaciones
con el medio se hacen mds ricas y diversas en todos los
sentidos; su impulso a tocar, conocer, manipular, asi como el
ingreso a la escuela, son acontecimientos importantes para el
nifio, pues en ellas se enfrentard a situaciones pocos comunes de
su ambito familiar, asi ird construyendo su conocimiento, el cuél
no es del todo ajeno a su realidad, ya que ella condiciona su
propia vida por considerar algunos aspectos como: tocar, conocer,
explorar, etc., ademds del proceso interno que se va operando; en
esta interaccién es como se va construyendo el conocimiento.

Los nifios de preescolar, generalmente expresan sus sen-—

D.

! Barbara J. Taylor. Coémo se forma la personalidad de nifio.
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timientos, alegrias, enojos, formas de pensar, curiosidad por
saber, explorar, conocer, etc., por 1lo cual se requiere
proporcionarle gran cantidad de actividades y juegos que
desembocan en un fin mas amplio como creaciones que puedan ser
desde la elaboracidén de juguetes, personajes de cartdn,etc. En
este despertar del nifio, encontramos que se encuentra bajo una
influiencia de tactores que le rodean y ademds utiliza ejerciendo
su influencia sobre ellos; los juguetes, conversaciones,
situaciones, personas, cosas, etc.

Ahora bien, la actividad laboral del nifio preescolar se da en
base a juegos libres o dirigidos y a su trabajo en clase:
manuales, psicomotrices, visuales o intelectuales, asi como la
interaccién con sus compafieros, maestros, padres de familia vy
demds personas relacionadas con el jardin.

En la vida del jardin de nifios ocupa un lugar importante el
trabajo relacionado con el drea de ciencia ( Ver anexo No. 1 )
espacio en el cual el nifio tendrd la oportunidad de manejar,
manipular, construir, etc., experimentos que lo lleven a
contestarse determinadas interrogantes que generalmente él mismo
elabora.

Estas preguntas que no solo ponen de manifiesto su es-
piritu de observacién sino también una gran curiosidad por 1lo
que lo rodea busca su respuesta en las distintas relaciones,
efectos y origen de las mismas. Por ejemplo. el nifio al trabajar
en el area de ciencias descubre cosas nuevas, a veces
incomprensibles que llegan inclusive a ser sorprendentes para é1,
como se explicaria por ejemplo: " el agua que se encuentra en el
refrigeradog se convirtidé en hielo", "el agua del charco del dia
de ayer", c¢en donde estd?. esta muestra diversa de posibles
interrogantes crean en el nifio una inquietud de conocer los
porqué. A partir de ellos €1 elabora lentamente el concepto de
materia y va comprendiendo que esta puede presentarse en tres
estados fisicos diferentes: sélido, liquido y gaseoso y pasar de
un estado fisico a otro. Segiin estudios de Jean Piaget que
consisten en examinar cémo se van desarrollando éstos conceptos
con la edad y la experiencia, las nociones relacionadas con la
materia debido a que esta es en este sentido son percibidas a
través de los sentidos, la estimulacidén que el nifio requiereen
este aspecto, durante 1los primercs seis afios de vida, es
determinante para la comprensién de dicho concepto. De ahi la
importancia de tomar siempre en cuenta el A4area de cilencia
preescolar y el interés del nific por los diferentes estados
fisicos del agua tema gue es analizado posteriormente utilizando
la observacidn, experimentacidn, investigacién de objetos,
animales, plantas, etc., es asi como debemos tener presente gque
el trabajo en esta 4drea formentard en el nifio gran nudmero de
aptitudes, actitudes y hdbitos que lo encaminardan a la actividad
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cognoscitiva.

Las actividades que el nifio realice en el 4rea de cien_cia
Yy la diversidad de cuestionamientos que se hace, brindan a la
educadora la posibilidad de aprovechamiento escolar para fomentar
y acrecentar el interés del nifio por observar, ana_lizar,
experimentar las cuestiones y objetos de estudio que esta &rea
le brinde ( Ver Anexo No. 2 ). Con las actividades que se lleven
a cabo en el area, la educadora enriquece también el conocimiento
del nifio como individuo, ya que la orientan acerca de los rasgos
de personalidad y desarrollo del mismo.

Es importante que la educadora cree un mayor interés y esa
actitud "“interrogativa" del nifio hacia cambios y la
realidad que este vive. Esta actitud conlleva su expresién en
las preguntas que el preescolar hace y que encuentra su
expresién en "la capacidad para el andlisis de un nuevo fendé_meno
de la vida se ve preparada por la experiencia que se tienei
por los conocimientos, intereses y disposicidén para razonar",
siendo asi que la educadora debe de cuidar que las vivencias de
los nifios con actividades experimentales,
partan de sus intereses, que seanpositivas y uUtiles, por lo que
ella misma deberd observar una actividad positiva, de paciencia
Y seguridad, para transmitirsela al nifio, en ciertas actividades,
que por ser desconocidas puedieran causar algun temor al mismo.

La educadora juega un papel muy importante en todo el
proceso de ensefianza aprendizaje, ya que es la persona mas
familiar para el nifio durante todas las mafianas de su ciclo
escolar y con quien en ocasiones, este llega a identificarse, le
gusta conversar sus experiencias, temores y alegrias. La
educadora contribuye con el nifio preescolar, en cuanto a dirigir
actividades educativas, de juego, afectivas y disciplinarias, a
tener una constante comunicacién con los padres del nifio
respecto a las actividades en mencidén v a las actitudes del nifio
en provecho de su educacién. La educadora también sentiré
interés y preocupacién por actualizarse y superarse en el mds
amplio sentido, para lograr una mejor docencia. Por ejemplo,
respetar el propio ritmo de trabajo del nifio, sy personalidad, o
proponer al nifioc actividades que 1le resulten interesantes,
participando con él, hacer ver al nifio el sentido de 1la
disciplina y el orden, darle confianza para que se sienta con
libertad de proponer, expresar y moverse dentro y fuera del salén
de clases, platicar con él, acerca de los proyectos de trabajo,
para el mejor aprovechamiento de las actividades, respetar y

2 A.A. Liublinskaia. Desarrollo psiquico del nifio. p.155.
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reconocer las ideas, trabajos, aptitudes y actitudes del nifio,
procurar tener un contacto positivo con los padres, escuchdndolos
acerca de las espectativas hacia su hijo. Los padres deberdn
participar de las actividades escolares y extraescolares de sus
hijos a través de actividades sencillas, como llevar al nifio de
visita a un museo, zooldégico, paseo, observar las estrellas,
facilitarle actividades con agua, regaldndole un animal
doméstico que pueda cuidar y alimentar. De esta forma los
padres podran estar mas cerca de sus hijos y contribuirédn a su
desarrollo integral, serdn capaces de aclararle sus dudas,
estableciendo una sana comunicacién, que fomentard sus buenas
relaciones. Si los padres no pudieran contestar en un momento
dado, por lo general basta una respuesta sencilla dentro de la
capacidad de comprensién del nifio, si se cae en explicaciones
rebuscadas o técnicas se desanimaria al nifio en su espiritd de
curiosidad evitando seguir haciendo preguntas y produciria
cierta desconfianza hacia las personas en quien confié al
preguntarles.

Es importante que los padres disfruten de estas actividades
que en ocasiones llegan a ser realmente apasionantes.

Considerando lo mencionado, es conveniente tomar en
cuenta, que el grupo escolar utilizado como universo para esta
propuesta, es de tercer grado de educacidn preescolar, nifios de
cuatro y cinco afios de edad; de clase media baja. El1 nivel de
educacidén de los padres de familia es en promedio el de primaria,
son relativamente pocos los padres que se interesan en la
educacidn preescolar de sus hijos por considerar esta etapa de
paso y poca reelevancia, en otros casos, lo toman como 1lugar
donde dejar a sus hijos y ellos dedicarse a otras actividades,
regularmente al trabajo.

Tomando en cuenta también, que el jardin de nifios estd
ubicado en una colonia periférica del norte de la ciudad, semi-
montafiosa lo que origina que en invierno la asistencia a clases
se vea disminuida, limitantes estas en el avance programdtico.
Menciono también la influencia que ejerce sobre los nifios,
algunos grupos de jévenes denominados '"cholos" que tienen
tendencia al pandillerismo y que son mal ejemplo para los nifios.
Estas caracteristicas, le dan al grupo una conformacién, que
tiene un nivel de construccién del conocimiento, semejante a la
mayoria de los nifios de su edad, pero estas caracteristicas de su
medio, pueden ser convenientes o no para favorecer el desarrollo

integral del nifio. "La escuela, como parte de ese medio donde el
nifio se desenvuelve, tiene la funcidén de favorecer su desarrollo
y de compensar las necesidades inherentes a estratos
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socio-econémicos poco favorecidos" K Bajo éstos términos el
desarrollo del nifio es el resultado de la interaccidén de su medio
Y la madurez de su organismo, siendo asi que, el aprendizaje que
va obteniendo se sustenta en buena parte en su desarrollo
alcanzado.

El aula en el jardin de nifios es manejada por &reas,
esto es que el nifilo organiza su trabajo en forma conjunta con sus
compafieros y la educadora; en la forma que el nifio, considera més
afin a sus intereses, por ejemplo; el nifio opta por el tema; "El
agua", la eduacadora, respeta esta descisidén y su labor serd
encaminar las actividades a lo que el nifio haya elegido; por
decir, en el area de dramatizacién, escenificar un dia lluvioso,
colorear un dia lluvioso, recortar paisajes referidos al tema; en
el area de matematicas dibujar gotas de agua, recortarlas y se
podran contar, clasificar, agrupar, etc., en el 4rea de ciencia
se podra inclusive, obtener agua-lluvia. Serd a criterio de 1la
educadora el tiempo que les otorgue a estas actividades, de
acuerdo a las caracteristicas del grupo.

El nifio permanecerd en las &4reas de aprendizaje y al
final se evaluardn las actividades realizadas y se planeardn
las préximas a realizar.

Se debe tener en cuenta que en el aula, no siempre se
tiene el material necesario para llevar a cabo ciertas
actividades, como algunas de las anteriores descritas, de manera
que la educadora, los nifios e inclusive los padres, buscardn los
medios mas accesibles para llevarlas a cabo (en la obtencidn de
materiales, wutencilios vy hasta transportacidén, seguin la
actividad lo requiera); todo esto con el fin de que el nifio
desarrolle su autonomia, sentido de cooperacién, psicomotricidad,
etc.

Mencionando lo anterior, es importante tener presente que
para favorecer la actividad experimental del nifio preescolar y
expuestas algunas causas de la misma, surge la inquietud de
considerar nuevos procedimientos y estrategias didacticas que
se tomaran en cuenta en el 4rea de ciencias para abordar el
tema relacionando con los distintos estados fisicos del agua en
tercer grado de educacidén preescolar, ya gue siendo este tema
del 1interés del nifio y teniendo en consideracién sus
caracteristicas fisicas y psiquicas, asi como la infraestructura

3 Margarita Arroyo (et.al) Programa de educacion preescolar,
Libro 1, p.41.
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escolar, el apoyo que brinden los padres de familia y la actitud
de la educadora para llevar a cabo las actividades experimentales
que se proponen, los alcances de esta propuesta pedagdgica
dependerd de considerar el interés del  nifio, sus
caracteristicas y la disponibilidad de la educadora en tomar en
cuenta lo anteriormente mencionado y en interesarse por
actividades experimentales en el &rea de ciencia.
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JUSTIFICACION



Tomando en cuenta lo anteriormente mencionado, es importante
destacar que el conocimiento progresivo socio-cultural y natural
del nifio debe desarrollarse en gran parte en el jardin de nifios,
por lo que, tanto persconal docente ‘como administrativo, deben de
mostrar interés por acrecentar con materiales, instrumentos,
organizacién, actividades como las manuales, visuales,
experimentales fisicas, cognoscitivas, que ayuden al desarrollo
integral del nifo.

En el jardin de nifios debe existir asi mismo, espacios
amplios y recreativos donde el nifio pueda jugar libremente y a
la vez, pueda tener mayor conocimiento de su cuerpo, capacidades,
espacio, compafieros y personas mayores que él, que lo rodean,
quienes a la vez, contribuyen en su desarrollo fisico y psiquico.
Asi también, espacios que contribuyan a la construccién de su
pensamiento, como las dreas de dramatizacidén, matemdticas,
construccién, biblioteca, escritura y ciencia, que estan dentro
del saldn de clases y los materiales necesarios para las mismas,
diferentes materiales para experimentar (harina, agua, gises,
botes, etc.). En el jardin de nifios, se le da menor auge al 4rea
de ciencia (Ver Anexo No 3), en algunas ocasiones porque la
educadora no tiene la informacién necesaria para llevar a cabo
sencillos experimentos con el nifio o porque a ella no le gusta
manejar ésa area; en otras ocasiones, porque no se cuenta con el
material necesario para ésta drea y no se tienen recursos para
acrecentarlo, también porque el nifio ain no estd o se siente
motivado para llevar a cabo actividades en ésta drea, sin embargo
se puede empezar por motivar al nifio con actividades
experimentales sencillas con material de desecho, etc, que
fomentaran la inquietud del nifio y sea é1l mismo quien se pregunte
Yy Dbusque respuestas acerca de las mismas actividades;
posteriormente, buscar la manera de que ésta 4rea pueda contar
con los materiales necesarios y acorde a la edad del nifio; ya que
en el jardin de nifios no existe un lugar adecuado para éste tipo
de actividades por no disponer de recursos para el auge de las
mismas, por ejemplo, la falta de un pequefio laboratorio donde el
nifio sea quien construya su conocimiento a través de las acciones
y reflexiones que realice al relacionarse con objetos,
acontecimientos y procesos que conformen su realidad.

La educadora es también parte importante en este proceso ya
que ella puede proporcionar un conjunto de actividades
sencillas que estén al alcance de su mano y del nifio; por
ejemplo, si van a abordar el tema relacionado con "el agua",
puede empezar con preguntas tan sencillas como: ¢ para qué nos
sirve el agua?, De donde proviene el agua?, etc., y hacer
diferentes experimentos con ella; colocarla en diferentes
moldes y comprobar que el agua tiene ciertas propiedades fisicas,
dibujar el agua, etc. Siendo asi, que de cada tema qgue el nifio
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tenga inquietud, proporcionarle actividades expe__ rimentales
sencillas, asi como preguntas igualmente sencillas que el nifio
formule o bien, la misma educadora. Siendo importante también,
proporcionarle el o los materiales necesarios para llevar a cabo
cualquiera de estas actividades sencillas como la anterior, donde
la educadora tiene a su alcance el material necesario y el
conocimiento para llevarlas a cabo, ademds con las cuales el
nifio serd capaz de manejar actividades experimentales que le
puedan proporcionar una serie rica de conocimientos y reflexiones
que proporcionardn al nifio, experiencias, hechos, acontecimientos
que creardn en el una actitud investigadora.

"Al despertar el interés de los pequefios hacia la
observacidén de objetos al parecer bien conocidos como peces,
hortalizas y animales domésticos, el educador destaca facetas,
rasgos y cualidades del objeto que antes el nifio no habia visto
Y le obliga asi a buscar la explicacién de fendémenos
incomprensibles. De este modo, se moviliza la atencién, se forma
el interés y esa actitud "interrogativa" hacia la realidad. Ello
encuentra su expresién en las preguntas que hacen los nifios".

Desde las primeras etapas escolares es importante y ne-
sario acrecentar en el nifio su interés por investigar. La
educadora debe aprovechar el mismo para mejor realizacidén de la
clase, ya que el nifio generalmente esta cuestionando y
cuestionadndose, creando asi conflicto también en la educadora de
investigar ciertas dudas que el nifio tenga ampliando asi su
conocimiento sobre las mismas y el desarrollo fisico vy
psiquico del nifio.

{ a.a. Liublinskaia. Desarrollo psiquico del nifio. pp. 154-
155.
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OBJETIVOS



Se debe considerar que los objetivos que se planean son a
corto plazo y otros a largo plazo, esto, dependiendo de
ciertos factores como: la organizacién del grupo caracteristicas
del mismo, 1la educadora, padres de familia, medio ambiente,
infraestructura, etc., asi como los intereses del nifio preescolar
en particular y/o en grupo. Cualquiera que sea la duracién de el

(los) objetivo(s) se debe poner atencién en una buena
planificacién de el (los) mismo(s), para asi, obtener los mejores
resultados posibles. También tomar en cuenta primero al nifio,

sus caracteristicas, fisicas, mentales, sociales, etc., que el
programa escolar sea coherente, en cierta forma a estas, vy no que
sea el nifio quien deba de adecuarse a este. Sin dejar de
mencionar las actividades experimentales en el jardin de nifios,
se debe tomar como objetivo, estimular el interés que tiene el
nifio preescolar hacia las mismas va que el nifio de esta edad se
interesa con facilidad al respecto. El preescolar puede aprender
mucho de estas experiencias experimentales si se le proporcionan
las mismas y se le facilitan los medios.

OBJETIVO GENERAL

* Formar un espiritu cientifico en el nifio desde
preescolar para gque sea €1l mismo una opcidn a solucidn de
problemas consigo mismo y en su comunidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Al Nifio

* Ayudarle a desarrollar una misma actitud para con si
mismo y demds personas a su alrededor.

* Proporcionarle oportunidades u ocasiones de desarrollar
Plenamente su personalidad por medio de
experiencias fisicas, mentales y sociales.

* Motivarle a expresarse abiertamente por medio de
diferentes materiales a su alcance, movimientos,
lenguaje, etc.

* Estimular su sentido de independencia para que poste-
riormente sea capaz de resolver problemas por si
mismo.

* Alentar su deseo de conocimiento, escuchandolo y com-
partiendo con el ciertas experiencias que ayuden a
saciar su curiosidad y espiritu investigativo.

* Proporcionarle experiencias que pueda llevar a cabo en
su hogar.

* Acrecentar el interés por las actividades experimenta-
les en el Area de ciencia para qQue tenga un espiritu
cientifico.

* Aumentar su capacidad de observacidén por medio del
drea de ciencia.

* Proporcionarle tiempo suficiente para que pregunte y
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experimente.

Tener la oportunidad de utilizar herramientas, equipo
materiales conocidos o desconocidos para él1 y de esta
manera experimente con los mismos.

Estudiar su curiosidad de hacer exploraciones o des-
cubrimientos que aumenten su conocimiento.
Desarrollar su capacidad de expresién, al poder pre-
guntar y contestar.

La Educadora

*

*

Mejorar en el aspecto profesional para una mejor im-
particién de su clase.

Tratar de tener una buena salud fisica y mental ya que
eso sera reflejado en su trabajo.

Tratar de ser paciente, afectuosa y entusiasta para
llevar a cabo una mejor labor docente.

Tener contacto frecuente con los padres de familia
para que su labor docente este relacionada con el ho-
gar del niho.

Tener buenas relaciones con el nifio para estimularlo
a nuevos aprendizajes.

Proporcionar experiencias sencillas y que sean utiles
a la vez.

Planificar las actividades diarias para una mejor or-
ganizacidén y rendimientos del tiempo y espacio
escolar.

Respetar al nifio con sus errores, aclertos, capacida-
des y caracteristicas en general.

Ayudar al nifio a ser conciente de la importancia que
tienen las actividades experimentales en su vida dia-
ria y que le sean utiles.

La Comunidad

*

Que el nifio aprenda a respetar su comunidad y medio
ambiente, creando conciencia en si mismo, otros nifios
Y personas adultas.

Organice grupos de nifios o personas para mantener lim-
pia su comunidad y escuela.

Que oriente a otros nifios en realizar actividades que
favorezcan a la comunidad y a la vez le ayuden de ex-
perimentacidén, como la plantacién de 4arboles.
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LAS CIENCIAS NATURALES COMO OBJETO DE CONOCIMIENTO

En la actualidad contamos con una serie de progresos que ha
creado el hombre en su afdn de investigar el mundo que le rodea,
de esta manera, la humanidad posee avances tecnolégicos Y
cientificos que le han ayudado hasta alargar la vida del ser
humano. En este interés de busqueda, el hombre utiliza una
metodologia de la investigacidén para obtener mejores resultados
apoyandose también en la ciencia, entendida como conocimiento, va
sea cotidiano o cientifico. El conocimiento cotidiano se limita
solamente a la descripcidén de los hechos o su constancia, en
cambio, el conocimiento cientifico toma en consideracién ambas
partes antes sefialadas y ademds, la explicacidén y el desarrollo
del o los acontecimiento (s), el cual serda comprobado por la
prdctica para seflalar una verdad objetiva. "Ciencia es un
sistema de con_ ceptos acerca de los fendémenos vy leyes del mundo
externo o de la actividad espiritual de los individuos, que
permite preever y transformar la realidad en beneficio de 1la
sociedad".’ Mencionando lo anterior se puede decir que con ayuda
de la ciencia el hombre ha logrado superaa la naturaleza y el
reino animal, por ejemplo, protegiéndose del clima, de las
enfermedades, etc.

Dentro de la ciencia, se distinguen bdsicamente dos
grandes grupos, las ciencias sociales y las ciencias naturales,
estas 0ltimas, entendidas como ciencias de 1la naturaleza. El
conocimiento de las mismas, ha ayudado al hombre en su actividad
tedrica y productiva, para el mejoramiento de su vida.

Las ciencias naturales son las que estudian la naturaleza,
sus efectos, causas, fendémenos, etc., ya sean en conjunto en
forma aislada o sus partes. Son las ciencias que parten de la
observacidén de hechos, y fendmenos hasta llegar a establecer
leyes generales. Observamos gque ciertos fendmenos suceden con
regularidad, podemos inferir que en ellos existe una relacidn de
causa o causal.

Asi mismo, para la ensefianza de las ciencias naturales la
educadora debe estar convencida de 1la importancia de 1las
mismas y de preferencia sentir gusto por ellas, para poder
llevar a cabo su clase de un manera interesante y amena, asi

5 M.B. Kedrov, et. al. La ciencia. p. 7.
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como conocer los medios activos para impartir su clase y de
esta manera, que el nifio aprenda también a conocer y aplicar
estos para desarrollo de su conocimiento al respecto.

Los medios para llevar a cabo las actividades experimenales
pueden ser variados y no necesariamente costosos, por ejemplo, la
formacién de un huerto, una excursidén, el manejo de diferentes
materiales como vidrio, ligas, agua, recipientes, etc., ademas
aprovechar los recursos que la misma naturaleza ofrece; nubes,
hojas, piedras, insectos, tierra, etc. Todos estos materiales
pueden ser materia de observacién tanto por el nifio, como por la
educadora. El nifio y la educadora pueden formar su propio
material de observacién en el saldn para lo cual es necesario
establecer un espacio para ubicar el material, el cual puede ser

desde un pequefio acuario, hasta una piedra. Mencionando 1lo
anterior, es importante tener en cuenta algunos pasos de las
ciencias naturales como son: clasificar, demostrar, comprobar,

observar, experimentar; este ultimo, es un fendémeno creado
artificialmente desde el inicio hasta su término, asi mismo, la
experimentacién se puede observar en todo momento con sus
detalles y circunstancias, siendo asi un aspecto relevante de las
ciencias naturales.

De acuerdo a las ciencias naturales, existe una tarea
formativa en su ensefilanza que consiste en confrontar al alumno
con fendémenos naturales ya que de la comprensién que de ahi se
derive se podrd concebir, entender y crear un futuro mejor. Es
importante tener en consideracién que planteada la finalidad de
lo anterior, el alumno se ird formando wuna actitud de
investigador y aprenderd a formularse preguntas que él1 mismo
tratara de contestar, ya sea por medio de la observacién, la
experimentacidon o la misma experiencia que confronte con ciertos
fendémenos. De esta menera se persiguen ciertos cambios de
conducta en el nifio que no solo favorecerd cierta(s) &rea(s) de
su(s) facultad(s) como ser humano, sino tambi€n sus &reas de
conocimiento que estdn estrechamente vinculadas y se puede
mostrar de la siguiente manera:
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AREA
COGNOSCITIVA
* Actividades y procesos
intelectuales.

AREA AREA
PSICOMOTORA AFECTIVA
* Habilidades vy * Valores, acti-
destrezas fisicas vidades, intereses,

sentimientos.

Considerando que 1la ensefianza de las ciencias debe con-
tribuir a desarrollar todas las facultades del ser humano como
objetivo escencial, se toman también en consideracién algunos
aspectos més:

Desarrollar la capacidad de observacidn.

Desarrollar la capacidad de clasificacidn.
Desarrollar la capacidad de experimentar.
Desarrollar la capacidad de comunicar.

Desarrollar la capacidad de formular hipdtesis.
(siempre y cuando el alumno haya hecho determinados
experimentos con sus consecuentes observaciones, el
alumno podrd empezar a formular hipdtesis 14 tendra la
capacidad de irlas comprobando).

* X X X ¥

Dada la importancia que estos aspectos o 4reas tienen
hay que tener en cuenta lo referente al método como aspecto de la
ciencia y como una parte definida de la investigacién
cientifica.

Método es un conjunto de reglas para tratar determinados
problemas.

Dentro de los diferentes metodos existe el método
experimental que consiste en interesar, guiar y asesorar en forma
sistematica, la investigacidén que sobre la naturaleza hace al
nifio. Este método no necesariamente se tiene que llevar acabo
dentro de un laboratorio porque puede empezar con la observacidn
misma de la naturaleza. Contiene las siguientes etapas:

1) La observacidén de los hechos. Esta debe ser guiada mediante
preguntas sencillas y precisas de manera tal que el nifio no
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se confunda, asi mismo debe tener un contacto directo con
los objetos o fendmenos para que vaya descubriendo sus
caracteristicas generales <como color, tamafio, forma,
utilidad, etc.

2) Descripcién de los hechos. Hay que describir lo observado
Y con un lenguaje lo mds sencillo posible, asi como ir de
lo mas sencillo a lo més complicado, estimando la mayor
exactitud posible.

3) La clasificacién de los hechos. Debe existir relacidén de
los hechos y ordenacién de los mismos para un mayor
conocimiento de ellos y a la vez una mayor comprensidén de
estos.

4) La hipétesis cientifica. Suposicién que permite establecer
relaciones entre los hechos o fendmenos. Hay que tratar de
explicar las relaciones que existen entre los hechos y hacer
la suposicién sin tener la seguridad de que existen. Es una
explicacidén provisional. Hay que tener en consideracién los
datos del problema para que esta sea lo mas viable posible.
Es importante que el alumno vaya creando y formulando con
los datos obtenidos sus propias hipétesis.

5) La verificacidén. Dar solucién al planteamiento de las
hipétesis y verificar esta misma. También se 1le llama
comprobacién.

6) La investigacién. Se puede realizar individualmente o por

equipos. Puede ser después de la experimentacién o antes
de esta. Sirve para que el alumno recopile datos que le
van a servir para completar su hipétesis.

Dandole primordial importancia a los primeros cuatro pasos
del método experimental, tomando en cuenta que el nifio preescolar
en su actividad experimental es capaz de hacer preguntas que
se pueden considerar como hipétesis, dentro de su nivel
cognoscitivo y los pasos subsiguientes de la formulacidén de una
hipétesis se irdn dando paulatinamente conforme avanza en edad el
nifio, y a la vez, su conocimiento cognocitivo, psicolégico ¥
fisico.

Dado que la hipdétesis es parte importante en la actividad
experimental del nifio, hay gque considerar que el mejor
instrumento para comprobar o desechar una hipdtesis es la

experimentacidén misma. Un experimento es '"una pregunta a la
naturaleza, es una manera de llegar a un conocimiento de un
modo préactico". En el jardin de nifios, el experimento es de

gran importancia para la ensefianza de la actividad experimental

6 AMORIN, Neri, Jose; Gran Enciclopedia Temdtica de la

Educacién, vol. IV, p.65.
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Ya que permite brindar al nifio la oportunidad de desarrollar su
capacidad de observacidén y encaminarlo a la actividad misma. La
educadora debe preparar experiencias o experimentos tomando en
cuenta también las caracteristicas individuales de los nifios, por
ejemplo, que este tipo de actividades no le causen temor,
peligro, etc., asi como dar una pequefia explicacidén antes de
llevar a cabo cualesquier experimento para que quede planteado de
una manera mas sencilla. Asi mismo, la educadora debe partir de
experiencias previas, como una pequefia introduccién, después
organizar la metodologia de trabajo; los materiales y medios con
que se trabajard para realizar el experimento, esto proporciona
también una fuente importante de trabajo intelectual por parte
del nifio. Por esto, es necesario que el nifio empiece a realizar
pequefios experimentos desde sus primeros afios de educacién
escolar para que sucesivamente aprenda a manejar estos como parte
de su misma enseflanza.

Los experimentos deben surgir de algun cuestionamiento que
se hace el nifio o guiado por la educadora, buscando siempre una
respuesta al mismo. Para esto, es recomendable el uso de un
laboratorio en el cual el trabajo sea mas detallado y completo,
sin embargo, cuando no se dispone de el, como es en el caso de
muchas escuelas de nivel preescolar, se tratard de proporcionar
un lugar y medios para trabajar lo mds provechoso posible. Es
decir, que el nifio pueda despejar algunas de sus dudas aun
teniendo poco material, espacio, etc.
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LAS CIENCIAS NATURALES COMO OBJETO DE E-A
Proceso de Ensefianza - Aprendizaje segtin la psicogenetica.

Desde principios del siglo XX, estd presente la innovacién
en pedagogia teoricamente; ya desde entonces el nifio pasa a ser
el centro del aprendizaje, y deja de ser, un ser, unicamente
receptivo y se considera como un sujeto participativo y creador
de su propio aprendizaje, El maestro, en este caso, también se
considera un orientador y estimulador del aprendizaje, no solo un
trasmisor de este. Sin embargo, no es sino hasta los afios
treintas aproximadamente, cuando los estudios de Jean Piaget
ofrecen una verdadera base cientifica que se aproximan a un
conocimiento psicogenético més detallado y confiable del nifio,
por lo que se tomaran en cuenta, algunos de ellos. El nifio, es
el principal constructor de su aprendizaje ya que aprende a ver
el mundo como un hecho coherente y estructurado al actuar sobre
la realidad exterior, transformadndola, actuando sobre ella, y de
estas acciones obtiene informacién, que le despejaran dudas, o a
estructurar nuevas. El proceso de construccién de cierto
aprendizaje avanza en la medida en que el nifio comprende parcial
o total mente este, integradndose en niveles de complejidad
crecientes Piaget considera que el mecanismo de adquisicidn de
conocimientos y explicacién del desarrollo intelectual del nifio
es basado en el proceso de equilibracidén, que consiste en dos
factores principales: la asimilacién y la acomodacidén, y que
sirve para explicar el mecanismo regulador entre el ser humano Y
su medio. El nifio asimila la realidad exterior mediante sus
estructuras internas, lo cual, implica la acomodacidn de un
nuevo esquema con respecto a otros esquemas previamente
establecidos, esto es gue, "la diferencia de esquemas implica una
serie de reacciones perturbadoras, y que gracias a un proceso
equilibrador y a la organizacién que los esquemas previos puedan
tener, estos variardn con el fin de facilitar la acomodacién d?
los nuevos a manera de una respuesta compensatoria".
Esquematizado puede quedar de la siguiente manera:
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" u.p.N. Antologia. Teorias de Aprendizaje. p. 243
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Dicho de otra manera, la realidad exterior, no siempre
puede ser incorporada por las estructuras que el nifio posee, de
tal forma que es entonces este ultimo, el que tiene que
modificar su punto de vista, es decir, que debe acomodar sus
estructuras mentales para poder lograr una adaptacidén a la
realidad que se le presente. De este modo, el conocimiento que
el nifio posee de su realidad, se va haciendo cada vez mas
objetivo, mds ldégico y a la vez sus estructuras mentales se van
modificando hasta llegar a construir la légica de razona__miento
del adulto, sin embargo, el presente capitulo se abocara al
proceso de aprendizaje de nifios preescolares.

En realidad, comprender los mecanismos de aprendizaje
requiere conocer también la realidad del nifio, es decir, como va
a ser capaz de recibir un nuevo conocimiento en base a su
situacién anterior, por lo que es importante también conocer los
estudios, segun Piaget, por 1los que el individuo en su
desarrollo mental. Piaget distingue cuatro periodos en el
desarrollo de las estructuras cognitivas, los cuales estéan
intimamente relacionados a la socializacidén y afectividad del
nifio, asi mismo, se analizan mds detalladamente los dos primeros
por ser donde se encuentra ubicado el nific preescolar.

ler periodo, llamado SENSORIOMOTRIZ

- Abarca desde el nacimiento, hasta los veinticuatro
meses de edad.

- Es el periodo anterior al lenguaje y al pensamiento.

- Aparecen los llamados "esquemas de accidn" denominados

asi por Jean Pilaget; que vienen a ser, las
percepciones, sensaciones y movimientos propios del
nifio.

- A partir de los cinco o seis meses el nifio se adapta a
su medio, en parte, por como el nifio incorpora los
nuevos objetos percibidos a esquemas de accidén que se
transforman por medio de la acomodacidn.

- Durante este periodo, todo lo que el nifio siente y
percibe, serd asimilado a su actividad.

- Da principio el egocentrismo. .

- Es capaz de acciones mas complejas, como voltearse pa-
ra alcanzar determinado objeto, utilizar objetos como
soporte o instrumentos para conseguir lo que desea,etc.

- Aparecen las categorias de conocimientos: de objeto,
espacio, tiempo y casualidad, 1lo <cual permitiréa
objetivar el mundo exterior, con respecto al propio
cuerpo

- Con motivo de la anterior caracteristica, se inicia
una "descentracién" respecto al Yo, esto es que, en
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2do.

esta fase, por ejemplo, se interesa por el objeto que
desaparece de su vista, siendo que anteriormente no le
interesaba esta actividad.

periodo, llamado PREOPERATORIO

Es aproximadamente hasta los seis afios de edad.

El nifio es capdz de representaciones elementales, como
lo son 1las acciones Yy percepciones coordinadas
interiormente.

Existe un gran avance tanto en el pensamiento, como en
su comportamiento, gracias al lenguaje.

Al afio y medio de vida, aproximadamente, es capaz de
imitar, asi como la imitacidén diferida, o sea, que no
tenga enfrente de si, un modelo, esto le servird de
soporte para la representacién (reconstruir en el plano
del pensamiento lo gque ya habia adquirido en el plano
de las acciones) gque posteriormente, conforme se
desarrollan estas actividades en el nifio, puede
realizar actos simbdélicos, esto es, que es capaz de
integrar un objeto cualquiera en su esquema de accién
como sustituto de otro objeto.

Existe un caracter egocéntrico del pensamiento que
tiene como finalidad satisfacer al yo, transformando lo
real en funcidén de los deseos y en el cual, el nifio
todavia es incapaz de prescindir de su propio punto de
vista.

Entre los tres y siete afios de edad, aproximadamente,
es muy frecuente que pregunte constantemente ¢porqué?
vya que esto se deriva de un deseo de conocer la causa
y finalidad de las cosas, que solo a el le interesan en
un momento determinado y que asimila a su propia
actividad.

Aparece el pensamiento irreversible. El pensamiento
sigue una sola direccién; el nifio no puede dar marcha
atrds de lo que ve u oye a medida que se efectta la
accién, o se suceden las percepciones.

Otras caracteristicas o manifestaciones del pensamiento
del nifio son las siguientes:

* Animismo: la tendencia de concebir 1las cosas u
objetos, dotados de vida. Esto resulta de 1la
asimilacidén de las cosas a la actividad que el mismo
nifio realiza, a lo que el puede hacer y sentir.

* Artificialismo: creencias de que las cosas han sido
hechos por el hombre o un ser divino.

* Realismo: Cuando el nifio supone hechos reales los que
no sean dado como tales, por ejemplo: los suefios,
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cuentos, etc.
De gran importancia para la estructuracién progresiva

del pensamiento del nifio y en general de la
personalidad de este en esta etapa, son los siguientes
aspectos:

* Funcidén Simbdélica

Esta es la capacidad representativa y que un factor
determinante para la evolucién del pensamiento.
Consiste en la posibilidad de representar objetos,
personas, acciones, etc., en ausencia de los mismos.

Estas representaciones se sustentan en estructuras del
pensamiento que se van construyendo paulatinamente e
incorporando a otras mas complejas para expresarse en
formas mas elaboradas de conocimiento. Parte
importante también de esta funcién es el lenguaje que
permite al nifio un intercambio y comunicacién continua
con los demds, asi como la posibilidad de reconstruir
sus acciones pasadas y anticipar sus acciones futuras.
El nifio manifiesta los simbolos a traves del dibujo y
por medio del cual intenta imitar la realidad a partir
de una 1imagen mental formado por lo que sabe del
objeto, hasta poder representar lo que ve del mismo, o
sea incorporar progresivamente aspectos objetivos de la
realidad y los progresos de su pensamiento.

* Preoperaciones légico-matemdticas.

Estas permiten al nifio ir conociendo su realidad de

manera cada vez mas objetiva y en las cuales se van

organizando y preparando las operaciones concretas del

pensamiento. Las operaciones mds importantes al

respecto son:
. La clasificacién: Constituye una serie de
relaciones mentales en funcién de las cuales los
objetos se reunen por semejanza, se separan por
diferencias, se define la pertenencia del objeto
a una clase y se incluyen en ella subclases.
. La seriacién: Es una operacién en funcién de la
cual se establecen y ordenan las diferencias
existentes relativas a una determinada
caracteristica de los objetos, o sea, se efectia
un ordenamiento segin las diferencias recientes o
decrecientes por ejemplo, color, tamaifio,
temperatura, grosor, etc.
. Nocién de conservacién de numero: El1 nifio
establece relaciones no observables entre objetos,
es decir, que no corresponde a las caracteristicas
externas de ellos.

* Operaciones infralégicas o estructuracién del tiempo
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Yy el espacio. Analizando la estructuracién del espacio
en el nifio, indica que, primero se construyen las es
estructuras topolégicas de participacién de orden, por
ejemplo, abierto, cerrado, separado, dentro,
fuera,etc., a partir de estas estructuras base proceden
las estructuras proyectivas, por ejemplo, la
perspectiva elemental, la proyeccidén de las rectas,
etc. Lo referente a la estructuracién del tiempo
también es progresiva, esto es que parte de una
indiferenciacién total en la que el nifio mezcla el
pasado y el futuro.

El desarrollo intelectual del nifioc pasa gofierentes
etapas, como ya se mencionaron algunas, cada nueva
etapa representa una nueva coherencia con la siguiente,
sin embargo, esta nueva restructuracidén de elementos,
hasta el momento, no han estado relacionados
sistematicamente, esdecirpo existe una edad, o tiempo
exacto para pasar de una etapa a otra. Siendo asi
importante tambbéan que el orden de aparicién de las
mismas puede variar segun el individuo y segun su medio
social que favorezca o no, para el desarrollo del nifio,
pero cada etapa es necesaria para la siguiente.

Existe también otro tipo de actividad que es fundamentapara
el desarrollo intelectual del nifio, el aspecto social; el hacer
las cosas en grupo, la colaboracién y el intercambio verbal con
otros nifios, el discutir libremente, etc., conduce a una
mentalidad critica y una verdadera comunicacién.

La importancia de la ensefilanza de las ciencias naturales
en el nivel preescolar.

Es importante considerar que el nifio tiene interés por el
conocimiento de las ciencias, porque vive en un mundo en el
cual ocurren innumerables cantidades de fendmenos naturales por
los que tiene grandes deseos de encontrar una explicacién de los
mismos, asi mismo, se encuentra rodeado de una gran variedad de
productos de ciencia y tecnologia que él mismo utiliza
diariamente y por lo que se cuestiona constantemente. Ademds hay
que pretender gque el nifio sea cada vez mejor observador,
investigador, experimentador de sus propias experiencias, de
manera tal, que vaya conformando concepciones mas cercanas a la
realidad misma. El trabajo bien organizado y sistemdtico en
ciencias naturales es indispensable para que el nifilo se vaya
adentrando y construyendo un conocimiento y esquema general del
mundo de fendmenos que lo rodea, de tal manera, que es necesario
llevar a cabo este tipo de trabajo durante todo el ciclo escolar
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Y no solo algunas clases en que la educadora le pueda surgir la
idea de realizar ciertas actividades o experimentos, ya que asi
como las estructuras cognitivas del nifio tienen su légica, de
igual manera la tiene la naturaleza. Por tales razones, el
trabajo en las ciencias naturales, en el laboratorio, en el
campo, en el aula, etc., de parte del nifio y de la educadora,
ayudardn a la progresiva comprensién del manejo de diversos
elementos y de la naturaleza, que servirdn para formar el nifio de
hoy y el adulto del mafiana, usando de una manera mas correcta y
razonable a la misma naturaleza. Es importante también hacer ver
al nifio que el es parte de esa misma naturaleza, y a la vez parte
activa, para que pueda hacer un mejor uso de esa naturaleza y de
si mismo, asi como conocerd y manejard mejor sus potencialidades
como individuo, al ir realizando observaciones, experimentos,
investigaciones, etc., pone en juego sus capacidades, su
confianza en si mismo, su conocimiento vy aprende también a
desarrollar habilidades por si mismo. Ademds el nifio preescolar
es capaz de experimentar por si mismo (cuando el cuestionamiento
nace de él1), hace sus propias hipétesis, correctas o incorrectas,
aunque para la educadora sean completamente errdneas, la légica
Y el razonamiento del nifio pueden indicar 1lo contrario. La
educadora debe permitir la bisqueda activa y espontédnea del nifio,
las explicaciones que muestre, el interés por determinados temas,
la confrontacidén con hechos, fendmenos, cosas, etc., que ayuden
progresivamente a una formacién y conocimiento cientifico, mas
creador y util para é1 mismo y su realidad.

Metodologia en el proceso E-A
Es importante también como llevar a cabo ciertos procesos de
experimentacién, que medios, estrategias, procedimientos,
materiales, etc., y que metodologia se va a utilizar, por lo que
es conveniente tener en cuenta que la enseflanza de la actividad
exXperimental:
— Debe partir siempre de la actividad investigadora del
nifio.
Tomar en cuenta los niveles de representacidén inicial del
nifo.
Que sea el propio nifio quien formule los problemas y
busque la manera y medios de resolverlos.
—-Que sea el propio nifio quien pueda experimentar para que
confronte sus ideas y obtenga nueva informaciodn.
Promover la discusién entre los mismos y el trabajo por
equipo.
Elaborar estrategias metodoldgicas sencillas acordes al
interés del nifio que lo puedan ayudar al descubrimiento de
su inquietud.
Confrontar las diferentes ideas de los nifios para nuevas
investigaciones o actividades.
Que el nifio pueda moverse libremente (siempre teniendo
presente cierto orden) para que interactue e intercambie
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experiencias de la(s) investigacidén (es).

La educadora puede dar cierta informacién complementaria
y/0 necesaria, o bien que sea el mismo nifio quien indague
al respecto, por medio de sus compafieros, padres, etc.

Asi mismo, la educadora debe favorecer actividad
investigadora del nifio proporciondndole los medios,
actividades, posibles estrategias, material(es) y fomentar
la discusidén y el intercambio de ideas entre los mismos
nifios.

Para lograr las anteriores actividades se pueden lograr de la
siguiente manera:

*

Pedir a los nifios que realicen colecciones de animales ya
sea en pequefios frascos de vidrio, cajas, etc., o por medio
de estampas, y que las clasifique por sus caracteristicas
anatémicas, de habitat, alimentacién, etc.
Organizar juegos que le faciliten experiencias de
aprendizaje, por ejemplo: ¢ Adivina que animalito soy?: a
cada uno de los nifios se les da una tarjeta de un animalito
Yy cuando la educadora menciona el nombre de algidn animal,
el nifioc que tenga la tarjeta correspondiente al mismo,
deberd imitarlo, esta actividad también se puede realizar
por pequefios grupos de cuatro o cinco nifios, que tengan la
misma tarjeta de un mismo animal; al final la educadora
puede sugerir gque todos los animales hardn un festejo. Este
tipo de actividad se puede 1llevar a cabo también con
vegetales, elementos de la naturaleza, etc.
Realizar visitas al campo, un laboratorio, planetario (si es
posible), parque zooldgico, etc., y recolectar piedras,
plantas, animales, etc., segin sea el lugar de visita,
clasifacarlos, realizar un pequeflo reporte, ya sea con
dibujos o estampas, y/o por medio de una pléatica.
Elaborar maquetas con las diferentes muestras de animales,
vegetales, elementos diversos como (agua, sal, tierra,
etc.).
Participar y organizar campaflas dentro y fuera de la escuela
contra la contaminacién del agua, aire v suelo.
Recoleccidén y separacidén de la basura.
Proponer posibles soluciones contra la contaminacdn.
Plantacién y cuidado de A&rboles yv/o diferentes plantas,
comestibles y de ornato para su observacién, cuidado vy
registro de las mismas.
Observacién, cuidado de animales, peces, tortugas, pollos,
etc.
Hacer registros de cambios en el clima, los animales,
plantas, etc.
Realizar experimentos relacionados con los diferentes
estados del agua.
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IMPLICACIONES EN EL DESARROLLO Y FORMACION DEL NIKRO
PREESOLAR

Caracteristicas del nifio preescolar.

Desarrollo intelectual del nifio.

La etapa preescolar es un periodo en el cual se operan un
enorme enriquecimiento y regulacidén de la experiencia sensorial
del nifio, la asimilacidén de las formas especificamente humana, de
la percepcidén y del pensamiento, asi como de la imaginacién y los
principios de una atencién voluntaria y la memoria conceptual
comienzan a desarrollarse. Durante
el periodo de los tres a los siete afios, aumenta la agudeza de la
vista, la diferenciacién de 1los colores, se desarrolla la
discriminacién auditiva y la mano es un perceptible total de
tacto activo. Estos cambios no se dan por si solos, sino que son
consecuencias de que el nifio domina nuevas acciones perceptivas
orientadas a investigar los objetos y fendmenos de su realidad,
sus propiedades, efectos y relaciones entre los mismos.

Es importante, que para el desarrollo de la percepcidén durante
esta edad, el nifio adquiera el sistema de modelos sensoriales,
los cuales consisten en ser modelos de las propiedades de 1los
objetos que la sociedad ha diferenciado de cierto modo, es decir,
el conjunto de cosas, por ejemplo, las figuras geométricas, los
instrumentos de laboratorio, etc.,los cuales serviran al nifio
para determinar las particularidades de los objetos examinados.

Al finalizar la edad preescolar el nifio es capaz de mo_delar
en las presentaciones de las propiedades de objetos concretos y
generalmente conocidos por él. Esto se puede observar cuando el
nifio maneja en el objeto la funcién de al_go parecido a €l, por
ejemplo, para definir las figuras geométricas generalmente dice
"como una casita" o, "como una pelota", etc.

Generalmente, el material que utiliza contiene modelos de
colores, formas, etc., los cuales se utilizan para representar un
objeto, construir un modelo combinando las piezas de acuerdo a
particularidades y caracteristicas de las mismas.Es importante
enfatizar que favoreciendo el desarrollo de la percepcién
transcurre el desarrollo infantil del nifio.

Mientras que la primera infancia del pensamiento se realiza en
el proceso de las acciones a través de los objetos, el nifio
preescolar se caracteriza porque comienza a proceder la atencién
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practica, dado que el nifio aprende a trasladar un modo de accién,
estructurado en la accidén anterior, a otra situacidén, que no es
idéntica a la primera, esto es, cuanto menor es el nifio con mayor
frecuencia wutiliza pruebas préacticas que lo llevardn a la
formulacién de hipdtesis y cuando mayor es la edad, mads recurre
a medios figurativos y posteriormente a operaciones légicas, dado
el caso, la situacién serda ubicada a las pruebas prdacticas
recurrentes por el nifio preescolar.

El desarrollo del pensamiento del nifio preescolar se basa en
la formacidén de las acciones mentales, o sea, el punto de partida
de la formacién, es la accién directa con los objetos de
conocimiento. Dada esta accién, el nifio pasa a interiorizar lo
representado de los objetos tal como son, y por Ultimo; sustituye
las representaciones o conceptos. Sin embargo, a pesar de que
este proceso lleva consigo errores, es un instrumento muy valioso
del conocimiento de la realidad que rodea al nifio y que le
permite crear representaciones mas generales, o adecuadas sobre
las cosas y fendémenos.

Lenguaje.

Otro aspecto importante es el desarrollo de las formas
verbales del pensamiento, que va conjuntamente a la modificacién
de las interrelaciones del lenguaje y las acciones prdcticas que
realiza el nifio. Conforme el nifio acumula experiencia pasa de la
planificacién verbal a la solucién de tareas especificas en el
ambito de razonamiento verbal.

Cuando el nifio puede apoyarse en la observacién de hechos
accesibles o comunes para él, sus razonamientos pueden ser
reflexivos o légicos, en el plano de lo correcto. Un ejemplo de
que el nifio emplea su razonamiento verbal, es el siguiente:
cuando el nifio observa como se comporta o crece una semilla de
frijol sembrada y el transcurso de los dias, llega a la
conclusién de que esta se convirtidé en una planta y es capaz de
exXpresarlo verbalmente.

Juego.

El pensamiento del nifio se desenvuelve en medio de diferentes
tipos de actividades, entre ellas, esta el Jjuego como
caracteristica de particular importancia, ya que surge el
simbolismo que es la sustitucidén de unos objetos por otros. Las
situaciones del juego son el punto de partida para simular otras
formas de sustitucidn, objetos reales por sus representaciones
materiales o mentales, por modelos, y para finalizar los signos.
De ahi, la importancia que el juego tiene y que representa un
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aspecto esencial en el desarrollo del nifio porque estd vinculado
al desarrollo cognoscente de 1la afectividad, motricidad vy
socializacién del nifio.

El nifio se desarrolla también por medio de juego, va que hace
actuar sus posibilidades potenciales como ser humano,las asimila
y las desarrolla, las une, las complica y las coordina. Gracias
a la etapa que dura el juego en 1la infancia, posibilita la
plasticidad que se adquiere a través del juego mismo, ya que por
medio de este experimenta, comprueba, imita, etc., por medio de
la actividad que otorga el juego, se desarrollan también las
funciones fisioldgicas y psiquicas del nifio.

E1l mundo del juego es una anticipacidén del mundo de las cosas
serias. Jugar a la madre o el padre es ejercitarse en el plan
imaginario para realizaciones futuras. A través del juego el nifio
comprende ese mundo distinto al propio, o sea, el mundo de los
adultos, a la vez que va conformando su personalidad que le
permitird incursionar con exito en las actividades sociales vy
laborales. "A través del juego, incorpora el educador al pequefio
a la colectividad, amplia y precisa sus conocimientos y forma lai
mas preciadas cualidades y volitivas del individuo que crece."
De ahi, la importancia del juego infantil, un nifio gque ha jugado
adecuadamente, serd una persona que Se integre constructiva y
creativamente a su entorno o realidad.

Imaginacién.

Ligado al aspecto del juego, se advierte la riqueza de la
imaginacién. Esta se expresa en los juegos, dibujos,cuentos que
inventa el niflo, etc., la imaginacién es el resultado del dominio
de la actividad lddica, pléastica, etc.

Paulatinamente, en la edad preescolar, la imaginacidén adquiere
una relativa autonomia.

Atencién y memoria.

Otra caracteristica del nifio preescolar es la atencidén vy la
memoria. El nifio presta atencién a lo que para él, tiene algin
interés y a la vez despierta emociones, recuerda aquello que le
atrae su atencidn y que, digamos, "se le queda grabado", es més
facil que recuerde las imdgenes concretas que los razonamientos
verbales. Por ejemplo, cuando recuerde alguna cancién, suele

8 A.A. Liublinskaia, Desarollo psiquico del nifio. p. 130.
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tener mds importancia el ritmo y la rima que el contenido de 1la
misma. Sin embargo, esto significa que el nifio no sea capiz de
tener un atencidén voluntaria o una memorizacidn intencional,por
ejemplo, se repite varias veces una palabra para memorizarla va
que por medio del lenguaje se plantea objetivos de atencién y
memoria.

Sentimientos.

Surgen en el nifio sentimientos de cardcter cognoscitivo
motivados por sus continuos enfrentamientos a nuevos hechos
fenomenos de 1la realidad. El nifio empieza a experimentar
satisfaccién con los juegos, con sus actividades de trabajo y a
la vez de estudio. Cuando se da cuenta de sus posibilidades y
logros experimenta gran alegria, igualmente, de la transformacién
de su entorno. El nifio siente conocerse a si mismo a través de su
variada actividad.

Estos sentimientos, '"consolidan" intensa y activamente las
acciones que realiza, esto le ayudard a atreverse a realizar
estas y otras acciones aun mas dificiles que las primeras. Surge
asi por ejemplo, el orgullo, la satisfaccién de que puede
realizar muchas actividades con diferente grado de dificultad,
autonomia y la alegria por el éxito.

Tiene también gran importancia los sentimientos morales ¥y
estéticos, por ejemplo, si al nifio se le ensefila a escuchar
misica, escuchard con gran atencidén obras musicales a su alcance
Y podra ser capaz de determinar el cardcter de la misica, si esta
es alegre o triste y a que se refiere, por ejemplo, si la musica
se le parece a la lluvia, al viento, etc.

El nifio debe conocer, ver y experimentar muchas cosas para
establecer concesiones correctas entre los objetos y fenémenos
que percibe. Mientras que el nifio se encuentre en un sistema de
suficientes conocimientos, una actitud conciente hacia lo bueno
Y util para la comunidad en que vive, se podra hablar de un
sentimiento moral conciente.

Impacto de las ciencias naturales en el nifio a nivel del
drea cientifica.

En el jardin de nifios, se confiere al nifio diversas
actividades o trabajos, los cuales hay que saber que hay que
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hacer para realizar determinado trabajo y como llevarlo a cabo.

La educadora dirige la actividad del nifio en el sentido de que es .

mads conveniente para €1, de esta manera, el nifio comprende el
porque y para que de las actividades planteadas o planteadas por
él mismo y encauzadas por la educadora, siendo asi actividades
del agrado e interés del nifio. El1 aumento de las aptitudes y las
actividades realizadas son de incremento constante para el
desarrollo del conocimiento del nifio. Las "exigencias" del nifio
hacia los demds y hacia si mismo comienzan bajo la influencia del
aumento constante de las demandas de actividades de su interés y
la valoracién que hace de las mismas, dando cabida asi también,
a relaciones mds directas con los dema&s nifios.

Es importante valorar el resultado del trabajo, para
continuar con nuevas actividades, por ejemplo, el trabajo del
nifio relacionado en el drea de ciencia o con la naturaleza, no
solo hace que se forme en el nifio un gran numero de aptitudes y
hdbitos, sino que conduce al desarrollo de 1la actividad
cognocitiva, considerando que de esta manera el nifio se encuentra
con cosas nuevas e incomprensibles audn para el. La educadora debe
aprovechar estos momentos para fomentar en el nifio, la

observacién, distincién, etc., para guiar al nifio y que se
interese por la explicaciéon de los diferentes fendmenos a su
alrededor. El nifio generalmente, tiene una actitud de

interrogacidén hacia la realidad que es el fundamento gque 1lo
caracteriza. Durante sus actividades diarias el nifio busca las
distintas relaciones, causas, origen de los fendmenos, y utiliza
como explicacidén todos los conocimientos que posee. Generalmente
existe gran interés por parte del nifio hacia las actividades
experimentales, creando nuevas necesidades que encuentren su
satisfaccién por medio de la experiencia préactica y el
conocimiento de las cosas bajo la observacidén, experimentaciédn,
etc.

El nifio en etapa preoperatoria aun tiene gran manifestacién de
egocentrismo, por lo que también en algunas ocasiones la
educadora debe repetir la actividad experimental que se este
llevando a cabo para gque el nifio pueda comprender con mayor
claridad la actividad llevada a cabo, de tal manera que el nifio
elabore sus propias hipétesis, que serdn incomprensibles o
incorrectas para el adulto en algunas ocasiones, por lo que es
importante tomar en cuenta, que la actividad experimental en edad
preescolar, consiste en un intento de substitucidén sistemdtica de
las nociones o pre-nociones intuitivas que caracterizan al nifio
de esta edad, siendo asi que cuando las posibles soluciones por
parte del  nifio, son incorrectas en determinados actos
experimentales, la educadora tratard de formular ejemplos o
experimentos de control, de tal manera que el nifio sea capdz de
tener explicaciones sobre los fendémenos que le rodean; aunque no
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muy explicitamente por el egocentrismo que le caracteriza. De tal
manera que en el jardin de nifios, el experimento constituye 1la
base y el centro en la ensefianza de la actividad experimental, ya
que comprender mediante un experimento, se basa escencialmente en
que permite concentrar la atencién del nifio en un proceso, que se
puede repetir o variar las veces que sean necesarias o seguin el
interés del nifio, hasta que se obtengan 1los suficientes
resultados de observacién. Esto es de gran importancia para la
actividad experimental ya que cuando la educadora trata de
substituir un experimento mediante ilustraciones, explicaciones
y/o descripciones, en lugar de que el nifio aprenda por medio de
la propia experiencia, se limita al nifio la sola transmisidén de
un conocimiento, perdiendo asi la oportunidad de que el nifio
desarrolle su capacidad de observacién y actividad.

Importancia del papel de la educadora.

El contacto con la educadora resulta ser para el nifio una
nueva experiencia e interesante forma de relacién. 8i bién, ésta,
maneja mayor autoridad entre las actividades diarias, no deja de
tener cierto papel materno-infantil cuando en cierta forma
reemplaza a la madre durante una maflana de trabajo escolar,
también es la persona que ayuda al nifio a descubrir y desarrollar
sus capacidades, quien conserva el orden en clase y quien tiene
paciencia y tolerancia hacia ciertas actitudes de parte del nifio.
La educadora debe guiar promover, orientar y coordinar todo el
proceso educativo para un mejor logro del mismo. Es importante
que trate de ubicarse en el punto de vista del nifio, trate de
comprender la 1ldgica del nifio a través de lo que este comenta,
dibuja, construye, etc., que valore positivamente el trabajo del
nifio, y lo encamine en actividades a realizar, asi como escuchar,
observar, dar oportunidades al nifio de que intercambie ideas y
opiniones sobre las diferentes posibilidades de trabajo,
haciéndolo reflexionar respecto lo mismo y sus posibles
soluciones. Debe proponer al nifio posibilidades que no haya
considerado, sugiriendo otras actividades de las ya propuestas,
o bien, diferentes materiales con gque trabajar, tiempo de
trabajo, etc., debe organizar y promover juegos y actividades de
las distintas 4reas, para que 1intervenga el nifio en forma
equilibrada, ya sea en forma individual o grupal.

" La intervencidén del docente se caracteriza por su funcién
orientadora sugerente y eF especial por permitir al maximo la
experiencia de los nifios."’ De esta manera, la educadora permite
que el nifio aprenda por su propia experiencia y a través de su

3 SEP,Programa de educacidén preescolar.p.30.

37



actividad, compartiendo el trabajo y reflexionando sobre sus
acciones.

Para el estudio en el 4rea de ciencia, la educadora debe
empezar por motivar a el nifio de la inquietud que posiblemente,
el ya tenga respecto a la misma, confiar en él, dandole 1la
oportunidad de desarrollarse por él mismo. La educadora debe
tener presente que no todo lo que el nifio pregunte, ella deberd
contestar, sino dejar que el mismo nifio resuelva por sus propios
medios las dificultades que encuentre, sirviendo ella misma de
guia y a la vez aprendiendo con ellos.

Es conveniente que escogido determinado tema para el drea de
ciencia la educadora se informe previamente por medio de libros,
manuales, etc., que corresponda al nivel del nifio, asi como
también antes de 1llevar a cabo determinado experimento, 1lo
realize ella, para que este segura de que es confiable y no
peligroso. La educadora debe también despertar el interés y el
entusiasmo del nifio para que lleve a cabo determinadas
experiencias experimentales por medio de la obsservacidén directa
Y la experiencia concreta sobre los objetos o actividades
pertinentes. Asi mismo, la educadora no se debe frenar por

carecer de material, sino que puede acudir al mismo nifio
para conseguirlo o construirlo, lo cual es muy importante, porque
de esta manera el nifio se sentird aun mas motivado. La

metodologia propuesta por la educadora determinard en cierta
forma, el éxito o el fracaso de la actividad experimental
realizada por el nifio y acrecentard o disminuirda su motivacién
por este tipo de actividades.
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REFERENCIAS CONTEXTUALES



La experiencia que el nifio tiene en el jardin de nifios es mas
provechosa cuando la comunidad y el hogar apoyan los objetivos
previstos para la educacidén preescolar. Los distintos ambientes
familiares preparan tambien de diversos modos a los nifios para el
jardin. Las familias donde los padres consideran las opioniones
de sus hijos, se les explica el porque de las cosas, son nifios
que generalmente cooperan en el jardin de manera creativa.

Cuanto mas estimulos tienen los nifios en su hogar, como es que
le relaten cuentos, jueguen con sus padres y hermanos, tengan
actividades familiares al aire libre, etc., se veréa reflejado
positivamente en el jardin en el momento en que el nifio muestra
disposicién por cooperar con el trabajo escolar, con sus
compafieros y maestra.

La interrelacién entre el jardin de nifios y la comunidad es
importante en el sentido de la influencia que puede tener una
para con la otra, siendo asi que el éxito escolar que se obtenga
en el jardin, dependerd en cierta forma de la actitud de la
comunidad hacia las actividades, el apoyo y el interés que brinde
la comunidad hacia las mismas, asi como el aprendizaje que el
nific tiene en el jardin serd trasmitido en su comunidad y hogar.

En el jardin de nifios la educadora debe propiciar un clima de
confianza y afecto entre escuela, nifios y padres, asi como
convertirse en un constante interlocutor entre ellos ya que el
aprendizaje y desarrollo del nifio dependera en cierta forma, del
tipo de relaciones que tiene el nifio con las personas que vive,
convive y del desenvolvimiento que tenga en su comunidad. Debe
considerarse el hecho de que el nifio pasa la mayor parte de su
tiempo dentro del contexto familiar y que las experiencias que de
este se deriven, ya sean afectivas, sociales, etc., serédn de gran
importancia para la dindmica de su desarrollo. Asi mismo, la
educadora y el jardin de nifios en general deben mantener un
estrecho contacto con los padres de familia en forma de platicas,
sugerencias, etc., para ayudarse a conocer y comprender a cada
nifio, para encaminar la labor educativa en funcién de las
caracteristicas mismas y buscar la manera de establecer una
continuidad entre hogar-jardin de nifios a fin de favorecer los
aspectos de desarrollo del nifio. Una de las formas para lograr
esta 1interaccién hogar-jardin, es invitar a los padres a
participar en algunas actividades escolares para que estos tengan
la vivencia del desarrollo y trabajo del jardin, va que este no
puede funcionar a puerta cerrada, aisldndose de la comunidad y
hogar de cada nifio porque el jardin es uno de los medios de los
que dispone la comunidad para hacer concientes tanto a 1los
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preescolares como padres de las riquezas de su cultura.

Es conveniente tomar en cuenta, las condiciones del contexto
social donde este ubicado el jardin de nifios para mejores
referencias del mismo.

Cd. Juédrez, Chih., es una ciudad fronteriza que tiene por
vecino a El1 Paso, Texas, en el cual gran poblacién obtiene sus
ingresos econdmicos ya que trabaja en la vecina ciudad causando
a la vez poblacién flotante al tratar de conseguir mejores
oportunidades de vida en dicha vecina ciudad.

Las empresas maquiladores en Cd. Judrez, se estiman en
cantidad considerable, siendo asi un aspecto importante para la
misma ya que cierta poblacidn de la ciudad depende econdémicamente
de ellas, dando paso asi, a gran movilidad de comercio, tanto
exterior como interior de la ciudad y el pais. La ciudad tiene
un territorio aproximado de 4,853.80 Km.2 su clima es eXtremoso,
ademds cuenta con pocas areas verdes.

La colonia "Emilianoc Zapata'", se encuentra ubicada al
sur-poniente de la ciudad, geograficamente, estd en una 4rea
semi-montafiosa, con pocas Adreas verdes y poca vigilancia, creando
asi el problema social de grupos de joévenes denominados '"cholos".
La poblacién de la misma es de clase baja y media baja, las
relaciones familiares, en ocasiones son de disgregacién y dan
poca importancia para el nivel educativo preescolar; existe gran
poblacién infantil; los servicios publicos son escasos.

El jardin de nifios estd construido en un area de 1,813.51 m2,
la construccién del mismo es de block, cuenta con servicios
generales como son: agua potable, sanitarios, luz eléctrica,
etc., asi como algunos juegos recreativos, tiendita escolar,
pocas d4reas verdes, personal docente no completa (6 maestras)
incluyendo directora del plantel y gque deben llevar a cabo la
labor de maestro de educacidén fisica; los grupos escolares son
generalmente entre treinta y treinta y cinco alumnos, quienes
tienen una alimentacidén regular o pobre, ya que la misma no es
muy balanceada, la higiene de los nifios no siempre es favorable
porgque de ahi se derivan clertas enfermedades
gastro-intestinales; las actividades educativas generales durante
una mafiana de trabajo son las siguientes: saludo, asamblea,
trabajo individual, por equipo o por area de trabajo, educacién
fisica, nuevamente asamblea vy despedida; se trabaja
aproximadamente durante tres horas, de las 9:00 a.m. a las 12:00
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p.m., los nifios planean las actividades para el dia siguiente, y
la educadora orienta las mismas, en cuanto a tiempo, ejecucidn,
etc.
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ESTRATEGIA METODOLOGIA-DIDACTICA



El pensamiento infantil tiene formas de evolucidén y sistemas
propios de apredizaje, (como se han expuesto anteriormente) por
lo que es de vital importancia conducirles por formas y medios
que faciliten la comprensién del nifio ante determinado
conocimiento, actividad, etc. La imposicidén de conocimientos no
comprendidos por el nifio, lleva a este a memorizar, a repetir
mecanicamente y la Unica utilidad gque deja este mecanismo, es la
de permitir al nifio superar grado escolar. A veces la escuela se
empefla en conducir el aprendizaje por medio de determinadas
reglas, mecanizaciones, etc., ajenas a la forma de pensamiento
del nifio, y vdlidos quiza para el adulto, pero que dificultan la
comprension en el nifio contradiciendo su actividad espontdnea. El
nifio es creador, inventor y hay que permitirle ejercitarse en la
invencién: que formule sus propias hipétesis y aunque la
educadora sepa que son erréneas, dejar que é1 mismo sea quien lo
compruebe y sea capaz de crear su propio aprendizaje, ya que de
lo contrario, la educadora solo estard sometiendo al nifio a
determinados criterios de autoritarismo e impidiéndole pensar de
la manera en que el puede estructurar su aprendizaje.

La educadora debe entender la naturaleza de la mente del nifio
guiandolo en sus experiencias y no transmitiéndole conocimientos
ya elaborados, ayuddndole de esta manera a construir su propio
conocimiento, de manera tal, gque el nifio 1leve a cabo un proceso
de razonamiento. Que el aprendizaje sea un hecho realmente activo
y aliente las interacciones sociales entre los mismos nifios
para cultivar un espiritu critico. La educadora debe proporcionar
oportunidades para que el nifio construya también sus propias
normas de conocimiento y moral mediante su propio razonamiento,
dando asi, énfasis al juicio y pensamiento del nifio. La
educadora debe observar el estado emocional de cada nifio, su
nivel cognoscitivo y sus intereses como parte escencial del
desarrollo integral de este. Siendo asi gque, el proceso
pedagdégico concibe a la ensefianza como una estructuracién de
construccién del aprendizaje en el que el nifio lo construye a
través de la accién directa sobre el objeto de conocimiento y la
educadora guia este proceso de aprendizaje.

Existen ciertos criterios o principios pedagdgicos derivados
de la pedagogia operatoria como base del aprendizaje por parte
del nifio:

- E1 nifio construye su conocimiento siendo un sujeto activo y
creador como un sistema propio de pensamiento.

- El1 proceso de aprendizaje supone etapas o estadios sucesivos,
cada uno de los cuales tiene sus propios alcances y limitaciones.

- El1 aprendizaje tanto cognoscitivo como afectivo y social se
da a través de la interaccion entre el sujeto y el medio.

- Las contradicciones que dicha interaccidén genere en el
sujeto le permitirdn consolidar o modificar sus propios
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conocimientos y ello no dependerd de 1la transmisién de
informacién.

- Para que un aprendizaje sea considerado como tal, debe
generalizar, es decir, aplicarse en diferentes contextos.

Considerando lo anterior, es importante tomar en cuenta que,
para que un aprendizaje sea efectivo o posible, es necesario
respetar el proceso de aprendizaje de cada nifio; que sea el mismo
nifio quien formule, exprese e intercambie sus propias hipdétesis;
que la educadora 1le plantee situaciones que contradigan o
corrigan sus hipdtesis de manera tal, que explore situaciones
distintas a la suya y que sea un sujeto que aprenda basicamente
a través de sus propias acciones vy construya su propio
aprendizaje.

Es importante tener en cuenta el aprendizaje no solo como un
proceso dialéctico, como algo que se construye, sino que es
necesario también selecc1onar experiencias sobre las cuales el
nifio realmente opere sobre el conocimiento Y en consecuencia, la
educadora deje de ser la mediadora entre el conocimiento y el
nifio y a la vez sea una promotora del aprendizaje a través de una
relacidén mas cooperativa.

Retomando lo expuesto, hay que considerar una postura que
ayude a plantear, cuestionar y analizar criticamente el terreno
didéactico en funcién de una diddctica critica, la cual "es una
propuesta que no trata de cambiar una modalidad técnica por otra,
sino que plantea analizar criticamente la practica docente, la
dinadmica de la institucién, los roles de sus nu%mbros y el
significado de lo 1légico que subyace en todo ello",”” v donde se
considera al aprendizaje como un proceso que manifiesta
constantes momentos de ruptura y reconstruccién, dicho de otra
manera, gque las situaciones de aprendizaje no son solo
planteamientos mecanicistas, ya que el énfasis de la didictica se
centra mds en el proceso que en el resultado, derivando de ahi
la gran importancia de las situaciones de aprendizaje como
generaldoras de experiencias que promueven la participacién del
nifio en su propio de conocimiento. Asi mismo, es necesario tener
en cuenta el o los momentos metodoldégicos para llevar a cabo el
proceso de ensefianza-aprendizaje, que no constituye una ruta que
se deba seguir linealmente, sino tener siempre presentes las
actitudes, actividades, organizaciones, etc., el nifio y la
educadora para el seguimiento del trabajo planteado, que puede
quedar de la siguiente manera:

* Planeacién de las actividades a seguir, partiendo del

10 UPN.Planificacién de las actividades docentes.p. 274.
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interés del nifio.

Los objetivos que se perisguen con las mismas.
Organizacién de medios, elaboracién de materiales
didacticos (si son necesarios), tiempo y espacio(s)
disponible(s).

Realizacién de las actividades planeadas, teniendo en
cuenta las posibles interacciones del nifio vy la educadora,
asi como entre los mismos nifios, y el papel que juega cada
uno de los miembros del grupo al llevar a cabo la
ejecucidn de las actividades.

Evaluacidén del plan, del proceso, de los resultados y de
la actividad y actitud del nifio vy la educadora. (Si es
necesario retroalimentacién al proceso didactico,
dependiendo del resultado de la evaluacién).
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ESTRATEGIA DIDACTICA



Una vez elaborada la estructura metodoldégica-didactica, es
importante elaborar la estrategia didactica, de manera tal que el
lieneamiento que se ha llevado con anterioridad resulta coherente
y congruente con las actividades propuestas posteriormente para
poder responder a un proceso educativo donde una actividad
conjunta e ininterrumpida de la educadora y el nifio en la que se
desarrolla principalmente por el nifio, una apropiacidén
progresiva del objeto de conocimiento, sea de organizacién y
estructuracidn cognoscitiva por parte del mismo, posibilitando
asl su desarrollo integral.

Para llevar a cabo determinadas actividades didacticas con el
nifio preescolar, se deben tomar en cuenta aspectos como 1los
siguientes: medios utilizados, que son, "los recursos materiales
a los que puede apelar el profesor o la estructura escolar para
activar su proceso educativo""* de manera tal que estos, estén al
alcance de la educadora y el nifio de la mejor manera posible para
que conjuntamente lleven a cabo las actividades planeadas.

Los objetivos, que se deben plantear conforme el interés del
nifio y seguido por la coordinacidén de la educadora para el mejor
logro de los mismos y debiendo empezar por éstos para conocer el
(los) paso(s) a seguir en las actividades, éstas Gltimas también
son parte en el proceso educativo ya que de las mismas se deriva
en cierta forma, la comprensidén que tiene el nifio del material a
utilizar, de las experiencias que de éstas se derivan, etc., las
actividades son en si, llevar a cabo la ejecucién de lo planeado.

Como parte importante y escencial también del proceso, es la
evaluacién, la cual permite conocer limitaciones y/o dificultades
en el aprendizaje, ademds de habilidades, aptitudes, etc.

La evaluacidén del aprendizaje es un "proceso sistemdtico que
no debe ser un hecho aislado, sino una actividad o serie de
actividades planeadas con suficiente anticipacién, que responda
a intenciones claras y esplicitas y que guarden una relacién
estrecha y especifica con el programa escolar, con las
actividades de enseﬁanza—apren%%zaje y con las circunstancias en
que se dan esas actividades."

Considerando lo anteriormente expuesto, se plantea la siguiente
estrategia didéactica:

Il yPN Medios para la ensefianza. p. 5.

17 ypN Evaluacién de la practica docente. p.284.
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Objetivo General.- Que el nifio desarrolle su capacidad y
habilidad cognitiva a llevar a cabo actividades de
experimentacién.

Objetivo Especifico.- Que el nifio relacione 1las diversas
actividades de experimentacidén llevadas a cabo y formule posibles
hipétesis de las mismas.

Actividades. -

Objetivo de aprendizaje de la(s) actividad (es):

Que el nifio realize las actividades pertinentes derivadas de
su interés con el (los) materiales necesarios.

Una actividad derivada del interés del nifio puede ser los
diferentes estados del agua (liquido, gaseoso, sdélido), ésto
puede surgir de alguna duda o inquietud del mismo.

(Cémo se hace la lluvia?

tPor qué llueve?

La educadora tratara de encaminar ésta motivacién de la manera
mas provechosa y podrd sugerir alguna actividad para el logro del
objetivo propuesto. De tal manera que las actividades llevadas a
cabo por el nifio y la educadora pueden surgir de la siguiente
manera:
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Lunes

Objetivo especifico: Identificar los estados fisicos del agua.

Actividades

Aspecto(s) de
desarrollo a
favorecer

Duracién
aproximada
en tiempo

* Platiquemos acerca del agua
y sus diferentes estados
fisicos

* Salgamos al patio

Las nubes y registrémolas
por “escrito"
individualmente.

* Investiguemos individual-
mente respecto al agua en
libros, revistas.

* En grupo, plasmar en friso
lo investigado (cartulinas,
hojas de médquina, etc.

Lenguaje oral
(D.I)
Clasificacidn
(D.I)

Relaciones
espaciales (D.F)
Lenguaje escrito
(D.I)

10 min.

Autonomia (D.A) 10 min.
Autonomia (D.A)
Cooperacién y
participacidn
(D.A)

Creatividad (D.I)
Contruccidén de
relaciones 1légi-
cas (D.I)
Creatividad (D.A)
Autonomia (D.A)
Pertenencia al
grupo (D.S)
Expresién de
afectividad (D.A)
Cooperacién y
Participacién
Construccién de
Relaciones 16gi-
cas (D.I)

15 min.

15 min.

50 min.

En caso de no tener revistas o periédico se sugiere libros.

Ver anexos Num. 5

Abreviaturas de las
preescolar:

D.A Dimensidén Afectiva
D.S Dimensién Social
D.I Dimensién Intelectual
D.F Dimensién Fisica

dimensiones de

desarrollo del  nifio

Para mayor informacidén respecto a las anteriores dimensiones de
desarrollo ver anexos Num. 4
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Martes

Objetivo especifico: Conocer el estado fisico del agua "1i -

g uido

Actividades

Aspecto(s) de
desarrollo a
favorecer

Duracién -
aproximada
en tiempo

* Necesitaremos: una estufa
eléctrica, una sartén, una
tapadera y agua.

* El1 nifio pondrd a hervir el
agua y tapard la sartén,
esperaremos un momento a
que hierva

* Posteriormente el nifio le-
vantard la tapadera,cqué
pasa?,¢porque hay gotitas
en la tapadera?,,y el vapor
de donde proviene?. Plati-
caremos respecto lo aconte-
cido.

Autonomia (D.A)
Lenguaje oral
(D.I)
Cooperacién y
participacién
(D.A)

Relacién tempo-

Contruccidén
Cooperacidn y
participacién
Autonomia
Cooperacidén y
participacién
Creatividad
Lenguaje oral
Autonomia

10 min.

En caso de no tener una estufa eléctrica se sugilere un

bracero, lefia o estufa comun.

Ver anexos Num. 6
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Miércoles

Objetivo especifico: Conocer el estado fisico del agua "sdélido".

Aspecto{s) de Duracién
Actividades desarrollo a aproximada

favorecer en tiempo
* Necesitaremos un pegquefio re- Autonomia

frigerador, cartulina, agua
termémetro, recipiente.

* E1 nifio colocard agua en va-
rios recipientes y lo pon -
drd dentro del refrigerador.

* La educadora tomara la tem-
peratura del agua y explica-

rd al nifio respecto la misma.

Esperaremos aproximadamente
20 minutos.

* Registro por medio de un
"escrito" lo que va suce -
diendo al agua.

* La educadora cuestionard al
nifio de lo que observa:¢que
_pasé al agua?

(cporque?

Lenguaje oral
Lenguaje escrito
Cooperacidén y
participacién

Construccidén

de relaciones

ldégicas

Relaciones es-

pecificas y

tiempo

Autonomia 6 min.

Cooperacidn y
participacidén

Autonomia

Lenguaje 20 min.

Lenguaje oral
Lenguaje escrito
Psicomotricidad (10-10min)

Lenguaje oral

Creatividad

Cooperacién y
participacidn

Autonomia

Relacidnes espa-
cio-temporales 10 min.

46 min.

En caso de no tener termémetro se puede utilizar 1la
temperatura que registre la mano al sumergirla dentro del
agua frio-caliente-tibio, de no contar con refrigerador una

hielera provisional.
Ver anexos Num. 7
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Jueves

Objetivo especifico: Conocer el estado fisico del agua '"ga-
s e o s o " .
Aspecto(s) de Duracién
Actividades desarrollo a aproximada
favorecer en tiempo
* Necesitaremos una sartén, Autonomia

estufa eléctrica, agua.

El nifio colocarad agua en la
sartén y la pondrd a hervir
en la estufa eléctrica.

Después de que pasen los diez
minutos la educadora pregun-
tara: cque pasa al agua de la
sartén?¢por que?,ea donde va
el vapor de agua?.

Platica grupal de lo aconte-
cido por medio de un juego ¥
canto.

.

o lefia.

. Ver anexos No. 8

Lenguaje oral
Cooperacién y
participacidn

Construccidén de
relaciones 16-
gicas

Autonomia 10 min.
Autonomia
Cooperacidén vy
participacién
Construccién de
relaciones 16-
cas

Relaciones espa-
cio-temporales
Lenguaje oral 5 min.
Integracién esque-
ma-corporal

Cooperacidén y

participacién

Autonomia

Lenguaje oral

Coordinacién

motriz-gruesa 10 min.

25 min.

En caso de no contar con estufa eléctrica se sugiere bracero

53



Viernes

Objetivo especifico: Que el nifio formule su(s) hipdtesis
respecto a los diferentes estados fisicos del agua.

Aspecto(s) de Duracién
Actividades desarrollo a aproximada
favorecer en tiempo

Para contribuir la formacidn
de hipétesis por parte del
nifio, la educadora sugerird
una estrategia didédctica con
la cual se vea globalmente el
tema abordado.

* Necesitaremos una tetera Autonomia
para agua, estufa eléctrica, Lenguaje oral
tenazas, lata vacia y Cooperacién y
descubierta por la parte participacién

superior y agujeros en la
parte inferior, agua, hielo.

* El nifio colocard agua en la Cooperacidén y
tetera y la pondrd al fuego participacién
hasta que hierva y salga va- Lenguaje oral
por. Autonomia
Psicomotricidad 13 min.

* Posteriormente la educadora yRelaciones espa-
otro nifilo sostendrd con las cio-temporales
tenazas la lata con hielo y Psicomotricidad
la pondrd arriba del vapor de Autonomia

la tetera. La educadora Creatividad

encaminarda la actividad para Construccidn de

que el nifio formule relaciones 16-

nuevamente sus hipdtesis gicas

cuestionéndolo:¢que pasa al Cooperacidén y

hielo con el vapor?,¢y el participacién 15 min.

agua de la tetera?, etc.
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* Regilstrar lo observado plas- Cooperacién Yy
mandolo (pldtica, dibujo, re- participacidn
cortes, etc.) utilizando los Construccidn
medios y técnicas deseadas. Lenguaje oral
Autonomia
Creatividad 10 min.

38 min.
En caso de no contar con tetera para agua se sugiere una
sartén, lata vac1a, de no tener estufa eléctrica puede ser un
bracero, lefia o estufa comin, si no se tienen tenazas, palos,
alambre.

Ver anexos No. 9
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Con la experiencia de éstas sencillas estrategias diddacticas
el nifio puede ser capdz de formular su(s) hipétesis, las cuales,
a la vez, le permitirdn nuevos aprendizajes y la formulacién de
otras hipétesis.

Medios para la ensefianza

Pueden ser:

- naturaleza misma - tetera para agua

- agua - tenazas

- cartulina - fuego

- crayolas - libros, revistas

- hielo - pequefio refrigerador
- lata vacia - termémetro

-~ hojas de maquina - una sartén

- estufa eléctrica - recipientes

* EVALUACION

Como parte importante del proceso E-A del nifio preescolar
es la evaluacién; la cual no necesariamente debe ser como una
medida o pardmetro para acreditacién del afio escolar, sino como
objeto para proporcionar la mayor informacidn posible acerca del
desarrollo del nifio, con la finalidad de mejorar los resultados
obtenidos y a la vez orientar a la educadora en la toma de
decisiones y la resolucién de determinados problemas presentes en
la enseflanza.

Una medida de evaluacidén, en educacidén preescolar puede ser la
siguiente:

De diagnéstico: Aptitudes del nifio, sus inquietudes,
intereses, nivel de conocimiento, etc. Lo
que observa la educadora del nifio al
ingresar éste uUltimo a la escuela.

Intermedia: Como evaluacién de las dificultades
encontradas en el aprendizaje. El
avance o estancamiento del nifio

respecto a su conocimiento.

Final: Como comprobacidén del 1logro de los
objetivos y planteamiento de otros. Si la
educadora considera que el nifio logré
determinados aprendizajes para poder
continuar con otras estrategias gque se
plantee el nifo.
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CUADRO PROPOSITIVO PARA LA EVALUACION

FINAL|

INTERMEDIA

DIAGNOSTICA

NOMBRE DEL
NINO
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CONCLUSIONES
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El avance cada vez mas dindmico de la ciencia es sumamente
importante para que el nifio en edad preescolar se inicie
paulatinamente en ésta disciplina, ya que el complejo universo de
la ciencia le serd mds adquisitivo, en la medida en que ésta, se
le haya presentado como parte activa desde la primera infancia.
Para lograr ésto, en el jardin de nifios se le debe proporcionar
una amplia gama de experiencias y alternativas en la realizacidén
de las actividades con diversos materiales y posibles técnicas
que despierten su interés y su inquietud, tomando en cuenta su
personalidad, conocimientos anteriores, etc.

La educadora aprovechard las oportunidades que se presenten
para cuestionarlo, observarlo, propiciar la reflexién y las
posibles alternativas de solucién a los problemas que se vayan
presentando, tratando de gque todos los aprendizajes que se
adquieran se conviertan en experiencias provechosas para el mismo
nifio. Es conveniente también que en las diversas actividades se
considere la participacion de los padres de familia de manera que
éstos convivan con su hijo, comprendan y se interesen cdémo
adquiere el nifio el conocimiento.

De tal manera gque el caudal de experiencias, juegos Yy
actividades que el jardin de nifios pueda brindar al nifio
preescolar, le permitan conocer y aprovechar la ciencia para
enriquecer su vida personal y social con actitudes criticas en
las que participe y a la vez sea capdz de redescubrir la ciencia
también como parte del desarrollo de su pensamiento
cientifico.

Las observaciones y el trabajo relacionado en éste caso, con
la naturaleza, permiten descubrir las distintas conexiones que
exlisten entre los objetos y los fendémenos de la realidad. Para la
formacién integral del nifio y de su concepcién del mundo es de
gran importancia el descubrimiento de los nexos causa-efecto que
se manifiestan a consecuencia de la misma actividad de éste, va
que conforme maneja, manipula, éste va formulando sus hipétesis.
La educadora no debe respondera todas las preguntas que el nifio
hace, sino encaminar lo a que trate de respondérselas a si mismo
proponiéndole que observe con atencidén y detalladamente todos los
fenémenos acontecidos, la naturaleza misma, lo que le rodea, a
fin de que responda sus dudas.

Es sabido que junto a preguntas "inteligentes" el nifio plantea
otras que desde el punto de vista del adulto parecen ridiculas.
Sin embargo, cualesquiera gue sean las preguntas que elabore, el
infante caracterizan una modificacidén de sus conocimientos o de
su actitud hacia lo que lo rodea. Tras algun fendmeno, hecho,
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objeto, animal, etc., que se someta a experimentacidn, existen
ciertas causas, relaciones que en determinado momento no se
puedan apreciar directamente y que sin embargo, 1la sola
comprension del nifio ante los mismos denotan un gran paso y muy
importante en el desarrollo cognitivo que ha pasado de una simple
percepcién del fendémeno, experimento, etc., a la necesidad de
descubrir la escencia del mismo. A veces el nifio trata de
encontrar respuesta ante muchas preguntas que se plantea por si
mismo y recurriendo para ésto a la accién, a la prdactica, prueba
realizar experimentos, plantar alguin fruto o legumbre, intenta
remover un hormiguero con un palo, etc.; sobre ésta base el nifio
acumula gran numero de datos que le servirdn posteriormente para
la formulacidén de sus hipdtesis.

De manera tal que educadora, padres, y la comunidad en general
deben aprovechar éste interés del nifio por conocer el mundo que
lo rodea, de tal forma que la presente propuesta estd encaminada
a sugerir determinadas actividades partiendo de hipétesis que el
nifio formula y proponiendo brindar el auge que requiere el &rea
de ciencia en el jardin de nifios para un mayor desarrollo del
nino preescolar.
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Anexo No. 4

D.I Dimensién Afectiva

.S Dimensién Social

* Identidad personal
* Cooperacién y participa-
cidén

* Expresién de afectos
* Autonomia

Pertenencia al grupo
Costumbres y tradiciones
familiares y de 1la
comunidad

Valores Nacionales

D.I Dimensién Intelectual

.F. Dimensidén Fisica

* Funcidén simbdélica:
Expresién grédfico-plas-
tica
Juego simbélico

* Construccién de relacio-

nes légicas:
Matemdticas
- Seriacidn
- Clasificacién
- Nocién de cantidad
Lenguaje
- QOral
- Escrito

* Creatividad

Integracidén del esgquema
corporal

Relaciones espaciales

Relaciones temporales
Efecto-tiempo

Psicomotricidad
Coordinacidn motriz fina
Coordinacidén motriz gruesa
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