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INTRODUCCION

En toda actividad humana seria y profesional, la planeacidén representa un
elemento muy importante, ya que depende de é&sta el buen desempefio del
trabajo. Como consecuencia, ofreceri una mejor orgamizacidén y por lo tan-

to sus resultados serdn mds satisfactorios.

En educacidn, la planeacidn es también una necesidad para realizar con
8xito el quehacer pedagdgico, ya que permite articular eficazmente los es
fuerzos del docente para adecuar los contenidos y hacerlos acordes con la

realidad del alumno y sus necesidades sociales.

La planeacidn constituye un medio eficaz para tener &xito en el desarrollo
del proceso‘de enseflanza-aprendizaje. Por ella se somete a consideracién
los contenidos programéticos para que el docente haga explicito el rumbo
que va a seguir., Ello implica un compromisc en el proceso de seleccionar

y preparar las herramientas necesarias para lograr los objetivos que se -

ha propuesto.

El presente trabajo trata acerca de una propuesta de solucidn ante la pro
blemdtica que representa la inadecuada planeacidn didictica en todos los
campos de la ensefianza que se imparte en el nivel de primaria y mis espe-
cificamente en las dreas de ciencias naturales y sociales y estd orienta-
da para los alumnos que cursan el tercer grado en una institucidn ubicada

en el medio urbanc.
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Se parte de la idea particular de quien esto escribe en el sentido de que,
en general el aprendizaje de los.contenidos de dichas materias resulta
poco interesante para los nifios, porque para ellos, carece de aplicacién
priactica en el mundo de su vida cotidiana y parece también no tener rela-
cibn alguna con la biisqueda de solucidn a sus necesidades en el contexto

en el que se desenvuelven.

Se resalta también la importancia que tiene el reconocer cudn significati
vo es respetar las caracteristicas y el nivel de madurez intelectual del
alumno, para que, conscientes de su situacién particular, no sea forzado
en el aprendizaje y logre llegar a la construccidn del conocimiento  por

si solo.

Por ello, estamos convencidos que los contenidos tanto de las ciencias na
turales como de las ciencias sociales se deben abordar en ese nivel par-
tiendo de la necesidad de resolver situaciones interesantes para el alum-
no, esto es, que tengan significado para €l y asi favorecer la utilidad y

aplicacidén que les den en su vida cotidiana.

El presente trabajo ofrece por lo tanto una alternativa al maestro en su
planeacidn diddctica en las &reas de ciencias naturales y sociales de ter
cer grado de primaria; la cual le va a facilitar su labor y posiblemente

despertarid el interés del alummo.

Se trata en sintesis de resolver la problemitica personal de una inadecua
da planeacién diddctica, proponiendo un modelo de planeacidn en el cual,

las estrategias metodolSgicas que serf@n utilizadas por el maestroc, deberdn



ser ajustadas a la realidad social de los alumnos.

Dicho modelo deberd ser la guia del maestro en su quehacer cotidiano, evi
tando asi la improvisacidn, la cual acarrea muchos problemas, tanto para

los alumnos como para el maestro.

El trabajo esti dividido en cuatro capitulos. En el primero se mencionan
las circunstancias que propiciaron la necesidad de estudiar a fondo el -
problema y de los importante que me resulta analizar con detenimiento el
problema en cuestidn, objeto de estudio, asf como la justificacidn del

mismo.

El segundo capitulo habla sobre la definicidn de Propuesta Pedagdgica, -
dando un panorama general de qué es y para qué sirve. Se definen  ademis
los objetivos e intereses que se pretenden alcanzar com la planeacidn di-
dictica adecuada a las caracteristicas de los niflos de tercer grado de -

primaria de la Escuela "Centenario 1867-1967" de esta ciudad.

El tercer capitulo habla del marco de referencia y hace mencién en un pri
mer t8rmino de las caracteristicas del contexto donde se lleva a cabo la
Propuesta PedagBgica. A continuacidn se menciona la sustentacidn tedrica

que sirve de base tanto para esclarecer el Objeto de Estudio, como para
afirmar la propuesta en cuestién. Dicha sustentacidn estd basada en la
teoria psicogenética y se concretiza en el actuar especifico en el aula

mediante una planeacidn fundamentada en la diddctica critica.

En el cuarto capitulo se propone una serie de estrategias tedrico-metodo-

Epr—
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16gicas apoyadas en la diddctica critica, con el fin de favorecer los
aprendizajes de los alumnos de tercer grado de los contenidos de ciencias
naturales y ciencias sociales. También se hace mencidn de los criterios

de evaluacidn que dardn cuenta de los alcances que se pretenden.

Finalmente, despu€s de presentar el andlisis de resultados y las conclu-
siones a las que arribamos, producto de esta investigacidn, se presenta

la biblicgraffia que sirvid de apoyo para la realizacidn de este trabajo.



CAPITULO I

1.1 SITUACION PROBLEMATICA

En la actualidad no hay profesionista que no requiera para la ejecucifn -
mis adecuada de su trabajo, de una correcta planeacidn. Citemos por ejem-
plo a un arquitecto que pretende construir un edificic: tendrd que planear
desde el disefio del proyecto, de acuerdo con la altura, la superficie en
que se sustentard, para qué seri destinado, los materiales que utilizari,
los costos, etc; ahora bien, si &ste no planeara su trabajo, muy probable
mente dicho edificio serfa construido con dimensiones inapropiadas, o con
material inadecuado o, hasta podria suceder que existiera el peligro de

que se viniera abajo porque el trabajo no estuvo bien planeado.

Citemos ahora a una empresa que debe producir determinados productos en -
determinado tiempo: el empresario debe planear el arribo oportuno de 1las
materias primas necesarias para este trabajo, la disposicidn de la maqui-
naria y el equipo necesarios para el proceso de transformacidn, el traba-
jo que deben realizar los obreros para lograr la produccidn prevista en
el plazo establecido, etc. También aqui, si no hay planeacidn y si se ha
ce todo de manera improvisada, lo mis probable es que la produccidn noc ~

salga como se habia previsto.

Mencionemos también al maestro que llega a su grupo sin haber planeado su
trabajo y comienza su clase sdlo habiendo echado un vistazo a su  libro;
quizd tenga suerte y dé el tema sin problemas, pero es muy probable tam—
bién que se le presente una serie de situaciones imprevistas por las cua-

les se sienta acorralado con preguntas que no sepa constestar y si no -

v



quiere darse cuenta de su error, es capaz de cometer otros mayores dando
respuestas falsas, que solamente llevaran al alumno a la confusidn. Esto,
ademds de representar una falta de &tica profesional, hace que su trabajo

sea totalmente inadecuado.

Considero que en la actualidad un buen niimero de maestros, por diversos -
motivos, hemos omitidé o hemos eludido realizar nuestra prictica docente
llev;ndo a cabo previamente la adecuada planeacidén de nuestro trabajo, -
sin darnos cuenta de lo fundamental que es en el quehacer docente llevar
a cabo la planeacidén diddctica, ya que ésta nos permite tenmer una visidn
clara de los objetivos que pretendemos alcanzar, las actividades que va-
mos a realizar, los medios en los que nos debemos apoyar y todos aquellos
recursos que necesariasmente intervienen para el buen desarrollo del proce

so educativo.

Por otra parte si tenemos en cuenta que actualmente en las escuelas nor-
males la formacidn del docente va m3s acorde a la realidad del trabajo -
que se realiza cotidianamente en la gscuela, hemos de suponer que se le
proporciona al alumno las herramientas {itiles para realizar mejor su que-
hacer educativo. Una de ellas es la manera de cOmo realizar una convenien
te planeacidn diddctica. La escuela normal pretende de esta manera que el
alumnc se percate de la importancia de esta planeacidn, para que enfrente
cor seguridad su trabajo frente al grupo.

Lamentablemente mi formacién docente no fué tan eficaz como la que preten
di8 llevar a cabo la Escuela Normal (donde realicé mis estudios de maes--—

tra normalista de educacidn primaria); por lo tanto no fui capaz de darme



cuenta de la importancia que entrafia una buena planeacidn. No fué sino --
hasta después de casi diez afios de experiencia como docente y tras haber
transitado como alumna de la Universidad Pedagdgica Nacional, que pude
darme cuenta -a través del anilisis continuo de mi prdctica docente- que
el problema que venfa arrastrando durante todo ese tiempo era la carencia

o la inadecuada planeacidn diddctica.

En este ciclo escolar 1991-1992 he estado trabajando en una escuela del
medio urbano con un grupo de tercer grado de primaria, con cuarenta y cua
tro alumnos. Quiero hacer notar que precisamente al principio de este afio
escolar tuve que cambiarme de escuela (en el mes de octubre), lo cual vi-
no a trastornar mi prdctica docente cotidiana, ya que anteriormente, du-
rante varios afios consecutivos, estuve trabajando con grupos de primero y
segundo grados y ahora, por segunda vez, me ha tocado atender un grupo de

tercero.

He tenido problemas porque mi experiencia es poca en este grado, ya que ~
en los primeros afios de primaria los contenides programiticos se trabajan
de diferente manera; en ellos se utiliza el programa integrado y, a par--
tir de tercero, el programa se divide en asigraturas. Por lo tanto la or-

ganizacidn del trabajo tieme que ser diferente.

Es sabido que en primero y segundo aflos, dado que los nifics todavia estdn
en su etapa liddica, se utiliza de manera. constante el juegc para la asimi
lacidén de algunos contenidos programiticos; ademds, en las unidades de -
aprendizajes estdn integradas todas las asignaturas y se dividen en cua--

tro médulos, los cuales se trabajan uno por semana. También apreciamos -

P



que en los libros de texto, el contenido resulta mis accesible para su -—-

comprensidn por parte de los alumnos.

En estos grados, los nifios presentan caracteristicas tales como: el ego--
centrismo, el constante interés por el juego y la atraccidn por la fanta

sia.

Para cuando los nifios llegan a tercer grado, los cambios en su personali-
dad son notables, ya que empilezan a dejar de ser egocéntricos, comenzando
a colaborar con sus compafieros ténto en el juego como en el trabajo de -~
clase. Les atrae todo su entormo y su inter@s ya se prolonga por varios -

dfas.

Ademds, los contenidos programiticos de este grado estdn divididos en -
asignaturas, por lo que llevan un libro por materia y su contenido se tor

na un poco mis complejo para el alumno.

Al hacerme cargc de este grupo mencionado, seati que la carga del trabajo
era demasiada, porque entre otras razones el grupo estuve sin maestro fi-
jo durante mes y medio, lo que vino a relajar la disciplina y propicid -
que el alumnc se mostrara apitico hacia el trabajo, ya que los maestros
que transitaron en ese grupo por corto periSdo, solamente los ponian a
realizar copias de lecciones, argumentando que ellos nada mds iban a cui~
darlos en lo que llegaba su maestro titular. Esto me hizo sentir presiones
por parte de la institucibn y principalmente por los padres de familia,
va que estaban acostrumbrados a un ritmo de trabajo tradicionalmente impo

sitivo.

-



Esta situacifn, de ser nueva en una institucidn y hacerme cargo de un gru
po de tercer grado, ocasiond que quisiera abarcar mucho en poco tiempo, -

con la consiguiente inquietud y estado de nervios por mi parte.

Afortunadamente me dI cuenta de que eso no era lo mds conveniente, por lo

cual decidf comenzar a trabajar a un ritmo normal.

Otro problema que encontrd fue el alto grado de desigualdad en el avance
de los coﬁtenidos programiticos; asi en la materia de espaficl ya habian -
terminado casi la segunda unidad, en matem3ticas iban a la mitad de 1la
segunda, en ciencias sociales apenas habfan visto un tema de la primera -
unidad y en ciencias naturales ni siquiera el 1libro de texto temian. Para
remediar esta situacidén tuvimos que conseguir algumos libros con niflos de
otros grupos y, aunque un buen ndmero de los nifios todavia no cuentan con
su libro, ya hay los saficientes para poder intercambiarlos y avanzar en

este campo del conocimiento.

1.2 CONCRECION DEL PROBLEMA

Debido a mi poca experiencia con grupos de tercer grado, el problema de
la planeacidn didictica se me ha tornado mds dificil, ya que como mencio-
né anteriormente la mayor parte de mi experiencia ha sido trabajando con

el Programa Integrado en grupos de primero y segundo grados.

Al asignarme el grupo de tercer grado me enfrento al programa dividido en
asignaturas, lo cual repercute determinantemente en la planeacidn diddcti
ca, ya que es necesario destinar determinado tiempo a cada materia; pero

ademds hay conocimientos muy amplios y el tiempo que se destina a ellos

R
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no es suficiente, por lo que se altera la planeacidn del trabajo.
Aunado a esto, hay ciertos contenidos -especificamente de espafiol y mate-
miticas— que se me facilitan mis que los otros, propiciando que les d& -
mis importancia a &stos. Por lo expuesto hasta ahora, considero adolecer
de una adecuada planeacidén de mi prictica docente, la cual es primordial

en el quehacer Pedagdgico.

Intentando ser mis concreta todavia, por lo que se refiera a espafiol y ma
temiticas, los contenidos programiticos me son mds familiares y no asf en
las materias de ciencias naturales y cilencias.sociales, ya que en éstas -
los temas que se tratan, son desapegados a la realidad del alumno y hacen
que se les dificulte el aprendizaje de sus contenidos, y a su vez 1la pla-
neacidn didictica que realizo respecto a estas materias considero que es
deficiente por lo que recurro con frecuencia a la improvizacidn, lo cual

me ha venido acarreande muchos problemas.

Adem3s he notado que por la poca importancia e interés que le he dedicado
a la planeacidn de las dreas de cienciasvnaturales y sociales, la organi-
zacién de mi grupo es deficlente, y la atencidn de los alumnos en el -
transcursc de la clase se dispersa con facilidad cuando trato esos temas.
He notado tambidn que abuso de la exposicifn y me he percatado que eso

fastidia al alumno. He querido implantar cambios en mi prictica docente -
pero vuelvo a caer en el tradiciomalismo, definido aqui como un trabajo

de memorizacidny mecanizacidn por parte de los alumnos, con la frecuente

exposicidn de clase por parte del maestro.
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Mecanizacidn de operaciones (suma, resta, multiplicacidn y divisidn), v
dictado de cuestionarios de ciencias naturales y sociales. Simple deposi-
taria de conocimiento en IOS‘alumnos; como atinadamente nos menciona Pau-
lo Freire cuando nos dice que "la narracidén convierte al educando en vasi

(D

jas que deben ser llenadas por el educador".

Considero también que me he visto encajonada en un modelo educativo cono-
cido en el medio como "carismitico" en donde se "coloca al maestro en el
centro del proceso educativo destacando la importancia de los contenidos

(2)

que transmite".

Es por eso que considero imperativo temer que cambiar mi prdctica docente,
procurando entre otras cosas, llevar a cabo una mejor planeacidn didZcti-
ca que entre otras raéones me permita partir de la seleccidn adecuada de
los contenidos programiticos de acuerdo a los intereses del alumno y asi

lograr encauzar mejor sus aprendizajes.

(1) Freire, Paulo. "Pedagogia del Oprimido" compilado de la Antologia Medios para la Ense-
fianza UPN/SEP México 1976 pag. 99-115.

(2) Fontan Juvero, Pedro. "El papel del profesor dentro de cuatro posibles modelos educatives"”
Comp. de la Antologia Sociedad y Trabajo de los Sujetos en el proceso de -
Ensefianza Aprendizaje. UPN/SEP  México 1978. pag. 45
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Por lo tanto mi objeto de estudio quedd expresado de la siguiente manera:

1.3 'OBJETO DE ESTUDIO.

iQué planeacidn diddctica puede ser la mis adecuada para despertar el in-
terés‘de los nifios de tercer grado de primaria de un medio urbano para -
que se aproplen con verdadero entusiasmo de los conocimientos relaciona--

dos con las Ciencias Naturales y las Ciencias Sociales?.

1.4 JUSTIFICACION

Plamear en educacidn es un acto de toma de decisiones entre miiltiples al~
ternativas que la‘realiQad educativa puede ofrecer y que el razonamiento
bpuede encontrar. La planificacidn del aprendizaje acerca y aproxima al mi-
ximo a los alumnos a sus metas mediante el empleo Sptimo de sus capacida-
des. Una de las funciones del maestro administrador es la organizacidén e
implementacidn de estrategias para crear el ambiente en donde sea favora--
bie aprender.Consiste en organizar o arreglar los recursos o medios dispo-

nibles para que el alumno logre aprender lo que se propone.

La plameacidm es primordial en el quehacer docente, ya que constituye la
vida del programa escolar.Esti relacionada con aquello que el maestro pre-
tende realizar en la escuela y con lo cual el nifio tendrd la oportunidad ~
de conocer lo que tantas veces se preguntd y no encontrd respuesta clara.
Resulta pues el docente el respomsable de despejar esas dudas y es posible
lograrlo a través de una planeacifn organizada y adecuada al nivel de desa

rrollo 421 nifio, propiciarle de esa manera situaciones mis atractivas que
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despierten su curiosidad ya que estdn acordes con su realidad y le brin
dan un miximo de conocimientos y aprendizajes que motivan en €1, el inte-
rés y los deseos de investigar aquello que tanto misterio encierra y ha -
despertado su curiosidad. Para eso, es preciso, como Torres Quintero mnos
menciona, "dar al estudio una direccién dtil, y no considerarlo como fuen
te de noticia que s8lo sirva de paso a su curiosidad, y que carezca de

G)

aplicacidn en la préctica de la vida".

De esta manera es posible que el maestro se aleje un poco de una ensefian-
za informativa tradicional, que indica tener presente una planeacidn, pri
mordialmente basada ~como ya se ha mencionado-~ en la realidad del alumno,
ya que en la actualidad las circuntancias nos hacen pensar que las exigen
cias oficiales provocan la demora en la consecusidn de los objetivos, da-
do que, entre otras razones, carecen de significado para los alumnos, mis
alin cuando el docente se resiste a "empujar” a su alumnos a una asimila--

cidén Integra de los programas.

Por esa razdn considero lo que expresa la Secretaria de Eduéacién Pdblica
en el sentido de que "el programa de un curso representa, para el profe--
sor, el medio para lograr los objetivos de aprendizaje; de aqui la necesi
dad de plamear, es decir, seleccionar, jerarquizar y organizar los conte-

(4)

nidos y actividades de aprendizaje".

Si el maestro no estd consciente de lo que implica un programa, no sabri

(3) Torres Q. G. Articulos Pedagbgicos de Carlos A. Carrillo, "tLecciones de cosas y Ciencias
Naturales", Comp. Antologia de Introduccidn a la Historia de la Ciencia vy
su ensefianza. UPN/SEP México 1970. p. 140.

(4) Secretaria de Educacidon "Hacia un enfoque Sistematice del proceso ensefianza-aprendizaje
Tecnologia Educativa. Comp. Antologia Planificacidn de las Actividades Do-
centes. UPN/SEP México. p. 138
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hacia donde va, ya que no tendrd los objetivos claros que pretende alcan-
zar. Por lo tanto, repito, la planeacidén didictica es clave del quehacer
docente, lo que le va a permitir trazar nuevos horizontes al reorganizar,
de acuerdo con sus necesidades particulares, los contenidos programdticos

y evitar asi lo que con frecuencia sucede: la improvisacidn.

Parafraseandoc a Martin Arredondo, sabemos que para que exista una planea-
cién adecuada el profesor debe constituirse como parte del grupo mismo; -
asf podrd ser 2 un mismo tiempo participante y observador. No s6lo ha de
explicar a los alumnos, sino que ha de reflexionmar y planear con ellos de
acuerdo‘a sus intereses, motivos y razones, pues el profesor forma parte
activa del grupo, no s8lc como docente sino como orientador y aprendiz al
mismo tiempc; ha de escuchar y estimular los aprendizajes en vez de obs--
truirios por inseguridad y temor a miltiples prejuicios; ha de ser maes—-
tro con una actidud de responsabilidad frente a la planeacién, con autono
mia de colaboracidn que engendre un sentimiento de seguridad en los alum~-

(s>

nes.

Tomar conciencia de la importancia de la planeacidn implica también comsi
derar que el nific es quien comstruye su propio conocimiento a través de
los medios que le proporciona la escuela; tenemos que conseguir una emse-
Hanza eficaz y para que asi sea, tiene que partir de las ideas del nifo,

algunas veces errdneas, para tratar de modificarlas.

Pero hacer eso supone conocerlas y actuar sobre ellas y mo ignorarlas como

(S} C.F.R. Arredonds Galvan, Martin. "Procedimiento para propiciar el aprendizaje de las
ciencias histdrico-sociales". Comp. Antologia Medios para la Ensefian
za UPN/SEP 1972 p. 11-12
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se hace en la actualidad. Por esta razdén Juan del Val expresa que: "Los -
programas actuales y los libros de texto son en gran medida completamente

(6)

ineficaces para conseguir una ensefianza dtil".

Si por una parte debemos dejar al nifio actuar para que descubra la natura-
leza, por otro lado debemos evitar que se le ensefie una ciencia ya cons—-
truida. Lo ideal es que los sujetos aprendan en situaciones ordinarias an
tes de tratar de ensefiarles los conocimientos ya elaborados de una disci-

plina, dado que es mis importante aprender alge bien que muchas cosas mal.

En conclusidn, de acuerdo a lo anterior es necesario llevar a cabo una -~
planeacidén adecuada de las dreas de ciencias naturales y ciencias socia--
les para asi dejar a un lado los cuestionarios y otros medios ya obsole -

tos que tradicionalmente usamos algunos maestros.

Ahora bien, en mi caso particular al planear bien las actividades del do-
cente, se busca poneral nifio en contacto con la naturaleza a través de la
ensefianza de las ciencias naturales y sociales. que lo encaminen hacia la
investigacidn, para razonar, disfrutar y aprovechar el medio que lo rodea.
Se busca también alejar al nifio de la memorizacién y la informacidn de da
tos logrados a través de libros de texto, para introducirlo a la accidng

es por eso importante que al plamear se tomen en cuenta diversas activi-
dades que lo lleven a plantear por s mismo qué es lo que va a buscar an-
tes de realizarlas. A través de la investigacién se comprobard si los ni-

fios estdn de acuerdo con la realidad que los rodea, si logran despejar -

(6) Del Val, Juan. "Crecer y Pensar” Comp. Antclogia de Tecnologia del Siglo XX y la Ensefian
za de las Ciencias Naturales ;Aprendizaje por Descubrimiento? UPN/SEP LAIA
Madrid. 1983, pag. 43-46.
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sus dudas e incluso destruir informacién falsa, que en muchas ocasiones -
estd plagada de prejuicios, creencias o tabu@s que los alejan de la ver-
dad. Asi se sitda en condicicnes de comprobar lo que verdaderamente le in

quieta.

La naturaleza en si constituye un centro de inter@s natural para el nifo
ya que le presenta siéuaciones atractivas, cautivantes, mediante el estu-
dio de una realidad concreta con la que puede comectarse fdcilmente. A
través de las salida ‘que se realicen a lugares especificos, el nifio toma
contacto con la realidad, aprende a analizar y a observar el mundo que lo
rodea, descubre comportamientos y formas diferentes, se da cuenta que en
- la naturaleza dependemos unos de otros, y de esta manera comienza a desa-
rrollar sus sentimientos de solidaridad que lo conducen a buscar constru-—

ir v no destrgir.

Siguiendo a Paulc Freire quien nos dice que "un docente que se atreve a
planear bajo los intereses de los alummnos, de acuerdo con la realidad que
vive, es un verdadero profesor, que hace del aula un aula discursiva, en
donde &1 coordina debates; en donde hay di&logo; en donde tiene, en lugar
de alumnos con tradiciones pasivas, participantes de grupo; y en lugar de
seguir el programa tal como se suglere, el docente junto con los alumnos

seleccionan los temas mis importantes e interesantes para asi lograr una

(7

zsimilacidn de los mismos®.

Por esto resulta indispensable que el alumno, a través del estudio de

freire, Paule. "Educacibn y Conciencia®. En la Educacidn como practica de la libertad. Comp.
Antclogia Medios para la Ensefianza. UPN/SEP. México, 1971. p.238
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las ciencias naturales y sociales, tenga presente la conservacidén de la
naturaleza, la participacidn critica en los problemas de la comunidad, la
modificacidn y el dominio racional del medio ambiente, la actitud de que
el hombre debe estudiar e intentar comprender racionalmente el universo -
en que vive y del cual forma parte. Es frecuente que el mundo de los adul
tos, incluyendo los medios de comunicacidn de masas, llenen la vida del -
nific de nociones falsas, de informaciones errdneas, de concepcicnes fan-
tdsticas y atemorizantes y por otro lado la ciencia y la tecnologia se le
presentan como gigantes incontenibles que se voltean contra el hombre, de
tal manera que el mundo infantil parece mds una pesadilla para ellos que
aquel que los adultos pregonan al decir "que la nifiez es la primavera de
la vida", por eso es muy importante que se tome conciencia al planear pa-—
ra ayudar a los alumnos a superar todo esto. Cada alumno podrd aprender -
con su maestro a emplear sus propios recursos para investigar sobre lo

que se sabe y a &1 le interesa.
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CAPITULO II

PROPUESTA PEDAGOGICA

2.1 DEFINICION

En mi trdnsito como estudiante de la Universidad PedagSgica Nacional, que
me ha permitido llevar a cabo un‘proceso analitico y reflexivo de mi que
hacer docente y en el.que he podido articular elementos tedricos multidis
ciplinarios con la realidad cotidiana de mi prictica docente, he podido
detectar una serie de aspectos y factores que en mi ejercicio profesional
no funcionan como debieran, y que afectan sensiblemente los resultados de
mi quehacer cotidiano y por lo tanto también afectan el aprendizaje de --

mis alumnos.

Por medio de unm diarioc de clases que se estuvo llevando durante casi todo
el afio escelar 1991-1992 he venido analizando mi pr3ctica educativa y me
ha permitido percatarme del desempefio como docente, dejando al descubier-
to alguncs problemas que se suscitan en el proceso de enseflanza-aprendiza

je en la escuela.

Al mismo tiempo también me fud posible presentar alternativas de solucién

a dichos problemas y que diercn orientacidn a mi propuesta pedagdgica.

Martha Tiaseca y Ernesto Ponce han definido la Propuesta Pedagégica como
"una elaboracidn te8rico-metodoldgica que constituye una alternmativa  al
trabajo del maestro en los procesos de apropiacidn y transmisidn del co-

PR " (D)
nocimiento . 77

(8) Tiaseca, Marths £iba y Ernesto Ponce. Comp. Antologia "Una Propuesta Pedagbgica para la
Ensefianza de las Ciencias Naturales". UPN/SEP. P. 6-17.
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Dicho de otra manera, una propuesta pedagbgica es considerada como un re-
curso para el docente, que le permite, a partir de la reflexidn y sistema
tizacidén de lo especifico de su quehacer educativo, detectar problemas -
que estén afectando el proceso ensellanza-aprendizaje, para que a la  luz
de la teoria y la prdctica, presente alternativas de solucidn a &stos, ¥
lo capaciten en la investigacifn que le permita probar sus ideas y poner

a prueba las alternativas a su trabajo cotidiamo.

La elaboracidn de una propuesta pedagdgica implica un procesc donde la ta
rea del docente y su quehacer es analizado, problematizando y reformulan-
do en una articulacidn tedrica coherente. Para dicha elaboracidn es nece-
sario definir claramente el problema que constituye el objetc de estudio

de la propuesta.

Mediante el andlisis de mi prictica docente, como ya se hizo mencidn, ela
boré un diaric de clases y me pude percatar de las deficiencias en la pla
neacidn, que repercuten en mi trabajo. Entre otras de las consideraciones
tomadas en cuenta tememos: la conceptualizacifn y organizacidn del conte-
nido escolar; los objetivos curriculares no acordes a la realidad del -
alumno; las estrategias metodoldgicas que no funcionana adecuadamente; el

proceso de apropiacidén del conocimiento, etc.

Después de dicho andlisis, se elabord la propuesta pedagdgica gue ha ser-
vido para dar una explicacidn tedrico-prictica al probleme de estudic vy
que me condujo a la elaboracidén de estrategias metodoldgico-diddcticas -

que me permitirian arribar a la resolucidn del problema.
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La Propuesta Pedagdgica permite la explicacidén y sustentacidn tedrica y
practica del objeto de estudio, asi como la congruencia que exprese un -
conjunto de significaciones sobre el contexto donde se ubica la institu--
cidn y el grupo, sobre la curricula en la que se ejerce la docencia, so-
bre el contenido escolar y su conceptualizacidén y significado comc objeto
de enseflanza. Y ademds supone la reflexién de los elementos epistemoldgi-
cos y educativos que funcionan como elementos explicativos y orientadores

del trabajo del maestro en el nroceso de ensefianza-aprendizaje.

2.2 EXPLICITACION DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA

Después de anelizar y reflexionar todos los problemas suscitados en mi -
préctica docente, se seleccionS el de la Planeacidn Didictica, ya que &s-
ta fu€ unc de los problemas con mds relevancia y ademis que estaba reper-—

cutiendo fuertemente en mi quehacer.

En esta propuesta pedagdgica el objeto de estudic ha sido definido en los
términos de: ";Qué Planeacidn Diddctica puede ser la mis adecuada para -
despertar el inter&s de los nifios de tercer grado de primaria de un medio
urbano para que se apropien con verdadero entusiasmo de los conocimientos
relacionados con las Ciencias Naturales y las Ciencias Sociales??

Por 1o tanto, mi propuesta es una alternativa de solucién a la inadecuada
v deficiente planeacifn diddctica del docente. En ella propongo " um mode
Iio de plameacidn didictica com wma serie de estrategias metodoldgicas gue
faciliten ml quebacer edncatiﬂo y al almeno 1a apropiaciée de los comtenmi

dog programiticos™.

Dicho modelo, como ya se menciond en la introduccidn, estd sustentado ted
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ricamente en la teoria psicogenética y se concretiza en un actuar especi-

fico en el aula mediante la planeacidn basada en la dididctica critica.

2.3 OBJETIVOS

Se pretende que a través del estudio entusiasta y participativo que el -
alumno haga de las ciencias naturales y las ciencias sociales, adquiera -
los conocimientos y habilidades que le permitan, de manera autdnoma, ana-~
lizar y resolver problemas, descubrir y asumir valores, vivir en sociedad
y abortar todo aquello que conduzca a mejorar sus condiciones de vida efi

cazmente y promueva con el tiempo el desarrollo de su comunidad.

Se pretende también con esta propuesta pedagigica dar una alternativa al
docente en su quehacer educativo, para llevar a cabo una planeacifn didic
tica acorde a los intereses de sus alumnos, para que logren conocimientos

realmente significativos y de utilidad en su vida cotidiana.

De esta manera el docente estard consciente de la repercusidén que tiene -
la planeacidn diddctica en su quehacer educativo, y la responsabilidad de

evitar a toda costa la improvisacidn.
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CAPITULO  IIX
MARCO REFERENCIAL

3.1 REFERENCIAS CONTEXTUALES

3.1.1 LA COMUNIDAD

La comunidad donde deéempeﬁo mis labores docentes estd inmersa en la ciu~
dad de Querétaro, cuyo nombre destaca en el vocabulario de los otomies -~
con el vocablo "Queréndaro", que significa "juego de pelota"; esta ciudad
se localiza al oeste del estado dél mismo nombre. Fué fundada en 1527 por

Hernidn P&rez de Bocanegra y Fernado de Tapia.

Es la capital del estado y sus limites son: al norte, con el estado de =~
San Luis Potosi; 2l sur con el municipio de Pedro Escobedo; al este con

el municipio de Coldn; y al oeste con el estado de Guanajuato.

En esta ciudad, cuya arquitectura es tipicamente colonial, sus templos -
conservan valiosos retablos y esculturas y es famosa la arqueria del acue
ducto de piedra. Fué fundada por los indigenas y repoblada por los espafo
les. En 1917 se reunid en el Teatro de la Repiblica el Congresc Constitu-
yente que di a M&xico su actual Constitucidn. Un lugar quese ha destacado

por sucesos histdricos es el Cerro de las Campanas, donde fueron fusila--
dos el emperador Maximiliano y los generales conservadores Miramén y Mejia

en 1867.

Esta cludad cuenta con todos los servicios plblicos: medios de transpor-

te, centros culturales, instituciones de diferentes niveles, centros re—-—
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creativos, etc.

El centro de esta ciudad se ha conservado con construcciones coloniales;-
alin cuando a sus alrededores han surgido inumerables fraccionamientos, =
edificios; centros comerciales, grandes avenidas, parques, etc., que po-

seen construcciones modernas.

La descripcifn anterior nos permite un acercamiento, un panorama muy gene
ral de la institucidn que se encuentra enclavada en una comunidad de la
ciudad de Querétaro. De aqui, doy inicio al anilisis de la institucidn =

donde laboro'y en donde se realiza la propuesta alternmativa.

3.1.2 LA ESCUELA

la institucidn donde desempefio mi labor docente es la Escuela Primaria Ur
bana "Centenario 1867-1967" con clave: 22DPROY0OYR, ubicada en la calle de
Gabino Barreda s/n. Esta escuela estd localizada en la zona centro de la

ciudad.

Fué fundada hace 25 afios,el 27 de marzo de 1967; pertenece a la XXIX zona
escolar. Esta escuela es de organizacidn completa y se labora en dos tur-
nos; uno matutino y otro vespertino. El primer turno cuenta con veinte -
grupos, habiendo tres para cada uno de los primeros, segundes , terceros
¥y quintos; y cuatro grupos para cada uno de los cuartos y los sextos. Se
cuenta con un director administrativo, una maestra de educacién fisica, -

*)

una maestrapara PALEM jun conserje y un velador.

(%) Propuesta de Aprendizaje de la Lecto Escritura y las Matematicas.

111162
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Se cuenta con diecinueve aulas y por lo tanto una bodega es ocupada como
saldn de clases. La escuela también tiene una direccidn para cada turno,

una cancha de "basquet-ball", un patio cIvico, dos espacios para bafios, -

uno para cada turno.

En lo que respecta a las aulas, 'son grandes, con buena ventilacidn; el mo
biliario estd constituido por mesabancos binarios, el cual estd incomple-
to vy ademis en malas condiciones. Todes los salones estdn dotados de un

pizarrdn, un escritorio, uma silla y un "locker".

La escuela también cuenta con pequefias dreas verdes, un poco abandonadas.
En general se puede decir que el edificio estd en regulares condiciones.—
La escuela goza de un buen prestigio educativo, ya que como mencioné ante
riormente tiene veinticinco afios v en ella trabajan algunos maestros que
fueron fundadores de la misma, los cuales se han creado fama de buenos ma

estros.

Las relaciones entre el personal docente no son muy favorables, ya que -
hay ciertos grupos de maestros que no se prestan al didlogo y ademis por
su edad y aflos de servicio creen que no hay nada nuevo que aprender y 1lo

que ellos saben es lo mejor y no hay quien los saque de aht.
Las reuniones del Consejo T&cnico Consultivo se llevan a cabo mhy esporé-
dicamente, pero ademds, cuando las hay, se utiliza muy poco tiempo para -

&stas y se le da mis importancia a otros asuntos ajenos al comsejo.

También se cuenta con una Sociedad de Padres de Familia y con un Comitd de
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Solidaridad, el cual a mi parecer funciona favorablemente.

Ademids de mi actividad bééica en la institucidn como docente, tengo a mi
cargo las siguientes comisiones; ecologia, solidaridad y computacidn. -
Aunque estas comisiones ‘en gran parte s6lo se asignan por cumplir un re-—
quisito oficial, puesto que no se cumplen como debiera, en ocasiones me

hacen salir del saldn de clases y descuidar mi grupo.

En general el personal docente estd constituido en su gran mayoria por mu
jeres, ya que somos 21 y solamente 3 hombres, lo cual influye en las rela
ciones interpersonales, porque hay competencia con tintes de envidia; la
mayoria del personal docente no es capaz de compartir sus ideas de traba
jo, solamente se interesan por ganar el mérito ellos solos; s8lo les inte
resa que digan que el maestro de tal grupo hizo esto o lo otro, aunque a
mi parecer les deberia importar mds que dijeram que la Escuela Centenario

se distingue por los trabajos que realizan los nifios en clase.

A los eventos sociales que se realizan en la institucién asisten alrede--
dor del 707 del personal y tratamos de pasdrnosla bien, pero las diferen-
cias, afin en esas ocasiones, no desaparecen porque no faltan indirectas -

entre ciertos compaiieros.

Aproximadamente un 70% de los padres de familia de los alumnos que confor
man la escuela son profeéionistas y el resto cuenta sGlo con educacidén b3
sica, dando como resultado una situacidn econdmico social mis o menos -
aceptable; un porcentaje menor carace de algunos satisfactores y condicio

nes bdsicas para el hogar como son; alimentacidn adecuada, vestido, casa,
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etc., lo cual repercute en el proceso ensenanza-aprendizaje de sus hijos.

El nimero de alumnos que asiste a esta escuela oscila entre 800 y 850; -
pertenece a la clase social media y aunque algunos provienen de lugares -
muy cercanos a la escuela, la mayoria vive en colonias que quedan en la

periferia de la ciudad.

El promedio de alumnos de los grupos es un poco mayor de 40 y esto de al-

" guna manera incide en el aprovechamiento escolar.

La relaéién padre de familia-maestro es casi nula; ya que los compafieros

se niegan a realizar sus‘"juntas mensuales" para informar a los padres de
familia del avance escolar de sus hijos y que firmen sus boletas escola—-
res; solamente se realizan juntas cuando se tiene que preparar algin fes~
tival o convivencia y para la firma de las boletas de calificaciones como

tres veces al afio.

En lo personal, realizo mis "juntas mensuales" para tratar asuntos rela--
cionados con mi forma de trabajo, para pedir el apoyo de ellos em las ta-
reas que tienen que realizar sus hijos, para informar sobre la conducta ,

el aseo, etc., y también para la firma de boletas de calificaciomes.

En general los padres de familia han respondido favorablemente, ayudando
a sus hijos en sus tareas y a tratar de ver con ellos algunos contenidos
del programa que por su amplitud y la falta de tiempo no es posible ver co

mo se debiera.
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Estas fueron algunas de las caracteristicas de la escuela; veamos como .
el siguiente apartado presenta un andlisis del grupo, puesto que es la ba

se del problema presentado.

El grupo con el que actualmente trabajo es el tercero "C" y con &l vengo
laborando casi desde el principio del ciclo escolar 1991-1992, ya que ini

cié& mis actividades el dia 21 de octubre de 1991.

Mis alumnos son 44 y sus edades oscilan entre 8 y 9 aflos. El contexto so-—
cial es heterogéneo, ya que entre otras razones, como ya mencioné ante --
riormente, algunos padres de familia cuentan con una profesién y otros -

con estudios minimos.

El grupo estd conformado por 13 nifias y 31 nifios, factor que incide de al
guna manera en la disciplina dentro del saldn de clases. El grupo ha que-
dado organizado por equipos; son seis, de los cuales cuatro son de siete
alumnos y dos de ocho. Se nombrd democrdticamente a un jefe de grupo. Es-
ta organizacién ha favorecido la participacidn tanto en exposiciones de -
trabajos de ciencias naturales y ciencias sociales como en otras activida

des de cardcter social que se han realizado durante el afo.

Los alumnos se encuentran en una etapa de su vida que estd en pleno proce
so de integrarse al mundo social, se advierte las transformaciones de las
que estdn siendo objeto; se van concientizando poco a poco de si mismos -
como personas, también sienten atraccidn por los fenfmenos naturales y -

pueden pasar varios dias examinando y explorando con detalle lo que les
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interesa.

Como ya mencioné anteriormente,he venido trabajando con este grupo a dos
meses del inicio del afio escolar; he de mencionar que lo encontré muy ten
so y reprimido, por lo que tuve que propiciar el "rompimiento del hielo",
ya que mis alumnos estaban acostumbrados con los maestros que me antece—-
dieron, a tratos de iﬁposicién y autoritarismo. Por mi parte he tratado -
de ir trasmitiéndoles la confianza suficiente para permitir que fuese un
poco mis flexiblg la disciplina, ya que ese ambiente tenso no sélo era pa
ra mi desagradable sino que lo cohside;é inadecuado para los propdsitos -
de mi pfopuesta pedagdgica. Aproximadamente en un mes de trabajo logré -
crear un ambiente mds agradable, con lo cual se propicid el compaifierismo,

la convivencia y la solidaridad entre maestro-alumnos y alumno-alumno.

Pued¢ asegurar que con relativa facilidad logré ganarme el respeto y ca-—
rifio de mis alumnos. También fué notorio el carifio que se despertd entre
ellos mismos. Considero que dichas relaciones han sido favorables para su

aprendizaje.

He notado que mis alumnos se van interesando cada vez m3s en los experi--
mentos de ciencias naturales realizados en clase, ya que después de haber
realizado &stos, el inter&s les dura por dias, y siguen haciendo pregun—-

tas sobre lo mismo.
437 mismo debo recomocer que no siempre ilevo a cabo con éxito la planea-

cidn diddctica de mis actividades cotidianas, entre otras razones por

las fugas de tiempc dentro de la escuela, gque son muchas: comisiones, jun
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tas técnicas, convivios, eventos extra escolares, suspensidén de labores ,
juntas sindicales, etc. Estas, frecuentemente trastornan mi planeacidn di
ddctica, ya que en ocasiones no logro realizar las actividades que me he

propuesto y por tanto se altera la planeacidn previa.

3.2 REFERENCIAS TEORICAS.

El presente trabajo tieme como objetivo general proponer un modelo de pla
neacidn didictica que permita al docente tener una visida mis clara sobre
su trabajo educativo, entre otras razones para que los contenidos progra-
miticos de Ciencias Naturalgs y Ciencias Sociales sean seleccionados ade-
cuadamente de acuerdo a la realidad de los nifios de tercer grado de un me
dio urbano y con ello se procure que les resulten significativos de acuer
do a su contexto natural y social. Partiendo de este objetivo se analizan
a continuacifn algunos de los conceptos tedricos que dan fundamento al -

trabajo.

3.2.1. EDUCACION

La educacidn en mi’' concepto personal es un proceso en el cual estamos in-
mersos los seres humanos desde el iniciovde nuestra vida hasta su término;
por ella el individuo ird desarrollando sus capacidades fisicas, intelec-
tuales y afectivas para su desenvolvimiento en la vida. Este proceso se
iri activando y transformando a través de dos tipos de educacidén que se -
dan en el transcurso de nuestra existencia y que constituyen la educacidn

informal y la formal.

La primera tieme la caracteristica de ser asistemitica y es la que recibi

mos principalmente en la famiiia, en la calle, en nuestras vivencias coti
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dianas, etc.

La educacidn formal es la que se adquiere basicamente en la escuela y en
ella el maestro es quién guia, propicia y favorece los aprendizajes de -
los conocimientos en el educando. Esta tiene como caracterIstica ser ins-

titucional, e intencional, puestd que persigue un fin concreto.

Como nos lo menciona Ricardo Nassif: "la educacidn es por esencia un acto,
un proceso dindmico que nace con el hombre y muere con &l, en la medida -
en que &ste es capaz, aunque con diversos matices y grados, de formarse y

w (9)

recibir influencias a lo largo de toda su vida".

El artfculo 3° Constitucional sintetiza el concepto anterior al defimir -
que la educacidn "tenderid a desarrollar armonicamente todas las faculta--
des del ser humanc y fomentard en &1, a la vez =1 amor a la patria y la
conciencia de la solidaridad internacional, en la independencia y la jus—

ticia".

3.2.2. ESCUELA

Como ya se hizo mencidn, la escuela es la institucidn social que se encar
ga de desarrollar la "educacidn formal", con la cual el educando ird com-
plementando el desarrollo armdnico de sus facultades como ser humanc. La
escuela posibilitard que vaya transformando sus aprendizajes logrados en
el transcurso de su vida en la escuela para generalizarlos en la cotidia~

nidad de su vida diaria y la interaccidn social del individuo con la so-

(9) Nassif, Ricardo. "Los #iltiples conceptos de la educacidn”. Comp. de Optativa. UPN/SEP.
México 1988, p. 46
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ciedad en general, a trav8s del aprendizaje y la generalizacidn de esa in
teraccidn que lleva a cabo con sus compaﬁeros de clase. Por esa razén -
Sylvia Schmelkes define la funcidn de la escuela en términos simples como
la de “proporcionar, de una forma eficiente, los elementos necesarios pa-
ra la adquisicidn de una cultura bdsica, tal y como &sta ha sido definida

(18)

por las autoridades nacionales". Cultura bdsica que permite al indivi

duo- compartir sus valores con otros sujetos de su comunidad.

El trimsito por la escuela primaria va a constituir pues un cimulo de nue
vas experiencias para que el nifio vaya asimilande nuevos conocimientos, -
valores, actitudes, capacidad de autodeterminacidn, etc., que son adquiri
dos en ella, que complementan su formacidn integral y que serdn determi--
nantes por la aplicacidn y utilidad que probablemente en el futuro les -
signifiquen. Estas experiencias complementardn la formacidén que ha venido

recibiendo en el seno familiar.

Cuando el nifio ingresa a la escuela primaria llega con ciertas caracteris
ticas propias de su edad, por ejemplo: es en general temeroso, inhibido ,
con poca capacidad para desarrollar diéldgos entre maestro-alumno y entre
compafieros, dado que por su edad tiene afin muy arraigado su cardcter ego-
céntrico. Sin embargo el trdnsito por la escuela favoreceri el desarrocllo
adecuado de algunas caracteristicas e ird nulificando otras, lo que le -
permitird ir pasando paulatinamente por diversas.etapas de su personali--
dad en desarrollo, las cuales se identificardn por los cambios en su pen~

samiento, en sus actitudes y en sus conductas frente a la sociedad.

(10) Schmelkes , Sylvia y otros. "Estudios explorativos de la participacifn comunitaria en
la escuela rural basica formal". Comp. Antologia Escuela y Comunidad UPN/SEP.
o. 212-213 Méxice.
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3.2.3 EL GRUPO ESCOLAR

La educacidn es basicamente un proceso social y en la escuela este proce—
so se genera y dinamiza a través de las interacciones que se suscitan -
en el inerior de un grupo escolar. Por ese motivo consideramos convenien-—
te ahora hacer mencidn de algunos aspectos que son cavacteristicas de &s-

te.

Dentro del &mbito del grupo escolar suceden muchos acontecimientos que al
gunos destacan y otros pasan desapercibidos, pero todos ellos comstituyen
1a vida escolar. La interaccidn que se da entre pares, esto es cuando el
alumno se ve cara a cara com sus compaﬁéros, es parte del aprendizaje que
permite al nifio ir construyendo el conocimiento al recibir informacidén y
a2l verificar o rechazar las hipdtesis que &l mismo se vaya formulando por

su actuar frente a los objetos de conocimiento.

El grupo escolar lo constituye el espacio en donde interactlan los alum—-
nos, el profesor y los objetos de conocimiento. Es ahi donde se realiza -
una serie de actividades cotidianas que le permiten al educando irse apro--
piando del conocimiento. En este espacio el educando realiza una serie de
actividades y asume determinadas actitudes que favorecen su desarrollo. -
Verénica Edwars nos dice al respecto que el maestro y el alumno,comc suje
tos cotidianos desarrollan un "conjunto de actividades que comstituyen su
pequefio mundo y en donde éste concretamente se expresa y se constituye co
mo tal a través de una serie de actividades que a la vez son constituti-

w(11)

vas (a2unque no exclusivas) de ese mundo.

(11) Edwars, Veronica. "La construccién de las categorias sujetos" Comp. Antologia Socie-
dad y Trabajo de los sujetos en el proceso ensefianza-aprendizaje UPN/SEP.p.35
MExico.
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Respecto de las caracteristicas particulares de los alumnos de un determi
nado grupo escolar, Piaget ha demostrado que los nifics atraviesan por dis
tintas etapas de desarrollo desde la nifiez hasta la adolescencia. 2) Es
importante que nosotros como educadores conczcamos las caracteristicas de
cada etapa y coﬁ mayor razdn aquellas por las que atraviezan los nifios del
nivel en que trabajamos, para asi poder comprender las conductas y cambios
que se van realizando en nuestros alumnos, y de qué aprendizajes son capa
ces de apropiarse en cada etapa y en basea estos planear las actividades
y orientar nuestras actitudes hacia los educandos.

Considero importante pues identificar una determinada etapa de desarrollo
con una cierta cronologia, pero en el entendido de que unos nifios alcan~-

zan cierta etapa a mis temprana edad que otros, dependiendo de las oportu

nidades que tuvo el sujeto para su desarrollo.

Las cuatro etapas de desarrollo sefialadas por Piaget son:

1.~ Sensorio-motriz: que abarca desde el nacimiento hasta aproximadamente

2 afics.
2.- Preoperatorio: que va de los 2 ahos hasta nids o menos los 7 anos.

3.~ Operatorio Concreto: de los 7 u 8 afios hasta aproximadamente los 12 -

afios.

4.- Operatorio Formal: que se inicia alrededor de esta dltima edad.

En el nifio, el acontecer durante los primeros afios de su vida son muy sig
nificativos para su desarrollo. De ahl que la labor que realice el maes-

tro de primer grado dentro del aula serd determinante para que puede in-

(12) C.F.R. Piaget, Jean. "El mito del origen sensorial de los conocimientos cientifices”,
Comp. Antolegia Técnicas y Recursos de Investigacibn II. UPN/SEP. México 1985.
p. 254-266
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tegrarse a las nuevas situaciones que se derivan de pertenecer a un grupo

escolar.

En esta etapa de su desarrollo, por medio del juego el alumno empieza &
tomar sentido de su entorno social y es ahi donde descubre que é1 es par-

te de éste.

Los fendmenos naturales constituyen para &l una especie de fantasia y du-

rante su estancia en la escuela van cobrando un sentido mis real.

El nifio necesita vivir y convivir en un ambiente comprensivo y estimulan-—
te, de ahi la necesidad de tener una relacifén afectiva dentro del aula,
que se desarrollari entre el maestro y el alumno y entre pares, y& dque

uno de los principales temores infantiles es la separacidn que el nifio -
tiene de su ndcleo familiar y por lo tanto el ingresoc a un ambiente agrada

ble serd fundamental para desarrollar un sentimiento de amor a la escuela.

TambiZn es notable en esta etapa el egocentrismo del nifio, ya que todavia
en 81 persiste la idea de ser el cemtro de atencidn, y por esta razdn el
alumno no comparte facilmente sus objetos personales o materiales educati
vos con sus compafleros; y existe muy a menudo la palabra "es mio", '"no te
lo presto", "td no juegas", etc., pero a medida que transcurre el afio es-

colar el alumno comienza a integrarse y a compartir con su grupo.

Al pasar a segundo grado, estas mismas caracteristicas persisten, pero con
menor intensidad. El alumno de segundo grado va teniendc una visién m3s

clara del ambiente escolar, y se integra con mayor facilidad al grupo.
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Ahora bien, el nifio de tercer grado de primaria estd en pleno proceso de
integrarse al mundo social.El mismo empieza a advertir en si la transfor-
macidn de que estd siendo objeto; va teniendo conciencia creciente de si
mismo como persona, y es capaz de conversar con el adulto. Se siente atra
fdo por su medio ambiente y puede pasar dfas examindndolo y explorando -
con detalle lo que le interesa. Esta caracteristica, unida a su interés -
renovado por -interactuar con los demds, cosa que se ve favorecida por el
grupo escolar, proporciona al docente un medioc favorable para la fommacidn

del .alumno. en el ambiente socioafectivo.

El desarrollo del ser humano es un proceso continuo y no es posible deter-
minar con precisidn el paso de una etapa evolutiva a otra, y menos ain -
las diferencias de un grado escolary.el siguiente. Con todas esas limita-
ciones que esto supone, los avances alcanzados por la psicologia em el as
pecto evolutivo de las personas, siempre representardn para el maestro un

marco referencial de suma utilidad.

Los nifios de tercer grado se encuentran, de acuerdo com Piaget, en el pe-
riddo Operatoric Comecreto, cuyas edades, como ya se menciond, fluctdan en
tre 7 y 9 afios hasta aproximadamente los 12.

En este periddo el alumno ha dado un gran avance en cuanto a gocializa--~

cién y objetivacidn del pensamiento.

Todavia recurre a la intuicidn, pero también empieza a utilizar su propio
razonamiento; ya empieza a destacar, lo que tiene sus efectos tanto en el

plano cogunitivo como en el afectivo y social.
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Sus operaciones del pensamiento son concretas, en el sentido de que sGlo
alcanzan a la realidad suceptible de ser manipulada, o cuando exista la

posibilidad de recurrir a una representacifn suficientemente viva.

Las explicaciones de fendmenos fisicos se hacen mds objetivas, ya no se~
refiere exclusivamente a su propia accidn, sino que comienza a tomar en -
consideracidén los diferentes factores que entran en juego y la relacidn -
que guardan entre si. Es el inicio de la causalidad y la espacialidad en

el tiempo.

Razona Gnicamente sobre lo realmente dado, no sobre lo abstracto, por tan
to en sus provisiones es limitado y el equilibrio que puede alcanzar es
alin relativamente pocc estable. Pero al mismo tiempo va siendo mis objeti

vo, en gran parte gracias al intercambio social.

En este estadio los nifios son capaces de una auténtica colaboracién en -
grupo, pasandc de la actividade individual ailslada a ser una conducta de
cooperacidén. También los intercambios de palabras sefialan la capacidad de
descentralizacidn. Ya tiene en cuenta las reacciones de quienes lo ro-
dean, el tipo de conversacién "consigo mismo", que al estar en grupo (am-
tes monSlogo colective) se transforma en diflogo o en una auténtica dis-

cusidn,

En el desarrollo socioafectivo sienten interds por relacionarse com  los
demds; los equipos que se forman para sus juegos o trabajos con mis dura-
deros y homogéneos; las relaciones con los adultos empiezan a tener otro

matiz, dejando de sentirse dnicos; establecen sus propias normas ¥y no
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aceptan facilmente las impuestas por los adultos.

Todo esto tiene una aplicacidn importante en el aspecto pedaglgico, ya
que tomado en cuenta lo anterior, el docente podri llevar a cabo acertada
mente una planeacidn diddctica, sin estropear el esfuerzo intelectual del
alumno, sino por el contrario,crear un ambiente apropiado para motivar al

nifio y ayudarle a lograr un desarrollo integrc y armdnico.

3.2.4 ALGO SOBRE LA TEORIA PSICOGENETiCA

Actualmente contamos con investigaciones de cardcter altamente cientifico
que nos permiten empezar a encauzar la enseflanza de las ciencias sobre ba-
ses mis s8lidas, como las realizadas por Jean Piaget y sus colaboradores

acerca de los mecanismos de adquisicidn del comocimiento o sobre las ex—-—
plicaciones causales de los nifios; asi también de los resultados de una
multiplicidad de investigaciones psicopedagbgicas inspiradas en un marco

de interpretacidn epistemoldgica.

Para Piaget, los tres términos del conocimiento son: "el sujete (S) y su
actividad (sujeto cognoscente); las estimulaciones del medio (objeto del
conocimiento); y, los mecanismos de interaccidn entre el organisme y el

medio que los rodea (S O)".(l3)

El sujeto en interaccidn con el objeto de conocimiento es un procesc dia-
lectico permanente, puesto que el sujeto actfia sobre el medio para tramsfor

marlo pero, a su vez, en su contacto se transforma & si mismo.

(13) Piaget, Jean. Op. cita pag. 257
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Desde el punto de vista de Piaget, para el sujeto cognoscente, el objeto
existe, perc sb8lo puede conocerlp a través de un conjunto de estrategias

vy de acciones que el sujeto realiza sobre el medio.

La nocidun de construccidén en la teorfa Piagetana es fundamental y se hace
referencie tanto en el papel de la actividad del sujeto, como en el caric

ter demuestre en la elaboracidn de las estructuras del conmocimiento.

De acuerdo a la teoria piagetana la actividad estructurante del sujeto co
bra un papel de capital importancia en el proceso de adquisicidn del cong
cimiento cientifico. El desarrollo de tal conocimiento mno seria posible ,
sin la actividad del sujeto, ya que &sta es imprescindible para la obser-

. . P
vacidn y la experimentacidn.

Fn suma, para Piaget tcdo conocimiento estd relacionado con las acciones'

dal sujeto sobre los objetos..

El proverbiv chino, Iinventado o no, antiguo o reciente, decia: si escucho,
olvido; si veo recuerdo; si hago, comprendo. Para que ello ocurra, el alum
nc tiene que ver con sus propics ojos, tieme que hacer con sus propias ma-
nos, tiene que pensar con su propia cabeza. No es vilido hacerlo a través

de los ojos, las manos y la cabeza del profesor. En todas las dreas del -
conocimientc es bdsicc, perc en las clencias es fundamental; el hacer es
insustituible si gueremos desarrollar destrezas, habilidades, actividades,
actitudes, hiZbitos, capacidades, etc. La adquisicidén del conocimientc por

parte del nific se logra mediante ua largo y complicado proceso.
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Cada vez que el nifio enfrenta un nuevo problema, se ve obligado a buscar
soluciones entre las que ya sabe, que pueden servirle para resolverla y
tratar de encontrar nuevos procedimientos,cuando los conocidos no le son
dtiles. Es asf como el nifio paulatinamente va aprendiendo, amplia sus -
conocimientos y logra formas cada vez mis sdlidad, complejas y flexibles
de pensamiento. En este proceso para conocer,.comprender y explicarso to
do lo que le rodea, el nifio formula hip8tesis, las cuales tendrd que pro
bar, rechazar y buscar nuevas soluciones hasta llegar a la correcta. Gra
cias a sus propios procesos de razonamiento serd entonces capaz de com——
prender ese conocimiento, ya que &l mismo lo ha redescubierto. S8lo cuan
do haya sido capaz de reconstruir por si mismoc el conocimiento estari ca
pacitado para asimilar la informacidn; de otra manera el nifio repetird -

la informacifn sin comprender su verdadero significado.

Dicho todo lo anterior, fué necesaric que mi prictica pedagdgica sufrie-
ra un cambio, para que los objetos de conocimiento se le presentaran al
nific mds acordes con su realidad, ya que esto propiciarfa su interés y

significado.

Los cambios que fui realizando para el aprendizaje de las ciencias natu-
rales y de las ciencias sociales fuercn considerados desde um principio,
ya que la escuela, en general, pone en prédctica una metodologia que, le-
jos de ayudar al nific a avanzar, le hace perder a veces totalmente el in
terés. La escuela le presenta al estudiante situaciones artificales que
es necesario resolver; los problemas no son considerados como tales por
el nifio y, en consecuencia, &ste no se siente impulsado a buscar solucic

nes.



40

Considero que el planteo debe ser inverso, pues la necesidad de resolver'

un problema nos tiene que conducir a buscar las formas de hacerlo.

Por esto, el aprendizaje de las ciencias naturales y las ciencias socia--

les llegarin a adquirir su verdadero sentido y auténtico valor cuando:

El docente conozca las caracterIsticas psicoldgicas del nifio y el large

proceso que le conduce a la formacidén de sus estructuras 18gicas.

En relacién al programa, el docente esté dispuesto a respetar dicho pro

ceso.

Se presenten al nifio problemas reales. Para que se le estimule en la -
bisqueda de scluciones a los problemas planteados y se favorezca el in-

tercambic de opiniones sobre la forma de resolverlos,

Se establezca en el aula un clima de libertad que le permita al nifioc -

plantear situaciones que le interesen.

El nific no sienta temor a equivocarse; sea capaz de opinar y plentear -

sus dudas y sus reflexiones.
71 docente estd de acuerdo con los intereses del nific y sea flexible pa-
ra abandonar upa actividad que tenia perfectamente planeada al surgir -

en el aula un tema a tratar o un problema para resolver.

Trate de que sean los nifios quienes propongan los temas a tratar, pro-
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curando idear situaciones que sean cercanas a sus intereses.

— El1 docente abandone la idea de que una clase que trabaja es aquella en
la cual los nifios estdn quietos en sus asientos, silenciosos y sin con-
sultarse.

~ Descubra que la informacidn de datos y la repeticifn es &sta em su cua
derno no conduce al avance en el aprendizaje, pues esto sSlc le llevarid

a un conocimiento mecdnico y memoristico y por lo mismo inerte.

En suma, podemos afirmar que los procedimientcs que nos permiten estudiar,
conocer y comprender la naturaleza se adquieren, se desarrocllan y se domi-
nan trabajando los fendmenos naturales y sociales y no solamente escuchan

do, hablandoo leyendo sobre é&stos.

3.2.5 PLANEACION DIDACTICA
Ya he dejado constancia de que en mi prictica docente la dificultad princi
pal se me presenta en la planeacidn didictica de las asignaturas de Cien-—

cias Sociales y Ciencias Naturales.

En términos generales la ensefianza de las ciencias naturales y las ciencias
sociales que se imparte en la escuela primaria a los escolares es una ense
fianza verbal, y por ello la participacidén del nino en este caso consiste -
en escuchar las explicaciones del profesor o leer el libro de texto, ade-
mids de contestar las preguntas relativas a las explicaciones de clase, gene
ralmente para obtener una calificacidn; por ese motivo es posible afirmar
que tal aprendizaje se base fundamentalmente en el lenguaje. Ademds, aun—-
que muchas escuelas cuentan con laboratorios y otros lugares en los que -

los nifios podrlan realizar algunas actividades précticas, estos  espacios
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no s8lo estd reservados para los mayores, sino que en general se utili--
zan poco y, en elmejor de los casos, sSlo sirven para que el alumno asis
ta como espectador al desarrollo de un experimento que realiza el profe

sor ante la clase.

Pareciera que estuvieramos hablando del siglo pasado, pero no, esto suce
de todavia en-muchas.de nuestras escuelas, en donde el docente no es ca-
paz de tener una fesponsabilidad frente a la planeacién didictica, quizd
por negligencia o quizd por miedo. En la actualidad el docente debe de-
jar atrd3s aquella ensefianza de cardcter cientIfico que esté sustentada -
ﬁnicaménte por el informe oral del profesor, para que de esta manera el
nific no se limite sflo a escuchar lo que le dicen, sino que también obser

ve la naturaleza o representaciones pictdricas de ella.

Juan del Val, al revisar a Aebli, menciona las caracteristicas de la nue
va diddctica, y dice es "ofrecer en lo posible, elementos sensibles a la

percepcién y a-la observacidn de los alumnos,"(la)

De esta manera el maestro puede tratar de desarrollar delante del nifio -
una serie de actividades a las que &ste no s8lo asiste, sino que a tra—

v&s de ellas aprende, aunque no participe directamente como actor.

Pero estamos muy lejos de comseguir esc, ya que como nos lo menciona Juan
Del VYal, "hoy 1z escuela y la vida siguen siendo dos cosas considerable-—-
mente alejadas, la ensefianza que se proporciona em la escuela es una ensg

fianze moerta, de escaso interés para el nifio, que no se adapta a sus necesi

(is) Del Val, Juan. "Aprendizajes y Desarrollo®. Cop. Antologia Teorias del Aprendizaje.
UPN/SEP  Barcelona lLala. 1948. p. 253-267
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dades y que, en la mayor parte de los casos no toma en cuenta su desarro-
1llo intelectual”. (s)
Para lograr una planeacién adecuada en el campo de la educacidn, primero

es necesario definir lo que es la plameacitm diddctiea.Aqui me baso pri-
mordialmente en lo que Elisa Lucarelli nos dice: es un proceso, a través

del cual se preparan y seleccionan los objetivos y los medios necesarios,
de manera que a los alumnos se les facilite adquirir un determinado tipo
de experiencias; asi mismo se preveen f&rmulas de evaluacidn que permitan

Qas)

dar cuenta de los productos de aprendizaje.

En este contexto la seleccidn supone escoger, del conjunto de actividades
de aprendizaje, aquellas que mis se adeciien a los objetivos que se preten
den lograr y, para llevar a buen término las actividades propuestas, se
presupone una ordenacién sistemBtica de objetivos y actividades de ense--

fianza de aprendizaje, seglin un diseflo de determinado de antemano.

En este sentido la evaluacidn de cualquier situacidn de aprendizaje es la
apreciacidn de desarrcllo del proceso total, asi como de las experiencias

y resultados que por ella se obtiemnen.

Es importante mencionar ddnde se desarrollari la plamificacidn curricular,
esto es, en que nivel y, en mnuestrc caso la referencia es en un nivel mi~

cro—educativo; dicho en otras palabras en la misma institucidn escolar.

(15) Del Val, Juan. Up. cita pag. 254-255.

(l16) C.F.R. Lucarelli, Elisa y otros. "Planificacidn furricular" Xochitl
Moreno y otros. Ensayos didacticos. Cop. Antelogia Planificacién de las
Actividades Docentes. UPN/SEP. MExico 1985. p. 77-84
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Tal planeacidn trata de la programacidn de objetivos y actividades de -——
aprendizaje, teniendo como émbi?o de aplicacidn, la escuela en uno de sus
grados. Se concreta pues en un plan de curso realizado por el maestro que
busca disefiar una estrategia curricular acorde al grupo singular de alum-

nos cuyo aprendizaje debe orientar.

Por lo tanto, em nuestro caso particular, para lograr una planeacién di-
dictica mis adecuada es importante analizar los contenidos de las primci-
pales asignaturas que se cursan durante el tercer grado de acuerdo con el

a7)

programa vigente.

fspaficl: En esta materiz el alumno comprenderd y disfrutard lo que lee, ~
encontrari motivos para expresarse por escritoy desarrollard su capacidad

comunicetiva para crganizar su expresidén de uma manera mis clara.

Matemiticas: En esta materia se introduce la nocidn de fracciomes a tra-
v&s de dos fuentes importantes. Estas fuentes generados de fracciones son
los contextos de reparto y medicidn. Por medio de 8stas se intenta darle

significados accesibles para los nifios de esta edad.

En relacidn a la geometria, se inicia el estudio de la simetria y la coms
truccidn de figuras gecmétricas com la intencidn de resaltar sus propie—-—
dades vy permitiy al nific la identificacifn de formas por medio de sus pro

piedades.

(17) C.F.R. Contenidos Basicos. Ciclo escolar 1992-1993. SEP. Septiembre de 1992. p. 45-58.
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Ciencias Naturales y Ciencias Sociales: En estas materiss el estudio se
concentra en que el alump valore con cierto grado de objetividad hechos

y comportamientos de nuestro entorno natural y social.

En estas meterias el comocimiento del paisaje natural y social de su comu
nidad y regidn seri determinante para el alumno que,aunado a su capacidad
intelectual, propiciard el estudio de la accidn modificadora del hombre a
través de su trabajo, los usos y deshechos de los recursos naturales pro-
cesados en las actividades productivas y una aproximacidn a los problemas
y repercusicnes de los agrupamientos humanos sobre la calidad del ambien—

te.

También se pretende que el alumno aprecie y consolide valores y actitudes
fundamentales para la vida social; importancia de la participacién y de
los acuerdos colectivos, respecto a las ideas diferentes, apoyo a la ver-

dad, solidaridad y sentido critico.

En lc que respecta a las materias de Espafiol y Matemiticas sus contenidos
son bisicos e indispensables; &stos permiten al alumno dar significado a
su expresién oral y escrita; también permiten la resolucidn de pequefios -

problemas de caricter matemitico en la aplicacién de su vida cotidiana.

1

Por otro lado los contenidos de Ciencias Naturales y Ciencias Sociales
van en refuerzo de estas materias, ya que permiten que se fomente y se

practique tanto la expresidm cral como la escrita.
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3.2.6 ANALISIS DE LA DIDACTICA MANEJADA EN LAS EXPERIENCIAS DE APRENDI-
7AJE SOBRE CONTENIDOS CIENTIFICOS DE CIENCIAS NATURALES Y CIENCIAS
SOCIALES.

El contenido del programa de ciencias naturales y ciencias sociales de -

tercer grado pretende la formacién de una actitud cientifica en el =nifio

que le permita entender las ciencias como un proceso evolutivo, una bis-
queda 18gica y sistemdtica que se fundamenta en conocimientos logrados =~
anteriormente y en procedimientos de investigacidn especificos, de mane-

ra que le permita la adquisicién de nuevos comocimientos acerca de diver

sos objetos, seres, fendmenos naturales y sociales.

81 revisamos los libros y programas modernos utilizados en la enseflanza

‘de las ciencias en la escuela primaria, encontramos que, en su mayoria,~
propoﬁen que los alumnos realicen una serie de investigaciones o pricti-
cas de laboratoric. Sin embargo, incluso si ios alumnos llevan a cabo =~
las actividades propuestas, los vresultados obtenidos no siempre son los
que se esperan: nc demuestran interés en la materia,ni tienen una actitud
cientffics de cuestionamiento e investigacidn de la realidad; asi los a-
vances 2n la comprensién de los contenidos trratados son escasos; los ~-
alumnos en el mejor de los casos, son capaces de repetir los conceptos -
ensefiados y utilizarles paré pasar el ex@men, perc no para resolver al-
glic problema de la vida cotidiana en la que estos conceptos estdn involu
crados.

S snalizamos eriticamente nuestra manera de hacer que los alumnos inves
tiguen o experimenten en las clases de ciencias, quizd encontremos algu-

nas razones que expliguen los resultados obtenides en nuestos alumnos.

Desde que se inicia 1a clase de ciencias naturales o de ciencias socciales,
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el paestro, siguiendo el programa; centra a los alumnos en un problema da
do, ya sea haciéndoles leer el libro de texto y las preguntas formuladas
por &ste, ya sea haciéndoles &l mismo otras preguntas, pero en todos los
casos concluye formulando la pregunta "clave" que deberi ser resuelta, ya
sea mediante la reflexidn, la informacién bibliogridfica, o en el caso de

ciencias naturales mediante la observacidn y la experimentacidn.

Como vemos, nunca son los alumnos los que postulan las preguntas, no se
les dé la oportunidad para que formulen los problemas que les preocupan y
que tendrian inter@s en resolver. De esta manera, el maestro nunca sabe
cudl es la problemdtica que se estdn planteéndo los alumnos, a qué nivel
y cdmo se la plantean, y por lo tanto, desconoce totalmente los obstdcu—-
los que los alumnos tienen que salvar para poder avanzar en el conocimien

to de los fendmenos tratados.

Las pautas generales de la intervencidn para el quehacer docente que se
desprenden son las siguientes: tomar en cuenta los niveles de representa-
cidn iniciél de los alumnos para que sean ellos mismos quienes formulen -
los problemasy busquen las maneras y los medios de resolverlos; promover
el trabajo de equipo y las discusiones entre los nifios; elaborar progra--—
mas flexibles que tracem énicamente lineas gemerales sobre las temidticas

apropiadas para trabajar en los diferentes grados escolares, modificar el
papel del docente, de transmisor de conocimientos a guia, animador y apo-
yo en las actividades de investigacidn de los alumnos; modificar las con~
cepciones disciplinarias del saldn de clases, de los alumnos sentados en
orden y en silencio a alumnos activos, discutiendo y trabajando libremen-—

te por equipos.
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En la actualidad la teoria que ha puesto mis énfasis en los problemas de
aprendizaje que se suscitan en el educando, no como una forma de cambiar
su conducta ni de suministrar informacidn, sinoc como la elaboracién del

propio conocimiento por parte del alumno, es la epistemologia genética.

Piaget, considerado como el padre de esta teoria, supone que es a través

de las experiencias que va teniendo con los objetos de la realidad, como
el alumno construye progresivamente su conocimiento; asi que el proceso -
del comocimiento implica la interaccidn entre el nifio (sujeto que conoce)

y el objeto de comocimiento.

Como docentes debemos proponernos que los alumnos participen en su proce-—
so educativo, asi como que usen su libertad para decidir qué quieren estu

diar o en qué les gustaria trabajar.

Creemos que, por el solo hecho de preguntarles qué trabajo prefieren, res
ponderdn libremente segiin sus intereses. En casi todos los casos las res-
puestas que obtenemos estardn influenciadas por el medio en que vive, los

medios de comunicacidn, publicidad, modas, etc.

Debemos darnos cuenta que la presidn social que reciben es tan fuerte que
acaban formulando como interes propio lo que la sociedad quiere de €1, ¥

asi parece imposible superar o vencer el pesc de esta presidm.

Ante esta perspectiva es necesario dar un giro diferente a nuestra inte-—-
raccidén con los objetos de comocimiento; situando al alumno ante un abani

co mids o menos amplio de posibilidades para que realmeunte pueda escoger ;
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el punto final serd el que pueda discernir, de forma argumentada, cuil de

estas posibilidades le interesa.

Entre este principio y este final pasard un periddo de tiempo (diferentes
éesiones) en el que el nifio tendrd que proponer y argumentar tanto las di
versas fuentes de informacidn que le permitan encontrar ideas, como los -
posibles temas de trabajo que formule, y eligiri también los medios a su
alcance para poder ejecutar todos los objetivos que se propone. Todo este
proceso suscitard un continuo didlogo, discusidn, anilisis y crftica en-
tre todos los miembros del grupo¥c1ase, proceso que empieza a forjar el

aprendizaje de un auténtico uso de libertad.

3.2.7 INSTRUMENTACION DIDACTICA.

El concepte de planeacifn diddctica, a juzgar por‘las evidencias que nos
proporciona la prdctica docente, es un concepto que se presta a interpre-
taciones de acuerdo con el marco teSrico desde el cual se le enfoca y, -
claro estd, dependiendo de la postura que se adopte, serd la forma especi
fica de cOmo se operacionalice; es decir que la instrumentacidn de la pla
neacién didictica es definido como: "La organizacidn de los factores que
intervienen en el procesc enseflanza-aprendizaje a fin de facilitar en un
tiempo determinado el desarrollo de las estructuras éognoscitivas, la ad-

(18)

quisicidn de habilidades y los cambios de actitud en el alumno".

Asimismo, se debe amalizar el mis adecuado de entre algunos de

(18) Moran Dviedo, Porfiric. "Propuesta de Elaboracidn de programas de estudic en la didac-
tica Tradicional, Tecnologia Educativa y Didactica Critica". Cop. Antolo
giz Planificacidn de las Actividades Docentes. México 1983 p. 271-284
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los enfoques educativos mis comunes, tales como la didictica tradicional,

la tecnologia educativa y la diddctica critica.

a) Didiectica Tradicional.
La nocién de diddctica tradicional que se meneja con frecuencia, no tiene

un modelo puro, sino que existen diferentes versiones al respecto.

Algunos la conciben como una ensefianza receptivista de aprendizaje, que con-
siste en retener y repetir informacidn; esto es, la mecanizacidn y memori-
zacidn de datos, los cuales ﬁo son razonados y por lo tanto olvidados f3
cilmente; pero lo mds agravante es que dicha informacidn no tiene ningln

significado para el alumno. En este modelo los alumnos no son llamados al
conocimiento,sino a memorizar y el rol del maestro es el de mediador en-

tre el saber y los educandos.

Otra versidn es que la diddctica tradicional encuentra su expresidn escen
cial en lo que se ha dado en llamar "ensefianza intuitiva®, es decir, que
dicha diddctica consiste en ofrecer elementos sensibles a la percepcidn y

cbservacidn de los alumnos.

b} Tezenologfa Educativa.

La tecnologia educativa se apoya en los supuestos tedricos de la psicolo-
gia conductista, esto es que el aprendizaje se entiende como un conjunto
de cambios o modificaciones en la conducta del sujets como resultado de
acciones y experiencias de determinados aprendizajes adquiridos en la es-
cuela. De ahf que la diddctica utilizada por el maestroes bisicamente ins—-

trumental, brindando una amplia gama de recurscs t8cnicos para que el do-
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cente controle, dirija, oriente y manipule el aprendizaje, es decir, que
el maestro asi se convierta,modernamente hablando, en una ingeniero con-

ductual.

En esta corriente educativa se da la impresidn de que el maestro deja de
ser el centro de la escena y el alumno toma el papel principal. Pero esta
actitud es pura ilusibn, porque detrdsde esa aparente democracia, se es——

conden principios rigurosos de planeacidn y de estructura de ensefianza.

¢) Diddctica Critica.

La diddctica crfica pretende desarrollar en el docente y en el educando -
una auténtica actividad cientifica, apoyada en la investigacidn, el espi-
ritu critico y la autocritica. Por esta razdn el docente debe cambiar su
concepto de aprendizaje como una modificacidn de conducta. Azucena Rodri-
guez nos plantea el aprendizaje como un proceso dialéctico. Esta asevera-
cidén nos permite suponér que el movimiento que recorre el sujeto al apren
der no es lineal, sino que implica crisis, paralizaciones, retrocesos, re

(19)

sistencia al cambio, etc.

Tales crisis surgen del intento de apropiacidn y transformacién del obje-
to de conocimiento y que estdn determinados por las caracteristicas parti
culares del sujeto cognoscente, ya que todo sujeto qﬁe inicia un determi-
nado aprendizaje es un ser humano en el que todo lo vivido, su presente ;
su pasado y futuro, alin para ser negado, estdn en juego en la situacidn -

particular de aprendizaje.

(19) C.F.R. Rodriguez A."El proceso del aprendizaje en el nivel superior y universitaric.”
En: Revista Coleccibn Pedagbgica No. 2 Centro de Estudios Educati-
vos. Universidad Veracruzana. Jalapa, 1977.
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La didactica critica es una propuesta que no trata de cambiar una modali-
dad técnica sino que plantea analizar criticamente la practica docente, ~
la dindmica que se desarrolla en la institucidn, los roles de sus miem~

bros y el significado ideoldgico que subyace en todo ello.

En este contexto, es necesario resaltar que las propuestas diddcticas ins
trumentalistas intenqionalmente han dejado fuera el factor humano,las in-
terrelaciones personales, el menejo del conflicto y la contradiccidn en -
el aprender, promoviendo asi una visidn individualista del aprendizaje, -
es decir, "contemplando al grupo Gnicamente como objeto de enseflanza y no

(20)

como sujeto de aprendizaje".

Considerc sentirme mis encaminada ahora hacia la didictica critica, la
cual nos plantea que es necesarioc que el docente temga presente que toda

situacidn de aprendizaje educa con todos los que intervienen en élla, y -
en la cual nadie tiene la diltima palabra, ni el patrimonio del saber.

Todos aprendemos de todos y sobre todo de lo que se realiza em conjunto.

Por otra parte la diddctica critica tiene su fundamento en la teoria psi-
cogenética y retoma por ello algunos principios de la teoria estructura--

lists de Jean Piaget.

Sin embarge la diddctica critica nos plantea la problemitica que existe -
en sus componentes de instrumentacidn:

A) Problemidtica de los objetivos.

(20) C.F.R. Santoyo, K. "Algunas reflexiones sobre la coordinacidn de los grupos de apren-
dizaje", en: Perfiles Educativos. No. 11 CISE-UNAM 1981 p.3
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B) Seleccidn y organizacidn de contenidos.

C) Planteacidén de situaciones de aprendizaje.

D) Problemidtica de la evaluacidn.

A) Problemitica de los objetivos: la problemdtica que existe de los obje-
tivos de aprendizaje eg que comunmente son definidos como enunciados téc-
nicos que constituyen puntos de llegada a todo esfuerzo intencionmal y de-

terminan predictivamente la medida de dicho esfuerzo.

De acuerdo a lo anterior es necesario establecer objetivos para la ense--
flanza, que sean {itiles para orientar al profesor y al alumno en el desa——
rrollo de su trabajo; dado que con frecuencia lejos de aclarar, m3s bien

oscurecen la naturaleza de lo que se pretende ensefar.

Recordemos que la funcidn mds importante de los objetivos de aprendizaje
es dar bases para plamear la evaluacidn y la organizacidn de contenidos -

que clarifiquen lo que se pretende alcanzar.

Por lo tanto los objetivos en la dididctica crfica no deben perder de vis-
ta la funcién fundamental que cumplen, es decir determinar la intenciona-
lidad o la finalidad del acto educativo y explicar en forma clara y funda

mentada los aprendizajes que se pretenden promover.

B) Seleccidn y organizacidn de contenidos: Los planes y programas de estu
dio de la escuela primaria estdn formados por unidades episddicas, donde
cada una de ellas se convierte en una tarea por derecho propio. Por eso -

es que las unidades no tienen una secuencia adecuada en la ldgica de maes
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tros y alumnos.

De ahi la imperiosa necesidad de someter a revisifn y replanteamiento -
constante los contenidos de planes y programas de estudio de la escuela -
primaria, a fin de que respondan a las demandas de esta sociedad en coms-
tante cambic; ya que hoy la culgura cientifica ha pasado a ser um elemen-—

to indispensable para la formacidn del hombre.

C) Planteacidn de situaciones de aprendizaje: es importante destacar que
ias actividades de aprendizaje son una conjuncifn de objetivos, conteni-
dos, procedimientos técnicos y recursos diddcticos. Dado el cardcter im-
tegrador de las actividades de aprendizaje, su seleccidn debe de apegarse
a ciertos criterics como determinar de antemano los aprendizajes que se -
pretenden lograr a través del plan de estudios; que deben tener claridad

en cuanto a la funcidn que deberd desempefiar cada experiencia de aprendi~
zaje; promover ideas bdsicas de aprendizaje; aproplar el nivel de madurez,

experiencias previas, caracteristicas generales del grupo, etc.

D) ProblemZticz de la evaluacidn: una de las maneras mis comunes de conce

bir la evaluacién en la practica docente, es el hecho de confundirla con

Angel Dfa Barriga al mencionar a Hilda Taba nos dice: "La evaluacifn es -
un proceso eminentemente diddctico, se concibe come una actividad, que -
convenientemente planeada y ejecutada puede coadyuvar a vigilar y mejorar

(21)

ia calidad de toda prictica pedagbgica.

(71) Diaz Barricz Angel. "El problems de la teoria de la evaluacibn y de la cuantificacion
1 aprendizaje”. CISE-UNAM. 1980. p. 9
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En consecuencia, considero que es necesario replantear el problema de la
evaluacibn escolar, de tal manera que las alternativas que se ofrezcan, -
no se reduzcan a propuestas bisicamente instrumentales, sino que sean fun
damentalmente los docentes y alumnos quienes participen de manera privile

giada en la misma.

111162
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CAPITULO v

ESTRATEGIAS METODOLOGICO-DIDACTICAS

4, PLANEACION GENERAL DE LAS ESTRATEGIAS:
El proceso educativo formal es una actividad que se lleva a cabo conjunta
mente entre maestro y alumnos, en la que se va provecando en estos dlti-

mos la apropiacidn progresiva del objeto de conocimiento.

En esta apropiacidn, la actividad del alumnos se caracteriza por un avan-
ce progresivo, desde la interaccidn difusa de una tarea cognoscitiva has
ta la percepcidn, la consolidacidn y asimilacidn de un contenido nuevo,
que comprende no s8lo los hdbitos desarrollados en el proceso, sino tam—

bién la teoria asimilada y su aplicacién practica.

Es por esto necesaric gque el docente se dé cmemta de la importamcia gque
tiene 1a plameacidn em su quehacer ya que, sSlc planeando en forma organi
zada y conciente, podrd llevarse a cabo con eficacia y eficiencia el pro-

ceso de ensefianza-aprendizaje.

De esta manera la enseflanza y el aprendizaje, considerados en forma dia-
l8ctica, van encaminados al mismo fin: el perfeccionamiento del alumno. -
AsT el maestro orienta y encausa la actividad del ‘escolar, por lo cual és

te logra aprender algo.

Considero importante hacer mencidn aqui algo sobre el proceso de apropia-

¢idn del conocimiento por parte del alumno: Aprende bisicamente a través
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del actuar sobre el objeto de conocimiento, pero ademds estd comprobado -
que el estudiante no absorve pasivamente los conocimientos limitdndose a
recibirlos del mundo que lo rodea; conocer implica actuar, operar Comn pa-
labras y sin ellas; pero también la experiencia juega un papel importante,
ya que es necesaric que al estudiante se le ensefien cosas del mundo en -
que vive, por lo cual se le debe'poner en contacto con ese mundo. Por lo
tanto, el maestro debe proveer a sus alumnos de experiencias, seftaldndole
los rasgos que haya que hacer notar junto con la serie de detalles que -~

convenga asociar.

Ahora bien, esta propuesta pedagdgica consiste en la elaboracidn tedrico-
metodoldgica de la planmeacidn diddctica del trabajo en el aula y constitu
ye en si una alternativa en el procesc de sistematizacifn de la prictica

del docente en sus intentos por optimizar la transmisidn y asimilacién -
del conocimiento y, para su explicitacidm, se llevan a cabo varias estra-
tegias metodoldgicas que dan cuenta de como se va implementando en la -

practica cotidiana.

4.1 TE LAS UNIDADES A TRATAR.
Durante el afio escolar 1991-1992, se llevaron a cabo varias estrategias -
metodoldgicas. Algunos de los temas seleccionados conjuntamente entre el
docente y 1os alumnos en relacidn mis estrecha con la materia de ciencias
naturales fueron las siguientes, presentdndose en el orden en que fueron
abordadas:

UNIDAD 2 EL AGUA Y EL PAISAJE

UNIDAD 7 SONIDO, LUZ Y CALOR

UNIDAD 5 NUESTRO CUERPC
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UNIDAD 8 EL CIELO

Entre los temas que fueron seleccionados en relacibn con la materia de -
ciencias sociales, presentdndose en el orden en que fueron abordados, se
encuentran:

UNIDAD 3 EL ENCUENTRO DE DOS PUEBLOGS

UNIDAD 2 LAS ANTIGUAS CULTURAS

UNIDAD 6 LA LUCHA CONTRA LA EROSION

UNIDAD & CIUDAD OBREGON LA REVOLUCION VERDE
Por razones de espacio y de tiempo, en este trabajo Gnicamente se muestra
el desarrollo de tres estrategias que ejemplifican el trabajo desarrolla-
do tantc en el &rea de ciencias naturales como en ciencias sociales. Ta-
les estrategias son la nimero 1 desarrollada en el mes de enero, la niime-
ro 7 desarrollada en el mes de abril y la nimero 9 desarrollada en el mes

de junio.

Las estrategias metodoldgico-didicticas tuviercn un sustento tedrico  en
la diddctica critica y la planeacidn se llevd a cabe tomando en considera

cidn algunos planteamientos generales previos a la puesta en marcha:

4.2 DE LOS OBJETIVOS:

Objetivo General de las Estrategias:

Se pretende desarrollar una planeacidn diddctica adecuada para que la fun-
¢ibn del maestro se convierta en la de un adwinistrador educativo gue orga
nice e implemente recursos o medics dispomibles para crear um ambiente em

donde el almmmo logre apremder lo gue se propome.

Lo anterior permitird al docente construir com la colaboracidn de sus alum
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nos, un plan de accién tanto para &l como para ellos, de manera que ten—-
gan una visidn clara de lo que se pretende lograr. Asi mismo se  evitard

un tanto caer en la improvisacidn.

Dado que el quehacer docente debe estar sujeto a constantes replanteamien
tos, susceptibles de continuas modificaciones, producto de constantes re-
visiones, los objetivos particulares que se formulen deben ser a manera -
general y mo especifica y &stos deberdn orierntar al profesor y al alumno

al desarrollo de su trabajo.

4.3 DEL ACOMODO DE LOS MUEBLES: Para el logro de los objetivos se conside
ré necesario también tomar algunas decisiones, entre ellas:

Acomodar el mobiliario del saldn, ubicando las bancas alrededor de &ste, -
lo cual permitid que los alumnos se vieran cara & cara y los equipos pu--—
dieran tener mayor comunicacidn entre sus miembros; dicho acomodo también
permitid que los equipos quédaran agrupados y de esta forma no se perdiera

S

tiempec en juntarse; y ademds el espacio del salén fue mayor. (a)

4.4 DE LOS EQUIPOS:

Se formaron cuatro equipos de siete nifios y dos de ocho.

La formacidn de equipos fué democrdtica: ellos eligieron a sus companeros;
lo cual posibilitd que su relacién fuese mds agradable y se evitd que se
presentaran problemas a la hora de realizar los trabajos de investigacidnm,

exposicidn, etc,

(a; En los anexos se presenta un croguis del acomodo de los mesabancos en
el salfn de clases.
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4.5 DE LA PLANFACION GENERAL:
La planeacidn de las actividades de aprendizaje deberia realizarse, junto

con los alumnos, una vez por semana.

La seleccifn y organizacidn de los contenidos se llevarian a cabo al ini-
ciar cada unidad programitica, péra que asi, entre docente y alumnos pu-
dieran comentar si estaban de acuerdo con los contenidos de dicha unidad

o si preferian abordar otros que consideraran de mds importancia o de ma-
yor interZs para ellos. Dicha planeacidn se 1levld a cabo generalmente los
dias viernes, considerindose que la planeacidn puede estar sujeta a cam-

bios, ya que en ocasiones existen imprevistos.

Para la seleccifn de los contenidos, en dicho viernes se presentaban en -
el pizarrdn las unidades no revisadas alin, tanto de ciencias naturales co
mo de ciencias sociales y los nifios discutian en equipos cual de las uni-
dades preferfan ver y por qué. Debian para ello dar una explicacién que

justificara su interés.

Los nifics se mostraron siempre muy entusiasmados con estas actividades vy
en ocasiones hasta se peleaban por dar la explicacidn del por qué. Cuando
no se ponian de acuerdo guién debia ser el que hablara, yo les sugeria -
que mejor fuese el jefe del equipo quien diera la explicacidn y ya habién
dose puesto de acuerdo sobre quién era el que iba a dar las explicaciomes,
se les preguntaba a cada equipo sobre su decisidn, anotando en el pizarrén

iz unidad con mds votos, la cual seria vista durante el siguiente mes.

Quierc mencionar que dicha actividad no fué nada fdcil, ya que los equipos
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no se podian poner de acuerdo. Considero que todavia no desarrollaban su
sentido de solidaridad; pero también quiero mencionar que esto se did més
al principio, ya que, a medida que pasaban los meses, su actitud fué cam-

biando, teniendo menos discusiones entre ellos.

Después de haberse realizado dicha seleccidn, me vi precisada a reformu;—
lar los objetivos de aprendizaje, para que estuvieran acordes con la rea-
1idad de los alummos y evitar que no tuvieran significado para ellos, de
esta manera fué posible captar el inter@s de los nifios y por ello el lo-

gro de los objetivos se facilitd.

Considero que el profesor mo debe ser reproductor o ejecutor de modelos -
de programas rigidos o prefabricados por personas ajenas al proceso educa
tivo, sino que debe reelaborar sus propios planes, partiendo de los inte-

reses, caracteristicas y necesidades de sus alumnos.

El maestro se ve entonces en la necesidad de elaborar un plan diario de
clase que lo emplee como una herramienta bdsica, cuyo cardcter es indica-
tivo tanto de la planificacién de las actividades a realizar como del tra
bajo efectuado, por ello debe ser flexible y dindmico y aparecer come un

refiejo de los grandes prop8sitos que se persiguen.

Como nos sugiere la didictica critica; los objetivos deberdn:

1.~ Integrar la informacidn.

2.~ Establecer relaciones con conocimientos anteriores.

3.~ Mostrar una visidn de conjunto de los objetivos de estudio. Y,

4.~ Tener la posibilidad de comprender la complejidad de los problemas —-
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que presenta la prictica profesiomnal.

En el momento de realizar la planeacidén es necesario tomar en cuenta qué
unidad va a ser vista, asi como el tema especifico a tratar; tener presen
re el objetive general como la reformulacidén del mismo; el tiempo estima-
do, los recursos didicticos y el material que se empleard. Mencionar tam—
bidn el lugar donde se llevard a cabo y las actividades de aprendizaje, -

as? como el papel que desempefiarid tanto el alumno como el docente.

Ademds, conviene que al planear se plenteen algunas interrogantes tales
como: (Cudl es el propSsito de este tema? (Cudles son los conceptos funda
mentales a desarrollar?, ;Con qué conocimiento se puede relacionar?, (Qué
actividades me ayudardn a proporcionar una percepcidn global del fendmeno
estudiado?, (Qué actividades ayudar&n para la bisqueda de informacidémn?, -
;Qué actividades se llevardn a cabo para trabajar con la informacidn en—-
contrada?, ;Qué actividades me ayudardn a sintetizar la informacidn para
que 8sta 2 su vez sea sintesis inicial de nuevos aprendizajes?, ;Como se

evaluardn el proceso de apropiacidn del conocimiento?. (b)

4.6 DEL HORARIO DE CLASES:

Se estsblecid un horario de clases para tratar tanto los temas de ciencias
naturales y ciencias sociales como el resto de las &reas, cosa que facili
té mwi trabajo y también el de los alumnos, ya que por un lado los alumnos
sabfan qué es lc que se iba a frabajar ese dfa; ademis les evitd tener -

que cargar todos los libros y que éstos se maltrataran o perdieran.

(b) Estas fichas se presentan em anexos.
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Para ello se pidid a cada equpo que comentaran entre ellos qué materias’
les gustaria ver diariamente. Despuds de breve tiempo de discusidn en e-
quipos fueron pasando unc por umo a exponer su horario de clases, advir--
tiéndoles que si no lograban ponerse de acuerdo lo tendria que elaborar -

yo personalmente.

A la hora de empezar a pasar los equipos a exponer su horario. algunos mos
traron demasiado interds por la clase de educacién fisica y querian que a
diario se les impartiera durante una hora, cosa que No me fué posible con
cederles, ya que la escuela cuenta con una maestra para esa irea y en su
plan de trabajo, el tiempo que se le tiene consideradc para mi grupo es

de cuarenta y cinco minutos por semana.

A otros les interesaba ver a diario matemdticas y espailol, dejando sdla~—
mente un dia para ciencias naturales y ctro para ciencias sociales. Por
el contrario tambidn hubo otros que preferian ciencias naturales y espa—-
fiol, dejando solamente un dfa para matemdticas y otro para ciencias socia

les.

Hablé con los alumnos sobre la importancia que tienen todas las materias
y de lo razonable que es que cada asignatura tenga su tiempo balanceado -

para la asimilacidén de su contenido.

Finalmente se pusieron de acuerdo en el horario y lo copiaron en su cua-
derno, encargindose un equipo de pasarlo en una cartulina para pegarlo en

el saldn de clases. (c)

(¢) Ver amexo al final del trabajo.
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4.7 ACERCA DE LA METODOLOGIA A SEGUIR:

Generalmente se abordd en equipos el estudio de las dreas de ciencias na-
turales y ciencias sociales. Después de que los alumnos hubieron seleccig
nadec los temas de la unidad a tratar, se distribuyd el trabajo por equi--—
pos para que fueran revisados, analizados y finalmente expuestos por ellos

mismos.

Se di6 un tiempo razonalbe para que pudieran preparar su exposicidn y les
fuera posible elaborar el material diddctico con su propia creatividad co

mo pueden ser liminas, maquetas, graficas, etc.

Para la realizacidn de los experimentos, los nifios llevaron el material -
complementario del que posee la escuela, llevando a cabo el trabajo prefe
rentemente en el interior del saldn. Para el caso de trabajos de investi-
gacidn lo deberian realizar cada uno y después integrarlo en la escuela ~

para exponerlo al grupo.

Los trabajos realizados por los alumnos fueron expuestos en el saldn de -
clases y se invitd a los padres de familia, maestros y alumnos de otros

B

grupos a presenciar tales trabajos.

4.8 SOBRE LA EVALUACION:

Durante el curso escolar se 1levd a cabo un sistema de evaluacidn similar'
a la conocida como "evaluacidn ampliada", la cual "nos permite temer una
informacidn Gtil y significativa, que sirva al docente para mejorar su vi-
e¢ifn del grupo y a los alumnos para mostrar sus deficiencias y traten de

corregirlas, ya que bajo este enfoque lo importante no es aprobar’
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(22)

sino mejorar".

Al terminar las exposiciones realizadas por los equipos en cada unidad, -
sus compafieros otorgarian una calificacién, la cual se sumaria a otros
rasgos propios del quehacer educativo realizadc, como la observacidén di-
recta, el registro de todos los datos relevantes, etc., los cuales aporta

rianmis elementos para la evaluacidn final.

Ademds, al final de cada unidad elaborarian por equipo un trabajo sobre -
el tema visto para expomerlo a nivel escuela. Los alumnos se pondrian de
acuerdo para traer el material necesario, para hacer su maqueta y exponer
1a a la escuela. También deberian elaborar preguntas que sus compaiieros -
deberian contestar, para ver qué tanto alcanzé a comprender el tema expues

to.

En sintesis:
Teniendo claros los objetivos por alcanzar, en el desarrollo de cada es-
trategia metodolédgica se siguid un plan de accifn que comprende varios pa

sos, mismos que a continuacién se describen:
1.~ Seleccidn del tema: &sta se realizd entre el docente y los alumnos de
la manera ya descrita, lo cual permitid que estos {ltimos tuvieran -

verdadero interds por el estudio del tema.

2.- Motivacidn: siempre he considerado cudn importante es partir de ésta,

(22) C.F.R. Bertha Heredia A. "La Evaluacién Ampliada" Cop. Antolegia fvaluacidn en la Prac-
tica Docente UPN/SEP. México 1980. p.133-141
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vya que va a ir acercando al alumno sutilmente hacia el tema, ademds -
permite hacerlo mis agradable e interesante para &l. En otras palabras,

hace suyo el objetivo y el tema propuesto.

3.~ Trabajo individual: éste es necesario para permitir al alummo empapar
se del tema, ya que tendrd que observar e investigar por su cuenta, =
con el apoyo de sus padres si es necesario; también va a permitir que

el alumno vaya construyendo su propic conocimiento.

4.- Trabajo en equipo: este tipo de trabajo permite a los alumnos el in--
tercambio de ideas; confrontar sus hipStesis para verificarlas o re--
chazarlas y desarrolla al mismo tiempo su sentido de cooperacifén y so

lidaridad.

5.~ Experiencias de aprendizaje: &stas son adquiridas en la medida que el
alumno, a través de la observacidn directa del fendmeno en cuestidn y
de la realizacidn de experimentos e investigaciomes realizadas por

ellos mismos, va asimilando el conocimiento.

6.~ Trabajo experimental de caricter individual o por equipos: el desarro
110 de estos trabajos consiste en propiciar la experiencia de sus in-
vestigaciones. Habiendo quedado organizadas éstas, leos alummos expo-
nen sus conclusiones al grupo, auxilidndose con el material diddctico
elaborado por ellos y realizando si es necesario, los experimentos -

pertinentes.

7.- Evaluacidn: De acuerdo con los planteamientos tedricos, ésta debe ser
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continua, ya que permiten dejar en claro el resultado de lo que real—-
mente se alcanz8 a comprender y asimilar; para ello se toma en cuenta,

la participacidn individual, en equipos, tareas, etc.
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ESTRATEGIA METODOLOGIA NO. 1

Unidad 2 Tema central: "El agua y el paisaje”. Corresponde bidsicamente a

ciencias naturales.

Contenido particular: Los tres estados del agua.

Objetivo General: EI alumno serd capaz de explicar ddnde y en qué estados
f{sicos se emcuentra el agua en la naturaleza, distin-
guiendo algunos fendmenos mnaturales que constituyen vy
modifican el paisaje de nuestro pais: agua, vientos, -
montafias, lluvias y volcanes.

Reformulacidn del Objetivo: El alumno srd capaz de discriminar los tres -
estados fisicos del agua y a su vez los rela-
cionari con el medio que le rodea.

Tiempo Estimado: Una semana de clases para el desarrollo de este tema.

Recursos Diddcticos: Revistas, periddicos, enciclopedias, libroc de texto,

cuaderno, ldpiz, boligrafo, cartulinas, colores, plu
mones, pinturas, etc.

Materiales para los experimentos: Una bolsa de pldstico, una planta, un
espejo, vasos, agua, hielo, parrilla -
eldctrica, recipiente de metal.

Lugar de Trabajo: Bisicamente dentro y fuera del saldn de clases, en el -

intericr de la escuela.

Actividades de Aprendizaje:
Ideas Ejes parz el desarrollo de este tema:
Motivacin: A través de la observacidn directa del fendmeno en cuestidn, -

asi¥ como con un cuento relacionade con el tema.
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Trabajo Individual: Investigacién dentro y fuera de la escuela, lectura -
del libro de texto, elaboracidn de dibujos.

Trabajo en Equipos: Discutir el tema, confrontacién de ideas, exposicidn
del tema al grupo.

Trabajo Tipo: experimental.- Elaboracidén de experimentos. Evaporacidn de
un hielo. Observaci6én de la existencia del
agua en el cuerpo y en las plantas. La evapo
racidn del agua en el estado liquido.

Areas relacionadas con el tema: Ciencias Sociales: El problema de la fal-

ta de agua y sus implicaciones.
Espafiol: Redaccifn de un texto sobre el -
tema del agua, utilizando la imaginacidn.
Matemiticas: El concepto mitad.
Evaluacifn: Continua registrando la participacidn de cada nifio en el desa
rrollo de las actividades; tareas, exposiciones de equipos ¥y
autoevaluaéién.

Papel del alumno: Activo dentro de sus posiﬁilidades, requiere de apoyo

en casa para la bisqueda de informacidn.

Papel del maestro: Activo, para dar apoy§ a los equipos segin lo requieran.
Es necesario dar respuesta a una serie de elementos -
que amplien el panorama sobre la interaccidn con el ob
jeto de conocimiento para su mejor asimilacidn. Se ane

xa el cuestionario que fué llenado antes de clase.
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ELEMENTOS DE PLANEACION

TEMA: LOS TRES ESTADQOS DEL AGUA.

1.-

;Cuil es el propbsito de este tema?

Que los nifios conozcan el agua en sus tres estados

para que los identifiquen posteriormente.

;Cudles son los conceptos fundamentales a desarrollar?

sdlido agua hielo gaseoso

1iquido vVapor nieve lluvia, etc.

;Cudles son los aprendizajes esenciales?

Que el agua la podemcs encontrar em tres formas distintas

iCon qué comccimiento se puede relacionar el tema?

Con el Ciclo Hidroldgico.

Con mares, ocednos, etc.

(Qué actividades me ayudardn a proporcionar una percepcidén global
del fendmenc estudiado?

Con la observacion directa, aprovechando los dias de lluvia,

exponer hielo al sol, etc.

(Qué actividades ayudardn para la biisqueda de informacidn?

Experimentos
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;Qué actividades se llevardn a cabo para trabajar con la informacidn

encontrada?

Buscar ilustraciones que representen los tres estados del agua.

Realizardn acciones donde estén presentes los tres estados. Buscar

definiciones concretas sobre los tres estados, etc.

iQué actividades me ayudardn a sintetizar la informacidn para que es-—
ta a su vez sea sintesis inicial de nuevos aprendizajes?

Reunirlos en equipo para que representen graficamente los tres esta-

dos. Posteriormente individual y pasar a exponer.

1C6mo evaluar el PROCESO de apropiacidn del conocimiento?

Observacidn directa de la participacién en clase. Tareas en equipos

y su exposicidn de clase, registrando todos los acontecimientos.

Participacidén durante el experimento. Examen.
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DESARROLLO DE LA ESTRATEGIA METODOLOGICA # 1 (&)

Después de haber seleccionado conjuntamente la unidad relacionada con el
agua para ser vista en el mes de enero, los alumnos se mostraron muy entu
siasmados cuando les empecé a repartir leos temas para investigar y poste-

riormente exponer a sus compafleros.

Durante este mes se presentaron ocasionalmente algunas lluvias, lo cual
me sirvid de motivacifn para introducirlos en el tema que se iba a tratar

durante esa semana.

Para empezar, salimos a observar el patio de la escuela, en el cual se -
veian alguncs charcos por la lluvia que habfa caido en la noche anterior,
les dije que lo observaran muy bien ya que, despus del recreo, saldria--—
mos nuevamente para observarlo y ver si estaba igual o habfa un cambioc. -
Algunos nifios, antes de que yo pudiere prevenirlos, ya se habian metido -
er los charcos. Regresamos al saldn y les conté un cuento.

{%
El cuentc © )

que les narré trata scbre el agua, en &l se habla sobre 1los
tres estados fisicos de &sta. Los alumnos hacIan frecuentes comentarios -
entre s en voz alta y esto distrajo la atencidn de todos un poco. Confor
me iba narrando, fui haciendo algunos dibujos en el pizarrdm sobre el con
tenido de 8ste, lo cual lo hizo mis motivante y los alumnos fueron concen

trando un poco mds su atencidnjal t&rmino del cuento hice algunas pregun-

tas para ver qué tandec se habia comprendido. Considero que en general si

(&) Esta descripcidn, como las siguientes estin basadas en el diario de -
clases. ’
(*) Anexo. Cuentg "El rio"
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hubo comprensidn, ya que los nifios contestaron atinadamente a las pregun-

tas.

Después los nifios empezaron a hacerme preguntas sobre el tema; algunas -
les df respuestas y otras quedamos que las ibamos a investigar para estar

méds seguros de su respuesta.

Mas tarde, después de agruparse por equipos, les pedi que abrieran su li-
bro de texto y leyeran sobre los tres estados del agua y ahi encontraron
qué experimentos debian llevar a cabo para observarlos. Proponiéndose el
dfa viernes para realizarlos. En medio de un alboroto generalizado ellos

se pusieron de acuerdo para traer los materiales necesarios.

Se llegd la hora del recreo y salieron los nifios al patio; al entrar les

pregunté: (Encontraron alguna diferencia en los charcos?

Nifio: Si, ya estdn més chicos.

Maestra: ;Qué fué lo que pasd?

Nifio: Se evaporaron con el sol, maestra.

Maestra: Si, muy bien, (por qué pasaria eso?

Nifio: Porque con el calor el agua se evapora y vuelve a subir a la atmbs~
fera.

Maestra: Muy bien, espero que con los experimentos que realicemos el vier

nes quede comprendido esto.

Pasamos al saldén y como sdlo quedaban pocos minutos de clase, ya que el
recreo se habfa extendido por una junta en la direccidn de la escuela, sé

lo quedd el tiempo necesaric para dejar la tarea, la cual fue hacer un di
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bujo sobre los tres estados del agua, aunque en cada estado se emplearia'

una figura conocida como "tortuga ninja'.(*)

Al escuchar la palabra "tortuga ninja" se hizo un alboroto en el saldn.
Complementé& la informacién dindoles a unos las indicaclones de hacer su
dibujo usando el agua en estado ifiquido, a Rafael usando el estado sdlido

v a Miguel Angel con el estado gaseoso.

Los nifios segufan exitados por la idea y segufan comentando entre ellos -

como lo iban a hacer.

Al dfa siguiente todos los nifios llevaron la tarea y se mostraban entre
ellos sus dibujos, muy entusiasmados. Crec que fué la primera vez que to-
do el grupo cumplid con la tarea; algunos dibujos estuvieron muy bien y
otros regulares: Propuse que los mejores fueran pegados en la pared, y -
que ellcs decidieran cuiles. Hubo un poco de desorden, perc finalmente se

pusieron de acuerde. Desafortunadamente no guardé ninguno como evidencia.

£l d7a viernes se llevaron a cabo los experimentos que habiamos planeado;
ios alumnos tomaron algin tiempo para ponerse de acuerdo sobre qué iba a
hacer cada quidn y algunos otros equipos dicutiam porque les faltaba algin

material, ya cue &1 compaflero responsable de l1levarlo, no habia cumplido.

o

e que algunos alumnos lograron comseguir dicho material faltante,

(<3

zspufs

y teniende todos los equipos su material, logramos empezar.

El primer experimento tuvo dos actividades, la primera consistié en respi

(¥} Se trata de un juguete Jue esti de moda.
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rar con la boca abierta cerca de un espejo; con esto los alumnos lograron
observar el agua que almacena el cuerpo. Para la segunda actividad se en-—
volvid una planta con una bolsa de pldsticce y se expuso al sol durante -
una hora y despus se pasd a la sombra. El segundo experimento consistid
en poner un hielo en un . vaso, taparlo con un pldstico y dejarlo al sol -

por una hora.

En los experimentos que se llevaron a cabo fuera del saldm, hubo el incon
veniente de que ese dfa estuvo nublado y por tal motivo no salid el expe-
rimento como debia ser. Ademds algunos alumnos se comieron el hielc, lo
cual propicid que s8lo unos cuantos alumnos llevaran a cabo satisfactoria

mente sus actividades.

Sin embargo, a falta de sol pudimos llevar a cabo otro experimente con el
equipo que expuso ese dia, el cual comsistil en pomer agua en un recipien
te y ponerloc sobre una parrilla para que hirviera y de esta manera obser-

var la evaporizacidn.




DESAES L0 5 iA CLASE POR FARTE DE [0S ALUMNOS:
Ests clase so 1llevd a cabo en dos. dTas de trabajo. Kl siguiente registro'

anecddtico fud sacado del diario de clases, que se 1levé a cabo durante —

el afio escolar.

Este tema le tocd exponerlo al Eduipo 1. Con el nombre de "Las Panteras”
Integrantes: Edgar Alberto (jefe de equipo). Eberth, Pedro, Juan Guiller-

mo, Carlos Ignacio, Daniel y Sergio Arturo.

1os nifios estaban muy excltados por ser la primera vez que iban a pasar a
exponer, tenfan mucha pena y les daba risa: por fin pasarom al fremte ¥y
el jefe de equipo present§ a sus compaieros. Después dijo "te toca a ti"

{Carlos Ignacio) pero &l no quiso pasar; entonces se dirigié a Sergio Ar-—
turo, "dilo td, al fin td te aprendiste lo de &1",- pero pasd y se vol

vi6 hacia atras — entonces Pedro dijo, yo, yoO» pasando al frente~ sus com

pafieros le dieron un aplauso-.

Pedro mostrd una cartulina -pegdndola sus compafieros en el pizarrbén- con
un paisaje explicando que el agua se encuentra en muchos lugares, por -
ejemplo: en las nubles, en los rios, en la nieve y en el mar. -sefialando

estos lugares en su limina-.
Tambidu estd donde nc la podemos ver, COmC en el aire, en nuestro cuerpo,
en los alimentos y bajo la tierra. Ademds el agua cambia de un lugar a

otre.

Hizo mencidn de la importancia que tiene el agua para la vida en general.
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Esta fué la explicacidn que dié Pedro, que bien se notd que si se habia
preparado. Cuando el termind, sus compaileros le dieron un aplauso sin que
vo se los sugiriera, por mi parte lo felicité. Posteriormente se animd a
pasar Sergio Arturo quién lo hizo con muchos nervios pero su participacidn

fué atinada, llevando su limina para dar su explicacién del ciclo del -

agua. Al terminar también sus compafieros lo aplaudierom.

Después pasé Edgar Alberto (el jefe de equipo) y &L explicd un experimen—
to que consistia en poner un pedazo de hielo al sol para ver que pasaba -
(el objetivo era ver el estado sdlido del agua, pasar al estado liquido y
posteriormente a la evaporacidn) pero ese dia no hubo sol; el hielo si se
derritid pero la evaporacidén no se logré ...... esta participacidn se vid
interrumpida por un padre de familia que iba hablar sobre asuntos relacio
nados con 1z conductade su hijo,lo cual propicid el desorden de los alumnos

e interrumpid la secuencia del trabajo...

Para finalizar esta exposicidn y después de dicha interrupcién, Daniel =~
1levd a cabo el dGltimo experimento el cual ~como ya se dijo anteriormente-
consistid en conectar una parrilla y poner un recipiente con agua, para ~
observar directamente la evaporizacidén. En lo que el agua hervia; Eberth

y Juan Guillermo hicieron preguntas a sus compafieros sobre este fendmeno.

En los siguientes dias continuéd, relacionando el tema con otras materias.
Con la materia de ciencias sociales se relaciond con el problema que ac-
tualmente sufre nuestro pais: el desperdicio del agua y el uso inadecuado
de este liquido tan indispensable para la vida, por parte de mucha  gente

inconciente.
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Fn la materia de espafiol, empleamos el tema del agua como motive de redac
cidn, la cual fué un poco pobre, ya que los nifios no estfn muy acostu m—-—
bradecs a este tipo de trabajo, para ellos es mis facil copiar que tener

que emplear su imaginacidn.

En la materiz de matemiticas con el tema"mitad y mitad), fué relacionado -
con los liquidos, ya due para hacer repartos los nifios llevaron el 1iqui-
do que quisieron como: refresco, jugo, leche, agua, etc., los cuales fue-
ron repartidos en recipientes del mismo tamafio, lo cual permitid la rea——

firmacidn del concepto mitad.

Evaiuacidn de la Estrategia:
Considerc que el propdsito fué alcanzado, ya que los nifios termimaron -
identificando los tres estados fisicos del agua y el motivo por el cual

pasan de un estado a otro.

Respecto a la motivacibén &sta resultd eficaz ya que despertd el inter@s -

de los alumnos.

En el desarrollo de las actividades, se interrumpil la secuencia del tra-

bajo por ccupaciones de la imstitucidén y por cuestiones de horario.

Crec que en esta ocasibn a los nifics les costd trabajo investigar, y se
concretaron bdsicamente a su libro de texto. Por otra parte los experimen—--
tos no se llevaron a cabo como estaban planeados,por el clima y ademds al

guncs alumnos fallaron con el material que se les pidis.
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ESTRATEGIA METODOLOGICA No. 7

Unidad 2 Tema central: "Las Antiguas Culturas". (Corresponde bisicamente'
a ciencias sociales)’

Contenido Particular: Los Hombres del Maiz.

Objetivo General: E1 alumno serd capaz de comprender la importancia del
descubrimiento de la agricultura y la influencia que &s
ta tuvo en el desarrollo de los pueblos. Identificarid -
algunos de los rasgos mds sobresalientes de la cultura
mexica.

Reformulacidn del objetivo: El alumno serd capaz de identificar algunas
rafces culturales de su comunidad; asi como
también se dé cuenta de la influencia que -
siempre ha fenido la agricultura.

Tiempo estimado: Tres semanas de clases para el desarrollo de esta unidad.

Recursos didacticos: Libros de texto, enciclopedias, filminas, lZminas, -

cuaderno, 14piz, boligrafo, colores, plumones, cartu
linas, pinturas, mapas, etc.

Materiales para maquetas: madera, plastilina, plantas, pinturas, periddi~

cos, cartulina, tijeras, colores, etc.

Lugar de trabajo: Fuera de la escuela:Instituto Tecnolbgico Regional de -~
Querétaro; en el interior de la escuela, dentro del sa-
16n de clases. Salida a la comunidad de Guadalupe Sep-

tien (comunidad de Pedro Escobedo).

Actividades de Aprendizaje:

Ideas Ejes para el desarrollo de este tema:



Motivacién: Filminas acerca de las antiguas culturas para despertar el

Trabajo

Individual:

Trabajo

equipe @

tipo

cultural

interds de conocer su economia, pclitica y las clases socia-

les de estas culturas.

Investigacién en sus casas acerca del tema emn: periédicos,'
1ibros, noticias, eﬁciclopedias v la colaboracidén de los pa
dres de familia.

Desempefic al interior de los equipos.

Trabajos y tareas.

Comentarios acerca de las proyecciones y sus investigaciones;
exposicidn por equipos de diferentes culturas {por sorteoc).
Elaboracidn de cuadros sindpticos.

Elaboracidn de preguntas al grupo.

Elabéracién de un cuadro comparativo {grupal)

Elaboracién de maquetas.

Excursidn a la comunidad de Guadalupe Septien en Pedro Esco
bedo, para investigar su ubicacifn geogrdfica, historia de
la comunidad, la flora y la fauna, medios de comunicacidn y
servicios piblicos, caracteristicas propias de la comunidad
e historia de la escuela.

Intercambios cultural entre alumno-alumno.

Areas relacionadas con el tema: Ciemcias Naturales: la importancia  del

agua.

Espafiol: Los fonemas.
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Matemdticas: El trueque, utilizando proble
blemas de divisidn y multiplicacidn.

Evaluacidn: Continua, observando y registrando los acontecimientos que pa-

san en el aula, desempefio al interior de los equipos, elabora-
cidén de cuadro sindptico, preguntas, maquetas y tareas.

Papel del alumno: Activo dentro de sus posibilidades, requiere de apoyo en

casa para la biisqueda de informacidn.

Papel del maestros: Activo, para dar apoyc a los equipos seglin lo requie——
ran. Considero necesario dar respuesta a una serie de
elementos que ampliaran mi panorama sobre la interac--
cidn. Se anexa el cuestionario que fué llenado antes -

de clase.
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ELFMENTOS DE PLANEACION

TEMA: Las antiguas culturas.

;Cuil es el propbsito de este tema?

Que el alumno identifique algunas caracteristicas econdmico, sociales

y politicas de las culturas que se desarrollaron en Mesoamérica.

;Cudles son los conceptos fundamentales a desarrollar?

Caracteristicas socioeconBmicas y politicas de las culturas

;Cufles son los aprendizajes esenciales?

Las semeianzas y diferencias que tuvieron esas culturas en 1los aspec-—

tos antes mencionados.

¢Con qué conocimientos se puede relacionar el tema?

Con los aspectos contempordneos de nuestra vida actual

;Qud actividades me ayudardn a proporcionar una percepcidn global del
fendmeno estudiado?

Mediante proyecciones de estas culturas, y a su vez con los medios de

comunicacidn masiva y de su vida cotidiana.

:Qué actividades ayudaridn para la bisqueda de informacidn?

Investigaciones en bibliotecas, en la prensa, televisidn, etc.

:Qué actividades se llevardn a cabo para trzbajar con la informacidn
encontrada?

Elaborar un cuadro comparativo de las culturas y del Mé&xico actual.
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8.~ ;Qué actividades me ayudar8n a sintetizar la informacidn para que ésta
a su vez sea sintesis inicial de nuevos aprendizajes?

Reunirlos en equipo para que se aboquen a una sola cultura y cada alum-

no a un aspecto, pasando posteriormente a exponerlo.

9.-;Cémo evaluarZ el PRQCESO de apropiacidn del conocimiento?

Observacién directa de la participacidén en clase; tareas y exposicidn

de clase. Registro de acontecimientos relevantes.
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DESARROLLO DE LA ESTRATEGIA METODOLOGICA No. 7

En el mes de abril los alumnos ya estaban mis acostumbrados a trabajar --
por equipos, esto permitid que tanto la seleccidn del tema como la distri
bucidn del trabajo fueran m#s fdciles, ya que los alumnos discutian sin

llegar a enojarse.

En el saldn de clases hay un alumnc que su papd trabaja en el Tecnoldgico
Regional de Querétaro, quien nos hizo una invitacidén para asistir a ver =
proyeccicnes de temas relacionados con contenidos programiticos de este -

tema en cuestidn.

Asistimos pues para ver el tema de las culturas antiguas, lo cual sirvidé
como motivacidn. Los alumnos estaban felices porque era la tercera vez -
que asistiamos a ver una proyeccidn; llegaron puntuales y estaban inquie-
tos porque llegara la hora de irnmos a presenciar dicha proyeccidn., En las
dos ocasiones anteriores las proyecciones fueron sobre temas que resulta-
ron muy interesantes para ellos, pero esta vez el tema no lo fué tanto, =
io cual propicid que algunmos alumnos se aburrieran y empezaron a hablar.

Al finalizar la proyeccidn llamé la atencidn por su comportamiento.

Regresamos a la escuela y ya era la hora del recreo; dejé que salieran ¥y
entrandc continuamos haciendo comentarios sobre la proyeccidn y decidimos
repartir por equipos el estudio de las culturas para su revisidén mds deta
1lada e hicimos un sortec para la reparticidn de &stas. Esto permitid que
se realizara el trabajo individual ya que los alumnos investigaron por su

cuenta el aspecto que les tocd estudiar.
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Para el dfa que correspondia tratar nuevamente (recuérdese que se le dedi
¢6 dos veces a la semana) llevaron sus investigaciones y estuvieron traba
jando por equipos, lo que les permitid comentar sus diferentes puntos de

vista para exponerlo posteriormente al grupo.

En los siguientes dias los equipos fueron pasando a exponer sus cuadros -
sindpticos, lo cual fué permitiendo que compararan algunas caracteristi--

cas importantes de las diferentes culturas.

Posteriormente los equipos elaboraron preguntas para que sus compafieros -
dieran respuesta y asi lograran la retroalimentacidn del tema. Al término
de la exposicidn de todos los equipos; dividi el pizarrén en cinco partes,
cada una representando una cultura y a su vez en los tres aspectos, econd
mico, politico y social; a través de una lluvia de ideas los nifios  iban
1lenando el mismo, realizando asi una comparacidn de nuestro México actual
en cada uno de los aspectos mencionados. Para esto fué necesario llevar a
cabo una serie de investigaciones en periddicos, libros, noticierés, enci
clopedias, en conjunto con la colaboracion dg sus padres para lograr un cono-

cimiento m3s amplio.

También por este mes realizamos una excursidén a la comunidad de Guadalupe
Septien, en el municipio de Pedro Escobedo. Esta visita nos sirvid para -
relacionar nuestro tema con la &poca actual, ya que en esta salida los ni
fios lograron realizar la observacidn directa de las caracteristicas -

socic~econdmicas del medio rural y el medio urbano para compararlos.

Para llevar a cabo estas comparaciones los nifics tuvieron que llevar sus
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investigaciones que habfan realizado en la comunidad, para discutir por e

quipo los diferentes aspectos que les habia tocado investigar.

Este tema tuvo relacidn con la materia de ciencias naturales en el aspec—
to del asentamientc de la mayoria de todas las culturas, ya que éstas -
-siempre se ubicaban en lugares donde hubiera abundancia de agua, repectu-

iendo en el aspecto econdmico, ya éue su base fué la agricultura y tam——

bién de los instrumentos de labranza.

Con la materia de Espafiol hubo relacidn con las formas de las palabras -
(fonemas) hablando sobre la importancia de que cada cultura tuvo la nece-
sidad de comunicarse, formando un dialecto propio para un mayor entendi-

miento.

Con la materia de matemiticas, lo relacioné dentro del aspecto econdmico,
ya que aunque no conocian la moneda utilizaban el trueque, el cual comsis
te en el cambio de un determinado némero de productos y asi se enfocd el
tema a problemas de reparto, en el cual se tuvo que aplicar la divisién y

la multipiicacidn.

Otra actividad que realizamos fué la elaboracidn de maquetas y la redac—-

cifn de los aspectos relevantes de estas culturas.

Culminando esta actividad con la exposicidén de maquetas, en la cual asis-

tieron alumnos, maestros y padres de familia.

Dicha actividad sirvid como evaluacidn, aunado a las calificacionmes que
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otorgaron sus compafleros en el momento de exponer su trabajo, tomando tam

bién en cuenta participaciones individuales y tareas.
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DESARROLLO DE LA CLASE POR PARTE DE LOS ALUMNOS
En esta actividad participaron en la exposicidn de cada tema, cinco equi-

pos a los cuales les tocd exponer una de las diferentes culturas.

Después de favorecer discusiones y comparaciones entre los integrantes del e~
quipc, se decidid pasar hacer la exposicidn al grupo; para dichas discu-—-

siones destinamos una semana de trabajo.

En las siguientes semanas empezaron los equipos a pasar a exponer su tema;
en esta actividad los alumnos que expusieron mostraron gusto e interés, -
no asi quienes escuchaban ya que daban muestra de aburrimiento e indife--
rencia. Adem3s a la hora de exXponer, algunos alumnos no cumplieron, por -

lo tanto la calificacidn por equipo fué baja.

Al finalizar la exposicidn de cada equipo entre docente y alumno elabora-
mos un cuadro sindptico de dicha cultura, y asi se fueron elaborando en -
los siguientes dias los demd3s cuadros. Para el dia que terminaran las
exposiciones se dividid el pizarrdn y se concentraron todos los cuadros -

sinfpticos para hacer notar semejanzas y diferencias de las mismas.

También por estos dias realizamos la excursidén a la comunidad de Guadalu-
pe Septien; para hacer una comparacidn de nuestra &poca actual y el pasa-

do; la cual resultd interesante y agradable para los alumnos.

Fsta actividad ademis de ser cultural fud recreativa, desgraciadamente el

tiempo que se destind fud insuficiente para realizar todas las actividades
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planeadas, con la debida calma.

Primero realizamos un recorrido por la comunidad para observar; flora,fau
na, servicios piiblicos, etc.

Dicho recorrido fué muy enriquecedor, ya que lcs alumnos pudieron obser—-
var directamente el tipo de cultivo, la crianza de diferentes animales, -

servicios piblicos, as{ como tipo de vivienda, etc.

Mis tarde regresamos a la escuela y ahi se realizd la convivencia y el -

trabajo de investigacidn, lo cual fud muy apresurado, por falta de tiempo.

Posteriormente regresamos a nuestra escuela, en donde los padres de fami-

1lia recogieron a sus hijos.

En los siguientes dfas hicimos comentarios de la excursidn, asi como revi
samos las investigaciones hechas por los equipos, para después hacer una
comparacidén con las diferentes culturas destacando semejanzas y diferen--

cias.

Otra actividad que resultd muy interesante para los alumnos y que realiza
ron con verdadero entusiasmo fué la investigacidn geogrdfica de la comuni
dad de Gudadalupe Septien en el estado de Quer&taro, para posteriormente

ubicar &ste en la Repiiblica Mexicana.

Finalmente culminamos dichas actividades con una maqueta elaborada por e-
quipos de las diferentes culturas; poniéndose previamente de acuerdo los

alumnos para llevar el material y realizar el trabajo en la escuela.
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Posteriormente se realizd una exposicidn de trabajos y maquetas, en la —-

cual asistieron, alumnos, maestros y padres de familia.
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EVALUACION DE LA ESTRATEGIA

Considerc que el propdsito fué alcanzado en un 707 aproximadamente, ya —--
que los alumnos terminaron identificando algunas caracteristicas de las

diferentes culturas.

Respecto a la motivacidn no resultd como se esperaba pues para los alumos
no fué interesante, mostraron aburrimiento y por lo tanto mucha indisci--

plina.

En esta ocasifén las investigaciones realizadas por los alumnos, la mayoria
se concretd unicamente al.. libro de texto, puesto que faltd apoyo  por

parte del padre de familia.

Al trabajar por equipos resultd que no llevaban el tema preparado algunos

compafleros.

La distribucién del tiempo en la excursidn a la comunidad de Guadalupe -~
Septien no fué suficiente para el trabajo que se pretendia realizar, pero

si muy interesante y atractiva para los alumnos.



92

ESTRATEGIA METODOLOGIA No. 9

Unidad 8 Tema central: “E1l Cielo". Correspondiendo bdsicamente ciencias

naturales.

Contenido Particular: El Universo.

Objetivo General: E1 alumno serd capaz de identificar los astros que for-

man el sistema y sus principales caracteristicas.

Reformulacidn del Objetivo: El alummno serd capaz de identificar los astros

que forman el sistema solar en relacidn con -
el planeta en que vivimos.

Tiempo estimado: una semana para el desarrollo de este tema.

Recursos diddcticos: Filminas, enciclopedias, libros de texto, revistas,
cuaderno, lipiz, boligrafo, cartulinas, plumones , -
pinturas, colores, etc.

Materiales para maquetas: madera, bolas de unicel, pintura, plumones, co-

lores.

Lugar de Trabajo: Fuera de la escuela (Tecnoldgico Regional de Qro.), en

el interior de la escuela, dentro y fuera del saldn de

clases.

Actividades de Aprendizaje:

Ideas Ejes para el desarrollo de este tema:

Motivacidén: Filminas acerca del sistema solar, para despertar el interés
por comocer cdme formamos parte del sistema solar.

Trabajo Individual: Investigacidn en caéa del tema, elaboracidn de dibujos.

Desempefio de cada uno al interior de los equipos.



Trabajo
de

equipos

Trabajo
tipo:

manual

Relacidn con

Evaluacidn :
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Comentarios acerca de la proyeccidn y sus investigaciones.
Exposicidn por equipos.
Elaboracién de preguntas al grupo.

Elaboracidén de maquetas.

Elaboracidén de una maqueta.

otras materias: Ciencias Sociales: Descubrimiento de América.
Espafiol: Elaboracidn de un cuento.

Matemiticas: El compds.

Continua, observando y registrando los acontecimientos que pa
san en el aula, desempefio.al interior de los equipos, tareas,

etc.

Papel del alumno: Activo dentro de sus posibilidades, requiere de apoyo -

en su casa para la biisqueda de informaciém.

Papel del maestro: Activo, para dar apoyo a los equipos segin lo requie-

ran. Considero necesario dar respuesta a uma serie de
elementos que ampliardn mi panorama sobre la interac--~
cidn con el objeto de conocimiento para su mejor asimi
lacidn. Se anexa el cuesticnario que fué llenado antes

de clase.
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ELEMENTOS DE PLANEACION

TEMA: EL UNIVERSO

¢Cudl es el propdsito de este tema?

Que el alumno comprenda que la tierra forma parte del Universo.

(Cudles son los conceptos fundamentales a desarrollar?

C6mo estd formado el sistema solar

;Cudles son los aprendizajes esenciales?

La pGSicién de los planetas

iCon qué conocimientos se puede relacionar el tema?

El sol v la luna, la forma de la tierra y los astros en movimiento

;Qué actividades me ayudardn a proporcionar una percepcidén global del
fendmeno estudiado?

Filminas del Sistema planetario y representacidn gradfica del mismo.

(Qué actividades ayudardn para la biisqueda de informacidn?

Investigaciones sobre el origen del sistema solar
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7.- ;Qué actividades se llevardn a cabo para trabajar con la informacidn -

encontrada?

Elaboracidn de conclusiones sobre lo investigado.

8.- ;Qué actividades me ayudardn a sintetizar la informacidn para que &sta
a su vez sea sintesis inicial de nuevos aprendizajes?

Elaboracidén de maquetas y representaciones grdficas.

9.- ;COmo evaluaré el PROCESO de apropiacidn del comocimiento?

Mediante las exposiciones realizadas por los equipos.
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DESARROLLO DE LA ESTRATEGIA METODOLOGICA No. 9

La seleccidn de este tema se realizd conjuntamente entre docente y alum-—-
nos, dicha seleccidén se llevd por el mes de junio; para este mes la dis--
tribucidn del trabajo en equipo, nos llevd menos tiempo, puesto que ya es

taban acostumbrados.

Para motivar a mis alumnos y adentrarlos en el tema; asistimos al Tenold-
gico Regional de Queré@taro, para ver unas filminas acerca del sistema plane

tario.

Fn esta ocasidn los alumnos estuvieron un poco mis tranquilos en la pro--
yeccidn, que en las veces anteriores. Ademds el tema era de mis interés,’'
puesto que la idea de conocer el sistema solar para el alumno de tercer -
gradb lo asocia con extraterrestres, por tal motivo, se hizo significati-

va dicha proyeccidn.

Mis tarde en la escuela discutimos sobre las filminas y todavia en los a-
lumnos se notaba la impresidn de la imagen de la superficie del sol, va
que dichas filminas eran auténticas. Y los alumnos comentaban entre si, -

sobre el contenidc de &stas.

Observando el libre de texto constatamos la informacidn que habiamos vis-
to. Los alummnos se 11eva¥on como tarea ampliar la informacidn para que al
dia siguiente se discutiera por equipos.

Al dfa siguiente algunos alumnos llevaron sus enciclopedias y algunos 1li-

bros donde se encontraba griaficamente el sistema planetario. Estuvieron
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trabajando por equipos, permitiendo asi el intercambio de ideas y consta-

tar o desechar sus propias hipdtesis.

Posteriormente pasaron a exponer sus investigaciones por equipos comple--
mentando esta actividad con la elaboracidn de una maqueta donde represen-

taron graficamente el sistema planetario.

Al final de la semana se organiz§ una exposicidn de maquetas y trabajos e
laborados por los alumnos, donde se invitaron alumnos y maestros de toda

la escuela.

Esta actividad se tomd como parte de la evaluacidn, aunada a las califica
ciones que sus compafieros otorgan por equipos en el momento de exponer -
su trabajo, pero ademi3s la observacidn directa y el registro de datos re-
levantes, junto con las participaciones individuales y tareas fueron to-

mados en cuenta para la evaluacidn.

Este tema tuvo relacidn con la materia de ciencias sociales en el aspecto
del descubrimiento de América, ya que al estar tratando este tema los -
alumnos identificaron que los planetas son redondos y por lo tanto era
necesario aclarar que nuestro continente se encuentra en diferentes he-

misferios (occidental y oriental).

En la materia de espafiol utilizamos el tema para la elaboracidén de un =--~
cuento, con la variante de escribir cosas absurdas para hacer mis atracti

va la actividad.
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En relacidn con matemiticas tratamos el tema del compds, ya que por la re
presentacién griafica del sistema planetario fu€ necesario utilizar el com

pids, y de esta manera seguimos trabajando con &ste.
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DESARROLLO DE LA CLASE POR PARTE DE LOS ALUMNOS

Para la exposicidén de este tema hubo mds organizacidn y cumplimiento por -

parte de los alumnos.

Este tema lo expuso el equipo 3, al cual sus integrantes le dieron el nom

bre de'Barbies Roker."

Integrantes: Laura (jefa de equipo), Erika, Martha Angélica, Karla Jazmin,

Rocio, Ana del Carmen y Miriam Mariana.

Las alumnas se encontraban tranquilas pero les daba pena y risa; primero

pasd la jefa a presentar su equipo y enseguida empez8 con su exposicidn ,
ella nos explicd que hace muchos afios se pensaba que la tierra estaba en
el centro del cielo y que todo se movia alrededor, (1levd una ilustracidn
de ctmo se creia que eétaba el sistema planetario y otro de como estd en
realidad). Después explicd que mds tarde se descubrib cOmo era em reali--

dad el sistema planetario.

Posteriormente pasd Erika llevando una ilustracidn del sol explicando -
que &ste esta en el centro del sistema planetario; comentando ademids que

el sol, los planetas y sus satélites lo forman.

Asi fueron pasando las siguientes compafieras: Martha Angélica nos expli
c6 los planetas: Mercurio y Venus. Karla Jazmin explicld la Tierra y Marte.
Rocio explicd Jupiter y Saturno. Ana del Carmen explicé Urano y Neptuno,

finalmente Miriam Mariana explicd Plutdn.



100

Dichas alumnas mencionadas anteriormente describieron algunas caracteris-
ticas de estos planetas,tales como si cuentan con satélites, si existe vi

dad, agua, etc.

Quiero mencionar que la mayoria del equipo cumplid con lo que le corres--
pondfa investigar, asf como con la elaboracidn de sus lédminas, al final

los alumnos aplaudieron sin que yo se los pidiera.

Las calificaciones que fueron otorgadas por sus compafieros oscilaron en-

tre 9 y 10. Justificando que lo habian hecho muy bien.

Para culminar esta actividad los alumnos se pusieron de acuerdo para lle-
var el dia viernes el material necesario para elaborar su maqueta, en el
interior de la escuela y asi se hizo realizando a la hora de la salida -

una pequefla exposicidn de sus maquetas.
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EVALUACION DE LA ESTRATEGIA

Considero que el propdsito fué alcanzado, ya que los nifios termimaron -

jdentificando los planetas que componenel sistema solar.

Respecto a la motivacidn &sta resultd eficaz ya que despertd el interés -

de los alumnos.

En esta ocasién hubo mis apoyo por parte de los padres de familia, ya que
los alumnos realizaron sus invesigaciones en otros libros, aparte de los

de texto.

En la elaboracidn de maquetas hubo algunos contratiempos entre alumnos, -

ya que no se podfan poner de acuerdo en la distribucidn del trabajo.
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ANALISIS DE RESULTADOS Y CONCLUSIONES

A través del diario de clases llevado durante un tiempo en la cotidianei
dad de mi quehacer padagdgico, pude detectar un problema, para mi funda-
mental, que venia afectando mi préctica docente. Del andlisis de  dicho
diario pude conocerme un poco mids como maestra y, ademds, percatarme de
que mi plameacidn didictico era deficiemte y por tal motivo acudia con
frecuencia a la improvisacidn, la cual me acarreaba algunos problemas -

personales y para con la institucidn.

Después de haber definido como primordial el problema de la inadecuada -
planeacidn en mi quehacer docente, consider@ necesario llevar a cabo cier
tos cambios en mi forma de trabajo y para ello desarrollé algunas estra
tegias metodoldgicas didicticas, las cuales dan forma a mi propuesta pe-

dagdgica.

Para iniciar dicha propuesta, primeramente hablé con los padres de fami-
lia para solicitar de ellos su apoyc; algunos se mostraron apiticos, ya
que para ellos los mejores métodos de ensefianza fueron aquellos con los
que aprendieron en su irnfancia y por tanto su actitud fué de rechazo pa-
ra aceptar que una maestra joven pueda traer innovaciones que realmente

den resultados m3s positivos; pero por otro lado hube otros que con entu

siasmo acogieron la forma de trabajo que se les planteé.

Para poner en marcha las estrategias metodoligicas, el mobiliario del sa
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16n fué reubicado, lo que permitid, que los alumnos quedaran integrados -
por eauipos, pero ademds se favorecid su interaccidén ya que su relacidn

fué cara a cara.

En lo concerniente a la -dintegracidn del grupo, &sta se logrd com facili--
dad, ya que los alumnos estaban bien identificados y mo existia rivalidad
alguna entre ellos.Para ello fué necesario que en la integracidn de los
equipos, se diera plena libertad para elegir a sus compafieros, ya que asi

habria mayor entendimiento.

También se implantd un horario de clases para distribuir las diferentes -
asignaturas, con lo cual se favorecid a todas las 4reas, ya que el tiempo

quedd prorrateado equitativamente.

En cuanto a la disciplina, que estaba un poco relajada, ya que en un prin
cipio habfan estado sin maestro fijo durante un mes y medio, poco a poco;

a base de comentarios y algunas dindmicas, logré que mejorara un poco.

Por otra parte se consider$ necesario que se llevara a cabo una seleccidn
de ciertos contenidos programdticos, ya que el programa es muy extenso ¥y
adem3s 8stos no siempre estdn acorde con la realidad de los alumnos ¥,
para llevar a cabo la seleccidn de tales contenidos fué necesario que los
alumnos participaran en ello. Esto propicid que se despertara su interés

por conocer los objetivos de los temas a tratar.

Para llevar a cabo las estrategias metodoldgicas fué necesario concienti-

zar a los alumnos del trabajo que deberian desempefiar. Para ello é&ste se
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dividid en dos: uno de cardcter individual y el otro de cardcter colecti-
vo, esto es, por equipos. En el grabajo individual no hubo problemas, ya
que los alumnos estaban acostumbrados a &ste, pero en el trabajo por equi
pos si hubo al principio cierto descontrol, ya que era la primera vez que

ellos trabajaban de esta manera.

Tambidn se les explicd que debian participar en la exposicidn de clase des
pués de llevar a cabo la investigacidn, discusién y preparacidn previa -
del tema a tratar. En este rengldn considero que los resultados fueron -

bastantes limitados.

Un medio para lograr resultados mids Gptimos en las estrategias metodol§g§
cas diddcticas fué el de elaborar un plan de accidn previo y con ello ob-
tener la planeacidn mis adecnada de mi trabajo docente.

Para ello llevé a cabo el llenado de fichas con elementos de planeacién '
que me dieran cierto grado de garantfa de eficiencia en mi trabajo: La fi
cha 1, que consideré estratégica, me sirvié para especificar la unidad y
el tema a tratar, asl como el objetivo general y su reformulacidn para~a-
decuarlo a la realidad del alumno. Ademis contiene el tiempo estimado, -~
los recursos diddcticos, el material que se utilizari, ddnde se llevard a
cabo el trabajo; las actividades de aprendizaje, la relacién con Qtras ma

terias y finalmente la evaluacidn, la cual me permitirfa ver hasta donde

fué alcanzado el objetivo.

Del papel previsto para el alumno y para el docente, se desprende la fi-

cha 2, cuyos elementos amplian el panorama del docentes quién tendrd pre--
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sente el propdsito del tema, los conceptos fundamentales a tratar, las ac

tividades de aprendizajes esenciales, etc.
Para finalizar, en lo que respecta a la evaluacidn, se tomd en cuenta el

enfoque de la "evaluacidn ampliada", en la cual lo mis importante estd emn

el proceso de aprendizaje y no tanto en los resultados.
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CONCLUSIONES

El desarrollo de esta propuesta me ha permitido llevar a cabo una profun-—
da reflexidn introspectiva de mi actuar no s6lo como persona sino también,
y de manera muy particular, como maestra de un grupo de educacidn primaria
ya que esta propuesta pedagdgica pretendid que el docente analizara criti
camente su practica docente, la dinfmica que sigue la institucidnm, los ro
les de cada uno de sus miembros y el significado ideoldgico que subyace -

en todo ello.

Pero se hace necesario que el docente tenga presente que toda situacién -
de aprendizaje educa, con todos los que intervienen en ella y en la cual
nadie tiene la dltima palabra, ni el patrimonio del saber. Todos aprende-

mos de todos y sobre todo lo que se realiza en conjunto.

Considero que la propuesta pedagdgica facilitd el trabajo que se desarro-
116 en el grupo, ya que permitid temer mds claridad en lo'que se pretende
lograr con los alumnos e impidié en gran parte caer en la improvisacidn ,
la cual, como ya hemos dicho,acarrea muchos problemas tanto para el docen

te como para los alumnos.

Pero siempre seri necesario contar como elementos basicos que deben estar
presentes en toda planeacién didéctica;qugsetome en cuenta el nivel de ma
durez del alumno, las caracteristicas del grupo, las necesidades de la -

institucidn, etc., y de esta mamera mejorar el trabajo educativo.

Después de la reflexidn y el andlisis de los conceptos teSricos y practi-
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cos relacionados con mi quehacer docente y de cOmo éste se ha venido rea-

lizando, arribo a las siguientes conclusiones referentes a dicho proceso.

- En primer lugar tengo ahora la conviccidn de que la planeacidn es pi-
lar fundamental en el quehacer docente y tiene como finalidad empapar
al maestro del ;qué? ;cdmo? ;con quién? etc., va a desarrollar su tra

bajo.

- La seleccidn conciente de los contenidos programiticos permite que &s

tos se constituyan en aprendizajes significativos para los alumnos.

-~  En relacién con el trabajo por equipos, cuando &ste es bien pléneado'
y adecuadamente dirigido, promueve las discusiones entre los alumnos
para obtener mejores resultados en cuanto al aprendizaje ya que les
permite verificar o desechar algunas de sus hipdtesis, lo que conduce

a que sea el propio alumno quien vaya construyendo su conmocimiento.

- 8i bien hago constar que las exposiciones realizadas por parte de los
alumnos fueron deficientes en general y mds en un principio, ya que -
no estaban acostumbrados, sin embargo considero que les fueron signi-
ficativas, ya que les permitid ir enfrenmt@ndose ante el temor de ha-~
blar frente al grupo. Al final del afio escolar sus participaciones -~

fueron mi&s favorables.
- En la planeacidn diddctica siempre deberd estar presente la relacidn

con otras dreas, ya que permite la globalizacidn del tema, perc ade-

mis el conocimiento se hace mis significativo.
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El hacer participe al padre de familia en el quehacer docente sirvié'

para favorecer la relacidn entre docente-padre de familia.

La relacidn afectiva entre docente-alumnos es primordial para llevar

a cabo con eficiencia el proceso ensefianza-aprendizaje.

En resumen considéro que la manera como fué trabajada la propuesta pe
dagSgica me permiti§ cumplir en buena medida con los objetivos de 1la
misma, ya que al planear alternativas que me permitieran abrir nuevos
caminos para desarrollar mejor mi proceso educativo en cuanto a pla--—
neacidn diddctica se refiere, pude darme cuenta de mi capacidad para
intentar mejorar ia calidad de mi actuar como profesional de la educa
cién y con ello, satisfacer la inquietud que la Universidad PedagSgi-
ca Nacional implantd en m{ durante mi permanencia en sus aulas: la de

buscar siempre ser cada dfa mejor maestra.
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ESTRATEGIA METODOLOGICA
Unidad

Tema

Objetivo Gemneral
Reformulacidn de Objetivos
Tiempo Estimado

Recursos Didacticos

Material

Lugar de Trabajo

Actividades de Aprendizaje

Relacidn con otras Areas

Evaluacion

Papel del alumno

Papel del maestro
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ELEMENTOS DE PLANEACION

TEMA:

1.- ;Cuil es el propdsito de este tema?

2.~ iCuiles son los conceptos fundamentales a desarrollar?

3.~ ;Cudles son los aprendizajes esenciales?

4.- ;Con qué conocimientos se puede relacionar el tema?

5.- ;Quf actividades me ayudarin a proporcicmar una percepcidn global -

del fendmeno estudiado?

6.~ ;0ué actividades ayudardn para la bisqueda de informacién?
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7.— :Qué actividades se llevardn a cabo para trabajar con la informacidn

encontrada?

8.- ;Qué actividades me ayudardn a sintetizar la informacidn para que es

ta a su vez sea sintesis inicial de nuevos aprendizajes?.

9.~ ;Como evaluari el PROCESO de apropiacidn del conocimiento?
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CUENTO

Habia una vez un rio pequefio que todos los dias saludaba al sol y a las
nubes. Era muy feliz, pues siempre su agua estaba muy cristalina y a su

alrededor habia muchas flores con hierba siempre fresca.

Adem3s se acercaban los pajaritos a tomar agua, junto con otros animali-~
tos que a su vez se metian a baflar; esto era todos los dias y el rio son
reia cada vez que se acercaban a &1, pues el contacto con alguien le ha-

cia cosquillas.

En tiempo de verano los nifios iban de vacaciones y todos los dias se me-
tian al rio, desde la maflana hasta que oscurecia.

Pasé el verano, el otoﬁo y llegd el invierno y empezd a hacer mucho frio,
el rio se empezd a congelar; entonces ya no se acercaban los pajaritos y
animales pues hacia mucho frio, el sol no salfa; ei rfo ya no sonreia,so

lamente se escurrfa una que otra ligrima del ric endurecido por el hielo.

Los nifios fueron a ver al rio y estaban muy tristes,pues &ste estaba du-
ro como una piedra; entonces a alguien se le ocurrid que podian utilizar
lo como pista de patinaje y asi &l no sufrirfa y sentirfia el contacto -

de ellos. Asi lo hicieron y el ric empezd a sonreir.

Pasaron los dias y llegd la primavera y empezd hacer mucho calor, mucho,

mucho, y el hielo se empezd a derretir, pero como seguiz haciendo mucho
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calor el agua se empezd a evaporar; se veia como salia el vaporcito del

agua hacia las nubes, el agua estaba tan calientita que hasta las mamis

podian meter a sus bebes a bafar.

Asi pasaron los dfas y el rio ya nunca estuvo triste, pues en cualquier

&poca del afio los nifios asistian para hacerlo feliz.

G.R.R.



