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PROLOGO

El llevar a cabo la presente propuesta pedagbégica represen
t& una ardua tarea que motivé emplearme decididamente a fondo -

para su logro.

Sin lugar a dudas, adentrarse al campo de la investigacién
resulta un tanto diffcil por la escasa experiencia que se tiene
pero gracias a la orientacién y asesorfa de los maestros de la

U.PN., logré superar dicho obstéculo.

Uno de los propbsitos fundamentales de la propuesta pedagd
gica es la de buscar nuevas alternativas que, a través de la in
vestigacéén, entusiasmo y reflexibén, me ayuden a fomentar la -

socializacién de los alumnos del preescolar,

Sin duda, el presente trabajo puede estimular y apoyar a -
otras educadoras hacia el intento y la promocién de la sociabi-
lizacién de sus alumnos, actividad que puede redundar en condu-

cir y educar a mejores mexicanos.

Dejo ante sus manos la presente propuesta pedagbgica que -
representa toda una lucha, esfuerzo y entusiasmo hacia la bfis-=
queda de un cambio que coadyuve en beneficio’'de la nifiez mexica

na.
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INTRODUCCION

Con la realizacién de la sigulente propuesta pedagbgica -
pretendo que surja un cambio en la préctica docente donde todas'
las educadoras debemos y tenemos que ser transformadoras socla-——
les, y que con el apoyo de todas aquellas personas involucradas*
en la obra educativa, debemos tratar de mejorar dicha labor, =~
siendo los nifios las personas principales de este proceso. Se de
be aplicar un giro completamente diferente, dejando la ensefianza
tradicionalista y tomando nuevas teorias donde los nifios tengan'
la libertad de ser creativos, reproductores y constructores de -

su proplo conocimiento.

El programa de educacién preescolar pretende, mediante la -
operatividad, favorecer el desarrollo integral del nifio, donde -
se refleje toda su personalidad, espec{ficamente en las esferas'

afectiva, cognoscitiva y psicomotriz.

Una de las caracteristicas del ser humano es que posee ten-
dencias que lo impulsan a buscar y relacionarse con los otros; -
sin embargo, esta insercién al medio social presenta al nifio -
constantes confrontaciones entre sus propios deseos y las conduc

tas que la sociedad adulta espera de &l.

Es importante que al ingresar al jardin de nifios el alumno’
amplfe su &mbito de relacliones sociales y con ello la oportuni--
dad de vivenciar nuevas formas de relacién y confrontar sus i--

deas personales y puntos de vista con compaiieros de su misma e-



dad en un plano de mayor igualdad y en circunstancias variadas®
que le permitan ir construyendo sus propias reglas para la con~-

vivencia en su nuevo grupo.

Es necesario que el educador sflo oriente este proceso de
manera que la imposicién desaparezca en provecho de la coopera-
cién y el respeto mutuo, permitiendo la interaccibn constante -
del nifio con sus compafieros. Que la ensefianza la organice en -

torno a la realidad social inmediata del nifio.

El alumno de 5 afios por lo general le gusta trabajar solo,
le da poco interés a la opinidn de los demds, pocas veces tiene
el deseo de integrarse a un juego, no le gusta participar y me-

nos expresar su opinién,

Para comprender cb6mo el nific en esta edad sea m&s activo ,
participativo, dinfmico y favorecer el proceso de soclializacién,
buscaré apoyo en la teorfa Psicogenftica de Jean Plaget.

Empleando la metodologfa participativa, para lograr los fi
nes de este trabajo, debe ser activa y participativa por parte’
de todas aquellas personas que forman su campo de accién, como:

alumnos, educadoras, escuela, comunidad y medio ambiente.

La propuesta se estructura en tres capftulos, El1 Capitulo'
I, contiene los antecedentes del problema, las condiciones de ~
la comunidad escolar, la dificultad de integracién social del -
nifio en el aula, los contenidos temiticos del programa de educa

¢i16n preescolar y los objetivos de la propuesta.

En el Capftulo II, se habla de la importancia de la educa-



cién preescolar en el desarrollo escolar y soclal del nifio, los
modelos de educacién, resaltando algunas caracteristicas del e-

ducando y el docente como suj)etos del procesc de aprendizaje.

En el Capftulo I1I, se inscriben las estrategias metodolé-
gicas y las actividades que se sugieren para lograr el proceso’
de socializacién, la evaluacién y la relacién del tema con las
&reas o esferas del programa, y finalmente un anexo donde apare
ce, en forma global, el valor educativo de cada actividad ubica

da en los ejes de desarrollo,



CAPITULO 1

DIFICULTAD DEL ALUMNO DE TERCER GRADO PARA

INTEGRARLO SOCIALMENTE EN EL GRUPO



CAPITULO I
DIFICULTAD DEL ALUMNC DE TERCER GRADO PARA
INTEGRARLO SOCIALMENTE EN EL GRUPO

La socialigacién es un proceso que transforma al individuo
blolégico en sujeto social por medio de la transmisién y el a-
prendizaje de la cultura de la sociedad. Se puede declr que con
la soclalizacién el nifio adquiere la capacidad que le permite =~
participar como miembro activo de los grupos de la socledad glg
bal; sin embargo, reflexionando un poco, destacan la adquisi-~ -
cién del lenguaje, asi como los efectos de la participaciém en

el juego.

1.1. DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO
El problema de la concepcién de la soclalizacién en el jar
din de niflos es muy importante, ilmplica que las educadoras ten-
gan conocimiento del concepto y logren toda la disponibilidad -

de entenderla y fomentarla dentro de su préctica docente.

Se entiende por socializacién para la sociedad, la integra
cién légica y moral de sus miembros; es decir, la adquisicién -
de las capacidades sociales y morales como un proceso de desa—-

rrollo.

En la sociedad escolar el problema de la socializacién se

manifiesta en una forma general,

Al tratar una actividad grupal o en pequefios grupos, los =
nifios manifiestan poco interés a participar en todas las activi



dades colectivas, narrar cuentos, historias, leyendas y entre -
otras los juegos, se observan a la hora del recreo jugando so-
los, en ocasiones agresivos con sus compafieros; todas estas si-
tuaciones conducen a criticar y reflexionar el por qué los alum

nos manifiestan tales conductas,

Este es un grave problema que existe a nivel preescolar, -
ya que el programa lo marca de manera implicita en toda su es=-
tructura, considerando que es la educadora la que debe abstraer
todos los aspectos para favorecerla y el nifio responder a ellos

adecuadamente,

El contexto donde se observa este problema es naclonal, pe
ro especificamente en el jardi{n de nifios "José Maria Morelos vy
Pavén" de Ayutla, Jal., ubicado en la calle Ramén Corona en la'
colonia La Gavilana. En dicha institucién presto actualmente -~
mis servicios, con una antigliedad de nueve aflos, asignada al -

tercer afio grupo "A",

La educacién preescolar, como institucién, adquiere el sig
nificado no nada més por su carfcter de inductora, sino que in-
fluye y a la vez recibe otras influencias que le otorgan un pa-
pel destacado en el proceso de socializacién del nifio, mismo -

que trataré enseguida.

Mi grupo es mixto (10 mujeres y 15 hombres) con un prome—
dio de 5 afios cumplidos, la mayorfa de los habitantes de la co-
lonia son avecindados procedentes del estado de Michoacén y Za=
catecas, en menos escala orlginarios del municiplo; sus padres®

se dedican principalmente a realizar actividades en el acerrade



ro, f8brica de escobas y fébrica de hojas, donde especialmente

ocupan a la mujer,

La totalidad de los alumnos pertenecen a un nivel cultural
bajo, es por ello que carecen de apoyo y estimulo moral que les
permita adaptarse al medio social independiente del nficleo fami
liar.

Sus padres se dedican preferentemente a resolver sus nece=
sidades primarias: alimentacién, vestido, vivienda, etc., no le
dan importancia al jardin de nifios, mucho menos cumplir con el
compromiso que tienen con la escuela para satisfacer las necesi
dades secundarias y apoyar a sus hijosj ademés, darle valor e =

importancia a la educacién preescolar.

Espec{ficamente donde se inserta mi problema, corresponde’
al &rea de clencias sociales, especificando la socializacién, -
documentindome en ella, me apoyaré para lograr los objetivos -

propuestos,

El contexto social, es factor eventual del problema por -
ser inadecuadoj existen diferentes costumbres por ser origina—-
rios de diferentes estados. Los servicios pfiblicos son deficien
tes, abundan basureros; aguas estancadas, defecacién al aire 1i
bre, animales sueltos por las calles, y entre otros, cantinas y

billares en el centro de la poblacibn, etc.

Por otro lado, la escuela carece de jardines amplios, pa--
tio de recreo reducido, juegos infantiles, teatrino, escasas re

laciones humanas del personal docente. Ademfs, el bajo nivel a-



cadémico de las educadoras y la falta de interéds para actuali=-
zarse, son conformistas, pues plantean que con lo que saben les

basta,

En lo que respecta a la imagen que se tiene en la comuni--
dad de la educadora, es buena. Se escucha con frecuencia que la
maestra cuida al nifio y lo entretiene unas horas por la mafiana,
mientras la madre trabaja en el hogar o fuera del mismo.

"Cuando un maestro estudia los problemas de la discipli

na conoce cuiles son los intereses de sus alumnos y, ni-
fios o jévenes, sabe tratarlos; cuando es capaz de dedicar
profundamente los hechos que se le ofrecen, entonces es -
capaz de ensefiar de tal manera que no solamente sefiala lo
que tiene obligacién conforme al programa, sino que satis
face las necesidades blolégicas de sus nifos; da satisfac

ciones a sus conflictos mentales o encauza o socie?a las
intranquilidades de los espfritus a su cuidado".(1

La mayorfa de las madres se descuidan de las actitudes mo-
rales y soclales que manifiestan los nifios en el proceso de a-
prendizaje, consideran a la educadora como la fnica que tiene -
el compromiso de ayudarlos en su formacibén: "para eso estén co-

misionadas".

1e2, JUSTIFICACION, OBJETIVOS E INTERES
POR ESTUDIAR EL PROBLEMA
Existe una amplia relacién del problema con la educacién -

preescolar y con el &rea de cienclas soclales.

Los objetivos generales del tercer grado de educacién pre-

escolar estén definidos como objetivos de desarrollo; se diri--

(1) SANTOS Valdéz, José&, La disciplina y la preparacién del ma-
gisterio. En antologfa: Escuela y comunidad, México, SEP-
UPN, 1982, pp. 19=20.
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gen a favorecer el desarrocllo integral del nifio, el aprendizaje
implica un anilisis de cada una de las &reas de desarrollo: cog

noscitivo, afectivo soclal y psicomotor.

1.2,1. Objetivos en el &rea de desarrollo afectivo social

Que el alumno desarrolle su autonomfa dentro de un marco -
de relaciones de respeto mutuo entre &1, los adultos y los mis-
mos nifios, de tal modo que adquiera estabilidad emocional que -
le permita expresar con seguridad y confiangza sus ideas y afec-

tos,

Que el nifio desarrolle la cooperacién a través de su incor
poracién gradual al trabajo colectivo y de pequeiios grupos, lo-
grando paulatinamente la comprensién de otros puntos de vista y

en general del mundo que lo rodea.

1.2.2. Objetivos del desarrollo cognoscitivo
Que el niRo desarrolle la autonomf{a en el proceso de cons-

truccién de su pensamiento,

1.2.,3, Objetivos del desarrollo psicomotor
Que el nifo desarrolle su autonomfa en el control de coor-

dinacién de movimientos amplios y finos.

Pretendo abordar &sta problem&tica partiendo de los conoci
mientos que tengo del temario general de las diez unidades que
integran el programa, como nficleo organizador: El nific y su en-

torno.

Unidad I: Integracibn del nifio a la escuela



Situaciones:
1. Organicemos nuestro salén.
2. Organicemos una convivencia.
3. Iniciemos la formacibn del rincén de

cibn,

Unidad II: E1 vestido
Situaciones:
1. Juguemos a la tienda de ropa.

2. Juguemos al rincén de dramatizacién,

Unidad III: La alimentacién
Situaciones:
1. Hagamos cultivos,
2. Juguemos a preparar y vender comida.

3, Hagamos recetarios.

Unidad IV: La vivienda

Situaciones:
1. Juguemos a la casita.
2, Construyamos casas.

3. Cuidemos animales y plantas.,

Unidad V: La salud
Situaciones:
1. Juguemos al doctor.
2. Hagamos deportes y ejercicios,

3, Juguemos al rincén de ciencias.

Unidad VI: El trabajo

dramatiza-
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Situaciones:
1., Juguemos a trabajar como pap& y mam&.
2. Juguemos al agente de trénsito.
3. Juguemos al artesano.

4., Organicemos una visita a la escuela primaria.

Unfdad VII: El comercio
Situaciones:
1. Juguemos al mercado.

2. Juguemos a la panaderia.

Unidad VIII: Los medios de transporte
Situaciones:
1. V&monos de viaje,

2. Descubramos lo que hace mover algunas cosaS.

Unidad IX: Los medios de comunicacién
Situaciones:
1. Juguemos a la imprenta.
2. Juguemos al correo.

3. Hagamos un programa de radio,

Unidad X: Festividades nacionales y tradicionales
Situaciones:
1. Organicemos una fiesta de cumpleafios.
2, Organicemos fiestas navidefias (o cualquier cele-

bracién tradicional o cfvica).

Durante el desarrollo de estas situaciones, se favorecen -

las cinco lfneas de formacién del nifio, como son: Salud, ecolo—
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gla, arte y tecnologfa, afectivo soclal, matemfticas y lecto-es

critura.

A continuacién se manifiesta el valor educativo de cada u~

na de las lineas de formacién:

a) Formacién para la salud

b)

c)

Favorecer la formacién de hébitos de higiene, cuidado
y alimentacién,

Promover la salud individual y comunitaria.

Prevenir enfermedades.

Propiciar el proceso de autonomfa en el nifio,

Contribuir a una mejor nutricién.

Formacién ecolégica

Responder al interés del nifio por la naturaleza, en =
su interrelacién constante con ella,

Valorar, disfrutar, preservar y proteger a las plan-~
tas y a la naturaleza en general, en beneficio propio

y comfin.

Pormacién artistica

Crear libremente a partir de sus vivencias.

Escuchar y respetar la participacién de sus compaiie=
ros,

Expresar ideas, sentimientos y emociones,

Favorecer el desarrollo afectivo emocicnal, a través'
de acciones de cooperacién y participacién.

Propiciar el desarrollo de la funcibn simbblica a tra

vés de la expresibn grifica y del lenguaje oral,



d)

e)

12

FPormacién social

Permitir la expresién de ideas de los nifios acerca gde
su participacién y cooperacién en el trabajo colecti-
VO,

Responsabilidad individual y social.

Comunicacién intergrupal,

Interaccién con los miembros del grupo, entre otros.
Favorecer en los nifios el proceso de desentraccibén, -
por medio de la participacién activa del grupo en la
planeacién y evaluacién de las actividades, a través'
de las preguntas surgidas y de la expresién de las o-
piniones surgidas y de la expresién de las opiniones'
de los nifios acerca de las tareas realizadas.

Valorar los resultados de las acciones efectuadas en'

funcién de los propSsitos que se hablan planeado como

Qrupoe

Matem&iticas y lecto-escritura

Permitir al nifio orcanizar mentalmente el mundo que -
le rodea, ya que al clasificar y seriar se hace nece-
sario abstraer las caracteristicas esenciales que de-
finen a los objetos, a través de comparaciocnes, de se
mejanzas y diferenclias entre ellos,

Coadyuvar al conocimiento del mundo exterior y a la -~
conformacién de un sistema de organizacién del pensa-
miento, que permite operar con &1 de manera cada vez

més compleja, a partir del establecimiento de relacipo
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nes de calidad y cantidad.
- Plantear situaciones interesantes que presenten la ne
cesidad de participacién del nifio, cuya solucién im—-

plique las nociones l8gico-matemiticas.

Después de hacer un an&lisis a grandes rasgos del programa
de educacién preescolar, mediante el cual se desarrollan en for

ma global las cienclas sociales.

Pretendiendo fomentar las bases culturales con los alumnos
para su formacifn en lo social o socializacibén, logrando una es
timulacién e integracién para que pueda comprender el mundo que
lo rodea con la vinculacién de la familia y comunidad; es decirp
que el alumno comprenda, a travds de las acciones, la importan-

cia que tiene el relacionarse con los dem&s alumnos.

Por lo anterlor, deduzco que el estudio de las clenclas so
ciales se fundamenta en el enfoque psicogenético, en la edad =

preescolar.

Asf comoc en la teorfa de Freud, en cuanto a la estructura-
cibén de la afectividad a partir de las relaciones tempranas, y
come las de Piaget, que demuestran la forma como se construye -
el pensamiento desde las primeras formas de relacién con el me-

dio social y material.

"La socializacién se lleva a cabo a través de una varie
dad de agentes culturales, entre los cuales la familia es
el m&s poderoso. Pero la escuela, el empleo y la religién
continflan el proceso de socializacidén a lo largo de la vi
da, Cuanto m&s falto de solidez o de continuidad sea el -
impacto de los diversos agentes de soclalizacibn, mayor =



ser la ansiedad que acompafie el aprendizaje social®. (2)

Los contenidos de las ciencias sociales deben desarrollar-
se en todo el proceso educativo, principalmente en la afectivi-
dad que es una caracterfstica de gran relevancia en el nlfio; si
ésta se ve alterada, repercute en el desarrollo integral y por

lo tanto en el aprendizaje.

1.2.4, ¢Por qué seleccioné este problema?

Durante el proceso de mi prictica docente, especialmente -
en el grupo de 3o0. "A", he observado que los nifios se inclinan'
hacia las actividades individuales, manifestando poco interés -

en las colectivas o en pequefios grupose.

En otras ocasiones cuando la escuela organiza actividades'
culturales, los nifios manifiestan inseguridad, temor y miedo al

enfrentarse ante un pfblico.

Otras veces manifiestan actividades agresivas con sus com-
pafieros., Otra de las causas es que las educadoras no le damos -
la suficiente importancia a las actividades y comportamiento de
los nifios, consideramos que la socializacién es agente de poca’
importancia dentro de la institucién, s8lo queremos que el nifio

cumpla con su tarea,

1.2.5. Objetivos que persigo en esta propuesta
a) Propiciar las condiciones para lograr un proceso socla-

lizado m&s adecuado que posibilite una mejor participa-

{2) TABA, Hilda, Aprendizaje social y cultural. En antologfa: =
Teorfas de Aprendizaje. SEP-UPN. México, 1987, p. 68.
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clén de los alumnos en las actividades escolares,

b) Determinar, junto con los nifios, las reglas de conviven
cia en el grupo.

¢) Crear un ambiente democrético, dinfmico, alegre y de se
gquridad en el salén de trabajo.

d) Buscar un intercamblo constante y flexible entre la es-

cuela, la casa y la comunidad,



CAPITULO I

REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES

QUE EXPLICAN EL PROBLEMA



CAPITULO II
REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES
QUE EXPLICAN EL PROBLEMA

2,1, IMPORTANCIA DE LA EDUCACION PREESCOLAR EN
EL DESARROLLO ESCOLAR Y S0CIAL DEL NINO
Durante décadas fue privilegio de las capas medianas y al-
tas del sector urbano de la sociedad mexicana la escuela de P&r
vulos o el "Kindergarden", como solfa llamarse a estas institu-
instituciones, no constitufan una demanda popular; los mismos -

planificadores de la educacifn la relegaban a un segundo orden.

Suele afirmarse que el incremento de este tipo de servi- -
clos fue impulsado por el crecimiento de las clases medias de -
la sociedad a partir del México postrevolucicnario; sin embar—
go, es hasta fechas recientes que el Estado la ubica en su jus-
to lugar imponiéndose metas sensiblemente mayores y nuevas es—
trategias para facilltar el acceso a poblaciones marginadas del

desarrollo,

Por las razones que pasaron sobre este tipo de decisiones®
fueron mis de orden pedagégico y social que polftico. El compor
tamiento del sistema educative, en especial la eficiencia de la
escuela primaria, como el Indice de retencién y &xito escolar -
de los primeres afios de la escuela elemental se asocian con el
hecho de que los nifios hayan cursado la educaclén preescolar, -

Esto implica la teorfa y la prictica,
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La primera nos dice que las experiencias tempranas son b&-
sicas para el aprendizaje posterlor y que todo proceso cognosci
tivo es progresivo, que tiende a sumar las experilencias nuevas®
a las anteriores y que la conducta humana es m&s resistente al
cambio conforme pasa el tiempo, La prfctica igualmente nos rebe
la cbmo los nifios que han recibido estimulaciones adecuadas en
el jardin de nifios, suelen abordar con mayor confianza, gusto y

eficienclia las tareas propuestas en la escuela primaria,.

Por otra parte, las condiclones econémicas de la actualie~
dad han obligado a cambios en la vida productiva que, entre o-
tras cosas, exigen una mayor participacién de la mujer en el =
trabajo renumerado y, por consiguiente, disminuyan las posibili

dades educativas que tradicionalmente cubrfa dentro del hogar.

Las relaciones familiares difieren a razén directa de 1las
modalidades que adquiere el trabajo. En algunos casos la mujer!
cumple tareas productivas con su hijo al lado, sea en la casa ,
en la calle, el campo o en determinadas empresas informales; pe
ro esto no deja de arrastrar inconvenientes desde el punto de -~
vista de la sequridad y la productividad. Es obvio que el Esta-
do tiene que suplir esta fundamentacién de manera creciente pa-
ra cubrir el desarrollo econémico y la integracién de la fami-—

lia.

El proceso de socializacién es otro factor de peso que jus
tifica y define la importancia de la educaciédn preescolar, a to
dos importa el desenvolvimiento social adecuado de la futura mu

jer o del futuro hombre. Adquirir una equilibrada idea de sf -
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mismo, lograr hébitos y actitudes que faciliten la convivencia,
as{ como saber relacifonarse productivamente, con base en el resg
peto, la reciprocidad, la cooperacién y la solidaridad, son i-
deales compartidos por 1a familia y la comunidad en torno a los

cuales la educacién preescolar juega un papel decisivo.

Es en la institucién preescolar donde sSe ponen a prueba y
redefinen los esquemas sociales que el nifo adquirié al contac-
to con su familia. Se trata de otra realidad que puede ser dis-
tinta a la aprendida en casa y sobre la cual tendrén que fra- -
guarse nuevas ldeas, ensayarse otros procedimienfos y configu~~

rarse distintas interprataciones y expectativas.

La educacién preescolar adquiere significado nc nada m&s -
por su caricter de inductora a la vida escolar, como su propia’
denominacibn lo sugliere, sino que influye a la vez, recibe o--
tras influencias que le otorgan un papel, destacando en el pro-

ceso de sociallzacibédn del nifio.

Sus planteamientos pedagbgicos se dirigen a que el nifo, -
desde sus primeros afios, viva experlencias positivas que consti
tuyan un todo en el que se conjuguen adecuadamente las necesida

des de 41 mismo, de su familia y de la comunidad.

Aqui radica quizi la esencia de la educacién preescolar, -
en el saber ofrecer un espacio donde el educando reconozca, des
cubra y valore individuslidades y grupos distintos al suyo, con
los cuales podrS constituir y construir infinitos caminos hacia

el desarrollo.

El nifioc que entra al jardin de nifios ya cuenta con ideas -
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y conductas aprendidas dentro del seno de una familia. Es decir
cuenta con una cultura familiar; después, en el jardin de nifos
surgirén situaciones inéditas y de mayor complejidad sobre 1las
cuales ir§ modelando o afianzando sus esquemas conceptuales, la
escuela, se supone, es un instrumento de la sociedad para pre--
servar y acrecentar la cultura. £n su legftimo quehacer, ella -
intentar§ facilitar la formacién de los nifios dentro del modelo
de sociedad idealmente concebido; e;to es, dentro de una cultu-
ra nacional. La cultura nacional est§ compuesta por la educa~ ~
cién formal o institucional. Pero entre la cultura nacional y =
la doméstica hay muchas otras subculturas que en conjunto des—-

criben las desigualdades que configuran a la socledad mexicana.

YLa escuela responde a las necesidades impuestas por la
sociedad, prepara para algc y de una manera concreta. La
familia también ensefia aquello que se sefiala como necesa=-
rio para la produccién de las unidades. Las dos institu--
ciones tienen como misién preparar al futuro adulto, y =
las dos la realizan en précticas aducativas donde se tra-
ducen y operan los modelos, se definen los contenidos y -
técnicas de socializacién®.(3)

2 2. LOS MODELOS DE EDUCACION PREESCOLAR
La educacién preescolar es una forma de trabalo que se de-
riva de la forma en que se entiende al nifio, su desarrollo, sus
necesidades, su ambiente, etc. Esto quiere decir que existen -~
formas de entender y llevar a cabo la educacidn preescolar, y -
nifios de distintas comunidades y edades, con caracterfsticas di

ferentes.

(3) SAFA, Patricla, CSmo se forman los nifios populares. Escuela

y familia. En antologia: Problemas de educacién y sociedad'
en Méxicg. Mé&xico. SEP-UPN, s Ps 87.
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Pues blen, resulta de fundamental importancia que la perso
na que se dedica a la educacién preescolar pueda establecer una
relacién entre las formas en que ésta se da y las formas en que

se entiende al niifio,

A pesar de que existe una gran variedad de modelos de edu-
cacibn, es posible catalogarlos en tres grandes tipos:

a) Los modelos tradiclonales.

b) Los que de alguna forma han buscado alternativas a los®
modelos tradicionales mediante la incorporacién de avan
ces provenientes de las teorfas del desarrollo o de nue

vas técnicas para el trabajo en la escuela.

c) Aquellas que han buscado definirse m&s all§ de las fron

teras de la misma escuela,

2,2.1. El modelo tradicional

En este caso la educacién se define de un modo que el maes
tro se maneja con un conjunto de conocimientos, valores y nor--
mas que el nifio de preescolar debe manejar por el simple hecho'
de ser nifio de preescolar. Si observamos, existe mucho la idea’
de un nifio de cualquier medio que va a la escuela para adaptar-
se paulatinamente a lo establecido convencionalmente por los -
sistemas educativos, sufre un proceso permanente de ajuste so=

cial,

Con esta idea, se fundan jardines de nifios en distintas zo
nas con diferentes niveles econémicos, sin importar gran cosa -

modificar el programa para cada una de ellas. La meta es que el
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nifio cumpla los objetivos y la escuela se considera como un fin

en s{ misma,

Los objetivos del preescolar son definidos comoc "propicia-
dores del desarrollo integral del nifio" porque se preocupan por

su aspecto blopsicosocilal.

Sin embargo, bien sabemos que una escuela asf no puede ha-
cer gran cosa por el nifio marginado de las comunidades rurales’
donde los medios de comunicacién son muy escasos, que en la -
pr&ctica no funciona. Los padres, por su parte, se sentirén sa-
tisfechos si al nifio se le ensefia algunas tareas, si tiene un -

cuaderno ordenado y sale en un acto pfblico,

Los objetivos sociales se consideran cublertos si la educa
dora hace campafias para que no haya tanta basura en el barrio,’
o da una conferencia para la higiene bucal, aunque los dientes!®
estén plcados por falta de alimento. El programa terminari sien
do cublerto, y no mds. Tal vez la educadora piensa que el nifio’
podré ir mejorando en primaria porque fue a preescolar, pero en
nuestro pafs la mitad de los nifios desertan de la primaria an—
tes de terminarla, y no por haber ido o no al preescolar, sino!’

por motivos de {ndole social m&s fuertes.,

Por lo tanto, el pregscolar tradicional sirve para gue los
nifios se adapten a un sistema escolar que mostrarf§ a los padres
que la escuela es una institucién un poco poderosa, que va a -
las comunidades con una sabidurfa a la que no tienen acceso, Y
todos envian a sus hijos con alegrfa aunque esto nunca les per-

mita mejorar sus condiciones de vida.
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Por su parte, el maestro tradicional puede ser desde una -
persona bien intencionada, empefiada en su trabajo y con un ade~
cuado nivel de respeto a los nifies, hasta burécrata que pasa el
tiempo en la escuela y serd el representante de un sistema de -
control que afecta a nifios y padres, que generalmente ser§ dise
fiado fuera de la comunidad, tanto en sus contenidos como en sus
normas. En el fondo considera a las comunidades marginadas como
un lugar en el que la educacién est& condenada a bajos niveles'
de éxito porque la poblacibén, dirfa el educador, "estd destruf-

da" o "es floja",

"paulo Freire, caracteriza la concepcién bancaria de la
educacién y le opone la alternativa de una educacibén libe
radora, en la cual m&s all4 de la superficialidad demagd-
gica del discurso pedagbgico dominante, precisando en qué
consiste una préctica educativa en la cual el educador es
a su vez educado por el educando y viceversa". (4)

202:2. Modelo activo

Ante los modelos tradicionalistas han surgido una gran va-
rledad de alternativas, La mayoria de ellas han podido desarro-
llarse a partir del movimiento de la escuela activa, o de los -

avances en las teorfas de desarrollo infantil.

Serfa larguisimo catalogar todas estas modalidades. Son de
la m&s diversa Indole y muchas veces contradictorias entre sf.®
En una forma general, se han caracterizado por buscar que el ni
fio se desarrolle en un espacio de mayor creatividad y autoncmia

siguiendo procesos m&s naturales y esponténeos de desarrollo.

(4) BUENFIL Burgos, Rosa Nidia. Consideraciones finales sobre -

lo educativo. En antologfa: Problemas de educacién y socie-
dad en México. México. SEP-UPN, s Pe J7a
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A pesar de que a nivel de discurso estas escuelas puedan -
parecer semejantes, la realidad es que son muy variadas, Algu--
nos entendemos el desarrollo como un proceso interno que hay -
que dejar salir, otros como un potencial interno que es necesa=
rio modelar mediante un ambiente adecuado, otros mis como un =
proceso permanente de interaccién entre el nifio y su ambiente -

que irén conformando el desarrollo paulatinamente, etc.

Esto se traduce en la préctica en distintos modelos: los -
que dan énfasis a la expresién, a la autodireccidn del proceso’
por los nifios, a las actividades de respeto indistintamente de
las técnicas utilizadas, a los materiales educativos, etc, Pero
como se dijo anteriormente, su comln denominador es haber reac-
cionado contra lo ya establecido, abierto u oculto, de los sis-

temas tradicionales.

Sin embargo, su finalidad se sigue centrando en el nifioc y
la escuela. Es obvio que no se defina hacia el ajuste social de
la misma manera que lo hacen los métodos tradiclonales, ya que
buscan la creacién de un nuevo nifio, m&s libre, m&s auténomo, -
mediante un trabajo inspirade en distintas teorfas del desarro-
1lo y en las nuevas técnicas educativas. En todo caso, si salen

de la escuela o del barrio es con una finalidad escolar.

Reflexionando en estos modelos, que en filtima instancia -
constituyen la élite de los modelos educatives en preescolar, -
se hallan concentrados en poblaciones con un cierto nivel econd
mico, que por lo regular s6lo se logra su desarrollo en el me--

dio urbano, pero no en el rural. La escuela como institucibn, -

111159
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8b6lo puede insertarse en las comunidades marginadas en dos sen-
tidos: o retomando las necesidades de la gente y trabajando pa—

ra su transformacién, o imponiéndose.

El modelo tradicional se impone. Los modelos con un desa——
rrollo més activo no pueden imponerse; ciertamente inciden en -
un nivel soclal, pero no son f&cilmente asimilados por la gente
de las comunidades de bajo desarrollo porque no se alcanza a -
ver en ellos una alternativa educativa para sus necesidades, ni
un cumplimiento en las expectativas generadas por los sistemas'

tradicionales.

Después de un breve an8lisis, hemos visto los dos modelos'
en los cuales se definen las necesidades del nifo sin tomar en

cuenta las condiciones de vida en las que &ste se desarrolla.

En el primer modelo, las necesidades se entienden como un
ajuste para poder funcionar en &l. En el segundo, las necesida-
des se plantean desde el mismo nifio, desde el interlor de sus -
procesos cognoscitivos, afectivos, etc. Pero en ninguno de 1los
dos se observa que partan de las necesidades b&sicas del desa~-
rrollo del nifio: salud, vivienda, seguridad social, recreacién,
identidad cultural, etec. Esto se plantea como si fueran proble-
mas que no corresponden a la escuela. "El nivel institucional -
tiene una dimensidn histérica, los procesos por los cuales 1as
escuelas llegan a su actual forma y una dimensibn anterior y to

dos los diferentes mecanismos que traducen las polfticas educas
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tivas en realidades cotldianas de la escuela™.(5)

5in embargo, la escuela como institucién est& presente en
muchas comunidades y puede ser un espacio para la reflexién, pa
ra el andllsis y el disefio de acciones en beneficioc de las mis-

mas,

Por eso es poslible plantear un tercer tipo de modelo.

2.2.3. Modelo comunitario

Es aquel que incorpora los logros alcanzados por modelos -
de corte m&s activo y cubriendo los requerimientos minimos del’
sistema escolarizado, es capaz de utilizar la escuela comoc un -
medio para que los distintos agentes educativos, tanto de la co
munidad como externos a ella, trabajen para la transformacién -
de las condiciones de marginalidad en las que se vive. Por lo -
tanto, no van a desaparecer por la accibén de la escuela, pero -
ésta puede ser un elemento propiciador del cambio y generador -
de nuevas relaciones y alternativas a partir de la movilizacidn
de las zonas marginadas, Para ello se requiere un trabajo criti
co y reflexivo, El nifio es el que posibilitard esta acclén, ya
que en é1 se expresan con mayor violencla las condiciones de -
marginalidad en las que vive la mayor parte de la poblacién del

pais.

Se pretende que el nifio sea el principal sujeto de este -

trabajo, buscando que sSe consolide de un modo auténomo, cr{ti—

(5) ROCKWELL, Elise. La pré&ctica docente en primaria y su cone-
texto institucional y social. En antologfa: Escuela y Comu-
nidad, Mé&xico., SEP-UPN, 1980, p. 72.
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co, independiente, capaz de manejarse en s{ misma, de solucio--
nar problemas y de desarrollar una identidad cultural que lo de
fina como parte de un sector de la poblacidn con caracteristi——

cas y potenclal propio.

Modelo tradicional Modelo escuela activa
Requisitos de la Teorfas del desarrollo
escolarizacibén del nifo

Educaciédn como

proyeccidn social

Modelo preescolar

comunitario

Este esquema permite visualizar cédmo el tercer tipo de mo-

delo puede recuperar los aportes de los dos primeros.

Retoma del primer modelo requisites de escolarizacién, ya
que no es posible plantearse la descolarizacién como una reali-
dad para las comunidades marginales, La escuela como institu- -

cibn existe y con ese criterio hay que manejarse.

Del segundo modelo se incorporan las técnicas y aportes de
las teorfas del desarrollo del nifio, para el trabajo en el au-

la,

El tercer modelo potencia los anteriores orient&ndolos so-
cialmente de un modo critico, y convirtiendo a la escuela en un

medio y no en un fin,
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2.3, LOS ELEMENTOS QUE INTERVIENEN EN LOS SUJETOS
DURANTE EL PROCESO ENSENANZA~-APRENDIZAJE
Los elementos que intervienen en el problema y que son ob-
jeto de estudio, son los sigulentes: alumnos, educadores, ense-
flanza—aprendizaje, padres de familia, entorno socioeconbémico y

programa escolar.

2.3.1. E1 alumno

Es un sujeto, en esta edad, el nifio empieza a cobrar con-—-
clencia de las diferencias y dudas entre &1 y sus mayores, a =~
quienes toma como modelos a imitar. Al diferenciarse del adul--~

to, el principio de autoridad deja de ser del todo o nada. En -

esta edad surgen las primeras instancias y nuevos motivos, el

educando empieza a guiarse por las normas morales asimiladas,
aquf se inicia la formacibn consciente de la escala de valores'
que gradualmente 1rd enriqueciendo, ordenando y reordenando con

forme a su desarrollo.

La conducta asumida por sus maestros mucho tendri que ver!
para una personalidad que se forma en base a una actitud libre*
y reflexiva, definiendo y perfecclonando su propio sistema de =
valores, o bien aprende a someterse a los esquemas morales im——

puestos por el medio.

2¢3.2. El1 educador
Es el sujeto faclilitador que debe actuar con mucho tacto -
para facilitar el paso de una actitud egocéntrica a otra de cum

plimiento de normas de un sistema jer&rquico que despunta a tra
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vés de la relacién del nifio con otros nifios, como lo es la ad--—
quisicién de roles y compromisos a través del juego. Tiene el -~
deber de apoyar al nifio a partlr de sus contextos soclales de -
origen y enseflarle, por medio del ejemplo, que toda expresidn -

cultural merece convivir mejor.

La conducta de la educadora hacia €1 le ir& haciendo enten
der esto en poco tiempo. A través de ella podri adquirir seguri
dad o desconflanza que se reflejari en las relaciones con los -
demfs y los adultos, ya que tiene la facultad de repartir sus -
atenciones de acuerdo a su juicio pedagbgico; sin embargo, no -
es extrafio que tenga preferencias para con algunos y que &stas’
preferencias se finquen sobre perjulcios éticos o de la clase -

social.

Puede preferir a nifios m4s altos, dbonitos, dbéciles o agra-
dables, seglin prototipos de una determinada clase o cultura a -~

la cual la educadora puede o no pertenecer.

2.3.3. Proceso de ensefanza-aprendizaje

Medliante el proceso de ensefianza~aprendizaje, que es la ac
tividad en la cual el maestro orienta, encauza y gufa 21 traba-
jo escolar, que al practicar el alumno esta accibn, intentaréd -
desarrollar sus potenclalidades para que &ste pueda formar Su -~
propia interaccidn de la vida como resultado de las contradic--
ciones o conflictos que le plantea la realidad, tomando en cuen

ta su grado evolutive y su desarrollo.

De una buena y real interaccién maestro-alumno y alumno-a
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lumno, depender§ el &xito de dicho proceso.

203.4, El padre de familia

Se convierte en un ser Gtil en el proceso de enseflanza y -
aprendizaje del alumno. Aparte de preocuparse y enterarse de la
situacién escolar de sus hijos, procura entablar una buena rela
cién con el maestro, fundamentada en la comprensién y apoyo en
la realizacidén de actividades diversas en beneficio de la insti
tucibn escolar. Es importante que el maestro interactfie con el

padre de familia.

243, 5. Entorno socioeconbmico

No debe interpretarse que la escuela se refiera exclusiva-
mente a los rasgos y productos culturales locales o de un detep
minado sector social, se busca partir de los ambientes propios®
del educando para abordar otros que , a su tiempo, le ayudarén!
a comprender al mundo y a intervenir sobre &1 de manera produc—
tiva. Se trata simplemente de no deformar o negar la realidad Y
reconocer la diversidad de condiciones y concepciones sobre 1la

vida que provienen dentro de la nacién mexicana.

El medio familiar y el escolar deben actuar coherente y =
consistentemente. EZn el programa pedagfgico se destacan una se-
rie de actividades, como: las visitas, entrevistas, pléticas, -
festividades y las mismas actividades de aprendizaje a las que’
los padres pueden asistir eventualmente y lograr con mayor facl

lidad el desarrollo integral del educando.

Debemos aprovechar el entorno socioeconfmico como un propi



de experiencias y andlisis.

2.3.6, El1 programa escolar

El programa de estudlios de preescolar tiene la ventaja de
ser suficlentemente flexible y explicito en cuanto a que las si
tuaciones planteadas en las unidades tem&ticas no son las Gni--
cas y la educadora debe ampliarlas de acuerdo a las condiciones
geogrificas, econdmicas y socioculturales de la regién donde 1a

bore.

2.4. ALTERNATIVAS PEDAGOGICAS DERIVADAS DE

LA TEORIA PSICOGENETICA DE PIAGET

2.4.1. Definicién de aprendizaje
El aprendizaje es la incorporacién de nuevos esquemas a -

las estructuras anteriores, adquiriendo mayor conocimieanto.

La psicogenética en relacién con el aprendizaje, considew-
rando tanto los aspectos externos del nific y los afectos que en
&1 produce, con el proceso interno que se va operando, de que -
forma se constituye el conocimiento y la inteligencia en la in-

teraccién del nifio con su realidad.

2.4.1.1. Participacibn del maestro.- Dirige y orlenta al -
nifo a partir de sus acciones con los objetos, y para que vaya'
enriqueciendo cada vez m&s el conocimiento del mundo que le ro-

dea.

El maestro tratar§ de propiciar un medio enriquecedor para

el desarrollo integral del nifo.
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2.4.1.2, Participacién del alumno.~ Se considera como una'
persona con caracteristicas proplas en su modo de pensar y sen=-

tir, necesita ser respetado por todos.

El nifio es quien constituye su mundo a través de las accip
nes y reflexiones que reallza al relaclionarse con los objetos,'

acontecimientos y procesos que conforman su realidad.

2.4.,1.3. Relacién maestro-alumno,- Debe ser de respeto mu~
tuo con el fin de que el nifio adquiera una establlidad emocio=-

nal que le permita expresarse con seguridad y confianza.

También &sta relacifn debe ser de cooperacién voluntaria ,
que surja de una necesidad interna del adulto, el nifio y sus -

compafieros.

2.4.1.4. C6mo aprende el nific.- El nific aprende al actuar’
sobre los objetos, asimilindolos y acomodéndolos a sus esquemas

anterlores.

Asf, lo que adquiere mayor importancia para el conocimien-
to de la realidad no es tanto el estfmulo en s{, sino las es- -
tructuras de conocimiento en las cuales puede llevarse a cabo a

la asimilacién,

2,5, LA RELACION DEL SUJETO CON EL CONOCIMIENTO
El hombre es un ser eminentemente socialj siempre ha vivi-
do en grupo mis o menos organizado, en contacto con otros hom-—
bres mediante el lenguaje, religién y otros agentes, etc. Su vi
da ha sido un constante cambiar, resultado de sus relaciones -

con otros hombres y de la influencia de agentes externos de di=-
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versos Srdenes.

Su manera de cbrar es influida, en muchos aspectos, por la
forma de proceder de otras gentes. Su modo de vida individual,®
como algo muy suyo; emoclones, pensamientos, deseos, etc., son
modificados frecuentemente por la conducta de otros que le dan
determinada orientacién. ComGnmente, el hombre imita en su mane
ra de actuar, a un tipo escogido de antemano, pero a veces co=—
pla la conducta comunal; es decir, el comportamiento general -
que no tlene duefo, E1 hombre es un ser social, no se determina
por 8{ mismo, su conducta es influida por la de otros en la mis

ma forma que en la de &stos influye la suya.

El hombre tiene vida ps{quico-biolégica y también vida so=
cial fntimamente relacionadas. Ninguno de los dos aspectos debe

descuidarse si se quiere formar un hombre social,

La inteligencia humana se manifiesta en el proceso socilal,
en la cultura. El hombre crea cuanto necesita, se impone a la -
naturaleza a la que arranca sus secretos. Esta facultad creado-
ra es la caracteristica del ser social, as{ como el poder de or

ganizacibén es su manifestacién externa,

£1 ser humano no es simplemente un ser biolégico, sino wun

ser social, porque actfia en sociedad,

La apropiacién del conocimiento acontece en una situacién’
escolar social y concreta en la relacién maestro-alumnos y con=-
tenidos, como un proceso dinfmico interno que se realiza a par-

tir de las interacciones del nifio y los objetos del medio am- -
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biente.

"Es en la sociedad, en efecto, quien nos saca fuera de no-
sotros mismos, quien nos obliga a contar con otros intereses di
ferentes a los nuestros; es ella quien nos ensefia a dominar =
nuestras pasiones, nuestros instintos a2 imponerles una ley, a -
molestarnos, a privarnos, a sacrificarnos, a subordinar nues- -

tros fines personales a fines més altos".(6)

Segfin Piaget, el nifio construye progresivamente su conoci-
miento a través de las experienclas que va teniendo con los ob-

jetos de la realidad,

La apropiacién del conocimiento en el nifio preoperatorio ,
se considera bajo tres dimensiones: fisico, légico~-matemdtico y

social , dependiendo de las fuentes de donde proviene.

El conocimiento f£isico es la abstraccién que el nifio hace'
de las caracteristicas externas de los objetos, por ejemplo: el
color, la forma, el tamafio, el peso, Es necesario que el nific -
actfie sobre ellas fisica y mentalmente, asf{ llegari a descubrir

c8mo reaccionan los objetos a sus acciones,

El conocimiento l6gico-matem8tico se va construyendo sobre
las relaciones que el nifio ha estructurado previamente sin 1los
cuales no puede darse la asimilacién de aprendizajes subsecuen-

tes,

Dicho conocimiento se encuentra en el nifio mismo, existe -

s
(6) DURKEIM, Emilio. Educacibn y sociologfa. En antologia: La =

sociedad y el trabajo en la prdctica docente., México. SEP-
UPN, 1980, p. 83.
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en &1 una organizacién interior del conocimiento, sobre la cual

el nifio establece relaciones entre los objetos,

El conocimiento social es arbltrario, proviens del consen-
so sociocultural establecido. Dentro de este tipo de conocimien
to se encuentra el lenguaje oral, la lectoescritura, los valo--

res y normas socliales que difieren de una cultura a otra,.

Este conocimiento lo aprende el nifio del medio. E1l lengua=
je se adquiere a través de la vida soclal, debido a la necesie=

dad que tiene la persona de expresarse.

La cooperacién soclal para Plaget se rafiere a una coopera
cién voluntaria que surja de una necesidad interna, de un deseo

de cooperar que se da alrededor de algo que interesa,

Plaget sefala que toda conducta, los méviles y el dinamis-
mo energético, se deben a la afectividad y que no existe ningln
acto puramente intelectual, social o fisico, puesto que entran'
en juego mGltiples sentimientos que pueden favorecer ¢ entorpe=-

cer su accién,

La adquisicién de valores es considerada como un proceso -
que el nifo construye en relacibén con los adultos., La calidad -
de las relaciones de los mayores es factor determinantemente en

la forma como el nifio aprende.

Las emociones del nific dependen de sus intereses y necesi-
dades vitales, son fuerte incentivo que permite reallzar sus ag

tividades con gusto y energfa.

Para que el nifioc conquiste su autonomfa, tanto en el plano
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soclal como emocional, es imprescindible que &ste se desenvuel-
va en un ambiente de respeto, en un marco de igualdad entre ni-
fios y adultos en donde se viven experiencias y relaciones huma
nas favorables que manifiestan plena aceptacién de las personas
donde cada una se silente reconocida y estimada por lo que es, ~

mis por lo que hace.

Toda accién humana implica la participacién total del suje
to que la realiza; los aspectos soclo-afectivos son priorita- -
rios en su desarrolle integro. "La funcién simbélica tiene un?
gran desarrollo entre los tres y los siete afios. Por una parte,
se realiza en forma de actividades lhGdicas (juegos simbélicos),
en las que el nifio toma conciencia del mundo, aunque deformada'

en clertos aspectos".(7)

2,6, NIVELES DE EVOLUCION
En la primera infancia el nifio realiza un gran esfuerzo =
biolégico para adaptarse al ambiente fisico y soclal, en la se~
gunda infancia, se efect@Ga una transformacién psicosocial; el =
nifio se descubre en sf mismo y al ambiente que lo rodea y adap-
ta nuevos conocimientos. Al finalizar esta etapa, sufriri un -
cambio menos aparente y largo pero de gran trascendencia para -

la adolescencia.

Los niveles de evolucién se pueden dividir en los siguien-

tes campos, esferas o tipos de funciones:

(7) J. DE AJURIGUERRA, Estadios del desarrollo infantil, segfin’

J. Piaget. En antologfa: Desarrollo del nifio y aprendizaje’
escolar, México, SEP=-UPN, 1987, p. 107.



1. Funclones de adquisicién Sensopercepciones
Esfera cognoscitiva

Esfera emocional

2, Funclones de elaboracién Esfera social

Motricidad

3. Puncliones efectoras Lenguaje

Toda evolucidn se realiza en forma progresiva, en condicig
nes normales, ya que cada nifio tiene su propio ritmo de evolu--

cibn,

2.,6.1. Sensopercepciones
El nifio se relaciona con el mundo externo y lo conoce a =
través de sus sentidos: visuales, auditivas, t&ctiles, olfati—

vas, gustativas, etc,

2.6.2. Esfera cognoscitiva

La actividad cognoscitiva est& constitufda por procesos ag
tivos, todos se manifiestan al pensar e intervienen en forma in
tegral en cualquier evento psfiquico. La ausencia o alteracién -
de uno repercute en el otro, pues la mente actfia como una uni-

dad.

Las unidades cognoscitivas son las imfgenes , simbolos y -~

conceptos.

Las im&genes de la percepcién son las primeras unidades o

cognoscitivas del nifio.
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2.6.3. Funciones de elaboracién

Todos los elementos adquiridos a través de las sensopercep
clones son clasificados y aprovechados en nuevas experiencias -
que permiten al hombre resolver los problemas que la vida le =
plantea y adaptarse a las nuevas situacioﬁes. Estos procesos -
forman lo que llamamos esfera cognoscitiva. Son estimulados por
la emocidn que a su vez resulta estimulativa y controlada por -
la evolucidn del conocimiento; es decir, de la esfera cognosci-

tiva.

La evolucidn de ambas esferas cognoscitiva y afectiva- emg
cional, determinan la forma como el individuo se ajusta a su am
bilente social, en el que interacciona. Este aspecto de la acti-

vidad mental constituye la esfera social.

Piaget atribuye a las acclones motoras del nifioc un papel -
muy importante para el desarrollo intelectual. Para que la acti
vidad intelectual se reallice, es indispensable la accién de las

siguientes funciones: atencién, memoria y asociacién.

a) Atencién.- Es el resultado de un esfuerzo del organismo

para captar y adaptarse a situaciones nuevas.

Si perseguimos que el pequefio no fracase, no podemos dejar
de observar las necesidades de buscar de realizar las tareas -
convenientes para lograr una correcta y segura evolucién del e-

ducando.

b) Memoria.- Es el almacenamiento de experiencias efectua-

das y que tienen la posibilidad de actualizarse en funcién de -
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una variedad de estfmulos segln la situacién que lo amerite,

¢c) La asoclacién.~ Como recurso es de gran utilidad en 1a
prictica docente porque sirve para hacer més accesibles y fir-—

mes las experienclas.

2.7, ESPERA AFECTIVO-SOCIAL
Desde el nacimiento, los factores emocionales son como una
fuerza impulsora que persiste en el fondo de las percepciones y

determina el desarrollo del pensamiento y la acciébn.

Mediante los impulsos el nifio lucha fundamentalmente por =
identificarse con su cultura a través de la convivencia social?

el nifo evoluciona en su esfera emocional.

Debemos de tomar en cuenta que gran parte de dicha evolu=~
cibén depende de manera fundamental de las relaciones y contac--
tos que el nifio tenga en.sus primeros afios de vida con los agen
tes soclalizadores tanto primarios como secundarios y de la es-
timulacién que ellos mismos le proporcionan para que logre o no
su independencia y madurez emocional, sin olvidar la afectivi-=-

dad, logrando una mejor integracién social.

2.7.1. Socializadores primarios

La familia y la comunidad propician los momentos primarios
de socializacibn y las primeras construcciones del pensamiento?
y de la realidad, en un marco de relaclones directas y grandes'
cargas emocionales, que es compartida y aceptada por determina~-

dos grupos sociales,
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2.7.2. Socializadores secundarios

La escuela, en ella se determina lo que va a aprenderse -
(contenidos), es el primer nivel educative escolarizado al cual
acude una gran parte de la poblacién infantil, Zsta poblacién -
inicia diferentes relaciones tanto materiales como humanas (so-
clalizadores secundarios) gque antes no formaban parte de su am—
biente inmediato y que tendré&n una importante influencia en su
desarrollo. "Se pueden distinguir, en efecto, dos aspectos en -
el desarrollo intelectual del nifio. Por una parte, lo que se -
puede llamar el aspecto psicosccial; es decir, todo lo que el -
nifio recibe desde afuera, aprende por transmisién familiar, es-

colar o educativa en general®,(8)

2.7.3, Las primeras relaciones soclales

El desarrollo del nifio depende fundamentalmente de su vida
familiar, es bien sabido que el peribdo de vida que el nifio pa-
Sa en su casa antes de ingresar a la escuela es determlnante en

sus actitudes y conducta, a la vez en sus sentimlentos morales.

Desde antes del nacimiento, el nifio establece vinculos con
su familia, principalmente con su madre, orientados a la satis-
faccibn de sus necesidades vitales. Esto se convierte para €1 -
en una fuente de placer que va acompafiado de una una relacibn =

de dependencia nifio-madre.,

Las primeras relaciones se establecen a través del proceso

de alimentacibdn. El nifioc llora y la madre lo alimenta. Pero po-

(8) PIAGET, J. El tiempo y el desarrollo intelectual del nifio.'

En antologfa: Desarrollo del nifio aprendizaje escolar, Mé&
xico. SEP-UPN, 1587, p. 92. SRS sacolshe TR
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co a poco debe empezar a someterse a los horarios y a demorar -
la satisfaccién de sus demandas. Esto le ocasiona frustraciones

necesarias para comenzar a separarse de su madre y crecer.

La demora, que implica el control, abre al nifo las puer--
tas a la vida soclal, relaciones con los miembros de la familia
que se buscan deflnir como exclusivas, etc. Asf, el nifio se in-

corporard una serie de reglas,

Pero esto no va solo, no se trata finicamente de manejar re

glas. No olvidemos que cada una de ellas ha sido relacionada

con un proceso de separacién dolorosa para el nifio.

Si la separacién es violenta, ya sea por repentina o por =~

agresiva, el nifio perder§ inevitablemente la confianza bésica

para manejarse auténomamente en sus acciones cotidianas; seri -
un nific que formard su personalidad junto con un sentimiento de
abandono y que se expresari con una actitud triste, solitario ,

violento; un nific inseguro y miedosoc.

Nuestra actitud est4 formando por todas las relaciones y -
sentimientos que hicimos parte de nosotros mismos. Crecer esti!
formado con la separacién y con la formacién de nuevas relacio-
nes: amigos en la escuela, otras familias, etc. y esta capaci-=
dad, por extrafio que parezca, depende en buena medida de la for

ma en que hallamos vivido nuestros primeros afos,.

"S56lo reprimiéndose de ejercitar su autoridad el adulto
puede dar al niflo la posibilidad de elaborar, al menos en
parte, sus proplas reglas, valores y guilas de accién. Al
hacerlo, el adulto ayuda a abrirle el camino al nifio para
desarrollar una mente capaz de pensar independientemente!
y creativamente, a construir una personalidad descentrada
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y a desarrollar sentimientos morales que conduzcan a la -
reciprocidad en todo tipo de relacién social®,(9)
2.7.4, Caracterizacién del desarrollo socioemoclonal del nifio
El desarrollo socioemocional del nifio se caracteriza por -
dos niveles: uno individual, que se refiere a las emociones y -
sentimiéntos, y otro social, que se refiere a las relaciones -
con los grupos a los cuales pertenece (familia, amigos, compafie
ros de la escuela). Este segundo nivel es el eje del proceso de

socializacién.

51 bien en un principio el nifio es totalmente dependiente?
de los adultos, gradualmente se va transformando en un ser inde
pendiente, a través de su experiencia, hasta llegar a autodeter

minarse y conducir su propio proceso de toma de decisiones,

As! mismo, el individuo va aprendiendo las reglas de su =

grupo social al cual busca adaptarse,

Al dirigirse al preescolar, en algunos casos de apenas 4 -
afios, el nific tiene algunas percepciones relacionadas con su i-
dentidad (2cbmo se llama?, lquiénes son sus padres?, len dbnde®
vivez, etc.) y con su sentimiento de pertenecer a un grupo so~-
cial (es hijo de obreros, campesinos, comerciantes, etc., y con

determinados vecinos).

Poco a poco ir& mostrando sefizles de autonomia para tomar'

sus propias decisiones,

(9) RETHA de Vries, La integraciédn educacional de la teorfa de’

Piaget. En antologfa: Teorfas del aprendizaje. M&xico, SEP-
UPN, 1991, p. 403,
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Muchas veces los padres se quejan de que sus hijos son ter
cos, desobedlentes y malos en esta edad, y nosotros los educadgo
res, no pocas veces encontramos dificultades para trabajar y -
convivir con ellos, y estamos en muchas ocasiones de acuerdo -~

con los padres, respecto a la opinién que tienen de sus hijos.

Sin embargo, graclias a la informacién que nos proporcionan
Piaget y otros autores sobre las caracteri{sticas del desarrollo
de los alumnos (en las tres &reas que en forma breve se analiza
ron anteriormente}, el educador podr§ comprender mejor lo que -~
pasa, tratando de interpretar la situacién para los padres y -~
buscar crear, junto con los nifios, un ambiente agradable y esti

mulante en el trabajo cotidianc.
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Es importante recordar que la adaptacién hacia nuevos am—
bientes determinan una forma objetiva en el nivel de socializa-

cién de los educandos.

Se puede decir, como punto de referencia, que el egocen- -
trismo es una caracteristica propla del nifio de preescolar, don
de podemos observar el proceso madurativo que sigue a partir de
su entrada al jardin de nifios, donde se le brindan las oportuni
dades de interaccién y colaboracién con sus compafieros, educadg
res y a través de las accliones, critica, reflexiona y asimila,’
promoviendo el proceso de soclializacién, que le permitirén en -
un futuro tener un papel actlivo dentro de un grupo al que se a=-

daptarf en forma esponténea.

Para lograr una buena socializacibén requiere del respeto -
mutuo entre los miembros del que forma parte, y a la vez, propo
ner una serie de actividades donde los educandos tengan la li~-

bertad de integrarse al desarrollo de 1las mismas,

Afin cuando la educadora tiepe el programa oficial, o la
propuesta pedagégica ya estructurada por los brganos de poder ,

en la cual se dan sugerencias (8rdenes) a seguir, necesita de

toda su creatividad y disponibilidad para vincular la teoria
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con la prictica, ya que ambas se enriquecen y a su vez enrigue-

cen su trabajo.

No se pretende que esta propuesta pedagbgica sea un verda-

dero é&xito; se estd muy lejos de lograrlo,

Considero que las actividades existentes son las m&s ades

cuadas para lograr mi propuesta en el nivel preescolar,

El alumno puede asimilar experiencias a sus esquemas ante-
riores a partir de la objetividad en relacién con el medio So-
cial en que se desenvuelve el educando; de tal manera que todo'
conocimiento se da de lo concreto, partiendo de las vivenclias -
del nifio, por medio de ello el nifio es capaz de elaborar histo~
rias, inventar juegos, rondas infantiles, cuentos, establecer -
normas en el juego, en el grupo, inventar cancliones, etec., que®
ademds al nifio le permite participar en la cooperacién social ,
a &sta Piaget se refiere cuando menciocna que la participacién -

voluntaria surge de la necesidad interna del individuo.

A la vez, su colaboracidn en el trabajo colectivo, la res-
ponsabilidad individual y social, comunicacién, integracién gru

pal, etc.

3.1 METODOLOGIA QUE SE PRCPONE
Para la aplicacién de mi préctica docente considero més -
propios los conceptos de la teorla psicogenética de Piaget, que
demuestra la forma como se construye el pensamiento desde las =
primeras formas de relacién con el medio social y material, a -

partir de las experienclas tempranas de su vida, y los concep~~
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tos de la teorfa pedagfgica de Paulo Freire, afin cuando su peda
gogia se encamina para alfabetizar al adulto, incide con Plaget
porque toma en cuenta la reflexidn y libertad en la expresién -
del individuo, asi mismo se tomard en cuenta la técnica de Frei
net, que coincide con Piaget en la construccién del conocimien-
to en lo social, pues toma lo m&s importante de la realidad del
nifo, sus afectos, sus emociones, las relaciones sociales se -

construyen s8lo a partir de los afectos.

Con el uso de la metodclogfa participativa y los conceptos
de Piaget, Freire y Freinet, trataré de encauzar el problema e-
legldo para lograr el objetivo deseado, con el apoyo de la ins—
titucidén, educadoras, padres de familia, para lograr la finali-

dad dque se persigué.

La educacibén, en la metodologfa participativa, se concibe'
como un proceso permanente de la formacién de la conciencia é-
tica de los sectores populares abarcando el desarrollo y perfec
cionamiento de comprender criticamente la realidad histérica y
cultural en que se viva para encontrar la explicacién de su si-
tuacién objetiva, busca las formas e instrumentos que le ayuden
a superarse apoydndose en el esfuerzo colectivo, sistem&tico vy
organizado, para lograr la participacién y direccifn del proce-

so educativo y disfrutar las convivenvias soclialmente.

El aprendlzaje se concibe como un proceso de enfrentamien-
to activo con el contexto que parte de los conocimientos pre- -

vics, como apoyo a la construccién del conocimiento.

El aprendizaje se manifiesta comoc un cambio de conducta -
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significativa como un resultado de la interaccifn de los suje--

tos.

En la metodologfa participativa en el preescolar, se debe’

tomar en cuenta:

a) La ensefianza.- Debe ser directa, debe estar enfocada a’'
que el nific adquiera las bases para que posteriormente pueda ma
nejar una serie de conceptos. Los datos no son importantes por'

s{ mismos, sino por la relacibén que se establece entre ellos.

b) Invitar al nifio a interactuar con otros nifios y con a-
dultos. Si en esta edad el nifio interactfa con otros nifios y a-
dultos ampliar8 su marco referencial, incorporari a su mundo -
nuevos conocimientos y experiencias, aprenderi a utilizar el -

diflogo como forma de resolver problemas, etc.

c) Animar al nifio a comparar, serlar y clasificar objetos,
esto permitird desarrollar la capacidad de establecer y de cons

truir conceptos.

d) Dialogar con el nifio a partir de la forma especifica de
razonar. Es muy importante que el educador se imagine lo que el
nifio piensa, e intervenga tomando en cuenta sus argumentos., No
debe preocuparse por lograr respuestas correctas, sino por el -
proceso de razonamiento. No exigird a un nifioc de una edad 1o =

que es proplo de otra.

e) Impulsar la representacidn; esto debe practicarse por -
todos los medios y formas posibles, respetando los significados

que el nifio otorgue a las cosas, motivando la imaginacibn, ésta
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puede aprovecharse para dibujo, teatro, juego, modelado, etc,

f) Estimular la manipulacién de objetos, tener presente ~
que en la etapa preoperativa el nifio es incapaz de establecer ~
relaciones abstractas. Por lo tanto, es importante que su apren

dizaje se base en un contacto directo con las cosas.

g) Trabajar con contenidos significativos. Esta es la me—
jor forma, ya que los contenidos pueden ser asimilados y permi=

ten a su vez acclonar sobre el medio,

Por lo tanto, la intencién es promover en el alumno situa-
ciones adecuadas para favorecer el proceso de socializacién hag
ta donde sea posible, tomando en cuenta sus propios intereses ,
que descubra por sf mismo la importancia de convivir con los de
nés, ejemplificando con situaciones significativas. Que inter—
cambie experiencias medlante el juego libre, actividades de ml-
sica y movimiento, educacibén fisica, literatura infantil, tea--
tro guifiol, gr&fico, pldsticas y todas aquellas que en forma in

tegrada favorezcan al educando.

Se considera que la metodologfa usada harf posible el pro-
ceso de socializacién en los nifios tanto en el aula como fuera'
de ella, log antecedentes que traigan consigo mismos serén el -

principal punto de partida en ésta propuesta.

Se intenta conducir al alumno a forwmar parte activa y pro-

ductiva dentro de lo scocial,

Partiendo de esta intencién metodolfgica, se establece que

los recursos o medios didfcticos serén todos aquellos que propi
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cien el logro de los objetlvos propuestos,

3.1.1. Lo que es deseable en los alumnos
Que adquieran el papel de sujetos activos en las situacio-

nes de aprendizaje.

Resolverén un conflicto interpersonal (cuando mis de un ni
#io desea representar un papel a la vez), (dos nifios quieren el

mismo material).
Comparar8n su punto de vista respecto al de otras personas
Reflexionarin sobre las opiniones de los demés,
Expresar8n su opinién.
Tomarsn decisiones individuales,
Resolver&n sus propios problemas.

Propondrin alternativas de solucién a los problemas grupa-

les,

Reflexionarén sobre las consecuencias de las acciones de =

los demés.
Propondrin y establecer&n reglas con el grupo.

Propondrin sugerencias sobre cémo llevar a cabo una activi

dad.
Ayudarén a sus compafleros a resolver un problema cuando se

presente,

3.1.2. Condiciones del aula de clases

3.1.2.1. Fisicas.- El1 salén mide 8 metros de largo por 7 -
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metros de ancho, consta de cuatro ventanas grandes, una puerta,
tiene 15 mesas chicas y 30 sillas adecuadas al nivel, piso de -
mosaico, sus paredes est&n pintadas, el techo de concreto y pin

tado en color blanco.

3,1.2.2. Ambientales.- El mobiliario se acomoda segfn lo -
requiera la situacién y actividades que se est&n realizando, la
decoracién ambiental sobre los muros del salén la realizan 1los
nifios de acuerdo a la unidad de trabajo que se est8 desarrollan

do.

3.2, CONSIDERACIONES METODOLOGICAS

3.2.1. E1 juego

Considerande que la educacién del nifio, como unidad blopsi
cosocial, debe ser global, ya que la accién y la experiencia vi
vida por el nifio le sirve para construir la imagen del mundo -
que lo rodea y establecer las relaclones de los diferentes ele-
mentos que forman su mundo social, El1 juego infantil representa
una tendencia, que traducida en actividad esponténea, aparece -

en el ser humano como un desplazamiento de energlas.

En sus juegos el nifio integra los aspectos de la realidad'
que son incomprensibles; al manipular y combinar diferentes ob-
jetos descubre cualidades y posibilidades que aumentan su cono-
cimiento; asimismo, durante el juego pone en préctica las nor--

mas y reglas soclales.

El juego es importante como preoperatorio para la adquisi-

cién de conceptos que sirven de estimulos en el proceso de a=e
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prendizaje del nifio. Puede considerarse el juego, como el cami-
no del proceso del pensamiento y un medio indispensable para el

proceso'de socializacibn.

En las actividades 1fidicas de los nifios se pueden fomentar
o desalentar el desarrollo de autonomia, espontaneldad, inicia-
tiva; moldear su expresién y con ello, orientar, preparar al e-
ducando para que participe dentro y fuera de la escuela, y en -

todas las actividades de su orden social,

3.2.2, Material didéctico

Convencionalmente lo definiré como todo aquello que facili
ta la labor del maestro y del alumno dentro del proceso de ense
fianza~aprendizaje, que estimula al m&ximo los sentldos para lle
gar sin tropiezos al conocimiento que trae consigo el desarro—

1lo de habilidades, aptitudes y destrezas.

Dichos recursos didfcticos pueden ser elaborados por los -
alumnos o los maestros de cualquier forma, lo m&s importante es
saber el qué, el cémo, vy el culndo de su aplicacién en el siste

ma educativo.

El material didfctico eficientemente utilizado puede promo
ver, ain en forma indirecta, las experiencias necesarias para -~
que los alumnos se vayan socializando y formando un criterio po
sitivo del mundo y de la vida, sin afectar su afectividad, esta
bleciendo con claridad y oportunidad su aplicacién necesaria pa
ra adquirir conocimientos posteriores, evitando represiones -

constantes de los temas tratados.
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Resumiendo, los materiales did&cticos, son recursos concre
tos, observables que proporcionan la comunicacién entre la edu-
cadora y los alumnos, y hacen m&s informativa la informacién en

el desarrollc de las actividades.

3.2,3. Organizacién de las actividades

La organizacién de las actividades implica considerar el -
trabajo individual de pequefios grupos y colectivo. Estas tres -~
formas de trabajar pueden presentarse de manera esponténea en ~
los nifios, pero siempre deben estar en la planeacibén que la edu

cadora lleve a cabo para el desarrollc de las unidades,

Es importante a este respecto considerar lo sigulente. To=-
mando en cuenta las caracteristicas del pensamiento de los ni--
fios preescolares, mientras m&s pequefios son, sus actividades se
r&n predominantemente individuales, a medida que su desarrollo’
avance y sus experiencias se amplien, las posibilidades de inte
raccién social y comunicacién con los dem&s seré&n mayores y, -

por lo tanto, el trabajo colectivo.

Esto implica también que sus formas de cooperacibén deben -

ser vistas a la luz de este proceso.

Este es un aspecto que la educadora deber& tener muy pre--
sente, ya que para trabajar en favor de los objetivos procuraré
respetar la actividad del nifio (espont&nea) en su expresién in-
dividual, asf como propiciar formas de participacién a las que'
el nifio pueda ir accediendo progresivamente, sin forzarlo a una

incorporacién violenta al trabajo colectivo o de pequefios gru-
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pos.

Es necesario, por lo tanto, que las &reas donde se reali-—-

cen las actividades respondan a esta forma de trabajo.

3.2.3.1. Actividades gr&fico-plésticas.~ Tienen una gama -
de posibilidades educativas, ya que principalmente ofrecen al -
nifo estimulos visuales, tactibles y olfativos que favorecen la
manipulacién y el conocimiento del mundo que 1o rodea a través’
de los objetivos que logran llamar la atencién de dichos senti-
dos. La interaccién que se establece entre el nifio y los objeti
vos que lo llevarén a descubrir cémo estos reaccionan a sus ac-

ciones.

Va a establecer paulatinamente diferencias y semejanzas, -

causas y efectos, segln los atributos de los objetos.

Esta experiencia de manipular y vivenciar con una gran va-
rledad de materiales a través de las actividades gr&fico-plésti
cas, brindari al nifio la oportunidad de selecclonar, elaborar Yy

plasmar sus propias ideas y creaciones.

Es de gran importancia el respeto, la aceptacién y apoyo -
por parte de la educadora hacia el nifio dindole libertad de par
ticipacién, asf como 8nimo, interés para que aporte ideas, re--
cordando que cada nific es Gnico y por lo tanto tiene una forma'
personal de hacer las cosas y que no todos los nifios se encuen-
tran en el mismo nivel de desarrollo ni tienen los mismos inte-

reses y necesidades.

3.2.3.2. Actividades de lengua y literatura.- Son fundamen
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tales para lograr una vfa de comunicacién constante, que siendo
acorde con los intereses y necesidades del nlfio, se hari viven-
ciar en forma libre y natural las situaclones preescolares y de
entorno social que necesitan expresarse para objetivizarlas y -
lograr su asimilacién y su recreaciédn como una de las bases de

la personalidad critica,

La lengua y la literatura para el nifio preescolar signifi-
carf recreacién, gusto por hacer, por ver, por decidir y de a-
qui{ los objetivos de cualquier posicién educativa podrén canali

zarse hacla sus metas.

La literatura como la constancia del sentir, pensar y pro-
yectar de un pueblo siempre ser§ operativa, y desde luego, en -
el periédo preescolar deberd ser tanglble por medio de activida

des naturales y de juego.

Los nifios imaginarén, construirén y vivirén lo que sus in-
dividuales necesidades les exijan. Por lo tanto, las activida--
des de lengua y literatura no pueden candelarizarse, sino que -

tendrin que estar siempre presentes en todo momento.

La lengua y la literatura guardan una estrecha relacién -
con las 4reas de desarrollo, al grado que una es indispensable'
para que la otra logre la mis completa estimulacibén dzl nifio, =~
especialmente en su Srea afectivo-soclal y su m&s cercano cola-
borador con una estrecha correlacién existente en el teatro, -
pues el nifio vive en sus actividades todas las magias que el -~

teatro proyecta, el nifio se disfraza, el nifio actGa, etc.
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3.2.3.3. Actividades de mfisica y movimiento.~- M@sica y mo=-
vimiento junto con el lenguaje estimulan y promueven la organi-
zacién y las nociones de tiempc y espacio; el nifio cuando canta
invoca lo que quiere decir con un ritmo, sucede lo mismo con la
danza en donde sus cuerpos son un elemento ritmico que gracias'

a la comunicacién individual y de grupo, expresar8 un mensaje,

Otro de los lenguajes que se unen, son el lenguaje oral y
el lenguaje gr&fico, de aqui que las dos actividades lingiifsti-
cas se encuentran estrechamente vinculadas, ya que el nifio 1o -

dibuja, estimulando las funciones simbélicas.

Las actividades de mGsica y movimiento invitan al nific a -
convivir con los sonidos a través del afio escolar con juegos sg
noro-musicales, en donde el nific manifiesta su alegre esponta--
neidad, escuchando y descubriéndose asf mismo en el movimiento,

en los objetos, en el tiempo y en el espaclo.

El mundo de los sonidos es suficientemente rico para encon
trar en é1 los estimulos necesarios para el progreso en el pro-
ceso de socializacién en el desarrollo de las actividades, des-
pertando el interés del nifo y desarrollando sus posibilidades®
de expresién espont&nea y creadora. Por ello la comunicacién en
tre el nifio y la educadora se establecer& a nivel afectivo-sono
ro, entendiendo el veradero significado de todo lo que el nifio'
exprese, para lograr asi una buena:comunicacién. Esto permitiré
a la educadora detectar deficiencias fisicas (de visién, audi--
cién, posturales, motrices, de articulacibén, fonacibdn, respira-

cién}, como también problemas de conducta, madurez y aprendiza-
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je.

3. 3. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
Se constituyen como una serie de procedimientos que duran-~
te su desarrollo harfn posible el reflejo de las conceptualiza~
clones y principios pedagbgicos en los contenidos que aparecen’
en esta propuesta, én ésta aparecen esquemas orilentadores de -
las accicnes que desarrollo en mi préctica docente dentro del -

proceso de ensefianza-aprendigaje, s

Contempla también una serie de actividades, recursos, for-
mas para realizar la evaluacién, la intervenciédn de la educado-
ra frente al grupo y la relacién que existe entre los alumnos -

para apropiarse del conocimiento.

Se reflejan algunos de los principios de la pedagogfa ope-
ratoria con las ideas de Piaget, plantea cébmo se construye el -
pensamiento del nifio desde las primeras formas de relacién con'
el medio social y material a partir de las primeras experien- =
cias de su vida, evitar la desvinculacién entre la educacién -~
formal y la informal, que todos los aprendizajes que el nifio va
adquiriendo deben estar relacionados entre s{, ya que contamos'
con una participacién y apoyo de los padres de familia y comuni
dad en general, el nifio podrd favorecer el proceso de socializa
ci6q,pdrtiendo de este concepto b&sico, podemos promover accio-

nes adecuadas durante el proceso.

El proceso de socializacién en el programa de educacién -

preescolar estd representado con una estructura global. La so--—

111159
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cializacién no se da por separado, es importante sefialar que se
contempla en las diez unidades tem&ticas, cada una la forman de
dos a cuatro situaciones, en ellas se logra cualquier objetivo,

todo depende del enfoque que se le da durante la préictica.

La intencién de &stas actividades es la de facilitar en el

nifio 1la integracién y participacién voluntaria dentro del grupo,

Estas actividades se basan en el juego y en la libre exprg
s8ién, asf como en la participacién dinémica del nifio para hacer
observable el proceso de socializacién como individuo producti-

vo en relacién con la socledad.

Sabemos que el nifio suele ser libre en sus actos, real y -
veraderamente libre; es decir, no juzgado y no sometido afecti-

vamente al deseo del adulto.

El papel del educador es el de proponer objetos, materia--
les, temas generales de bfisqueda (movimientos, desplazamientos,
juegos, etc.), dejando al nifio explorar, investigar, descubrir,
Solamente este tipo de actividades auténticas promoverén que el
niffo manifieste su alegre espontaneidad, escuchando y descu-~ -

briéndose as{ mismo.

Ante todo el nifio debe tener una participacién dindmica pa
ra hacer factible el proceso de socializacién en el jardin de -
nifics. Vivenciar aquello que le ofrecemos para descubrir, enri-
queciendo los conocimientos con el gesto, la mimica, la motrici
dad y el movimiento, junto con el grafismo; esto nos da otra pa

norfmica en el trabajo y deja de ser rutinario y repetitivo.
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3.4. PROPUESTA DE ACTIVIDADES

A continuacién, para emprender este proceso, presento alqu

nas estrateglas metodolégicas que he desarrollado en base a mi’

experiencia,

a) Unidad IV: La salud.

b) Situacibn de aprendizaje: Hagamos ejercicios y deportes

c) Actividades generales de la situacién:

1.1. Conocer nuestro cuerpo.

1.2, Planear una visita al parque u otro lugar.

1.3, Realizar el paseo.

1.4. Elaborar mensajes sobre la importancia de practi--

car el deporte y los ejercicios.

d) Intencién educativa: Que el alumno reflexione y conozca

las partes de su cuerpo, participe y realice pricticas que le =~

ayuden a preservar su salud.

e)

Actividades especificas de la situacién:

Identificar y gratificar las partes de su cuerpo.
Realizar movimientos corporales,

Reallizar desplazamientos,

Organizar y aplicar juegos de desplazamientos e imitg
cién.

Aplicar juegos de desplazamientos con materiales com-~
plementarios.

Organizar y aplicar desplazamientos con implicacién -

de reglas,
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Investigar y comentar los ejerciclos y deportes que -
se realizan en la comunidad.

Decidir a qué lugar van a ir: al campo, al parque, a
un campo deportivo, etc.

Hacer una lista de lo” que tienen que llevar para ju-
gar en el parque (pelotas, reatas para saltar, étc.),
y reunir &stos objetos.

Preparar algfin alimento sencillo para llevar,.
Determinar qué aspectos van a observar en el lugar, -~
en funcibdn de los juegos que van a reallzar y de qué!
manera los van a registrar.

Planear cémo se van a transportar al lugar (de acuer=-
do a la distancia) y cémo se van guiando por el cami-
no.

Observar, hacer preguntas y registrar las actividades
que se realizan en ese lugar, asi como el material dg
portivo y de recreaciédn que ah{ se encuentra.
Organizar algln deporte o juegos entre los nifios del
grupo.

Practicar ejerciclios de calentamiento como lo reali-
zan los deportistas.

Tomar los alimentos que prepararon.

En la escuela, al regreso, intercambiar opiniones so=
bre lo observado, valiéndose de los registros, hacer'
actividades gr&fico-plésticas para representar lo que
les interes$ de la visita.

Planear qué actividades se har&n a continuacién.
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~ Decidir qué se quiere comunicar y a quién va a dirie=
girse el mensaje.
- Determinar en qué forma se elaborar§ el mensaje (fo--

lleto, boletin, periédico mural, etc.).

£f) Recursos: Léminas y revistas para que el alumno observe
las ilustraciones relacionadas con los deportes y ejerciclos pa
ra elegir el que les gustarfa practicar, pinturas de diferentes
colores, cartoncillo para que grafiquen el deporte que més les’
agrade, etc. Ademés, pelotas, cuerdas y materiales que se de- -
seen realizar para el paseo, ropa adecuada para practicar los =

juegos.

g) Procedimiento: Para desarrollar éstas actividades que -
se plantean en ésta situacidén de aprendizaje, se tomé en cuenta
un comentario que surgié esponténeamente de los nifios, y una mo
tivacién sencilla, se cuestionar& al grupo para proplciar la -
participacién y especificar el tema que se desea poner en préc-
tica, en el cual los alumnos ya interesados aportarin sus ideas
y experiencias donde pondrén en prictica sus intereses, enrique

ciendo las actividades que en su conjunto serén su contenido.

Aportaron sus ideas y opiniones para realigar la planea- -
cién, se reunieron los materiales necesarios que el grupo deter
miné para practicar ejerciclos y deportes, asf como la realiza-

cién de juegos y finalmente el paseo.

Después de mencionar los ejercicios, deporte y juego que =~
se realizan en la comunidad: caminar, correr, ffitbol, volibol ,

basquetbol y algunos juegos tradicionales que en temporadas se



60

practican, como lo son el bebeleche, canicas, trompos, cebolli-

tas, quemades, etc.

M&s adelante, los nifios decidir&n qué normas establecer pa
ra desarrollar los juegos elegides, preguntardn qué normas se-
guir a sus pap&s, abuelos, hermanos y amigos, observar&n en pe-
ribdicos, revistas, etc., culntos elementos integran el juego -~
elegido, tratarén de graficar las partes de su cuerpo y culles'

ejerciclos y deportes pueden realizar con ellas mismas.

Se tomari una decisién grupal para elegir el material, e=-

jercicios, deportes y Juegos que se desean practicar,

E1l grupo decidib, entre los ejercicics, movimientos corpo-
rales: correr, brincar, saltar, organizéndolos en juegos, entre

los deportes, fltbol.

Los juegos que organizaron algunos requieren de material -
didéctico para su prictica, como botes de pléstico, pelotas, =~
reatas, etc., y otros que no lo requieren, como los juegos de -

blancos y negros, la calabaza y la carrera de canguros.

Posteriormente, los nifios comentarén y hablarén, libremente
decidirén el lugar adecuado para llevar a cabo las actividades,
se llegdé a algunos acuerdos grupales, algunos ejercicios y jue-
gos en el saldn y patio de la escuela, el fltbol en la cancha -

deportiva.

Se decidirén a realizar ejercicios, juegos y deportes, vi=
sitardn la cancha deportiva, donde favorezcan la interaccién, -

participacibén, creatividad individual y grupal, respeto a las -
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decisiones tanto generales como individuales, favoreciendo el =

proceso de socializacién.

A través de las acciones reflexionari sobre las partes que
comprende su cuerpo: cabeza, hombros, brazos, tronco, rodillas,
manos, etc., descubrird que &stos mfisculos deben estar activos'

para que a través del ejercicio nos mantengamos sanos y fuertes

Comprenderi el papel que desempefian los elementos que inte
gran un equipo de fGtbol: el portero, los defensas, medios y ex
tremos, adem&s del espacio que se requiere para su préctica, -
as{ como en el desarrollo de otro tipo de juegos. Asimilari 1la
importancia de los deportes y juegos como un medio de conviven-
cia social y creatlva, ademis de la gran importancia para mejo-

rar sus condiclones fisicas, morales y sociales.

Los ejercicios y juegos que se realicen se desarrollarén -
con un fin educativo, no olvidar que sflo a través de las acti-
vidades 1l6dicas es como el nifio aprende, sobre tode cuando ésta
se desprende de sus vivencias, intereses y necesidades que sur-

gen durante el procesoc de construccién.

A través del juego el nific llega a conocer su medio ambien
te, permite su "yo" aslmilar la realidad externa, le ofrece 1la
oportunidad de ser €1 mismo, relacionarse con los dem&s, de co=-
nocer, hacer, poner reglas, compartir, asumir diferentes roles,
iniciar una relacién personal con su sociedad para participar -

con ella y en ella, fortaleciendo su proceso de socializaciédn.

Existe una gran variedad de juegos, entre ellos los que pg
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dr&n resultar m&s adecuados al tema y sobre todo, al interés vy
agrado de los nifios, serfan aquellos en los que se convienen di
ferentes acciones, movimientos, desplazamientos, movilidad e in
movilidad, como: elevacién sobre la punta de los pies, flexién'
del cuello hacia el frente y hacia atrés, girar en saltos hacila
la derecha y hacia la izquierda, desplazamientos, corriendo, -~
brincando, rodando, gateando, caminando con obstéculos o sin =~

obstéculos, etc,

Todos estos juegos le ayudarén a favorecer su desarrcollo -
en el Area afectivo-social y cognitiva; reconociendo que es el
principal enfoque del programa. Siendo ésta una de las 8reas o
esferas m&s importantes durante el periédo preoperatorio y, de
acuerdo a Piaget, es muy esenclal tomar en cuenta este aspecto,

ya que de aqui depende el futuro del individuo.

Para realizar la evaluacidn, se tomar& en cuenta la activi
dad y todas las accliones que resulten de ella, tomando en cuen=
ta su interés, participacién, desempefio en los ejercicios, de--

portes y todos los juegos que resulten de ella,

Estas actividades se basan en el juego libre y expresién ,
asf como en la participaciédn dinf&mica del nifio para favorecer -
el proceso de socializacién,

ACTIVIDAD II: Identificar y graficar las partes de su cuerpo.

a) Intencién educativa: Que el alumno conozca Su cuerpo, -

tome decisiones individuales y exprese su opinién.

b) Material: Para todo el grupo, periédico, tijeras, resis
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tol y crayolas.

Para realizar esta actividad es necesario cuestionar al ni
fio sobre las partes que comprende su cuerpo y qué actividad rea

liza cada una de ellas,

Después de cuestionar a los alumnos, por ejemplo: 2cuéntos
pies tienes?, iqué tienes en ellos?, ¢lpara qué te sirven?, icé-
mo los tienes?, Icull es el cuidado que debes tener con ellos -
para que no se te enfermen?, etc., se reflexionarf qué es lo =~

que pasa cuando algln nifio le falta alguna parte de su cuerpo.

Jesis comentd: son dos pies y me sirven para caminar, co--
rrer, saltar y est&n m&s pequefios que los de mi hermanoc Juanj -
continfia el didlogo Ernesto diciendo que los pies deben estar =«
con zapatos o huaraches para no espinarse y deben estar limpios
pues a su tfa le cortaron un pie porque se le enferm$ cuando se
le encajé un clavo en el pie y no puede caminar; otros nifios co
mentaron haber conocido a varias personas que caminan con mule-

tas porque les falta un pie y no pueden caminar,

Entre otros comentarios, agregaron que también cuando a u-
na persona le falta un ojo o cualquier parte de su cuerpo, no =

puede trabajar igual que a la que no le falta nada.

Después de escuchar la opinién del grupo, se incentivaré -
al nifio para que se acueste en el piso con sus brazos y pies a-
biertos para que otro nifioc dibuje la silueta de su cuerpo con -

un gis.

Después de observar la sllueta del cuerpo de su compafiero,
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los nifios decidieron tener la silueta de su cuerpo.

M4s adelante, cada nifio tomSé dos hojas de papel peribdico’
y resistol para pegarlas y graficar su propla silueta., (Obser—-

var anexo, ilustracién 1).

Ernesto dijo que sélo no podia dibujar su cuerpo, necesita
ba de otro nifio para dibujarlo. Todo el grupo apoyd esta opi- -
nién, decidieron organizarse por pares de nifios, alternando 1la
funcién de cada uno de ellos. Después de tener graficado su -
cuerpo sobre el papel, Verénica opiné que cada quien lo recorta
ra con unas tljeras sobre la rayita, acepténdolo todo el grupo,
identificando cabeza, tronco y extremidades. (Observar anexo, -

ilustracién 2.

Por medio de un pequeiioc diflogo se volver§ a retomar la in
tencién de ésta actividad para que conozcan las partes de su -
cuerpo y pongan en manifiesto su gran creatividad, imaginacién'

y expresidn.

La educadora permite a los nifiocs que comenten y hablen li-
bremente durante la actividad, hace preguntas, retoma y promue-
ve el didlogo e intercambio de ideas entre los nifios, su acti—
tud es la de una gufa que apoya al grupo en sus dificultades y'
problemas,

Con esta actividad se pretende que el alumno se relacione!
con los demfs, favoreciendo el proceso de socializacién, toman~
do como punto de referencia el que conozcan su cuerpo, practi--

cando ejercicio, deporte y la aplicacién de juegos.
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Se evaluari por medic de la observacién al hacer un an&li-
sis global y permanente de todas las acciones, hechos y actitu-
des educativas, registréndola en el cuaderno de observaclones ,
tomando en cuenta los ejes de desarrollo: afectivo social, fun-

cién simb8lica y operaciones 1légico-matemdticas.

Apareceri en el anexo, en forma global, los aspectos que =
con mayor o menor frecuencia se favorecieron en el desarrollo -

de cada actividad.

ACTIVIDAD III: Realizar movimientos corporales,

a) Intencidn educativa: Que el alumno participe activamen-

te en la toma de acuerdos grupales.

b) Material: Para todo el grupo, hojas de papel, crayolas,

una grabadora y casete.,

Para desarrollar esta actividad es necesario organizar al
grupo en el aula o patio de la escuela, seglin decisién de los =
alumnos, dejando un espacio libre de un nific a otro para que -
puedan mover sin dificultad las partes de su cuerpo, ejemplo® -
manos arriba, a los costados, pie derecho adelante, atrfs, ha--
cla los costados, cabeza hacia arriba, hacia abajo, etc. En es-
ta actividad es el propio nific quien decide qué parte de su -
cuerpo desea tener en movimiento y cudles movimientos desea rea

lizar. (Observar anexo, ilustracién 3),

Después de las opiniones que aportaron los alumnos, se pon
dr&n de pie, formardn un circulo, realizarin diferentes movi- -

mientos, observarin a sus compafieros, el nifio sentiri el efecto
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que se produce en su cuerpo al reallzar diferentes acciones, sg
gGn la parte que esté en movimiento, le resultard agradable o -

desagradable.

Se pondr4 mfisica con ritmo, se dejaréd al nifio en libertad’
de movimiento. MAs adelante, se preguntarf para que el nifioc re-
flexione sobre sus proplas acciones, ¢qué pasa cuando su cuerpo
est& en movimiento?, se preguntar§ iqué pasa cuando se mueve la
cabeza, los brazos y manos?, etc. Después de que den sSu opinién
se motivarid al nifio para que exprese, en forma grifica sobre u«
na hoja de papel, la observacién que en forma personal realizd'

en el grupo.

Después de escuchar la expresién del resultado de la obser
vacién, se volveri a retomar el diflogo sobre la intencién de -
que mediante esta actividad se favorezca la participacién de -

los alumnos en los movimientos corporales.

Con el desarrollo de esta actividad se pretende que el ni-
fio se anime a participar con el grupo, tomando como referencia'

los movimientos corporales.
ACTIVIDAD IV: Propiciar desplazamientos a través de movimientos
corporales.

a) Intencibén educativa: Favorecer, por medio de los despla
zamientos, las condiciones ffsicas, participacién y libertad de

expresién,
b) Material: Grabadora y casete.

La educadora cuestiona a los nifios permitiéndoles que ha--
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blen libremente sobre las cosas que se mueven de un lugar a o~
tro, dentro de un ambiente de respeto mutuo al escuchar su opi-
nién; posteriormente retoma y dirige la atencién de sus alumnos
hacia un tema determinado: los carros, aviones, pijaros, bici--
cletas, caballos, etc., invita a los nifos a imitar las cosas -

que han visto que se mueven. (Observar anexoc, ilustracién 3).

Cuando los nifios estén mis familiarizados e interesados, -
se retoma y se promueve el diflogo para que los nifios caminen =~
por todo el salén en posicién encorbada y con las manos en la -
rodilla en forma ascendente, se enderezarin poniendo las mancs'
arriba, moviéndolas libremente y continuarén caminando; al escu
char sonidos descendentes volverin a la posicién inicial, los -

sonidos le indicarén cuéndo encorvarse y culndo enderezarse,

Con esta actividad se pretende favorecer la participacién,

autonomia, educacibén auditiva y las operaciones infralégicas.,

La evaluacién se registraré en el cuaderno de observacio~e-
nes que nos servir& como gufa para la evaluacibn final de la si

tuacién.

Después de graficar la observacién que se realizé con la -
actividad, los nifios formaron un circulo, sentados en el piso,’
mostrindose todos los nifios sus dibujos, comentaron el resulta-
do de la actividad, tomarin una decisién para que todos los ni-

fios tengan la oportunidad de expresarse con libertad.

Se evaluar§ de acuerdo a la observacién que se realizé, to

mando en cuenta el interés, participacién, expresidn, autonomia,
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ubicédndola en los ejes de desarrollo.

ACTIVIDAD V: Organizar juegos de desplazamientos e imitacibn.

a) Intencién educativa: Que el alumno participe en forma =
libre y esponténea en la aplicacién de juegos, se anime a pre--

guntar, indagar y/o experimentar.

Este tipo de juegos remueven el interés de los niflos, al -
realizar las acciones libres y esponténeas, al gatear, arras- -
trarse, rodar, correr, brincar, saltar, jalar y rodar objetos ,
etc. Se organizan entre los nifios y la educadora. (Observar ane

xo, ilustracibn 4),

A continuacién se presentan algunos ejemplos de juegos pa-

ra favorecer el proceso de socializacién.

La educadora promueve el di&logo e intercambla ideas entre
los nifios, llegando a un acuerdo grupal, se aplicaron los si--

guientes juegos:

a) Juego de gusano.~ Se organizé al grupo en circulo, un =
nifio pasarf al centro, tratarid de imitar cémo se desplazan los
gusanitos, el resto del grupoc observa los movimientos que resul
tan de la imitacién; posteriormente pasarén en forma voluntaria

todos los compafieros del grupo,

" b) Gatear como bebé.- Se organizarf al grupo formando dos
hileras, dejando espacio suficiente de una hilera a otra, pasa-
r& un nifio voluntario que tratari de imitar cémo se desplaza de
un lado para otro un bebé que todavia no camina, el resto del -

grupo observar&, algunos nifios tratardn de imitar a su hermani-
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to pequefio, unos se desplazarin de sentaderas y otros con rodi-
llas y manos, finalmente todos los nifios tratarfn de imitar al’

bebé.

c) ¢COmo te desplazas tG?.- Se organiza al grupo en circu-
lo, todos de pile; pasarf un nifio al centro mientras los demés -
observardn al alumno, &1 se desplazard en diferentes formas: ca
mina, brinca, salta, ples ablertos y cerrados, de puntitas, de'
talones, etc., el resto del grupc trataré de imitarle cubriendo

todo el espacio del salén,

ACTIVIDAD VI: Aplicar juegos de desplazamientos con materiales’

complementarios.

a) Intencidn educativa: Que el alumno participe en 1la toma

de acuerdos grupales.

b) Material: Para todo el grupo, botes de pléstico, pelota

hojas de papel y crayolas.

Se organiza al grupo formando una hilera en uno de los ex=-
tremos del salén, los botes se colocan en el otro extremo en =
forma de hilera (Observar anexo, ilustracién 5 y 6), pasarén a
lanzar el tiro con la pelota de uno en uno, mientras el resto -
del grupo observa, cada nifio registrar8 en el plzarrén los bo-
tes que va tumbando, al final cada nifio contari para saber -
quién tumbd m&s botes y quién tumb$§ menos botes; se repetiri -
las veces que el grupo lo decida, para finalizar el juego, los'
nifios, en una hoja de papel, graficarfn lo que observaron duran

te el juego y comentar&n a sus compafieros su dibujc.
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ACTIVIDAD VII: Organizar y aplicar juegos con implicacién de rg

glas,

a) Intencién educativa: Que el alumno proponga y establez-

ca reglas con el grupo.

b) Materlal: Para todo el grupo, botes de pléstico, perib-

dico.

Este tipo de juegos implica el establecimiento de una re-
gla impuesta por el grupoj en ellos se tiene la posibilidad de'

que en los juegos todos los nifios participen en su aplicacién.

A continuacién se presentan algunos juegos, cada uno con -

retos especificos.

a) Espalda con espalda.- Se organiza al grupo por parejas,
la educadora nombra alguna de las aprtes del cuerpo de sus com=-
pafieros, ejemplo: espalda con espalda, pie con pie. Cuando la -
educadora dice "cambio", todos, incluyéndose ella, buscan a o-

tra pareja distinta.

El jugador que queda sin pareja es el que conducird al gru

po, se repite las veces que el grupo lo decida.

b) Carrera con botes.- Los nifios se organizarén en la 1l{--
nea de salida, al frente de cada nific tres botes, considerando'
un espacio entre uno y otro, a la sefial de salida cada jugador*
va corriendo en busca del primer bote y regresari corriendo pa-
ra dejarlo en la lfnea de salida, se regresa en busca del segun
do bote, hasta que los halla recogido todos, se repite el juego

varias veces, al finalizar el juego los nifios deciden cufles -
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fueron los ganadores.

¢) Juego de pelotas.- Los nifios tomarén dos hojas de papel
periédico, una para cada mano, cada alumno trataré de formar u-
na pelota de periédico con cada mano; todo el grupo las coloca~-
r4 en una caja de cartén; posteriormente, los nifios decidirén -
qué juegos realizar con las pelotas elaboradas (Observar anexo,

ilustracién 7).

M&s adelante, la educadora iniciar§ el juego del lanzamien
to de pelotas al aire; los nifios tratarin de recogerlas y colo-

carlas sobre la caja (Observar anexo, ilustracién 8 y 9).

Posteriormente, los nifios, en forma individual, contarén -
las pelotas observando quién junté m&s y quién junté menos, i-
dentificando a los ganadores y perdedores (Observar anexo, ilus

tracién 10).

Para realizar la evaluacién, se tomar& en cuenta la parti-
cipacién en la organizacién y en el desarrollo de la misma, con

siderando los aspectos de los ejes de desarrollo.
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CONCLUSIONES

Con base en mi experiencia y con el apoyo de los conceptos
de la Teorfa Psicogenética, he realizado &sta propuesta pedagb=-
ca en mi grupo escolar. Las estrategias en el desarrollo de las
actividades propuestas resultaron adecuadas para lograr los ob-

jetivos propuestos.

Unir la teorfa con la préctica es uno de los aspectos bdsi

cos en éste trabajo.

En el jardin de nifios, la ensefianza se organiza en tornoc a
la realidad social inmediata del nifio: su familia, amigos, com=—
pafieros, maestros, juegos, comunidad, etc., lo que le facilita‘'
su aproximacién a sus realidades sociales y la comprensién de -

su papel dentro de ella.

Favorecer el procesc de socializacién en el nifio es promo-
ver actividades para que el alumno pueda incluirse como un miem
bro activo dentro de su grupo, requiere que el nifio reflexione’
sobre la construccién de normas y valores en el marco de las rg

laciones sociales,

Para el infante, el juego no es tiempo muerto, representa’
una tendencia que, traducida en actividad esponté&nea, aparece =
en el niflo como un desplegamiento de energfas. El juego es un -
conjunto de experiencias formativas, sus beneficios perduran, y
en el correr de la vida son agentes vallosos para fijar la per-

sonalidad dentro de la sociedad, jugar es encauzar al nifio para
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descubrir y ejercitar habilidades, disponer la razén y los sen-
timientos para resolver los problemas que se presentan en el ipn

dividuo en el transcurso de su existencila.

El haber estructurado esta propuesta pedagbégica tuvo como'
objetivo principal favorecer el proceso de socializacién y con=-
cientizar a la educadora para que oriente este proceso de mane-

ra que la imposicibn desaparezca.

Para favorecer el proceso de socializacién es importante -
que la educadora conozca y se apropie de los conceptos de la -
Teorfa Psicogenética y conozca cbmo piensa y actfia el nifio en -

la construcciédn progresiva de su conocimiento.

Si nuestro propésito es encauzar al nifio para que €1 mismo
sea quien construya su conocimiento, debemos respetar y tener -
en cuenta sus caracteristicas psicoléglcas, medio social, ritmo
de aprendizaje, que sean ellos mismos quienes se interesen y cg
nozcan lo que van hacer, su finalidadj; preparen los materiales
especificos para la situacién, visitas, planeacién; nuestra fun

cibén serh& la de guiar y orientar el proceso educativo.

Los principales elementos para encauzar el aprendlzaje son
el partir de la propia experiencia del nifio, vivenciar sus intg
reses, compartir las necesidades de acuerdo a su medio para ge=-

nerar una situacién.
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ANEXCS

Farte de ia motivacién para realizar la planeacibn. £n &s-

e reuniera'

W

ta motivacidn se deif al ninoc en libertad para gJue
an equipos ¢ en forma individual v realizara la investigacidn -
sobre los deportes gque conocfa y rescordara los gue se practican

2 su comunidad,.

Aspectos que se favoreclieron durante la planeaciédn de la
situacién: afectlvo-social (participacién, autonomfa y colabora

2iént, funcién simbélica {lengua

e

e cral) y operacicnes infralé-

gicas {tiempol.
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Ijustracibn 2

yraficar las partes de su cuerpe
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dentifiquen su cuerpc, primero pegarén dos hojas de papel perig

dico, luego ellnirén a un compafero pars que dibuje la sijueta’

y finalmente intercambian la funcidn.

Aspectos que se favorecan en esta actividad de acuerde con

los ejes de desarrclleo: afectivo-social (cooperacién, participg

cién y autonomfal, funciSn simbSlica {expresidn gréfico-plésti-

za y lenguaje cral) vy operacicnes infraziégicas f{espaciol,
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Ilustracidn 3
Actividad: Realizar movimientos corporales

Zn esta actividad el nific realigzaré diferentes formas para
desplazarse de un ladc para el otro, otros tratar&n de imitarse
entre s{, otrcs observarn a sus compafiercs durante el desarro-

lilo de la misma.

En esta actividad se favorecen los siguientes aspectcs de
maycr a mencr frecuencia: afectivo-social {cooperacién, partici
pacién, autcnomf{a y participacién en forma de juego), funcién -
simbdlica (lenguaje oral) y operaciones infralégicas (tiempo vy

espacio, educacién auditival.
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Ilustracién 4
Actividad: Realizar juegos de desplazamiento e imitacién

En este juego se motivard al nific para que recuerde y apor
te sus opiniones sobre las cesas gue Se mueven &n su entorno, -
las imite, grafique y haga una clasificacién de ellos, ya sean'

personajes, animales, vehiculos, etc.

En este juege se favorecen los siguientes aspectos: afecti
vo=social {cooperacidn, participacién y autonomfa), funcidén sim
bélica {juego simbblico, lenguaje oral y expresién grafico-plés
tica) , operaciones infraldgicas (tiempc y espacic) y cperacio-

rnes légico-matemé&ticas (clasificaciénl.
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Ilustracién S
Actividad: Aplicar juegos de desplazamiento con materlales com~
plementarios
En este juego los alumnocs establecerdn sus propias reglas:
1. Colocarén los botes dejando un espacio determinado.
2. Pasarf a lanzar la pelota unc a uno de los nifios.
3., El nifio registrard en el pizarrdn los botes que tumbe -
cuande lance el tiro.

4, Contar&n para saber quién tumb$ mis botes y gquién menos,

Aspectos que se favorecen mediante este juego: afectivo-sg
cial (participacidén, cooperacibén en forma de juegc y autonomia)
funcibén simbélica (expresidn grlfice-pléstica, lenguaje oral vy

escrito), operaciones infraldgicas (tiempo y espacio).
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Ilustracién 6
Actividad: Carrera con botes
En esta actividad se pretende que los nifios convivan sco--

cialmente y den su punto de vista al escuchar la opinidén de los

participantes.

tspectos que se favorecen durante el desarrollo de esta ac
tividad: afective-social {participaciédn y autonomfal, funcibdn -
simbdlica (lenguaje oral) y operaciones infraldgicas (tiempo vy

espacio).



81

Ilustracién 7
Actividad: Juego de pelotas de papel periédico

Mediante dichc jusgo se busca que los alumnos moldeen pelg
titas con ambas manos de papel periddico y con ellas realizan -

un juego interesante.

Aspectos gque se favorecen mediante dicha actividad: afecti
vo-social ( participacién, convivencia, interacciénl), funcién -
simbblica {lenguaje oral) , operaciones infralbgicas {(tiempo vy

espacioly operaciones légico-matemdticas (contar).



Ilustracién 8
Actividad: Lanzamiento de pelotas
Este juego invita a los nifiocs a que sean m&s dindmicos y =

autfnomos, sin forzarlos en tode su desarrollo.

Aspectos que se favorecen al ponerleo en préctica: afectivo
social (cooperacidén, participacién v autonomfa), funcidn simbd-
lica {lenguaje oral;, operaciones infralbgicas (espacio) y una’

educacidn auditiva.
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Aspectos gque se favorecerén: afectivo-sccial {participa- -
autonomial, funcibdn simbblica {(lenguaje o--

A

cifn, cooperacibn y
ral) v cperaciones infralégicas (tiempo vy espacic).
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Ilustracién 10
Actividad: Contar las pelotas

Durante el procesoc de esta actividad el nifioc voluntariamen
te respeta la opinibdn de los demés, empieza a tener el conoci—~

miento de los conceptos matemlticos en la pr&ctica del juego.

Aspectos que se favorecen mediante la realizacién de dicha
actividad: afectivo-social (cooperacidn, participacién y autong
mia), funcién simb8lica (lenguaje oral y gqrafico-pléstico) v 16

gico~-matemitico (cuantificacidn),



GLOSARTIO



~ACOMODACION:

ASIMILACION:

CENTRACION:

DESCENTRACION:

EGOCENTRISMO:

EPISTEMOLOGIA:

ESQUEMA:

GLOSARIO

Modificacién de esquemas como resultado de nug

vas experilencias.

Incorporacién de nuevos objetos y experiencias

a los esquemas existentes.

Tendencia del nific a enfocar les problemas des
de su proplo punto de vista sin coordinarlo -

con los demés.

Consiste en poder ver las cosas desde la perss
pectiva de otras perscnas y coordinar el punto

de vista con el de los demés,

Tendencia del nifio a centrarse en sus propias’
experiencias y acciones sin tener en cuenta -

las de los demés.

Teorfa del conocimiento, esto es, estudio de -
la forma como se estructura el conocimiento en

los sujetos.

Modo de reacciones susceptibles de reproducir-
se y de ser generalizadas. En un esquema de ac
ciones, por ejemplo: el conjunto estructurado’
de los caracteres generalizados de dicha ac- -~
cién, se repita o se aplique a nuevos conteni-

dos o situaciocnes.



ESTRUCTURAS:

JUEGO SIMBOLICO:

PERIODO PREOPERATORIO:

PSICOGENETICO:

86

Formas de equilibrio hacia los cuales -
tienden las coordinaciones intelectua-—-

les del sujeto.

Juego representativo durante el cual el
nifilo asigna a determinados elementos el
significado de otros sin perder de vis-
ta la realidad del objeto que utiliza -
en su juego. Por ejemplo, cuando juega'

a que un pedazo de papel es una pelota.

Segn Piaget, lo sitfia en la etapa de -
organizacién y preparacién de las operg
ciones concretas del pensamlento, se ex
tiende aproximadamente desde los 2 o 3'

afios hasta los 6 o 7 afios,

Enfoque psicolégico que toma como base'
la génesis de la formacién de estructu-
ras dentro de un proceso dinémico. Este
proceso implica la construccién progre-
siva de estructuras de tal modeo que ca-
da nueva estructura, que es un avance -
con respecto a la anterior, sélo es po-
sible en funcibn de la procedente alcan
zada en cada estadio un cierto equili--
brio que, al romperse en funcién de 1la
experiencia, da paso a la formacién de

nuevas estructuras.
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