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INTRODUCCION

Partiremos del hecho que todo ser humano esti en un constan
te proceso evolutivo fisico e intelectual, por lo tanto es nece-
sario elaborar estrategias que permitan promover un ambiente pre
ferencial para el aprendizaje activo en torno a la integridad na

tural.

La educacidn preescolar juega un papel importante, ya que -
através de ella, el nifo puede canalizar sus ingquietudes y encon

trar algunas respuestas a sus necesidades cognocitivas.

En el Jardin de Nifos, adquieren la posibilidad de ser cola
boradores en el mejoramiento de la comunidad donde residen, para

ello, es necesario que conozcan su entorno.

Es sumamente importante reflexionar desde esta edad, que la
contaminacién ambiental djaria un deterioro que perjudicaria a -
todos los que vivimos en este planeta. Considerar También, que-
miltiples actividades son las causantes del desgaste de nuestros

recursos naturales.

La contaminacidén es un grave riesgo para la salud humana vy
del equilibrio de la flora y de la fauna. Los contaminantes en -
el agua y en el suelo han provocado graves problemas gque reper--
cuten en nuestras comunidades escolares tales como las enfermeda

des grastrointestinales.
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En este trabajo hago mencidn de las irregularidades que pro
vocan las sustancias quimicas, como son los fungicidas y herbici
das que generalmente emplean los agricultores como antiplagas.Es
to representa peligrosidad en la comunidad, donde el nifio tam---
bién se ve afectado al consumir estos productos agricolas y el

agua contaminada.

Otro foco de contaminacidon comprobada es la defecacidén al -
aire libre, que acarrea enfermedades intestinales de alto riesgo
y por supuesto repercutiendo en el trabajo que realizamos al in-

terrumpir actividades.

Como educadora de preescolar, por vez primera, me interesé-
estudiar con profundidad el ambiente que rodea al nifio y a la --

educacién ambiental como un problema educativo.

Considero que para el Jardin de NIhos, siempre ha existido-
la preocupacidn, como institucidén, del bienestar del alumno, --
pero no con la entereza que se le debe de dar, ni tampoco con -
las actividades suficientes. Las bases para el desarrollo y el -
aprendizaje, han consistido en apoyar en grados muy limitados, -
el bienestar y la salud del nino, quiza por la deficiencias so--

cioecondmicas de las propias instituciones.

Al estar realizando mis actividades cotidianas, observo que
el medio ambiente que rodea a la comunidad donde trabajo es des-

favorable, principalmente para los ninos.



No se puede avanzar en conocimientos pedagdgicos sin un am-
biente limpio, buscando eliminar transtornos ambientales. La --
gran mayoria de los docentes, nos enfocamos mas a tratar otras -
cosas educativas pero no damos el interés necesario a las condi-

ciones de vida en los nifos.

Cuando la educadora sea promotora de el aprendizaje en tor
no a la salud, la ecologia y la prevencidén del ambiente contra -
los contaminantes en el nifio de preescolar, se lograran benefi--
cios en torno al criterio del educando sobre la supervivencia --

del mundo ecoldgico.
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Esta problematica esta muy cercana en mi labor educativa --
por que en muchas ocasionesel ausentismo del alumno es a causa -
de las enfermedades gastrointestinales, haciendo que la comuni--

dad educativa sea afectada.

Desde esta perspectiva, propiciaremos la ensefianza-aprendi-
zaje con situaciones favorables para que tanto los alumnos, do--
centes y comunidad participemos en este proceso, logrando reflex
ciones sobre la problematica ambiental a nivel local desde lo --

institucional.

La metodologia que utilicé en este trabajo fue una investi-
gacidn bibliografica en base al analisis de textos elaborando --

fichas, para luego organizarla en los siguientes capitulos.



El capitulo primero se hace mencidén de la importancia de la
Ecologia y su relacién con el mejoramiento ambiental. Se trata -
de comprender e interpretar los problemas contaminantes que oca-

cionan graves deterioros en nuestra naturaleza.

En el capitulo segundo, se aborda la construccidén del conoci
miento en los preescolares. Analicé algunas perspectivas tedri--
cas adecuadas para explicar los procesos de aprendizaje de los -

» ~ . . *
ninos preescolares, en el cual hago mencion de grandes investiga

dores del conocimiento infantil como lo son Piaget y Decroly.

En el capitulo tercero se refiere a los "Conceptos Basicos-
en el Proceso Ensefianza-Aprendizaje. Se mencionan algunos anali-

sis fundamentados en tedricos y pedagogos.

En el capitulo cuarto enmarco lo que es "La Educacidn Am---
biental en el Jardin de Ninos". Basindome en los criterioé y los
aportes bibliograficos para alcanzar los objetivos propuestos; -
en este trabajo presento las fuentes de donde se obtuvo. Anexo -

enseguida un plan de trabajo de una semana.

La relacidon constante de este proceso en el desarrollo cog-
noscitivo del nino permite una sensibilidad responsable y protec
tora de la vida humana, asimismo, se desarrollard su curiosidad-
y el sentido de la observacidon y bisqueda de respuestas a las --
diversas preguntas que se les plantean frente a los hechos de su

entorno natural y social.



Promover la formacion de habitos de higiene y cuidados de -
alimentacién y del medio ambiente donde vive, y sobre todo com--

prender las causas de los contaminantes y la forma de evitarlos.

Los objetivos que me propongo a lograr en mi trabajo son --

los que acontinuacidén expongo:

1.- Apuntar la importancia que tiene para los docentes el conoci
miento ecoldgico dentro de los contenidos de la educacidn, y

en particular en el nivel preescolar.

2.- Explicar algunas concepciones tedricas sobre los procesos de

aprendizaje del nino en este nivel.

3.- Contribuir a la elaboracidén de un nuevo esquema metodoldgico
desde una didactica que rompa con los tradicionalismos, pro-

N — - » . .
moviendo una ensenanza mas activa en el conocimiento del am-
biente natural y en el compromiso de su cuidado y conserva--

.
clon.

4.- Compartir algunas reflexiones sobre la participacidén del ni-

no en este proceso educativo.,



CAPITULOTI
LA IMPORTANCIA DE LA ECOLOGIA Y SU RELACION CON EL MEJORAMIENTO-

AMBIENTAL.

A) Concepto de Ecologia.

En la definicidn del concepto de Ecologia estan mezclados -
el sistema biolégico y su medio ambiente, de esta manera consti-
tuyen la ciencia ecoldgica.

ETIMOLOGICAMENTE. "Ecologia significa el estudio
de la casa; de la naturaleza, que es morada de

hombres, animales y plantas". (1)

La ecologia se ocupa actualmente del estudio de las relacio
nes entre los organismos vivos y su medioc ambiente. También es -
una ciencia que se relaciona con la Biologia, Quimica, Geografia
y de hecho con la Geologia. Por lo tanto, se liga muy directamen
te con las ciencias naturales.

"El estudio de las acciones reciprocas entre -
sistemas vivos y su medio ambiente constituyen -

la ciencia de la Ecologia”. (2)

Por ello, no dejaremos de mencionar que conjuntamente ecolo-
gia y medio ambiente hacen posible que entidades vivas se desa--

rrollen.

(1) SEP SEDUE SSA .- Introduccidn a la educacidén ambiental y 1la
salud ambiental. México 1978 p.2

(2) turk amos et. al.- Ecologia Contaminacidon Medio Ambiente. Mé

xico Ed.Interomexicana 1992. p.1



B) El Equilibrio Ecolbgico en la Naturaleza.

Nos hemos acostumbrado a la idea de que el hombre y la natu
raleza han estado en una armonia relativa durante miles de afos.
Mucho se ha reprochado la tecnologia del siglo XX, que ha conta-
minado el aire, el agua, y que asi se destruye lo que viene sien

do la armonia ambiental.

Se considera que la falta de respeto del hombre hacia la na
turaleza genera el desequilibrio ecoldgico que por muchas razo--
nes nos perjudica. Sin embargo, resulta obvio que la tecnologia-
moderna constituye una amenaza en la vida sobre la tierra, es --

indispensable comprender como se comportan los ecosistemas.

" El equilibrio de la naturaleza es, pues una
expresion que se refiere al estado de los -
ecosistemas naturales que mantienen su exis
tencia por medio de oposiciones apropiadas-
de proceso y mediante mecanismos regulado--
res, que protegen dichos procesos contra -

trastornos". (3)

La interaccidn entre hombre y naturaleza en nuestro tiempo-
han originado un problema ambiental, que figura como uno de los

problemas contemporaneos de alto riesgo en la humanidad.

(3) Ibid, p. 3



El hombre ha causado con la industrializacidn, la urbaniza-
cidn y sobre todo con el agotamiento de recursos y energias, un

' demografica sobre la naturaleza. Es eviden-

aumento de "presidn'
te que no continuar interviniendo irreflexivamente en la natura-
leza por no tener en cuenta las consecuencias negativas de su -

actividad.

Paises como el nuestro necesitan mejorar adecuadamente sus
recursos naturales ya que de esta manera proporcionan los satis-

factores basicos que demandan su creciente y vasta poblacidn

"Un enfoque que engloba a la ves la problematica
ecoldgica y el desarrollo Nacional, tiene que ca
racterizar las regiones ecoldgicas con sus recur
sos naturales especificas y las necesidades fun-
damentales de la poblacidn humana que ahi vive ,
pero principalmente considerar al hombre como el

recurso mas valioso e importante". (4)

(4) SEP. SEDUE. SSA. Op. at. p.64



C) Contaminacidén de agua y suelo.

1) CONTAMINACION DE AGUA

El agua, es el elemento escencial en la vida, ha sido y se-
ra siempre el factor determinante en el desarrollo de la humani-
dad. Desde tiempos remotos ha sido la base de la supervivencia -
de las poblaciones, permite el proceso de ellos, técnica y socil

mente.

La salud humana depende de la calidad y cantidad de agua. -
De ahi la importancia vital de liguido, y como componente en la
dieta y vida del hombre. En el mundo moderno tiene una gran di--
versidad de usos domésticos, comerciales, industriales, publicos

y recreativos.

El agua puede ser benéfica para la salud de las poblaciones
también puede convertirse en un medio de propagacidon rapida de -

enfermedades, si esta contaminada.

El aspecto del agua no basta para conocer si es apropiada -
apara el consumo humano. Puede contener sales que actian como -
veneno, o baActerias y parasitos que producen enfermedades y que
no son apreciables a primera vista. Esto se debe a que el agua -
de lluvias en su cafda hacia la tierra arrastra particulas de -
polvo y gases, y al escurrir sobre la superficie terrestre puede
llevar consigo materia orgdnica en descomposicidn, desechos huma

nos y de animales, haciéndola inadecuada.



"Asi pues, la contaminacién del agua es la
adicion a la misma de materia extrafia inde
seable que deteriora la calidad, la materi
a extrana contaminante puede ser o materia

inerte o materia viva". (5)

El agua para ser potable, es decir, para que pueda consumir
se debe reunir ciertas caracteristicas fisicas y bactériolSgicas
Que esté libre de gérmenes o de sustancias quimicas o minerales-
toxicos, que son de alto riesgo para la salud. El agua para uso
y consumo debe ser potable y ser purificada, con los recursos -

que se tengan al alcance.

Por lo asentado con anterioridad podemos decir que el agua-
es potable, cuando estd libre de sustancias nocivas y como carac

I'd . . . . s
teristicas es inodora, incolora e insipida.

Como ejemplo de algunas impurezas en el agua, tenemos la --
elevada cantidad de detergentes, que se descargan en los drena--
jes, estos producen sabor desagradable y el exceso de carbonato-
de calcio y magnesio que producen las incrustaciones en tuberias

le dan mal olor y color turbio.

(5) TURK, Amos .- Op. Cit. p.15.

10



Citaremos algunos contaminantes clasificados por su origen-

que presentan el agua segiin su uso:
Domésticos.- ( detergentes, insecticidas, jabones, grasas, mate-
ria organica, bacterias, virus de diversos tipos vy

parasitos en la materia fecal).

Industrial.- ( colorantes, disolventes, &cidos, sales, pigmentos

de metales, sustancias quimicas).

Agricolas.- ( insecticidas, plagicidas, sales inorganicas, mine-

rales, desechos animales, bacterias y fertilizantes).

11



2) Contaminacidon del Suelo.

Hoy en dia mucho son los factores que contaminan el suelo -
permitiendo asi acabar con el desequilibrio ecoldgico y con nues

tra vida misma.

Mencionaremos algunos determinantes que contribuyen a la --
contaminacién de el suelo que no solo dafia sino. también propicia
la extincidn de la flora y de la fauna. El exceso de plaguicidas
fertilizantes, herbicidas, basura doméstica e industrial, mate--
rial fecal, residuos radiactivos, deforestacidn, incendios fores

tales, etc., estos son los mas peligrosos.

También es mis importante saber a quien contamina, con el -
uso de abonos quimicos, la elevada cantidad de desechos quimicos
que fabricas e industrias, provocan graves problemas en los sue-
los de zonas rurales. En areas marginadas con el fecalismo al -
aire libre millones de huevecillos y bacterias son transportadas
a otros suelos por los vientos. Reiteramos que la tala inmodera-
da, y destruccidn de la selva y bosques causando el desequili---

brio ecoldgico del suelo.

Enfermedades son muchas por la contaminacidén del suelo en--
tre ellas tenemos las mas peligrosas para la salud humana: El1 --
cdlera, disenteria, tifoidea, poliomelitis, estas Gltimas que-

mas ataca a la poblacidén infantil.

12



" El1 hombre para adaptarse y sobrevivir, ha

abusado indiscriminadamente de los recur-
sos naturales, lo que pone en peligro el
ambiente y con ello la vida en todas sus
manifestaciones. Si el hombre requiere pa
ra vivir de la naturaleza lo menos que -

puede hacer es cuidarla". (6)
D) Elementos Contaminantes.
1) Detergentes:

Dentro de los productos de uso doméstico que en estos ulti-
mos afios han incrementado la contaminacidn se encuentran los de

tergentes cuyo empleo ha originado graves problemas.

Podemos definir un detergente como un compuesto capaz de -
comportarse como un agente limpiador, su composicidn quimica com
prende numerosos agentes que pueden ser clasificados en tres ca-
tegorias generales: surfactantes, estructurados y varios coloran
tes y aromatizantes*, que en forma general, ocasionan contamina-
cién de masas de agua, muerte de organismos, eutroficacidn, alte
racién de suministros de agua para consumo humano, dificultad -
para el tratamiento de aguas residuales y danos a la salud del -

hombre.

(6) S.E.P.- Educacién Ambiental en el Nivel Preescolar. Méx. 1991
p. 14
(*) S.S.A.- Proteccidn del Medio Ambiente. Edit. Talleres Grafi-

cos. México 1987. p. 12

13



2) Plaguicidas Quimicos:

Las plagas son poblaciones de especies que crecen desmedida
mente afectando el equilibrio del ecosistema en el que se presen
tan. En los cultivos, las plagas afectan la cantidad y la cali--

dad en la produccidén. Inclusive pueden llevar al deterioro total

del producto.

Dentro de los organismos que pueden constituirse en plagas-
se encuentran los insectos, virus, bacterias, hongos, roedores y

las aves entre otros.

Debido a los beneficios iniciales que se lograron con el --
uso de los plaguicidas quimicos, éstos se convirtieron en los -
principales medios de control de plagas, al diezmar considerable

mente las poblaciones daifiinas a los cultivos.

De los distintos grupos de plaguicidos, los hidrocarburos -
clorados son los que ha lo largo de la historia han tenido un --
mayor uso. El plaguicida mas conocido y utilizado es el D.D.T. -

( PDicloro Difenil Tricloroetano).

Los problemas de los usos de los hidrocarburos clorados, se
deben fundamentalmente a una gran afinidad por las grasas, lo -
gue ocasiona que se acumulen en los tejidos adiposos de los orga
nismos y que sufran un proceso de bioacumulacidén a lo largo de -

cadenas alimenticias.

A tantos problemas habria que agregar los insecticidas qui-
micos, que al aplicarse destruyen gran niimero de organismos bené

ficos.

14



Se conocen muchos casos en que pueden atribuirse a los insec-
ticidas la responsabilidad de que especies no peligrosas por estar

biorreguladas se han convertido en pesadillas para el agricultor.

3) Basura:

El ser humano, por sus actividades bioldgicas o de produccidn
produce desechos o residuos en tres formas principales: gaseosas,-

liquidos y sdlidos.

En cierta parte la naturaleza tiene capacidad para aceptar es
tos residuos y reintegrarlos a su ciclo sin causar problemas a los
seres vivos o al medio ambiente. Pero cuando su capacidad recepto-

ra se ve excedida, se producen problemas ecoldgicos.

Tenemos que la cantidad de residuos, sdlidos se ha incrementa
do en los Gltimos afios, debido a la aparicidn de nuevos productos.
Fabricantes y comerciantes, envuelven y empaquetan sus productos -

con suntuosidad, con el objeto de atraer al comprador.

En nuestro pais, la basura son depositadas en tiraderos a cie
lo abierto, que se localizan a orillas de las poblaciones, los cua
les son dispersados por el viento, produciendo malos olores y pro-
piciando la formacién de criaderos de insectos y ratas que fomen--

tan la insalubridad.

Para atacar el problema es necesario estructurar los aspectos
técnicos, disenando métodos adecuados de almacenamiento, recolec--
cién, transporte y disposicidon final de la basura. Teniendo como -

objetivo la conservacién del medio y la salud del individuo.

15



4) Desechos humanos.

La disposicidn sanitaria de los desechos humanos es una parte
fundamental de la proteccidén del medio ambiente. La insuficiencia-
y la falta de condiciones higiénicas de los medios de evacuacidn -
de los desechos humanos, provocan la contaminacion del suelo y del
agua.

Existe una relacién directa entre la disposicidn sanitaria de
los desechos humanos y estado de salud de la poblacidén. Cuando di-
cha disposicidén se efectlia en las debidas condiciones, se registra

una disminucidén de enfermedades.

Las infecciones o infestaciones trasmitidas por los desechos-
humanos, acarrean enormes pérdidas econdmicas, son causas de muer-

tes que se pueden evitar por medio de los dispositivos sanitarios-

de los desechos humanos.

La finalidad técnica de estos procesos sanitarios, es por lo-
tanto aislar y tratar las aguas de desechos de modo que los agen--
tes infecciosos que contienen no puedan trasmitirse. Son las zonas
que carecen los servicios municipales como agua y drenaje en sus -

viviendas, las gque tienen este fatal problema mas agudizado.

16



CAPITULO 1II
LA CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO EN LOS PREESCOLARES.

A) La teoria de Piaget.

Jean Piaget, durante sus estudios constantes llega a concep--
tualizar el proceso de desarrollo de la inteligencia, reflejando -
sus intereses basicos en la biologia y en la epistemologia (rama -
de la filosofia que se ocupa del estudio del conocimiento), utili-
zando métodos de la sicologia que le permitieron profundizarse ca-

da vez mis, en la construccidn del conocimiento individual.

Piaget, postula que los seres humanos heredan dos tendencias-
bisicas: La organizacidn, tendencias a sistematizar y combinar los
procesos en sistemas coherentes, y la adaptacidn, tendencia a inte

grarse al medio ambiente.

Considera que lo mismo que el proceso bioldgico de la diges--
tion puede transformar los alimentos para que sean aprovechados -
por el cuerpo, los procesos intelectuales transforman las experien
cias de tal manera que el nifio lo puede aplicar al enfrentarse a -
situaciones nuevas, que le presenta su realidad. En la misma forma
que los procesos biolbdgicos se deben mantener en un estado de equi
librio (homeostasis), Piaget cree que los procesos intelectuales -

buscan este estado, por medio del proceso de equilibracidn.

17



"La equilibracidn es una forma de autorre
gulacidén, que estimula a los nifios a -
aportar coherencia y estabilidad a su
concepto del mundo y hace comprensible-
las inconsistencias de las experiencias

|I. (7)

La organizacidn, la adaptacién y la equilibracidn son ten--
dencias basicas, pero la forma fundamental en que un nifno trans-
forma las experiencias en conocimiento, tiene lugar por medio de
los procesos asimilacién y acomodacién, que hacen posible la -

adaptacidn.

La asimilacidén en si se refiere, al proceso por medio del -
cual los elementos del ambiente son incorporados a la estructura
cognitiva del nifo. La acomodacidn se refiere, a la forma en que
el individuo modifica el concepto del mundo, al ir incorporando-
experiencias nuevas y alterando respuestas a los objetos del co-

nocimiento.

Al asimilar y acomodar a través de las experiencias los --
cbjetos de conocimiento y surgir un patrén organizado, Piaget di

ce, se ha desarrollado un esquema cognitivo.

(7) S.E.P.- Apuntes Sobre el Desarrollo Infantil. México. p 9

18
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B) Caracteristicas de desarrollo cognoscitivo.

A esta edad el nino se encuentra en un subperiodo del pensa--

. . . . . e . . . -
miento intuitivo. Tiene como caracteristicas una mayor integracion
social, por la repetida convivencia con otras personas, lo que le
permite ir reduciendo poco a poco su egocentrismo, ( incapacidad -
de aceptar que existan puntos de vista ajenos y que puedan ser tan

veraces como &l propio).

En este momento el lenguaje es su principal arma, que utiliza
para expresar su deseo, aungue su pensamiento tiene que coordinar-
perspectivas de diferentes individuos, incluido él mismo. Su com--
portamiento es similar al de los mayores: continila con caracteris-
ticas irreversibles pero ya exhibe los primeros indicios reales de

razonamiento.

A esta edad su pensamiento consiste, sobre todo en la verbali
zacidn de sus procesos mentales, anteriormente utilizaba mayormen-
te su aparato motor para expresar su pensamiento, ahora emplea el-

lenguaje aunque persiste su egocentrismo.

El nifio trata de lograr un equilibrio entre su asimilacidén vy
acomodacidn, por lo que estid tratando de adaptar las nuevas expe--
riencias a sus estructuras de pensamiento previas. Sin embargo su-
interés se acentila cada vez mis en los hechos que ocurren, produ--
ciendo mayor asimilacidén. Una organizacidén incipiente de su conoci
miento en expansidn, ayuda al nifio a obtener la capacidad de gene-
ralizar con mis presicién su experiencia mental, asi por ejemplo
el nino debe entender primero el concepto de "caballo" para des---

pués comprender el concepto de "animal de granja".
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Segin Piaget para el nifio es dificil comprender dos ideas a -
un mismo tiempo, ya que no es capaz aiin de relacionar el todo de -
una experiencia con las partes. Esto se debe a que el nino no pue-
de sintetizar las partes y el todo en un conjunto, relacionando --
estas entre si, ejemplo, si el nifio ve una locomotora en movimien-
to y ésta arroja humo, estas dos acciones las relaciona como movi-

miento-humo causa y efecto, es decir, yuxtapone.

Poco a poco el pensamiento del nifio va teniendo mayor acomoda
cidén al integrar a sus esquemas ya formados los hechos nuevos a -
los que enfrenta, reduciendo asi su egocentrismo. Un nifio a esta -
edad juega a contar aunque no tenga el concepto de nimero, el que-
logrard al dominar los principios de la conservacidén de la canti--

dad, compensacidn y permanencia de los objetos en el espacio.

Como decia anteriormente, para el nifio de esta edad, el len--
guaje es de suma importancia ya que suele discutir sus preferen---
cias por un objeto y su defensa seri mas fuerte entre mayor sea el
nimero de palabras gque utilice, lo que para el significa "a mayor-

nimero de palabras, mayor razones".

El juego con muchos significados para él ahora es mas social-
aungue aln no alcanza a dominar su egocentrismo por lo gque el jue-
go simbdlico es todavia preponderante, sin embargo ya se integra a
juegos grupales. En este sentido se puede afirmar que en cuanto --
mis acentuada sea la acomodacidén de la realidad, sera mejor la po-
sibilidad de adaptacion lo que le permite integrase con mayor faci

lidad a actividades grupales.
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En el nino existe una forma diferente a la del adulto de -
conceptualizar al mundo, debido a los incipientes estructuras -
que posee a esta edad. Su naturaleza es sensible, observador de
las conductas, lenguaje y costumbres en general, pero al mismo-
tiempo estd muy poco consiente de su propio yo, porque toma co-
mo objetivo cada uno de los sentimientos que se derivan de su -

egocentrismo.

21

Ol — o I S S S TR e — e



C) Teoria de Decroly.

Decroly concebia las relaciones entre psicologia y pedagogia
de manera original, segiin é1, aprender a observar, es aprender a
reflexionar. No aplicd en la pedagia conocimientos psicoldgicos -
tomados de un laboratorio, sino en contacto con las realidades pe

dagdgicas de su escuela.

La unidad de su pensamiento psicolbgico y su pensamiento pe-
dagdgico, representan por una parte al psicdlogo de la educacion-
y por otra, al psicblogo pedagogo. Asimismo gracias a su influen-
cia se difundid este movimiento, Se convirtido en un modelo psico-
pedagogdco.

Decroly se basd en concepciones escencialmente bioldogicas. -
Sus centros de interés reflejaban la consideracidén privilegiada -
de conservacién de la especie y del individuo, y de las necesida-
des de facilitar la adaptacidén al medio. Su psicologia estaba ali
mentada por la teoria evolucionista y su pedagogia se articulaba-
en torno a la hipdtesis recapitulacionista.

También comprendemos en este cuerpo tedrico el papel que se
confirié a la observacidn, a la experiencia propia del nino. El
aprendizaje debia hacerse por descubrimientos mas que por una en-

sefianza libresca que favoreciera todos los dogmatismos y salidas-

fuera de lo real.

" La accidn se oponia a aquellos donde las
verdades se planteaban de antemano y de-

bian entonces ser inculcadas al escolar
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sin que este Gltimo las hubiera elaborado"

(8).

En materia de investigacidén psicblogica no se consideraba se

. . < . . .
guidor de ninguna escuela, y parecia poco insistente, en conside-
rar que su método se referia principalmente a las teorias de las
formas. Sin embargo, en el prefacio de sus estudios de psicologia

genética definid su propio papel en estos términos.

(8) BESSE, Jean Marie.- "Decroly". Edit. Trillas 1989. Méx. p. 103
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CAPITULO III
CONCEPTOS BASICOS EN EL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE.
A) Concepto de Ensenanza.

La ensenanza es la que dirige el aprendizaje. Para aprender
bien, necesitamos tener, primero, una nocién de lo que realmente
es. Seqgundo, los conceptos basicos de la didictica aprender y en
senar no solo tiene una relacién directa desde el punto de vista
tedrico, sino que también existe una estrecha relacidén en la --

practica.

Siendo, como lo es, la ensenanza una actividad directa, va-
riara segin las ideas que nos hagamos de lo que realmente es el

aprendizaje.

Es comprensible que las formas del llevar a cabo una ense--
Nnanza estén relacionadas con las ideas sobre como se aprende y

sobre como tiene lugar el proceso de conocimiento.

Durante largo tiempo los sistemas de ensefianza han sido pu-
ramente verbales, se ensenaban a lo que aprendian a repetir una
serie de frases que contenian el saber. Ahora los nifios durante-
la etapa preescolar, son tomados en cuenta como elementos activo

~ » . Py . . .
en el proceso ensenanza-aprendizaje. Mediante su participacion -
. . » « . . - s
en juegos, actividades, expresidon artistica, lenguaje, matemati-

cas y naturaleza.
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En sintesis; ensefiar es incentivar y orientar con técnicas-
apropiadas del proceso de aprendizaje de los alumnos, es encami-
nar los habitos de aprendizaje auténtico, que los acompafara a -
través de la vida y les permitird comprender a afrontar con ma--
yor eficacia, las relaciones y los problemas de la vida en la so

ciedad.
B) Concepto de Aprendizaje.

Las teorias del aprendizaje son diversas, segin los psicdlo
gos conductistas este proceso consiste en un cambio de conducta-
relativamente permanente, es resultado de la practica, es una --
actividad mental por la que se adquieren habitos, es una modifi-

cacién de la personalidad.

Tenemos en que muchas actividades se pueden presentar como-
ejemplos de aprendizaje: adquirir un vocabulario, memorizar un

poema, ensefar a manejar una miaquina de escribir.

" Se entiende por aprendizaje el proceso, en
virtud del cual una actividad se origina o
se cambia a través de la reaccidén a una si

tuacidn encontrada". (9)

Hilda Taba senala que aprendizaje es primordialmente un pro

ceso, dentro del cual se modifican tanto las conductas verbales-

(8) R. HILGAR Ernest.- "Que es lo que abarca el aprendizaje".Teo
rias del Aprendizaje Antologia.Méx. Edit.

S.E.P. p. 45
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como las no verbales.

Esas conductas las inculcan los adultos que ensenan, mues--

tran, dirigen, guian, disponen, manipulan, recompensan, castigan

y a veces obligan a los ninos y jovenes a efectuar determinadas-

actividades.

Tendremos ademas, opiniones que definen al aprendizaije

-
mas

ampliamente de lo que usualmente lo hacen los psicdlogos educa--

cionales y experimentales tal como:

El aprendizaje es la manera en el cual el
individuo adquiere conducta socialmente -
estandarizada, no solo se hallan los mode
los aprobados de conductas y creencias ,
sino también los modelos de pensar y 1los
conceptos de orientar la percepcidén y la

comprensidon". (9)

Por otra parte:

Segin Piaget el aprendizaje se caracteriza
por la adquisicion que se efectua mediante
la expresidn anterior, pero sin control -
sistematico y dirigido por parte del suje-

to". (10)

(9) L. BIGGE. Morris.- "¢Cbmo describen el proceso aprendizaje -

(10) GERARD DE MON.-"La Teoria del Equilibrio de J. Piaget

las dos familias contemporaneas del

aprendizaje?". Edit. S.E.P. Méx.
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C) El Proceso Ensenanza-Aprendizaje.

Ensenanza y aprendizaje constituyen dos aspectos insepara--
bles de un proceso en permanente movimiento. Esta concepcidén su-
pera, en mucho a la tradicional, en la cual corresponde al maes-
tro la funcidn de transmitir los conocimientos y al alumno la ac

cién de asimilarlos, haciendo de este un ser pasivo.

Es conveniente analizar algunas situaciones gue nos permi--
tan ver este proceso desde otra perspectiva. La interaccidén ense
fianza-aprendizaje, consiste en propiciar situaciones favorables-
para que tanto los alumnos como el maestro participen en este 3z
proceso logrando incorporar y manejar la informacidn para inda--
gar y actuar sobre la realidad. De esta manera, el alumno tiene-
la posibilidad de una participacidn, deja de ser concebido como
objeto de ensefianza para convertirse en un sujeto activo de su -

propio aprendizaje.

En este sentido, el aprendizaje que se intenta promover es-
un proceso de elaboracidn conjunta en el que el conocimiento no
se da algo acabado de una persona que lo posee a otra que no lo
tiene, sino como un proceso dinamico de interacciones y transfor
maciones. Este dinamismo, parte de "Situacidén Problema", en don-
de se elaboran hipdtesis, se investiga, se definen conceptos, se
analizan los fines involucrados, se proponen alternativas de so-
lucidn, se participa en la realizacidén de las acciones propues--

tas y se evallla el resultado de ellas.
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En estas condiciones el docente se transforma en un coordi -
nador de las acciones de aprendizaje, aprovecha todos los elemen
tos y factores que estan presentes en el proceso, propicia un -
ambiente favorable para el trabajo, establece una comunicacidén -
adecuada, y apoya la participacidn que le corresponde a los edu-
cados, propone criterios para evaluar los aprendizajes y advier-

te técnicamente la pertinencia de retroalimentacidn.

Si partimos de esta concepcidn de esnsehanza-aprendizaje, -
podemos inferir que desde el aula el profesor y los alumnos se -
encuentran en un cOmulo de situaciones problematicas, que estan-
afectando el ambiente en que nos desenvolvemos. Bastara que se -
de una mirada por el saldn de clases, por los rincones de la es-
cuela, su entorno y se haga un recorrido por la comunidad para -

darse cuenta.

La formacion de una conciencia ambiental, no debe reducirse
a favorecer ciertos habitos de higiene o a dar informacidén par--

cializada sobre la naturaleza.

Atender este tipo de educacidn es comprender claramente la
necesidad de promover el desarrollo integral de la personalidad-
a través de permitir Y propiciar experiencias miltiples y dife--
renciadas para que el nifio actlle, y logre sus propios descubrimi

entos.
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Descubrir es crear, es reelaborar la realidad para hacerla-
propia. Es un proceso dinamico interno que se retroalimenta del
medio exterior de donde surgen todos aquellos objetos que al des
pertar el interés se vuelven significativos. El nifio de preesco-
lar podra realizar actividades que ayuden a formar una verdadera
educacidén ambiental en el lugar que se desarrollaran tanto emo--

cional como socialmente.



D) El Papel del Maestro en el Proceso de Ensenanza-Aprendizaje.

Toda accidon educativa remite a un proceso de ensenanza-apre

. . . . ” .
ndizaje que supone la intervencidn de un sujeto que aprende, --
otro que propicia las experiencias de aprendizaje y aquellos que

se aprende; es decir, el alumno, el docente y los contenidos.

El maestro juega un papel muy importante en el proceso de -
ensenanza-aprendizaje, pues tiene la funcidn de propiciar las si
tuaciones y el ambiente mas adecuado para que el nino pueda en--
trar en contacto y establecer interrelacidén con aquellos conte--

nidos de la realidad.

Su importancia formativa, considera valioso que el nino asi
mile; asimismo en su papel de guia y observador del proceso ense
nanza-aprendizaje ha de mantener una actitud de atencidon perma--
nente para asi aprovechar cualquier actividad o momento oportuno
que se presente y promover, através de preguntas o actitudes, 1la
accidén fisica y mental de sus alumnos.

" El maestro es, pues, el proveedor {inico

de ideas y proyectos de su clase. Es el
interlocutor, el que sabe muchas cosas-
el que comprende los gqustos y las difi-
cultades de los nifios, cuyo papel, acep
tado por ellos, es ayudarlo a descubrir

el mundo". (11)

(11) J. DAUBOIS.- "La Ecologia en la Escuela". Edit. Kapelusz --

Buenos Aires 1976. Méx. p. 31
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El maestro aparte de reunir los requisitos basicos dentro -
del proceso ensefianza-aprendizaje, debe tener algo que lo dife+l'’
ncie de otras personas; acojedor, disponible, muy atento, discre
to. Debe sugerir, proponer, proporcionar ideas sin imponer la -

. -
elecciodn.

El docente como responsable de la accidn educativa, tiene -
como funcidén la de observar las manifestaciones de los nifios, --
para asi guiar, promover, orientar, y coordinar todo un proceso-
educativo; apartir del conocimiento que tiene de ellos, de sus -

procesos de desarrollo y de su experiencia profegional.
Q)
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CAPITULO 1V
LA EDUCACION AMBIENTAL EN EL JARDIN DE NINOS.
A) Decroly y los Criterios de la Escuela Nueva.

Segin Decroly, las formas de la actividad escolar deben de
terminarse por la observacidn directa del nifio, aqui y ahora ,
de ese modo el profesor podia conocer la especificidad de las -
modalidades de aprendizaje en cada edad. En este sentido, las --

) « . . 0
concepciones de Decroly procedian de una aproximacion racional ,
articulada a un conocimiento psicobioldgico del nino, a quien se

debia conducir a una insercidn adaptada al medio social.

" La didactica era mas directiva que -
espontanea y la atraccidén del interés
del alumno estaba filtrada por la pre
sencia del programa, y orientada ha--
cia las necesidades mas profundas, --
mas durables: conocer mejor al nifio -
para educarlo mejor era la tarea De--

croliana". (12)

Algo muy interesante en la teoria decroliana es la investi-

gacion cientifica de la infancia siendo fundamental en la cons--

truccidén tedrico-practico.

(12) BESSE Jean Marie.-"Decroly". Edit. Trillas. Méx. 1989. p. 91

32



Este conocimiento debia permitir una mejor accidén educativa
sobre todo mediante la elaboracidén de programas renovados de en-

senanza.

En efecto, las ideas habituales en la materia destacaban -
las preocupaciones del adulto y se apoyaban unicamente en el va-
lor relativo del aprendizaje de la cultura y de la técnica, de
modo que conciben al nifio como un espiritu adulto fuera de la vi
da real, ocupandose sobre todo por la importancia tedrica de la

parte del saber o de los conocimientos adquiridos.

Decroly elabord un renovado programa de escuela que, apar--

tir de varios criterios, debian:

1.- Tender a la unidad.

2.- Sintetizar un gran nimero de mentalidades posibles.

3.- Permitir la adquisicidn de un minimo de conocimientos indis-
pensables.

4.- Favorecer el desarrollo integral de todas las facultades, vy
la adaptacidén del medio natural y social en el gue el alumno

deberid su existencia.
Con estos objetivos se buscd preparar al nifo para vivir.

La escuela debia iniciar al nifio en la solucién de las nece
sidades fundamentales: La alimentacidén, la defensa contra el de-
samparo y los peligros, y la satisfaccidon de las necesidades ma-

teriales.
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En este sentido,Decroly juzgd como natural la educidn que -
proclamaba, y precisd esta idea en 1921, durante un congreso de
la Nueva Educacidén en Colais: Tomando como base lo bioldgico, y

prepararlo como sea posible para la vida.

La concepcidn decroliana era totalizante ya que no buscaba-
oponerse al nifio o al medio sino, por el contrario, pretendia -
considerar al modelo bioldgico de la adaptacidon del ser viviente

en una continuidad evolutiva.

B) La Metodologia de la Ensefianza de las Ciencias Naturales.

Actualmente, la crisis ambiental que afecta los recursos na
turales y el medio ambiente social del pais hace necesario que,-
desde la etapa de preescolar, se incluya el conocimiento y sobre
todo el aprecio y respeto del medio ambiente que nos rodea consi
derando al nino como parte de ésta ya que el tipo de relaciones-
que establezca con ella, dependerid la prevencidén y colaboracidn-

del ambiente.

El nifo preescolar al realizar observaciones sobre su medio
aprendera a conocer y aprovechar mejor este. El docente propon--
dria al grupo la realizacidn de experimentos, juegos y activida--

des diversas, dentro y fuera del Jardin de Nifios.

Para propiciar la educacidén de la naturaleza debe conside--
rarse contenidos de la realidad que encaminan la accion del nino

tratar de conocerla, respetarla.
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Algunas alternativas metoddlogicas, como la escuela activa,
y la tecnologia educativa contemplan el proceso de ensefianza-a--
prendizaje como un tratamiento instrumental y aborda los proble-
mas metoddlogicos como un conjunto de pasos técnicos y normati--
vos que someten en una relacidén abstracta al sujeto( alumno) Yy

al objeto( conocimiento).

A continuacidn abordamos en la ensefianza de las Ciencias -
Naturales, algunas de las mas apropiadas para la Educacidén Am---

biental:

Relacionada con la investigacidon participativa los siguien-

tes pasos:

1.- Motivacidén de los participantes en el estudio.
2.- Observacidn de los problemas o situaciones concretas.

3.- Recopilacidn de datos, fuentes de informacidn.

C) Juego-Trabajo, Centro de Interés.

La tendencia en el jardin de infantes de hoy esti lejos de-
las "unidades" y més cerca de los '"centro de interés" o proyec-
tos de grupo iniciados por los mismos alumnos con un minimo de -

direccibén por parte de la maestra.

Partiendo de la base de inmediato "aqui y ahora" del nino -
en edad preescolar, fundamentamos la conveniencia de utilizar en
el proceso del centro de interés( observacidn, asociacidn, expre
sién) convenientemente adecuado a las posibilidades de nuestros-
nifios, como iniciacidn de aprendizaje ordenado, en el jardin de

infantes.,
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El ser se constituye en centro, eje de toda organizacidn vy
punto de partida. A través de los centros de interés, convergen-
una variedad de experiencias y ejercitaciones. Es decir, que par
tiendo del ser, pero tomando del medio, del mundo mismo del pe--

- ” . » s «
queno, aquello gue mas le impresiona, naceran asi los centro de

interés.

Con los ninos de cuatro anos, aunque mas seriamente con los
de cinco, nos interesa, ademids de su desarrollo sensomotor, su
proceso intelectual; la organizacidn de sus preconceptos, el pro

) . - ” -~
ceso de generalizacion concreta, que le llevara, en anos poste--

riores, a aislar detalles, a recombinar conceptos en categorias.

Algo muy digno de comentar es, que el pensamiento del nino-
es concreto, el centro de interés parte de esa concrecidn y de

una observacion directa.

El nifio es egocéntrico, todo lo refiere a si mismo, el cen-
tro de interés parte del nino. En una palabra se basa en los au-

ténticos interéses del nino.

Una de las preguntas cotidianas en nuestra aula es ¢Como --
nos podemos organizar en el contenido de nuestro centro de inte-
rés?

Desde este enfoque diriamos, evitando la dispersidn; plani-
ficando en funcidn del nifio mismo en su medio y no en su mero sa
ber de las cosas.Y para darle esa ubicacidén necesitamos mante--
nerlo motivado en el aprendizaje, que €l note y sienta esa arti-
culacién en las cosas, en los objetos, en los demis seres, en la

naturaleza. Y para que la sienta es necesario tomar en cuenta -
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sus necesidades y buscar la forma de resolverlas.

" Pero lo destacable, el verdadero éxito

del sistema, estara dado en cuanto el
contenido de estos centros de interés-
estén extraidos del sutentico mundo -

del nino". (13)

El desarrollo del centro de interés a los que nos hemos re-
ferido, darad como resultado los periodos de juego-trabajo sobre-
la base de intereses comunes. Cada centro de interés o tema de -
vida globalizada, debe desarrollarse en un marco de simplicidad-
y libertad, pero no de abandono total de los ninos en sus activi

dades, pues necesitan atn de la conduccidn y apoyo del adulto.

En el transcurso de estas actividades el nino se expresa -
libremente y la maestra lo anima y se interesa por lo que dice,-
y contribuye con su intervencidn a que traduzca su pensamiento ,

a que perfecione y amplie el vocabulario.

La tarea que surja~ en el transcurso del desarrollo del cen
tro de interés provocaran, naturalmente, un rudimiento de plani-
ficacidén centralizada por el docente, quien sugeririd y cooperara

en la comprensidn de los intereses infantiles.

Esto nos permite al aprendizaje globalizador como base del

aprendizaje al tomar en cuenta la psicologia del niifio.

(13) CORDEVIOLA de Ortega.- "Como Trabaja un Jardin de Infantes"

Edit. Kapelusz.Buenos Aires. Méx. -
1967 p. 89
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CONCLUSTIONES

El sensible deterioro de las condiciones ambientales que se
sufre no solo en las areas urbanas sino en casi todas las regio-
nes de nuestro pais, han afectado las diversas formas de vida vy
salud del ser humano. Es una preocupacidén que se va acrecentando
puesto que el desequilibrio ecoldgico tiende a agravarse y a con

vertirse en un problema cada vez mas complejo.

Ante esta situacidn se hace necesario tomar desiciones de-
orden piublico o interés social que propicie la participacién or-
ganizada y la coordinacidén de todas las dependencias de adminis-
tracidon publica, asi como de la sociedad en general a fin de pre

servar, restaurar y mejorar el ambiente.

El sector educativo por su caracter formativo esta comprome
tido de buscar alternativas tendientes a influir directamente en

esta problemitica.

En mi papel de educadora he buscado implementar acciones --
tendientes a dar respuestas a estas demandas sociales, como es -
la presentacion de este trabajo propositivo, cuya finalidad es -
promover la reflexidon a los educadores, responsables directamen-

te de la formacidn del nino.

En nuestra practica docente tendremos que incluir conteni--
dos ecoldgicos que propicien actitudes de respeto hacia el medio

y una conciencia ambientalista mis sana.
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En este proceso tenemos que tomar en cuenta las formas de -
pensar en el nino desde una perspectiva globalizadora, donde los
centros de interés y el juego-trabajo son sus fundamentos pedagd

gicos y psicoldgicos en esta edad del preescolar.

En este documento incluye en primer apartado la importancia
de la ecologia y su relacidén con el mejoramiento ambiental, en -
él se pretende situar el problema écologico en el ambito educati
vo y definir la accidn que la educacidn debe y puede hacer al -
respecto. Si definimos a la escuela como la institucidén sociali-
zadora en la que la formacidon del individuo persigue el bién co-
min y el desarrollo individual, la educacién ambiental constitu-
ye un contenido a través del cual se pueden favorecer ambas fun-

ciones educativas.

Conciente de que la accidn y participacidon es una manera de
cambiar la realidad de acuerdo a los interéses del grupo social-
del cual forma parte. Este problema requiere ser atendido desde-
los primeros anos de vida por lo cual, la funcidn de los plante-

les preescolares es en este sentido fundamental.

Por ello, se tomo como algo tan importante la construccidn -
del conocimiento en los preescolares. Considerando a uno de los-

pioneros en el estudio cognitivo.

Piaget, logrd grandes aportaciones en el campo de la psico-
logia, sociologia y trascedentalmente a la educacidn, es conoci-

do como epistemologo y psicoldégo infantil.



Descubrid que el nifio concibe a su mundo y los fendémenos na
turales en funcidn de sus propias experiencias y muy gradualmen-
te van modificando sus ideas para adecuarlos a la realidad obje-

tiva.

Definié el desarrollo del pensamiento ldgico en étapas por-
las que pasa todo individuo en interaccion del sujeto-objeto de
conocimiento en un sentido eminentemente epistemolégico del -

0 . « - . v d
aprendizaje. Tendremos que tomar en cuenta la progresidn, se ira
presentando a partir de la maduracidén, las experiencias con el -
medio, la trasmisidén social y la equilibracidn que determinara -

el ritmo evolutivo de cada ser humano.

Con esto pretendo hacer un planteamiento sencillo de algu--
nos conceptos de Piaget, gue permitan analizar las posibles im--
plicacidénes en relacidén teoria-practica dentro del nivel prees--

colar.

Otro estudioso del nifio, en lo gue concierne a lo pedagdgi-
co en mi trabajo es Ovideo Decroly. Creo que es de mucha impor--
tancia porque su teoria se centra en el modelo bidlogico, en la

adaptacion del ser a su medio.

El és precisamente quien proporciond bases muy sblidas a la
escuela nueva en base a la psicologia del nino. Por ello sus --
planteamientos estan vigentes en nuestra practica actual en el -
marco tebrico en estos aspectos dentro de la modernizacidn educa

tiva.
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El contacto del nifio con las cosas y con la naturaleza, la
observacién y experimentacién, favorecerd la adquisicidén de los-
preconceptos, sefialados como las nociones que el nino liga a los

primeros signos verbales.

El razonamientos preconceptual 1lo guiaran paulatinamente ha
cia el pensamiento intituivo. Es importante senalar y muy espe--
cialmente en estas aAreas de naturaleza los conceptos basicos en

el proceso de ensenanza-aprendizaje.

Iniciar a los nifios en el conocimiento de la naturaleza des
de una perspectiva ecoldgica, no es simplemente enseharles ecolo
gia. Es necesario antes, adiestrarlos en la objetividad del tes-
timonio, en la observacidn precisa, en el experimento légicamen-

te realizado y en las exigencias del conocimiento cientifico.

Sin duda que el presente trabajo queda a la consideracion -

de todos aquellos quequieran ayudar a mejorar la educacion.
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A

NEXO

Plan Diario de una Semana

Lunes

- Dialogar -

con los ni
nos sobre-
lo que es

el medio -

ambiente.

Martes

Salir a la

comunidad-

para ver -
”

mas de cer

ca los pro

blemas con

taminantes

Miercoles

Pedir a
las auto-
ridades -
apoyo para
resolver-
el proble
ma que se
detectaron
en la co-

munidad.

Jueves

Faenas de
limpieza
en el jar-
din, con
la ayuda de

los padres

de familia.

Viernes

Realizar

una ma;cha
de pfétes—
ta en con-
tra de 1la
contamina-
cién (lle-

vando pan-

cartas).
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