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PROLOGO

Con 21 deseo de ayudar a la nifez que consideramaos comp -
el material nés valioso en la vida del docente y con 1la finali
dad de obtener el grado de Licenciadg en Educacién Bésica, ES-
te equipo abords el tema: ®g]l bajo apravechamiento comg conse-~
cuencie de la inadaptacidn del escolar de educacifn bfsicgl —w
POT considerar este pProblema de graves Consecuencias tanto ene
la familia comp Para la sociedad.

Par medio de nuestra prictica docente y aunado a nuestras

investigacinnes, hemos podido observar 1g Necesario gue es cre

nifio para que éste! se sienta a gqustao vV su participacifn en el
trabajo escolar sea mAs efectivao.

Rungue 21 tema va ha sido tratadg por muchos investigado~
T'es, consideramos que es de sumo interés para los docentes par
lo que descamos quc al llegar este trabajo a los compafieros ma
estros los ayude a reflexionar sobre 1lg importante que es cong
cer las causaos mis comunes de la inadaptacifn del escolar pues
muchas de ellas ests €N nuestras mancs el Prevenirlas con buc-
na voluntad vy TCsponsabilidad en nuestra labor educativa.

Es importante sefalar guec tuvimos contratiempos para 13 -
elabaracidn y culminacidn dec este trabajo pero nos sentimos sa
tisfechos dc haberlo realizado porgue ésto, nos unid en esfuer

20 y dedicacidn parz los estudios asi como para valorar la con

e D ——



fianza y sincocridad en huestra amistad.



II.

III.

Iv,
V.

INDICE

INTRODUCCION

EL BAJO APROVECHAMIENTO COMOQ CONSECUENCIA DE LA
INADAPTACION DEL ESCOLAR DE EDUCACION BASICA

AR. Delimitacidn
Be Justificacign
Objetivaos

C.

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

A. Causas de 1la inadaptacidn escolar
1o Deficiencias fisicas
2. Deficiencias psiquicas

do
b.
Ce
de
Ce
fo

Oe

Inteligencia e intuicidén
Inteligencisa inventiva y reflexiva
La ‘inteligencia y conceptuacidn
Inteligencia v desbordamiento
Nifiocs con dafg cerebral

Nifios inmaduros

Nifios subnormales

30 Los docentes y los retrasgs pedagdgicos

a.
bo
CO
de

NMacstros ansiosos

[ilacstros indolentes
Maestros paonderadns
Los maestraos natos

be Trastornos afectivos

de
b°
Co
de
Coe
f‘o
Qe
h°

Desaveniencia canyugal

Celos

Perfeccionamientg por las tareas
Sacralizacidn del padre

Agresividad

Infantilismo vV proteccionismo

Curiosidad paralizada

Actitud paternal Yy la personalidad del nifg

Be Definicidn de términos

C. Limitacioncs

METODOLOGIA

A. Elcccidn del tema

B. Elaboracidn del plan de trabajo

C. Recopilacién del material

D. Organizacién y andlisis del material
E. Redaccifn y presentacign
CONCLUSIONES

SUGERENCIAS

BIBLIOGRAFIA

Pagina

e} S WU +

1%
19
21
24
25
25
26
28
31
32
40
40
41
41
45
L6
47
47
L8
48
49
50
51

52
54
56

58
59
59
60
&0

61
64
67



INTRODUCCION

Ante la problemftica que se vislumbra en el &mbito de la-
vida docente, se presentan problemas de diferente {ndole tanto
en el rol dcl maestro como en lo referente a los alumnos.

En lo quc respecta a nuestros nifios, se observa una grane-
desigualdad cn los conocimientos que poseen y en muchas ocasig
nes encantramos un gran porcentaje de alumnos con un bajo apro
vechamiento.

Este fcnﬁméno cuando sc hace presente causa gran inguige-
tud, como cn el coso nuestro, gue nos llevd a cuestionarnos 2]}
ro tratar de averiguar més acerca del mismo, haciéndonos mu- -
chas interrogantes, entre ellas: éCufiles podrian ser las cau--
sas de este fonfmeno? GA qué se debe? &Qud propicia la desi- -
gualdad en cl aprovechamiento si a todos (pensamos) se les - -
atiende igucl?.

Y on respuesta a nuestras interrogantes surgen varias y -
entre ellas: la inadoptacidn del nific a la escuela, esto en --
vez de darnas una respuesta categdrica como esperdibamos nos ~--
cuestiond nucvamente para reflexionar sobre cufles padrian ser
los factorcs gque en la escucela se presentan para provocar esa-
inadaptacidn.

Inadaptacién gque afecta tantc al educando en su aprovecha
mientc y lo canvicrtc en un nific deficiente en conocimientos o
repetidor, es decir, con un ser marcads con el fracaso escolar,
comc al maestro cn su labor educaotiva gque se ve afectada impi-

diendo quc &sta sc realice en condiciones Sptimas que propi- =~

—— i —— . s — s e,
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cien resultados Positivos para todos,

Para cl mejor conocimiento del praoblema se tomaron fuene-
tes documentales que nos llevaran a conocer el por qué del misg
mo, adoptar una actitud cientifica, tratar de darle un enfaque
Psicolbgico vy siguicndo las narmas que se establecen para una-
investigzcién documental nos dispusimos a elaborar el presente
trabajo 2n el gue quedaron incluidos objetivos comg:

- Dor a caonocer a 1gs maestras y padres de familia una de lgs-
Causas quc propicia el bajo aprovechamiepto escolar: 1a ina-
daptacidn del nific al ambiente escolar,

- Hacer camprender a1 mzestro que la labor educativa no sflg -
es de carfcter pedagbgico sino también de carfcter social pa
ra beneficio de los alumnos y de 1a comunidad,

~ Especificar guc la inodaptacifn escolar puede ser ocasianada
por deficicncias fisicas, deficiencias psiguicas, atrasos pe
dagfgicos v trastornss afectivos.

- Praporcicnar a1 macstro lgs =lementos necesarios para que --
Pueno detectar los casos de inadaptacian gue se presenten en
SU grupoe.

- Hacer coumprcnder a los Padres 1o importante que es la intoe-
gracifn vy arganizacifn familiarp para un estado emocional po-
sitivo del nifo,

- Demostrar 1n importancia de 1o interrelacidn de padres de fa
milia y escucla Para lograr la educacién integral de 1la pér-
sonalidad decl nifg.

Al inicio de esta nobra el lector encontrarf informacidn -
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sobre el papel de 1a escuela primaria, 1la Presencia del hajo -
aprovechamiento en las aulas v los objetivos que se persiguen-
en el prescnte trabajo.

A continuacifn se presenta el marco tedrico que se elabo-
rd con basc cn cuatro factores que favarecen gque se presente -
en el nifio ¢l caso de la inadaptacién, haciendo ver al lector-
que no s6lo macestro y alumno estén implicados cn este problema
sino también el hogar y otros elementos gue influyen en sy - =
existencia,

Se elaborf una relacidn de términos con la finalidad de -
que cualquicr persona que tomara en sus manos este volumen egs-
tuviera enterada del significado que se les da en este trabajo.

S5c hacc la rclacién de las limitaciones que se presentge-
ron comg la obtencifn de 1a bibliografia, el tiempa para la --
elaboracidn, ctc,

Scguidamente se hace mencidn de 1la forma en gque se organi
z8 y 1levd a cabo cste trabajo, los pasos que sc siguieron, --
hasta llcgar 2 l1a clzharacidn dcl misma, |

En cl trabaja también se incluye unz lista de caonclusige-
nes y una scric de sugerencias gue las integrantes del equipo-
elaboramos con cl deses sincero de gue al llevarlas a la préic-
tica sea dc beneficio para los moestraos, alumnos 'y padres de -
familia y cn csta forma cvitar cn 1o pasible el fantasma de 1la
inadaptacidn que dofin no solamente 1o labor del maestro sino -
lo gque es mis importante para todos (padres y maestras) la per

sonalidad de nucstros nifios, futuros ciudadanos del mafiana,



I. EL BAJD APROVECHAMIENTO COMO CONSEGUENCIA DE LA
INADAPTACIDN DEL ESCOLAR DE EDUCACION BASICA

A. Delimitacidn

Dentro del marco de la vida docente, se desarrolla una Qa
ma de problemas de todo tipo: culturales, sociales, polfticos,

econdémicos y pedagfigicos. Dichos problemas tienen {ntima rela-

cidn con el trabajo cotidiano del maestro, el cual lleva a caw.

bo en instituciones de nivel primario bésico y en medios urba-
no o rural, lugarcs donde se refleja una realidad econfmica, -
social y cultural desiguales.

La cscucla primaria es la institucidn encargada de reali-
zar el encauzamiento educativo en toda camunidad, para instruilr
y formar o los clementos de las nuevas generaciones en la adee
guisicidn dc conocimientos, desarrollo de aptitudes, habilida-
des y destreczas tanto morales como mentales y fisicas. La es--
cuela asi mismo, busca lo conformacién vigoroza y definida del
individugo promoviéndolo para el logro de una mejar convivencia
v gue cn Torma paulatina lo va incorporando a la vida social -
con la finclidod de capacitarlo, pars gue su participacidn den
tro de 1a mismc sea verdaderamente activa, eficaz y responsable .

Hay gquec rcconocer gue no es posible estudiar en un momen-
to dacdo tados los situaciones problemiticas que sc dan en la -
vida diaria del maestro, por tal virtud, cste equipo docente -

cansiderd ncceoscrio abscarse al estudio del baja aprovechamicn

to escolar que sc dz en las aulas propiciado por diversas cau-
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sas de inadaptacifin del 2lumno; estas causas pueden ser por: -
deficiencias fisicas, deficiencias psiquicas, retrasos pedagd-
gicaos y trastornos afectivos.

Entendicndo las integrantes de este equipo que el bajo --
aprngechamicnto cscolar es la deficiencia en lgs conocimientos,
canductas, los hélbitos, las aptitudes que presentan los alum—-
nos al no clcanzar los objetivos requeridos en el programa cge-
calar, 1o cual dificulta que se tenga un avance normal dentrg-
de la secuencia dec su apravechamiento, 1o gue se manifiestn ==
cuando el alumno nc puede responder ni participar con el resto
del grupo en cl desarrollo del programa quc el maestro realiza.

El bajo aprovechamiento escolar se da como un problema -
psicoldgico v social va gue afecta la personalidad del educan-
do, lo hace sentirse como un ser fracasado ante su maestro, --
compafieros y su propia Familia.ﬁEl alumno en cuestidn debe ser
tratado con cspecial interés para encauzarlo y guiarlo con la-
finalidad de que supere dicho problema y pueda alcanzar el ni-

vel normal,

Be Justificacidn

A lo largo del desarrollo de nuestra labor educativa Y =
con base en la ecxperiencia adguirida, se ha podido observar ~-
que uno de los problemas que afio con ofio enfrentan los maes- -
tros, es cl decl bajo cpravechamiento gue se presenta en un nd-
mero considerable de alumnos en cada uno de laos grupos gue in-

tegran la cscucla. Este bajo aprovechamiento escolar se refle-

-—— -
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ja en la calidad de 1la ensefianza, la cual pese a las llamadas-
reformas educativas, a la aplicacidn de los nuevos programas y
al anuncio por parte de la Secretarf{a de Educacién Pfblica - -
acerca de mejorar la calidad de 1la ensefianza, cada dfa es més-
deficiente.

Esta afirmacidn se hace con base en las siguientes puntos:

~ En el logro de los diferentes objetivos de estudioc que sefia-

la el programa oficial se aobserva gue no en todos los alum=--

nos se encuentra el mismo nivel de aprovechamiento; esto nos

llevd a cuestionarnos sobre cufles podrian ser los motivos -
de dicha desigualdad,

- Otra llamada de atencidn acerca de este problema se pudo de-
tectar cn la aplicacidn de las evaoluaciones semanales y/0 --
mensuales; los reosultados obtenidos en dichas pruebas no fue
ron lo satisfactoriamente esperado, lo que aumentf nuestra -
preocupacién.

En diflogos realizados con otros compafieros maestros, le-

vendo en libros, revistas y la prensa diaria, sc pudo llegar a

la conclusidn de que el problema no era privativo de nuestrasg-

gulas, sino guc también es un problema gque se encuentra en cual
quier nivel escolar, siendo un problema general del sistema --
educativo.

£l bajz apravechamients escolar influye en varios casas =
para gue cl alumnc no sea promovida al grado inmediato supe- -
rior 1o gue convierte al educando en un repetidor y por tanto,

en un ser marcadoc con el fracaso escolar, o en su defecto gue
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Sea promovido al grado inmediato con deficiencias EN sus cong-

cimientas 1o qye también resultari Perjudicial a ese alumno,

C. Objetivos

Dar a conocer a 1gs maestros y padres de familia, una de las
Causas que propician 21 bz jo aprovechamiento escolarp: la ip-
adaptacidn del nifioc al ambiente escolar,

Hacer comprender a1 maestro gue la labor educativa no sflo -
es de carfcter Pedagfgico sino también de carfcter social pa
ra beneficio de 1gs alumnos y de 1a comunidad,

Especificar que la inadaptacidn escolar puede ser ocasionada
por deficicncinos fisicas, deficiencias psiquicas, atrasos pe
dagl8gicos v trastornos afectivos,

Proparcionar al maestro los elementos necesarios para gque --
Pueda detcctar 1ps tasos de inadaptacidn escalar gue se pre-
senten eon gu grupo, solucione aquellos que estén dentro de -
Su competencia y canalizar los casos especiales gue lo re- =

quieran hacia 1lgs instituciones correspondientes.

Hacer comprender g los padres de familia lo importante que
es la integracidn y organizacién familiar, ya quc éstas sp -
reflejan en ol estado emocional de los nifios.

Demostrar 1o impocrtancia de la interrelacidn padres de famji-
lia y escuela pare lograr la educacidn integral de la persao-

nalidad del nifig,



II. MARCO TEORICO CONCEPTUAL
A. Causas dc lao inadaptaocidn gscolar

"La educacidn se inicia desde el nacimiento v continda ta
da la vida"(1) y es en ol hogar en donde el nifg adquiere las-
Primeras formas dc comportamiento. Es innegable la influencia-
gue la familia tiecne en el desarrollo de su inteligencia, de -
sus actitudes y de sus valores hocia todo lo que le radea Y --
par ende haciz lo escuela,

El papel que Jjuega la familia es de una importancia funda
mental en cl desarrolls del pifioc ya gue las actitudes vy compar
tamiento dc los padres sirven de modelo al mismo, para guiar -
8u propia conducta,

Es dc supaoncrse gque el nifio antes de entrar a la escuela-
ha aprendido mucha acerca de la vida: tomando en cucnta su tg-
tal impotencia al nacer, es un individuo razonablemente compe-
tente al entrar al jérdin de nifios, ya que ha aprendido 1o su-
ficientc sobre su mundo y usualmente siente que se puede en- -
frentar a &1; por 1c que cualquiera gue sea su medio ambiente,
€s un scr aptimista en cdanto o su futurao.

Muy pocas nifics llegan a la escuczln fracasados, sin embar
90 cs la escucla 12 gue los canvierte on esds seres marcados -

can el marbete del fracaso.

Debido a guc los nifios tienen identidades con el éxito, -

(1) Williom Glasscr. Escuclec sin fracasos. 2a. od. México. Ede
Pox, 1981. po LO.
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en la escucla csperan lograr gue se les recongzca, esperan con
seguir el amor y respeto de sus compafieros y maestros.

Para cllos la escuela es el lugar més 1mportantc que exis

te, v cuando cn ella no cncuentran un ambiente Cn que se sien-

tan a gusto, aproplado a sus 1ntereses, esa conflanza y optie-

miamo se va dcbllltanqumsu_motlvaclon seré destru1da y dichaos

nifios comenzaran a 1dent1f1carsa con ¢l fracaso que los lleva-

rd 2l convencimiento de su 1ncapa01dad para satlsfacer sus ne-
cesidades con cl uso de sus facultodes mentales 1o gque propi--

ciard que el alumno adopte un comportamiento distinto al gque -

i e -

blementc ¢ perder la senda del propio valer-(Z). )
\—

La escuela, cspecialmente lao clemental, juega un papel --
muy importantc ya gque objeto de su creacidn cs uniformar 1o —-
educacidn durante los primeras cfios y aungque los nifios pucden=-
ser ayudadaos cn cualguier nivel escolar, el mayor esfuerza de-
be realizarsc cn la escuela primaria, pues se considera que --
los afios criticos del nific cstén comprendidos entre los cinca-
y diez afios dec cdad por lu gue @s de suma impartancia tratar -
de evitar el frocaso escolar en ese pericsds, en un mundo abru-
mado por problcmas sociales, econdmicas y politicos.

La educccidn parece apartarse totalmente de 1la realidad,-
puestal parece que se cmpefia en negar la existencia de proble-

mas o dar o cntender gue se encucntran resucltas ya. Da la im-

- . y -
presidn dc cstarse moviends en sentids contrario a su propdsi-

T2) William Glasser. Ibid pe 41
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to histdrico “"E1l aprender a vivir en nuestro mundo%(3) ya gue-
es un sistenma cducativo que sigue viviendo en la suposicifn de
gue el individuoc y su sociedad progresan mejor cuando las acti
tudes y conocinientos son ensefiados en una situacifin formal de
acuerdo con un conjunto de valores tradicionales.

Entre los problemas que se viven en el ambiente escolar -
se encuentra cl del hajo aprovechamiento. Inicialmente se pien
sa que estec problema es privativo de alumnos con problemas de-

bajo coeficicnte intelectual pero estudios cientificos han de-

mostrado lo contrario(4) pues en nifios de coeficiente normal vy
en otros dec cocficiente superior también se presenta este pro-
blema de bajo rendimiento académico de tal forma que la defi--
ciencia que presentan en sus clases no se puede atribuir sélo-
a esa causae.

~D E1 bajo aprovechamienta se da como resultado de diferen--
tes causas y ante la imposiblidad de estudiarlas todas, nos 1i

mitaremos en cste trabajo & abordar los problemas fUE SE pTRe=

sentan cn lag escgggg_gggigg_g&ig iqiggﬁtaciﬁn del nifio a la --
——— o s —— . - o
misma gque comgo sc ha asentado antes, se refleja en el rendi- -

~miento escolar dg% ducandgs——

Indudablemente a la escuela lc corresponde proporcionar -
al nifioc una parte de su equilibrio psicoldgico y la experien--
cia nos demucstra gue la mayorfa de los fracasos escolares pro

vienen de la inadaptacidn al medio escolar por lo gue es impor

(3) Ibid. p. L2, 43,
(4) Barry Oricklin y Patricia Bricklin. Causas psicolfigicas --
del bajo rendimiento escolar., México. Ed. Pax Po 81,
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tante para los cducadores saber cémo ayudar y encauzar al nifg
para integrarsc con normalidad al grupo donde le toca vivir y-
desarrollarse,

En nuesiros dias la Psicologfa estudia de maners EXPETi=-
mental la integracifn del nifioc al grupo escolar, el cual repre
senta en realidad un problema més amplio: el de la persona y -
el grupo. En los procesos de interacciédn no sflo se provoca la
eclosidn del grupo, sinc también las normas de conducta, ideas
de valores que a la larga le dan un valor gue lo distingue de-
los demés.

Diferentes investigaciones muestran la forma en que el ni
fio se adapta al medio particular de la escuela: reacciona de -
acuerdo a su tcmperamento, su individualidad propia y dispone-
de ciertas tcndencias que lo predisponen hacia el aislamiento-
o hacia la cooperacifin de acuerdo a sus caracteres espontinens,
abiertos o ocogedores o en otros casos cerrados.

¢Pueden los educadores ignorar la influencia de estos fac

tores intrinsccos?. Creemos que no.

Tambifn existe el problema especifico de los intercambios
y de las cemunicaciones en un grupoe.

Para Lewin existe cl problema especifico de los intercam-
bios y de lac comunicaciones en un grupo y para €1, la estruc-
tura de cstas Gltimas tiende a crear una situacidn ansidgena -
gue si se prolonga, llega a la inadaptacifn como un modo de ==
desviar la anpgustia.

De dichag investigaciones prevalece una conclusidn pricti
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ca: "La adaptacidn escolar, no es indiferente a la evolucifin -
normal y fccunda del nifo®(5). De ah{ 1la importancia de detec-
tar desde la cdad preescolar los diferentes casos de inadapta-~
cidén a la vida escolar.

Las causas de esta inadaptacidn son numerosas y muy cong-
cidas en nuestros dias: enfermedades crinicas, deficiencias =-
psiguicas o intelectuales, problemas caracteroldgicos, etc.

Muchos sintomas de mala adaptacidn pueden observarse @ --
siwple vista cn los nifios, en su expresidn facial puede EXpTe=-
sar tristeza o ansiedad; en su comportamiento mostrarse inquie
to, hiperactivo o tenso. Puede dar muestras de sentirse olvida
do, perturbadn o deprimido, ceder a excesos de ira s poseer hé
bitos nerviosas como 2l de morderse las ufias o hacer gestos, =
tener excesiva conciencia de sus defectos fisicos o ser faltis

ta.

En suc actividades sociales el nifio puede revelar mucho:=-
tal vez no participe en el juego de sus compafieros, ser bravu-
cdn o victima de los demés, mostrarse temeroso o dado a fre- -
cuentes berrinches,

A veces el maestro puede descubrir con facilidad lo ante-
rior o en otras puede hacer el usoc de pruebas, escalas e inven
tarios parc cl proceso de descubrir 2 estos nifios(6),

El comportcmniento problemftico de éstos, hace que su rene

dimiento cscolar sea insuficiente o deficiente.

5]

(5) Denis Huisoman. Enciclopedia de la Pedagogia. Ede. Plaza & -
jane p. 239,
(6) Op. cit. p. 242, 243,
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Tomando en consideracidn que al lado de nifios sobreadapta

dos, normal y medianamente adaptados, existen casos de los re-

trasados, inestables, excitantes, perversos, etc. debemos evi-

tar confundir un nifio cuya adaptacidn es dificil a1l inadaptado

caracterizado ya que

este dltimo estd dentro de la clasifica--

cidn del idiota o del imbécil, el cual es reconocido de inme--

diato por sus rasgos

es en &1 tan marcado

y limitaciones, el defecto de adaptacidn-

Y grave que claramente sc canfirma que no

existe medio cn o1 qut sea capaz de vivir dc una forma autfno-

ma e independicnte para llegar a tcner una actividad normal, -

por loc general sc le

hay en la regidn.

tncauza a escuclas especiales, cuando las

Las dificultades escolares quec repercutcn en un bajo apro,

vechamiento pucden tener miltiples origenes vy siempre se reflp

jan en la inadaptacifn del alumng en la escuela. La salud fisi

ca y psiguica del nifia,

su medio familiar y social, sus gustos, el comportamiento de -

Sus profeosores y sus

métodos pedagdgicos, las reacciones de --

los padres ante 1los resultados, intervienen en forma variable-

en la conducta del colegial,

En forme determinante corresponde a los maestros y padres

de familia descubrirp
influencia determing
rén reflejadas con su

miento,.

Esta ignorancia

estos clementos yo que on muchos casos su
las reacciones del nific las cuales queega-

comportamiento v a la vez en su aprovechg

conduce a chantajes afectivos o a reaccig

sus aptitudes intelectuales y manuales,
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nes de defensa protectora del nifio gue se muestra, algunas ve-
tes, agresivo y otras pasivo.

Al tratar de conocer al alumno no debemos limitarnos a --
clasificaciones superficiales o artificiales sino tratar de --
buscar el por qué de sus reacciones o comportamiento va gue —=-
tanto una como otra tienen una razdn consciente o no en el in-
dividuo. Corresponde a maestros y padres con el asesoramiento-
de psicdlogos y médicos si es necesario, buscar su origen y -
ayudar a comprenderlao afirmando que todo nifig con excepcidn --
del retraso intelectual verdadero, debe ser capaz de cumplir -
Con un trabajo escolar normal, cuando se han resuelto los obs~
tfculos guc 1o impedian, tomando cn consideracin gque la inmen
sa mayoria de los malgs escolares tienen una inteligencia nor-
mal o superior a la media.

Ante la imposibilidad de estudiar todas las causas que ==

dan como resultada 1g inadaptaciédn del nific en la escuela y -«

que provova el bajo aprovechamiento escolar, se exponen 18s ~-
més camunes: deficiencias fisicas, deficiencias psicolégicas,-
retrasos pedagdgicas y trastornos afectivas mismas que octros -

autores las agrupan en difercntes formas.
1e Deficicncias fisicas

El papel del maestro es de suma importancia en este casa,
debe tener amplia visidn para detectar desde un principio la -
naturaleza de las dificultadecs Yy su origen. Con mucha frecuen-

cia se decscuidan 1las deficiencias fisicas sin tomar en cuenta-
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gue pueden perturbar el trabajo escolar o hacerlo penosao para-
el nifig.

El servicio médico escolar cuando existe en la escuela, -
resulta insuficicente y no presta la atencifn debida por tener-
que atender a numecrosos alumnos asi{ como 1a pPrisa por regresar
a sus consultorios particulares o clinicas para atender a su -
clientela.

Al maestro le toca por lo tanto hacerlo notar a los pa- -
dres y al médico cuando laos aslumnos presentan mala salud: gn-=-
clenques, adenoides, viciados, subalimentadas, con problemas -
nerviogsos, motores, crisis de crecimiento, etc. Estos trastor-
nos fisicos debilitan la memorin y provgcan inecstabilidad gque-
st presenta como pereza o falta de interés, de inteligencia, =
hacen gue las ideas acudan con mfs lentitud,

Asi como tambifn tratar de detectar las insuficiencias --
sensoriales guc los padres muchas veces ignoran: miopia, insu-
Ficiencia de 1o audicién, problema linglistica,

Existecn clumnos que se cree gue sufren insuficiencia scn-
sorial yv sdla ecstdn mal situados cn el aula, se encuentran aig
lados y deomuestran falta de atencidn que las sanciones no modi
fican y si puedcn convertir al nific en nervigsa, aumentar su -
ansicdad o agresividad defensiva.

Esto sc comprueba cuando un nifio na ve o no oye bien, apa
renta ser un deficiente mental BSr na percibir correctamente.-
Asi 1a torpeza o falta de maduracifn en la cocrdinacidn motora

Puecde dar origen a dificultades de escritura,
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Otro caso especifico de deficiencias fisicas es el del ni
fio fisicamente inccpacitado yao gque seguramente experimentard -
frustraciones y més afin cuando &stc se traza metas que no pue-
de alecanzar. Alli la funcifn del moestro es muy importante pa-
ra ayudar a cstos nifios 2 fijarse en niveles de aspiracidn adeg
cundas a su capacidad fisica.

Estos nifios tienen problemas de adaptacién més serios y -
complicados que los de apariencia normal. Segin Réger G. Bar--
ker y sus colaboradores afirman gque Yestudios realizados por -
medio de cntrcvistas e informes indican con bastante consisten
cia que las pecrsonas fisicamente incopacitadas mAs frecuentoe=~
mente estin mal adaptadas gue las personas normales® (7).

Esta mala adaptacidn pucde tener como resultado las si- -
guientes conductas: aislada, timido, temerosa, scria, pensati-
va, engafiosa, dc sentimiento de inferioridad, inmadurcz, asg--
cial, desconfiada, de anhelo de afects, agresiva, competitiva,
nerviosz, ctc.

Los defectos fisicos como:manco, cojo o falto de alpdin --

miembro hacc a lcs nifios sensibles y por 1o mismo a sentirse -
distintos dc los demés, aungue deosean ser como sus compafieros.
El maestro que sabe hacer scntir al nific importante pese a gue
sea olto, baja, impedidc o desfiguradao, hard gue disminuya en-
€1, su scntimicnto de inferioridad, as{ como que logre adaptar
se al ambientc cscolar. E1 maestro padrd ayudar al alumno por-

medio de comcntarios y ejemplos dc nifios en ecsto misma situa~-

(7) Rdgcr G. Darker, Beatriz Wright, Mollie R. Gonick. Adjus--
ment to Physical Handicap and Illness. pe 72 y 73.
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cidn que lograron triunfar notablemente en 1la vida, enfoque -~
que lo motivard a olvidar sus limitaciones personales y a sa--
car el mlximo partido de sus caracteristicas positivas. .-

Estudios socioldgicos han mostrado que la pobreza también
tiene f{ntima conexidn con la mals adaptacidn escolar, desde --
luego, no todos los nifos que provienen de hogares pobres consg
tituyen problemas pero en términos estad{sticos una mala posi-
cifn ecandmica Yy social crea caondicianes desfavaorables para un
desarrocllo fisica normal del nific.

Los cfectos de 1la pobfeza se pueden notar en el siguiente

ejemplo:

Dos chiquillos harapientos fueran capturados par une
policia por robar en una tienda cercana. Gene era el
mayor dc muy baja estatura y desnutrido, un chiqui--
llo extremodamente nervioso con continuos tics facig
les, un hombro vy un brazo con cantracciones involun-
tarias y que no podfa permanecer tranquilo. E1 otro,
Clay no cstaba tan desnutrido pero era un chico CO==
prichosao vy sensible, llaraba fAcilmente v no podia -
sgportar una llamada de atencién pues segln &1 no te
nfa la culpa, sc sentia inscgura y no amado; dijo e
gue los nifios de la escuela la tomaban cantra &1 y -
le panian apodos; a los diez afios resentin la injus-
ticia dc su suerte, pues otros muchachos tenian mejo
res casa, ogtros padres tenfan mejores emplecs., Ambos
can inteligencia notable, pero ninguna de los dos se
interesaba en 1a escucla, ni estaba haciendo més gue
trabajos de momento; cn su hogar la situacifn era --
desalcontadora, pues cuands el padre trabajaba lo hae
nfa 1imniants posa, trohodn del oue 2llas se avarann
zaban vy aungque recibian ayuce goe parte del condado -
ellos y su familia sec gucjcban amorgamente par la ca
lidad y cantidad de dicha ayuda resentidos por lao ne
cesidad y las implicaciaones de 1z caridad. La modre-
padecia de tuberculcsis y Gene por la desnutricidn -
amenazaba con contraer 1la misma enfermedad; laos pa=--
dres cran apfticos e indifercentes, el mantener lim—-
Pia la casz y cuidar a los nifigs resultaba algo exce
sivo para lz madre siempre cansada, pero ella y su -
marido podian clvidarlo tads cucncdg tenian suficien-
te alcohol para embotar su scnsibilidad. La escuela-
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y el decpartamentc de beneficiencia se guejaban de --
gue no mostraban su cooperacifin.(8).

Cuando el individuo estd bien alimentado goza de perfecta
salud vy en esas condiciones siente aspiraciocnes y deseos de su
peracifn, sus esfuerzos son fecundos y su trabajo estari impul
sado por un interés positivo y con estos incentivos la alegria
reina en cl corazdn y presenta aptitudes de progresac.

La falta dc una adecuada alimentacidn refleja en el esco-
lar apatia y raguitismo asi{ como 1la presencia de enfermedades-
anémicas quc lo llevarén a faltar a clases y a dejar de cubrir
los objetivos scfialados por el programa dando como resultado -
un bajo aprovcchamiento en el escolar,.

El macstro que detecta esta situacifin procura arientar a-
las personas dando a conocer las perjuicios gue ocasiona a su-
salud para guec cambie sus costumbres.

"Un pucblo raquftico y mal nutrido es un pucbloc enfermo,-
incopaz de colaborar en el progreso de la nacifn, més bien pre
senta un absticulo o su desenvalvimicntao" (9). E1 problcema gue
siempre ha prescntado lg raza indigena para incorporarse a la-
cultura nacional ha sido por su desnutricidn.

Es nccesario darle a este factor de la desnutricidn la im
portancia dcbida, pues alguncs investigadores en su afédn de na
cionalismo nicgan que exista on nuestro pais cste fenfmeno por

lo que cs indispensable gue se rcalicen investigaciones rglati

(8) Glenn MHyers Blair, R. Stewart Jones y Ray H. Simpson. Psf-
cologia educacional. Fonde de Cultura Econdmica,p.434-5035e

(9) Francisco Javier Carronza. E1 mejoramiento social de la co
munidad por la escuela., Ed. fagisterio Pe 46 =~ 47
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vas a la desnutricidén en México.
En la revista "El maestro" Srgano de la Secretarfa de Edu
cacidn Pdblica torrespondiente al 15 de diciembre de 1978, en-

un articulo firmado par Enrigue Salazar, menciona las palabras

del C. Profr. Daffny Rosado, director de 1a escuela secundaria
"Ledn Felipe" dice: de mil alumnos de reciente ingreso, el 50%
tenfia debilidad mental media y el 30% desnutricidn de tercer -
grado.

Segln la FAD (Organismo de las Naciones Unidas para la _—
agricultura y alimentacifin) México es un pafis subalimentadas Y-
propiciando la desnutricidn 1o debilidad mental, légico es su-
poner guec en nucstfn pueblo mexicano este factor en muy impgr-

tante para su estudio.
2. Deficicncia psiguicas

La debilidad mental es sin duda alguna el caso més graves
Ya gue se presenta como un problema que impide una ensefianza -
normal. Propicia retrasos desde los cursos inferiores y requig
re de métodos apropiados para que el nifo aprenda o leer, es--
cribir v a contar, en un tiempo ilimitado.

Sicndo nuestro objetivo analizar los casos menos graves v
més corrientes, nos referimos o algunos gue se presentan en la
inadaptacién cscolar (ya gue el estudio de la debilidad mental
concierne a ccntros especializadas) y que el profesor ve con -
frecuencia freonte a problemas de conducta y de aprendizaje,

Corresponde a los maestros buscar las causas gue determi-
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nan el bajo rendimiento no al "nific problema" sino al "Nifip --
con problemas", E1 ignorar estas causas propicia que sefiale al
nifio como de mala conducta, o nifig retraido, etc. En estos ca-
s0s el maestro debe tratar de no etiquetar al pequefio con al--
gln calificativo ni alarmar a los padres can supuestos diagnﬁg
ticos que sflao corresponde a @specialistas, debe concientizar-
los indicadndoles que su nifio es diferente en conducta con rela
cidn con los demfs, tratando el asunto con cuidado ya que de -
ello dependc que lecs padres apoyen el tratamicnto requerida,.
Dar uno definicién precisa sobre 1a inteligencia es muy -
dificil debido a la diversidad de teorias que se presentan, --
sin embarga, sc dice gue la inteligencia es "1ga capacidad del-
individuc para enfrentarse o situaciones nuevas vy resolverlas-
can rapidez y &xito™ (10) para lo gue el sujeto observa, razg-
na y después actfa; anticipa su conducta, hace diferencias en-

1o gue ha cxperimentado anteriormente asi{ como comparaciones y

conclusianes. llodifica acertadamente su actuacifn, comporta-

miento y decisiones aprovechando sus errores y actda de una
manera realista ol resolver los problemas guc confrontae.
Fara Dinet los factores méas importantes de 1a inteligen-=-
cia son: 1la atencidn, la adaptabilidad y un buen juicio.
Simén y Dinet claborarcn una cscala (modificada por Ter--
man) para clasificar o los individuos valorando su desarrollo-

mental la cual cstablece las siguientes categorias:

(10) E. Sanchez R. Et. al, Psicologia. Instituto Federal de Ca
pacitacidn del MagisteTio. 2a. ed.México 1966, p.127-128,
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g de més de 140 = Genio

C.I. 110 a 140 = Superior

CoI, 90 a 110 = Promedio o mediano

C.I. 70 a 90 = DE&bil mental superficial
C.I. 50 = 70 = Débil mental profundo
C.I. 20 a 50 = 1Imbécil

C.I. 0 a 20 = Idiota (11)

La deficiencia mental estd condicionada relativamente y -

debe valorarse cn relacidn a las circunstancias por ejemplo el

medic urbano cs mfis complicado vy cxige mAs responsabilidad SO~

cial gue el medio rural, de ahi que individuos con inteligen--
cia inferior al nivel comin sean aptos tanto social como ecoqé
micamente en el medio rural en tanto gque son deficientes cuane
do se trasladan al medio urbano. (12)

No siendo el objetivo dar una definicidn de 1a inteligen-
cia sino intentar comprender la relacidn que cxiste entre ésta
v el frocaso ecscolar se exponen diferentes casos de deficicnee
cias psicoldgicas gue propician en el nifio la inadaptacifn es-

colar gue redunda en el bajo aprovechamiento del educandoe.
a) Inteligencia e intuicidn

Ser poco dotado es estar desprovisto de intuicidn; consi-

derando &sta, como la funcidn psiquica gue nos permite conocer
= ' = &

de un golpc, cs decir, "en un acto dnico v no es una sucesidn-

de actos (Globot) lo que no sucede con el razonamiento en el -

(11) Eo SﬁnChCZ Re Ibid Poe 126
(12) Dr. Ramén dc la Fuente. Psicologia MEdica. MExico. Fondo-
de Cultura Econdmica. VIII ed. p. 264




cual nuecstro pensamiento Tecarre un camino de varias etapas¥,~
\
(13).

Fueden distinguirse varias formas de intuicidn: 1a intui-
cidn sensible, gue es 1a que nos permite conocer las cosas par
medic de lags sentidos; la intuicidn psicoldgica, por medio de-
la cual nos damos cuenta de nuestro estado psiquico o emocig--
nal; la intuicidn racional, por lo quc podemos aprehender por-
medio de la razdn Juicios y conceptos sin tener representacio-
nes reales y por Gltimo 1a intuicidn adivinpadora o inventiva -
llamada también c1 chispzzo de la invensidn.

Lze intuicidn es un signo dc 1o inteligencia que no pucde-
suplirse ni con el aprendizaje regular, ni con 1a memorizacidn
concienzuda de las reglas, y esta se comprueba cuando al nifig-
se le ensciian cicrtas reglas gramaticales Yy por falta de esa -
intuicidn, no lgos pucde emplear adeccuadamente va gque para ello
no bastz conacerlas sino saber en gqué situaciones se aplican.-
Un ejemplc quec nos comprucba lo dicho es cuanda sc explica que:

Parza hallar cl sujeto de 1a oracidn debe hacerse 1a

pregunta J{uifn? o dQuién 1o hace?. Esto es muy sen

cillo, pero para gue ¢l conocimiento de esa prcqun-

ta sca cficaz o parn gue permita hallar el sujeto, -
na bastoc saber gue estao pregunta debe hacerse sino-

recnder on gue punto de la oracidn debe hacerse.
(14)
For 1o tanto,se requicre de cierta intuicidn y as{ mismo-

sucezderi con otras 4reas de estudic Principalmente en Matemfti-

cas donde os indispensable para su aplicacidn.

(13) José M. Velézquez. Curso Elemental de Psicologia. México-

1378, Ed. Arte y Fotografia S.AR. pe 271
(14) Guy Avanzini, E1 fracaso cscoclar. Problemas de Pedagogia.

Barcelonz. Ede Herder p. 26.
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Con esto comprenderemos el error de tener la impresidn de
gue los alumnos han tomprendido porque en realidad han aprendi
do de memoria unos criterios formales que al no saberlas apli-
car de poco les scrvird en las diferentes situaciones gue se -
les presenten y desde luego esto hace scntir g los maestrgs --
cierta decepcidn al comprobar gue estos educandos no han com--
prendido nada,

Utro caso que se presenta €s el de los individuos llamg--
dos deficicntes mentales, estos pasan inadvertidos en el grupa,
antc los compaficros de su misma edad ya gue su conducta es pa-
recida, precsentan cicrta dificultad para aprender a leer y es-
cribir por cl cscasg recurso intelectual, por 1o gue repiten -
varias veces cl mismo grddn pero muchas veces compiten can éxi
to en prucbas de atletismo. Este factor se refiere exclusivg--
mente a los débiles mentales Con un coeficiente intelectual de
51 a 70.

La mayoric de estns bersonas pueden acudir a la escuela y
aprender ¢ basc de repeticidn yao Que son copaces de aprender a
leer y escribir, aprender las tablas de multiplicar y hasta --
realizar mccénicamente las operaciones fundamentales, aprenden
reglas gramaticales pcro al cscribir cameten errores, por lo -
gque se dicc gue su cducacidn es a hose de repeticidn sistemfti
ca hasta convertir en un acto reflcjo lo aprendido.

Se considera que las personas guec pertenccen a este grupo
no reciben .educacidn sine instruccidn gue es lo gue sucede ahg

ra en nuestras cscuelas en donde se instruye v no se educa."La

112480
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escueia primaria cumple dnicamente y de manera defectuosa con-
la manera de instruir alejada de la realidad de los alumnos y-
aislada casi totalmente de la realidad". (15)

La deficiencia mental pPuede ser de origen genético, prena
tal y posnatal. La primera es llamada enddgena y las restantes
exf8genas. (16)

El problema enddgeno es dificil de evitarle, en los otraos
€Casos es posible preverlos para cantrarrestarlaos o evitarlos,=-
as{ durantc ol parto debe darse la atencidn debida al bebd pro
curando gquc cl oxigeno que reciba sea suficiente va que la fal
ta de éste tracrd consigo lo debilidad mental. También se debe
evitar que el nifo contraiga enfermedades comg sarampidn, tos-
ferina, paperas, cncefalitis v meningitis o calenturas muy al-

tas.
b) Inteligencia inventiva v reflexiva

Lz inteligencia se desarrolla en dos planos: la inventiva
v la reflexiva. Los individucs poco dotados tienen una actitud
més empirica que reflexiva va gue cstén dotados dec un espacioe-
mental reducido guc no les permite llecgar a ambaos planos de 1la
inteligencic quc san la invensidn y la reflexidn; las cuales =
exigen un ecspacio mental vasto pera comparar los argqumentos ~-

que justifican o invalidan los fircs gue se praponen,

(15) Mercodos Olivera VBzguez. Los factores sa?iales en la @x-
plorocidn pedogégicao. México. Ed. Universidad Veracruzana
1964; po 34, ) -

(16) Elyd& [ie Narramore. Enciclopedia de problemas psicolfgi--

Cos. Ed. V. peo LB,
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En algunos individuos, a falta de este espacio, no san ca
paces de prestar atencifn a varias ideas al mismo tiempo, ni -
Pueden despcgarsc de los objetivas que se proponen para tomar-
perspectivas y juzgarlos. Son incapaces de hallar los medios -
para llcgar a situaciones nuevas por lo gue perseveran en su -
comportamicnto vy costumbrcs gue cn la mayoria de las veces re-

sulta inadccuada.
c) La intcligencia vy conceptuacifdn

El nifio poco dotado tienec dificultad en su expresidn, ma-
nifiesta retrasos en el lenguaje pues es incapaz de canstruir-
frases adn tcnicnda la edad escolar; habla como un bebd utili-
zandao la "palabra-frase", es decir emplea 1la paolabra para ex—-
presar una frasc.

Casi no cnrigquece su vocaobulcrio que es muy limitado por-
corecer de soltura en su pensamiento. Su espiritu estf embota-
do en cicrto modao preconceptuagl, establece una inadecuscidn --
permanente cntre las ideas y su expresidn ya gue tiene fluidez
del pensamicnto v lentitud en sus palabras algo parecida con -
lo quc pasa al hablar y escribir teniendo idcas confusas quc =

no st saben cxpresar espontdncamente.
d) Inteligencia y desbordamicnto

Un peligro gue va unido a la insuficiencia intelectual cs
el de guecdar decsbordoco por 1o cantidod de conaocimientos y el-

ritmo de su distribucifn. Este fcndmene puede producirse en =-
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cualgquier ctapa ecscolar, el alumno adguiere los primeros cono=-
cimientos pero al aumentar estos, ya no puede organizar su sa-
ber, caonfundc y meczcla las nociones; mientras mAs cprende moe--
nos sabec. Su mcmoriz se paraliza y se niega a registrar dataos-
y domingda por la inguietud y la ansiedad se desanima y abandg
na sus estudias.

Estos son algunos aspectos de funcionamicento mental gue -
nos manificstan la unidn estrecha gue hay entrc la inteligen--
cia y el éxito cscolar. Estar.duspravista de cada uno de cllaos
es indudablemente promesa de dificultades graves gue surgen de

acuerdo con cl £ns0.
e) Nifios con dafio cerchral

El caso de dafio cercebral también es conocido como disfune-

cionada, hiperquinético, crgfnico con disfuncidn cerebral mini
ma, prescentc monifestociones de conducta gque aungque no de mang
ra conjunta sc pucden obscrvar en los nifios quc padecen este -
caso en forma de: inguietud, excesiva zgresividad, destructivi
dad, rcbeldia, desobediencia, apatia, torpeza, explasidn de --
mal humor, lobilidad emocional, tcrguedad, ansiedad, descuida,
baja capacidad de atencidn, dificultad en laos scnso-percepcio-
nes, bajo capacidad cn funciocnes mentzles, asi como en manejo-
de conceptos de espaocio, inccordinacidn motora gruesa y fina,-
disociacidn, inversidn dcl camps cerebral, trastornos de len--

guaje, sucfio, cnuresis, trastornos del sistema nervioso, mas--

turbacidn, chupeco del nifio, bulimia.
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Este caso no se debe confundir con el del débil mental ya
gue el nific es de C. M. normal y a veces superior, su aparien-
cia fisica es agradable y simpitica por lo gue resulta descon-
certante pues cn ocasiones los resultados de su trabajo estén-
acompafados por el 8xito v en otras resultan insoportables y -
torpes. Esta ambivalencia en la conducta recibe diferentes res
puestas de padres y maestros; esto es, el nifio puede ser clg--
giado y aceptado, asi como rechazado y castigado.

La prescncia de un nifio en este caso es muy notoria en el
aula: no permanccc sentado en su lugar, molesta a sus compafic-
ros, es agresivo y destructor, frecuentemente est8d fuera del -
saldn dc clases. En trabajos de equipo, no demuestra interés -
por 1o gue dificilmente es admitido por sus compafieros; si las
indicaciones san de pintar ciertas Arecas, no respetarf los 1i-
mites y si derramaré pintura o pintard la cara y ropa de sus -
condiscipulos y &1 terminarf irreconocible. En los trabajos de
tipo individual también fracasard por la dificultad de concen-
trar su atencidn: cualguier incidente lo distrae olvidando lo-
gue estaba recalizando, si sc le llama la atencifn vuelve a - -
atender otroc breve momento distrayéndose con cualguier-otra --
causa camo cl ecstornudo de un nifio o el ruido de un l4piz al -
caer o la misma 'voz del maestro al dirigirse a otro nifig.

Muestra bzjc nivel de rendimiento en funciones mentales =
como razonamicnto, sfintesis y memoria. A la hora del recreo de
muestra cxcesiva inguietud, corre con los brazaos abiertaos, se-

sube a los Arboles sin mecdir el peligro, sus movimientos san -
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bruscos e interminables y se hace acreedor al Eastigu y recri-
minaciones. Este comportamienta también se refleja en el hogar
donde lo describen como un nifo incaontrolable (es 1la tensidn -
emocional del pequefio la gue le impide comportarse como se pg-
pera).

Muchas veces la conducta angustiada de la madre o el am--
biente familiar cs cada vez menos adecuado para ayudar a estc-

tipo de problema pPor lo gque debe haber 1na intervencidén de un -~

trotamiento Tarmacoldgico o psicoldgico-fArmacao gue ayude a ese .

controlar las inguictudes excesivas del nifig, l4gicamente bajo
control médico o tratamientso psicoldgicao, es decir, explica- -
cifn concreta y detollada del problema a padres, maestros y --
personas quc conviven con el nific as{ comg al peguefio propor--
cionfndale toda 1o ayuda y apoyo necesarios.

No debc excluirse al nifio del grupo escolar al menos gue-
tenga la posibilidod de asistir d un grupo especial o ser canga
lizado 2 las instituciones correspondientes caomo son el Depar-
tamento General do Psicologfa y Fsicopedagogia de la Direccifn
Escolar o clinica dec 1a conducta,

Es importantc tambifén que los padres reciban orientacig--
nes de carfcter psicolégico para lagrar una buena organizacidn
familiar lo quc ayudard o tratar de lograr la superacifn del -

problema.

f) Nifios inmaduros

En cada periodo del desarrollo se va alcanzando cierto ni
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vel de maurcz y para lograrla sc deben canjugar las factores -
fisicos, orglnicos, psicoldgicas y sociales.

Cuando cl nific es inmadura de acuerds a su edad, carece -
de las condiciones bio-psico-sociales y esto le impide recali--
zar las tarcas gue de £1 se esperan.

Es importante no confundir a un nifis inmaduro de un sub--
normal mental; cungue &stos suclen presentar manifestaciones -
parecidas, un pecquefio inmaduro es aguel gue requiere de mAs -~
tiempo de atencidn y a veces estimulos intensivos y particula-
res para quc clcance el nivel guc le permite un aprendizaje 83
tisfactorio, micntras gue un nifio subnormal dificilmente supe-
ra de un modo total sus deficicncias intelectuales para alcan-
zar el nivel de aprendizaje correspondiente a su edad cronold-
gica.

Las cousas de la inmadurez generalmente son de tipo orgé-
nico (deficiencia sensorial) o propiciada por alguna enferme--
dad severa guc cbstaculiza el ritmo natural del desarrollo, =—-
asi tambifn lc inmadurez y en consecuencia los retardos en el-
aprendizajc cscolar se deben @ desequilibrios y blogueos de ti
po emocional originados por: descrganizacidn familiar, expe- -
riencias traumfticas, desaveniencias conyugales, ctce

También sc pueden cneantrar en fendmenos sociales vy culty
rales: emigracidn del campo a los ciudades, la miseria, etce. -
Un ejemplo de cste casc es:

Una familia indigena que se traslada a la ciudad dop

de, ademis de problemas econdmicos, va a enfrentarse

a un anbiente hostil en el cual posiblemente ni si--
guiera pueda entender y hablar bien el castellano. =
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Un peguefio que asiste a la escuela en tales condi--

ciones corre el riesgo de ser considerado subnormal

por sus manifestaciones conductuales y sus dificul-

tades cn el aprendizaje y sin embarga, lo més proba

ble es quc una vez asimilados los procesos de acule=

turacidn y adaptacidn, el aprendizaje escolar se —-

realicec con resultadss positivos (17).

Otro cjemplo en esta clasificacidn es el de la madre sola
gue por pertenccer a la clase econdmicamente baja tiene la ne-
cesidad dec trabaojar para el sustento familiar, por lo tanto --
abandona o semiabandona a sus hijos anulando en esta forma la-
atencifn y estimulos senso-perceptivos necesarios para un desa
rrollo normal c integral.

El peguefic que presenta este problema se comparta timido-
e inseguro, reacciona can lentitud y siempre se aisla del res-
to del grupo; de la impresidén de ser un nific de menor edad que
la que realmente tiene, presenta dificultad para realizar susg-
actividades escolares. Aungue la timidez es una de sus caracte
risticas con cicrtas ocasiones manifiesta su conducta sociable,

Se caracteriza por su bajo rendimientao escolar, se manie-
fiesta su deficicncia casi de modo uniforme en las diferentesge-
freas inteclectuales o diferencia del nifio con disfuncidn cere-
bral, ademis sucle tener dificultades senso-perceptivas, tempo
-espaciales, dc lenguaje, baja capacidad de atencifn, memoria-
y otros funciones mentales, incoordinacidn motora fina Yy grue-
sd. Debido a escs dificultades tanto en el hogar como en la es

cuela prescnta problemas emocionoles de diversa magnitud.

El macstro con nifios de este tipo de prablemz debe pres--

17) Mae., Antonicta Méndez Ortiz. Articulo Problemas de.educa--
cidn v cprendizaje en 1o educacidn prescolar y primaria.-

Do 23 y 2h.
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tarles mfis atencifin, auxiliarlo con tareas extras para regli--
zar fuera de la escuela o bien buscar el camino adecuado vy prg
vectarlo para unz atencifn especial en los diferentes departa-
mentos de Psicologfa o grupos integrados cuando se trate de ni

fios en edad escolar.

g) Nifios subnormales

Entrc los casos de deficiencia psfquica estd el de los ni
fios subnormales pertenecientes al tipo traumftico natal o pas-

natal. E1 nific presenta dificultodes en el aprendizaje escaolar

vy su conducta es inadecuada,

Con frecucncia representa menor edad debido a su complp--
xidn delgada v estatura baja. Observa bajo rendimiento cn to--
das las frecas, sus senso-percecciones son defectuasas y en la-
coordinacidn motora gruesa y fina presenta serias deficiencias
lo mismo guec en las relaciones temporo-espaciales; en la esfe-
ra verbal ticnc dos tipos de dificultad: pronunciacién incg- =
rrectao g construccidn inadecuada; el nivel de rendimiento en -
sus funciones mentales: memoria, juicio, atencién, razonamien-
tc, es baja.

Su signo cmocional se monifiesta de difercntes maneras: -
bajo impulso intuitivo, indiferencia, inconstancia, relativa -
incopacidad para asimilar los estimulos recibidos. Tgmbién pue
de mostrar incstabilidad, inseguridad y dificultad para rela--
cionarse con sus compafieros, as{ como mostrar un comportamien-

to extremista: muy retraido o muy notoric.
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La actitucd del docente en este caso debe ser de informa—-

cidn a los padres con la finalidad de gue el nifia sea canalizg
do adecuadamente como en el caso del problema de dafic cerebral
5i la subnormalidad es minima, el nific podré permanecer en gl-
grupo v si no, dcberd recibir atencidn de alguna escuela de --

educacidn cspecial.

3« Los dacentes v laos retrasos pedagdgicos

Existen muchos alumnaos guec padecen atraso pedagbgico vy es
el maestro cl indicado para descubrirlos vy de buscar las cau--
sas de dicho retraso ya que éstas pueden ser muy variadas. La-
experiencia confirma que muchos malas alumnos saon inteligentes
v &n contadas ocaciones mAs inteligentes que el término madig-
y su insuficiencia escolar no sc debe a su insuficiencia inte-
lectual sino a errores pecdagdgicos o méAs a menudo a trastornos
afectivos gue inhiben y perturban las funciones intelectuales.

Mencionemos cn primer lugar las gue se derivan de una mo-
la organizacidn pedagbgica por ejemplo:

Un direcctor de escuela eguilibrea numéricamente la --

ctlasc colificendo en més o menos o algunas alumnos,-

Otro manticne en el misms curss o cicrtos alumnos pa

Ta no sobrecargar 2 una clase 2 en casg contrarioc pp

ne cn una clase superisr a un nifa s3lo para satisfa

cer loc vanidad de los padres. (18).

La inexperiencia de profesores principiantes o rutinarios
cuya enseflanza cs en exceso verbal y libresca evita 1la campren

sidn del nific y hace gue su espiritu se embate, guec invada cl-

aburrimiento cn la clase y se rehuya el trabajo escaolar por ca

(18) Denis Huisman. Up. cit. p. 246,
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recer £ste dc atractivo.

La disciplina formal a veces tambibn severa, cohibe y re-
prime a los nifios vy evita su participacifn en la clase. Esta -
influencia paralizadora se vuelve més grave cuanto més bequeﬁn
y maleable es cl nifio; de allf que sc debe evitar el encomenes.
dar los grupos inferiores sobre todo el primer grado a maeps- -
tros principiantes ya gue es el primer contacto que orientard-
la vida ecscolar del educando.

Otros factores qgue propician ¢l retraso pedagbgico son: -
"la utilizacidn dec métodos inadecuados como por ejemplo el glo
bal en el coso dec nifios predispuestos a la dislexia’ (19) as{-
también los caombios bruscos do métodos, maestro o escuela du--
rante el curso, las nociones dadas con demasiada progresién an
tes de ser decbidamente fijadas causan trastornos on los proce-
sos operatorios como el célculo,

La inasistencia prolongada o reiterada tanto del nifio co-
ma del maestro crea lagunas pedagdgicas. La relacidn afectivae
con el moestro es un factor fundamental tanto si dicha rela- -
cibén es conflictiva ya guc creard interferencia en la transmi-
sifn del conocimiento como tambifn si la actitud del maestro -
es nesgativa mostréndosc rigida, exigente, irritable o poco com
prensivo dc las posibilidades recles del alumng.

Otros factores gue contribuyen al retraso cscolar son los
cambios demasiado frecuentes de macstros cuyos alumnos se re--=

parten en las clases préximas, duplicacidn de clases cn la misg

(19) Dlga Ruiz Correa de P. E1 fracasc escolar. Revista Educa-
cifn. Vol I. 4. Consejo Nocional do 1a Educacidn. pe 58.




= Bl =
ma institucidn, cicrre de escuelas, nifios extranjeros inadapta
dos, cstudios cen Pequefios centros privados mediocres. También-
el cambic brusco de los métodos tradicionalistas a métodos ac-
tivos gara lo quc los nifics se encuentran desamparados y por -
consiguientc sc retrasan pedzgdgicamente.

Rlgunos autores han demostrado con técnicas de investiga-
cidn gue 1la Ttsponscbilidad del maestro es decisiva para gue -
el zlumna alcance un alto rendimiento o el frocasoe. Estog S ==
vio con un grupo de alumngos guc después de estar durante un pe

riodo de tres meses con un maestro deficiente obtuvieron un ba
Jjo rendimicnta, sc les combid dicho maestro con otro de proba-
da eficiencia y al cabc de un tiempo se pudo observar que mejg
84 el aprovechamicnto de los mismus can lo gue se comprobd gque
los maestros son 1os Principales responsables de guec los alum-
nos no estudicn y obtengan un bajo aopravechamicento.

El estudia constituye un esfuerzo gue es el resultado de-
numercsas factores entre los cuzles destaca la eficiencia del-
maestro. Es deber de todo -meestro vigilar que sus alumnos estu
dien y adguieran ol hAbito de cumplir con sus tareas., Esta res
ponsabilidad nc compete al tendera, al boticario o al dentista,
sino a cada cducador; "cuando un maestro logra gque sus alumnos
estudien, ha resuclto el problema crucial de su labor' (20) va
que se ha comprobade gue cuando el maestro es responsable Yy --

tiene interés por el progreso y adelanto de su grupo obticne -

un alto rcndimiento,.

(20) Roman Jesds Mastache. DidActica General. 1a. parte 8a. ed
Méxica. 1970; p, 188.
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Cuando cl maestro se queja constantemente de sus alumnos,
pierde su moral y se vuelve un ensefador gue solamentc repruc-
ba a sus alumnos en vez de buscar las causas de sus fracasos v
descubrir sus propias deficiencias; este tipo de profesor crea
problemas a los educandos, a los padres, a la escuela, al Esta
do v o la sociedad. Las cnergias de los nifos y las activido=e=
des en el aula crean tensiones en el maestro; estas tensiones-
pueden encontrar un escape saludable eon el recreo y el traobajo
perc los maestros que no son capaces de descubrir mecanismos -
de desahogo probablemente se vuelvan irritables, sufren pertur
baciones cmocionales y mala adaptacifn.

La personalidad del maestro cs de suma importancia toman-
do en cuenta quec el educando pasa parte de su vida en contacto
con £1, por lo que la personalidad refuerza la accidn educado-
ra, la cual debe estar situada en un plano de respeto mutuo. -
(maestro-alumnao).

R veces se considera gque los olumnos son incapaces de emi
tir juicios criticos y juzgar la personalidad del maestro, pe-
TOo eso es un crror; no porque los nifios tengan pocos afios carg
cen de sentido critico, de un poder veclorador v de sutileza, =-
como prucba reccordarcmos lo escrito por Guillermo Prieto en <=
las "Memorias de mis tiempos" refiriéndose a su vida escolar:

Era mi maoestro alto, sabia con finisimo tocto poner-

en ridiculo los vicios y encamipar las almas al bien

obrar. Era sin saberlo yo, lao gran lecciin oral ha--

blada cn nifio, penetrandoc sagaz en el alma con el en

canto dc la leyenda, con la magia del cuento d?;?;as

(21) Salvador Hermoso Ndjera. Ciencia de la educacidn 2o0. cur-
S0. Instituto Federal de Capacitacidn del Magisterio.SEP.
MExico. 1963; po 139-140.
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Otra valoracidn del maestro nos la da Estefan Zueig:

Nuestros macstros, no eran buengs ni malaos, ni tirae

nos pero tampocc camaradas dispuestas a ayudar, sino

pabres diablos gue sujetos como esclavos al esguema,

al programa impuesto par laos cutoridades, debian cum

plir su matcria como nosotros las nuestras; v eso lo

sentiamos claramente, sec sentian tan felices como no

sotros, cuando @l medio dia sonahbha 1la campana del cg
legio que les devolvia la libertad a ellos v a nosc—
tros. No nos guerfian ni nos odiaban; no podfan hacer

lo tampoco pues nada sabfian de nosotros, permanecian

sentados arriba de la tarima y nosotros abajo. (22).

El descuido personal en la presentacidn del maestro es --

U4 . - T 4 a P4 s
muy comun y ecjerce una impresion negativa en el Animo de losg -
alumnos vy los padres de familia, por lo gque no estd de m&s ro-
cordar que sin pedir lujas y ostentacidn, el maestra skempre -
debe tencr cuidado eon sus prendas de vestir Yy en su caomportge-
miento social. (23)

El conccpto de educador es un concepto mfs amplio que cle
de maestro, designa a tocda persona que ejerce accidn educodora
gue puede influir voluntaria o involuntariamente en la vida de
sus semcjantes.

El término macstro es un concepto més restringido, nombra
al educadar que voluntaria y dec manera profesional sec ocupa de
las tarecas dc lo cnsefianza, os el cducador activo gque consagra
su vida a la accién pedagdgica.

En nucstros dias, lo persona que se dedica a la ensefianza
debe abarcar los dos términcs, ya gue el maestro es el hambre-

gue no sflo influye en la ecducacidn de sus conciudadanos hae- -

ciendo gue &stos puedan realizar codo vez mayores valores cul-

(22) Ibid. pe 1L41.
(23) Ibid. p. 139.
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turales, sino el hombre que posee ademfs innegable inclinacidn
encaminada a mantcner dichas realizaciones.

El cducador pertenece ol tipo de hombre social; en 81 do-
mina la tendencia a servir a sus semejantes vy para ello, han -
de cancurrir cn su persona ciertas y peculiares caracteristi--
cas: el cros pcdagfgicao, el sentido de los valores, la concien
cia de la responsabilidad, asf{ como ciertas condiciones como -
buena voluntad, integridad de los sentidos, resistencia V Vi--
gor intelectuales; cualidades como la alegria y el buen humor,
ya gue un macstro cmocionalmente inestable produce id&ntico ti
po de alumnos; lo alegric y el buen bumcr san hechos Espontﬁqg
0s de su personalidad, expresifn de su afecto vy simpatia hacia
la vida y la sociedad, hacia el nific y la idea del progresc hu
manc.

El conjuntoc dec esas cualidades constituyen el tacto pedae
gdgico, lo reoctitud y habilidad en la ectuacifn pedagfgica. Es
el resultado de una chservacidn de las complejas circunstane--
cias en guc sc opera el acto del aprendizaje, de la inteligen-
te aplicacidn do los procedimientos del mismo y del acierts ==
con gue cn todo caso actla el maestrc como personalidad moral.

El maestro necesita ser optimista para poder encauzar a -
sus educandos asi como también para influir en sus compafierose
v padres de familia cuando sea necesarioc, pues de otra manera-
se comportard como un amargado gue traducirf en actos desfavoe
rables su tarea diaria. Su actitud debe llevar a los alumnos a

realizar sus trabajos con alegria, gue contagie a los demés el
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deseo de vivir y de Superarse, debe ser una persona gue corri-
ja los errores con bondad y maneras adecuadas.

Toda persana gue dirige debe tener cualidades sobre todo-
para encauzar a los nifios; la capacidad para dirligir es supe--
rior en no pocos casos a la preparacidn profesional, hay perso
nas sin embargo muy cultas que no saben dirigir; lo deseable -
s gue todo profesor cualquiera que sea su condicidn ecaondmica,
sepa dirigir todas las actividades gue le correspondan.

Se necesita habilidad para producir y sostener el orden, -
lograr el esfucrzo conveniente del alumno y hacer que éste sc-
habitle o gobernarse o sf mismo. Esto hobilidad se adquiere --
trabajando con cmpefio vy paciencia, adguiriendo muchos conoci--
mientos, principalmente 1los profesiocnales.

El maecstrc necesita tener capacidad para proyectarse al -
individuo por lo gue es indispensable que posea una gran persg
nalidad, su scnsibilidad debe ser tal, que pueda captar la in-
dividualidad dnica, irreﬁatible, de cada alumno puesto a su --
cuidado, lo gue significa que no basta can poseer un caudal de
nociones psicolfgicas acercz de 1a personalidad infantil, pues
tales nocicnes aungue son valios{simos como guias para captar-
las caracteristicas de les etapos del desarrollo humano sgn --
simples esquelas y comc talcs incapaces de dar el singular mo-
do de scr de cada nific en particular.

Esto Gltimo explicc gue maestras armados de s6lidos cono-
cimientos dc psicolecgfa infantil revelan insuficiencias para -

entender a sus alumnos, asi como hay otros gue ignoran lag - -
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aportaciones de la ciencia referida y sin embargo por estar do
tados de una gran sensibilidad para identificarse con la persg
nalidad de los dem&s entienden, sientes y guieren la individua
lidad de cada une de sus alumnos Yy pueden en consecuencia - -=
guiar su desarrollo.

Esto no quicre decir gue el estudio de la psicelogfa sea-
indtil pues la conclusién correcta es que aunque de indiscuti-
ble utilidad, la ciencia psicolégica no basta por si{ sola para
capacitar al cducador pars comprender a sus alumnos; y a su do

minio hay guc juntar una especial actitud para identificarse -

can la individualidad de cada eddcando.

El gue no tenga copacidad para proyectarse a los demfs, -
nunca serd un buen maestro, serd a los mfs, una persona que en
tretenga a los clumnos y les df algunos conocimientos de la -~
ciencia y de ah{ no pasaré4.

El cducador no sflo debe preocuparse por sus alumnos sing
también por la sociedad; es preciso que el maestro sea capaz -
de proyectarsc a los grupos sociales, a la comunidad en gue ag
tda y o la nacidn mexicana; el educador debe ser una persona -
gue sin descntenderse por supucsto del cultivo de si mismg, ==
sienta un intenso y permanente interés por la sociedad en su -
conjuntoc v por los individuos en particular, procurando la eflhe;
vacidn integrzl de unos vy octros. No se trata de que el maestro
gsea un apdstol en el sentids religiosa, debe ser un trabajador
consciente de sus intereses de clase, ligarse estrechamente --

con los demés cen la resolucidn de los problemas humanos,
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No se precisan muchas observaciones para ver que con fre-
tuencia no concurren de hecho auguellas Cualidades en todaos --
los maestros en 1a préctica docente. Existen gramdes grupos de

maestros en gue pPpredomina cierta orientacidn en 1la ensefianza,
VY no siempre pedagdgicamente aceptable. Kerschensteiner distin
gue cuatro tipos de educadores que correspanden en 1o fundamen
tal a cuatro Procedimientos para conducir la ensefianza: los --
maestros ansiosos, los maestros indolentes, los maestros ponde

rados vy los maestros natos.
a) Maestros ansiosos

Estos cducadares no ponen en prfictica 0tro procedimientog-
de ensefianza quc los procedimientos pasivistas. Temen en alto-
grado despertar 1n iniciativa creadora de las educandos; nunca
st atreven a deojar al alumng ante problemas gue el educandg --
por esfuerzo propig ha de resolver, rchisa sic empre dejar al ni
fio la iniciativa y €1 mismo se resiste a romper los procedi- -
mientos tradicionales de ensefianza, Los principales vicios de-
estos maestros son gl didactismo vy 1a disciplina heterogénea o

sea la que sc impone desde afucra al educandag.

b) Maestros indolentes

Caen en los vicios coantrariogs o gue sucumben los maestros
ansiosos, san apéticos, carecen de un ideal pedagfgico general,
ademés abandanan al educandg en su propic evolucifine Parn = e

ellos no existe normas pcdagdgicas; ni siquiera sanciones para
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las faltas graves en la conducta de los alumnos. Pereza o indi
ferencia saon los hechos que daminan la conducta de los alumnos
La incuria y la negligencia de los alumnos son las consecucne=-

cias naturales de esta actitud de los mestros.
c) Mzestros ponderados

Son aquecllos gue saben dosificar 1o libertad vy la autori-
dad, comprenden el valor de la iniciativa individual y el de -
las normas dc accidn general. Encuentran siempre la coyuntura~
deseada para poner a la vista de los 2lumnaos los modelos de vi
da gque a ¢stos scducen. Los maestros panderados son buenos ma-
estros, honestos, concienzudaos. Se ha dicho gque el factor deci
sivo en un sistema de educacidn pdblica lu constituye este tie

po de maestro.
d) Los maestros natos

Farman cste reducido grupo, los maestros por excelencia,-
aquellos que ticnen en sentido pedagdgico préctico la fuerza -
de la voluntad y la claridad del juicio en todos los complica-
dos problemas gue plantea la vida educativa. Es prapio de cs--
tos maestros cl tacto notural y la comprensidn profunda, amane-
los valores culturales y no hay fuerza gue los detenga en ver-
realizar toles valaores en la conciencia de todose

Fildsofos y cducadores cléisicos trataron de que la educa-
cidn en las ecscuelas fuera iddnea desde todos los cobjetos posi

- r 4 s
bles, para cllo consideraron gue el maestro era el dnico res—-
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ponsable de esta educacidn Y st crearon entonces las técnicage
de ensefianza, los materiales didicticos y se dig auge a los 1i
bros pedagigicos.

La preparacidn del maestro es muy importante Ya que par -
medic de ella cmplearfd correctamente 1os métados didicticos --
gue indican el camino para enseficr y capacitar al alumno, para
aprencer con cficacia. E1 maestrec actualizado hace el aprendie
zaje dindmico v reflexivo dotando ail alumno de upa capacidad -
creciente para hacoerse €argo de su prapis desarrollo consis- -
tiendo la tarca del maestro en descubrir lo gue necesita pl —-
alumno y darle ayuds en 1o necesaric, estao ayuda es importante
en diversos procesos.

La mayor parte del aprendizaje escolar se efectéda cn con-
diciones en gue el clima social-emocional del aula es un deter
minante de iriportancia, no s8lo en 1a calidad y cantidad del -
aprendizaje sino también de 1la manera en gque los nifios reaccig
nan a la labor de la clase y las actitudes gque desarrollan ha-
cia la escuelaz,

El clima social-emocional es el resultado de las clases -
de relaciones gue existen en el auls entre maestro vy alumno, -
"la relacifn cntre nifos y macstros es la base del trabajo or-
ganizacional neccesario para aprender tareas presentadas y tra-
bajadas por los nifos" (24).

Entendicndo estas relaciones comao "acuerdas de trabajo" o

"consensos”, accrca de guienes son ellos y 1lo gue se estd ha--

(24) MC. Dermott R. P. Grupo escolar. Universidad Pedagdgica -
Nacional. f(ifxico 1985; p. 187.
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ciendo entrec ellos, 1a interaccifn de las relaciones sociales-
entre los alumnes, los relaciones entre los miembros del cuer-
po docente v las caracterfsticas fisicas del aula (sus dimene--
ciones). El andlisis de 1las relaciones entre los alumnas y ma-
estros ha revelado que a los alumnos les gustan los maestrog -
cooperadores, demfcratas, considerados y pacientes que tiencn-
variados intereses y modales agradables.

Cuando los maestros abusan de su posicifn, gufian mostr4n-
dose abiertamente autocriticos o eludiendo las responsabilida-
des mediante un sistema de "laissez-faire" probablemente los -
nifios se vuclvan agrésivos y baje la maral del grupo.

Satisfacer las necesidades sociales de los nifios, es una~-

consideracidn decisiva para cl maestro, el nlnc que no logra -

ocupar un lugar en lao sociedad de sus companeros no sﬁlo puede

e

abandonar 1la escucla sinc tambifn volverse un prublemg_ggrgﬁl?
camunidad.
tas téc;;;as que el maestro debe daminar para ayudar a ta
1és nifios saon:
-~ Copacidad para diagnosticar las necesidades sociales.
- Capacidad para estudiar al nifio rechazado y aislado pa-
ra cncontrar las causas de su canducta.
-~ Eficiencia al fijar progromas y trabajos que permitan -
incorporar a tales nifios, al grupo de la clase.
“~ _”ﬁéﬂﬁa ocbscrvado lo importante gue es para los alumnogs "el

que en la escucla ademés de ensefarlos a razonar y tener una -

responsabilidad se les encauce dentro de 1la educacibn escolar-
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a tomar decisiones Y SEr capaces de ejecutarlas" va gque muchas
veces los alumnos aprenden a Preguntar sin temor y a indagar -
acerca de los tcmas que no entienden pero casi nunca pueden ~-
llegar a tomar decisiones 1o que requiere de firmeza, responsa
bilidad y buen juicio. No logran tomar decisiones por la falta
de prlctica para hacerlo v la confianza en s{ mismo.

La inccpacidad para planear y elegir un camino derive de-
una educocidn gque no ensefia a pensa2r, planear y decidir; son -
casas mucho més complejas gue contestar preguntas concretas en
un examen,

Las prucbas cxperimentales favorecen un aula flexible di-
rigida democrédticamente como medio de promover el aprendizaje -
tanto académico como socisl. En un tipo de atmdsfera tolerante
los nifios obticnen tan bucnas y mejores calificaciones escola-
rTes y cicrtanmcnte han resultado superior en su capacidad de Te
solver problcemas y asumir responsabilidades cuando se les ha -
comparado con lué nifios de las aulas tradicionales.

En las aulas centradas en el alumnpo también se ha demgge-
trado gque &éste, tienc mayor aptitud critica en su pensamiento-
gue los de las culas centradas en el maestro.

Los mftodos de ensefianza guc favorecen un alto grado de -
interaccifn entrc los alumnos parecen ofrecer oportunidades ex
traordinarias para cierto importante aprendizaje social que no
se toca siquicrz con muchos saolones. Los educadores deben enson
trar métodos para cnsefiar a los nifios cdmo trabajar en conjun=

to. Quizd no sca cxagerado decir gue el futuro de esta civili-
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zacidn depende de lo bien que los nifios aprendan las técnicas-
sociales que los capacitaré a enfrentarse a la crisis del mae-

fana,
L, Trastornaos afcctivos

Unc dc los casos de 1a inadaptacidn escolar es el que se-
presenta en cl compaortamients afectivo profundo del nific. Com-
pete al educador buscar las causas de las dificultades escola-
res y los rctrasos pedagdgicos, tomando en consideracifn que -
para el nifio la vida escolar significa un cambio de medio en -
el gue vivird una experiencia mfs de socializacidn.

En estec nuecvo medio el nifio ensefia su forma particular de
camportamienta respecto a los demAs de acuerdo con lo que su =
vida familiar ya le ha ensefiado. De esas primeras experiencias
con los miembros de su hogar: padre, madre, hermanos, reaccio-
na ante los progresos, lgs compafieros y las obligaciones que -
implican la disciplina colectiva e individual del trabajo es--
colar,

Todos 1los trastornos afectivos familiares: celos, recha--
zo, etc., sc continuardn reflejando de manera idéntica en el -
ambiente cscolar,

Un nific que haya experimentads el rechazo afectivo, trata
rd de llamar la otencidn y el amor de su maestro por todos los
medios; asi dec igual manera el nifg gue nc logra liberar su --
agresividad contra la imagen paterna, tratard de manera incaons

ciente provocar al maestro e intentari hacerse castigar para -



- L6 -
apaciguar su sentimiento de culpabilidad (25).

Cabe pues afirmar que el medio familiar influye de manera
decisiva en la estructuracidn de la vida afectiva del nifio y =
por lo tanto manifiesta su influencia sobre su rendimiento es-~
colar.

Es de vital importancia dar;e atencidn debida a este com-
portamiento afectivo del nific en relacidn con el maestro ya --
gue juega un papcl importante on el proceso de aprendizaje y -
si esta rclacidn es conflictiva se encantrard interferencia en
la transmisidn del conocimiento. Algunos nifios son muy sensi--
bles a la actitud del maestro y ésta es ncgativa cuando el edu
cador se muestra: rigidao, exigente, irritable y poco comprensi
vo de las posibilidades reales del nifio.

Es necesario que cl maestro observe e investigue cuales =
son los factores que inciden en cada situacidn para tratar de-
comprenderla y cn consecuencia encauce y estimule al nifio con-
los recursos tanto pedagdfgicos como afectivos.(26).

Entrec los casos que se pueden citar vy gue repercutecn en -

la conducta dec los alumnos estin:
a) Desavenicncia conyugal

Es la falta de unién conyugal la gue propicia en el nifio-
una sensacién de inseguridad vy un temor de frustracidn manifes

tando falta dc disposicifn vy descensc de los intereses escola-

(25) Denis Huisman Op. cit. po 247 i
(26) Educaocifn. Vol. I Noo 4. Revista del Conscjo Nacional Téc
nico de la Educacidn. México, 1973; p. 58.
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Teés, pues la carencia afectivs en cierto modo le resta 1a ra--
zén de vivir, el deseo de Crecer y hacerse adulto para no vie-
vir la misma situacidn de los padres, y con esto el interés de
alcanzar bucnas Calificaciones desaparece en €1, as{ como toda

posibilidad de esfuerzo por superarse,
b) Celas

Estec fenfmeno generalmente se presenta on el hijo mayor -
Cuando nacec un nucvo miembro de 1a familia manifestando inquig
tud, pasividad, agresividad, Egcismu, etc. v ©on la escucls acu
8@ un descenso de su rendimiento, Esto, si los padres son edu-
cadores hébiles hacen desaparecer pronto esta amenaza de frug-
tracidn; peroc si no saben hacerlo el nific se confirma en sy =-
falta de disposicifn €scolar prolongada Yy acentuada dando por-
resultado que quede cn la medioeridad Yy por lo tanto pierda el

interés de alcanzar el aprovechamientso deseado.

c) Perfeccionizmo por las tareas

Tambifn existe el caso de los nifios a guienes sus padres-
los obligan 2 estudiar constantemente negindoles el derecho a-
jugar porgquc consideran dichaos padres gue con el Juego sflo sc
pierde el ticmpo; a estos nifios se les agobia con lecciones ==~
particulares y suplementarias POTr considerar guec las de la ese
cuela no son suficientes parz ocbtener una asimilacidn profunda
de la cnscfianza. Los padres de estos nifios son padres perfec--

cionistas gquc sflo se consideran v declaran satisfechos si su-
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hijo es el primero cn 1a clase, por 1lo que el nifio estard en -
constante presifn para satisfacer 1las exigencias familiares, -
Y8 sea por csto o por 1a exasperacifn por el trabajo, va per--

diendo interés en sus estudios.
d) Sacralizacidn del padre

Cuando en un hogar se rinde un culto organizado por la ma
dre para adorar al padre comg divinided, poniéndolg Como un mg
delo de perfeccifn, el nifo podrd sacar dos consecuencias: lae-
primera es donde el hijo se convence que es imposible igualar-
9 ese padre dec tanto prestigio v la segunda quizd 1la mAs grave
de las dos ya quc considera gue el respeto que le debe 1lc impi
de intentar igualarlg par lo gque el debe permanecer en la infe
rioridad adoptando una actitud de abandaona, dimisiln, que sg -
ven reflejados cn su desempefic escolar. Par ello se ve tan a -
menudo que los Y"grandes hombres" tienen hijos mucha menos gran
des y gue fracasan en aguello mismo en gue sus padres sobre- -

salen.

e) Agresividad

Es la conducta quc adopta el nific para llamar 1g atencidn
de sus padres c maestros. En 2lla encuentra un medio seguro pa
ra hacerlos enfadar no trabajando si tiene una razdn cualquic~
Tra para vengarse de ellos va sca que se trate de un deseg cons
ciente u obscuro; para hacerloc toma muchas veces el papel de -

torpe vy cn otros casos siendo el causante de conflictos entre-
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Sus padres, compafieros o maestros., E1 nifio juega sutilmente --
con estos conflictos con la finalidad de apartar de é1, repro-

ches y reprimendas.
f) Infantilismo VY proteccionismo

Dentro del marco de su comprensidn el nifo establece que-
el éxito escolar es una forma de hacerse adulto por lo que no-
tiene intenciones de alcanzar buenos resultados en clase ya ==
que prefiere scguir siendo nifio; asi vemos gue no trabaja por-
tener miedo a crecer y dejar de disfrutar de su infancia, de -
la proteccidn quec implica y de una dependencia que garantiza -
8u seguridad,

Dichao infantilismo se encuentra respaldado en muchos de -
los casos por laos padres gue se sienten inscguros vy ansiosgs -
de dar excesivo afecto v atencidn a sus hijos. Abruman al nifio
Con su solicitud y sus excesivas gratificaciones, obedecen ca-
da capricho que el nifig Presente como el de comer cuando quie-
ra, el de rccibir tuolquicer juguete qué desee.

Las nifios demasiado conscntidas muestran muchos rasgos de
comportamicnto comag: egoismo, agresividad, irrespunsabilidad,-
un comportamiente infantil en gencral, frecuentemente se chupa
los dedas, prosenta enuresis vy berrinches por lo que se lc co-
noce como el nific mal educadg quc dice las cosas més ingportu-
nas, indisciplinado al guc padres y maestros llaman desubedieg
te, asf cuando sc 1e pida que haga algs obedecerd o no segdn -

su capricho; si sc hace algdn intentao para hacerlo obedecer a-
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menudo se mucstra descarado. Con otros nifios se muestra exigen
te, altanero, cgoista, pendenciero v exhibicionista,

En 2l caso del Proteccionismo vemos: 1lgs padres sin gque--
rer impiden que el nidg realice en el hogar un reforzamientg -
del conocimiento que se le ha impartido en clases pues en ly--
9ar de ensefiarles a &stos cémg se hace una tarea. la hacen - -
ellos mismos; estos padres con su actitud pretenden brillar --
tal vez cn forma inconsciente a través de sus hijos, lo que re
dunda en perjuicio del nifio ya que la inseguridad y falta de -

confianza cn s{ 1o acompafan,
g) Curiosidad paralizada

Es comin encontrar en el grupo escolar a nifios que no tra
bajan porque las tareas no le interesan Vv en la clase todo les
resulta desagraodabile.,

Examinfdndclos de cerca se comprueba que estos nifios son -
aquellos a guicnes desde 1os primeros afios de su vida se les -~
ha paralizado 1a turiosidad; sflo hablan cuando se les pregun-
ta porque as{ 1os acostumbraran Sus padres diciéndoles que un-
nifioc educado sllo habla cuando se le pregunta, gque no se preg-
Cupasen sina de agquello gue les concierne. (27)

A la faomilia lc asombra de que no sean individuas més deg

Piertos, pera cs ella, la que con su actitud ha estropeado su-

curiosidad que impide en 21 sujeto un desarrollo normal 1o que

hace que sca diferente al resto de sus compaferos.

(27) Guy Avancini. Ope cit. p. 65,



h) Actitud paternal YV la personalidad del nifio

En un cstudino realizado con tres grupos de nifios se encan
trd a1l investigar sohbre los efectos de ciertas cualidades de -
los padres cn 1na formacidn de 1a personalidad de sus hijos 1las
siguientes resultados:

- Los nifos despiertos, comunicativos, seguros de si y

Con autocontrol, tenfan padres estrictos, vigilantes

Y Preocupados por sus hijos, pero tamhién en gran me

dida afecctuosgs para ellos,

- En el scgundo Qrupo los nifigs se mostraban insatisﬁg
chos, timidos Y solitarios, sus padres eran exigen--

tes vy frios para con ellos,

- E1 Gltimo 8Tupo de nifios que eran inseguros, incons-

tantes v poco comunicativos sus padres eran extrema-
damente conscntidores y muy carifiosgs (28),

No todos los nifigs mal adaptadaos crean al maestro proble-
mas disciplinarics; algunos nifios antisociales, retraidos, de-
Primidos, dcsconfiados, temerasos y nerviaosos en realidad atra
€N muy poco la atencifn sin embargo segfin losg higienistas men-
tales estos nifas en realidad necesitan tanta ayuda o més que-
los gue crean dificultades.

Tanto 2l nifao timido como o1 ggresivo tienen necesidadesg-

estos casos ps distinto) para resolver sus problemas,
Enfrentarse o nifos que presentan dificultades personales

requiere de técnicas gue deberdn dominar todos los que deseen-

triunfar en 1a diffcil labar de la ensefianza va gue se requic-

Te para su solucidn de un alto nivel de visidn y preparacién -

psicoligica. En el auln el maestra deberd tener mucho de ase--

TEB)_T}. Franciscc Gonzllez Aramburu. Desarrollo de 1la persona
lidad del nific. Ed. Trillas. Pe 818. —
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sor v de gufa (29).

Desde la perspectiva de 1a Psicologia social, la educa- -
cidn tiene lugar dentro de un medig social organizado mediante
Procesos interpersonales 1o que significa que ninguno de los -
participantes cn la trama de relaciones interpersonales (padre
-hijo, alumno-alumnag, marstro-alumno, padre-maestro, maestro--
maestro, macctro-directivao escolar, etc.) gue comprende el com
Plejo educacianal pPuede ser considerado correctamente como un-
objeto pasive © inerte por lo gue las relacicnes familia—escqg
la son muy impcrtantes ya que constituyen factores gue determi

nan el carlcter emccicnal dcl nific (30).

B) Definicifn de términos

Con cl propfsito de gque el lector experimente una mayor -
comprensidn en cl contenido de este valumen, a continuacidn sc
presenta una reclacifn de frases y términos, as{ como el signi-
ficado gque se le atribuye en este trabajo.

1. Bulimia- Hambre insaciable provocada por sufrir algin esta-

do cmocional,

2. Calidad dc la cnscianza- Conjunto de conocimientos normales
vy gradualcs que el alumno debe alcanzar parﬁ el desarrolla-
compleio de su persanalidad,

3. Desto oscura- Actitud adoptada para hacer violentar a otros

L. Eclosidn do grupo- Manifestacidn.

?59) Glenn Nyecrs v otros. Op. cit. P. 4L9-450,

(30) Deutsch y otros. Pedagogfa: la préctica docente. Universi
dad Pedagdgica Nacional, MBXico. 1981; pe 117,
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Educacidn integral- Preparacién amplia en 1o académico, psi
colfgico vy social gue lo ayude a adaptarse y ser til a su-
familia y a la sociedad en la gue se desenvuelve.
Enuresis- Falta de control de los esfinteres.
Experiencia traumdtica- Sucesos vividos que afectan la vida
emocional. '

Incuria- Estado del individuo en que manifiesta la falta de
disposicién para algo.

Labilidad emocional- Cambios bruscos en los estados de 4ni-
mo.

Maestro deficiente- Jue carece de Preparacifin o no estd ac
tualizadao,.

Marbete del fracaso- Cédula g marca gue los registra g - -~
identifica con 81.

Nifio prcblema~ No existen nifios problemas sino "cgn® Pro=-
blemas propiciado generalmente por los ambientes familiar-
y escolar,

Normas de conducta- Acuerdos implantados por alumnos y ma-
estros en un aula sobre conductas a seguir,

Problema cndfgena- Agquel que sc presenta desde el mamento-
de la concepcidn.

Propisito histdrico- Avance normal del individuo en su preg
paracidn para su adaptacidn a la sgciedad.

Técnicas sociales- Dinfmicas de grupc quec favorecen la in-

teraccién de las clases.



Ce Limitacicnes

Este cguipo integrado por tres elementos, en la realizao--
cidn del prescntc trabajo de investigacidn documental SEe en- -
frentd a una scrie de limitaciones entre las gue se cnumeran -
las siguicntes:

- Al tratar de obtener 1la bibliografia para el desarrollo -
de este traobajo tuvimos la necesidad de avocarnos a la tareg -
de buscar la infarmacidn visitanda las principales bibliotecas
de esta ciudad de li8rida comg la "Manuel Cepeda Peraza® la de-
la "Universidad de Yucatén", "Lz gasa de la cultura del Mayab®
la de Bellas fArtes, la de la "Universidad Pedagdgica®, as{ co-
mo varias librerias debido a que dentro de los lihraos particu-
lares de nuestra Propiedad, no cantdbamos can voldmenes sufi--
cientes guc nos apartaran una documentacidn amplia para el de-
sarrocllo completo del tema,

- La adquisicidn de nuestro material: libros, papel de ofi-
cina, caopias fotostéticas, representd una erogacidn ecanfmica-
que afectd nustro presupuesta familiar, as{ como también cl ca
S0 de una compaficra que tuvo la necesidad de viajar de su lue-=
gar de trabajo (Cancdn, Quintana Roo) para asistir a 1a asesg-
ria programada v a nqestras reuniones de trabaja gue sc reali-
z6 en el local dc 1a Unidad SEAD 311 an Mérida, Yuc. tomando -
en cuenta el alza de los precios en el transparte, su gastg ~-~
fue mayor.

- Tuvimos cicrta dificultad con encontrar un lugar adecuado-

para reunirnos o claborar este trabajo, pues en nuestros hoga-

res debido a la presencia de la familia, no se pucde conside--
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Tar como un lugar apropiadao Ya que en muchas ocasiones tuvimos
necesidad do interrumpir dicho trabajo por atender necesidades
familiares.,

- Por otra parte, nos represcntd una limitacién cl no poder
utilizar sicmpre cl local que nos ofrece la Universidad Pedagg
gica debido a la diferencia de horaric y radicacién en nuestra
labor docente (Abal4, Cancdn, Mérida) as{ como nuestras activi
dades y responsabilidades familiares representaron una dificul
tad para organizarnos en el horario que se utilizd para la ela
boracidn del prescnte trabajo v en muchas ocasiones tuvimps --
que emplear un ticmpo que nos correspondia para descansar o =~
convivir con nuestros familiares, incluyends los fines de sema
na y las vacaciones. Nos vimos precisados a trabajar en la ma-
yor QE las veces con sesiones nocturnas,

- Otra dificultad o la que se enfrentd nuestro equipo fue -
al enfocar cl tema llevado en el seminario, esto pricipalmente
al cambiar 1la metodologia de tipo participativo en la investi-
gacidn de campo, @ la modolidad de trabajo de investigacién da
cumental lo que implicé limitaciones en 1a metodologfia que da-
do el tiempo transcurridg entre el estudio de la materia "Téc-
nicas de investigacidn documental" y el momento de la elabora-
cidn de estec trabajoc fue un lapso muy largo.

- Sentimos también como una limitacidn la falta de prictica
constante dc cstes técnicas en nuestra labor docente ya que la
realidad de nucstras aulas no siempre propician situaciones fa

vorables para cstec tipo de trabajo.

112480



III. METODOLOGIA

El ser humano mediante 1a Praxis trata de lograr 1a satis
faccidn de sus necesidades humanas definidas dentro de un mar-
Co socio-histdrico; entendida esta praxis como la unidn entre-
la teorfia y 1a prictica producida por 1la inteligencia o inter-
acciones humanas que se basan en los sentidos y en el ambiente

natural y social del hambre.

Los sercs humanss, tonto nifos como adultos, tienen una -
vasta gama dec necesidades que constantemente estén pidiendo sa
tisfaccidn (unas fisicas, otras psicoldgicas y sociales).

Ambos tipos de necesidades crean en el individuo tensio--
nes que lo mucven a la aceidn.

S5e han elaborado muchas listas de necesidades humanas pe-
ro son cuatro las que se consideran fundamentales: de seguri--
dad fisica, de scguridad emocional, de realizacidn y de categg
rfa que son el punto de partida cn el proceso de produccifin -
del conocimiento tomando al individuo como un ser real Cn sus-
actividades v condiciaones materiales de vida.

El proceso del conocimiento st inicia cuandao los drgangs-
de los sentidos cntran en contactg con el mundo exterior; a es
te conocimiento 1o denominan comdn empirico o espantineo Va -=

gue mediante lao préctica gue el ser humano realiza diariamente

le permite acumular valiosas Yy variadas expericncias a lg lar-

ga de su historia,

Hay otro tipo de conocimiento: el cientifico, y para su =
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adquisicidn se reguiere de 1a actividad conjunta de los drga--
nos sensaoriales y el pensamiento del sujeto cognoscente. Esta-
actividad debe estar apayada por una reflexidn tedrica y guia-
de por una scric de principios y reglas can el fip de descu- -
brir lo gque cl conoccimiento empirico no puede recoger. Esto no
significa cn modo algung quc el conocimiento cientifico sg - -
oponga al conocimicnto comdn sinc més bien lo supera.

Ambos tipcs de cuéﬁcimiento pueden coincidir en cierto mo
mento, pero después del primer nivel de la ciencia (descrip- =
cidn) se abrec una brecha caca vez mayor entre ellos a medida -
que en la construccidn del conocimiento cientifico se utilizan
teorias, leyes ¢ hipStesis. Se Tecurre a gbservaciones sistema
tizadas y experimentos que generalmente se realizan con basg -
en sistemas tecdricos hipotéticos.

La construccién del conocimiento cient{fica implica reco-~
Trrer un largo camino en el que se tienen gque cubrir diferentes
momentos en cl proceso de la investigacidn del fenfimeng & ine-
vestigar para que al final se logre un conocimiento objetiva -
de la realidad del misma.

El procoso de la investigacidn cientifica sec inicia cuan-
do surge un problema, por lg que para llevar a cabo una inves-
tigacidn, el cientifico se traza un plan con herramientas ted-
ricas, metodoldgicas y técnicas guc considera suficientes y --
adecuadas para rcsolver y explicar el problema o problemas gue

surjan en dcterminadas etapas del conocimientao.
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R. Eleccién del tema
En lo gue toca a la préctica docente, en ella sp prescn-~
tan mﬁltiples problemas de carfcter educativo, pPsicoldgico y -
social.
En el caso de nosotras después de haber realizadg una lis

ta de las gue cn nuestras aulas detectamos, Coincidimos en que

llegando a la conclusign que son mdltiples las causas que lo -
Pueden propiciar. Pgr lo que aunquec es un problema que ya ha -

sido abordadog cgn anterioridad, Nos propusimos investigarlg --

déndale un enfaque psicoldgico v tratando de desarrollar 1la me
todalogfa de una investigacidn daocumental 1g enunciamgs: "E] -
bajo aprovechamiento comg consecuencia de lg inadaptacidn dele
escolar dec cducacidn bdsicav,

Definimos nuestrg problema en 1a siguiente faorma: "g}l ba-

Jo aprovechamientg tscolar es 1g deficiencia en 1gsg conocimien

tos, conductas, hibitos V aptitudes gue Presentan 1los escolge-

Tes propiciado paor diversas causas de inadaptacidn de las mis-
mas™,

Buscando cn estn forma amplizr un FPaco mds acerea do lo -
que se ha averiguado de este casc y por considerarlo de suma -
importancia parg ol Conocimicento del docente acerco de las con

ductas y actitudes guec adoptan los escolares con relacidn a 1a
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escuela, sus compafieros YV Su propio maestrao.
B. Elaboracién del plan de trabajo

Pro;edimus a elaborar el plan de trabajo que nos ayudaria
a@ realizar nuestra labor,
El esquema de trabajo o bosguejo guedd contemplado en cin
co cap{tulos:
Primer capftulo: Delimitacidn, justificacin v objetivos,.
Segundo capitulo: Marco tefrico conceptual.
AR. Causas de 1la inadaptacifn escolar.
1 Deficiencias fi{sicas.
2. Deficiencias psiguicas.
3. Retrasas pedaglgicos,
Lo Trastornos afectivos,
Bo Definicién de términos.
Co Limitaciones,
Tercer capf{tulao: Metodologia,
Cuarto capftulo: Canclusiones.,
Quinto capftulo: Sugerencias.
Se destind para cadg una de las partes el tiempo que fue-

necesario,.

C. Recopilacifn del material

Seguidamente se procedid a la recopilaciin del material -
necesario por lo gue se recurrid o libros, revistas, articulos

alusivos al tema motivo de investigacidn recurriendo a biblig-



tecas pdhblicas Y particulares con 1a finalidad de reccabar in--
formacién y poscer una bibliogrofia que nos proporcionara lg -

informacién necesaria,
D. Organizacién y anflisis del material

Al recabar 1a informacidn se fueran elaborando las fichas
gue nos servirfan en las modalidaodes de: textual, paréfrasis,-
de resumcn, comcntarig v sintesis, procediendo a 1a COmMparas -
cidn de 1las mismas, selecciondndolas y clasificandolas para or
denar las guc nos eran més Gtiles para el trabajo vy separar --
aquellas que por el momento no habriamos de wtilizar. Se cuidd
en la elaboracién de las fichas 1a lacalizacifn de las ideas -
principales, cntender 1a terminologin utilizada por los diver-

sas autores consultados,
Ec Redoccidn y presentacidn

Una vez clasificadas YV ordenadas las diversas fichas, cm-
Pezamos a cstructurar el trabajo haciendo 1o posible por redac
tarlo de acuerdo con las normas sefialadas en el manual para --
elaborar el borrador el cual fuc leido y relefdo las veces gque
fueron necesarias gon 1o finalidad de darnos cuenta de la re--
daccidén, si tenfa coherencia 1o escrita, asi como localizar --
las faltas de crtografia. E1 uso de Ciccionarios: general y de
sindnimos nos fue do gran utilidad.

Una vez estructuradas las diversas partes que lo constitu
ven presentamos a ustedes el mismg poniéndolo a su considera--

cidn y criterio.



IVv. CONCLUSIONES

1. La educacidn es algo que el ser humang va adquiriendo desde
gue nace y sec va ampliando durante toda su vida.

2e Cualguiera que sea el medio ambiente familiar en gue se de-
senvuelva cl nifio, éste es un ser optimista y can deseos de -~

éxito. Es on la escuela donde se debilita esc optimismo y con-

afios de edad, es a la escuels pPrimaria a 1la Que correspondg --
tratar de cvitar cl fracaso escolar,

o Uno de 1los Problemas més graves gue se presenta en la escug

Y maestros a guicnes Corresponde ayudar y encauzar n los nifos
que viven este problema para integrarlos normalmente en el gru
PO que le corresponde vivir,

5. Las causas mAs comunes de la inadaptacifn del nifig g la es-
cuela son las deficiencias fisicas, las deficiencias psiguicas
los retrasos pedagdgicaos vV los trastornos afectivos; mismas —--
que son clasificadas cn diferentes formas por diversos autares.
6« Las deficicncias fisicas gue so presentan por mala salud, -
insuficicncia sensorial, incapacitado fisico, perturban el tra
bajo escolar y hacen gue el nifg manifieste conductas negati--
vas que probablemente 1o llevarén al fracaso escolar,

7. E1l caso de la debilidacd mental es el mls grave ya que impi-

de la ensefianza normal del cducando propiciandao retrasos desde
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la edad escolar y requiere de métods especiales,
8. Le desnutricidn es un aspecto gque afecta al educando en su-
adaptaciin al medig escaolar,
Je Llos difercntces casgs de deficiencias psiguicas rTequicren de
ser estudiados con forma consciente para encauzarlos debidamen-
te a un desarrollp normal para su ensefianza aprendizaje,
10. Er los casos do deficiencias psiquicas cs importante saber
distinguir a1 inadaptado dificil del inadaptado caracterizado-
(idiota, imbécil) yo que éste, tiene rasgos y limitaciones ca-
racteristicas Y ©s incapaz de vivir en forma autdnoma g inde--
pendiente,
11 La participacidn decidida del docente es indispensable Yy -
su actuacidn debe ser de asesor v caonductor de 1os padres cn -
los casaos de 1a inadaptacién escolar,
12, Los errores pedagbgicos Tepercuten en la inadaptacién del-
nifo en la escuela (mala organizacidn, inexperiencia de log --
profesores, uso de meétodos inadecuados, inasistencia prolonga-
da de alumnos vy maestros, etc.)
13. Las relacicnes interpersonales maestro-alumno, alumno-maeg
tro son indispensables de fomentar pues por medio de ellas se-
llega a la confianza mutud gue propicia el interés de uras a -~
otros v a la autoconfianza (en &1 alumna) gue lo llevan a te--
ner seguridad en s{ mismo.
1bo Tanto el ambiente familiar como el escolar Jjuegan un papel
muy importante con 1a estructuracidn de la vida afectiva del ni
fio que influyec en forma decisiva para una buena o mala adapta-

cibn,



- 63 -

15, Se requiere de la habilidad dc maestros Y padres de fami--

va que dichas actitudes moldean la personalidad del nific que -
se reflejan eon lasg actitudes de éstos hacia el aprendizaje y a
SuU vez hacia su dprovechamiento escolar.,

16, E1 bajo dprovechamiento de 1lgos alumnos Surge caomo unpa de -



Ve SUGERENCIAS

Dar sugerencias en lo gue Tespecta a la educacign rTequie-
re de gran Preparacifn Y experiencia, Ep g} Ppresente trabajo -
8e dan algunas que aungue sencillasg, ge espera que sean de al-
guna utilidad Ppara gue 1los maestros comprendan mejor el estado
emocional de 1gs nifios gue concurren a la €scuela, para conge-
ter las difereontes Causas de lasg ctonductas qgue adoptan y que -

muchas veces parece qUe no tienen (aparente) explicacidn,

de su clase un ambiente de afectao, respeto vy camaraderia con
el fin de que el nifio no sients €se cambio brusca (de seguri
dad vy gptimismo) dei ambiente familiar ai escalar gue afecta
8U personalidad,

- Realizar reuniones de padres de Familia por grupos para lg--

grar la interrelacidn maestros-padres, 1o cual facilitard a1

bre Psicolaogia infantil YV problemas de conducta, la importag
cia de una buena alimentaciin balanceada, 1a aplicacidén de -
vacunas, la prActica de las reglas de higiene, as{ como 13 -
existencia de centros especializados vy concientizarlos para-
gue realicen adecuadamentz 1g dclicada labor de educar a sus
hijos yva que es en el hogar donde pasan més tiempo.

- Dar a conocer a los padres gue el afecto Yy la educacidn que-
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recibe el nifio gn su infancia va g influir en toda su vida-

repercuticndo en su salud mental,

atencifin a los numerosos Casos de inadaptacidn,
Que el maestrao Procure informar con tactn Y cuidado a lgs pa
dres de familig el problema de inadaptacidn en su hijo para-

que sin sentirse afectados emocionalmente acepten las suge--

cidn en su grupo apligue la Dbserva01un, prucbas y escalas -
para descubrirlos.

Que el macstro ng haga marcadag diferencia entre el nifo 1nca
pacitado visico Vv los demés compafieros asi evitaré gue fumen
te en dguel el complejo de 1nFer10r1dad que tasl siempre - -
traen del hogar,

Que el macstrg guc todavia sigue ensefiando en forma tradicig
nal y libresca cambie su actitud aplicando técnicas grupales
gue favorecen el ambiente.afectivo del aula, -

Que el maestro de 1a escuela primaria comprenda la importane-
cia que ticne conocer a sus alumn%s (cdmo viven, guiénes san
sus padres, de qué se alimentan, etc,) YV que ellos lo conpoz-
can a 61,

Que el maestro procure tencr una buena salud menfal para prog
vectarla a su grupo,

Que la dircccidn de 1o escuela y personal docente se pongan-
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de acuerdo para trabajar en un ambiente de armonia sacial pa
ra el beneficio de 1gs educandos.

= Que el macstro posea una gran sensibilidad para saber cscu-—

char a los demés para fomentar las relaciones sociales.



BIBLIOGRAFIA

AVANZINI Guy. E1 fracasg Escolar. Ed, Herder, 1969. 187 Po

BRICKIN Barry vy Patricia, Causas Psiculﬁqicas del bajn Rendi-=-
miento Escolar. 2a, ed. México, Ed. Pax, 1981. 170 Pe

CARRANZA C. Francisco Javier, E1 Mejoramiento Social de la Cge-
munidad por 1la egscuela. léxico, Ed, Magisterio, 1950,

Diccionarin de sinénimns, anténimos, ideas afines, por Andrés-
Santanaria, liexico, Ed, Sopena, 1978. 507 Po

DR. DE LA FUENTE liufiiz Ramén. Psicologfa Médica, México, Ed, -
Fondo de Culturs Econdmica. 197G LLL PDe

DREW Walter F, y otros. Cémo motivar g sus alumngs. México, Ed
Aula Préctica CEAC, 96 p.

ENCICLOPEDIA Bdsica en Color. A D E 3 A. ed. Danae S5.A. Impre-
S0 por llateu-Cromo, Artes Grdficas, S.A. Noviembre 1973, -
1305 p.

ERVING u, Detjen vy Mary Ford Detjen. Orientacign Educacional -~
en la escuelan grimaria. G6a., ed., M xico, Ed. Kapelusz, -~ -
1971. 353 p.

GLASSER William, Escuplas sin Fracasos. 2a, edeo Méxicu, Ede ~=
Pax, 1981. 276 Po

HERMOSO N&jera Salvador, Ciencia de la Educacién, 20. cursg, -
Méxicoe. Institutg Federal de Capacitacidn gdel Magisteriag.
SEP. 1963. 314 Po

HUISMAN Denis, Enciclopggja de la Pedagogia. vol. 2, Barcelona
Ede Plaza Jane,c. 1978, L7% Po

MASTACHE Ramén Jestis. Diddctica General. 1a. parte, Ba. ed. M&
xicoe. Ede. Herrerg S.A. 1970. 266 Do

MC. DERMOT. R. P. Las relaciones Sociales coma contextos para-

el Aprendizaie on 1a escuela, en Grupo Escolar. Antologia
Méxicoe. Universidad Fedagdgica Nacionol. SEP. 1985, 245p,

MUNEUIA Zatarain Irma, et al, Técnicas de Investigacidn Docy--
mental, !janual de Consulta, R.I.D. IT México, Universidad
Fedagdgica Nacional. SEP. 1980, 235 p. (Sistema de Educa-

cidn a Distancia)

MUSSEN, et, al.Desarrollo de 1a personalidad en el nifige Tre =
Francisco GonzAlez hramburu, México, Ed. Trillas. 1973, =
878 p.

Nuevo DICCIONARIQ ACADEMIn. 10a. ed. léxica, Ferndndez Editp~=
I'ESa So;‘\e 19620 357 p.

OLIVERA VéAzgquez lNercedes. Los factores Sociales en 1a explora-

cifn pedagdgica. México, Ed. Universidad Veracruzana, - =

1964, 95 p,




- 68 -~

PEDAGOGIA. Problemas de Canducta vy aprendizaje en la Educacidén
Preescolar Primaria. Revista. Vol. Te No. 2, México, ==
Universidad FedagBgica Nacional, SEP,. Septiembre-Diciem~=~
bre. 1984, 38 p,

SANCHEZ R. Ema y otros. Psicolg ia. 2a. ed. Méxicao. Instituto-~
Federal dc CapacitaciBnp del Magisterio, 1966. 185 Pe

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL. An&lisis Pedagfigicos., Méxica,
1983, 280 p.

Antolopfa de Seminario. Méxi-

—_——

Co. 1986. 175 p,
Criterios de Evaluacidn.Méxi-

co. 1982. 245 p,
Ensayos Didicticos. México., -

1985. LGB p.
Pedagogfa- 1a Préctica Docente

1987. 258 p.

VELAZQUEZ José 11, Curso Elementql_de Psicologfa. 14a. ed,. Mé&l
Co. Ede Artc vy Fotografia, 5.R, 1978 (c, 15976) 416 Pe




