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I. INTRODICCTIOM

Sa entiende 1la educacién come un proceso que incluve
varins aspectos como @ la transmisién de la cultura con el fin
de asegurar su continuidad; a la influencia constante v en
forma intencionada que tiene como principal objetivo el cambio
de conducta permanente, vy el agrupar un sistema cientificamente

organizado que ayudan a 1la superacidén del individuo en todas

sus potencialidades, etc.

Sin embargo todas las formas como se le pueda describir a
1a educacian esta tiene el mismo fin: formar individuos
dtiles, auténomos vy creativos para que puedan ser positivos y

responsables en un futuro.

La educacién comienza en el hogar, continuando en la
guarderia o jardin de nifos, nivel considerado para realizar la

presente investigaciaén.

La finalidad de la educacién preescolar es encaminar,
proteger y promover la evolucién normal de los nifos de tres a
seis afos de edad. En esta etapa el nifo pasa por cambios
importantes en su mente que seran posteriormente la base de su
lJersonalidad; asi como favorecer las actitudes sociales y

3sicolégicas e integrar al nifo a la sociedad, tomando en

uenta sus caracteristicas para satisfacer sus necesidades.



El Jardin de Nifos trata de lograr gue el educando tenga
un desarrollo integral Y por este motivo utiliza el juego como
principal herramienta de su trabajo. Existe algc de
flexibilidad en 1a forma de educar, pues hay libertad de
expresion, y pocos limites establecidos vy por medio del juesge

el nifo aprende, se relaciona, madura, etc.

Tomando en cuenta variocs documentos y opiniones personales
sobre el juego ss& realiza esta tesinat modalidad monografia
para aumentar mis conocimientes y realizar mi labor docsnte de

una manera mas completa.

Dentro del contenido de esta monografia se explica la
importancia que desempeffa el juego en la etapa preescolar para

desarrollar las potencialidades del nifdo.

La eleccién de esta problematica fue con el fin de
sefalar la importancia que tiene el juego en el proceso
ensefanza-aprendizaje ¥y principalmente an el desarrollo

integral del individuo.

Este trabajo incluye algunos aspectos que permiten un
inalisis sobre 1la problematica menciocnada: primeramente la

lelimitacién del problema, 21 marco tedrico refterente al

—

lesarrollo psicogenético del nifo,. continuando con a
mportancia que tiens 21 juego en el mismo; posteriormente se

resenta un anilisis dz la estructura del programa y por 4ltimoc



se realiza un
considerando entre

el juego.

analisis comparativo

cada uno de ellos

I

entre dos programas

la importancia que tiene



II. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A. NDelimitacién

El concepto de educacién preescolar viene determinado por

el adjetivo preescolar que significa, la educacién impartida o

recibida antes de 1a escolar.

Los jardines de nisos tienen como finalidad darles
educacién a infantes de tres a seis aRos, con el propdésito

principal de promover todas sus virtudes.

Sin pretensién de aprendizajes sistematizados, 1a
formacién del nifo tendra presente el ingreso en la ensefanza
general basica vy por tanto los héabites, actitudes v
adquisiciones realizadas estaran encaminadas a su posterior

escolaridad obligatoria.

El juego es la actividad en donde el nifo experimenta su
vida, el punto donde se une 1a realidad interna y externa;s el
espacio en donde se puede crear Yy usar toda la personalidad ¥y
se recrean los conflictos, en donde el niXo manifiesta de un

modo diferente a lo que le provoca sufrimiento, miedo o placer.

En preescolar se toman en cuenta todos estos aspectos para

:onocer la personalidad de cada nifo y encauzarlo de acuerdo a



sus capacidades individuales sin imponer un parametro

determinado.

Pedir a los nifos que respeten ciegamente 1las
instrucciones o que realicen alguna actividad en forma mecanica
O dirigida, significa utilizarlos, anularlos como individuos,
dejarlos atrapados en 1la creatividad de otros o de una maquina,
por consecuencia se trata de que los nifos aprendan a

responsabilizarse de sus actos, se comporten independientes,

sociables, etc.

Es por esto que nuestro propdsito como educadores es dar
un lugar de primera importancia al juego durante las
actividades cotidianas como fuente de experiencias diversas

para el aprendizaje y desarrollo integral del alumno.

De acuerdo a la experiencia que tengo como educadora, en
varios jardines federales Y particulares desde hace catorce
afos se ha observado en los nifos un desequilibrio en su
personalidad al inicio del afo escolar; debido al conflicto que
enfrenta el infante sobre el cambio radical del hogar a la
escuela, en el hogar su mundo es limitado, tiene contacto
directo con pocos nifos y adultos;j pero al llegar al jardin se
ancuentra con un lugar completamente diferente al que ectai
icostumbradoj con personas que nunca ha visto ¥ NO sabe como lo
ran a tratarj desde este momento la educacién utiliza el jueqo

‘omo estrategia para darle confianza al nifo, ya cuando él1 esta
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familiarizado se establecen pequefas reglas de dizciplina en
donde el nifo comenzari a ser rasponsable de sus actos (ir socla
al bafo, colocar sus materiales en donde elijan, no pelear,

compartir materiales, etc.).

Pe acuerdo a la observacién se puede asegurar gus el juegoe
2s 21 punto medular de nuestro trabajo diarioc con los nifos;: va
que por medio de é1 ayudamos a despertar su creatividad,
fortalecer su autonomia y desarrollar sus actividades tanto

fisicas como mentales Y lo preparamos para la primaria.

Es esencial conocer las caracteristicas del medio ambiente
en donde se desarrolla nuestros nifos, para tener una base del

porgqué de su comportamiento.

El lugar en donde trabajo tiene 25 afos de fundado Yy se
llama Jardin de Nifos "S de Mayo", es de servicioc mixto, se
encuentra ubicado en el Municipic de San Pedro Garza Garcia v

cuenta con una poblacién infantil abundante.

Su medio socioecondmico es medio pero sin embargo muchas
le las madres de familia trabajan, por lo cual la educacisn que
‘eciben los nifos desde que nacen esta a cargo ge terceras
‘ersonas  en su mayoriaj la mayor parte de las madres =on

olteras y divorciadas.
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Esta informacién estd basada en 1los resultados obtenidos
en la encuesta diagnéstica que se aplica a 1los padres de

familia al inicio del afo escolar.

Los problemas principales con los gue nos enfrentamos son:
la dependencia vy la indisciplina entre otros. Es por esto que
vemos gue 21l nifo en su casa no cuenta con la atencién ni
ambiente adecuado a su etapa de desarrollo y que por medio del
juego dentroc del jardin podémos encauzar esa energia de una
forma positiva, y ayudarlos a desarrollar todas sus

potencialidades, su confianza y su autocestima para que sea un

adulto responsable y valioso en nuestra futura sociedad.

For medio de esta investigacidn se trata de aportar
informacién a los compafieros maestros sobre la importancia del
juego en preescolar para poner en practica esta forma de

trabajo en nuestra diaria labor.

Actualmente las autoridades educativas se han preocupado
ior dar a los alumnos una sducacidn de calidadi: por tal motivo
i@ capacita constantemente al magisteric y esto repercuts en la

ormacién de estudiantes capaces.

Es responsabilidad del docente estarse preparando
ontinuamente, vya que la vida cada dia nos exige m&s poirgue

amos la base de una futura generacién dessando sea creativa,

s —— - —— —



consciente y positivasg para que ellos a su vex lo transmitan a

las siguientes generaciones.

B. Justificacian

El contenido general del tema es muy amplio por lo cual
sol amente se hara referencia a aquellos aspectos que

actualmente son causas importantes que se ven reflejadas en los
\

\

resultados del aprovechamiento Y comportamiento del nifo en 1a

etapa de 1a edad preescolar (de 3 a & anos).

xisten nifos con diversos problemas para asimilar,
adaptarse, comprender, . retener, socializarse entre otros, esto
se debe a diferentes factores que intervienen en su desarrollo
tales como 1los relacionados con 1la afectividad, falta de
atencidén, ignorancia de los padres sobre 1a correcta forma de
educar, etc. Es necesario que el maestro se comprometa a
ayudar en la resolucién de este tipo de problemas en forma

determinante.

Los problemas m&s comunes detectados en el Jardin de Nifos
ion de: inadaptabilidad, agresividad, timidez, hiperactividad y
wtros. Estos problemas en su mayoria tienen como fundamento la

ncorrecta aplicacidén de la educacién.

En 10 personal y de acuerdo a la experiencia de varios

fos se ha podido constatar 1la falta de preparacién tanto de —

e m A . ot e R A m e S . = ——
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padres como de maestros sobre la forma adecuada de educar a los

nifos; pues regularmente se recurre a castigos o recompensas

para que el nifo responda a determinado estimulo.

El juego como recurso en la educacidén es elemental; ya que
por medio de é1 podemos lograr todo lo que se desea que asimile

el educando; he ahi del porque la eleccién del tema.

La wutilizacidén del juego en el trabajo diario con el
grupo, permite al educador conocer y ayudar a que el alumno
supere sus limitaciones de una forma dinamica y divertida y de

acuerdo a sus caracteristicas y necesidades.

La meta de la educacién preescolar que es ayudar al nifo a
desarrollarse en forma integral; no se lograria sin la ayuda
del juego vy la interrelacién de los padres, maestros ¥ nifos
con el fin de que exista un equilibrio arménico y el logro de

resul tados positivos.

La forma como se educa es un punto de preocupacién tanto
le padres de familia como de la docenciaji esta investigacién
‘iene como finalidad ayudar a 1los mentores a comprender la
wuda que nos brinda el juego en el desempefo de nuestra labor

ocente.



C. Objetivos

"El objetivo general del programa se dirige a favorecer el

desarrollo integral del

nifo tomando como fundamento las

caracteristicas propias de esta edad" (1).

Con el desarrollo del presente trabajo se pretende:

\
\

— La bdsqueda de estrategias que puedan servir para formar ni-

fos creativos y auténomos que por medio del juego logren su -

eficiencia en esta etapa preoperatoria.

— Informar sobre los beneficios del juego en el desarrollo

integral del nifo.

= Visualizar las diferencias con respecto a la importancia

del juego, que guarda la estructura del programz 1981-1992 y

el que surgié en acuerdo a la Modernizacién Educativa.

Todos los objetivos son basicos para la aplicacién de una

sractica docente de clase por el cual es indispensable ampliar

westros conocimientos e investigar 1las opciones relacionadas

‘on  los beneficios del juego en el crecimiento del nigxo

\reescolarj para que por medio de ellas superemos nuestra labor

locente y formemos ninos capaces de: desarrollar 1las

abilidades que favorezcan su autonomia y creatividad,

anifestando una actitud positiva y de apertura a nuevas
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situaciones utilirando el juego como parte esencial de =u
aprendizaje adoptando aptitudes de aceptacién y respeto tanto a

Su persona como a los que le rodean.
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III1.MARCO TEORICO

A. Desarrollo del nifo

Para Jean Piaget en base a 1la teoria psicogenética el
desarrolloc del nifo se realiza por medio de etapas en las
cuales el niffo adquiere 1los conocimientos; a continuacién se
describen las caracteristicas generales de estas etapas que
forman parte importante en el desarrollo psicogenético del

individuo.

Pesarrollo y aprendizaje wvan relaciocnados porque uno

dependa de otro.

"Aprendizaje es un cambic relativamente permanente del

comportamiento que ocurre como resultado de la practica". (2)

Las cuatro retapas en las que divide Fiaget el desarrollo
del nifio no se encuentran aisladas una de otra sino que forman

un tedo.

Conforme el individuo va asimilando un conocimiento pasa a

In periodo supericr el cual debe de llevar un orden congruente.

0 existe una edad definida para dejar de aprender ni se le
vede decir gue tiene gque saber determinado conocimiento en un

iempo especifico, puesto que varia de acuerdo a diversos
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factores gque rodean al sujetoc como por ejemplo el medio

ambiente.

En forma general las etapas de desarrollo se pueden ubicar

de acuerdo a la edad de la siguiente manerat

- Sensorio—-motriz (abarca de cero a dos afces).

- Preoperacicnal (incluye de dos a siete afos).

= Dperaciones concretas (abarca de los siete a los once afos).

- Dperaciones formales (abarca de once a quince ados).

Dentro del periodo sensorio—-motriz el nifo pasa por una
serie de cambios comenzando por los reflejos con los que nace,
posteriormente desarrolla habilidades que se presentan al azar
las cuales repite en forma continua hasta gue aparece la
~etencién que significa cuandoc los hechos se hacen permanentes.

lespués se presenta sl ensayc—error.

Durante este pericdeo el nifo no tiene conciencia de que
xisten los demds, es egocéntrico, no tiene idea de gque hay un
undo gue le rodea. Cuando este periodo esta llegando a su fin
omienza a decaer g1 egocentrismc para darle paso a 1a

a2scentralizacién.

A Ak aamm as
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Respecto al segundo periodo llamado precperacional el nido
comienza a ordenar sus conocimientos, desaparece el ensayo-
error, todavia se pueden observar cecnductaz sgocéntricas pero

en menor cantidad.

Comienza a utilizar 1la légica por medio de actividades de

clasificacién;s inicia 21 lenguaje vy la funcién simbédlica.

\ . , . .
En este periodo no existen las operaciones (accién que

ocurre con la imaginacién).

En el periodo de operaciones concretas el pensamiento del
nifo se hace reversible, tiene 1la capacidad de invertir el
orden de una operacidén, adquiere la nocién de conservacidn de
cantidad; comienza a utilizar el pensamiento sobre objetos que

va de la induccién a2 la deduccidn.

Durante el periodo de las operaciones foaormales, £1 nifo
eflaxiona ya <sobre los cbjetos (no =solamente actdal, toma en
'uenta las caracteristicas de cada uno de ellos y forma su

raopia hipoétesis.

Adquiere la capacidad de manejar situaciones abstractas,
cmienzan las operaciones formales en donde =1 infante puede ir
45 alld de una experiencia sensorial inmediata y de pensar en

srma abstracta.



"Formar una vasta red de medios que permiten al YO
asimilar la totalidad de 1a realidad es decir integrarla a fin

de volver a vivirla, dominarla Y comprenderla". (3)

xisten cuatro factores que influyen y determinan el
desarrollo de 1la persona estos son: maduracién, experiencia,
transmisién social ¥ equilibrio.
\

La maduracién es el juicio o cordura al pensar y actuar en
forma definida v es uno de los factores mas importantes porque
forma parte de 1a transformacidén social del desarrollo del
nifio. Se sabe muy poco sobre la maduracidén, las edades promedio

en las que aparece varian de acuerdo a las sociedades.

La #periencia es 1la realidad que rodea al sujeto y

actuacién sobre el medio en que vive.

Se hace mencién a dos tipos de experiencia; una fisica
donde el nifo actta sobre los objetos y observa cambios en
ellos, aqui intervienen 1la légica-matematica en donde los
conocimientos no son resultado de 1a actuacién sobre los

objetos sino las acciones que se realizan con los mismos.

Respecto a 1la transmisién social; el nifXo a través de esta
i@ relaciona en una forma maAs directa con 1los adultos de los
‘uales recibe informacién sobre 1los diferentes aspectos que

onforman una sociedad. esta informacién-la captari el nifo de
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acuerdo a su grado de madurez, la cual sera transmitida en

forma verbal o por medio de la educacién.

La equilibracidén que viene siendo el cuarto factor es una
recopilacién de 1los cuatro factores unidos entre si, para que
#ista un concepto equilibrio se tiene que pasar por un proceso
de adaptacidén a través de la asimilacién y acomodaciodn de sus
¥perienciasi esta conduce a cambios significativos en 1la

estructura cognoscitiva del sujeto.

"La equilibracién es un proceso de autorregulacisn". (4)
Todos estos factores influyen sobremanera en el comportamiento
Y personalidad del individuo es por esto que se deben tener en
cuenta para comprender a los alumnos de acuerdo a sus

caracteristicas.

Las caracteristicas del nifio en 1la etapa preoperacional

que corresponde a la edad preescolar sont

= El animismo en donde el nifo considera que todos los objetos

estan vivos tengan o no movimiento en esta etapa todavia no

tiene conciencia de su yo y €1 mundo que le rodea.

- En el artificialismoj; cree que todas las cosas son inventadas

por un ser superior o divino.

Realismo; supone que todo lo que ve o le cuentan son hechos



reales como los cuentos, caricaturas, etc.

En esta adad el nifo posee una curiosidad excesivaj cuando
juega pregunta constantemente sporqué? también cuando se le

llega a pedir gue realice una accién.

El juego es el fundamento de su vida el cual realiza en
forma libre; no le agrada que 12 digan como hacerlo, le
desagradan las ordenes, es imaginativo Yy demuestra su
creatividad constantemente, expresa una intensa busqueda

personal de satisfacciones corporales 2 intelectuales.

Es alegre por naturaleza, se manifiesta su personalidad a

través del juego, el lenguaje y la creatividad.

Estas caracteristicas nos ayudan a identificar en que

etapa de desarrollo se encuentra el educando.

Los términos de crecimiento y desarrollo dependen uno de

otro, aunqua continuamente se usen de manera impulsiva.

Fara una persona normal estos términos deben de ir tomados

e 1la mano.

En el nifo uno de sus intereses principales es el de

racer y desarrollarse por medio del jusgo.
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El desarrollo es el aumento de la facilidad o complejidad
con que se realiza una funcidéni también es la transformacién de
las células referente a sus construcciones y estructuras

internas.
Los factores internos y externos del desarrollo son:

Les internos se refieren al sexo ¥ 1la herenciaj; vy los

\
factores xternos son los relacionados con el medio que nos
rodea como: el clima, las senso—petrcepciones, salud vy

condiciones sociales.

Hay que tomar en cuenta estos dos factores ya que son la
pauta de los pasos a seguir en el pProceso enseranza-aprendizaje

del niRo preescolar.
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IV. IMFORTANCIA PEL JUEGO EN EL NIRO

A. Enfoque tedérico sobre el jueqo

En el programa de preescolar se toman comec base las
teorias de algunos autores scbre 1o que significa el juegos;
ellos toman en cuenta el enfogque psicogenédtico por ser el que

corresponde a las caracteristicas de los nifos de tres a seis

ANO0S.

Sin embargo nc se ponen de acuerdo sobre la definicién del
juego, porgque parten de distintos puntos de vista y enfocan el

problema bajo diferentes aspectos.

Veamos algunos que podran servirnos de base para tomar una

posicidén final.

Décroly afirma que el juego es un instinto, una
disposicidn innata que estimula acciones espontdneas, bajo la
influencia de estimulos adecuados. Instinto que como todos los
demas, provocan un estado agradable o desagradable, segian sea o

10 satisfecho.

J. L. 8tore y J. C. Church dicen gue:

"El juego es el término que usamos para referirncs a cual-
quier cosa que hagan los nifos ¥y gque no puada ser induci-
da entre los asuntos serios de la vida: dormir, comer,
evacuar, el vientre, vestircse, desvestirse, _etc. QOue el
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nifo preesceclar convierte en juego todo 1o gue hace".
(3)

a e

Otro auvtor opina sobre el juego y 1lo define asi:
"recreacidn designa toda clase de distraccién fuera del trabajo
para cualquier edad. Las actividades recreativas infantiles se

denominan ordenadamente juegos”". (&)

Fara otro autor es una actividad importante ya gque
caracteriza el juego contraponiendolo al trabajo. El1 trabajo es
utilitarios; aunque juegue a gque es evanista o carpintsro, =l
juego del nifo no es utilitario. E1 trabajo del adulto es
interesado, el juego d21 nifo no se realiza con miras a un fin
extrinseco, lleva su finalidad en si mismo aungque el ni®o no
tenga conciencia de ello. El trabajo del adulto no siempre es
grato e interesante; el juego del nifo le proporciona siempre
placer, incluso cuando para su realizacién sufra molestias e

incomodidades.

Armulf Russel considera que la actividad lddica se escapa
a una definicién determinada pero dice: "el juego es m&s juago
uando maycr es la naturalidad, 1la ausencia de esfuerzo y la

yabilidad con que se realiza". (73

En el programa de preescolar se menciona la idea de

hanteau que acepta tres principios sobre el jusgo:

} Jugar es gozar.
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2) Es llamada a lo nusvo.

3) Es amor al orden.

Una opinién de mucha veracidad es la del autor Tendi jk que
afirma que el juego es una forma de exteriorizacién de 1o

infantil.

En 1o que respecta a una ualtima opinidén de acuerdo a
Charlotte Biinler que define el juego como un movimiento con
relacién intencional al placer de adueWamiento, por 1o que
dice: "el juego es el lugar donde se aplica la intencién a un

principio fundamental de la vida". (8)

Sin aceptar por completo ninguna de las citadas
definiciones o conceptos, podemos tomar de ellas algunos puntos
esanciales que nos permiten captar lo mas caracteristico de 1a
naturaleza del juego para saber cuando una actividad 1o es

aropiamente.

Las condicicnes esenciales para que una actividad pueda se

onsiderada juego son:

! La accidén del juego tiene la finalidad en si mismo. Sabemos
ue en el nifo el juego, ademds de ser una necesidad de su

aturaleza presente le servird para su madurez, afirmacién del



td
N

¥o ¥ por tanto influirid en su futuro, pero eso el nifo no lo

piensa cuando lo realiza.

Cuando juego, el nifo no admite imposiciones exteriores.
Las sugerencias de un adulto o de otro provoca en é1 reacciones

violentas y goza con prever el resultado.

En el Jardin de NiXos esta prevencién debe estar en la

\

A
mente de 1a educadora, teniendo el material adecuado vy
dispuesto para que despierte el interés Y Como consecuencia

incite 3l nifo a 1a accidén., Asi desarrollarad al mazimo el

espiritu creador del alumno sin intervenciones inoportunas.

La maestra de preescolar debe conocer el material adecuado
para cada etapa de desarrollo del nifo, las circunstancias que
le rodean y el momento, pero dando 1la impresién al niXo de

libertad, eleccién vy espacio para jugar.

b: El1 juego es una accién libre. Precisamente en la falta de
normas fijas en la variedad y trama de modalidades radica el
valor educativo del juego. El niXo preescolar convierte en
juego cualquier actividad. Se ha observado a nifos jugar a ver
juién se toma mds rdapido la limonadaj a medir 1la altura de una
wotella de refresco, después de tomarle un trago. Colocar las
otellas wvacias, siguiendo un ritmo determinado. Medir los
inceles, crayolas, etc., todo es juego en el salén del Jardin

e NiRos. .
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La 1libertad es una necesidad para disfrutar, explorar ¥
descubrir por si mismo. Esto estimulard el espiritu creador que
no se desarrollara, si 1la rigidez de normas y 1la imposicién de

los adultos estrangulan estas actividades.

c: El juego debe dar la sensacién de otro modo de vivir que en
la vida corriente. El ni¥o cuando juega se convierte en otro

ser, o transforma cualquier objeto en un ser imaginario que

\
\

inventé é1. Esto le proporcionara una satisfaccién mayor cuanto
mas pequeffo sea el nifo. No tengamos miedo de que el nifo
utilice la fantasia en extremos. el Nnifo solo parece hechar un
vuelo sobre una parte de 1a realidad que le interesa en un
momento determinado. Lo demas sigue siendo real vy la ficcién

dejara de serlo en cuanto haya cesado el juego.

d: El juego proporciona satisfacciones presentes.

Permite al nifo:

- exteriorizar sus pensamientos cuando atn no sabe expresarse

oralmente.

- La descarga de impulsos y emociones.

Proporciona el goce de la creacién.

~Colma su fantasia. o 11385(5



— Le sirve para realizar todo lo que es negado en el mundo del
adulto: puede ser conductor, vaquero, aviador, mami, enferme-

ra.

Como consecuencia final diremos que el juego es el dnico
modo de conducta que puede desarrollar la madurez del nifxo ¥

favorecer su integridad.

B. El1 juego y su aporte pedagégico

La actividad basica y natural en el nifo es el juego por
ser una actividad que proporciona un sinndamero de experiencias
placenteras, le ayuda al ser humano a desarrollar sus

potencialidades y expresar todo tipo de emociones.

Dentro de la educacién se puede decir que es un método
perfecto e indispensable para lograr el desarrollo arménico e

integral del educando.

Por medio del juego el nifo satisface sus necesidades de
wpresioén, desarrolla su creatividad, comienza a ser
autosuficiente, aumenta sus capacidades y adquiere buenos

Yabitos entre otros.

Sus principales juegos son relacionados con el medio

wmbiente que le rodea y los realiza por medio de la imitacién.



El Jardin de Nifos debe de contar con una atmésfera
adecuada para que se pueda dar esta actividad en forma

completa.

El espacio debe estar limpio, contar con materiales
atractivos e inofensivos y todo 1o necesario de acuerdo a las

caracteristicas del infante.

Los materiales deben de despertar el interés y motivarlo a
desarrollar su creatividad, no es conveniente proporcionarle
los juguetes vya terminados porgue con esto se coarta su
libertad de accién e imaginacién. E1 material mas adecuado es

el que permite construir, modificar, adaptar, etc.

La fantasia es muy frecuente en el nifo a esta edad; igual
Juede ser un palo de escoba o un caballo, gue una caja o un
iren, &1 posee una imaginacién superior y el transformar los

lateriales u objetos le proporciona mucha satisfaccién.

Existen ocaciocnes en que los dccentes no entendemos esta
ecesidad del nifo y los limitamos por miedo a perder a1
ontrol del grupo y evitar el desorden que predominara en el

alén.

Es necesario desechar el temor a gue el nifo se exprese

bremente de acuerdo al interés del momento.



El juego es educativo por excelencia ya que proporciona
muchas posibilidades para enseRfar al nifo en forma alegre y
divertida, es nuestra responsabilidad darle 1la wutilidad
adecuada de acuerdo a las caracteristicas e intereses de

nuestros alumnos.

Entre todas las actividades que realiza el ser humano, se
puede decir que el juego es la mas indispensable por lograr el

\

\
desarrollo fisico y mental de una forma agradable.

Los juegos poseen caracteristicas propias de acuerdo al
momento ¥ el medio ambiente en el que se realiza por ser una

manifestacién espontanea.

Se han dividido los juegos de acuerdo a sus

caracteristicas de 1a sigquiente manera:
Juegos motores:

A través de estos juegos se desarrollan con mayor rapidez
todos los mdsculos del cuerpo ayudan a mejorar la coordinacién,
agilidad, equilibrio, fuerza v velocidad entre otras

\abilidades fisicas del nifo.

Algunos de estos juegos son:! 1los de velocidad como
arreras de todo tipo, para la fuerza sirve estirar la cuerda

itre dos niffos o equipos en 1a agilidad, juegos que se
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caractericen por incluir movimientos de cambios rapidos como

parado, acostado, sentado, etc.

En esta categoria entra el lenguaje en donde se incluyen

rimas, trabalenguas, narracién de cuento entre otros.

Juegos psiquicos:

En este apartado podemos incluir los juegos afectivos y

sociales.

Mediante 1los juegos afectivos 1los nifos expresan sus
sentimientos, temores, inquietudes; en ellos pueden jugar a
todo 1o que a ellos mads les a impactado; al doctor, mama o

pap&, la tiendita, el chofer, etc.

Juegos intelectuales:

Son en donde el nifNo pone de manifiesto 1la légica, sus
‘apacidades de asimilacién con respecto a las matematicas, la
'educcién; aqui se utilizan los rompecabezas, loterias, dominé,
raficas de complemento, material de construccién. Algunos de
stos jueqgos sirven para desarrollar el poder de concentracién

atencién en el nifo.

o
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Jueqos configurativos:?

En estos juegos se utilizan mucho las actividades grafico-

plasticas y de lenguaje.

El nido transforma 1los materiales de acuerdo a sus
intereses y 1les da vida, estoc 1lo 1logra por el modelado,

graficas, pintura, construccién, etc.

Aqui el nido tiene libertad de expresar sus experiencias y
descubrir nuevos modelos; es uno de los juegos mas
significativos para el desarrollo de la creatividad e
imaginacidén en esta etapa de su desarrollo, proporciona que el

nifo comience a tener nociones de simetria y orden.

Juegos de entrega:d

En 1los juegos de entrega el material es un elemento

\ndispensable ya que sin el no existiria este tipo de juegos.

Mencionaremos algunas actividades que inovan aquij las

anicas, 1la cuerda, sillitas, musicales, juegos de arena, el

ro, la pelota, etc.

i 2
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Juegos simbélicos:

También se les dice juegos dramaticos por caracterizarse
en las representaciones de personajes. En el Jardin de Nifos se
les da una gran importancia porque por medio de ellos podemos
conocer la personalidad de cada nifo y el medio ambiente que le
rodea; es uno de 1los jueqos mas interesantes para ellos, le
ayudan a desarrollar su afectividad intelectual y el lenguaje.

\

El juego simbélico tiene como caracteristica principal 1la

transformacidn de los objetos de acuerdo a los intereses de 1la

persona.

Es importante proporcionarle a los nifos una gran gama de
materiales que tengan las caracteristicas de cambio para ayudar
a que el nifo desarrolle todas sus capacidades de una forma

constructiva.
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V. LA EDUCACION FREESCOLAR

A. Fundamentacién Psicolégica del Programa

La educacidén preescolar es el primer peldafo de 1la
formacidén escolarizada del niXo, esta es puesta en claro por 1la
administracién aducativa al considerarla cComoc programa

necesario.

3
A

La fundamentacién psicolégica del programa comprende tres
niveles: el primero fundamenta la opcidén psicogenética como
base +tedrica del programaj; el ssgundo aborda como el nifo
construye su conocimiento y el tercero las caracteristicas mas

relevantes del nifo en el periodo pre—operatorio.

Se menciona a grandes razgos cada uno de ellos.

El programa de Educacién Preescolar responde a 1la
necesidad de orientar la labor docente de 1las educadoras del
pais con el fin de brindar a 1os nifos entre tres y seis afos
ina atencidén pedagégica congruente con las caracteristicas

ropias de su edad.

Teorias como la de Piaget demuestran 1la forma como se
onstruye el pensamiento desde las primeras formas scsocial y
aterial, estas son pruebas para explicar el desarrollo del

ifo a partir de experiencias tempranas de su vida.
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Toca al Jardin de Nigxos participar en este periodo que
repercutira en su futuro asumiendo que: "el nifo es una persona
con caracteristicas propias en su modo de pensar y de sentir,

que necesita ser respetado por todos". (9)

El Programa de Preescolar implica un trabajo con
estrategias pedagégicas centrado en las acciones del nifoj ya
que este construye su mundo a traveés de sus actividades al
relacionarse con objetos, acontecimientos Y Pprocesos que

involucra en su realidad.

Muestrao papel, es proporcionarle un conjunto de
oportunidades para que el niXo desarrolle su autonomia por
medio de juegos en donde se pregunte y busque respuestas acerca

del acontecer del mundo gue le rodea.

Segun Piaget, para que un estimulo actue como tal sobre un
individun, es necesario que éste también actde sobre el
estimulo, se acomoda a é1 y lo asimile a sus conocimientos o

’squemas anteriores.

Algunos de los aspectos relevantes que guian todo programa
e basa en estas consideraciones: dentro del enfoque
sicogenético no cabe 1a idea de dirigir el aprendizaje del
ifo "desde afuera"; antes bien, el papel del educador debe ser

»mo orientador o guia para que el nifo reflexione, a partir de



las consecuencias de sus acciones, y vaya enriqueciendo cada

vez mas el conocimiento del mundo que lo rodea.

He aqui la importancia de orientar la atencién pedagdgica
sobre esta base, con el fin de favorecer el desarrollo de los
nifos que en muchos casos han crecido en ambientes limitados en
cuanto oportunidades de juego, relaciones con otros nifos ¥

acciones sobre objetos wvariados.

Por medio del programa de educacién preescolar se intenta
cambiar algunas dificultades que provienen del medio familiar v

socio—cultural en el que han crecido muchos de nuestros nifos.

Para que pueda desarrollarse la autonomia del ni®%o tanto
en el plano intelectual como emocional, es imprescindible que
se desenvuelva en un contexto de relaciones humanas favorables
de tal forma que se pueda desarrollar un sentimiento de
confianza en los demds que dé seguridad a sus acciones y a las
relaciones con sus iguales y con los adultos; a partir de los
aspectos socio—-afectivos se construye 1a base emocional que

posibilita el desarrollo integral del infante.

Es primordial para ayudar al niffio a desarrollarse en forma

ntegral conocer las caracteristicas propias de su edad.

Como fundamento psicoldgico para definir los ejes de

esarrollo que estructuran el programa se exponen parte de las
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caracteristicas durante el periodo per-operatorio (en el que se

encuentran los nifos preescolares).

En el periodo de las operaciones concretas del pensamiento
es la etapa en la cual el nifo da estructuracién paulatina de
las categorias del objeto, tiempo, espacio y causalidad a

partir de sus acciones.

4
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En este periodo el pensamiento del niffo recorre diferentes
etapas desde el egocentrismo hasta una forma de pensamiento que

va adoptando de los dem&s y a la realidad objetiva.

El caracter egocéntrico del pensamiento del infante se
puede observar cuando utiliza el juego simbélico, juego de
imaginacién, juego de imitacidén que tienen como finalidad
satisfacer al vyo, transformando 11lo real en funcién de sus

deseos.

Entre las edades de (tres a siete afos) se pusde observar

jiue el nifio es curioso y desea conocer todo lo gque le rodea.

El pensamiento del nifno puede apreciarse en

aracteristicas como:

El animismo.- Tendencia a concebir las cosas, los objetos

ymo dotados de vida.
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El artificialismo.- Creencia de qQue las cosas han sido

hechas por el hombre o un ser divino.

El realismo.- Supone que son reales, hechos que no se han

dado como tales.

Basandose en las caracteristicas mas importantes del nifo
en esta etapa de su vida se formularan los objetivos generales

\
del programa, los cuales se mencionan a continuacién.

B. Objetivos Generales del Programa

El objetivo general del programa se dirige a: “"favorecer
el desarrollo integral del nifo tomando como fundamento las

caracteristicas propias de esta edad". (10)

Cualquiera que sea la actividad del nifo siempre es una
expresién global de su inteligencia, de sus emociones ¥ en

general de su personalidad.

Ob jetivos de desarrollo afectivo-social:

"Que el nifo desarrolle su autonomia dentro de un marco de
relaciones de respeto mutuo entre é1 y los adultos y en-—-
tre los mismos nifos, de tal modo que adquiera una esta-
bilidad emocional que le permita expresar con seguridad y
confianza sus ideas y afectos". (11)—



Objetivos del desarrolle cognoscitivo!
“Que el nifo desarrolle su autonomia en el proceso de
construccién de su pensamiento a través del juego dentro

de la funcidn simbélica, operaciones légico-matematico Y
operaciones infralégicas o espacio temporales" (12)

Otro de los objetivos fundamentales es lo relacionado con

el desarrollo psicomotor.

"Que el nifo desarrolle su autonomia en el control y coor-
dinacién de movimientos amplios y finos, a través de si-
tuaciones que faciliten tanto los grandes desplazamientos
como la ejecucién de movimientos precisos®. (13)

Todos estos objetivos implican propiciar en alto grado las
acciones del nifo <sobre los objetos, animarlo a que se eXprese
por diferentes medios, principalmente el juego, asi como
alentar su creatividad, iniciativa y curiosidad, procurando en

general que viva en un ambiente libre.

C. Contenidos

La funcidn principal de los contenidos que se proponen en
el programa es la de dar una alternativa al desarrollo de las

peraciones del pensamiento del nifo a través de actividades:

"El nifo puede estar ciertamente interesado en seriar por
seriar, en clasificar por clasificar, etc.

Sin embargo, en general, las operaciones se ejercitan mas
cuando se les presentan acontecimientos o fendémenos que
tienen que explicar u objetivos que alcanzan por sucesio-
nes casuales". (14)
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Se han organizado 1los contenidos del programa en diez
unidades, cada una de ellas a su vezr se desgloza en diferentes

situaciones todas basandose en el medio ambiente que rodea al

nifo.

Las situaciones a su vez son expresiones dinamicas de
estos contenidos orientadas a los ejes de desarrollo, lo cual
facilitard 1a wutilizacién de materiales que despiertan la
curiosidad del nifo, 1o enfrenta a problemas que resolver, a

explicaciones qué dar Yy a desarrollar una creatividad

permanente.

Los contenidos también 11amados unidades responden a la
necesidad de dar un ordenamiento formal para que la educadora

1o mejore.

Los contenidos se elegiran de acuerdo a estos criterios:

- Que sean interesantes para los nif¥os.

- Que partan de su realidad inmediata.

- Que permitan la incorporacidén paulatina de conocimiento.

Que permitan derivar situaciones evitando 1la pasividad del

nifo en las actividades que se desprendan de éstas.



D. Actividades

Estas construyen el punto central del programa por medio
de ellas se ponen en movimientos todos 1los elementos que
integran el proceso ensefnanza-aprendizaje favoreciendo 1los
objetivos por 1la variedad e intencionalidad con que se

propongan las mismas.

Las actividades son medios para poner en relaciédn a los

\
nifos con los objetos de conocimientos.

Un aspecto importante que caracteriza la actividad natural
de los nifos es el juego. En el se ponen en accién todos sus

érganos y capacidades.

En la organizacién de las actividades es importante tener
en cuenta que hay dos tipos de juego; el primero en donde el
nifo juega por placer y el segundo que es cuando requiere un
esfuerzo (juego trabajo), para 1la planeacién para trabajar
sobre los objetivos en donde se requiere un esfuerzo del nifo,
que le presentan problemas por resolver, preguntas que
responder, relaciones que establecer, por 1o cual no se plantea
ina actividad competentemente lddica lo que no excluye la

1ecesidad de que exista un equilibrio entre ambas situaciones.

De manera congruente con 1los objetivos generales del

'rngrama, las actividades que deben desarrollarse en las
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unidades y "situaciones" que las integran, se organizan en base

a los ejes de decarrollo siendo estas:

- Afectivo social.

= Funcidén simbélica.

— Preoperaciones légico—matematicacs.

— Construccidén de operaciones infralégicas (espacio, tiempo!.

A continuacién mencionaré la importancia que se le da al

juego en dichos ejes.

E. El juego en los distintos ejes de desarrollo del Programa de

Educacién Preescolar

Es muy importante que el programa de actividades
preescolares el educador tenga en cuenta las edades de los

nifos y sus caracteristicas individuales.

Se sugiere que sea el maestro gquién proporcione a los
1ifos todos los materiales y objetos necesarios para favorecer
11 juego ¥y con esto enriquecer los conocimientos del nifo,

stimular su creatividad, desarrollo mental y psicomotricidad.
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Los materiales deben de estar acomodados de acuerdo a la
edad de 1los niffos sin que para ellos exista alguna dificultad
para alcanzarlos. el modo de 1los mismos y mobiliario sera
atractivo para estimular el uso de ellos, otro aspecto que hay

que tomar en cuenta es que no sean peligrosos.

Es importante darle una gran variedad de objetos para que

pueda manipular libremente.

El educador debe de observar a sus alumnos cuando juegan vy
aprovechar cada uno de las oportunidades que se presentan en el
desarrollo del juego para plantearle "problemas" y propiciar

que el nifo los resuelva favoreciendo su desarrollo.

La observacién también 1le permitird descubrir problemas
fisicos vy psicolégicos en sus alumnos y darles un correcto

manejo a dichas anomalias.

Todas las actividades deben de desarrollarse dentro de las
unidades y situaciones que las integran en base a los ejes de
desarrollo; afectivo social, funcién simbélica, preoperaciones

l6gico matematicas y operaciones infralégicas.

Aqui se presentan diferentes tipos de juego que el nifo
odra realizar en compafia de sus amigos y educadora para

daptarse mejor al medio ambiente y desarrollar 1las Areas
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cognoscitivas, psicomotriz y social en base a 1los ejes de

desarrollo de educacién preescolar.

1) Eje afectivo social:

El cambio que ocasiona en el nifo al efectuarse el paso
del hogar al Jardin de Nifos s muy importante para el futuro,
dado que entrarda a un mundo completamente diferente para é1,
tendra que convivir con personas desconocidas. Debe de irse

adaptando poco a poco a esta nueva experiencia en su vida.

Sabemos que el nifo es sociable por naturaleza y le
agradan las situaciones nuevas siempre y cuando le provoquen un
placer, cuando ya se adapta adquiere un equilibrio fisico,

intelectual y afectivo.

En base a lo anterior, el educador planeard actividades

para que el nifo adquiera seguridad en su mundo nuevo.

Lo primero que se hace al comenzar el ciclo escolar es
'ecibir a los nifos con una sonrisa y palabras motivantes,
ontinuando con una dindmica rompehielo o juegos de adaptacién
olectivos, que permiten se identifiquen los nifos entre =i y
onozcan a la maestra, estos juegos son por medio de imitacién

ara ayudarlos a afirmar su personalidad.
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En 1los juegos colectivos participa la mavyoria del grupo
dando libertad a los nifos que no lo deseen hacer. Para jugar
en forma grupal se rnecesita establecer pequefias reglas, para
que la actividad se realice en forma arménica y evitar

accidentes.

For medio de estos jueges los nifos adquieren un respeto
hacia los demas (al esperar su *turno) se hacen menos egoistas

A\
(al compartir materiales).

Durante el juego simbélico los nifRos asumen roles de
acuerdo al ambiente que 1les rodeas; primero serd doctor y en un

momento jugard al papa, al panadero, soldado, etc.

El juego simbélico surge en forma espontdnea y es la
respuesta a las inquietudes del nifec, se puede dar en forma

individual o grupal.

El lenguaje a esta edad es muy irregular, para los nifos

s dificil dominarlo. Por medio del lenguaje todo ser humano
“presa sus estados de 4animo, sentimientos, ingquistudes Y
2se0s. Algunos aspectos que conforman el lenguaje son; el
scuchar, hablar vy escribir y responde a la necesidad del

ymbre por comunicarse con las personas que le rodean, en el

Ao se da de acuerdo al medio ambiente que le rodea.
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El lenguaje es 1la base de toda actividad humana dentro de
la educacién e integracién social, es por eso que forma parte

importante en el desarrollo del preescolar.

Para fomentar el uso correcto del habla existen una
extensa variedad de juegos entre los cuales, podemos mencionar

los trabalenguas, la complementacién de relatos, los coros, el

\
cumplimiento de ordenes simples: asi como describir

ilustraciones, conversar, explicar, dramatizar, grabar, etc.

Los juegos son la base del programa en preescolar y por lo

tanto toda actividad se maneja en forma de juego. Entre los

juegos colectivos podemos mencionar los referentes a las

situaciones como:

- Juguemos a ser papa y mami.

= Juguemos al doctor.

= Juguemos al panadero.

- Juguemos a la tortilleria.

Juguemos al supermercado, etc.
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2) Eje de la funcidn simbélica:s

En la funcidén simbélica el nido expresa el conocimiento de
su medio ambiente de diferentes maneras: por medio de el area
grafico plastico, de su cuerpo y en forma verbal, con ellos

representa sus vivencias preescolares.

A través de sus experiencias que adquiere de la realidad

los representa por medio de simbolos y juegos.

La funcién simbélica 1la conformani la expresidén grafico

plastico, la dramatizacién, el lenguaje oral y escrito.

El nifo wutiliza las actividades grafico—-plasticas para
expresar por medio de graficas o en forma plastica sus
emociones, experiencias y todo lo referente a lo que ha vivido

y mas le a impactado.

También 1le sirve para conocer 1las creatividades de los

yateriales como color, forma, textura.

Las actividades de este tipo se pueden realizar en forma
ndividual o colectiva en pequefos o grandes grupos en donde
ebe existir un respetoc al compafero y cuidado de los

ateriales.
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For medio del juego simbélico el nifo expresa todo tipo de
experiencias en torno a sus relaciones sociales, naturales y

humanas.

El cuento es una herramienta muy valiosa para el
desarrollo de ciertas habilidades, amplia su vocabulario,
autonomia, socializacidn, creatividad, imaginacién,

cooperacidn, etc.

Los cuentos no se deben de improvisar si se quiere lograr
un fin provechoso en el alumno. Hay infinidad de formas para
narrar un cuento y para presentarlo frente a un pdblico puede
ser por medio de sombras, laminas, guifioles, titeres, cuentos

de secuencia entre otros.

En 1la edad preescolar el nifo es capaz de comenzar a
"escribir” y "leer", esto se refiere a que interpreta lo que
lice en algun libreto y 1lo 1lee a su manera. Comienza el

prendizaje de la lecto-escritura.

FPara los i¥os es muy importante esta etapa porgue es la
auta para leograr un desarrollo psicolégico cognoscitivo e
stelectual que influird en un futuro para la formacidn de un

en o mal profesionista.

No se puede decir que el nifo tiene que saber leer o

cribir a determinada edad ya que esta no marca la pauta del
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desarrollo mental del nifo. Son los mismos nifos los que marcan
el proceso evolutivo que los 1lleve a lograr adquirir dicho

aprendizaje y de acuerdo al medio ambiente que les rodea.

Podemos decir que el Jardin de Nifos si influye de alguna
manera para poder desarrollar este aspecto, ya que se han
realizado comparaciones entre los que nunca asistieron a esta

institucién vy quienes si 1lo hicieron y se observé Qque los

\
A

sequndos tenian ma&s posibilidades de aprender a leer y escribir
antes que los primeros. Esto se ha detectado por el
comportamiento de los nifos al realizar las actividades del
programa donde se 1les estimula por medio de ejercicios que los

nifos asimilan de acuerdo a su capacidad.

Por mencionar algunos juegos utilizados para dicho fin se

encuentran los siguientes:

— Copiar su nombre propio.

- Describir letreros.

Interpretar cuentos.

Realizar permisos, recados, carteles anuncios.

Escribir recetas.
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- Identificar su nombre, etc.
3) Eje de las preoperaciones légico—matematicas:

Toda la wvida del universo se rige de acuerdo a un orden,
secuencia, etc., es por esto que desde la edad preesceolar es
importante comenzar con el uso de las matematicas, por ser
atiles, practicas y ayudan al nifo a ordenar sus experiencias,

\

enfrentiandolo a situaciones nuevas por medio de ellas el nifo

comienza a desarrollar su pensamiento légico.

El juego libre es indispensable para que el nifo tenga mas
posibilidad de eleccidén vy accidén; en las matematicas su uso es
indispensable y propicia que por medio de los juguetes el nifo
clasifique, acomode en forma seriada, realice correspondencias,

utilice 1la conservacién del ndmero en cada uno de sus juegos.

Por medio de 1la clasificacidén el nific selecciona y agrupa
los objetos de acuerdo a sus caracteristicas, esta actividad es
de las primeras que domina el nifo por ser desde su hogar una

le las mas utilizadas; al acomodar su ropa, juntar sus

juguetes, juntar ob jetos basdndose en la forma, color,

tilidad, namero, etc.

Otro aspecto manejado por las matemiaticas es la seriacién,
sta es 1la funcién en donde se establecen y se hacen

~denamientos 1ldgicos de orden creciente o decreciente o al



revés, para que el nifo logre la seriacién debe de existir una
diferencia notoria entre cada uno de los materiales a utilizar,
en lo que respecta a color, forma, tamafo, etc.

Todaz estacs funciones légicas las desarrolla el nifo en la

etapa preescolar durante el periodo per—operatorio.

Algunos de los juegos que ayudan a favorecer estas

funciones son las siguientes:

- Juegos de propiedades por su forma, color, tamafo, textura,

utilidad, etc.

- Juegos de peso, medida, con botellas, hilos, vasos, fichas,

palitos, canicas, llantas, etc.
4) Eje de las operaciones infralégicas:

Este tipo de operaciones tienen la finalidad de ubicar al

1ifo en el tiempo y espacio.

Para lograr una buena ubicacién debe de proporcionarse al

1ifo libertad de accién.

Dentro de 1la nocién espacial podemos mencionar las
2laciones de abierto-cerrado, cerca-lejos, arriba-abajo
jelante-atras, derecha-izquierda. En el Jardin de Nifos de

inejan continuamente estos términos para que el educando se
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familiarice pero se sabe que 1la completa comprensidén del

concepto se logra hasta 1la primaria.

En lo que respecta a la construccidén del tiempo; este se

relaciona con la velocidad.

Es dificil para el nifo de edad preescolar diferenciar lo
que es el presente, pasado y futuro; el movimiento marca lo que
\

A

es desplazamiento espacial, primero lo realiza con su cuerpo y

después lo hara con objetos.

La velocidad; se refiere a 1la relacidén que existe entre el

tiempo y la distancia.

El nifo desde que nace actda de acuerdo a un espacio y un
tiempo del cual va tomando conciencia de acuerdo a su

desarrollo.

Los juegos que ayudan a la mejor comprensidén de estas
wciones son las siguientes: transformacién de materiales,
- juegos de rompecabezas, localizacidén de objetos vy personas,
'scondidillas, quitar y agregar objetos, observacidén y registro

e acontecimientos.
Todas las actividades realizadas en el Jardin de Nifos

.enen una intencionalidad determinada vy se utiliza el juego

wwra llevarse a cabo.



La evaluacidén se utiliza con el fin de llevar un registro
sobre el logro de estos objetivos y retomarlos en caso de ser

necesario.

A continuacidén se mencionaria como se efectida la evaluacidn

en preescolar.
F. La Evaluacién

La evaluacidén en el JardiH\de Nifos consiste en hacer un
seguimiento del proceso de desarrollo del nifo en cada uno de
los ejes que se han sefalade con el fin de orientar y retomar
la accidén educativa en favor del desarrollo sin llegar a los
Iextremos de aprobar o desaprobar al nifo, en este nivel no hay

nifos que repitan afo por incapacidad de ninguna especie.

La evaluaciédn se realiza en forma cualitativa
wrincipalmente vy atendiendo al desarrollo de procesos que se
anifiestan en la forma como el nifo crea, comete errores,

esuelve problemas, etc.

Hay dos procedimientos para realizar la evaluacion:

Pt
v

armanente y la transversal.

La permanente es la observacién constante de la educadoraj la
"realiza diariamente durante todo el aro.
La transversal, se lleva a cabo al principio (diagnéstica)

y al final del afo. _



Esto con el fin de ver como se

avances tuvo durante el ato escolar.

recibe

al nifo vy que

 —— c—————Y vy

-
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VI. ANALISIS COMPARATIVO ENTRE EL PROGRAMA

1982-1992 Y EL ACTUAL

En base al trabajo desarrollado desde 1982 a 1a fecha se
han podido obserwvar algunos movimientos en lo que respecta a
los programas utilizados en el Jardin de Nifos, se puede decir
que no existen cambiaos significativos en los objetivos y metas
propuestas en cada uno de los programas; ya que los dos tienen
como finalidad: lograr el desarrollo arménico e inteqgral del

educando.

Como se sabe, el Jardin de Nifos en México, en su
totalidad, dependen de 1la Direccidén General de Educacién
Preescolar dependiendo en forma directa de la Secretaria de

Educacidn Pudblica.

Los programas: anterior y actual responden a las exigencias
-le 1a dpoca y de acuerdo a las necesidades del educando, puesto
wmwe en los dos se considera al nifo como el centro de el

roceso ensefanza-aprendizaje.

En la actualidad se la ha dado gran importancia como

‘1stitucidén imprescindible para la educacisén del pueblo.

En los dos programas se toma como base de el desarrollo

1 nifo 21 juego aunque en el actual se le esta resaltando con



mayor intencidad debido a que todas las actividades estan

relacionadas con el.

El programa anterior definia dos tipos de juego; el juego-
placer y el juego-trabajoi pero el actual no realiza esta
diferencia ya que marca gue para que el nifo aprenda no

necesitamos exigirle, sino darle libertad de accidn.

Aléhnos de 1los cambios que han sufrido los programas son
con respecto a la terminologia utilizada puesto que antes se
1lamaban contenidos o unidades,situaciones, actividades y ejes
de desarrollo y el programa actual marca <como estructura
principal 1los proyectos, que s la planeacién de juegos y
actividades que responden a las necesidades e intereses del
"jesarrollo integral del nifoj también se utilizan los bloques
le juegos y actividades gque son 1os aspectos del desarrollo gue
;& propone abarcar, algunos de estos sont: sensibilidad y

xpresién artistica, psicomotrices, matematicas, relacionadas
on la naturaleza, etc. El programa anterior los llamaba ejes

= desarrollo los cuales tenian la misma finalidad.

Uno de los aspectos gue también coinciden es la

ilizacidn del espacio en donde se va a trabajar,

teriormente se les llamaba rincones y ahora son areasi pero

.utilidad es igual.
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De acuerdo a la Modernizacién Educativa se ha hecho mucho
hincapié en que el nifdo debe ser auténomo en todos los

aspectos; y que mejor que lo realice por medio de el juego.

Algunas de las innovaciones del programa también
corresponde a los objetivos ya que en el anterior no se le
tomaba mucha importancia al medio ambiente ni a 1la cultura
general, el actual marca como objetiYDs principales; que el

A\
nifo desarrolle:

— 5u autonomia e identidad personal requisitos indispensables
para que progresivamente se reconozca en su identidad cultural

y nacional.

- Formas sensibles de relacién con 1la naturaleza que lo
yreparen para 2l cuidado de 1la vida, en sus diversas

_nanifestaciones.

- Su sociabilizacién a través del trabajo grupal y cooperacién

con otros nifos y adultos.

- Formas de expresion creativas a través del juego

desarrollando su lenguaje, pensamiento y cuerpo.
- Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y

cultura, expresandose por medio de diversos materiales vy

técnicas. o
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Dtro de los aspectos en donde también se parecen ambos
programas es de que la mayoria de las actividacdes se basa en la
realidad que vive el ninoc. Y se aceptan nifdos en el Jardin sin
distincidn religiosa, social, econémica y racial. En ambos se
le da mucha importancia al desarrollo de la creatividad tanto
en nifos como educadoras al utilizar en su mayoria materiales

de deshecho y naturales.

Es por esto gue las educadoras tenemos como meta principal
ayudar al nifo a desarrollar sus capacidades y aptitudes de una

forma dinamica.

En 21 programa de 1993 existe una gran libertad de accién,
tante en docentes como alumnos, se le ha dado gran importancia
al juego, creatividad vy autonomia contrario al anterior que
;imitaba un poco la labor del maestro vy el desempeno del nifo
ﬁor tener que llevar un formato mé&s rigido con poca libertad de
cambios, incluso constantemente se recibia supervisidén que en
ocaciones en lugar de ayudar a un mejor manejo de programa
cornfundia mds al educador, esto se debia a que la informacidn
que se daba no era directa sino que al pasar de autoridad a

autoridad y después al docente llegaba deformada.

El juego era utilizado pero no en forma completamente
libre ni repetando el tiempo que cada alumno necesitaba para

L
realizarlo.
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"Un aspecto importante que caracteriza la actividad mental
de los nifos es el juego. En el se ponen en accién todos los

érganos y capacidades". (135)

Con respecto a la evaluacidén en ambos programas se basa en
la observacidn del maestro, aunque en =21 anterior la realizaba
casi en su totalidad el maestro sin tomar en cuenta la opinién

de los demas.

Ahora se involucra en dicha accién al maestro, padres de
familia y nifos con el fin de 1levar un seguimiento sobre los
logros y limitaciones de cada uno de los involucrados.

Durante el afo escolar se realiza tres tipos de
evaluacidén, una permanente, una inicial y una final. En el
programa precedente solo se utilizaban dos tipos de evaluacién,

una transversal y otra permanente que servian para lo mismo.

Es necesario seffalar que la forma en como se redactan las
metodologias cambia constantemente de acuerdo a la

administracién vigente.

Sin embargo los propésitos de la educacién son y seguirdan
siendo los mismos ya que se basan en las caracteristicas del
nifo y del medio ambiente que le rodeaj y como estos no tienen
cambios radicales no puede cambiar drasticamente 1la forma de

educar.



Mientras existan nifos habra programas

satisfacer sus necesidades fisicas y mentales.

o6

para ayudarnos a
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VII. CONCLUSIONES

Actualmente a sobresalido la influencia de los padres de
familia en el desarrollo integral del ni%o. Cuando existe un
medio ambiente familiar poco estimulante para el nifo, a esto

se le dificulta desarrollarse en forma arménica.

Los docentes actualmente durante el desempefic de su
trabajo se enfrentan a situaciones desalentadoras Yy no cuentan
con bases sélidas sobre la manera mas adecuada de enfrentarlas.
Continuamente se desaprovechan oportunidades de desarrollar el
trabajo en una forma arménica y utilizando todos los recursos

que estan en nuestras manos; principalmente el juego.

El juego como medio de socializacién del nifo en edad
preescolar le permite una mejor adaptacidén a situaciones nuevas
V% la convivencia entre otros beneficios anteriormente
mencionados. Se puede decir que la actividad lddica es la base
del desarrollo integral vy arménica del nifo, siendo esta la
razén del porque se le esta dando tanta importancia dentro del

Jardin de Nifos.

Para el maestro de preescolar el juego le servira de
recurso para gque conozca la personalidad de cada uno de sus
alumnos y que identifique en que etapa de desarrollo se

encuentra ubicado; también por medio de el se puede conocer el
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medio ambiente al que pertenece, sus relaciones familiares,

etec.

El Jardin de NifNos utiliza el juego como principal apoyo
en 21 proceso educativo va que por medio de 21 se mantiene una
comunicacién arménica entre padres, maestros vy nifos, ayuda a
un desenvolvimientec mejor del alumno y desarrolla su lenguaje,
afectividad, autonomia, creatividad, psicomotricidad, etc. El
juego también es liberador de tensiones y conductas negativas,

expresa todo tipo de sentimientos.

El desarrolloc del juego como una estrategia en 21 manejo
del programa reguiere de "una cuidadosa atencidén por 1la
responsabilidad que trae consigo. El1 educador debera de tomar
en cueqta las caracteristicas individuales de 1los nifos en el
momento de realizar juegos educativos vy mostrar flexibilidad
para poder ayudar a 1los ni®os a lograr sus metas vy con esto
obtenga entre otros logros mayor seguridad y autonomia en su
comportamiento. Es importante considerar estos aspectos para la
relacién educadora—-nino. Debe ser guia flexible, amable,
paciente, propiciar la cooperacidni todo esto con la finalidad
de lograr el objetivo general del programa de Educacién

Preecscolar.

Los planes y programas de educacidén preescolar no siempre
responden a los problemas de acuerdo a la realidad social en la

que viven los nifos; agqui interviene la creatividad del docente



al adoptarlos basandose en las necesidades e intereses de sus

alumnos.
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