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I.- INTRODUCCION

En nuestro trabajo diario nos enfrentamos con diversos fTactores
que obstaculizan el rendimiento de los alumnos ;que nos corres—-

ponde atender durante el afio escolar.

\/ (Entre los factores que obstaculizan el bajo rendimiento escolar
[

"

D podemos enumerar los siguientes: Fisicos, fisioldgicos, psicold

gicos, sociales, pedagdgicos, etc.

El presente ensayo, modalidad tesina, pretende dar a conocer —-

las principales causas que provocan el bajo rendimiento escolar
D

/ asi como también se indican algunas posibles soluciones.

Es importante que el maestro tenga una estrehca comunicacidén —-
con el alumno a fin de que conozca el por qué el alumno no — -

aprende o no aprovecha al maximo sus capacidades en el aula.

T . . e dOCC
’% Para poder evaluar el rendimiento del alumno es necesario &nfo-
a

. o al
carnos en el proceso ensefianza-aprendizaje, pues es de aqui de

O(\.‘“ ;- r: .’ -« 7 - 3 ’, -
donde partirad la evaluacidn que-nos indicara el grado de rendi-
miento académico que tiene el alumnoj

s

m“[ En el proceso enseflariza-aprencdizaje deben participar alumnos, -
N

)
A |

| PR . N .
maestros y padres de familia, pues al existir una verdadera vin
culacidén entre estas partes es entonces cuando se lograra un me
Jjor aprovechamiento y desenvolvimiento de los alumnos, y logica

[ mente esto traerd como consecuencia un mejor rendimiento esco--

LS

-



IT.- IMPORTANCIA DEL TEMA

El bajo rendimiento escolar es de vital importancia, tanto para
el maestro como para el alumno y los padres de familia, pues de
ello dependera su pwemoe@éﬁ al grado inmediato mapewsesr -0 bien

SR A E
de su reprobacidn.

Cuando un alumno es promovido al grado inmediato y que tiene la
minima evaluacidén aprobatoria y ademds no lleva la totalidad de
los conocimientos afianzados, es entonces cuando podri tener —-—
problemas para poder asimilar los objetivos del grado inmediato

superior.

Es deber del maestro detectar a tiempo las posibles lagunas de
conocimientos que presenta el alumno, pues al no detectarlas a
tiempo provocaria que el educando se sintiera inadaptado al gru

po.

En algunas ocasiones nos encontramos con maestros que no les in
teresa el por qué sus alumnos no aprenden y esto se debe a la -
falta de ética profesional o a la escasa preparacién cientifica
y la capacidad técnico-pedagbgica que lo ayuden a encontrar po-

sibles soluciones para remediar el problema.

Al hablar del bajo rendimiento escolar, generalmente los maes—-
e i ;. .
tros sefialamms como Gnicos responsables a los alumnos, sin que

se lleve a cabo una verdadera autoevaluacidn del maestro de su

trabajo docente. En algunas ocasiones el profesor no domina —-
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los conocimientos del grado o no utiliza los métodos y -téecnicas

adecuadas, o simplemente improvisa las clases.

El1 objetivo de este trabajo es consientizar_ al maestro de la ne

cesidad de tomar en cuenta los factores.de diversa indole (psi-

colégico, pedagégico, fisico, social) que indican negativamente

ST

en el rendimiento escolar.

1, 0tro de los problemas existentes es la falta de identificacién
entre maestro-alumno, pues al 2xistir una buena relacidén provo-
card que el alumno se sienta con la suficiente confianza para -
cuestionar sobre todas las dudas que tenga en clase y al no - -
existir dicha relacién el alumno actuarid de una manera apatica
Yy poco sociable por la incomprensidén y la apatia que muestra el

maestro para con sus alumnos.



IIT.- EDUCACION Y APRENDIZAJE
A. Educacidn

La educacidén es considerada como un proceso que se tiene que —-—
seguir con aspiraciones a futuro, ademas el educador siempre de
be estar al tanto de las innovaciones tanto pedagdgicas como —-
cientificas, pues se vive en un mundo de constante cambio, ya -
que muchos conocimientos que anteriormente eran impartidos en -
las escuelas ahora resultan obsoletos debido al avance de la —-

ciencia.

Por todo lo anterior es indispensable que el maestro esté actua
lizando sus conocimientos para impartirlos correctamente. Esta
actualizacidén debera ser tanto pedagbgica, cientifica, social,

psicolbgica, etc.

"La educacidn es un proceso que tiende a capacitar al in-
dividuo para actuar conscientemente frente a nuevas situa
ciones de la vida, aprovechando la experiencia anterior y
teniendo en cuenta la integracidén, la continuidad y el --
progreso sociales". (1)

En sintesis se puede decir que la educaciénygs el proceso por -
medio del cual se prepara a las futuras generaciones para reem-
plazar a las generaciones adultas, y de esta forma preparar al

individuo para enfrentarse a posibles~éituaciones que'ée le pre

senten en la vida y buscar la mejor forma de solucionarlas.

Las principales finalidades de la educacidén son las siguientes:



Desarrollar 1la capacidad de razonamiento del alumno, acrecentar
su personalidad, buscar aptitudes y habilidades en el educando,
despertar la creatividad de éste y a la vez lograr que el alum-

no se haga independiente y también responsable.

Otra definicibén sobre el concepto de educacidn seria la siguien

te:

"La educacidén es el proceso que tiende a dirigir al alum-
no hacia un estado de madurez que lo capacite para enfren
tar conscientemente la real:.dad, y actuar en ella de mane
ra eficiente y responsable, a fln de atender a las necesi
dades y aspiraciones personales y colectivas". (2)

B. Aprendizaje

Se considera como aprendizaje al proceso en el cual el indivi--
duo cambia su comportamiento para resolver algin problema que -
se le presente dentro de cualquier etapa de su vida, enfrentan-

dose a éstos y buscando la manera de resolverlos.

El aprendizaje es el medio por medio del cual el alumno respon-
Ae a la accidén del maestro, considerandose que el alumno ha — —
aprendido cuando realmente comprende, retiene y sobre todo apli
ca los conocimientos que ha recibido; tomando en cuenta que es-—
tos conocimientos no solamente los puede recibir del maestro ——
5ino de diferentes medios de informacidén, asi como también de -

las diferentes personas que estan inmersas en su vida diaria.

Para Kelly "E1 aprendizaje es una actividad mental por medio de



la cual el conocimiento y la habilidad asi como los habitos, ac
titudes e ideales son adquiridos, retenidos y utilizados origi-

nando progresiva adaptacidén y modificacidn de la conducta". (3)

El aprendizaje puede ser superficial o integrado.

El aprendizaje superficial es aquél que no modifica la conducta
del individuo. Seria Gtil sbélo para aprobar un examen y al poco
tiempo se olvidan los conocimientos adquiridos, pues la reten--

cién de éstos no es completamente permanente.

El aprendizaje integrado es mucho mas profundo porque penetra -
en la personalidad del individio, es permanente y no ocasional,
pues no facilmente se olvida, este aprendizaje le ayudari al —-
alumno a resolver situaciones que se le presenten en la vida —-

diaria.



IV.- LA EVALUACION DEL RENDIMIENTO ESCOLAR
A. Concepto

La evaluacién es un proceso por medio del cual el maestro diag-
nostica el grado de aprovechamiento que sus alumnos alcanzaron

en los objetivos previamente planeados.

Antes de llevar a cabo una evaluacidén, el maestro deberia espe——
cificar los objetivos que pretende evaluar, asi como el tipo de
evaluacidén que se ajuste a cada objetivo, para asi lograr mayor

validez en la medicidon del aprendizaje.

El maestro debe hacer evaluaciones diagnésticas al iniciar el -
curso con el fin de determinar el nivel de conocimientos que po
seen sus alumnos, y de esta forma indagar sobre las deficiencias
que existen en el aprendizaje del grupo, y retroalimentar esas
deficiencias para poder continuar con los objetivos programados

para el grado que inicia.

Las evaluaciones que haga el maestro deben ser en forma periddi
ca, ya sea al concluir una clase, al término de una semana, al

acabar una unidad de trabajo y al terminar el afio escolar; pues
el maestro por medio de las evaluaciones podra darse cuenta del
grado de aprovechamiento de sus alumnos y al detectar algunas -
deficiencias en el aprendizaje, buscara posibles soluciones pa-

ra evitar el bajo rendimiento escolar de su grupo.

— L W R —



"La evaluacidén es un proceso integral del progreso académico ——
del educando: informa sobre conocimientos, habilidades, intere-

ses, actitudes, habitos de estudio, etc." (4)

Generalmente confundimos el término evaluacidén con el término -
medicién. Pero mientras evaluacidén significa describir sobre -
todo cualitativamente los obje%tivos alcanzados por el alumno; -
el término medicidén indica cuantitatividad este logro, y a la

vez otorga una calificacién (que bien puede ser un ndmero o le-

tra) pra indicar en que grado fueron alcanzados estos objetivos

E1l uso adecuado de una evaluacidén servira para informar a los -
padres de familia y a las autoridades educativas sobre el grado

de aprovechamiento de los alumnos.:

La evaluacidén no solamente debe ser inicial sino también debe -
ser continua. Esta Gltima ayudard al maestro para evitar el ba
Jjo rendimiento escolar, y a la vez le servirid para autoevaluar-
se, y para evaluar también los métodos y técnicas que esta em~—-
pleando; asi como también para buscar posibles fallas en cuanto
a sus planes de trabajo, y asi podra saber que objetivo reafir-

mar porque no ha quedado bien afianzado en sus alumnos.

En la entrega de boletas de evaluacidn a los padres de familia,
es de suma importancia que el maestro dialogue con éstos, pues
es necesario que exista una mutua cooperacidén y sobre todo comu

nicacidén para obtener mejores resultados en el proceso ensefan-

e e AE A e B A B, s
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za-aprendizaje; ya dque se considera que el alumno permanece mAs
tiempo con su familia que en la escuela, y es necesario que los
padres también participen en el trabajo escolar que sus hijos -

llevan a su hogar.

Para evitar el bajo rendimiento escolar, es muy importante que
el maestro lleve a cabo una evaluacién continua y sistematica,
pues asi se dard cuenta de inmediato sobre el nivel de aprove——
chamiento de sus alumnos. Al no llevarse a cabo ésta, el profe
sor no podra remediar a tiempo las posibles deficiencias acadé-

micas de sus alumnos.

Los aspectos que deben de tomarse en cuenta en una evaluacién -
no s6lo deben de ser los conocimientos adquiridos, sino también
los hédbitos de estudio, habitos de trabajo, formas de conducta,
iniciativa, capacidad creadora; pues de estaorma existiri una -

evaluacidén mas completa.

Sabemos de antemano que un examen no-medira las capacidades de

& ( RS ’

los alumnos, pero si rios servira eeme base para analizar el - -

!

avance o atraso cognoscitivo de nuestres alumnos. !

Ademds la evaluacibén es muy importante tanto para los alumnos -
como para los padres de familia, pues de ésta dependera la pro-
mocidén del nifio al grado inmediato superior; aunque muchas de -
las veces el alumno solamente busca la acreditacién, lograndola

a como dé lugar sin ponerse a reflexionar si en realidad merece

AR B A e . e——

e A AR As B ME 8 mEe
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esa calificacidén, y sobre todo si los conocimientos impartides

realmente fueron adquiridos.

LFS por eso que se considera pertinente que el maestro verifique
por completo si el alumno aprendié y si merece ser promovido al
siguiente grado, pues de lo contrario esta laguna de conocimien
tos se acrecentarad dia a dia y provocari notables problemas en
su vida estudiantil, logrando con esto que resulte un alumno —-

mediocre.

En algunas ocasiones, los maestros toman la evaluaciédn como un

Justificante ante los padres de familia, otorgando una califica
cién que muchas veces el alumno no merece, pero con esto se en-
gafia al padre de familia como también al alumno y al propio ma-

estro.

Es por esto que se considera importante que el maestro tome con
ciencia de la importancia que tiene la evaluacidn, pues de ella
dependera la valoracidén del esfucrzo que los alumnos estan de——
sempefiando, tanto en la adquisicidén de conocimientos como en la
realizacién de trabajos de diversa indole que le son encomenda-

dos por su maestro.
B. Funciones de la evaluacibn

Dentro de las funciones de la evaluacidén se pueden agrupar las

siguientes:
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Confirmar que se hayan logrado los objetivos previamente planea
dos y hacer un diagndéstico sobre los posibles errores o dificul
tades de la ensefianza, ademds debe existir una retroalimenta- -

cién tanto del alumno como del maestro.

Permitir hacer un diagndéstico sobre los problemas que presentan
los alumnos para investigar las posibles causas que estan provo
cando el bajo rendimiento escolar, y buscar la mejor manera de

solucionarlas, para asi lograr mejor aprovechamiento académico.

Permitir analizar el contenido del programa y sobre todo los mé
todos y técnicas que mids se ajustan al medio en el que se desen
vuelve el nifio, asi como los objetivos que necesitan mayor - -

afianzamiento.

Estimular el proceso ensefianza-aprendizaje, informando al alum-
no sobre los logros obtenidos y sobre las anomalias existentes,
para que las corrija con oportunidad y asi lograr un mejor ni-

vel de conocimientos.

Permitir orientar al alumno en sus vocaciones, valorando sus —-
actitudes, sus habilidades y sobre todo su capacidad creadora,

intereses, logrando asi una verdadera y mas completa evaluacidn.

s s sma aS Ske & B AasE
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V.- CAUSAS DEL BAJO RENDIMIENTO LSCOLAR

Las causas que provocan el bajo rendimiento escolar entre los -

alumnos de la escuela primaria‘'pueden ser de diversa indole, pe

-

\‘ -
ro en este capitulo mencionaré solamente las siguientes:ypsico-

légicas, pedagbgicas, socioecoi1bdmicas y fisicas. -

4]
\

& ) \ i L ¢ - .
Se entiende comosbajo rendimiento escolar & alumno Yque por di-
ferentes causas ya sean internas o externas provocan que éste
no obtenga buenos resultados en cuanto al aprovechamiento en el

aula&y hasta con algunas posibilidades de reprobar el afio esco-

lar?
%A. Psicoldbgicas

Para determinar si las causas que propician el bajo rendimiento
escolar son de tipo psicoldgico, es necesario hacer un estudio
mas a fondo sobre la situacidn personal del alumno, para inda--
gar o descubrir si el fracaso escolar es consecuencia de algo
que permanece oculto en el alumno y para lo cual sera necesario

conducirlo hacia una terapia adecuada.

En algunas ocasiones el nifio no posce la capacidad intelectual
para seguir el ritmo de trabajo que sus demAs compafieros tienen

con el maestro, y esto lo afectara psicoldgicamente provocando

el bajo rendimiento escolar,

Otro medio que nos puede revelar el bajo rendimiento escolar es
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la aplicacidén de un test para medir el coeficiente intelectual,
para en base a ello poner una atencidn especial a este tipo de
alumnos, asi como también, adaptar el programa educativo para -

facilitar el aprendizaje de éstos.

El rendimiento escolar del alumno dependera en gran parte del -
nivel de inteligencia que posea, asi como también el nivel de -
maduracién afectivo para adquirir una personalidad equilibrada;
ya que un alumno emocionalment: desajustado, ya sea por algin -
compailero, por el maestro o bien por la misma familia; presen—-
taria diversas dificultades para aprender y esto puede provocar—

le un trauma que muchas veces termina con la desercidn escolar.jL
&

L—C T Gt h = e~ "
i

Segln estadisticas se ha comprobado que cerca del dos por cien-
to de la poblacidén escolar, presenta problemas en el aprendiza-
. 5 . \
Jje. ‘Muchos de éstos no son detectados a tiempo por el maestro

)
ya sea por apatia o por falta de conocimientos o’por considerar
que estos casos necesitan una atencidén especializada por perso-

nas que conozcan la materia afondo. [ ;| .|~ _ ‘](H(jygw:ﬁ
ya 2 , 1 !

N Lt ¢ 10O [ byven ¢ .-‘,‘,.{: R TAT \/{’(

\B. Pédadégicasi
Es muy importante tomar en cuenta la pedagogia para poder esta-

blecer las diferencias que existen entre los nifios, y asi poder

adaptar la educacibén para lograr mejores resultados.

Se afirma que un nifio no aprende cuando no ha alcanzado un de——

terminado nivel de desarrollo, que igbluiré en la adquisicidén -

- e A AEA B S e
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de conocimientos impartidos por el maestro.

Es necesario que el maestro al momento de evaluar el nivel de -
aprendizaje del nifio, tenga presente tanto los rasgos intelec——

tuales como las actitudes y los valores que éste posee.

La deficiente preparacién del maestro en cuanto a la dase que
desea impartir, ocasiona que el alumno no ponga atencibén en - -
aprender; y por lo tanto solamente se limita a asimilar lo ex—-
plicado por el maestro, pero sin llegar a comprender claramente
lo expuesto; lo cual trae como consecuencia que inmediatamente

se olviden estos conocimientos.

Desde el punto de vista pedagbgico, el maestro cuenta con pla--—
nes y programas de estudio, asi como también los métodos y téc-
nicas de ensefianza, de las cuales tendrid que valerse para lo- -
grar un me jor aprovechamiento de sus alumnos; pues de no hacer
el uso adecuado de éstos, se vera obligado a la improvisacién,
y por lo tanto bajara el nivel de calidad del rendimiento esco-

kar dentro del aula.

Es importante que el alumno ajuste los objetivos del programa -

de acuerdo al entorno social en que se desenvuelve el alumno, -

~

ya que ‘del nivel cultural de la comunidad dependeri el nivel de

.
I

cultura que tenga el alumno.r’
- 1
k/ () W0 ¢ L = ((( Ry 51

! . \
.C. Socioeconémicas.

El nivel socio-econdmico en que¢ se desenvuelve el nifio influye
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notablemente en el aprendizaje de éste, pues la situacién econd

mica de,la familia es un motivo importante por el cual el alum-

il

no baja su rendimiento escolar; ya que algunas veces éste se de
sarrolla en un ambiente con condiciones poco favorables, que —-—

obstaculizan su aprovechamiento.

Se considera que el rendimiento escolar es determinado por las
condiciones socio-econdémicas, no solo de la familia sino tam- -
bién de las personas ajenas que le rodean; pues impiden que el
nifio disponga de 16s medios y condiciones indispensables en la
ensefianza; pues muchas de las veces debido al nivel socio-econd
mico de la familia, el nifio asiste a la escuela mal alimentado,

provocando con esto que se desvie su atencién.

D. Fisicas.

{0 cnd

Otra causa que influye en el bajo rendimiento escolar, puede —-
ser un problema de origen fisico, que impide que el alumno se —

desarrolle en su totalidad en cuanto a sus facultades mentales.

Dentro de los principales problemas fisicos que podemos encon-—-—
trar en nuestros alumnos son: Dislexias, dislalias, hperactivi-
dad, tartamudez, fatiga, deficiencia auditiva Yy visual, etc.. -
Para poder resolver en parte ¢l problema es necesario que el ma

estro encause al alumno para su debido tratamiento médico.
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1. Dislexias

Es un problema que presentan los alumnos de no poder leer en —-—
voz alta, ésta es provocada por la inmadurez neuroldgica o bien
por factores emocionales, también se presenta la incapacidad pa
ra la lecto-escritura, siendo esta Gltima mas facil de identifi

car.

Un nifio con dislexia presenta un problema pedagdgico comparando
lo con el nivel normal de sus propios compafieros de clase. Se

considera que su recuperacién es muy lenta, pues aunque se le -
dedique una atencidon especial, ain asi se requicren varios afios

de tratamiento.

2. Dislalia

Es la dificultad que presentan los alumnos al hablar, ya que —-
ésta se presenta en la omisidén o sustitucidén de un sonido de la
palabra. Se ha comprobado que nifios con este problema, presen-—
tan alteraciones en su caracter a causa de burlas provocadas —-—
por sus compafieros de clase. 1la dislalia repercute de manera -
directa en el bajo rendimiento escolar, provocando en algunas -

ocasiones hata la reprobacidén del alumno.

3. Hiperactividad

Esta es otra de las causas por las cuales el alumno presenta —-

atraso escolar, ya que el nifio es demasiado inquieto, por lo —-
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que se distrae facilmente y t:ene poca capacidad de atencidn es
pecialmente los nifios pequefios. IEste tipo de nifios son agresi-
vos, y debido a su hiperactividad distraen la atencidén de sus -
compafieros de clase, y ldégicamente é1 no pone atencidén provocan

do muchas veces que su aprendizaje disminuya.
4. Tartamudez

Este problema se presenta generalmente en nifios de tres a siete
afios, consiste en la imposibilidad de emitir ciertos fonemas, -
presentandose con mayor frecuencia en los nifios que en las ni-—-
flas. Esta deficiencia puede ser motivo de retraso escolar, de-
bido a que el maestro lleva a cabo evaluaciones en forma oral -
ya que el alumno no se puede expresar con facilidad, provocando
con esto que el maestro le otorgue una calificacidén baja que —-

quiza no merezca.

El nifio que tiene este problema, puede aislarse de los demas, -
yYa que su tartamudez es motivo de burlas; y para evitar esto —-

prefiere estar solo, volviendose timido y sobre todo anti-so- -

cial.
5. Fatiga del alumno

Este problema se manifiesta debido muchas veces al exceso de —-—
trabajo escolar impuesto por el maestro, algunas veces como cas
tigo y otras veces solo por tener entretenido al nifio pero sin

buscar un objetivo en especial.
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Otras veces el maestro de grupo prolonga en horarios muy am- -
plios la exposicidén de sus clases o no aplica una adecuada moti
vacién a su clase, provocando con esto que el alumno se fatiga

y desvie su atencidn.
6. Deficiencia auditiva y visual

Estos son problemas de origen fisico que pueden confundir al ma
estro en su deteccidén y diagnéstico, habrd ocasiones en que se

piense que el nifio es un débil mental cuando en realidad la cau
sa principal es que escucha o.no ve bien, provocando con esto -

]
que obtenga un -bajo rendimiento escolar



VI.- FACTORES QUE INFLUYEN EN EL
BAJO RENDIMIENTO ESCOLAR

A. Medio Ambiente

Se considera que el medio ambiente establece el nivel cultural

en el que se desenvuelve el nifio.

El rendimiento escolar también es condicionado por el ambiente
escolar, es decir por las relagciones existentes tanto entre el
nifio con sus compafieros o bien con el propio maestro, propician
do o no un clima de trabajo y por lo tanto influyendo también -

en el grado de rendimiento escolar.

Pero no solo las personas que rodean al nifio influyen negativa-
mente en él, pues cabe mencionar que también los medios de co--
municacién, como el radio, el cine y sobre todo la televisién -
con programas violentos que desvirtdan la personalidad y la cul
tura del nifio, trayendo como consecuencia un bajo rendimiento -
escolar; pues tales programas muy pocas veces contienen crite—-—
rios pedagdgicos, sino mas bien contienen intereses comerciales
o falsos objetivos, actuando negativamente sobre el desarrollo

de la personalidad del nifio.

Cabe mencionar también la influencia nociva del barrio, de los
medios de esparcimiento del nifio fuera de su casa Yy fuera de 1la
escuela, asi como las amistades que frecuentaé pues muchas ve——

ces éstas ejercen una influencia negativa en el nifio, distrayén
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dolo de sus estudios y provocando que su nivel académico vaya -

en retroceso.
B. La familia

Los padres pueden influir en el atraso escolar de sus hijos, ——
cuando en lugar de inspirarles confianza y-respeto para con sus
maestros, toman una posicidn contraria a la establecida por el

profesor, provocando con esto que el nifio no sienta amor por la

escuela y mucho menos por su maestro.

El nivel cultural de la familia es también determinante en el -
B e
aprovechamiento escolar, debido esto a la falta de apoyo que —-—

los padres debieran darle a sus hijos.

Otro motivo por el cual el alumno no aprende es por el cambio -
constante de la familia a diversos lugares, provocando que el -
alumno no logre adaptarse al grupo; pues la escuela no es un ——
lugar .donde no solamente se va a adquirir conocimientos, sino -
también debe de existir una estrecha vinculacién entre el nifio,

los compafieros y su maestro.

Un aspecto que influye en el bajo rendimiento escolar es la de—
sintegracién familiar, pues el alumno muchas veces tiene que de
sertar de la escuela para poder ayudar a la familia directamen-
te en forma econdmica; o bien por estar inmerso en los proble—-

mas que aquejan a su familia, el nifio no pone la debida aten- -

cién a las explicaciones que su maestro esta exponiendo. .

— . A

-na
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Las conductas habituales de la familia influyen en la actividad
escolar, pues algunos padres presentan problemas de alcoholismo,
drogadiccidén o prostitucidn, etc. provocando que el alumno se -
encuentre afectado emocionalmente, y légicamente esto traera co
mo consecuencia que el alumno no tenga suficiente interés en --

prepararse para el futuro.

Existen también casos de nifios maltratados por sus padres y és-
tos no tienen un apoyo moral de sus progrenitores, afectandolos

psicolégicamente y por lo tanto generando problemas en el apro-

vechamiento del nifo.
JZT/EI maestro

Todo maestro debe investigar las causas por las cuales el alum-
nq/go aprende y dedicarle mas tiempo a los nifios que presenten
este problema, llegando algunas veces a repetir el conocimiento
impartido con anterioridad, todo esto con el fin de que el alum

no comprenda bien la calse expuesta.

Generalmente se le considera al alumno como Gnico responsable -
de sﬁ bajo rendimiento escolar, al no poder asimilar los conoci
mientos que el maestro le esta proporcionando, cuando en reali-
dad el maestro debe hacerse una autoevaluacidn del trabajo que

estid desempefiando con sus alumnos.

Se considera que el profesor es el responsable directo del tra-

bajo docente, ya que cuando falta la debida preparacién de la -
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clase y no se utilizan los procedimientos didacticos adecuados,
se desencadena una serie de acontecimientos negativos en el - -
alumno, que culminan con la baja calidad de la ensehanza, provo

cando que el nifio presente bajo rendimiento escolar y ademas --

presente problemas para el maestro del grado inmediato superior.

La preparacion inadecuada del magisterio indica que el maestro

no esta lo suficientemente apto para buscar soluciones en los -
problemas que se le presenten, tanto en la planeacidén educativa
como en la metodologia que considere mas adecuada al nivel esco

lar en que se encuentra.

Es por eso que se considera como uno de los aspectos mas impor-
tantes en el nivel de aprendizaje del nifio, la preparacién peda
gbégica del maestro, ya que la capacidad o incapacidad profesio-
nal del mismo, influirédn notablemente en el rendimiento académi

co del educando.

"Existen c@sos en 1lg#8 que el trabajo del maestro de grupo
es de tal manera lo, que por mas buena voluntad de los
chicos para repder y espiritu de colaboracidén de padres
Yy autoridades,>dos alumnos fracasan y aunque oficialmente
los aprueban, /en el grado o en el ciclo escolar siguiente
los rechazan4 hechd, que equivale a una reprobacidén'. (5)

Lo anteriormente expuesto indica que muchas de las veces, la —-—
incomprensién del maestro hacia el alumno, asi como la falta de

utilizacidén de métodos y técnicas adecuados, provocan el fraca-

2

s0 escolar dentro del aula.

1
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El maestro debe estimular adecuadamente a sus alumnos y mante—-—
ner una estrecha comunicacién con ellos para obtener mejores re
sultados en el proceso ensefanza-aprendizaje; ya que de no ser
asi, el alumno se quedari con una serie de dudas por el temor -
que le tiene a su maestro y por lo tanto esto ocasionard que el

nifno tenga bajo rendimiento escolar.
D. E1 alumno

Tomando en cuenta que no todos Los alumnos presentan las mismas
caracteristicas, ni tienen el mismo nivel de aprendizaje, es im
portante que el maestro analice a cada uno de ellos con el fin

de determinar su grado o nivel de aprendizaje. Al encontrarse

con alglin alumno que presente problemas en la asimilacidén de co
nocimientos, debe buscar:zlas posibles: caasas que estan provocan
do estas deficiencias y aplicar las soluciones que considere --

mas pertinentes.

El alumno reprobado es el que por diferentes motivos, no pasa -

al grado inmediato superior.

Se pueden mencionar que entre las causas mas frecuentes que pro

vocan €l bajo rendimiento escolar son:

- Inasistencias por parte de los alumnos por diferentes motivos,

- Desnutricidon del alumno,

— Nomadismo de la familia,

L A o S P S % B A e MMAS WwAs AR S A AR SEaA - mhA 4 S A S A e
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Enfermedades del alumno,

Ausentismo del maestro,

Falta de

Falta de

capacidad profesional del maestro,

organizacidén y direccidén adecuada del trabajo (Direc

tor de la escuela),

Falta de

Falta de

supervisioén sistematica y adecuad (Inspector Esc.),

planeacidon y organizacidn adecuada del sistema de la

Direccidn General de Educacidn,

Falta de

Falta de

Falta de

Excesivo

Falta de

Falta de

Falta de

Falta de

maestro.

4

material didactico,

libors de texto para el alumno,

libros de consulta para el maestro,

trabajo del maestro (comisiones, concursos, etc.),
aptitud para una materia por parte del alumno,

apoyo de los padres de familia para con sus hijos,
estimulos por parte del maestro para con sus alumnos,

valoracién de los trabajos del alumno por parte del

e a SR Ea e . ——

- —— A e S



VII.- CONSECUENCIAS DEL BAJO RENDIMIENTO ESCOLAR

Dentro de las principales consecuencias que traen el bajo rendi
miento escolar, independientemente de cuales fueron sus causas

pueden ser:
/ﬁ{/Reprobacién del alumno

Existen dos tipos de alumnos que no son promovidos al grado in-
mediato superior; el que reprueba por primera vez y el nifio que

ha reprobado varios anos.

Las causas de reprobacidén pueden ser: porque el alumno posee un
bajo conciente intelectual o por una insuficiente adquisicidn -
de conocimientos. Esto traerid como consecuencia un bajo nivel

de aprovechamiento, ademids se considera que este tipo de alum—-
nos son los mas inquietos en el saén de clases, ya que gran par

te de las clases ya han sido vistas por €1 con anterioridad.

En algunas ocasiones este tipo de alumnos son rechazados por el

maestro, aumentando mas el problema del alumno.

Otras veces el alumno se vuelve timido, retraido y temeroso de
quedarse de nuevo en el mismo grado, en este caso el maestro, -
debe tratar de ayudarlo a superar las deficiencias que tiene, y
hablar con los padres para saber el motivo por el cual reprobd,
y por Ultimo hablar con el maestro que tuvo en el afio anterior,
para conocer mas a fondo el problema y buscar una solucidén mas

acertada.

i . s — . i 0 25
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Dentro de las medidas que el maestro debe tomar con este tipo -
de alumnos es: Tratarlos igual que los dema&s alumnos, pero apo-
yarlos y ayudarlos a superar las deficiencias que tienen y asi

mejorar el aprovechamiento escolar,
B. Desercidn escolar

El bajo rendimiento escolar puede provocar la desercidén escolar,
la cual consiste en el abandono de la escuela por parte de los
alumnos, antes de concluir el afio escolar y sin inscribirse en

otra institucidn, perdiendo un afio de estudio.

Existen dos tipos de desercidn: total y parcial. La desercidn
total es cuando el alumno pierde por completo el afilo escolar, y
la desercidén parcial es cuando el alumno presenta una gran irre

gularidad en su asistencia a la escuela.

Entre las razones que provocan la desercidén escolar se pueden -

mencionar  las siguientes:

-~ Problemas econdémicos (nifios que trabajan),

—~ Problemas familiares (separacidén de los conyuges),
— Enfermedades del alumno,

- Escuela mal organizada,

- Falta de iniciativa del maestro,

- Inadaptacion al grupo.

- S . S—
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E1 factor econdmico juega un papel muy importante en el desa--
rrollo del educando, pues por la carencia de éste, muchos alum
nos abandonan el plantel educativo para trabajar y aportar dine

a su familia.

La separacidén conyugal afeca emocionalmente al nifio, haciendo -
que éste no concentre su atencidon por estar pensando en su pro-

blema familiar.
/61 Inasistencia del Alumno

Otra de las causas de inasistencia del alumno a la escuela, es
la presencia de enfermedades, estas se deben en muchos de los

casos al descuido de la madre, ya sea que no son atendidos de-
bidamente o bien a la deficiente alimentacidn, ocasionando —-—
que el alumno falte continuamente a clases y provocando su ba-

jo rendimiento.

Una escuela mal organizada también influird notablemente en el
aprovechamiento del alumno, pues constantemente se suspenden -
labores o se dan salidas, ocasionando que el maestro no tenga

el tiempo suficiente para cumplir con el programa escolar, y -
por lo tanto el maestro imparte los conocimientos a sus alum--
nos, pero de una manera muy acelerada sin ponerse a reflexio——
nar si en realidad esos conocimientos fueron captados por los

nifos.

L?ambién la falta de iniciativa del maestro provoca la desercidn
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escolar, pues muchas veces no emplea suficientes y variados mé
todos y técnicas de aprendizaje, ya que existen casos en el ——
que el alumno solamente se concreta a llenar los libfos sin re

cibir ninguna explicacidn previa por el maestro.

Existen alumnos que debido a su bajo rendimiento académico, son
rechazados por sus compafieros, pues éstos son considerados co-
mo ineptos para desarrollar cuaquier trabajo en clase, provo--

cando que el alumno no se adpte al grupo y opte por desertar -

de 1la escuelay//



VIIT.- LA RECUPERACION Y POSIBLES SOLUCIONES

DEL BAJO RENDIMIENTO ESCOLAR

Para poder llevasr a cabo la recuperacidén del alumno, es necesa
rio que el maestro haga una evaluacidén, que le proporcione in--
formacién sobre el logro de conocimientos obtenidos por el alum
no, asi el maestro podra encausar debidamente al educando, ya -
sea exponiendo nuevamente la clase en general o bien explicarle

al alumno por separado.

De esta manera el alumno sentira el apoyo del maestro de grupo,

y éste podria superar el problema de aprendizaje que presenta.

§/E1 maestro deberid encargar tareas y trabajos especiales a los -
alumnos cuando éstos presenten algin problema, ya que por medio
de estos trabajos se retroalimentarid al alumno y poco a poco —-—

ira superando su aprendizaje, elevando su rendimiento escolar.

Otra posible solucidén es que el maestro utilice motivaciones --
adecuadas y que prepare sus clases con anticipacidén para que no

llegue al saldén de clases improvisando.

También debe revisar sus métodos y técnicas de trabajo, verifi-
cando que sean las que mas se ajusten al grupo, y de esta forma

obtener mejores resultados en sus exposiciones.ﬂ)

Los trabajos encomendados por el amestro para que el alumno los

realice en su casa, deben ser con indicaciones claras y preci--
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sas, con el fin de evitar confusiones;J

Existen maestros que para calificar una unidad, toman en cuenta
solamente las evaluaciones obtenidas en un examen, sin valorar
también los trabajos extraclase o bien las participaciones y ——

ejercicios del alumno dentro del aula.

Los examenes deben ser lo mis objetivamente posibles y contener
instrucciones precisas para evitar confusiones en los alumnos,
ya que muchas veces una instruccidn confusa provoca que el alum

no obtenga una calificacidén que tal vez no merece.

Otra forma de recuperacidén en los alumnos que presentan bajo —-
rendimiento escolar, es la aplicacidén de fichas de trabajo, que
consisten en una serie de preguntas, para que el alumno inves——
tigue la respuesta, esto lo puede hacer en forma individual o -
también en equipo, asi con esto se logra que el alumno conozca
el tema antes de que el maestro lo exponga.

) U @ (2 ™Y VO S : e
JON direc%br de la escuela debe conocer las aptitudes y capacida
des de sus maestros, para poder asignarles el grado donde él --—
crea que rinda mejor, y asi evitar que al otorgar un grupo a —-—
éstos, no se sientan conformes y no trabajen debidamente, provo

cando en el alumno un estancariento de conocimientos que poste-

riormente le afectaran en el grado inmediato superior.

Otra posible solucidn para evitar el bajo rendimiento escolar -

seria la de hablar con los padres de familia de los alumnos que
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Qe e,
presentan ese problema, para indicarles el ritmo de progreso de

sus hijos, invitandolos también a que participen apoyéandolos e
incentivandolos eficazmente en sus tareas y trabajos encomenda-

dos por el amestro.

~También es importante que el maestro incentive a sus alumnos, -
les de confianza y los haga mas participativos en la clases, y
///éobre todo debe darle valor a su trabajo, pues de esta forma, -
el nifio tratard de superarse cada vez mis y ademds se formari -

}
el habito de estudioziﬂ oS



IX.- CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

" Es importante que el maestro se actualice en todos los as--

pectos, tanto pedagodgica como psicoldgica y socialmente, --
con el fin de ayudar mas a sus alumnos en los problemas que

se le presenten.

Es indispensable que el maestro realice evaluaciones perid-
dicas con la finalidad de diagnosticar oportunamente a los

alumnos que presenten bajo rendimiento académico.

S5Si el maestro lleva a cabo evaluaciones continuas, entonces
podra remediar a tiempo las deficiencias de aprendizaje pre

sentadas por el alumno.

El maestro debe estar consciente de la calificacidn que - -
estd otorgando a sus alumnos, pues éstas si no son justas,

provocaran algin tipo de problema o trauma en el nifio, ha--
ciendo que éste se vuelva apatico, pues piensa que el maes-—

tro no valora realmente su esfuerzo. L]

El maestro debe ajustar los objetivos del programa al medio
econbémico y social en el cual se desarrolla el nifio, pues -

si hace esto lograri mejores resultados en la ensefianza.

Es de suma importancia que el educador tome en cuenta el —-
factor tiempo al exponer sus clases, para asi evitar la fa-

tiga del alumno, ya que muchas veces se extiende demasiado
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en determinada area.

Es necesario llevar un registro anecddético de cada alumno -
para saber de las enfermedades que presenta el nifio, asi co
mo también si tiene problemas visuales o auditivos, pues mu
chas veces el maestro considera al alumno como un nifio re—-—
traido y apatico cuando en realidad es que éste esta hacien
do mucho esfuerzo por captar las explicaciones del maestro,
y debido al problema que presenta ocasionarid que obtenga —-

bajas calificaciones.

Los habitos de la familia, tales como la drogadiccidén, la —
prostitucidén o el alcoholismo también influyen negativamen-
te en el aprovechamiento del nifio, provocando que el alumno
se afecte emocionalmente y consecuentemente obtenga un bajo

rendimiento escolar.

La deficiente preparacién pedagégica del maestro indica que
éste no esta lo suficientemente apto para frontar y dar so-
lucién a los problemas presentados por los alumnos y que es

tan provocando un bajo rendimiento académico.

Es importante que exista una estrecha comunicacidn entre el
maestro y el alumno, todo esto con la finalidad de obtener

me jores resultados en su aprovechamiento.

La organizacidén interna de la escuela provoca también 1la de

sercién o el ausentismo escolar.
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