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INTRODUCCION

Este trabajo esta fundamentado en la problematica del
aprendizaje, existente en los alumnos de primero y segundo de
las escuelas primarias, con la finalidad de encontrar medios y

recursos que faciliten a los docentes posibles soluciones.

En el primer capitulo trata sobre los alumnos que quedan
rezagados en los grupos del primer ciclo escolar, que no llegan
a dominar el sistema alfabético y el nuimero natural generando un

alto indice de reprobacidn.

La escuela debe dar un paso firme para mejorar la educacidn

basica.

En la actualidad, se estadan 1llevando a la practica

importantes modificaciones en el sistema educativo.

El cambio cualitativo que se requiere sobre el aprendizaje
debe partir de cada escuela, del trabajo de quienes laboran en
ella, de las relaciones que establecen entre si y con los
beneficiarios de su hacer profesional asi como los sistemas de

trabajo que utilicen.

El segundo capitulo se basa en las causas que originan

problemas de aprendizaje, repercutiendo en <reprobacidn,



acarreando consecuencias de alcoholismo y drogadicidén, asi como

trastornos en la conducta del aprendizaje.

La condicidén socioeconémica y cultural del nifio es
determinante ya que de acuerdo con esto el nifio tendria mas o
menos contacto con la lengua escrita, asi como personas que

pueden informarle sobre esto.

El problema del aprendizaje de los nifios de este ciclo es

la manifestacidén mas tangible de la falta de calidad educativa.

En la raiz de 1los fenbmenos del no aprendizaje se
encuentran en muchos casos los contextos en el que trabajamos,
en situaciones de pobreza, con situaciones precarias, a veces es
dificil mantener un esfuerzo consistente por el logro de los

objetivos del aprendizaje.

Por todo esto, directores y maestros somos corresponsables,
junto con las autoridades educativas, padres de familia y
comunidad de la calidad educativa que se imparte en nuestras
escuelas, dando sugerencias y materiales con la finalidad de

preparar nifios criticos, analiticos y reflexivos.



CAPITULO I
APRENDIZAJE, FACTOR IMPORTANTE

EN LA EDUCACION



A) Definicién del problema.

En muchas ocasiones, los nifios de primer grado no llegan a
cumplir con la expectativa escolar de dominar el sistema
alfabético y el numero natural al finalizar el afo. Esta

situacién los conduce a reprobar el primer grado.

Una de las exigencias de la sociedad, hacia la escuela
primaria es que los nifios aprendan a leer y a escribir y se
apropien de la consolidacién del numero natural y asi poder

emplearlos en diferentes situaciones de la vida diaria.

Partiendo de esta informacidén nos hacemos la siguiente
pregunta: ¢cPor qué en el primer ciclo de educacibn primaria se

genera un alto indice de reprobacidn?

De ahi partimos a investigar cuéles son las posibles causas
que generan problemas de aprendizaje en los alumnos de primer
ciclo. También qué estrategias siguen los maestros asi como
qué tipo de preparacidédn tienen, qué sugerencias y opiniones dan

para resolver estos problemas.

Para abocarnos a esto, debemos tomar en cuenta los
siguiente:
* El ritmo de aprendizaje de los nifios que ingresen a primer

afio de primaria es diferente.
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El nifno, la transicidén del espacio familiar al espacio
escolar se efectiia con bastante dificultad.
Para algunos nifios, no es suficiente un afio escolar para
aprender la lengua escrita.
Los grupos de muchos de los casos, son demasiado numerosos
para permitir una enseflanza que respete diferentes ritmos
de desarrollo.
Los maestros de los primeros grados no han recibido una
capacitacidén especial para afrontar la dificil tarea de
desarrollar en el nifio las capacidades fundamentales de
lectura y escritura. El ciclo escolar que corresponde
primero y segundo grado de primaria requiere tiempo y apoyo
variados como; materiales de lectura y materiales para

ejercitar la escritura.

Es necesario que los maestros constantemente se estén

actualizando y superando para que se llegue a mejorar la calidad

de las actividades que se les estan propiciando.

B) E1 problema de la lengua escrita en México.

La escuela como institucidn social y la ensefianza de la

escritura han tenido una evolucién que puede ser conocido desde

un analisis histbérico de la misma.

El problema de la lengua escrita en la educacidén primaria
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es un problema social que afecta el lenguaje de los nifios

repercutiendo en su escritura.

La escuela es un factor importante que influye en la
formacién de la lengua escrita en México, ya que es un medio
auxiliar que ayuda al desarrollo cognoscitivo en el proceso

enseflanza-aprendizaje.

La familia es otro factor importante que colabora en el
desarrollo de la lengua escrita en los alumnos en ocasiones a

favor a veces en contra en el proceso ensefianza-aprendizaje.

El contexto social generar& un nuevo sistema que impulsaré
decisivamente la calidad de la educacidn. La magnitud y
trascendencia de la obra educativa que reclama el futuro de
México entrafa la participacién de cuantos intervienen en los
procesos de enseflanza-aprendizaje: Los maestros, alumnos,
padres de familia, directivos escolares y autoridades de las

distintas esferas de gobierno.
Es necesario que exista un compromiso con lo que se
emprende y nuevamente el compromiso del aprendizaje de la lecto-

escritura.

En primer término la distribucién de los bienes materiales:

Dadas las <condiciones sociales sobre la produccidén y
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distribucién de libros en forma publica y privada, corremos el
riesgo de perder la estructura del libro en México, porque "si
los libros no llegan a donde deben llegar y no son leidos se

convierten en papel usado” .1

El texto gratuito con sus tirajes por millones Yy su
efectiva distribucidén escolar por todo el territorio nacional
constituye la tnica red de produccidén y distribucidébn real de

libros en México.

En México los escolarizados, una vez dejados atras los
libros de texto, no vuelven a tomar un solo libro salvo por la
excesiva necesidad. Uno de los desperdicios mas grandes del

pais son los "no lectores escolarizados".

Los periodos de lengua escrita en México se concretan en
lapsos amplios. Tienen sus raices en la época porfiriana con
sus autores como Daniel Delgadillo y Gregorio Torres Quintero.
Después aparecid el Plan de Once Afos, con Torres Bodet como

Secretario de Educacidén (1959-1964)

Posteriormente se inicidé el Método Ecléctico (1960-1971) y
el Global de Analisis Estructural (1972- a 1la fecha) que
conlleva el aprendizaje con todas sus adversidades, como por

ejemplo el rezago escolar, con la reprobacidén como uno de los

1Roger Diaz de Cossio. El1 libro p. 48
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principales factores que impide la terminacién de la primaria

en selis afios.

La pérdida escolar por reprobacidén en el paso del primero
al segundo grados son la pieza clave que nos ayudaran a

comprender el proceso de enseflanza-aprendizaje.

Desde el punto de vista interno del sistema escolar, la
lecto-escritura estad al centro de la problematica que nos
preocupa su idea del aprendizaje, la delimitacién del tiempo
para aprender en un afo escolar con respecto a la lecto-

escritura ya que afecta el buen desarrollo del aprendizaje.
C) La importancia del aprendizaje escolar.
La enseflanza-aprendizaje se basa en los fundamentos
psicolbgicos del nifio, tales como:
* Afectivo (Atencién y motivacién) .
* Psicomotriz (La coordinacién de los movimientos) .
*Cognoscitivo (los conocimientos adquiridos del nifio) .
Se puede determinar que los maestros, nos concretamos a

cumplir con los lineamientos del programa, presentando poca

atencidén a lo que nos marca el articulo tercero constitucional,
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en el que se nos seflala el desenvolvimiento integral, fisico,
intelectual y emocional, formando de esta manera, alumnos

capaces de resolver los problemas que la vida les plantea.

Por tal motivo, en el centro de trabajo no se les ha
prestado la atencidn debida a estos aspectos, por lo que ha
repercutido en la reprobacién de un gran nimero de alumnos de

primer grado de educacidén primaria.

Si consideramos que la educacién es un factor de primer
orden para el desarrollo econdémico, politico, social, cultural
Yy tecnoldgico es importante que los maestros necesitamos un
cambio ya que, seré el tnico signo que puede lograr el éxito por
las necesidades que requiere el pais en este momento y deberemos

prever el futuro.

Esta .conviccién lo impulsard para adoptar una actitud
abierta al cambio, le despertarad el afin de actualizacidén a
desarrollar la capacidad de adaptacién y habilidad para el
estudio y, para adquirir un espiritu cientifico y humanistico,
que le permitirad realizar con amor y responsabilidad el quehacer

educativo.
De este modo se logrard una educacién integral que

comprenda no sbélo el desarrollo armbénico de las diversas

potencialidades del hombre, sino que ademas sea una educacidn
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integral en un concepto social amplio, cuyo fin es el de lograr
una vida mejor. Para el logro de todo esto participaremos las

generaciones jdovenes y adultas.

Es importante resaltar la trascendencia que para el nifio
tiene el ingresar al primer afo de primaria, ya que esto
representa el comienzo de una etapa diferente en su aprendizaje;
etapa que se caracteriza, entre otras cosas, por el inicio o
seguimiento del proceso de sociabilizacibén y de las actividades
que tiene que realizar para la adquisicidn de conocimientos y el
desarrollo de habitos, actitudes y habilidades. Del mismo modo

la evaluacidn del aprendizaje.

Es importante que la evaluacidén se lleve a cabo de una
manera continua, oportuna y sistematica a lo largo del afo
escolar, y que es un medio Iinformativo que favorece la
participacién de alumnos, maestros y padres en el proceso

ensenanza-aprendizaje.

El aprendizaje es un proceso paralelo en cierto modo al

desarrollo del nifio.

Cuando éste 1inicia su concurrencia a la escuela, su
pensamiento consiste en la verbalizacién de 1los procesos
mentales. Sabemos que no hay en el nifio ni en el ser humano

algo que se pueda llamar 1inteligencia pura, sin embargo
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somos conscientes que el nifio aprende relacionando y comprende
lo nuevo con lo que ya conoce de tal manera que elabora o

modifica su conocimiento.

Existen nifios que padecen dificultades en su aprendizaje,
constituyen una seccibén reciente de la educacibén y aunque
algunas educadoras y maestras con experiencia creen conocer
dichas dificultades, muchas veces se confunden con respecto a

los limites y a otros campos relacionados con lo mismo.

Los nifios con dificultades especiales en el aprendizaje
muestran alguna perturbacién con uno o mas de los procesos
psicoldégicos fundamentales relacionados con el entendimiento,

empleo del lenguaje, sea hablado o escrito.

Esas alteraciones pueden aparecer como anomalias al
escuchar, pensar, hablar, leer, escribir, deletrear, o en

aritmética.

Se trata de condiciones que se han definido como
impedimento de tipo perceptual, lesiones cerebrales, etc. Sin
embargo, no se trata de problemas de aprendizaje debido mas que
nada a Iimpedimentos visuales, auditivos o motores, retraso

mental, perturbaciones emotivas o desventajas ambientales.
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D) Objetivos de la investigacién.

De acuerdo con lo expuesto en la definicidn del problema,

se pretende que se:

Conozcan las causas que provocan los posibles problemas de
aprendizaje.

Determinen, cuéales sbn los factores que impiden el
aprendizaje en el primer ciclo de educacidén primaria.
Busquen soluciones para que ayuden al alumno a interesarse
en la educacién.

Documente sobre las nuevas teorias que propone la
modernizacién educativa, proporcionando al nifio los medios
necesarios para aprender eficazmente por si mismo.

Logre que el alumno adquiera la capacidad para comunicar
con claridad, sencillez y exactitud sus pensamientos y que
desarrolle habilidades y habitos para interpretar signos y

comprender el contenido de lo que lee.

" Reflexione acerca del papel del docente en la creacidén de

estrategias didacticas a partir de los problemas de
aprendizaje de los alumnos y el contexto sociocultural del
nifio.

Oriente y sensibilice a los padres de familia sobre las
actividades que se realizaran en la escuela, para lograr su

apoyo.

Llenen formatos sencillos para registrar el estado de
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aprendizaje de sus alumnos y su referencia a la atencidn

que necesita.

Realicen actividades preventivas y educativas con base al

programa escolar vigente.



CAPITULO II
APRENDIZAJE Y ESCUELA, BINOMIO INDISOLUBLE

EN EL ASPECTO EDUCATIVO



20

A) El aprendizaje y sus implicaciones pedagdgicas.

La educacidén como todo proceso histdérico, es abierta y
dinamica, influye en los cambios sociales, y a la vez es
influida por ellos. Al tener conciencia histérica, se
desarrolla la capacidad de interpretar el momento actual como

resultado de acciones pretéritas.

ouien vive hoy, tiene la gran responsabilidad de entregar
a las generaciones futuras un mundo superado en el orden

social, material e intelectual.

La generacidén del siglo XXI sera la responsable de los que
ellos reciban, y debera hacer el maximo esfuerzo para
entregarles un mundo mejor y que tengan conciencia de lo que
reciben, para que contribuyan al progreso constante de nuestra

sociedad y nuestra cultura.

A través de la historia de la ensefianza, sabemos que el
alumno no tenia ninguna participacidén, ya que aprendia en forma
catequistica repitiendo las preguntas elaborados y contestadas

por el maestro, a esto lo llamamos escuela tradicional.
Posteriormente viene la implantacién de  programas

educativos pertenecientes a la tecnologia educativa que es el

poder que ejerce el estado sobre la educacidn, en esta
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corriente como docente se rendiran cuentas a las autoridades
educativas de los contenidos programados y los resultados del
trabajo, a veces descuidando nuestra atencidén sobre nuestros
alumnos, sus padres y la comunidad, asi como el aprendizaje real

entre los alumnos.

Es natural que si estamos mas preocupados por cumplir con
el sistema que con nuestros alumnos, nos Iinterese poco
vincularnos con los padres de familia y con la comunidad, en
esta tecnologia educativa esperamos que nos pidan cuentas para
rendirlas, de aquellas que se han estado haciendo durante mucho

tiempo y no conducen a la calidad.

En cambio la modernizacibén educativa propone la tecnologia
critica que nos enfoca a centrarnos en nuestros alumnos Y nos
preocupamos por el aprendizaje, inmediatamente reconoceremos la
importancia de relacionarnos de una forma estrecha con los
padres de familia y estaremos de acuerdo en que la comunidad

puede apoyar al mejor logro de los objetivos propuestos.
Nuestra obligacién es rendirle cuentas de los resultados,
de nuestro trabajo a nuestros beneficiarios, todos ellos:

alumnos, padres, empleadores y en Gltimo término, a la comunidad

més amplia.

En esta tecnologia critica se hardn alumnos mas capaces que
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podran resolver obstaculos que se le presentan ante la vida,

seran alumnos criticos, reflexivos y analiticos.

Es necesario que todos los que intervengamos en el plantel
educativo hagamos reflexidén como escuela y como maestros de
rendir cuentas ante nuestros beneficiarios de la forma como

trabajamos y de los resultados de nuestro trabajo.

. En el aprendizaje, el proceso educativo estad basado en la
relatividad y no en la transmisién de conocimientos inherentes
predigeridos por otros. Sb6lo se aprende aquello en lo que se

tiene interés y para lo cual existe una motivacién apropiada.

Los programas y los libros de textos ponen acento en el
aprendizaje gozoso, en lo que se aprende por juegos, por placer.
El énfasis esta en que los escolares aprendan a aprender lo que

les interesa y les serad socialmente Gtil.

La direccién del aprendizaje debe basarse en las
actividades que tengan valor por si mismas para los alumnos o
que sean medios para la consecuciébn de otros fines que se
propongan, lo que produciré satisfaccidén y lo conducirad a la
reflexidén, la elaboracidén de conceptos, la adquisicién de
habitos y habilidades, a la aplicacibén de los conocimientos que
adquiera a la resolucibén de problemas. Todos las unidades de

aprendizaje de los programas que figuran en los libros de texto
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cumplen este postulado.

Para obtener una adecuada direccidén se deben utilizar todos
los recursos posibles que permitan aclarar ideas, entender
abstracciones objetivas enunciadas; estos recursos van desde los
seres vivos y las cosas que nos rodean, hasta representaciones

graficas e informaciones orales o escritas.

El aprendizaje reclama no sbélo de una experiencia, sino de
reiteradas practicas distribuidas racionalmente; el aprendizaje
requiere de un esfuerzo, que se logra con diversas formas de
practica y aplicacién de lo aprendido. La ejercitacién debe
permitir la aplicacidén de los conocimientos a situaciones

distintas de las que inicialmente motivan su adquisicién.

Hoy en dia la tecnologia educativa va mejorando la
educacidén a medida que el maestro se preocupa en facilitarle el
aprendizaje al nifio, tomando en cuenta la participacién en las
tareas, consultas y no Gnicamente lo que marca la Secretaria de

Educacibébn Piublica.

Podemos decir que una gran mayoria de maestros atn no
cambia su actitud ante el aprendizaje, ya que una tarea con
respecto a los auxiliares se limita a dos o tres libros de
texto. Al alumno sélo se le plantean actividades de lapiz y

papel, y una serie limitada de material didacticos.

i
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El1 maestro debera seleccionar los libros de texto de
acuerdo con las necesidades que se vayan presentando, lo mismo
que los materiales de experimentacién de diferentes tipos. Una
cosa muy Iimportante seria que los padres de familia,
participaran en la seleccibén y elaboracién de material didactico

asesorados por profesionales en ciencias de la educacién.

El papel del maestro debera ser con menos palabras y hacer
que los alumnos sean reflexivos. El maestro que comprende el
proceso por el cual atraviesa el nifio para llegar a utilizar la
lengua escrita reconoce que su accidén pedagbdgica debe estar de
acuerdo con éste; saber que la meta que persigue con su trabajo
es propiciar el aprendizaje y no apresurarse a que los nifos
memoricen las letras, sino que se preocupe por que comprendan el

sistema de escritura.

Los programas de educacidn primaria que ahora se presentan
no sélo son compartimientos estancos ni piezas sueltas; toman en
cuenta la accibén que la sociedad y la familia, y en algunos
casos las instituciones escolares, han ejercido sobre los nifios

antes de llegar a este nivel.

Consideran que a lo largo de los seis grados, la accidén del
medio continuard y tendra una influencia decisiva sobre los
educandos, y que éstos continuaran educandose. Por tal motivo,

se ha incorporado a la estructura de los programas los conceptos
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para el nifio un objeto ma&s de conocimiento, forma parte de la
realidad que él tiene que construir, producto elaborado por la

sociedad para fines de comunicacidn.

B) Concepto de aprendizaje.

El aprendizaje es un proceso puramente paralelo en cierto
modo de desarrollo del nifio. Cuando el nifio inicia su
concurrencia a la escuela, su pensamiento consiste sobre todo en

la verbalizacidébn de los procesos mentales.

Sabemos que no hay nada en el nifio, ni en el ser humano que
pueda ser denominada inteligencia pura, sin embargo, estamos
conscientes que el nifio aprende relacionando su comprensién de
lo nuevo con lo que ya conoce y, en el proceso elabora o

modifica su conocimiento puro.

Los nifios que padecen dificultades en el aprendizaje,
constituyen una seccidén reciente en la educacidn, es posible que
los educadores ya experimentados y los maestros en formacidn se
encuentren confundidos con respecto a los limites de la nueva

clasificacidén y otros cambios relacionados con 1o mismo.

Aprender es sin duda uno de los vocablos con mayores
acepciones en casi todas las lenguas, lo usamos constantemente,

pero si lo queremos definir nos vemos sumergidos en un mar de
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teorias y elementos que usamos sin saber exactamente cobmo son.

E1 verdadero aprendizaje supone una comprensién amplia de
los objetos que se asimilan, de su significado, de sus

relaciones y de su utilizacién.

El conocimiento se propicia con el intercambio de opiniones
y de informacién entre los nifios, el aprendizaje humano se
define como un cambio en el comportamiento, alcanzado por medio

de una experiencia.

Llega a ser un proceso de desarrollo el cambio gue se opera
en el comportamiento y se efectla gracias a la accidén cerebral.
Uno de los tipos mas simples del aprendizaje humano es la
habilidad motorasensorial, una vez que ha sido aprendida la

respuesta es automatica.

El1 aprendizaje escolar que se inicia a los selis afos de
edad, pone al nifio frente a una serie de nuevas exigencias y
obligaciones que se le afladen a los familiares, ya que se les
obliga a incorporarse a un ambiente desconocido, dentro de un
grupo social en el que serd igual al resto de sus compaferos,
bajo la autoridad de un maestro que lo tratara&d como un alumno

mas.

El1 nifio que presenta problemas se sentirad angustiado y
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necesitarad ayuda. Si su familia no se ha dado cuenta y lo pasa
inadvertido, el nifio lo hara manifiesto en la escuela, por medio
de trastornos en la conducta o en el aprendizaje y a veces en

ambos .

Existen muchas formas y grados a través de los cuales el
nifio muestra su aversibén al aprendizaje, puede tratarse de un
notorio desarrollo o de lo que parece simple pereza que algunas
veces ni los adultos, ni el propio nifio lo identifican como

rechazo a la escuela.

Los problemas escolares en nifios normales no son mas que la
manifestacién de un desorden de la personalidad, es decir un

sintoma tras el cual existe un problema emocional.

Hay nifios que muestran su desinterés en general, pbero otros
sblo lo hacen en relacidén con el aprendizaje. E1 desinterés
ante alguna disciplina oculta determinadas dificultades por

parte del niho.

Algunos se comportan en forma pasiva, provocando reacciones
represivas tanto por parte del maestro como de los familiares.
A veces esto conduce a que los padres sean los que se encarguen
de su ensefianza, lo que provoca resultados nefastos, debido a la

dependencia de la madre con respecto al nifio.
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A la incapacidad de rendimientos que va adquiriendo surge

la pérdida de interés por los estudios. También se presentan
trastornos en el lenguaje con. los alumnos que inician su
aprendizaje de lecto-escritura, es un retraso evolutivo del
lenguaje que vendria arrastrando junto con la escritura ya que,
a la hora de su participacién batallarad para escribir. Otra
manifestacién, son las alteraciones de caracter general que
dificultan las tareas escolares, principalmente en la escritﬁra
presentan diversas manifestaciones, como falta de madurez
motriz, que se caracteriza como la dificultad y lentitud con la

que realiza su trabajo.

cuando los alumnos lleguen a ser los suficientemente
maduros para manejar con facilidad, la lecto-escritura el
maestro, deberéa presentar al nifio situaciones que lo estimulen
a experimentar, manipular cosas, simbolos y a observar los

resultados de sus acciones, demostrando ideas, etc.

"Segiin Piaget, el papel del maestro es asegurar que los
materiales que utilice sean lo suficientemente ricos como para
permitir preguntas sencillas al principio y que tenga soluciones

que abran nuevas posibilidades".2

De esta forma, una de las tareas principales del maestro es

entender, organizar, adaptar y crear materiales didacticos. EI

2 s.E.P Recursos para el aprendizaije p. 30
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docente puede h&bilmente combinar el empleo de recursos
didacticos de que disponga dentro de un marco de organizacidn
pedagdgica completa, es decir, que esté acorde con los objetivos
curriculares establecidos y a través de la comunicacién directa

Yy la atencién personal a las necesidades de los alumnos.

bara tratar de explicar el aprendizaje tenemos que optar
por una teoria que lo enmarque. Optamos por una constructiva de
Jean Piaget. Sabemos que el aprendizaje se da desde que el nifio
nace, asi aprende a escuchar, a ver, a explorar el mundo que lo

rodea, a caminar, saludar, etc.

Puede haber dos clases de aprendizaje, el .simple y el
amplio, o sea, la formacién de estructuras del conocimiento. E1
verdadero aprendizaje supone una comprensidén de los objetos que
asimilan de su significado, de sus relaciones, de su aplicacibn,

de su utilizacién.

En el aprendizaje, el actor principal es el sujeto que
actla sobre la realidad y la hace suya a medida que la comprende
Y la utiliza para adaptarse mejor a las exigencias del medio.
Esto quiere decir que el maestro que acompana al nifio, 1lo
motiva, lo interesa, le presenta intenciones estimulantes, lo
interroga y asi logra que adquiera niveles mas complejos de

conocimiento.
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La comunicacidén es el eje central de nuestra sociedad,
utilizamos la lengua que es propia del ser humano y peculiar de
él. Cualquier nifio en condiciones normales tiene la capacidad
para adquirir la lengua humana, para ello es necesario la

interaccién con los adultos.

Durante el proceso de adquisicidén de la lengua, el nifio
toma como datos las expresiones lingiliisticas de los adultos y va
descubriendo las- reglas en las que se basan dichas expresiones.
Sin tomar conciencia de ello va elaborando hipdtesis que
constituyen su propio sistema de lengua y pone a prueba este
sistema al producir las expresiones que se pueden formar con

base en el sistema construido por él mismo.

Cuando el nifio ingresa al primer grado de primaria conoce
ya de manera no consciente el sistema de lengua, es capaz de
distinguir, producir e interpretar las expresiones de su lengua.
Se va a enfrentar a un nuevo objeto de conocimiento: La lengua
escrita. Esta, al igual que la expresidén oral, tiene como base
el mismo Sistema de Lengua que el nifio conoce. Para que el nifio
realice esta nueva adquisicién tiene que seguir otro proceso de
aprendizaje similar al anterior, ya que tiene que descubrir las
caracteristicas del sistema de escritura aun cuando éste sea una

representacidén del Sistema de Lengua que ya conoce.

Durante el proceso de adquisicién de la lengua escrita, el
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nifno primero  realiza dibujos para representar algo,
posteriormente va descubriendo que existe una relacibén entre
grafias y sonidos del habla, es necesario llegar a vincular 1los
sonidos del habla con los fonemas. Por ejemplo el nifio podra

relacionar las grafias "s" con su sonido.

Una vez que lo haga con todas las grafias, el nifio podra
aprender las convenciones ortogrdficas y de puntuacidén, al ir
aprendiendo dichas convenciones, va a descubrir que la relacidn
entre sonidos y grafias no siempre se darad uno a uno, como es el
caso de la "h" que no le corresponde ningin sonido; y que habra

grafias que le corresponden mas de un sonido.

Cuando el nifio ha descubierto las caracteristicas basicas
de la lengua escrita podemos decir que ya se ha apropiado de
ésta y poco a poco la 1ira consolidando hasta 1llegar a

convertirse en un habil usuario de la escritura.

Emilia Ferreira es conocida actualmente por su conduccidn
de trabajos de investigacidén a la luz de una nueva pespectiva
sobre el proceso de adquisicidén del sistema de escritura, en la
que confluyen la Psicologia Genética de Piaget y la

Psicolingiiistica Contemporanea.

Sus estudios se han realizado principalmente en Ila

poblacién escolar de primer grado; con el propbsito de demostrar
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que el nifio empieza a construir activamente su proceso de
adquisicién de la lengua escrita, desde antes de iniciar la

enseflanza formal.

Vygotsky dice que la intencién de decir algo motiva al nifio
a aprender a hablar. En la misma direccibén Gundlach (1982)
afirma que los nifios empiezan a escribir antes de ir a la
escuela porque le dan valor a la lengua escrita, descubren los
usos significativos de la escritura, construyendo puentes que
van desde sus actividades familiares-hablar, dibujar, jugar con
representaciones, hasta la nueva posibilidad que brinda la

escritura.

npodemos decir que los nifios van aplicando sus estrategias
a lo largo de un proceso evolutivo de la escritura que se va
modificando reconstruyendo como reflejo del camino cognoscitivo

que sigue hasta conseguir el uso convencional del grafismo”. g

como docente es conveniente encontrar y buscar estrategias

que ayuden en el desarrollo del proceso enseflanza-aprendizaje.

C) Causas que obstaculizan el aprendizaje.

Uno de los principales problemas que enfrentan padres de

3Margarita Gémez P. Estrategias pedagdgicas para superar las dificultades
en el dominio del sistema de escritura p. 89
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familia y maestros son los trastornos de aprendizaje y 1los
problemas de conducta, que en algunos nifios son evidentes y en

otros dificiles de reconocer.

Si no se descubren y se resuelven a tiempo llevan al
escolar a repetir grados, rechazar la escuela, desertar y sufrir
marginacidén por parte de sus compaferos, del maestro o de la
propia familia. Posteriormente, pueden acarrearle consecuencias

como delincuencia, alcoholismo y drogadiccidn.

Ademas, los trastornos de conducta y de aprendizaje no sdlo
afectan al alumno que los padece, sino que alteran el trabajo de
todo el grupo. Muchos de estos problemas se pueden resolver si
son detectados, atendidos temporalmente, por ello es muy
importante que el maestro lo haga desde que el nifio ingresa a la

escuela, en coordinacidén con los padres de familia.

La condicidén socio-econdmico y cultural del nifio también es
determinante, ya que de acuerdo a ésta el nifio tendrad mas o
menos contacto con la lengua escrita, asil como con personas que

puedan informarle sobre esto.

Escribir las palabras correctamente no es suficiente para
asegurar que una persona serd capaz de escribir coherentemente
un texto de mayor longitud (oraciones, frases, parrafos). Se

requiere ciertas habilidades lingiliisticas para dar forma a un
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texto.

Durante las primeras etapas en la adquisicién de la lengua
escrita, los nifios no tienen atn la capacidad para conducir
correctamente textos largos; pues estadn en condiciones de
comprender el sentido global de lo que se narre, pero al
escribirlas, hacer proposiciones independientes, desligadas del
sentido global, sin coherencia, sin continuidad, con omisiones;
es decir, los nifios en este ciclo tienen la capacidad de
narrar algo (lenguaje oral) pero en el lenguaje escrito

presentan dificultad.

Aunque el nifio haya logrado el pase del afio a segqundo grado
tiene que enfrentarse a las arbitrariedades e irregularidades
del sistema de escritura, pues aqui se pretende que la escritura
cumpla con su funcibén social de comunicacién como es: La
convencionalidad ortografica y el dominio de aspectos semanticos

y sintéacticos.

El nifio se enfrenta al subsistema ortografico que incluye
los aspectos visuales, sistemiticos y convencionales:
a) Como el uso correcto de las letras (que algunas no son
una representacién idéntica de la pronunciacién).
b) A los aspectos entre las palabras.
c) Los signos de puntuacién.

d) Las maylsculas.
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e) Los acentos.
£f) Las polivalencias (b-v) (z-s-c) (i-Y) (y-11) (c-g-k)

(h)

Debemos saber que el aprendizaje de la ortografia no se
reduce a la memorizacibn de palabras y reglas, sino que el nifio
va aprendiendo la ortografia con la experiencia cotidiana del

lenguaje, de la lectura y de la escritura.

La estructura del aparato educativo.

* Muchas veces no logra sus propbsitos por la burocracia que
existe ya no llegan a tiempo los materiales educativos, o
no son indispensables para llenar 1los requisitos
educativos, existe poco interés que se le ha puesto en la
formacidén y superacidédn de los maestros y no se les exige un
desempefio mas profesional.

* No se preocupa por conocer las etapas de desarrollo por las
que atraviesa el nifio; no conoce los niveles de
conceptualizacidn que existen para que el alumno logre las
adquisiciones de la lengua-escrita.

* No fundamenta su tarea educativa en teorias que conocen el
desarrollo del nifo.

* No hace de su trabajo una tarea creativa.

* No toma en cuenta las respuestas del nifio definen su
pensamiento adulto y las rechaza queriendo construirse como

el dnico que posee el saber y el desaprovechar estas
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respuestas ignora la capacidad cognoscitiva del nifio.

Es conveniente que el aparato educativo facilite al docente
los materiales educativos y se les exija superacidébn profesional

para el mejoramiento en el proceso enseflanza-aprendizaje.

D) Las causas que provocan los problemas de aprendizaje.

1. La Hiperactividad, sigue a la notoria falta de
aprovechamiento, tal como lo demuestran las quejas de Ilos
maestros acerca de la conducta de los nifios con dificultades en
el aprendizaje. El1 nifio en edad escolar que manifiesta este
sintoma:

a) Casi siempre estad distraido, incapaz de estarse quieto
durante un breve periodo sin mover los pies, golpear con el

lapiz, o se revuelve en el asiento.

b) Suele ser charlatan en la clase.

Weithorn, dice que poco se conoce acerca de los factores
neurolbgicos especificos que pueden causar este trastorno aunque

existen muchas sospechas al respecto.

Parece que esta conducta se correlaciona con las muestras
claras de disfuncidén cerebral, fracaso académico, mal

comportamiento y otras caracteristicas de falta de adaptacidn.
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Hay algunos casos que responden bien a la terapia con
farmaco o a las técnicas de modificacidbn de la conducta, pero
muchos casos parecen superar con el tiempo su propia enfermedad.
Hasta ahora no se ha logrado aclarar, cual es la influencia de

la hiperactividad en el aprendizaje.

2. Hipoactividad, se emplea este término para describir al
nifio que tiene una actividad motora insuficiente y gque puede

considerarse el tipo opuesto de la hiperactividad.

Los alumnos que padecen este mal, por lo general tienen un
comportamiento tranquilo, casi sin movimiento y letargico, por
lo que no causan problemas en su clase, su caso no suele ser
advertido, por lo tanto, ese sintoma sblo aparece una sola vez
en los historiales de los nifios que tienen dificultad en el

aprendizaje.
3. Falta de coordinacidén, la torpeza fisica y la falta de
integracidén motora son dos signos de falta de coordinacidn, se

advierte también en la conducta de muchos nifios con dificultades

en el aprendizaje.

Se ha observado que los nifios que experimentan dificultades

en el dominio de las habilidades escolares, a menudo:

a) Se desempenan mal en actividades que requieren mucha



39
coordinacién motora como correr, saltar, agarrar pelotas,
etc.

b) Al caminar tienen las pilernas rigidas, en los casos
extremos, los brazos y las piernas se mueven de una manera
homolateral.

c) No se desempefian bien en actividades como escribir, dibujar
y otras que requieren de una buena integracidn motora.

d) Experimentan dificultades en el equilibrio, tal como lo
demuestran las frecuentes caidas, tropezones y su torpeza

general.

4. Perseverancia, se puede definir como la continuacién
automatica e involuntaria de un comportamiento y se observa en
cualquier conducta expresiva, como el habla, la escritura, la

lectura y el dibujo.

Puede haber perseverancia en la escritura, por ejemplo, el
nifio quiz& repita la misma letra o escriba mal una palabra y
luego cometa el mismo error. No descartando la posibilidad de
que en gran parte el alumno no responde al aprendizaje de una
manera satisfactoria debido a la falta de preparacién y
motivacién del maestro o guia de trabajo. Los nifios se
esforzaran para evadir las situaciones en donde no haya nada que

aprender.

Un nifio que esté& aburrido en clase, no estd demostrando
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renuncia, incapacidad, ni malicia en contra de sus compafieros es
tarea del maestro comunicar un mensaje bastante claro en
situaciones y hechos que esté realizando, despertar el interés,
motivarlo en cada una de sus actividades a nivel de alumno. Una
de las razones mas notorias por la que los nifios podrian no
aprender, es gque ya conocen lo que se va a enseflar, ademas se

puede considerar que el aprendizaje es gradual.

Otra dausa importante que puede provocar problemas en el
aprendizaje es en nivel socio econémico y cultural, ya que
algunos provienen de niveles sociales muy pobres en todos los
sentidos y se encuentran en desventaja con relacién al resto del
grupo, lo que ocasiona que el nifio no participe, ni se integre

a la clase.

El medio ambiente nocivo, influye en los nifios que viven
cerca de las cantinas y centros de vicio, lo mismo que en
lugares donde elementos quimicos tbéxicos estan destrozando la
mente del pequefio. Ejemplo de ello, se encuentran los lugares
en donde se hacen y reconstruyen baterias para coches, ya que

los nifios estan expuestos a adquirir plomo en la sangre.

Lo mismo una METODOLOGIA MAL APLICADA, en la cual el
maestro pierde 1los objetivos. Las experiencias poco
significativas en el aprendizaje cuando no llama la atencidén al

nifio en la hora de trabajar.

T e R e e . P P I~ S
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Existen otras fallas en los dispositivos basicos del

aprendizaje como son:

a) LA ATENCION, que se caracteriza en la disminucidén mental
para captar detalles, hechos o palabras, llegando a fatigarse

rapidamente y por lo tanto pérdida del objeto de estudio.

b) LA CONCENTRACION, es un proceso mental que le continta

a la atencidén y es mas evidente.

El proceso normal implica un periodo de atencidén prolongada
para llegar a la concentracibn, cuando ésta se pierde, se pierde
el sujeto en la apreciacibén de detalles es muy voluble a los

estimulos visuales o auditivos del medio.

c) EN LA MEMORIA, se caracteriza por la pérdida en la
habilidad de retencién, tanto de detalles como de elementos

completos.

Se asocia a los dispositivos seflalados y tiene su
explicacién en déficit de la atencidn que, a su vez complican el
estado de alerta del sujeto. Al estudiar la memoria, uno puede
fijar la atencidén en sus aspectos organicos, sobre todo en la
base bioquimica subyacente, como es el caso de las obras de
Bogoch (1968) y otros que plantean una base fisico de los

procesos de la memoria.
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Sin embargo, para los maestros resulta mas apropiado, dadas

sus necesidades el enfoque conductual, basandose en criterios
conductuales, Smith y Smith (1966) definieron a la memoria como
el conjunto de respuestas de un tipo especializado aunque
integrado, que se podia usar apropiadamente dentro de un

contexto de reglas especificas.

Conviene hacer notar que la memoria es un proceso postulado
y no algo directamente observable, por lo que hay que construir

una hipétesis interpretado determinadas conductas humanas.

Piaget (1968) considera a la memoria como un fendmeno
evolutivo que incluye el reconocimiento, que se basa
exclusivamente en esquemas perceptivos y sensomotores, que
supone la reconstruccidébn, un estadio intermedio que abarca
elementos de los otros dos estadios donde los esquemas no son
adecuados para permitir el recuadro directo y ademas la
evocacidén que requiere la imaginacién mental o lenguaje. Entre
los trastornos de la memoria, estad la dificultad de asimilar,
almacenar y recuperar la informacidén y quiza tenga que ver con
los procesos visuales, auditivos y otros implicados en el

aprendizaje.



CAPITULO IIT
MEDIOS AUXILIARES PARA LA COMPROBACION DEL

PROBLLEMA DE APRENDIZAJE
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A) Confrontaciones.

El trabajo de estudio de los problemas de aprendizaje
surgid a raiz del grave problema que se ha estado presentando a

través de los ultimos afios.

Cuando se piensa que al aprendizaje de la lectura y la
escritura se circunscriben a primero y segundo grados, sabemos
que se trata de un conocimiento fundamental, que deberd seguir
su desarrollo a lo largo de la primaria. En efecto, si un nifio
no domina la lectura y escritura, dificilmente podra lograr

otros aprendizajes significativos y duraderos.]

Se hicieron estudios, se consultaron libros en donde se
manejan las diferentes teorias de aprendizaje, lo mismo que los
folletos de la S.E.P. que manejan problemas y causas, por lo
que se considera que lo aqui escrito va de acuerdo con los
problemés que vive la escuela, ya que muchos de los alumnos que
no aprenden, es porque presentan estas anomalias y al conocerlas

se ubica a los nifios en cada una de ellas.

Visitando los grupos del primer ciclo, se observd que son
diez los que este periodo escolar se quedaradn a repetir afio
escolar. En las observaciones del maestro se catalogaron con
fallas de atencibn, concentracidén, hiperactivos o hipoactivos.

Se comprobd que pertenecen a familias de un nivel socioecondmico
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muy bajo y viven en un medio cultural que no estéd acorde con 1o

que la sociedad pide.

Se tomd en cuenta el desenvolvimiento del maestro, que
puede ser muy buen guia, pero falta ponerse al nivel de los
alumnos, si no los toma en cuenta y su desarrollo es ignorado,
su capacidad de asimilacidén no podré& lograr nunca lo que él
quiere y su enseflanza serd nula. Si el maestro conociera el
nivel del alumno, le organizaria un programa de aprendizaje y le
proporcionaria los elementos necesarios, lo motivaria a través
de preguntas, le ensefaria a investigar, a observar y sacar
conclusiones significativas, pues la interaccién maestro-alumno

llevan a un verdadero aprendizaje.

El plan de estudios, los programas y los libros de texto
aunque perceptibles, no constituyen los problemas centrales para

mejorar la calidad de la educacidén primaria.

Los problemas fundamentales se centran en el uso del
tiempo, la simulacién de la enseflanza y el aprendizaje, las
insuficiencias en la formacién y capacitacién del magisterio y

las dificultades al acceso de materiales educativos.

Las condiciones que conducen a un cambio para mejorar el
sistema educativo y a su vez el problema de reprobacién seria un

nuevo modelo educativo que dé soluciones a los problemas que el
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modelo actual no resuelve.

Los maestros deben de tomar en cuenta lo siguiente:

* La manera en que interactta el nifio en el aula.

* Como ocurren los aprendizajes de los nifios.

* Abandonar la idea sobre la homogeneidad del aprendizaje.
* Aun cuando el nifio ha comprendido el sistema de

representacién alfabética de nuestra escritura, queda un
camino largo por recorrer pues el sistema no es una simple
correspondencia de grafias y sonidos esta cargada de
arbitrariedades e irregularidades propias, que lo hacen

mucho mas complejo.

B) Sugerencias.

Generalmente la escuela ha puesto su mejor énfasis en la
ensefianza. El maestro, quien mayor esfuerzo realiza, ha llegado
a admitir que él imparte conocimientos, pero enseflar, es guiar
al alumno para que encuentre las verdades, descubra los
conocimientos, siga el proceso que conduce a la adquisicibén del
conocimiento, porque el nifio es actor de su propia formacién y
el maestro sélo un guia cuidadoso que debe conducir, orientar
los pasos y la reflexidn de los escolares, para que lleguen a la

adquisicién de los conocimientos, al descubrir las verdades.

Por lo que se suglere que los maestros del primero y
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segundo grados tomen en cuenta lo siguiente:

Fundamenten su practica en el conocimiento de:

* El sistema de lengua, sistema de escritura y en el proceso
de adquisicién de la lengua escrita en el nifio, esto le
permitird diseflar situaciones de construccibn del

conocimiento y transformard su accidn pedagdgica.

* Recuerden que el sujeto que aprende, en este caso el nifo
es un sujeto activo que piensa para poder comprender todo

lo que le rodea.

* Comprendan el proceso por el cual atraviesa el nifio para
llegar a utilizar la lengua escrita y que su accidn

pedagbgica debe estar de acuerdo con dicho proceso.

* Tiene la obligacidn de asistir a cursos de superacidn
profesional.
* Conocer cada una de las causas que provocan los problemas

de aprendizaje, para que pueda actuar de acuerdo a ello o

turnarlo a la persona especializada en ello.

* Concientizar a los padres de familia acerca de la

responsabilidad que tienen para con sus hijos.
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Concientizar a la poblacién que vive cerca de lugares donde
se manejan elementos gquimicos que a la larga ocasionan

trastornos en el aprendizaje.

Tener presentes los objetivos generales del aprendizaje de

acuerdo al grado escolar con el que se trabaje.

Procurar manejar su cuaderno de observaciones para tener un
conocimiento mas amplio del nifio y evaluarlo con lo gue

realmente merece.

El nifio pase a leer a un auditorio para gque vaya
aprendiendo los signos de puntuacidén. Para que el nifio
domine los aspectos semanticos y sintacticos de la lengua
escrita, debe tener constantes ejercicios de escritura para
que pueda apropiarse de estas reglas y comprender su

funcionalidad.

El maestro abandone la 1idea de homogeneidad del

aprendizaje.

Acepte las sugerencias hechas por las autoridades

indicadas.

Cultivar en el alumno el amor a la lectura.
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Los maestros de los primeros grados no han recibido una
capacitacién especial para afrontar la dificil tarea de
desarrollar en el nifio las capacidades fundamentales de
lectura y escritura, requiere mas tiempo que el ciclo
escolar de primer afio y apoyos mas variados tanto de
material de lectura, como de material para ejercitar la

escritura.



CONCLUSIONES

Tomando en cuenta la fundamentacién que sustentd el trabajo

asi como la falta de aprendizaje de algunos alumnos de primero
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segundo grados, mas las experiencias obtenidas, podemos llegar

las siguientes conclusiones:

Que los alumnos que presentan problemas de aprendizaje no

se les presta la debida atencidn.

Al planear las actividades, el maestro debe tomar en cuenta

las caracteristicas e intereses de los alumnos.

Que la modernizacién educativa estad dando auge al
magisterio para la busqueda de la problematica de los

alumnos, se buscan posibles soluciones.

La tecnologia educativa sigue manejando a la educacidn en

nuestro palis.

Al orientar a los padres de familia sobre las actividades
que realiza cada escuela y pidiéndole su apoyo, el alumno

llegara con mas facilidad al aprendizaje.

Que la educacidn, necesita de maestros responsables, con
mentalidad de cambio, que promuevan la participacidén, que

organicen actividades que generen innovacidn.
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- lLa educacién actual es abierta y dinamica de acuerdo a los

cambios sociales.

Al encontrarnos con muchos alumnos reprobados en un solo

grupo, se encontrd la responsabilidad en el maestro.
En la comunidad existen varias compafiias que estéan
afectando la salud de los pequefios ocasionando trastornos en su

aprendizaje.

Si somos responsables nuestro trabajo hablarad por nosotros.
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