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INTRODUCCION

Con su maravillosa intuicidn y usando ese lenguaje univer
sal que en materia de estética todos entendemos, porque en el
alma de todo ser humano hay siempre una ventana abierta al ars
te, Ortega y Gasset decia:

El arte es una subrogacidn de la vida; si nos fuera a to-
dos posible gozar de vida tan intensa y tan llena de recias pa
siones iconinas, de sabrosas y fecundas melancolias y de suti-
les sensasiones como las que en los personajes de los dramas de
Shakespeare laten, acaso pudiéramos prescindir del arte, y eso
acaece a 1los hombres aventureros. Pero nuestra vida suele ca-
minar al hilo de los dias y al compés de las horas, que caen
venas en derredor de nosotros, como las nueces huecas de un np
gal en el silencio de una siesta, y el tiempo gue nos acecha
desde los rincones del hastio, nos emboscamos en las escenas
trégicas del arte o busceamos las saucedas himedas, quiza plan~
tadas a la vera de un rio por algﬁn hombre grande y bueno, de
cuyo pecho manaba un rio de ternura, idealismo Y sulcedumbre;
o] acasb, pareciéndonos la vida sdrdida e indigna de sufrir, la
henchimos de arte y enriquecemos con nuestra imaginacién, las
lentas barcas de las horas vividas. (1)

El arte es alimento espiritual para tod~ ser humano, loha
sido desde los tiempos més remotos y lo seguird siendo mientras
el hombre sea cipaz de descubrir en el canto del ruisefior su
propio canto, y en el rubor de la aurora su propio rubor, Por-
que la emocién estética nos identifica con el mundo en derre -
dor y nos transfigura,

Desesperan los hombres buscando la felicidad por inconta-

bles caminos, y los esco0llos no son pocos para alcanzar tan al-
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to bien, ignoran en su mayorfia que son como ciegos perdidos en

un mundo c~nfuso, en tanto que el refinamiento espiritual no a
lumbre sus ojos. Porque el arte es mucho mds significativo que
cuanto pueda creerse, antes de descubrir en €l gran virtud que

le caracteriza: la de elevar a un plano superior a quien lo cul
tiva.

Los nifios, espontaneamente diciernen lo bello, antes de
comprender lo verdadero y lo bueno, y asi valor estético, ad-
quiere relevancia sobre los otros valores y pone en sus vidas
un toque inconfundible de poesia.

Es muy comun pars el maestro, en su contacto coh los ni--
fios y a la vista de aguéllos que han dejado de traducir el men
saje que hay en el canto del grillo, y de los que en rumor del
follaje ya no escuchan la voz delicada del viento, pensar con
no poca melancolia: ";Qué léstima, ha muerto en estos nifios el
artista™; o bien ";Hna cafdo en el mundo de lo cotidiano y de
lo vulgar;” del que sdélo podrén liberarse por el camino del ar
te. Puesto que 88lo podran liberarse por el camino del arte
¥y que 8410 el arte nos puede hacer sentirnos niiflos, un poco des
prendidos de los acontesimientos rutinarios.

En fin, estas y otras razones similares, nos inducen a es
cribir sobre "La importancia de la Educacidn Musical en el De-

sarrollo Integral del Nifio.

(1).- Apud. ORTEGA Y GASSET JOSE.- "BESTETICA DE LA RAZON VITAL"
Pég. 132. Ediciones "La Reja"., Buenos Aires, 1956.



"EL HOMBRE EN SUS RELACIONZS CON LO BELLO D=ZBE SER
CONSIDERADO BAJO CUATRO DISTINTOS ASPECTOS: PUEDE
SENTIR, CREAR, EJECUTAR Y JUZGAR.- ESTAS CUATRO
FUNCIONRZS CORRESPONDEN A DIV-RSAS FACULTADES DEL
SER RACIONAL",

"EL GUSTO SE VICIA POR LA ¥ALA DIRECCI1ON DE LAS Fa-
CULT4DES, POR LA PREOCUPACION DOMINANTE, POR EL
AFAN DE LA NOVEDAD, O POR EL DESZ0 DE SINGULARI -
ZARSE, LA MODA, EL ESPIRITU DE PARTIDO Y OTaAS
CAUSAS SEMEJANTES ORIGINAN ZL MAL GUSTO".

JOSE SURROCA



CAPITULO PRIMERO
CONCEPTOS GENERALES

Todo educador, en los tiempos que corren, se interesa por
lograr en sus discipulos una educacidén integral arménica; inte-
gral, porque considerando al hombre como una totalidad procura
su mejoramiento en todos sentidos; y arménica, porque combina en
forma bien concertada y proporcional el método, las técnicas y
los procedimientos idéneos parael logro de los objetivos, de que
dispone, de acuerdo con las posibilidedes y aptitudes de cadauna

El maestro, en cualquier grado de la educacidén, estd muy le
jos de manejar unidades abstractas, cuya identidad pudiera ser
evidente; de manera que, por razdénde las grandes diferencias que
existen entre los nifios debe procurar el mayor conocimiento po
sible de cada uno de ellos.,

ILa educacidn exige funcionalidad no 86lo en forma inmedia-
ta, sino por la razdén de la transferencia que en todos los aspec-
tos es propiadel proceso educativo; asi pues, los conocimientos,
hébitos, habilidades, capacidades y actitudes, queecomo las me-
tas de la-actividad escolar sefialan nuestros programas determi-
nan en el educando una conducta definitiva; viniendo a ser as{,
nuestro sistema educativo actual, més formativo que informati-
vo que informativo y eminentemente dinémico.

Por otra parte, la Pedagogia, lo mismo que la Filosof{a,
identificen en los awtuales tiempos los conceptos de educacién
y cultura, y asi se dice indistintamente “persona educada avper
sona culta®, lo mismo que "educar y cultivar”.

Si recurrimos a la Teoria Filosdficaque en el capftulo de 1a
Axiologia enfoca el problemade los valores, siendo estos valo-

res a no dudarlec, los ideales que la Pedagogia sefiala como
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finalidades ultimas en el proceso educativo, nuesto que la edu-
cacibn se define como "Lz orientacidn hscisa grandes i1deales hu-
manos", veremos cue, indudablemente, el maestro necesitz, para
desempefiar satisfectoriamente su tarea, unz Jrepsrzcidn especial
¥ unz comprensidn suficiente con respecto a 1o que por "integral
y armdnico" se entiende en materis de educ=zcidn.

,Qué motivos imoulsan =1 hombre sz cultivarse?" (preguntan
LLarroyo y Cevallos frente =21 oroblema de la ciencia) "j;Qué ra-
zones hay p=ra gque todo espiritubien dotado aspiré, cade vez con
mayor ashinco hecia la cultura?.., La humanidad fomenta y conser
va la2 culturs porcue ha descubierto en ella 1o valioso: la e-
levacidn humans en ¢l sentido més profundo, que no puede llevar
se =z cabo sino en y por lz cultura. Esto 1o vive integramente
todo individuec . (2)

Los amantes de 15 culturas, los estudiosos incansesbles, los
investigadores profesionales, y aun los propios nifos, descubren
que, paso 8 p<sd por 1los caminds del szber, ¢l honbre =se va trans
form=zndo espiritualmente, y cue lz vids va siendo para €1, mis
fécil y significativa.

Todos sin excepcidn, confirman y verifican que sus activi -
dades se tornzn valiosas por la circunstanciz de trabar contesc-
to con otros productos cultursles. Y es gue estas formaciones
de la culturz poseen cuzlidades que las ennoblecen, que les tres
mutan en algo preferible paraz el hombre. Los fildsofos hen con-
venido en llamar valores z estss cusiidades, merced = las cuzles
los productos cultursles se menifiecstan ennoblecidos y dignifi-
cados, La cultura pues, debe concebirse como acuello en 1o gue

residen valores o0 comd acuello en cue se realizan los valores,

ot

Lz humznidzd en el transcurso 3¢ su historiz nha conocido une

pis}
ot

£

mu_titud de elios; 1 ed, la justicia, l= szntidcd, la be-—

m
<

eExr
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lleza, la bondad, etc., que son valores del mas puro linaje; o
sean aquellas condiciones, gracias a las cuales surgen las vae
riades manifestaciones de la cultura. As{ en la ciencia se rea
liza la verdad, en el arte la belleza, en la moral lea bonded y
en la religién la santidad. (3)

La FPilosofia ha deiimitadé las areas ddl conocimiento de
acuerdo con los velores, reservando a le Ldgica la invetigacién
cientifica o la bisqueda de la verdad; a 1a Btica la evaluacidn
de lo moral o el problema de la conducta con relacién al bien,
y & la Estética cuanto concierne a2l arte o a la creacidn, con-
temlecidn y comprensidén de la belleza.

El nifio, debido a su inexperiencia y su irrefleflexién, no
estd capacitado para entender los principios de la Estética, co
mo tampoco lo estd para captar el razonamiento l6gico, y menos
ain para distinguir lo moral de lo inmoral; 8in empargo, la Es
cuela Primaria y aun el Jardin de Nifios, propician el conoci =
miento intuitivo y enfrentan al pequefio con los valores funda-
mentales, sin sacarlo del mundo maravillo en que vive,

Através de nuestras experiencias hemos podido observar y
comprobar el hecho de que el nifio sin tener grandes conocimien
tos y en medio de su confusién,es capaz de diszinguir espnta-
neamente lo bello, armdnico y gracioso, de lo feo, monstruoso
0 insulso; a pesar de que en otros aspectos tiene mayores li-
mitaciones,

De este modo, es capaz de entender el arte y aun de sen=-
tirlo hondamente (en tono mayor, como dicen algunos psicélos:
gos), aunque sin perder su punto de vista estrictamente infan-
til ;claro esta;

Ahora bien, concretdandonos a la misica, hay que advertir
que el nifio la percibe y goza con ella desde la cuna y en cuanto

es apto para escucharla., Ala masnera del primitivo se solazacon
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©1 sonido cue escapa casuslmente de slsunos cuerpos cuesndo vi-
bran con el viento 0 8l choque de otros, y trata de producir-
los y combinarlos de acuerdo con sus posibilid:«des.

Los aficionados al arte, suelen sentir desagrado por 1la
Tstética, esto es un fendmeno de fdcil explicacidn; ya que la
Estética intenta domesticar el lomo rotundo del Pegeso, y pre-
tende encsjar en 1s cusdricula de los conceptos, la plétora i-
nagotable de lz sustancia artistica, Porcue la Estéticz es la
cuadratura del circulo, y por consiguiente una operacidn bas -
tante melancdlice.

No hay manera de aprisionar en los conceptos; la emocibn
de 1o bello seguramente escapara por las puertas, y fluiréd y se
liberaré como los espiritus inferiores a quienes el cultivador
de la mzgia negra intentsba en wano dar caza pars encorralarlos
en les panzas de lzs redomas. En Estética siempre se le olvids
a uno algo, después de cerrar penosamente el baidl; y es menes -
ter volverlo a cerrar, y al cabo, comenzar de nuevo, con la pe-
culiaridzd de gue "eso" que habiamos olviduzdo es siempre loprin
cipal,.

De ahi que, frente a la obra de arte, no satisfaga nunce
la observacidn estética; porque la idez junto al sentimiento, en
la medida cue éste se agita, se torna timide, torpe y servil, co
mo si perteneciera & un mundo inferior en donde todo es triviel
y sbrdido. Conviene pues, tener siempre en cuenta esto, cuando
se piensa sobre el arte, El arte es el reino del sentimiento, y
dentro del perimetro de este reino, el pensamiento sblo puede
habitar & 1o plebeyo, sdlo puede representar 1o vulger. Enocien
cia y en moral, el concepto es soberano, es la ley y el motivo
de las cosas. En el arte, su pzpel es meramente guia, u orien-
tzdor, como esas manos ridiculss que el Municipio hace pintar

2 le entrada de los pueblos espafioles y bajo las cuales se lee:
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"Por aqui se va al fielato",

"As{ se explicz el desdén gue los aficionados al arte, sien
ten por la Estética: les parece formelista, enodinz, sin jugoni
fecundidad; quisieran ellos que fuera aln mfés bella que el cua-
dro o la poesia",

"Mas para quien tiene conciencia de lo que significa unes o
rientacidn exacta en asuntos como éste, la Estétices vale tznto
como la obra de arte". (4)

E1l nifio no necesitz ahondar en los conceptos de "estilo",
"originalidad", "tzlento", "buen gusto", "genialidad", etc., que
forman el lenguaje habitual en la Teoria Estética; €1 se con-
creta a sentir la belleza y a expresarla esponténeamente, sin
cuidasrse de la critica ni de le evealuacidn de sus obras.

Nadie explica al nifio pequefio que la musica es el arte del
sonido, que la misica es ritmo y movimiento, es el arte que in-
dudablemente estd més en contacto con el individuo desde cue ne
ce y su influencia es decisiva en el desarrollo de su sensibi -
lidad; nos conformamos con gue el nifio escuche el fragmento mu-
sical que hemos preparado para €1 con cue su percepcidn le pro-
duzca gozo.

Por otra parte, no podemos desentendernos, de ninguna ma-
nera, de esta feliz disposicidn del nifio con respecto al arteen
general, y especialmente a la misica, puesto que aprovechéndola
en beneficio del mismo, el interés se resolvera en una cierta
adquisicidn cultural, inaccesible por otros medios.  También la
humanidad perdida en un remoto primitivismo cantd sin duda, imi
tando los trinos de las aves 0 los sonidos mas impresionantes de
la naturzleza, y tuvieron que pasar muchos siglos para llegar al
estudic sistemédtico, no podemos pues, hacer mis cue esto mismo
en la educacidn inicial de los nifios, la misica no admite razo-
namientos, simplemente agrada o desagrada, E1 nifio debe acostum

brarse & sentirla y no & pensarla,
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(2).- Apud. LARROYO Y MIGUEL A. CBVALLQS.-'"LAxLOGIcA DE LA
CIENCIA" .~ Pig. 23 Editorial Porrda. Quinta Edicidén. Mé-
xico 1945, :

(3).- IDEM, P4g. 24.

(4) .- Apud, ORTEGA Y GASSET JOSE. "ESTETICA DE LA RAZON VITAL"
Pédgs. 136 y 137.- Ediciones "La Reja" .- Buenos Aires 1956.



"DESDE LOS TIEMPOS MAS REZMOTOS, EN TODAS LaS EPOCLS
Y EN T0DaS Li5 CIVILIZACIONES, TODOS LOS PUEBLOS Y
TODAS LaS RAZAS HAN CANTADO, Y SIGUEN, Y SEGUIHAN
CANTANDO; PORQUE EL CANTO ES LA EXPRESION MAS RATU-
RAL DEL ESPIRITU, Y LO GQUE MAS EXPRESIVAMENTE MANI-
FIESTA SUS INFPINITOS MATICES, DESDE Li ALEGRTA HAS-
TA EL DOLOR; Y PORQUE EL CANTO NATURAL NACE ESPON-
TANEO Y NO NECESITA APRENDIZAJES N1 CONOCIMIENTOS
ESPECIALES".

"YUCHOS ANIMALES CANTAN, Y LUS SONIDOS QUE EWITEN
SUS GARGANTAS, O QUE PRODUCEN CON SUS ELITROS U O-
TRAS PARTES DE SU CUERPO SON NMAS O MZNOUS AGRADA —-
BLES, Y QUELLOS LUE APARECEN PRIVADOS DE ESTE MIS-
TERIOSO DON, VIVEN EN EVIDENTE GRADO DE INFERIORI-
DAD",

RAFAEL NINO



CAPITULO SEGUNDO

REFLEXIONES SOBRE LA MUSICA

Desde tiempo inmemorial, el hombre se ha servido de ls mi-
sica para expresar y comunicar sus sentimientos y estedos de &-
nimo. No es errfnea la idea que nos dice, cbémo persz el hombre
primitivo, la misica antes que ser un medio de recrescidn, era
un elemento de comunicezcidn, inclusive anterior al lensuaje ha-
blado.

En la antigiliedad, se consideraba poseedor de un "don miste
rioso" al que creaba, toda vez gue en esa época tuvo relevancis
en lzs actividades religioses, Hoy, sabemos cue el ser hurenoen
general es suceptible de educar su sensibilided para gozar, cresr
y aprovechar, gracias = sus sentidos y a su cuerpo, les manifes
tzciones musicales.

Aun en circunstancias verdaderzmente hostiles, el hcmbre
primitivo tuvo una ventana abierta al goce estético... y a la
felicidad... ;porqué no decirlo? Acuella ventana fue su ofdo al
que indudablemente llegaron, excitando su sensibilidad, el mur-
mullo del céfiro o del arroyo, el canto de los pdjaros, la ca-
dencia del mar, y, especialmente, las voces de sus seme jantes
cargadas de sentimiento y distinguibles por su modulecidn.

La sensibilided, sin embargo, s pesar de comstituir un atri
buto original y comin a la especie humane, es educable, y por 1o
tanto susceptible de refinamiento, como todas las aptitudes, --
pues hay que advertir que siendo el hombre apto para incontables
actividades, no es sin embargo capaz, mis gue para acuéllas en
las cue ha sumado a su aptitud natural una habilidesd o una des-

treza adouiridas mediante la dedicacibn y el ejercicio.



18

Todos sentimos el ritmo, es cierto, aunque cada uno & su
maners y de acuerdo con su nivel cultural y especifico para la
misica, la poésfa o la dunza, y asi se explica la predileccién
personal por determinados autores y la popularidad o impopula-
rid.d de muchos, segin el veredicto de las mayorius.

Por uno u otro rodeo y en uno y otro sentido, siempre ven
dremos a reconocer que el arte es expresidén de sentimientos .
Tomaremos por ejemplo, una situacidn cualquiersa: una campi‘ia
bajo el imperio florzl de la primavera. E1 pacifico comercian
te, el virtuoso profesor o el ingenuo empleado, al encontrarse
frente 2 ella, se sentirédn anegados por un abundante influjo de
delcitables emociones: Son los sentimieatos que cualguier hom=
bre de tipo mediocre experimenta al influjo del efluvio boté-
nico y del festival luminoso que con honesta puntualidad da de
si en tal sazdén Naturaleza. Llamar a un gran misico y hacer que
ponga en sonido las impresiones gque en la mayoris son triviales
Yy 21 resultado serd aquel trozo de la "Sexts Sinfonia", que se
titula "Sentimientos agredacles al llegar al Campo"; pues no
cabe duda que expresa del modo més perfecto, emociones perfec-
tameate triviales, (5)

E1l misico, es un verdadero artista del sonido, y general-
mente es un "Bicho raro" para el tumulto de empiricos emociona
les que integramos el mundo, y casi siempre es més raro, cuan=
do mejor dotado estéd para exoresar lo que los demds nos concre
tamos a sentir, Sin embargo llega a acortar alguno con lo que
agrada a las mayories enun momeanto dado yse hace popular, 'y por
lo tento, esclavo del tiempo que muy pponto 1lo poadré fuera de
moda o fuera de servicio con un desdén compensatorio de la en-
tusiasta fruicidn con que en un principio le acogia. La compren
sidn plena del artists casi siempre es posterior a su muerte.

Algunos toman este como indicio de que el artista se adelanta, aun
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que pudiers ser tsmbién un sintoma de imprevarazcidn por puite de
guienes lo rechesan, Los gruoos humanos gener=lmente revelan su
nivel cultural por esos movimientos de aceptscidn o de incompren
sidn frente & los grandes movimientos artisticos, cientificos, .
sociales y morales cue se apartan de lo rutinario y de 1o vulgar.
E1l estudio de lz musica, es generzlmente enfoczdo desde un
punto de vists particular: se szprende a tocar algin instrumento
o se cultiva el arte del canto; se estudia la técnica de la com
posicidn o se examinz la historie de la misica mis o menos cui-
dadosemente; y en el curso de une educszcidn musical generzl, se
pueden combinar algunos de los tdpicos mencionados; y sin embar
g0, los estudios de este género, separan a la misicz ce su cone
xidn con el mun’o espiritusl y materi=sl, vy omiten considerar el

hecho de cue ella, es s6lo uns pzrte de ls culture general; yaquwe

joX}

el estado de la cultura genersl en una époce determin:ds depen-
de, & su vez, del estado de 1s vida socizl, de lz historias, de
lz politica, de las condiciones geogrdficas y aun del idiome cue
hablz el pais, En consecuencia la misica, suele estar relzaciona
da intimamente, con todas estas materias . (6)

Dentro del proceso educativo o cultural, no podemos ni de-
bemos omitir el importantisimo capitulo de la actividades artis
ticas y menos aun de la misica entre éstas; porgue el propioni-
no la busca y hasta la exige. Y por ello que se se le incluye en
los programzs de la educacidn bdsica: Jardin de Nifios, Primaria
Yy Secundaria,

Los p&jaros, por ejemplo, cantan por instinto y cada espe
cie tiene su tipo de canto invariable a través de los milenios,
como por instinto también construyen sus nidos; y a esa invaria
bilided se ajustan sus costumbres. Bl hombre, en cambio, como

ser superior y dotado de rzzbn, de voluntad, de sensibilidead, 1

i : . i . a ol . -
maginzcidn y conciencia, imprimo a su canto originalidad y moda
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lidades nuevas, ajusténdose con €1, a mil y mil circunstancias
de todo orden y naturaleza, y como expresidn de sus mds variados
y recbénditos sentimientos, pues emplea el canto, cuando 1ls palsa
bra sola no le.es suficiente para expresarloe . (7)

El nifio es movimiento y ritmo. Cada uno tiene su ritmo pro
pio, innato, que se manifiesta desde antes de nacer. Sabemos,
naturalmente, que el nifio canta antes de hablar; y que su canto
cuando el dominio de la palabra se 1lo permite, convierte en la
més iddnea de descargar la emotividad. Conviene pues, familiari
zarlo con la misica desde los primeros afios de la vida,

La vida, en todos sus aspectos, es & su vez ritmo y movi —
miento y no podemos sustraernos ni cambiar su tiempo, sus cempa
ees: el dia, la noche, la primavera, la juventud, la vejez...To
do tiene un ritmo, un tiempo.

Las exigencias de la época para todo hombre culto, sefialan
a la misica un lugar muy preeminente; ,por 1o que si para la md-
sica es importantisimo el dominio de otras disciplinas asf como
también el conocimiento de las relaciones que guarda su materia
con las demés artes, y con un sinnimero de ciencias, para aquél
que no se dedica precisamente a la misica, es necesario adquirir
cierta cultura musical, que tan bien se coordina con todo género
de estudios.

Nuestros programas de educacibn, desde el Jardfn de Nifios,
en todos los grados hasta la Segunda Enseflanza, incluyen la e -
ducacién musical; y no se concibe, por cierto, una educacién ar
ménica e integral sin este importantisimo aspecto de la cultursa;
el arte, y en especial la misica.

Nadie pone en tela de juicio el hecho de que la misica es
tan vieja como la humanidad, y as{ lo corroboran la tradicibn y

la Arqueoldgia, puesto que los mds antiglios ritos religiosos

nos la muestran al lado de la magia; y los arcaicos instrumentos
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musicales hablan elocuentemente sobre esto. Sin embargo, nade
ha quedado grabado, que nos permita reproducir la misica pri-
mitiva, y a ciencia cierta no podr{amos asegurar qué clase de
misica era aquélla ni a qué altura pudieron haber llegado lacom
posicibn y la ejecucidn.

Lo que se denomina "Historia de la Misica", comienza con
la misica de la Iglesia Cristiana a fines de la Edad Media, pues
nuestros conocimientos sobre misica antigua, por ejemplo la de
Egipto, Palestina, Persia, Grecia y Roma es demasiado fragmenta
rio o inconexo para ser llamsdo histérico, y ademés carece total
mente de documentos musicales en 10s que pudiéramos leerla. Han
pasédo por lo menos, dos mil afios desde los tiempos en que ha -
cfan misica los griegos y los romanos, y tendriamos que retro-
ceder tres mil afios, para entrar en contscto con el arte musi-
cal de Egipto, y tal vez més con respecto al pueblo hebreo de
los de los tiempos biblicos, Bazbilonia y el Lejano Oriente (In-
dia, China y Japbn) . (8)

En algunos pueblos, a pesar de su tradicionalismo la misi-
ca pasando de boca en boca y por la invencidn de nuevos instru-
mentos musicales en condiciones diferentes, tuvo que modificar-
se, como la poesia y la leyenda antiquisimas, las cuales son gon
fiables a partir de la época en que pudieron escribirse; y des-
de luego, hay que anotar que el alfabeto se inventd muchos si-
glos antes que el sistema de notacidén musical, o al menos, ig-
noramos si hubo antes algin sistema, en cuyo caso serfa al pre
sente ininteligible para nosotros,

Platbn, Aristdteles, Pitdgoras y otros fildsofos de la an-
tigiiedad nos hablan de la misica, corroborando con ello que de-
bibé ser muy importante en Grecia, puesto que hasta la Historia
se cantaba, y el plan de estudio la incluia en el "cuadrivium"
(Aritmética, Misica, Geometria y Astronomia), como complemento

del "trivium" (Gramitica, Retdrica y Poética), esto nos permi-
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te formarnos una idea aproximada acerce de su calidad en gene -
ral, aunque nunca un concepto exacto con respecto a sus caracte
risticas.

Los enciclopedistes alejandrinos Atheneo y Julio P§llux
hicieron valiosas exposiciones sobre la misica incluyendo cier-
tos datos de tratados antiglios desaparecidos y compilaron una
especie de diccionario musical. Un tratado atribufido a Plutar-
co nos muestra un esquema del desarrollo histdrico de esta de -
lectisima actividad aunque sin las ilustraciones musicales, las
genuinas obras del arte que por si solas podrian vivificarla in
ves?igacién histdrica y fertilizar su bidsqueda. Los comiengos
de la misica griega fueron miticos aun para los griegos. E1 mon
te Olimpo, llegd Orfeo, el cantor incomparable, y padre de los
misicos., .. {9) -

No podemos pasar por alto estas reflexiones sin recordar
que si por el lado europeo, Grecia y Roma hen tenido mucho gue-
ver con nuestre tradicién musical, por el lado aborigen, esta
tradicibn no es’menos importente. E1 folklore mexicano riquisi-
mo en musica y danza, entrega una aportacidn inusitada al acervo
cultural de la humanidad actual y del futuro, no s6lo en cuanto
a melodfas que en si son altamente valiosas, sino en cuanto a
instrumentos musicales, que hoy dia estédn siendo objetos de es=
tudios muy formales y prometedores, pues por ejemplo el teponax
tle o tamborcillo, que se consideré como un instrumento bélico
que se manejaba en forma aislada, segin descubrimientos actuali
simos era una especie de bateria que se manejaba en un conjunto
de piezas de distintos tamafios y formas dando un efecto sinféni
co soprendente que ya se ensaya con admirables resultados y otro
tanto hay que decir de la cririmfa, los pitos y flautines que s2
gin parece fueron usados por solistas muy aptos en instrumentos

de viento, junto a caracoles que emitian sonidos graves para ma
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tizar las compoesiciones,

Dentro de verios siglos, cuando la humnanided en una de sus
tantas locuras pierda el hilo de su milenario peregrinar, como
lo he hecho otras veces, inventard nuevas formas de diversidnm
y buscara nuevos cambios a sus inquietudes espirituales, pero
nunca dejaréd de hacer misica; y aunque es improbable que pudie
ra quedar al margen de la armonia que anima por igual el macro
cosmos y el microcosmos, 1o que percibe 5 través de sus ofdos
¥y 1o que escucha en su interior, tal vez vuelva & la infancia
de unga cultura imprevisiblemente universal. Todo lo cual nos
habla persuasivamente de la importancia de la misica y de lane

cesidad de la de una educacién musical para nifios y jévenes,

(5).- Apud. ORTEGA Y GASSET JOSE.- "ESTETICA DE LA RAZON VITAL"
Pégs. 80 y 81.- Ediciones "La Reja".- Buenos Aires, 1956,

(6).- Apud. LEICHTENTRITT HUGO.- "MUSICA, HISTORIA E IDEAS".-
Traduccién de Florial Mazia,.,- Pég, lo, Editorial Espasa-
Calpe. Buenos Aires, 1945,

(7).~ Apud. NINO 'RAFAEL.- "TEMAS ESPAROLES.- CANCIONEX INPANTI
Apud 1

LES" .- Pdg. 3 Publicaciones Espafioclas. Madrid, 1955.

(8).- Apud. LEICHTENTRITT HUGO.- "MUSICA, HISTORIA E IDEAS",.-
fraduccidn de Florial Mazia. Pig. 29. Bditorial Bspasa-
Calpe. Buenos Aires, 1945.

(9).- IDEM, Pig. 32.

112296



"NADIE PUCDE RESISTIR AL INFLUJO DE LA MUSICA,
LA CUAL TIENE EN SI MISMA, ELEMENTOS TALES DE
ESPIRITUALIDAD, QUE DEBE CONSIDERARSE COMO U-
NA DISCIPLINA DEL MAS ALTO VALOR EDUCATIVO.
LA ARROLLADORA FUERZA DEL SONIDO Y DEL RITMO,
CREAN EMOCIONES BELLAS Y PLACENTERAS. LA MO-
SICA MODIFICA LAS COSTUMBRES? AMORTIGUA LAS
PASIONES, AYUDA COMO PROCEDIMIENTO EDUCATIVO
A LA PRACTIGA DE LA MORALIDAD, Y EN SU¥A PER-
MITE QUE LOS CIUDADANOS EDUCADOS BAJO SU IN -
FLUJO SE DISTINGUEN SIEMPRE POR SUS MODALES
TEMPLADOS Y HONESTOS",

DICCIONARIO DE PEDAGOGTA "LABOR™.



CAPITULO TERCERO

CUITURA Y MUSICA

Partiendo de le identidad, o al menos de la perfecta coor-
dinacidn, de los conceptos de "educacidén" y "cultura", es muy
explicable la exigencia de la misica dentro del cuadro general
de lz ensefianza, 1o mismo para los escolares, que en la preparsa
cibdn del propio maestro.

Una doble dificultad ofrece la enselianza de la misica: la
eleccién de melodias que rednen las condiciones de sencillez,
belleza, extensidn y contenido apropisdos a cada edad, y la gra
dacidn de las dificultsdes técnicas. Pero, ;de dénde sacaremos
el material necesario para esta empresa? las entrafias del mismo
pueblo, al que se trata de educar nos reservan filones inagota-
bles en sus emotivos cantos de cuna,'de entretenimiento, de amor
y romance, y también preciosas y fascinantes danzas., BREsas melo
d{as y esas manifestaciones artisticas nacidas del pueblo, no
pueden ser mis elocuentes, puesto que han salido del propio co-
razbén . (10)

Hay dos caminos para penetrar al mundo el arte: el del es-
tudio y el del contacto esponténeo y derecto con 1los bienes cul
turales; y hay tres actitudes esponténeas con respecto al mismo:
la creacibn, la comprensidn y la recreacidén. Incontables son las

opiniones sobre lo que conviene al escolar en esta materia y 1lo
que el maestra puede conseguir con respecto a la misma, pues en
tanto que algunos sugieren la expresidn creadora desde la etapa
pre-escolar, otros la consideran como el Ultimo estadio, después
de una preparacidn ritmica y de reiterados ejercicios.

La palabra "musica" previene del vocablo griego "mousike",
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a su vez derivado de "mouse" o musa, porcue las deidades enco-
mendadas de las artes, es decir, las Musas eran representadasen
su mayor{a portando instrumentos musicales, 0 bien con las manos
enlazadas y en actitud de danzar,

Las musas en la mitologias griega eran nueve deidades rela-
cionadas con el culto de Apolo o F6bo (dios de la luz, de la a-
divinacién, de las artes y de la armonia; en cuyo honor se cele
bran los juegos piticos). Estas deidades habitaban el Parnaso y
el Helicdn y eran gprotectoras de las artes liberales (artes Bie|
llas y ciencies especulativas); hijas de Jupiter y de Moumdsine
(el Padre de los dioses y la Memoria respectivamente), propicig
ban la intuicidn y la creacidn artistica asi como los estudios
Y las investigaciones de los sabios, y se les hallaba juntes o
separadas, segin el caso.

Los nombres y especizlidades de las musas eran éstos: Clio
Euterpe, Talis, Melpdmene, Terpsicore, Erato, Polimniz, Uranis
y Caliopo: que vresidfan por su orden: la Historia, la Misica,
la Comedia, la Tragedia, la Danza, la Elegia, la Poesia Iirica,
la Astronomia y la Elocuencia juntamente con la Poesfia Epica o
Heroica. Comunmente estaba presente Buterpe (representativa de
la mﬁsica), en cuanto se relacionaba con alguna de estas acti-
vidades, pues en la antigua Grecis, lo mismo se cantaba la Hig-
toria que la poesia de cualquier género, y el propio Pitdgoras,
astrénomo y matemdtico insigne, 1llegd a centar el poema de los
numeros y a imitar con un instrumento de cuerda el armbnico ro-
dar de los mundos, exponiendo a sus alumnos las lecciones de ...
ciencia,

Las musas juguetean y rozan ligeramente con sus tenues vez
los a la humanidad entera, pero se detienen preferentemente en
el estudio del compositor, y celebran con el artista efusivos

pactos. Participamos todos, ciertamente, en el conocimiento de
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las gracias que prodigan las musas, aunque no todos somos capa-
ces de "“"tutearnos" con ellas. En cierto momento, y en ciertas
situaciones parece que nos son propicias, pero en otros, esta-
mos muy lejos de comprender 1o que intentaban decirnos; asi se
explicaban las preferenciss por determinadas actividedes en cir
cunstancias especiales; la creacidn artistica, y aun la compren
8ibn y recreacibn frente a la obra del artista,

Son de tomarse en cuenta el tiempo y la situacibn, y por €
1lo nos explicamos el prestigio y la preferencia por determina-
dos autores, por ejemplo: ‘La musica de Strawinsky cuenta hoy
con més probabilidades de satisfacernose cue la de Wagner. Sinem
bargo, la fruicidn que Strawinsky nos proporciona se compone de
calidades modestas: gracia, ingenio, agilid 4, colorido, etc.,
en tanto gue nuestros viejos deleites Wagnerianos poseian dimen
siones gigantescas. Con Wagner, sentiamos un patetismo univer -
sal, nuestro orgsznismo creia tomesr contzcto con las venas secre
tss del mundo y sumirse en el aliento cdsmico. Léstima cue no
podamos hoy renovar tales éxtasis, y que los gozados en otrotiem
PO nos parezcan equivocados y exentos de sinceridzd, frente alke
misica de Strawinsky proveyéndonos de goces auténticos .,

Un concierto al modo usual.... {No es ya un error de : -
perspectiva, como lo es un museo?.... Se reunen en unz sala, cen
tenares o miles de personad extrafias entré si; se les propone de
tal hora a tal otra, no ocuparse sino de oir y se enfoca irremi
siblemente la atencidn hacia los instrumentos. Queda asi la o-
bra de arte abstraida, sesgada de su fondo nativo que es nues-—
tra vida personal, y a veces violentamente destaceda, parece que
aspira a suplantarla, Y como esto no siempre es posible, sali-
mos del concierto con una impresibén de intimo frecaso. En cam-
bio, mientras caminamos por la ciudad, atentos a nueyros afanes
vitales, acaso el violin de un ciego que se lamente en el rin-

cén de una plazuela, desliza su son querellante en el confin de
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Nnuestra conciencia, y penetrando por una humilde rendija de ella
nos punza el corazdn deliciosamente, Estéd hecho el viol{n del
ciego para sonar el fondo del paisaje urbano donde se desarrolla
nuestra vida, donde amamos y odiamos, donde somos vencidos y ven
cedores; y puesto all{ en su rango propio, alcanza el humilde i
instrumento la plenitud de su valor . (11)

La cultura no es unicamente instruccibn, aunque comprende
mucho de esto. La cultura es mis formativa que informativa, es
refinamiento, disposicidn para entrar en contacto con las cosas
mis altas desde el punto de vista espiritual, y adquisicién de
formas de conducta; por lo que la verdadera tarea del maestro,
no se restringe a dar conocimiento sino & ejercitar en el nifio
hédbitos, habilidades, destrezas, capacidades y actitudes quelle
gan a hacer de €1 un hombre nuevo, es decir el "hombre culto" -
que, aunque forjado con la materia del "hombre natural™, queda
colocado en un plano superior, sensiblemente distante del primi
tivo.

Para el que no estd inicizdo en la misica Bach y Bethoven,
como otros muchos compositores pueden "sonar bonito"; esto indi
ca Unicamente que el oyente no estd sordo; pero para el inicia-
do y cultivado en el rincdén musical que se reserva s los amantes
del arte, hay en Bach y Beethoven dos lenguajes diferentes, como
hay también varias formas de expresibén de una misma idea o deun
mismo sentimiento en la poesia y en la pintura.

Mediante las reflexiones anteriores es fédcil aceptar y aun
entender la identidad entre la educacidn y la cultura., La peda-
gogia moderna pone énfasis en esto con sobrads razén, puesto que
nada fécil es alcanzar las metas que la orientacién de la infan
cia y de la juventud se propone, requiriendo para ello una pre-
paracidn amplia y conveniente.

La educacidn es a un tiempo mismo, un proceso y un resul-

tado, pues la valabra educacidn denota tanto el proceso formati
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vo como su fianlidad; y por lo tanto, se habla por igual de 1lsa
educacidn que la escuela da a un nifio, como de la educacibn que
tiene una persona ya formada. Sin embargo, en este Ultimo senti
do ha venido aplicéndose actualmente, y cada vez con mayor ex -
tensibn y profundidad la palabra cultura (derivada del latin: "
“cultura”, que significa cultivo, y también ensefianza cuando se
aplica a las facultades intelectuales y morales del hombre) .
(12)

Conviene sefialar pues, que tratdndose de la educacidn que
procura el hogar 1o mismo que de la educacidn que se imparte a
los'niﬁos sistemdticamente a partir de la segunda infancia(y sin
que esto desdiga la necesidad ni la positilidad de una orientse
¢idn cultural concomitante), el pequefio participa de las dos for
mas en que puede presentarse la cultura: la objetiva y la subje
tiva, al enfrentarse, respectivamente, a los bienes culturales
y a la estimacidén y adquisicidn de los valores. Pues la cultu-
ra es objetiva por cuanto a que estd contenide en producciones
humanas: en las obras de arte, en los libros, en los cbdigos que
rigen la conducta, en las conquistas de la ciencia etc., y €ssub
jetiva como pertenencia de un individuo, de un pueblo o de lahm
menidad en el orden espiritual, aviniéndose a la primera forma
en sus distintas modalidades, el nombre de "bienes culturales",
en tanto que a la segunda también en sus distintos se aplica el
nombre de "valores".

Bxiste una diferencia esencial entre valores y bienes cul
turales, al mismo tiempo que una relacidn indisoluble entre los
mismos. Los primeros son universales; los segundos, no presentan
este cardcter. Los bienes culturales en efecto, varfian de época
a época y de pueblo a pueblo; y los valores poseen un caricter
de generalidad como que son formas de vida a ¥as que ha aspirado

la humanidad entre todos los siglos . (13)
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El nifio actual, como el de siempre, tiene derecho a ser e
ducado; y van implicitos en este derecho, el conocimiento y el
goce de los bienes culturales, al mismo tiempo que la adquisi-
cién de los grandes valores, 1legamos_asi al concepto de gque el
nifio debe vivir intimamente la misica, y no 86lo ponerse en con
tacto con ella a través de la percepcién: y también reiteramos
el acierto de nuestros programas al incluir en el Area de las
" Actividades Creadoras” contra la vieja préctica de la "infor-
macidén artfstica", la educacidén musical que el nifio buscay re-

cibe con el mayor entudiasmo.

(10).- Apud., DICCIONARIO DE PEDAGOGIA *LABOR" .~ Editorial Labor.
Tomo II. Pag. 2208,.- Barcelona, 1936.

(11).- Apud. ORTEGA Y GASSET JOSE.- ESTETICA DE LA RAZON VITAL.
Pég. 75. Ediciones "La Reja", Buenos Aires, 1956,

(12).- Apud, RUDE ADOLFO.- "EL TESORQ DEL MAESTRO" .- Tomo I.
Pag. 2 Bditorial Labor Mexicana.- México, 1352,

(13).- Apud. LARROYO FRANCISCO Y MIGUEL A. CEVALLOS.- LA IOGI-
CA DE LA CIENCIA.- Pag. 24,- Editorial Porrda.- México,
1945,




"NO PUEDE EXISTIR EDUCACION INTEGRAL,
SI La MUSICA NO CONTRIBUYE A DESPER-
TAR EL SENTIMIENTO ESTETICO Y 1A
CREATIVIDAD EN LOS NINOS".

RAMON G. BONFIL.



CAPITULO CUARTO

PRINERAS EXPERIENCIAS

Iniciacibn de la Ensefianza Musical

El primer contacto que tiene el nifio recién nacido con el
mundo exterior es apreciado por medio de las sensaciones y es,
la experiencia auditiva, la primera en proporcionarle vivencias
del mundo que lo rodea. El escucha loe primeros pasos de laper
sona que se acerca a alimentarlo, las voces de sus femiliares,
de sus padres, etc.

.

Cuando su madre le canta una sencills cancibn, é1 rie y se
excite moviendo sus manos v pies en sefial de alegris y agradeci
miento. E1 desea que este juego nuncs se termine., Si 1z meadre
es sensible y aprecia estas reacciones del nifio, continuaré es-
timuldndolo con gran variedad de cantos, rimas y juegos en los
gue haya la posibilidad de mover las manos; de hzcerlo besilar y
moverse en general. El nifio imitara a la madre en los movimien
tos y aunque no sepa hablar (pedir una determinada cancibn), el
identificari el canto y el movimiento que le acompafia; le pedi-
r4d a su madre tal o cual canto, etc.

Como comprenderdn, ésta es una decisiva iniciacidn a ¥= en
seflanza musical, ya que en el ofdo virgen del nifio se grabaréin
las primeras sensaciones auditivas, Por lo tanto, si la madre
canta con voz suzve, dulce, entonada y segura, le proporcionara
al nifio una gran alegria y lo que es de gran importancia, unavi
vencia de primer orden introduciéndolo en el mundo @& la misica.

En cada nifio se va a reflejar la sensibilidad de las perso
nas que lo rodean; si ellas aprecian la buena misica, el nifio

también la preciard. 2n cambio, si se encuentra el nifio gran
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parte del dia acompafiado de personas insensibles a la belleza,
perderd la oportunided de gozar ante las obrazs de arte, o sim-
plemente ante la naturaleza, y si mds adelante recibe les pri-
mergs experiencias musicales o de cuamlquier orden artistico,
tardard mucho més tiemoo en captarlss o en sensibilizarse vy el
arte no formaréd parte importante de su vida.

La musicalidad se adguiere y se desarrolla. Desde luego,
esta adquisicidn, debe ser en el momento adecusdo, que es en ls
mas temprana edad; para cue sea lo bello y lo agradalle, lo pri-
mero cue recibz el nifio en ese cerebro que se encuentra en blan
co ¥y deseoso de captar todo la@ que lo rodea,

Mientras mds pecuefio sea el nifio, es necesario hablarle con
la voz mds dulce, més suave y mds clara. Al nifio le zgrada lare
peticidn y el havlar ritmico con veriedad de sonidos. Estos so
nidos pueden ser agudos, graves, fuertes, susves, lergos, cor -
tos, de voces o instrumentos diferentes, ec. Siempre hay cue
evitar la exageracidn, ya2 que mientras més pecuefios son 1los ni-
flos, son més sensibles y podriamos asustarlos produciendo asi u
na barrera que obstaculice el desarrollo de la sensibilidad.

E]l mundo del nifio es primordialmente emocional, A & sola-
mente se puede llegar a través de experiencias agradables o de-
sagradables,

Las experiencias pedagbgicas modernas, han demostrado que
la educacibn a base de golpes o regafios provoca angustia y crea
un ambiente de inseguridad en el nifio. Para acercarse al nifio
es necesario buscar lo que le agrada. El nifio en edad preesco--
lar se encuentra en la etapa ladica y de curio sidal .

La curiosidad le va a satisfacer su necesidad de adaptscion

'y, el juego, serd una forma dGe encauzar su necesidad de movi -~
miento, que es también une necesidad de adaptacibn. Segin Piaget

la etapa sensoperceptiva, se encuentra en su méximo desarrollo
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entre los dos y los seis afios de vida y exactamente, ésta es 1la
época en que el nifio visita las guarderias, la estancias y los
jardines de nifios.

E]l nifio adquiere los conocimientos por medio de los senti-
dos. Sus sentidos van a ser estimulados de acuerdo con el em-
biente que le rodee. Estos estimulos producen vivencias o expe
riencias que el nifio asimila ampliamente y los va acumulando en
su cerebro,

Decimos ampliamente, porque en ésta edad, la capecidad de
aprender o de aprendizaje del nifio se ercuentra en su miximo ni
vel .y asimilard las vivenciams que se le presenten, sean buenas
0 malas,

Este es el motivo por el cual es de vital importancia, ofre
cerle estimulaciones de primerisima calidad, que le desarrollen
la sensorialided; asi recibiréd el cumulo de conocimientos reque
ridos en esta edad y obtendremos como resultado, que su capaci-
dad de adaptacidn a cualquier situacidn, va a ser totalmente po
sitiva.

La musica es para el nifio la forma mis sencilla de manifes
tarse., Como ya hemos visto los elementos que la forman serén
nuestro material de trabajo; el ritmo, la melodia, la palabra,
el cuerpo y los instrumentos.

Todo esto reunido por medio del movimiento y el juego, que
es 1o que la nifio le agrads.

El nifio va a convertirse en creador e intérprete de la mi-
sica, en forma activa.

Vamos a mprovechar sus energias y sus facultades, psra me-
jorar sus deficiencies, para formar hébitos de trabajo colecti-
vo con alegria y para formar esa vida, deseosa de conocer las
bellezas existentes., Nuestras actividades musicales no deben .

llevarse a cabo con fines de exhibicionismo, Bs necesario estar
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concientes de que 1a educacidén es cuestién de formar escalones y si
apenas empezamos, no podemos haber llegadoa la meta. Bsto moquie
re decir que el nifio nunca va a mostrar sus adelantos en la educe
cién artftica. Al contrario, un nifio que tiene bases art{sti--
cas bien fundamentades, mostrardsu formacidn ensu propia perso
na, en sus movimientos, en la forma de expresarse, en su Compren-
8ién y sentido de cooperacidn con los que le rodean, etc.

Cada nifio requiere una atencidén especialy al mismo tiempo
debemos organizar todas nuestras actividades en forma colectiva,
ya que sise le da atencién especial y al mismo tiempo debemos re
cordar que hay més nifios, pues sinoel entusiamoy el interés se
perderd en todos los demds nifios, No hay que permitir que la
clase decaiga. Cuandose observe cansancio, es preferible cam-
biar de actividad, a que los nifios se sientan forzados y pierdan
el gusto por la misica, sumque no hayamos logrado el objetivo pro
puesto,

El trabajo en conjunto es muy importante porque el maestro
puede darse cuenta del nivel en que se encuentra cada nifio, ¥y pue
de observarloe y evaluar el trabajo de cada momento., No es bueno
insistiren las individualizaciones, ya que los nifios que tengan
algin problemao encuentren dificil la activided, se sentirén in
hibidos y esto los retrasaria més, haciéndoles perder el interds
por superarse,

Muchos objetivos se encuentran en vias de adquisicidn, por
lo tanto, aunque la educadora evalie el trabejo y aplauda los
adelantos, no pueden exhibir las habilidades de un nifio, ya que

no se encuentran formadas en su totalidad. (14)

(14).~ Apud. RIVAS GARCIA DE NUNEZ, G. CONDE DE NYSSEN, DE JON
GHE DE ALVAREZ, A. ARROYO DE DURAN, E. IBARRQ BIVAS.-AG
TIVIDADES MUSICALES PREESCOLARES", Pégs. 1, 2, 3.~ Prime-
re edicidn; septiembre de 1976. Editorial "Kapeluzz Né-
xicana" México, D. P,



APROVECHEMOS LA MUSICA PARA INTRODUCIR AL NINO A LA VIDA,
INTEGRANDOLO AL RITMO, AL MOVIMIENTO, CON LO CUAL FAVORE-
CERL SU SOCIAILIZACION, SENSOPEZRCEPCION, COORDINACION MO-
TRIZ, ATENCION, CONCENTRACION, MEMORIA, SENTIDO DE COLA-
BORACION, PROGRESION, ETC. Y, SOBRE TODO, DESARROLLEMOS
SU SENSIBILIDiD, TAN INDISPENSABLE Y DISTINTIVA DEL SER

HUKANO,

RIVAS GARCIA DE NUKNEZ
-GARCIA CONDE DE NYSSEN
DE JONGHE DE ALVAREZ
A, ARROYO DE DURAN

E. IBARRA RIVAS



CAPITULO QUINTO

OBJETIVOS GENERALES

La ciencia, en el campo experimentel, ha demostrado el po-
der de la mUsica para modificar la presién sanguinea, las pal-
pitaciones del corazén y la energia muscular. :Su influencia
llega también a la mente y a la emocibn; por eso, su adecuacidn
y uso en el proceso educativo es importante factor para el de -
sarrollo e integracién de la personalidad. del educando y el
maestroe

El desarrollo de la sociedad, el progreso acelerado de nues
tro eiglo, y la consiguiente multiplicacidn de la vivéncias del
hombre, obliga a los sistemas educativos a buscar recursos para
adecuar y enriquecer sus programas educativos a buscar recursos
para adecuar y enriquecer sus programas en forma continua y ser
vir mejor a los sujetos y beneficiarios de la educacibn, buscan
do que sus recursos entiendan mejor al ser humano como una uni-
dad y logren, en su aplicacién favorecer simultdneamente varios
aspectos de su proceso vital.,

Por estar ya plenamente definida la importancia de la mi-
sica en el desenvolvimiento del ser humano, y la de ser un ele
mento educativo accesible y necesario para ayudar al educando a
descubrir y aprovechar sus potenciales, es adecuado tomar el ca
pitulo de actividades musicales, como la interaccién de diferen
tes recursos educativos intimamente relacionados con la musica,
y no darle a ésta el papel estricto de audicidén o desarrollo de
habilidad para la interpretacibén. Asi, vemos que una marcha (que
es misica), acompafia y orienta un ejercicio corporal (que es psi

comotricidad).
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En los planteles su uso ha sido perecedero, y las denomina
¢éiones que ha tenido esta actividad, han sido variadas, pero
su importancia nos ha llamado a reflexionar sobre la gama de sus
posibilidades en la educacién, para hacernos concluir que puede
y debe hacer algo mds, y concertirse no en una actividad de ree
creacibn, de ejercicio periddico, de estfmulo para la memoria,
sino ser, bdsicamente una actividad formativa.

Este cambio de actitud hacia la misica, no implica en for-
ma alguna la aventura de un cambio radical sin consistencia, que
olvide lo que hemos aprendido de su aplicacidén, eino la oportu-
nidad de enriquecer sus contenidos y eliminar el peligro de la
rutina y la limitacibén de materiales y de tiempo, dando as{ o-
portunidades permanentes para que el educador 1lo pueda aprove -
char en cualquier momento o lugar establecido o circunstancial,
Es por esto, que la misma denominacidn que hemos adoptado: "AC-
TIVIDADES MUSICALES", sefiala por un lado, acciones miltiples y
apoya la base musical como un amplio recurso,

‘Si nuestro objetivo primordial es educar al nifio, no pode-
mos plantear su logro, s8i no es conociendo su naturalega para
respetar sus posibilidades personales, cultivarlo y encaugarlo,
aprovechando las caracteristicas propias de su edad, tales como:
su necesidad de comunicaridn, el enriquecimiento de sus ideas y
vocabulario, de gozar plenamente sus juegos e imitar cuanto ve y
escucha a su alrededor, como recursos de desarrollo e incorpora
cibn, y con el horizonte que permite preveer y estimular lacrea
tividad.

Con miras a logar que el nivel escolar en sus actividades
musicales, obtenga los mejores resultados, proponemos tomar en

cuenta los siguientes Objetivos Generales:
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1. Desarrollar la Educacidn sensoperceptual.
2, Desarrollar la Coordinacidn psicomotriz. Favorecer la Inte-
gracién del esquema corporal.
3. Desarrollar y atender las esferas:
a, afectivo emocional.
b. lenguaje.
c. social.
d. cognoeitiva,
4, Desarrollar la Creatividad.
5. Enriqueécer la Cultura musical.

Asimismo, sefialamos como vias para alcanzarlos, el desa-
rrollo de los siguientes aspectos :-

. Educacibén auditiva.

. Canto, Lenguaje, Ritmica e Instrumentos.
. Psicomotricidad,

. Expresién corporal.

Finalmente, diremos que el desglosamiento de los conteni-
dos enunciados, son frutos de investigaciones realizadas duran
te algunos afios, en base a una confrontacibn préctica permanen
te en el é&mbito el,cual estd dedicado, tanto en el nivel docen
te, como en el universo escolar del educando, aspirando asi, a
poner en manos del educador, un instrumento promotor de la ini

ciativa y creatividad del educando-educsadosr, para aprovechar

su medio y eultura.

OBJETIVOS ESPECIPICOS

. Favorecer la adaptacidén al medio ambiente.

. Favorecer la atenciin.,

. Favorefer la formacidn musical del oido.

. Favorecer la concentracidn.

. Despertar el gusto por la misica y que ésta llegue a formar
parte de la vidd del individuo.

. Iograr una buena formacidn vocal.

. Iograr un desarrollo arménico del cuerpo.

. Desarrollar el sentido ritmico.

. Favorecer la coordidinacidn motora.

. Preparar para la ejecucidn de instrumentos.

« Proporcionar el sentido ritmico, melddico y arménico a las ma
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_.nifestaciones arti{sticas.

. Conocimientos e integracién de Esquema Corporal.

. Orientacidn respecto del eje corporal.

. Ubicacibén del "yo" en un espacio y un tiempo,

. Iateralizacién.

o Equilibrio (en un 86lo lugar y con desplazamientos).
o Ajustes posturales,

. Coordinacidén viso motora., (Coordinacidén ojo-mano, ojo-pie).
. Coordinacién motriz. (Gruesa y fina).

. Bducacidn del sentido del ritmo.

. Pavorecer la Esfera Afectivo-emocional.

EXPRESION CORPORAL

Concepto y Pensamiento

La Bxpresién Corporal es la posibilidad de demostrar queca
da uno existe como individuo, que siente, que piensa. Es hacer
vigible un espacio que se estructurz por la accidn misma y el
proceso de su organizacién.

En nuestros dias, estamos influenciados o condicionados a
agentes exteriores y a infinidad de presiones, que son el resul
tado de patrones y estructuras establecides por generaciones;
siendo asi, que el hombre se ha visto comprometido a traicionar
o limitar en parte su legitima naturaleza y en muchos casos, de
manera tan grande, que le es modelado el pensamiento y conteni-
da su accién, ocacionando adultos meurdticos (o en los peores -
casos psicdticos), que reaccionan al exterior con menos rendirs
miento que, 8i desde pequefios, se les hubiese dado la oportuni-
dad de conocerse a si mismos, de entablar relaciones esponténeas
con el mundo, de graduar y utilizar sus propias capacidades, sin
estar presionados por comparaciones o normas rigidas estableci-
das, .

Se ignora en miltiples ocaciones que el nifio puede pensar
y sentir desde pequefio, también sucede que, cuando empieza a Te

flexionar, a descubrir su propio "yo" y su relacidn con el medio



41

y con sus semejantes (su ubicacidn temporespacial.y de interre-

lacién personal), se le atiborra de informaciones., Desde muy tem
prana edad se le inicia a ser dependiente de una serie de cbdi -
ces, muchos de ellos con razonamientés rebuscados: desde hébitos
convenientes o0 no, hasta los mds establecidos conceptos de moral
y de cultura. No hay equilibrio entre todo 1o que se le infor-
ma y lo que es capaz de descubrir, asimilar y aprovechar del me

dio; para que como consecuencia sus reflexiones fueran més amp

plias y dtiles para una evolucidn humanistica.

La mayoria de los adultos no acepta que los pequefios puedan
tener experiencias mds ricas que ellos; que puedan superarlos y
pensar diferente; temen perder su autoridad, cuando ésta aumen-
taria conociendo el criterio de los jdvenes y ampliando el suyo,
Tenemos mads edad y experiencia que no debemos dejar estancar de
teniendo las nuevas generaciones, aporténdoles 1o que verdadera
mente necesitan, pero situdndonos en el presente. Es mds 1légico
que los mayores entiendan a los jdvenes y no al revés. No es con
veniente que les ensefiemos 8610 10 que Babemos y creemos correc
to; hay que dejar gue los nifios observen, piensen y analicen;
que ensayen y corrijan sus errores superandose; que desarrollen
su capacidad de adaptacién con seguridad, afinando lo més posi-
ble sus sentidos, desarrollando sus destrezas motores y capaci-
dades intelectuales,

Se confunde el hecho de defender a 1l¢s nifios de los peligm’
gros, con el de reprimirles su conducta espontédnea y sana, por-
que primeramente no estd de acuerdo con nuestros patrones (como
8i &stos fueran definitivos, absolutos y perfectos), o como si
la vida fuera un acto de competencia en que los nifios no deben
pasarse de un lfmite, en lug=zr de orientarlos para que tracen -
correctzmente su propio camino. Nuestro deber es encauzarlos a

valorar el acto de conocerse y conocer a los demds; a no vivir
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DE los demée, sino CON los demds; porque la medide que el al su
jeto se le impone cbmo debe conducirse, se le estd reprimiendo
en su naturaleza y puede ir acumulando rencor o confusidn., Afio
con afio las generaciones ¢ambian y evolucionan 108 juicios y me
dios de adaptacién que, en cada persona y en cada grupo social,
es diferente,

El precepto en el cual se basa la Bxpresién Gorporal es:
Déjame ser, Déjame conocerme. Déjame conocer 1o que me rodea.,
Mira como me conduzco con seguridad en un terreno conocido.
Relacién mente-cuerpo.

" No podemos concebir las emociones y pensamientos separados
del cuerpo, puestq que se manifiestan por é1.D Desde los brganos
de los sentidos, que son los receptores e informadores de todo
lo que acontece en el exterior, hasta los miséulos, gldédndulas y
visceras que manejan las diferentes imprensiones, estén reprimi
das o0 expresadas,

Los pensamientos gue no podemos expresar afectan de todas
formas nuestro organismo y si no se manifiestan, se alojan ain
en nosotros consciente o inconscientemente. El1l simple recuerdo
de algo desagradable, por ejemplo, se revela fisicamente por: u
na contraccidn del estdmago, producidn de adrenalina, cambio del
ritmo, cardfaco y respiracién, cambio de secrecidn salival, etc
Si el pensamiento ee expresado, la continencia es liberada y ca
nalizada; ademds de ser fisicamente mds sano, despeja més el -
funcionamiento intelectual, que muchas veces es bloqueado por e
mociones reprimidas,

As{ mismo las informaciones sensoriiles y destrezas neuraom
musculares que adquirimos, son experiencias de adaptacién y creg
tividad en le vida.

Cuando limitada o errdneamente se nos dan lzs psutas de lo

que debemos pensar y se nos informa de qué esta compuesto nues-
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tro organismo. As{ empieza el camino, inconcluso muches veces,
entre saber lo que poseemos y sentir lo que somos y tenemos, -
Por ejemplo, el nifio preescolar sabe que tiene: ojos, cara, pes
tafias, cejas, nariz, lengua, dientes, cabello, pecho, vientre,
espalda, piernas, rodillas, pies, brazos, manos, dedos, ufias,
etc. Unicamente lo que siente que tiene, lo proyecta en sus ai
bujos, que no tienen detalles; empezando porque generalmente la
figura la presenta de frente. REsta es la prueba en donde nos
informa el nifio cudl es la idea que le han dado de la imagenocor
poral., Lo mismo sucederd en una percepcidn matemdtica: 61 po-
dra contar hasta el 10 y no concebir lo que es un conjunto de
10 unidades, En una clase de movimiento dirigido, é1 podriaca
minar sobre una l{nea geométrica dada, como un tridngulo o un
cuadrado, pero sin tener 1la representacidn gréfica de estas fi
gursas.

Si el nifio estd habituado a sentirse juzgado y estructurado
continuamente, puede tener dificultad motora. He aqui el resul
tado de las presiones sociales y el temor al rechazo: desperdi
ga su identidad. BEn cuéntos adultos persiste esta actitud ycon
fiesan su dificultad en dominarlo, aun conociendo sus causas,

As{ podemos ubicar que el propdsito esencial de la Expresién
Corporal, del que derivan otros muchos objetivos importantes.,
es darle oportunidad al nifio de introducirse y conocerse a si
mismo, para tener oportunidad de organizar los conceptos de:per
cepcién, relacidn de espacio, tiempo y dindmica, experiencias a
fectivas. En el conjunto de éste, se apoyara en parte su apinidh
estética,

El acto creativo del nifio no es tan perfecto como muchos a
’éultoa lo quisieran; pero proyecta su autenticidad y el alcan-
ce de su maduracidn, en el aspecto de que se trate. Es la demos

tracién de un “individuo” que tiene 4, 50 6 afios de :mxperien -
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cia en el mundo y califica indirectamente la influencia adulta,
No debemos frustrar sus intentos y su pureza por el temor que
ya mencionamos de perder nuestra superioridad y autoridad s
mayores, La superacidn debe avanzar también en nosotros y a-
8i no nos afectara.

La Expresidn Corporal no es un espectéculo teatral, tiene
fines psicopedagdgicos. Es una manifestacidén esponténea, ges-
tual, motora, que expresa sentimientos personales; es una for-
ma dancistica, apoyada en variados materigales que dan la forma
y dindmica del movimiento, y motivida la mayor{a de las veces
por misica o por ritmos y otros incentivos (verbales, de imagi
nacidn, ete.)

La educedora fungird como animadora y observaré, registran
do la personalidad de cada nifio para encausarla mejor; buscando
¢ imaginando la manera de enriguecer sus conceptos, establecien
do un ambiente de seguridad y respeto individual e en el grupo
afirmando més la conducta y la adaptacién al medio ambiente, -

"Desterrando una pasividad negativa . (195)

(15).- Apud. RIVAS GARCIA DE NUNEZ, A. ARROYO DE DURAN, E. GAR
CIA CONDE NYSSEN, E., IBARRA RIVAS, Y DE JONGHE DE ALVA2
REZ.- "ACTIVIDADES MUSICALES PREESCOLARES™.- Pégs. 57.
58. 59. Editorial Kapelusz Mexicana. México, D.F. 1976.



"AL CONSIDERAR LAS METAS EDUCATIVAS QUE NUESTRA
CONST1TUCION POLYTICA SENALA, PENSAMOS EN EL
TIPO DE MEXICANO QUE HABREMOS DE PREPARAR EN
NUESTROS PLANTELES: UN MEXICANO EN QUIEN Ia
ENSENANZA ESTINMULE ARMONICAMENTE, LA DIVERSI -
DAD DE SUS FACULTADES: COMPRENSION, SENSIBILI-
DAD, CARACTER, IMAGINACION, Y CREACION. DEBE -
MOS EQUILIBAR EL TIENPO DESTINADO A LA INFORMA
CION, Y EL DESTINADO A LA FORMACION PROPIAMEN-
TE DICHA, DISMINUYENDO TAL VEZ LAS HORAS QUE
EL NINO INVIERTE ESCUCHANDO A SU PROFESOR AU-

MENTANDO AQUELLAS BN QUE, BAJO LA DIRECCION DEL

MISMO, EL NINO REALIZA UNA ACTIVIDAD QUE ILE ES
TIMULA A COMPRENDER LO QUE EL MAESTRO QUIERE
ENSENARLE Y A RETENER LO QUE HA APRENDIDO, LA
M=ZMORIA DE LA PALABRA, O SEA LA MEMORIA DE LA
EXPERIENCIA",

JAIME TORRES BODET.



CAPITULO SEXTO

LA EDUCACIUON MUSICAL N LA ESCUELA PRIMARIA

Aunque visiblemente significativa, la Escuela Primaria, no
es mds gque un eslabén en la larga cadena formativa del sujeto que
paso a paso se desenvuelve a impulsos de la educacidn sistemét;
ca, por medio de la cual mejora visiblemeante su calidad humana.

La diferencia que sin grandes esfuerzos podemos seflalar en
tre una persona: culta y otra inculta consiste especialmente en
qye la persona culta ha logrado realizarse, entanto que aquélla
estancada al margen de la educdcidn mantiene su: inexperiencia,
sus impulsos instintivos y su rusticidad originales,

La educacidn no es una adquisicidén momentdnea y ni siquiera
peretoria, sino un largo proceso formativo en el que el sujeto
ocupa la infancia, la juventud y aun la madurez,

La educacidn musical, consider~da justamente como uno de
los aspectos mas importantes dentro de este proceso, también par
ticipa de esta continuidad. Principia en un momento indefinible
por cierto, continda a través de una serie de hechog intenciosa
nales y casuales, voluntarios e involuntarios, conscientes e in
conascientes que dfa a dfa van marcado en el individuo su huella
en muchos aspectos indeleble; posiblemente desde el instante en
que acunado en el regazo de su madre o de su nana, escucha lacan
cién de cuna, punto de partida de un acervo,en funcidn que le du
rard toda la vida, aun en el caso infausto de perder la facultad
auditiva, puesto que la melodia puede hacerse presente en sus -

recuerdos,
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Seflora Santa Ana Si llora por una
-;Por qué llora el nifio? voy a darle dos
- Por una manzana una para el nene

que se le ha perdido. y otra para vos,

Andnimo (Espafia)

Este nifio lindo Toronjil de plata
se quiere dormir cuna de marfil
héganle su cuna este nifio lindo

en el toronjil ya se va a dormir,

Anénimo (Espafia)

Desde los albores de la vida, los nifios empiezan a dar mues
tras fehacientes del primario pero afectivo placer que experi -
mentan al escuchar sonidos agradables producidos por los senci
llos instrumentos que se usan para entretenerlos (campanitas,
sonajas y cascabeles) as{ como también las ingenuas y dulces can
ciones que las madres entonan amorosamente al arrullarlos, Y a
medida que van creciendo y que van ddndose cuenta de lo que a-
contese en derredor, ya no se limitan a escuchar, y modulancon
mas ¢ menos perfeccién, segun sus facultades, 1las melodias que
escuchan., Y es delicioso observar cdmo van perfeccionando con
entonaciones mas seguras y firmes las canciones que repiten,

Més adelante, instintivamente asocian el canto a sus jue=
808, y son los que més los divierten, entretienen y alegran, a
quéllos movimientos responden a la ley natural de un buen desa
rrollo fisico, y los que estén ordenados por el ritmo y subli-
mados por las palabras, muchas veces inconexas y carentes de
sentido, o bien consistentes en simple onomatopeya, despier
tan su interés asunque algunos requieren de cierto esfuerzo :a
pesar de ser siempre encantadoras, por ser ellos quienes los

practican, (16)
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Al pasar la barca Las nifias bonitas
me dijo el barquero no pagan dimero.
Al volver la barce Yo no soy bonita
me volvidra decir: ni lo quiero ser
Las nifias bonitas . porque las bonitas
no paran aqui. se echan a perder,

Andnima (Espafia)

Nueatro folklore es rico en bellismos cantos que los ni -
fios en patios y jardines, entonan asidos de las manos, y posqi
dos de un inmenso entusiasmo., Estos viejos cantos fueron can-
tados por nosotros y por nuestros padres y abuelos con la mis-
ma ilusién y a la luz de esta misma luna que desde entonces has

ta hoy no ha sido como los propios cantos sustituida por otra.
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Raranja dulce, en otros tiempos
limdn partido se olvidarém,
dame un abraszo
que yo te pido. Toca la marcha
mi pecho 1llora,
Si fueran falsos adids sefiora
tus juramentos yo ya me voYy.

Anénima (Espafia)

No falta el canto ind{gena, por supuesto, en nuestro re-
pertorio infantil; algunas veces, con los vocablos que se anto

jan mégicos a los nifios, por ser propios del néhuatl, del zapo
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teca o del maya, aunque tan dulces y armonicos que nuestros ni

fios gozan repitiéndolos, como en la siguiente melodia maya;

I0S XITOLES
En Maya En Espafiol
Conex, conex Danza, danza
palexén venadito
xicubin que en tu cabezea
x{fcubin . que en tu cabeza
yo kol kin, ~ hay un piojito.

(Canto Maya)

Entra pues el nifio, como hemos explicado, al &mbito de la
misica por la puerta del juego, de la espontaneidad y de latra
dicidn: puerta abierta a todos, y especialmente atractiva para
los nifios; pero debe conocer también la otra entrada, la ded’ -
estudio, la ejercitacidén y el esfuerzo, si aspira bajo nuestra
direccidn a pulir su espi{ritu y a elevar su capacidead.,

:Con admirable simplicidad ha dicho el maestro Luis Sandi
a loes pequefios: "Nifios, vamos a cantar®;. Y noes recuerda, con
ello, la tierna frase de Proebel: "Venid, vivamoiiiara nuestros
nifios”. Y principia la ensefianza con LA PAUTA;'diciengo "as{
se li;nan estas cinco rayitas qud'&;éde la primera leccién van
de derecha a izquierda y que estan colocadas a la misma digtag
cia. Se cuentan de abajo a arriba y sirven, como los espacios
que quedan entre ella, para colocar las notas y los silencios.
Este conjunto también se llama pentagrama. Y luego, la prime-
ra leccién que los pequefios ensayan con mucho gusto, hasta que
el lenguaje de la misma misica va entrando triufalmente a su
corazén. o '

Sencillo y muy interesante es el solfeo para los nifios pe
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quefios, pues sus signos son més féciles que el A.B,C., especial
mente, cuando se les ensefla jugando. Y pensar que en muy po =~
cas escuelas primariass se imparte la educacién musical como de

biera, y que los nifios en su afan de cantar, reciten mejor que

entonar las canciones en boga. Una corriente popular y moder-

na ha venido a dar & la misica una modalidad Unica y se ha he-

cho parecer por su calidad, su tiempo y su ritmo, a las frases

inconexas que una persona semidormida o embriagada articuladom
ra.

Estamos perdiendo deplorémente un tiempo precioso para el
aprendizaje de la misica, nuestros nifios guieren cantar y noso
tros nos preocupamos por su actitud interesada; modismos y fra
casos atrevidas suplantan el lenguaje ingenuo que cientos de
poetas han puesto a los pies de los nifios, y el ruido suplanta
al sonido ventajosamente, porque no se requiere para producir-
lo mayor esfuerzo que el que realizard el salvaje, a tenor de
la leyenda.

COMO EMPEZO LA MUSICA

Hace miles de afios, bajo las ramas de un enorme &rbol, se
encontraba un grupo de hombres y mujeres, Se trataba de una
tribu de cazadores, La caza habia sido muy buena, y estaban
tan contentos, que se pusieron a bailar imitando lo que habia
sucedido durante la caceria; y al mismo tiempo que danzaban,
cantaban, palmoteaban, se golpeaban el cuerpo con las manss y
pataleaban en el suelo, Estaban haciendo musica.

En aquellos tiempos, muchas personas lleyaban al rededor
del cuello, de las mufiecas y de los tobillos, sartas de con —
£has,rnueces:o_ dientes de animales; ellos pensaban que estas
conchas con las nueces y dientes en virtud del movimiento, pro
ducian un sonido muy agradable, que surgid la idea de hacer u-

80 de ciertos instrumentos musicales, tan primitivos como laso



51

naja. Se dieronvcuenta de que golpeando sobre una corteza de
arbol, o sobre tabla cologada encima de un hoyo en la tierra,
podian producir un ruido agradable. Pero todavia resultaba me
jor si golpeaban sobre un tambor de hendidura, que consistiaen
un tronco zhuecado incidentalmente por algun animal, Este tam
bor se colocaba también sobre un hoyo en la tierra.

Muchos afios tardaron los hombres en aprender a hacer mejQ
res que éstos, pero al fin descubrieron cdmo estirar la pielde
un animal sobre el extremo de un tronco de arbol shuecado, y Pr3
dujeron, golpeindolo con lss menos, un estupendo ;bum; ;bum; .

Nue tro retorno a los lejanos tiempos del tambor primiti-
vo, se estd convirtiendo en algo jrremediable, i No sera este
pfeciso momento el m&s oportuno para intentar la educacidén mu-
sical a la altura gue el nivel culturasl de nuestro tiempos re-
clama?

La didéctica moderna marca nuevas y espléndidas rutas a
una educacidn, que se muestra indiferente a ellos por la ley
del menor esfuerzo retornara a los viejos cauces o lo que méas
grave aun encargaré al azar sus realizaciones,

Ya habia explicado Sskharoff que hay dos especies de arte,
el Arte (con mayusculas), que es el verdadero, como producto
cultural y como trasunto del sentimiento refinado; y el arte,
(con mindscule) que es patrimonio de las masas incultas, de las
mayorias de todos los tiempos y en todas las latitudes, Y es
natural gue el maestro de nifios no se contente con que sSus a-
lumnos ingresen después de una educacidén en otros aspectos es-
merada, al gran-tumulto de los que sdlo entienden el arte con
minuscula.

Muchos c¢onsiderén aburrida e incompatible con los cantos
del nifio, la teoria musical; y no estimulan en él1 el interésng

cesario para ejecutar el ejercicio adecuado desde las primeras
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clzses., Debemos sefialar por lo tento, gque no hay por qué eva-
dir la explicacidn, o la teoria en materia por demés practica;
el verbalismo no ha de.éntenderse como el suso de la palabra,
sinc como el abuso de la misma, puesto que la palabra siguesien
do el medio més ‘eficaz para establecer relaciones entre los hom
bres{ al concepto también exlicando ¥y guiando al nifio hacia u-
na razonable comprension.,

Sakharoff ya habia dicho con relacidén a la danza, que en
las primeras clases, el maestro en luger de ejmplificaf los pri
meres pasos, como suelen ésperan los alumnos, comenzara por ex
poner una pequefia clase tedrica, pues educando, 1o mismo éen la
denza que en la misica y la pintura, debe saber antes que otra
cosa, que cuenta con el arte pars expresar sSus sentimientos ,
pensamientos y deseos y que existe el Arte con mayuscula para
el gue quiera hacerlo con pulcritud.

En la segunda clase, el maestro debe dar cuenta del instru
mento que el nifio habra de utilizar en su realizecidn artisti-a
ca y, traténdose por ejemplo de la danza, cabria la pregunta:
aQué instrumento musicsl sino el propio cuerpo, COmO el cantor
maneja su voz y el violinista su arco. Y sblo después de eztos
preémbulos, podra iniciarse al nido en la practica del arte jus
tificendo satisfactoriamente sus esfuerzos y algunas veces Su
fatiga. Esto es en resumen la motivacidn para el estudio.

Una de las formas mis eficaces para estimular a los nifios
en el estudio de la misica es la audicidén de fragmentos clési-
cos; los recursos audiovisuales con qgue contamos son innumera-
bles y los nifios nos agradeceran la orientacidén, en la medida
en que sea para ellos mds practica y més atractiva.

La mGsica no se ve, no se palpa, y crece por completo de
saber y de olor, y por eso se le conceptda como la més expiri-

tual y pura de las bellas artes; sin embargo, la psicoldgia mQ
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derna ha descubiérto que existen e€n el hombre sentidos interio~
res (los gque le permiten apre01ar 1la 9051010n de su cuerpo y de
sus miembros en un momento dado y sus condiciones intimas de-cag
sancio, euforia o displicencia, asi como el dolor, la sed, elsue€
Ao, etc. ) encontrando en la misica sutiles relaciones con esa €
conomia interior, que puede resolverse en éxtasis y quietismo O
arrebato y locura.

La Escuela Primaria debe tomar en cuenta gque el niro es més
gsensible que el adulto, ¥ gue su organismo, poOTr delicado ¥y frie
gil; es susceptible al desequillbrlo cuando el descuido 1o moti
va. La buena misica propicia lza armonia interior, €s alimento
espiritual y sana recreacidn, y el ruido alternado con sonidos
estridentes es excitante ¥ destructor; asi nos explicamos que -
cierto género musical puede dar fondo a 1a meditacidn, en tanto
que otro, que fue usado en la magia negra o hechiceria y en 108
actos desenfrenados del culto baguico, puede producir exaltacio
nes peligrosas en el nifio y en toda persona sensible al sonido.

Bl nifio debe seguir, como es aconsejsble en todos los as-—
pectos culturales una trayectoria naturals: de lo fécil a los di
f{cil, de lo cércano a lo lejano, de 1o conocido a los descono-
cido, de 1lo simple a lo complejo y de la objetividad a 1l abs -
traccidén. Ia cajita de misica que repito unas cuantas notas mz
ravillosas en un fragmento de Gounod, de Mendelsson O de Schu=-
bert puede servirnos como punto de partida para llegar a la au-
dicidn con misica clisica o de salbn; y el dulce estritillo de
tres notas sucesivas nos puede llevar hesta la composicién, ei
nuestro esfuerzo va debidumente dirigidoe.

Nada confuso, nada artificioso es recomendable en la ini--
ciacidn artistica, ya que el nifio mismo nosS sirve de pautz con

sus .actividades preferentes: el juego ¥y la cancidn. (17)
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No saldri el nifio de la escuela Primaria ni cantando ni
concertista, pero si apto para serlo si lo desea. Y al menos,
debemos aspirar s que no pierda el tiempo, con grave perjuicio
para su formacidén arménica o integrel, si le mutilamos en su

’

preparacién el aspecto artistico, o mas concretamente, la mu-
sica, (18)

(16).- Apud. NI{iO RAFAEL.- "CANCIONES INFANTILE5",.- TEMAS ES -
. PANOLES. Pég. 17. Publicaciones Espafiolas, Madrid, 1955

(17).~ Apud. BUNCHE JANE.- "INSTRUMENTOS MUSICALES" .- Pag. 2
Editorial Novaro. México, 1960.

(18).- Apud. SANDI LUIS,.- “VAMOS A CANTAR™.- Pégs. 17 y 18. E-
ditorial, América. México, 1960,



CAPITULC SEPTINO

TA PREPARACION ARTISTICA DEL MAESTRO

De las reflexiones anteriores inferimos que todo educador
o educandora debe tener una especial preparacién artistica a fin
éde que su trabajo en cualguier grado, tenga para el nifio sufi —
ciente atractivo, ademds de llenar é satisfaccidn cuanto en el
~aspecto estético exige una educacidn armdnica o integral,

Por otra parte, las relaciones entre el juego y el arteson
evidentes, y sugieren una prictica constante y debidumente orga
nizada, Son incontables las situaciones en 1la vida del nifio en
que estas dos actividades se confunden y complementan, prestan-
dose admirasblemente para motivar otras menos atractivas,

Ia emocibn estética inicialmente tiene su origen en el jue
go; y tanto del arte como del juego, puede decirse con Kant, que
son finalidades sin fin, es decir activid des que se despliegan
unicamente por si mismas; pues asi, donde permanecen presentes
las preocupaciones utilitarias, desaparecen tanto el arte como
el juegoe; y a causa de ese desinterés con relacidn a la vidareal
el arte y el juego deben alimentarse de ficciones ¥y de imdgenes,
Lo que czracteriza a uno y otro es, precisamente esa evacidn de
lo real, que sustituyen por algo imaginarioc o ficticio., ©cstas
creaciones, por tanto, del arte como del juego, llevan una adhe
sibn total del -espiritu . (19)

Es inconsecuente pensar que, como orientador y guiador, el
maestiro puede conducir acertzdamente a sus alumnos ignor«ndo por
completo el camino y las condiciones-de la marcha; de mpdo gque
si ignora o ha olvidado completamente las satisfacciones y go-

ces que parten de la entrega total a la actividad, nunca podri
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evaluar con justicia la conducta del nifio en ambas actividades,
ni tampoco podra aproveacharla en beneficio de la educacidn,

i Platdén detinis la educacidn como el proceso mediante el -
cual se comsigue la mayor perfeccidn posible enel cuerpo yen
el alma; comprendid con claridad meridiana este £ilésofo, a pe~
sar de estar muy distante de nosotros en el tiempo yen la doctri
na, que el hombre es uns totalidad desde cualquier puntode vista
que se le observe y estudie, y que la cultura atafe por igual al
elma y al cuerpo como aspectos inseparables del hombre vivo,

E]l maestro debe tener una preperacidn suficiente y adecuada
a la tarea que su profesidn reclama, entonces nos hacemos la si
guiente pregunta: si seria conveniente encargar el arreglo de
un jardin awa persona ignorante o por completo ajenaa la Jardi
neria comentando que, cuanto més riesgoso seria encargar a una
persona impreparada la delicadé tarea de educz;r nifios. ;Gdmo
llenar pues, este rengldn que la estética reclama en 1la educa-~
cidn, sin una preparacién adecuada?

A cada pas.o hallamos personas que lo rechazan Yy sensuran
por completo; con respecto a lo cual cabe la advertencia de que
3610 mediante un conocimiento claro de lo antiguo y lo mdderno,
lo clésico y lo vulgar, podremos poner a cada uno en su sitio,

5i las viejes formas se anquilosén, y si no hubiese en ab—-
solutc manera de renovarlass, la humanidad se estancaria; y si
por el contrario, toda innovacidn fuese considerada provechosa,
se- pondrisn a riesgo el progreso de los pueblos ¥ la evolucidnde
las ciencias y de las artes, Hay formas nuevas que parecen origi
nalmente destinadss & desplazar a las viejas y también hay algu-~
nas viejas-que se erigen en modelos., El maestro debe conocer lo
viejo y lo nuevo, ya que el arte contemporineo forzosamente tie
ne su base en las técnicas y los estilos antiguos, a pesar de

que sus modalidades distintivas chocan a veces con los ideg -
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les ciésicos.

“E1 arte actual responde a circunstancias gque no influyeron
en manera alguna sobre el arte antiguo, 0 sea que responde aprQ
blemas nuevos que exigen un lenguaje también nuevo; y es obliga
cibén del maestro actualizarse, aunque no necesariamente aceptan
do como valioso lo que en conciencia no puede justificarse aun<
que sea producto de las necesidades actuales; pero de todos mo~-
dos, conociendo al menos las ultimas -innovaciones del arte.

Las escuelas o institutos que preparan maestros de todos
los grados y especialmente de educacidn primaria, no se han preg
cupado realmente por garantizar una orientacién artistica ni pro
pician la madurscidn del criterio artistico en el aspirante a e
ducador durzante sus anos de estudio.

Resulta casi obvia la repeticidn de que no se pretende pre
parar artistas, ni criticos consumados; y sin embargo, debemos
sefialar cinco aspectos importantisimos en esta materia: lo.- Un
conocimiento compendiado, pero al mismo tiempo suficiente, so;
bre la Historia del Arte en Generzal y especialmente de la Misi-
ca. 2?e Un conocimiento aunque elemental suficiente también, pa
ra 1mpart1r con la técnica adecuada las lecciones necesarias so
bre Teoria de la iisica, partlendo del aspecto fisico (sonido,
elasticidad, vibracibn, etc. ) y con no menos atencidn por el
aspecto fisioldgico (drganos de la audicidn, funciones cortica-
les, etc), ademds del estudio del ritmo, la melodia, la armonia
y demids conceptos propios del arte musical; clasificacidn y evo.
lucidn de las escuelas; y un poco sobre estética, y aun sobre
fllOSOfla con re1a01on a 1os valores., 39-Un conocimiento direc
to de las obras més destacadas de autores clésicos y modernos.
40,- Solfeo y Canto Coral, con una priactica y una observaci by a
decuadas bajo la direccidn de maestros de reconocida capacidad.

y 50.- La diddctica de la Musica, al menos la metodologia en sus

™~
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aspectos fundamentales.

Seria muy provechodoso que todo msestro de nifios fuera capaz
de pulsar un-instrumento y.de acompaidar satisfactor;amente sus
ensefianzas en materia musical; pero, al no ser posible esto,Aéog
viene al menos que pueda dirigir la educacidn artistica de sus
alumnos conforme a los objetivos que sefialan nuestros programas.

Desde que las sociedzdes humznas se estructuraron en dos
grupos: dirigentes ¥y dirigidos, surgen dos grandes géneros de ar
te; el que se produce por y para la colectividad, y el que satis
face las necesidades .de una minorias. En otras épocas estos géne
ros se llamaron respectivamentes: popular y magico, profano y re
ligiocsso, plebeto ¥y aristocritico y en la muestra se conocen co
mo popular y profesional . (20) En ambos estilos se dan obras
de valia y obras de infima calidad; la seleccidn de lo mejor o
mis exactamente, de 1o singularmente valioso se pone como mode-~
1o en su clase, o ingresa al rango de lo clésico. Hay épocas
muy borrosas junto a otris espléndidamente luminosas en materia
de arte; las primeras son como cantidades negativas en la conta
bilid d de la Historia, y las segundés como esas grandes cifras
que destacan por su significadién para el efecto de los resulta
dos. E1 Arte con mayiscula no siempre surge de las clases pri-
vilggiadas ni de la técnica del virtuoso, sino del pueblo; y el
arte con mindscula suele invadir ambas esferas (1a de 1los diri-
gentes y 1los dirigidos), en largos periodos de desorientacidn
cultural.

Se hable también de estilos, en vez de géneros; y asi escu
chamos frecuentemeﬁte alusiones & razas, paises, éoocas, tenden
cias y autores; estilo afrocubano, estilo francés, estilo medig
val; estilo oratoriano, estilo Wagnoriano, etces.

El motivo inmediato del estilo es lo que se conoce como

"voluntad®, "de forma®, esto es, el deseo de expresar un senti-
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miento. o un estz do de #dnimo en determinada forma artistics .
Cuando estemos frente a obras de un estilo muy diferente
a1l de nuestro tiempo y nuestra cultura, tenemos la 1mpre51on ‘de
que los hombres que usaron ese estilo extrafio no habrian podido
ugr el nuetro., Esto es un error; lo que pasa €s que no quisie-
ron hééerlo. Siempre se ha podido en arte 1o que se ha querido,
de manera gue cuando algo no se ha hecho es porgue estaba fuera
de estilo; esto es, fuera de la voluntad de forma de una época.
1a diferencia fundamental entre ambos conceptos consiste en que,
mientras el estilo es la manifestacidén artistica definible en
las relaciones del hombre con el universo, le moda no es sino un
capricho pasajero de un cierto tipo de personas, generalmente en
ndmero reducidc . (21) _ '

El maestro, con .relacibén a un determinado estilo, no puede
ser un apasionado, y menos aun con respecto a la moda, sin embar
g0 se exige en é1 un criterio suficientemente madura para juzgar
con equidad lo cldsico y lo moderno.

ILa misica popular, 1lz folklérica, la tipica, tienen su lu-
gar y son admirables en determinadas situaciones la mﬁsicafclé
sica, la profesional, la consagrada por los genios, también tie
ne su sitio y sus condiciones. No decemos<caer en el error de e
galtar la una sobre la otra; el traje de #“china" poblana” se 1lle
va admirablemente con el™Yarabe Nacional®™ o "Tapatio", pero no
con el ballet clésico; la misica, como todms las obres de arte,
es bella en relacidn con el contorno.

Volvemos a poner énfasis en que ek mdestro de educacidn
priﬁaria no ha de ser necesariamente un virtuoso de 1la misicea,
ni un compositor, ni un erudito; se le pide modestzmente gue po
sa el minimo de cultura musicd y la técni@ necesaria parsa lle -
nar su cometido. Hay que..apuntar al respecto, gue en casi todas

1s escuelas, a partir de la Primaria y pasando por 12 Secunda -
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daria y la Profesional, los alumnos toman muy poco en serio la
educacion musical, deplorable actitud frente a la materia tan
importente, Urge pues, ademids de la programacidén adecuada, des
pertar en los alumnos verdadero interés por la materia, pues w
nicamente aprende el gue incluye entre sus més sefialados pr0pé
sitos el aprendizaje, ILa preparzcidn artistica del maestro no
puede realizarse sin la voluntad del sujeto que aspira a la pro
fesién,

Unas cuantas palabras sobre aspectos del arte, bastarén
para completar el propdsito de estas reflexiones: E1l dibujo, el
modelado, la literatura y la danzsa, que se toman como pasatiem
pos en las escuelas, requieren pera la profe:idn del maestrono
puede realizarse sin la voluntad del sujeto,

Unas cuantas palabras de estas reflexiones: El1l dibujo, el
modelo, la literatura y la danza, que se toman ccmo pasatiempos
en las escuelas, requieren para la profesidén del maestro no.sg
lo la prictica o ejecucidn de los trabajos propios en cada una
de estas materias, sino una técinica especial para impartirlas,
En fin, el maestro necesita hacerse a la idea de que una educa
cidén que no incluye la estética no puede llamarse completa, ¥y
menos aﬁn.merecer précticamente los atributos de armdnica e in-

tegral. "

(19).- Apud. COLLIN G,- "COMPENDIO DE PSICOLOGIA INFANTIL".-
P4g. 108, Editorial Kapelusz., Buenos Aires.

(20);— Apud, SANDI LUIS.- "INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LA MU~
' SICA",.- Pdg. 62, Iibreria Ariel., México 1958.

(21).- IDEM, Pag. 63.



"LA EZDUCACION ES UN HECHO HUMANO Y
SOCIAL QUE SE PRODUCE =N TODOS LOS
TIEMPOS Y BN TODAS LAS LATITUDES ;
DONDEQUIERA QUE ENTRAN EN CONTACTO
DOS GENERACIONES SUCESIVAS: UNAGE
NZRACION ADULTA, YA FORMAD4A, Y UNA
GENERACION ADOLECENTE. EN FORMA-
CION; ESPECIALMENTE, CUANDO LAPRI
MERA EJZRCE UNA ACCION CONSCIENTE
E INTZCIONADA 30BRE LA SEGUNDA, €ON
EL FIN DE INFLUIR ZN EL PROCESO D=
SU DE3 ARROLLO".

SANTIAGO HERGNANDEZ RUIZ Y DOMINGO TIRADO BENZDI.



CAPITULO OCTAVO
NUESTROS AGTUALSS PROGRAMAS

Relativamente nuevos, pues nuestros programas vigentes £90fL-
prendieron al principio a los maestros programas vigentes sOT -
prendieron al orinc1p10 a los maectros hablados a las formas tra
dicionales de ensefianza. BstO no niega en manera alguna el be-
neficio que un conocimisnto bdsico puede tener como antecedente
para el que adviene, aunque €en ciertos casos parezcan incompati
bles, como ha sucedido al presente: Los que practicamos desde la
Escuela Normal con estos programas aprendidos la técnica actual
como si no hubiese hatido otra anterior, pero los maestros 2co8
tumbrados a la rutina de una relacidn por temas a desarrollar ¢
con un horario estricto, maniféstaron inmediatamente- su sorpre-=
S8

La escuels tradicional, tomd al conocimiento como centro
¥y guié de su'ééfihciura;‘j"éste hecho, tan correcto en su tiem-
PO, or1g1n6 lamentables érrores, que inexplicablemente persis--
ten hasta nuestros dlas.i Confundlo 1nstru0016n con eﬁucacién y
consecuentemente, limitétla funcién de la escuela a instruir.
Lo importante era eéen tal cohpepto, ensefiar a leer, escribir ¥y
contar, no s6lo porque estos conocimientos fueron consider=z=dos
como bAsicos sino porque se les tomd a modo de instrumentos sSO-=
giales y culturales, junto a las materias 1nfornqt1vas gue cOom-—
prendwan las- ciencias naturales sociales. La inclusidn de estas
materias en’ la escuela primaria fue tardia. ILa utilidad de en-
sefiar a leer, escribir y contar, fue y es bien clara y concreta
por lo que 1a finalidad del estudio de las ciencias naturales Y

sociazles, se pierde en el firrago de nombre ¥ fechas., La escug
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la tradicional supuso gue con trasmitir los rudiméntos del cono
cimiento, lbézicamente organizacidén de la escuela. Ajustaron tiem
po ¥y contenido de tzl modod, que cualguier otro progrema romperia
la organizacidn propuesta . (22)

De manera muy especialmente, algunos maestros se mostraron
sorprendidos al sdvertir en forma destacante la ubicacidn de un
drea completamente de "Actividades Creadoras", y otra no menos
importante de "Actividades Practicas"; con 1o que justamente se
rehabilitaban el artey la artesania,

Mientras por otrs parte se recomentdd de maners muy espe.-.
cial el respeto a la personalidad del nifio (aspiracidn modernie
sima dentro de la pedageogis y de la vicda). Pensandose asi misa
mo.que no puede hallarse camino mds expedite para lograrlo que
el de lzs actividades creadoras y practicas, en las que el ni-
fio se desenvuelve espénténeamente.

Se hace necesario por lo tanto, en este modesto trabajo,
revisar al menos en forma general nuestros programas vigenves
en materia artistica, y especialmente, con relacibn a la Misica.

Los maestros especiales, tienen sin duda sus programas a -
justados a la tarea que desempefian dentro de lzs escueles en los
distintos grados pero escasean desafortunadamente en las Escue-
las Primarias, por 1lo gue el maestro endargado del grupo debe
llenar este importante hueco, deplorando, las mds de las veces,
su impreparacidn,

Los programas deben ser instrumentos de uso diario y cada
maestro.debe tener sobre su mesa de trabajo un ejemplar del fo-
lleto gue los contiene, a fin de utilizar, cuantas veces 1o ne-
cesite, el gue correspnde a2l grupo que tiene a su cuidado. E1
programa de clase, sirve para ir anotando los puntos que se to-
quen, las tareas que se realicen y las metas cue se alcancen; y

sin él, el trabajo escolar se efectis en forma desordenada o im
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previste. E1 maes tro debe pues, ecostumbrarse ausar el programa
constantemente, teniéndolo siempre & mano como un instrumento Ve
1lioso que debe estudiarse éon el mayor jnterés. Esto le econo-—

miza esfuerzos ¥ 1e crea excelentes habitos de trabajo. (23)

Ahora.  bien, para facilitar el estudio de nuestros pro —-
gramas-de educacidn primaria, conviene considerarlos divididos
en tres ciclos: el primero correspondiendo 2 1os nifios derecien
te ingreso (lo. y 20. grados); el segundo a 108 de los grandes
medios (30. ¥ 4o0.); y el tercero & 108 préximos a egresaxy (50.
y 60.).

Es muy comiin suponer que €S gccesible al nifio unicamente
lo pueril (1o que é1 mismo dentro de sus limitadas posibilida-
des pudiera crear), y que con acercarlo a este tipo de produc-
ciones se cumple el prop051to de ajustar el conocimiento ¥ la
educacidn en general al sujeto de 1la misma que en este caso €S8
el nifio. Y nada estd mas lejos de esta su903101on que el ver-
dadero caracter del maestro ¢omo agente de la cultura, pues el
nifio sabe escoger 10 mejor de 1o mejor entre lo que estd a su
alcance Y gusta espontaneamente de la mejor mésica entre loque
ha sido hecho para él.

Las educadoras de Jerdines de Nifios, haén graduado gsabien-

do la musica infantil y han convidado a 1os maestros més ins -

trufdos y aptos en esta nateria para producir mdsica entre 10
que ha sjido para &1, producir misica apropizda a los pequeiios;
y puesto que para ello se necesitan no sdlo conocimientos artig
ticos sino también un conocimiento claro del nifio ¥y de la peda
gogia actual, han logrado llenar tales requisitos en compila -
ciones muy acertadas con respecto al nivel psico—fisico del preoe-

escolar. (24)
Frecuentemente se relacionan trozos encantadores de miusi-

ca profesional con los temes jnfantiles que se€ presentan en kel
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lables ylcanciones; y los nifios con muy buen sentido los acep-

tan juﬁilosos. (25)
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Todos nuy contenuos Ella nos trae flores,
hoy festsjaremos © lindos pajaritos,
a la Primavera | mariposas bellas,
que nos visito. ‘ alegria y amor,

(Misica de Chopin)

También se aplica la misica tradicional a las actividades
escolares, y no pocas veces, especialmente con gren cuidado so
bre la letra muchas veces inadecuadamente & los fines de la e-
ducacidn especialmente en cuanto al refinamiento de actitudes e
jideas ya la depuracidén del lenguaje.

Ahora bien, tomsndo en cuenta todo esto, cada maestro de-
be estudiar y reflexionar scbre su programa, seleccionando o-

portunamente los toplcos y las act1v1dades, de acuerdo con las

metes generales y partlculares que en CQda ocacidén se proponga.

PARA EL PRIMER GRADO: .
1.-CONOCIMIENTO de los primeros recursos de expresidén en la mi
sicg.y en lg danza.
2,-HABILIDAD para el mejoramiento de la_coofdinacién motriz

y en la soltura de los movimientos,

3.-HABITOS de atencidn, 11mp1eza y orden en todas las ac3
7 tlvidpdes. .
4,-ACTITUD de interés y carifio hacia los juegos y espre-

siones de caracter artistico.
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‘SEGUNDO GRADO:

de algunos cantos de gran sencillez rituica y
melddica y del contenldo de los mismos, asi co
mo también de los primeros pasos en la danza.
para la percepcidén ritmica ¥y melddica de la mi
sica,

iniciales de sana recreacidn mediante audicio-
nes breves musicales.

de creacidn inicial,

TERCER GRADO:

de las principales norues para el dominio de
jas actividades artisticas.

para lograr las coordinaciones psicomotoras en
l1a danza, el jeugo ¥ el canto.

de atencidn en los actos musicales, y de correc
to comportamiento al ejecutar 1los ejercicios.
para apreciar cantos, misica ¥y danzas de reco-
nocido valor artistico.

de agrado y preferencis por 1a buena misica.
CUARTO GRADO:

de los pasos en cada un& de las actividades

creadoras; y de las voces y expresiones pro-=
pias de los juegos.

para ejecutar danzas y bailables regionales,

de atencidn y posicidn correcta en las audicio

. nes y exhibiciones artisticas; y de orden y pul

CAPACIDAD
ACTITUD

critud en todos 1los ejercicios.
para participar en las actividades artisticas.
de preferencia por la buena misica artistica en

general.
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PARA EL QUINTO GRADO:

CONOCIMIENTO de los instrumentos y recursos usuales en las

HABIIIDAD

CAPACIDAD

ACTITUD

PARA EL

CONOCIMIENTO

HABILIDAD

HABITOS
CAPACIDAD

"ACTITUD

actividades creadorzs,

para participar en festivales aplicando y desa
rrollando la capacidad artistica.

de orden y precisidn para ejecutar los ejerci-
cios,

para participar en festivales y para actuar en
grupos corales y conjantos musicales de la es-
cuela,

de servicio al hogar, la escuela, la comunidad
y la nacidn, a través de las actividades crea-
doras, De revisiin de la obra realizada a fin
de superarla en etapas posteribres. De aprecia
cidn prudente con respecto a los puntos negati

vos en la obra creadora de los demds,
SEXTO GR.DO:

de las normas principales en juegos y ejerci =
cios, y de los medios y recursos en la prictim
de -1a dsnza, €l canto, el solfeo, etc.

para ejecutar y dirigir sencillas danzas ¥y pa-
ra actuar en coros o individualmente en las
fiestas civico-sociales.

de sana recreacidén mediante la buena misica, '

para distinguir la misica valiosa; la intenci-

- dad y el timbre en las notas musicales; ¥y para

ensefiar elementales melodias.
formal y generosa para contribuir al descubri-
miento, 1la conservacidn y fomento de los valo-

res y de los bienes culturales con que cuents
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la comunidad. (26)

Como puede advertirse, las metas, en un principio restrin-
gidas, van abarcando, 8 medida que ascendemos en ios grados de
la escolaridad, horizontes mds amplios. ILas finalidades y los
t8picos tedrico-pricticos que en la ensedanza de la misica se
sefialan, son multiples, ¥y funcionales, puesto gue lo mismo en
cuanto a la educacidn musical oropiamente dicha, seflalan reali-
zaciones inmediatas y posibilicdzdes de aplicacidn en un futuro
imprevisible.

Conforme a nue:tros programas, no nos detenemos en el cono
cimiento somero de la misica, sino que adentrandonos en su com-
prensién y aplicacidn, llegamos inclusive 2l emsayo en la compQ
sicidn. No serd imposible para el maestro descubrir verdaderos
valores en los nifios a su cargo por esto y con sujecidn al pro-
grama,

Nos es smpliamente conocido el hecho de que la misica mexi
cana tiene una popularidzd mundial y que este lhecho que por una
parte puede suscitar justamente satisfaccidn, por otra nos crea
un importante compromiso, especislmente a2 1los maestros, pues‘tg
nemos necesidad de cimentar sdlidamente las bases de una educa-—
cidn musical, que no terminard ciertamente con la instruccidn
pfimaria, de refinar en 1o posible el gusto artistico de los ni
fios a nuestro cargo, y de sombrar en sus conciencias el concepto
de dignidad individual y nacional, pues no sabemos cudntos de e
1los ni en qué ocaciones habran de llevar el mensaje de la Pa-
tria al extranjero a través de la musica.

No son minimos nuestros programas en este aspecto; por el
contrario, al presente dan a l= misica una importsncia gque nun-

ca tuvo en tiempos anteriores ;léstima queé seamos nosotros, 1os
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maestros, quienes ponemos en segundo término las materias dees
tudio que no permiten una evaluépién tan objetiva como el Espa
fiol y las Katemdticas.,

. Si detenidamente revisamos los tdpicos relativos a la edu
cacidn musical, y los que tocan a otras actividades como la-dan
za y los juegos tradicionales, advertimos que la Comisidn en-
cargada de elaborar nuestros actuales programas tuvo un claro
concepto de lo que significan en su esmplitud los términos "ar-
monica” e "integral", pero que en la realidzd no se aplican a
la educacidén como debiera ser, por cerecer de maestros de en--
seflanza musical para favorecer estos aspectos.

La educacidén artistica es una respuesta a la necesidad de
expresién de todo ser humano. Ofrece al nifio la posibilidad
de seguir desarrollando en la escuela su capacidad expresiva,
para que pueda llegar a ganifestarse en €1l o los lenguajes ar-
tisticos que mejor resbondan a sus necesidades y a sus propisas
caracter{sticas. Supone un proceso de comunicacidén en el cual
el nifio intercambia expresiones, comparte experiehbias y_émpifé
las posibilidades de copocer y transformar lo que lo rodesas

Los medios de expresiénuartistica que el nifflo explorarden’

la escuela primaria son cuatro: expresidn sonora, pléstica, cor,
|
poral y teatral. Estos medios se han utilizado desde los ini-

cios de le humanidad, en lp lucha constante del hombre por en-
contrar la forma de comuniéa; sus experienciss,

La expresidn sonora intfoduce al educando en el universo
del sonido y de la misica de manera sistemdtica, mediante laex
ploracidn de las posobilidades sonoras de su cuerpo, de su len
“guaje, de los objetos y-del medio.

La expresién pldstica implica una agudizacidn visual y téc
til para diferenciar las diversas caracteristicas de los seres

fendmenos y objetos, tales como su forma, volumen, color, tex-
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tura, consistencia, etc., cualidadés _Gue el nifio ird relacio -
nendo y eXpresando a través del dibujo, la pintura, el modela-
do y el grabado.

La expresidn corporal es le manifestacidn de nuestras vi=
vencias a través del cuerpo, con gestos y actitudes; es el com
portamiento o lenguaje no verbal de la comunicacidn, en el cual
8e ulilizan las cualidades exprésivas del movimiento,

La expresidn teatral conduce al nifio a estructurar proce-~
s8os de razonamiento para lograr representaciones gque los demds
comprendan., -Estas se enriquec§n al deéarrollar una trama, in-
ventar guines, deseribir personajes, idear el escenario, elves
tuario y la utilerfa; as{ también; con el trabajo y la creacidn
de titeres,.

Bs caracteristica comin a todas estes expresiones artlstl
cas la de conjugar 1la actlvidad intelectual con las habilidades
fisicas y el afecto, y propiciar el trabajo en grupo, Toda ac
tividad artistica requiere de la observacidn y del desarrollo. .
de procesos 1ldégicos de razonamiento para gue se manifieste le
experiencia del nifio en términos de lenguaje artlstlco._ Tams-l
bien exige la agud1za01on de percepciones Y el uso de habili -
dades motoras., Por todo gsto, las actividades artlstlcas desa
rrollaen la sensibilidad y favorecen la asimilacidén de conoci -
mientos, Por otra parte,.al'permltlr la identificacidn y ex -
presidén de afectos propios y de los demés, desarrollan actitu-
des de mejor relacién humena tales como cooperacidén, planeacidn
organizacién y respeto hacia su trabajo Yy el de sus compafieros.,

Las capacidades generales que se estimulan mediante el pro
“ceso de la educacidn artistica son tres ¥, aunque esta estimu-
lacidn no es privativa del &rea, si imprime un énfasis especial,
Dichas capacidades, que se desarrollan medisnte procesos, son:

la agudizacidn de 1la percepcion, que auments las posibilidades:
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del nific para experimenter conscientemente impresiones fisicas
y afectives, y le permite un mayor grado de conocimiento sobre
si mismo, los otros y el mundo; el juicio critico, que implica
valorar y opinar y que se incrementa por medio del andlisis, 1w
comparacibén y, sobre todo, la interpretacidn de su propio tra<«
bajo, el de sus comparieros, y de las manifestaciones de la na-
turaleza y de la sociedad; la creatividad, que se estimula en
el educando cuando aprovecha su curiosidad e imasginacidn para
expresar, a su manera, cdémo capta las cosas, cémo identificasus
necesidades y las de los demés, y propone alternativas de“solg
cidn, todo ello caracterizado con un sello personal y social,

A través de la educacidn artistica, el nifio logra distin-
guir y relacionar ritmos, formas, colores, sonidos, movimientos
espacios y tiempos, elementos que forman parte de le vida dia=-
ria y del mundo que lo rodea, y cuya comprensién y manejo le .
permiten expresarse artisticamente, También le es posiblecapT
tar las manifestaciones artisticas de su localidad y de supafs
aprecias, apreciarés, valorarlas, contribuir a que se preserven
considerandolas como un medio de trabajo digno y trascendente
al que tal vez se dedigue en @ -fuduro, - - -

El programe de educacidn artistica enriguece el desarrollo
de los sentidos auditivo, visual y téctil; y capacita al nifo
para percibir su cuerpo a través del movimiento. Todo estotig
rie un propdsito central: desarrollar la capacidad creadora, ex

v de comunicacidn.

presiva 3
Para lograr que el nifio se exprese, €s necesario tener'una
actitud de aceptacidn hacia todas las actividades artisticas
que realice, asi coho infundirle confisnza y demostrarle inte-
rés por el proceso de ejecucidn de la actividad y no sélo por
el producto final. Es importante estimular su curiosidad, sus

jdeas y afectos, e invitarlo a que observe y snalice el trabajo
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de los demds para captar el menéaje. E1l maestro débe esforzar
8€ por establecer un equilibriq entre los momentos en Que los
élumnos méﬁifiéstan libremente sus intereses y necesidédéé; y

los momentos de aprendizaje de técnicas que amplian sus recur-
808 para expresarse,

Respecto a la evaluacidén de 1a ¢ducacidn artistica, es in
dispensable considerar el proceso de elaboracidén del trabajo
artistico y no sélo 1a apreciacién del producto, Tampbco es
conveniente enjuiciar el trabajo creativo de un nifo como supe
rios al de otro. ILo indicado es obsarvar Y registrar el avan-
Cé que cada nifio consigue con respecto a si mismo,

La educacidn artistica es también un valioso recurso parsg
el desarrollo y 1la estructuracidn de procesos de razonamiento,
1o que favorece 1la adquisicién y afirmacidn de“ponocimientosde
las otras 4reas. Asimismo, permite descubrir y enriguecer dig
tintos aspectos de 1a personalidad, pues brinda la oportunidad
de externar sentimientos, aspiraciones e inquietudes en 1lg es-
cuela, En general, al estimular la creatividad del nifo, con<
tribuye a que se forme un concepto positivo de s{ mismo, Otro
aspecto importante dg estas acpiy;dgdgs €8 que promueven lg in
teraccidn entre los alumnos; por tanto, es tarea del maestro.g

\

provechar los beneficios que brindg la educacidn artistica.

De acuerdo con los planteamientos anteriores y con los og‘
Jetivos generales gde la educeacién primaria, se pretende que el
n156 adquiersg conocimientos, habitos, actitudes Yy habilidades
através de las siguientes actividades: |

EN EL PRIMER GRADO DE EDUCACION PRIMARIA

a) Audiciones musicales.,

[=1}

b) Percepcidn del ritmo producido por el canto o por la m
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sica, marcando el compas por medio de golpes, palmadas
'y sonidos. .. —
¢) Actuacidn en la orquesta infantil, mediante juguetes y

objetos que produzcan sonidos agradables,
CANTO CORAL: ‘
a) Aprendizaje de canto de gran sensillez r{tmicsa y melédi

ca.

b) Canciones y cantos sostumbristas, propiocs de la regién,
Y cuya -letra exprese el a?aigo a la tierra, el resgeto
a la familia, el interés por el trabajo o la fuerza de
nuestra rica tradicidn cultural.

DANZA:

a) Ejecucidn de movimientos dgiles y graciosos del cuerpo,
de” los brazos, y de los hombros y piernas combinindolos
con marchas,

b) Formacidén en circulo con desplazamiento de parejas en - -
direcciones determinadas y acompafiamiento de misica sen
cilla. '

e¢) Ejecucida de sones inligenas o regionales con movimien#
to de los pies, golpeando en el suelo, ya sea con toda

la planta, con los talones o con las puntas,
I

EN EL SEGUNDO GRADO DE EDUCACION PRIWARIA.

s MUSICA:

a) En tonacidn de sencillos cantos alegres y festivos, ade
cuados a la capacidad de los nifios.,

b) Explicacidn del contenido literario de dichos cantos.

c) Aumento. gradual de las dificultades ritmicas y melddicas
de los cantos, de acuerdo con las posibilidades de los

nirnos,
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d) Enseﬁanzé del coro, la primera y la Ultima estrofa del
Himno Nacional con apego a la versién oficial.
é¢) Dramatizaciones musicales.

f) Creacidén de melodias sobre textos sencillos.

2,~ RITMO Y DANZA:

le=

2.-

a) Ritmos naturales del cuerpo, obedeciendo la percepcién
percutiva o melédica de la misica; maréhas ritmicas y
balanceo del cuerpo a tiempo de vals,

b) Afirmacidn de los pasos de una danza indigena en tres
tiempos,
¢) HMejoramientos .de las danzas practicadas en el grado ante

rior.
EN EL TERCER GRADO DE EDUCACION PRIMARIA
MUSICA:

a) Frecuentes audiciones con trozos selectos de mésica clé
-8ica.

b) Conciertos ocacionales.

¢) Programas interesantes de radio y televisidn.

d) Distincién de lagunas formas de bailables; son: zapatea
do, jarabe, etc.

e) Entonacidén de los siete sonidos de la clave de sol.

f) Escritura y lectura de las notas representativas de los
sonidos indicados en el pentagramae.

gi Explicaciones sobre la duracidn de los sonidos.

‘h) Explicaciones sobre el compas.
CANTO CORAL:

a) Cantos a una VoZ,
b) Enseflanza de algunas canciones populares gselectas.

¢) Canto a dos voces con canciones sencillas.
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d) Iniciacidn en el canto como solistas. A
e) Reafirmacidn del coro y de las dos estrofas iniciales
y lss dos finales de nuestro Himno Nacional.

f) Preparacidn de corridos y coros para los actos sociales
3.,- RITMO Y DANZA:

a) Ensefianza de les posiciones fundamentales de la danza.
b) Repaso a los ritmos y pasos ensefiados en los grados an-
teriores,
c) Aprendizaje de bailables con evolucilones.

d) Aprendizaje de danzas indigenas.
EN EL CUARTO GRADO DE EDUCACION PRIHMARIA.
1.~ EDUCACION MUSICAL:

a) Frecuentes auﬁiciones de misica selecta grabada, si el
plantel cuenta con elementos para ello.

b) Asistencia de las posibilidades de la localidad, a con-
ciertos de canto y misica instrumental.

c) Apreciacién de la misica mexicana aprovechando las fe -
rias populares y las fiestas de la comunidad.

d) Afirmacidn en el aprendizaje del Himno Nacional Mexica-
no, el Himno de las Naciones Unidas, el Himno a la Coo-
peracién, el Himno al Deporte y si se tiene también el
Himno de la escuela,

e) Coros y canciones de reconocido mérito artistico.

f) Ejercicios de audicidén, entonacidén y ritmo, o jiniciacidn
en la lectura y escritura de las:mnotas musicales.

g) Participacidén en el conjunto musical de la escuela.

h) Iniciacidn de la creacidén libre de melodfas utilizando

" sencillas composiciones literarias sugeridas por el naes

tro o elaboradas por los alumnos,
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2.- DANZA:

a)

b)

c)

EDUCACION HMUSICAL:

a)

b)
c)
d)
e)

f)
g)

Observacidn de dsnzas ejecutadas por conjuntos autdcto-
nog,

Prictica de ritmos en un mismo lugar, caminendo, saltan
do y corriendo.

Ejecucidén de algunas danzes y bailes regionsles,

EN EL QUINTO GRADO DE EDUCACION PRIMARIA,

I

Audiciones de conciertosL de ser posible; y de misica .
selecta grabada,

Presentacidn de misica autdctona.

Coros populares,

Canciones populares.

Canto del Himno Nacional, del Himno al Deporte, del Him
no Panamericano, etc.

Ejercicios de entonacidn y ritmo.

Précticas sencillaes de lectura en el pentagrama con no-

. .

tas blencas y negras,

h) Participacidn en el grupo musical de la escuela.
[
DANZA:
v
a) Ejercicios ritmicos,
b) Bailables en 1los que se practiquen evoluciones sencillas
c) Perfeccionamiento de 1os pasos aprendidos en cursos san-
teriores,
d) Presentacidn de danzas en los festivales escolares,
e) Aprendizaje de algunas danzas folkléricas.
f) Ejecucidn, e iniciativa de los alumnos, de sencillas dan

Z@s

EN EL SEXTO GRADO DE EDUCACION PrIMARIA.
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1l.- EDUGAGION MUSICAL:

a)

b)

c)

d)
e)
f)

g)

e

Audiciones de misica selecta grabada, y de conciertos de
canto y de misica instrumental; asistencia a trasmisio-
nes radiofénicas de misica folkldrica, y de misica au-
tentica mexicana, en las ferias populares y en las fies
tas de la comunidad.

Aprendizaje de los Himnos que se han compuesto para e-
xaltar los sentimientos de amor a la Patria y a los hé-
roes, y tamoién de amor a la humanidad y de las virtudes
que se‘desee fomentar, :
Coros y canciones, de preferencia los que hablan de la
belleza de la naturaleza y de los mejores sentimientos
humanos.,

Ejercicios de sudicidn, de entonacidn y de ritmo.
Iectura y escritura de sonidos musicales.

Creacién esponténea de melodias sobre composiciones li-
terarias realizadas por los alumnos o sobre las que el
maestro sefiale. _

Participacidén de los nifos en la organizecién del conjun
to musical-de la escuelas

!

a)

b)

c)

d)

Asistencia a 1a ej?cdcién de danzas por conjuntos autdc
tonos. :

Iniciacidn en las danzas con la préctica del ritmo enun
mismo lugar o caminando, saltando o.corriendo.
Ejecucidn de denzas y bailes regionales gque conserven 1
los valores propios de nuestro folklore.

Iniciacidn en la investigacidn j el conocimiento de al-

gunos aspectos del folklore de MéxicoJ de otros paides, (27)
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En resumen, los maestros de educacidn primaria debemos con

tar con todcs los elementos necesarios para realizar eficazmen

te la tarea ecducative en esta importantisima Area de las Acti-

vidades Creadoras y en especial de la musica,

En la préctica docente hemos apreciado algo muy importan-

te., Que la misica cultiva y dignifica al mismo tiempo que pre-

ves al

individuo de un medio de recreacidn excelente desde cual

quier punto de vista,

(22).-

t23).-

(24).-

(25).-
(26).-

(2_7)0"
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Apud. ALVAREZ BARRET LUIS.- "EL THABAJO ESCOLAR", Pag. 11
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WOREIASE EY LA E3CUSLA &NTIGUA QUE EL APRZINDER
INCLUIA NZC<3ARIAMENTE LA SEAIEDADS Y NUNCASE
LLEGO A PIN3AR QUE, JUWTO A ESTA SERIEDAD #UY
PROPIA & INDICADA A4 SU TI&NPO, PUEDI DARSE TAlM
BIEN UVA ENSENANZA ALZGRE; Y CUANDO 52 DABA <
EL C430 DE QUE A UN MUCHACHITO 3E L= QCURRIE=-
SE UN PENS/AIIENTO QUE PROVCC ARA CIERTA ARGEN-
PINA HILARIDAD, AQUELLA RISA SE CONVERTIA EN
PROFANACION DEL 5AGRADO RECINTOF . HOY PIS AMOS
OTRO THRREVO COMPLETAMZNTE DISTINTO, PUSS LA
23CUELA NUEVA Z5TA DONDE REZINA UN INTERSS GO-
Z030" .

ADOLFQ RUDE,



CAPITULO NOVENO

=

EXPERXIENCIAS PERSONALES
[ 4
Mis conocimientos en materia artistica no son muy amplios,
y menos en cuanto a didédctica de las Actividades Creadoras; sin
embargo he advertido que la mayor parte de mis compafieras de tra

-

bajo ignoran casi por completo esta deficiencia cultural,..: Por
algunos es considerado exclusivamente como una actividad recrea
tiva y otros la ignoran por completo.

Através de mi experiencia he observado los beneficios que
con la misica se logran, no solo en el escolar y el estudiante;
sino en el propio maestro y toda persona interesada en acrecen-—
tar su cultura,

A continuacidn me permito exponer algunsas experiencias atra

vés de los afios laborados en la docencia.

1.- A la vista de dos grupos de reciente ingreso a la escuela
Primaria, uno que ha cursado la educacidn pre-escolar y otro y
otro que proviene exclusivamente del hogar, la diferencia es vi
sible: Los pequefios que asistieron al Jardin de Nifios son capa-
ces de concentrar su atencidn hasta por un. cuarto de hora; sabe
escuchar y es capaz de expresar el goce estético coordinando sus
movimientos con la misica; halla verdadero placer en jugar con
sus comoaiieros cantando y formando rondas; es capaz de entengder
comprender, aprender y memorizar sencillos cantos, procura elor
den en los distintos ejrcicios, poniendo un significativo togue
estético en ellos. El nifio que no ha pasado por el Jardin, ha

perdido un tiempo maravilloso.

2.- Iniciando las 1lss labores en el primer ario con especial
predominio de lzs Actividades Creadoras: cuentos, escenificaci

nes, rimas, juegos, dibujo, ritwmos, etc,, los nifios muestran ca
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rifio 0 interés por la escuela ¥y gustosamente inician el aprendl
zaje sin dur sefiales de desagrado, desinterés, tastidio o fati-
ga como sucede con otras actividades porgue estén verdaderamente
interesados.

La misica con todas sus modalidades, ejerce una jrresistis
ble fascinacidn en los pegquefios, que no cambiarian por ninguna
otra actividad la danza 0 el canto debidumente motivados., Y a
medida que el tiempo avanza, Crece su.interés ylaumenta la com

prensibn, llegando por este camino a la creacidn artistica.

3.~ Entre dos maestros de educacidn primaria, uno con una amn
plia preparacidn artitica, y otro casi ignorante en este aspec-—
to, el primero posee incontables recursos para interesar a 108
nifios de su grupo aun en el propio trabajo; y para propiciar el
deséanso, puesto que e9 capaz de sugerir y sostener actividades
recreativas dentro de una disciplinsa autdnoma y espontéanea, coO-
mo producto de la persuas1on y nunca de la coaccidn,

ILos excelentes hébitos que de manera imperseptible adquie=
ren los nifios con los ejercicios ritmicos ponen fin-a las acti-
tudes atropelladas, a 108 gritos jnarticulados y al desordea gque
los salvajes y los nifios mal educsdos ejecutan en olenltud natu

ral,

- -4,- E1 paso del estado natural al estado de cultura en el hom
bre actual, reclama un necesario refinamiento en todos los aspec
tos; y no puede guedar al margen el aspecto artistico, en el que
estd incluida de manera especial la misica. Esto es muy fécil
de entenderse, aunque un poco dificil de realizarse en 1a L%cue
1a Primariz, donde los propios padres de familia reclamen el pTe
doninio de la lectura-escritura ¥ del calculo matematico, de mo

do que consideran gque el maestro que canta y . que danza con Sus

slumnos "estd jugando con ellos™ ¥ wperdiendo el tiempo"



5¢= EZntre unz per<ona adulta, de cualquief orofesidn con am-
plios conocimientos musicales y otra sin elfos en idénticas cog
diciones, media una distancia considerable: la priemra tiene éen
el goce estético un recurso siempre a mano contra estados nega-
tivos de indole sentimental y contra el cansancio'y la fatiga
que la rutina de una vida mondétona producen, en tznto gue la se
gunda pone a riesgo sus nervios y aun su equilibrio, careciencdo
de este recurse,

La misica tiene una aplicacidn terazpéutica conocida desde

la antigiiedad (pues no son pocos los cuentos y leyendas que ls

mencionan como remedio = la hipocondris),; vy actualemente se in-

14

cluye en los tratamientos de rehabilitacidn especizlmente de los

nifios,

a ?

iusicea

10

»

Los pasos del procedimiento en la enserianza de lz
no difieren en lo esencizl de los cue recomienda la Diddctica
para otras materias:

l.- Actividades para interesar y motivar a los alumnos,

2,- Ejercicios de elaboracién.

3.-:Ejercicios de afirmacidn.

4.~ Aplicacién; y A

5.~ Verificacidn o comprobacidn,

Convendria poner un ejm: Supongamos la ensefianzz de un co-
rito en el tercer afio: Principiaremos por promover la motivacidn
en los nifios acerca del tema; y como el canto se refiere a las
abejas podriamos presentar a los nirios una estampa representgfl
va del colmensr,

Conviene esperar que 1los nifios muestren esponténeamente su
interés, converssndo un poco entre ellos; en este caso sobre al
gunos detzlles en ls vida de las abejas, Después, concretdéndo-

nos al tema poriamos hacer referencia a la letra: ;Verdad cue

las zlitas de lss abejas parecen de papel encerado? ;Se han fi<
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jado Uds, gque son cuatro y no dos como pudieran parécer, etc..

Después les daremos a conocer 1ls letra, y la repetiremos 2
tantas veces como sea necesario, explicando, lss palabras o fra
ses gue no sean muy comprensibles para ellos,

Escuchardn a continuacidn la misica sola; y por Ultimo los
daremos a conocer lz misica con la letra, gue repetirdn los ni-=
rios hasta aprenderla definitivamente, después de repasar en par
ticular las partes dificiles., No podriamos asegugar el aprendi-
zaje con un dia de ensayo, y por lo tanto, ehmos de repetirlo
algunos diss después, de ser posible agregando un juego de imi-=a

acidén con el movimiento de las alitzas al son de la musica,

Debo sefialar, parz dar término a esta tesis profesional, :
que hasta el canto de un padjaro incidentalmeite escuchado o la
estridencia de un grillito oculto en ignorada grieta, conmueven
a todo mortzl con su elementzl armonia; y que la musica es el -
recurso mas atractivo y Util contra el desiquilibrio emocional

y el cansancio intelectual y fisico, en todas las edades.
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CONCLUSIONES

La educacidn integral reclama una preparacién en el aspec-
to estético, ten amplia y bien estructurada como en los as-
pectos cientificos y. morales., .
La expresidén creadora es un atributo exclusivanente humano;
y en-cuanto a la misica, tan espontanea en el niiio, comoen

‘el hombre primitivo.

La educacidn, que lleva al hombre del estado natural al es
tado cultural, propicia el Ffefinamiento en todos los aspec
tos y por todos los medios. La misica en tales condiciones,
es un capitulo importantisimo de la orientacidn estética ¥y
al mismo tiempo, un medio insuperable para depurar y orien

tar la sensibilidad hacia estimulos culturalmente valiosos,

ILa educacidn bisica que forma los cimientos de la cultura
en todos los aspectos, tiene obligacidén de impartir unaedu
cacidén musical.

El maestro debe tener una amplia formacidn estética, para .
dirigir con eficacia las actividades artisticas de la es-
cuela basica,

Convendria capacitar a més maestros en el édrea de educa--
cién artistica para responder a las necesidades que los a-
lunnos planteen y requieran.

Los programas sefialan con claridad los temas que debemos
tocar en materia astistica, por lo que no puede omitirse,
giendo la educacidn “"armonica" e "integral".

Ia recomendacidn reiterada de la pedagogia moderna en el
sentido de respetar la personalidad del niiio, incluye ne~
cesariamente el rengldn de las actividades creadoras.,

El profesor debe entusiasmarse junto con los alumnos alresg
lizar las actividades musicales.
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