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PROLOEO

En estas piginas se presentan eg.tr-ateqias que puedan favorecer la comprension de 1a lectura, comprendiendo el
andlisis del programa de prisero a sexto grado, técnicas basadas en el estudio experisental del proceso

lector, principéles métodes de la ensefanza de la lectura, conclusiones y sugerencias.

Se aborda 1a Teorla Psicogenética que analiza Ia formacidn de las nociones y operaciones en el curso del

desarrollo del nino.
Las estrategias de accidn que se proponen, tienen el objetivo de favorecer la cosprensidn de la lectura.

Los Centros Eduratives donde se ieparta la ensenanza, debe tomar en cuenta, que el sujeto actia sobre su
*

sedio que le rodea, sobre las cosas que forsan su entorno cotidiano y éstas constituyen la ocasidn de su

actividad y dirigen su interés.
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INTRODUCCION

Al retomar datos de algunas investigaciones que panifiestan las causas del fracaso escolar masivo, en las que
confluyen las teorias psicogenéticas y psicolingiisticas del aprendizaje, observamos que han arrojado luz

sobre 1a naturaleza del sistema de escritura y han indicado también, que la adguisicién de este sistema

implica un proceso largo y dificil para dominar la lectura.

No se puede pensar gue un nifo que descubre todo lo que le rodea, que indaga e investiga, que es activoy
creador, espere hasta los seis anos para eapezar a preguntarse qué esy como se interpreta este tipo

particular de grafias _diferentea del dibujo, que estdn impresos dentro y fuera de su casa.

Se considera que aprender a leer y a escribir es un proceso largo y dificil durante el cual intervienen los

mecaniseos de asimilacién y acomodacién.

Para llegar a esa cosprensidn, el nifo debe nada menos que reconstruir el sistema, para apropiarse de él,
debe reinventarlo, efectuando transformaciones para acceder al descubrimiento en base a lo investigado
sobre la lectura, se hace incapié para interésarse en la obtencidén de significado y en la cosprension de

los diferentes aspectos.

El capitulo prisero expone el planteamiento del problema y la justificacidn del aisao abordando de una manera
general las claves de significado y el interés en en el problema y el contexto social donde sé pretende

realizar esta propuesta.

El capitulo dos corresponde a la lectura, donde se presentan las consideraciones tedricas generales que
definen los procesos de lectura, tomando coso base la Teoria Psicogenética que considera al nifo coso un

sujeto activo.



Se presenta un andlisis del prograsa del prisero a sexto grado de primaria respecto 2 la lectura, donde se
concluye la ispartancia de 1a lectura y es considerada como el nicleo de las actividades del area de Espanol

y establece relaciones con las dreas externas del plan de estudios.

La metodologia y estrategias de accidn se presentan en el capitulo tercero. Se considera importante por los

objetivos y estrategias de accion que propone para que los alusnos logren la comprensitn de la lectura.

Se aporta tasbién en este capitulo las conclusiones, lipitaciones y sugerencias del presente trabajo.
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CAPITULD

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

i. Datos GBenerales

Escuela: "Centro Educativo Josefina Chévez Sanjuan®
Clave: 14PPROOFIM

Doaicilio: Francisco I. Madero No. 329

Colonia: Emiliano lapata

Localidad: Puerto Vallarta

Municipio: Puerto Vallarta

Entidsad Federativa: Jalisco

Direccién Adainistrativa: ‘Departalentn de Educacién en el Estado
Zona Escolar: &3

Tipo de Control: Particular

Nivel: Primaria

Turno: Matutino

2. Definicidn del cbjeto de Estudio

Estrategias que puedan favorecer la cosprensidn de la lectura en sexto grado.



3. Delimitacién del problema y Justificacion

La lectura es un proceso dinamico suy active y la base del aprendizaje es la comprension.

Sin embargo, en mi trabajo docente he detectado que las practicas que se llevan a cabo en la escuela, no le
proporcionan al nifo los elesentos que puedan ayudarle a seguir ese proceso natural de cosprensidn con el que

el nifo cuenta. Por lo gue es pecesaria implementar una serie de estrategias que puedan favorecer la

cosgrension de la lectura.

Otro hecho importante es que al releer los programas de prisero a sexto grado, de una sanera especial 1o
referente a la lectura, me ha cuestionado sobre mi guehacer docente al ver gque no cCOnozco del todo el
programa. He descubierto lo heraoso que s y que conteapla todos los aspectos del nifo, tanto afectivo coso

aotor, psiquico, etc. ciendo éste la base para la ensefianza aprendizaje y coa0 todo es a partir del nido.

Al comentar sobre 21 programa comn compaheras maestros, observaans gque en ocaciones no le damos la isportancia
que tiene; y que no se le tiene fé debido a tanto cambio, lo cual ha sido un factor importante para que

algunas no lo llevemos a la practica como es o Como S€ debe.

Creo que favorecerd la compresion de la lectura el hacer un andlisis profundo de los libros para el maestro,
sobre Espafiol, en cuanto a la lectura, y tratar de lograr los ohjetivos que toma en cuenta las etapas de

desarralla del nino.

En funcién de que los Programas de Educacién Primaria se basan en parte en la teoria Piagetana, esta
propuesta metodolégica pretende ver, qué estrategias pueden favorecer la cosprensién de la lectura en sexto

grado.



Segin la Teoria Psicogenética, la adquisicidn de las capacidades de leer y escribir requieren de un proceso
de elaboracién de hipdtesis por parte del sujeto que aprende acerca de como se puede interpretar o elaborar

un texto. Lo importante de ésto es que el nifo elabore para aprender.

Se han encontrado evidencias de que el nifo comienza su aprendizaje de la lectura a través de sus priseras
elaboraciones de una teoria del mundo y procede por vias insospechadas, siguiendo su propia técnica aucho

antes de-lo que la escuela imagina.

Los nifos aprenden relacionando su comprensidn de lo nuevo con lo que ya conocen y en el proceso sodifican o
elaboran su conocimiento previo. Son capaces de aprender a darles sentido a 1lo impreso cuando se le

proporcionan las claves del significado que es la caracteristica ads importante del proceso de lectura y es

en el ciclo seadntico que todo toma su valor.

El significado es construido mientras leesos, pero tasbién es reconstruido ya que debepos acomodar

continuasente nueva informacidn y adaptar nuestro sentido de significado en formacion.

For otra parte la lectura implica la participacién de elesentos visuales auditivos gue le hacen posible la

anticipacion y la prediccidn que son acciones que realiza el sujeto fuera del texto pero en el contexto de

éste.

La prediccidn se realiza una vez introducido el lector al texto. El sujeto va formulando hipdtesis de lo que

va apareciendo en una frase.

fsi una ver que leemos un articulo esperamos a continuacién la aparicién de un sustantivo nominal, si nos
eguivocamos y leemos un verbo regresamos a releer, hasta encontrar lo esperadn. El conocimiento

sintdctico-linglistico que tiene el sujeto, asi como la coherencia semdntica que busca en un texto son los

elementos que pone en juego el sujeto al estar leyendo.
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La estructura de un texto y el sistesa de su coeposicidn son los elesentos reconocibles para el lector,

auxiliares en un acto de lectura.

. Interés en el Problema

El lenguaje se aprende a través de su usa, habldndolo, leyéndolo y dindole sentido, pues la base de todo
aprendizaje, es la cosprensién. En funcion de esto surge la inquietud de: :Como instrumentar estrategias que

puedan favorecer la conprension de la lectura en su sexto grado?.

Por este motivo elegl el analisis de este problesa, porgue me interesa profundizar sobre las gstrategias que
puedan favorecer la cosprension de la lectura y superar es0s factores tan importantes que la dificultan, coso
las estructuras gramaticales dificiles de predecir, la carga tan alta de conceptos, el hecho de que el nino
tenga una correcta oralizacion de todas las palabras, el que lea con velocidad y ritao de la lectura; pasando
por alto gue el nifo cosprende el lenguaje cuando le es familiar o cuando se relaciona con su guehacer

cotidiano.

Db jetivos

Por esto en funcién de lo anterior, ee propongo lograr los siguientes objetivos:

~hacer un analisis de los programas de prisero a sexto grado.

—utilizar varias formas de evaluacion para conocer el nivel de comprensiin.

-ver que estrategias pueden favorecer la comprension de la lectura en sexto grado.

Considerc que estos medios ayudaran a conocer las capacidades, actitudes e interés del grupo por la lectura,
porgue conocer a un grupo requiere de un perlodo largo- ya gque como todo ser humano presenta cambios que

modifica su conducta.



4. Fundasentacién del Problema
-Contexto Social

Descripcidn del grupo:
El grupo de sexto grado donde se pretende llevar a la practica esta propuesta es considerado de mucho valor,

por la riqueza de sus valores en todos sus aspectos.
Cuenta con 33 alumnos cuyas edades oscilan entre los once y los trece anos.

El grupo tiene las caracteristicas de ser mixto, alegre, dindaico; responden a las actividades necesitando
una poca de presion para trabajar, dos de ellos presentan problemas de aprendizaje, siendo el nivel académico

suy bueno, su conducta se considera entre buena y regular; el nivel econdmico es medio alto.

Fertenece a la escuela particular: "Centro Educativa Josefina Chdvez Sanjuan®. Estd incoporada al
Departamento de Educacién Publica, con clave: 14PFROO9IM Esta escuela es de organizacidn cospleta, turno
patutino y el personal que labora en ella consta de una directora, seis maestras de grupo, uno de educacién

fisica, uno de inglés, uno de misica, otro de talleres y un auxiliar de intendencia.

Esta organizada la Asociacién de Padres de Familia que colabora en las diferentes actividades de tipo social,

material y educativo para beneficioc de la escuela.

El salén de clases del sexto grado, tiene suficiente luz y ventilacion, estd orientado hacia el oriente y

cuenta con el mobiliario necesario y propio.



E]l edificio de la escuela estd en construccion, tiene jardin de nifos, primaria y secundaria; sin embargo las
condiciones que presenta son mas favorables gue desfavorables, porgue persiten gue el nifo se desarrolle coso

ser activo que es.

Este edificio se encuentra ubicado en la calle Francisco 1. Madero %527 colonia Emiliano lapata en Puerto

Vallarta, Jal.

Descripcidn del media:

Seqin mi investigacidn, en torno a Puerta Vallarta esta situado en el Océano Pacifico en la Bahia de Banderas

gue tiene una extensi6n de 42 Kn. de este a Deste y 32 Ka de norte a sur.

El litoral aide 100 Kas. y estd lleno de hermosos y variades paisajes.

El bello Puerto de Vallarta contiene 2'437,911 hectareas.

Su clima es tropical semi-himedo. La temperatura que se registra es de 27 grados centigrades y la humedad

einima se registra durante los meses de enera, febrera y marzo.

La teaporada de lluvias comienza normalmente a fines del mes de junioc y abarca julio, agosto y septiesbre.

Sobre la costa de Bahia de Banderas, a los 105 grados de longitud oeste y a los 20 grades 37 latitud norte se
encuentra ubicado Puerto Vallarta. Se localiza en el mismo paralelo de las islas de Hawai.

¥
En la ciudad de Fuerto Vallarta se encuentra de norte a sur el primer rio llamado Ameca que divide a los

estados de Jalisco y Nayarit. En seguida aparece el estero del Salado que recibe algunos escurrimientos



libres, después del rio del Pitillal, sigue el Rio la Vena de BSanta Maria, los arroyos Camarones vy
Camaroncitos. Mis al sur sigue la cuenca del rio Cuale, los arroyos de las Amapas, en seguida las Estacas,

los Carrizos, el Palo Maria y por dltimo Mismaloya.

Puerto Vallarta cuenta con una gran variedad de medios de transporte y comunicacién, Siete aerolineas

mantienen una extensa red de vuelos a la semana.

En Puerto Vallarta se puede viajar en transbordador, cruceros y barcos de la Marina Nacional. .

Tiene mas o senos una poblacién de 300,000 habitantes.

La fuente de vida de Puertoe Vallarta es el turiswo, de ahi se deriva la construccidn, el comercio, la

agricultura, la ganaderia y seqin personas entrevistadas; la pesca en menor escala.

Cuenta con un nimero notable de hoteles, dos museos: el de Argueologia y el de l1a escuela 15 de Mayo, como

también cuenta con dos bibliotecas: la del DIF y la de la Preparatoria Ignacio Jacobo Allende.
Tiene Puerto Vallarta siete cines y dos teatros. Periddicos fordneos y locales que en total son doce.

Los centros educativos son alrededor de {20), Clinicas y hospitales (4), farmacias (30), ademis Cuenta con

radiodifusoras, bancos, casas de cambio, cuerpos de sequridad y de rescate.

Se practican alrededor de seis religiones. La religién catdlica tiene cuatro iglesias y los protestantes

una.

Fuerto Vallarta cuenta con los servicios de agua patable, teléfono, luz eléctrica y segin personas

entrevistadas, del 351 al 40% carecen de estos servicios, siendo estas las colonias marginadas que viven en

10



casitas de cartn o de palapa.

Los nifos gue provieﬁen de estas familias como de las gadres solteras se dedican a vender, causa por la cual
no terminan la primaria. Otro de los factores que afectan a la ensenanza en Puerto Vallarta son: el
alcoholismo, la drogadiccion y el Turiseo que acelera a los chamacos a ponerse a trabajar ya que sus padres

los mandan, causando el ausentismo en las escuelas e inclusive en los hogares.

Las fiestas que celebra Fuerto vallarta en las que participan la mayoria de los habitantes son: el 22 de

Moviesbrej pues se juntan todos los misicos, participan en la ceremonia religiosa ¥ gnsequida pasan a la

plaza a tocarle al pueblo hasta que se canse.

El dia de la marina gue se celebra el to. de Junio en la gue todas las escuelas participan y 1levan una
ofrenda floral al mar. La Marina Nacional y esbarcaciones particulares prestan la flota para que 1a gente

que va al mar se transporte. Por la noche se tersina con un baile popular donde 1a entrada es gratis.

E]l martes de carnaval, los hateles y comercios presentan carros alegoricos y desfilan por las calles y al
final hacen un baile.

Organizan el torneo del Pez Vela en el mes de Octubre. La feria anual en el wmes de Mayo donde algunos
puestas exponen sus productas. Las peregrinaciones, para festejar a la Virgen de Guadalupe presentando

carros alegoricos cada dia.

i1
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CAPITULD 1I

MARCO TEORICO

EL ESPAROL COMD OBJETO DE ESTUDIO Y COMO CONTENIDD

DE ENSERANZA-APRENDIZAJE

1. Significado de Educacién.

Para conocer, cosprender y lograr con mayor éxito los objetivos educacionales sobre la cosprension de la
lectura en la escuela primaria y poder implementar estratepias que puedan favorecer la coaprensién de la
lectura, es necesario tener presentes los elesentos esenciales de lo que significa primeramente Educacidn en

~

térmninos generales.

: ,
"El anélisis etimolégico pone de manifiesto que . educacién proviene, fonética y morfoldgicasente de EDUCARE

{*conducir®, "guiar', “orientar®): pero sesdnticasente recoge, desde el inicip también la version de EDUCERE

{hacer salir®. °“extraer®, "dar a luz®}. (D)
“La e, fictimamente es un principio, un proceso de inculcacidn, asimilacidn cultural, soral y conductual®.(2)

“En materia de educacién, todos los medios son buenos para el que sabe servirse de ellos y no rechazar

ninguno, los métodos de educacién son herramientas en mano de buen obreroj pero seria una extrana idea p

1) Diccionario de las Ciencias de la Educacién. Vo. I A.H. 1983.1100p.

2) Ibid, 1100.

12



2

retender que las herramientas trabajen solas®. (3)

" a educacidn del nifio es un aprendizaje de la libertad, sediante la colaboracidn de la tutelay de sus

potencias esponténeas”. )

*La educacion funeional es la que toma la necesidad del nifo, su interés par alcanzar una seta, coao palanca

de la actividad que se desea despertar en é1", (9]

®la e. @5 unp praceso _activn del sujeto que se educa; solo el hosbre, se construye” por su actividad. El
educador proaueve, interviene, pero no “educa®. Un primser nivel fenomenclégico, que tendria como objeto la
descripcidn de las distintas panifestaciones de los hechos educatives; un nivel analitic:ui que procesaria
vigorasasente 1a expresion cumfitativa—matemética—y cualitativa-lingiiistica de las distintas manifestaciones
de la educacion; y un nivel coaprensivo-filoséfico en el cual se tratara de encontrar el sentido que la

educacion tiene en orden a la realidad y a la vida humana®. (6}

Fapel Fundasental de la Lengua

En el proceso educativa la lengua desespedia un papel fundasental y responde a la necesidad de comunicacion,

factor indispensable para el funcionamiento de las sociedades y que todo programa educacional debe

3) MM, Guizot, Conseils de Morale, 1I, &9, Pichén, 1826.
4) E. Mounier, Manit. de persona, I26.
S) E. Claparede, L. Educat. Fontionn.

&) Diccionario de las Ciencias de la Educacién. Vol. I A.H., 1985. 1101.



considerar. Esta necesidad de cosunicacidn se refiere a las diversas funciones y actividades de la vida de

las seres humanas.

En toda cosunidad, el fendaeno del lenguaje se panifiesta en un B0% de diversas formas de comunicacion.
Entre ellas, la mds importante en Occidente es el idioma o lengua, GQue expresa las particularidades

culturales de un pueblo y que va modificandose a-través de la historia.

La lengua estd presente en todas las areas de estudio y su dominio condiciona en cierto modo el aprendizaje
en general. La sayoria de las cosas que aprendenos -las patemdticas, las ciencias naturales, las ciencias

sociales- se conocen Y explican fundamentalmente a través de la lengua. For esq, und de las tareas

primordiales de la educacitn, es hacer gue el educando desarrolle 1a capacidad de expresarse y de comprender

lo que otras hablan y escriben, a través de un continuo ejercicio.

. Lingiiistica

E1 Dr. Hurtado muestra en su trabajo puntos afines con las corrientes del pensamiento de Chomsky v Fiaget, en
lo que se refiere al hecho de que el nifo sabe mas lenguaje del gue sé le ensefz. Y el hecho de que el nino

tiene la habilidad para formar hipbtesis lingiisticas y na pierda el tiempa elaborando hipétesis absurdas.

El linguista se ocupa de los aspectos sistematicos ++del lenguaje y el maestro gsta interesado en los

miltiples usos del lenguaje.

En la relacién que existe entre la tearia linglistica y la practica pedagdgica, se encuentra en que 1a
lingiiistica trata de erplicarnos el sistema, pero jamas nos va a dar una explicacién de los miltiples
problemas que se suscitan en gl salan de clases, es decir, que la lingiiistica no nos podrd indicar como

encesar a leer en voz alta a un nifio 0 como enserar los varbos, pero sl nos trata de explicar cdmo se

14



desarrolla la capacidad lingiiistica del ser hupano. Asi cosa tasbién la lingiiistica nos ayudara 2

plantearnos los problemas y a especificar lo que gl nifio necesita desarrollar en la escuela.

El interés del lingiiista es proponer el desarrollo de la expresion oral del nifio y alentarlo a funcionar
dentro de la sociedad sin ninguna frustracion lingiiistica, con los pejores instrumentos con que se cuenta y
cobre todo sin que se le perjudigue la clase social a gue perienece, es a contribuir a erradicar el cardcter

represiva y atrasado de la escuela por la que todos hemos pasado.

Anora esta propuesta pretende ver que estrategias pueden favorecer la comprension de la lectura en sexto

grado, en funcidn de esto vemos que:

Saber leer y escribir la lectura es fundasental para el enriquecimiento del ser humano y su desenvolviaiento
en la sociedad. En la educacion prisaria la adquisicién de la lecto-escritura se fundasenta en el principio
de la percepcion global del habla y en la modalidad del uso de la lengua gue el nifio paneja, lo cual tasbien

gs valido para la comunicacion oral.

. Definicidn de la Lectura

En cuanto a la actividad de la "lectura®, no es ficil caracterizar en que consiste. al intentar definirla
surgen las discrepancias a tal punto que se pueden encontrar las definiciones mas contrastantes en autores

contespordness., S6lo a  titulo de gjemplo, vemos cuatro definiciones recientes, dos de autores franceses y

dos de autores nortearericanos:
" ser es acceder al pensamiento de otro sin mis intersediario que lo escrito” {A. Inizan).

"leer es identificar una situacién de lectura particular y adoptar una conducta intelectual, afectivay

fisica pertinente (A. Bentonilla).
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“Leer es pensamiento estimulado por el texto” (J. Harstel.

" ser g5 obtener sentido del texto" (K. Goodman).

En lo que estan de acuerdo los diferentes autores contempbraneos es gue el acto de lectura no puede reducirse
a un siople acto berceptivu de reconocimienta de formas y de asociacidn de dichas formas con sonidos del
lenguaje. Una serie ‘e sonidos no constituyen una emisidn lingiilstica si estd desprovista de significado.

Al considerar estos aspectos mi propuesta esta orientada a buscar estrategias que puedan favorecer la

comprension de la lectura.

Principales Métodos de la Ensefianza de la Lectura.

al reflexionar acerca del nifo que fracasé ;n gl aprendizaje de la lecto-escritura, que pasan asi a la
secundaria, a la preparatoria y hasta la Univerdidad can este problema; se tiene la necesidad de ver con
claridad como aprende el nifo y cudl es el procesc aue la conduce a apoderarse de ese objeto de conocimignto
gue es la lecto-escritura. Ante esto urge analizar y buscar las propuestas metodoldgicas que puedan
favorecer la comprensidn de la lectura.

El problema del aprendizaje de la lectura y escritura estriba en la preccupacidn de los educadores por buscar

el “sejor’ o “nds eficaz método.
Los métodos de lectura se clasifican de acuerdo con su parcha en dos grandes grupos: Métodos de marcha

analitica y Métodos de marcha sintética. Dentro de cada uno de esos grupos existe un sola método de lectura

que na se incluya en log grupas anteriormente citados.
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&. Caracteristicas de estos sétodos

TIPOS DENOMINACION RASGOS ESENCIALES

METODOS DE Literal o Alfa-
bético.
BASE
SINTETICA Fénico
Multisensorial
Sildbico

Letras en color

Enpleo conjunta del noar
bre y de la grafia de —

las letras.

Eaplea conjunto del soni-
do y de la grafia de las

letras o silabas.

Conaciniento de las le—
tras Ror Progresivas per
cepciones (visual, audi-
tiva, psicomotriz, tactil

(MONTESSORI v derivados).

§ilaba como unidad bdsica

Empleo del color coso ele
sento diferenciador de le-
tras (vocales y consonan—
tes) y silabas (predomi—

nio de calur; bisico.
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Iconografico Eapleo de figuras coso —
elesentos generales en le
tras o silabas.

METODOS DE De Narraciones A partir de narraciones,
progresivasente  llegar a

BASE frases, palabras, silabas
y letras.

ANALITICA De frases Progresivo descenso a
palabras, silabas y letras

De palabras Progresivo andlisis a silabas
y letras.

De palabras Vinculadas a necesidades

(generadotas)

Glohal Individual

blobal Gréfico

percepcitn visual
vinculada a la percepcitn

lengiilstica.

Dibujo o grafia (icdnico)

coso base metodoldgica.
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RASGO0S ESENCIALES

TIPOS DENDHINACION
METODOS Equilibrado
INTEGRALES O
MIXTOS
De Prevalencia
Sintética

De prevalencia

fnalitica

Uso sisultanec de proce-
dimientos y recursos de
los tipos sinteticos y

analiticos.

La base metodolégica sin-
tética incorpora recursos

analiticos.

La base metodoldgica ana-

. litica incorpaora recursos

sintéticos. (7)

(J.L.C.B.)

{(7) Dicianario de Ciencias de la Educacién.Vo 1 A.H. 1965.-9&3p.
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Destacados maestros mexicanas, interesados en lograr una mejor ensenanza de la lecto-escritura, escribieron

acerca de sus experiencias; su getodologia fue aceptada por algunos maesiros de primer grado y asi se fue

difundiendo entre el magisteria.

Gabenas también que existen 3 la fecha muchos metodas poco conacidos, y no por ello menos efectivos. Nos

limitamos a senalar aguéllos gétados que mayar difusion tuvieron y los que marcaron un capbio radical en 12

petodologia de la enseranza de la lectura. N

Enrigue C. Rébsamen introdujo a México el método de marcha analitica de palabras, con gl cual se marca un
cambia radical en la setodologia de la ensefranza de la lectura. Indudablemente. desoués de afos de vigencia
del Gilabario de San Miguel, el Método de palabras Normales representa un Gran avance en la pedagngia
mexicana. 5u metodologia fue publicada en dicieabre de 1899 v critica ceveramente 1os métodos de deletreo,

prooone el fonétiseo, la sinultaneidad v usa palabras del vocabularic infantil.

Guizd el método eds difundidoy conocido entre el magisteria mexicano es el Onomafopéyica. Su aufor es
Gregorio Torres Buintero y 1as publicaciones referentes a este método datan de 1908. Es un aétodo de marcha
sintética. de facil manejo vy s caracteriza porque aplica la onosatova de los conidos de cosas y animales

para el aprendizaie de las letras.

La 5.E.F. mantiene un proceso permanante de revisién y evaluacidn de la educacién gue se imparte en México.
e esta manera se asegura gue los contenidos v los métodos educatives correspondan cada vez mas a las

necesidades del pais.

Actualmente en la educacion primaria la adouisicion de la lecto-escritura se fundamenta en el principio de la

percencion olobal del habla y en la aodalidad de uso de la lengua gue el nifo maneja o sea el Método Blobal.

£l Métoda Global tiene a su favor auchas condiciones proplcias al aprendizaje de la lectura. Desde ya abona
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en su favor el hecho comorobado de oue los nifos atrasados 1legan a leer cuando se lo emplea, y que sigue el

camino natural empleado por la madre para ensefar a hablar a su hijo. Adesas, desarralla la atencién y la

observacion coma resultado del mayor interés oue despierta; favorece la lectura expresiva; suprime el

tartamudeo inicial; facilita la ortografia: relaciona la lectura con las materias del oprograma, se adapta a

los intereses diarios del nifg, a sus condiciones de vidaj los ingresos tardios v las inasistencias no son

causa de atrasp escolar.

Las caracteristicas del método Global de Andlisis estructural son:
Es de marcha analltica.

Se ubica deptro de los métodos globales de andlisis.

Es fonético.

Fertenece al arupo de los métodos simultaneos.

Eaplea exclusivamente escritura no ligada denominada tipo Script.

El Método Global de analisis estructural consta de las cuatro etapas siauientes:
Primera Etapa: Visualizacidn del enunciado.

Segunda Etapa: Andlisis de enunciados. Identificacién de las palabras.

Tercera Etapa: Andlisis de palabras. Identificacidn de silabas.

-

Cuarta Etapa: Lectura de Textos.

fnte esta oresentacion de los principales métodos de la ensedamza de la lectura, es iaportante tomar en

cuenta lo que algunos autores escriben referente al aprendizaje v a técnicas basadas en el estudio

experimental del proceso lector.



#prendizaje.

E] aprendizaje es fundamental en la vida del hombre, Casi toda la conducta humana es resultado de tal

praceso. Eapezamos a aprender tan pronto nacemos y continuamos aprendiendo hasta la muerte.
El ser husano no hereda formas fijas de conducta, pero se caracteriza por una gran capacidadd para aprender.

El desarrollo de las potencialidades de adaptacién del ser humano depende en gran parte de las experiencias

que tenga en su vida.

Descanace el aundo fisico que lo rodea; no obstante estd capacitade para conocer paco a poco los fendmenos de
su amhiente. Es social; emnirico, desde gue nace se somete a un largo proceso socializador en virtud del

cual aprende a conocer la gente v tratar con ella. Casi totalmente desprovisto de respuestas emocionales,

exepto excitacidn general, pronto aprende a sentir ira, miedo y afecto”.(B)

Técnicas basadas en el Estudio Experimental del Proceso Lector

"Técnicas basadas en el estudio experimental del proceso lector cuyo objetivo principal es la consecucidn de

un incremento en la velocidad y comprensién lectoras, en &ras de una mdxima eficacia y economia de tiespo.

Surgen a partir de los afoss seseota como consecuencia de la ingente produccidn bibliogrdfica en todos los

ampos., conaciendo cada dia un aayor desarrolla entre los lectores v estudiosos de todo el mundo.

(8) SANCCHHEI, Hidalgo Efrain. Psicologia Educativa. La naturaleza del aprendizaje. 1973. 341p.
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£] desarrolln cientifico de estas técnicas se debe a los estudios experimentales realizados por el Centre
d'Etude et Promotion de la Lecture de Lille (Francia). basdndose en las observaciones del oftalméblogo frances
ura no se realiza en una pragresidn continua del ojo sobre la linea de

Emile Javal, para ouien la lect

lectura, sino par sedio de ngaltos" del ojo o filaciones rapidas a lo largo de ésta. Este proceso se repite

a lo largo de cada linea pscrita unas cuatro o Cinco veces. &n textos faciles. En cada uno de estos "saltos”

o fijaciones el ojo percibe cierto numero de palabras 0 signos graficos gque son denominados “espacios de

reconaciniento®. Tras cada una de estas fijaciones se produce una detencion de los maviaientos oculares de

/4 de segundo aproxisadamente con el fin de absorber la imagen visual de un nuevo fragmento de lectura.

Por otra parte se ohservd que mientras el ojo se mueve, la lectura no se produce, Fues, aungue debido a la

ranidez no lo notemos, las imagenes resultantes son confusas y borrosas.

Estas observaciones, registradas por medio de grabaciones cinematograficas, permitieron obtener diferencias
entre los lectores lentos v rapides en tuanto a:

a) la duracion de las detenciones del ojo para el repistro de imagenes visuales;

b) el nimero de signos registrados en cada detenciong

¢) la praoresion del ojo a lo largo de la linea de lecturas

d4) 1la cosprensin-memaria de lo leido, v

e} los cambios de rapidez durante la lectura.

A raiz de estos descubrimientos, han sido muy diversos los procedisientos eapleados para la consecucidn de

una mayor raoidez de lectura.

Podemos clasificarlos en dos qrupass
los procediamientos eminentemente mecinicos, como el tambor giratorid, gl cine v otros similares de caricter
visual, y

la practica progranada, consistente en realizacion sistematica diaria de ejercicios apropiados, primero

110608 5
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"nropedéutico” © preparataorios, destinados a vencer los obsticulos v errares Que se cometen en la lectura

tradicional, (lenta, con movimientos de labips, ect.) ¥ psaterioreente utilizacién de los "hdbitos positivos

adquiridos mediante los distintos tipos de ejercicios.

Los especialistas en estas técnicas recomiendan la adguisicion de estas *destrezas" siguiendo una serie de
etapas o fases, cCon sus correspondientes ejercicios. Estas etapas soni

1} fase de prelectura o lectura anticipada, destinada a tomar contacto con el material,

2) fase de lectura por frase;, dando saltos visuales de modo que se procure alcanzar unidades significativas en
el texto, dejando a un lado tado lo demas. Se recomiendan tres tipos de ejercicios: a)la grafica de vaiven
ocular, b) empleo de la tarjeta de lectura rapida, c) adguirir conciencia de las unidades significativas;

1) fase de concentracidn, intentando el eliminar de la cuncieng}a todo tipo de elesentos distorcionadores O
distractares;

4) fase de ejercitacion en velocidad, con cuatro tipos ge ejercicios: a} lectura en colusna, lectura de trozos
de renglones mds cortes: b) aedicion de las pricticas de lectura; c) lectura instanténea a base de golpes
rdpidos; d) lectura por espacios;

5) fase de lectura superficial y lectura a saltos;

&) fase de enriguecimiento de vocabulario, y

7) fase de ritmo." (%)

—~—

fan, hoy dia existen algunos docentes que prefieren no cambiar porque los nifos han aprendido siempre a leer
con los métodos tradicionales; pero es necesario tomar canciencia gue muchas nifios aprenden mecdnicasente,
otros aprenden a costa de un dificil y largo procesa, lo gque lleva a los maestros a pensar que se debe a

problemas particulares e independientes del método utilizado.

(9) Diccionario de las Ciencias de la Educacién. Vo. 1 A.H. 1985. 82%.
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El MNifo Sujeto Activo

Actualmente sabeaos que el nifio que 1lega a la escuela tiene un notable conocimiento™de su lengua materna, un
saber lingiiistico sin haberlo estudiado. De hecho, nadie.gos ensefo a hablar o a reconocer a nuestra aadre

Towe

entre otras aujeres. ~

El sujeto que conocemos a trawés de la feoria de Piaget es un sujeto que trata activasente de comprender el
“-aundo que lo rodea, y de resolver las interrogantes que este sundo le plantea. El nifio - puede aprender

~.~Unicasente cuando é1 mismo pone en juego su intelecto para llegar a construir un conocimiento en funcidn de

su propio proceso evolutivo,.

Proceso que el maestro debe conocer para actuar conforme a esa etapa del nino.

Funcidn del Maestro
La funcidn fundamental del maestro consiste en propiciar y estimular el aprendizaje.

Propiciar el aprendizaje significa que el maestro debe crear las condiciones favorables para que el nifo
pueda aprender. Para ello es indispensable observarlo, conocerlo, escucharloj solo asi descubrird el somento
evolutivo del nifo gue serd determinante para que pueda aprovechar la inforsacion proparcionada y para poder

estimularlo y seguirlo de cerca para saber que hechos o situaciones pueden ser dtiles a esie proceso en un

aomento dado.

Esta funcion serd mds eficaz si se es sensible a l1a actividad intelectual del nifno como sujeto cognocente.

Todo esto implica una actitud de constante alerta y genuino interés para investicar lo que el nino sabe y
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valorar y aprovechar este saber que contribuirs al desarrollo exitoso de el, proporciondndole tieapo, para

cagbiar de actividad, comprension, aprobacién y estimulo afectivo para avanzar en sus conocimientos,

informacion, no solo del maestro sino también de sus cCoMpaneros.

Cuando el nifo comete un error, el paestro tendrd que averiguar a gue obedece dicho error  sin mofarse.

También es importante destacar que la confrontacitn de opiniones nd debe confundirse ni manejarse COMO una

forma de competencia y que la autoridad arbitraria le ocacione centimientos de impotencia y el nifo

desarrolla hostilidad y temor hacia ella.

Teorla Psicogenética

Al ser la teoria piagetana una teoria general de los procesos del conocimiento y que los programas de

educacién primaria toman en cuenta las etapas de desarrollo del nifo seqin Piaget, de ahi gque ésta propuesta

ce fundamenta en ella.

Primeramente nos detendremos a ver guien fue Fiaget.

Fiaget Jean (1894-1780)

“Psictlogo y epistemélogo suizo. Desde muy joven enpez6 a interesarse por la Ioolopia y se doctort en la
lniversidad de Meuchatel, su ciudad natal, con una tesis sobrg, la “"variabilidad de los moluscos", al tiempo
gue se ocupaba también de problemas filosdficos. fontinud sus estudios en las Universidades de Zurich y

Paris, y desde 1921 fué profesor en la de Ginebra.

Desde 1979 fué director de la "Dficina Internacional de la Educacidn y, mas tarde representante de Suiza en
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la UNESCO. En 1956 fundd en Binebra el Centro International d'Epistémologie Génotigue, dedicado a impulsar

el trabajo interdisciplinario y la colaboracién entre cientificos.

El interés principal gue guié el trabajo de Fiaget fué el intento de construir una teoria del conocimiento
cientifico, o "epistemologia,” basada en la ciencia v que tomara como modelo principal la biologia.
Considerd que el problema del conocimiento habla gue estudiarlo desde cdmo se pasa de un estado de menor

conocimiento a ur estado de mayor conocimiento.  Sus trabajos se orientaron hacia la faoreacion de los

conocimientos en el nifo, tema al que ha dedicado la mayor parte de sus investigacicnes.

Su idea central es que el desarrcllo intelectual constituye un proceso adaptative que continda, “lLa
adaptacién bioldgica y que presenta dos aspectos; asimilacion y acomodacidn.® En el intercambio con el medio,
el sujeto va construyendo no sdlu‘sus congcimientos, sing también sus estructuras intelectuales. Estas no
son praducte ni de factores internos esclusivamente (maduracionismo, hereditarismo), ni de las influencias
ambientales (ambientalismo), sine de la propia actividad del sujeto. FPor esto la posicidn de Piaget ha sido

denominada constructivismo y también estructuralismo genético.

En el proceso de desarrollo intelectual pueden distinguirse una serie de estadios caracterizados cada uno
de ellos por una estructura matemdtica de conjunto. Los estadlos o periodos de desarrollo son:
sensario-motor, de las operaciones cancretas (con una subetapa preoperacional) y de lasss operaciones

formales; las estructuras de cada estadio se integran en las del estadio siguiente, conservandose asi en

cada etapa las adguisicignes de las anteriores.

Piaget es autor de numerosisimos libros y articulos no sblo sobre psicologia del nifo, sino tamsbién sobre
epistemologia, sociologla, 1égica, filosofia y educacidn. En al terreno del desarrollo infantil ha estudiado
la ldgica del nifo (1923, 1924), los contenidos del pensamiento infantil (1926, 1927, 1932), los comienzos
del desarrollo (1934, 1937, 1944), las operaciones ldgicas, matemdticas y fisicas durante la etapa concreta,

la logica en el periodo concreto (1939) vy en el periodo formal (1933}, la percepcitn (1961), las isdgenes
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sentales (1966}, la mesoria {1968), 1la contradiccidn (1974), la generalizacion (1978), la causalidad

(1971-1973), etc.

La obra de Piaget ha abierto enormes perspectivas en el terreno de la psicologia y ha contribuido
poderosasente al canacisiento del desarrollo psicolégico. Aunque Piaget no se ha considerado a si misso
coso un pedagogo, al proporcionar su teoria un sodelo de coso se produce la forsacidn de las estructuras
intelectuales, su abra constituye un fundamenta solido e indispensable para el establecisiento de una
pedagogia que se adapte a las necesidades y a la posibilidad de cosprensién de los individuos en las

diferentes edades, y da sentido y fundasento teoricd a suchas practicas introducidas por corrientes

pedagégicas coso 1a escuela activa, la "Escuela Nueva®, (10) etc.

Teoria Piagetana.

Sabesos por  los trabajos de Piaget y su equipo, que los procesos que conducen a las nociones satesdticas
elesentales no pasan por la mesorizacidn ni por actividades mecinicas de reproduccién (J. Piaget y A,
Szeminska, (1976). Si los hosbres han podido forjarse durante generaciones correctas nociones mimericas, no
ha sido ciertasente por los sétodos, sino a pesar de ellos. Adquiriende las nociones nuséricas elesentales
el nifo construye su pensamiento légico, es decir, adquiere un conocisiento del ads alto poder de

generalizacién.

Ante esto se pregunta éno ocurrird 1o miseo con la lecto-escritura?, ictso puede hablarse de una *teoria

(10) OBRAS: Le langage et la pmsée' chez 1'enfant 1923 (*El lenguaje y el pensamiento en el pifo" tr. 1945
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piagetana® de la lecto-escritura cuando Piaget mismo no ha escrito nada sobre este tema? Efectivamente
Piaget no ha realizado ni investigaciones, ni una reflexitn sistesitica sabre este tema, pero lo que esti en
juego aqui es la concepcitn misma que se tiene acerca de una teoria general de los procesos del canocisiento.
La teoria de Piaget no es una teoria particular sobre un dominio particular, sino un marco de referancia

teGrico mucho eds vasto, que nos permite de una sanera nueva cualquier proceso de adquisicion del

canocisiento.

La concepcién de aprendizaje supane necesariasente, que hay procesos de aprendizaje del - sujeto que no
dependen de los sétodos, isplica un proceso por el cual el nino construye sus conocisientos mediante la

observacién del sundo circundante, su accidn sobre los objetos, la inforsacién que recibe del exterior y la

reflexion ante los hechos que dbserva.

En este proceso intervienen la saduracion, la experiencia, la transaision social y sobre todo la actividad

intelectual del propio sujeto.

La experiencia que adquiere al sanipular diversos objetos serd fundamental para el conocimiento del mundo
fisico. La mente del nifo busca respuestas para cosprender y explicarse todo, puede decirse que sug

observaciones son parciales, no puede ver la contraparte y a veces generaliza en funcidn de ellos.

A sedida que el nifo evoluciona en su desarrollo cognitivo, la bisqueda de respuestas satisfactorias para

ubicarse y desenvolverse en el mundo le obliga a reorganizar constantesente en forwa global las estructuras

cognitivas ya existentes.

Si no sabesos coso actuar ante un nuevo hecho, fendeeno u objeto, nuestra intelecto experisenta un

desequilibrio y nos vesos en la necesidad de buscar nuevas formas de actividad para resolver la situacidn y

asi superar el desajuste.



Etapas del Desarrollo del Pensaaiento.

Piaget utiliz6 como método la psicologia. Método que le persiti6 profundizar cada vez ais en la construccitn

del conocisiento individual.

Postula que los seres husanos heredan dos tendencias basicas:

la organizacion, tendencia a sistesatizar y casbinar los procesos en sistesas coherentes y la adaptacion,

tendencia a integrarse al asbiente.

La organizacion, la adaptacion y la equilibracion son tendencias bdsicas, pero la forsa fundasental en que un
nifo transforsa las experiencias en conacisientos, tiene lugar por aedio de los procesos, asisilacidn y

acosodacion, que hacen posible la adaptacidn.

La forsa como se organiza y adapta el ser humano a las experiencias ashientales se sanifiesta a través del

proceso de desarrollo el que Piaget describe en una serie de etapas:

~cada etapa incluye un periodo de .formacion, es un logro en si misea y sirve de punto de partida para la
)
siguiente.

-£1 paso de una a otra es gradual no hay un roapisiento, ni se dan tajantesente las secuencias.

-Las estructuras y las operaciones cognoscitivas se contindan. En cada periodo se consevan las des anterior

y sirven de base a las transforsaciones subsecuentes. .

-£1 orden es constante, no puede aparecer una etapa antes que la anterior.

-La edad en que se logra cada etapa es variable, y en ello hay wna influencia asbiental deterainante.
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—fn forsa sencilla se puade cbservar en el cuadro siguiente esas etapas por &1 deterainadas: Subperiodos

Periodo sensamotriz

Periodo preoperatorio

Periodo de operaciones concretas

periodo de operaciones forsales

~Uso de los reflejos ( 0 a 1 ses mroxi.adadalmte.)

-Reacciones circulares primarias {1 a 4 meses aproxisadasente.
-Reacciones circulares secundara (4 a 10 meses aproxisadasente) .
—oordinacion de esgquesas sacundarios (10 meses a 1 a0 aproxisadasente) .
-Reacciones circulares terciarias (1 aso a 11/2 aproxisadasente) .

-Invencitn de nuevas sedios sediante cosbinaciones sentales (1 1/2 a 2 anos

aproxisadasente)

-Preconceptual (2 a 4 anos aproxisadasente) .

—Pensamiento intuitivo (4 a 7 ados aproxisadasente).
—Pensasiento reversible (7 a 11 afos aproximadasente).

—Pensasiento hipotético-deductivo (11 afos en adelante). Este periodo, se
caracteriza por la habilidad para pensar ads alld de la realidad concreta.
La realidad es ahora sdlo un subconjunto de las posibilidades para pensar.
En la etapa anterior, el Rid desarrolld un nisero de relaciones en la
interaccion con sateriales concretos; ahora puede pensar acerca de
relaciones y otras ideas absgractas. El nino de pensasiento foraal tiene
la capacidad de manejar a nivel légico, enunciados verbales y propasiciones
en vez de abjetos concretos Gnicamente. Es capaz ahora de entender
plenasente y apreciar las abstracciones sisbdlicas del algebra y la critica
literaria, asi como el uso de setaforas en la literatura. A senudo se ve
involucrado en discuciones espontineas sabre Filosofia, Religidn y Moral en

las que son abordados conceptos abstractos, tales coso justicia y libertad.
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Adeads, se enfrenta a la comprension de las leyes cientificas, que maneja

con relativa facilidad cuando han sido reconstruldas por problesas

planteados.

~Cuando la eayor parte de la enseianza y el medio ambiente no presentan
problemas al educando, Vigosky opina que el pensamiento no logra alcanzar
los e4s altos niveles o los alcanza con gran retrazo. En esto, por
supuesto esta de acuerdo con Piaget, quien cree que la capacidad para
pensar en operaciones formales, se origina en dos problesas que surgen al

\

tratar de conciliar opiniones diversas.

-Un problesa que se ha observado, es el hecho de que, si bien los
adolescentes forman y usan suchos conceptos correctasente es probable, sin
esbargo que encuentren muy dificil expresarlos con palabras, pues con
frecuencia, los conceptos evalucionan inconscientemente. En tales casos se

recomienda hacer conciente lo que se ha cosprendido implicitamente.

Rlgunas de las caracteristicas que menciona Piaget sobre el periodo de las operaciones forsales, las posee el

aluano de sexte grado. En base a esto, es isportante transcribir lo que estd escrito en el programa.

“El maestro de sexto grado se encuentra con los alusnos en una edad de transicidn, once y doce ados, a los

fue puede corresponder segun los asbientes culturales y el grado de saduracién fisioldgica, una infancia en

vias de desaparecer o un comienzo de preadolescencia con todo lo gue ésta implica de ruptura con la ninez.

Los aspectos positivos que caracterizan a esta etapa son:

Una 1mportante capacidad de abstraccion.
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Un gran despliegue de actividad.
Extroversidn.

futonomia afectiva en relacion con los padres, y un cierto equilibrio psicolégico que Se altera en la

preadolescencia.

El muchacho o muchacha, se encuentra bajo los efectos de la crisis de la pubertad, se encierra en si aiseo,

se amplia su sundo subjetivo, pierde la serenidad interi‘ur, la expontaneidad y la estabilidad psicoldgica de

la que antes gozaba.®

Hay que tomar en cuenta todas estas caracteristicas de los aluanos para responder Com0 lo eenciona el

prograsa que en gran parte se apoya en Piaget.

Analisis del Prograsa de Prisero a Sexto Grado de Prisaria Respecto a la Lectura.

En la primera parte de este trabajo se senciona el andlisis de los programas, es por eso que a continuacitn
se presenta un cuadro con los dbjetivos especifices de primero a sexto grado de prisaria respecto a la

lectura y un andlisis general de ellos.
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Al realizar el andlisis de los progreas de primer a sexto gradu de primaria, se cbserva la secuencia que

tienen y que el aprendizaje de 1la lectura se fundamenta en varios principios de 1la psicologia del

aprendizaje.

Este aprendizaje de la lectura hay que relacionarlo con la lengua que el nino habla. lImplicitasente toma en
cuenta que hay que partir de la vida cotidiana del nido, de su experiencia, de lo que le rodea, de sus

necesidades, trabajn. lo que hace agui y alld, en una palabra, de todo su entorno.

Los contenidos y las actividades del prograsa son para ayudarle a que el nifia piense a&ds y mejor Yy asi

practigue la lectura de comprension.

£l proceso de la lectura consta de tres actividades: lectura literal, de interpretacion y critica que en la

prictica deben darse en forma simultanea.

& partir de estas activi&ades, el aspecto de la lectura en la educacién primaria, forsula sus objetivos
generales que son:

—ue el nifo sea capaz de leer “Literalaente”

-Que el nifo sea capaz de interpretar.

—Que el nifo sea capaz de criticar.

La lectura tasbién establece relaciones con los deads aspectos del drea integrdndolos. Es coma el eje

generador de actividades en el Area de Esparol.

De esta manera puede considerarse la lectura como nacles de , las actividades del area de Espanol, ademds
observanos en los libros de texto gratuites, encontrames lecturas gue nos hablan de nuestra historia de las
regiones naturales, de nuestro pals, de las cadenas alisenticias, de la ecologia del petrdleo, del agua, de

la planta de maiz, etc.



(11

También nos presentan breves piézas de teatro, cantos, rondas, Juegas tradicionales, deportes y pr:ublenas

patesiticos. Ante esto se concluye que la lactura es el instrusento gue nos permite captarlo y apropiarnos

de ellos, cGao lo ohservamas en el siguiente diagrasa.

Matesdticas Esparol Expresidn Nociones de
Oral Lingitistica
frea de la Ciencias Sociales
Salud. Lectura
Lectura
Expresién Iniciacidn de
Educacidn Ciencias Naturales Escrita. la Literatura.
Artistica.
Educacion Educacidn
Fisica. Tecmidqica.
Correlaciones Externas con las dreas del Correlaciones Internas en el drea
plan de estudios para Educacidn Primaria. de Espanol. (11)

En el prograsa de sexto grado estd escrito gue, el maestro debe procurar que los alumnos
consulten, investiguen y estudien en fuentes de informacidn que resultan de suma utilidad. Al realizar estas
actividades y otras m4s se observa que la lectura es el instrupento o herramienta de trabajo intelectual.

Por lo tanto es de suma importancia la comprension.

S.E.P. Interpretacién y manejo del pregrama integrado, conceptos bésicos, edtodo global de andlisis

estructural.



Comprension de la Lectura.

"Fcta comprensidn es. un aatiz mds preciso que la inteleccidn, e implica gque el mensaje propuesto sea

asimilable por el léctor y le permite integrar 1o nuevo con lo conacido.

La cosprensitn de la lectura es la captacién del significado conpleto del sensaje transmitido por un texto

leido. (Este es uno de los objetivos que se han de lograr en la ensedanza de 1a lectural.

"Los procedimientos mas‘énpleados se realizan siguiendo la lectura silenciosa. y consisten generalmente en
técnicas de; 1) Responder a cuestionarios, 2) Efectuar restmenes, 3) Poner titulos, 4) Completar historias,

etc. 5) Obedecer ordenes presentadas por escrito, 6) Identificar nombres o frases relacionadas en dibujos,

7) Ordenar parrafos de una misma historia. :
phora, los factares que contribuyen a que un texto alcance la posibilidad de interpretacidn y comprensidn en

un alto grado son:
-Legibilidad.
-Inteligibilidad, que es la adecuacidn del texto al lector al que se dirige. Serd inteligible cuando el

vocabulario, la estructura de las oraciones y la organizacion de las ideas sean apropiadas al sujeto al que

se destinan."(12)

(12) Dicrianario de las Ciencias de la Educacién Vol 2 I-Z, 1983. 100. o.
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- METODOLOGIA




CAPITULD 111

METODOLOGBIA

Introduccion.

-

En base al objeto de estudio que pretende presentar estrategias que puedan favarecer la cosprensitn de la

lectura en sexto grado y del marco te6rico que aborda varios aspectos al respecto; prisero definiresos que es

una estrategia:

Una estratepia es un esquesa asplio que cosprende la cerie de habilidades eapleadas por el lector para

utilizar diversas informaciones con el fin de comprender el texto, que es el gbjetivo de la lectura.

Se chserva gue la practica de la lectura en la educacitn primaria es fundanentalmente comprensitn, las
actividades que se realizan del prograsa o adicionales, son un entrenapiento para mejorar 1a habilidad
preceptiva y la capacidad de interpretacion, por lo gue es nacesario que la practica de la lectura expresiva

y silencigsa sea constante como lo dice la SEP.

“Egta implica que los ejercicios deben ser armdnicos Y equilibrados. acentuando al mismo tiespo la gecanica,

la comprensitn y los intereses.

Para lograrlo, deben ser graduados en cuanto a la extensidn y alas dificultades de forsa vy contenido.
Cuanda se ha dosinado la lectura oral, que tagbién es comprension, de manera un poco pis lenta, se adquieren
los mecanismos de la lectura silenciosa, gue son estilo y ritma propios del aprendizaje individual, y poco a

poco se adquieren los elesentos basicos para llegar mds tarde, al proceso de investigacion." (13

(13) SEP. Didéctica del Espafol. 1982. A4%F.
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METODOLOGIA PARA EL DOMINIO DE LA TECNICA DE LA LECTURA.

E]l cbjetivo que presenta el programa de sexto grado referente 2 1a lectura es: Interpretar, coaparar, resuair
y establecer relaciones logicas mediante el comentario en la lectura basica; y en lade estudio obtener

informacion en textos, mapas, planos, anuncios e instructivos.

De este ohjetivo se desprende que el alusno realice las actividades que estan implicitas en los objetivos

especificos citados en el andlisis del programa.
Es importante tener en cuenta algunos factores que inciden en el proceso de la lectura.

Unos son de cardcter fisisldgico como problemas en la adguisicidn del lenquaje o la agudeza visual, otros son
de naturaleza psiculbgica—fisiolégica como la percepcidn y la afectividad respectivamente; otros se refieren

al socioecondamica y cultural; par ultismo, otros residen en la complejidad misea de los textos.

A partir de estas cuestiones y de la afirmacitn de gque la lectura es una sola, los pasos metodolégicos para

el dominio de esta técnica son los siguientes:

—Seleccibn del material de lectura de acuerdo a necesidades. intereses y caracteristicas del nifio y conforne

a los ohjetivos gue se pretendan lograr.

~ectura inicial realizada por los aluanos del material propuesto. Una vez seleccionada el material de la
lectura, se proporcionard a todos los alumnos. se procurara gue todos lo reciban al mismo tiespo. @ criterio
del maestro, se determinara hacer un lectura silenciosa u oral. Cada alumno podrd leer un parrafa, asi el
paestro percibira el nivel de dificultad con que es enfrentado ol texto seleccionado. Es conveniente cuidar
dos aspectos: gue cada lector conserve su pitmo de lectura; e infundir confianza en los lectares para gue su

lectura sea natural.



Identificacién de palabras ¥ expresiones desconocidas o vagas. Dentro del texto apareceran para el lector

palabras Yy expresiones desconocidas o vagas. Es conveniente dar los siguientes pasos: -Localizacion,

parrafo, renglon por renglon.
-Explicacion de cada palabra o expresitn por las ninas.

-E1 maestro ira renglon por renglén preguntando el significado de cada una de las palabras que considere

desconocidas por sus alumnos..

-Separacion de palabras y expresiones localizadas en la lectura. Al extraerlas se hard can todo el enunciado

o idea en la que se encuentran para gue conserven la intencidn del autor al proponer los términos.

-Consulta de diccionaria.

-fplicacion del término consultado en nuevas praclones a partir del vocabulario y experiencias por los

alumnas.

—Sustitucion en la lectura de la palabra cuestionada por un sintnimo, de preferencia aportado por los

alumnos.

-Segunda lectura realizada por los alusnps. en esta ocasidn un aluano o varios realizaran una lectura oral
del texto original y otrou otros lo haran con la lectura en la que han sido sustituidos térainos por
sinénimos. De esta forma se habra enriguecido el léxico de los nifos v se habra captada mejor el contenido

del texto. El maestro intervendrd para sugerir, NO para correqir.

—Discriminacion de ideas. La tarea en esta actividad consiste en que cada aluano vaya, seqdn su criterio,

identificanda dénde, en aué palabra, se inicia una idea y donde y con ctal palabra termina; ésto no es un
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andlisis sintactico con todo rigor, pero nas hodremos auxiliar con las preguntas: ide quién o de quienes se

trata o se habla?, ¢gqué se dice y qué hace o hacen?. Una vez identificada la idea o pensamiento habrd que

comprobar que tan completa es, auxilidndose otra vez de preguntas.

—Seleccidn de ideas esenciales. En este paso se seleccionan aquellas ideas, oraciones o enunciados mas
importantes de la lectura, algunos los 1laman enunciados nucleares, otros, ideas eje. No es tarea ficil,
requiere de un esfuerzo mental considerable. Habra gque ver cial es el tesa o titulo del texto y releerlo
para encontrar la idea o ideas que sds le correspondan contrastar o cosparar entre dos o sds oraciones 0
ideas para ver si una incluye a la otra o si podesos prescindir de una o de algunas. Es frecuente que la
idea sds importante se localice al principio de la lectura, a veces estd al final; y las menos en otro lugar.

Es conveniente gue esta actividad se realice primero en textos breves o con parrafos.

Jerarquizacidn de Ideas.

A partir de las ideas esenciales, si son mds de una habra que ver cudl es la que mis se identifica con el

titulo o tema v cudles la cosplementan o explican.

Traduccitn e interpretacion de las ideas esenciales.
Es recosendable sustituir términos por sinénimos de preferencia, de uso corriente por el aluano y si no, por
lo menos, consultados en el diccionario correspondiente, si es posible, ya ni el ninero de enunciados u

praciones ni su estructura deberdn respetarse, pero sin alterar el contenido esencial del texto.

Critica del texto de lo leida.

Una vez practicados todos los pasos anteriores habrd gie enjuiciar o criticar el texto.

Recreacion del texto.

For dltimo, tratard de aplicar los elementos cognocitivos y afectivos extraidos de la lectura;

necesariamente, se pondrdn en prictica los factores sencionados en el paso anterior.



Las fases o pasos setodoldgicos sugeridos se dan en foraa simultdnea en una persona que domina la técnica de

la lectura; sin esbargo, los nifos que estdn en la etapa de la adquisicion de su doainio, deberdn ser

conducidos paso a paso.

Al presentar los pasos metodoldgicos que se sugieren para el dominio de la técnica de la lectura, observamos

que el programa toma en cuenta que el nifo de ser conducido paso a paso para que logre los objetivos.

Al releer el prograsa de sexto grado se seleccion6 de la unidad dos, el siguiente objetivo:

2.10 Encontrar la 2.10.1 Lea y comente el texto "La carretilla® (L.A, Esp.p.4é)
A}

idea principal Advierta que la idea principal de un pdrrafo puede aparecer al principio, al final o en

de un parrafo. sedio. i{L.A. Esp. p.47}

Escriba la idea principal que aparece subrayada en el pdrrafo del texto y los escriba en su

cuaderno.

Subraye las ideas principales de otro parrafo del texto y las escriba en su cuaderno.

Compare su trabajo con el de sus compaderos explicando por que considerd coma ideas

principales lo gue subrayd.

Al llevar a cabo estas actividades el aluano seleccionard aguellas ideas mas isportantes, lldmense nucleares

0 ideas eje.
Este es uno de los pasos mencionados anteriormente en metologfa para la lectura.

En esta propuesta metodoldgica, aunque no se presenta algo "nuevo" ya que los méfodos empleados han sido
tomados de los sistemas mds avanzados, se enfatiza en cémo lograr la comprensidn de la lectura gue se

concibe como un proceso en el cual el lector participa activamente con el fin de obtener significado.
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En base a mi investigacién, se presentan a continuacion los ohjetivos generales, especificos y estratepias de

accidn que tienden a este fin.

Objetivos Generales.

- Desarrollar la confianza en si miseo del alusno.
- Despertar el interés permitiendo descubrir a los nifos la utilidad v funcidn de la lectura.
- Mejorar la comprensidn del alumno centrandolo en la obtencion de significado.

- Facilitar el desarrollo y utilizacién de estrategias de muestreo, prediccion, anticipacién, inferenciay

autocarreccitn.

- Utilizar y proporcionar diferentes clases de textos con diferentes propositos.

Db jetives Especificos.

-Brindar al nifo todo el material que le dara seguridad.
)

-Despertar la confianza en si sismo, de manera especial a aguellos nifos que manifiestan dificultad para
leer, llevandolos a descubrir que son capaces de leer con cierta fluidez.

-Procurar que los nifos extraigan cierta informacion de los frageentos especificos ya leidos, sin necesidad

de volver a leer el texto.

Extrategias de Accidn.

Material: Hojas impresas donde aparece la lectura: Huitzilopochtli, El querrerc azil. Relato mitico de la

lectura ndhuatl.
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Descripcidon.

-G sostraré el material a los alumos y se establecers con ellos un didlogo cuestionado sobre 1a utilidad y

funcidn de la lectura.

Huitzalopochtli, E1 Buerrero Azul. Relato aistico de la literatura nahuatl.

*Después de cospletar la creacidn del mundo ayudado por sus hersanos, Huitzilopochtli, Dios de la guerra,

desaparecid.

Cuatro veces el msundo fue destruido, y cuatro veces lo rehicieron los dioses, pero Huitzilopochtli no

aparecid para dar su opinién. Tampoco se dejé ver ni salid de su retiro cuando los dioses crearon el quinto

sol.

Pero un dia dijo Huitzilopochtli, desde el lugar en donde se ocultaba.
-fhora si, ya es tiespo de que se presente entre los hosbres.

En un huailde pueblo azteca vivia Coatlicue, una sujer suy piadosa. Tados los dias iba a barrer el tesmplo.

Sus hijos varones (que eran cuatrocientos) se sentian orgullosos de ella pero no sentia lo eismo su dnica

hija.

lna marana Cotlicue fue al teaplo, y como de costusbre se puso a barrer. De pronto levantd la cara y vio suy

alto, en el cielo, una cosa brillante. Caia hacia ella, cala, y cada vez estaba mis cerca.

Cuando la cosa cayd al suelo vio que era una madeja de pluss. Pero eran las plumas mas hermosas y finas, tan

suaves y de colores tan brillantes que jamds habia visto nada igual, asi que las recogid y las guardd en su
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cintura, debajo de sus enaguas, dicienda:

-iQué lindas plusas! iMe las enviaran los dioses, viendo que barro todos los dias su tesplo? 51, eso debe

ser.

Cuando acabd de barrer, ilusionada, se buscé las plusas, pera ya no las encontré. Las buscd dos 0 tres veces
@as...iy taspoco! Las herposas y relucientes pluaas habian desaparecido.
Muy preacupada, volvié a casa. Le pasaban cosas auy extraias. Sentia la madeja de plumas debajo de las

enaguas; pero al tratar de tocarla, desaparecia. Unay otra vez lo intentd, pero nada. ¢Que podria ser

eso? N

Coatlicue se sentia inguieta. Sus cuatrocientos hijos varones y Su .nica hija la cbservaban. Estaba

pensativa y callada.
{Que tienes aadre?, le preguntaron todos Y cada uno de ellos.

Fero ella na respondid. Suspiraba de tristeza, miraba a todos lados palpandose con las manos el lugar en

donde habia guardado la sadeja de plumas que ya no aparecia.

Por fin, una mafana, mientras sus hijos le sonreian queriendo verla contenta; ella se atrevid a decirles:

-Hijos mios, uno de estos dias voy a tener un hijo. Es su hermano, y deben quererlo mucho.

Al oir esto, los cuatrecientos guchachos sintieron gran enoja. Sus caras se descompusieron.

Gritardn:

-iln hijo, dices? Y quién es el padre? iNo gueremos otro hermana! y la unica hija gritd, mas enfurecida

adn.
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Y los cuatrocientos hijos de Coatlicue, y la auchacha, abandonaron a su gadre y se fueron a vivir ala

gontafia. No guerian ni verla.

Estaban tan llenos de rabia que apretaban los pudos y sus ojos se enrojecian. Pero la auchacha era la mds

enojada, y a cada momento decia:

-Nuestra madre no nos quiere. Matésosla.

Y todos se pusieron a planear lo que iban a hacer. Pero uno de ellos no estuvo de acuerdo, asi que fue ante

Coatlicue y le dijo:

-Mis hersanos guieren matarte, asi que escondete o ve ver qué haces.
La mujer 1lamada Coatlicue se llend de preocupacion y lloraba y lloraba.

Pero de pronto sintid la sadeja de plumas en su cintura y quiso tocarla.

-No me lastimes madre, dijo una voz.

La mujer se 1lend de asosbro. La vocecita volvid a decir:

-No te preocupes, sadrecita. Yo te defenderé de amis hermanos.
La mujer se asoshrd adn @is. No cosprendia aguel misterio, ni de donde venia aguella voz.
Entre tanto, los trescientos noventa y nueve suchachos ya habian tomado sus arsas, y bajaban por la montana

haciendo un gran ruido, Al frente del ejército venla la muchacha.

¢Quién defenderia a la pobre Coatlicue? De sus cuatrocientos hijos, solo uno la acoapaiaba.

Ademds, no habia tiempo de ocultarse.
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En ese somento sucedid una cosa paravillosa. La sujer sinti6 gue la sadeja de plumas caia de su cintura. La

vig, y esta vez si logrd atraparla, pero en cuanto la tuvo en Sus manos desaparecib, convirtiéndose en un

ispresionante y heraaso guerrerd de fuertes brazos y gran estatura. Estaba cubierto de armas y casi todo él

era azul: cara, brazos y suslos. Trala en la cabeza un penacho de plumas riguisimas, rematado en una bola de
oro brufido. Su escudo ¥ su gspada eran también azules, pero habia en &1 una cosa extranas su pierna

izquierda era auy delgada y en ella crecian plusas como si fuera pierna de pajaro. Aquel guerrero era

Huitzilopochtli.

Golped el suelo con el pie y surgid de la tierra un guerrero. Golped otra vez y aparecid una culebra de

pcote pintada de azul.

Huitzilopochtli ordent al guerrero:

-Enciende esa culebra y cosbate con glla a mi heraana.

El querrero obedecid. De la culebra brotardn llamaradas que acabaron con la muchacha. Su cuerpo se

convirtid en cenizas gue se elevaron al cielo.

Mientras tanto, Huitzilopochtli atacé 61 solo a los trescientos noventa y nueve, que se 11lenaron de terror

ante el hersano. Muchos de ellos purieron, y los demds se dieron a la fuga.

Y Huitzilopochtli por mucho tiespo ya no desaparecié de la tierra. Siguid guerreanda Y ganando batallas, y

en todas partes se hizo temible por su gran fortaleza y valor.

Cuando gueria, se transformaba en tecolote o en tigre sangriento. Sus enenigos hulan aterrorizados ante él.

La lucha y la victoria hacian feliz a Huitzilopachtli.

Después de esto, para honrar su segoria, los antiguos mexicanos levantaron en su honor un tesplo, el mds rico

e impresionante que hubo en esas tierras.” (13)
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Actividades.

Se pide que Jean por turno una parte del texto, deteniendose cuando el coordinados se los indique.

Anticipacion de palabras omitidas dentro del texto, ya sean sustantivos, conjunciones u otras categorias

pramiticales.

Uso del Diccianario para conocer el significado de palabras desconocidas en el texto.

Gue el nifo extraiga la informacidn escencial del texto y la presente clarasente por escrito.
fue infiera o deduzca informacidn no explicitada en el texto partiendo de encabezados.

fue elabore atra versidn tllel relato de Huitzilopochtli.

Gue al localizar sus errores, se autocorrijan.

Bue investigue en una enciclopedia los datos mas importantes de Huitzilopochtli: dentro de la vida religiosa

de los aztecas.

Evaluacién de la Lectura.

Se ha insistido en el presente trabajo, que la cosprensidn juega un papel prisordial en el proceso de

lectura.



fhora, como la lectura es un proceso suy complejo en el que intervienen diversos factores gue deben tomarse

en cuenta, resulta dificil evaluar la comprension, porque no es posible entrar en 13 wente del alumna.

Una de las forsas para evaluar la comprencion del texto después de su lectura en voz alta, puede ser la de

analizar no solo el ndsero de desaciertos cometidos, sino también la calidad de los mismos que seria

revéladora, porque los desaciertos de buena calidad por su pertinencia semantica y sintéctica con el texto,

isplican la preocupacion por extraer significado de su lectura.

Conclusiones.

A partir de lo expuesto se pueden extraer algunas conclusiones como sugerencias importantes que pueden

favorecer la comprension de la lectura.

Los maestros debemos conocer los  programas de espafol para poder aplicar las estrategias adecuadas que

favorezcan el proceso de enseranza-aprendizaje de la lectura.

Recanocer los conceptos, vocabularic y la competencia lingiistica que poseé el nifio, asl como comprender lo

que el nifo trata de hacer para ayudarles a satisfacer las desandas de informacion y retroalieentacion en el

nomento adecuado.

Llevar a los nifos a comprender la importancia de la lectura, con el objetivo de que desarrollen esquemas

acerca de los diferentes estilos y tipos de inforeacién ofrecidos por los textos.

Permitir gue el alumno gue cometa errores sin interruspirlo constantesente. Hay que estisularlo a que aborde
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cuanto material impresa le resulte interesante.

Limitaciones.

Este trabajo se considera con muchas limitaciones debido a circunstancias diversas gue influyeron para llevar

a cabo esta investipacién. Ademds se pueden incrementar nuserosas estrategias que pueden favorecer la

comprension de la lectura.

Sugerencias.

Para favorecer en los alusnos el uso de las estrategias que repercuten en una aejor lectura de coaprension:
prediccion, anticipacién, confirmacion y autocorreccidn, hay que pedir a los alumnos que antes de iniciar su

lectura, predigan el posible contenido del texto en funcidn del titulo, portador etc. con el fin de centrarla

en la obtencidn de significado.

Dtras estrategias de intervencidn adecuadas para garantizar una buena lectura pueden ser las siquientes: 1)
en textos largos, interruapir la lectura después de un pdrrafo significativo para pedir recuperacion parcial
de la informacion. 2) Solicitar a los nifos una lectura silenciosa previa a la lectura en voz alta,

pernitiéndoles conocer el contenido del texto y a su vez, favorecer el uso de estrategias de la lectura oral.
Eaplear actividades diferentes para la lectura y la recuperacicn, como tasbién material diverso y atractivo.

Una alternativa que espezamos a tener en México, es el uso de la computadora en la educacidn, que facilita la

lectura activa.

Existen programas en el extranjero que facilitan el desarrollo de la persona. Estos programas estédn

adaptados para todo tipo de nifos: normales, deficientes y superdotadas.
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En la actualidad los nifios manejan una terminologia gque a veces los saestros no la comprendemos por

desconocer en parte los avances cientificos y ietodoldgicos nuevas.

Por lo tanto, para satisfacer las necesidades actuales del alumno, es necesario poner al alcance tanto del

naestro como del educando estos recurses didacticos.
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