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INTRODUCCION

A través de mi labor como maestra de primaria, he tenido oportunidad de observar la
enorme dificultad que tienen los alumnos de 50. y 60. grados para expresarse; esto me ha
parecido alarmante y me ha motivado a preguntarme sobre cual o cuales son las causas,

Muchos maestros consideran que es pérdida de tiempo la préctica de los ejercicios de
Expresién Oral; el presente escrito tiene como fin establecer lo contrario. En él se trata de
demostrar la necesidad de la ejercitacién de la Expresién Oral, no como una actividad espo-
rddica y sin planeacién, sino como todo un proceso que implica un estudio cuidadoso de
sus partes y de su realizacién.

A través de un procedimiento que va de lo general a lo particular, se dan las razones
por las cuales la practica de la Expresién Oral no ha tenido el éxito supuesto.

En pocas palabras se intenta conseguir, por medio del convencimiento, que los compa-
fieros maestros que no se han decidido a actuar en favor de las actividades de Expresién Oral,
al leer este trabajo, cuando menos, se queden con cierta inquietud de si hay o no razétn en
lo que aqui se expone. |

En este tratado, mds que dirigir la discusién hacia los datos proporcionados en libros
por diversos autores, es dirigida hacia la diddctica de la Expresién Oral en su fase practica o
sea el tratarmiento que recibe al estar en manos de nosotros los maestros.

En su primera parte se explica la importancia que tiene el lenguaje en si, no sélo como
lo hemos apreciado siempre: medio de comunicacién, sino didndole una mayar proyeccion.

En la segunda parte se hace referencia a nuestro alumno pues el conocimiento completo

de él nos conducird a una forma de ensefianza mds productiva, ya que nuestro trabajo tendr4



bases firmes sobre las cuales desarrollarse. Estas partes se presentan a un nivel elemental de
Psicologia y Teoria del Conocimiento.

En la parte siguiente se hace alusién a lo observado en el trabajo diario, lo que en una
u otra forma nos hemos dado cuenta que sucede en las aulas, llegando a la consideracién hi-
potética de que el factor principal del fracaso en la Expresién Oral de los alumnos es la falta
de iniciativa del maestro.

Por ultimo, se proporcionan los ejercicios que considero adecuados para el desarrollo efec-
tivo de la Expresién Oral, aplicando los requisitos que durante todo el trabajo se exponen.

Creo que la aplicacion de todo lo que aqui se presenta, no es de ninguna manera exigir del
maestro preparacién fuera de su alcance, sino sélo lo que se entiende que, como minimo,
corresponde a 1a labor docente, apreciado' todo esto desde un punto de vista muy particu-
lar, dirigido sélo al aspecto de Expresién Oral, pero que es generalizable al resto de dicha
labor.

Espero que se tome este trabajo como una pequefia colaboracion de mi parte al desemnpe-
fio diario de las labores docentes.

jQué significativo seria que algin compaiiero se interesara, al cabo de un afio, en dis-
cutir, colocando su experiencia recabada durante todo ese tiempo en su desempefio laboral se-
lectivo y cuidadoso, frente a lo enunciado en este escrito !

Se pretende que esta investigacion documental Ileqgue a mis compafieros en una forma
lo mas préctica y objetiva posible, por lo que se incluye, aparte del material consultado, lo que

considero mds valioso y que constituye mi experiencia de 18 afios de trabajar con grupos.



I. INTERRELACION LENGUAJE<—>PENSAMIENTO

El titulo de este capitulo nos lleva a reflexionar sobre los aspectos de relacién que puedan
tener el pensamiento y el lenguaje y también a pensar en que ambos son parte intrinseca del
ser humano, lo caracterizan como tal y son los que tanto lo conducirdn por la senda del deber

y del conocimiento, como por el camino plancentero de la comunicacién.

A. E] pensamiento como estructurador del lenguaje

A través de diversas ciencias como la Filosofia, Antropologfa, Psicalogia y Lingiistica,
cuya meta es decubrir hasta lo mas recondito del hombre sobre todo en cuanto a pensamiento,
comunicacion e interrelaciones humanas, se ha tratado de dilucidar cual es el origen, funciones
y relaciones de cada concepto que hoy nos ocupa.

Empecemos por dar una definicién, lo mas elemental y comprensible, de lo que es pensa-
miento. Este concepto abarca desde algo tan sencillo como: “formulacién de opiniones”,
hasta: “proceso de resolver problemas”. (1)

Creo que este tltimo nos sirve mas.

¢ Qué clase de relacion podemos encontrar entre este proceso ‘‘sinénimo de resolucion de
problemas” y el lenguaje?

Algunos estudiosocs atribuyen a diferente capacidad intelectiva (inteligencia) el que algu-
nos nifios no aprenden en igual forma y rapidez el lenguaje que otros infantes. Si bien es cier-
to que en lo anterior no tadas las opiniones estin de acuerdo, sf podemos encontrar relaciones
entre lenguaje y pensamiento dentro de las tecrias formuladas sobre el problema referente a
Ia comunicacioén.

(1) J. O. Whittaker, Psicologia, p. p. 396-7.



Estas teorias plantean la relacién desde un punto de vista mecanicista y proponen como
causa de la aparicién del lenguaje, en el hombre primitivo, una emocién o un ruido, quedan-
do cualquiera de ellos en el plano perceptivo y afectivo principalmente (empleo indiscutible del
pensamiento primitivo). Para mayor comprension de lo anterior, se presenta el esquema si-
guiente:

a) Tearia Onomatopéyica:

causa ------s---- -> efecto
(ruido natural: Iluvia, (Imitacion: plaf,
animales, etc.) guau, etc.) Aparicién
de la
b) Teoria de las Interjecciones: Palabra
Causa ---=~meeea= > efecto / (1)
(emocién: miedo, sor- (Expresién: ay,
presa, etc.) uf, oh, etc.)

Una concepcion de lo aqui tratado, diferente en su enfoque, se basa en la evolucion or-
ganica de los animales a través de mucho tiempo (premisas biclégicas) y que vino a culminar
en el hombre, poseedor ya de pensamiento. Al descubrir éste “el grupo” como auxdliar impres-
cindible en la satisfaccién de imperiosas necesidades que se le presentan (condiciones objeti-
vas), tiende a establecer mayor comunicacion.

El momento en que se produce la asociacioén entre imagen y sonido es el considerado

par los autores de esta teoria como el origen del pensamiento y del lenguaje.

(1) A. Espejo, Lenguaje, Pensamiento y Realidad, p. 48.

—



B. El lenguaje como estructurador del pensarniento

Para completar la interrelacién ya mencionada en el titulo de este capftulo, aqui se verd
la relacion que existe partiendo del lenguaje hacia el pensamiento.

Algunos autores, después de investigaciones realizadas, opinan que el lenguaje, o sea la
capacidad para manipular simbolos, afecta a la percepcién, a la memoria y al aprendizaje, to-
dos estos manifestaciones del pensamiento.

Uno de los elementos que presentan, entre otros, como factores para la resolucién de un
problema es, precisamente, el lenguaje.

En el Libro de Espariol del Maestro para 50. grado nos indican". . la estrecha relacion que
existe entre el desarrollo intelectual del nifio y su desarrollo lingiisstico. . ."’presentandonos al
lenguaje como transportador de conocimientos e ideas y, por lo tanto, como instrumento del

"

pensamiento. *. . .La lengua pone al servicio del pensamiento una técnica para organizar las
percepciones, para dirigir el comportamiento, para comprender el mundo y actuar en éL.” (1)

El proceso de integracién del pensamiento por medio del lenguaje se inicia en el nifio
pequeiio y a medida que se desarrolla, se va perfeccionando dicho proceso.

A través de mi experiencia como maestra, he notado que hasta que me he visto en la
necesidad de comunicar a otros seres mis conocimientos y realmente sentirme segura de que
se ha realizado esa transmisiébn de mensajes entre hablante y oyente (mis alumnos y yo y vi-
ceversa) ha sido entonces, en el esfuerzo por realizar una expresién clara, sencilla y entendi-
ble, cuando he asimilado mejor lo que antes habia considerado aprendido, percibiendo con ma-

yor claridad las relaciones que cada termna implicaba.

En su libro Lenguaje, Pensamiento y Realidad, Alberto Espejo nos presenta la estructura

(1) S.EP, £.1'bro de Esparicl del Maestro para 50. grado, p.p.28 y 29.
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psicobiolégica del hombre en dos niveles:

a) Inteligencia psicomotriz o de la légica de las acciones (desde el nacimiento hasta los
18 meses).

b) Inteligencia lingiifstica o de la légica de los conceptos (desde los 18 meses hastald
afios).

Considera dicho autor que con la aparicién del lenguaje, se inicia el 2o. nivel de evolu-
ci6n de la inteligencia.

Por todo lo anterior concluyo que, en cuanto al crigen, el pensamiento aparece primero
y, poco a poco, estando en contacto con la realidad, va madurando y dando origen a un len-
guaje concreto; pero a medida que el ser humano va llegando a los 11 6 12 afios, ese lenguaje
va transformdndose en otro mds abstracto que lo capacita para elaborar proposiciones y es
entonces cuando la relacién entre lenguaje y pensamiento es indisoluble y, por lo tanto, no
es posible establecer lmites precisos entre ambos.

El famoso psicélogo Jean Piaget ha demostrado en sus investigaciones que el pensa-
miento y el lenguaje se desenvuelven como una tnica funcién y que a un nivel lingiilstico de-

terminado corresponde un nivel mental especifico y viceversa.

- —
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C. La expresién oral como parte integrante del lenguaje

Al haber precisado la enorme importancia del lenguaje como estructurador del pensa-
miento corresponde ahora precisar el lugar que ocupa la Expresion Oral pues es el terna concre-
to de esta investigacion.

El lenguaje en general tiene cuatro maneras de manifestarse, en forma:

-oral

-escrita

-mimica

-pictografica’

Las dos primeras tienen un contenido mucho mds amplio de “sefiales” para hacerse
comprender que las dos tltimas.

Respecto a las dos primeras, segtin la historia del ser humano, es la forma oral la que
se emplea primero. Atendiendo a las etapas evolutivas de una persona, sucede lo mismo.
De la expresién oral surgird como consecuencia la expresion escrita.

En los multiples estudios lingiiisticos realizados se ha situado al lenguajé como Instru-
mento para realizar las operaciones de comunicacion.

La Expresién Oral es el punto de partida o la base sobre la que se efectiia toda la expre-
sién lingiirstica; por ello es que su préctica en todos los niveles educativos, sobre todo en edu-
cacién primaria ( por la madurez de los alumnos ) sea de tan relevante importancia.

“E] lenguaje, aparte de ser instrumento de la comunicacién y de la expresion del pen-
samiento, es un vinculo entre los hombres para adecuarse al proceso de la historia.” (1)

El trinomio de elementos que constituyen todo el acto de la comunicacion humana es

(1) A. Espejo, Qbra citada p. 83.

A o
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el siguiente:
4/’/'/ mensaje \
( receptor ) emisor \ receptor ( emisor )

Se establece una interactuacion entre dichos elementos porque la expresién verbal del
emisor tiene que llevar un contenido verbal o mensaje, pero de no existir el elemento, llama-
do por Alberto Espejo, significado compartido, no se completard este proceso pues el recep-

tor no comprenderd el mensaje.

Desde el punto de vista didéctico del programa escolar de educacién primaria, la Expre-
sién Oral es uno de los cinco aspectos del drea de Espafiol a través de los cuales se pretende que
el alumno enriquezca sus instrumentos bdsicos de comunicacién: expresién ( su actuacion
como emisor ) y comprensién ( su actuacién como receptor efectivo ).

Las posibilidades de la Expresién Oral como parte del programa de desarrollo integral
del educando son inmensas pues a través de ésta, el alumno logra desenvolverse en todas las
demas dreas y ademnas es ‘‘un medio eficaz para que el alumno participe activamente en su con-
texto social.” (1)

Los elementos principales que vienen a conformar la Expresién Oral son los siguientes:

-voz

-actitud

-vocabulario

(1) S. E. P., Libro del Maestro para el 6c.

grado , p. 29.

(2) El cultivo de la Expresiéon Oral tie-
ne dos facetas (. . . ) Por una parte, se
trata de dar libre curso a las ideas y vi-
vencias de los alumnos ( . .. ) Porla otra,

se trata de afinar ese instrumento que

- A SRS AS RANmdre siAAeGr
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-presencia

-discurso

Las caracteristicas que requiere la adecuada Expresion Oral ( entonacién, fluidez, etc.)
se tratardn en los posteriores capitulos por considerar mejor el presentarlas con relacion a la
didéctica del aspecto que nos ocupa. Lo mismo se hace con las actividades que promueven el
desarrollo de la capacidad expresiva (lectura, recitacién, etc.). (2)

Por lo investigado hasta esta parte, se concluye gue el lenguaje y pensamiento se desen-
vuelven como una sola funcién, proporcionando uno al otro la integracién o estructuracién
que van teniendo ambos. La Expresién Oral es parte fundamental del lenguaje por lo que tiene
un papel importantfsimo en el desarrollo integral del educando como persona y como parte

del contexto social.

ya poseen, de hacerlo més capaz de dar forma
verbal a ideas y experiencias cada vez mds comple-
jas: poco a poco, la lengua se ira convirtiendo en un
instrumento de precisién, rico en posiblidades.

S. E. P. Libro del Maestro para el 5o, grado, p.29.
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II. ALGUNAS BASES DIDACTICAS
DE LA EXPRESION ORAL
A) Caracteristicas biopsrquicas del alumno de 10 a 14 afios

Deseando situar a los alumnos de 50. y 60. grados de primaria dentro de la etapa de vida
que les corresponde, recurrimos a los datos que proporcionan algunos autores, los cuales con-
sideran que al aparecer las funciones reproductoras, termina la infancia y se inicia la adolescen-
cia; este cambio lo sittian entre los 11 y 13 afios en las nifias y entre los 12 y 15 afios en los
varones.

Partiendo de las consideraciones anteriores no podemos ya situar a los alumnos que aqui
nos ocupan dentro de la infancia; claro es que hay excepciones, tanto podremos encontrar a un
ptber desde los 7 afios de edad, como también se pueden encontrar casos de infantilismo a
los 18. Aparte de esto, sabemos por experiencia propia que es mas comun tener alumnos de
12 a 15 afios en esos grados que de 10y 11,

Emilio Mira y Lbpez considera como caracteristica de esta etapa el desequilibrio que sur-
ge como consecuencia de: las alteraciones en su morfalogia; de “sus sentimientos vitales’’; la
necesidad de reajuste a nuevos valores; la constante proyeccién hacia el futuro; y la necesidad
apremiante de afirmar su personalidad.

Al iniciarse en el piiber o adolescente una serie de cambios fisicos, va a adquirir un habi-
to de “revisién”’ minuciosa de su cuerpo a fin de observar nuevos cambios y qué apariencia es-
tética resulta. Siente mucho temor de que la armonfa de su cuerpo se vaya alterando y aparez-
ca ante los demés como desgarbado y ridrculo.

Es un problema para él que no pueda estar luciendo la moda del momento, pues atn
cuando los padres puedan concedérselo, él va creciendo con tal rapidez que puede estar todavia

a la moda su vestuario, pero ya le queda ‘‘brincacharcos’ o cefiido de alguna parte.

e R kA R sLanw §
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En cuanto a su sentido de la existencia, va a alterarse a tal grado, que por momentos
siente que es el centro del Universo y en otros, gue no vale nada.

Siente la necesidad de conocer el mundo acudiendo a todas las fuentes de informacion
que conoce. Su mundo se proyecta fuera del hogar y de su familia.

Otra tendencia que tiene es a identificarse con una persona, que no serd uno de sus pa-
dres; puede ser un compafiero, un profesor, un héroe, etc.

El profesor Luis Herrera Montes, U‘ataﬁdo el tema de la motivacion del aprendizaje,
nos habla de las necesidades vitales del hombre que vienen a ariginar los propésitos personales
del individuo. Las clasifica en necesidades fisiolégicas y psfquicas; aqui sélo haré referencia a
las sequndas; de ellas, las méds importantes se presentan a continuacién:

a) Sentimiento de seguridad personal.-Es la necesidad de sentirse a salvo de peligros o
preocupaciones. Si no se satisface provoca intranquilidad, ansiedad, angustia, depresién o
neurosis.

b) Tendencia gregaria.-Es la necesidad de convivir con otros. Los adolescentes revelan
esto mds intensamente.

c) Necesidad de respeto y consideracién.-Los adolescentes son mas sensibles a que les
tengan consideracién sus compafieros y los adultos que mas aprecian.

d) Necesidad de afecto.-Es correlativa a la anterior. Su poca o mucha satisfaccién pue-
de provocar inestabilidad y dependencia emocional.

e) Sentimiento de estimacién y respeto de sf mismo.-El exceso de él produce egolatria

y la falta, deterioro de la personalidad.

f) Necesidad de autorrealizacién.-Impulsa al individuo a ir en busca. del éxito. Puede

provocarse frustracién por los fracasos que se experimenten.

— e — A e A B
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g) Curiosidad.-En los individuos normales, se va volviendo de caracter intelectual. Si
se mantiene en un nivel bajo puede degenerar en morbosidad.

h) Necesidad de actividad psicomotora, sensorial, emocional e intelectual.- Es la que
motiva a jugar, hacer deporte, participar en sociedad o en juegos intelectuales, etc.

Lo anteriormente expuesto lo presenta el maestro Herrera como necesidades del indivi-
duo en general pero, sabiendo que los cambios fisicos en el adolescente van a provocar que
Ias necesidades o caracteristicas psicolégicas se agudicen, se hacen ain mas importantes en la

etapa que aqui nos ocupa.

L e e . i e e
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B. Aplicacién del conocimiento anterior a la didactica de la Expresién Oral en S50. y 60. grados
de primaria.
“Es absolutamente necesario tener presente que para realizar un curso de lenguaje, real-

mente efectivo, es indispensable la planeacién”. (1)

La ensefianza que muchas veces se realiza es inadecuada por la falta de relacién entre las
demds fases de la planeacién y los objetivos. En ocasiones, es triste decirlo, pero se emplean
“sctividades de Expresion Oral” como los “dibujos Iibres’; que se ponen cuando estd cansado
el maestro y tiene que poner a hacer algo, lo que sea, a los alumnos. Esto, realizado sin nin-
gun plan, sélo vendrd a provocar el desquiciamiento de la clase y la futura creencia del alumno
de que en esas clases puede hacer lo que quiera y sin ningun orden.

Para poder estar seguros de que estamos tomando en cuenta las caracteristicas de nues-
tros alumnos en cada paso que demos en la ensefianza, se requiere de la elaboracién de una cui-
dadosa planeacién.

En las actividades de Expresién Oral, como en cualquier otra de cualquier drea, es im-
prescindible que el maestro planee qué objetivos estd tratando de lograr y que también los
alumnos sean conscientes de ellos para: que los esfuerzos realizados vayan bien encaminados;
que no decaiga el interés, facilitar la constante evaluacion y utilizar los mejores procedimientos

y recursos didéacticos.

“E] objetivo final del aprendizaje del lenguaje es el desarrollo de un hombre plenamen-

te poseedor de su lenguaje en todas sus dimensiones.” (2)

Los objetivos més adecuados serdn los aplicables segiin la realidad que vive el grupo
(medio socioeconémico, edad, capacidad, intereses, tiernpo, recursos, etc.)

(1) J. Bazin y A. De la Mora, Manual de DidActica del Lenguaje,

p- 159. :
(2) J. Bazin y A. De la Mora, Obra citada, p. 42.

A SRR R —
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Al elaborar cada aspecto
de la planeacioén:

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

RECURSOS
O
AUXILIARES

Nos haremnos las siguientes preguntas:

;Con qué frecuencia tendrd el alumno que hacer
uso de la habilidad aprendida?

¢;Por cuénto tiempo serd util lo aprendido?

;Qué beneficios obtiene el alumno de su apren-
dizaje?

;Le abre posibilidades de adquirir nuevos valares?
;Se enterardn mis alumnos de ellos?

;Son interesantes para el alumno de acuerdo a
su edad y caracterfsticas?

;Lo conducen realmente al aprendizaje deseado?
;Promueven algunas de ellas el trabajo en equipo?
El grado de dificultad que tienen ;esta de acuer-
do a la capacidad del alumno como para que
tenga éxito al realizarlas?

¢ Despiertan su curicsidad?

;Lo obligan a que realice actividad sensarial,
psicomotora, emocional o intelectual?

;Son los mas adecuados, de los que estdn a mi
alcance, para la realizacién de las actividades?

;En qué forma los emplearemos para que sean

mas provechosos?
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¢;Despiertan interés en los alumnos?
¢;Promueven la actividad en ellos?

EVALUACION ;Mide lo que deseo medir o evaluar (logro de
objetivos)?

;Evaltia el progreso alcanzado por cada indivi-
duo?

;Se enterarén mis alumnos de los resultados obte-
nidos?

;Como proparcionaré esos datos para no dafiar
los sentimientos de mis alumnos?

gImpulso con ella al alumno a segmr en busca
del éxito y autorrealizacidn?

Para que los alumnos sean “‘agentes de su propio aprendizaje’’ tienen que adquirir
conciencia de lo que hacen y, lo mas importante, para qué lo hacen (objetivos). Si ellos par-
ticipan en la especificacién de objetivos y en la evaluacion de resultados que van obteniendo,
no serd tan insistente, en la prictica de cualquier actividad, la actuacién del maestro, pues
el alumno sentird necesidad ( motivacién ) de trabajar para superarse. Al maestro en este
caso le quedara actuar como guia solamente.

Es probable que al darse cuenta de que el lenguaje es un medio para: conocerse
a sf mismo, darse a conocer y conocer a los demis, le den mas importancia a las actividades de
Expresién Oral.

La motivacion intrinseca es la mas deseable pues el individuo, de por si, siente la
necesidad de determinado aprendizaje. Esta clase de motivacién puede surgir & el alumno

esti enterado de sus errares y qué puede hacerse para remediarlos. En experimentos reali-
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zados, se ha comprobado que es esencial la practica para corregir errores, pero si la prdctica
se realiza con conocimiento de los objetivos, sobre todo de caracter persanal, produce cuatro
veces mejores resultados que la practica con objetivos descanocidos por los alumncs. El in-
dividuo por su propia naturaleza, siempre trata de ir en busca de éxito, & le indicamos camo
superarse, casi es seguro que lo hara.

Si estuviéramos pendientes constantemente del buen uso del lenguaje, no importan-
do el drea en la que se trabaje, adelantariamos mucho en la expresién del muchacho.

En una planeacién didictica debe especificarse qué clase de auxiliares se emplea-
rdn; en la Expresién Oral los recursos mas comunes son: ilustracianes, lecturas, peliculas y
grabaciones ( para que el alumno las oiga y exprese algo sobre la grabacién o para grabar lo
que él diga ).

Nuestro trabajo debe partir de la realidad del grupo y no de lo que en los progra-
mas dice que “‘debe saber”. Para esto es necesario llevar a efecto actividades de diagnéstico
al inicio del curso, en donde nos daremos cuenta de qué nivel debemos partir y qué le debe-
mos.ir exigiendo a los alumnos.

Partiendo de la realidad y llevando la ensefianza a la aplicacién préctica ( tomando-
lo desde el punto de vista del alumno ) es como podremos obtener regultados solidos. Para

Llevar a3 cabo un diagnéstico de camo se expresan al hablar, nuestros alumnos, deberan apro-
vecharse los momentos en que lo hacen espontineamente. Este diagncstico tendrd que ser
individual y para hacerlo de cada alumno, dedicaremos varias ocasiones a escucharlo. Esto,
aparte, nos ayuaara a acercarnos a él afectivamente, detalle sumamente impaortante en la re-
lacién maestro-alumno, pues sobre todo nuestro alumno sentird que lo apreciamos mis.

Entre los alumnos de educacidn primaria, existen las necesidades ds:

- dAC AL AmANES Asdad ASODTSSS:LETD S Dol
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a) Incrementar su vocabulario.
b) Que su lenguaje adquiera cualidades como: sencillez, claridad, fluidez, secuencia
logica y precision.

c¢) Adquirir buena pronunciacién.

d) Adquirir buena entonacion.

e) Incrementar su cultura general para evitar el empleo de muletillas, al tener domi-
nio en algunos temas.

f) Adquirir nociones de la adecuada expresién mimica.

Algunas actividades de recuperacién que puedo recomendar para estos casos son:

a) Visitas a nuevos lugares en donde se puedan sefialar, nombrar y describir nuevos
objetos; el cuidadoso estudio de todas las palabras nuevas encontradas en lecturas; practicar
la narracion de acontecimientos que exijan el empleo de nuevas palabras; empleo intenso
de adjetivos con el ejercicio de ideas generales a particulares; estudio de sindnimos y anté6-
nimos y formacién de un diccionario por alumno.

b) Que el alumno al participar, conteste a las preguntas: ;Qué voy a decir? y ;C6-
mo lo voy a decir?; ordenamiento de acciones con estampas; el ejercicio de agregar ideas em-
pleando las preguntas de los modificadores circunstanciales.

c) Ejercitarse con trabalenguas; lecturas o recitaciones carales.

d) Participacién en lecturas dialogadas o escenificaciones.

e) Estudio y analisis de contenido de textos; relacionar esto con las otras dreas del
programa; el describir un cuadro podré ser el principio demasiado simple porque sélo nom-
brard objetos, pero al ejercitarse mis se desarrollaran su imaginacién e interpretacién; cuando

pueda describir adecuadamente una estampa, puede proseguir narrando una pelicula,
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f) Ejercicios de expresion mimica en los cuales sus compafieros deberan adivinarle
lo que quiere expresar; posteriormente, recitacién coral para evitar que quiera sustituir con
mimica lo que debe expresar oralmente.

Es muy conveniente tener a la mano una grabadora para que periodicamente escuche
el alumno intervenciones que retnan todos los requisitos de una buena expresion oral y en Ia’
que, con el tiempo, grabe sus propias participaciones y las escuche, analizando sus errores
(al establecer comparaciones con lo que en otras ocasiones ha escuchado ) y efectuando
otros ejercicios de recuperacién.

Se recomienda una ficha de recaudo en la que aparecen como rasgos las deficiencias
mds comunes entre los alumnos de 50. y 6o. grados.

A continuacién se presenta una ficha de recaudo como ejemplo.

- ———
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Cuadro 1. Ficha ds recaudo

Pobreza Degorden  Falta Ideas Tono Empleo Observaciones
de de Clari-  Pobres Inade- Muleti-

No. Nombres Vocabu- Ideas dad cuado llas
lario Ideas

1 Alcald R. Eduardo 3 3 2 $

2 Azueta O. Pedro 3

3  Beltrdn P. Ignacio 3 &3 2

4 Casas R. Juan 3 2 2 2

S Chacén L. Martin 2 3 1

6 Durdn M. Joel 3 3 2 2

7  Durazo P. Ramiro 3 1 2

8 Gomez N. Aurelio 2 S

9 Gutiérrez Z. José 3 1 3

Totales 15 7 19 6 6 12

Clave: 1 Deficiencia simple

2 Deficiencia media y 3 Deficlencia compleja.

56319
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Esta ficha proporciona al maestro datos del alumno y datos del grupo, sumando por
columnas se observard en qué aspectos estd mejor o peor el grupo ( falta de claridad y pobre-
za de vocabulario ).

Los datos de la ficha deberdn “‘explicarse” en un cuaderno de registro donde se ano-
tard no sélo el ndmero sino el comentario, después de varias observaciones, de cada aspecto
negativo. Ejemplo.- El alumno obtuvo una calificacién deficiente en la calumna de tono ina-
decuado de voz; en el cuaderno de registro es donde se anotard que la deficiencia consiste en
hablar muy quedo al estar al frente.

A los alumnos que estén de acuerdo a lo que se supone que deben saber expresar,
segun el nivel escolar en que se encuentren, se les someterd a un proceso normal de ensefianza;
pero a los que presenten mas serias deficiencias o sea que estin en un nivel inferior, seran
sometidos a un plan de recuperacién para que logren estar como los anteriores y habiendo,
mads o menos, homogenizado el nivel de capacidades, trabajar con todos en la misma forma.

También con el objeto de hacer un diagnéstico y a la vez tener con exactitud los
términos mal empleados, se puede realizar un registro de los errores escuchados durante 2
6 3 semanas en el salén de clases o en el patio, durante el recreo. Se hace una tabla con la
frecuencia de errores. El resultado de esto va a ser que el maestro prepare los ejercicios que
mejor y mas rapidamente conduzcan a la correccién de los errores detectados.

Recomienda el autor Homer B. Reed que, por lo menos, debe hacerse una vez al

afio. Ejemplo.- ( en la hoja siguiente )

—
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Cuadro 2. Frecuencia de errores en el vocabulario

Frec.  Palabra Frec. Palabra Frec.  Palabra
30 pues 17  guardar 10 ahara
25 malasrazones 15  para 8 andlisis
20 trajiste 14 pies 8 aguja
18 llevaste 13 cafés 5 abuelito
18 cogiste 12 directora 4 doctar

Los programas de recuperacién son los que elabora el maestro para los alumnos

que segun el diagnéstico hecho se hallan por debajo del nivel del grado que cursan. Esta re-

cuperacién serd preferentemente individualizada. Debe contener, como minimo, los siguien-

tes pasos:

-Indicacién del problema.

-Toma de conciencia por el alumno.

-Objetivos a lograr.

-Actividades para lograr los objetivos.

-Procedimientos a seguir.

-Evaluacién.

En expresién Oral, al igual que en otras dreas es necesario llevar a cabo una evalua-

cién constante, la cual permite al maestro y al alumno apreciar si ha habido adelantos o no 'y

qué tipo de actividades resultaron més provechosas para lograr los objetivos propuestos. Lo

mds empleado en Expresién Oral es la escala estimativa que se elaborard de acuerdo a lo ob-

servado en la evaluacion de diagnéstico, pues en la escala se le daré mds valor (puntaje) a

los rasgos en los que haya mds deficiencias, para asi ir notando ‘‘palpablemente” cuindo
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el alumno va adquiriendo nuevos conocimientos, habilidades, actitudes, etc.
Los rasgos relacionados con la Expresién Oral son:
Referentes a VOZ.-Claridad
Fuerza
Fluidez
Pronunciacién
Entonacion
Modulacién
ACTITUD.- Naturalidad
Respeto
Postura
Mimica
VOCABULARIO.- Propiedad
Riqueza
Sencillez
PRESENCIA.- Presentacion
Entusiasmo o emotividad
Dominio de sf mismo
Dominio del tema
Dominjo del auditorio
DISCURSO.- Construccién

Dacién

Contenido
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Extensién
Interpretacion
Congruencia
De todos los anteriores, el maestro escogera los rasgos que le interese evaluar y les
asignard un puntaje proporcional de acuerdo a lo que le interesa mas que dominen los alum-
nos ( por haber observado en la evaluacién diagnéstica qué era en lo que mds fallaban ) Ejem-

plo ( en la siguiente hoja ).
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Cuadro 3. Escala estimativa elaborada con los rasgos en los que existe mayor deficiencia

en el grupo X
Nombre Vocabu- Hacién Conteni- Emotivi- Fluidez
lario do dad
13-2640 8-16-24 8-16-24 246 246 suma
m-r-b m-r-b m-r-b m-r-b mT-b
Alcali R. E, X X X X X 64
Azueta O. P, X X X X X 100
Beltrén P, I, X X X X X 72
Casas R. J. X X X X X 43
Chacén L. L. X X X X X 56
Interpretacion:

Maéxima calificacién susceptible de obtener = 100 Ej. Azueta O. P. Cualquier calificacién

obtenida queda como decimal. Ej. 64 = 6.4 Se asigna el puntaje proporcionalmente a

la importancia que el maestro le dé a cada rasgo. Ej.

Mds importante - vocabulario

menos impartantes - emotividad y fluidez

Los puntos fijados a cada nivel de cada rasgo se asignan asr:

2/3
3/3

Ejemplo.- fluidez: 1/3=2; 2/3 = 4; 3/3 =6.

1/3 de los puntos — mal

regular

bien

Volvemos a recalcar que antes de la intervencién del alumno, se le enterard de los
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aspectos que se le evaluaran.

El maestro Herrera Montes nos hace algunas recomendaciones para que la actividad
que se realice sea eficaz:

Io. Que promueva y ejercite las formas de conducta que se desea cultivar.

20. Que el alumno comprenda, gradualmente, los conceptos que sustentang expli-
can el motivo por el cual se ha enfocado hacia determinados habitos, habilidades o actitudes.

30. Que se base en: el interes, la atencién, la observaciény la reflexion del alumno
( necesidad de actividad sensorial e intelectual ).

4o. Que estén al alcance del grado de madurez emocional, psicosocial y psicomotora
de los alumnos.

So. Que se ejercite en condiciones semejantes a las que se van a utilizar en el futuro
( del alumno ).

6o. Que tiendan a formar hébitos y habilidades flexibles adaptables a diversas si-
tuaciones.

70. Que los alumnos participen en la planeacion de sus actividades.

8o. Que el alumno pueda enterarse oportunamente y con toda precision de los re-
sultados obtenidos, ya sean aciertos o errores.

En las guias de Espafial nos dicen: “Hay que impulsar al nifio a decir lo que siente y
piensa, a contar sus experiencias y a manifestar lo que aprende, fomentando a la vez la expre-

sién libre y la adquisicién gradual de la precisién y la claridad.” (1)

Para una ensefianza eficaz del lenguaje, debemoscolocar al alumno en una situacién

semejante a la realidad; sélo aprenders a hablar bien, hablando.

(1)S.E. P, Ob, cit. y . 28.
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“Para lograr la buena elocucion de los alumnos, seguiremos los siguientes pasos (in-
vidualmente ) graduados del mas ficil al mas dificil:
1) Lectura Oral
2) Lectura en coro
3) Lectura de lejos
4) Recitacién
5) Recitacién en coro
6) Didlogo letdo
7) Didlogo preparado
8) Diilogo improvisado
9) Escenificacién leida
10) Escenificacién preparada
11) Escenificacién improvisada
12) Descripcién inmediata
13) Descripcién en el recuerdo
14) Narracién corta
15) Cuento
16) Anécdota
17) Chascarrillo
18) Desarrollo de un tema de clase
19) Comentarios sobre sucesos y noticias del dia
20) Desarrollo de un tema de informacién.” (1)

(1) D. E. Lopez L. Apuntes de Did4ctica de la Lengua y

Literatura Espafiolas., p. p. 6-7.
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i:labiendo visto que las actividades deben realizarse de acuerdo a los intereses pro-
pios, de la edad del alumno y que una de las caracteristicas psicolégicas de nuestro alumno de
So. y 6o. grados es la identificacién con alguna persona fuera de su hogar, es nuestra oportu-
nidad de acercarnos a él, presentdndole ejemplos (en lecturas, platicas, peliculas, etc. ) de he-
rotsmo bien entendido, en el sentido del héroe trabajador, cientifico y, en ciertos casos, el
héroe combatiente. Todo esto le permitird reunir material que emplear4 en sus intervencio-
nes orales, sobre todo en la narracién.

“En las escuelas deben abundar las biograffas bien seleccionadas, que permitan al
nifio conocer la vida y las obras de los grandes‘hombm. "(2)

Siendo conscientes del problema sentido por el alumno en cuanto a su presencia fi-
sica, ya no se diga de su actuacién frente al grupo, es sumamente importante establecer, antes
de los ejercicios de Expresién Oral, los objetivos y par lo tanto, lo que estard sujeto a evalua-
cibn con respecto a la participacién que tenga cada alumno al pasar al frente y a la participa-
cion de cada uno de ellos como publico. De no hacerse ast, corremos un gran riesgo, pues lo
mas probable es que los demas se rian al menor error o que le hagan algiin comentario, pro-
vocando todo esto que el alurnno no quiera valver a pasar;en este caso habremos perjudicado al
educando en lugar de ayudarlo.

No debemos alvidar que nuestra actuacién en este momento es de gran importan-
cia, siendo determinante, pues de ella depende que el alumno desee seguir adelante en su par-
ticipacién. Jamis observaremos de manera acuciosa, ademas de hacer discretamente las anota-
ciones que necesiternos tomar, esperando la ocasién oportuna para informarle de sus errores.

Es muy saludable (mentalmente balﬂando) y educativo, el someter a consideracién

(2) B. Sinchez, “Lenguaje Oral” p.p. 29-30.
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de los alumnos la actividad realizada, pidiéndoles que marquen los errores cometidos en forma
general sin personalizar.

La dramatizacién tiene mucho valor e importancia para desarrollarse en los grados
que aqul tratamos, pues permite que el alumno se manifieste, satisfaga su necesidad de activi-
dad emocional e intelectual, de acuerdo a sus diferencias individuales, empleando espontdnea
mente el lenguaje.

Todo lo dicho anteriormente es con el fin de darle satisfaccién a las necesidades
psicolégicas mds impartantes del adolescente y, en general, del individuo, como son: senti-
miento de seguridad personal, necesidad de respeto y consideracién, sentimiento de estima-
cion y respeto de si mismo y necesidad de autarrealizacion.

El maestro debe esmerarse en aplicar sus conocimientos de Psicalogfa aurante el
desempefio de las actividades de Expresién Oral, pues éstas, siendo dominadas por el alumno,
serdn la base ideal para su formacién cultural y, lo mas importante, la integracién positiva de
su personalidad como ser eminentemente comunicativo.

Con referencia a la curiosidad natural d'eI individuo, que lo motiva a adentrarse en
alguna situacién y también en relacién con la constante proyeccion del adolescente hacia el
futuro, es par lo que debemos aprovechar planteandole problemas que no tengan solucién
evidente para el alumno y éste reaccionard favorablemente interesdndose por: plantear el
problema en sus propios términos, buscarle solucién y discutir ésta con los demas. Ejemplo:
¢ Qué apareci6 en el periddico acerca de tal acontecimiento?

Entre mis enterado esté el alumno de un tépico o tema, més facilmente se le hara
su intervencién. Para n.;rraciones se .recomiendan temas como:

Mi dltima excursion.
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Mi 4o. afio de primaria.

El cuento que mas me gusté.

Eso no se me alvidard.

Anoche sofié.

Lo que mds me gusta hacer. Etc.

“Aunque poseemos muy escasa informacién cientifica en cuanto a las causas verda-
deras de las dificultades en el lenguaje, podemos decir que las mds impartantes se deben a po-
breza del lenguaje en el hogar y en la comunidad, falta de motivacién, de comprensién y de

ideas.” (1)

Se concluye de lo anteriar que los recursos que debe utilizar el maestro en la ense-
flanza y recuperacién del Ienguajeloral son, tomando en cuenta las diferencias individuales y la
edad de nuestros alumnos (por sus caracteristicas tan especiales): planificar; sistematizar sus
actividades; emplear los medios de informacién y recursos individuales que se tengan al alcan-
ce; organizar el “Diccionario del alumno’ (donde se registrardn individualmente las palabras
que va adquiriendo el alumno); variar la disposicion de los asientos; darles mds participacion

a los alumnos; y, crear un ambiente de libertad, respeto y confianza en el aula.

(1) H. B. Reed, Psicologia de las Materias de Ensefianza Primaria. p. 192.
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111. OBSERVACIONES EN EL TRABAJO
DOCENTE

Después de haber analizado los procedimientos a seguir para lograr una adecuada ex-
presion oral en el alumno de So. y 6o. grados, nos viene a la mente la siguiente pregunta:
¢Par qué el maestro encargado de alguno de esos grados, no lleva a cabo actividades
en la forma en que se han planteado aqui?
Si nos hicieran esa pregunta a los maestros, lo mas probable es que cada uno tuviéra-
mos diferentes respuestas; tal vez‘Iés mds frecuentes serfan:
-Exceso de alumnos.
-Ambiente socio-econémico-cultural muy bajo.
~-Exceso de trabajo del maestro.
-Indisciplina en el grupo.
-Grado elevado de heterogeneidad en el grupo.
-Carencia de recursos audiovisuales.
-Deficiencia en los programas.
-Insuficiencia en su preparacion.
-Falta de iniciativa. (1)
Es cierto que en la inmensa mayarta de los casos existen todas las anteriores razones
y otras mas que impiden que la labar realizada por el profesar sea todo lo positiva que pudie-
ra ser. Atenderé en esta parte de mi trabajo sélo al aspecto de: Falta de iniciativa, pues
(1) Una de las grandes metas de la Educ. en México debe ser la de
desarrallar en los alumnos la habilidad de hablar y escribir de ma-
nera clara y precisa, lo cual equivale a desarrollar en ellos la clari-
dad y precisién del pensamiento. Es un proceso que debe iniciar-

se desde el primer escalén, desde el Primer Afio de la Esc. Primaria.
Lenguaje y pensamiento deben crecer con el nino, a la par de los
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considero que existiendo iniciativa en el maestro, es capaz de superar asi cualquier aspecto
negativo de los muchos que se presenten en su cotidiana labor.

Por lo tanto, el factor que se considerara en este trabajo como uno de los causantes
de la expresién lograda por los alumnos al egresar de primaria, sera el de falta de iniciativa
en el maestro.

A través de esta parte de mi trabajo haré un andlisis comparativo de lo llevado a
cabo por el maestro y:

A) Las partes o aspectos de la Planeacién ( Objetivos, Actividades, Recursos y Evalua-
cién ), tratadas en el Capitulo anterior.

B) Los pasos generales sefialados en las Guias de Espafial para 50. y 6o. grados, para
las actividades de Expresién Oral.

C) Las actividades anotadas en las pags. 28 y 30 como necesarias para el logro de la ade-

cuada Expresién Oral.

conocimientos que va adquiriendo. La verdad duele, pero hay que
reconocerla. Reconozcamos con honradez que algo ha funcionado
mal entre nosotros. Si tenemos la capacidad de admitirlo y el

deseo auténtico de llegar hasta las raices del problema, la biisqueda
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Con relacién a:
A. Planeacién

El maestro, al inicio del afio escolar, no sélo no elabora una ficha de recaudo en la
que anote los errores que va encontrando en sus alumnos con relacién a su forma de expre-
sarse, sino que en la mayaria de los casos:

a) No alcanza a captar muchos errores, pues él mismo comete algunos de ellos ( tra-
Jistes, estibanos, ahoy, etc. )

b) Ni siquiera se ocupa de fijarse en lo que sus alumnos hablan, pues prefiere la pliti-
ca de sus compafieros maestros o bien el descanso que brinda la soledad.

Encontramos aqui la primera falla que es la carencia de una evaluacién diagnéstico, ba-
se fundamental para iniciar el trabajo docente en cualquier nivel, grado o drea de que se trate.

Con relacién a la primera parte de la planeacién, que se refiere a objetivos, muchas ve-
ces éstos no se encuentran bien definidos en la mente del maestro y la mayoria de las veces,
si él es consciente de ellos, no se los da a conocer a sus alumnos, cuestién que vendra a afec-
tar el aprendizaje que se inicia.

Una de las preguntas que se hacen en el capftulo anterior con relacién a recursos, es:
éen qué forma los emplearemos para que sean mas provechosos?

En nuestra realidad escalar, vemos que lo mas comiin es que el maestro sélo cuente con
guia, programa y libros de texto, por lo que deben aprovecharse al maximo.

Con estos recursos el maestro, en la mayorfa de los casos, o trabaja en orden de las
pdginas del libro de texto de Espafiol, ( no haremos mencién de los compafieros que encargan

de la solucion quizé no sea tan dificil. Nuestra buena voluntad-la

de todos los maestros-es lo fundamental, S. E. P. Lihro_del Maes-
tro para So. grado, p. 9.
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de tarea desde la pdgina 25 hasta la 37 sin saber ni de qué se trata o gin haber hecho un trabajoj
previo acerca de dichas paginas) o sigue un cierto orden, segun el programa y atendiendo a
las indicaciones de la gufa de Espafiol, sea de 50. o de 6o. en la que aparecen como ejercicios
de Expresion Oral sélo los relacionados con una lectura y culminando con una conversacion.
y/o una discusién. Esto, si el maestro no es conocedor o si no pone mis empefio en la revi-
sién de todo el contenido de los programas, libros de texto y guias, no podra dar el manejo
mas provechoso al programa de su curso, pues en las guias aparecen casi todas las clases de
ejercicios que en este trabajo se recomiendan para el desarrollo de la Expresién Oral, pero
aparecen algunos en el aspecto de lectura, otros en el de Literatura, etc. de tal manera que
el maestro, tendria que tener una visién de conjunto para dar a estas actividades una secuen-
cia que lo condujera al logro de los objetivos que originalmente deseaba obtener.

Por tltimo, igual que al inicio de sus actividades, carece de notas evaluativas tomadas

en el momento de la expresién de sus alumnos (o inmediatamente después).
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B. Lo sefialado por los libros del maestro,
o guias de Espafial de 50. y 60.

.Un objetivo general para la Escuela Primaria es: *“Enriquecimiento de la capacidad de
expresién Oral”, (1) que viene a cumplirse al lograr la realizacién de los objetivos especificos
de 50. y 6o. grados tales como: ** Que desarrolle su capacidad para comunicarse con las per-
sonas que le rodean. Que describa con claridad los seres, objetas y fenémenos del mundo
que le rodea.” (2) *Que participe en conversaciones, didlogos, discusiones, debates.” (3)

Los maestros, en su mayoria, conocen esto pero descuidan mencionar los objetivos
particulares de deterrninada actividad a sus alumnos.
En las guias de Espafial, se le recomienda al profesor seguir los pasos generales que a
continuacién se anotan para las activz'daam que canduzcan a objetivos de expresion oral:
Io. La organizacién del grupo para la realizacién de la actividad,
2o. Conversacién general sobre el tema.
3o. Ejecucian del ejercicio.
4o. Revisién y discusién del ejercicio.
Analizando lo que en realidad se efectia en la mayoria de los grupos de los grados
mencionados es:
lo. Decirles que se va a trabajar en equipos.
20. Manifestarles que trabajarén en tal o cual tema, pero descuidando el incluir: el

par qué o bien los objetivos que se persiguen; el cémo en cuanto a forma de presentacién

de sus conclusiones; el cémo en cuanto a la forma de expresar sus ideas en el equipo y luego a

(1)y (2) S. E. P. Libro de maestro para el:50. grado p.20.
(3) S. E. P. Libro del maestro para el 6. grado, p. 20.
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nivel de grupo, que dichas ideas sean manifestadas ‘‘dentro de un clima de confianza y r(e;;peto. "

3o0. Ejecucién del ejercicio por parte de los alumnos.

4o. Por lo general en este wtltimo paso es donde comete el grave errar de: o no
realizarlo ( par falta de tiempo o por otras razanes ); o bien realizarlo en parte, o sea que
si es un ejercicio en donde trata de llevar a cabo una lectura, un comentario en equipo y al
final contestar algunas preguntas, lo mas que hacen muchos maestros es leer las contestacio-
nes y decir si estin bien o estin mal sin hacer, entre todos, una critica constructiva de los
errores generales que hubieron, analizar por qué los hubo, por qué se deberia de haber con-
testado en determinada forma. Este paso de realizarse ast, por supuesto que requiere de
mayar atencion por parte de todos, mayor organizacién del grupo y, mediante la motiva-
cién, un mayor contraol.

Refiriéndose a Expresién Oral, puesto que estos pasos los marca la guia para este
aspecto del Espariol, queda reducida comiinmente la participacion del alumno ( sélo uno de
cada equipo ) a la contestacién de una o dos preguntas sin haber intervenido con alguna
opinion personal, cuando menos.

Por lo tanto, estas actividades aunque originalmente hayan tenido como objetivo la

Expresién Oral, no condujeron al educando al logro del objetivo.

(1) S. E. P. Libro del Maestro para el 50, grado,
p. 31
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C. Las actividades en secuencia para
lograr objetivos de Expresién Oral
De todo lo anteriar, se observa que el maestro que labora en escuelas como las nuestras,
par lo general no lleva a cabo:
2) Lecturaen coro. *

3) Lectura de lejos.

4) Recitacién ( con cada alumno )

5) Recitacién en coro.

6) Didlogo leido. ( Con diferentes personas, sequn los personajes que lo componen).

7) Didlogo preparado.

8) Didlogo improvisado.

9) Escenificacién lerda.
10) Escenificacién preparaaa.
11) Escenificacién improvisada.
12) Descripcién inmediata. ( Con cada uno ).
13) Descripcion en el recuerdo. ( Con cada uno ).
14) Narracién corta. ( Con cada uno ).
15) Cuento. (Con cada uno ).
16) Anéedota. ( Con cada uno ).
17) Chascarrillo. ( Con cada uno ).
18) Desarrollo de un tema de clase. { Con cada uno ).

19) Comentarios sobre sucesos y noticias del dia. (Con cada uno ).

* Se empieza con el ntmero 2 parque es atendiendo a la numera-
cién de la lista de actividades de la pigina 30
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20) Desarrollo de un tema de informacioén., ( Con cada uno ).

En resumen las actividades que conducen al logro de objetivos de Expresién Oral son reali-
zadas en su mayoria: ocasionalmente, solamente con a1guno§ de los educandos del grupo, sin la
practicidad que requieren en cuanto a frecuencia y secuencia, sin sistematizacién.

Habiendo analizado esto podemos sintetizar asi: el alumno y el maestro realizan diversas
actividades sin haber efectuado ninguna evaluacién previa y el alumno no se entera de por qué
las realiza; el maestro no aclaré la forma en que debian de realizarlas, el respeto que debe hacer-
ce patente en ellas, etc. ; durante la realizacién de actividades, el maestro no corrige a los burlo-
nes y para colmo de males también tiene sus apodos “bien escogidos” para cada uno de los
dmos; al término de cada actividad, el maestro no le explica al alumno para qué hicieron
aquello, qué resultados obtuvo, si fueron positivos o negativos, se aharra el trabajo de proporcio-
nar el reforzamiento necesario sobre todo en ciertos casos; también al final el maestro dindose
cuenta o no de que no era lo que en realidad querfa obtener de aquella actividad, sélo hasta ahi
llega y, debido a ‘'1a falta de tiempo”’ no tomé notas de lo realizado por el alumno. Esto es par-
te de nuestra realidad educativa.

A fin de cuentas, el maestro:

-NO hizo evaluacién diagnestico.

-NO tuvo presentes los objetivos.

-NO le comunicé los objetivos al alumno.

-NO realizé, en la forma recomendada por la Did4ctica, las actividades.

-NO aplicé la Psicologta en la realizacion de las actividades.

-NO optimiz;ﬂ los recursos a su alcance, |

-NO evalué como recomienda la Did4ctica.
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IV. EJERCICIOS DE EXPRESION ORAL

A. Sistematizacién y practicidad

A continuacién se anotan definiciones que se relacionan con este subtitulo.

“Sistemna.- Conjunto de principios verdaderos o falsos reunidos entre si, de modo que for-
men un cuerpo de doctrina. . . Combinacién de partes reunidas para obtener un resultado o
formar un conjunto.” (1)

;Por qué tratar esto dentro del tema que nos ocupa? Creo que uno de los principales
factores de éxito de un maestro es el de tener los suficientes conocimientos acerca de un drea
cultural, cualquiera que sea ‘yIa suficiente captacién genérica de ella como para tener visién
panaramica y conocer la colocacién de cada parte que la compone.

Si yo sé cudl objetivo final me propongo con la préctica de la Exprésién Oral, procede-
ré ( con ayuda de la planeacién, como deciamos en el capitulo anteriar ) “a ensamblar las
piezas del rompecabezas de Expresién Oral” segtn el esquema de conjunto que tengo. Esto
serfa, en otras palabras, que organizaré todas las actividades necesarias para lograr dicho obje-
tivo. |

¢Cémo arganizar esas actividades? Recurriremos aquf a aquellos principios didécticos
tan conocidos para todos los maestros pero no siempre llevados a la practica:

a) De lo préximo a lo remoto.- En el caso de la Expresién Oral, pondremos al nifio
actividades donde emplee su farma de hablar cotidiana y no empezaremos par obligarlo a
emplear términos muy elevados o desconocidos para él.

b) De lo concreto a lo abstracto.- Par ejemplo si vamos a llevar a cabo la actividad de

hacer descripciones, primero deberédn describir objetos que tengan a su alrededor y luego los
(1) De Toro y Gisbert, Pequefio Larousse Hustrado p. 948.
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que conocen, pero de momento no estin presentes.

c) Partir de lo conocido hasta llegar a lo desconocido.

Si el alumno va a participar en un didlogo con un compafiero, es conveniente que los primeros
ejercicios sean pliticas entre compafieros al encontrarse ocasionalmente; al ir mejorando en
esta actividad, pueden llegar a ponerse como temas: el solicitante de empleo frente al jefe, el
alumno que solicita ingreso ( o alguna infarmacién ) ante el directar de una escuela secunda-
ria, etc.

d) Individualizacién.- Siempre se tienen que tomar en cuenta las diferencias individua-
Ies al tmbajar con un grupo, pero las actividades de Expresion Oral exigen que su practica sea
individualizada.

e) Libertad.- En un ambiente de confianza y comprensién por parte de compaiieros y
maestro, el alumno debe tener y sentir la suficiente libertad para manifestar oralmente (por
ser éste nuestro tema ) sus ideas, sintiéndose seguro de sf mismo y de la respuesta llena de
respeto y consideracién que recibird.

f) Actividad.- El aprendizaje de cualquier clase requiere de actividad, ni qué decir del
referente a Expresién Oral, que como ya deciamos antes: el individuo “aprenderd a hablar,
hablando.”

g) Participacion.- Este principio va intimamente ligado o relacionado con los dos an-
teriores, si no se logra libertad, no se lograr4 la participacién activa del educando.

h) Respeto a la personalidad del alumno.- Tendremos mas participacion de él, si las
actitudes del grupo y nuestras son adecuadas frente al participante en turno.

i) Principio de realidad.- La escuela debe educar para la vida, viviéndola. Si la proble-

mitica que resuelve el alumno al panerse activo, queda encuadrada dentro de la realidad, ten-
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" dremos la seguridad de que le sers util en el futuro.

Jj) Principio de adecuacién.- Decfamos ya anteriormente que no obtendremos resyltados
satisfactorios si las actividades realizadas no van de acuerdo a intereses, madurez y realidad
del alumno.

En conclusién, llevar a cabo sistem4ticamente los ejercicios de Expresion Oral, signi-
fica que el maestro, basindose en los principios didicticos generales y conocedor del material
y actividades que tiene que emplear en el logro de los objetivos deseados, planifique y lleve a
efecto en forma predeterminada y ordenada dichos ejercicios.

Al hablar de practicidad, hacemos referencia a ella en dos acepciones diferentes: la
que se refiere al tiempo y al arden ( cada cuindo y entre qué otras actividades colocar el ejer-

cicio ) y la referente a su aplicabilidad en los grupos.

En cuanto al orden, es lo mismo que antes sefialsbamos al mencionar los principios
didécticos de ir de: lo concreto a lo abstracto, lo préximo a lo remoto y lo canocido a lo des-
conocido.

Con relacién al tiempo, lo menciondbamos en el anteriar capitulo: entre mds se parti-
cipe y practique en cualquier actividad, con conocimiento de objetivos por parte del alumno,
mas pronto se aprenderd. Creo que aparte de la participacién ordinaria elaborando enuncia-
dos breves para contestar preguntas hechas por el maestro,a cada 'alumno, como minimo,debe
tocarle participar al frente ( en los grados de So. y 60. ) una vez por cada dos semanas. Esto
no quiere decir que salamente en las actividades de Espafial, sino que en ocasiones se haré la
combinacion necesaria de Esparial con otra drea como Ciencias Naturales, Ciencias Sociales o
Educacion Artistica para que al nifio no le falte su e):emido de Expreé:'én Oral que, ya vei-

amos en el primer capitulo, suele ser tan importante llevado dentro de las condiciones nece-
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La practicidad de los ejercicios, refiriéndonos a su aplicabilidad, es pensar en ellos para
preguntarnos si estdn acordes al nivel del grupo en lo concerniente a:
a) Edad
b) Madurez
c) Intereses
d) Fallas que tiene que carregir ( segun el diagnoéstico)
e) Medio socioeconémico
f) Material al que podemos recurrir ( el alumno y el maestro ) como auxiliar de los ejer-
cicios.
Si los trabajos que programamos cubren esos requisitos, sabremos que tendrdn éxito.
No caigamos en el error de imaginamos una actividad que, par ejemplo, requiera de mucha bi-
bliografia, pues ni los nifios cuentan con ella, ni la escuela, ni la Biblioteca Municipal se los
facilitara.
El orden -'de las actividades orales que sugiero para llevarse aefecto es el que aparece en
1a pdg. 30 pues considero que estd bien graduado. Tal vez en algin grupo mas desenvuelto o
sea que no tenga por caracterfsticas la timidez o el miedo a pasar al frente y la falta de expre-
sividad, pudiera cambiarse el chascarrillo a un lugar anterior dentro de la secuencia de activi-
dades.
En cuanto a participaciones de todo el grupo a la vez, la conversacion ocuparia el pri-
mer lugar por ser mas sencilla y enseguida la discusién.
Con ese mismo orden y cuidando los mczsos que menciono como previos a la practi-

ca de ejercicios, el maestro puede variarlos mucho, segun vaya observando a su grupo.
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B. Ejemplos de ejercicios para cada
actividad de Expresion Oral en los
grados de 50. y 60. de primaria

Los objetivos generales de Expresién Oral para la ensefianza primaria, aparte del ya
mencionado antes, son los siguientes:

“Incremento de la aptitud para comprender la lengua.
Desarrollo de la habilidad para estructurar el pensamiento a través de la lengua. . . .
Desarrollo de la sensibilidad y creatividad estéticas a través del lenguaje.” (1)

Los programas de diferentes grados de primaria sefialan como objetivo general de Ex-
presién Oral: “Desarrollar el dominio de los procesos de la comunicacion oral: hablar y
escuchar.” (2)

Para llegar a cumplir con los objetivos marcados, 'sugx'ero las siguientes actividades, que
a mi juicio son practicas pues yo las he podido aplicar con grupos que han estado a mi cargo.

En cada actividad daré una especie de deﬁm’izién, utilidad, probable material y descrip-
cién de su secuencia.

En teorfa, el trabajo de los dos tiltimos afios de primaria sélo debia ser una continuidad
del realizado desde primer grado, pero, en 1a mayoria de los casos, he visto que los nifios se
sorprenden con ese tipo de actividades, cuestion que me pone a pensar que no se han ejercita-
do en esa forma las actividades de Expresion Oral.

Para contrastar con lo dicho en el parrafo anterior, tenemos el ejemplo de los mucha-
chos menonitas que en cualquier sitio y de cualquier forma ellos son capaces de participar al

frente de algtin auditorio. Esto se explica porque desde el nticleo familiar empiezan a ejerci-

(1)S.E.P., Ibidem p.20
(2) S. E. P., Programa para 60. de primaria. p. 6.
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tarse en participar ( por ejemplo en las oraciones que emplean para dar gracias por los alimen-
tos ); posteriormente amplian el “publico” que los observa, al intervenir en los ritos religiosos
y asi sucesivamente.

Por lo anteriormente dicho, conviene iniciar el trabajo oral con una serie de ejercicios
preparatorios que vengan a corregir algunos defectos de vocalizacién , articulacién y entona-

cién. Sugiero:

1) Pronunciaciéon exagerada de las vocales que compongan algunas frases.

2) Lectura de frases en las que abunde determinado fonema consondntico para mejorar
la articulacién. Ej. Fingen feroces alaridos de famélicas figuras.

3) Decir la misma frase con distintas entonaciones. Ej. Decir: espérame ( con: enojo,
alegria, tristeza, etc. )

4) Elaboracién ( para aumentar su motivacién ) y pronunciacién de “‘trabalenguas’.
Ej. Pablito clavé un clavito, un clavito clavé Pablito. La picara pdjara pica en la tipica jicara.

Habiendo realizado, si se consideran necesarios estos ejercicios, pasaremos a cada activi-
dad mencionada con anterioridad.

1. Conversacion.- Dentro de las actividades orales de grupo, es la mds esponténea pues
no requiere de técnica especial, sélo de un asunto del cual conversar.

Puede aprovecharse (sin terna sefialado previamente) cuando andamos en busca de un
diagnéstico de la forma expresiva de nuestros alumnos; o bien, ya can la intencién de: que
aprendan a escuchar, a respetar las opiniones ajenas; aumentar el vocabulario e interesar a los
alumnos en algtn material escrito. Los pasos a seguir serdn:

a) Seleccionar, por ejemplo, un tema del que estén saliendo reportajes en el periédico

( reunién de Cancun, accidentes frecuentes de transito, etc. ).
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b) Notificarles a los nifios ( habiendo elegido ellos cual tema les gustaba mas ) que deter-
minado dfa se conversaré acerca de él y que todos participaran ( es muy importante que el ma-
estro se incluya, pues motiva mds al alumno ).

c) El dfa fijado, antes de iniciar la conversacién, se especificardn las reglas a las que debe
ajustarse cada participante ( todos hablardn a su debido tiempo, sin interrumpir a nadie, ni
criticarlo y tratando de no acaparar la conversacién ).

d) Realizacién de la conversacién.

e) Evaluacién de la actividad realizindola todos ( alumnos y maestro ) para anotar los

errores cometidos y qué .soluciénipuede aplicarseles. Ejemplos:

Errares: Soluciones:
Algunos compafieros no H‘épararse y leer con tiempo
conocian bien el tema. lo indicado.
Dos o tres personas inte- Estar pendiente de lo que se
rrumpieron a otras. dice ( saber escuchar ) para intervenir
acertadamente.

2. Discusion.- Para que exista, tiene que haber 2 6 mds opiniones con respecto al mismo
asunto. Es mas formal que la conversacion, por lo que requiere de previo dominio de la ante-
rior. A un variante de ésta se le llama debate; éste requiere de mayar organizacién; las reglas
son mads estrictas, pues debe haber ademds de lo mencionado en la otra, un moderador, diversas
opiniones concretas y obtener conclusiones.

Lo mads valioso es que el alumno se forma el buen habito de defender sus ideas y hacer y
recibir critica sana con bases mas o menos salidas par lo que han lefdo y escuchado de personas

que tienen conocimiento del tema tratado.
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En esta actividad, el maestro debe recomendar al material de consulta, porque verdadera-
mente lo conoce y quedarn muy claros los objetivos que se persiguen con esa discusién.

La evaluacién aqui abarcard también el preguntarse: ;Hubo personas que hablaban
sin ajustarse a las reglas? ;Qué errores tuvieron? Par ejemplo: hablar sin sentido, salirse del
tema, acalorarse o enojarse, etc.

Los temas que mds se prestan para discutirse son los de Ciencias Sociales y es en donde
puede aprovechar el maestro ¥ lograr 2 objetivos al mismo tiempo.

Puede proparcionarse el tema:

¢Qué beneficios y perjuicios encuentran en el desarrollo de la religién entre las culturas
estudiadas? (50.) Material probable de consulta.- Libro de Ciencias Sociales de 5o. grado y Li-
bros de Ciencias Sociales de Secundaria.

¢Como influye la explosién demografica en nuestro pafs? (60.) Material probable de
consulta.- Libros de Geografia Humana y folletos de instituciones ptiblicas.

Un tema de indole general y muy apropiado para discutirse es “’La Disciplina”. En este
tema més les conviene a los nifios realizar previamente entrevistas con personas de niveles cul-
turales diferentes.

Para estas 2 actividades mencionadas, los alumnos dispondran las bancas para quedar en
una posicién cémoda, circular, por ejemplo.

De las actividades en las que el alumno participa al frente, estin:

3. Lectura Oral.- Abarca tres fases de nuestro trabajo: lectura oral individual, lectura en
coro y lectura de lejos.

Los pasos que implican las 3 son: seleccién de lecturas adecuadas a los intereses de los

alumnos ( no sélo las del libro de texto ), al observar la lectura, vigilaremos que tengan una
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postura correcta de cuerpo y libro; que ya teniendo cierta fluidez se logre correcta entonacién,
pausas adecuadas, buena articulaciény tono de voz apropiado al lugar donde se Jeelesto es para
lo que principalmente se ejercita la lectura de lejos ) para que se aprenda a calcular qué volu-
men de voz es suficiente para ofrse agradablemente.

En la evaluacién de la lectura oral individual seguiremos lo antes explicado con respec-
to a que donde haya mds deficiencia ahf habrd mds puntaje que obtener.

Deben preferirse lecturas que abarquen, si no el tema completo con un lector, cuando
menos que no se resienta la suspe.nsién y cambio de un alumno que lee a otro. Ojald que se
desechara la idea de due leer es estar cada quien en su lugar cabeceando y cada punto y aparte
se cambia de lector; esto provoca aburrimiento y desatencion.

La lectura en coro es sumamente util cuando no se ha logrado que la mayor parte del
grupo realice una lectura correcta, sobre todo en lo que se refiere a puntuacién. Considero pre-
ferible practicér més en 50. y 60. de primaria este tipo de lectura porque ayuda en la correc-
cién de errores que se conservan desde afios atras.

De esta actividad puede derivarse la poesfa coral que mds adelante expondré.

Se le da mucha importancia a la lectura en primero y segundo grados, pero no siempre se
le sigue dando en los grados siguiente; si pensamos un poco en que la lectura es un instrumento
para la cultura, tal vez pongamos més empeiio en realizarla, no como actividad para descansar,
sino dandole toda la importancia que en realidad tiene y cuidando que se lleve a cabo con to-
dos sus requisitos.

Creo que lecturas como algunos cuentos de José Marti, el Chato Barrios de Micr¢s, no-
velas de Mark Twain, etc. estin de acuerdo a los intereses de los alumnos aqui mencionados.

4. Recitacién.- Puede ser coral o individual. Afiotras afio los maestros preparamos una
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recitacién para el dia de la madre y otra para el 16 de septiembre o el dia que nos toque con-
ducir el “saludo a la bandera”,

La recitacién consiste en decir de memoria una poesta pero tal y como conversamos,
naturalmente y con mimica también natural,

Lo que aqui voy a recomendar es el uso de la poesfa en recitacién, como una actividad
mas para todo el grupo ya sea en €aro o uno por uno, pero sin quedarse nadie sin participar,
incluyendo al maestro, que es el que pondra el ejemplo.

Podemos iniciar esta actividad ( coral o individual ) presentindole al grupo varias poe-
slas para que ellos séléccibhenpor mayaria la que prefieran; luego seguiremos los pasos que
marca el maestro Ricardo Salgado Corral:

“-repetidas lecturas
-explicacion de giros y palabras
-memoarizacién
-pulimento de la expresién
-declamacién " (1) ( En primaria més bien se llega sélo al nivel de la recitacién )

Después de haber realizado la recitacién con todo el grupo, es cuando se puede seleccio-
nar al que mejar lo haga. Los alumnos son los mas indicados para decidir cuil de sus compafie-
ros es el que lo hace mejor. Considero que si se elabora una escala para evaluar la recitacién,
lo que debe Ilgvarma's puntaje es la participacion.

.En la poesia caral, el maestro Salgado marca los siguientes pasos:
“Seleccion del poema

(1) R. Salgado Carral, La Literatura Infantil en la Escuela Pri-
maria, p. 113
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-distribucién de voces en el poema
~clasificacién de las voces de los alumnos
-lectura general

-ensayo particular de cada vox

-matices de conjunto

-declamacién” (2) (Recitacién)

Me parecen apropiadas para estos grados las poesfas de Juan de Dios Peza y José Martf
parque hablan del hogar, de la patria y de libertad, temas positivos y susceptibles de despertar
ideales.

Les da més confianza a los alumnos el saber de memoria lo que van a decir, que parti-
cipar con sus propias palabras, por lo que se coloca en este lugar la recitacion.

5. Didlogo ( lefdo, memarizado e improvisado ) De dia-dos y loges tratado o discurso.
Es'una especie de conversacién entre dos o varias personas. En el caso de nuestros alumnos,
el didlogo se realizars al frente.

El didlogo lefdo es una actividad que considero de gran importancia para el ejercicio
mds ameno y consciente que pueden hacer de la lectura, pues ahf nadie les va a indicar cuan-
do participar, teniendo que estar pendientes ellos todo el tiempo, ademas de que requiere de
mayar habilidad en la entonacién. Si desea insistirse en defectos de lectura puede ponerse
como dialogada en coro, o sea: un grupo lee lo que carresponde a cada personaje.

Por supuesto implicar4 mas sequridad en sf mismo, mas respeto al piiblico y mds do-
minio de ambos, el didlogo memorizado y mucho mas el improvisado. Estos seran los rasgos
que mds imparte evaluar en esta actividad.

Ya mencionamos anteriormente que pueden ser didlogos entre compafieros, entre
(2) R. Salgado Corral, Ob. cit. p. 114.
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recitacién para el dia de la madre y otra para el 16 de septiembre o el dia que nos toque con-
ducir el “saludo a la bandera”.

La recitacién consiste en decir de memoria una poesfa pero tal y como conversamos,
naturalmente y con mimica también natural.

Lo que aqui voy a recomendar es el uso de la poesfa en recitacién, como una actividad
mas para todo el grupo ya sea en coro o uno por uno, pero sin quedarse nadije sin participar,
incluyendo al maestro, que es el que pondrd el ejemplo.

Podemos iniciar esta actividad ( caral o individual ) presentindale al grupo varias poe-
sfas para que ellos seleccionenpor mayarfa la que prefieran; luego sequiremos los pasos que
marca el maestro Ricardo Salgado Corral:

““repetidas lecturas
-explicacién de giros y palabras
-memarizacién
-pulimento de la expresién
-declamacién ' (1) ( En primaria més bien se Ilega sélo al nivel de la recitacién )

Después de haber realizado la recitacién con todo el grupo, es cuando se puede seleccio-
nar al que mejaor lo haga. Los alumnos son los mas indicados para decidir cuil de sus compafie-
ros es el que lo hace mejor. Considero que si se elabora una escala para evaluar la recitacién,
lo que debe llevar mas puntaje es la participacién.

En la poesia coral, el maestro Salgado marca los siguientes pasos:
*Seleccion del poema

(1) R. Salgado Carral, La Literatura Infantil en la Escuela Pri-
maria, p. 113
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padres e hijos, maestros y alumnos, etc. Para el didlogo letdo sugiero didlogos ligeros como
los que vienen en el “Lﬂ;m de las Comedias” de Marco A. Almazin o bien didlogos escritos
por los mismos alumnos.

El més dificil es el didlogo improvisado pues requiere de mayar capacidad para propor-
cionar respuestas logicas y al mismo tiempo darle continuidad y fluidez al didlogo. Esto es
lo mds importante al evaluar.

6. Escenificacion ( letda, preparada, improvisada ) Tiene su base en el didlogo. Esla
representacion de alguna accién dialogada frente a espectadores o publico. En primaria no
Illegaremos a la dramatizacién completa con escenarios y trajes especiales, pues es mas impor-
tante despertar la imaginacién del nifio para que lo que no se vea en escena, lo tenga que de-
ducir o imaginar.

Después de plantear al grupo los objetivos y de haber seleccionado el tema, se orienta-
ré a los alumnos sobre las caracteristicas de los personajes y del contenido. Esta actividad re-
quiere de ensayo y, al final, como todas las anteriores, ser4 evaluada. Considero pertinente
que sea una evaluacién general como en el caso de la conversacién y de la discusion, aunque
s se individualiza, lo que mds interesa es la participacién voluntaria y la expresividad.

Es muy frecuente que sucesos histéricos se escenifiquen, pero se hace mds dificil
hablar como un personaje histérico que como otro cualquiera. Obras sencillas como “'Se
vende una mula”, “Los sordos” y otras, ademds de las escritas por los mismos muchachos,
son las que pueden aplicarse mejor. Lo que yo he levado a la practica, ddindome buenos re-
sultados, es llevarles estampas para que con ellas imaginen y narren entre todos un cuento,
oralmente; después se reparten las estampas y cada equipo representara al frente lo que con-

sideren que estdn haciendo y diciendo los personajes que ahf aparecen, todo esto guardando
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- relacién con el cuento narrado.

7. Descripcién inmediata o en el recuerdo.- “Es una de las actividades mds completas

como entrenamiento de la expresion y més valiosas como recurso educativo. " (1)

Entre sus cualidades principales estén:

“Agudiza la observacién. . . Fomenta la capacidad de ordenar, exponer, ampliar y sin-

tetizar ideas. . ."" (1)

Uno de los ejercicios que me parecen mds ttiles y motivadores (posterior a la descrip-
cion en presencia del objeto) es, el que realizan los alumnos en forma de adivinanzas; en él, ellos
mismos corrigen los errares que hubieron, pues si no se hace bien la descripcién, no pueden dife-
renciar cudl es el objeto al que se refiere el descriptor. Es conveniente realizar en alguna ocasion

la descripcion sin mimica, para que el alumno no sustituya con ademanes las palabras.

La descripeién puede realizarse en 3 niveles diferentes y graduales: ennumeracion de
detalles aislados, descripcién propiamente dicha de lo observable y con la debida ilacién de
ideas, la interpretacién de lo que se ve. Otra actividad que gusta mucho a los alumnos es la
que abarca los 3 niveles de la descripcién utilizando como material una estampa.

En la descripcién se evaluard principalmente: exactitud, orden y rigueza en los datos
que se describen. El orden seré de mayor a menor o sea de lo mas claro a lo percibido sélo

con una observacion mas precisa.

(1) R. Salgado Corral, Ibidem. p. 70.




-55-

8.Narracién.- El alumno va a “platicarnos” lo que sucedié en diferentes ocasiones o
lecturas y segtin qué realidad o imaginacién contengan o de donde provengan, les llama-
remos:

8a. Narracién corta.- En donde se aprovecharén las lecturas, sobre todo de caracter
biogrdfico, que tratamos en el anterior capftulo. Los temas de aventuras seran los mds acep-
tados en los grados 5o. y 60.

El alumno tendrd que prepararse con tiempo por lo que el maestro le explicard lo
referente a objetivos y sugerencias de libros o revistas donde informarse.

Se evaluard sobre todo: fluidez, dominio y secuencia de ideas.

8b. Cuento.- Contiene mas imaginacién que las otras narraciones, pero procuraremos
no caer en los cuentos’ fantasiosos sino en los mas cercanos a la realidad, como por ejemplo:
Robinson Crusce, Colmillo Blanco, La Isla del Tesaro, etc.; también debemos ocuparnos aqui
del tiempo, pues si no, cada alumno durarfa demasiado en la .narraciém y se prqducin’a can-
sancio.

Creo oportuno aclarar que estos ejercicios orales proporcionan mds utilidad dosifican-
dolos entre varios dias, sobre todo pensando en el grupo de 50 alumnos:que tendremos a
nuestro cargo.

Aqui evaluaremos, ademads de lo anotado en la narracion, si se ajust6 o no a un limi-
te de tiempo fijado de antemnano.

8c. Anécdota.- Esta narraci@ es de algo gracioso, sucedido en la vida diaria de una

persona cualquiera. En este caso es necesario especificarle muy bien al alumno en qué con-
siste la dnecdota y narrarle una, pues suelen confundirla con el chiste. La informacién que

necesita el alumno es mas bien de cardcter famniliar.

26315
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Es muy necesaria la expresividad en este ejercicio, por lo tanto, recomiendo ponerle

mayor puntaje.

8d. Chascarrilllo o chiste.- Encanta a los alumnos esta actividad, pero debemos hacerla
con sumo cuidado y razonar junto con los alumnos sobre las caracteristicas que requiere un
chiste que va a ser narrado en un grupo de primaria donde hay alumnos de los dos sexos. He-

chas estas aclaraciones y marcados los objetivos, se les encarga prepararlo para otro dia.

La actitud del narrador de chistes es sumamente especial, requiere de mucha expresivi-
dad para que la conclusién de él realmente resulte sorpresiva y graciosa. Para fines de evalua-
cion contaran: la expresividad y actitud adecuadas (no estarse riendo el narrador, ni estar in-
cluyendo palabras, ademanes o malos entendidos que ofendan a los demds) ademas de lo que

se evaliia en todas las actividades de esta clase.

9. Desarrollo de un tema de clase.- También en esta ocasion podemos aprovechar y
relacionar el Espafiol con las demds dreas.

Lo que mas se dificulta hacerle entender al alumno es que no debe memorizar sino
comprender para luego exponer; pero es cuando nos damos cuenta de la falta de ejercitacion
que han tenido en lectura comprensiva.

Esta actividad surge como consecuencia de una investigacién u otro trabajo realizado
individualmente o por equipo. Si el alumno logra salir avante de esta “prueba” es porque ha
superado bastante el estar dependiendo del maestro y puede lanzarse por el camino del estu-
dio casi por si mismo.

Es de mucha utilidad el desarrollo de un tema pues ejercita a los alumnos en el estu-
dio creador y en el uso de las bibliotecas, desarrollando en él la reflexién critica y el aumento
de la comprensién de la lectura a través de la interpretacién, la retencion, la organizacién y la

valoracion de los conceptos ( pasos que implica este ejercicio ).



-57-

El maestro debe ser un orientador eficaz que conozca el material que recomienda.

No se perderd de vista en la evaluacién: contenido, dominio del tema, comprensién
y tal vez hasta podamos evaluar interpretacién del mismo.

10. Comentarios sobre sucesos y noticias del dfa.- La forma mas sencilla de llevarse
a efecto es que cada alumno comente al frente del grupo alguna noticia, pero es mds intere-
sante para ellos llevarlo a cabo en farma de entrevista. Puede realizarse improvisadamente

pero resultard mejor si se preparan de antemano cuando menos las preguntas.

Puede evaluarse la adecuada elaboracién de las preguntas, lo acertado, dentro de lo
que se esta expresando, o légico de las contestaciones: respuesta de causa-efecto o de razona-
miento.

11. Desarrollo de un tema de informacién.- Como dije en el punto anten'dr, también
puede realizarse en forma sencilla pasando al frente, pero si le ponemos un poco de ambiente
de.T. V. ( Moisés Jiménez Alarcén (1) lo llama “Peribédico Verbal” ), el muchacho se entusias-
mard mas. Un equipo de alumnos expondré las noticias del dia, previamente preparadas.
Debe ser de duracién no mayar de 15 min., leerlas o bien decirlas de memoria. Pueden inclu-
irse ldminas con ilustraciones alusivas a cada noticia.

Es conveniente evaluar: cooperacién, participacién y clasificacién de noticias.

Tal vez algunos maestros prefieran colocar esta actividad antes del desarrollo de un
temna de clase; la dejé asf porque tuando menos para la consulta del tema, el alumno tiene
mds a su alcance los libros de texto y en el tema de informacién hay que hacer aparte un co-

mentario a manera de criftica del suceso para darle mds su caricter de comentarista al alumno.

En todas las actividades de Expresién Oral es muy atil la grabadara, recomendéndose

(1) M. Jiménez Alarcén, “La Expresién Oral” p.43.




-58-

que, de poder hacerse, se conserven las grabaciones de los alumnos para futuras comparacio-
nes.

Mis importante que la calificacién de cada alumno es que sea consciente de sus erro-
res y trate de superarlos.

Como conclusién puedo decir que se necesita toda esta serie de actividades, realiza-

-con mucho empefio por parte de alumnos y maestro,

-con sistematicidad y

-con una practica, lo mas frecuente que sea posible para poder vanaglariarnos, a fin
de curso, de que no se escatimé esfuerzo por parte del maestro para que los alumnos egre-
saran pudiendo expresar oralmente y en forma adecuada sus ideas.

Si se realiza todo lo dicho hasta aqu{, dudo que no se obtenga éxito.
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El problema que dio origen a mi trabajo fue:

¢Por qué la mayor parte de los alumnos egresados de primaria no son capaces de ex-
presar oralmente sus ideas en forma sencilla y clara?

A través de los cuatro capftulos que componen este trabajo de investigacién documen-
tal, he llegado a las siguientes
VCONCLUSIONES:

1.-Existe una interrelacién estructuradora entre lenguaje y pensamiento.

2.-La Expresién Oral es el fundamento para el desarrollo del lenguaje y por lo tanto
del pensamiento.

3.-El desarrollo de las posibilidades de comunicacién entre cada alumno y su socie-
dad es el resultado del desarrollo del lenguaje.

4.-El desarrollo del lenguaje proporciona un pensamiento amplio, libre y dispuesto al
cambio.

S5.-El maestro debe ser consciente de la importancia que tiene el desarrollo de la Ex-
presién Oral en el desarrollo del alumno.

6.-El maestro tiene a su alcance la promocion del desarrollo del lenguaje mediante un
trabajo constante.

7.-El trabajo constante del maestro serd mds fructifero si se fundamenta psicolégica
y diddcticamente.

8.-La iniciativa del maestro es un factor importantisimo para que el trabajo desarrolla-
do logre resultados positivos.

9.-E1 maestro que conoce las caracterfsticas psicolégicas del alumno, que planea de

acuerdo a los principios didédcticos y que emplea su iniciativa al trabajar, obtendré4 en su labor
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optimos resultados.
10.-La falta de iniciativa en el maestro al trabajar con el aspecto de Expresién Oral
provoca fracaso en el alumno que egresa de educacién primaria en lo que se refiere a lograr

expresar clara y sencillamente sus ideas.
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GLOSARIO

A

AFECTIVO: Perteneciente o relativo al afecto o a la sensibilidad.

C

COMUNICACION: Trato, correspondencia, reciprocidad amistosa entre dos 6 mds personas.

D
DECLAMACION: Discurso escrito o pronunciado para ejercitarse en las reglas de la retcrica.
Arte de representar en el teatro.
DIAGNOSIS: Arte de determinar la naturaleza de un caso por la observacién de los signos
o sintomas que le son propios.

DIDACTICA: Arte de ensefiar. Apropiado para ensefiar o instruir,

MOR: Que emite o manifiesta algo.

EMOTIVIDAD: Capacidad mayor o menor de experimentar emociones o de reaccionar a
los estimulos.

ESTRUCTURAR: Ordenar y distribuir las partes que componen un todo.

EVALUACION: Valoracién, estimacién, apreciaciéon.

EXPRESION: Palabra, locucién o signos exteriores con que se expresa una cosa.
' F

FLUIDEZ: Facilidad, soltura de estilo, especialmente en el habla y en la escritura.

H
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HETEROGENEQO: Se aplica a las personas diferentes entre sf .
I
ILACION: Trabazén razonable y ordenada de las partes de un discurso.
INICIATIVA: Cualidad personal que inclina 0 motiva a adelantarse a los demds en hablar u
obrar.
INTERJECCION: Voz que expresa por sf sola una impresién sibita de sorpresa, miedo, ale-
gria, etc.
L
LENGUAJE: Conjunto de procedimientos que permiten al hambre ponerse en comunicacion
con sus semejantes.
LINGUISTICA: Ciencia constituida en torno de los hechos de la lengua.
M
MATIZ: Tono de especial expresién en las obras literarias.
MIMICA: Arte de imitar, representar o darse a entender por medio de gestos, ademanes o
actitudes que pueden ser signos convencionales.
MODULACION: Paso de un tono a otro, ya sea en mtisica o al expresarse oralmente.
(o)
OBJETIVO: Fin, meta o intento.
ONOMATOPEYA: Palabra que imita de algiin modo un sonido no lingiiistico y con la que se
designa algo relacionado con dicho sonido.
P
PERCEPTIVO: Que recibe por uno de los sentidos las impresiones del objeto.

PICTOGRAFICO: Perteneciente a la pictografia o sea a la representacion grafica de los ob-
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jetos mediante signos.
PSICOLOGIA: Ciencia que estudia la vida psiquica o de la mente.
R
RECAUDO: Que recoge.
RECEPTOR: Que recibe algo.
RECITAR: Decir o pronunciar de memoria y en voz alta versos, dz'.sjcursos, etc.
S
SISTEMA: Conjunto de reglas o principios sobre una materia, enlazados entre sf.

SISTEMATIZAR: Reducir a sistema.

Tomado de : Salvat, Enciclopedia Salvat, Espafa, 1971.
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