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INTRODUCCION

La Educacién Preescolar ha sufrido imporfantes transformacioncs
a lo largo de su historia, en la que se advierte una profunda
preocupacién por el parvulo, sin embargo aln no es reconocida
socialmente, en virtud de no tener un caricter obligatorio; co-
mo ocurre con la educacidén primaria. La mayorfia de los padres
que deciden llevar al Jardin de Nifios a sus pequefios, se ha
observado lo hacen guiados pbr la imitacidn, la comodidad y en
algunos casos porque reconocen la importancia de este nivel edu
cativo. Sin embargo, hay que hacer notar que no los inscriben
para cursar los tres afios, sino prioritariamente al tercero;
por considerarlo necesario para su ingreso a la cducacién prima

ria.

Por lo anteriormente anotado, el tema que elegi para inves
tigar es '"La importancia de la Lducacidn Preescolar como base

para estimular el desarrollo arménico del individuo™.

Esta investigacidén ticne como objctivo gencral “fundamen-
tar la dmportancia de la educaci6n preescolar en el desarrollo

arménico del nifio".

Para lograr esto, cn ¢l primer capitulo "lLa liducacién Pre-
escolar a través del tiempo" se da una resefia histérica del Jar
din de Nifios a nivel general, posteriormente se hahla del .Jar-

din de Nifios en América para finalizar el capitulo con la Educa
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cién Preescolar en México. Este capitulo se consideré de suma

importancia, porque en €1 podemos observar la estructuracidn
que fueron tenlendo todos los Jardines de Nifios hasta los que

conocemos actualmente.

Ln el scgundo capftulo "Aspectous legales de la Lducacion
Preescolar en México" se anotaron los articulos que hacen refe-
rencia a la Educacién Preescolar. En ellos podemos ver que a
pesar de que se considera importante este nivel educativo, no

se le confiere el cardcter obligatorio.

En el capitulo denominado "El desarrollo infantil" se des-
criben las caracteristicas del nifio preescolar en general y pos
teriormente se explican las etapas del desarrollo seglGn los
tres autores que fundamentan tedricamente el actual programa de
Educacién Preescolar; Jean Piaget, Henri Wallon y Sigmund

Freud.

E1 Gltimo capitulo se titul6é "Desarrollo de¢ actividades cen
¢l Jardin de Nifios" porque en €1 sc explican los aspectos quc
contempla el programa en base a las actividades que se llevan a

cabo en el Jardin de Nifos.

Posteriormente se anotaron las conclusiones a las que se
1lcgd en esta investipacién, asi mismo se Jdan las superencias

que consideré importantes.



- 3 -
Para finalizar, deseo manifestar mi agradecimiento, a la
profesora Mercedes Sudrez Rodriguez, por el apoyo y orientacién

que siempre me dio a lo largo de este trabajo.



I. LA EDUCACION PREESCOLAR A TRAVES DEL TIEMPO

A. Resefia Histdrica del Jardin de Nifios .

Los Jardines de Nifios surgen en Alemania como una necesidad so-
cial de ayuda a los nifios pobres, la educacidn era considerada

. privilegio de la clase alta.

Reciben diferentes nombres '"Kindargarten' en Alemania y Es
tados Unidos, "Escuela Maternal" en Francia, "Nursery School"

en Inglaterra y '"Casa dei Bambini'" en Italia.

El origen de la educacidn preescolar se inicid con Federi-
co Froebel (1782-1852), quien nacid en Oberweisbach, Turingia,
y quien en 1816 fundd el Instituto General Alemdn de Lducacién,

en Keilhau, Turingia.

Su obra se caracteriza por el ideal de la libertad del de-
sarrollo del -ser humano; su teoria se denomina Teoria de la Au-
tonomia Educativa. Fundd en Blakenburg su primera escuela in-
fantil en 1837 denominada "Kindergarten" (Jardin de 1a Infan-

cia).

Para &1, los nifios deben aprender a comportarse a través
de las actividades lGidicas, en el seno de una libertad total,
que permita cl desarrollo de la curiosidad natural y la utiliza

cidén del impulso vital.

A €1 sc debe una gama de material cducativo reunido en sie

te cajas de juegos denominados dones: bolas, cubos, palitos,
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etc., que se descomponen y que se proporciona en forma sucesiva
al nifio, para hacer que evolucione de modo progresivo el grado
de instruccidn elemental y conseguir que adquicra por medio de

los sentidos, las abstracciones esenciales.

"Froebel murid en el afio de 1852, dejando en su obra la
originalidad dc propugnar la prescncia afectuosa y benévola del
educador a edad muy temprana, en el marco dec los jardines de in

fancia".(1)

La doctora Maria Montessori toma como punto de¢ partida el

material didictico elaborado por Froebel.

Es la primera mujer médico de Ttalia, nacid el 30 dc apos-
to de 1870 cn Chiaravalle, rcgidén de Ancona. Colabora cn 1898
en las actividades de la Liga Nacional para la Proteccidn de la
Infancia Anormal y participa en el Congreso Pedagbgico de Tu-
rin.

En encro de 1907 crea su Famosa ceocaela Lo Coasa deir Bam
bini" en San Lorenzo de Roma. Su método de Pedagogia Cientifi-
ca se basa en la observacidn regulada con toda exactitud, y el
educador tiene como objetivo prioritario amar y respetar al in-

fante.

El propdsito de la casa de los nifios c¢s satislacer las ne-

) peNIS Huisman. Enaiclopedia de £a Psicofogia, Espana, Ed. Plaza Jane,

1979, pp. 37.



cesidades de los pequefios y propiciar el desarrollo infantil de

2 a 6 afos; organizar la iniciativa del nifio de manera objetiva

a base de interés cspontdneo y de ejcrcicio scnsomotor.

Los locales Montessori se caracterizan por ser amplios, lu
minosos, con ventanas bajas y flores, mucbles pequenos de todas

formas, cdmodas bajas, al alcance de los nifios.

El nifio efectlia sus adquisiciones del conocimiento durante
los periodos scnsibles; esta sensibilidad lc permite al nifio po
nerse en relacidn con el mundo exterior en forma intensa, ya
que en este momento todo le es fdcil, cualquier cosa es fuente

de entusiasmo y vida, cada esfuerzo aumenta su potencia.

El material didédctico Montessori es un conjunto de medios
con miras a la educacién de los sentidos y al ejercicio de acti
vidades motoras y manuales: tablillas que se encajan, cuerpos
de dimensiones progresivas que se deben clasificar, marcos para

abotonar, abrochar, ctc.

La doctora estableci6 una gradacién y diversidad muy rigu-
rosa en los ejercicios tendientes al desarrollo de los senti-
dos, destacando los siguientes: el scntido del peso y del tac-
to; por medio de colecciones de papeles lisos, esmeril gradua-
do y diversos tejidos. El sentido estereognéstico, para recono
cer la forma de un objeto sélo mediante palpacidn, con ayuda de
cubos de formas diferentes. El sentido visual; con una distin-
cién progresiva de la longitud, la superficie y los volGmenes,

mediante cilindros que hay que encajar, palitos de colores, aco
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plamiento de formas geométricas "series de cartones y bloques
divididos en tres sistemas'; '"las barras rojas', '"la escalera

marrdén'" y "la torre roja'.

Los mfiltiples ejercicios contemplan como Onico objetivo el
equilibrio de la persona, para una mejor coordinacién y destre-

za del movimiento.

Maria Pape Carpentier (1815) natural de La Féch?’, en el de
partamento del Sarthe, Francia, recibi6 una modesta y Llimitada
instruccidn que fuce suplida por sus felices disposiciones natu-

rales.

Tenia 20 anos cuando le ofrecieron la direccidn de las sa-
las de asilo, instituciones sociales que respondian a las nece-

sidades de los nifios de los barrios populares.

Iin 1845 aparecidé su primera obra "Consecjos sobre la direc-
ci6én de las salas de asilo". En Paris se le confid la direc-
cidén de la Lscuela Normal Maternal, que luego sc transformd cn
"Curso pridctico de salas de asilo"; sus ensefianzas provenian de
un caricter rigurosamente laico lo quec le vulid la cnemistad de
congregaciones religiosas.

El mérito principal de su obra fue desarrollar la idea de
las "Salas de asilo'" con una visidén mis amplia que la de un lo-
cal para tener nifios guardados, su preocupacién es la instruc-

cidén de los hijos del pueblo.

Finalidad y contenido de sus obras principales:
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- Consejos sobre la direccidn dc las salas de asilo:
. Conocimiento del nifio 0

. Conocimiento del maestro (debe estudiarse a si mismo).

- La ensefianza prictica en las escuelas maternales o prime
ras lecciones que deben darse a los nifios. Esta obra tiene un
caricter eminentemente prédctico y de aplicacidén, su parte tedri
ca se reduce a simples indicaciones para justificar los procedi

mientos que utiliza y recomienda (Manual de las salas de asilo).

Su talento logra crear un método perfectamente diferente
que podrfia llamarse Método Francés, el cual carece de preceden-

tes ¢ imitaciones.

La sefiora Pape Carpentier formuld todo un plan para la or-

ganizacién de la ensefianza primaria que se apoya en tres bases:

- Debe seguirse un método natural, directo y atractivo pa-
ra el nifo ¢n vez de tradicional y depresivo.

- Han de incorporarse a los programas nuevos conocimientos
sobre contenidos elementales de: historia nacional, historia

del trabajo, conocimientos de higiene, de economia politica,

etc.

- Deben incorporarse cstudios profesionales de comercio,
conocimiento do las lenguas vivas, La pridctica de Las artes an

dustriales, oficios manuales.

El concepto primordial es que la cducacién debe ser concén
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trica pensando en un ciclo de conocimientos a otro mids amplio

sobre las mismas materias.

Divide el periodo de la primera instruccidn en la siguien-

te forma:

- Dos anos preparatorios (5-7 afos)

Periodo elemental (8-10 afios)
- Otro medio (10-12 afos)

- Un Gltimo, el complementario (desde 12 afios en adelante).

El método a seguir es el de las lecciones de cosas. Escri
bié también un manual para los maestros y otro para la imstitu-

triz, para uso de los educadores de ambos sexos.

Paulina Kergomard, rtealizd la transformacién de las escue
las de asilo en c¢scuclus maternales, para clla es vital que el
nifio se desenvuelva en un ambiente de libertad y ésta no debe

ser limitada.

Es partidaria de 1a permancencia al aire libre, donde ¢l

juego, es el procedimiento esencial para conseguirla.

Es'tas instituciones, debian ser instituciones educadoras y
no instructoras, donde los nifios adquieren hédbitos intelectua-
les, a través de las experiencias directas con la naturaleza y
objetos que le permitan al nifio preguntar y refllexionar.

Susana Bress, inspectora de las escuelas maternales, se
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inspirdé parua su obra cn las ideas de¢ Frochel. Para clla e¢s im-
portante ¢l juego en la cducacidén de Tlos nifios sin desvirtuar
su espontaneidad, insiste en la permanencia al aire libre y re-
comienda que las actividades se rclacionen con un centro de in-

terés porque segin ella la unidad de impresidn, hace una marca

duradera en los nifios.

Ovide Decroly (1871-1932), médico y pedagogo belga, nacié
en el pails flamenco el 23 de julio de 1871, en Renalix; fue el
iniciador de una serie de¢ métodos activos, sc interesd por las
deficiencias de la infancia y fundé la "Ecole de L'Ermitage" en
Bruselas, para nifios anormales; en este centro elabord y experi
mentd un nuevo método de cducacidén "ha escucla por la vida, pa-
ra la vida", que abrié en Ixelles, Bruselas; ddnde el nifio en-
cuentra estimulos vivos, palpables y mds expresivos. Llego u
la conclusi6n de que los procedimientos ideados para los nifios
anormales podrian también aplicarse a ninos normales.

"Instaura los centros de interés segin el principio de 1la

(2)

globalizacidn".

Los centros de interés son especilicos del sistema decro-
lyano. Decroly es uno de los primeros en darse cuenta de que

¢l nifio a menudo es incupuz de decir o incluso de discernir cui

(Z)Ibid, pp. 33.
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les son las verdaderas propiedades sensibles del objeto y que

la- imagen que tiene del objeto es la rcprescntacién'global.

Por lo tanto el®pensamiento del nifio no es analitico sino
sincrético, cntendiéndose por sincretismo a la percepeidn glo-
bal e indiferenciada de las cosas u objetos que identifica al

nifio de esta edad preescolar.

Este sistema, denominado en un principio visual natural,
ideovisual, visual ideogrdfico, se denominard con el nombre de
"Método Global", 1a actividad globalizadora esti cn estrecha re
lacidén con los intereses y las tendencias afectivas.

La escuela decrolyana cstd basada cn la libertad de accidn
del alumno, en un marco natural. Su objetivo es preparar al ni
flo para la vida y por consiguiente hacerlque conozca las dos en

tidades fundamentales, el scr vivo y el medio (sociedad).

Los ejercicios escolares seguirdn una proyeccidén que vaya
de la observacidén, asociacién y cxpresidn.

Cred un programa de i1deas asociadus que abarcan desde cl
Jardin de Nifios hasta el curso supcrior de la escuela primaria,

que consta de dos aspectos: el nifio y sus necesidades, y el ni-

no y su medio.

Rosa Agazzi (18060-1945). Tded un método que Hleva su nom
bre; nacié en Volongo, Cremona, contd con la colaboracidn de su

hermana Carolina.
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En el afio de 1892, las Agazzi fundaron en Mompiano, junto
a la ciudad de Brescia, un Jardin de la Infancia segiin las
ideas de Froebel y bajo la direccidén de Sergio Pascual, su méto
do era autoactividad y trabajo, cultivo de canto y la ritmica;
su obra reviste un cardcter empirico en virtud de carecer de

una preparacidn cientifica.

Denomind a su método de la escucla maternal "Mcétodo ltalia
no"; éste cultiva el espiritu de colaboracidn y de responsabili
dad y pretende lormar ninos tapaccs de obrar por inicluativa pro
pia.

Para ello crea una atmdsfera de libertad y trato cidlido e
inteligente que permite a los pequefios desenvolver su autoacti-
vidad, como punto de partida aprovecha las actividades de la vi
da prictica y las ordinarias en la clase (en la cocina, en cl
jardin, etc.), a las que afiade las propias, de los distintos
juegos y las lingiiisticas (lectura y escritura) no constituyen
¢l interés fundamental cn estas escuclas. LBl lenguaje hablado
y su desenvolvimicento es lavorecido mediante Trecuentes conven

saciones espontaneas de contenido sencillo y concreto.

El orden se considera como factor fundamental en el método
Agazzi y a €1 se orienta la vida de los nifios en los Jardines
de Ta Infancia. Ll método Agazzi represcentla un intento de e
cuela activa o escuela de trabajo, pero su principio de liber-
ta& indiscriminada del nifio constituye una falla a sus milti-

ples ventajas.



- 13 -

Alfredo Adler (1870-1937). Psiquiatra austriaco nacido en
Viena. Creador dec la psicologia individual. Para Adler la cx-
plicacidén de toda actividad psiquica del hombre radica no en el
instinto sexual, como pretendia Freud, sino cn la voluntad de

poder.

Se preocupa c¢n hacer independiente ul nifio y de capacitar-
lo para adaptarse a las circunstancias cambiantes que la vida
ha de ofrecerle. Asigna una gran importancia al trabajo crea-

dor y al desarrollo del sentimiento de comunidad.

Pablo Montesino (1781-1849). Nacid en Fuente de Carnero,
Zamora y muridé en Madrid. Sirvidé como médico cn ¢l cjército de
Extremadura hasta 1814. Se interesd por los problemas educati-
vos y crea en Madrid la primera escuela de pidrvulos en 1838.
Montesino redacta el '"Manual para Maestros de Educacién de Par-
vulos'", en el que expone la necesidad de una preparacidn espe-
cial, para poderse dedicar a la ensefianza de piarvulos. Conside
ra a la maestra capaz de cuidar la salud, alimento y aseo de
los nifios. La difusidén de esta educacién parvularia, se apoya
en la conviccién de que las primeras ideas adquiridas en la in-
fancia son duraderas ¢ influyentes en todas las que adquiramos
después para la formacidén de 1la personalidad dcl nifioc. Hay que
evitar que el nifio sienta miedo, mantenerlo alegre y optimista,

suprimiendo los castigos que originan el miedo.
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Jean Piaget (1896-1980). Nacié en Neuchatcl, Suiza. [&s
el principal defensor de la perspectiva organisista’dcl mundo,
explicando aspectos del pensamiento y conducta de los nifios y
considera que estos pasan por ctapas definidas. Cada ctapa re-
presenta un cambio cualitativo de un tipo de pensamiento o con-

ducta a otro.

La Teorfa de Plaget sc caracteriza por los siguicntes pun-

tos:

- Todos los individuos pasan por las mismas ctapas cn cl
mismo orden; aunque el momento en que se presentan varian de

una persona a otra, haciendo que cualquier demarcacidn, basada

en la edad, sea s0lo aproximada.

. - -
- Cada etapa se construye sobre la etapa inmediatamente
anterior y, a su vez, sicnta las bases para la siguicnte y cada

etapa tiene muchas facetas.

En cada etapa de desarrollo; la representacidn personal
del mundo varia para cada individuo y se hace mds complcja, mis

abstracta y mis realista.

Este proceso cognoscitivo resulta de dos aspcctos:

- Asimilacidén. Consiste en tomar la nueva informacidén so-

bre ¢l mundo.

- Acomodacidén. Cambiar las ideas propias para incluir es-

tos conocimientos.
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De esta manera el desurrollo cognoscitivo atravicza por
cuatro ctapas principales, cada uny de las cuales se carvactert
za por una visidén singular del mundo que resulta de una interac

cién de la maduracién y el medio ambiente.

Etapa sensoriomotora. Del nacimiento a los dos afios, el
.bebé pasa de ser una criatura que responde principalmente por
medio de los rcflejos a una que pueda organizar sus actividades

en relacién con el medio ambiente.

Etapa preoperacional. De los 2 afios a los 7 afios, el nifio
empieza a utilizar simholos tales como palabras, pero es preld-

gico en su pensamiento ya que es muy egocéntrico.

Etapa de operaciones concretas. De los 7 a los 11 ahos,
el nifio empieza a comprender y a utilizar conceptos que le ayu-

dan a manejar el ambiente inmediato.

Ltapa de operaciones formales. Dbe los 12 a los 15 anos y
durante toda la vidua, ¢l individuo puede pensar en términos abs

tractos y manejar situaciones hipotéticas.

Piaget con su teoria es considerado mundialmente como el
midximo experto en el pensamiento infantil, ha puesto a trabajar
su mente creadora y brillante para estudiar 1a mente de los ni-
fios y ha desarrollado un esquema sobre el crecimiento intelec-
tual, ha abierto lus pucrtas a una nucva mancra de cvaluar cl
desarrollo del pensamiento 18gico, ha inspirado mis investiga-

ciones que cualquier otro tedrico en la Gltima década y ha esti
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mulado muchas innovaciones préicticas en la educacidén de los ni-

fios.

Después de este panorama general de la historia de la educacibn
precscolar, podemos uapreciar que todos y cada uno de los cstu-
diosos de la educacién han aportado ensefianzas muy valiosas que
han servido de antecedente a los posteriores educadores como

son Jean Piaget, quien aporta importantisimos estudios acerca

del pensamiento y conducta de los nifios.

Nuestro actual programa de Educacidn Preescolar retoma aspectos
importantes que considera relevantes y aplicables para nuestros
preescolares. Podemos mencionar entre ellos, el proporcionar
una atméslera de libertad y respeto en un marco natural, facili
tard las percepciones globales de los objetos y mids tarde las
abstracciones de los mismos favoreciendo el conocimiento y sa-
tisfaciendo sus necesidades innatas de aprendizaje. Para ello
utilizaremos actividades ladicas y la serie de alternativas dec

trabajo para enriquecer las actividades cvitando 1a monotonfa.

Con ello se piensa formar individuos auténomos con iniciativa,

creatividad y tesponsabilidad.
B. 11 Jardin de Nifios en América,

Los Jardines de Nifios o las escuelas similares para prees-
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colares se inician en los Estados Unidos de América, antes del
inicio del siglo XIX. Roberto Owen en Norteamérica organizd un
movimiento con carficter protectivo-educativo en l':nv_or del piarvu
lo. Establec1d en 1823, en el Estado de Indiana, la primera
"Infant School" de igual tipo y organizacidn a las fundadas por

€1 mismo en Inglaterra.

Con motivo de la inmigracidén alemana llegan a Estados Uni-
dos en 1884 las ideas de Froebel, en donde tuvieron gran acogi-
da. Asi fue como en 1856, en Watertown, Wisconsin, la senora
Schurz, discipula de Froebel, fundé el primer Jardin de Ninos

de los fistados Unidos.

Una de las mis ardientes propagadoras de los conceptos froe
belianos en los Estados Unidos fue Elizabeth Peabody Palmer.
Organizé en compafiia de su hermana Mary, instituciones para par
vulos y conferencias educativas para sefioras en la ciudad de

Boston.

n los anos posteriores, los establecimicenton destinados g
los preescolares quedaron en manos de sociedades y organizacio-
nes filantrépicas. Algunos miembros destacados fueron: John y
Mary l\ll‘uus, Mary Boclte, Lursa Pollok y M. Kraeges.o Lllow we
empefiaron en divulgar entre los padres, la importancia de ini-
crar tempranamente la autocducacion delb nino, como picdra Munda
mental de la vida del individuo. No fue sino hasta 1873, cuan-

do vino a incorporarse por primera vez el kindergarten a la es-

cuela piblica en San Luis Missouri. Las demds ciudades de 1la



Unién siguieron tal ejemplo.

A principios del presente siglo, se operd un profundo cam-
bio en la filosofia y organizacidén del kindergarten norteameri-
cano; tal modificactidén provino de los resultados obtenidos cen
los estudios sobre el crecimiento natural y en el que se incre-
mentaba la actividad propia del nifio y sobre todo, el interés
de éste alrededor de las cxperiencias reales, abandonando asi
los procedimientos simbolistas de Froebel. Tal tipo de estable
cimiento, por el hecho dec iﬁcorporarse a 1a [Lscuela Pablica,
perdid por algunos instantes ¢l carfcter social y de proycccion
familiar que le habian dado las primitivas asociaciones benéfi-
cas, pcero mas adeluante tuce recuperando su aspecto vriginal a
través de los Servicios Sociales, de las Asociaciones de Padres
y Maestros, etc., que entraron a trabajar correlativamente con

el kindergarten.

En los paises latinoamericanos, no fue sino hasta fines
del siglo pasado y a principios del presente, cuando vinieron a
aparecer los Jardines de Nifos educativos, educativo-asistencia

les y contemplados en las leyes educacionales de cuda pais.

En Uruguay, José Pedro Varela, reformador de la educacién

uruguaya, propagdé desde 1870 las ventajas de los Jardines de Ni

=]

0os, pero c¢l primero vino a fundarse en 18Y2, aunquc antes sc
habian establecido algunos de tipo privado. En la historia de

la educacidn preescolar de Uruguay se anota como figura promi-
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nente a la profesora Enriqueta Conte y Riqué. En cuanto a las
obras de proteccidén infantil del Uruguay, hay que séﬁalar que
sus mayores progresos arrancan desde 1934, época en la que en-
tré en vigencia el famoso '"Cédigo del Nifo', segin el cual se
unificaban todos los establecimientos dedicados al nifio, bajo
un solo comando: el Consejo del Nifio, a excepcidén de los pro-
blemas sanitarios y escolares que quedaban bajo la dependencia
de los Departamcutos de Salud PGblica ¢ taustruccidn PGblica res

pectivamente.

En el Brasil, la Ley de Educacidn, desde 1879, disponia
que cada distrito capitalino debia tener un Jardin de Nifios.
En San Pablo se inauguré el primero en 1896. La expansidn fue
lenta, sin embargo, desde hace unos treinta afios a la fecha, de
bido a los progresos industriales y al aumento de la poblacidnm,
sc han multiplicado los Jardines de Nifios, adquiriendo muchos
de cllos, cardcter asistencial. ©In Brasil, gencralmente sc de-
dican las escuclas maternales o nifos de 2 u 4 anos y los Jurdi
nes de Nifios para los de 4 a 7 afios de edad, pudiendo ser muni-
cipales, estatales o privados. Las actividades preventivas so-
bre el preescolar se han venido realizando a través de los lla-
mados "Puestos de Puericultura" dispersos por todo el pais vy

también dependientes del Departamento Nacional de Crianca.

En Cuba desde 1921 se reglamentaron los Jardines de Nifios.
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Se realiz6 la proteccidn preescolar a través de las "Creches"”
para menores de 4 afos y de los Jardines de Nifios para las eda-

des de 4 a 6 afios.

En la Nacién Chilena, los Jardines privados han tomado
gran incremento y entre las actividades oficiales en lo relati-
" vo al preescolar. Cabe mencionar el viraje asistencial que to-
maron los kindergarten anexos a las Normales, con motivo de las
altas cifras de mortalidad infantil alcanzadas a raiz de las
epidemias acaecidas en aquel pais, a principios del presente si
glo. En cuanto a los establecimientos asistenciales infanti-
les, en Chile se han hecho progresos después de la creacidn de
los seguros sociales y filtimamente por el establecimiento de la
Direccién General de Protcccidén a la Infancia y Adolescencia
efectuado en 1942. Este organismo armoniza todas las activida-
des del Estado en lo refercnte a proteccidén infantil. Ln la
parte destinada a precscolures, la mencionada Divecceidn, hace
el planteamiento siguiente: asistencia al preescolar, consulto-
rio de lactantes y preescolares, jardines infantiles anexos
(diurnqs, mientras las madres trabajan), colocacién familiar pa

.

ra el preescolar abandonado y finalmente el estudio de sistemas

y métodos de auxilio a preescolares desnutridos.

En Argentina, de acuerdo a Mira Lépez y Homer, la instala-
cidén del primer Jardin de Nifios se remonta al afio de 1870, diri

gido por la precceptora nortcamericana Fanny Wood. Tumbién se
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considera como precursores de la ceducaciOn preescolar en aquel
pais a Bernardino Rivadavia, Domingo Faustino Sarmiento y Juana
Manso. Cabe destacar a Sara Chamberlain de Eccleston, quien du
rante muchos afios trabaj6 incesantemente por la causua del kin-
dergarten en organizaciones pblicas y privadas. Para fines
del siglo pasado, los Jardines de Nifios decayeron ligeramente,
a pesar de que ellos ya eran contemplados por la ley de educa-
cién desde 1884. A prlnciplos del presente siglo, ya funciona-
ban un buen nimero de Jardints, anexos a las Escuelas Normales.
Desde entonces los kindergarten, tanto nacionales, municipales o

privados se han venido multiplicando por toda la Nacién.

Los problemas asistenciales del nifio en Argentina, fucron
unificados y encarados progresivamente en 1936, a raiz de 1la
creacién de la Direccidn de Maternidad e Infancia, dependiente
del Departamento Nacional de Higiene, de acuerdo a la ley 12341,
Esta ley en su seccidén V, comprende a los nifios de segunda in-
fancia de 2 afos y medio a 6 afios, bajo un plan protector quec
podria resumirse asf:  a) estudio de Tas condiciones higicnicas
especiales del medio ambiente preescolar; b) medidas de protecc-
cibn fisica, intelectual, moral y social; ) creaci6n de insti
tuciones nccesarias a la proteccidon de los nifos de Jardines de
Nifos, casas del nifio (colocacién familiar), centros de crian-
za, cantinas infantiles, preventorios, colonias de vacaciones,

. . = PR .
cte. Ademiis, el funcionamiento de un servicio médico social

anexo a los Jardines de Nifios y a la actuacién especial sobre
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el control de las enfermedades infecto-contagiosas propias de

la edad preescolar que la mencionada ley también cohtempla.

C. Antecedentes de la Educacidn Preescolar en México .

La primera referencia histérica de la educacidn preescolar
en México, se remonta a 1877, en que la Sociedad Peztalozzi
inaugura el 19 de agosto de este afio la primera escuela de péar-
vulos, siendo su fundador el. sefior Rafael Pérez Gallardo, cn cs
ta escuela se ensefia con base en: los dones de Froebel; juegos

gimndsticos, juegos libres y trabajos manuales.

Sin embargo, es hasta que Profirio Diaz entrega la presi-
dencia a Manuel Gonzdlez (1880-1884), quién siendo encargado de
la Comisidén de Instruccidn Piiblica del Ayuntamiento de la Ciu-
dad de México, aprueba la escuela para piarvulos de ambos sexos,

entre 3 y 6 afos.

El sistema de ensefianza queda a cargo de Guillermo Prieto,
y ¢s dirigido a mecnores de las clases mcnos favorecidas, se con
templa sobre la base de atender al nifio por medio de una educa-
cién especial acorde con sus intereses y cuyas bases pedagdyi-

cas son las ideas de Pestalozzi y Federico Froebel.

11 11 de noviembre de 1882, se¢ cncomendé al licenciado Ip-
nacio M. Altamirano la formacién de un proyecto completo de es-
cuela normal, se discutidé y reformd convenientemente para pre-

sentarlo al Congreso de la Unidn, se expidié el decreto el 17
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de diciembre de 1885 y el reglamento el 2 de octubre de 1886,
siendo inaugurada la Escuela Normal para Maestros en cl edifi-
cio situado en la calle Cerrada de Santa Teresa, el 24 de febre
ro de 1887. El director de la escuela fue Don Miguel Serrano,
designando como director de la primaria al pedagogo alemdn Enri
que Laubcher y como directora del Jardin de Nifios a la sehora
Mateana Mungufa de Aveleyra; como educadgras Matilde y Maria Ro
jas, Elena Romero y Laura Escudero. Bertha Von Gllimer fue pio-

nera en la formacidén de educadoras.

Ls necesario destucar que en 1883 ¢l profesor Lnrique lLaubs
cher fundé una escuela de parvulos en Orizaba, Veracruz; denomi
nada "Esperanza", en la que introdujo la ensefianza intuitiva de
la geometrfa aplicando métodos y procedimientos lroebelianos mo

dificados por é1.

E1 21 de diciembre de 1889, se expide un decreto de confor
midad con el proyecto formulado por el licenciado Serrano, Ju-
lio Zirate y el doctor Manuel Peredo, cn el que se transforma
la secundaria para sefioritas, en la escuela Normal Primaria pa-
ra Maestras, siendo inaugurada dicha escuela el 28 de febrero
de 1890. Aunado a este hecho, con la ley de ensefianza obligato
ria, la educacién para pdrvulos adquierc cardcter de primaria,
disminuyendo con esto la atencidn al preescolar, sin embargo no
decrece el interés, y cn 1900 en la ciudad de México, se¢ fundé
un Jardin de Nifios a cargo de Leonor Ldpez Orellana, anexo a la

primaria dirigida por la profesora Guadalupe Tello Meneses. Gra

110595



- 24 -

cias a la intervencidén de estas maestras, las autoridades esco-
lares resolvieron incluir en el plan de estudios de la Escuela
Normal para Maestros, la citedra de Pedagogia Frocbeliana, sus-
tentada por el Prof. Luis E. Ruiz, lo que dio lugar a que se
despertaran vocaciones para atender a los nifios cn cdad preesco

lar.

Durante los tres afios siguientes funcionaron los Jardines
de Nifios anexos a las escuelas primarias que dirigian Dolores
Pozos, Amelia Toro y Vizcain|, Guadalupe Varela, Adela Calderdn
y Guadalupce Tello de Menceses.

El 2 de mayo de 1902 se nombra una comisidn integrada por
las profesoras Rosauva y Blena Zapali, o quicnen Lo oenvia pana
estudiar la organizacidén y funcionamiento del kindergarten en
las ciudades de Nueva York, Boston y San Francisco de los Esta-
dos Unidos de América. A su regreso transmiten sus experien-
cias, enriqueciendo y reorientando la labor precscolar de enton
ces en México.

El 10 de mayo de 1903, la Profra. Estefania Castafieda pre-
senté a la Secretaria de Justicia e Instruccidén Piblica un pro-
yecto ﬁara la reorganizacidén de los kindecrgarten, llevado por
el Secretario encargado de la Instruccidén Piiblica, licenciado
Justo Sierra, al Consejo Supcrior de LEducacién cn donde sc dis-
cutidé y aprobd, quedando la profesora Castafieda como directora

del primer kindergarten, el cual se inaugurd el lo. de julio de

1903, en el Paseo Nuevo de Bucareli No. 24, con el nombre de
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"Federico Froebel"; siendo educadoras las profesoras Carmen Ra-

mos y Teodosia Castafieda.

Unos meses después, en 1904, la profesora Rosaura Zapata
fundd el Jardin de Nifios "Enrique Pestalozzi'", en la colonia
Santa Maria la Ribera, teniendo como cducadoras a Elena Zapata

-y Beatriz Pinzén.

Mads tarde en 1906 se ponen en prictica los Jardines de Ni-
fios "Enrique Rebsamen" teniendo como directora a Leonor L&pe:z
Orcliana; "“lHerbert Spencer' con Carmen Ramos del Rioy "Juan Jda-
cobo Rousseau'" con Beatriz Pinzén. Gracias al dinamismo de las
primeras educadoras fueron incrementdndose los Jardines de Ni-
nos.

En 1907 y 1908, el licenciado Justo Sierra, Secretario de
Instruccidn Piblica, comisiona a las profesoras Bertha Von Gli-
mer y Rosaura Zapata quienes viajan a Suiza, Alemania, Francia,
Bélgica e Inglaterra, con el fin de realizar estudios para lun-
dar ¢l curso de cducadoras en 1a liscuela Normal para Macestras.
En este mismo afio (1908) se cred por decreto la Inspeccién Téc-

nica de, los Jardines de Nifos.

Sin embargo en 1907 los kindergarten sufren ccondmicamente
al ser suprimidos del presupuesto de la Secretaria de Instruc-
cién PGblica y Bellas Artes e incorporados a los Ayuntamientos

(funcionaban en la capital 17 kindergarten).

Iis hasta 1921 quc'con cl apoyo del licenciado José Vascon-
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celos y el profesor Francisco César Morales, las cducadoras lo-

gran incorporar al sector de Educacidn Piblica a los Jardines

de Nifios.

En 1925 el maestro Lauro Aguirre, en el Jardin de Nifios
anexo a la liscucla Naclonal de Maestros rcaliza innovaciones,
colocando al nifio en cBntacto directo con la naturaleza y modi-
ficando las técnicas frochelianas. La Sociedad de TRducadoras
para el estudio y proteccibn del nino ¢dité una revista mensual

titulada ""Jardines de Nifios".

En el afio de 1928, se crea la Inspeccibén General de Jardi-
nes de Nifios, a cargo de la Profra. Rosaura Zapata, teniendo co
mo colaboradores a las prolesoras bistelfunia Castuneda, Lconor
Lépez Orellana, Bertha Dominguez, Clotilde Gonzdlez Garcia y

Luz Marfa Serradecl Romero.

Se introduce ¢l teatro de tfteres, la ilustracidn de los
cuentos en la pantalla (ya sea por medio de sombras o por estam
pas recortadas), se da gran impulso a la escenilicacién, casa
de muilecas, uso de material complementario en la expresién de

ideas.

Se crean los Centros de Interés como una de las motivacio-
nes para el trabajo, se intensifican las actividades domésticas
y se introducc la actividad denominada cxperiencia cn Ta comuni

dad .

S¢ suprimicron los dones [rocbelianos sustituyéndolos por
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bloques grandes de madera y tablas de diferentes tamafios, dando
al Jardin de Nifios todas las caracteristicas que hicieran de és
te la continuacidén de la vida del hogar con el sentido de unidn,

de independencia y de carifio que en €l se encuentran.

Se cambia la denominacibén de kindergarten por la de Jardin
_de Nifios y en 1929 el Subsecretario de Educacién, profesor Moi-
sés Sdenz, establece la creacidn de estos Jardines, anexos a
las normales rcgionales, cn esta {orma sc crearon los Jardines
de Ninos de Xocoyucan, Pucbl&; Actopan, lItidalgo; Oaxtepec, Morc

los y otros.

E1 2 de abril de 1931 la profesora listefania Castafieda ocu
pa el puesto de Inspectora General de Jardines de Nifios rurales
y forineos dependientes del Departamento d¢ Lducacién Rural.
Sin descuidar por ello, los cursos de preparacidén que imparte
para las educadoras en el edificio dependiente de la Universi-

dad, que fuera iglesia de San Pedro y San Pablo.

Es importante sefialar que por asuntos de cardcter politico
el 22 de junio de 1937, 1lo0s Jardines de Nifios fueron segregados
de la Secretaria de Educacidn para formar el Departamento Auté-
nomo de Asistencia Social Infantil (D.A.A.S,I.), en ddnde les
cambiaran ¢l nombre por ¢l de llogares tulantiles; al ano i
guiente este D.A.A.S.I. se incorpora a la Secretaria de Salubri
dad. Lo que genera la lucha por parte de las educadoras para
conseguir la reincorporacidn de los Jardines dc¢ Ninos a la Se-

cretaria de Educacién, movimiento encabezado por Maria Luna En-
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riquez, Emma Olguin Hermida, Amparo Percyra y Concepcidn Gonzi-
lez Naranjo. Logrando la reincorporacidén a la Secretaria de
Educacién el 1o. de enero de 1942, por decreto del Presidente

Manuel Avila Camacho. ,

"La profesora Rosaura Zapata contribuyd grandemente a la

. educacidn preescolar, dedicd 5 ella mds de 50 afos de su vida;
difundiéndola por diferentes lugares de la Replblica; cred nue-
vos Jardines de Nifios y luchd por colocarlos en ¢l lugar que

(3)

les correspondia’.

En 1942 funda el Departamento de Educacidén Preescolar que
en 1948 es elevado a la categoria de Direccién General y se le
da el puesto de Directora General, quedando como subdirectora
la profesora Maria Luisa Latour Oronoz, quien al jubilarse es

sustituida por la profesora Laura Dominguez Aguirre.

La profesora Rosaura Zapata Cano, ocupd la Direccidn Gene-
ral de Educacidn Preescolar hastd agosto de 1954; renuncid para
jubilarse después de haber recibido 1a medalla lgnacio M. Alta-

mirano.

La. profesora Josefina Ramos del Rio, también contribuyd

enormemente a la propagacidén de la Educacidén Preescolar; impar-

tid casi todas las materias del curso de educadoras anexo a la

(3)FABREGAT Vicente, Isabel, et. al., Cndnica sobre Jandines de Ninos en ME

xico. (1800-1917), MCxico, Ld. S.E.P., 1985, pp. 15.
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Escuela Normal dé Sefioritas ya que se carecia de presupuesto pa

ra el pago de otros maestros.

Junto con las profesoras Guadalupe Gomez Mirquez, Beatriz
Ordofiez Acufia, Emma Olguin Hermida y otras elabor6 los progra-
mas para los tres cursos de: Técnica de la Ensefianza Preesco-

. lar, Literatura Infantil y Cicncias Domésticas; dando los linca
mientos para la mejo} aplicacién de los mismos, lo que dio ori-
gen a lo que mas tarde seria la Escuela Nacional para Maestras

de Jardines de Nifos.

En 1971, se implanté en los Jardines de Nifios durante la
Reforma Lducativa, un trabajo basado en los niveles de madurcz
segin Gesell. La Direccién General elabord un documento llama-
do "Guia de la Educadora", con el que se dio gran importancia a

la creatividad y profesionalismo de 1a educadora.

A partir de 1974, se trata de encauzar el pensamiento del
nifio preescolar en el conocimiento de la légica-matemdtica a

través de un cuaderno especifico para ello.

En 1975, llega a los Jardines de Nifios el programa de Edu-
cacidn Fisica ;daptado a preescolares y se capacita a algunas
educadoras para el manejo del mismo. Mas tarde, la Direccién
General de Educacidn Fisica comisiona a algunos macstros para
realizar este programa en forma permanente, sin cmbargo, se si-
gue trabajando a través de temas, cuyas orientaciones son dadas
por la Direccidn General de Educacién Preescolar y se da liber-

tad para que el nifio sea quien elija estos temas.
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Durante 1977, la Direccidn General de Educacidn Preesco-

lar, unificando criterios implantd la secuencia estimulativa co

mo método y posteriormente aparece la Guia para el Conocimiento

del Nifio, en donde se apoya el trabajo de los Jardines de Ni-
nos.

El 1o. de septiembre de 1977 en su primer informe de go-
bierno, el C. Presidente, Licenciado JosCé Lb6pez Portillo, propu
so que la educacidn bdsica deberia abarcar 10 afios, incluyendo

en éstos un afo de educacidn preescolar.

El 11 de septiembre de 1978, se expide el reglamento inte-
rior de la Secretarfia de Lducacidén Pablica, por disposicidn pre

sidencial y en el articulo 24 dice:

"Corresponde a la Direccidn General de Educacidn Preesco-
lar: Adaptar las medidas conducentes para la Educacidn Preesco-
lar que se imparte cn los planteles de la Secrclarfa, se ajusten
a las normas féénico pedagbgicas, a los contenidos, planes, pro
gramas de estudio y métodos educativos aprobados por el Secreta
fio".(4)

La Direccién General de Lducacién Preescolur organizé un
equipo de trabajo para la elaboracidén del Programa Preescolar

en 1979 y la metodologia del mismo. Se aplicé, sc difundid y

(4)DIAZ Silveti, Lucfa S. M. de, et. af,, Recopifacibn documental de fa tha
yectonia de La educacidn preescolar en México a trhavés de Las etapas se-
xenales, México, S.E.P., 1982, pp. 97.
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fue sometido a estudio por el Consejo Nacional Técnico de 1la
Fducacidn para su validez oficial y el 15 de cncro Jde 1980 se
dio a conocer su dictamen con caricter aprobatorio. Ll progra-
* ma que rige actualmente, dada la importancia que tiene ha sido
reestructurado con bases tebricas y legales las cuales lo man-

tienen vigente.

A partir de que la profesora Rosaura Zapata Cano deja la
Direccibn General de Educacién Preescolar, la han sucedido en

el puesto distinguidas educadoras:

En lugar de la profesora Rosaura Zapata Cano ocup8 la Di-
reccidn General de Educacién Preescolar la profesora Luz Maria
Serradel Romero y como subdirectora la profesora Zoraida Pineda
Campuzano, habiendo ocupado los puestos de septiembre de 1954

al 15 de noviembre de 1957.

Del 16 de noviembre de 1957 al 16 de junio de 1959 ocupé
la Direccidén General de Educacidén Preescolar la profesora Guada
lupe G6mez Mirquez, siendo subdirectora la profesora Carmen Hes

les Linares.

La profesora Maria Elena Chanes Sinchez ocupd la Direc-
ci6n General de Educacién Preescolar de 1959-1964 y de subdirec

tora la profesora Carmen Hesles Linares.
La profesora Beatriz Ordofiez Acufia ocupd el puesto de Di-
roctora General de Bducacién Preescolar de 1905 o 1970, al tér-

mino del sexenio, ocupando el puesto de subdirectora la profe-
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La profesora Carlota Rosado Bosques ocup6é la Direccibn Ge

neral de Educacién Preescolar de 1971 a 1976,

La profesora Beatriz Ordofiez Acufia vuelve a ocupar el pues

L ]
to de Directora General de 1976 a 1979,

La profesora Eloisa Aguirre del Valle ocup6 la Direccién

General de Educacifn Preescolar de 1979 a 1982.

La profesora Maria Luisa Guerrero César ocupb el puesto de

la Direccién General de Educacién Preescolar de 1953 a 1984,

La actual Directora General de Educacién Preescolar es la

profesora Isabel Fabregat Vicente.

Como puede obsetvarse la Educacién Preescolar en México ha
sido producto del trabajo de muchas personas interesadas en la
nifiez. Sin embargo hasta hoy no ha sido posible darle caricter
legal de obligatoria a los tres grados necesarios para que el
nifio realmente asimile todo lo que la educacifn preescolar pue-
de darle. Por otra parte, la labor que se desempefia en los Jar
Qines Qe Niﬁog‘cada vez es més.reconocida por los diversos sec-
tores sociales,' lo que ha permitido, aunado a la permanente su-
é;racién académica de las educadoras, mejorar los diversos pro-
gramas que a lo largo de su historia se han aplicado en la edu-

cacibén preescolar.

Asi podemos ver que de 1959 a 1961 el Jardin de Nifios dio
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gran importancia a los programas por grados, temarios mensua-

les, se pusieron en desuso los dones de Froebel, se.introduje-
ron el material hueco'y el material s6lido (diddcticos}), 1las

ocupaciones del sistema froebeliano al realizarse deberian te-
ner una intencién, no solamente recortar, arrugar por arrugar,
rasgar por rasgar, etc. Se incluyd el material Montessoriano,
para el desarrollo mental de los nifios o el cultivo de la inte-

.

ligencia.

La introduccibn de la técnicas grupales, trabajo por equi-
pos, fueron introducidas por la profesora Guadalupe Gomez Mir-
quez, su finalidad era sacar del egocentrismo al nifio (afios

60's).

Se modificd el programa de la profesora Rosaura Zapata Ca-
no por otro que se planed por dreas én tiempo de la profesora

Maria Elena Chanes; el programa contenia cinco &reas:

- Proteccién y mejoramiento de la salud fisica y mental
- Comprensidn y aprovechamiento del medio natural
- Comprensifn y mejoramiento de la vida social

N
Adiestramiento en actividades practicas

]

- Expresibih y actividudes crcuadorus.

Aparentemente, el Jardin de Nifos, habia sufrido muchas r¢
formas; quedando hasta en esos momentos en escuelas de trabajos

manuales. Se deformaba la moral de los nifios haciéndolos menti

rosos y vanidosos, debido a que los trabajos manuales que elabora
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ban 1las educadoras, parecia ser que eran los nifios los que
los habian realizado, cuando ellos solamente ponian una rayita

o un punto, es el periodo llamado Jardin de Papel.

En 1962 se hace una modificacidén al programa basdndose en
las lineas del desenvolvimiento de la personalidad; este progra
_ma tiene por objetivo que el nifio viva en forma plena su segun-
da infancia, respondiendo a las caracteristicas propias del ni-
fio de esta edad, pretende llevar al nifio a la vida real por me-
dio de experiencias directas con el medio que le sirvan para

prepararlo a la vida futura.

Este programa presentaba una divisidn por &dreas educativas
y para cada grado proponfa metas y obJelivos por drea, no duba

fundamentos psicopedagbgicos ni contenia ninguna metodologia.

Tales freas eran: Proteccifn y Mcjoramiento dec la Salud Ff
sica y Mental, Comprensifn y Mejoramiento de la Vida Social,
Adiestramiento en Actividades Prédcticas, Juegos y Actividades
de Expresidn Creadora, Comprensién y Aprovechamiento del Medio

Natural.



II. ASPECTOS LEGALES DE LA EDUCACION PREESCOLAR EN MEXICO
A. Constitucién Politica.

La Educacién Preescolar en Méxicoestd reglamentada, como toda
la educacibn, en primer instancia por el articulo 3o. Constitu-
cional, que corresponde al Titulo Primero, Capitulo I de las Ga

rantias Individuales y que a la letra dice:

"Articulo 3o0. La educacién que imparta el Estado -Federa-
cibdn, Estados, Municipios- tenderd a desarrollar armbénicamente
todas las facultades del seyr humano y fomentari en €1, a la
vez, el amor a la patria y la conciencia de la solidaridad in-
ternacional en la independencia y en la justicia.

I. Garantizada por el articulo 24 la libertad de creen-
cias, el criterio que orientard a dicha educacién se mantendri
por completo ajeno a cualquier doctrina religiosa y, basado en
los resultados del progreso cientifico, luchard contra la igno-
rancia y sus efectos, las servidumbres, los fanatismos y los
prejuicios. Ademis:

a) Seri democritico, considerando a la democracia no sola
mente como una estructura juridica y un régimen polftico, sino
como un sistema de vida fundado en el constante mejoramicnto
econdmico, social y cultural del pueblo;

b) Ser4i nacional, en cuanto -sin hostilidades ni exclusi-
vismos- atenderd a la comprensidn de nuestros problemas, al
aprovechamiento de nuestros recursos, a la defensa dc nuestra
independencia politica, al aseguramiento de nuestra independen-
cia econémica y a la continuidad y acrecentamiento de nuestra
cultura, y )

¢) Contribuirf a la mejor convivencia humana, tanto por
los elementos que aporte a fin _de robustecer en el educando,
junto con el aprecio para la dignidad de la persona y la inte-
gridad de 1a familia, la conviccién del interés general de la
sociedad, cuando por el cuidado que ponga en sustentar los idea
les de fraternidad e igualdad de derechos de todos los hombres,
evitando los privilegios de razas, de sectas, de grupos, de se-
x0s o de individuos;"(5)

(5) copstitucibn Politica de Los Estados Unidos Mexicanos, México, Ed. Gace-
ta Informativa de la Comisidn Federal Electoral, 1982, pp. 31-32.
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"VWII. Toda la educacién que el Estado imparta serd gratui
ta;

VIII. Las universidades y las demis instituciones de edu-
cacif6n superior a las que la ley otorgue autonomia, tendrédn la
facultad y la responsabilidad de gobernarse a si mismas; reali-
zarin sus fines de educar, investigar y difundir la cultura de
acuerdo con los principios de este articulo, respetando la 1i-
bertad de cidtedra e investigaci6én y de libre examen y discusién
de las ideas; determinarin sus planes y programas; fijarédn los
términos de ingreso, promocién y permanencia de su personal aca
démico; y administrarin su patrimonio. Las relaciones labora-
les, tanto del personal académico como del administrativo, se
normarin por el Apartado A del Articulo 123 de esta Constitu-
cién, en los términos .,y con las modalidades que establezca la
Ley Federal del Trabajo conforme a las caracteristicas propias
de un trabajo especial, de manera que concuerden con la autono-
mia, la libertad de citedra.e investigacidén y los fines de las
instituciones a que esta fracci6n se refiere;

IX. El1 Congreso de la Unidén, con el fin de unificar y
coordinar la educaci6én en toda la Repiiblica, expedird las leyes
necesarias, destinadas a distribuir la funcifn social educativa
entre la Federacién, los Estados y los Municipios, a fijar las
aportaciones econémicas correspondientes a ese servicio piblico
y a sefalar las sanciones aplicables a los funcionarios que no
cumplan o no hagan cumplir las disposiciones relativas, lo mis-
mo que a todos aquellos que las infrinjan'".(6)

B. Ley Federal de Educacién.

En la Ley Federgl de Educacién (Disposiciones Generales),
el artfculo 30. se considera relecvante y sc¢ anotu a vontinua-
ci6n: "La educacién que imparte el Lstado, sus oarganismos dos-
centralizados y los particulares con autorizacién o con recono-
cimiento de vglidez oficial de-estudios es un servicio pGbli-

(7

co".

~

(G)Ibid..pp- 33. :

M p1az Silveti, Lucfa S. M. de, et. al., Recopilacidn documental de La tra
yectornia de fLa educacifn preescolar en México a través de Las etapas se-
xenales, México, S.E.P., 1982, pp. 185.
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As? mismo, entre las finalidades de la Ley Federal de Edu-
cacién se mencionan en el capitulo II del Sistema Educativo Na-
cional los artfculos 15, 16 y 20 que hacen referencia a la Edu-

cacibn Preescolar y que a continuacifn se anotan:

Articulo 15. El1 sistema educativo nacional comprende los
tipos elemental, medio y superior, en sus modalidades escolar y
extraescolar. En estos tipos y modalidades podrdn impartirse
cursos de actualizacién.

El sistema educativo nacional comprende, ademds de educa-
ci6én especial o la de cualquier otro tipo y modalidad que se im
parta de acuerdo con las necesidades educativas de la poblacidn
y las caracteristicas particulares de los grupos que la inte-
gran.

Articulo 16. E1 tipo elemental estd compuesto por la edu-
cacidn preescolar y la primaria.

La educacién preescolar no constituye antecedente obligato
rio de la primaria.

La educacién primaria es obligatoria para todos los habi-
tantes de la RepGblica'". (8)

Articulo 20. E1 fin primordial del proceso educativo es
la formacién del educando. Para que &ste logre el desarrollo
armbnico de su personalidad, debe asegurirsele la participacidn
activa de dicho proceso, estimulando su iniciativa, su sentido
de responsabilidad social y su espiritu creador.

En la Ley Orgidnica de Educacién se reubica a la Educacidn

(S)Ibid., pp.  88-89.
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Preescolar dentro de la Secretarfa de Educaci6én Piblica en los
articulos 48, 49, 50, 51, 52, 53, 54, 55 y 56 que a continua-

cién se transcriben:

Articulo 48. La educacibn preescolar se impartird a pér-
vulos menores de seis afios, en casas de cuna, guarderias infan
tiles, casas hogar, jardines de nifios o institucienes anflo-

gas, cualquiera que sea su denominacifn.

Articulo 49. La educacidn preescolar, de acuerdo con las
limitaciones impuestas por la edad de los pdrvulos, atenderd
preferentemente a su desarrollo fisico, mental, moral y estéti-

co, fomentindoles costumbres de sociabilidad.

Articulo 50. La atencién preescolar que se imparta a ni-
fios menores de tres afios se dedicard preferentemente a la crian
za, salud, desarrollo fisico y desenvolQimiento emocional y men
tal del parvulo exclusivamente por medios recreativos y précti-

. - . - N
cas higiénicas adecuadas.

Articulo 51. Los preferentes medios educativos para parvu
los, serdn el juego, el canto, el baile, los ejercicios fisicos

ritmicos, no fatigosos y los pequefios trabajos manuales o artis
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ticos, procuridndose que estas actividades se realicen en comiin
y en un ambiente creador natural y sencillo. Ademis se utiliza
rd la conversacidén, los cuentos, narraciones simbdlicas o histo
rias sencillas y, dentro de las posibilidades, excursioncs re-
creativas o instructivas, trabajos de jardineria, hortalizas o

cuidado de pequefios animales domésticos.

Articulo 52. Los medios que se utilicen en la educacibn
preescolar, no s6lo tenderin a evitar que en los eéucandos se
incuben sentimientos de odio; crueldad, baja supercheria o su-
persticién, falso egoismo o cualquier otra pasibn antisocial,
sino que fomentard la probidad, la mutua estimacidn, el respeto
a la integridad fisica y a las actividades licitas de los demés
procuréndose desenvolver en los pirvulos, costumbres de sociabi
lidad por el robustecimiento del amor a la familia, del respeto

y confianza a sus educadores y de la amistad a sus compafieros.

Artfculo 53. In la eduaciédn preescolar se procurari y nti
lizard la colaboracibn con los padres, de familiares o represen
tantes de los parvulos, para coordinar con ellos las labores

educativas. .

Articulo 54. E1 Estado procurarid extender la educacién
ﬁ}eescolar a toda la poblacidn infantil de la Repiiblica y fomen
tard la iniciativa privada en esta materia; pero tal tipo de
educacibn no es obligatoria, no constituye requisito para el in

greso a la escuela primaria.
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Articulo 55. Las educadoras encargadas de este tipo de
educacién, se nombrardn preferentemente entre las qhe tengan

preparacibn especial adquirida en las escuelas normales o en

centros adecuados.

Articulo 56. Para la dehida atencibén a la nifiez econdémica

mente desvalida o moralmente abandonada, el Estado sostendrd ca

sas y hogares y guarderias infantiles para la custodia diurna o
permanente, en las que la asistencia y la educacién de los par-
vulos se realizarid rodeidndolos de un ambiente semejante al fami

liar.

En marzo de 1980 se expide un decreto en el que se hacen
algunas modificaciones al Reglamento Interior de la Secretaria
de Educacibn PGblica, respecto a la terminologia empleada en lo
referente a la educacibén preescolar, mismo que a continuacidn

se anota.

Considerando que la formacidn previa a la educacidén prima
ria se denomina legalmente educacidn preescolar y este término
es utilizado rpgularmente por los tratadistas y técnicos de la
materia y que en el dmbito internacional hay consenso en cuanto
a. la identificaéién del concepto con la denominacién indicada,

he tenido a bien expedir el siguiente decreto:

Articulo Unico. Se modifica el Reglamento Interior de la
Secretaria de Educacién Piblica, sustituyendo en los articulos

30.; 19, fraccién IV; 23, fraccién 1; 24, primer parrafo, I,
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IV, VI; 38, fraccién I; 40, (raccibn V; 53, fraccibn II, y 59,
primer parrafo, el tér?ino Educacibén Preprimaria po} el de Edu
cacién Preescolar. (Diario Oficial de la Federacidn, primera

seccibn, 17 de marzo de 1980).

Es importante destacar que el Reglamento Interior de la Se
cretarfia de Educacién Pfiblica en su capitulo IV articulo 27 ha-
ce referencia a las funciones que corresponden a la Direccién
General de Educacidén Preescolar, mismos que se anotan a conti-

nuacién.

Capftulo IV. Articulo 27. Corresponde a la Direccidn Ge-

neral- de Educacidn Preescolar:

I. Proponer normas pedagdgicas, contenidos, planes y
programas de estudio y mélodos para la Lducacion I'reescolur que
imparta la Secretarfa, difundir los aprobados por cl Secretaria
do y verificar su cumplimiento con la participacibén de las dele

gaciones generales.

.
II. Formular disposiciones técnicas y administrativas pa
N
ra que ,las delegaciones generales organicen, operen, desarro-
llen y supervisen dicha ensefianza en los planteles de la Secre-

tarfa; difundir las disposiciones aprobadas y verificar su cum-

plimiento,

I1]. Organizar, operar, desarrollar y supervisar esta Edu

cacifn en los planteles de la Secretaria que funcionen en el



Distrito Federal,

IV. Supervisar conforme a las disposiciones correspondien
tes que las instituciones incorporadas a las Secretarias que im
partan Educacién Preescolar en el Distrito Federal, cumplan con

las normas aplicables.

V. Evaluar en todo el pais la educacién a que se refiere
este articulo y proponer, con base en los resultados obtenidos

modificaciones que tiendan a su constante mejoramiento.

VI. Disefiar y desarrollar, de acucrdo con los lincamicn-
tos aprobados, programas para la supervisifn académica del per-
sonal docente de la Secretaria que imparta Educacidén Preescolar

Y

VII. Realizar aquellas funciones que las disposiciones le
gales confieren a la Secretaria, que sean afines a las sefnala-
das en las fracciones que anteceden y que le encomiende el Se-
cretario. (Diario Oficial, segunda edicidn, 20 de enero de

1981, José Lopez Portillo).

Todo lo anterior, nos permite observar que si bien a la Educa-
cién P}eescolar se le consideré importante, no se le da legal-
mente la validez necesaria para que se atienda el desarrollo in
tegral del nifio en esta edad y sentar las bases para sus apren-
dizajes posteriores. De esta manera se cumpliria con los linea

mientos actuales de la politica educativa.



ITI. EL DESARROLLO INFANTIL .

A. Caracteristicas del nifio preescolar ,

La vida del ser humano desde que nace hasta llegar a la edad
adultad pasa por diferentes etapas en su desarrollo fisico, inte
lectual y afectivo social y es durante estas etapas o periodos

cuando logra este desarrollo integral y arménico.

"El periodo preoperatorio en el que se encuentran los ni-
fios preescolares es un periodo de organizacién y preparacifn de
las operaciones concretas del pensamiento, se extiende aproxima
damente desde los 2 o 2 afios y medio hasta los 6 a 7 afies. Puc
de considerarse como una etapa a través de la cual el nific va
construyendo las estructuras que darin sustento a las operacio-
nes concretas del pensamiento, a la estructuracién paulatina de
las categorias del objeto, del tiempo, del espacio y la causali
dad, a partir de las acciones y no todavia como nociones del
pensamiento'. (9)

Interés 1Gdico, Un aspecto importante que caracteriza la
actividad natural de los nifios es el juego; en &l se ponen en

accién todos sus 6rganos y capacidades.

El juego es una actividad indispensable que ayuda al nifio

(Q)ARROYO, Margarita de Yaschine y Martha Robles Biez. Prognama de Educa-

cifn Preescolan, Libro 1, Planificacidn General del Programa, México,
Cuadernos S.E.P,, 1981, pp. 22.
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a exteriorizar aspectos Intimos de su personalidad, representar
problemas que en la realidad no puede hacer (miedos, dudas, de-

seos, conflictos).

Intereses concretos. Es una caracteristica que debe ser
tomada muy en cuenta y que deberd ser enriquecida y favorecida
a través de las observaciones directas del mundo que le rodea
ya que su atencifn se centra principalmente a todo 1o que es oh
jetivo, concreto, real, palpable y todo lo que pueda manipular

serd para €l objeto de conocimiento.

Existe una caracteristica importante que es la edad del
preguntén, esto nos revela un deseo de conocer la causa y fina-
lidad de las cosas que s6lo a él le interesan en un momento da-

do y que asimila a su actividad propia.

Coleccionismo. Presenta gran interés por reunir un sin nd
mero de objetos que son de interés para €l y que muchas veces
por desconacimiento de, 1a caracteristica de esta etapa, son ob-
jeto de regafios y criticas de los adultos (padres, maestros,

) .
etc.), los cuales coartan sus primeros cnsayos dc clasificucién

o seriaci6én de objetos.

Egocentrismo. Es otra de las caracteristicas de la edad
preescolar en la cual el nifio poco a poco ird descubriendo que

no sélo existe el mundo para €1 sino que hay otras personas al-
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rededor de €1 que desean y esperan compartir experiencias, jue-

gos y demds objetos.

-
"Este camino representa un proceso de descentrucién progre
siva que significa una diferenciacién entre su yo y la realidad

externa en el plano del pensamiento".(]o)

Animismo. Es una caracteristica del pensamiento del nifio
preescolar, concibe las cosas y los objetos como dotados de vi-

da. »

"Lo que tiene una actividad es una cosa viva, lo que se
mueve como los astros. los fenfémenos naturales, etc., estdn vi-
vos, y a los objetos inertes se les anima. Este animismo resul
ta de la asimilacién de las cosas a la actividad que el misno

nifio realiza, a lo que €1 puede hacer y sentir”.(]1)

Antropomorfismo. Dar caracterfsticas humanas a los obje-

tos. Atribuir formas corpbéreas a la divinidad.

Artificialismo. Creencia de que las cosas han sido hechas

por el hombre o por un ser divino.

Realismo. Esta caracteristica de los nifios ¢s muy frecuen

te pues se observa platicando de sus suefios y de las marracio-

00 714:d, ppa 23.
(11)1bid,5p, 24,
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nes de los cuentos exagerando en sus relatos tales acontecimien

tos como hechos reales.

Pensamiento Preldgico. E1l pensamiento del nifio preescolar
tiene la caracteristica de ser prel6gico, c¢s deccir, quoe antoco-

de a la ldgica (ciencia que ensefia a razonar con exactitud).

Sincretismo. El nifio percibe los objetos en forma total y
no de sus partes, es decir, aun no tiene la capacidad de anali-
zar un todo descomponiéndolo-en partes y volviéndolas a unir pa

ra sintetizar.

Cada etapa en la vida del hombre se caracteriza por presen
tar actitudes e intereses especiales que deben ser conocidos
por toda educadora, con el objeto de brindar una adecuada con-
duccién éel aprendizaje, el cual redundard en beneficio de los

nifios.

B. Etapas del desarrollo segln Jean Piaget,

Jean Piaget, psicdlogo suizo aplic6é sus amplios conocimien
tos sobre biolégia, filosofia, 16gica y psicologia a la observa
cibn meticulosa de los nifios, y construyé teorias complejas so-

bre el desarrollo cognoscitivo.

Piaget explica muchos aspectos del pensamiento y de la con
ducta de los nifios y considera que estos pasan por etapas defi-

nidas.
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"Seglin Piaget, en cada etapa del desarrollo, la representa
ci6n personal del mundo para un individuo (esquema) se hace mis
compleja, mis abstracta y mis realista. Este crecimiento cog-
noscitivo resulta de un proceso de dos ctapas quc consisten en
tomar la nueva informacibn sobre el mundo (asimilacién) y cam-
biar las ideas propias para incluir estos nuevos conocimientos
(acomodacidn)™. (12

Piaget define el esquema como la unidad cognoscitiva bisi-
ca que implica una organizacifn mental y conceptualizacibn de
una situacién especffica y una conducta observable (ejemplo te-

nemos un esquema para ver, chupar, etc.).

Invariantes funcionales. Pertenecen a estos dos principios
generales; la organizacién y la adaptacibn, los cuales influyen

en el desarrollo cognoscitivo durante todas las etapas.

La Adaptaci6én. Es un proceso dual, mediante el cual los
nifios pueden crear nuevas estructuras y manejar efectivamente to
do lo que les rtodea. Este proceso incluye la Asimilaci6én y la

Acomodacién.

La Asimilacifén. Consiste en la toma o incorporacién de un
nuevo objeto, experiencia o concepto, a un conjunto ya existen-

te del sistema.

1 ) - . .
( 2)PAPALIA, Diane E. y Wendkos 0lds Sally. Padcologia del desarrollo, 3a.

ed., Ed. Mc Graw Hill, M&xico, 1982, pp. 31.
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La Acomodacién, es el proceso mediante el cual los nifios
cambian sus estructuras mentales para manejar nuevos objetos y

situaciones.

El estado de compensacifn que existe entre la Asimilacién

y la Acomodacién recibe el nombre de Equilibrio.

Por tal motivo la adquisici6én de conocimientos es un proce

so activo que depende de la interacci6n del nifio y el medio am-

biente.

De esta manera, el desarrollo cognoscitivo humano atravieza
por cuatro etapas principales, cada una de las cuales se carac-
teriza por una visién singular del mundo que resulta de una in-
teraccién entre la maduracidn y el medio ambiente. Piaget defi
ne el comportamiento inteligente como la habilidad de adaptar-

se.

Para Piaget 1la secuencia de las etapas del desarrollo cog-
noscitivo no varfa jamds; tampoco se omite ninguna de cllas ya
que cada una perfecciona la anterior y sienta las bases para la

siguiente.

Piaget marca entre el nacimiento y la adolescencia cuatro

etapas sucesivas del desarrollo cognoscitivo:

La etapa sensoriomotora (del nacimiento a los 2 afios). El
bebé pasa de ser una criatura que responde principalmente por
medio de los reflejos a una que puede organizar sus actividades

en rclacién con el medio ambiente.



- 49 -

La etapa preoperacional (de los 2 a los 7 afios). EIl nifio
empieza a utilizar simbolos tales como palabras, pero es prel6-

gico en su pensamiento, ya que es muy egocéntrico.

La etapa de las operaciones concretas (de los 7 a los 11
afnos). El nifio comienza a comprender y a utilizar conceptos

que le ayudan a manejar el ambiente inmediato.

La etapa de las operaciones formales (de los 12 a los 15
afios y durante toda la vida adulta). L1 individuo puede pensar

ahora en términos abstractos y manejar situaclones hipotéticas.

La etapa sensoriomotora es una etapa de comportamiento in-
teligente del desarrollo del lenguaje, se formulan esquemas a
través de los sentidos que desarrollan reacciones ante los esti
mulos del medio ambiente. El comportamiento en la primera in-

fancia es adaptable.

El esquema del objeto permanente es la adquisicién mis im-
portante del periodo sensoriomotor y la basc para adquisiciones
cognoscitivas posteriores. Aln cuando el nifio no puede ver,
sentir, oir, oler o gustar el objeto permanente sigue existien-

.

do.

La etapa preoperacional. En esta etapa el nifio empieza a
utilizar simbolos, tales como palabras, pero es preldgico en su
pensamiento ya que es egocéntrico. Esta etapa c¢s de suma impor
tancia ya que el pensamiento cognoscitivo de los nifios corres-

ponde a las caracteristicas de los nifios de edad preescolar.
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Entre los 2 y los 4 afios, el nifio atravieza por una etapa
del pensamiento simb&lico llamada también del pensamiento pre-
conceptual. Se inicia con la aparicién del lenguaje hasta 1lle-

gar a la socializacién.

El pensamiento simb6lico es una caracteristica del nifio de
_esta etapa y se ird enriqueciendo y superando a través de las

experiencias y la maduracién. .

Su pensamiento es preconceptual porque aidn carece de gene-
ralizacién real, atribuye una sola propiedad a los objetos y

los clasifica de acuerdo a esa semejanza.

Otra caracterfistica dc esta etapa cs el egocentrismo, inca
pacidad de discriminar entre el yo y el no yo, no se concibe a

si mismo como sujeto separado de los objetos.

El Realismo, el nifio cree que todo aquello en lo que pien

sa existe.

Animismo, consiste en atribuir movimientos o vida a las co

sas 1inanimadas.

Artificialismo, creencia infantil de que todas las cosas

han sido creadas por el hombre.

o~

Estas caracteristicas del pensamiento tienen su origen en
el egocentrismo y se observan en los juegos que rcalizan los ni

fios de edad preescolar. f

Piaget sefiala que el juego simb6lico cs la mixima expre-
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si6n del pensamiento egocéntrico y que constituye en s una ac-

tividad real del pensamiento.

Pensamiento intuitivo, es una forma de pensamiento més
acorde con la realidad, pero aGn se encuentra ligado a la acti-
vidad sensoriomotriz. Su percepcibén es global sincrética, es
decir, capta las grandes'lineas de un objeto y no sus particula
ridades. Suvpensamiento es prel6gico, hay incapacidad de andli

sis y sfintesis.

Seglin Piaget esta etapa intuitiva presenta varias caracte-

risticas como son:

La yuxtaposicién, que se origina mediante la concentracién
de las partes o detalles de una experiencia sin relacionar esas
partes dentro de un todo. (Yuxtaponer es reunir las partes sin

relacionarlas).

Sincretismo. Es captar las cosas por medio de un acto ge-
neral de percepci6n, en lugar de considerar detalles.

5

Egocentrismo, este pensamiento egocéntrico se presenta en
forma de juego simb6lico, es un juego scnsoriomotriz sin inter-
vencién del pensamiento y la vida social ya que no pone en ac-
cién mis que percepciones y acciones. Cuando juega a la casita

0 la comidita realiza una actividad real del pensamiento, esen-
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cialmente egocéntrica, que tiene como finalidad satisfacer al

yo, transformando lo real cn funcién dec los descos .

Centraje, es la tendencia a fijar la atencién en algln de-
talle de un hecho determinado y la incapacidad para trasladar

esa atencifén a otros aspectos en una situacién dada.

La concrecifn, su pensamiento esti dominado por las percep
ciones inmediatas. No puede apartarse de 1o concreto sin per-

derse, puesto que no maneja conceptos ahstractos.

Irreversibilidad, incapacidad ‘para regresar al punto de

partida con su pensamiento en una situacién dada.

Como consecuencia de las caracteristicas mencionadas, el
nifio preescolar presenta las siguientes dificultades para la ad

quisicién de las operaciones 16gico matemdticas.

- Dificultad en la conservacifén de la cantidad. L1 nifio
tiene dificultad de percibir que una cantidad no varia, aunque
sea modificada la forma inicial (ejemplo, la bola de plastilina

alargada).

- Dificultad para establecer una seriacién. Dificultad pa
ra formar seriaciones de objetos, ya sea por tamafios, grosor,
colores, etc., e incapacidad de intercalar elementos en el lu-

gar correspondiente.

- Dificultad de incluir una clase en otra. Dificultad de

incluir elementos a un conjunto de semejantes caracteristicas.
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El nifo sdélo utiliza un s6lo criterio para clasificar.

- Dificultad para establecer correspondencia término a tér
mino. Piaget observ6 que el nifio antes de los siett afios s6lo

establece una correspondencia visual pero no numérica.

Periodo de operaciones concretas. Por no corresponder a
la edad preescolar sélo se hard minima referencia. Es durante
esta etapa llémada de operaciones concretas cuando el nifio de-
muestra los tipos de razonamiento que Piaget considera como ca-

racteristicas verdaderas de la inteligencia adulta.

Periodo de las operaciones formales. Existe capacidad pa-
ra elaborar hip6tesis o teorfas y para la experimentacidn cien-
tifica. Los adolescentes pueden conceptualizar sus propios pen

samientos.

Piaget enfatiza un aspecto muy importante en su teoria, y
es nada menos que el conocimiento no es absorbido pasivamente
del ambiente, no es procreado en la mente del nifio ni brota
cuando €1 madura, sino que es construido por el nifio a través

de la interaccién de sus estructuras mentales con el ambiente,

Pa}a Piaget el desarrollo intelectual es un proceso de re-
estructuracién del conocimiento que comienza con una forma de
pensar propia de un nivel; algin cambio externo en la forma or-
dinaria de pensar crean conflicto y desequilibrio, y es resuel-
to por el sujeto mediante su propia actividad intelectual. De

esto resulta una nueva forma de pensar y estructurar las cosas
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la ‘cual darid comprensifn y satisfaccién al sujeto, es decir, da

T8 un estado de nuevo equilibrio.

C. Etapas del desarrollo segin Henri Wallon.

Wallon es el primer psic6logo francés que evidencia las
.contradicciones originales de la psicologfa quc cxplican los
principios de 1a vida psiquica que se presentan en dualismos de
entidades artificiales. Se empefi6 en poner sistemiticamente en
evidencia esos pares de opuestos o dualismos que son lo orgéni-
co y lo psiquico; y 1lo orgénico y lo social; el individuo y la
sociedad, la herencia y el medio, lo estdtico y lo dindmico, lo

real y la conciencia (1o mental), el nifio y el adulto, etc.

Es el fundador de la psicologia genética, psicologia de la

»

génesis o del desarrollo, y una psicologfia histdrica.

Wallondice "...la unibn de la situacién o del ambiente con
el sujeto comienza siendo global e indiscernible al periodo ini
cial del psiquismo, parece haber sido contrariamente a la con-
cepcibn tradicional, un estado de indivisién de lo proveniente

de la situacién exterior y del sujeto mismo".(IS)

Por 1o tanto el estudioc de la persona concreta puede permi

(13)CLANET, Claude, et. al., Dossien Wallon-PLaget, Barcelona, Ed. Gedisa,

1979, pp. 14.
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.
tir la superacién de los dualismos y las reducciones operadas
por las teorfas tradicionales, es decir un ser a la vez bioldgi
co y social. Esta analogia puede captar la autonomia de lo psi
quico que es tan especifico en relacibn con lo bioldgico y 1lo
social, como lo es lo ﬁiolﬁgico en relacién con las reacciones

. fisicas y quimicas.

"El inconsciente bioldgico es el equipo biolégico heredita
rio cuyos sistemas correspondientes a las diferentes funciones’,
inconclusos en el momento del nacimiento, llegan progre51vamen-
te a la maduracién.

El inconsciente social es el medio cultural que proverd o
no a las diferentes funciones la ocasi6n de maniflestarse, de ex
pandirse o de desaparecer.

Asi, entre ambos medios, cntre sus rcacciones, el indivi-
duo deviene esencialmente en un médiador y un integrador”.(14)

Es necesario considerar las relaciones del homhre con cl
medio en que vive, pero esas relaciones no deben ser concebidas

de forma unilateralmente mecfnica: son relaciones dialécticas.

El hombre tiene el poder de modificar el medio en que vi-
ve. Este poder que tiene el hombre de modificar el medio en
que vive estd ligado al de ser &l a su vez modificado por el me
dio.

E1 hombre es asi mismo modificado por los cambios que &1

mismo introduce en su medio.

Asi pues se debe estudiar a la sociabilidad en las diver-

(14)1bid.,pp.15.

110595
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sas formas que adopta a lo largo de la ontogénesis para compren
der el comportamiento del individuo. La socializaciﬁn y la in-
dividualizacidn corren parejas en la génesis y dicha socializa-

cién, individualizacién se producen por mediaciones de las

relaciones con otros.

"Para Wallon el’concepto de estadio lo define como un mo-
mento del desarrollo, no porque responda en forma exclusiva a
una determinada delimitaci6n temporal en el curso de la evolu-
cibén, sino porque realiza con el medio cierto tipo'de relacio-
nes que en ese momento son dominantes, y que confieren al com-
portamiento del nifip un estiio particular".(15)

Cada estadio estd caracterizado por una actividad preponde
rante que en el siguiente estadio seri reemplazada por otra.

Hay sucesi6n de preponderancia.

Los estadios del desarrollo son cinco y se suceden de
acuerdo con el ritmo bifdsico de alternancia funcional. Cada
fase del desarrollo estd dirigido hacia la creciente edifica-
cién del sujeto mismo o hacia el establecimiento de sus relacio
nes con ¢l exterior, hacia 1a asimilacién o hacia 1a diferencia

cién funcional objetiva.

Los polos ‘dominantes son la construccién del yo, 1a explo-
racibén del mundq exterior, exploracién cen el comienzo sensorio-
motriz y luego cada vez mis abstracta, por la apropiacién de

Tas medinciones simb6licas (imitacidn, dibnjo, Ticeiones, juege

(IS)Ide.,pp. 16.
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simb6lico y sobre todo lenguaje).

Wallon sefiala que se trata de estadios generales de la per
sonalidad en su conjunto o comportamientos dominantes, pues abs

traer una dimensién del desarrollo es indebido.

El concepto de integracidén funcional expresa la forma en
que se efectfia el pasaje de uno a otro estadio, en la nocién de

crisis y conflicto.

Wallon manifiesta '"...que la evolucidn del nifio se presen-
ta a la observacifn. como atravesada por crisis decisivas, de
las cuales las mds espectaculares para ¢l cducador (si no las
mis conocidas dentro de su extrema complejidad) son las crisis
de oposicidn de los tres afios y la crisis de la pubertad. Es-
tos momentos singularmente importantes para la edificacidn de
la personalidad global devienen explicahles dentro del marco de
una concepcibn dialéctica del psiquismo™.(10)

Wallon demostrd que aunque incompatibles, cn cuanto a sus
resultados, provienen en su origen, la una de la otra, ya que
una nueva conducta s6lo puede aflorar mediante la negacién de

la ya existente o, por lo menos, su superacién.

Cuadro de los estadios del desarrollo segiin Wallon

I. Estadjo impulsivo y emocional: En general de 0 a 1
ano, estadio '"centripeto" o de edificacién del sujeto.

B

- 0 a 2-3 meses: Estadio de impulsividad motriz pura.

Prcdominio de las relaciones puramente fisiolégicas (espasmos,

(16) Ibdd., pp. 20.



crispaciones, gritos).

- 3 a9 meses: Estadio emocional. Aparicién de la mimica
(sonrisa). Preponderancia de las expresiones emocienales como

modo dominante de relaciones nifio-entorno.

- 9 a 12 meses: Comienzo de sistematizacidén de los ejerci

.cios sensorio-motores.

II. Estadio sensorio-motor y proyectivo. De 1 a 3 afios:
Estadio 'centrifugo" o de establecimiento de relaciones con el

mundo.

- 12 a 18 meses: Periodo sensorio-motor; Comportamiento
de orientacién e investigacién. Exploracién del espacio circun
dante, ampliado mids tarde por la locomocibén. Inteligencia de

las situaciones.

- 18 meses a 2-3 afios: Estadio proyectivo. Imitacidn, si
mulacro, actividad simbdlica, lenguaje, representacidn. Apari-

cidén de la inteligencia representativa discursiva.

III. Estadio del personalismo. De 3 a 6 afios: Estadio
“"centripeto"; importancia de este periodo para la formacién del

caridcter.

- 3 afios: Crisis de oposicidén. Independencia progresiva
del yo (empleo del "yo"). Actitud de rechazo que permite con-

quistar y salvaguardar la autonomia de la persona.

- 4 afios: Edad de la gracia. Seduccidn del otro. Edad del



narcisismo.

- 5-6 afios: Represcentaci6n de roles. Tmitacién de persona-

jes, esfuerzo de sustitucibn personal por imitacidn.

IV. BEstadio del pensamionto cateponrial. De 6 a 11 afos:
Estadio "centrifugo"; preponderancia de la actividad de conquis

ta y conocimiento del mundo exterior, objetivo.
.

- 6-7 afios: Destete afectivo, "Edad de la razén', edad es
colar. Poder de autodisciplina mental (atenci6n). Brusca re-

gresidn del sincretismo.

- 7-9 afios: Constitucién de la red de catcgorias, domina-

das por contenidos concretos.

- 9-11 afios: Conocimiento operativo racional, funcién ca-

tegorial.

V. Estadio de la pubertad y de la adolescencia. A partir
de los 11 o 12 afios, duracién variable: estadio "centripeto",
indispensable para la constitucién acabada de la persona. Cri-
sis de la pubertad. Retorno al yo corporal y al yo psiquico
(oposiciébn). ﬁepliegue del pensamiento sobre si mismo (preocu-
paciones tebricas, duda). Toma de conciencia de si mismo en el

tiempo (inquietudes metafisicas, orientacidén de acuerdo con

elecciones y metas definidas),
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'""Las posiciones metodolSgicas que toma Wallon derivan de
su epistemologfa y del objeto que asigna a 1la psicologia”.(17)

"Mientras en Wallon la metodologia sirve a la psicologia y
conduce por lo menos en el origen del pensamiento infantil a
una epistemologia, ...en Piaget es la epistemolopia 1a que con-
sidera en primer término; la psicologfa no es mis que un método
para construir una teoria del conocimiento que culmina en un

sistema determinado con antelacibn... y admitido como Gnico po-
sible".(18)

- Estadio impulsivo y emocional (de edificacidn del suje-
to) de 0 a 1 afio. El nacimiento sefiala el comienza de una nue-
va etapa, la satisfacci6bn de sus necesidades no es ya automiti-
ca y puede demorarse. FE1 nifo conocerd el mundo de 1la espera y
de la privaci6n que se manifiesta por espasmos, crispaciones vy

gritos.

Es un estadio de impulsividad motriz (sus necesidades bisi

cas son alimento y posicién).

La actitud de la madre, de consentimiento o rechazo, permi
te que se establezca entre ella y el nifio todo sistema de com-
prensidén mutue mediante gestos y actitudes o mimica cuya base

es claramente afectiva.

A la edad de 6 meses el nifio sabe demostrar sus emociones

de cblera, dolor, pena, alegria.

an 1bid., pp. 22.
(]b’lbid., pp. 22.
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- Lstadio Sensorio-motor (proyectiva). De cstablecimiento
de relaciones con el mundo 1-3 afios. Lua dependencia disminuyc.
El nifio descubre las cualidades de las cosas favoreciendo su

propia sensibilidad y respondiendo con gestos.

En esta actividad sensorio-motriz sc obscrvan dos hechos

. importantes 1a marcha y la palabra, que le permitirdn el despla
zamiento a espacios amplios y la identificacifn de objetos que
descubra o encuentre. Su lenguaje contribuirid a establecer pre
guntas sobre los objetos y ei lugar donde sc encucntran (fun-

cién simb6lica).

- Estadio del personalismo, de 3-0 anos: es muy importante
este estadio para la formaci6n del caricter. Incluye tres pe-
riodos que tienen por objeto la independencia y el enriqueci-

miento del yo.

. De oposici6n y de inhibici6n. Se observa la concien-
cia que adquiere de sf mismo; no habla ya de sf mismo en terce-
ra persona. El "yo" y el "mi'" adquieren todo un sentido, igual
mente el posesivo "mfo" y tiene resistencia, negaci6n sistemadti

\

ca u todo lo que viene del otro,

- . Fase de defensa y reivindicacién. E1 nifio desea ser
seductor a los ojos del otro para su propia satisfaccién. Quic

re ser admirado por todo lo que hace.

Necesita nuevos méritos que quiere obtencr robidndolos

a otros; es un esfuerzo de sustitucién personal por medio de la
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i imitaci6én no sélo de gestos sino de un papel de un personaje fa
vorito y de quien siente celos. Toma al adulto com; ejemplo.
El mundo familiar forma parte de su identidad personal. Es la
edad de la formacién de los 'complejos'", sus frustraciones y

arrogancias reprimidas marcarin su personalidad.

- Estadio de Pensamiento Categorial, preponderancia de la
actividad de conquista y conocimiento del mundo exterior 6-11
afios.

En este periodo se resolverdn los conflictos del estadio
anterior logrfndose las difercenciaciones necesurias. s la
edad de la escuela. Tendri conocimiento de sf mismo. Conoci-

*° "—owmat+iuva racional, funcién categorial, destete efecti-

le

——

- <
— pubertad y la adolescencia a partir de 11
\
2 e CEEi;// pa separa al nifio del adulto; es la edad
3 :s del "yo" acaparan la disponibilidad del

ientos tienen ambivalencia mids evidente: ti-

coqueteria y burla hacia los demis.

; absoluto y autosacrificio van juntos. La
ual se ve favorecida por la investigacién
descubrir la razdén de las cosas y las gentes.

‘ee poeta, artista, pensador, etc.

Wallon manejd el concepto de integracidn funcional paraexpre

sar la forma en que se realiza el pasaje de uno a otro estadio.
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D. Etapas del desarrollo segfin Sigmund Freud .

Sigmund Freud, médico vienés, quien fund6é la escuela psico
analitica, sostiene que las personas no son ni activas ni pasi-
vas, sino que siempre estdn fluyendo entre los dos estados, en

un constante conflicto entre sus instintos naturales y las res-

tricciones que 1a sociedad impone sobre ellos.

Freud se interes6 en el desarrollo de la personalidad y

los efectos de este comportamiento humano.

La teorfa Freudiana sobre el desarrollo psicoscxual postu-
la que las primeras experiencias del nifio determinan de modo

fundamental su conducta posterior.

"Freud sostenfa una filosoffa de la vida basada en la cien
cia en lugar de la metafisica o la religi6én. Esta auténtica y
valedera filosoffa de la vida tenfa que basarse sobre el conoci
miento verdadero de la naturaleza humana, conocimiento que sdlo

podfa alcanzar mediante 1a investigaci6n y el estudio cientffi-
co".(]gJ

Esta afirmacién de Freud intufa que en sus pacientes neurd
ticos tenfan marcadas tendencias o fijaciones infantiles que

afloraban en su personalidad adulta y que el origen de sus pro-

(19)CALVIN, S. Hall. Compendio de psicologfa freudiana, México, Ed. PaidSs,

1986, pp. 23,



- 64 -

blemas residia en las etapas anteriores en que tiene lugar el

aprendizaje bisico.

La organizacién de la personalidad segiin lo concebia Freud,
esti integrada por tres sistemas principales: el ello, el yo y

el superyd.

En una persona sana esos tres sistemas forman una organiza
ci6n unificada y arménica. Al funcionar juntos y en coopera-
cién, le permiten al individuo relacionarse de manera eficiente

y satisfactoria con su ambiente.

La finalidad de esas relaciones es la realizacién de las
necesidades y deseos bdsicos del hombre. Asi mismo cuando es-
tos mismos sistemas de la personalidad estdn en desacuerdo, se

dice que la persona estd inadaptada.

El ello. La funci6n del ello es encargarse de la descarga
de cantidades de exitacién (energia-tensién) que se libera en

el organismo mediante estimulos internos o externos.

Esta funci6n del ello cumple con el principio primordial o
inicial de la vida, que Freud 1lam6 el principio del placer, cu
ya finalidad consiste en desembérazar a la persona de la ten-
si6n o, reducir la cantidad de tensi6én a un nivel hajo y mante-
nerlo tan constante como sea posible y ecstablecer un cquilibrio

frente a los desérdenes internos y externos.

El proceso que produce la imagen mnémica de un objeto, que

se necesita para reducir 1a tensi6n, c¢s Ilamado proceso prima-
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rio, el cual procura descargar la tensidén estableciendo lo que
Freud 11amé una "identidad de percepcién". La formacién de 1la
imagen de un objeto que reduce la tensi6n se llama "realizacibn
de deseos'. Freud creia que todos los suefios eran realizaci6bn

de deseos o trataban de serlo.

Si no fuera por el proceso primario una persona sdlo po-
dria satisfacer sus necesidades mediante un comportamiento de
ensayo y error. Como el proceso primario de por si no reduce
efectivamente las tensiones,.se desarrolla un proceso secunda-

rio; pero este proceso secundario pertencce al yo.

Segiin Freud, el ello es también la fuente primordial de 1la

energia psiquica y la cede de los instintos.

Hay s6lo dos consecuencias para cualquier proceso del
ello, o se descarga mediante la accifn o realizacién de deseos,
o sucumbe a la influencia del yo. E1l ello no tolera la tensién
y exige una gratificaci6n inmediata. Es exigente, impulsivo,
irracional, asocial, egoista y amante del placer. Es el nifio

malcriado de la personalidad.

El-yo. E1 yo requiere transacciones entre la persona y el
mundo. E1 hombre debe tratar de buscar su alimentacién, su com
pafiero sexual y muchos otros objetos necesarios para su vida.
Para ello debe tomar en cuenta la realidad exterior (ambiente)
y, acomodarse &1 mismo al mundo o afirmando su predominio sobre

el, obtener de éste 1o que precisa.
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En la persona adaptada el yo es el ejecutivo de la persona

lidad que domina y gobierna al ello y al superyS. Tuando el yo
cumple con sus funciones ejecutivas prevalece la armonfa y la

adaptacioén.

Cuando el yo abdica o entrega demasiado al ello o super-

y6, o al mundo externo se producen inadaptaciones y desarmo-

nias.

El yo no estd gobernado por el prinéipio del placer sino

por el principio de la realidad (lo quec existe).

El proceso de la realidad tiene a su servicio un proceso
que Freud 1lamé proceso secundario que consiste en resolver o
pensar los problemas. (Mediante un plan de accidén que se ha

desarrollado por el pensamiento y la razém),

El superyd. E1 superydé es la rama moral ¢ judicial de 1la
personalidad. Representa lo ideal mis que lo real y pugna por

la perfeccién antes que por el placer o la realidad.

El supery6 es el c6digo moral de la persona. El nifio
aprende que no, sblo tieme que obedecer al principio de la reali
dad para obtene? el placer y evitar el dolor, sino que también
tiene que tratar de comportarse de acuerdo con los dictados mo-
rales de sus padres. El periodo relativamente largo durante el
cual el nifio depende de sus padres favorece la formacién del su
peryd, E1 superyd estd compuesto de dos subsistemas, el ideal

del yo y la conciencia moral.
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El ideal del yo corresponde a los conceptos decl nifio, acer

ca de lo que sus padres consideran moralmente bueno.

La conciencia moral, en cambio corresponde a 1os conceptos
que el nifioc tiene de lo que sus padres consideran moralmente ma
lo y esos conceptos se establecen mediante experiencias de cas-

tigo.

Los padres controlan la formacibn del superydé del nifio con

recompensas 0 castigos que pueden ser fisicos y psicolbgicos.

Recompensa fisica. Dar objetos que el nifio desea, alimen-
tos, juguetes, la madre, el padre, las caricias y las golosi-

nas.

Castigo fisico. Golpes o privacién de cosas que desea el
nifio.
Recompensa psicoldgica. Es la aprobacidn paterna expresa-

da ya sea en palabras o mediante la expresidn facial, La apro-

baci6én significa amor.

Castigo psicoldgico. Privar de amor al nifio, miradas desa

probatorias, recriminaciones verbales.

Las recompensas y castigos fisicos empleados por el super-

y6 son sentimientos de orgullo o de culpa o inferioridad, res-

pectivamente.

El yo se llena de orgullo cuando se ha comportado de mane-

ra virtuosa o ha tenido pensamientos virtuosos y se siente aver
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gonzado cuando ha caido en la tentacién.

El orgullo equivale al amor propio, y la culpa o inferiori
dad al odio a si mismo, ambos son la representacidn.interna del

amor y el rechazo paternales.

El superyd es el representante, dentro de la personalidad,
de los valores e ideales tradicionales de la sociedad, tal como

se transmiten de padres a hijos.

El superyd del nifio no ¢s reflejo de la conducta de los pa

dres sino méds bien de los superyd de los padres.

Ademds de los padres, otros agentes sociales participan en
la formacibén del supery®d del nifio. Los maestros, los ministros
religiosos, los agentes de policia y cualquier agente que posea

una autoridad puede asumir la funcidén de los padres.

El ello, yo y supery6, son una manera abreviada de desig-
nar procesos, funciones, mecanismos y dinfmicas diferentes den-

tro de la personalidad total. No son entidades separadas.

El yo se forma a partir del ello y el superydé se forma a
partir del yo.. Continfian interactuindose y fusionindose entre
si durante toda la vida. .

-

Sigmund Freud desarrolla una perspectiva psicoanalitica
que sostiene que las personas no son activas ni pasivas sino
que estdn fluyendo entre los dos estados, en un constante con-
flicto entre sus instintos naturales y las restricciones que la

sociedad impone hacia ellos.
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Seglin el pensamiento freudiano pasa por difcrentes etapas
del desarrollo psicosexual que han recibido sus nombres segin
las partes del cuerpo que son las fuentes primeras de satisfac-

cibn en cada fase.

El orden de los cambios de la energia instintiva de una zo
na del cuerpo a otros es siempre igual pero el nivel de madura-

ci6n de un nifio determina cuando se producirdn los cambios.

Etapa oral. Desde el nacimiento hasta los 12 o 18 meses.
El nifio recibe gratificacién a través de la boca; chupar es im-

portante.

Etapa anal. De 12 a 18 meses a los 3 afos. Ll nifio reci-
be gratificacién en el ano principalmente en la defecacién; es

importante el entrenamiento para ir al bafio.

Etapa filica. Desde los 3 a 5 o 6 afios. La gratificacién
se da por la estimulacidn genital los complejos de Edipo y Llec

tra son criticos.
Litapa de latencia. 5 u 0 anos hasta la pubertad. 1 nino
se encuentra en latencia sexual luego dc 1a resolucién de los

complejos de Edipo y Electra.

Etapa genital. Desde la pubertad en adelante. Los cam-
bios hormonales del organismo dan lugar a la sexualidad adulta
madura. Los impulsos sexuales vuelven a despertarse para diri-
girse hacia las relaciones heterosexuales con personas fuera de

la familia. La fijacién implica un grado de inmadurcz que per-
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manece en forma neurdtica e interfiere con el desarrollo nor-

mal.

Segln Freud, la personalidad humana estd compuesta de tres

aspectos: el id, ego y superego.

Id. Fuente inconsciente de los motivos y los deseos que
operan sobre ¢l "Principio del placer", buscu la gratiflicacidn
inmediata.

Lgo. Representa la razdn y el sentido comin y se media en
tre el id y superego. Ll ego se desarrolla cuando la gratifica
cibén se retrasa, opera sobre "el principio de la realidad" y

busca una manera aceptable de obtener gratificacién.

El superego o conciencia. Incorpora las costumbres de la
sociedad en gran medida a través de la identificacién con el

progenitor del mismo sexo.

Segin Freud, los primeros cinco afios de vida son decisivos para
la formaci6n de la personalidad. btn ¢l curso del primer esta-
dio, la fasc oral, que dura aproximadamente un afo, la boca cs
la tegién de mayor actividad dindmica, le sigue la fase anal,
que se caracteriza por el desarrollo de catexias y contratexias
¢n torno de las funciones de climinacion durante ¢l scegundo afio
de vida y luego la fase fdlica, en la que los 6rganos sexuales
llegan a constituir las zonas erfgenas dominantes. Estos tres
periodos; oral, anal y fdlico, han sido denominados pregenita-

les. El nifio atravieza después de un prolongado periodo de la-
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tencia llamado, desde el punto de vista dindmico, &poca de quie
tud; en su transcurso, los impulsos tienden a mantenerse en un

estado de represién. El resurgimiento dinémico de la adolescen
cia reactiva los impulsos pregenitales: si ellos son exitosamen
te desplazados y sublimados por el yo, el individuo entra en el

periodo final de madurez: la fase genital.

Las posturas en cuanto al desarrollo del nifio segin Jean
Piaget, Henry Wallon y Sigmund TFreud constituyen la fundamenta-
ci6én tedérica del actual proérama de educacidn preescolar. Por
lo que en el capitulo siguiente se abordan las actividades que
de acuerdo a dicho programa favorecen el desarrollo integral

del nino.



IV. DESARROLLO DE ACTIVIDADES EN EL JARDIN DE NIRNOS

Actualmente en los Jardincs de Nifios se impartc una cducacién
de caricter cientifico, fundamentada en la opcidn psicogenética
como base tebrica; toma en cuenta la construccién del conoci-
miento y las caracteristicas mds relevantes del nifio en el pe-

riodo preoperatorio.

A. El Programa de Educacién Preescolar tiene como objetivo ge
neral favorecer el desarrollo integral del nifio, tomando en
cuenta las caracteristicas propias de la edad preescolar y esté

basado en las tres teorias que se acaban de describir.

"En cada una de las idrcas del desarrollo infantil sc plan-
tean objetivos especificos:

Objotivos del doesarrollo ofoctive social:

- Que el nifio desarrolle su autonomia dentro de un marco
de relaciones de respeto mutuo entre €1 y los adultos y entre
los mismos nifios, de tal modo que adquiera una estabilidad emo-
cional que le permita expresar con seguridad y confianza sus
ideas y aspectos.

- Que el nifo desarrolle la coopecracién a truvés de su in-
corporacidén gradual al trabajo colectivo y de pequefios grupos,
logrando paulatinamente la comprensidn de otros puntos de vista
y en general del mundo que lo rodea.

Objetivos del desarrollo cognoscitivo:

- Que el nifio desarrolle la autonomia en el proceso de
construccibn de su pensamicnto, a través de la consolidacidn de
la funcién simbdlica, la estructuracién progresiva de las opera
ciones 16gico-matemiiticas y de Tas operaciones infralégicas o
espacio-temporales. Esto lo llevari a establecer las bases pa-
ra sus aprendizajes postecriores, particularmente cn la lecto-cs
critura y las matemdticas.

Objetivos del desarrollo psicomotor:

- Que el nifio desarrolle su autonomia en ¢l control y coor
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dinacién de movimientos amplios y finos, a través de situacio-
nes que faciliten tanto los grandes desplazamientos como la eje
cucién de movimientos precisos.

Todos estos objetivos implican propiciar en alto grado las
acciones del nifio sobre los objetos, animarlo a que se exprese
por diferentes medios, asi como alterar su creatividad, inicia-
tiva y curiosidad procurando en general que se desenvuelva en
un ambiente en el que actle con libertad". (2Q)

Los contenidos del programa tienen como funcidén principal
dar un contexto al desarrollo de las operaciones del pensamien-

to del nifio a través de las actividades.

Los contenidos del programa estén organizados en diez uni-
dades, cada una de ellas, a su vez se desglosa en diferentes si
tuaciones. Todos losicontenidos de las unidades corresponden
al nGcleo organizador "E1 nific en su entorno”, por lo que cada
unidad se estructurarid alrededor de un aspecto de la realidad
del nifio; también las situaciones estdn orientadas segiin los
ejes de desarrollo. Estos se ven favorecidos por la variedad e

intencionalidad educativa con que se proponen las actividades.

Estos contcnidos responden a la ncecesidad de dar un ordena
miento formal para que la educadora lo maneje, ya que el nifio

no puede entender abstracciones.

Las actividades son medios para poner en relacidén a los ni

(ZO)ARROYO, Margarita de Yaschine y Martha Robles Biez. Proghama de Educa-

cibn Preescolan, Libro 1, Planificacién General del Programa, Cuadernos
S.E.P., México, 1981, pp. 43.
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fios con los objetos de conocimiento, que pueden ser de naturale
za diversa y favorecen la construccibén progresiva de& nuevas es-

tructuras y nuevas formas de participacién en la vida social.

Por medio de las actividades se operativizan todos los ele
mentos que intervienen y se cstablecen las relaciones entre

ellos.

Un aspecto que caracteriza la actividad natural del nifio
es el juego, éste se divide en dos, uno en el que el juego es
el placer de la activigad po} si misma y otro que podria defi-
nirse como juego-trabajo, en lo cual el sentido no es totalmen-

te lfidico, sino que requiere del nifio un esfuerzo.

Se debera tomar en cuenta la necesidad de establecer un

equilibrio entre ambas situaciones.

Las actividades que deben desarrollarse en las unidades y
situaciones que las integran se organizan en base a los ejes de
desarrollo; Afcctivo Social, Funcién Simb6lica, Prcoperucionecs
Légico-Matemiticas, Construccién de las Operaciones Infraldgi-

cas (o estructuracidn del tiempo y del espacio).

B. Orientaciones Metodolégicas en relacidn con el desarrollo

Afectivo Social.

La forma de¢ favorecer ceste c¢je no depende de las activida-
des especificas sino de las relaciones humanas dentro del Jar-

din de Nifios.



"Es importante tener en cuenta que el proceso de socializa
cibn del nifio avanza paulatinamente desde la heteronomia (depen
dencia de los adultos) a la autonomia, tanto emocional como in-
telectual; del egocentrismo hacia la descentracidén y de la per-
tenencia al grupo familiar a la incorporacién a grupos de perte
nencia cada vez mayores (grupo, escuela, comunidad, etc.)."(21)

Algunos aspectos mis especificos de esta dindmica de rela-

ciones entre educadora y nifio son:

- E1 papel de la educadora debe ser el de guia del proceso
educativo.
- La relacidén entre educadora y nifio debe ser de igualdad

Yy respeto mutuo.

- Las decisiones siempre deben ser tomadas considerando

los puntos de vista de los nifios, sus intereses y necesidades.

- Permitir al nifio que escoja y decida para que vaya crean
do sus propios esquemas de convicciones y avance en su seguri-
dad personal.

- Propiciar la cooperacidn; trabajar en pequefios grupos o
colectivamente para un fin comiin propicia la comunicacién, el
intercambio de ideas y da margen a la anticipacién de situacio-

nes.

m’lbid., PP. 66.
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- Es necesario dejar que los nifios resuelvan sus problemas,

que los discutan y busquen sus soluciones. -

- Tomar en cuenta que lo que los adultos consideran erro-
res del nifio no lo son y que son expresiones de los alcances

que puede tener el nifio de desarrollo en que se encuentra.

Orientaciones metodolégicas en relacidén con la funcién sim

b6lica.

Todas las actividades de estc cjec ticnen por objeto favore
cer el pasaje que realiza el nifio del nivel del simbolo al ni-

vel del signo.

Las actividades basicas que conducen a ese desarrollo son
la dramatizacidn o juego simb&lico, la expresidén grifico-plasti
ca, la utlizacién del lenguaje oral y el abordaje de la lecto-

escritura. M

La dramatizacidén se puede dar espontdnea o planeada. El

juego simbdlico es una cxpresidn espontinca cn ¢l nifio.

La dramatizacién planeada, la cual indica una eleccién
del tema que van a dramatizar, los roles que cada uno va a de-
sempefiar, la preparacién del material, y un cierto grado de en-

suyo para que posteriormentce sc¢ prescente a diferente  pablico.
.

Otra forma quc asume la dramatizacidn y quec pucde darsc en
otras actividades como cantos y juegos, cxpresién corporal, imi

tacidon de difercntes accionecs, breves representacionces, pocmas,
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relatos, acontecimientos de la vida real, etc.

La dramatizacién puede hacerse también utilizando diferen-
tes técnicas teatrales (mimica, pantomima, mufiecos de guante,

etc.).

La expresibn grdfico-plistica constituye una de las formas
. mis importantes a través 'de las cuales el nifio representa su

realidad, expresa sus emociones, vivencias, temores, su nocién
del espacio, etc. Desarrolla su conocimiento fisico al entrar
en contacto con una'diversid;d de materiales que tienen atribu-

tos diferentes como texturas, formas y colores.

Dentro de las actividades de expresién grifico-plistica
encontramos las técnicas bidimensionales como el dibujo, la dac
tilopintura, trabajos en tinta, etc., y las técnicas que permi-
ten la proyeccifn en el espacio como el modelado, la construc-

cifén de mbviles, etc.

Las actividades referentes al Tenguajo se realizan perma-
nentemente y estdn involucradas en todas las actividades ya que

el nifio utiliza el lenguaje como una forma de comunicacién.
~

. Se, 1leva a cabo de la manera siguiente: pasaje del monélo-

go colectivo al‘diélog% y del lenguaje implicito al lenguaje ex
plicito.

Por tal motivo es de gran importancia que el nifio se expre
se sin temor, que escuche y comprenda lo que otros dicen, para

lo cual hay que animarlo a responder, discutir, informar, etc.
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Se parte de la conversacifén espontdnea de los nifios dejando que

expresen sus sentimientos, cuenten sus historias, etc.

Dar tanta importancia a la comunicacifn entre .compafieros

como a la del adulto-nifio (educadora-niifio).

Hacerlo reflexionar sobre la veracidad de lo que estd di-
ciendo, si ha ocurrido, si puede ocurrir o es imposible que ocu

Tra. :

Propiciar situaciones en las que el nifio necesite expresar
se de la forma mds completa posible, por medio de preguntas
abiertas, de manera que, al responder, explaye sus pensamien-

tos.

Pomentar que escuche hasta el final lo dicho por otros vy

responda directamente.

Abordaje de 1la lecto-escritura. Para ello es necesario,
que a lo largo de todo el Jardin de Nifios, se incluyan activida
des que permitan reconstruir la estructura de nuestro sistema

alfabético.

Considerando por ello que las primeras formas de represen-
facidn Aue el nifio utiliza son simbolos. La posibilidad de ma-
nejarse a nivel de signo, como es el lenguaje oral, surge de la
socializacibén progresiva del simbolo. La lengua escrita c¢s un
sistema de signos convencionales. Por lo tanto serd necesario

que el nifio; sea consciente de la necesidad e importancia de la

lengua escrita. Avance hacia un considerable nivel de analisis
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de la lengua oral, invente sistemas de signos que lo lleven a
representar mensajes en forma arbitraria y convencional, esta-

blezca correspondencia entre la lengua oral y la lengua escrita.

Algunos ejemplos de actividades son: escribir (como el ni-
flo c¢rea que se hace) dibujos, garabatos, etc., recados a otros
nifios o adultos; hacer comunicaciones perifdicas a los padres,
invitaciones, etc., registrar (con dibujos o cdédigos que inven-
ten) hechos o fenbmenos; por ejemplo, 1la plancacién de activi-
dades a realizar, el registro periddico de algunos fenbémenos na
turales (c6mo va creciendo una planta, su propio crecimiento y
el de sus compafieros, los cambios de sombras que va produciendo
el sol); escribir recetas de cocina, el programa para algln fes

tival, etc.

Los aspectos fundamentales sobre los que se definen las 11

neas de actividades son:

- La comprensi6n paulatina por parte del nifio de la necesi
dad de representar grificamente en forma convencional y particu

larmente a través de la lengua escrita.

N
Esto significa, que el nifio comprende para que sirve leer
y escribir, lo que hace posible la comunicaci6n a distancia y

e

el registro de hechos que se desee redordar.

- Diferenciacifn entre escritura y otras formas de repre-
sentacién grdfica, comprensién de actos de lectura. La finali-

dad de estas actividades es que el nific logre establecer la di-
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ferencia entre lo que es leer y lo que es mirar, asf como la di
ferencia entre lo que es dibujar y lo que es escribir. Por
ejemplo, la expresi6n grdfico-pldstica, la interpretacién de

los dibujos, imigenes gridficas, periédicos, revistas.

- La invencién de cédiges. Permitirid al nifio ir compren-
diendo los cédigos inventados por otros y posteriormente el des
cubrimiento de la estructura de la lengua oral y escrita como
sistema de signos que comparten los miembros de una comunidad.
Por ejemplo el nifio puede inventar en forma arbitraria y conven
cional sus propias palabras claves para ciertas acciones o sim-

bolos propios, para identificar algunas cosas.

- Diferenciar entre la lengua oral y escrita. Lenguaje
oral es mis implicito ya que se puede ir acompafiado de entona-

ciones, gestos y preguntas que faciliten la comunicacién.

La lengua escrita, en cambio, va dirigida a personas no
presentes; debe por lo tanto ser mids clara y explicita. Como
ejemplo de estas actividades son: dramatizar saludos, formas de
hablar (mamé,\locutores, vendedores).

- Andlisis de la lengua oral. Esta va desde la divisién
de partes que componen una frase u oracién, hasta la particién
de las palabras en sus elcmentos sonoros, llamados fonemas. Ac
tividades que favorecen esta andlisis; comparar palabras en fun
cién de su longitud, completar rimas, inventar y encontrar pa

labras con una sola silaba dada, dar palmadas o pasos segfin el



nGmero de silabas.

- Enfrentamiento con aspectos formales de la lengua escri-
td. Una forma de introducirlo a estos aspectos foimales es a
través de actividades relacionadas con el nombre propio como
primera forma escrita, estable, con significacién prdxima al ni
fio, que le permita ir descubriendo la estabilidad de la lectura

y los aspectos formales de la misma.

Orientaciones metodoldéicas en relacidén con el desarrollo

de las preoperaciones l6gico-matemdticas

Las actividades relacionadas con este eje permitirdn la
construccién progresiva de las preoperaciones l6gico-matemiti
cas del pensamiento. En el desarrollo de cada situacién la edu
cadora dehe planear actividades en las que el nino pueda clasi-
ficar, seriar y establecer correspondencia término a término

sin imponer ningln criterio para que realice tales operaciones.

Los criterios que el nifio utiliza para realizarlos depen-

den del material que se emplee.

~

! Estas actividades deben estar inmersos en un contexto dind
mico, interesante y con sentido, para que el nifio actlie con in-

terés.

Orientaciones metodolégicas en relacién con el desarrollo

de las operaciones infraldgicas o espacio-temporales

La construccidn del espacio comprende no sdlo la estructu-
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raci6n del espacio externo del nifio, de la ubicacién y desplaza
miento de las relaciones entre su cuerpo y el mundo exterior.
Esto quiere decir que progresivamente el nifio se incluya a si
mismo como un objeto entre otros dentro del espacio en que se
encuentra; esto 1o ;a logrando a través de actividades como
trasladar objetos de un lugar a otro, acomodarlos, bajarlos,

etc.

Otras actividades de suma importancia dentro de este eje
son: Educacidén Fisica, Expresidn Corporal, Misica y Movimiento,
etc., las cuales no sb6lo son necesarias para su desarrollo psi-

comotor sino para desarrollar su razonamiento espacial.

La nocién del tiempo es algo quc sc va estructurando poco
a poco en el nifio debido a su naturaleza tan abstracta, las
oportunidades que ofrece la vida cotidiana, la regularidad de
algunas actividades, los fenfmenos naturales, etc. Todas estas
son oportunidades para hacer reflexionar al nifio sobre su fre-

cuencia en el ticmpo.
Los nifios a través de dibujos y signos pueden registrar
por ejemplo el crecimiento de una planta, el cambio de las som-

bras que proyecta el sol sobre determinados objetos a lo largo

de la mafiana, etc.

La planeacién debe ser de comfin acuerdo entre la educadora

y el nifio, tratindose de integrar ambos para alcanzar la meta.
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La educadora en primer lugar debe conocer y analizar cada
uno de los aspectos relevantes del desarro infantil} en la edad
preescolar, para brindar con eficiencia 1a educacifn integral
y armdnica a fin de que los nifios alcancen la maduracién necesa

ria en sus posteriores aprendizajes.



CONCLUSIONES

La educacifn preescolar a través del tiempo ha ido transfor
mandose de ser un privilegio para unos cuantos a instituir-

se como un derecho de todos los nifios.

A partir de Federico ‘Froebel, los precursores de la educa-
cién preescolar coinciden en que el juego es determinante
en la educacién del nifio, siempre en un ambiente de liber-
tad. ‘

Ovide Decroly es uno de los primeros pedagogos en darse
cuenta que el pensamiento del preescolar, es sincrético y
no analftico, y propone un método global para la educacién
del nifiac que consta de dos aspectos: el nifio y sus necesida

des y el nifio y su medio.

El primer Jardin de Nifios en América se fundd en 1856 por

la Sra. Shurz en los Estados Unidos de Norteamé€rica.

En los palses latinoamericanos, no fue sino hasta fines del
siglo pasado y a principios del presente, cuando aparecen

los Jardines de Nifios.

En México el 19 de agosto de 1877 la sociedad Peztalozzi
inaugura la primera escuela de pdrvulos con el método de

Froebel.
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En el periodo (1880-1884) en que Manuel Gonzilez es el en-
cargado de la Comisién de Instruccién PhGblica del Ayunta-
miento de la Ciudad de México, se aprueba la escuela para

parvulos de ambos sexos, entre 3 y 6 afos.

En México se inaugura la Escuela Normal para Maestros, el
24 de febrero de 1887. Designando a la Sra. Matiana Mun-

gufia de Aveleyra como Directora del Jardin dec Nifios.
i ]

El primer antecedente de  la Escuela Nacional de Educadoras,

fue la Escuela Normal Primaria 'para Maestros en 1889.

La Educacién Preescolar cn México, sufre constantcs modifi-
caciones, de 1903 en que se funda el primer kindergarden
oficial hasta el To. de enero de 1942 en que se logra la in
corporaci6én definitiva a la Secretaria de Educacién Pabli-

ca.

Del 1o. de septiembre de 1977 en que José Lépez Portillo
propone que la eduacidén badsica, deberia abarcar 10 afios, in
cluyendo uno de educacifn preescolar hasta la fecha no ha
sido posible que esta sea obligatoria a pesar de saber lo

determinante que es en el desarrollo integral del nifio.

Los programas de la educaci6n preescolar en México, han su-
frido diversas modificaciones que van desde los dones de
Froebel hasta los ejes del desarrollo que contempla el ac-

tual programa.
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La Educacién Preescolar no constituyo antccedente obligato-
rio de la primaria, como se estipula en el articulo 16 de

la Ley Federal de Educacién.

En la Ley Orgénica de Educacién, articulo 54, existe una
contradiccién, en cuanto a la educacidn preescolar, por una
parte propone se extienda a toda la poblacién infantil de
la Repliblica y por otra dice que no es obligatoria ni cons-

tituye requisito para el ingreso a la escucla primaria.

.
Las principales caracteristicas del nifio de edad preescolar
son: el egocentrismo, el coleccionismo, el animismo, el an-
tropomorfismo, el artificialismo, el realismo, el sincretis

mo y su pensamiento prelégico.

De las etapas del desarrollo cognoscitivo seglin Piaget para
la educaci6én preescolar la mids importante es la preoperacio

nal.

4

Para Henri Wallon la socializacidn es 1o mds importante en

desarrollo del nifio.

N

Segn Sigmund Freud las primeras experiencias del nifio son

determinantes en el desarrollo de su personalidad.

El objetivo general de la Educacién Preescolar, es lograr

el desarrollo integral del nifo.
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Las actividades en el Jardin de Nifios son medios para poner

en relacién a los nifios con los objetos de conocimiento.

El juego como actividad natural del preescolar .es utilizado
en las actividades del Jardin de Nifios en forma de juego-

trabajo; pero siempre respetando la espontaneidad del nifio.

Las actividades en el Jardin de Nifios se enfocan, conside-

rando 1os‘ejes de desarrollo.

Los ejes de desarrollo en la educacidn preescolar son: Afec
tivo Social, Funcién Simb&lica, Preoperaciones L&gico Mate-

maticas y Construccién de las Funciones Infralégicas.

El tipo de relaciones humanas dentro del Jardin de Nifios fa
vorecen u obstaculizan el desarrollo afectivo-social del

preescolar.

La relacién entre educadora y nifio debe ser de igualdad y

respeto mutuo para lograr la autonomfa en ¢l nifio.

Las dramatizaciones, la expresién grdfico-plidstica, la uti-
lizaci6n del lenguaje oral, y el abordaje de la lecto-escri
tura; favorecen el paso del nivel del simbolo al nivel del

signo en el educando.

Las actividades que favorecen el desarrollo de las preopera
ciones 1l6gico-matemiticas deben prever la clasificaci6n, la

seriacién y establecer correspondencia término a término.
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La Educaci6n Fisica, la expresi6én corporal, la misica y mo-
vimiento y las actividades cotidianas, favorecen el desarro

1lo de las operuaciones infralbgicas o espacio-temporales.

La Educacidn Preescolar es el espacio donde el nifio adquie-

re los elementos necesarios para completar su desarrollo

- biopsicosocial,

30,

31,

La informacidn ohtenida en la Resefia Histérica de la Educa-
cién Preescolar fue una‘experiencia muy hermosa que me hizo

conocer con profundidad, las dificultades por las que ha pa

sado €1 desarrollo de la Educacién Preescolar, y a desperta

do en mi, el deseo de difundir con responsabilidad esta in-

formacidn a todos los involucrados en este nivel educativo.

Que los padres de familia se involucren en 1la educacién de
sus hijos con el fin de integrarse como parte importante y

valiosa de la formacién de los mismos.



SUGERENCIAS

Buscar el apoyo péra que dada la importancia de la labor
educativa que se realiza en el Jardin de Nifios, la Educa-
cidn Preescolar en sus tres niveles deberd ser obligatoria
a fin de que, todos los nifios del pais tengan la oportuni-

dad de recibir estos beneficios.

Que la comunidad reciba .la orientacién adecuada en cuanto
L]

al Programa de Orientacidén Educativa a Padres de Familia

con el objeto de lograr la participacidn activa de los pa-

dres en la educacién del nifio preescolar.

Que el Departamento Técnico de Educacidén Preescolar imparta
los cursos de capacitacién a todo el personal en forma di-
recta y programados en horas hdbiles a fin de lograr 6pti-

mos resultados en beneficio de los nifos.

Que la Direccién General de Educacidn Preescolar, otorgue
becas como estimulo al personal docente con el fin de lo-
grar la superacifn profesional de &ste, misma que redundari

en beneficio de la comunidad educativa.

Que todas las educadoras, propicien en la medida de lo posi
ble, la participacién de los padres de familia en las acti-

vidades que realizan los nifios en el Jardin.
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Que en todos los Jardines de Nifios se difunda la trayecto-
ria hist6rica de la Educacidén Preescolar, con el fin de co-
nocer los esfuerzos realizados hasta el momento por las per
sonas interesadas en demostrar la importancia de la Educa-
cién Preescolar, para que con responsabilidad participemos
en las acciones tendientes al logro de la obligatoriedad de

la misma.
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