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INTRODUCCION

El presente trabajo es una propues?a pedagbgica cuya

temdtica gira alrededor de las actividades del cuento y la
rima para favorecer el desarrollo del lenguaje oral en los
nifios del tercer grado de preescolar, Tiene como propési-
to destacar la importancia de estas actividades en favor -
de la expresién oral y cémo a través de su realizacidn se

@ejora, dado que algunos nifios de edad preescolar tienen -
dificultad en la construccién de frases y oraciones asi co
mo el hecho de que no comprenden el significado de ciertas
palabras, las ﬁtilizan nero ignoran el significado de las

mismas, Ademds, estas actividades ayudan a fomentar y en-
cauzar la imaginacidén y creatividad infantiles, teniendo =

como punto de partida sus necesidades e intereses,

Zn el orimer capfitulo tenemos la oresentacién del‘ng
blema con los antecedentes gue motivaron la realizacidn de
este trabajo, se define el »Hroblema, se justifica y se eX-
presa una serie de objetivos a alcanzar con la realizacién
de esta propuesta pedagégica. La justificacién del proble
ma, radica entre otros aspectos, en que en el Programa de
Bducacidbn Preescolar no estdn contemplados expl{citamente
el cuento y la rima como actividades que permiten me jorar
la expresidn oral, dejdndolos en un plano de impértancia -
secundarib, aparte de que la realizacidén de estas activida
des se encuentran expresadas en forma implicita. Cabe men
cionar que uno de los objetivos de este trabajo es el mejo

rar la expresién oral con la ayude del cuento y la rima, -



Dentro de este capftulo también se describe la metodologia

empleads para la realizacidén de este trabajo.

El segundo capftulo aborda la teoria que sustenta la -
propuesta pedagégica; tomédndose como la mds apropiada la -
Psicogenédtica. BEn €1 se describe el desarrollo evolutivo
del nifio, considerdndose hasta la edad preescolar, se‘defi-
nen algunos conceptos de Piaget, se describe en qué se basa
é1 para dividir los estadios de desarrollo, las caracteris-
ticas de cada uno de ellos as{ como la evoluciSn del lengua
je y cémo es que el cuento y la rima estdn Intimsmente re—-

lacionados con la Puncidn Simbdlica,

™n el siguiente capfitulo estd contenida la importancia
del lenguaje oral en el Jardin de Nifos, cudl es el lugar -
que ocupa en 8l Programa de =ducacidn Preescolar, también,
se explican cémo se ubican el cuento y la rima en el Progra
ma ¥y la manera en que realmente se llevan a cabo para mejo=
rar la expresidn oral, asimismo, se describen algunos pro--
blemas de expresidn oral que frecuentemente se presentan -
en los alumnos para logar tal fin., El cuarto capftulo estd
integrado sor los conceptos del cuento y la rima, la fun<—-
cidn que cumplen en le Jardin de Nifios asf como las temdti-
cas més apropiadas para su desarrollo., En el dltimo canftu
lo se sugieren actividades para lograr mejorar el lenguaje
oral a través del cuento y la rima. Seguidamente, se expre
san en un apartado los resultados de este trabajo al igual

que las conclusiones a que en 61 se llegaron,



CAPITULO I
PRESENTACION DEL PROBLEMA
A.-~ Antecedentes.

La realizacidn del presente trabajo surgid porque la
expresidén oral es el medio de comunicacidén que utilizamos
en la mayor varte de las actividades que efectuamos en - =
nuestra vida diaria; y como tal, merece atencién especial
en el momento en gue llevamos a cabo nuestra labor docente
puesto que debemos ayudar z nuestros alumnos a expresarse
correctamente cuando notemos que hay deficiencié en la mis
ma utilizando los medios que ayuden a mejorarla., Ademds,
es importante mencionar que entre los motivos por los que

se efectud esia propuesta nedagibgica estd el hecho de que
en el Programa de Educacidn Preescolar, no estdn contempla
das en forma explicita las actividades del cuento y la ri-
ma como mediocs para favorecer el desarrollo de la expre- =
sidn oral en los pequefios, sélo estdn mencionadas en forma
implfcita, dando lugar a que solo sean utilizadas esporddi
camente, y no con la frecuencia que considero deben de 1lle
varse a cabo otorgdndoles de esia manera, la importancia =
que tienen para mejorar la exoresidn oral. Es por sllo —-
que se procedid a realizar este trabajo puesto que al favo
recer el desarrollo del lenguaje oral, hay un mejor enten-
dimiento, una mejor comunicacidén, lo que provoca la crea—-—
cién de un ambiente favorable para lograr resultados épti-

mos en las diferentes actividades que se efectdan en el —-



proceso enseilanza-aprendizaje.

Toda institucidén educativa tiene entre sus objetivos
el favorecer la expresién oral, lo que da por entendido -
que el Jardfn de Nifios desempefia un papel importante para

ayudar a los nifios a que Se expresen correctamente.
B.~ Delimitacién del Problema.

Por lo expuesto anteriormente, el propésito de éste -
trabajo es resaltar la importancia del cuento y la rima pa
ra favorecer el desarrollo de la expresién oral en 108 - =
alumnos del Tercer Grado "A"™ del Jardin de Nifios "21 de =-
Marzo", del Fraccionamiento Tres Caminos, tercer sector pg

niente, en Ciudad Guadalupe, Nuevo Ledn.

C,- dJustificacidn,.

La expresidén oral representa un amplio campo de la ag
tividad humana, su aspecto esencial es el de la comunica--
cidén, es considerada como el elemento principal de la SO=-
ciabilidad, constituye el instrumento que unifica a los --

hombres, es el medio por el cual se relacionan entre si,

Por la importancia que tiene la expresidn oral como -
medio de comunicacién o como instrumento, es que debemos -
ayudar a los alumnos a me jorar su vocabulario, pues hay -—-
alumnos que poseen un léxico muy reducido, debido quizi a

que en la mayor parte de las actividades en cuanto al cuen



to y la rima, las establece la educadora y pocas veces el
nifio es quien elige y narra el cuento o la rima limitando
as{ las posibilidades de expresién oral, También, el medio
familiar que rodea al nifio, es un medio que no propicia el
desarrollo de la expresién oral, debido a que todo el tra-
bajo 1o dejan en manos del maestro, haciéndolo responsable
de 1o que el nifio pueda lograr aprender al asistir a la es
cuela, asimismo, los alumnos al estar en casa pasan la ma-
yor parte del tiempo frente a la televisién gque absorbe su
atencién y no estimula su creatividad. Cabe sefizlar que =
los objetivos generales del Programa de Zducacidn Preesco-
lar establecen que hay que alentar la creatividad, inicia-
tiva y curiosidad del nifio, pero no establece opjetivos es
pecificos bien determinados'sobre_su creacién literaria, =
sélo son una alternativa para desarrollar las situaciones
que se marcan en las unidades. Por lo tanto, es necesario
considerar gue el cuento y la rima son dos estrateglas que
1la educadora puede y debe utilizar en las situaciones de =
avrendizaje para vroniciar el desarrollo del vensamiento -
del nifio que se traducird en su expresién oral. A través
de estas actividades que tanto llaman su atencidn, es como
se puede lograr mejorar su expresién oral al incluir, por
ejemplo, en lo0s cuentos y rimas »alabras nuevas explicéndg
les el significado de las mismas, ELl cuento y la rima son
medios muy pricticos, se encuentran al alcance de la mano,
pero es necesario seleccionar los mds adecuados al fin que
se persigue; al igual que se debe considerar el nivel de -
desarrollo del nifio, Algunas personas no les dan la impor

tancia que realmente tienen, solo las consideran como acti



10

vidades para llenar la mafiana 0 para salir de un apuro, ta
les como, Asambleas, hay que desechar ese pensamiento y re
cordar la importancia que tienen en el logro del desarrc—-
1lo integral del nifio.

D.~ Objetivos,

- Mejorar la expresién oral en los nifios del Tercer
Grado "A" del Jardin de Nifios "21 de Marzo"™ del Pracciona-
miento Tres Caminos, tercer sector poniente en Ciudad Gua-

dalupe, Nuevo Leén.

- Proponer actividades para desarrollar el lenguaje

oral en los alumnos a través del cuento y la rima,

- Ampliar el 1éxico en los alumnos con los que desa=—

rrollo mi nrdctica docente,

= Favorecer el desarrollo de la imaginacidn del niro

a través del cuento y la rima.
E.- Metodologfa empleada,

Para poder efectuar este trabajo se procedid a defi-
nir el problema, es decir, qué es lo que se oretendia estu
diar, cudl era la dificultad que presentaban los alumnos
en cudnto a la expresién oral, explicar el por qué y para
qué se desea estudiar este problema. Una vez definido el

- problema se recolecté todo tipo de informacién dtil para -
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nuestro objeto de estudio, se recopild todo tipo de infor=
macidn referente a la expresidn oral, al cuento y la rima

y ademds, informacidén sobre la teorfa que sustentar{a el -
probléma, tomdndose como la mds anropiada para apoyar el -
problema la teoria psicogenética, cuyo representante es —=
Piaget. Asimismo, se hizo un andlisis del Programa de Edu
cacidén Preescolar, para precisar sus referencias al cuento
y la rima como medios para favorecer la expresién oral, en
qué forma estdn expresadas en las Unidades y Situaciones.

Una vez hecho lo anterior, hubo necesidad de organizar el

material recopilado, seleccionédndolo y clasificédndolo de -
acuerdo al capftulo al que pertenecerian. Después, se di-
seﬁéron actividades propias para el desarrollo de la expre
sidn oral con la ayuda del cuento y la rima, actividades -
basadas en el interds y nivel de desarrollo de 1los nifios.

Posteriormente se expresan los resultados que de esfta pro-
puesta nedagbgica se deSprenéen ¥y las conclusiones a las =

que se llegd al término del trabajo,.



CAPITULO II
DESARROLLO EVOLUTIVO DEL NINO DE PREESCOLAR

A.-— El desarrollo mental del nific en la teoria psicogené

tica.

Para Piaget, el desarrollo psicolégico del nifio, se -
inicia desde el momento en que nace y concluye en la edad
adulta, puede compararse con el crecimiento orgénico. No
solamente el cuerpo evoluciona hasta alcanzar un nivel es-
table, que se logra al finalizar el crecimiento y madurez
de los 8rganos, también la vida mental evoluciona poCco a -
poco en busca de un equilibrio final, el cual estd repre--
sentado por el equilibrio adulto, Define al desarrollo cgo
mos " una progresiva equilibracidén, un perpetuo pasar de =
un estado de menor equilibrio a un estado de equilibrio --

superior " (1).

Existe una diferencia importante entre la vida del —-
cuerpo y la vida mental, ésta se debe a que el equilibrio
‘que alcanza el crecimiento orginico es estdtico, ya que —-
cuando ha concluido su evolucidén ascendente empieza un pro
ceso regresivo, Por ejemplo, el sentido de la vista alcan
za su nivel superior en la infancia y va disminuyendo con
el paso de los afios. Por el contrario, las funciones su—-
periores de la inteligencia y de la afectividad tienden a
un equilibrio que entre mids mévil sea méds estable serd, -
puesto que el desarrollo mental es una construccién conti-

nus.
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Entre los representantes de la psicologfa genética eg
t4n Jean Piaget y Henry Wallon, ellos presentan el desarrg
1lo psfiquico como una construccidn progresiva que se produ
ce entre el individuo y su medio ambiente. Aunque hay - -
ciertas diferencias entre estos autores pueden considerar-
se sus trabajos como complementarios: "Piaget ha profundi-
zado fundamentalmente en los procesos propios del desarro-
1llo cognitivo, y Wallon en el papel de la emocién en el co
mienzo del desarrollo humano” (2). Es asf que Piaget se =
basa més en los cambios estructurales gue suceden en cada
estadio de desarrollo cognitivo y Wallon se fija mds en la
personalidad, proponiendo que se caracterice a cada estg-=-
dio por la aparicidn de un rasgo o por el predominio de —-

una funcién sobre las otras,

Al momento en que Piaget estudia el desarrollo cognos
citivo, le da gran importancia a la adaptacidn -que consti
tuye una caracteristica de todo ser vivo-, ya gque segin =-
sea el grado de desarrollo tendrd diversas formas o esiruc
turas, Dentro del groceso de adaptacidn se dsben conside=-
rar dos aspectos que siendo opuestos se complementan a un
tiempos la asimilacidn, en donde se integra 1o externo a =
las estructuras de una persona, y la acomodacidn, que es =
cuando se transforman las estructuras de acuerdo a los can
bios del medio exterior, Hay un mecanismo regﬁlador entre
el ser humano y el medio al cual Piaget llama equilibra- =
ciébn,

En cambio, Wallon al momento de estudiar el desarro--
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1lo infantil lo ve como algo total, sin aislar el aspecto

afectivo y el cognitivo, otorga mds importancia a otros as
pectos., Habla de un desarrollo neuromotor y en especial =
ingiste en la funcién postural que por si sola ofrecerd PO
sibilidades de reacciones orientadas. Aqui adquiere un va
lor funcional privilegiado la emocién, porque en un princi
pio estd provocada por impresiones posturales y ademis, =
porque simultdneamente es la base de la postura (gestos, -
mfmica) que emplea para expresarse. La emocidn es el in-—-
termedio genético entre el nivel fisiolégico con g6lo res—
puestas reflejas y el nivel psicolbgico que permite al hom
bre llegar a adaptarse progresivamente al mundo gque pOCO =
a poco va descubriendo., El primer mundo exterior es el hu
mano, de 81 recibe todo: la saciedad, satisfaccidn de ne=-~

cesidades fundamentales, etcétera.
By= Divisidn de los estadios de desarrollo.

Zn toda psicologia de desarrollo llega =21 wmomento en

que se tiene que esquematizar bajo la forma de estadios o

de perfiodos de desarrollo, Esto es debido a que en la ri-
queza y la extensidn de los conocimientos adquiridos nece=-
sitan una estructuracidén del saber porque hay ocasiones en
gue se observan cambios en donde es imposible hablar de a-
cumulacidén o modificacidn cuantitativa de las conductas, =
A menudo es necesario hablar de cambios cualitativos del -
comportamiento del nifio (por ejemplo, aparicidn del lengua
je, adolescencia, etc.) y hay que esquematizar un conjunto

de comportamientos con una etiqueta apropiada,
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Para Piagét no basta con ordenar cronolégicamente - -
ciertas conductas en apariencia particularmente tipicas —-
del comportamiento del nifio a una edad dada, Habla de = =
tres condiciones, en donde las descripcidn del desarrollo
deberd ser satisfactoria para que pueda otorgarse el deseo
de hablar de estadios. A grandes resgos son las siguien-—-

tess

1) Que la sucesién de las conductas sea constante, -
independientemente de las aceleraciones o retrasos que pue
dan presentar las edades cronolégicas medias, en funcidén -

de la experiencia adquirida y del medio social,

2) Que cada estadio sea definido no $o0lo por una pro
piedad dominante sino por una estructura de conjunto que -
caracterice a todas las conductas nuevas propias de ese -

astadio,

3) Que esas estruciuras presenten un proceso de inte
gracidn tal que cada una estf preparada vor la precedente

¥ se integre en la siguiente,
C.- Estadios de desarrollo segin Jean Piaget.

Piaget distingue cuatro grandes perfodos en el desam—
rrollo de las estructuras cognitivas, unidas intimamente -
al desarrollo de la afectividad y de la socializacién del

nifio. Estos estadios de desarrollo son los siguientest
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1.- HEstadio del desarrollo senso-motor. comprendido

desde el nacimiento hasta los dos afios,

. 2, Estadio preoperatorio, de los dos a los seis = -

afios.

3.,- BEstadio de las operaciones concretas, de los sig

te aflos en adelante hasta 108 once ¢ doce afios.

4.,- Estadio de las operaciones formales que princi--

pia hasta los once o doce afios (3)

Debido a gue el nivel de educacién preescolar estd in
tegrado por nifos cuyas edades oscilan entre los tres y --
seis afios sdlo haremos referencia a los dos primeros esta-

dions,
l1.- ZEstadio del desarrollo senso-motor,

Bl primer estadio llega hasta los 24 meses, es deng
minado el de la inteligencia sensoriomotriz. Se ignora en
ocasiones su importancig, ya que no va acompafiado de vpala-
bras que permitan tener un seguimiento del progreso de la
inteligencia y sentimientos, Durante las primeras ssmanas
posteriores al nacimiento, el nifio responde sobre la base
de esquemas anteriores. No porque haya ausencia de lengua
je carece de importancia para la evolucidn psiquica ulte=-
rior, esta consiste en una conquista a través de las per--

Cepciones y los movimientos, de todo el universo prictico
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que rodea al nifio pequefio,

Al comienzo de este perfodo el recién nacido lo refie
re todo a si mismo, o mds especificamente, a SU CUETrpPO, ==
cuando se inician el lenguaje y el pensamiento se sitda --
prédcticamente como un elemento o cuerpo entre los demds, -
en un universo que ha construido poco a poco y que ahora -

lo siente como algo exterior a él.

En el momento del nacimiento, la vida mental se redu-
ce al ejercicio de aparatos reflejos, es decir, de coordi-
naciones sensorizles y motrices que corresponden a tenden—
cias instintivas como la nutricién, EL primer tipo de - =
aprendizaje que tiene el infante es el de la discriming~ -
cidn o reconocimiento prictico fécil de descubrir, no solg
mente se contenta con chupar cusndo mama, sino que chups
en el vacfo, se chupa los dedos, cualquiér objeto que esté
a su alcance lo chupa, ss asi que asimila una parte de su
universo a la succidn. ZEstos ejercicics habrin de compli-
carse muy pronto al integrarse en hdbitos y percepciones -
organizadas, que constituyen el punto de partida de nuevas
conductas, adquiridas con ayuda de la experiencia, Debido
a que la atencidn del pequefio se centra en su propio cuer-
po ¥ no en objetos externos, estas reacciones se llagan - -
vrimarias., Cuando se repiten sin cesar se llaman circulg=-
res, IEntre los tres y los seis meses comienza a coger lo
que ve, esta capacidad de prensién que después serd de ma-

nipulacién, aumenta su poder de formar nuevos hébitos,
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El perfodo de la inteligencia prdctica o sensoriomo—
triz aplica la inteligencia a la manipulacidn de los obje-
tos, utilizando Unicamente percepciones y movimientos orga
nizados en esquemas de accién, El nifio toma un palo para
atraer un objeto que est4 un poco alejado, es un acto de -
inteligencia porque un medio o0 instrumento eatd coordinado
con un objetivo propuesto de antemano y porque ha compren—
dido previamente la relacidén del palo con el objetivo para

descubrir el medio.

Durante el perfodo sensoriomotriz todo lo sentido y =
percibido se asimilard a la actividad infantil, El mismo
cuerpo no estd disociado del mundo exterior, es por ello =

que Piaget habla de un egocentrismo integral (4).

Guatro procesos fundamentales caracterizan el conociw
miento que se realiza durante los dos primeros 2i1ios de = =
existencia: se trata de la construccién de las categorias
de objeto y del espacio de la causalidad y del tiesmpo, to=
das ellas como categorias prdcticas y no todavia como nNow=

ciones del tiempo,

El esquema prictico de objeto es la permanencia suS—-
tancial atribuida a los cuadros zensoriales, la creencia -
de que una figura percibida corresponde a algo que seguiri
existiendo aunque haya desaparecido o uno deje de percibir
lo,

La evolucién del espacio prdctico es solidaria de la
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construccidn de los objetos. Hay tantos espacios, no = =
coordinados entre si, como campos sensoriales {(espacio bu~-
cal, visual, etcétera) y cada uno de ellos centrados en —-

los movimientos y actividades propios.

La causalidad consiste en la relacidén entre un resul-
tado eﬁpirico y una accién cualquiera que lo ha producido.
En el curso del segundo afio, se reconocen las relaciones
de causalidad de los objetos entre sf: objetiviza y locali
2a las causas, La objetivacidén de las series temporales -

es paralela a la de la causalidad.
2.~ BEBstadio Preoperatorio.

El perfiodo preoperatorio llega aproximadamente hasta

lcs seis afios,

Con la aparicidn del lenguaje, las conductas resultan
orofundamente modificadas, tanto afectiva como intelectual
mente, Gracias al lenguaje, el nifio adquiere la capacidad
de construir sus acciones pasadas en forma de relato y de
anticipar futuras acciones a través de la representacifn -
verbal, Esto a causa de tres aspectos importantes para el
desarrollo mental, un intercambio posible entre individuos,
es el inicio de la socializacidén de la accidn; una interig
rizacién de la palabra, aparicién del pensamiento cuyos so
portes son el lenguaje interior y el sistema de signos; ¥
por dltimo, una interiorizacién de la accidn, la cual de =

perceptiva y motrfz, ahora puede reconstruirse en el plano



20

intuitivo de las imdgenes y de las experiencias mentales.

Cuando aparece el lenguaje, el nifio se enfrenta ya no
sélo con el universo fisico, sino con dos mundos nuevos: -
el mundo social y el mundo de las representaciones interig

Ires,

La aparicién del lenguaje permite un intercambio y --
una comunicacién entre los individuos. Con ei lenguaje el
nifio descubre las riquezas insospechadas de las realidades
que son superiores a €l: sus padres y adultos que le T0m =
dean dejan de parecerle ajenos a 81, debido a que las acti
vidades de ellos ya no son imprevistas y misteriosas sino

que esos seres revelan sus pensamientos y voluntades.,

Las intercomunicaciones con los adultos o con los de=-
mds nifios desempeflan un papel decisivo en los progresos de

1z accidn, “n la medida en que conducen a formular la ac-

K]

ormall -

1=

cidnpropia y a relatar las acciones pasadas, trans:

las conductas materiales en pensamientos,

En las conversaciocnes Los nifios de siete ados no sge=-
ben discutir entre sf, cuando tratan ds darse explicacio-=-
nes tienen dificultad vara colocarse en el lugar de la per
sona que ignora de qué se trata y hablan como para si mis-

mosSe.

Las orimeras conductas sociales estdn a medio camino

de una socializacidn verdadera: en lugar de salir de su ==
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punto de vista para coordinarlo con el de los demis, sigue

inconscientemente centrado en sf mismo.

De los dos a los siete aflos se dan todas las transi--
ciones entre dos formas totalmente extremas del pensamien-
to, La primera es la del pensamiento por mera incorpora--
cidn o asimilacién en donde el egocentrismo excluye toda -
objetividad. La segunda es la del pensamiento que se adap
ta a los demds, preparando asf, al camino hacia el pensa--

miento 1égico,

El pensamiento egocéntrico puro se manifiesta en el -
juego simbélico, que es una asimilacidn deforme de lo real
al yo. ZEn el juego simbdlico el nifio encuentra un espacio
en donde los hechos de la vida real que ain no puede enten
tender y gque lo fuerzan en muchas ocasiones, a una adapia-
cidn obligada, estos hechos son transformados en funcidn =
de sus necesidades afectivas, de sus deseos, de aquello --
gue restituye un equilibrio smocional e incluso intelec- =

tuale

Bn cuanto a cdémo piensa el nifio y de la representa- -
cidn que 41 tiene del mundo, los famosos ";por qué?" ca- -
racterfsticos en los nifios cuyas sdades estdn entre 105 ~-
tres y los siete afios, nos revela el deséo de conocer 1la =
causa y la finalidad de las cosas que a 61 le interésan en
un momento dado y que asimila a su actividad propia. El -
w;por qué?" se propone averiguar la razén de ser de las cg

sas, una razén causal y finalista.
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El pensamiento del nifio en esta etapa estd manifesta-
do en una confusién e jndiferenciacién entre el mundo inte
rior o subjetivo y el wiiverso fisico, es por ello que se

caracteriza por las siguientes formas:

¥l animismo, que "es la tendencia a concebir las CO==
sas como vivas y dotadas de intecioneS“ {(5). Los astros,
fendmenos naturales tienen vida y a los objetos inertes se
les anima. El animismo es el resultado de 1a asimilacién -
dé l1as cosas a la actividad que el nifio realiza, lo que €1

puede hacer y sentir,

Fl artificialismo supone la creencia de que las cosas
han sido hechas por el hombre 0 por un ser divino, De tal
manera, Qque creen por e jemplo, que las montafias crecen por
que alguien plantd las piedras despuds de haberlas fabrica
doe

-

¥ por dltimo el realismo,

(]

{

ste se presenta cuando el
nifo supone gue son reales 1o0s hechos que no 10 son, poOr =

ejemplo los suefios, los contenidos de los cuentos, etc.

Estas manifestaciones del pensamiento se caracterizan
porque en e€llas hay una asimilacidn un tanto deformada ds
la realidad, por ende, estos "errores" del nific son total=-
mente justificados debido al razonamiento que 8l hace, Su
avance hacia la descentracién del pensamiento se favorece
a través de las experiencias que el medio le proporcione,

as{ como por la calidad de las relaciones con los adultos
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y con otros nifios,

Ante experiencias concretas el nifio no puede prescin-
dir de la intuicién directa, afirma constantemente pero no
demuestra, jamids. "Es incapaz de asociar 1los diversos gS—-
pectos de la realidad percibida o de integrar en un acto -
dnico del pensamiento las sucesivas etapas del fendmeng ob
servado® (6)., No puede comprender que la cantidad del 1i-
quido se conserva cuando se trasvasa a un recipiente mis -
estrecho, aunque no lo parezca, s6lo se fija en que el ni-
vel se ha elevado, pero no comprende que la diferencia de

altura se compensa con otra diferencia de superficie,

A través de los miltiples contacitos sociales e inter-
cambio de palabras con su enitorno se constituyen en el ni-
Ao unos sentimientos frente a los deméds, en especial fren-

te a aquienes resnonden a sus intereses y le valoran,

}.}5“
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1.~ Consideraciones de Piaget sobre el lenguaje.

%1 lenguaje es un instrumento de comunicacién y sobre
todo, es un aspecto importante de la funcidn simbélica, ==
por 1o taento, "es unc de los soportes del pensamiento del

ser humano® (7).

Piaget ha demostrado al observar las manifestaciones

lingﬂfsticas de nifics de cuatro a siete aros que estas no

110562



24

eran solamente de orden comunicativo, sino gue tenfan un -
cardcter egocéntrico. Para los nifios de esta edad, el len
guaje no solamente es un medio para comunicarse, sinquue

se valen del lenguaje paré comentar la accidén que estén —-
efectuando. De tal modo que emplean sus percepciones, ma-
nos, cerebro, entre otras partes del cuerpo y ponen en ac-
cién a todo su organismo. Por lo tanto, "el sistema de agc
tividad del nifio estd determinado en cada etapa especifica
tanto por el grado de desarrollo orgdnico del nifio como —-—

por su grado de dominio en el uso de los instrumentos® (8)

Para el nifio el hablar es tan importante como el acC—-
tuar para lograr una meta., Ellos no solo hablan de 10 gue
estdn haciendo, sino que su accidn y conversacidn son par-
te de una Unica funcidn psicolégica que es la bdsqueda de
la sclucidn al oroblema al que se ve enfrentado, Si la ag
cidn presenta dificultad o grado de complejidad mds nécesi

rio serd utilizar el lenguaje para encontrar la solucién,

A1 utilizar el lenguaje el nifio divide su actividad =
en dos partess planea c8mo resolver el problema que se le
presenta con la ayuda del lenguaje y postericrmente, lleva
a cabo la solucién, ¥l lenguaje tiene una doble funcidns

interversonal e intraperscnal. EL primero se refiere g

*la utilizacidén del lenguaje que el ni-
fio hace para dirigirse a un adulto y le
describe verbalmente el método que em~-
pleard para dar solucidén al problema, -
En cuanto al intrapersonal, en lugar de

acudir al adulto recurre a sf mismo*(9),



25

La relacidn entre el lenguaje y la accidén es una rela
cién constante, a medida que el nifio se desarrolla., En un
primer estsdio, acompafia a la accién del nifio ¥ refleja la
‘dificultad de la resolucién del problema, En el siguiente
estadio precede a la accién, funciona como ayuda a un plan
concebido por el nifioc pero no realizado en la conducta, --
En estadios’posteriores surge una nueva relacién entre la
palabra y la accién, ahora el lenguaje gufa, determina y -
domina el curso de la accidén. "La funcién planificadora -
del 1enguaje hace su aparicién junto con la ya existente -

funcién del lenguaje de reflejar el mundo exterior® (10),

Por otra parte, Jerome Bruner establece que el lengua
je tiene varias funciones: pragmitica, matética y metalin-

glifstica,

“Lg funcidn pragmdtica se refiere a -
la propia orientacidn hacia los otros
¥ al empleo del lenguaje cOomo nherra—-
mienta para obtener los fines deseados.
La clase matética agrupa funciones de
diferente ordensla heuristica es el -
medio para obtener la informacién de
los otros y corregir las propias; la
imaginativa, el instrumento mediante
el cual podemos crear mundos posibles
e ir mds alld del referente inmedia--
to. La funcidn informativa, cuando -
se carece de cierto conocimiento y es
te desequilibrio desaparece al conver
sar o decir., La funcidn metalingtifs-
tica es el volver sobre el propio uso
del lenguaje para examinarlo o expli-
carlo" (11).
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Por lo tanto, el alumno no debe ser solo un receptor
del conocimiento sino que debe utilizar el pensamiento, la’
reflexién, la elaboracidén y la fantasia pars construir su
‘conocimiento, llegando a ser perte del proceso negociador
en el cual se crean e interpretan los hechos y se hace a--
gente de la elaboracién del conocimiento y receptor de su

transmisién,
2.~ Bvolucidén del lenguaje segin Jean Piaget.

Pras la fase del balbuceo espontdneo, caracteristico
en los nifios de los seis a los diez u once meses, y de la
fase de diferenciaciédn de fonemas comin en 1os pequelios =
desde los once a los doce meses, el lenguaje comienza por
un estadio situado al término del periodo sensoriomotor -
que ha sido descrito como el de las palabras-frases, = =
Esas palabras pueden expresar deseos, emeciones O COmpPro-
baciones, La expresidn linglifstica corresponde a un esta
do afectivo interno, debido a gque los nidos hablan en pri
mer lugar de las cosas que para ellos tienen intensa fona

lidad afectivas deseos, amenazas, Srdenes y pedidos,

Aungue la imitacidén del lenguaje se manifiesta desde
el principio, es mds frecuente observarla después de los
nueve meses, La imitacidn es en primer término, imita- =
cibén de si mismo hay una repeticidn indefinida de ciertos
movimientos en algunos nifios, Al final del segundo afio -

se sefialan palabras de dos frases.
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Los nifios de tres afios pasan generalmente por una si-
tuacién muy caracteristica como lo es el monélogo colecti-
vo, en donde el nifio habla no solo ante los demds, Sino ==
también con los dem#s, pero no habla todavia para ellos. =
No habla de 41, habla para él1, lo que se prolongard hasta

los cuatro o cinco afios.

Posteriormente se manifiesta la intencién de expre= =
sién y la de la comunicacién con la adquisicién progresiva

de estructuras gramaticales.
3.- El Pensamiento v la Puncidn Simbdlica,

Un logro importante del desarrollo infantil en el ini
cio del periodo preoperacional es la habilidad de separar
su pensamiento de la accidn, EL nizio ahora es cada VezZ =-
més capaz de representar objetos, acciocnes y eventos por -
s{ mismo, a travds de imdgenes mentales y palabrés. Pueds
avocar situaciones no actuales liberdndose de las fronte=-
ras del espacioc y del presente, Precisamente en esto con-
siste la funcibn simbdlica, en la capacidad de representar
objetos, acontecimientos, personas, etcétera, en ausencisg

de e2llos,

La adguisicidn infantil del lenguaje estd muy relacio
nada con la representacidn-imitacién diferida, juego simb$
lico que aparece casi simulténeamente con el lenguaje. E1
juego simbblico y la imitacién diferida son formas de sime

bolismo individual al igual que mental., EL juego simbéli-
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co es "una representacién individual sobre un hecho o acon
tecimiento, es una simple evocacién" (12), La imitacién -
diferida se produce en ausencia del modelo. Por dltimo, -
la imdgen mental es un simbolo del objeto, se puede conce-

bir como imitacién interiorizada,.

Mucho se ha hablado de que si el 1enguaje explica o -
desarrolla el pensamientovpero si esto sucediera y el len-
guaje fuera decisivo en el desarrollo del pensamiento 16gi
co, entonces los nifios privados de la capacidad de expre+-=
sarse oralmente se verfan gravemente afectados. Las for--
mas de representacibn ademds del lenguaje deben formar par
te integral en el desarrollo del pensamiento légico., Es -
decir, gue el lenguaje oral es sélo una manera de manifes-
tar el pensamiento mismo, Los pensamientos no siempre se
acompadian con palabras, hay ocasiones en gue por mids que =
uno busca y trata de encontrar las palabras para expresar

168 pensamientos no se logra,
i bt

El lenguaje es un aspecto importante para el desarro-

1lo del pensamiento 16gico.
4,- Lenguaje y Operaciones.

Los nifios que se encuentran en el nivel preoperatorio
comprenden bien las expresiones de nivel superior cuando -
se insertan en 6rdenes o consignas, ejemplo: "dale a aquél
un 1l4piz verde", etcétera, pero ain no es capaz de utili--

zarlas espontdneamente, Cuando se le gufé a utilizarlas =
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mediante un aprendizaje linglifstico, lo consigue aunque -

con cierta dificultad.

El lenguaje no constituye la fuente de la 1l8gica, sino
que estd estructurado por ella., Es decir, que hay que bus-
car las rafces de la 1l8gica en la coordinacién general de -
las acciones {verbales o no verbales) a partir del nivel —-
sensomotor, después, continda desarrollando y estructurando
el pensamiento en funcidén del progreso de lés acciones, has
ta la constitucidn de las operaciones légico-matemdticas, -
que es la finalizacién de la 18gica de las coordinaciohes -
de acciones, cuando estas ya se han interiorizado y se agru

pan en estructuras de conjunto.
5e= El Cuento y la Rima en relacidn a la funcidn Simbélica

La funcidn simbblica aparece al inicio del perfodo =--
preoperatorio {(dos afios y medio hasta aproximadamente siete
afios), Bs la capacidad de repressntar objetos, aconteci- -
mientos, personas, etcétera, en ausencia de ellos, ZIntre -
las expresiones de la funcién simbdlica estdn la imitacidn
en ausencia del modelo correspondientes el juego simbélico
en donde el nifio representa papeles que satisfacen las nece
sidades afectivas s intelectualesvde su yo, la expresidn -=
grifico-pldstica que constituye una de las formas mds impor
tantes a través de las cuales el nifio representa su regali--
dad, expresa sus emociones, sus vivenéias, temores, eﬁcéte-
ra; la imfgen mental que es una imitacién interiorizada tan

to del sonido como de la imitacibén del objeto y de la perso
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na y por dltimo, el lenguaje que le permite un intercambio
y comunicacién contfnua con los demds as{ como la posibili
dad de recomstruir acciones pasadas, y anticipar sus accig

nes futuras.

Todo lo mencionado anteriormente nos conduce a enten-
der que el cuento es una actividad en donde el niilo con= =
_ vierte lo fantdstico en real pero lo sitda en otro mundo -
creado por é1 y para s{ mismo. Existen en el nifio dos mun
dos diferentess el de la vida diaria y el de sus ensueiios,
A travds dd cuento se despierta la imaginacidén al represen
tar personajes y situaciones y mds importante lo es cuando
al representar diferentes papeles imitan la manera de ser
desde la mamd o el pap4 hasta los animales como el perro,
el pdjaro, entre otros, este tipo de dramatizacidn es eSS
pontdnea, Aqui entra el juego simbdlico en donde el nifo
incorpora a su yo todo 1o gque observa a una necasidad de =

asimilar todo aguello gue le rodea.

El otro tipo de dramatizacidn es la dirigida o plani-
ficada, se realiza cuando una persona es quién la inicia =
impulsando a los nifios a seguir el juego., Pueden estar di
rigidos por la educadora y los nifios imitan a los nersona-

jes que intervienen 2n el cuento.

En cuanto a la rima, esta es una actividad Que favore
ce la funcién simbdlica, en el sentido de que al estar re-
pitiendo los versos que integran la rima, el alumno estd -

también imitando el tono y gesticulaciones que la acompa—-—
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fian, se ejercita la imaginacién al estar evocando los sucg
sos o situaciones que en la rima se describen. Ademds, el
lenguaje oral es el que permite transmitirla a los educan-

dos.




CAPITULO III
EL LENGUAJE ORAL EN EL JARDIN DE NINOS
A.- Importancia del Lenguaje Oral en el Jardfn de Nifios.

El lenguaje desempefia un papel importante en cuale =
quier 4rea en que se desenvuelva el hombre ya que permite
la expresién y por lo tanto, la comunicacién, ésta es fun-
damental no s6lo para el desarrollo de la vida colectiva,
sino que es un proceso vital porque ademds de que le permi
te entablar relaciones con quien le rodea, éstas en un mo=-

mento dado le sirven para ampliar su conocimiento.

En el Jardin de Niflos, por lo tanto, el lenguaje tie-
ne un papel trascendental ya que constantemente es utiliza
do para la realizacién de las actividades, tales como: sa-
ludo, desovedida, olaneacidn de las actividades (en donde -
el alumno opina y sugiere quéd actividades se realizarin la
maflana siguiente asi como el material que se requiere para
llevarlas a cabo), rima, cuento, misica y movimiento, en--
tre otras, BREs asf, gque para toda actividad es esencial la
utilizacidn del lenguaje; puesto que sin é1, no se podrian
realizar las actividades sin las cuales el alumno tendria

la oportunidad de aprender, de expresar sus osensamientos,

La construccidn del lenguaje supone un complejo proce
so de aprendizaje en donde se mezcla la imitacién y la - =

creacidén personal, Conforme el nifio crece siente la nece-
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sidad de ccmuﬁicarse por 1o que se ve obligado a inventar

y como &1 busca una 1légica en su expresidén llega a regula-
rizar los verbos irregulares: "estoy morido™, en su afdn -
por imitar las reglas por las que se rigen los adultos, —=-
Los nifios aprenden vocabulario en forma répida y comunican
tanto sus pensamientos como sus sentimientés, esto se 10==
gra sobre todo si existe y se ve rodeado de un medio afec-
tuoso y segurc. En el Jardin de Nifios cuando los nifios in
teractian ya sea en pequefios grupos, comunican sus necesi-
dades, deseos y sentimientos a través de las acciones, pos
turas y expresiones faciales., Aungue el lenguaje esté = =
bien desarrollado, todavia acompafia la palbra con la comu-
nicacidn no verbal, es decir, que hace uso de sus manos, -

brazos, gesticulaciones para hacerse comprender,

B,~ La Exnresidn Oral en el Programa de Zducacidn Prees—-
colar.
1,- Concepto de Zxpresidn Oral,

Ia expresidn oral es 1la ™ capacidad que posee el ser
humano para manifestar por medio de la palabra oral sus =-
nensamientos, sentimientos u opiniones, es el instrumento

del que se vale para la conversacidn® {13).

Al utilizar ls expresién oral lo hacemos con un fin o
propésito ya sea para responder o formular preguntas, Nawe
rrar algin suceso, experiencia e inclusive, a través de la

palabra tratamos de cambiar la opinién, voluntad o forma -
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de pensar de alguna persona.

En toda expresién oral se transmiten estados de 4nimo
e intervienen: herencia, ambiente y educacién., La heren-—-
cia porque somos parte de una civilizacién que poco a poco
ha estructurado nuestro ser determinando en cierta medida
la expresidn de la personalidad. El ambiente porque puede
determinar y condicionar la forma de vida, sus costumbres,
Por dltimo, una de las formas por las que el lenguaje eX—-—
presa la vida es a través del lenguaje oral que proyecta =
el ser desde adentro hacia afuera, es por eso que la educa
cacidn debe de estimular la exnresidn puesto que es un fac

tor que ayuda a desarrollar la capacidad expresiva.

2.- La Expresidn Oral en el Programa de Zducacidén Prees—-

colar.

Z1 Programa de Educacidn Preescolar es el

Y

con 21 cual nos orientamcs y 1!

)

25am0s para nlansar y llevar

9]

(
Q
0]

&

a cabo la labor educativa, estd dividido en tres libros; =
El Libro Uno comprende la Planificacidén General del Progra
ma en donde se describe la teoria psicogendtica que lo sus
tenta, asi como los ejes de desarrollo con sus respectivos
niveles, @1 Libro Dos es el de la Planificacidn por Unida
des, en donde estin desglosadas cada una de las Unidades =
con sus Situaciones, Actividades Generales y Actividades -
Especi{ficas, Por dltimo, el Libro Tres es el de 1los ApOo--
yos Metodoldgicos, el cual ofrece ciertas orientaciones pa

ra enriquecer nuestro trabajo.
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Como anteriormente se menciond, el Programa de Zduca-
estd basado en la teorfa psicogenética, en la que el nifio
es quien progresivamente construye su conocimiento a tra—-
vés de la accidn directa que &1 tiene con los objetos, es

decir, de su relacién con el objeto de conocimientos

Dicho Programa toma encuenta las teorf{aa de Freu en -
cuanto a la estructuracién de la afectividad a partir de -
las relaciones tempranas y las de Wallon y Piaget que de——
muestran la forma cémo se construye el pensamiento desde -
las primeras formas de relacidn con el medio social y mate

rial s

Los nifios que asisten al Jardin de Nifios se ubican se
gin la teorfa psicogenética en la segunda etapa de desarrg

1lc¢ 1llamada "preoperstoria, que es de los dos a sieste = -

e

afios™ (14), esta etapa estd caracterizads por aspectos qu

]

progresivamente estructuran el vensamiento y la cersonali

§

dad infantil. Bl Programa de Zducacidan Preescolar estd or
ganizado en custro ejes de desarrollos Afectivo-Social, -—
Funcidn Simb6lica, Preoperaciones Légico-Matemdticas y las
Operaciones Infraldgicas; cada uno de estos ejes de desge-
rrollo contienen aspectos que permiten tener un seguimiene
to de los logros alcanzados por el alumno y ubicarlo en el
nivel en gue se encuentre {nivel uno, nivel dos y nivel -=

tres).

Dentro de la Funcién Simbélica se encuentran 10s sSi-

guientes aspectoss Expresién Grdfico-Pldstica, Jegé Simbé-



lico, Lenguaje Ofal, Lenguaje BEscrito (Lectura y Escritu-—

ra).

Por otra parte, los contenidos del Progréma estdn or-
ganizados en 10 Unidades con sus respectivas situaciones y
actividades, ILa expresién oral se encuentra implfcita en
el Programa, es decir, que no se marca en determinada Uni-
dad o Situécién que & través de estas actividades se favo-
recerd la expresién oral, de tal modo que en alguna situa-
cién pueden encontrarse actividades relacionadas con el -~
Lenguaje Oral, con la clasificacidén, con el Lenguaje Escri
to, etcétera, por decir gue cuando realizsmos una visita -
el alumno participa preguntando a las personas sobre he- =
chos que le interesan, también hay actividades en donde el
alumno participa opinando acerca de cdémo se realizard lg =
visita, cémo y quiénes realizaremos determinadas activida-
des, en si, las actividades son: pianear, visitar y drama=-
tizar, de acuerdo al tema que se esté tratando., Estas ac-
tividades son de las denominadas "fijas"™, es decir, gque se
deben realizar para alcanzar el objetivo del Programs, - -
siempre tomando en cuenta el interés y gradoc de desarrollo
del nifio, En el Programa de Educacidn Preescolar estin —
los Objetivos Generales y los Objetivos Especificos, en -
donde se establece que el alumno entre sn comunicacidn con

sus compafieros y con los diferentes servidores publicos.
3e= El Cuento y la Rima.

Dentro de las actividades realizadas en el Jardin de
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Nifios estédn el cuento y la rima que permiten al nifio aumeg
tar su vocabulario, desarrollar la imaginacién, creativi--
dad, construir su conocimiento, Estas acitividades son de
las 1lamadas complementarias ya que en primer lugar se rea
lizan las marcadas en el Programa de Educacién Preescolar,
dejando a criterio de la educadora la realizacién de otro

tipo de actividades como el cuento, la rima, educacién £1-
sica, pricticas de aseo, etcétera, para que de ésta manera
se puedan favorecer en forma arménica los’ejes de desarro-

1llo de acuerdo al nivel en que se encuentre el nifio.

Estas actividades tienen un alto valor educativo; por
un lado, la narracidén de cuentos es un arte que 10S maeS—-
tros debemos de desarrollar y hacer uso de ellos para au--
mentar el goce por el lenguaje en los nifios pequefios, el -
cuento es tan necesario no sélo para los pequeflos sino tam
bién para 1os maestros y adultos. Zs mds, hay ocasiones en
que lbs alumnos lo exigen ya que les proporciona placer; -
es por decir, un alimento espiritual que ellos necesitan,
despierta la sensibilidad de los nifios brinddndoles £020; a
través del cuento se fomenta el interds por lo bello, por
lo bueno y noble, estimula la fantasfa en el nifo, el cari
flo e interds por la literatura. Ademds, el cuento es un -
medio para estrechar las relaciones esntre la sducadora vy -
los nifios, puesto que comparte com ellos exXxperiencias, - -
transmite emocidén conforme transcurre la narracién del - -
cuento, La cara, los gestos, palabras y entonacién soﬁ el
substituto cuando no hay l4minas o ilustraciones que auxi-

lien la narracién del cuento, aunque estos elementos deben
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estar presentes cuando se empleen léminas,

Los cuentos deberdn ser creados o seleccionados por =
la educadora de acuerdo a la edad y nivel de desarrollo de‘
los nidos y, éSpecialmente, de acuerdo al interéds de los -
educandos, Para poder narrar un cuento se deben crear‘si~
tuaciones adecuadas en donde los niﬁos tengan un gran de—-
seo de escucharlo, de conocer y saber 1o que la maestra —-
pretende hacerles llegar, Posteriormente, la educadora na
rrard el cuento con cierta dosis de emocidén de tal modo -
que esta se transmita al grupo, empleando palabras que lla
men su atencidn pero que sean de fdcil entendimiento o en
su defecto, explicar su significado, Después, los alumnos

narrardn el cuento y comentardn ideas e impresiones,

Por otra parte, la rima promusve el desarrollo del ==
lenguaje, los alumnos gozan con el ritmo y compéds de las -

palabras as{ como en 2l cuento; debemos hacer uso de las -

4

rimas, las cusles deben de

N

gr acompariadas con movimientos

<

i

de las manos y otras vpartes del cuerpo que estdn relaciona
das con lo que se esté diciendo en la rima, Ademds, en —-—
ella los alumnos advierten gque hay cierta relacidn entre -
las palabras que se estdn diciendo, transmitidndose en las
rimas mensajes bellos, Lo gue llama la atencidn de los ni
fiocs en el contenido de las rimas es lo relacionado sobre -
hechos y acontecimientos que para ellos es mds fdcil de —-
comprender: el sol, las nubes, el drbol, etcétera. Para -
captar la atencidn de los alumnos debemos decir la rima =

con voz clara y firme, las rimas proporcionan placer y &O0m
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ce al tiempo que amplian sus conocimientos.

Cabe aclarar que en el Jardin de Nifios se denomina cQ
minmente rimas a los poemas rimados en donde hay cierta —-

finidad de sonidos entre los versos que lo componen.

Una vez dicho todo 1o anterior, podemos concluir que
el cuento y la rima ayudan en el desarrollo del lenguaje =
oral. Desafortunadamente algunas personas no le dan la im
portancia debida al cuento ¥ la rima ya que las consideran
como actividades para "llenar la mafiana™ y no como medios
para desarrollar el lenguaje orals ademds, estas activida=-
des suele ensefidrseles a los nifios dnicamente cuando hay -
Asamblea u otra actividad similar, aunque cabe seflalar que

hay excepciones en el magisterio y estdn conscientes del =

papel que estos desempeflan en el desarrollo del nifdo,

G,= Cémo se refuerza la expresidn oral en el Jardin de

e

Nifos con el cusnto y la rima,.

En el Jardin de Nifios, el cuento y la rima son activi
dades que permiten fortalecer el lenguaje oral del nifo ya
gque le dan la oportunidad de ampliar su vocabulario al = =
aprender nuevas palabras mediante ejercicios que le ayudan
a mejorar su expresidn, El cuento ensefia a los nifos a pgo
ner atencidn, saber escuchar, esto es, siempre y cuando —
estén de acuerdo a los intereses y edad de los nifios, el -
cuento favorece el ejercicio de la mamoria puesto que al -

escucharlo se deleitan y después lo narran, claro que no -
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exactamente igual, ademds, si al momento en que el alumno
1o narra comete uﬁ error porque pronuncié mal alguna pala-
bra después se le corrige o si es oportuno en ese preciso
momento, Igual sucede con la rima, es un medio que ayuda
a ampliar el vocabulario del niiio asf como ideas y actitu-
des nuevas, La presentacién de rimas tiene un papel muy -
importante puesto que se dice con cierto ritmo y entona- -
cién. Ademds, con estas actividades va aprendiendo a ex—
presar sus pensamientos, pues en ocasiones sabe o0 aprende
algo pero tienen dificultad para decir lo que desea, asf =
como tambidn adquiere seguridad y confianza en sf mismo, -
ya que puede pasar que 1o que tiene es miedd e inseguridad
e expresarse, También, al ampliar su vocabulario el alum-
no aprende que se puede decir con diferentes palabras una

misma cosa.

En ei desarrollo de las Unidades que integran el Pro-
graxa de Zducacidn Presescolar, hay situaciones en que las
actividades van encaminadas a la exporesidn oral, por ejem-
plo la Unidad La Vivienda, hay una actividad gue mencionsg
la creacidén de un cuento que se desarrolle en una casa, pe
ro la rima no se encuantra bien definida en el Programa, -

no estd en forma exnifcita (15).
De= Problemas de Expresidén Oral mds frecuentes en el grupo
Se consideran problemas en el lenguaje oral cuando el

sujeto no 1o utiliza como normalmente lo hacen el resto de

sus compafleros,
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En el transcuréo de mi labor docente me he encontrado
con slumnos que carecen de una buena expresidén oral. Tal
es el caso de los alumnos que presentan frastornos en la -
articulacién, pronuncian mal la "r", "1", cuya dificultad
es denominada " Lambdacismo; también estd el Gramaticismo,
que es la dificultad en la pronunciacién de sonidos guturg
less g, k, x " (16).

Otro problema es el desorden, es decir, dificultad pa.
ra organizar el lenguaje. El lenguaje desordenado se ca--
racteriza por un ritmo eicesivo, monotonfa, frecuente repe
ticién de sflabas y sonidos y una tendencia a invertir el

orden de los sonidos y las palabras,

Por otra parte, hay alumnos que tienen dificultad pa-
ra externar a itravés de las palabras, sus penssmientos y -
sentimientos, por lo cual, su comunicacidn con sus compafie
ros no es muy fructifera, Hay ocasiones en que cuestionan
;,C8mo se dice cuando hacemos asi? habiendo por parte de -

ellos un intento por conocer mds palabras.

Entre las causas de los problemas de expresién oral -
se encuantran las de origen sensorial y las de orden s0-= -

cial,

- Causas de origen sensorial: Podemos ubicar 108 =-
trastornos de articulacién en donde los nifios omiten los -
sonidos verbales o los reemplazan por otros, Es provocada

por disminucién de la capacidad audifiva, defecto de la ==
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lengua, labios, dientes, paladar, dvula y laringe. También
es provocado por retardo mental, regresién del lenguaje in
fantil de una etapa"en la gue era normal ese defecto. IlLas
causas de ese regresién puede ser pof ejemplo, la rivali--

dad con el hermanito que acaba de aparecer,

- (Causas de orden social: Los nifios que proceden de
familias incultas es probable que pronuncien mal el lengua
je porque sus familiares hablan mal, mucho se ha dicho de
que los nifios siempre estdn imitando y cuando la pronuncisa

cién de los adultos es incorrecta el nifio pronuncia mal,
Eo,= Papel de la Educadora.

En el desarrollo y ensefianza del lenguaje, la educédg
ra desempeRa una funcidn muy importante, ya que el Jardin
de Niflos es la primera institucién educativa a la que asis
te gran varte de la poblacidn infantil y en él, el nifo se
relaciona con sus compaderocs y adultos {sducadoras y perso

nal que labore en &1),

La funcidn de la educadora podemos analizarla en tres
papeles importantes, Primero, como modelo diario del len=-
suaje. Segundo, es una proveedora de experiencias que pug
den ser programadas o simplemente son aprovechadas en el £
momento en que ocurren, Por Wltimo, es una interactora =
que aprovecha todas las situaciones diarias para el desaw-
rrollo del nifio individual. A continuacién describiremos

cada uno de los papeles importantes que desempefla la educa
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dora.,

Como modelo: Los nifios casi siempre tienden a imitar
actitudes y comportamientos, escuchan e imitan el habla de
los adultos. Por lo tamto, los adultos deben tener un ha=-
bla clara ¥y eoncisé, con velocidad y tono coﬁprensibles, -
en especial, la pronuncigcidén deberd ser clara y deben de

emplear palabras de f4cil comprensién.

La educadora es para el nifio un modelo para hablar y
escuchar. Sus palabras, expresifn, gestos y pronunciacién

tienden a ser imitados,

Las educadoras son proveedoras constantes de palabras,
No sélo ayudan a los nifios a aumentar su vocabulario, sino
que les ayuda a conocer el mundo.que les rodea, Ll USO =-
del lenguaje es alentado en situaciones tanto auténticas -
como imaginarias, Como proveedoras de palabras y activida
des en donde se emplean las palabras, las educadoras estédn
conscientes de que las experiencias de primera mano fomen-
tan el aprendizaje, de tal modo que entre mds estimulos --
reales se les presenten a los alumnos, mejor serd su apren

dizaje.

Como interactora, estd interesada en lo que dice o ha
ce un nifio, alienta la conversacién segin el tema que eli-
ja el alumno. El habla y la atencidn del nifio deben de --
ser premiadas para propiciar que siga hablando y escuchan-

do. §1gunas formas de recompensarlo es escucharlo atenta-
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mente, mirdndolo al hablar, contestando a lo que pregunte,

etcétera.

La educadora necesita mantener un equilibrio en sus -

tres papeles a desempeflar, debe tratar de:

- Dar pero retener, cuando el autodescubrimiento es

posible,

- Interactuar, mds no interferir o dominar el pensa-

miento o accién del nifo.

- Hablar pero no en exceso,

- Escuchar, pero no permanecer silenciosa,

- Propiciar situaciones en donde el alumno hable,
F,- Papel del Alumno.

El papel que el alumno desempeiia para el desarcolo -—-
del lenguaje también es muy importante. En primer lugar -
porque es quien‘resultaré beneficiado al aprovechar las si
tuaéiones en que manifieste interés por ampliar su léxico,
en caso que esos momentos no se llegaran a presentar, enw-

tonces hay que propiciar actividades que despierten su in-

terds,

Ademds, en la relacién alumno-alumno, hay momentos en
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que al estar hablando un alumno ante el grupo é1 comete un
error, entonces sus compéﬁeros reaccionan espontdneamente

a ese error y llegan a burlarse en forma inocente corri—-—
giéndose entre ellos, por lo que se propicia una doble fun
cién en éste caso, por un lado se favorece la critica opor
tuna y constructiva, y por otro lado, se logra que el alum
no en cuestién se de cuenta del error que acaba de cdmeter

y en un futuro evitar volver a caer en €él.

Por lo general, en algunos Jardines de Nijios, hay = -
ciertos alumnos que poseen un lenguaje oral excelente, se
expresan correctamente, estos alumnos juegan en cierto mo=
mento el papel de modelo entre sus compafleros, quienes ten

derin a imitarlos.




CAPITULO IV

EL, CUENTO Y LA RIMA PARA FAVORECER EL DESARROLLO
DEL LENGUAJE ORAL

A.- ElL Cuento.
1.~ Concepto,

El cuento es "una breve narracién de sucesos ficti- -
cios y de caricter sencillo, hecho con fines morales y edu
cativos" {17). Puede ser narrado por la educadora e inclu
sive por los zlumnos y ser acompafiado de 14minas alusivas
y gesticulaciones, Es de todos conocido el interés que en
los nifios despiertan las narraciones de cuentos escuchadas

de boca de sus familiares o educadores,

La gran mayorfa de los nifios han escuchado cuentos ——
gque los van haciendo un hédbito en sus pensamientos, se jug
de decir que para ellos es una necesidad de escuchar esos
relatos que poco a poco enriguecen sus conocimientos y es-

timulan su imaginacién y expresidn oral.

¥n la edad preescolar los nifios piden incansablemente
cuentos y poco a poco ellos irdn gustando de ser 10S pro=-
pios narradores aunque en un principio sus narraciones son
pobres de ideas, pero son vividas de manera extraordinaria

en cuanto a expresién corporal.
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24 Fﬁncidn del cuento en el Jardin de Niflos,

La educadora debe entender que el cuento desempefla un
papel importante en el desarrollo del lenguaje, €5 un meww=
dio para lograr este fin pero no el dnico, asf como tampo-
co éste es el ¥nico objetivo del cuento. En primer térmi-
no, la funcién del cuento es brindar a los pequeiflos diver-
sién al compartir las experiencias que suceden en la trama
con sus compafieros, Otra funcién del cuento es la exposi-
cién al conocimiento, al aprender palabras nuevas, ideas,
hechos o sucesos y experiencias que se presentan en forma
distinta a la conversacién verbal., También, se despierta
la imaginacién del alumno teniendo cuidado de que ésta no
se sobrepase. Con el cuento, se ensefia a 1los nifios a po=-
ner atencién y saber escuchar. Se fomenta el placer del -
espi{ritu, la alegrfa sana, de tal modo que la risa sea una
muestra de salud, optimismo y bondad. Asimismo, favorece
el ejercicio de la memoria al retener ciertos episocdios ==
que escuché para despuds narrarlo. Hay mds acercamiento -
en la relacidn maestro-alumno al estrecharse lazos de afec
to, comprensién, confianza, provocando un ambiente agrada-
ble y atractivo teniendo como consecuéncia un aumento en -
en la asistencia escolar. Ademds, se estimula la creativi
dad al inventar cuentos con ayuda de la educadora y compa=-
fleros, Por ¥ltimo, le ayuda ~al alumno- a ser autdénomo al

elegir al personaje a interpretar o cuento a narrar,
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3,- El Cuento en el Programa de Educacidn Preescolar,

El cuento es un medio eficaz para aumentar el lengua—
je del nifio asf como la capacidad creativa, afectiva, en—-

tre otros aspectos.

Dentro del Programa de Educacién Preescolar se consi-
dera al cuento como un medio para favorecer la representa-

cién a través del Juego Simbélice, pudiendo ser ésta repre

sentacién o escenificaciéns

Esponténea, cuando al realizar una actividad represen
tan en ese momento hechos o acciones de otras personas, di

rigida en pequefia escala por la educadora.

La Escenificacién Planificada es donde el grupo deci-
de anticipadamente el tema a escenificar asf como los me-=
dios, En éste tipo de escenificacidn se ubica el cuento -
participando todo el grupo o un cuento por squipo. Puede
ser inventado o elegir alguno, definir personajes, disfira-

ces, escenograffa y por ¥ltimo efectuar la representacién.

Es asf, que el cuento esti definido en forma explici-
ta como una actividad a desarrollar en el Plan de Trabajo,
como es el caso de la Unidad La Vivienda en donde se inven
ta o elige un cuento cuyo tema o escena se desenvuelve en
una casa., También, en la Unidad Integracién del Nifio a la
Escuela donde se dramatiza una obra de teatro, Unicamente

en estas unidades se encuentra el cuento como actividad fi
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ja en el transcurso del Programa pasa -a ser complementaria

segin el tema que se esté tratando.

4.,- Temas y Contenidos en los cuentos para el alumno de

Preescolar.

La Educadora es responsable de orientar a los alumos
hacia los cuentos que satisfagan los objetivos pr0puest65.
La mayorfa de los cuentos tienen como fuente inagotable la
voz popular, han venido transmitiéndose de padres a hijos,
de generacién a generacién a través del tiempo y del espa-
cio, también son originarios de la literatura escrita en -
donde los escritores han dedicado lo mejor de su vida a de
leitar a los pequefios, Por sus contenidos se pueden clasi

ficar en cuatro categoriass

a) Cuentos Fantdsticos: En estos abundan la fantg—-
sfa, las aventuras maravillosas y personajes fabulosos, —-—
son las narraciones en donde aparecen los duendes, brujas,
gligantes, princesas y toda claée de personajes que pafacen
invulnerables e inmortales y que siempre triunfan, LoS ==
cuentos de este tipo son necesarios por los intereses psi-
colégicos del nifio, por lo tanto, hay que aprovecharlos -
adaptdndolos a la época contempordnea y especialmente, dar
le un sentido mds realista, es decir, favorecer la imagina
cién pero sin sobrepasar sus limites, FHay que cuidar que
no se narren sucesos terrorificos, ya que pueden envenenar
el espiritu, enferman el corazén y crean estados psicoldgi

cos en el sistema nervioso dando por resultado la forma= -
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cién de complejos.

b) Cuentos Instructivos: Son de gran importancia, -
contienen nociones instructivas y verdades cientificas, -
aquf podemos ubicar los cuentos concernientes a los fendme

nos naturales, a la siembra, transportes, etcétera.

¢) Cuentos Formadores: BEste tipo de cuentos culti-——
van y descubren sentimientos artisticos, forman sentimien-
tos de bondad, pureza, la firmeza del cardcter y de hébi—
tos de trabajo. Entre estos estdn: La Gallinita Roja, El

Toro en la Casa.

d) Cuentos Humoristicos: Son las narraciones que ha
cen reir haciendo olvidar las fatigas y sinsabores de la -
vida diaria. Estos cuentos son el alimento espiritual y -
sano que hutre al nific haciéndolo alegre y jovial y sobre

todo sano en cuerpo y mente {18).
Be= La Rima,.
l.,- Concepto.

La rima es una de las actividades que efectuamos en -
el Jerdfn de Nifios, en ella hay afinidad de sonidos, pue==
den estar constituidos desde un cuarteto hasta cuatro 0 —-
cinco cuartetos segin el grado de dificultad que posea y -
el nivel de desarrollo de los alumnos., La rima "es un pro

cedimiento retérico, métrico, basado en las identidades de
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los sonidos, de las palabras, a partir de la ltima vocal
acentuada® (19).

El nifio en sus primeros afios de vida, no sélo conoce
l1o0s nombres de los seres vivos y de las cosas que 8€ el =
cuentran a su alrededor, sino que se interesa por conocer‘
su naturaleza, sus caracteristicas y funciones, de tal mo=-
do que introduce en su 1mag1naci6n los conceptos que cons-
tituyen su experiencia, hace que sus preocupaciones y ape-
tencias pasen al mundo poético, de su mente creadora, ima=
gina que los animales comprenden el lenguaje con que les =
habla; desea con vehemencia conocer el todo y el porqué de
cuanto le rodea, poetizando asi sus creaciones imaginati--
vas que luego expresa con su particular lenguaje a sus sex

res queridos,
2,~ PFuncién de la rima en el Jardin de Nifios,

La rima es una actividad valiosa, enire sus cualidg—w
des estd el hecho de que brinda oportunidades para promo—
ver el desarrollo del lenguaje, y asociar el placer con -——

las palabras,

A través de la rima los nifics aprenden palabras, = -
‘ideas y actitudes nuevas, En miltiples ocasiones los alum
nos recuerdan los nombres de la semana con el simple hecho

de repetirvla rima,

Las rimas tienen forma y orden, son fédciles de apren=-
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der, entre més sencillas, més rdpido las aprenden. Por me

dio de ellas,‘los nifios decubreﬁ,Que hay formas bellas de
expres&r,pensamientos y emociones. El 1enguajé oral se ve
muy favorecido con las rimas puesto. que son un valioso me-
dio auxiliar para enriquecer el vocébulario infantil y la
’justa aplicaciényde 1as‘palabras en su lenguaje habitual,
Otros aspectos que también se benefician son la 1magin - -
016n y la memoria, asf como la pronunciacién que serd mds
correcta e8p901almente en los vocablos de diffeil artlcula
cién en la edad infantil, con esto, la ‘comunicacién con -
con sus compafieros se fortalecerd y me jorard, ya que en —-
ocasiones no hay buena comunicacidn por la falta de enten-
dimiento al pronunciar incorrectamente algunas palabras. -
Asimismo, las rimas ayudan a fomentar el gusto literario,
se cultivan toda clase de valores morales como el valor, -
compaiierismo, amor hacia los héroes y naturaleza, justicia

y bondad, entre otros,
3,- ILa Rima en el Programa de Educacidn Preescolar,

La rima, siendo una de las actividades que favorecen
el desarrollo del lenguaje, entre otros aspectos, no apare
ce en el Programa de Educacidn Preescolar explicitada como
indispensable para lograr tal fin, es considerada como una
actividad complementaria para el desarrollo de las activi-

dades comprendidas en las Unidades,

Es importante recordar que el Programa de Educacién -

Preescolar comprende tres libros; el Libro 1 es el de la =
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Plenificacién General del Programa, el Libro 2 contiene la
Planificacién por Unidades ¥ el Libro 3 se refiere a los -
Apoyos Metodolégicos. '

El Libro 1 sugiere para favorecer el lenguaje comple-
tar rimas, pero no menciona que para llegar a un mejor de=-
sarrollo del lenguaje, se lleven a efecto de dos a tres ve

ces por'semana, considerando el interés de los educandos.

Cabe seflalar que para llevar a cabo los saludos y des
pedidas en ocasiones hacemos uso de las rimas, es decir, -
que un 4fa nos saludamos 0 despedimos con una rima, al dfa
siguiente con un coro, pero por lo general son las mismas,
por lo cual considero que aparte de que se destinen para -
tales fines, también se introduzcan a media maifana cuando
haya un espPacio gque pueda aprovecharse y programar para —-

ese momento una rima.

4,- Temas y Contenidos en las rimas para el alumno de

preescolar.

Debido ' al papael importante que la rima desempefla en
el desarrollo del lenguaje y estimular la imaginacién, en-
tre otros aspectos, s nscesario elegir cuidadosamente las

rimas que se pretenden difundir y, presentarla con entu- -

siasmo.

Para la seleccidén de la rima es fundamental importan-

cia tomar en cuenta los temas y contenidos que en ella se
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' encuentren, para ello es nécesario considerar la edad Ccro-
nolégica a fin de que pueda ser bien estimada por los nio-
fios, por su sencillez y claridad de su contenido, por la -
belleza de sus imigenes que el lenguaje oral pinta, por el
interés que despierta su temdtica y por el placer que los
nifios sienten sl vivirlas. Igualmente, hay que desechar -
las rimas extensas para evitar que los alumnos se aburran

y pierdan al interés por ellas.

Los contenidos que méds interesan a los pequefios son =
los que muestran hechos y acontecimientos puesto que les -
resultan mds fdcil de aspreciar en cabal dimensidén, por el
contrario, las rimas de andlisis y sentimientos les son de
sagradables, llegdndolas a considerar mondtonas, aburridas.
Es por ello, que deben ser ricas en experiencias de todos
los dfass Del sol, la luna, estrellas, nubes, pdjaros, flg
res, de otros nifios, de juegos, de héroes, es decir con te

mas referentes al hogar, naturaleza y comunidad.

Los nifios gustan de rimas que tienen repeticidn de 80
nidos onomatopéyicos, también se inclinan por los pequefios
versos en que existen sencillos y atrayentes trabalenguas
y acertijos, Les cautivan las rimes acompafiadas de cantos
melodiosos que los hacen vivir mds 8l extdsis de su imagi-

nacidén creadora.



' CAPITULO V
LA EXPRESION ORAL A TRAVES DEL CUENTO Y LA RIMA

El lenguaje oral es la forma de expresién que mis fre
cuentemente utilizamos en el Jard{n de Nifios, éste se va -
estructurando en la interaccién constante del medio social,
por lo tanto, es importante que los alentemos a sentirse -
seguros de expresar sus ideas, ademds, esta seguridad debe
ré extenderse.hacia sus preguntas, repuestas, asi como al
informar y discutir con los diferentes temas a tratar en =
las actividades qué efectuemos. Asimismo, debe aprender a
escuchar y comprender lo que dicen sus compafieros y aquf -
merecen especial atencidén el cuento y la rima, ya que a -
través de estas actividades el alumno se interesa por cono
cer palabras nuevas, lo que le permitird ampliar su vocabu
lario., Es necesario por lo tanto, que el cuento y la rina
de jen de ocupar un lugar secundario en el desarrollo de ==
las Unidades gue integran el Programa de Zducacidn Preesco
lar y darles la importancia que en realidad ocupan en el -
desarrollo del lenguaje oral, de la creatividad a través =
de la imaginacién, de la sensibilidad artf{stica mediante -
imdgenes atrayentes para el nifio, as{ como ayudarlo a au--
mentar la afectividad partiendo de la base de la nobleza,

bondad y belleza,

Con la ayuda del cuento y la rima podemos lograr los
puntos antes mencionados, para ello, es necesario tomar -

como punto de partida el interés y grado de desarrollo del

110562
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alumo, estimular al grupo a participar procurando que las
palabras a emplear, Sean nuevas y sencillas, en caso de ——
que existiera alguna duda hacia determinada palabra, debe

rd aclararse.

Para poder favorecer la expresién oral a través del -
cuento se sugiere hacer uso de las diferentes formas para
desarrollar las escenificaciones en el aula, de la técnica
del cuento, asi como tomar en consideracién el.tema a tra-
tar en los cuentos y lés_actividades que Se proponen para
lograr tal fin., A continuacién se procederd a explicar =-

brevemente 1o antes mencionado.

A.- Pormas para desarrollar las escenificaciones en el

aula,

Las escenificaciones son de gran utilidad para ayudar
a los alumnos en el desarrollo del lenguaje oral, es por =
ello que debemos hacer uso de todos los medios O naterig—-
les que ayuden a las escenificaciones a ser un recurso in-
teresante y ameno, captando de esta manera, la atencidén de
los educandos., Todo esto se logrard considerando las si--

guientes formas de las escenificacioness

l,- Guifioles: Estdn elaborados con las caras y cuer
pos de diversos personajes, la vestimenta gerd de acuerdo
al sexo y papel a desempeflar. Por e jemplo, caras de nifios,
nifias, abuelitas, conejos, payasos, etcétera. EL cuento -

se desarrolla dentro de un biombo, el cual es arreglado de
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de acuerdo al argumento del cuento, es decir, se le pegari
4rboles, zacate, nubes, etcétera, si esto es necesario, =
'En los guificles se introduce la mano a través del vestido

o camisa, detal modo que sea lo menos visible.

2.,- Los T{teres: Estdn confeccionados con el cuerpo
completo del personaje: animales, payasos; personas, eNwe
tre otros, A diferencia de los guifioles, los t{teres son -
meniobrados por medio de uma cruceta en cuyos extremos se
encuentran hilos que conducen a las diferentes partes del ..
cuerpo de los personajes*® cabeza, bfazos, espalda, etcéte-
ra, Al igual que los guifiocles, el cuento se desarrolla ==
dentro de un biombo, el cual es decorado de acuerdo al te-

ma del cuento,

3,= También, disponemos del teatro de sombras cuyos
personajés son siluetas planas de papel cartoncillo y cier
tas partes tienen papel celofdn de colores gque se colocan
en lugares estratégicoss ojos, cabello, cierta prendsa de -
'vestir, etcétera, en el cual no estd presenté el papel car
toncillo, solo el papel celofédn. Cabe sefialar que para és
te teatro se debe disponer de un cuarto obscuro y de una =
l4dmpara manual o foco, los titeres se movilizan al tener =
pegados un palito y ser colocados en las perforaciones que
tendrd una tabla de madera, las perforaciones serdn de = =
acuerdo a las dimensiones del palo, BEn sf, es la tabla de
madera la que uno va deslizando conforme la escena del - =

cuento se desarrolla.
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4,~- Otra forma de escenificar un cuento es represen-
tando -las educadoras y/o nifios- personajes con motivos ==
alusivos al argumento del cuento: gorras con orejas de ani

males, o bien, representando personas, payasos o plantas,

5.~ Asimismo, tenemos el teatro estereotipicén, en =
donde se utiliza una manta larga con difefentes escenas de
determinado cuento, esta manta se enrrolla en un tubo o pa
lo y se introduce en una caja de madera fabricada en forma
de televisién (donde la pantalla serd la manta) y al estar
se desenrrollando la manta se observardn las diferentes eg

cenas que componen el cuento.

Por otra parte, hay que recordar que l1a educadora es
responsable de orientar a los alumnos hacia los cuentos -

que estén de acuerdo a su edad y nivel de desarrollo,
B.- Técnica del cuento,

Antes de presentar un cuento las educadoras deberin -
estar familiarizadas con la técnica que se emplea para lo=-
grar una buena narracién y obtener el fin que se pretende
alcanzar, Para obtener buenos resultados debemos tomar en

cuenta lo siguientes

1.~ FElegir bien el cuentos Escoger el més bello, el
que mejor se adapte al nifio o bien, con lo que se prefende
lograr al narrarlo. Hay que revisar las palabras, que é5-

tas sean de fdcil comprensién para los pequefios.



2,- Conocer bien la narracién. Esto no significa me
morizar palabra por palabra el cuento, sino familiarizarse

con las ideas claves y el orden con que estas aparecen.

3.~ Narrar el cuento con gran emocién para hacer a =
los alumnos partfcipes en la trama, El tono de voz, la mf
mica y la fluidez en las palabras permiten atraer el inte-

rés de los educandos.

4,- Para dar ritmo a la narracién del cuento podemos
vacelerar 1a historia en las partes excitantes o de acciébn
répida y narrando lentamente en las partes serias., Se pug
de alterar la voz de acuerdo a la narracién asi como adap-

tarla a los diferentes personajes del cuento.

5,- Por dltimo, no hay que olvidar gue 1a posicién -
més adecuéda_para narrar un cuento es colocando las sillas
de los nifios en semicfrculo y sentarse uno al ceniro, Y -
de ser factible, acompafiar el cuento con ldminas, al final

del cuento se puede cuestionar a los nifios sobre sus impre

siones,

Si la educadora capta o siente que los niffos estdn in
quietos y no ponen atencidn a la narracidn del cuento, é&s-

te puede ser concluido e intentar narrarlo en otra ocasién,

Cae= Temas de los cuentos.

Los temas que deben predominar en los cuentos son - =
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aquellos que estén de acuerdo al interds de los alumnos y
los que mayormente lo captan son 108 relacionados a sus vi
vencias, aquellos que hablan del hogar, naturaleza y coma~
nidad asf como los que abordan hechos histéricos y de fes~
tividades nacionales y tradicionales, Cabe hacer mencién
el hecho de no olvidar adecuarlos - cuando sea posible —
a la realidad en que se desenvuelve el niflo, esto en dado

caso que no estén de acuerdo a su realidad.

1.- Hogar. La trama tiene como punto central el ho-
gar, la familia del principal personaje, aqui se tratan tg
mas sobre la alimentacibn, problemas por la falta de aseo,
anécdotas, el cumpleafios de algin miembro de la familia, -

etcétera,

2,- Naturaleza, Los temas son acerca del por qué de
ios fendmenos natursles como la lluvia y sus beneficios,; =
el aire, la nieve, sobre las estaciones del afios Primavers
verano, otofio & invierno, También tratan temas sobre el =

crecimiento de las flores, 4rboles, las cosechas, etc,

3.~ Comunidad. Dentro de este punto se encuentran -
los temas que tratan sobre la utilidad y funcionamiento de
los inventos, de los medios de transporte y de comunica- -
cién, la escuela, la ayuda que otorgan los servidores P

blicos, los deportes, paseos al zooldgicos, al circo, en--
tre otros. |

4.~ Pestividades Nacionales y Tradicionales, Como -
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" su nombre lo indica, abordan temas sobre los hechos histd
‘ricos que en nuestro pafs se celebran tales comos El Descu
brimiento de América, El Natalicio de Don Benito Judrez, -
entre otros, y ademis, festejos como el de Navidad, Dia de

las Madres, etcétera.
Do~ Actividades.

Para lograr mejorar la expresién oral en los nifios de
edad preescolar, es necesario efectuar actividades que per
sigan tal fin y esto se puede lograr con auxilio y orientz
cidn de la educadora, la que guiard a los alumnos sobre el
camino m4s adecuado para realizar las actividades. A con-
tinuacién, se sugieren actividades que, con ayuda del cuen

to permiten lograr el objetivo antes mencionado.

1,- Cambiemos el final de un cuento.
~Motivar a los alumnos, charlando acerca de 1o
que se pretende efectuar,
-Elegir el cuento al que cambiaremos el final,
-Pormar equipos. |
-Efectuar un intercambio de ideas,
-Cada equipo expondrd el final que haya inventado
-Bscoger el argumento al cuento,
-Narrar el cuento con el nuevo final.
-Si se desea, puede escenificarse en alguna de -

las modalidades antes mencionadas en este capi-
tulo. |
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2.~ Contemos una aventura.

-Platicar acerca de lo que se Va a efectuar,

-Seleccionar el tema sobre el que girard nuestra
actividad.

-Formar equipos.

-Iﬁteréambiar jdeas que traten el tema elegido.

-Bstructurar el cuento, comentando qué va primero,
qué va después y al final.

-Narrar el cuento ante el grupo.

-Escenificar el cuento.

3.~ Inventemos Personajes.,

~Charlar en torno a 1o que sSe Va & realizar.

-Seleccionar el tema y los personajes que preten—
den intervengan en el cuento: Payasos, perscnas,
animales, etcC.

-Formar equipos ¥ §onerse’dé acuerdo‘sobre el per
sonaje a elegir.

~Intercambiar ideas,

~Estructurar el cuento segin el tipo de persona--
jes que escogieron.

-Exponer el cuento en unidn con los personajes
que inventaron,

«~Rscenificar el cuento,

En cuanto a las rimas, estas son actividades esencia~

les para favorecer el desarrollo del lenguaje oral en los
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nifios de edad preescolar, quienes por lo general poseen un
vocabulario relativamente amplio y empiezan a hablar de 190
do aquello que les interesa como Sus panéds, abuelitos, her
manos, el perro, el gato, la casa, flores, lluvia, el mar,
etc, Desafortunadamente, ain y con esta amplia gama de te
mas, hay ocasiones en que los nifios no se expresan Correc-
tamente siendo los nifios de familias acomodadas lo8 que =
tienen un vocabulario y habilidad linglifstica mayor en com
paracién coﬁ los nifios que proceden de familias populares,
De tal suerte que como el Jardin de Nifios es, en su mayo-

r{a, la primera institucién educativa que recibe a los ni=-
fos, tiene‘entre sus funciones el desarrollar el lenguaje

oral y esto puede lograrse no s8lo con el cuento sino tam-
bién con la ayuda de la rima en sus diferentes formas a dg
sarrollar, técnica y temas que deberdn ser variados para -
que el interés por ellas no decaiga, asimismo, sSe sugieren
actividades tendientes a contribuir en el méjoramiento del
lenguaje oral. A continuacién se orocedersd a describir ca

da uno de astos cuatro puntos,
A.- Pormas para desarrollar las rimas en el aula.

Las rimas, como ya quedd expresado, son medios 0 reé--
cursos que ayudan a los nifios a exnresarse correciamente,
aumentar su vocabulario y a desarrollar su imaginacidn, =
En la manera de desérrollarlas con el grupo es conveniente
que haya variedad en la presentacién para no hacer de ellas
una actividad monétona y rutinaria; algunas formas para 1@

grar este objetivo serfan:
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1.- Rimas con presentacién del predominio de la VoZ;
aquf{ el elemento oral es bdsico en su desarrollo, aunque -
no por ello debe dejarse de lado el uso de la mimica ade-—

cuada.

2.~ Rimas con predominio de la mimica, una vez prac-
ticadas oralmente, se procede a acompafiarlas con los movi-
mientos corporales adecuados, pudiendo substituirse des— -

pués, el elemento oral.

3.~ Rimas ilustradas; las rimas de este género ade--
mis de que favorecen la expresién oral, también favorecen
la expresién grifico-pldstica. Se aprenden la rima los ni
fios y, al momento en qué se repite, se va dibujando zlgo -

que represente el tema central de la rima.

4.~ Rimas musicalizadas; ya que se ha practicado oral
mente, se hace acompafiar de misica, elemento gue le impri-

me cierto ritmo a la rima.
B.- Técnica de la rima.

1.~ Seleccionar la rima de acuerdo al interés del ni
o deberd tener palabras de ficil comprensidn y una que =
otra palabra nueva para el nifio, explicando el significado
de esa palabra y si tienen duda en otra palabra habrd que

aclararla.

2.~ Memorizar la rima - esto por parte de la educa
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dora -~ para gque no olvide algin verso.

3,~- Exponer la rima ante el grupo, completa, con Voz
clara y modulada, haciendo uso de la mfmica - si es necesg

ria —-.

4.~ Después, el grupo repetird verso por verso la ri

ma, luego, de dos versos en dos.
5.,~ Repetir la rima, estrofa por estrofa.

 6.- Repetir completa la rima, sin descuidar el tono

de voz y la mimica, si esta es necesaria.

7.~ Para no perder en los alumnos, el interés por la
1la rima, se puede repetir la rima en su totalidad en voz -

alta y luego en voz baja.
G,= Temas de las rimas,

Los temas m4s adecuados son aquellos que giren en tor
no a la realidad del momento en que se estd viviendo excep
tuando agquellas que hacen referencia a los hechos histéri-
cos que Siempre estardn vigentes, Las temdticas de las ri
mas hacen referencia al hogar, naturaleza, comunidad y fes
tividades nacionales y tradicionales, en sf, abarcan temas

idénticos a los cuentos pero con diferente presentacién.

1.- Hogar. Abordan temas en relacidén a los seres —-
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que en ella habitan y objetos o aparatos que se encuentran
cominmente en una casa. Por ejemplo, la mami, el papd, el

perro, la silla, la televisién, el libro, juguetes, etc,

2.~ Naturaleza. BEn este punto se encuentran los tg
temas relacionados con los elementos ¥y fenémenos de la na-
turaleza, tales como: las flores, mariposas, el sol, nubes,
arcoiris, el rfo, etcétera, asi como los meses y estacio-——
nes del afio. -

3,~- Comunidad. Aquf se integra todo aquello que se
relaciona con la vida en la comunidad, considerdndose te-
mas acerca de los servidores pidblicos, cosechas, la escue

la, la plaza, entre otros,.

4,- Festividades Nacionales y Tradicionales., ZEste -
tipo de rimas tienen como punto central los hechos histé-
ricos significativos para la comuunidad y el pais. Como
ejemplo tenemos los referentes a los s{mbolos patriocs, - A
tambidn los que hacen alusién a las fiestas tradicionales

comos Dfa de las Madres, La Navidad, etcétera.

D,~ Actividades.

A continuacidn se proponen actividades que pueden —-
ser dtiles para ayudar a los alumnos tanto en el desarro-
1lo del lenguaje oral, que es lo}que nos ocupa, como ia -
imaginacién y la capacidad creativa de los alumnos. Con

estas actividades se pretende que los nifios externen sus
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ideas y expresen el conocimiento social que tienen acerca

de la realidad en que viven., Todo ello se logrard con la

ayuda de la educadora, cuyo papel serd como orientadora pa

ra animarlos a participar en las actividades.,

10" |

o=

Completar Rimas.,

-Presentar a los alumnos un fragmento o parte de
una rima que carecerd de un verso o dos, segin
el grado de dificultad que paré los alumnos re-
presente, '

-Formar equipos.

«Intercambiar ideas que los lleve a COmpletar la

rima.
-Exponer cada equipo, la rima de acuerdo como la

hayan completadoe.

-Flegir la rima que mds les haya gustado, por me

dio de votaciones,
-Aprender la rima elegida, utilizando la técnica

antes mencionada.

Inventemos Rimas,

~Motivar a los nifios a inventar una rima.
-Elegir el tema sobre el cual se centrard ls ri-
M e

-Formar equipos.

~Intercambiar ideas a fin de ponerse de acuerdo
sobre los versos que tendrd la rima.

-Egtructurar la rima, cada equipo mencionard los

versos que hayan podido inventar.
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-Escoger de entre los equipos, los versos que me
jor se acomoden y asi dar forma a la rima,

-Una vez hecho lo anterior se procederd a repe-——
tir la rima.ante el grupo y la aprenderan con--
forme la técnica de la rima. |

-Si es posible, pueden dibujarla eligiendo un di
bujo que represente el tema central de la rima,

1o que es de gran ayuda para no olvidarla.

Hagambs una exposicién de rimas.

~Repetir la rima que ellos elijan y aprenderla,

-Doblar una hoja de mdquina en ocho partes for--
mando igual cantidad de rectdngulos.

-Dibujar en cada rectdngulo el tema central de -
la rima, por ejemplo, si la rima habla de una -
manzana, entonces, se dibuja una manzansa.

-Tluminar el dibujo con los colores adecuados.

~Escribir el nombre del nific en cada trabajo.

~Acomodar las rimas ilustradas en el portadecora
dos.

~Invitar a los nifios de otros grupos, asf como -
a 1lo0s padres de familia y personal docente a -
presenciar la exposicién de rimas ilustradas.

~Explicarles a los invitados el significado de =

los dibujos y si se puede repetir la rima.




RESULTADOS

Al término del trabajo se llegé a constatar la impor-
tancia del cuento y la rima para lograr el mejoramiento de
la expresién oral en los alumnos de preescolar as{ como la
necesidad de ser incluidas en forma constante en la reali-
zacién del Plan de Trabajo. La inclusién de estas activi-
dades estdn s6lo expresadas implicitamente por lo que es -
necesario que 1as educadoras tomemos‘copciencia‘de que es-—
tas actividades no son recursos para salir de un apuro o -
para llenar la mafiana, Tampoco hay que considerarlos ex—-—
clusivamente como instrumentos para presentarlos en las —-
Asambleas u otra Festividad Nacional y Tradicional. Por -
el contrario, es necesario tomar en cuenta que el cuento ¥y
la rima son medios valiosos para desarrollar el lenguaje -
oral de los nifios, al igual que otras habilidades como 1la
imaginacién, la creatividad y fomentar hdbitos literarios,
entre otros. =Esto se logrard llevdndose a la prictica las
diversas formas de desarrollar los cuentos y las rimas, cg
mo son en el caso del cuento: las escenificaciones, teatro
guiﬁol, teatro de sombras y el teatro estereotipicén y, en
cuanto a la rima: las rimas con presentacién del predomi-—
nio de la voz, rimas con predominio de la mimica, rimas —-
ilustradas y rimas musicalizadas. Asimismo, queda de mani
fiesto el papel gue tiene la educadora en el proceso ense-
Aanza-aprendizaje ya que en gran medida sirven para sSus ==
alumos como modelos, ellos consideran el comportamiento -
de su maestra como el mejor, por lo tanto, tienden a imi--

tarla y reproducir ese modelo, uno de ellos es el lenguaje
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que ella utiiiza, de allf quevsi la educadora incluye pala
bras nuevas en los cuentos y rimas, explicédndoles su signi
ficado, se les estar{ encaminando hacia la ampliacién de =
su vocabulario y en consecuencia, al mejoramientofde la ex

presién oral.

Ademds, hay que olvidar que uno es elldueﬁo de lo que
se efectia en el Jardfin de Nifios, en el‘sentido de que}no
debemos dirigir en su totalidad tédgs las actividades, no
imponerlas, por el contrario, el Programa de Educacién Prg
escolar establece que es el alumno quien eligird qué es lo
que se va hacer, cémo y con gué lo va hacer, la educadora

es s8lo orientadora en el proceso enseflanza-aprendizaje.



CONCLUSIONES

- La realizacién de este trabajo nos ha permitido —-
darnos cuenta de la importancia que, actividades como el -
cuento y la rima, nos brindan aa oportunidad de llegar a
me jorar la expresiGn oral de los nifios y encauzarlas a que
&sta sea poco a poco compleja y natural, por lo que es ne=
cesario apoyar ei interés’y el necesario acomodo a las ca-

racterf{sticas psicolégicas de los nifos.

- Bn la teorfa de Piaget se establece que el conoci-
miento a adquirir debe estar de acuerdo al nivel de desg—w=

rrollo, necesidades e intereses del nifio,

~ Una de las expresiones de la Funcidén Simbdlica del
nifio preoperatorio es el Juego Simbélico, en donde el nifio
representa papeles que satisfacen sus necesidades afectie=
vas e intelectuales y el cuento y la rima son medios propi

cios para encauzar esa capacidad represen’ativa,

- El lenguaje oral desempefia un papel importante en
el Jardin de Nifios, permite que a través de é1 se puedan
comunicar maestros y alumnos y asf{ poder llevar a cabo las
actividades que allf se realicen. De tal modo gque para 190
grar en los alumnos la comprensién de lo gque se realiza es
necesario que se expresen correctamente ¥y asf captar el --

mensaje que se transmite,

- Si no se atiende al desarrollo de la expreéién - -
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oral, el alumno no entenderd lo que se le dice, dificultdn
dose el proceso enseflanza-aprendizaje, estos problemas pue
den solucionarse al utilizar el cuénto ¥y Ia rima como me--—
dios para ensefiar a los alumnos palabras nuevas, construc-

cién de frases y oraciones, entre otros aspectos.

- El cuento y la rima ayudan a mejorar la expresién
oral, pues es una de las funciones de estas actividades ya
que también los acerca al coneclmlento, segin los temas y

contenidos que en ellas se aborden.

- ¥l desarrollo de la expresién oral se favorece am-
pliamente al utilizar las diversas formas de desarrollar -
los cuentoss representaciones, teatro guificl, teatro de —-
sombras y teatro estereotipicén. Igualmente si hacemos --
uso de las formas de desarrollar las rimass rimas con pre-
sentacidn del predominio de la voz, rimas con predominio -

de la mfmica, rimas ilustradas y rimas musicalizadas,

= 1 Jardin de Nifios es un medio propicio para syju--
dar a los alwmos a mejorar su lenguaje oral y se puede =-
realizar explotando adecuadamente la necesidad de hablar y

expresarse y de comunicarse que tienen los alumnos,
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