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INTRODUCCION

La importancia y el prestigio de la obra de Jean Piaget -
han indudablemente trascendido en el a&mbito de la Psicologia -
Contemporanea, ya que el estudio, desarrollo y aplicacidén de -
los conceptos de la teoria psicogenética representan un acervo
de valiosos recursos para la practica pedagdgica actual en la -

educacidn basica y de manera especial en el nivel preescolar.

En vista de que las implicaciones de esta teoria en la edu
cacidn y sus aportaciones a la misma han sido varias e importan
tes; esta investigacién consistird en un andlisis de la "Pro---
puesta Pedagdgica para la Educacidn Preescolar" del Programa pa
ra la Modernizacidén Educativa 1989-1994, especificamente deter-
minando el manejo conceptual sobre 1la categoria de accidn postu
lada por la teoria psicogenética de Jean Piaget en la linea me-

todoldégica de tal propuesta.

El interés por realizar esta investigacidn surge en razdn
de que en toda concepcién educativa y en toda metodologia de la
ensefianza subyace una teoria o postura psicoldgica (de manera -
implicita o explicita) acerca del desarrollo intelectual y cog-
nitivo del individuo; y dependiendo de la interpretacidn que de

ella se realice se definen sus directrices.



Igualmente, la importancia que reviste saber cémo conoce -
el nifio, cbmo se va desarrollando no sdlo fisica sino intelec--
tualmente; la necesidad de plantear con mayor sistematicidad el
papel gue la accidén cumple en el desarrollo cognitivo del ser -
humano y el papel gue se le concede en la practica escolar ac--

tual, son las preocupaciones que orientaron este estudio.

En tal sentido se llevan a cabo una serie de reflexiones -
sobre la vigencia de los postulados de la obra de Jean Piaget,
y de manera especial el referido a la relacidn entre la accidn
y el conocimiento por ser uno de los planteamientos cardinales
de su obra y estar presentes en la propuesta educativa actual -
para el nivel preescolar denominada "Propuesta Pedagdgica para

la Educacidén Preescolar” inscrita en el PME 1989-1994.

Es importante sefialar que por la magnitud de la teoria pia
getiana, a lo largo de este trabajo de investigacidén no se ana-
iizan todos los planteamientos que lo conforman, sino los mas -
relevantes en el proceso cognitivo del sujeto, tomando como ca-
tegoria de andlisis, como ya se menciond, el concepto de accidn
y las implicaciones pedagdgicas del mismo dentro del rubro meto

doldégico de la Propuesta.

Durante el desarrollo de esta investigacidén fueron consul-
tados los textos mas difundidos de la obra de Jean Piaget, como
materiales fundamentales para obtener la informacidén mas rele—-

vante sobre los planteamientos previstos, al mismo tiempo se



consultaron aquellas fuentes bibliograficas que corresponden a
publicaciones especializadas y libros de varios autores que si-

guiendo la linea psicogenética han incidido en la educacidn.

El estudio inicia con una introduccidn sobre la importan--
cia de la educacidn preescolar en el continuo de la vida humana;
posteriormente se expone una breve resefla de la historia de la
educacidn preescolar en México, seflalando las modificaciones -
que ha sufrido a lo largo de su evolucidn; especificamente se -
distinguen los programas que han surgido; identificando los di-
ferentes enfoques psicoldégicos que han sustentado la metodolo--
gia para conducir el proceso ensefianza-aprendizaje. Este apar-
tado tiene por objeto contextualizar la propuesta pedagdgica ob
jeto de andlisis de esta investigacidn.

Se contindia con la revisidn de la propuesta programatica -
actual para el nivel preescolar que surge con la reforma educa-
tiva del Programa para la Modernizacidn Educativa 1989-1994 y -
que parte tanto de los fines de la educacidn plasmados en el -
Articulo Tercero Constitucional, como de los requerimientos ac-

tuales de la practica educativa, lo que entrafa un cambio en

los métodos de enseianza por considerarlos fundamentales en el

proceso de ensefianza—aprendizaje.

En una segunda fase del estudio se realiza un analisis del

enfoque psicogenético piagetiano por fungir como fundamentacion

tedrica de la Propuesta Pedagdgica, particularmente delimitando



el concepto de accidn y su papel en el proceso de conocimiento.

En un tercer momento de la investigacidn se caracteriza 1la
Propuesta Pedagdgica para la Educacidn Preescolar inscrita en -
el PME, para identificar los elementos tedricos que sustentan -

su linea metodoldgica.

Posteriormente se lleva a cabo un andlisis de la categoria
de accidn dentro de la propuesta programidtica para determinar -
la vinculacidn entre el manejo conceptual de la linea metodold-
gica de tal propuesta y el proceso de conocimiento segiin el en-
foque psicogenético postulado por Jean Piaget tomando como cate
goria de andlisis tal concepto, lo que constituye un cuarto mo-

mento de la investigacidn.

Finalmente se formulan una serie de conclusiones derivadas
del proceso de investigacidn y se seflalan las referencias bi---
bliograficas consultadas a lo largo de la misma, con lo cual se

conforma la Gltima parte del estudio.






CAPITULO 1. PANORAMA DE LA EDUCACION PREESCOLAR EN MEXICO.

1.1. Importancia de la educacidn preescolar dentro del ciclo

vital humano.

El desarrollo del individuo es concebido como un proceso -
de transformaciones experimentadas por el ser humano desde su -
gestacidon hasta su muerte; asi, desde el momento de la concep--
cidén el organismo humano atraviesa por una serie de etapas de -

complejos patrones de desarrollo.

En tal sentido, las preocupaciones principales de la -
accidn educativa se dirigen a la creacidn de condiciones favora
bles para que el desarrollo se produzca. Por ello, el proceso
educativo acompafia al hombre durante toda su vida, ya que se -
puede decir que la educacidén comienza con el nacimiento del in-
dividuo y se prolonga durante todo su ciclo vital; si bien cada
etapa tiene cardcteres especificos en cuanto a la educacidn que

se imparte en cada una de éstas.

Ahora bien, la educacién infantil, por ser la educacidén -
primera y temprana reguiere un tratamiento especifico, dado que
los primeros afios son decisivos para el proceso de desarrollo -

del individuo, ya que durante esta etapa ocurren cambios biold-



gicos, psicoldgicos y sociales significativos, y por lo tanto -

trascendentales para la vida del ser humano.

Numerosos estudios realizados en el campo de ciencias como
la Psicologia, la Pedagogia, la Medicina, etc., han demostrado
que los primeros afios constituyen una etapa decisiva y determi-
nante en la vida del hombre, y se ha ido transformando el con--
cepto tradicional de infancia para comprenderla mejor, dejando-
se atrds la idea del nifio como un adulto pequeno; y se han ido
tomando en cuenta gradualmente sus caracteristicas, sus necesi-
dades y sus derechos; descubriéndose asi la importancia trascen
dental de los primeros afos de vida del hombre, dado que, como
ya se menciond, las primeras influencias afectan profundamente
a la persona en su posterior desarrollo, pues en este periodo -
vital, el nifio establece sus patrones de desarrollo fisico, in-

telectual, emocional y social.

La educacidén que se imparte durante este primer periodo -
vital que se inicia con el nacimiento y termina con la entrada
a la escolaridad obligatoria va de cero a seis afios aproximada-

mente, y generalmente se denomina "etapa preescolar”.

Desde una perspectiva mis restringida se hace referencia a
la accidén educativa que puede realizarse en los centros educati

vos especificos para ello, por lo que la educacidn preescolar

se refiere a la accién educativa que se realiza en esta etapa

del ser humano y entrafia la educacidén recibida antes de la esco



laridad primaria.

La educacidén preescolar influye en el individuo al organi-
zar los elementos que propicien un desarrollo pleno de sus capa
cidades y al mismo tiempo favorezcan los procesos evolutivos -

gue posibiliten la formacidén humana Optima.

Asi, la educacidn preescolar dentro de un marco institucio
nal debe ser concebida como un periodo extraordinariamente im--
portante en el que se seleccionen y elaboren las acciones educa
tivas que orienten positivamente este proceso evolutivo. Por -
ello, desde el prisma pedagdgico la atencidn temprana significa
ra favorecer en el individuo un desarrollo pleno en todas sus -

dimensiones.

Cabe aclarar, que en esta investigacidn se hard referencia
a la etapa del periodo preescolar gque va de los cuatro a los -
seis afios de edad por ser la edad en la que el individuo asiste

a la institucién preescolar denominada "jardin de nifios”.

Asi pues, desde el nacimiento hasta la edad madura, la edu
cacidén en el hombre es un proceso ininterrumpido con fases per-
fectamente definidas, con necesidades e intereses que deben ser
considerados para que se asegure el desarrollo de las capacida-
des que constituyen.la totalidad del individuo atendiendo los -
aspectos madurativos de modo que se favorezca el desarrollo fi-

sico, intelectual y emocional de manera equilibrada y armdnica.



1.2. Breve resefla de la educacidn preescolar en México.

El Jardin de Nifios es reconocido como una institucidn, cu-
yo objetivo es proporcionar el servicio de educacidn preescolar
a los nifios de cuatro afios a cinco afios con once meses para fa-
vorecer su proceso de desarrollo. "La funcion educativa del ni
vel preescolar es la de fundamentar, asentar y desarrollar las
bases psicofisicas que permitan al nifio integrarse natural y -

eficientemente al sistema educativo formal". (1)

Para los propdsitos de esta investigacidn lo que interesa
destacar de la historia de la atencidn infantil institucionali-
zada en México es la evolucidén de los enfoques tedricos que han
sustentado cada tipo de Programa a partir de la creacidn de la
Direccién General de Educacidn Preescolar (creada en 1903 en la
hoy SEP, bajo el nombre de Inspeccién Técnica y que en 1948 to-
ma tal nombre); ya que desde su fundacidén misma comienza a con-
solidarse de una manera mis homogénea los lineamientos técnicos

y operativos de las instituciones que imparten educacidn prees-

colar.

(1) UNICEF. Guia de aprendizaje para el nivel preescolar. Mi

nisterio de educacién. Nicaragua, 1981. Pag. 7.



El jardin de nifios tuvo como modelo inicial al aleman, de
ahi el vocablo "kindergarden"; que fue la denominacidén empleada
en tal pais para designar a las escuelas que impartian educa-—-
cidén preescolar; y a sus diferentes versiones en Europa y los -
Estados Unidos de Norteamérica. Las pioneras de la institucidn
preescolar fueron enviadas por el estado mexicano a los E.U. y
a varios paises europeos para traer al "kindergarden mexicano"

los conocimientos y técnicas pedagbgicas correspondientes.

En 1928, el kindergarden en Mé&xico dejd de llamarse asi, -
ya que gracias a una reflexidén sobre los valores nacionales, se
cambid esa denominacidn por la de "jardin de nifios", pues ha---
biendo en espafiol tantos términos para designar este tipo de -
institucidn, no habia razdn para usar nombres extranjeros, y -
con ello se respondid al anhelo de nacionalizacion de la insti-

tucidn.

La institucidén preescolar en sus origenes se inspird té&cni
camente en los Dones de Froebel, por lo que el primer programa
oficial denominado "Proyecto Kindergarden" puesto en practica -
en 1903 se basaba en el método froebeliano al cual la institu--
cidn sumd elementos en relacidn con la libertad y el respeto a
la personalidad y desarrollo del nifio; el nifio adquiriria en un
ambiente lddico el desarrollo de destrezas manuales y la adqui-

sicidn de habitos objetivos basicos de este programa.

Posteriormente en 1942, se implantd el llamado "Programa -
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de Jardin de Nifios", que incorporaba una serie de actividades -
que segiin su discurso se basaba en las caracteristicas "bio-psi
co-sociales" del nifio en edad preescolar, en las cuales se pre-
tendia que el nifio se desenvolviera con mayor independencia y -
libertad; este programa era sustentado por un marco tedrico que
contenia elementos del Método Montessori y de los Dones de Froe
bel; sus principales caracteristicas fueron que did impulso al

folklor nacional, contenia un gran espiritu nacionalista, y se

empezd a desterrar el uso de vocablos extranjeros en obras de -

la nacionalizacidn de la institucidn; si bien su metodologia es

taba fuertemente influenciada por teorias extranjeras.

En 1960, surge un nuevo programa llamado "Programa de Jar-
dines de Nifios" cuyo marco de referencia se sustentaba en los -
siguientes principios: Principio de la determinacidn de objeti
vos, principio de la eficiencia, principio de la integracién, -
principio del equilibrio, principio de la organizacidn democra-
tica y principio del desenvolvimiento. El1 contenido de este -~
programa debia estar fincado en las experiencias en el hogar. =
1a comunidad, la naturaleza y la escuela misma y se marcaban me
tas en cada una de estas areas gque los alumnos debian alcanzar

al término del ciclo escolar.

En 1976, se introduce la wGguia Didactica para los Jardines

de Ninos"; se procedid a la modificacidn del programa anterior

y a éste se le denomind guia en virtud de que su finalidad era

proporcionar las orientaciones generales para el desarrollo de
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las actividades en el jardin de nifios, este programa estaba ba-
sado en los niveles de desarrollo del psicdlogo norteamericano

Arnold Gessel, de orientacidn funcionalista. Los objetivos y -
los contenidos tematicos se referian a los seres y fendmenos so
ciales y naturales cercanos al nifio para que el pudiera anali--

zarlos.

El "Programa de Educacidn Preescolar y Metodologia" elabo-
rado en 1979, vino a sustituir a la Guia Didactica; este progra
ma estd basado en los principios de la Tecnologia Educativa. -
En &l la actividad del nifio es concebida y se atiende de manera
segmentaria a través de objetivos conductuales; sus actividades
se basan en el método globalizador por centros de interés de -
Ovidio Decroly; y se concibe al aprendizaje como un proceso que
implica fundamentalmente una incorporacidn de elementos exter--

nos.

En 1981 surge el "Programa de Educacidn Preescolar", mismo

que tiene como base tedrica el enfoque psicogenético de Jean

Piaget. En este programa se considera que el desarrollo es un

proceso continuo a través del cual el nifio construye paulatina-

mente su pensamiento y estructura progresivamente el conocimien

to de su realidad en estrecha interaccién con ella. Las activi

dades planteadas dentro de este programa tienden a introducilir

al nifio a la vida, hacer que piense, sienta, descubra, conozca,

» .
cree, Y aproveche lo que su medlo le brlnda de acuerdo con sus

posibilidades y su grado de madurez.



12

Posteriormente, con la aparicidn del Programa para la Mo--
dernizacidn Educativa en 1989, surge la Propuesta Pedagdgica pa
ra la Educacidn Preescolar como respuesta a la necesidad de re-
considerar los contenidos tedricos y practicos que se ofrecen -

dentro del sistema educativo.

Esta propuesta gque también estd basada en la Teoria Psico-
genética de Jean Piaget deja atrads la idea del nifio como un ser
pasivo que sdlo registra los estimulos externos y cuya activi--
dad es concebida y atendida de manera segmentaria a través de -
objetivos conductuales, lo que implica una concepcidn atomisti-
ca de la conducta humana, y que por lo mismo no toma en cuenta
que el ser humano en cualquiera de sus actividades responde co-
mo una totalidad integrada. Por contraparte, en este enfoque -
el sujeto tiene un papel activo en la construccidn del conoci--
miento, el cual es visto como un proceso que implica la inter--

accidn continua entre el sujeto que conoce y el objeto de cono-

cimiento.

La Propuesta Pedagdgica esta fundamentada en el enfoque

psicogenético por ser hasta el momento el que brinda las 1inves-

tigaciones més sdélidas sobre el desarrollo cognitivo del nino.
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1.3. La Propuesta Pedagdgica para la Educacidn Preescolar del

Programa para la Modernizacidn Educativa 1989-1994.

En congruencia con el Plan Nacional de Desarrollo =
1989-1994, se presenta el programa del sector educativo que ( =5
orientari sus acciones durante el sexenio 1988-1994. Este ;;b-
grama es resultado de la Consulta Nacional para la Moderniza---
cién de la Educacidn que se llevd a cabo por instrucciones del

C. Presidente de la Repiblica Lic. Carlos Salinas de Gortari.

El proceso de consulta fue organizado por el Consejo Nacio
nal Técnico de la Educacién; y contd con la participacidén de -

maestros, padres de familia y la sociedad en general.

Este programa, denominado "Programa para la Modernizacidn
Educativa", sefiala la necesidad de "reconsiderar los contenidos
tedricos y practicos que se ofrecen en el sistema educativo, y
para ello se debe promover el paso de contenidos informativos -
que suscitan aprendizajes fundamentalmente memoristicos a aqué-
llos que aseguren también la asimilacidén y recreacidén de valo--
res, el dominio y uso cada vez mas preciso y adecuado tanto de
los diversos lenguajes de la cultura contemporanea como de méto

dos de pensamiento y accidén que han de influir en el aprendiza-
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je". (1)

El contenido de este programa sectorial se ha dispuesto en
dos grandes apartados: En el primero se presenta la politica -
encaminada a modernizar el Sistema Educativo Nacional. El se--
gundo consigna los capitulos correspondientes a las actividades
sustantivas del sector; educacién basica, formacidén y actualiza
cién de docentes; educacidén de adultos, capacitacidén formal pa-
ra el trabajo; educacidn media superior; educacidn superior y -
de posgrado e investigacidén cientifica, humanistica y tecnologi
ca; sistemas abiertos de educacidn; evaluacidn educativa; cons-
truccidén, equipo, mantenimiento y reforzamiento de inmuebles -

educativos.

La nomenclatura de cada capitulo, su contenido y secuencia
se derivan de la organizacidn interior del sector y de su es---
tructura programitica vigente que norma y ordena su actividad -

dentro de los lineamientos de la Administracidén Piblica Federal.

Asimismo, cada capitulo precisa las caracteristicas del -

servicio en cuestidn; establece el diagnoéstico correspondiente,

(1) CONALTE. Perfiles de desempefio _para preescolar, primaria

y secundaria. Modernizacién Educativa 1989-1994.

CONALTE, México 1979. Pag. 7-
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describiendo los logros y obstaculos mas relevantes; apunta las
peculiaridades para su modernizacidén y establece la estrategia
respectiva para alcanzarla. A su vez, los subcapitulos contie-

nen los objetivos, las acciones y las metas principales.

El capitulo correspondiente a la educacidn basica compren-
de los servicios de educacién inicial, preescolar, primaria, se
cundaria, especial, fisica y artistica; incluye ademds la educa
cidén rural que proporciona el Consejo Nacional de Fomento Educa

tivo y la educacidén a grupos indigenas.

En este capitulo se marca como propdsito de la educacidn -
preescolar promover el desenvolvimiento del nifio, ofreciéndole
oportunidades de realizacién individual, y al mismo tiempo cons

tituir la base de los niveles educativos subsecuentes.

La modernizacién del sector educativo implica el proceso -
de transformacién de la educacidn preescolar, misma que debera
entrafiar la implantacidén de métodos educativos gque favorezcan -
el desarrollo equilibrado de las capacidades individuales asi -
como la articulacidn pedagbgica de este nivel con el de prima--

ria y el establecimiento de un modelo congruente con las carac-

teristicas del contexto social del nifio mexicano.

El objetivo de este nivel en el Programa de Modernizacidn
Educativa es ofrecer una educacidn preescolar de calidad a to--

dos los nifios que la demanden de tal modo que fortalezca la -
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identidad nacional y los valores culturales, y que propicie el
desarrollo del nifio en un contexto pedagdgico acorde con sus ca

racteristicas y necesidades.

La Subsecretaria de Educacidon Elemental en respuesta a los
planteamientos del PME propone una articulacién entre los nive-
les de educacién basica, en la bisqueda de la optimizacidn del

servicio educativo.

Como resultado de los trabajos interdisciplinarios e inter
institucionales se ofrece a los docentes del pais la propuesta
de un modelo curricular cuyos planes y programas serdn llevados
a la prictica, y con base en las propuestas y requerimientos ac
tuales que plantea el magisterio nacional del nivel preescolar
se establecieron los lineamientos para elaborar e implantar un
nuevo modelo pedagdgico que se denomind "Propuesta Pedagdgica -
para la Educacidn Preescolar del PME 1989-1994", cuyo objetivo
es proporcionar al docente los lineamientos metodoldgicos que -
dentro del contexto de la articulacidn pedagdgica de la educa--
cién basica, le permitan organizar situaciones didacticas enca-

minadas al logro del desarrollo pleno del individuo.

Las acciones pedagdgicas marcadas en la propuesta tienen -
sustento en las ocho lineas de formacidn propuestas para el -
modelo de educacidn basica, y se atienden dentro de este nivel
en forma globalizadora; tales lineas son: Formacidén para Iden

tidad Nacional y la Democracia, Formacidn para la Solidari-----
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dad Int i 1.6 i ifi
ernacional, Formacidn Cientifica, Formacidn Tecnoldgica
r
Formacid éti io
cidén Estética, Formacidn para la Comunicacidn, Formacién -

Ecoldgica y Formacidn para la Salud.

Dicho documento se propone el desarrollo de unidades basi-
cas con un tratamiento a través de situaciones de aprendizaje y
la confluencia de contenidos en la atencidn de cada uno de los
campos de conocimiento y de las lineas de formacidn en el queha
cer cotidiano del jardin de nifios. Estas unidades son: Inte--
gracidn del nifio a la escuela, Nuestra Familia, La Salud, E1 -
Trabajo, Tradiciones y Costumbres de Nuestra Comunidad y Nues-—-

tro Pais, La Naturaleza y Manifestaciones Culturales de Otros -

Paises.

Dentro del contexto de la articulacién pedagbgica de la

educacidn basica que plantea la propuesta pedagdgica apunta a =

propiciar la participacién activa del alumno en el proceso edu-

cativo, asi como a despertar su iniciativa y su creatividad a -

partir de su realidad, sustentando las bases de su formacidn

como individuo y ser social en el contexto de su familia y su -~

comunidad.

picha propuesta ofrece elementos tedricos Y sugerencias
metodoldgicas para orientar Yy enriquecer la labor docente; que€
permita favorecer en el alumno el desarrollo de sus capacidades
a través de su participacién activa, libre Y responsable en un

cidn
ambiente de libertad ¥y respeto; que conduzcan a la forma
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del pensamiento reflexivo, critico y analitico, asi como la par

ticipacién continua en su proceso de conocimiento.






CAPITULO 2. EL ENFOQUE PSICOGENETICO DE PIAGET COMO FUNDAMENTO

PSICOLOGICO DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA.
2.1. El problema del conocimiento del individuo.

Se ha intentado explicar de diferentes maneras el problema
epistemoldgico fundamental de la naturaleza de los conocimien—-
tos; una de estas perspectivas acerca de cdmo se concibe el pro
ceso de conocimiento es el modelo mecanicista llamado por otros
autores empirista apoyado en la teoria del reflejo. Este mode-
lo plantea que el conocimiento se obtiene por la informacidén -
sensorial que llega desde el exterior considerando asi al suje-
to como un papel en blanco en donde se inscriben las experien--
cias; aqui el objeto de conocimiento actia sobre el aparato per
ceptivo del sujeto, el cual es un agente pasivo, contemplativo

y receptivo, que sdlo registra los estimulos exteriores como en

espejo.

Es asi, como el producto de este proceso es un reflejo o -

copia del objeto y las diferencias en el conocimiento, estan de

terminadas a partir de las diferencias entre los aparatos per—-

ceptivos de cada sujeto. También la realidad externa juega un

papel predominante en la adquisicidn del conocimiento, el cual

es visto como un hecho o un estado acumulativo.
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En contraparte, estd la perspectiva idealista activista, -
también llamada racionalista que minimiza la importancia de las
sensopercepciones; al rechazar la informacidén sensorial como -
fuente de verdad, dando mayor preferencia al aprendizaje a tra--

vés de la palabra y la razdn como medio para alcanzarla.

Esta postura plantea la predominancia del sujeto cognoscen-
te que percibe el objeto de conocimiento como su producto. Los
racionalistas consideran que la informacidn sensorial no es el -
principal origen de la verdad, sino que &sta se alcanza a través
de la razdn pura, por lo que la realidad externa juega un papel
menor en la construccidn de conocimiento dandole primacia absolu

ta a la razdn del sujeto como creadora de éste.

Una forma alternativa de concebir el proceso de conocimien-
to es la Teoria Psicogenética de Jean Piaget, en ésta el conoci-
miento no procede linicamente de fuentes interiores ni de fuentes
exteriores al sujeto sino de toda la accidn que el individuo =
ejerce para transformar los objetos. En este modelo considerado
interaccionista el conocimiento es visto como un proceso, como -
una actividad eminentemente constructivista; es decir, como una
interaccidn continua entre el sujeto cognoscente y el objeto de

conocimiento.

El papel de la accidn dentro del proceso de construccién -

del conocimiento es fundamental ya que permite esta interaccidn



21

constante entre el sujeto y el objeto, ya que "las praxias o -
acciones no son unos movimientos cualesquiera, sino sistemas de
movimientos coordinados en funcidén de un resultado o de una in-
tencidén. Por ejemplo, el desplazamiento del brazo que intervie
ne en el acto de ponerse o levantar el sombrero, no es una =
praxia constituye una accidn en su totalidad y no un movimiento

parcial interior a esta accidn". (1)

Asi, el conocimiento es de tipo dindmico y se considera a
éste como un proceso dialéctico, es decir como un devenir cons-

tante y no como un estado final o sumario.

A lo largo de su trabajo, Piaget intenta comprender el ori
gen y desarrollo del conocimiento en el individuo, haciendo én-
fasis en el papel que desempefia la accidn del sujeto con la rea

lidad externa y consigo mismo.

Por lo anterior, se puede sefialar el desarrollo cognitivo

desde la perspectiva piagetiana como un interaccionismo cons---

(1) Piaget, Jean. Problemas de Epistemologia Genética. tr.

Miguel A. Quintanilla y Ana Ma. Tizén. Ed.

Ariel. Abril 1981, Barcelona. Pag. 77.
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tructivista que implica la elaboracidn de estructuras y operacio

nes nuevas que permiten la adaptacidén del sujeto a la realidad.

El enfoque psicogenético de Jean Piaget es elegido como op-
cidén tedrica para el andlisis de esta investigacidn por ser el -
que brinda las investigaciones mis sdlidas sobre el desarrollo -
del nifio y por fungir como fundamentacién psicoldgica de la pro-

puesta pedagdgica objeto de estudio de esta investigacidn.

Es importante aclarar que el andlisis que hace Piaget para
describir la conducta humana se basa en el principio de adapta--
cién al medio bajo una perspectiva bioldgica ya que por ser bid-

logo de formacidn su obra se ve influenciada por ésta.

"Inteligencia y conocimiento no son para Piaget algo ajeno
a la adaptacioén bioldgica. De hecho y de acuerdo con é&l, la in-
teligencia tiene su origen en la adaptacidn, de tal manera que -
hay una perfecta continuidad entre lo que consideramos "biolo---
gia" y lo que consideramos "inteligencia" (...). Cuando Piaget
habla de inteligencia, habla de inteligencia en este sentido am-
plio, bioldgico. Seguramente algunos organismos son mis comple-
jos e inteligentes que otros. Si se tienen en cuenta los poten-
ciales genéticos, los organismos se desarrollan mas alld de la -

mera supervivencia bioldgica.
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En el caso de los seres humanos. el nifio adapta sus refle—-
jos a objetos externos Y finalmente loS desarrolla en l1a cons——~
truccidn del objeto, 1la representacién, la reversibilidad del -

pensamiento y las operaciones formales". (2)

Piaget plantea que la construccidn del conocimiento surge -
de 1la interaccidn continua entre 1a experiencia sensorial y el -
razonamiento. siendo ambos elementos indisociables entre si, por
lo que el conocimiento no se€ da en un ser pasivo sino gue tiene

que ser descubierto por 1a actividad jnfantil.

Este proceso esta muy ligado a 1a idea de construccidén en -
el que el conocimiento no es adquirido por mero registro de la -
informacidn externa sino que tiene Su origen, como ya se mencio-
nd en las interacciones entre el sujeto Y el objeto, Yy que€ impli
ca, por un lado, la coordinacibn de las acciones mismas, Y POr ~
otro, la introduccidn de interrelaciones entre los objetos ambos

son interdependientes por gque €s a través de las acciones gque -~

estas relaciones S€ originan.

(2) Kammi. constance Yy De yries, Rheta. La Teoria de Piaget ¥
1a Educacidn preescolar. 2da. ed. Ed. Visor, Ma-—~~

la Educacion ‘= o————

drid, 1985. Pag. 20.

~ >
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Para Piaget, el conocimiento esta siempre subordinado a es-
tructuras de accidén que son el resultado de una construccidn de-
rivada de la interaccidn entre el sujeto y el objeto, ya que a -
través de la coordinacidn progresiva de las acciones y la infor-

macién proporcionada por la experiencia fisica constituyen el -

instrumento para la organizacidn del mundo externo.

Todo conocimiento se inserta dentro de una estructura, por
lo que el sujeto pone siempre en juego una actividad estructuran
te; el sujeto conoce al objeto al asimilar esa realidad y esto -
supone una acomodacidn de sus estructuras, ya que un aprendizaje
no parte de cero sino de un esquema anterior, el cual posee una
determinada estructura. "Llamamos "esquemas" de una accidn a la
estructura general de esta accidn que se conserva durante sus re
peticiones, se consolida por el ejercicio y se aplica a situacio
nes que varian en funcién de las modificaciones del medio. A es
te respecto los reflejos de la succidn provocan el nacimiento de
un esquema (lo gque no sucede con todos los reflejos, sino sola--

mente con algunos), gue se manifiesta entre otras cosas por la -

consolidacidén funcional de la que se acaba de hablar". (3)

(3) 1Ibidem. P&ag. 79-80.
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Estas estructuras no estan preformadas en el interior del -
sujeto se van construyendo dependiendo de las necesidades y si--
tuaciones a las que éste se enfrenta; siendo estas estructuras -
totalidades organizadas cuyos elementos se implican mutuamente -
asi, sblo cuando el sujeto posee las estructuras previas se ha--
lla en condiciones de asimilar las nuevas experiencias ya que po
see el equilibrio mental necesario que lo capacita para enfren—-

tarse con éstas.

Estas estructuras constituyen la base del conocimiento y el
problema central del desarrollo es entender la formacidén, elabo-
racidn, organizacién y funcionamiento de é&stas entidades como -

una forma organizada de la actividad cognitiva.

"Conocer un objeto, es por tanto, operar sobre él y trans—-
formarlo para captar los mecanismos de esta transformacidén en re
lacidn con las acciones transformadoras. Conocer es asimilar lo
real a estructuras de transformaciones; siendo estas estructuras
operatorias elaboradas por la inteligencia en tanto prolongacidn
directa de la accidén (...). De donde resulta que en todos sus -
niveles, la inteligencia es una asimilacién de lo dado a estruc-
turas de transformaciones, de estructuras de acciones elementa--
les a estructuras operatorias superiores, y que estas estructu--

ras consisten en organizar lo real en acto o en pensamiento y no
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simplemente en copiarlo". (4)

Piaget define la operacidn como "acciones interiorizadas y
coordinadas en estructuras de conjunto", son esquemas de accidn
interiorizados que se agrupan en totalidades organizadas que per
miten comprender la realidad, una operacidn es la esencia del co
nocimiento, es una accidn interiorizada y reversible en el senti
do que se tiene la posibilidad de realizar una accidn inversa -
gue anula el resultado de la primera y que se coordinan en es---
tructuras operatorias, las cuales constituyen la base del conoci
miento; el cual surge a partir de la interaccidn entre el sujeto
y el objeto ya que para conocerlo es necesario actuar sobre él1,
transformarlo y entender como estd constituido y este conjunto -
de acciones que capacitan al sujeto que conoce para llegar a las
estructuras de transformacidén es lo que Piaget denomina opera---

cidn.

Toda la vida mental tiende a asimilar progresivamente el me

dio ambiente y realiza esta incorporacidn gracias a las estructu

(4) Piaget, Jean. Psicologia y Pedagogia. 4a. ed., Ed. -

Ariel, Buenos Aires, 1980. Pag. 38-39.
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ras; el sujeto conoce al objeto al asimilar esa realidad y esto

supone una acomodacidén de sus estructuras; la adaptacidn intelec
tual es una accidén de equilibrio entre las asimilaciones de la -
experiencia a las estructuras cognitivas y la adecuacidon de esas

estructuras a las experiencias adquiridas con anterioridad.

En esta interaccidn constante entre el sujeto cognoscente y
el objeto de conocimiento se pone en juego los mecanismos de asi
milacidn (o accidn del sujeto sobre el objeto en el proceso de -
incorporarlo a sus conocimientos anteriores) y acomodacién (modi
ficacidén que sufre el individuo en su organizacidén mental en fun
cidén del objeto); por lo que la adaptacidn a la realidad exte---
rior requiere de ambos procesos complementarios, ya que las N
acciones implicadas en estos mecanismos de asimilacidén y acomoda
cidn son acciones mentales que operan desde el punto de vista -

psicolégico en la estructuracidn progresiva del conocimiento.

Los procesos de asimilacidén y acomodacidén son mutuamente in

disociables y ambos estdn presentes en todos los estudios del de

sarrollo de la inteligencia. La adaptacidn al medio se produce
tan solo cuando los dos procesos se encuentran en equilibrio con

éste.

La asimilacién es la integracidén de un dato exterior a las

estructuras del sujeto, se refiere a la forma como el individuo



28

incorpora la realidad externa a sus propias estructuras, alude -
al hecho de que todo enfrentamiento cognitivo con un objeto am--
biental forzosamente supone algin tipo de estructuracidn o rees-
tructuracidén cognitiva de ese objeto en consonancia con la natu-
raleza de la organizacidn intelectual que ya es propia del orga-
nismo. Todo acto de inteligencia, por mas rudimentario y concre
to que sea, supone una interpretacidén de la realidad externa, va
le decir, una asimilacién de algo a algin tipo de sistema de sig

nificado existente en la organizacidn cognitiva del sujeto.

Por otra parte, la acomodacidén se refiere a cbmo se modifi-
can las estructuras del sujeto al enfrentarse con el medio am---
biente. "Si la adaptacién intelectual es siempre y esencialmen-
te un acto de asimilacidn, no lo es menos de acomodacidén. Inclu
so en el nivel m3s elemental de la cognicidn debe producirse al-
gin enfrentamiento con las propiedades especificas de la cosa -
aprehendida. La realidad nunca es infinitamente maleable, ni si
quiera para el mds autista de los sujetos cognoscentes, y sin du
da no puede darse un desarrollo intelectual si el organismo no -
ajusta en alguna medida sus drganos receptores intelectuales a -
las formas que la realidad le presenta. La esencia de la acomo-
dacidn es precisamente este proceso de adaptarse a las variadas
demandas o requerimientos que el mundo de los objetos impone al
sujeto. Y también en este caso Piaget subraya la continuidad -

esencial existente entre, por una parte, la acomodacidén bioldgi-

ca y, por la otra, la acomodacién no son, en principio, realmen-
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te diferentes de un sistema cognitivo, receptivo y acomodativo.

Por mas necesario que sea describir por separado y en forma
sucesiva la asimilacidn y la acomodacidn, es preciso concebirlas
como simultédneas e indisociables en tanto conforman un proceso -
dialéctico. La adaptacidn es un hecho unitario, y la asimila---
cién y acomodacidén son meras acomodaciones de esa realidad unita

ria". (5)

Asi, estos procesos interactlan constantemente estando pre-
sentes en toda actividad y el equilibrio que pueda existir entre
ellos (Que nunca es estdtico) constituye un acto de inteligen---

cia.

Este equilibrio bdsico entre la asimilacidn y la acomoda---
cidén es dificil de obtener y de mantener ya que depende del desa
rrollo intelectual y de los problemas nuevos a los que se enfren

ta el sujeto.

(5) Flavell, John. La Psicologia Evolutiva de Jean Piaget. -

6a. ed. Ed. Paidds, Buenos Aires, 1979. P&g. 68.
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"Igualmente, los estractos inferiores del pensamiento del -
nifio muestran una constante asimilacién de las cosas a la accidn
del sujeto, junto a una acomodacién no menos sistemdtica de es--
tos esquemas de la experiencia. Después a medida que la asimila
cidn va progresivamente combindndose con la acomodacién, la pri-
mera se reduce a la actividad deductiva, la segunda a la experi-
mentacién y la unidn de ambas se convierten en la relacién indi-
sociable entre deduccidn y experiencia, relacidn que caracteriza

la razén". (6)

Cuando existe equilibrio entre ambos procesos (asimilacidn
y acomodacién), existe adaptacidn cognoscitiva, la cual es consi

derada por Piaget como el punto de partida de todo conocimiento.

Es importante sefialar que el problema del conocimiento no -~

se puede considerar en forma separada del problema del desarro--
llo de la inteligencia ya gque se tiene que analizar como el suje
to llega a ser capaz de conocer los objetos adecuadamente y como

pasa de estados de menor equilibrio a estados de equilibrio supe

(6) cCrf. Piaget, Jean. Psicologia y Pedagcgia. 4a. ed., Ed.

Ariel, Buenos Aires, 1980. Pag. 182.
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rior.

El desarrollo de esa actividad asimiladora va a ser lo que
Piaget llama inteligencia, la cual consistird en coordinar y eje

cutar acciones en forma interiorizada, reflexiva y reversible.

Esta asimilacidén es la construccidn de estructuras cada vez
mis complejas y a su vez una incorporacidén de los objetos a es--
tas estructuras. Las funciones esenciales de la inteligencia, -
por lo tanto, consistiran en pasar de estructuras de acciones -

elementales a estructuras operatorias mas complejas.

Por lo tanto, es a partir de los procesos basicos de asimi-
lacién y acomodacién que conduce a la formacidén de nuevas estruc
turas que el individuo desarrolla su pensamiento; el cual avanza
por una secuencia invariante de periodos en que cada uno es nece

sario para la formacidén del siguiente.

Los periodos se consideran como esquemas coordinados cuyo -
paso de un nivel a otro se realiza en virtud de un desequilibrio
transitorio provocado por las contradicciones tanto internas co-
mo externas que conducen a una reorganizacidén del sistema en con
junto; son formas particulares de equilibrio, es decir, diferen-

tes formas de organizacidn mental.

Piaget organiza los periodos que plantea en cuatro grandes
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etapas del pensamiento del ser humano, las cuales a su vez se -
subdivide en estadios; este proceso implica la construccidn pro
gresiva de estructuras poniendo de relieve el doble aspecto del
desarrollo: La continuidad funcional y la discontinuidad es---

tructural.

"Continuidad funcional, ya que plantea que cada etapa pre-
para la siguiente y esto permite seguir paso a paso los avan---
ces, y discontinuidad estructural en el sentido de que marca -
las grandes etapas con cambios cualitativos, en los que son al-
canzados nuevos estados de equilibrio, originados por la reorga

nizacién completa en una nueva estructura del pensamiento". (7)

Las etapas son continuas y cada una de ellas se apoya en -
la anterior y se deriva de ella, asimismo cada una de estas se
entiende como el resultado de alguna transformacidn y como el -
punto de partida de otra transformacidn. Los periodos y los es
tadios implican el transito hacia formas superiores de equili--

brio.

(7) Opper S. y Herbert Ginsburg. Piaget y la Teoria del Desa-

rrollo Intelectual. Ed. del Castillo, Madrid, 1976.
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Esta serie sucesiva de etapas se organiza de la siguiente

manera:

1) Periodo Sensoriomotriz: Abarca del nacimiento del sujeto a
18 meses o 2 afios de edad aproximadamente; en este periodo la -
aprehensidn de la realidad se hace exclusivamente por medio de

la actividad sensorial y motriz organizada del individuo sobre

los objetos, se desarrollan estructuras cognitivas que seran el
punto de partida de aspectos intelectuales mas complejos. Se -
desarrolla el conocimiento practico que constituye la subestruc
tura del conocimiento representacional posterior en este perio-
do predominan la sensibilidad y el movimiento organizado en es-
quemas de accidn; se trata de una etapa prerepresentacional y -

preverbal.

2) Periodo Preoperacional: Aparece a la edad de 2 afios y con-
tinua hasta los 7 afios aproximadamente, en este periodo el nifio
alcanza una capacidad para formar simbolos mentales gque sustitu
yen o representan cosas o acontecimientos ausentes. Para tra--
tar de estas cosas, ya no se requiere que se hallen inmediata--
mente presentes. En vez de eso, es capaz de crear un sustituto
mental, para la cosa real. Esta habilidad permite formar simbo
los mentales mediante la imitacidn; en vez de tener que manipu-
lar objetos, trabaja con sus sustitutos. Estas acciones del su

jeto sientan los fundamentos del simbolismo mental; por lo que

se puede considerar la imitacidn como puente entre el dominio -
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sensoriomotriz y mas adelante la inteligencia. En esta etapa -
razona con preconceptos, Piaget denomina asi los primeros con--
ceptos primitivos empleados por el nifio. "Estos preconceptos -
tienden a ser dominados por la accidn; compuestos de imigenes y

concretos, antes que sistemdticos y abstractos”. (8)

El pensamiento del sujeto en esta etapa no pasa de lo par-
ticular a lo general, ni de lo general a lo particular; sino de

lo particular a lo particular; razonamiento transductivo.

De ahi que, "el nifio que habia sido un organismo cuyas fun
ciones mis inteligentes eran los actos manifiestos, es transfor
mado en otros cuyas cogniciones superiores son manipulaciones -

de la realidad, interiorizadas y simbdlicas". (9)

La capacidad simbdlica es un mecanismo que permite recor--
dar el pasado, representar el presente y anticipar el futuro en
un acto organizado y breve; tiene la posibilidad de aprehender
de modo simultdneo en una sintesis Unica e interna, una serie -

completa de hecho separados.

(8) 1Ibid, Flavell, John. Pag. 168.

(9) 1Ibidem, Flavell, John. Pag. 177.
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La inteligencia preoperatoria diferira de la sensoriomo---
triz profundamente ya que por ser é&sta una inteligencia de la -
accién, estd limitada a la persecucidn de las metas concretas -
de la accidn antes que a la bisqueda del conocimiento o la ver-
dad como tales; en cambio al adquirir la funcidn simbdlica le -
permite al sujeto formar sus primeros significantes los que pue
den representarle interiormente el significado ausente; con és-
tos puede evocar en el pensamiento imitaciones hechas en el pa-
sado sin realizarlos concretamente en la realidad y puede tam--
bién emplearlos como esbozos anticipadores de acciones futuras.
Llegando con la funcidén simbdlica al nivel de la representacidn
que no se desarrolla ni se organiza sin la ayuda constante de -

la estructuracion propia de la inteligencia.

3) Periodo de Operaciones Concretas: Se sitla entre los 7 a -
los 11 afios de edad, en esta etapa empieza a aparecer el pensa-
miento 18gico en el que predomina la reversibilidad, pero limi-
tada a una realidad fisica; aparecen las primeras operaciones -
l1lamadas concretas ya que el individuo "opera" sobre los obje—-

tos y no alin sobre abstracciones hechas sobre ellos.

4) Periodo de Operaciones Formales: 5Surge a partir de los 12
afios en adelante y continua toda la vida, en esta etapa aparece
el pensamiento ldgico abstracto, es la etapa de las operaciones

hipotético-deductivas; agui el sujeto razona manejando hipbote--

sis o abstracciones.
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Esta serie sucesiva de etapas puede presentar variaciones
en cuanto a la edad en que aparecen no asi en el orden en que -

surge cada una de ellas.

Dado que este estudio centra el interés en los dos prime--
ros periodos se llevard a cabo una descripcidn mas amplia de -

las caracteristicas generales de estos.

Periodo Sensoriomotriz; Piaget divide este periodo en 6 es

tadios, se seflalaran logros y avances significativos de cada fa

se.

Primer estadio del nacimiento al primer mes se caracteriza
por el dominio como mamar, chupar, llorar, etc.; de ahi su nom-
bre ejercitacién de reflejos, en este estadio sus acciones no -
se diferencian de los objetos mismos. Su importancia radica en
gue el conocimiento no parte de cero sino del montaje heredita-
rio de reflejos propios de la especie humana y segin Piaget el

conocimiento prolonga asi la adaptacidn bioldgica.

Segundo estadio de 1 mes a 4 meses.- llamado de reacciones
circulares primarias; mediante el movimiento el sujeto descubre
acciones que repite sin ninguna intencionalidad inicialmente y

limitadas al propio cuerpo, asimismo sigue con la vista los ob-

jetos, aunque los pierde si desaparecen de su campo.
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Tercer estadio de 4 a 8 meses.- reacciones circulares se--
cundarias el crecimiento fisico le permite nuevas experiencias
como gateo, manipulacién de objetos, ejecucidn de acciones libe

radas, inicia la diferenciacidn de los objetos de si mismo.

Cuarto estadio de 8 a 12 meses.- llamado reacciones circu-
lares terciarias, sus actos pueden ser medios para llegar a un
fin, aunque sus acciones son todavia repetitivas, no toma en -

cuenta los cambios.

Quinto estadio de 12 a 18 meses.- coordinacién entre esque
mas; estadio de la experimentacidn activa, repite patrones en -

busca de resultados.

Sexto estadio de los 18 meses a 2 afios de vida.- fin de la
intuicién sensoriomotriz, se inicia la formacién de imdgenes -
del objeto que le permiten la permanencia de éste en su inte---

rior.

Hasta aqui hay 4 procesos fundamentales que caracterizan -
la evolucidn intelectual que se realiza durante los dos prime--
ros afios, aproximadamente, se trata de las categorias de obje—-
to, espacio, tiempo y causalidad; todas ellas como categorias -
prdcticas o de accidén pura y no todavia como nociones del pensa

miento. El individuo va conociéndose el mismo y conociendo los

objetos en relacién al espacio, tiempo y causa.
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El universo practico elaborado en el segundo afic estd ante
todo formado de objetos permanentes. El universo inicial es un
mundo sin objetos, que solo consiste en cuadros mdviles incon--
sistentes, que aparecen y luego se reabsorben por completo y 1la
conservacién del objeto surge principalmente en funcidn de su -

localizacién.

Este hecho muestra que la construccidn del esquema de obje
to permanente es solidaria de toda la organizacidn espacio tem-
poral del universo prictico, asi como de su estructuracidén cau-

sal.

Al principio no existe ni un espacio Gnico, ni un orden -
temporal que englobe los objetos y los acontecimientos, sdlo se
da un conjunto de espacios heterogéneos centrados todos en el -
cuerpo: Espacio tdctil, visual, auditivo, posicional y ciertas

impresiones temporales pero sin coordinaciones objetivas.

En solidaridad con las conductas de la localizacidn y de -
la biisqueda del objeto permanente, los desplazamientos se orga-
nizan en una estructura fundamental, que constituye la armazon
del espacio prdctico. En el caso del grupo prictico de los des
plazamientos, &stos se efectian materialmente de modo progresi-
vo y uno tras otro, por oposicidén a las nociones abstractas que

construirad mids tarde el pensamiento y que permitiradn una repre-

sentacién de conjunto simultdnea y cada vez mas extratemporal.
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Al mismo tiempo, el sistema de objetos permanentes y de -
sus desplazamientos es indisociable de una estructuracidn cau--
sal porque lo propio de un objeto es ser la fuente, el lugar o
el resultado de acciones diversas cuyas fases iniciales se cen-
tran en la accidn propia e ignoran ain las relaciones espacia--

les y fisicas inherentes a los esquemas causales.

A medida que el universo es estructurado por la inteligen-
cia sensoriomotriz seglin una constitucidn del objeto asi como -
de una organizacidn espacio-temporal y causal, se llega a una -

construccidon mds precisa del mundo externo.

Periodo Preoperatorio.- La caracteristica mds significati-
va del pensamiento preoperatorio es la irreversibilidad del Pen
samiento; en este periodo aparece una funcidén fundamental para
la evolucidén de conductas posteriores: La representacidn exter
na de algo por medio de un significante que sirva a esa repre--
sentacidn; por ejemplo el lenguaje, los gestos, etc.; se denomi
na simbélica a esa funcidén generadora de la representacién. En
este periodo aparecen una serie de conductas que implican la -
evaluacidn representativa de un objeto o un acontecimiento au--
sente. Se distinguen cinco de esas conductas de aparicidn casi
simultanea, tales conductas son: La imitacidn diferida, el jue

go simbdlico, el dibujo o imagen grafica, la imagen mental y el

lenguaje.
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Imitacidén Diferida.- Se inicia con la ausencia del modelo,
el nifio no copia la realidad, la interpreta a través de sus es-
tructuras internas, no es una imitacidn exacta ya que lleva una
interpretacidn personal, esta imitacidn constituye la base para

las otras conductas que aparecen paralelamente a ésta.

Juego Simbdlico.- El nifio asimila la realidad modificando-
la en funcidén de sus representaciones mentales, no toma en cuen
ta la realidad a representar, la centra en base a sus intere---

ses.

Dibujo o Imagen Grafica.- En sus comienzos es un interme--
diario entre el juego y la imagen mental aunque aparece apenas
antes de los 2 o de los dos afios y medio; es una forma de fun--

cidén simbdlica en la que se trata de imitar lo real.

Imagen Mental.- Se puede concebir como una imitacién inte-
riorizada, existen dos tipos, la llamada reproductora que condu
ce a los objetos ya conocidos y la anticipadora en la gue imagi

na transformaciones y resultados.

Lenguaje.- Permite la evocacidn verbal de acontecimientos
no actuales, surge en base a estructuras sensoriomotoras, esta
relacionado con los procesos de representacidén, en este periodo

ias conversaciones son rudimentarias y ligadas a la accidn; no

hay discusidn, el individuo habla para si, no toma en cuenta el
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punto de vista del interlocutor, domina el mondlogo colectivo -

que disminuye al final de este periodo.

Estas cinco formas de conducta se basan en la imitacidn, -

se adquieren en un contexto necesario de imitacidn, la cual -

constituye a la vez la prefiguracidn sensoriomotora de la repre

sentacidén y en consecuencia, el término de paso entre el nivel

sensomotor y el de las conductas propiamente representativas.
La imitacidn es una prefiguracidn de la representacidon que pos-

teriormente permitird una imitacidn diferida.

Por lo anterior, es importante sefialar que a lo largo de -
estos dos periodos (sensoriomotriz y preoperatorio) se dan dos
formas de pensamiento muy importantes la primera es el pensa---
miento por mera incorporacidn, en el cual es notable el egocen-
trismo (o centramiento de el sujeto en si mismo), siendo inca--
paz el individuo de entender el punto de vista de otros indivi-
duos cuando difiere del propio pensamiento. Este egocentrismo
excluye toda objetividad y posteriormente; la segunda forma de
pensamiento se adapta mds a la realidad preparando al pensamien

to légico y socializado.

Asi pues, cada etapa del desarrollo, como ya se menciond -
tiene su origen en un nivel anterior y es a su vez el punto de
partida del nivel subsiguiente, de tal manera que cada etapa de

menor conocimiento da sustento a la siguiente y esta nueva eta-
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pa representa un progreso respecto a la anterior; consistiendo
en este mecanismo de continua equilibracion el desarrollo men--

tal del individuo.
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2.2. Los factores del conocimiento.

El proceso de desarrollo en el individuo segin Piaget, se
halla influido por cuatro factores principales que funcionan en
interaccidn constante; la maduracidn bioldgica, la experiencia,

transmisidn social y el factor de equilibrio.

La maduracidn es un proceso ligado a dos aspectos, un as--—
pecto cuantitativo referente al crecimiento y un aspecto cuali-
tativo relacionado con la mielinizacidn del sistema nervioso -

(ya que si la neurona no se mieliniza no hay maduraciodn).

La maduracidén es el conjunto de procesos de crecimiento -
organico, particularmente del sistema nervioso, que brinda las
condiciones fisioldgicas necesarias para que se produzca el de-

sarrollo bioldgico y psicoldgico.

Sin embargo, este primer factor, por sl solo, no explica -
las transformaciones en el desarrollo cognitivo del sujeto, es
indudable que ha medida que avanza la maduracidén del sistema -
nervioso (aspecto fisioldgico) se dan nuevas y mis amplias posi
bilidades para efectuar acciones y adquirir conocimientos, pero
esto solo se puede lograr al intervenir la experiencia y la B

transmisién social.

La maduracidn es un proceso que depende, tanto de la heren
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cia, que equipa al individuo de distintas estructuras fisicas -
que afectan su desarrollo intelectual y las cuales requieren un
cierto tiempo para alcanzar su 6ptimo nivel de desarrollo; y de
la influencia del medio, por ello los niveles de maduracidn aun
que tienen un orden de sucesidn constante, muestran variaciones
en la edad en la gue se presentan, lo gue se explica por la in-

tervencidn de los otros factores que inciden en el desarrollo.

Un segundo factor es la experiencia o sea el contacto con
la realidad. La experiencia se refiere a las vivencias que tie
nen lugar cuando el individuo interactda con el medio ambiente,
a la interaccidn continua entre el sujeto cognoscente y el obje

to de conocimiento.

Piaget plantea que el contacto con los objetos conduce a -
dos tipos de experiencia, que a su vez conducen a dos modos di-
ferentes de abstraccién (tomada ésta como el proceso por el =
cual el nifio estructura su conocimiento) la abstraccidén simple

y la abstraccidn reflexiva.

Por un lado, la experiencia fisica se refiere al ejercicio
y la actividad con los objetos, es el conocimiento que parte de

los objetos mismos (forma, color, tamafio, etc.), consiste en

obrar sobre los objetos y descubrir sus caracteristicas.

En este tipo de experiencia Piaget, plantea que se realiza
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una abstraccién simple llamada empirica (porgque lo que se abs--
trae es observable), ésta se refiere a la abstraccidén de las -
propiedades observables gque estén en los objetos o mas amplia--

mente en la realidad externa.

El individuo obtiene informacidn al actuar sobre los obje-
tos por lo que este tipo de abstraccidn constituye una parte im

portante del proceso de construccidn del conocimiento fisico.

El otro tipo de experiencia, llamada ldgica-matematica, -
consiste en actuar sobre los objetos pero descubriendo sus pro-
piedades por abstraccidén, no a partir de los objetos como ta---
les, sino de las acciones que se ejercen sobre éstos, y derivan
do algin conocimiento no de los objetos en si, sino como un pro

ducto de la actividad intelectual del individuo.

Asi, el conocimiento, es el resultado que se adquiere me--
diante una coordinacidén interna de las acciones y no a través -

de una experiencia meramente fisica.

Este tipo de experiencia conduce a la abstraccidn reflexi-
va, en la cual el sujeto crea e introduce relaciones entre obje
tos. "Por ejemplo, la relacidnm "A" es mayor que "B" no existe

en A o en B, por si misma sino gue es creada por el nifio al po-
ner dos objetos en relacidén. Si &l no pusiera a los objetos en

relacidn, no habria relacidn para él entre los objetos. Otro
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ejemplo de poner cosas en relacidn es la nocidén de nimero. Los
elementos A, B, C y D pueden considerarse como "Cuatro", pero -
el “"Cuatro" no estd en A, B, C y D. Si el nifio no pudiese es—-
tructurar los objetos poniéndolos en relacidn, cada objeto per-
maneceria para €l como una entidad separada. El conocimiento -
l8gico-matemdtico esta construido por abstraccidén reflexiva. -
Lo que ocurre cuando el nifio tiene "experiencia ldgico-matema--

ticas" con objetos es abstraccidon reflexiva". (1)

Por otra parte, el conocimiento fisico no se puede dar si-
no es en un marco légico-matemitico, Piaget sefala que durante
el periodo preoperatorio la abstraccidén reflexiva no puede dar-
se sin la abstraccidén simple y es necesario un marco légico-ma-
temdtico para la abstraccidén simple porque ningiin hecho del mun
do exterior podria interpretarse si cada hecho fuese un inciden
te aislado, sin relacidn con todo el conocimiento anterior. =
Por lo que se puede notar la interdependencia del conocimiento
fisico y el 16gico-matemdtico y sus subyacentes procesos de abs

traccién simple y reflexiva.

(1) Kammi, Constance y De Vries, Rheta. La Teoria de Piaget y

la Educacidén Preescolar. 2da. ed. Ed. Visor, Ma--

drid, 1985. Pag. 27.
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El tercer factor que influye en el desarrollo cognitivo es
la transmisidén social; ademas de la maduracidn bioldgica y la -
experiencia, la adquisicidn de conocimientos depende de las -
transmisiones sociales o educativas ya que el individuo se tie-

ne que adaptar al medio social en el que se desenvuelve.

El conocimiento sobre valores, normas sociales y tradicio-
nes difiere de una cultura a otra y el individuo tiene que esta
blecer interrelaciones con su entorno social. Estas aportacio-
nes conducen a una realidad particular en la que el sujeto pone
en juego sus mecanismos de asimilacidén y acomodacidén para lo---

grar una adaptacidn con ésta.

La transmisidn social esta presente también por medioc de -
los sistemas semidticos que conforman el universo de signos en
gue se mueven los individuos y de entre los cuales el lenguaje

o sistema lingliistico es el mas importante.

El cuarto factor que interviene en el desarrollo es el =
equilibrio que explica la sintesis entre los factores madurati-
vos y los del medio ambiente (experiencia y transmisidn social)
es por tanto un mecanismo regulador de la actividad cognitiva;

el equilibrio entendido no como resultado sino como un proceso

de armonizacidén y ajuste continuo gue regula los efectos de los

otros tres factores, tiende a una estructuracién progresiva del
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conocimiento mediante una constante elaboracidén de estructuras
nuevas que enriguecen o incrementan los conocimientos gque ya po

see el sujeto.

El equilibrio es un proceso de desarrollo intelectual, es
una regulacidn constante entre asimilacidn y acomodacidn, impli

ca un sistema que se halla en armonia activa con el medio am---

biente.

Es un proceso fundamental en el desarrollo cognitivo; es -
un continuo paso de un estado de equilibrio a otro, es una se--
cuencia de niveles, se tiene que alcanzar el nivel anterior pa-
ra continuar al siguiente, es decir, un nivel solo es posible -
cuando se ha alcanzado el nivel precedente; implica una rees---
tructuracidén progresiva entre el organismo y el medio que permi
te llegar a un cierto nivel de armonia logrando asi el desarro-
1lo mental en el individuo, por lo que las regulaciones por una
parte son conservadoras y por otra constructivas o estructurado

ras.

Asi, es necesario destacar que este equilibrio nunca es -
perfecto sino que se encuentra en un continuo desajuste, que -

conduce a un equilibramiento gradual que desemboca en la rever-

sibilidad 1d0gica del pensamiento.
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Por lo que este proceso de equilibracidn debe entenderse -
como una compensacidn de las perturbaciones exteriores mediante
actividades del sujeto que van a constituir respuestas a dichas
perturbaciones, y es a partir de esa serie de requlaciones en -
las estructuras que se logra la reversibilidad propia del pensa
miento 16gico o abstracto; ya que toda regulacidén referente tan
to al crecimiento biolbdgico como al psicoldgico es una construc
cidén y no tan solo el mantenimiento de un estado de eguilibrio

dado gque toda construccidn es el producto de una compensacidn -

con relacidn a las perturbaciones que le dan nacimiento.

De ahi que, la adaptacidén bioldgica e intelectual no es -
otra cosa que una armonia entre la asimilacidn de la experien--
cia a las estructuras 18gicas y la adecuacion de esas estructu-

ras a las experiencias anteriores.

La estabilidad progresiva entre asimilacidn y acomodacidn
es un proceso fundamental en el desarrollo cognitivo qué permi-
te alcanzar un equilibramiento gradual o sea una adaptacidn ca-
da vez mias compleja del individuo a esa realidad y de la forma
en que se interrelacionan estos factores dependerd el ritmo per
sonal de cada sujeto en el proceso de construccidn del conoci--

miento, ya que explica la sintesis entre todos los factores que

intervienen en éste.
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El punto de partida de todo conocimiento lo constituye una
cierta estabilidad entre la asimilacidn de los objetos a la ac-
tividad cognitiva del sujeto y la acomodacidén de esta actividad

los objetos; el conocimiento se presenta desde un principio -
:omo la forma de una relacidn compleja entre el sujeto y los ob
atos, lo cual constituye un proceso en constante dinamismo, en
"asqueda de la estructuracidén del conocimiento para la cons-
truccidon de nuevas formas del pensamiento; existe desequilibrio
cuando las necesidades no son satisfechas y de este desequili--

brio surgen nuevas estructuras que permiten una evolucién en el

plano del pensamiento.

Este proceso que caracteriza el pensamiento del individuo,
permite dar solucidén a los problemas que provocan un desajuste
gue rompe el equilibrio con la organizacidn existente, asi el -
sujeto logra nuevos estados de equilibrio; siendo estos esen---
cialmente activos, por lo que resulta mds adecuado hablar del -

proceso de equilibracidn que del equilibrio como estado.

Asi pues, Piaget toma en cuenta la interaccidn constante -

de estos cuatro factores en la explicacidn del desarrollo del -

conocimiento.
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2.3. Lugar de la experiencia en la adquisicidén individual del

conocimiento.

Como ya se ha mencionado en el desarrollo de esta investi-
gacidn en contraposicidén con las posiciones que plantean que el
conocimiento es resultado de una simple impresién, impuesta de
los objetos en los sentidos, Piaget plantea una posicidén eminen
temente constructivista y asi considera que el desarrollo cogni
tivo resulta de la interaccidn constante de factores internos y
externos, es decir de la conjuncidn entre la experiencia y la -

deduccidn en el terreno de la inteligencia.

La experiencia tiene una importancia creciente dentro del
desarrollo cognitivo ya que el sujeto construye lentamente su -
pensamiento y estructura progresivamente el conocimiento de su
realidad en estrecha interaccidn con ella, misma gue es necesa-
ria en la formacidén de estructuras ldgicas constituyendo asi un
factor complejo dentro del desarrollo aunque no suficiente para

explicarla por si misma.

El primer contacto con la realidad exterior lo constituye
la experiencia inmediata que se podria definir como "la acomoda
cién del pensamiento a la superficie de las cosas, es la expe--

riencia simplemente empirica, que considera como dato objetivo
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la realidad tal como aparece a la percepcidén directa". (1)

Por lo que, para comprender mds alld de la experiencia el
individuo debe llegar a una estructuracidn de esa experiencia,
es decir, a una asimilacidn de la realidad exterior, reemplazan
do asi, la apariencia de las cosas por una construccién de lo -

real.

Para llegar a esta explicacidn de lo real se requiere ir -
mids allda del contacto superficial con el mundo exterior, se ne-
cesita un contacto que implique una interaccidén constante entre
el individuo y la realidad; realizar una serie de vinculaciones
con el pensamiento que impliquen una asimilacidén constructiva,
es decir, una construccidén reflexiva que lleven a un sistema de
relaciones coherentes de conjunto o sea una adaptacién de la ex
periencia a los esquemas intelectuales del sujeto que van evolu

cionando de acuerdo al nivel del desarrollo cognitivo de éste.

Por lo tanto, la adaptacién del pensamiento al universo fi

sico implica una serie de consecuencias "en el dominio de la re

(1) Piaget, Jean. La Construccién de lo Real en el Nifio. Ed.

Nueva Visidén, Buenos Aires. Pag. 343.
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presentacidén del mundo esto significa, por una parte, que la -
acomodacidn, en lugar de permanecer en la superficie de la expe
riencia penetra cada vez m3s en la intimidad, es decir, que ba-
jo el caos de las apariencias busca regularidades y llega a ser
capaz de experimentaciones reales para establecerlas. Por otra
parte, la asimilacién en lugar de reducir los fendmenos a las -
nociones inspiradas por la propia actividad incorpora al siste-
ma de relaciones debidas a la actividad mads profunda de la inte
ligencia misma. La experiencia verdadera y la construccion de-
ductiva llegan a ser asi, a la vez distintas y correlativas, en
tanto que en el dominio social, el ajuste cada vez mas intimo -
del pensamiento propio al de los demds y la puesta en relacio--

nes reciprocas de las perspectivas garantiza la posibilidad de
una cooperacidén que constituye el medio propio para esta elabo-

racidén de la razén". (2)
Asi pues, el papel de la experiencia dentro de la forma---

cidén del conocimiento es esencial, ya que permite llegar a una

estructuracién de lo real, por tanto, es necesario para el desa

(2) Piaget, Jean. La Construccidén de lo Real en el Niflo. Ed.

Nueva Visidén, Buenos Aires. Pag. 343.
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rrollo de la inteligencia en la medida que permite incorporar -
los datos proporcionados por el mundo externo dentro de su mar-
co y porque la necesidad 1ldgica caracteristica de las estructu-
ras de la inteligencia nunca esta dada, anteriormente a la expe
riencia sino que, se constituye al término de la accidn efectua

da sobre los objetos.

Piaget distingue 2 tipos de experiencia, dos maneras de -
ejercitar la accidn, tal vez unidas siempre de hecho pero que -
se pueden separar para su andlisis; la experiencia fisica y la

experiencia ldgico-matematica.

La experiencia fisica consiste en actuar sobre los objetos
para extraer un conocimiento a partir de ellos sin tratarse de
ninguna manera de un simple registro del dato, sino que consti-

tuye una estructuracidén activa.

En este tipo de experiencia como ya se menciond anterior--
mente, el sujeto intenta comprender las propiedades del objeto
con el que interactia asimilandolo a sus esquemas; es el proce-
so de construccidn del conocimiento fisico a través de la inter

accidén continua entre el sujeto y el objeto.

El tipo de abstraccidn que se efectlia a partir de la expe-

riencia fisica Piaget la denomina abstraccidén simple o empiri--
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ca, de la cual el sujeto extrae la informacidn referida al obje

to y abstrae las propiedades observables que estan en éste.

A lo largo de su vida el individuo no cesard de enriquecer
sus conocimientos sobre la realidad mediante la acumulacidn de
experiencias fisicas y ademds podra gracias a la experimenta---
cidn con sus propias acciones, construir estructuras, es decir,
realizar coordinaciones o combinaciones de esquemas llevandose
a cabo de esta manera el otro tipo de experiencia denominada 19
gico-matemética; ya que la abstraccidén simple que se lleva a ca
bo en la experiencia fisica no es suficiente para engendrar la

formacidn de estructuras operatorias.

En la experiencia ldgico-matemdtica el individuo actia so-
bre los objetos para introducir propiedades que no pertenecen a
ellos mismos sino al resultado de la coordinacidén de sus accio-
nes sobre ellos, o sea que el conocimiento es abstraido de la -
accidn efectuada por el sujeto y no de los objetos en si mis---

mos .

El conocimiento, por tanto, es resultado de una accidn .
constructora ejercida por el sujeto sobre el objeto exterior, -
por lo que las estructuras logico-matematicas permiten la coor-

dinacion de las acciones del sujeto.



56

Asi, estos marcos lG6gico-matemidticos del pensamiento permi
ten aprehender la realidad exterior. Su construccidn exige una
interaccidn continua entre el sujeto y el objeto, ya que tales

marcos resultan de una verdadera construccidn, y es a través de
esta experiencia como se llega a la formacidn de las estructu--

ras operatorias del sujeto.

Por medio de este tipo de experiencia se lleva a cabo una
abstraccidén reflexiva en la cual el sujeto crea e introduce re-
laciones entre objetos, lo que se abstrae no es observable con-
duce a "ejercicios operatorios" que conciernen siempre a la ad-
quisicidén de nociones particulares (cada nocidn representa un -
ejercicio operatorio especifico) cuyo contenido representa en -
cada experiencia un papel muy importante que conduce a la forma
cidén de estructuras operatorias que resultan de las abstraccio-

nes del sujeto derivadas de este tipo de experiencias.

Por lo anteriormente expuesto ambos tipos de experiencia,
fisica y 1o0gico-matematica, son necesarias en la medida que son
interdependientes pues constituyen dos vias distintas y comple-

mentarias del desarrollo intelectual.

De ahi que en la génesis de todos los modos de conocimien-
to, la experiencia, juega un papel muy importante ya que impli-

ca la interaccidn constante del individuo con la realidad que -



57

conduce a un trabajo continuo de elaboracidén y descentraliza---

cidn por parte del sujeto que conoce y que le permiten llegar a

un conocimiento real del mundo externo.

Asi, Piaget plantea que: "Las estructuras sensomotoras -
constituyen la fuente de las posteriores operaciones del pensa-
miento. Esto significa, pues, que la inteligencia procede de -
la accidén en su conjunto, porque transforma los objetos y lo -
real, y el conocimiento cuya formacidn puede seguirse en el ni-

flo, es esencialmente asimilacidén activa y operatoria". (3)

(3) Piaget, Jean e Inhelder Barbel. Psicologia del Nifo. tr.

Luis Hernandez Alfonso. 1l2a. ed., Ed. Morata, Es-

pafia, 1984. Pag. 38.
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2.4. La Accién en la Teoria Psicogenética de Jean Piaget.

El conocimiento en sus origenes, no surge de los objetos -
ni del sujeto sino de la interaccidn continua entre ambos, es -
decir de la accidn que el individuo ejerce para transformar el
objeto, asi la accidn aparece en el origen de todo conocimien--

to.

El término accidn no se refiere Gnicamente a la accidén ma-
terial, es decir no se da tan solo en el plano de lo concreto,
es una actividad interior, gque pone en juego los mecanismos ope
ratorios, involucra tanto una transformacidén del sujeto (trans-
formacion o modificacidn de estructuras cognitivas) comoc una -

transformacidén del objeto (transformacidén fisica o conceptual).

Por lo tanto, el conocimiento de un objeto es paralelo a -
la accidén que se ejerce sobre &l para transformarlo, es decir,
para generar conocimientos tiene que existir un "didlogo", un -
intercambio entre el sujeto y el objeto, el sujeto al aproximar
se al objeto para conocerlo tendrd que hacer uso de las accio--
nes mis generales de la inteligencia gracias a las cuales el su
jeto puede asimilarlo, es decir captarlo e interpretarlo; asi -
la inteligencia consistird en coordinar y ejecutar acciones en

forma interiorizada, reflexiva y reversible.

Para conocer los objetos, el sujeto debe actuar sobre =



59

ellos y por lo tanto transformarlos; desde las acciones senso--—
riomotoras mas elementales hasta las operaciones intelectuales

mas sofisticadas, que son acciones interiorizadas que se llevan
a cabo mentalmente, el conocimiento esta constantemente unido -

a las acciones esto es; a las transformaciones.

Puede decirse que en cada momento el individuo se encuen--
tra desequilibrado por las transformaciones gue surgen en el -
mundo exterior o interior y cada conducta nueva no sblo consis-
te en restablecer el equilibrio sino que tiende hacia un equili
brio mis estable que el que existia antes de la perturbacidn.
En este mecanismo de continuo y perpetuo reajuste o equilibra-—-
cibén consiste la accidn humana. "En efecto, sdlo conocemos un

objeto actuando sobre &l y transformandolo”.

Desde este punto de vista interaccionista el conocimiento
debe ser considerado como una relacién de interdependencia en--
tre el sujeto gue conoce y el objeto de conocimiento; para Pia-
get, por lo tanto, el conocimiento no procede dnicamente de -
fuentes interiores o exteriores del sujeto sino de la accidén -
que el individuo ejerce para transformar el objeto de conoci---

miento.

Asi, existe una interaccidén continua entre el organismo y

el medio que conduce a una adaptacidn intelectual, es decir a -
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una accidn de equilibrio entre las asimilaciones de la experien
cia a las estructuras cognitivas y la adecuacidén de esas estruc
turas a los datos de la experiencia, por lo que el proceso de -
conocimiento implica una asimilacidén o incorporacidén del objeto
sobre el que el individuo ha ejercido su accidén y una acomoda--
cioén o modificacidn que experimentan las propias estructuras -

cognitivas para obtener el equilibrio con el medio ambiente.

La accidn es al mismo tiempo el instrumento mediante el -
cual el organismo humano entra en contacto con los objetos ex—-
ternos y puede en definitiva conocerlos, mediante la construc--
cidn de estructuras cognitivas, ya que toda accidn comporta dos
aspectos: Un aspecto "particular", circunstancial por asi de--
cirlo, que depende de las caracteristicas peculiares de la si--
tuacidén y por otro lado una accidn nunca es totalmente nueva si
no que existe una parte que es transponible o generalizable =

(esquema) que conduce a la construccidon de tales estructuras.

Asi, el desarrollo cognitivo en la teoria piagetiana es -
una forma de interaccionismo constructivista, que concibe el co
nocimiento como una adaptacidn que, como ya se menciond, condu-

ce al equilibrio con el medio.

Al inicio del desarrollo cognitivo las primeras acciones -

estardn centradas sobre el propio cuerpo. ya que todo lo que es
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percibido estd centrado en la propia actividad, existente en -~
esta etapa un egocentrismo o sea un centramiento del sujeto en

el que el yo se halla al principio en el centro de la realidad,
por lo que el individuo no tiene conciencia de siI mismo como -
tal ya que existe ausencia de objetividad, es decir, el indivi-
duo es al principio incapaz de distinguir sus propios movimien-
tos de los movimientos de los objetos, de relacionar el movi-—-
miento de un objeto con un sistema de referencia fijo, y de asg
gurar al mdévil su identidad y solo cuando se va descubriendo es
cuando se sitGa en el universo y sitla a este y es gracias a la
actividad de la inteligencia sensoriomotriz qgue se llega a la -
construccidn de un espacio prdctico gue engloba la totalidad -
del cuerpo en cuanto descentrado y relacionado con los objetos

percibidos, asi se parte de la abstraccidén simple, a partir de

las acciones mismas, al comienzo de la abstraccidn reflexiva.

Asi, en los niveles preceptivos y de la inteligencia senso
motora y nocional no se encuentran nunca comprobaciones puras -
siempre inferencias por parte del sujeto, estas inferencias im-
plican un conjunto de coordinaciones de acciones, a este nivel

del pensamiento Piaget lo ha denominado preldégica del sujeto.

Es a partir de la accidén que se sittGa en el mundo fisico -

llegando en un primer momento a la construccidn del objeto per-

manente primera forma de conservacidn material, gue muestra co-
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mo se presenta, desde el principio, la necesaria unidén entre -
las acciones especializadas, fuentes de conocimiento fisico, y
las coordinaciones generales de la accidn, fuentes de conoci---
miento 1l6gico-matemdtico que implican en consecuencia una expe-
riencia referida al objeto, asi como una abstraccidn a partir -

del objeto conduciendo asi a estructurar tanto las acciones pro

pias como los datos exteriores.

Llegando a la conciencia de si como al reconocimiento del
mundo exterior realizando con esto un descentramiento que condu
cird a la objetividad en la medida en que el yo se construya co
mo actividad subjetiva o interior dando paso al surgimiento de
la abstraccidn reflexiva y a los primeros pasos de la reversibi
lidad (o sea a la posibilidad de realizar una accidn inversa -~
que anula el resultado de la primera y que se coordina en es---
tructuras llamadas operatorias; que presentan leyes de composi-
cidn que caracterizan las estructuras en su totalidad en cuanto

a sistema).

Por lo anterior, la accidn permite al individuo conocer el
mundo y conocerse asi mismo, en un doble movimiento de interio-

rizacidén y de exteriorizacion.

Durante aproximadamente los dos primeros afios de desarro--

llo (periodo sensomotor) el sujeto atrae todo hacia si y hacia
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su propio cuerpo, después llega a la construccidén del espacio,

tiempo y causalidad (siendo estas categorias practicas o de -
accidén pura y no todavia como nociones del pensamiento), llegan
do a situar su cuerpo en el mundo exterior como un elemento con

una inmensa red de relaciones con é&ste.

Para llegar a construir, un tiempo y un universo de cau---
sas, el individuo ha tenido gue desprenderse de su egocentrismo
perceptivo y motor ya que estas categorias no son dadas inicial
mente ni predeterminadas y es solo a través de una serie de des
centramientos que llega a situar su cuerpo, luego su propio -
cuerpo entre los objetos del espacio, posteriormente la accidn
y por ultimo la propia perspectiva en relacién con el mundo ex-
terno y con los demas individuos en una especie de "revolucidn
copérnica" hacia la objetividad que lo conducird de sujeto indi

vidual a sujeto epistémico.

"En el campo del pensamiento se tratara de descentrar con
respecto a la accidén propia en su totalidad, en esta descentra-
cidn sus etapas son mecanismos de inferencia que el sujeto lle-
ga a articular y a utilizar como medio coherente para alcanzar
un fin, conduciendo con esto a la 1dgica del individuo y a la -
inteligencia reflexiva ya que el descentramiento es sindénimo de
objetividad y de racionalidad, es el camino que desemboca en la

deduccidn racional resultando la abstraccidon reflexiva que con-

duce a la reversibilidad operativa (ya que las acciones se coor
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dinan en estructuras coherentes de conjunto gue desembocan en -
la formacién de operaciones) y por lo tanto al pensamiento 16gi
co; ya que "el caracter esencial del pensamiento 1lb6gico es el -
de ser operativo, vale decir, de prolongar la accidén interiori-

zandola". (1)

Para Piaget este pensamiento implica mas que el lenguaje -
ya que supone representaciones (simbolos mentales) y operacio--
nes (acciones interiorizadas); ya que es un aspecto que convie-
ne resaltar es que las operaciones en cuanto resultado de la in
teriorizacidén de las acciones y de sus coordinaciones permane--
cen durante mucho tiempo independientes del lenguaje; la estruc
turacidén progresiva del objeto se da en funcidén de los sistemas
de operaciones activas antes gue de la formulacidén verbal. E1
lenguaje una vez adquirido no basta de ninguna manera para ase-
gurar la transmisién de estructuras operatorias ya que éstas se
elaboran en el terreno de las propias acciones interiorizadas y
el lenguaje aunque favorece esta interiorizacidn no es suficien
te para explicarlas, sin embargo, juega un papel necesario en -

el nivel de las operaciones formales o hipotéticas deductivas.

(1) Piaget, Jean. Psicologia de la Inteligencia. Ed. Psique.

Buenos Aires, 1987. Pag. 53.
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Por lo que la descentracibén necesaria para desembocar en -
la constitucidn de las operaciones no recaerd ya sencillamente
en un universo fisico sino también en un universo interindivi--
dual o social y entre la coordinacién individual e interindivi-
dual que constituird una condicién para llegar a la objetividad

de la coherencia interna (equilibrio) y al afianzamiento de es-

tas estructuras operatorias que permiten lograr el equilibrio

con el medio.

Las estructuras operatorias testimonian la capacidad del
sujeto para compensar o anular las perturbaciones, tanto las -
que provienen de las modificaciones del medio como las que re--
sultan indirectamente de su propio crecimiento. "Llamaremos -
operaciones a acciones interiorizadas, es decir, ejecutadas no
ya materialmente sino interior y simbdlicamente, y a acciones -
que pueden ser combinadas de todas las maneras; en particular -

gue pueden ser invertidas, que son reversibles.

Ahora bien, estas acciones gue constituyen el pensamiento,
estas acciones interiorizadas, hay que aprender en primer lugar
a ejecutarlas materialmente; exigen primeramente todo un siste-
ma de acciones efectivas, de acciones materiales. Pensar es -
por ejemplo clasificar u ordenar, o poner en correspondencia; -

es reunir o disociar, etc. Pero todas estas operaciones prime-

ro hay que haberlas ejecutado materialmente en forma de accio--
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nes para luego ser capaz de reconstruirlas en el pensamiento.

Es por lo que hay un periodo sensoriomotriz tan largo antes del
lenguaje; es por lo que el lenguaje es tan tardio, relativamen-
te en el desarrollo. Es necesario un largo ejercicio de la pu-
ra accibén para construir las subestructuras del pensamiento ul-

terior". (2)

Por lo tanto, el desarrollo de la inteligencia gue lleva a
las acciones sensomotoras elementales a operaciones concretas -
(llamadas de esta manera en el sentido que afectan directamente
a los objetos) y después formales (referidas a hipbtesis enun--
ciadas verbalmente) gueda caracterizado por la constitucién pro
gresiva de sistemas de transformaciones, al mismo tiempo la in-
teligencia constituye una actividad operatoria que desemboca en

la formacidn de estructuras reversibles.

Por lo que se puede decir que el papel de la accidn dentro
de la construccidn del conocimiento es fundamental ya que es a
través de ella que se llega a una interaccidn continua entre el

sujeto y el objeto, lo que permite al individuo alcanzar tanto

(2) Piaget, Jean. Problemas de Psicologia Genética. tr. Mi-

guel A. Quintanilla y Ana Ma. Tizén. Ed. Ariel, -

Barcelona, 1981. Pag. 79-80.
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el conocimiento de si mismo como del mundo que le rodea permi--
tiendo con esto lograr el equilibrio con el medio necesario pa-

ra su desarrollo.






CAPITULO 3. LA LINEA METODOLOGICA DE LA PROPUESTA

PEDAGOGICA ACTUAL PARA EL NIVEL PREESCOLAR.

3.1. Los contenidos por campos de conocimiento y alcances for-

mativos.

Los contenidos en la planeacidon dentro de la Propuesta Pe-
dagdgica para el Nivel Preescolar del PME 1989-1994, son aqué--
llos en los cuales el educando encuentra un problema del entor-
no inmediato y mediato del que forma parte, el cual serd un me-
dio para propiciar desequilibrios en las estructuras permitien-
do modificar y ampliar sus esquemas a partir de la reflexidn, -
con lo que se lograran aprendizajes mas significativos. De es-
ta manera los contenidos permitiran que las actividades que se
lleven a cabo estén acordes con los intereses y necesidades de

los nifios.

La ubicacidén de los contenidos por campos de conocimiento

responde a la necesidad de articulacidén entre los niveles de
educacidn preescolar, primaria y secundaria; rescatando una se-

rie de contenidos de aprendizaje que se contemplan en los tres

niveles y que dan sustento a la educacidn basica.

Los contenidos se manejan de manera integral en el contex-
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to de una situacidén de aprendizaje significativa para el nifio,

ya que por las caracteristicas de los nifios en este nivel, no -
es factible definir un tiempo especifico para manejarlos, por -
lo que se aprovecha cada oportunidad que se presenta en el desa
rrollo de las actividades para el enriquecimiento de las nocio-

nes correspondientes a los diferentes campos del conocimiento.

El docente encuentra en el desarrollo de cada unidad (en--
tendida como un nicleo organizador que responde a la realidad -
del nifio), los contenidos y alcances formativos que se atienden

de manera mas directa.

Los alcances formativos no deben entenderse como objetivos
a lograr obligadamente, sino como los indicadores que la educa-
dora tiene para propiciar el desarrollo del nifio como un proce-
so persomal, y por lo tanto, el punto de llegada a éstos serad -

en forma individual.

A continuacidn se describen los campos de conocimiento que

se abordan en la Propuesta Pedagdgica de Educacidn Preescolar.

CIENCIAS SOCIALES.

Promover el proceso de socializacidén en el nifo para in---
cluirlo como miembro activo de su grupo ha sido uno de los as--
pectos mas importantes a considerar en las instituciones prees-

colares. Favorecer ésto, requiere considerar la constitucidn -

de normas, valores y pautas de conducta en el marco de las rela
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ciones sociales.

En el jardin de nifios la ensefianza se organiza en torno a
la realidad social inmediata del nino; su calle, su barrio, su
colonia, su pueblo, etc.; lo que facilita su aproximacidn a la

realidad social.

Es importante gque el educador oriente este proceso de mane
ra que la imposicidén desaparezca en provecho de la cooperacidn
y el respeto mutuo, permitiendo la integracién constante con -
sus compafieros y demds adultos, tanto de la escuela como de su

comunidad.

MATEMATICAS.

El desarrollo de las nociones matemdticas es un proceso -
paulatino que construye el nifio a partir de las experiencias -
que le brinda la interaccién con los objetos de su entorno, per

mitiéndole crear mentalmente relaciones y comparaciones entre -
ellas, estableciendo semejanzas Y diferencias de sus atributos

para poder clasificar, establecer relaciones de orden Yy relacio

nes de cantidad que le posibiliten estructurar el concepto de -

nuamero.

Las actividades que se realizan deberan darse siempre den-—

tro del contexto de una situacidén gque involucre el entorno del

nifio preescolar, entendiendo este entorno como la familia, la

escuela y la comunidad.
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Es conveniente presentar materiales que permitan al nifio -
el descubrimiento de semejanzas y diferencias por distintas cua
lidades: Forma, tamafio, textura, color, posicidn, grosor, etc.
y establecer relaciones del tipo (mas que, menos que, tantos co

mo, relaciones término a término y conteo).

Debido a las caracteristicas del nifio de edad preescolar -
se hace indispensable el manejo de objetos concretos y el respe

to por sus propios medios de representacion.

CIENCIA Y TECNOLOGIA.

Los contenidos de aprendizaje de este campo de conocimien-
to fueron seleccionados y organizados a partir del eje conduc--
tor denominado: Energia, materia y trabajo. A través del cono
cimiento cientifico y tecnolégico se despertard en el nifio el -
interés por el descubrimiento de las propiedades de las cosas,
sus funciones y llegara a establecer relaciones causa-efecto, -

asi como también valorard el trabajo de la comunidad como una -

fuente productora de bienes y servicios; todo esto a través de

la interaccidn del nifio con su entorno.

Cabe aclarar que este tipo de conocimiento serd de acuerdo

con el nivel de desarrollo del nifo.

APRECIACION Y EXPRESION ARTISTICA.

La atencidn a este campo de conocimiento pretende desarro-

llar la capacidad de creacién del nifio preescolar a través de -

su imaginacidn proporcionandole elementos que le brinden la
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oportunidad de crear. La expresidn artistica se convertira asi
en un medio, por el cual el nifio manifieste de una manera natu-
ral y espontanea todos sus pensamientos y emociones, propician-
do la oportunidad para crear y disfrutar plenamente sus activi-
dades artisticas, y permitiendo a la vez el acercamiento a las

distintas manifestaciones artisticas de su cultura.

LENGUAJE ORAL Y ESCRITO.

Este campo de conocimiento pretende favorecer en el nifo -
su acercamiento al lenguaje oral y escrito propiciando experien
cias significativas para lograrlo. Su funcidn no es ensefar a
"leer y escribir" sino respetar el ritmo de desarrollo del nifno
y de acuerdo con sus necesidades e intereses involucrarlos gra-
dualmente en la ensefianza de la lecto-escritura; aprovechando -

todos los momentos de contacto con material escrito para que -

establezcan reflexiones acerca de la expresidn oral y escrita.

De esta manera Se€ entiende el desarrollo de la lengua oral y es

crita como un proceso paulatino en el nino.

CIENCIAS NATURALES.

En el jardin de nifios se aprovecha el contacto con la natu

raleza para orientar 1a observacidn hacia las caracteristicas -

de ésta, propiciando en el nifio la reflexidn sobre la inter----

accidn continua que mantiene con ella para valorar la jmportan-=
cia del medio natural en la vida del hombre y de preservarlo -

por medio de acciones concretas.
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EDUCACION FISICA.

En este campo de conocimiento se atiende el desarrollo del
nifio en el A&rea motriz y mediante actividades recreativas se -
trata de favorecer la formacidén de una actitud positiva hacia -
el deporte como medio para preservar la salud fisica y mental -

en el individuo.
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3.2. Las situaciones didacticas de la Propuesta Pedagdgica.

El nifio interactia de manera continua con el mundo circun-
dante integrando a su ser las experiencias que vive en éste; -
las experiencias se producen en la familia, la escuela y la co-
munidad, por lo tanto la funcién del jardin de nifios es conside
rar esa realidad sin fragmentarla o separarla, generando expe--
riencias formativas para los nifios en las que puedan ir constru

yendo o reconstruyendo esa realidad de la que forman parte.

Considerando estas caracteristicas y las necesidades e in-
tereses del nifio preescolar, la Propuesta Pedagbgica contiene -
siete unidades, en torno a las cuales se pueden organizar las -
actividades; éstas no necesariamente llevan un orden especifico

sino el orden estard dado por el interds que los acontecimien--

tos vayan marcando.

Cada unidad presenta situaciones didacticas mismas que =
constituyen propuestas de accidén emanadas de la vida cotidiana

y que apelan a los intereses de los nifios preescolares, dando -

oportunidad de que cada nifio interactiie constantemente con el

objeto de conocimiento. A través de estas situaciones didacti-

cas se involucra a los alumnos en juegos, visitas, paseos, re--

presentaciones teatrales, cantos, convivencias, rondas, fiestas

etc.; ademds es necesario enfatizar el hecho que 1las situacio-—

nes didacticas no son temas a tratar, sino un conjunto de accio

nes que propician la reflexidén en el nifo.
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Por otra parte, la situacién de aprendizaje es un proyecto
de trabajo para llevar a cabo con todo el grupo, con un fin que
da contexto y significado a la accidn del nifio; todo esto a par
tir del interds gque manifiesta por un aspecto de su realidad. -
También engloba un conjunto de situaciones didacticas en las -
cuales se atienden de manera integral los contenidos de las 1li-
neas de formacidén y de los campos de conocimiento a través de -

éstas experiencias significativas gque involucren a los ninos en

su entorno socio-cultural.

Las situaciones de aprendizaje se pueden ubicar en cual---
quiera de las siete unidades basicas que se proponen en la pro-
puesta dependiendo de la finalidad educativa con la gue se abor

den. A continuacidén se enlistan las situaciones de aprendizaje

previstas:

- Conozcamos nuestra escuela y organicemos nuestro saldn.

- Conozcamos nuestro cuerpo y cuidemos nuestra salud.

- Conozcamos y representemos a nuestras familias.

- Conozcamos donde es el lugar donde vivimos.

- Valoremos el trabajo de algunos miembros de nuestra comunidad.
- Cuidemos y aprovechemos lo gue la naturaleza nos ofrece.

- Conozcamos y cultivemos plantas, aprovechemos los beneficios

gue nos brindan.

- Conozcamos y cuidemos a los animales de nuestra comunidad en

la elaboracidn de objetos itiles y artisticos.
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- Observemos y experimentemos cambios y transformaciones en los
seres vivos y en las cosas.

- Participemos en la preservacidn del equilibrio ecoldgico.

- Aprovechemos y representemos los medios de transporte.

- Utilicemos y representemos los medios de comunicacidn.

- Participemos en la conmemoracidn de las fiestas nacionales y
en las tradiciones de nuestra comunidad.

- Establezcamos y practiquemos normas de seguridad.

- Utilicemos los servicios e instalaciones sociales, culturales
y artisticas de la comunidad.

- Conozcamos y participemos en las manifestaciones culturales y
artisticas de la comunidad.

- Apreciemos las manifestaciones culturales de otros pueblos.

Por otra parte, las situaciones didicticas brindan al nino
la oportunidad de vivenciar procesos como la observacidn, la re

flexidén, la experimentacidn, el intercambio de puntos de vista

y la formulacidn y comprobacidn de hipdtesis.

De esta manera se atiende globalmente el desarrollo del -
nifio involucrandolo en juegos, paseos, visitas, convivencias, -
fiestas, etc., considerando todo esto tanto en el aula y la es-

cuela como en su comunidad.

El docente por lo tanto, ofrecerd a los nifios la oportuni-

dad de proponer y escoger libremente las situaciones que se de-
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seen desarrollar y las acciones necesarias para alcanzar ese -
fin comin, ya que de esta forma los nifios sabran de antemano -
qué se va a realizar, con qué, para qué, cuando, etc.; asi, de
manera paulatina los nifios se comprometeran con lo planeado en-

contrando vivencias significativas que le permitiran estructu--

rar el conocimiento de su entorno.

Por lo anterior, el enunciado de las situaciones de apren-
dizaje expresard el fin comin que pretende lograrse y reflejari

el interés del grupo en ese momento.

Los contenidos de aprendizaje y las lineas de formacidn es
tan presentes en cada momento de la accién del docente, lo que
no significa que en cada situacidén de aprendizaje deba imponer-
se el tratamiento de los contenidos de todos los campos de cono

cimiento y de todas las lineas de formacidn, sino que el docen-
te seleccionarid y distinguird aguéllos que puedan ser abordados
de manera directa y natural dentro de una situacidn didactica,

para el mejor aprovechamiento del alumno. (Ver Anexo sobre con

tenidos y alcances formativos).
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3.3. Descripcidn del Proceso Metodologico dentro de la Propues

ta Pedagdgica.

El Proceso Metodoldgico en la Propuesta Pedagdgica se en--
tiende como el procedimiento mediante el cual, el docente orga-
niza las experiencias educativas. Dicho proceso se compone de
tres pasos: Planeacidn, realizacidn y evaluacidn, mismos que -
se integran en la situacidn didactica como la estrategia opera-
tiva con la cual se planean, se realizan y se evalian las acti-

vidades.

Cabe aclarar, que este proceso no se refiere al seguimien-
to estricto de una serie de pasos que conduciran a un fin dado,
sino a la interaccidén a través del cuestionamiento y reflexidn
que el educando realice de los objetos de conocimiento presenta

dos.

Esta interaccidn la puede llevar a cabo el nifio de manera
individual o grupal de tal forma que las acciones que realice -

daran lugar a aprendizajes mas significativos.

La planeacidn es un paso importante del proceso metodoldgi

co sin el cual el trabajo se traduciria en una tarea sin senti-

do, carente de trayectorias y de finalidad. Es, ademis, la for

ma de prever algunos elementos de apoyo importantes para la la-
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bor educativa. Se considera a la planeacidn como la organiza--

cidén de los elementos para la ensefianza y el aprendizaje; misma
que puede ser replanteada a lo largo del acto educativo, a par-
tir de la interaccidn que el nific tenga con su entorno, y que -

le plantee nuevas expectativas.

Debe partir de aguéllo gue interesa al nifio, de algo signi
ficativo que llame su atencidn, como algiin acontecimiento impor
tante en su casa, escuela o comunidad; aungue también puede sur
gir de las actividades propuestas por el docente como de aqué--

llas que la escuela programa o festeja por tradicidén (por ejem-—
plo las posadas, el 10 de mayo, etc.); no estd sujeta a un tiem
po determinado sino al interés que los nifios demuestren por la

realizacidn de las actividades.

Por otra parte, en la realizacidn el maestro debe de apro-
vechar todas las oportunidades que se presenten durante el desa
rrollo de las actividades para que los nifios investiguen, expe-

rimenten y comprueben sus ideas en forma directa con su medio.

Al mismo tiempo enriguecera las experiencias gue tengan -
sus alumnos invitdndolos a experimentar con los diversos usos -

de los materiales, cuestiondndolos continuamente sobre sus ob--

servaciones y los descubrimientos que surjan en el desarrollo -
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de la situacidn a fin de que busquen alternativas de solucidn a

los problemas que se hallan presentado.

Durante el desarrollo de las situaciones de aprendizaje se
debe propiciar la reflexidn y el analisis del objeto de conoci-
miento; asi como aprovechar la actividad lddica del nifio como -

medio para acercarse al objeto de conocimiento.

Finalmente, se considera a la evaluacidén como una parte im
portante del acto educativo, ya gue se encuentra presente desde
la misma planeacidn; la evaluacidn es un apoyo esencial para in
ducir al nifio a la reflexidn de sus acciones y sus resultados.
El docente, por lo tanto, orientard al nifo para que reflexione

de manera continua sobre sus acciones.

La evaluacidn se debe considerar a lo largo del desarrollo
de cada unidad; es decir, de manera permanente para propiciar -

la reflexién durante todo el proceso de enseilanza-aprendizaje.

De esta manera, con todo lo anteriormente expuesto, el ni-
fio estructura el conocimiento a partir de sus acciones tanto fi

sicas como mentales, por lo que es necesario conocer y recordar

las caracteristicas de esta etapa del desarrollo para propiciar
actividades concretas que coadyuven a 1la construccidén del cono-

cimiento en el educando pero a través de la accidén del mismo.
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Asi, dentro de las sugerencias metodoldgicas se trata de -
propiciar la reflexidn y andlisis sobre lo que le rodea al nifo

para que vaya construyendo el conocimiento de su entorno.

Entre las sugerencias metodolbdgicas de la propuesta encon-

tramos las sigquientes:

- Ambientar el jardin de nifios en forma agradable, incorporando
elementos conocidos para el nifio.

- Organizar los materiales didActicos del aula con su participa
cidén espontdnea y creativa.

- Establecer compromisos y responsabilidades que permitan a ca-
da nifio y al grupo en general atender a las acciones y situa-
ciones didicticas determinadas en consenso.

- Promover el juego en pequeinos grupos para dar oportunidad al
nifio de conocer y convivir con otros compafieros.

- Organizar salidas a lugares naturales de recreo, dias de cam-
po, visitas a diferentes sitios de interés, etc.

- Planear y realizar actividades que induzcan a la investiga---
cidn.

- Se impulsar&d la realizacidn de actividades de beneficio comiin

que despierten interés en el nifo.

Asi, sobre todo se trata de propiciar en las actividades -

la observacidn, la experimentacidn y la investigacidén; de esta
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manera las actividades seran experiencias valiosas que le permi
tiran al nifo la construccidon del conocimiento del entorno que

le rodea.

De esta manera se puede notar que se concibe al nifio como
un sujeto activo que no solo es receptor de informacidén sino -
que es &l guien a través de la reflexidn y el andlisis que rea-

liza de sus propias acciones llega a la construccidn de su rea-

lidad.

Por lo que es muy importante que el docente propicie la -
accidén continua del nifio no de manera corporal o manual sino -
mis alld de una ejercitacidén de tipo mecénico como un verdadero

medio de reflexién de estas acciones que le permitan un mayor -

desarrollo cognitivo.






CAPITULO 4. IMPORTANCIA DEL CONCEPTO DE ACCION EN EL PROCESO

DE CONOCIMIENTO EN LA LINEA METODOLOGICA DE LA PROPUESTA.

4.1. La teoria de Jean Piaget y sus implicaciones pedagdgicas

en la Propuesta.

La atencidn que se otorga a cada una de las lineas de for-
macién que se definen en términos globales como los aspectos -
formativos (conocimientos, habilidades, destrezas, valores y -
actitudes) implicados en los fines de la educacidén basica y que
deben ser atendidos en el jardin de niifios tiene su fundamenta--
cidn en la teoria psicogenética de Jean Piaget al proponer la -
participacidn activa del sujeto en la construccidn de su conoci
miento dentro de los diferentes aspectos marcados en estas 1li--

neas de formacidn.

Asi, dentro de las ocho lineas de formacidén se incorporan
elementos de la teoria psicogenética en su planteamiento gene--

ral; rescatando asi, de estas lineas lo siguiente:

Linea para la identidad nacional y la democracia. Se re--

fiere al fortalecimiento y preservacion de los elementos que -
cohesionan e identifican a los mexicanos, y a propiciar la par-

ticipacidén en la celebracidén de acontecimientos significativos
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para la vida de su comunidad.

La atencidén de esta linea en el nivel preescolar permite -
favorecer el ejercicio de la vida democratica que posibilita al
educando para el desarrollo de sus capacidades de dialogo, ini-
ciativa, organizacién y compromiso a través de la participacidn
activa, libre y responsable en un ambiente de libertad y respe-
to, dentro y fuera del aula; a través de esta participacidn se

busca el bienestar comin y la convivencia armdnica.

Linea de formacidén para la solidaridad internacional. Con
sidera el desarrollo de actividades de respeto hacia otros pue-
blos, con base en el reconocimiento a la autodeterminacidn y la
comprensidon de los principales aspectos de su cultura, historia

y geografia.

Se pretende en este nivel favorecer la formacidn de valo-—-
res universales como la justicia, la libertad y la igualdad que

le permitan la unidén en busca del bien comin.

Linea de formacidn cientifica. Se refiere a la aprecia---
cidén de conceptos, métodos y lenguajes derivados de las disci--
plinas cientificas. Se orienta al desarrollo de las estructu--

ras del pensamiento reflexivo, critico y analitico, asi como al

razonamiento sobre sus resultados en la investigacién y la .
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accion.

Linea de formacidn tecnoldgica. Esta relacionada con la -
capacidad para encontrar soluciones a partir del desarrollo de
la creatividad en el uso de recursos disponibles y de la com---
prensién de las principales caracteristicas de la tecnologia, -
incluyendo la valoracidn de la funcidn social e individual del

trabajo.

La realizacidn de proyectos de trabajo dentro de la forma-
cibén tecnolbégica es esencial para que los nifos manifiesten y -
utilicen sus conocimientos, formulen y comprueben sus hipdtesis
para que descubran, creen y se recreen, a la vez que adgquieran

responsabilidad y respeto por la labor propia y la de los demas.

En la etapa preescolar en el razonamiento del nifio se po--
nen en juego mecanismos preoperatorios y no s6lo la accidn mate
rial en el plano de lo concreto; lo que conduce a transformar -
tanto el sujeto (modificacidn de estructuras cognitivas) como -
al objeto (transformacidn fisica o conceptual); esto se logra a
través del camulo de experiencias que va adquiriendo el sujeto,
por lo gue la propuesta trata de propiciar el mayor nimero de -

experiencias significativas para éste.

Linea de formacidn estética. Durante el transcurso de la
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educacidn bédsica, se pretende con esta linea atender el desarro
1lo de la sensibilidad, de la creatividad y de las actitudes pa
ra disfrutar, apreciar y preservar las manifestaciones del arte

y la naturaleza.

El desarrollo de la creatividad, iniciativa, cooperacidn y
la formacidén de valores artisticos y culturales, es un proceso
que se da paulatinamente en el nifio a través del contacto con -
diversas manifestaciones del arte y la cultura en su comunidad
y en su pails y ocasionalmente con las manifestaciones artisti--

cas y culturales de otro pais.

Linea de formacidn en comunicacidén. Se refiere al conoci-
miento, el uso y la valoracion de diferentes lenguajes, simbo--
los y cddigos especiales asi como de herramientas e instrumen--
tos basicos para la organizacidn y expresidén de las ideas y co-

mo base para el acceso a otros aprendizajes.

El desarrollo de cada una de las situaciones de aprendiza-
je, permite que los nifios establezcan una comunicacién constan-
te que favorezca el avance progresivo de esta linea de forma---

cion.

Linea de formacidn ecoldgica. Se orienta al desarrollo de

la conciencia para aprovechar los recursos naturales del pais y

favorecer el mantenimiento del equilibrio ecoldgico a partir de
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los elementos y relaciones que integran el medio ambiente.

En el nivel preescolar se pretende mediante esta linea que
el nifio estime los beneficios que la naturaleza le brinda, asi
como despertar su interés para respetarla y valorarla a través
de la reflexidn y andlisis sobre la importancia de mantener con
ella una relacidn armbénica. Esta linea favorece de manera fun-
damental una actitud positiva ante la naturaleza, con la mues—-

tra de respeto, proteccidn y recuperacidon de la misma.

Linea de formacidén para la salud. Tiene como propdsito -
fundamental promover la salud fisica y emocional, y el desarro-
llo de una sexualidad sana a partir del conocimiento del cuerpo
humano y sus funciones, asi como la identificacién de los facto
res individuales, sociales y ambientales gue afectan la realiza

cion de las actividades humanas e interfieran con ellas.

En el nivel preescolar, como umbral de la educacidén for---
mal, es fundamental que se propicie la formacidén de hébitos sa-
ludables y la comprensidn de su importancia en el logro de la -

salud tanto desde el punto de vista individual como del de la -

colectividad.

Cabe aclarar que la presentacidn de estas lineas no es je-

rargquica y no existe una relacidn biunivoca con los fines de la

educacidn, ya que un fin puede tener correspondencia directa -
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con varias lineas, asi como cada una de ellas atender mas de un

fin, ademds de estar todas estrechamente interrelacionadas.

Dentro de los planteamientos generales de cada una de las
lineas de formacidn anteriormente expuestos, se puede notar que
se enfatiza la participacidén activa del sujeto en la construc--
cidn del conocimiento independientemente del drea de estudio -

que se aborde.

Asi, en cada uno de los campos de conocimiento que atiende
cada linea, se trata de propiciar la actividad del sujeto, con-
cibiéndose esta apropiacidn del conocimiento como un proceso di
niamico; en el que el sujeto interactla constantemente con el ob
jeto de estudio de la disciplina o rama del conocimiento que es
atendida. Esta actividad no debe confundirse con la simple .
ejercitacidn manual o corporal sino en el sentido de que es la
intervencidn activa del nifio el instrumento a través del cual -

va estructurando el medio ambiente que le rodea.

En el desarrollo de cada linea al propiciar la reflexidn -
en el sujeto sobre los resultados en la investigacidon y la B
accién se favorece la formacidn de estructuras cada vez mas com

plejas que permiten la adaptacién del sujeto a esta realidad.

Es a través de la formulacidén y la comprobacidn de hipbte-

sis como el sujeto se apropia de la realidad y crea sus propios

conceptos; asi el sujeto interactia de manera continua con el
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objeto de conocimiento arribando a la formacidén de estructuras

cada vez mas elaboradas.

Esta interaccidén va mas alla de un mero contacto con la -
realidad, es una coordinacidén gue se da entre el sujeto y el ob
jeto de la experiencia, esta interaccidén no comoc simple estruc-

tura receptiva sino como una capacidad de respuesta al medio am

biente que le rodea.

En cada una de las actividades planteadas por la propuesta
se trata de propiciar la investigacidén y la accidén para que el

sujeto llegue a la construccidén de su conocimiento.

Asi, al promover la cooperacidn, la creatividad, la inicia
tiva, el anadlisis, etc.; se otorga al sujeto un papel activo en
la construccién del conocimiento dandole primordial importancia
a la experiencia y a la accidn como aspectos fundamentales del
desarrollo mental del individuo, por lo que se concibe este de-
sarrollo como un proceso dialéctico en el que el sujeto formula
y reformula su pensamiento a través de las continuas experien--

cias que va adquiriendo en cada una de las lineas de formacidn.

Ello implica concebir igualmente al sujeto como un ser di-
niamico y activo, que a través de las continuas experiencias va

conformando sus ideas acerca de la realidad que le rodea lo que

entrafia que el conocimiento sea considerado como un proceso de
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continua elaboracidn y no como un estado final o sumario.

De esta manera, el conocimiento es construido por la acti-
vidad humana, por lo gue no es una simple incorporacién de da--
tos; ni una coleccidn de respuestas a estimulos precisos, sino
gue es un trabajo de continua elaboracién gracias a la accidn -

constructora del sujeto cognoscente.

Asi, el sujeto conoce por medio de la reflexidn y el anali
sis que realiza al interactuar con el objeto de conocimiento, -
lo que le permite ir construyendo estructuras cada vez mas ela-
boradas que lo posibilitan para una mayor comprensidén del mundo
que le rodea, y una mejor adaptacién al mismo, ya que el nifio -
se va configurando y definiendo a través de la mutua retroali--
mentacién de sus capacidades cognitivas, fisicas y motoras con

el medio fisico, natural y social que le rodea.

Por lo que, a través de las actividades marcadas en cada -
linea de formacidén que se trata de propiciar esta interaccidn -

continua que permite construir el conocimiento, con lo que se -

logra como ya se menciond, una transformacidn tanto del sujeto
mismo como del objeto; del sujeto al modificar sus estructuras
cognitivas, y del objeto a través de una modificacién fisica o

conceptual.

Por lo tanto, desde este punto de vista interaccionista, -

el conocimiento debe ser considerado como una relacidon de inter
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dependencia entre el sujeto que conoce y el objeto de conoci---
miento, proceso en el que la accidn constructora permite alcan-
zar cada vez mayores niveles de equilibrio con el medio, mismos
gue son necesarios para el desarrollo mental del individuo en -
su proceso de conocimiento del mundo externo y de adaptacidnm al

mismo.

La adaptacidén, por tanto, no debe entenderse como un some-
timiento pasivo al medio, sino como su aprehensidén activa al in

teractuar con €l y transformarlo.

Asi, se puede notar que desde esta perspectiva el conoci--
miento no es una transmisidn de conceptos, sino que es toda una
elaboracidn que el sujeto realiza a través de la interaccidn -
con el objeto de estudio, de lo cual se infiere la importancia

que tiene la accidn en la construccidn del mismo.
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4.2. Reflexiones sobre la relacidn entre la linea metodoldgica
de la Propuesta Pedagbgica y el concepto de accidn en el

proceso de construccidén del conocimiento.

La atencidn que se otorga a los nifios en edad preescolar -
por medio de la Propuesta Pedagdgica del PME 1989-1994 se lleva
a cabo a través del desarrollo de siete unidades, mismas que -
son consideradas como los nlGcleos organizadores que responden a
la realidad del nifo, y tratan de asuntos, motivos o activida--
des que se presenten en su vida cotidiana; por lo que atienden

a caracteristicas, necesidades e intereses de los nifos.

Estas unidades no conforman blogues cerrados de contenidos
fragmentados por campos de conocimiento, sus contenidos son ele
gidos a partir del entorno significativo del niiio tomando en -
cuenta las ocho lineas de formacidn que contempla la educacidn

basica.

Dentro de las situaciones didacticas inscritas en cada una
de estas unidades se brinda al nifo la oportunidad de llevar a
cabo actividades como la observacidn, la experimentacidn, la re
flexidén, el intercambio de puntos de vista, la formulacidén y -
comprobacidn de hipdtesis y la creacidn y recreacion de concep-
tos, tomando en cada una de ellas a la accién que ejerce el ni-

flo como base para la construccidn de su conocimiento.
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La accidén entendida como una conducta con intencionalidad
que surge de la interaccidn activa del sujeto con el entorno y

no solamente como una ejercitacidn manual o corporal.

A lo largo de cada una de las unidades se puede observar -
que se concibe al sujeto como un ser activo que construye su co
nocimiento como resultado de la accidn constante gque ejerce so-
bre el objeto de conocimiento. A través de la interaccidn del
nifio con este objeto, misma que va mds alld de un mero contacto
con la realidad se propicia una capacidad de transformacidn o -

reorganizacidén de sus estructuras mentales.

Asi, dentro del planteamiento general de las actividades -
marcadas dentro de cada una de las unidades de la propuesta es-
ta presente la influencia de los planteamientos generales de la
teoria psicogenética de Jean Piaget, de esta manera esta parte
de la investigacidn trata de una revisidén de los lineamientos -
metodoldgicos que se sugieren dentro del desarrollo de cada una
de las unidades, asi como de la forma en gue se recuperan estos

planteamientos.

En la primera unidad llamada "Integracidn del nifio a la es
cuela" se propicia que el nifio interactle de manera continua -
con ese nuevo entorno que es para &l la escuela; gue se familia

rice con las personas y objetos que ahi se encuentran, y que va

ya ubicando a la escuela como un nuevo espacio dentro de su -
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vida.

Asi, se esta conduciendo al sujeto para que vaya estructu-
rando progresivamente, un nuevo conocimiento, no sélo por medio
de palabras y preqguntas, sino a través de acciones concretas -
que permitan al sujeto la asimilacidn de este nuevo espacio den
tro de su vida y la incorporacidon del mismo a su realidad. Por
lo que aqui se toma en cuenta gue el conocimiento es construido
por la actividad infantil por medio de la coordinacidén de las -
acciones efectuadas por el nifio y la informacidén proporcionada
por la experiencia fisica, esta actividad estructurante conduce
a la incorporacidn de esa realidad externa llamada "escuela” -

que empieza a formar parte importante en la vida del sujeto.

De esta manera, la experiencia cobra gran importancia den-
tro del desarrollo cognitivo; al propiciar la estructuracidén -
del concepto escuela y todo lo que ella va a implicar a partir
de ese momento, logrando asi su adaptacidén al nuevo medio gra--

cias a la interaccidén continua con éste.

La siguiente unidad se denomina "La familia", y para su de
sarrollo se propone la plena participacidén del nifio, ya que =
brinda la oportunidad de cooperar y colaborar en cada una de -

las tareas relacionadas con el ambito familiar al llevarse a ca

bo actividades como cuidado de plantas y animales domésticos, -

colaboracién en el aseo del hogar, realizacidn de actividades -
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relacionadas con la labor de los padres y el reconocimiento de
éstas a través de narraciones, escenificaciones y elaboracidn -
de trabajos artisticos relacionados con el hogar y la familia,
visitas a hogares y representaciones del medio familiar median-

te dramatizaciones.

De esta manera se propicia que el nifio en su educacidn no
tenga Gnicamente informacidén sobre su realidad sino due se -
aproxime a ésta por medio de la participacidén continua y la re-
flexidén que de su colaboracidn se derive; es decir, de su inter
accion entre el medio ambiente escolar y su medio ambiente fami
liar que es su realidad mis proxima, con lo gque se trata de pro

piciar que el nifio reflexione sobre esa labor cotidiana, y que
a partir de esas reflexiones reformule su pensamiento logrando

un conocimiento de su realidad inmediata.

La siguiente unidad se denomina "La salud"; en ella se con
sidera que la salud se conserva por medio de una alimentacién -
sana y el ejercicio, en esta unidad se sugiere llevar a cabo -
actividades en las que se promueva el respeto y el cuidado del
medio ambiente, practicar hibitos de higiene, realizar visitas
a centros de salud y a lugares de recreo e impulsar actividades
de cuidado personal como prdcticas de higiene y cuidado del me-
dio ambiente como mantenimiento, aseo y preservacidn del espa--

cio comunitario, fomentar la limpieza como base de la salud a -

través de elaboracién de periddicos murales, volantes, escenifi
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caciones, etc. Todo esto con el fin de que el sujeto incorpore
y asimile la importancia de mantener una buena salud basada en

la higiene.

Posteriormente en la unidad "El trabajo" se plantea fomen-
tar en el individuo el aprecio, la responsabilidad y el gusto -
por el trabajo; en esta unidad se enfatiza la importancia de de
sarrollar las situaciones didadcticas a partir de las experien--—
cias de los nifios y su realidad cotidiana propiciando la parti-
cipacidn constante del nifio en actividades que le brinden la po
sibilidad de conocer técnicas y herramientas propias de su comu

nidad.

En esta unidad también se puede notar la importancia que -
tiene la interaccidén continua del sujeto con el objeto de cono-
cimiento ya que es por medio de éste como va construyendo el co

nocimiento y no Ginicamente por medio de la informacidn verbal.

Por ello se sugiere llevar a cabo actividades como visitas
a centros laborales de su comunidad, conocimiento y manejo de -
herramientas propias de estas labores (de tamanos adecuados pa-
ra que puedan ser usados por los ninos); asi como conocer y va-
lorar algunas profesiones, oficios y ocupaciones propias de su

comunidad mediante dramatizaciones.

Asi, la experiencia vuelve a tener gran importancia dentro
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del desarrollo cognitivo el cual es visto como un proceso en -
constante dinamismo en la bisqueda de la estructuracidn del co-
nocimiento, mismo que resulta de una accidn constructora ejerci
da por el sujeto sobre el objeto y no como una mera incorpora--

cidn de datos.

Se continua con la unidad "La naturaleza", en la que se -
trata de propiciar gue el sujeto lleve a cabo visitas en las -
que se ponga en contacto con la naturaleza y sus fendmenos, cui
dar plantas y animales domésticos, realizar actividades de lim-
pieza del medio, manipular y tener acercamiento con los diferen
tes elementos de la naturaleza, observar y describir comporta--
mientos de algunos animales y plantas, sembrar, cosechar Yy pre-
parar alimentos naturales de su comunidad para usarlos racional
mente, recolectar elementos de la naturaleza como semillas, ho-

jas, vainas, tecomates, etc.

También se sugiere el aprovechamiento y la transformacidn
de los recursos naturales en objetos Gtiles; estas experiencias
seran valiosas en la medida que hagan apreciar al nifio la impor

tancia de la naturaleza al obtener un beneficio comin.

En todas estas actividades se pretende llevar a cabo cues-
tionamientos continuos para que impulsen al sujeto construir co

nocimientos gue le resulten interesantes y significativos.
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Otra unidad es "Tradiciones y costumbres de nuestra comuni
dad y nuestro pais", y en ella se da énfasis a la importancia -
de reafirmar los valores civicos, sociales y nacionales, por me
dio del aprecio de las costumbres y tradiciones del grupo so---

cial al gue pertenece el nino.

Durante el desarrollo de esta unidad se sugiere que el =
alumno, conozca e identifique su comunidad a través de visitas,
recopile materiales e investigue caracteristicas fisicas, poli-
ticas, econdmicas y culturales de su comunidad; que investigue,
enriguezca y preserve las tradiciones y costumbres regionales y
nacionales, fomentar el amor a la patria a través de juegos, -

rondas, danzas, relatos, representaciones, etc.

Se puede notar que en todo lo anteriormente expuesto exis-
te una idea constructiva acerca del conocimiento mismo que va -
estructurandose por medio de la experimentacién constante que -
conduce a la reflexidn y a la formacidn de un pensamiento cada

vez mas critico y analitico.

Por Gltimo se encuentra la unidad "Manifestaciones cultura
les de otros paises", en la que se pretende que el nifio llegue
a tener referencia de que existen manifestaciones culturales en

otros pueblos de la tierra.

En esta unidad se pretende que el individuo investigue a -
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través de diferentes medios las manifestaciones culturales gue

hay en otros paises y aln cuando no lleque a tener una compren-
sién total de éstos, si tenga la referencia de que existen =
otros tipos de manifestaciones diferentes a las gue son propias
de nuestro pais y se propicie nuevamente la reflexidn y la in--
vestigacidn como medio para aproximarse al conocimiento, lo que
le permite llegar a un nivel mayor de analisis; esta reflexidn

no en términos de razdn pura sino de interaccidn sujeto-objeto,

transformando asl sus estructuras.

Asi, se sugiere llevar a cabo actividades como rimas, co--
plas, trabalenguas, cantos, adivinanzas y también aprovechar -
cualquier tipo de manifestacidn cultural de otro pais como expo
siciones de pintura, artesanias, peliculas, conciertos, obras -
de teatro, literatura, danza, fiestas tradicionales, comida, -

vestimenta, etc.

Con el desarrollo de todas y cada una de las unidades plan
teadas en la propuesta se pretende que el individuo no permanez
ca solamente a un nivel informativo, sino que lleve a cabo todo

un proceso formativo en el que el conocimiento sea construido a
través de un proceso de reflexidn y analisis y no como mera in-

corporacidn y acumulacidén mecanica de datos y elementos.

Asi pues, desde los planteamientos del enfoque psicogenéti

co de Jean Piaget, el conocimiento no se considera como un re--
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sultado, sino como un proceso de armonizacidén y equilibrio de -
los factores que lo hacen posible, lo que conlleva a la aprehen
sidn de la realidad por parte del sujeto y al ajuste a esa mis-

ma realidad.

A partir de lo anteriormente expuesto, puede apreciarse -
que dentro de las sugerencias metodoldgicas marcadas en cada -
una de las unidades de la propuesta, estd presente la influen--
cia del enfoque psicogenético de Jean Piaget, al seflalar como -
parte fundamental en el proceso de construccidn del conocimien-—

to la accidn que el sujeto lleva a cabo sobre el objeto.

Es importante seflalar que dentro de la Propuesta Pedagogi-
ca en las sugerencias metodoldgicas se enfatiza la necesidad de
promover la participacidén activa del educando al plantear, rea-
lizar y evaluar las actividades sefialadas en cada unidad. E1 -
educando debe promover que esta participacidn sea espontédnea y
creativa; es decir, que el nifio pueda desplazarse, manipular -

los materiales y tener un acercamiento con el medio.

Con esto se logra plantear actividades que propicien expe-

riencias valiosas al sujeto que le permiten intervenir activa—-
mente en la construccidén del conocimiento y en la busqueda de -

informacidén de su medio, a través de la participacidn constante

en el desarrollo de todas y cada una de las actividades sugeri-

das en la propuesta.
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Esta construccién del conocimiento estard basada en la =
accidén que el nifio realiza al llevar a cabo actividades diver--
sas que le permitan ir construyendo el conocimiento de su entor
no, ya que a través de las actividades sugeridas se pretende -
que al presentarse una situacidn problemética, el nifio reflexio
ne sobre sus acciones y a partir de ahi construya el conocimien

to de su realidad.

Asi, se propicia en el individuo la investigacidn y la par
ticipacidn activa que le permitan favorecer su creatividad y -
autonomia como bases para su formacidn, ya que sb6lo cuando el -
nifio se sienta independiente y sequro de sus propias capacida--

des se decidirad a interactuar con el mundo que le rodea.

Es importante aclarar que la accidén como base para la es--
tructuracién del conocimiento en el individuo estd referido en
la fundamentacidn de la propuesta a acciones mentales que no ne
cesariamente tiemen una correspondencia con actividades fisi---
cas, ya que si solo se atiende la actividad fisica observable -
se puede caer en un activismo en el que la actividad se realiza

solo por realizarla.

Es importante, seflalar que por medio de las actividades co
mo dramatizaciones, juegos organizados, escenificaciones, etc.;
se pretende conducir al pensamiento operatorio, es decir a rea-

lizar la accién pero interijiorizandola.
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Lo anteriormente dicho hace resaltar la importancia de la
accién dentro de este proceso de construccidn del conocimiento;
pero, como ya se menciond, esta accidén no solamente en un nivel
sensoriomotor sino que va mas allid llegando a ser una accién in

teriorizada que modifica las estructuras del sujeto.

De ahi que con las actividades propuestas a parte de impli
car una accidén directa sobre lo real, se propician acciones in-

teriorizadas que conducirdn a la reversibilidad operatoria pro-

pia del pensamiento ldgico.

Por ello, en la propuesta se plantea que el docente debe -
aprovechar todas las oportunidades que se presenten durante la
realizacidn de las actividades para que los nifios investiguen,
experimenten y comprueben sus ideas en forma directa con su me-
dio; proporcionando diversos materiales y técnicas que propi---
cien la investigacidén, la experimentacidn, la exploracidn, etc.
gue le permitan construir su conocimiento no como una copia de
la realidad sino como una elaboracidn que se derive de su acti-

vidad intelectual.

De esta manera, el conocimiento no es visto desde las suge
rencias metodoldgicas de la propuesta como una mera informacion

absorbida pasivamente del ambiente, ya gue es a través de acti-
vidades como visitas, investigaciones, experimentaciones, drama

tizaciones, etc.; como se logra la participacidn activa del su-
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jeto, lo que le permitird construir un pensamiento reflexivo; -
critico y analitico; y son las continuas interacciones con el -
medio ambiente lo que le permitird niveles superiores de equili
brio con éste, llegando a la formacidn de estructuras lbégicas -

del pensamiento.

Asi, los lineamientos metodoldgicos de la propuesta pedagd
gica enfatizan la participacidn activa del individuo de manera
constante a través de todas y cada una de las actividades ahi -
sefialadas, ya que no es absorbido pasivamente del medio ambien-
te, ni es procreado por la razdn pura del individuo sino que es
construido por él, por medio de la interaccidn de sus estructu-

ras mentales con su realidad.

La manera en que se propicia esta interaccidn continua es
al llevar actividades como visitas, juegos organizados, rimas,
etc., todo esto basado en la actividad ludica del nifio; tratan-
do de propiciar experiencias significativas que le permitan al
sujeto construir un conocimiento amplio de su entorno a través
de la accidn estructurante efectuada al realizar cada una de -
las actividades sugeridas en la linea metodoldgica de la pro---

puesta.

Asi, el conocimiento es visto como un proceso en constante

dinamismo que permite al sujeto llegar a un nivel mayor de com-
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prensién del mundo externo ya que es por medio de estas conti--
nuas interacciones lo que le permitird niveles superiores de en
tendimiento y la formacidn de las estructuras logicas del pensa

miento.

En el tratamiento que se otorga a cada unidad el nifio expe
rimenta, propone, constituye, organiza y participa en su propia
formacidén a través de la realizacidn de las actividades, lo que
le permitird reflexionar sobre sus acciones y llegar a la cons-

truccion del conocimiento de su realidad.

Por lo anteriormente expuesto, se puede apreciar que exis-
te una marcada influencia de los planteamientos generales de la
teoria psicogenética de Jean Piaget en las sugerencias metodold
gicas de la Propuesta Pedagbgica para la Educacidon Preescolar -
del PME, en la cual se considera a la accidn que realiza el su-

jeto gue conoce como aspecto primordial en la formacidén de su -

conocimiento.






CONCLUSIONES

Dentro del contexto sociocultural de nuestros dias, puede
afirmarse que la escuela primaria ha dejado de ser la primera -
institucién educativa formal a la gque concurre el nifio, corres-
pondiendo este lugar a la educacidn preescolar, nivel que cum--
ple funciones educativas lnicas e insustituibles, lo que ha de-
terminado su incorporacién de hecho a los sistemas escolares.

|

De ahi, la importancia que en la mayoria de los paises se
le brinda a este tipo de educacidn, la cual se basa en diversas
propuestas pedagdgicas. En nuestro pais esta propuesta se fun-
damenta en el enfoque psicogenético de Jean Piaget que concede
mayor importancia al proceso cognitivo que se va operando pro--

gresivamente en el nifio al interactuar con su realidad.

Al analizar la "Propuesta Pedagdgica para el Nivel Preesco
lar" inscrita dentro del Programa para la Modernizacidn Educati
va 1989-1994, se puede notar gque en ella se sugieren una serie
de lineamientos metodoldgicos que permiten poner al sujeto en -
contacto con su realidad de una manera activa con ésta, enten--
diendo esta accidn ejercida por el sujeto no como una mera mani

pulacidn de objetos sino como un verdadero intercambio del suje

to con los objetos de esa realidad.
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El principio de accidén no debe entenderse como la activi--
dad por si mismo como el "aprender haciendo", es decir como una
simple ejercitacidén manual o corporal, sino en el sentido de -
que es la reflexidn gque el sujeto hace al interactuar con el ob
jeto de conocimiento lo que le permite construir é&ste en un pro
ceso complejo de asimilacidn y acomodacidén de las estructuras -
cognitivas del sujeto y es a través del movimiento, la experi--
mentacidén, la creacidn, etc. como va estructurando el conoci---

miento de la realidad que le rodea.

En el nivel preescolar se pretende propiciar al maximo las
condiciones para que se favorezca la accidn continua del nifio -
pero en el sentido de que reflexione sobre sus acciones, y esto
le permita construir un conocimiento mds amplio de su entorno,
al interactuar con éste. Dicha interaccidn tiene su fundamento
en la necesidad de superar los obstaculos que se le presentan,

1o que le permitird un mayor desarrollo cognitivo.

Al hablar de interaccidn es importante tener en cuenta que
el nifio esta definido por el conjunto de relaciones gque el me--
dio en que vive le hacen posible, solamente que para que este -
medio sea interesante para el nifio debe responder a las necesi-
dades que su etapa de desarrollo demande. De esta manera podra
ser un organismo activo que a través de la retroalimentacidn en

tre su capacidad cognitiva, motora, afectiva y social con el -
mundo de realidades fisicas, naturales y sociales en gue consis

te su medio, realice una accidn constructora de esa realidad.
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Asi, a lo largo del desarrollo de la investigacidén se pudo
constatar la influencia que sobre el proceso cognitivo del suje
to en la propuesta programatica actual para el nivel preescolar
tienen los planteamientos generales de la teoria psicogenética
de Jean Piaget. Cabe aclarar que el anilisis realizado no es -
algo acabado sino que es un intento por sistematizar una serie
de reflexiones sobre la importancia de esta teoria en el campo

educativo del nivel preescolar en México.

Por otra parte, es importante aclarar que sb6lo se maneja--
ron elementos de andlisis referidos a la accidn que el sujeto -
realiza al estar en contacto con el objeto de conocimiento y no
se llevd a cabo una revisidén exhaustiva de los demas plantea---
mientos - por demds interesantes - del autor, mismo que podrian
ser considerados en futuras investigaciones que amplien la in--
formacidn sobre la importancia que tiene la Psicologia Genética

de Jean Piaget en la Educacidén Bisica en México.

En ese sentido, por los resultados de esta investigacidn -
se puede decir que la Teoria Psicogenética de Jean Piaget ha -
constituido una importante contribucidn al &mbito educativo ac-
tual del nivel preescolar para entender el desarrollo cognitivo
del nifio; su obra estd vigente en la propuesta pedagégica y es-

to demuestra la influencia de sus planteamientos dentro del que

hacer educativo mexicano.
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Una categoria central de estos planteamientos es el concep

to de accidn entendido, como ya se menciond con anterioridad, -

como una verdadera interaccidon entre el sujeto y el objeto de

conocimiento, en la que se ponen en juego toda una serie de

transformaciones tanto del sujeto como del propio objeto; del
sujeto a través de la modificacidn de estructuras cognitivas y

del objeto por medio de una transformacidn fisica o conceptual.

Esta categoria de accidn es central dentro del proceso -
ensefianza-aprendizaje previsto en la propuesta pedagdgica, ya -
que a través de toda su linea metodoldgica se promueve la parti
cipacidén activa del alumno en su proceso de construccién del co
nocimiento, y se busca en todo momento el desarrollo del pensa-
miento reflexivo, critico y analitico por medio de la realiza--
cién de todas las actividades marcadas en ella, propiciando asi
la accidon del sujeto cognoscente y demostrando con esto la im--

portancia de la misma en el proceso cognitivo del sujeto.

Es asi como se intentd documentar la influencia de la teo-
ria psicogenética de Jean Piaget dentro de la linea metodoldgi-
ca de la propuesta pedagbgica actual para el nivel preescolar,
con lo que se espera haber aportado una serie de reflexiones -~
que permitan poner de relieve y fundamentar de mejor manera la

importancia de la educacidén preescolar en el dmbito educativo -

mexicano.






ANEXO
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CONTENIDOS

ALCANCES FORMATIVOS

CIENCIAS SOCIALES.
-Ubicacién espacial partien-

do de &1, su casa, su manza

na, su colonia.
-Conocimiento y traslado del

espacio fisico al grafico.

-Interaccidén con las perso—-
nas del entorno social cer-
cano al nino.

-Participacidn en activida--

des de beneficio comin.

-Conocimiento de los recur--
sos naturales que tenemos -
para aprovecharlos y hacer
aportaciones para preservar

los.

-Puede orientarse tomando -
puntos de referencia y ubi
car su casa, escuela, colo
nia, etc.

-Puede representar a través

de un diagrama su casa, es

cuela, manzana, etc.
-Convive con las personas -

de su comunidad.

-Participa en el logro de -
metas comunes y se interre
laciona con los miembros -
del grupo, escuela y comu-
nidad.

-Aprecia los recursos natu-
rales de su regidn y propo

ne sugerencias para preser

varlos.
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CONTENIDOS

ALCANCES FORMATIVOS

MATEMATICAS.

-Descubrir las propiedades
de los objetos a través de
la accidn concreta.

-Clasificacidn de los obje-
tos de su entorno cercano,
respetando los diversos -

criterios de los nifos.

-Experimentacién con elemen
tos concretos en cuanto a
la inclusidon de subclases

a clases.

-Seriacidén de elementos -

dentro de una actividad de

-Descubre algunas propieda-
des fisicas de los objetos
con los que actia.

-Distingue diversas propie-
dades de los objetos.

-Descubre semejanzas y dife
rencias atendiendo a carac
teristicas propias de los
objetos.

-Maneja los términos "to---

dos" y "algunos", en rela-

cidn a los objetos de .
acuerdo con su cualidad.
-Determina la pertenencia o
no de elementos a un con--
junto en cuanto a cualidad

y calidad.

-Incluye un conjunto de ele
mentos (subclases) en una
clase dada.

-Realiza una seriacidén de -

ordenamiento en forma de--
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CONTENIDOS ALCANCES FORMATIVOS

la vida cotidiana. creciente y creciente (me-
nor que, mayor que) y vice
versa de elementos dados.
-Practica la serie numérica
manejando la relacidén +1 -
(si es creciente) &6 -1 (si

es decreciente) sin verba-

lizar.

-Correspondencia de elemen -Establece comparacidén en--
tos entre dos coleccio--- tre cantidades continuas -
nes, en actividades con-- (ligquidos, mezclas) y dis-
cretas y conteo de elemen continuas (objetos).
tos discontinuos dentro - -Practica la corresponden—-
del desarrollo de las ac- cia uno a uno entre dos co

tividades que asi lo re-- lecciones.

quieran. ~Establece relaciones m3s -
que, menos que y tantos co
mo.

-Realiza relaciones mayor -

que, igual que, en compara

ciones con cantidades.
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CONTENIDOS

ALCANCES FORMATIVOS

-Representacidon griafica de
cantidades con simbolos -
individuales y signos con

vencionales.

CIENCIAS NATURALES.
-Experimentacidén con diver
sos materiales para descu
brir algunas propiedades
fisicas de la materia: -
Textura, color, tamafo, -
sabor, olor, forma y con-

sistencia.

-Practica de habitos de hi

giene y orden.

-El1 descanso y recreacidn

-Representa graficamente -
cantidades en forma espon-
tanea e individual (simbo-
los propios).

-Establece comparacidén con
su propia representacidn -

grafica y convencional.

-Identifica objetos por su
forma, color, sabor, olor
y tamano.

-Identifica por medio del -
tacto: Consistencia y tex
tura.

-Establece diferencias de -
peso, entre objetos (pesa
més que, pesa menos que).

~Practica h3bitos de orden

e higiene en su hogar, es-

cuela y comunidad.

~Conoce la importancia del
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CONTENIDOS

ALCANCES FORMATIVOS

como elementos necesarios

para conservar la salud.

-Conocimiento de su esque-
ma corporal y descubri---
miento de algunas de sus

posibilidades.

-Distincidn de los colores
de su entorno.
-Transformacidn de la mate

ria.

—-Conocimiento de elementos
primordiales de plantas y
animales.

-Formacidn y cultivo de la

parcela escolar.

-Reconocimiento de la im--
portancia del agua para -

el mantenimiento de la vi

da.

descanso y la recreacidn co
mo aspectos para conservar-
se sano.

-Conoce su cuerpo y algunas
de las posibilidades de -
accidn.

-Ejecuta movimientos coordi-
nados.

-Reconoce colores primarios
y algunos secundarios.

-Descubre la transformacidn
de la materia en situacio--
nes concretas.

-Conoce y participa en el -
cuidado de plantas y anima-
les.

-Realiza sencillos cultivos
y registra sus observacio--
nes.

-Sugiere y practica medidas
para la correcta utiliza---

cidon del agua.
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CONTENIDOS

ALCANCES FORMATIVOS

APRECIACION Y EXPRESION -
ARTISTICA.

~La expresidén corporal co-
mo manifestacidén artisti-
ca.

-Desarrollo de las habili-

dades fisicas.

-Percepcidn y comparacidn
de distancias.
-Ubicacidén en el tiempo y
en el espacio.
-Descubrimiento de formas

de comunicaciodn.

-El1 teatro como un medio -
para manifestar sus emo—-—

ciones.

-Participacién en represen

-Expresa sus ideas, emocio-
nes y estados de animo a -
través de su cuerpo.

-Realiza ejercicios de agi-
lidad, coordinacidn, equi-
librio, flexibilidad. fuer
za, resistencia y veloci--
dad.

-Describe la distancia en -
tres objetos y personas.
-S5e ubica dentro de un espa

cio y un tiempo.

-Se expresa a través de di-
ferentes formas de comuni-
cacidén y crea algunos cddi
gos entre sus compaiferos.

-Realiza representaciones -
dramdticas en grupo y par-

ticipa manifestando sus -
opiniones.

-Elabora y utiliza titeres
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CONTENIDOS

ALCANCES FORMATIVOS

taciones dramaticas, elabo
racién y manipulacidén de -
titeres.
-Participacidén en: Especta
culos de teatro, programas
de radio, programas de te-
levisidn.
-La misica como manifesta--

cidn natural y espontanea.

-Descubrimiento de las posi
bilidades de expresidn so-
nora.

-Identificacidon del sonido
y su fuente productora.

-Identificacién de algunos
elementos de la misica:

Sonido-ritmo.

-Ejecucidn de percusiones
corporales y con instru--
mentos.

-Participacidn en especta-

para expresar sus experien
cias, ideas, sentimientos
y estados de &animo.-
-Participa en la realiza---
cidén de programas de radio,

televisidn y teatro.

-Interpreta la misica con -
su voz y desplazamiento de
su cuerpo.

-Produce sonidos con obje--
tos y movimientos de su -
cuerpo O su Voz.

-Identifica de donde provie
ne el sonido.

-Identificar diferentes so-
nidos e interpreta el rit-
mo con movimientos y des--
plazamientos de su cuerpo.

-Interpreta y realiza percu

siones con instrumentos.

-Participa en espectaculos
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CONTENIDOS ALCANCES FORMATIVOS
culos de expresidn musical. de expresidn musical.
~Elaboracidon y utilizacidén - -Elabora y utiliza algunos
de instrumentos musicales. instrumentos musicales.

-Creacidn y representacidén - -Crea cuentos y realiza dra
de cuentos musicales. matizaciones con misica de

apoyo.

-Danza con acompafiamientos - -Realiza movimientos ritmi-
musicales. cos de acuerdo a una pieza

musical.

-Creacidn e interpretacidn - -Crea y disfruta de las ri-
de rimas, coplas, trabalen- mas, coplas, trabalenguas,
guas, cantos, adivinanzas. cantos con misica como apo

yo.

-Descubrimiento de la expre- -Expresa a través de dife--
sion grafico-plastica a tra rentes técnicas y materia-
vés de diferentes técnicas. les sus conocimientos, emo

ciones y experiencias. -
Identificacion de algunos
elementos de la misica: -

Sonido-ritmo.
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CONTENIDOS

ALCANCES FORMATIVOS

LENGUAJE ORAL Y ESCRITO.

-Expresidn oral:

-Diversas formas de comuni-

cacidn oral.

-Preguntas.

-Lengua escrita:

-Carteles, seflales y textos.

~-Reconocimiento y escritura

del nombre propio.

CIENCIA Y TECNOLOGIA.
-Aprovechamiento de los re--
cursos naturales de la re--

gidén mediante el uso de la

-Expresa en forma verbal -
sus ideas, responde, infor
ma y discute.

—Descubre y utiliza diferen
tes maneras de decir las -
cosas.

-Elabora preguntas de lo -
que se estd hablando.

-Establece diferencias en--
tre la escritura y otras -
formas de representacidén -
grafica.

-Identifica diferentes ti--
pos de material grafico.
-Identifica y reconoce su -
nombre {(algunos nihos lo ~

escriben).

-Conoce, respeta y aprove--
cha los recursos naturales

de la comunidad o regidn.
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ALCANCES FORMATIVOS

tecnologia.
~Conocimiento y uso de ins-

trumentos y herramientas.

EDUCACION FISICA.

-Manifestaciones fisico-re-
creativas y tradicionales:
Cantos, juegos, rondas, -

convivencias.

~Organizacidon del esquema -
corporal, imagen corporal,
ubicacidn espacio-tiempo,

coordinacioén de ejes corpo

rales, lateralidad.

-Habilidades fisicas basi--

cas: Agilidad, coordina--

-Conoce y utiliza diversos
instrumentos y herramien--

tas de trabajo.

-Identifica las actitudes,
valores, normas que le per
mitan integrarse a su gru-
po familiar, escolar y co-
munitario como la coopera-
cion, solidaridad, respeto
y compafierismo.

-Inicia la conformacidn de
su identidad personal me--
diante la organizacidn de
su esquema corporal, lo -
que le permitird tener ma-
yor confianza y seguridad
en si mismo para su proyec
cidén social.

-Practica sus potencialida-

des fisicas para lograr un
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CONTENIDOS ALCANCES FORMATIVOS
cidén, equilibrio, flexibi desenvolvimiento fisico y
lidad, fuerza, resisten-- mental.

cia, velocidad.
: -Expresidn dinamica: Sim- -Identifica al movimiento -
‘ bbélica, textual. como via de expresién y -~
lenguaje en la comunica---
cidon de sus ideas y senti-

mientos.
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