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INTRODUCCION

Presentamos el siguiente trabajo, con el doble propdsito de obtener el-
titulo de Licenciado en Educacién Bésica en la Universidad Pedagbgica Nacio-
nal, y de hacer un anilisis de la problemftica social y de la educacién, con
el fin de comprender mejor el fendmeno educativo y presentar alternativas de
solucidn ai mismo.

Siencoc la desintegracién familiar uno de los mis commes y graves pro -
blenas scc:ales de nuestro tiempo, nos interesd su estudio, por tener un am-
plio margen: de incidencia en nuestras commnidades.

Inici=. = el mismo, con wa conceptualizacidn general de la familia, -
asi como las iiplicaciones que como grupo primario y como institucién social
tiene la p. ma.

Preseni »ios después, una evolucitn histérica de la familia desde su ins
titucidn hasta nuestros dias, dando importancia especial a la familia en Mé-
xilco; su dinamica, sus funciones, sus diferentes tipos y los fundamentos le-—
gales que la norman.

Enseguida se trata a la familia dentro de la sociedad, la grave crisis-
por la que atraviesa en nuestro tiempo; en este apartado se incluye el tema-
de la mujer como trabajadora, madre y esposa, pues consideramos que el ingre
so de la mujer al campo de la produccidén ha tenido estrecha relacién con el-
cambio familiar; se refieren aqui las formas de desintegracién familiar.

Hacemos después un breve bosquejo de lo que significa el rendimiento es



colar, tratando someramente algunos conceptos, formas y principales teorias-

del aprendizaje, asi como los factores biolbgicos, psicoldgicos y ambienta -
les que lo propician.

| Por Gltimo, tratamos de enlazar las causas y efectos que tiene la desin

tegraci6n familiar, tanto en el terreno del ai:remdizaje escolar, como en la-

sociedad en general.

Esperamos que el presente trabajo sirva de base para otros posteriores,
va que el problema que nos ocupa es actual y consideramos que su estudio no-
estd suficientemente agotado y, sobre todo, que no se han encontrado las so-
luciones idéneas para erradicarlo. '

Al final, proponemos modestas soluciones que se podrén llevar a efecto,
al menos a nivel local, con el fin de atenuar las consecuencias que produce-

el citado problema en nuestros educandos.



CAPITULO I

LA FTAMILTA COMO BASE IE LA INTEGRACION SOCIAL
A. Conceptualizacidn del término
1. las instituciones sociales
a. Conceptos de familia

"Pocas realidades estructurales de la vida social dependen tanto de no-
sotros mismos como la familia. También pocas tienen tanta influencia sobre-
nuestra personalidad como la familia". (1).

Familia del latfin: quienes viven bajo la autoridad de un jefe.

"La institucidn social basi¢a, wno o mAs hombres que viven con wna o -
més mujeres en una relacién sexual socialmente sancionada y més o menos per—
manente, con derechos y obligaciones socialmente reconocidos juntamente con-
su prole". (2).

El concepto de familia es muy amplio, jmplica aspectos biolbgicos, so ~
ciales y legales, intimamente relacionados; se puede analizar como grupo pri
mario y sus elementos, asi como sus efectos, estableciendo rolés, funciones,
interaccién dinfmica; fases, efectos que produce la alteracién del nimero de
sus miembros, etc.

Dentro de un concepto macrosocial, la familia se define como una insti-

tucién encargada de reproducir el orden social, y de transmitir la cultura -

(1) Luls Lefiero. 1a familia. México, Ed. Edicol, 1976, p. 11.
(2) T. Mufioz. " et al. Ticcionardo de Sociologfa. MBxico, Fondo de Cultimwa-
EconGmica, p. 121. '




por medio de la socializacidn que constituye la funcidn bésica de superviven
cla del individuo y la sociedad.

1 la familia es el primer agente de socializacidn a que se enfrenta el in
dividwo, es el factor principal y més persuasivo de los cambios que influyen
el desarrollo de la socingJ

Pedagbgicamente la familia es el principal medio educativo, inicia la -
educacion informal de sus miembros y postericormente esta accién se completa-
y se refuerza en la escuela.

. la familia como unidad social refleja en si misma los problemas de la -
sociedad glcbal en que vivimos y es una unidad de relaciones humanas que de-
pende de muchas influencias externas y se relaciona con casi todos los pro -

blemas de la vida humana.
b. Grupos sociales

Conjunto de individuos en el que existen relaciones definidas entre -
ellos.

Cierto nimero de personas donde se da una interaccidn gracias a la cual
se destaca para si y para los dems como una entidad, debe existir en &1 un-
contacto duradero, una conciencia de semejanza o de interés comim, ademds -
una estructura que los miembros reconozcan necesaria como identificacién pa-
ra la continuidad del grupo.

Diversidad de individuos con ciertas afinidades, propdsitos y normas, -
compartidos en commicacidn directa o indirecta haciendo un conjunto social-
{nico.

K La formacidn de grupos entre nifios, adolescentes y jévenes es importan-

te desde el punto de vista pedagbgico porque constituyen factores de desarro

1lo social y'de maduracidn del carfcter, aunque pueden llevar al vandalismo-



o a la delincuencia juvenil.

i. Grupos primarios

El grupo primario ofrece al individuo su primera y mis completa expe -
riencia de relacidn social, sus miembros estin ligados por lazos emocional -
mente intimos, tienen contacto directo y esponténeo.

Cooley 1llamd grupo primario a la familia, la vecindad y a los grupos de
Jjuego porque forman los primeros grupos de socializacidn del nifio y tienen -
las caxac‘t:eristicas antes mencionad;s.

s 0L A

— En el g'upo pr:l.mam.o .‘se" manifiestan las caracteristicas fisicas y psico
logicas de las personas en una interrelacién social espontinea, este tipo de
grupds tiene una estructura informal en tanto que las instituciones la tie -
nen formal, por esto el grupo primario y la institucidn son dos realidades -
socioldgicas que se complementan entre si para darle sentido a la vida so -
cial.

--E1l grupo primario puede inhibir el desarrollo personal y social o favo-
recer éste segin las circunstancias que se viven dentro del mismo.

El nlmero de miembros, la' frecuencia de la interaccidn y los valores -
compartidos constituyen las condiciones que hacen posible o impiden la forma
cidn de grupos primarios; pero el factor clave parece ser la funcidn o las -
funciones que tales condiciones cumplen para sus miembros. la necesidad de-
tener relacicnes con los otros conduce a los hombres y mujeres a hacer ami -
gos y a tratar de ser miembros de pequefios grupos dentro de los cuales pue -
dan expresar abiertamente sus sentimientos y asegurar sus reacciones emocio-
nales.

Una vez formado el grupo primario, puede subsistir mientras que propor-

cione a sus miembros satisfacciones personales; el destino de wn grupo no sb



lo depende de la dinfmica interma sino también de las fuerzas externas, la -

movilidad social, el cambio de status, etc.
i1. Grupos secundarios

Término utilizado por Cooley para designar aguellos grupos caracteriza-
dos por: un determinado nimero de miembros, relaciones formales sin vincula-
cidn afectiva, gran movilidad de sus elementos ejemplo: sindicatos, partidos
politicos, universidades, etc.

En los grupos secundarios las relaciones tienen un cardcter mis imperso
nal, abstracto y distante; la estructura de los grupos secundarios es de ti-
po formal, algunas veces bastante compleja, lo que permite mantener y alcan-

zar sus objetivos como grupo.
2. la familia como grupo primario

La familia se integra por un matrimonio mondgamo, que constituye la ba-
se fundamental y 1egitima de la sociedad, ‘es la unién organizada que tiende-
a ser permanente, de dos o mis ?ersonas con €l fin de obtener bienes comunes
a la misma, mediante el esfuerzo y la capacidad de colaboracibén de todos sus‘
miembros.

la familia por pertenecer a 1los grupos primarios crea el ambiente ideal

para la convivencia directa entre padres e hijos.

a. Su funcidn social
X |
;. la familia es el primer grupo social y estd formada por personas, pero-

también es parte de wna red social mis amplia. Es en el seno familiar donde
los individuos se adaptan y se incorporan a la vida en sociedad, haciendo -

uso de sus derechos y cumpliendo las cobligaciones que les corresponden.



La familia como grupo primario puede impedir el desarrollo normal de la
personalidad, o favorecer su desarrollo social y humano en forma decisiva; -
es decir, de una familia bien integrada y organizada donde existan confianza
y comprensién surgirén seres bien adaptados socialmente, quienes transforma-
rén dicha sociedad para el bienestar propio y de sus descendientes.

...~ -1a familia cumple importantes funciones sociales y afectivas como son:-
la necesidad de obtener respuestas emocionales dentro del mismo nicleo fami-
liar, y de lograr una asociacidn intima; los elementos centrales de la perso
nalidad son adquiridos dentro de la familia y los adultos siguen necesitando
la seguridad e intimidad que han experimentado de nifios, la familia como gru
po primario atiende a estas necesidades y asi contribuye a la estabilidad so
cial que permite a los individuos mantener un equilibrio personal para poder
realizar normalmente sus roles sociales.

e

&

b. la familia como institucidn social *

la familia como institucifn social refleja costumbres y creencias de -
los pueblos y es producto de una determinada estructura social, dirige los -
procesos fundamentales del desarrollo psiquico y la organizacion afectiva y-
emotiva del nifio, segin los modelos ambientales; es una verdadera institu -
cién social formada por individuos pexo es jgualmente parte de un conjunto -
social mayor; dentro de ésta las personas se forman para desenvolverse en su
medio social de manera responsable haciendo uso de sus derechos y cumpliendo

con sus deberes y a su vez irdn construyendo una nueva sociedad.™ -



B. Evolucidn histdrica de la familia
1. Origen de la familia y su evolucidn
a. Origen bioldgico de la familia

Su origen se remonta al origen mismo del hombre, encontrando presente a
la familia desde las etapas de evolucién anteriores al "homo sapiens", es de
cir se descubrid en la vida de los primates en la cual el ser humano es una-
especie evolucionada.

Algunos psicoanalistas aseguran que el prJErneI' tipo de familia era pa -
triarcal, donde el hombre era el jefe v tenfa primacfa sobre las mujeres del
grupo, expulsando a los hijos a medida que iban creciendo pues los considera
ban competidores; esto generd la agresividad y el odio de hijos a padres.

Estudiando la vida de los primates encontrames que se acentla :més el -
origen hioldgico de familia en la ‘cual, los primates "sociales" no sienten -
celos entre jdvenes y viejos, ya que su Gnico fin era solidarizarse para so-
brevivir y luchar contra otros grupos.

De 10 que se conoce scbre la organizacidn del hombre primitivo, se sabe
que las relaciones sexuales siempre han sido pe’nnanentes instituyendo de una
manera u otra wna familia, sin embargo no depende sdlo de las.relaciones -
sexuales sino de la relacidn padres-hijos funcionando como grupo segin su -
conveniencia y no como individuos aislados; la familia, es un medio para la-
realizacidn de las necesidades del grupo.

la evolucidn de la familia parte de miltiples condicicnes para seguir -
existiendo, su funcionalidad depende de una normatividad institucionalizada-

que obliga a sus integrantes a responder al sentido vital del grupo.



b. Familia primitiva

De acuerdo a las investigaciones de Bachofen y Morgan, al principio de-
la humanidad existia la promiscuidad sexual, donde cada mujer pertenecia in-
distintamente a cualquier hombre y viceversa, la primera norma fue la prohi-
bicibén del incesto, se pasd asil de la familia consanguinea en la que se pro-
hibierori las relaciones sexuales en linea ascendente al matrimonic en grupo,
en el que un nimero de hembras eran mujeres comunes de sus maridos; se llegd
después al matrimonio en pareja en el que el hombre tenia una mujer predilec
ta entre muchas y la mujer un marido principal entre otros; aparece después-
la familia matriarcal y la poliandria, le sucedieron la familia patriarcal y
la poligamia, apareciendo finalmente la familia monogimica con el objeto de-
procrear hijos de patermidad indudable a los fines de la herencia, que se di
ferencia de la familia de pareja por una mayor solidez del vinculo conyugal,
no disoluble ya al arbitrio de las partes.

Practicamente en todas las sociedades humanas se encuentra de alguna -
forma la familia; sus origenes se derivan de los conocidos principios de la-
naturaleza humana o se explica a partir de las evoluciones sociales.

Robert Briffault, segln Ely Chinoy (3), encontrd que la fuente primaria
de la familia es el lazo bilolégico que existe entre madre e hijo, es decir,-
la familia "original" fue matriarcal, y a partir de ésta fueron surgiendo -
después otras formas de relacidn familiar.

Otra interpretacidn del origen de la familia sefiala la importancia de -
las necesidades sexuales y las exigencias de la reproduccién humana, sin em—
bargo la institucionalizacidn de las relaciones sexuales que se encuentra en

todas las sociedades, no es suficiente para explicar las relaciones marita -

(3) Ely Chinoy. la sociedad. México, Ed. Fondo de Cultura Econdmica, 1978.



les o los lazos de parentesco.

Por otra parte los efectos del embarazo y el parto en la mujer, asi co-
mo la infancia prolongada del nifio, han sido considerados como base explica-
tiva de la familia ya que madre e hijo necesitan del apoyo y cuidado que les
asegura el matrimonio, pero en todo caso estas necesidades pueden ser atendi
das sin la presencia de un esposo-padre que viene a ser el resultado de la -
influencia de las presiones sociales y culturales mas que exigencia de tipo-

bioldgico.
c. Familia conyugal

Es un sistema en el que los vinculos conyugales tienen gran importancia;
proviene de la naturaleza biolbgica y segiin parece es el primer tipo que na-
ce con el origen de la humanidad. la integran grupos intimos muy bien orga-
nizados conforme sus lazos conyugales derivandose los descendientes inmedia-
tos.

Esta es esencialmente un grupo transitorio; se constituye por un matri-
monio, crece a medida que nacen los hijos y disminuye cuando éstos se casan-
y forman sus propias familias, desapareciendo cuando muere la pareja de casa
dos.

U ejemplo de este tipo se encuentra en la familia norteamericana de -
clase media; el hogar modelo se constituye por la pareja y sus hijos y la -
presencia de alguno de los padres de los clnyuges provoca fricciones, el vin
culo esposo-esposa es el lazo mis importante que sostiene la unién familiar.

La familia conyugal se asemeja a la vida de algunos mamiferos en la -
cual estd presente el impulso y no el celo sexual con mucha frecuencia, so -
bre todo en el macho, dando lugar a altercados entre ellos demostrando la su

perioridad fisica al lado de las hembras.
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Para prevenir o impedir la destruccidén de estos grupos se instituye el-

matrimonio monogdmico o semejante.
d. Familia consanguinea

Es un sistema en €l que los lazos de parentesco consangulneo son basi -
cos, la forman un grupo mis o menos extenso en el que prevalecen clertas re-
glas en las relaciones entre padres e hijos, las que hay entre los hermanos,
parientes colaterales, en fin todos los que forman la familia; las relacio -
nes maritales y sexunales siguen los ﬁrecedentes de la commidad consangui -
nea.

Linton define ésta como un nicleo de ﬁarientes’ consanguineos rodeados -
por una secuela de parejas, este tipo de familia es de larga duracién, se re
nueva constantemente existe en ella una continuidad aunque mueran los miem -
bros mis antiguos o la abandonen otros paxa casarse.

El hogar tradicional chino es un ejanf)lo de familia consanguinea, el hi
jo hombre se preocupa mias por las res?onsabilidades hacia los padres que las
de la esposa.

la diferencia entre familia conyugal y consanguinea se encuentra en las

relaciones interfamiliares y en la forma en que se ordenan los lazos de san-

gre.
e. la familia durante la Edad Media

El crecimiento de las ciudades medievales y el origen de un sistema que
da importancia a la propiedad de la tierra, provoc§ cambios en la vida fami-
liar.

Ios matrimonios entre los nohles se arreglaban como un negocio entre 1i

najes, porque para ellos la herencia era muy importante, se reafirmd el tipo



de familia consangulnea dependiendo de esta forma la continuidad de su pres-
tigio.

El inicio de la agricultura intensiva impuso una forma de vida entre -
los siervos rurales, la familia consanguinea se convirtid en un grupo de tra
bajo aunque coexistia con ella la familia conyugal pues sdlo uno de los hi -
jos heredaba la propiedad familiar paterna; cuando la herencia se repartid -
entre todos los hijos incluyendo a las mujeres adquirid mayor fuerza la fami
lia conyugal. .

Para los artesanos y los trabajadores de la ciudad no era tan importan-
te el principio de propiedad de la tierra como el conocimiento artesanal y -
la situacidn ocupacional de trabajo; la familia conyugal era la base de esta
forma productiva aunque existian rasgos jmportantes de consanguinidad al tra
tar de imitar el modelo de las familias nobles. Con el tiempo aumentd el -

prestigio de la familia conyugal convirtiéndose en el modelo ideal.
f. la familia en la historia moderna

Durante esta época, debido a 1a.c'reci'ente industrializacién, el surgi -
miento de la cultura moderna, urbana y tecnolbgica, asi como a los valores -
propios del Renacimiento y la Reforma Protestante, se le da a la familia con
yugal un énfasis especial, con ello adquiere importancia el amor conyugal'de
rivado del amor mmén‘ticol individual asi como el puritanismo sexual y el de-
rc;_cho de filiacidn y herencia directa de los hijos.

Sunando ademis el desarrollo cada vez fayor del estado nacional que tra
ta de proteger y establecer el orden institucional de seguridad colectiva y-
el desarrollo de la Iglesia Catc’;]ica por la contrarreforma, aqui la familia-
conyugal y limitada se torna en el modelo "natural' de la civilizacién. A -

través del colonialismo ewropeo es importada a América, Asia y Africa. Este
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modelo fue creado en la burguesia europea ya nivel formal y simbdlico; las-
relaciones primarias familiares se manifiestan con un sentido diferente en -
otras culturas.

Uha vista actual de la familia en el mmndo estd cqracterizada por una -

forma mixta entre familia conyugal y consanguinea.
g. Familia contemporénea

La familia moderna que es todavia de carfcter patriarcal ha visto dismi
nuir considerablemente su poder. E1 Estado tiende cada vez mis a convertir-
se en wn superpadre al apropiarse de gran parte de la autoridad familiar. -
Los profundos cambios econémicos que siguiercn a la revolucién industrial -
privaron é la familia de sus funciones ecorifmicas como célula unitaria de -
produccién y con el tiempo se fue convirtiendo en una unidad de consumo.

las exigencias de la época moderna brindaron nuevas posibilidades y ocu
pacicnes a las mujeres, quienes lograron la independencia econdmica de sus -
maridos. - Con la emancipacidn politica y econfmica de la mujer; surgidé wa -
nueva modalidad moral que rompid con algunas de las normas morales tradicio-
nales. la wbanizacién condujo a una amplia difusidn de los métodos anticon
ceptivos, siendo muy pocas las familias numerosas, la familia integrada por-
los padres y uno o dos hijos se convirtid en norma.

Si se comparan las funciones b&sicas de la familia americana de la épo-
ca colonial con las que cumple la familia moderna, éstas son muy pocas debi-
do a que las funciones econc'_:micas, educativas, religiosas y protectoras fue-
ron transferidas al Estado, a la iglesia, a la escuela y a la industria, pe-

ro aln asi la familia sigue siendo wna institucién estratégica.
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2. Historia de la familia en México
a. la familia mestiza-colonial

_ Sus origenes se remontan a la cultura indigena, estas familias llevaban
una vida muy severa, en las casas de los sefiores las mujeres tenilan aposen -
tos separadost no. salian fuera de la puerta ni bajaban sin guardas a los -
jardines. No se les permitia alzar los ojos ni volver la cara atrés, y las-
instrufan desde nifias en las labores domésticas. Mayor rigor se tenia con -
1las hijas de los reyes; cuando el padre querfa verlas iban como en procesz.én,
y ante &l eran tan respetuosas que apenas hablaban para saludarle y despedir
se.

El mestizaje cultural que generd a la familia mexicana moderma, fue -
creado por el origen indigena y la cultura h.lspana occidental dando como re-
sultado una amalgama de cruces creando las castas sociales diferenciindose -
entre si por su origen racial. Conforme pasd el tiempo el mestizo alcanzd -
wna homogeneidad relativa.

Las aportaciones de la familia indigena de tipo conyugal se reunieron -
en un modelo impuesto por el conquistador. Se conservd una parte de la cul-
tura indigena que permanecid en diversos grados tanto en la dinfmica como en
las relaciones primarias sobre todo dentro de las familias indigenas o mesti
zas.

Como se dijo antericrmente la mezcla de las dos culturas orig:l'.ns la -
acentuacién de la sumisién de la madre mexicana predominantemente indigena -
frente al padre espafiol, ariollo o euro-mestizo. Esta actitud ya se encon -
traba presente en la familia prehispinica.

Algunos psicOlogos han observado la representacién del complejo de Edi-

po pero con un final diferente al asesinato fisico o moral del padre en el -

4



problema que enfrentd el hijo mestizo criado cercano a la madre a quien ama-
y compadece y a la que luego busca proteger frente al padre a quien teme y -
respeta y al que mis tarde imita al formar su propia familia.

Segln esta interpretacidn la ambivalencia de la autoridad natemo—l-aateg
na de la familia mestiza, se origind dentro de nuestra familia mexicana; es-
ta teoria aunque dificil de oompmbar cientificamente tiene un sentido cultu

ral que nos ayuda a 'oomprender la realidad familiar en México.
b. la familia mexicana en nuestra &poca

la vida familiar en México ha tenido necesariamente que pasar por dife-
rentes periodos, en su momento ha resi)ondido a las incdgnitas e insegurida -
des sociales de cada época.

Como ya hemos dicho anteriormente la familia en la época colonial se ca
racterizd por una ambivalencia de autoridad ﬁaterno-—matema, originada en el
seno de la familia indigena, mis tarde durante la Independencia la’ familia ~
tuvo que experimentar una seria crisis cultural, teniendo que enfrentar la -
vida independiente; con la anarquia y las luchas intestinas por mis de dos -
generaciones.

Durante la época de la Reforma se abre un nuevo panorama primerc de in-
seguridad y de accibn después, los mexicanos de entonces se encuentran fren-
te a un doble papel: conservadores en su vida privada familiar y liberales -
en su vida plblica; en este periodo se dictaron las primeras. bases legales -
que norman 1la familia en México.

En el Porfiriato la influencia cultural francesa elitista y la moda ro-
néntica ponen é_*.nfasis a la familia conyugal aim no institucionalizada del to
do, aunque de hecho se mantiene el c:oédito moral de la religidn en la vida -

familiar a pesar de la tendencia anticlerical oficial.
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En la época revolucicnaria la familia se enfrenta a una problemitica de
inestabilidad debido a la lucha que libra el pais, generalmente esposa e hi-
jos se quedan abandonados mientras que el padre tiene que ir a los campos de
batalla, en muy pocos casos la esposa acompafia a su hombre durante la lucha,
adoptando un importante papel, (caso t‘ibioo, las "adelitas"); no obstante es
tas vicisitudes la familia logra conservar su integridad.

Mis tarde con la industrializacitn del pais, el crecimiento econdmico -
dependiente con marcada tendencia norteamericana asi como una fuerte influen
cia de los medios masivos de commicacién, la familia experimenta cambios de
las costuwbres en cuanto a la moral sexual, més liberal ahora; la familia en
frenta asi un periodo. de transicién sumamente variable en franca transforma-

c16n y en per:’_Lodo de crisis.
C. Estructura y d:mémlca de la familija contemporénea
1.. Funciones generales
a. Fundamentos legales que norman sus fimciones

El matrimonio civil es el reconocimiento de la sociedad a la deteymina~
cidn de un hombre y una mujer de unirse legalmente pa:na disfrutar de la vi -
da, procrear y resolver de comin acuerdo sus problemas; de esta unién surge-
el grupo social primario: la Ifami]ia.

la familia como grupo puede existir sin que se celebre el matrimonio ci
vil; sin embargo, mediante este acto queda reconocida y protegida por las le
yes que procuran su estabilidad e integridad.

las reglas que gobiernan las relaciones entre marido y mujer, definen -
como se establecen y concluyen las relaciones\, las obligaciones que se ad -

quieren y las personas que pueden o no contraer ese compromiso, algunas de -
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estas normas son:

ART. 146. EI1 matrimonio debe celebrarse ante los funcionarios -
que establece la ley y con las formalidades que ella exige (...) ART.
148. Para contraer matrimonic, el hombre necesita haber cumplido die-
ciseis afios yv la mujer catorce (...) ARL. 156. Son impedimentos para
celebrar el contrato del matrimonio: FRAC. I. la falta de edad reque-
rida por la ley, cuando no haya sido dispensada; FRAC. II. 1la falta -
de consentimiento del que, o los que ejerzan la patria potestad, del -
tutor o del juez en sus respectivos easos; FRAC. III. EI1 parentesco -
de consanguinidad legitima o natural, sin limitacién de grado en la 11
nea recta, ascendente o descendente (...} TFRAC. V. E1 adulterio habi
do entre las personas que pretendan contraer matrimonio, cuando ese -
adulterio haya sido judicialmente comprobado; FRAC. VI. El atentado -
contra la vida de alguno de los casados para contraer matrimonio con -
el que quede libre; FRAC. VIII. la embriaguez habitual, la morfinoma-
nia, la eteromania y el uso indebido y persistente de las demds drogas
y enervantes (...) FRAC. X. El matrimonio subsistente con persona -
distinta de aquella con quien se pretenda contraer. (4).

En México, como en la mayor parte del mundo, se han establecido disposi
ciones legales que tienden a regular las relaciones entre los miembros de la
familia, sefialandoles obligacicnes y derechos con el propdsito de resguardar
la unidad familiar, procurando llevar una vida armdnica, y garantizando la -
atencién de todos los que la integran.

Existen derechos y cbligaciones de los cbnyuges entre si y entre los pa
dres e hijos de los cuales se citan los siguientes:

"Es deber de los padres preservar el derecho de los menores a la satis-
faccién de sus necesidades vy a la salud fisica y mental. la ley determinard
los apoyos de proteccién a los menores a cargo de sus instituciones plbli ~
cas". (5).

ART. 164. los cdnyuges contribuirédn econdmicamente al sosteni -
miento del hogar, a su alimentacidn y la de sus hijos asi como a la -

(4) Codigo Caivil para el Estado Libre y Soberano de Coazhuila. Puebla, Ed. -
Cajica, S.A., 1983, p.p. 73-76.
(5) Constitucidn Politica .de los Estados Unidos Mexdicanos, Art. 4.
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educacién de &stos en los términos que la ley establece sin perjuicio-
de distribuir la carga en la forma y proporcion que acuerden para este
efecto, segun sus pos:.'bllldades . los derechos y ob]igaciones que na-
cen del matrimonio seran 51empre iguales para los conyuges e 1lndepen -
dientes de su aportacnon econfmica al sostenimiento del hogar (...) -
ART. 165. Los cdnyuges y los hijos menores o :anapacrcados, en mate -
ria de alimentos, tendrén derecho preferente sobre los ingresos y bie-
nes de quien tenga a su cargo el sostenimiento econdmico de la familia
y podrén demandar el aseguramiento de los bienes para hacer efectivo -
esos derechos (...) ART. 168. El maride y la mujer tendrén en el ho-
gar autoridad y con51derac1ones 1guales, por lo tanto, resolverén de -
comim acuerdo todo lo relativo al manejo del hogar, a la formacidn y -
educacidn de los hijos y a la administracién de los bienes a que &stos
per'tenezcan En caso de desacuerdo, el juez de lo civil coxmespondlen
te resolverd lo conducente (...) ART. 169. Ios cdnyuges podrén desem
pefiar cualquier actividad, excepto las que dafian la moral de la fami -
lia o la estructura de ésta. Cualquiera de ellos podra oponerse a que
el ctro desempefie la actividad de que se trvate y el juez de lo civil -
correspondiente resolveré sobre la oposicién (...) ART. 302. Los ctn
yuges deben darse alimentos. Ia ley determmara cuando queda subsis -
tente esta obligacién en los casos de divorcio y otros que la misma -
ley sefiale (...) ART. 308. los alimentos comprenden la comida, el -
vestido, la habitacién y la asistencia en caso de enfermedad. Respec—
to de los menores los alimentos comprenden, ademas, los gastos necesa-
rios para la educacidn prunarla del alimentista, y pare proporc:.onarle
algin oficio, arte o profesidn honestos y adecuados a su sexo y cir -
cunstancias personales. (6).

Se ha dicho que la familia como grupo social puede existir sin que se -
celebre el matrimonio civil; en la actualidad existen numerosos casos en los
que la familia se ha formado por unidn libre. Algunos de ellos se deben al-
desconocimiento de las garantlas que el matrimonio civil otorga, y otros, a-
que los interesados rehuyen la res:bonsabi]idad legal que de &l se deriva.
Esta manera de dar origen a la familia no tiene reconocimiento legal; -
sin embargo, las leyes mexicanas establecen ciertas consideraciones para las
madres y los hijos nacidos de esta unidn, pero en ningln momento pueden com-
pararse con la proteccidn gue se alcanza a través del matrimonio civil.

Es importante que estas disposiciones legales se den a conocer a través

(6) (Bdigo Civil para el Estado Libre y Scberano de Coghuila. Op cit. p.p.-

120-123.
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de diferentes medios de comunicacidn, para que todos los integrantes de la -
familia cumplan con sus obligaciones y hagan uso de los derechos que la ley-

les confiere.
b. Funcidn econdmica

/" Uno de los principales factores de la conservacidn de la familia, es la
cooperacién econdmica basada en la divisibn del trabajo entre los miembros -
que la imtegran, porque asi lo requiere el cuidado y la atencidn de los ni -
hos.

El ser humano se asocia con su pareja para perpetuar la especie forman-
do asi la familia, en ella, los hijos, al inicio de su vidz;, son alimentados
con la leche materna por un instinto pr:ﬁni‘tivo; cuando el individuo deja de-
ser lactante, continia teniendo Impedimentos para conseguir sus medios de -
subsistencia hasta que adquiere desarrollo fisico y mental, mientras tanto -
es alimentado por sus mayores en el seno de la familia, haciéndose presente-
la solidaridad humana.”

los lazos consanguineos son fuente de obligacion alimentaria, a pesar -
de tener su origen come un instinto-del-hombre y no como un deber, asume es-
ta caracteristica con la evolucifn de la especie humana, cuando adquiere el-
sentido de lo moral y crea el Derecho en todas sus manifestaciones.

Dentro de la funcidn econfmica, existen variaciones muy marcadas. lLa -
familia es wna unién cuya meta es fijar el mantenimiento elemental de sus in
tegrantes, su accic'?n de consumo de necesidades materiales es, muy variable,-
pues muchas ocasiones queda rezagada a otras instituciones de servicio so -
cial. Siendo la funcidn productiva de la familia la que se modifica con las
altibajas del tiempo; sus integrantes son trabajadores —con o sin pago- tra-

bajando fuera o dentro de la organizacién familiar; de los ingresos familia-
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res pasa a la economia unitaria de cada uno de sus integrantes; y de los bie
nes familiares al de tipo individual separados, incluso entre los cdnyuges.
Existen en el sentido de la fimcidn econdmica variantes permanentes que

repercuten en su conformacidn.
c. Funcidn de reproduccidn

Ia reproduccidn requiere que haya relaciones sexuales entre dos perso -
nas, por lo tanto, la familia debe ser un grupo intimo, disponer de una habi
tacidén comin por largo tiempo ya que el periodo de reproduccién humana y el-
lapso de dependencia de los hijos es considerable, requiriendo como minimo -
cuarenta afios de la vida de los padres.

Tanmbién tiene variaciones aunque en escala menor. los hijos pueden ge-
nerarse no solamente en funcidn de las relaciones familiares basicas, sino -
también fuera de ellas, por ejemplo en algunas familias consanguineas puede-
suceder que una vez asegureda la procreacidn del heredero la importancia de-
la reproduccidn Ge los dem@s miembros de la familia pasa a un grado inferion
En otros casos efectuada la reproduccidn de uno o varics hijos, la familia -
conyugal o consanguinea asume las consecuencias de la procreacidn, mas que -
regular previamente su generacidn; aqul notamos una estrecha y. necesaria re-

lacidn entre familia y procreacidn.
d. Funcidn educativa y de socializacién

4 ]_a familia transmite al nifio directa o indirectamente formas de ensefian
za, gracias a los métodos de cuidado y de formacidn. La posicidn del indivi
duo en la sociedad proviene inicialmente de su caracter como miexbro de una-
familia de la cwal, también adquiere las aptitudes, los valores, las destre-

zas y los conocimientos que posteriormente influirén en su vida.
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la familia ejerce una accibdn predominante para que sus miembros cumplan
con ciertas normas de urbanidad que la sociedad establece y acepta con el -
fin de regular el comportamiento de las personas, por lo que se ha converti-
do en instrumento para la mediacidn entre los valores culturales y sociales-
dominantes y el sostenimiento y reproduccidn de aquellas normas de obedien -
cia y autoridad consideradas esenciales para la preservacidn de las relacio-
nes de poder existen‘teg;/ Como dijo Manderville en el siglo XVIII:

Son nuestros padres los primeros que curan en nosotros nuestras -
tendencias salvajes y descuhren en nosotros el espiritu de la indepen-
dencia que todos traemos al nacer; es a ellos a quienes debemos los -
primeros rudimentos de nuestra sumisidn, y al homenaje y deferencia -

que los hijos rinden a los padres deben todas las sociedades el princi
pio de la obediencia humana. (7).

e. Fuidn afectiva

También llamada de equilibrio emocional,.ha variado con el tiempo aun -
que siempre ha sido una necesidad, esta funcidn es la ideal de la familia co
mo grupc primaric, determing afectos, gozos y desilusiones en las personas —
que l1la forman.

Dentro del contexto afectivo se concibid el matrimonio mas alld del -
amor ramantico, instituyéndose a la vez el divorcio legal para cuando falla-
ra aquél.

~ Es imporrtante el respeto y la comunicacidn entre los miembros de la fa-
milia, porque permiten la estabilidad en sus relaciones.

En la actualidad a esta fumcidn afectiva se le da un énfasis especial -

deniro de la familia, resultando dificil sustituirla a través de otras insti

(7) Jay Rumney. et al. Sociclogia 1a Ciencia de la Sociedad. Buenos Aires,
Ed. Paidds, 1966, p.p. 1u3-1ub,
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tuciones.
2. Tipos de familias mexicanas
a. Familia rural

Mis allid del modelo de familia conyugal nuclear existen otras relacio -
nes familiares contempordneas, que se mezclan en la practica, formas que no-
son estrictamente nucleares. la urbanizacidn moderna con sSus zonas margina-
das suburbanas est& provocando fenbmenos de crecimiento de familias nucl’ea -
res afiadidas, viviendo bajo un mismo techo y reforzando las redes de paren -
tesco colateral, con €l fin de resolver los problemas que la supervivencia -
humena les plantea.

Uno de estos tipos es la familia rural, que se caracteriza por NO Se€r —
del tipo conyugal estricto, perc tampoco del tipo consanguineo, ni patriar -
c=” clEsico, sino més bien un= mezciz de 10S Tres Tipos.

1 poseer un pedazo de tierre le permite @ este tipo Ge faxiiia la posi
bilidad de asentamiento y de cubrir las necesidades elementales de su fami -
lia.

En este tipo de familia coexisten tres generaciones, hay en todo esto,-
wma mezcla de criterios normativos rectores entre consanguineos y de afini -
Gad. Ia autoridad del padre parece evidente, sin embargo las mujeres compar
ten 1a dindmica de la autoridad dorfstica.

Ias combinaciones de las relacicnes cruzadas entre los diferentes paren
tescos, pierden su sentido si tratamos de entenderlas siguiendo el modelo de
familia conyugal.

Puede decirse que esta familia no es tipicza de la mexicana pero su pre-

sencia nos afirma que se estd dando un fendmeno de formacidn familiar especl

22



fico y mixto y es importante también considerar el papel que tiene el siste-
ma de produccidn econdmico, asi como las necesidades de subsistencia con los

que la familia se enfrenta para poder entender este mpdelo familiar.
b. Familia subproletaria

Este tipc de familia se caracteriza por estar formada por emigrantes -
campesinos que llegan a las ciudades industriales de nuestro pais sin recur-
sos econdmicos para establecerse; no cuentan con f)::\eparacién para desempefiar
un trabajo que les permita subsistir en ésta. Casl siempre viven en asenta-
mientos humanos sin servicios primarios (agua, luz, drenaje y de cammica -
cién), en viviendas hechas de 1&mina y de cartén.

La dinfmica de esta familia es de tipo conyugal con tendencia a inte -
grar en un principio a los hijos casados, pero en la actualidad parece deri-
varse hacia la disgregacifn. Estas familias viven unz lucha diaria por sub-
sistr, lo gue los obliga a incluir & 1cs hijos pecusies en la blsqueda de -

ingresos familiares.

Su concepeidn de la vida es dual, por un lado aceptan el fatalismo de

su pobreza, “por otro, tienen espiritu de lucha; no tienen, sin-embargo, oOr
den ni constancia en la administracién de sus ingresos; los hijos mayores -
aprenden a sobrevivir por sl mismos, aunque siempre buscan cierta seguridad-

en su familia.
c. Yamilia proletaria

Se caracteriza por tener una vivienda en alguna coclonia obrera de las -
ciudades industriales de nuestro pais. Esta cuenta con los servicios basi -
cos de agua y luz. El padre percibe un salario minimo y es derechohabiente-

del seguro social. Mantienen relaciones estrechas con algunos parientes, el

115944
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trabajo de la mujer estd en el hogar y al cuidado de los hijos. la pareja -
parece estar bien integrada, la toma de decisiones es conjunta aunque se re-
conoce la autoridad formal del hombre, ella administra el gasto familiar.

la tendencia familiar es de tipo nuclear conyugal, aungue las relacio -
nes de parentesco siguen presentes; la educacién de los hijos con algunas 1i

mitaciones es elemental.
d. Familia de las clases media y alta

éf Fl modelo familiar de la clase media es del tipo de familia conyugal nu
clear, basado en el amor roméntico o erStico, que al pasar el tiempo se esta
' biliza, se convierte en rutina o e@ieza a resquebrajarse. la crisis de la-
widn de la pareja puede terminar facilmente en wna ruptura, pero esta clase
con su aspiracién al asentamiento mis o menos estable y su conservadurismo -
impedird en gran tarte 1as ruptu:es totales. Es importante también el con ~
IOl social GiE ejerce €1 Circuio & gue pertenece para que esta TUpDTUrd No-
se Tresente.

En este tipo Ge familias el ingreso econdmico es mds alto y estable, de
bido a que el hombre desempefia wna profesidn; la.vivienda cuenta con todos -
los servicios, permitiéndoles vivir con mas comodidad y pudiendo educar a -
sus hijos en una mejor forma y sin presiones econdmicas.

En algunos casos la mujer se incorpora a algunas actividades fuera del-
hogar.

la. familia de la clase acomodada, se caracteriza por Vivir en colonias-
residenciales; el jefe de la familia es un hombre de negocios. 1a esposa de
sarrolla por su parte una vida de relaciones sociales muy amplia, administra
el hogar dirigiendc a 1la servidumbre. Existe un sistema de toma de decisio-

nes liberal aungue hay una informacién reciproca del mismo; también en &l se
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incluyen los hijos, cada wno dispone de los medios para satisfacer sus nece-
sidades. Anbos cdnyuges se preocupan por la proyeccidon personal de sus hi -
jos, por su salud y por darles una carrera profesional.

Esta concepcidn estd basada en el modelo de familia conyugal no numero-

sa o pequefa.



CAPTTULO IT

bl
—

LA FAMILIA ANTE LA CRISIS ACTUAL —
.A. la familia en una sociedad que cambia
1. Familia y sociedad
a. la familia como medio de control social

f Se dice que la familia es uno de los instrumentos basicos de control so
cial, debido a la injerencia que tiene ésta sobre sus miembros; la importan—
cia que tiene la unidad conyugal es evidente, ya que ésta permite un ajuste-
de las necesidades fisicas y afectivas de los integrantes de la familia .

Ia inqﬁersona]idad de un mmndo whano e industrial aumenta la importan -

cia de la famjlia como refugio de CanSrensaZén y calor humanos; es dentro de-

1

la familia donde se encuentra la intimidad que necesita el individuo para

1

mantener la estabilidad persconal y la salud emocional; de ella depende la
forma en que aquél se adapte a la sociedad.

{Los diferentes cambios en la estructura de la familia-ocasicnados pop -

la industrializacién creciente, bueden crear conflictos tanto en las perso

nas que se han adaptado a ellos como en la sociedad en general. Estos cam
bios han liberado al individuo de ciertas responsabilidades tradicicnales, -
pero a la vez lo van desligando de los vinculos familiares gracias a los cua

les es posible dar un orden y sentido a la vida./



b. las relaciones familiares
i. Segin la edad

la familia establece wna jerarquizacitn de los miembros segin la edad -
de los mismos. las relaciones que se establecen entre adultos y jévenes de-
diferentes generaciones, tienen modalidades diversas de acuerdo al tipo de -
familia de que se trate, pudiéndose distinguir entre éstas: los modelos auto
pitarios, pate:ma_'listas, Iiguailitarios o individualistas.

lLa estructura del modelo autoritario es inflexible, pone énfagis en el-
papel pasivo, sumiso y receptivo de los menores frente a los mayores en edad
y experiencia. El jefe de la familia es quien tiene siempre la “ﬁltima pala
hra" y no es posible cuestionar sus decisiones sin arriesgarse a recibir un-
castigo fisico y/o moral.

El modelo paternalista es parecido al anterior, pero con wn tono protec
tor y amable; el papel del menor es dependiente y la autoridad no se impone-
por la fuerza fisica sino por la moral. Este modelo tiene sus raices histé—
ricas en la forma colonialista y protectora de la iglesia asi como en el sis
tema de caciques y liderazgo paternalista del gobierno central, que afm vivi
mos.

El modelo patermalista imb]ica ciertas restricciones en cuanto al desen
volvimiento de la responsabilidad adulta, ya que dentro del mismo es relati-
va la fuerza para acrecentar el desarrollo.de la personalidad del individuo.

En el modelo igualitario se considera a la fanu‘.]ifl como grupo primario-
formado por personas con derechos y aptitudes hfsicas. En este modelo los -
adultos respetan la dignidad de los menores, reconociendo en ellos su capaci
dad de intervencién en la toma de decisiones del grupo.

A pesar de su idealidad este modelo presenta ciertos problemas en la in
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tegracidn del grupo y puede darse una situacidn de tensidn cuando no es bien’

entendido su sentido igual que dentro .de la famjlia.

El modelo individualista se basa en la autonomia de cada persona; crean
do wna desintegracién familiar en detrimento de la educacién y cooperacién -
necesarias que la familia como grupo debe tener; este modelo por lo general-
provoca situaciones de tensidn, de indiferencia o de ruptura que hacen que -

se pierda el sentido de la unidad famjliar.
ii. Segln los papeles familiares esposo—-esi;osa =

la familia camo institucifn requiere de una distri’bucién de los papeles
familiares que van a desempefiar cada wmo de sus miembros siguiendo diferen —
tes modalidades en cuanto a la autoridad y distribucién de tareas..

En el matrimonio tradicional la autoridad formal estd a cargo del espo-
503 es &l quien se encarga del sostén econfmico y de la representacién exter
na, mlentras que la mujer depende de él1, y se encarga de las labores domésti
cas asi como del cuidado y educacién de los hijos; este modelo es el que e
domina en nuestra sociedad tanto.rural como wrbana y en sus distintas clases;
sin embargo el modelo puro tiende a desaﬁarecer ﬁorvque la realidad no permi-
te seguirlo fielmente, siendo asi.como la mujer asume funciones nés alli de-
las que su situacifn depeﬁd:_’_en‘t;é le permitirfan.

El matrimonio como unidad integrada cerrada. la autoridad en este mode
lo es compartida en forma alternada de acuerdo a la dvaisic'Jn de tareas pro -
- pias de cada sexo, el hombre sigue siendo el jefe de la familia pero se reco
noce el apoyo de la mujer. El matrimonio no solamente se Basa en el contra-
to, sino también en el afecto real de los conyuges con el fin de darle soli-
dez y durabilidad a las relaciones maritales y a la familia.

En el matrimonio igualitarjo abierto se trata, por un lado, .de lograr -
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wna integracién conyugal fuerte; y por otro, favorecer el desarrollo indivi-
dual de los esposos con sus intereses externos a la familia; esto era posi -
ble para el hombre en los modelos anteriores pero no para la mujer, quien se
guia teniendo una funcién primordidimente doméstica a pesar de haber estudia
do o tr*abajadb en su vida de soltera; de ahi qué este modelo esté relaciona-
do con los movimientos de liberacién femenina, del control de la natalidad y
con el de liberacidén de las conductés sexudles.

Estas relaciones surgen desde el momento de 1a concepcidn. El1 que un -
hijo sea deseado o no tiene imi:licaéioﬁes peicolégicas y sociales, no sblo -
en las relaciones conyugales, sino tamhién en las de padre-madre-hijos.

En el nacimiento y la c:r'lanza, la actitud del padre puede ser de coope-
racifn o mantenerse al margen; tamhién se puede ver al nifio como una carga O
proporcionarile el cuidado, afecto y ate'nci‘én que requiere.

la aceptacién del hijo asf como el afecto y 1a amistad que los padres -
demuestren son trascendentales en el desarrollo perscnal del individuo; la -
psioolpgia y el psicoanilisis se han encé_r*gado del estudio de esta problema-
tica.

la imagen del padre, de la madre y de los hijos con frecuencia suele es
tar distorsionada en la vidal Idel, mexicano; el recelo del hijo frente al pa -
dre y después la imitacic‘_)n que hace de é_'S'l_:e se reproduce generaciln tras ge-
neracidn de una forma \n tanto negativa, existiendo un complejo de venera -

cidn frente a la madre y de desvaloracién a la esposa.

Por otra parte la relacidén padre y madre con respecto al hijo se've
afectada por la socializacién de éste en wna sociedad que cambia constante -
mente y que puede producir descontrol y provocar conflictos emocionales que-—

aceleren la temprana emancipacién de los jbvenes.
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B. la mujer y sus circunstancias
1. Integracién de la mujer al campo productivo

a. Mujeres que trabajan )%,
__‘_____._______________,___._—-—-—-—" by

Antiguamente la mujer desempefiaba en socjedad un pai)el igual al hombre,
ya que se encargaba de portar y alimentar a los hijos, mientras que el padre
realizaba los trabajos mis pesados; esto le daba a la mrjer un lugar espe -
cial dentro del grupo, tenia a su cuidado los utensilios y eran las duefias -
de los bienes familiares. -

Durante el matriarcado la mujer adquiri® un importante papel en la so -
ciedad, ya que era la encargada de guardar el orden y la disciplina en la co
mmnidad, asi como de continuar con las tradiciones y la cultura.

En la época del patriarcado todos los derechos correspondian al homhre-
y la mujer pasa a ser proﬁiedad de éste, aunque tenia ciertos derechos miy -
limitados.

Con 1a Revolucién Francesa se normaron criterios para regir la vida ci-
vil, estos favorecieron a la mujer como integrente de la sociedad. Durante-
este periodo la mijér gozd de los mismos derechos que el hombre ya que podia
administrar propiedades, comprarlas y venderlas, casarse segim su criterio y
pedir el divorcio a su conveniencia. Desafortunadamente estos logros dura -
ron poco tiempo, pero sirvieron.de base para una legislacidn més justa, ase-
gurando asi el progreso mmndial. En nuestro pais la igualdad de derechos pa
ra el hombre y la mujer se instituyd en el sexenio del presidente Adolfo 16-
pez Mateos.'

La mujer ha trabajado desde que la hmanidad existe; sin embargo no pue

de decirse que los quehaceres domésticos se incluyan en el concepto de traba
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jo, comprendiendo éste como una faena rermmerada.; en este sentido el trabajo
para la mujer significa un elemento liberador porgue reafiyma su capacidad -
de ser, de hacer y de producir*; de saberse {itil a la sociedad en la que vive.

En la actualidad es muy comin que la mujer trabaje, por causas como las
siguientes: la realizacidn personal, el compromiso que tiene con la sociedad,
la necesidad de dinero para sus gastos personales; pero la mayoria lo hace -

para ayudar al sostenimiento de su hogar.

b. Ia mujer como jefa de familia %

la madre viuda, soltera, divorciada o ‘abandonada, generalmente se en -
frenta a una serie de problemas sociales, econfmicos, emocionales y morales—
que tiene que resolver para poder desenvolverse normalmente en el medio so -
cial al cual pertenece.

En algunas ocasiones la mujer como jefa de familia, puede tener resuel-
to su problem econénxico, pero en la mayoria de los casos tendtré que traba -
jar. Si cuenta con alguna imei:»aracién ﬁodré realizar un trabajo adecuado a-
sus requerimientos; algunas veces la mujer sobrepasa la edad que estahlece -
la mayoria de las empresas 15ara ocupar al personal de nuevo ingreso; en ese-
caso acepta wn empleo af_m siendo inferior a su capacidad o a su nivel socio-
cultural. Io mismo puede suceder a quien no tiene la prelﬁaracién requerida-
para de1_:erminado trabajo, y que por necesidad acepta laborar por bajo sala -
rio, con pocas o nulas prestaciones, en herarios jnadecuados y hasta en fae-
nas que no le agradan.

Suele ocurrir que cuente con la ayuda de algln familiar que la auxilie-
en las labores del hogar, y en el cuidado y atencidn de sus hijos; pero lo -
mis comin es que haga uso del servicio de guarderias infantiles o disponga -

de una parte considerable de su salario para el pago a la persona que reali-



ce esas actividades.

Es posible que la mujer tenga el aia_oyo de algim familiar masculino que-
represente la imagen paterna, pero casi siempre es ella, padre y madre para-
sus hijos; por lo cual, necesita wma gran fuerza de voluntad y serenidad pa-

ra orientarlos y educarlos convenientemente.

c. El conflicto trabajadora-madre-esposa Q‘,{.’i

Uno de los factores mas importantes del cambio fa:nilial: es el desaryo -
1lo de las capacidades y necesidades econémicas y sociales de la Amujer, 1o -
que implica un nuevo concepto de su ﬁosicié'n en la sociedad.

En la actualidad, ya nadie se cuestiona si es pertinente que la mujer -
trabaje o no, sino mas bien las pregun'tas apuntan hacia la forma en que afec
ta la personalidad de los hijos y las relaciones internas de la familia; y -
sobre la manera como la mujer puede desenvolverse en su trabajo y organizar-
mejor su tiempo en el hogar.

Por ello, la mujer de hoy se enfrenta anté un conflicto que se le ha -
Planteado: el de ser madre, esposa y trabajadora a la vez, ya que tiene que-
cuplir esta triple funcidn, pues es dlficil encontrar familias en las que -
el esposo-padre comparta con ella los deberes de la casa, asi como los que —
se refieren a la crianza y la educacidén de los hijos. Casi siempre es la mu
jer quien se encarga de estas y otras labores, que aunadés a la jornmada labo
ral producen cargas dobles de trabajo para ella, pues tiene gue cumplir acti
vidades dentro y fuera del hogar.

Todo esto contribuye a crear crisis familiares, algunas veces dramiti -
cas para el matrimonio y los hijos; por lo que es urgente un cambio en lo re
lacionado a la igualdad de derechos y obligaciones para el honbre y la mujer

ya que aim .cuando legalmente es un hecho en la pré@ctica no se efectfia, asi -
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como en los roles y funciones que cada uno desempefia dentro de la familia.
d. la planeacién familiar como un derecho individual

Es responsabilidad del Estado resolver por medio de acciones pﬁblicas -
las necesidades de tipo colectivo como: educacién; salud, alimentacibn, vi -
vienda y otras tendientes a la proteccitn e integracién de la familia a la -
vida social en igualdad de cmunstancias

Para poder satisfacer estas necesidades Dasicas, es preciso aseguwar -
una planeacién familiar eficaz y humana, considerada como un derecho indiyi-
dual, ya que nuestras leyes conte:@lan que la decisidn sobre el nﬁmero y es-
paciamiento de los hijos que se desee tén.er, sera un derecho personal.

Esta planeacién se puede lograr ﬁor medio de una amplia informacidn, -
adecuada educacidén sexual, asi como suficientes servicios médicos con el fin
de lograr un cambio en el patrdn productivo de la poblacibn.

Es importante que la mujer sea quien decida sobre el nimero y espacia -
miento de los hijos que desea, de acuerdo con la preparacién personal y psi-
coldgica asi como del grado de identificaci®n que tenga con su pareja, ya -
que com{mmente es el hombre quien decide algo que debe sepr tan personal como
es la maternidad, pues es la mujer quien se encarga de la crianza y el cuida
do de los hijos.

Debido a prejuicios y Pr%siones sociales y morales, es comﬁn que no se~
tome en cuenta la opinién de la mujer en decisiones tan importantes como la-
maternidad y la planeacién familiar.

C. la desintegracidén familiar —

(N

1 !

1. Definicidn -

Alteracién de la vida de la familia, que se origina con el ;rompmento—



de los lazos afectivos, sociales o legales que genera una serie de conflic -
tos econdmicos y emocicnales que afectan seriamente la personalidad de sus -

integrantes.
§ 2. Causas de la desintegracién familiar =) j&

Algunas causas mas frecuentes que originan la ruptura o desintegracibn-
familiar, son las sigulentes:

Inmadurez emocional. Se presenta generalmente cuando alguno de los c¢dn
yuges abandona su hogar 1$or no estar preparado para resolver los prohlemas -
que se presentan en momentos criticos.

Incomprensifn. las diferencias dé cultura, te:r@eramento, 'y de afinidad
sem;a:l-——puéden producir cierta indomprensi®n en la pareja que en ocasiones -
origina la ruptura del vinculo conyugal.

Diferencias sociales. Cuando los esposos pertenecen a diferente estra-
to social, profesidn o empleo, religién, es frecuente que surjan dificulta -
des entre ellos.

Intervencidn familiar. Es frecuente que los parientes de uno, otro o -
ambos miembros de la pareja intervengan negativamente en las decisiones que-
s6lo a ellos corresponden, provocando situaciones que motivan la desunidn en
la familia.

Necesidades econc’)mi?as. En la actualidad es comin que la mujer traba -
je, para n;ejorar la economia familiar, lo que tiende a provocar cambios en -
su hogar.

Vicios. EI alcoholismo y la drogadiceidn son dos de los problemas que-
con mayor frecuencia afectan la estahilidad de la familia, porque quienes pa

decen estos males, por lo general son perscnas Jncapaces de resolver sus pro

blemas particulares y familiares,
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Muerte. Ila muerte de alguno de los cdnyuges es una forma natural de de
sintegracitn familiar.

3. Formas de la desintegracidn familiar X <> \ 79 dien l(“” *a

a. Divorcio

—$» Se entiende por divorcio a la disolucién legal del contrato matrimonial
oficialmente reconocido, como una solucidén en los casos en que la situacibn-
conflictiva de la pareja constituye wna carga. E1 divorcio ha existido pro-
bablemente desde que se instituyd el matrimonio, pero las costumbres han va-
' piado segin la &poca y sociedad de que se trate. <4 -

Las formas de divorcio han cambiado de acuerdo a la posicion que ocupa-—
la ‘mujer en sociedad; en la familia batriarcal el divorcio era practicamente
desconocido debido a que los derechos de las mujeres eran muy restringidos;-
en cambio con la tendencia actual hacia las familias igualitarias, se ha -
aceptado el divorcio como una forma de disclucidn matrimonial.

— P> En nuestra sociedad las causales de divorcio difieren grandemente, sien
do las mis commes el adulterio, abandono, malos tratos, la omisién de apoyo
econdmico y la embriaguez.

Un matrimonio recurre al divorcio cuando la vida en comin ya no es posi
ble; entonces realiza los trimites legales para disolver la sociedad conyu -
gal.

En algunos casos el divorcio produce traumas en los hijos, dehido a la-
pérdida de alguno de los padres y al cambio de vida al que deber@n adaptar -
se.

Cuando los hijos son cbjeto de debate entre los padres separados, se -

originan consecuencias negativas en su desarrollo afectivo posterior, debido
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a que los padres no asumen una actitud madura frente a la crisis matrimonial

y expresan lo negativo de su pareja, transmitiendo a los hijos sus sentimien

tos de odio y frustracién provocando en ellog sentimientos de inseguridad, -
cambios de conducta, Bajo rendimiento escolar, miedo, agresividad, reaccio -

nes enfermizas, etc.
b. Abandono

"El abandono es la separacién flslca y/o ‘emocional, tanpora.l Q definitl

va de alguno de los cbnyuges, que se presenta sin ningln trémite legal". (1).

Se pueden sefialar como factores que influyen en el abandono, el desajus

te emocicnal de los conyuges debido a la falta de c‘;onprensién de sus funcio-
nes matrimoniales, la falta de madurez psicolégJiCa, la carencia de prepara -
cién para desempefiar un trabajo que ﬁerunita wma remmeracién econdmica segu-
ra.

Es necesario que el padre o la madre que queda al cuidado de los hijos—

supla la ausencia de su compafiero (a), con el fin de evitar conflictos o con

ductas antisociales en ellos, debido a que la importancia de tener una rela-
cién de afecto y armonia con sus padres es fundamental para su desarrollo -
psicosocial posterior.

Los afectados en caso de abandono pueden presentar una demuncia legal -

ante un juzgado, que actuard tomando las medidas correspondientes.
c. Muerte

Ia muerte de alguno de los cdnyuges es una forma natural de desintegra-

cidn familiar, de ésta resulta un desajuste porque la familia se enfrenta a-

(1) Secretaria de Educacidn Plblica. Platicas de Orlentauon ‘a 'Padres I. -
México, Ed. SEP-Coahuila, 1984, p. a&.
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problemas antes desconocidoes que afectan su estabilidad.

Ios nifios no tienen un concepto claro de lo que significa la muerte, -
por lo cual no es facil manejar la situaci(_in de quienes han perdido alguno -
de sus padres. Se recomienda al resﬁecto que se les debe decir la verdad -
utilizando wn lenguaje adecuado a su edad y f:é.rm‘ti‘rles la oportunidad de ha

cer preguntas.
d. Ausencias prolongadas

Ia ausencia prolongada de alguno de los padres ya sea por condena, tra-
bajos o enfermedad van a producir cambios en su ﬁebsonalidad y en sus relg -
ciones conyugales asi como problemas de autoridad al regreso de la persona ~
ausente, ya que la familia se acostumbra & no contar con la presencia de ésv
ta, siendo dificil de aceptarla nuevamente, provocando sentimientos contra —

rmos y situaciones conflictivas.
D. Prcblemas de la familia contemporénea
1. Problemas de conducta reproductiva

La mayoria de los paises del mundo ha contemplado la planeacién fami -~
liar como wn medio de controlar el nimero dé nacimientos para evitar la ex -
plosién demografica y los problemas que generda.

la familia en México se ha visto chligada a buscar estrategias de super
vivencia para enfrentarse a situaciones de crecimiento y cambios en la es -
tructura de producc*.ién, por lo que se debe considerar la conducta reproducti
va como un problema que deben enfrentar juntos la familia como célula de la-
sociedad y el Estado como parte jmportante del proceso_ global de reproduc -

cidn social.
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En la actualidad existe una tendencia a reducir el nimero de hijos en -
la familia por medio de la planificacién familiar, lo que implica ciertos -
problemas en las relaciones humanas, asi como tensiones en las normas y valo
res familiares cuando la mujer toma la decisi'Qn de seguir un método de con -
trol natal.

Sin embargo la reduccidn del tamafio de la familia no es la soluci’gn pa~
ra resolver los problemas de sulﬂervive'ncia que ésta enfrenta, sino que hay -

en el fondo, una problemftica mis grave originada por la desigualdad social.
2. E1 conflicto generacional en la familia

Desde hace mucho tiempo se ha reconocido al hegar como la wnidad Basica

dentro de la cual se desarrolla el individuo, en €1 aiorende cbmo funciona su
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sociedad y la forma de adquirir ﬁatrones de conducta que le permiten desen - °

volverse dentro de la misma de manera efectiva.

Dentro de la familia se ﬁresentan melem)as de tipo generacional debido
a que la educacidn de los hijos no .1_)uede ser igual a la que recibieron log ~
padres, tomando en cuenta que la éPoca y los intereses no son los mismos.

Frecuentemente los padres pueden restringir o inhibir los esfuerzos que
sus hijos adolescentes realizan para integrar su conducta, emanciparse y ele
gir; sus amistades, debido a que aquéllos asumen actitudes autoritarias que -
frenan este proceso.

En nuestra cultura el proceso de emancipacidn se retarda debido a que ~
la .sociedad no estd preparada para conceder a los adolescentes su status de-
adulto.

Ia educacién prolongada, las oportunidades vocacionales limitadas y las
deficiencias legales los hacen dependientes mis tiempo del necesario.

los padres de familia deben estar ﬁreﬁarados para educar a sus hijos de



acuerdo con los requerimientos de lg época, cuidando de no frenmar su desarro

1llo personal.
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CAPTITULO IIT

EL RENDIMIENTO ESCOIAR ,;'/
S ut=-iacld

\A. Manifestaciones del rendimiento escolar

s

1. Lo que se entiende por rendimiento escolar

"En el sentido estricto es la relacifn que existe entre la variacibén de
la produccién y el coeficiente de variacifn de los factores". (1).

En educacibn, el rendimiento se determina por medivc de dos tiﬁos de. ope
raciocnes; las que utilizan datos globBales que Peiaclbnan la inversidn total-
en relacién al nimero de alumos atendides o de tftulos otorgados; y las que
utilizan las calificaciones obtenidas por los alumos, relacionadas con el ~
tiempo, los contenidos de ai:r-endizaje y los métodos e[npleados para obtener ~
las.

Se entiende también por rendimiento escolar al nivel de conocimientos ~
de un alumo, que puede ser medido por una prueba de evaluacion. En el ren-
dimiento intervienen ademds del nivel intelectual, otras variables como son:

la personalidad, motivacidn, intereses, hihjtos, relacién maestro-alumo, -
etc. \
2. Algunas implicaciones sobre el rendimiento escolar

a.' Rendimiento de un sistema educativo

El término de rendimiento escolar es muy amplio, debido a las implica -

(1) Diccionario de las Ciencias de la Educacidn. Madrid, Ed. Santillana, -
S.A., 1983, p. 1252.



ciones que tiene dentro del sistema global educativo, sin embargo para tra -
tar de entenderlo, definiremos el rendimiento escolar en diferentes niveles.

El rendimiento de un sistema educativo es el resultado de los esfuerzos
humanos y econdmicos empleados.

Para que el rendimiento del sistema educativo sea satisfactorio, es ne-
cesario contemplar las siguientes etapas: identificacién de necesidades, de-
terminacidn de metas y objetivos, anflisis de los recursos necesarios, eva -
luacién de los logros y estrategias aplicadas para alcanzarlos y poner en -
préctica en funcién de la evaluacidn las correcciones pertinentes.

Arroyo del Castillo (2), considera éﬁe el rendimiento del sistema educa
tivo dependelde los siguientes factores:

Tactor motivacional: constituido por el marco filosbfico, econdmico y -
politico dentro de una ideologia que condiciona el sistema educativo.

Factor institucional: representa una éerie de rasgos que caracterizan -
la organizacién, direccidn y estructura de las instituciones escolares.

Factor personal: formado por 1los reciursos hunanos, sus caracteristicas-
personales y profesionales.

Factor técnico: se integra por la estructura de los elementos que compo
nen el sistema como son: los programas, calendarios, material, manuales y -
promociones.

Factor de politica escolar: que debe responder a la problematica social,

proporcionando igualdad de oportunidades a todas las clases sociales.
b. Rendimiento de las instituciones docentes

En el rendimiento de toda institucidn educativa se mezclan una serie de

(2) Enciclopedia de didactica aplicada. Problemdtica del rendimiento esco -
lar. Barcelona, Ed. labor, S.A., 1973, p.p. b684-630.
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factores: materiales, formales, fincionales y perscnales, que posibilitan el
logro de los objetivos propuestos.

'E1 factor material se integra por wna .serie de elementos que son: el -
edificio, aulas, mobiliario, anexos, eté., manejados por la administracitn y
la politica escolares.

El factor formal comprende la organizacidon y programacion de activida -
des, asi como la clasificaci®n de los alumos, los horarios y los materiales
didacticos.

El factor funcional refleja la dinfmica del quehacer educativo, tenien-
do en cuenta la organizacidn del personal y los medios disponibles.

Dentro del factor personal se contempla al perscnal directivo, docente-

y escolar.
c. Rendimiento del personal docente

El rendimiento del perscnal docente estd sujeto no sdlo a éste sino a -~
otros factores que intervienen, cemo los siguientes:

Factor alumo: lleva implicitos los rasgos de inteligencia, afectivos,~
conductas y personalidad.

Factor docente. En &l se conjugan: la capacidad, organizacif_m,_ las ca~
racteristicas fisicas y morales, las relaciones con la familia y la comuni -

dad.

Factor cientifico. Comprende las actividades programadas, los métodos—

de estudio, la formacidn de habitos, actitudes, etc.
Factor metodoldgico. Conlleva una serie de procedimientos y métodos -
utilizados para desarrollar la estructura de los contenidos de aprendizaje.

Factor institucional. Comprende la organizacién de la institucién.
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o X
\_ d. Rendimiento de los escolares HN

En el rendimiento de los escolares se mezclan dos tipos de factores; -
los de carfcter externo, que comprenden las directrices del sistema educati-
vo, la organizacifn de, las instituciones escolares y la influencia de los do
centes; y los de cardcter interno que se refieren a las caracteristicas per-
sonales del sujeto, y que toma en cuenta los elementos siguientes:

—Fisic;, integrado por: visitn, audicidn, vitalidad, salud, alimenta -
cidn, peso y talla.

-Intelectual, se canpone por las capacidades: sensorial y motriz e inte
lectual (coeficiente, percepcidn, atencidn, imaginacibn, juicio y razonamien
to), asi como las capacidades afectiva, social y creadora.

-Cultural: en €1 intervienen los conocimientos que tienen los alumos -
(verbales, numérico-espaciales, naturales, sociales y trascendentales).

-Psicoldgico: en éste se considera la estructura y el equilibrio de la-
personalidad, la madurez de criterio, la emotividad, las actitudes e intere-
ses. vocacicnales.

-Social: integrado por la conducta del alumo en relacidn con el maes ~

tro, sus compafieros, la familia y la disciplina escolar.>
3. Formas de aprendizaje

El ser humano aprende a través de las experiencias con la realidad que-
vive sin que haya predominio de alguna de sus facultades mentales; el apren—

dizaje es coordinado en tres formas: motora, emocional e intelectual.
a. Motora

Puede ser sensoriomotorz, que persigue habilidades motoras fécilmente -
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automatizables; ejemplo: gesticular, andar de un modo determinado, limpiarse
los dientes, etc.; o perceptivo-motora que propone el alcance de habilidades
motoras sujetas a control del pensamiento; como son el dibujo, la escritura,

el uso de herramientas o maguinaria.

\,

b. Fmotiva &

Es la que utiliza predominantemente la emotividad, puede ser de aprecia
cidn, que tiende a capacitar al individuo para captar la naturaleza y las di

versas formas de expresidn que tiene el hombre.

1

De actitud e ideales, representan formas de conﬁbortami‘ento que pueden

]

ser alcanzadas por los individuos, como son: la oBedi‘mcia; la tolerancia,
la honestidad.

Volitiva, se refiere al dominio de la yoluntad y de los Impulsos del -
ser himano. El aprendizaje de tipo volitivo tiene por objeto conducir al -~

control de la voluntad y al mantenimiento de wna conducta firme.
c. Intelectualty”

En este aspecto se utiliza la inteligencia; en la cual la vyerhal,'se

4

aprende por medio de la memoria.

En el tipo conceptual se fijan las circunstancias y las causas, llegan-
do a la abstraccidn y generalizacidn; se apoya en la memoria ldgica y en la-
comprensidn de los hechos.

De espiritu critico: aqui se le da mayor importancia a la asociacién, -
comparacidn y andlisis de los hechos e ideas, con la finalidad de obtener -~

conclusiones ldgicas basadas en la reflexidn y en el razonamiento.
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4. Aprendizaje y educacién -

El aprendizaje es bisicamente un cambio de conducta en relacidn a una -
situacibén dada.

Se define también como "la actividad mental por medio de la cual el co-

nocimiento y la habilidad, los hibitos y las actitudes e ideales son adquiri
dos, retenidos y utilizados, originando progresiva adaptacidén y modificacidn
de la conducta". (3).
— Es importante sefialar que el aprendizaje es un proceso por medio del -
cwal el individuo adquiere destrezas o habilidades, asi como conocimientos -
tebricos; este proceso no es observable directamente; lo que si es posible -
observar, e incluso medir, es la accidn de lo aprendido.

Fl aprendizaje se origina dentro del sujeto y se manifiesta por medio -
de conductas que demuestran lo que el sujeto ha aprendido © no.

Existen diversas teorias que definen el aprendizaje segim su propia con
cepcidén del ser humanc; las principales son: las teorias cognitivas, la con-
ductista y la psicogenética, que adelante describiremos con més detalle.

~ Por otra parte, el término educacién, se concibe como el proceso median
te el cual las generaciones jbvenes se apropian de la cultwa y los medios -
de vida de los adultos, por medio del desarrollo de todas las facultades del
ser humano y el fomento de la solidaridad social. Este hecho se ha venido -
realizando desde los origenes de la sociedad humana.

Educar es, hoy, capacitar para el aprendizaje, tanto en la solucidn de-

us

problemas como en la invencién de situaciones nuevas o verdades desconocidas.

Entendemos que el aprendizaje es parte del proceso educativo y que se -

(3) Kelly. Psicologiz de la educacidn. Vol. I, Madrid, p. 2ub.




relaciona directamente con los tres aspectos fundamentales de la educacidn;-
instruccidn, personalizacién y socializacién. Por lo cual es necesario que-
haya aprendizaje para que la educacifn sea posible y el aprendizaje precisa-
a su vez que el individuo posea ciertas potencias o aptitudes especificas -
que le permitan llevar a cabo la actividad discente.

J. Fernindez Huerta (4) sefiala que en nuestro desenvolvimiento cultural
se coordinan dos funciones: la interma (herencia y originalidad) y la inte -
raccidn cultural (adaptacién al ambiente), y que para efectos de aprendizaje
son mis importantes las disposiciones cultivadas que las sin cultivar. Asi-
mismo afirma que ese fondo biocultural del individuo se califica como predis
posicidn para aprender.

—4» Si bien es cierto que cada individuo trae consigo ciertas predisposicio
nes para el aprendizaje, también lo es que por medio de la planeacién de &s-
te se pueden modificar algunas conductas del ser humano.

El aprendizaje escolar a diferencia del espontdneo es intencional, pro-
gramado, formal, con metas y objetivos claramente sefialados y con funciones-

delimitadas.
B. Teorias del aprendizaje
1. Teorias cognitivas

las teorias de tipo cognitivo centran su atencidn en lo mental, cogniti
vo y cultural, el comiin denominador es el manejo de abundante informacién ge
neralmente verbal, ya elaborada. la funcidn del maestro es proporcicnar di-

cha informacidn siendo el alumo un receptor pasivo, obligado a devolverla -

(4) Enciclopedia de didactica aplicada. Ensefianza y aprendizaje. t. I, Bar
celona, Ed. labor, p. 53.
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cuando se le solicite.

los efectos que genera este tipo de rela,cic’_)n son: anular casi totalmen-
te la reflexidn, la critica y el cuestionamiento por parte del alumo; limi—
ta también el espiritu de investigacidn y del descubrimiento de la verdad -
por si mismo, generando un aprendizaje memoristico sin interés ni significa-

cidn para el sujeto.
2. Teoria conductista

~Esta teoria concibe al aprendizaje como un condicionamiento o un refuer
zo, de las conductas; podemos decir, que es un proceso dentro del cual se mo-
difican las conductas verbales y las no verbales.

v Tedricamente se considera el aprendizaje como un condicionamiento de es
tImulo-respuesta.

Sus estudios derivan de experimentos realizados con animales y cuyas -
conclusiones se han aplicado al campo humano. El representante mis importan
te de esta corriente fue Skinner.

~~ Es necesario hacer hincapié en la importancia que esta teoria concede -
al reforzamiento en el aprendizaje, el cual se enfoca-como una empresa inten
cional, explorativo, de la imaginacidén y creatividad.

Los conductistas emplean basicamente el manejo de la conducta chserva -
ble; por lo tanto los objetivos de aprendizaje se limitarén a lo que pueda -
expresarse en los términos de esta conducta. 7

Esta escuela pretende que cualquier cambio de comportamiento es aprendi
zaje; y, a la inversa, que cudlquier aprendizaje se debe traducir en un cam
bio de conducta.

Sin embargo la critica mis severa que se ha hecho a esta teoria, es que

mediante su procedimiento se obtiene un aprendizaje mecanicista, y finalmen—
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te tiende a buscar leyes generales que describan cémo aprenden todos los or-

ganismos.
3. Teoria psicogenética

Esta teoria plantea la necesidad de entender el origen y evolucién del-
conocimiento, trata de explicar las diferentes etapas por medio de las cua -
les el sujeto elabora sus estructuras.

El enfoque de su contenido es eminentemente "constructivista™; el cono-
cimiento no se presenta ya elaborado sino que es el sujeto quien lo constru-
ye.

Asi, Jean Piaget, su reﬁresentante principal, sostiene que el nifio es -
un sujeto cognoscente, capaz de elaborar sus propias estructuras de conoci -
miento. El sustento basico para la elaboracidn de éstas. Segimn &1, son las
experiencias ambientales.

Hablar de la estructuracidn del conocimiento es una situacidn compleja;
por ello tedo buen educador deberd conocer y dominar la serie de estadios o-
etapas por las que un sujeto tiene que transitar para lograr construir sus -
estructuras bisicas de conocimiento.

~"El desarrollo mental del individuw se realiza a través de los procesos-—
de asimilacibn, acomodacién y equilibracién. Estos procesos cbviamente reci
ben un fuerte condicionamiento social, econdmico, cultural e ideolbgico que-
refleja la clase social a la que pertenece el individuo.

~~ El papel del maestro con enfoque psicogenético, serd, ayudar a sus alum
nos en la construccién de su conocimiento, guiindolo en sus experiencias, -
fortaleciendo su proceso de razonamiento; asimismo deberé tener la prepara -
cidn suficiente para diagnosticar el estado emocional de cada nifio, su nivel

cognoscitivo, sus intereses predeminantes; deberd alentar fuertemente la in-
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teraccidn social.
C. Factores que propician un buen aprendizaje
1. Factores bioldgicos
a. la herencia

La herencia es la transmisidn de ciertos caracteres de padres a hijos;-
el elemento conservador de la familia que da continuidad histOrica a la vida
humana.

Bioldgicamente la herencia se define como la tehdeéncia de lo semejante~
a producir lo semejante.

Los caracteres de wn animal son de dos clases, los congénitos, que trae
consigo por medio de la herencia; y log adquiridos durante su vida, que los-
recibe por medio de la educacidn.

las caracteristicas hereditarias no se transmiten al azar, sino que si~
guen determinadas leyes, como las enuncid Gregorio Mendel en la segunda mi -
tad del siglo pasado.

las leyes de Mendel sobre la transmisidn de los caracteres hereditarios
son tres:

-ley de la uniformidad. Esta ley puede formularse de la siguiente mane
ra. la primera generacidn filial hibrida producto de una pareja pura en -
cuanto a determinados caracteres genéticos, exhibe una apariencia uniforme.

-ley de la disgregacidn. Si se cruzan dos hibridos entre si, los carac
teres de ambos progenitores y los de los padres de éstos, se transmiten a la
descendencia en la proporcidn de uno para cada uno de los abuelos y dos para
los padres.

-ley de la dominancia. Cuando en la transmision hereditaria de una ca-



racteristica determinada concurren al par elementos de desigual potencia, el
dominante impone sus particularidades a sus descendientes inmediatos en la -
proporcidén de tres a wno, en relacién con el elemento recesivo.

Para que un caricter pueda ser llamado hereditario, es preciso que se —
deba a la accidn de los genes; en cambio, lo congénito, es lo que nace con —
el ser, pero que no necesariamente es hereditario ni afecta su equipo genéti
co.

la distincidon entre lo que es hereditario y lo que es congénito es im -
portante por sus proyecciones sociales.

Ia variacién es wna forma particular de la herencia, en virtud de la ~

cual los caracteres adquiridos por el individuc que antes no figuraban en -
sus ascendientes, se transmiten a través de &l en forma hereditaria.

Es dificil poder ccmprobar las leyes de la herencia en el hombre ya que
existen diferentes obstacules; por una ﬁarte los prejuicios y por otra la di
ficultad de controlar experimentalmente al ser humano, y la reducida descen~
dencia de cada pareja.

En materia de herencia psicoldgica nuestres conocimientos son atn mas -
limitados. Aunque algunas investigaciones afirman que los caracteres adqui-
ridos por educacidn se transmiten por herencia, y que la capacidad general -
mental (de padres talentosos nacen hijos talentosos), es wno de los rasgos -
humanos més heredables; afirman también que existe una relacién entre la in-
teligencia de los nifios y €l nivel social y econdémico de los padres; a mayor
altura en la escala profesional y social se eleva el resultado medio de los-
nifios en los test de inteligencia.

Resumiendo, podemos afirmar que la herencia es wn factor social directo,
no sblo bioldgico o indirecto, y que reviste particular importancia para el-

aprendizaje, aunque no en forma definitiva, ya que en &l se mezclan otros -
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factores, como los relativos al medio ambiente.
b. Factores organicos

El aprendizaje se origina en nuestros esquemas corporales.

Para que el aprendizaje sea posible es necesario que el funcionamiento-
de los Organos sea correcto, asi como de los disinosi’tivos que los coordinan-
con el sistema nervioso central.

Es necesario conocer la situacifn neuroldgica del individuo para deter-
minar si es posible el aprendizaje. Un sistema nervioso sano se caracteriza
en nivel del comportamiento; su ritmo, su plasticidad, su equilibrio, lo que
garantiza estabilidad e integracifn; en cambio cuando hay lesidén o desérde -
nes corticales encontramos una conducta rigida, estereotipada, confusa, vis-
cosa; patente en la educacibn perceptivo-motora © en la comprensidn.

El funcionamiento glandular es de especial interés para el aprendizaje,
por su relacién con el desarrollo general del individuo. Cuando su funcicna
miento es deficiente se pueden presentar estados de hipoamnesia, falta de -
concentracidén o somnolencia.

Ia alimentacidn es otro factor importante, debido a un déficit alimenti
cio crénico, se produce una distrofia generalizada que afecta la capacidad ~
para aprender. Tanbién las condiciones de abrigo y comodidad para el suefio—

son factores que intervienen para que haya un mejor aprendizaje.
2. Factores psicoldgicos
a. Coeficiente intelectual y maduracién

Los psicblogos descubrieron la manera de medir el rendimiento -mental, o

sea el grado o nivel de inteligencia por mediv del test (Alfred Binet, fue -
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su creador), que consiste en un conjunto de problemas que el individuo debe-
resolver de acuerdo a su capacidad para percibir, organizar y responder a es
timulos.

El coeficiente intelectual es el nimero que se asigna a las respuestas-
de un test que se tabulan entre la edad mental y la edad cronoldgica, multi-
plicando por cilen. E1 coeficiente Intelectual medio, para nifios de cual -

quier edad cronoldgica se sitGa en cien.

1

la edad cronoldgica es el tiempo que ha vivido un individuo contando

desde la fecha de su nacimiento.

1

la edad mental es un valor determinadc por el rendimiento del trabajo
intelectual de los individuos normales o tIpicos de cada edad cronoldgica, -
en los test de inteligencia.

Los individuos con inteligencia normal o‘superibr pueden realizar mas ~
trabajo y de mejor calidad que los que presentan alguna deficiencia mental,-
porque éstos tienen un nivel de inteligencia menor a la que les correspondes
segln su edad, siendo comin que tengan problemas de aprendizaje, ya que los~
planes y programas de estudio son elaborados para la mayoria de los alumos,
© sea, los de coeficiente intelectual de cien o mayor.

Por otra parte, para que haya aprendizaje escolar, es necesario que -
exista maduracién del sistema nervioso, pues el conocimiento se va conforman
do por wna serie de etapas, y en cada una de ellas el nifio es capaz de enten

der wn circulo determinado de nociones cognoscitivas.
b. Motivacidn

la motivacidn es un estado de activacién o excitacidn que impulsa a las
personas a ejercer una actividad determinada.

En el aprendizaje, la motivacién es un factor importante para el rendi-
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miento escolar y se le atribuye ser el primer paso del proceso ensefianza- -
aprendizaje. Algunos educadores piensan que de no existir la motivacidn no-
habré aprovechamiento; sin embargo al referir que ésta es el estado de acti-
vacién o excitacién, es necesario estudiar los niveles a que debe ser provis
to al individuo, pues tanto wn nivel de excitacitn como uno bajo, perjudican
el aprendizaje; prueba de ello es que si un alumo que va a presentar un exa
men con wn estado de excitacién fuerte, se le dificultarf mis la resolucidn~
que otro alumo que tenga una activacion menor fnara el mismo test.

Pedagbgicamente comprendemos que motivar consiste en Interesar al alum-
no a conocer, a investigar y a actuar; o sea la motivacion pedagdgica estri-
ba en llenar de intereses toda actividad docente..

No hay que confundir la motivacién con la sola iniciacidn o introduc -
cién como un incentivo para despertar el interés sobre un tema, ya que ésta-
se caracteriza por ser la que mantiene la atencidn durante el desarrollo de-
todo el irabajo docente.

Toda actividad que realiza el individuo la promueve algim motivo, esto-
nos hace pensar que siempre existen en &1 estimulos que lo alientan y lo en-
caminan a los trabajos docentes; el maestro debe tener siempre presente que-
el estimilar ¢ motivar es parte de sus funciones, si los enriquece podrd ob-

tener mejores resultados en su tarea docente.
c. Afectividad

El hombre es en lo profundo de su ser wna criatura sentimental, emoti -
va, pasional, y sus gustos y aversiones, sus simpatias y antipatias, son mo-
tivos - de sus actos.

La afectividad en el hombre la estudiaremos como una serie de fendmenos

que nutren la vida psicoldgica del mismno.
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El sentimiento es un estado afectivo con menor intensidad y més durade-
ro que la emocidn; se distribuyen en una gran variedad desde los mas simples,
como contemplar algo agradable, hasta los intelectuales, estéticos, morales-
vy religiosos que son experiencias mis complejas, que sblo logra desarrollar-
el individuo cuando ha llegado a un alto nivel esﬁiritual.

la emocidn es un choque brusco o un estado afectivo violento y pasajero
que puede romper el equilibrio normal del individuo. Ejemplo: un acceso de-~
cdlera o de terror, desesperacidn, angustia; alegria desbordada, etc. y como
todo fenlmeno afectivo, puede presentarse con ura tonalidad agradable o desa
gradable.

Pasiones: existe entre la emocitn y la ﬁasién una gran diferencia ya -~
que la primera es pasajera y la segunda tiende a ser més duradera, ademds és
ta no permite al individuo tener varias, sino que lo lleva exclusivamente a-
wa inclinacién propia tal es el caso de un jugador que no piensa Tas @ue en
el juego © un hombre de ciencia que se emﬁeﬁa en arrancarle a la natuwalieza-
sus secretos.

Placer: psicoldgicamente son sensaciones o estados psiquicos dificiles-
de definir; son datos inmediatos de la concienciz, que cada guien siente y -

conoce por experiencia directa.
3. Factores socioldgicos
a. Familiares

Establecimos en el segundo capitulo, la necesidad de que la familiz fun
cione armonicamente, para el buen desarrollo de la sociedad modernma; sin em-
bargo en la realidad, debido a factores extermos (econfmicos, diferencias so

ciales, vicios, etc.) algwmas familias no cumﬁlen sus funciones como es debi
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do, creando con ello niveles de desorganizacidn social que tienden a desunir
y a convertir a los individuos en elementos solitarios dentro de su misma -
agrupacion.

la desintegracién familiar que se observa en este tiempo hace reflexio-
nar en la repercusidn que tiene en sus elementos.

Nuestro interés son los alumos que concurren a las escuelas donde labo
ramos y encontramos que una gran cantidad de nifios sufre las consecuencias -
de dicha desintegracién y sus repercusiones en la labor docente y en el apro
vechamiento escolar.

Por tal motivo, se considera que el fendmeno de la desintegracién fami~
Liar es muy dificil de afrontar, ya que en la actualidad, la mayoria de los-
miembros de la familia, tienden a buscar la mejoria econémica vy no una unidn
verdadera que pueda ser de provecho pare todos. Vemps casos en que la fami-
1ia tiende a separarse, perdiéndose con ello las costumbres morales y socia-
les para introducirse a wna forma de vida més humana, mis activa y con otras
estructuras que sin duda alguna se desarrollarén dentro de esta nueva socie-
dad. Es preciso que el maestro conozca estos cambios en la familia v la so-
cledad, para que actle de acuerdo con los mismos y, a la vez, pueda ayudar -
al educando a lograr esa tranquilidad, armonia y libertad que en su hogar le

son negadas.
b. Sociocecondmicos

El factor socioceconémico infliuye determinantemente en el desarrollo de-
los programas escolares y en su rendimiento, debido a que en nuestro medio -
se encuentran familias de diferentes estratos sociales y por lo tanto con di
ferentes percepciones econdmicas que sostienen a las familias. Es notable -

la pobreza de algunos educandos, que incluso tienen que realizar trabajos -
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con el propdsito de ayudar a la manutencidn familiar, creindose con ello au-

sentismo, desercidn, falta de interés hacia las labores docentes.
i. las interacciones sociales

la familia, el alumno, el maestro realizan una serie de acciones que -
promueven el aspecto cultural dentro de la sociedad, estas interacciones tie
nen como funcidn principal enlazar a la familia, la escuela y la sociedad pa

ra preservar los aspectos morales y culturales de los individuos.
1i. Los grupos sociales y escolares

El individuo de acuerdo a su situacidn econdmica, trabajo que desempe -
fia, lugar donde vive, circulo social donde se desenvuelve, forma grupos den-

tro de la sociedad. Estos grupos tienen funcicnes propias que llegan a de -

terminar conductas y aspectos culturales y de educacion dentro de los mismos.

Algunos de 1los cuales pueden ser nNoclvos, pues por sus ideas y sus actos -
tienden a desestabilizar el aspecto cultural de un grupo mayor (ejemplo el -
fanstismo de algunas sectas, las pandiilas).

Sin embargc, en otro aspecto el hombre crea grupos positivos que sirven
de unibn, ayuda, estimulo y solidaridad social; este es el caso de los sindi
catos, clubes, equipos deportivos, iglesias, etc.

Grupos escolares: en las escuelas los alumos también tienden a crear -
grupos, por sexos, edades, por afinidad y por grados escolares; la escuela -
moderna no permite que se formen grupos por sexos porque se pierde la oportu
mdad de convivir experiencias e inquietudes con los del sexo opuesto y al -
mismo tiempo los grupos mixtos permiten tener un ambiente mis espontaneo que

propicia el desarrollo armbnico de las labores docentes.
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1ii. Ias interrelaciones escolares

En la escuela como en la familia las interrelaciones son muy impoytan ~
tes, pues permiten al alumo desenvolverse en un clima ambiental Propicio pa
ra que &l actle en un marco de confianza.

El maestro estimilard a los alumos para que mantengan estrecha rela -
cién no sélo con &l, sino con los demés cmnﬁaﬁeros y con su familia; con es~
to se permite la formacién de equipos de estudio, de juego y deportivos.

Existen tres tipos de relaciones maestro-alumo: las de tipo autorita -
rio, que se caracterizan por una relacidn unilateral de tipo formalista, con
la imposicién de criterios por parte del maestro. la disciplina se impone -
por medio de coacciones externas; el autoritarismo, que es irracional y arbi
trario porque no se le da al educando la liSertad que le pe:mita desenvolver
se en forma natural dentro del ambito escolar.

El maestro tolerante es lo oivuesto del arbitrario, pues pennite a sus -~
alumos realizar todo tipo de actividades sin ningln control, por lo que la-
disciplina se relaja y se pierde la autoridad y el respeto al maestro.

En un régimen escolar democrético existe estrecha interrelacibén maes -~
tro-alumo, el respeto es mutuo, la discipllna no es impuesta, sino que nace
del propio sujet_o, existiendo en el aula un clima de autonomla donde los de~
rechos y obligaciones son reciprocos y la realizacitn de los trebajos en ¢la
se son el resultado de la coordinacién de ﬁuntos de vista y accicnes bajo la
supervisic’_)n del maestro.

Esta forma de relacién permite al alumno actuar con mis libertad y desa
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iiii. Los medios de comunicacién masiva

En la actualidad los medios de comunicacién masiva sobrepasan en infor-
maciones a la propia labor del maestro y con ello los alumos tienden en oca
siones a interesarse mis por estos medios que por la informacidn que reciben
en el aula; tal es el caso de la televisién que mantiene el interés del nifio
por hogar nu'.en'i:as la programacién sea de su ag*ado, incluso desplazando a ~
la radio y los peribdicos.

Consciente el maestro del gran avance de estos medios, debe estimilar -
al alumo para que reflexione sobre el uso adecuado de los mismos con 1a fi~
nalidad de facilitar la tarea docen'te; de tal manera que el nifio aprenda a ~
ul;ﬂ.izarlds racionalmen'l_:e.

Como un factor negativo, el Bombardeo ideoclégico y consumista que reci-
be de la televisién no le pemite parfti‘ciﬁar activamente en el fendmeno de ~
la comunicacifn, convirtiéndolo solamente en recei)tor de conocimientos y no-
en un investigador activo de sus propias experiencias, tanﬂ')i’@ es necesario-
referir que la televisién crea el Kibito de estar pasivo durante horas tra ~

yendo repercusiones fisicas, psicoldgicas y afectivas en el nifio.
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CAPITULO TV
LA TESINTEGRACION FAMTLIAR Y EL RENDIMIENTO ESCOLAR 7 N =

—— ———— -
- ———

A. Causas y efectos de la desintegracién familiar
1. Crisis socioecondmica

En nuestra é&poca es frecuente ver hogares desintegrados, y debido, qui~
z4s, al cambio social y a mﬁltiples factores econémicos, familiares y psico-
sociales, porque se vive una &poca dificil, de grandes cambios. En todas -
las estructuras sociales los valores ,‘ las normas morales y las costumbres es
tén pasando por un periodo de crisis. Sin duda el proceso de industrializa-
cidn en la vida moderna hizo al hombre un complemento de la miquina, y hasta
cierto punto lo deshumanizd; es una época donde las aspiraciones materiales-
rebasan el nivel de las posibi]idades.,. por lo tanto el hombre se ve obligado
a trabajar auwn mis alli de lo que su cabacidad le Pexmite. Ia mijer tamblén
tiene que trabajar para ayudar a su combaﬁero a satisfacer las diversas de -
mandas que dia a dia son mis severas.

Por otra parte, la mayoria de las veces las jornadas son tan largas y ~
las distancias al centro de trabajo tan grandes que los miembros de una fami
lia no se ven en todo el dia, quedando la educacién de los hijos a cargo del
servicio doméstico o en guarderias a edades muy tempranas cuando el carifio —

y la atencidn de la madre no se puede sustituir.
2. Crisis moral y de valores

Cuando se produce una desorganizacitn en la estructura social, el siste
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ma de valores en vigencia, la vida mental y moral de los individuos e.xperi ~
mentan una desintegracidn debido en gran parte a las condicicnes sociocultu-
rales del ambiente en el que las valoraciones de antafio han perdido influen-
cia y no han sido sustituidas por nuevos valores firmemente establecidos y -
en lo general aceptados; esto produce un estado mental de desorientacién que
tiende a desintegrar en parte la ﬁersonalidad.

Esta crisis se manifiesta en las familias de diversos sectores y clases
sociales, debido a la falta de identidad familiar, ?ues frecuentemente la vi
da en la familia no se toma con un sentido de r\eslﬁonsaﬁﬂidad, sino que pre-
dominan en ella las conductas ﬁnﬁulsiVas © auto:ﬁtfcas; reflejéndose en la ~
sociedad en general.

Por otra parte, la imitacibn de estereotipos ajenos a nuestra idiosin -
crasia, asi como la falta de commicacién dentro de la familia y la orienta-
cidn hacia el consumismo, nos llevan hacia una desorganizacién y desintegra-—
-cidn familiares que van a producir otro tilﬁo de problemas sociales aun mis -

agudos.
3. Crisis de la educacién

Los desajustes en una sociedad provocan crisis en sus elementos. Las -
bases que fundamentan estos fendmenos, son las 150]iti’cas educativas, cultura
les y morales de las diferentes clases que forman la misma.

En Mé}dco como en otros paises, se ha llegado a caer en wna profunda -
crisis educativa debido a que las planéaciones son a largo y a corto plazo -
de acuerdo a la politica gubernamental del momento, lo que hace que la educa
cidn se aleje de las verdaderas necesidades del pueblo y la demanda educati-
va no sea cuhlerta en la realidad, tal como se manela estadisticamente.

Sin embargo no hay que negar que el gobiemo Ra planeado wn gran nimero



de campafias, de programas y otros dispositivos cienti_f,icos que auxilian en ~
1a tarea de educar a nuestra sociedad.

Pero la realidad es lejana a la ﬁlaneacién ﬁor diferentes causas que no
permiten llevar a efecto los proyectos, como son: la capacitacién, economia,
burocratismo y la misma politica educativa.

Centrandonos en el proble[na de la educacidn en la escuela primaria don-
de radican las bases generales y actuales de futuras ensefianzas; se han iden
tificado verdaderos problemas que permiten afirmar que no sdlo sufrimos una-
Crisis, sino un atraso en esta rama tan importante de la educacién; existen-
muchas dificultades que los docentes en este nivel enfrentan a diario y por-
mayores esfuerzos que se rea_'l_lzan no es posible lograr un verdadero avance -
en materia de calidad.

la planeacién, los programas, proyectos y planes de estudio, asi como -
los auxiliares didacticos que la propia Secretaria de Educacidn PGhlica edi-
ta, se encuentran distantes de la realidad geogréfica, del interés de alum -
nos y maestros y del medio socioeconémico donde se desarrollan; por lo que -
pensamos que quienes planifican la educacidén deben tomar en cuenta las dife-
rentes regiones de nuestro pais y dejar cierto margen de adaptacién en los -
libros de texto y programas escolares, para que el docente, junto con sus -
élumnos, los ajusten a la realidad que viven; sofre todo en las &reas de las
ciencias sociales y naturales, dentro del contexto nacional y de acuerdo a -
la ideologié sustentada en el Art. 3o. Constitucional.

Capacitacién. Es uno de los factores principales que influyen en el -
grado de avance en la escuela primaria; siendo esta capacitacién desde la es
cuela normal, desvinculada de la realidad del panorama educativo que vive el
pais.

Se capacita al maestro con métodos de ensefidnza experimentados en el ex
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tranjero, libros que contienen diversas teorias que la mayoria de las veces
nos son ajenas, programas realizados en otras épocas, técnicas que se supone
el mismo alumo va a realizar en el campo de accidn, pero al llegar el momen
to éste se encuentra carente de orientaci®n técnica y de materiales adecua -
dos.

Ia Secretarfia de Educacién Pfiilica ha i?rni:lantado en diferentes &pocas -
apoyos y recursos para capacitar al maestro de primaria pa:na poder llevar a-
efecto los planes y progr*amas educativos, lamentablemente los 150003 YeCUrsos,
el factor tiempo y la blaneacién de estos recursos los hacen incapaces de te
ner un buen resultado.

Ante esta necesidad nace la mejor solucifn actual para el maestro en -
funciones y el estudiante, que és, sin duda alguna, la Universidad Pedagdgi-
ca Nacional, nuestra Alma Matér, donde el maestro consciente de la necesidad
de mayor y mejor capacitacidn ocurre a ella, paxa superarse profesionalmente

y €levar la calidad en la educacidn primaria.
=L, Pracaso y desinterés escolares

Uno de los problemas que con mayor frecuencia preocupa a los maestros -
es el del fracaso escolar, que implica vivencias y actitudes emocicnales que
se manifiestan con diferente intensidad en el nifio, la familia y el maestro.

—E1 nifio, con este problema, vive una situacidén de inseguridad, se sien-
te diferente de sus compafieros, lo cual puede provocar una conducta pasiva y
de aislamiento, o por el contrario de rebeldia o insolencia para tratar de -
1lamar la atencidén.

Ia familia puede reaccionar de diferentes maneras segiin sea su estabili
dad, nivel socioecondmico y cultural; pueclen négar su apoyo al nifio amenazin

dolo o en caso extremo retirindolo de la estuela, o bien pueden tratar de -
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comprenderlo buscando ayuda en el propio plantel o en otyas dependencias. -~
Pero la ansiedad es manifiesta en todos los casos debido a que se espera que
el nifio obtenga un buen ainrehdi‘zaje escolar.

El maestro después de diferentes y variados esfuerzos experimenta ima -
sensacidn de frustracidn que a veces 1o conduce a un abandono pa:ocial del -~
alumo, debido a que tiene que atender al vesto del grupo y continuar con el
desarrollo del programa.

La institucidn escolar cuando no dispone de un equipo psicopedagdbgico,—
constata simplemente la situacidn y el nifio que sufre este retraso se senti-
ra frustrado emocionalmente.

El nifio que sufre un fracaso escolar global es el que no progresa en -
ninguna area debido a alguna deficiencia intelectual u otros factores.

Los alumos que presentan fracaso parcial son los que tienen un buen -
rendimiento en algunas materias, pe:ro no en otras. Estas limitaciones parti
culares pueden ser superadas con la aplicacidn de métodos esISeciales.

s Desmtexés escolar. A este fendmeno se le atribuyen dos factores prin-
cipales: interno y externo.

la escuela, como dijimos antes; va vinculada con la familia; esto hace,
que no se pueda desarrollar mma actitud desligéndose wna de otra.

—JEL desinterés lo causa principa]:me.nte la falta de motivacion, lg fatiga,
la reprobacidn, etc., acentuindose mis cuando sblo el alumo pierde el inte~
rés por la escuela, sino la familia tamhién; otros factores que agravan este
problema son los medios de comunicacidn y de diversidn masiva, creando una ~
distancia entre maestro, alumo y familia.

Si tomamos en cuenta que la ensefianza actual en la escuela tiende a ser
pasiva, con poca partici"pacfc_an por parte del alumo y de la familia, enton -

ces el desinterés se convierte en un verdadero ﬁmﬁler‘n’a, no solemente para -

63



la escuela sino también para la sociedad, por lo que el maestro moderno debe
aplicar diferentes métodos de ensefianza, ademis saber utilizar la participa-
cién de los padres de familia y los medios de commicacién para poder moder-

nizar y actualizar la ensefianza.
—--5. la desercidn escolar

la desercidn es el punto mis critico de la educacidn, si se toma en -
cuenta que en la actualidad cada dia es mayor el nimero de estudiantes que -
desertan de la escuela. Influyen ademis de todos los problemas antes plan -
teados, factores socioeconfmicos y legales que no permiten que este fendmeno
sea abatido en nuestra educacidn.

En la escuela primaria los indices de desercidn escolar son muy altos;-
atribuyéndose este fendmeno ﬁrincipallmente a la desintegracién familiar y a-
los factores econdmicos y al ausentismo. |

E1l poco interés que algunos padres tienen para con los estudios de sus-
hijos, por atender otros problemas hacen también que el nifio pierda la incli
nacidén por asistir a clases con regularidad; en ocasiones el alumo ocurre a
la escuela sin alimentarse y sin asearse adecuadamente, lo que motiva que de
alguna manera sea agredido por sus compafieros o por el maestro; aumentando -
asi el desinterés y la pérdida de motivacién por la ensefianza. Si a esto -
agregamos practicas escolares rutinarias o actividades de poco interés, en -
tonces la escuela se convierte en una carga mondtona, tediosa, obligatoria,-
que provoca la desercidn del educando.

En un estudio que hace de este problema Carlos Muioz Izquierdo (1), re-

fiere que en términos generales, la desercidn escolar se presenta después de
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(1) Carlos Mufioz Izquierdo. El sindrome del atraso éscolar y el abandono -

del sistema educativo. Educaéidn Vol. VI No. 32. Mexico, Ed. Consejo -
Nacional Técnico de la Educacidn, 1980. p.p. 21-48.




que han ocurrido diversas situaciones de "atraso escolar relativo", que se -
manifiestan en las diferencias en conocimientos y habilidades que presenta -
el sujeto y las del grupo escolar del cwal forma ﬁarte, asi como las diferen
cias del grado escolar que cursa y el que estaria cursando si no hubiese re-
petido el grado o abandonado la escuela.

Por lo cual la politica educativa, deBera estar encaminada hacia la dis
minucidén de la frecuencia y la magnitud de este retraso.

Asimismo se observa que el ambiente familiar determina también la deser
cidn escolar, pues en algunos casos la actitud de la familia ante el fracaso
no es favorable.

Otra de las consecuencias indirectas, consiste en que los maestros se -
forman concepciones negativas sobre las habiljdades académicas de los alum -
nos que sufren retraso escolar, con lo :cual niegan al alumo la oportunidad-
de demostrar sus posibles capacidades, utilizando diferentes técnjcas o apo-
yos socio-familiares que la misma escuela ,_bodri\a Proporcionar; ya que estos-
alumos perciben menor estimulo que los que fueron i:mcrrovidos al grado inme-

diato superior.
) . '
Mﬂ‘ 6. Problemas soclales que genera la desintegracidn familiar

la desintegracién familiar no sblo afecta el aprendizaje escolar, sino-
que sus repercusiones van mis alld, en el &mbito social; son maltiples los ~

problemas que genera, y de los cuales a continuacidn citamos los mids commes:
a. delincuencia

La conducta de una persona que estd creciendo es el resultado de numéro
sos factores que operan durante su vida, la aceptacic’)n del nifio par parte de

sus padres es el factor que da la seguridad tan necesaria en el desarrollo -

65



emocional, y la importancia de la familia es capital. La escuela es también
importante en la determinacién y direccifn del desarrollo del nifio, asi como
la realizacién e influencia de los cmnﬁaﬁexbs con los que ’éste se asocia. -
El incumplimiento de alguno de estos factores conduce a patrones de conducta
defectuosos, que con frecuencia culminan en actos delictivos.

Entre las condiciones que se consideran bmﬁiciadoras de la delincuen -
cia se mencionan: los antecedentes familiares, el ti‘lﬁo de personalidad, el ~
ambiente social y la relacidn general entre Influencias del hogar, iglesia,-
comunidad y Estado.

El ambiente hogarefio del joven puede ser un factor de primera magnitud-
en la determinacién del desarrollo de caracteristicas de la personalidad y -
patrones de conducta que pueden llevar a la delincuencia, este aspecto ha si
do investigado ampliaménte y la mayoria de los autores afirman que la desor-
ganizacidn y el deterioro del ambiente familiar estd intimamente ligado con-
la delincuencia.

El estudio de ciertas variables de interaccidn entre padres e hijos, pa
ra determinar el grado de interdependencia, parece indicar que los indices -
de conflicto entre padres ¢ hijos y el grado de ajuste social se relacionan;
asimismo parece existir una relacién definitiva entre delincuencia y hogares

rotos.

N b. Farmacodependencia

la farmacodependencia se define como el estado fisico o psiquico, causa
do por la interaccidn entre wn organismo y un férmaco, caracterizado por mo-
dificaciones del comportamiento.

Existen drogas {rtiles al hombre como las medicinas, en cambio otras co-

m la mariguana, los inhalantes o algunos derivados del oi:io no tienen apli-
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cacidén médica; es sabido que el uso habitual de cualquier droga puede afec -
tar la personalidad, el fimcionamfento familiar y social del individuo asi -
como su salud fisica. .

En México se consumen diferentes ti?os de drogas, las mis commes son:-
el alcohol, la mariguana y los ﬁ]halan'tes, desafortimadamente el consumo de-
éstos ha proliferado en grupos de menores de edad.

las causas principales que llevan a un individuo a convertirse en farma
codependiente son los conflictos que como ser humano experimenta, que pueden
ser familiares, de trabajo o de identidad; por lo general el farmacodepen -
diente se caracteriza por ser una bex*sona inseglrta; inestable, dej)endie.nte,—
que busca en la droga la satisfaccién de una necesidad de afecto que su fami
lia o el medio en el que se desenvuelve no le ﬁmﬁorciorlan.

A la familia como nficleo importante de la sociedad, le corresponde brin
dar atencidn, respeto, ccml.:rr'ensi(')n;- seguridad y amor a sus integrantes, para
que en su seno puedan liberarse de las frustraciones que la vida diarfa les-
produce y ventilar sus problemas de una forma sana.

Es importante sefialar una vez mis, que en la medida en que el amhiente~
familiar se encuentre desorganizado, el joven se verd expuesto a las influen
clas antisociales.

las causas mas frecuentes ﬁara que un ﬁadre esté ausente son el divor -
clo, separacidn o muerte, sin embargo la auséncia emotiva es la que con ma -
yor frecuencia conduce al abuso de las drogas, pues la presencia fisica no ~

garentiza la satisfaccién de las necesidades afectivas del joven.



CONCLUSIONES Y RECOMENDACTONES

De lo expuesto con anterioridad conclufmos que: el hombre es un ser so-
cial por naturaleza, y a lo largo del tiemps se ha reunido en grupos, o de
éstos es la familia, que como grupo I‘DI’J}IEI‘J-_\O curple ﬁ@or‘tantes. funciones ‘co
mo la social, por medio de la cual la familia favorece o no en el individuo-
su desarrollo e integracidn a la sociedad y refleja asimismo lag costiumbres—
y creencias de los pueblos..

la familia ba ido e\}olucionando desde tiempos remotos hasta nuestros di
as, pero ha sido siempre el lugar donde el individuo encuentra la paz, la -
tranquilidad y el afecto que el medio exterior no le brinda; ya que el suje—
to se ve a diario somefido a las constantes presiones que le impone el medio
social, debido a que vivimos los humanos en wma continua lucha por la super-
vivencia de los mis aptos por lograr ﬁrestigio y reconocimiento dentro de -
nuestro medio.

Es la familia, si su ambiente es pmi:ici‘o » €l lugar donde el individuo-
alivia sus frustraciones y encuentra los motivos para seguir lihrendo normal
mente la lucha que la vida le jmpone.

la familia mexicana se fundamenta en el matrimonio civil aunque en algu
nos casos se forma ésta sin previo contrato, es decir, existen familias cu -
yos cbnyuges viven en unién libre.

Ia Constitucidn Politica de los Estados Thidos Mexicanos asi como el G5
digo Civil correspondiente, contemplan en varios de sus articulos las bases—
para la celebracitn del contrato matrimonial, los derechos y obligaciones -

que con este se contraen asl como las causas que motivan la disolucidn del -



mismo.

En la época actual la familia cbserva una tendencia hacia la desorgani-
‘zacic'_)n debido a las presiones imﬁuestas por la vida moderna; podemos afirmar
que pasa ésta por una grave crisis, debido a que tanto la industrializacion-
creciente como las presiones de subsistencia han originado que la mujer se -
integre al campo de la produccidn, descuidando las tareas que en otros tiem-
pos le fueron exclusivas; por lo que debemos pensar en un canbio en la menta
lidad de los individuos,. ﬁara que unidos resuelvan los problemas que el cam-
bio en la estructura familiar ﬁlplica, ya que los derechos y obligacicnes -
que se contraen con el matrimonio son iguales para el hombre y la mujer.

Si bien es clerto que la mujer tradiciondlmente se ha ocupado de las la
bores propias del hogar, es injusto que lo sipa.haciendo despuds de haber de
sempefiado una jornada de trabajo en la f’ab‘x'*ica,- éscuela u oficina, por lo -
que pensamos que estas tareas se deben dixtribuir entre los integrantes de -
la familia.

las tensiones de trabajo, freccnocﬁrmiento; liberacion, etc. con frecuen~
cia desembocan en la ruptura de los lazos familiares ﬁmvocando una .desinte-
gracién de sus miembros que conlleva problemas sociales tan agudos como la -
drogadiceitn, pandillerismo y el atraso y desercitn eéscolares.

Despuf_as del estudio realizado concgl.uimos que la desintegracién familiar

se vincula estrechamente con estos problemas ya que en particular hemos ob

1

servado, que nuestros alumos que enfrentan problenas familiares, manifies

tan en la escuela conductas antisociales o fallas en el aprendizaje.

4

Pero pensamos que tanto la desercitn como el atraso escolares tienen

raices mas profundas y que se encuentran ﬁr*oﬁablamnte dentro de la propia
estructura social; ya que es mis frecuente observar estos problemag en las -

clases marginadas quienes tienen menos dcceso a‘la educacién y enfrentan di-
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versas limitantes impuestas por el medio.

Por lo anterior, nuestra politica educativa se debe encaminar hacia una
. planificacién consciente y mids justa, en 1la cual se brinde a esas clases so-
. ciales oportunidades reales de acceso a la educacién elemental.

Sin embargo esto no quiere decir que no hayamos reflexionado sobre el -
papel que como docentes nos toca deselnﬁel’lar; pues en la medida de nuestras -
posibilidades, debemos brindar a nuestros alumos el apoyo que necesitan pa-
ra lograr un verdadero aprendizaje y sobre todo tener presentes a los menos-
aptos; pues son quienes mis nos necesitan.. Estimilarlos, motivarlos para -

evitar en lo posible estos 15roBlemas que se han agudizado en nuestro tiempo.

/ Proponemos también se estreche el vinculo escuela-comunidad, para que -
ambas entidades pa:rrtlc:Lpen en la solucidn de la pmﬁlemética existente.

Conscientes de.que la educacidn debe ser por y para la comunidad, pensg
mos que maestros y alumos deben realizar una jerarquizacidn del programa 2
adaptarlo a sus circunstancias particulares, sin menoscabo de los principios
nacionalistas y de la sustentacién ideoldgica del mismo; teniendo en cuenta-
los problemas propios y poniendo en juego los recursos disponibles.

/ Otra alte:c'nativa que nos parece debe ser tomada en cuenta es la crea -
cién de clubes de orientacidn e integracidn familiares, con la finalidad de-
asesorar a las familias con 15roblemas, ;siccmo n;ejorar las relaciones escue
la-familia y familia-alumo.

Esperamos comtar con la cooperacidn directa del Centro de Integracidn -
Juvenil, del Instituto para el Desarrollo Integral de la Familia y otros or-
ganismos en el tratamiento de nifios con problemas de aprendizaje, conducta y
farmacodependencia. !

Por {iltimo deseamos que el presente trabajo nos conduzca a la realiza -

cidn de posteriores investigaciones sobre el problema que aqui tratamos con-



la finalidad de encontrar nuevas alternatiyas de solucidn.
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1a.

11.

12.

13.

14.

GLOSARTO

. Afectivo: _
Estado o cualidad que expresa los sentiinientos y emociones del suje -
to.
Agerite: ;

Persona o grupo que par'tiCipa negativa o ﬁom?tivamezﬁ:e dentro de una-
esfera social.

Arrendizaje: _
Cambio de conducta en el individuo.

. Augeéntismo:

Alejamiénto continuo, temporal.

,Caciques:

Persona que ejerce.una influencin excesiva en los asuntos administra-
tivos, sociales o politicos de wma colectividad.

, Causdles:

Causas.

. Conductd antisocial:

Conducta reprobable, que no es aceﬁ‘tada_ socialmente.

. Conducta ‘observable:

Conducta que se puede medir.

. Conflicto genereacional:

Crisis que se presenta entre los miembros de generaciones digtintas.

e . ——— .

Ormacion: . .
~ Disposicitn de las partes que forman wna cosa, adaptacidn, ajuste.

Parentesco entre personas que tienen antepasados cammes.

‘Contyol ‘social:

Regulacidn que ejercen sobre el individuo algunos grupes o institucio
nes.

Conyuges:
" Esposos.

Crisis de identidad:
Etapa de transicitn de la pubertad a la adolescencia en la que el su-




15.

16.

a7

185

S,

20.

2505

2"

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.
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jeto indeciso y confuso necesita del apoyo del grupe o clan de su -
edad.

Crisis de valcres: _
Conflicto de los valores.,

Desigualdad social: _
Diferencia de clases dentro de una sociedad.

:D . 'te 5 5611 f i QI - : . )
Alteracion de la vida en familia, ruptura conyugal que genera cier-
tos conflictos econfmicos, sociales y emocionales.

‘Eddd cronolbgica:

Tiempo que ha vivido un individuwo.

‘Edad mental:

Se calcula por medio del rendimiento intelectual de individuos nor-
males de una determinada edad cronoldgica en la resolucién de un -
test. '

Estabilidad social: :
"~ Relacidn socialmente equilibrada de perscnas entre si.
Estructura social:
Nucleo o conjunto de caracteres estables en los que se sostiene un-
estrato social.

Es la que tiene su sustento bisico en el parentesco por consanguini
dad.

Familid ‘conyugal:
Tipo de familia donde los lazos conyugales son determinantes.

Adiccidn a alguna droga o farmaco.

Fracaso escolar:

Resultado negativo en el logro de los objetivos de ensefianza.
Huniciones:
Papel que desempefia una persena o institucidn.
Institucidn social:
" Organismo de servicio social.

Iegal:
De acuerdo con la ley.
Movilidad social:
Comportamiento variable de un grupo o persona dentro del mismo.
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Norman:
Sirven de base, determinan una noyma.
Planificacién familiar:

Planeacion del nimero y espac:.am::.ento de los hijos que desea wna pa
reja. ’

Proceso educativo:
Proceso mediante el cual el individuo se apropia de la cultura y la
transforma.

Programa escolar:
Sistema y distribucifn de las materias de un curso o asignatura.

Rendimiernito escolar:
Nivel de conocimientos adquiridos por un alumo.

Roles:
" Posicibn determinada del individuo en el contexto social, actitud y
funciones que se espera que asuma.

‘Status: .

' Situacién politica, econdmica o social de una persona o familia.

Supervivencia:
Lucha dJ.ar:La de una persona o familia para obtener los satisfacto -
res de primera necesidad.

‘Unidad social: )
Nucleo social. Parte Importante de la sociedad.

‘Vinculos:

lazos.
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