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PROLOGO

EL compromiso que el maestro tieue con la sociedad coi=
lleva una grau responsabilidad de su parte, pues é1 contribu
ye en gran medida a la formacibu de los futuros ciudadanos
del pais; esto lo estimula a estar actualizado con las recieun
tes innovaciones pedagbgicas para poder desempefiar su quehacer
docente de manera eficaz y obtener resultados positivos.

Lo expresado en el parrafo anterior motiv® a las susten-—
tantes, para cursar la carrera de Licenciatura en Educaciébn
Basica, con el afdn de poseer una preparacidn profesional que
esté acorde con la época actual, asi como los adelantos que
dia con dia se descubren en Pedagogia, con el fin de cooperar
con su granito de arena para tratar de resolver en parte algu-
nos problemas que surgen cotidianamente en el aula, y que a-
fectan a la educacién desde sus bases.

Como culminacién de los estudios realizados en la U.P.N.
se presenta el trabajo de Investigacibén Documental, llamado:-
"La importancia de las actividades escolares: sus caracteris-
ticas y su aplicacidén para un mejor aprovechamiento en la es-—
cuela primaria"™ que ha sido considerado por las sustentantes
como un tema actualizado e importante para lograr un mejor :
aprovechamiento escolar en los grupos de las escuelas prima-—

rias.
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INTRODUCCION

Uno de los problemas que ha prevalecido desde afios an-
teriores hasta nuestros dias, es el bajo fndice de aprovecha
miento escolar que se da en las escuelas primarias al finali
zar el curso, el cual por las implicaciones que presenta, a-
fecta no sbélo a la comunidad escolar, sino también a toda la
estructura educativa.

El bajo aprovechamiento escolar es un fendmeno vigente
que preocupa de manera constante a las autoridades educati-
vas, al magisterio y a los padres de familia, por incidir
directamente en la preparacibén de los alumnos y sobre todo
por el atraso escolar que trae consigo, lo que impide que
no se logren las metas que se persiguen con la educacibn -
primaria y que el gobierno invierta m&s en este ramo.

Las anteriores reflexiones llevaron a considerar a las
sustentantes de la presente investigacidén documental, a tra-
tar de hallar posibles soluciones a este problema, puesto
que como maestras de grupo, son las que se encuentran en
contacto directo con la problemdtica que se da dentro de su
practica docente, asi como con los factores que de manera di
recta o indirecta influyen para que se produzca este bajo =
rendimiento escolar.

De tal modo que, dentro de estos factores, fue perci -
bido uno que quizd sea la causa de que se de este bajo in-
dice de aprovechamiento, se trata de las actividades esco -

lares que forman parte del programa escolar y que los alum-—



nos realizan tanto dentro como fuera del aula, y a las que
algunos maestros no les han concedido la importancia que =~
tienen dentro del proceso ensefianza-aprendizaje y que tal vez
si se aplicaran debidamente podrfian ayudar a resolver en par
te, el problema antes mencionado.

Por este motivo el presente trabajo de investigacibn, -
pretende elevar el fndice de aprovechamiento escolar, mediafn
te la aplicacibdn adecuada de estas actividades, proponiendo
al mismo tiempo algunos lineamientos sobre las mismas, con el
fin de auxiliar al maestro en el desempefio de su labor decen
te.

La estructura de este trabajo consta de tres apartados
que son los siguientes:

En el primer apartado se plantea la problemitica del -
bajo aprovechamiento escolar, se citan sus antecedentes, se
formula y se justifica el problema. También se dan a conocer
los objetivos que persiguen con este trabajo.

En el segundo apartado, se exponen algunos enfoques Iteb-
ricos de ciertos pedagogos, cuyas premisas son valiosas en
la educacién, con el propésito de que sirvan de apoyo al es=
tudio realizado. Se definen los términos que puedan dar lu-
gar a diversas interpretaciones, asi como las limitaciones
de caricter material y temporal que afectaron el desarrollo
del trabajo de investigacién, las cuales determinaron su al-
cance.

En el tercer apartado, se explica la metodologia segui-

da en la elaboracién de este estudio como son: las etapas =



que se siguieron durante su desarrollo, los métodos empleados,
las técnicas utilizadas en la recopilacién de los materiales,
y la manera en que se hizo la redaccibén final.

Por (iltimo se proporcionan algunas conclusiones que fue-
ron inferidas de todo el trabajo, asi como algunas recomenda
ciones respecto a las actividades escolares.

Las sustentantes de esta investigacidn, e?peran que este
trabajo aunque breve, sea de utilidad para los compafieros que
pulsen el mismo problema y ademis que sea un punto de partida
para otros estudios sobre el tema que aqui se ha tratado.

Una limitante en la realizacidn de este trabajb, ha sido 1la
escasa bibliografia que sobre actividades escolares existe
en el medio, lo que hizo dificil conseguir textos mas actua-

lizados sobre el tema elegido.



I. LA IMPORTANCIA DE LAS ACTIVIDADES ESCOLARES: SUS CA-
RACTERISTICAS Y SU APLICACION PARA UN MEJOR APROVE =
CHAMIENTO EN LA ESCUELA PRIMARA.

A. Delimitacidn

A través de la experiencia docente, las sustentantes de
este trabajo de investigacidn, se han dado cuenta que, en la
mayorfa de las escuelas primarias los maestros de grupo no -
siempre alcanzan el fndice de aprovechamiento que ellos es -
peran, a pesar del empefio que ponen en la planeacidn Y prepa-
racién de sus clases, as{ como en asistir a los cursos de -
actualizacién pedagbgica que periddicamente imparte la Secre—
taria de Educacién Péblica, para elevar la calidad de 1la en-
seflanza.

Esta situacibén se ha detectado al realizar las evalua -
ciones que continuamente se aplican a los élumnos y también
mediante una serie de actividades que se llevan a cabo en el
transcurso del quehacer docente.

No se puede negar que son varios los factores que de ma-
nera directa o indirecta afectan el fndice de rendimiento en
el escolar como son: la inasistencia a clases, los problemas
de aprendizaje que presentan algunos nifios, la falta de vigi-
lancia de los padres hacia sus hijos en edad escolar, la fal-

ta de cumplimiento de las actividades que desarrollan dentro

del aula etc,

Algunos de estos factores estin fuera del control del -



maestro, pero existen otros que si el docente se lo propone
podrfa controlarlos, lo cual redundarfa en beneficio de su -
grupo; nos referimos en particular a las actividades que -
marca el programa escolar y que realizanlos alumnos en la -
escuela as{ como a las tareas extraescolares que son las que
los alumnos realizan en su hogar, con el fin de afirmar el
conocimiento visto dentro del aula. Tomando como base estas
actividades se presentan algunas observaciones sobre la con-
ducta que los alumnos tienen respecto a ellas y sus posibles
resultados en el rendimiento escolar.

- Los alumnos realizan sus actividades con més eficacia en el
saldén de clases, cuando dstas son objetivas, despiertan su
interés y son comprendidas por ellos; ya que tarea que el
nifio no entiende, aunque la copie no la hace, tampoco la -
realiza cuando carece‘de los materiales para llevarla a cabo.
—_ Se ha podido observar las actitudes de los nifios al en-—
tregar sus tareas: responden con mis ahinco en elbcumplimieg
to de las mismas, cuando el maestro después de revisarlas les
proporciona un estfmulo, que puede consistir en una buena ca~
lificacibén, una felicitacibdn y traté&ndose de los grados supe-
riores en llegar a ocupar los primeros lugares en la clase,
en formar parte de la escolta, en ser auxiliar del maestro, -
etc. Aln en el caso de gue se encuentren errores en el tra-
bajo del alumno, el maestro deberd sefialarlos con palabras -
alentadoras y nunca con reproches y regafiose.

- Con relacibén a las tareas domiciliarias, estas son necesa-

rias dentro del proceso ensefianza-—-aprendizaje, porque sirven



de repaso, afirmacidén y continuacién de la clase impartida en
el aula, ya que mediante su aplicacibn el nifio aprende a tra-—
bajar por s{ solo, fomentindole al mismo tiempo el sentido -
del cumplimiento del deber y la formacién de hébitos habili-
dades y actitudes que lo harén un hombre Gtil a la sociedad.
- Dentro del aula, los nifios que traen sus tareas hechas des
de su hogar, son los que fdcilmente captan las ensefianzas del
maestro, debiéndose en parte a que tienen afirmado o antici -
pado el conocimiento, permitiéndole al alumno continuar con
la secuencia que requiere todo aprendizaje; lo contrario su-
cede con los nifios que no las realizan, ya que al no tener
fijado o anticipado el conocimiento, no pueden continuar su
aprendizaje, ni entienden lo que el maestro explica, lo cual
trae como consecuencia que el atraso escolar del alumno au -
mente cada vez mds aunque el maestro le dedique tiempo extra
para ayudarlo a nivelarse.

~ También se ha notado que los alumnos que cumplen debidamen
te con sus tareas tanto dentro como fuera del aula, son los
que alcanzan los mejores promedios, volviéndose sujetos au-
ténomos, creativos vy responsables mientras que los que no
cumplen presentan atraso escolar y son individuos dependien-
tes, irresponsables y sin iniciativa propia.

- Respecto a las relaciones que se dan entre los maestros vy
los padres de familia si é&stas son cordiales, seran de gran
ayuda en el proceso educativo ya que el maestro podr& hacer-—
les ver la necesidad de que sus hijos realicen sus tareas -

escolares para mejorar su aprendizaje, inviténdolos también



a que le brinden el apoyo que sus nifios requieren de ellos.

~ Por Gltimo puede decirse que el bajo rendimiento escolar es
comin en todos los grupos, pero de acuerdo con la experiencia
docente de las sustentantes, se da en mayor proporcidn entre
los varones que entre las nifias, aumentando estos porcentajes
en los grados inferiores y disminuyendo en los grados superio
res, presenténdose regularmente este problema entre los nifos
que pertenecen a la clase social baja y algunas veces entre
los alumnos de clase social media.

Después de reflexionar sobre las observaciones anteriores
y notar que el bajo aprovechamiento, todavia persiste en muchas
escuelas constituyendo una preocupacidn para las personas in-—
volucradas en la educacién de los escolares, se decidié inves-
tigar sobre el sigulente problema:

(C&mo deben religzarse y qué caracteristicas deben tener
las actividades escolares para lograr un mayor indice de apro-
vechamiento en los grupos de las escuelas primarias?

\Pas actividades escolares y extraescolares que el maestro
realiza junto con sus alumnos persiguen diferentes objetivos:
desarrollar habilidades, fomentar actitudes, adquirir conoci -
mientos etc. y son las que realizan para lograr este dltimo -
objetivo donde el docente de educacién basica, mis que en otro
nivel educativo, act@ia con modelos pedagbgicos de corte tradi-
cionalista, donde el alumno se convierte en un ser pasivo y su
actuacidn se limita a recibir la leccidn y repetirla mecénica-
mente; la escuela escolastica ha pretendido orientar al nifio
para asumir con prontitud deberes y el dominio de lecciones -

escolares (tareas escolares). En este sentido el maestro es



quien decide qué debe conocer el alumno.

Segin Freinet la funcibén de la escuela tradicional genera
en el nifio desequilibrio, desadaptacién y apatia por todo lo -
gue se refiere a la vida escolar. (1).

En contraste, las nuevas corrientes pedagbgicas como la -
Pedagogia Moderna y la Pedagogia Operatoria entre otras ofre-
cen al maestro la oportunidad de proporcionar al nifio activi -
dades y tareas que se ajusten a sus necesidades e intereses =
disponiendo de libertad para lograrlo, ya que la finalidad prin
cipal de esta nueva educacién es que el alumno alcance un ree-
quilibrio que le permita seguir su evolucidn en la escuela y -
fuera de ella. Es en estas ideas pedagbgicas donde se enmar -

ca el presente trabajo.
B. Justificacidn

En estos momentos de progreso y adelanto en que se desen-—
vuelve la sociedad actual, &sta demanda de la educacidn, per -
sonal capacitado, calificado y responsable que le ayude a im -
pulsar el desarrollo econdmico y social del pais; puesto que
el sistema vigente es el que determina de acuerdo con sus in -
tereses productivos, el tipo de educando que se han de formar
en las escuelas, el cual debe poseer cierta preparacidn acadé-
mica para en un futuro no muy lejano, pueda formar parte del

desarrollo econbdmico del pais.

(1) Cé&lestin Freinet. La formacidn de la infancia y la juven-
tud en Paquete del autor Cé&lestin Freinet. México, UPN. -
1984. p. 70.




Sin embargo se ha observado, desde tiempo atrids que exis
te una contradicciédn entre lo que la sociedad demanda y lo =
gue la escuela produce, ya que los sujetos que egresan de las
escuelas pno siempre poseen la formacién integral que el siste
ma requiere.

Este conflicto que se da entre la escuela y la sociedad
exigen unos cambios, tanto en la teoria como en la accibén =
prictica, cambios que deben empezarse desde los salones de -
clases de las escuelas primarias y que tal vez se dificulten
debido a que se sabe mucho de otras ramas de la ciencia, pero
en pedagogfa falta mucho por investigar y conocer. |

Como esta situacidn afecta de manera directa al maestro
de grupo, porque se halla sometido a presiones sociales que
tienen que enfrentar en un medio social sujeto a constantes
cambios, esta situacibén lo obliga a conocer su problemitica
docente y a tratar de resolverla dentro de sus posibilidades.

Por otra parte, en nuestro pais, a pesar de evolucionar
a la par con los adelantos cientificos y tecnolbgicos que trae
consigo el progreso, se puede notar que en el aspecto educati
vo no siempre se alcanzan los resultados esperados, como se
puede constatar en los bajos indices de aprovechamiento que
rinden las escuelas primarias al finalizar el curso escolar,
lo cual trae como consecuencias, por una parte que no se lo-
gren los fines que se persiguen a través de la educacidén y por
otra que, dado el rezago educativo, el gobierno tenga que in-
vertir mis en ella, de ah{ la urgencia de elevar estos porcen

tajes.
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Si se mira el trabajo que el maestro realiza cotidiana-
mente dentro del aula, se veré’que éste para lograr determi -
nados objetivos que se indican en el programa escolar, lleva
a cabo una serie de actividades que se realizan en el salbdn -
de clases, en el patio de la escuela y en otros lugares fue-
ra del plantel, en el hogar, en el parque, en la bibliotecsa,
etc. Tareas a las que muchos docentes no les prestan la de -
bida atencibén y que si se aplicaran siguiendo ciertas normas
especificas podrfan ayudar en parte a resolver el problema del
bajo aprovechamiento escolar.

Estasjactividades ademds de proporcionar conocimientos a
los alumnos, constikuyewm una fuente de formacidn de hibitos,
habilidades y capacidades en ellos, poniendo las basesi duran
te la infancia y la pubertad{para formar sujetos autbnomos, cri
ticos, reflexivos y creativos, que m&s adelante al egresar de
los centros de estudios superiores y de las academias, podréan
valerse por si mismos y ser responsables de sus actose in -
corporarse a la vida productiva del pafs, para convertirse en

personas (tiles a su Patria.

C. Objetivos

En una investigacibn, la fijacidn de los objetivos son
primordiales, puesto que orientan las actividades que se van
a realizar y al mismo tiempo permiten que el maestro tenga
siempre presente las metas que quiere alcanzar, por lo que el

objetivo general del presente trabajo es:



- Elevar el aprovechamiento escolar en las escuelas primarias
mediante la aplicacién adecuada de las actividades que marca
el programa escolar

Los objetivos especificos son:

— Propiciar un cambio de actitud en el maestro respecto a las

actividades escolares para que las valoricen dentro del proce-

so ensefianza—-aprendizaje.

- Dar a conocer lo que ciertos pedagogos exponen sobre el de-
sempefio de estas actividades en el quehacer docente.

- Proporcionar algunos lineamientos sobre las actividades es-
colares a fin de que constituyan un auxiliar de base para los
maestros en el ejercicio de su profesidn.

— Invitar a los maestros a reflexionar sobre la necesidad de
aplicar estas actividades con criterio pedagbgico, para que
logren mejores resultados dentro de su labor diaria.

- Concientizar a los padres de familia acerca de la importan-
cia que tiene tales actividades en el aprovechamiento escolar
de sus hijos.

- Fomentar en el alumno mediante el empleo de estas activida=
des: la autonomia, responsabilidad y espiritu critico, para

que se conviertan mis tarde en personas Utiles a la socledad.

11



II MARCO TEORICO CONCEPTUAL

A. Concepto de educacidn

La palabra educaciéu procede del latin "educare" que sig
nifica "criar", nutrir" o "alimentar" y de ex-ducere que sig-
nifica "sacar", llevar,"o "conducir" desde dentro hacia afuera,
De acuerdo con la primera etimologfa latina, la educacibn es -
un proceso de alimentacidén o de acrecentamiento que se ejerce
desde fuera, en tanto que en la seqgunda, se trata de una con-
duccidn, de un encauzamiento de las disposiciones ya existen-
tes en el sujeto que se educa (2).

Los dos sentidos de las raices anteriores acrecentamiento
o influencia externa (educare) y crecimiento o desarrollo inter
no (ex—ducere) constituyen dos ideas distintas de la educacién,
las cuales han servido a los pedagogos para establecer una dis
tincidn entre la educacién tradicional, de corte intelectualig
ta, en donde predomina el educador sobre el educando, siendo
&ste un receptor pasivo de conocimientos, y la educacidn nueva
o progresiva, yue se basa en la actividad, la libertad y la
espontaneidad del alumno.

La oposicidén que existe entre, educare y ex-ducere puede
superarse, ya que ambas términos traducen las direcciones del
proceso educativo: educare que es la presién ejercida de arri-

ba hacia abajo, es decir del objeto al sujeto (heteroeducacidn)

(2) Ricardo Nassif. Los md
Documentos de traba D

opiativa, México, U.R.N. 1984

es conceptos de educacibn en
a

p.31..
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y de ex-ducere que significa desarrollo desde dentro (autoedu-
cacién).

De conformidad con lo anterior un concepto amplio de la
educacibén es: "Formacidn del hombre por medio de una influen
cia exterior consciente (heteroeducacién) o por un estimulo
que si bien no procede del individuo mismo, suscita en &l una
voluntad de desarrollo autdnomo, conforme a su propia ley (he
teroeducacidén)"(3). |

Por otra parte, la educacién también se puede concebir
como un efecto o resultado, aunque con caréicter restringido,
puesto que la idea de educacidn-efecto servird de peldafio -
para lograr nuevas adquisiciones y conquistas. Ademas la rea
. lidad ensefia que la educacidn es un acto, un proceso dinami-
co que nace y muere con el hombre, eb la medida en que sea
capaz de formar y de recibir influencias a lo largo de su vidd.

En suma: desde el punto de vista individual, social y -
cultural, la educacidén mds que un efecto o prcducto definiti-
VO, es un proceso dinimico que tiene un gran poder de expan -
sién y de crecimiento.

1. Meta de la educacibén._. Actualmente los pedagogos han esta-
blecido que la educacidn debe tener como meta el equipar al
nifilo para vivir su vida presente y, la preparacibén que reciban
les permitird vivir una vida adulta satisfactoria y Gtil.(4).

Hay que recordar también que la educacidn no sdlo consisg
(3) Ibid. p. 51
(4) Arty Pereira. _El nifio y sus educadores. 3. ed. México, Ed
~Alba. -1982, p. 19
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te en impartir conocimientos, sino que su meta es desarrollar
la personalidad de los alumnos para que sean miemnbros Gtiles

y responsables de la sociedad. Es en la adolescencia donde se
da el momento para la fijacidn de los hébitos necesarios para
el completo desarrollo del nifioc como individuo.

Por lo tanto la meta de la educacidn moderna es hacer de
los nifios buenos ciudadanos como nifios, lo cual los preparari
para ser buenos ciudadanos como adultos.

2. Finalidades de la educacidn primaria.- Como todo proceso
histérico, la educacidn es abierta y dinédmica e influye en

los cambios sociales, encontréndose a la vez influida por ellos.
A la educacidn le corresponde proporcionar a nuestro pals va =
lores, conocimientos, conciencia y capacidad de autodetermina-
cidn, constituyeﬁdose en un verdadero factor de cambio, si res
ponde tanto los intereses actuales y futuros como a los del' -
individuo. (5).

BKUn fin primordial que persigue la educacidn primaria es
la formacibén integral del individuo, lo que le permitiri te-
ner conciencia social para que pueda convertirse en agente de
su proplo desarrollo y de la sociedad a la que pertenece, Por
su caracter formativo més que informativo, la educacidn, buse
ca que el nifio aprenda a aprender de modo que, durante toda -
su vida, en la escuela y fuera de ella, descubra y utilice el
conocimiento por si mismo, organizando sus observacioncs me -

diante la reflexibén y participe de manera critica Yy responsa-

(5) Secretaria de Educacidn POblica. Libro para el maestro.
Seyundo grado. México..1981, p. 173.
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ble en la vida social, para que tome conciencia del valor -
que supone la congruencia entre el pensar y el vivir, siendo
a la vez participe de los valores y metas de su comunidad y
para que desarrolle su capacidad organizador

. Tomando en cuenta las necesidades del nifio, las condicio
nes socioecondmicas y politicas del pafs, y conforme a las fi
nalidades que establece la educacidn que imparte el Estado, -
la S.E.P. ha elaborado los siguientes objetivos generales:
— Conocerse y tener confianza en si mismo, para aprovechar -

adecuadamente sus capacidades.

Lograr un desarrollo fisico, intelectual y afectivo.

Desarrollar el pensamiento reflexivo y la conciencia critica.

Comunicar su pensamiento y su afectividad.

- Tener criterio personal y participar activa y racionalmente
en la tomacde decisiones individuales y sociales.

— Participar de manera organizada y cooperativa en grupos de

trabajo.

— Integrarse a la familia, la esCuela y la sociedad.

- Identificar, planear y resolver problemas.

— Asimilar, enriquecer y transmitir su cultura, respetando -

las demds manifestaciones culturales.

- Combatir la ignorancia y todo tipo de injusticia, dogmatis-
mo y prejuicio.

- Adquirir y mantener el gusto por la lectura.

— Comprender que las posibilidades de aprendizaje y creacidn

no esté&n condicionados por el hecho de ser hombre o mujer.

— Considerar valiosos tanto el trabajo fisico como el inte -



lectual.

-~ Contribuir a mantener el equilibrio ecolbgico.

— Conocer la situacidn actual de México, como resultado de los
diversos procesos nacionales e internacionales que lo han ori
ginado.

— Conocer y apreciar los valores nacionales y afirmar su amor
a la patria.

— Desarrollar un sentimiento de solidaridad nacional e inter=
nacional que se base en la igualdad de derechos de todos los
seres humanos y de todas las nacilones.

~ Integrar y relacionar los conocimientos adquiridos en todas
las Areas del aprendizaje.

- Aprender por si mismo y en forma continua, para convertirse

en agente de su propio desenvolvimiento.
B. Concepto de ensefianza

La ensefilanza es un proceso miltiple, también se le puede
definir como un contexto de variados elementos. Se le podria
concebir como una estructura.

Enseflar es dirigir las actividades de manera intencional
y en esto se diferencia de la educacidén refleja. En conjunto
las actividgdes de una ensefianza eficaz comprende cinco gran-
des vertientes que se entrelazan y combinan en un proceso di-
niamico de vivencias formativas entre el maestro y los alumnos.
A continuacibén se enumeran tales vertientes:

- Finalidades y objetivos que pueden ser: generales y particu

lares.
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— Planeamiento de la materia didActica dentro de la serie: -
curriculum, programa de asignaturas y lecciones.

— Direccibdn metddica: motivacidnj vias didacticas; medios di-
dacticos, fijacibdn, aplicacidn e integracidn del aprendizaje.
— Control y evaluacidén: exploracibdn y prondstico; diagndstico
y rectificacibdn; evaluacidén y rectificaciédn.

- Situacibén: ambiente fisico, ambiente social y econdémico, -
disciplina.(6).

1. Finalidades de la ensefianza.- Dentro de la enseflanza ocCu-—

pan un lugar importante los propdsitos por realizar los cua-—

les pueden ser de caracter general o particular, a los pri -

meros se les llama finalidades y son realizados a través de !
los segundos llamados objetivos.

El fin general de la ensefianza es tratar de elevar la
individu.alidad del sujeto a la personalidad; entendiendo por
individualidad a la totalidad de los estados de un hombre, -
su concreta manera de ser: algo absolutamente peculiar que es
dado por la naturaleza y que estd al principio de toda edu -
cacibén. La individualidad del alumno desarrollada, formada,
segin idealeg es la personalidad y el hombre educado como -
personalidad debe ponerse al servicio de la comunidad cultu-
ral y social.

2. Objetivos de la ensefianza.- E1 fin general fija a la en -

sefianza una meta ideal, mientras que los objetivos son las e-

e — ——

(6) Francisco Larroyo. Didictica General Contemporénea. -
6 ed. México, Ed. Porrua, 1979. p. 73.
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tapas, los pasos intermedios en el recorrido del aprendizaje.
Es indispensable que el maestro conozca las finalidades ge -

nerales y los objetivos de la enseflanza para provocar en el

nifio su accidn educativa.

En efecto, los objetivos son las metas concretas e inme-—
diatas de alcance directo, son las pequefias y fundamentales
unidades de aprendizaje que paulatinamente dia tras dia, van
conquistando los alumnos bajo la orientacién del maestro. Es
tos objetivos parciales, proveen:ia la accidén docente de normas
seguras y es mediante la integracidn gradual de estas metas,
como se van a lograr las finalidades generales de la educacidn.

Los objetivos son mGltiples y algunos pedagogos los lla-
man fines instrumentales siendo de los tipos siguientes: au-
tomatismos, destrezas, habilidades, actitudes, criterios y -
preferencias.

3. Concepto tradicional de la ensefianza._ Existe un concepto
tradicional de la ensefianza conforme al cual, la ensefianza -
consiste en transmitir conocimientos por parte del maestro y
el aprender en la recepcibén por parte del alumno. De acuerdo
con este el maestro comunica a los educandos una materia o sa
ber determinados, saber que el maestro posee y que los alumnos
ignoran, en donde el maestro ensefia explicando e interrogando:
en tanto que el alumno actlia receptivamente, memorizando 1o ol
do en clase o lo leido en libros de texto.

En la pedagogia tradicional en el proceso didictico inter

vienen tres elementos; el maestro, el alumno y la materia de

ensefanzae.



El alumno para aprender tiene que estar en contacto con 1la
materia de enseflanza y para lograrlo entra en accidn un media-
dor que es el maestro, el cual transmite el conocimiento siguien
dna-'un procedimiento accesible a la comprensidén del alumno, desde
luego que esto requiere gue el maestro cuente con una prepara =-
cibén adecuada antes de situarse frente al alumno.

A este tipo de escuela se le ha llamado "escuela de memo -
ria", "escuela de palabras", "escuela libresca" y "escuela de
aprender".

4. Concepto de ensefilanza activa.— Si aprender significa que el
educando adquiera a través de su propia experiencia: conocimien
tos, habilidades, hébitos, destrezas, etc. De tal modo que pue
dan promover un cambio delconducta en él1, entonces la ensefianza
verdadera, consiste en proyectar y encauzar dicha experiencia,
haciendo que la ensefianza se convierta en un conjunto de activi
dades; en donde el alumno ha de llegar a los contenidos de la -
ensefianza por su propia actividad y, para que el alumno alcance
dicha meta, es necesario una accién didactica inteiigente y sos
tenida por parte del maestro. ‘

Ademas el ensefiar requiere un control permanente por parte
del docente, ya que se aprende de manera progresiva, lo que hace
imprescindible comprobar lo que ha sido asimilado por el alumno,
asi como rectificar ya sea los errores de éste o los métodos se-~
guidos por el educador.

Asi "ensefiar es planear, dirigir, integrar y fijar un cono-
cimiento o materia mediante un control permanente de diagndstico

y prondsticol (7).

(7) Cf. Francisco Larroyo. Op. cit. p. 73.
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La escuela activa surgid hacia 1920 como un movimiento de
reaccidn contra lo que subsiste de medieval en los sistemas de
ensefianza contra su formalismo, su préctica de desenvolverse
al margen de la vida, asi como de su incomprensién de lo que
constituye la esencia de la naturaleza infantil. Combate el
intelectualismo, por concederle a la inteligencia un lugar pre=-—
ponderante a expensas del sentimiento y la afectividad.(8)

La meta de esta escuela es la actividad esponténea per-
sonal y fecunda del alumno tal como lo postularon: Rosseau,
Froebel, Pestalozzi, Locke, etc. Sostiene que el nifio debe
partir de lo concreto para llegar a lo abstractoc y propone que
los nifios vivan en un ambiente objetivo, visible y palpable,
gue sirva de apoyo a sus actos, y de alimento a sus experien-
cias, ya que el momento de llegar a lo abstracto llegard al
madurar su espiritu.

Adem&s la escuela activa, exige un profundo conocimiento
tedrico y préctico de la psicologfa genética, la comprensidn
de los sutiles fendmenos del subconciente y reclama la intui-
cidén en el campo de las ideas abstractas, precisando flexibi-
lidad, sentido de adaptacidn, sentido del oportunismo, previ-
sién de las reacciones del nifio y de los medios para satisfa-
cer sus necesidades espirituales, que tomard del mundo exte-—
rior como realmente existen.

Por otra parte la escuela moderna postula por Freinet

(8) A. Ferriere. La escuela activa en paquete de el autor Ce-—
lestin Freinet. México, U,P.N. 1984. p. 10.
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a través de sus técnicas, hunde sus raices en la escuela acti-
va, al tratar de conciliar la escuela con la vida. Basada en
fundamentos psicolbgicos, filosdficos y sociales, intenta trang
formar una realidad cotidiana a la luz de algunos principios =
tebricos y para esto, aporta datos y ofrece argumentos que fun-
damentan la necesidad de transformar la organizacidn escolar y
el clima de la clase, con el fin de lograr un desarrollo autén-—
tico de los alumnos. (9).
5. Etapas del proceso didactico.=~ La ensefianza es obra del maes
tro, es una actividad encaminada a promover la metédica asimila
cidn de la cultura. El aprendizaje es un proceso mediante el -
cual, el alumno responde a la accibén del educador, de aqui se .
deriva de que el mejor método para ensefiar es, el que se adapte
al que siga el alumno para aprender. (10).

=£1 método de ensefianza es paralelo al método de aprendiza-
je y este paralelismo se da en tres etapas que son: comprender,
retener y aplicar activamente.l

‘El educando ha de comprender lo que se quiere ensefiar y, a
tal comprensidn debe llegar por su propio esfuerzo, por medio
de un procedimiento activo. La atencién e intencidn se apoyan
mutuamente en esta etapa.

Una vez que el alumno ha comprendido el objeto de apren -
dizaje, se inicia la elaboracidén metbddica de este objeto, hasta
convertirse en la mente del educando, en una representacibén -

clara o en una actividad precisa que se pueda reproducir a -

(9) Célestin Freinet. Obra seleccionada en Paquete del autor
Célestin Freinet. México, UPN. 1984, p. 34.
(10) Francisco Larroyo. Op. cit. p. 74.




voluntad..

Sin embargo, reproducir a voluntad 1lo aprendido no es to
do. El aprendizaje requiere de una tercera etapa: la aplica-
cién activa de la materia objeto de la ensefianza. Esto se re
fiere al uso oportuno y adecuado de la ensefianza Yy del apren-
dizaje, ya que, sbélo quien puede aplicar lo aprendido de mang
ra oportuna ha logrado un firme y verdadero aprendizaje.

Lo anterior da a entender que el alumno ha asimilado real
mente un conocimiento, cuando puede aplicar de manera correcta
Y apropiada el conocimiento adquirido a ciertos problemas que

se le presenten en su vida diaria.

C. Concepto de aprendizaje: tradicional y activo

El aprendizaje es un proceso por medio del cual, una ac-
tividad sufre una transformacién por el ejercicio. Como efec
to es un cambio de conducta que resulta de alguna experiencia,
que hace que el sujeto afronte las situaciones posteriores de
un modo distinto a las anteriores. Por lo tanto puede decir-
se que el aprendizaje consiste en la modificacidn de la con -
ducta resultante de la experiencia o del ejercicio del indi-
viduo.(11).

En la escuela tradicional, el aprender significaba para
el alumno "tomar una copia de la explicacidn del maestro:,ya

que el maestro conducia la clase por un razonamiento con a-

yuda de una serie de preguntas, como si la experiencia pro -

e S -

(11) Agustin Antonio Albarrin. Diccionario de Pedagogia. 4 ed.
México, Ed. Siglo Nueévo Editores. a980.. p. 72.
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vocada en el nifio se imprimiese en su espiritu, le hiciese com-
prender el asunto para siempre y le permitiese pasar enseguida
a los ejercicios en los que se utilizan sblo simbolos. Debido
a este modo tradicional de ensefianza los alumnos se ven obli -
gados a recurrir a la memorizacidn de férmulas verbales al no
poder comprender el conocimiento. (12).

Como consecuencia de este tipo de ensefianza, el aprendiza-
je asimilado por los alumnos es proporcional al grado de acti -
vidad que se les permite desplegar.

Ademis vincular la actividad a una expresidén verbal fija
o a determinadas reglas rigidas de solucién, actla como un -
freno para el nifio, ya que éste carece de la posibilidad de -
moverse libremente dentro de un sistema de ideas. Esto hace
que tenga que meaorizar y repetir los reslmenes, definiciones,
y enunciados de leyes tal como se los han dado y debe invaria-
blemente, aplicar los mismos procedimientos para hallar solu -
ciones, debido a esta razdn, el nifio pseudo-memoriza todo lo
que se le ensefia y pronto lo olvida.

QDPara los pedagogos contemporaneos, aprender no sblo sig-
nifica retener en la memoria conocimientos, sino adquirir en
y por la accidn experiencias y, en general, cierto nuevo modo
de comportamiento en la vida, es decir, modificar la conducta
del alumno. Se ha de entender por conducta no exclusivamente
el comportamiento moral del educando sino también su actividad

corporal, mental y afectiva: aprender una cosa nueva es CoOmo -

(12) Hans, Aebli. La didactica tradicional vy su fundamento -
Psicoldgico en AnZlisis Pedagdgico. México, UPN. 1984 p.

T04.
115883
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vivirla en el pensamiento, sentimiento y accién.

Como la teoria del aprendizaje aspira a convertir 1la edu
cacibén en una técnica eficiente, necesita penetrar en la vida
Y la experiencia reales 'del educando. El nifio aprende y lo
que aprende lo convierte en conducta, esto indica que si el
nifio ha de aprender algo tiene que vivirlo, tiene que entrar
dentro de su vida. Si es un pensamiento, una idea, lo que ha
de aprender éstos han de surgir del que aprende como una res-—
puesta apropiada de su parte a una situacidn que lo exige; si
es una actividad moral lo que ha de aprender, ha de vivir esta
actitud, o sea debe tomar una decisidn en alguna situacidn
real de la vida, como un medio. de responder a cada situacidn
donde la situacidn es pertinente, en fin si el nifio ha de a-
prender, debe vivir su propia vida como una manera de vivir
esta vida.

1. Conductismo y gestalismo. . Dentro de la concepcidn activis
ta del aprendizaje existen dos corrientes en pugna: la doctri
na del conductivismo o behaviorista y la de la estructura o
gestaltista.

En la doctrina del conductismo, el aprendizaje se expli-
ca por un reflejo condicionado. Este fendmeno psicofisiold-
gico reside en una reaccidn orgénica provocada por estimulos
condicionantes sobre la base de experiencias adquiridas duran
te la vida. Explicindose el aprendizaje por el principio de
causa-efecto, porque el animal o el hombre no aprende sino -

por el ensayo Jdel éxito o fracaso con la mira de adaptarse al

reflejo condicionado.,



Sin embargo esta doctrina ignora que en la accidn humana
se halla un elemento de direccidn, que no puede explicarse por
una sucesidn casual de estos reflejos. En efecto, la conducta
humana en sus mas altas manifestaciones estd dirigida por fines
intencionales, sobre todo cuando el hombre se halla frente a
estimulos o situaciones nuevas que lo obligan a proceder de ma-—
nera nueva, original, haciendo a un lado las viejas respuestas
adquiridas,.

La inteligencia del hombre lo ayuda a resolver situaciones
nuevas y por ella se explican la invencidn y el trabajo creador
del espiritu y, la tarea del aprendizaje es la formacibdn de una
conducta inteligente, creadora y fecunda, pero para ello es ne=-
cesario poner al educando en situaciones nuevas de caricter pro
blemdtico, con el propdsito de obligarlo a resolver por si mismo
los problemas, convirtiéndose asi en un agente de su propio a-
prendizaje.

De esta manera la doctrina de la gestalt, concibe lo que
es el aprendizaje y sostiene que la conciencia humana se explica
por estructuras v, que estructura .psiquica es un conjunto de
elementos vinculados entre si, no por efectos y causas, sino
por cierta finalidad unitaria e intrinseca.

2. Teoria de aprendizaje constructivista.- Dentro de esta teo-
ria postulada por Piaget, el aprendizaje escolar se da desde
que el nifio nace y esta aptitud para aprender llevari al nifio
a soclalizarse y a participar de la cultura a través de su in-

teligencia—accidn. (13).

{1377 Secretaria de Educacibén POblica. Propuesta para el apren-—
dizaje de la lenqua escrita. Direccidn General de Educacién
Especial. México, 1987, p. 29.




Hay dos clases de aprendizaje: el aprendizaje simple o
de contenidos y el aprendizaje amplio o de la formacibén de -
estructuras del conocimiento. El aprendizaje amplio comprende
el aprendizaje simple y a la vez se confunde con el desarrollo.

De acuerdo con esta concepcidén del aprendizaje, el sujeto
inteligente asimila una gran cantidad de contenidos en forma
de objetos de operaciones o de reacciones, y el nivel de asimi
laciones del sujeto depende de sus estructuras cognoscitivas.
Cuando el sujeto act@a sobre los contenidos y los transforma,
amplia sus estructuras, tratando de comprender mejores razona-
mientos y asimila mis aspectos de la realidad entonces es cuan
do se da lo que se llama acomodacién. Es a través de este do-
ble sistema de asimilacidn y acomodacidn como se logra el a-
prendizaje.

Lo expresado con anteriorioridad, hace que no se le pue-
da llamar aprendizaje a todas aquellas conductas que el niiio
adquiere a su llegada a la escuela, a los autcriatismos que e!
nifio adquiere a base de repeticiones o a la imitacidén o copia,
ya que son conocimientos sin organizar que no puden ser utili
zados en forma inteligente.

Segin esta Teoria, el verdadero aprendizaje supone una
comprensidén cada vez mis amplia de los objetos asimilados, de
sus relaciones, de su aplicacidn y de su utilizacidn.

Esto indica que las nocliones y las operaciones forman
parte de totalidades significativas que se adquieren por me-
dio de procesos evolultivos, en donde el nifio tiene que pasar

forzosamente por cada uno de los grados evolutivos (estadlios).
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También indica que en el aprendizaje, el sujeto actha sobre la
realidad, haciéndola suya en la medida, en que la comprende Yy
la utiliza para adaptarse mejor a las exigencias del medio.

Al nacer el nifio dispone de conductas simples, presentando,
junto con ellas una disposicidén para el desarrollo de sus poten
ciales, sobre todo del intelectual. Para entender el desarrollo
del conocimiento hay que tener en cuenta dos aspectos: las es -
tructuras de la inteligencia y los contenidos del conocimiento.

Obedeciendo a una 1lb6gica, el sujeto crganiza.conductas, que
de una l6gica accién pasa a una lbégica-operacidén y para lograrlo
el sujeto utiliza formas, como el lenguaje, que una vez interna
lizado en el individuo le permitird tener fluidez del pensamien
to. Del nivel de desarrollo de las estructuras de la inteligen
cia depende los contenidos del conocimiento vy explicacibn de 1la
realidad. El desarrollo de las estructuras y de los contenidos
se realiza mediante los procesos de asimilacidén y acomodacidn;
la primera designa la accidén del sujeto sobre el chjeto, en tan
to que la segunda consiste en modificaciones que el sujeto rea-
liza sobre sus propias estructuras con‘el fin de adaptarlas a
su medio.

Por otra parte la vida mental del nifio se concibe como u-
na evolucidén hacia una forma de equilibrio final representa por
el espiritu adulto, es decir, el desarrollo es en cierta forma,
una progresiva equilibracidén, un continuo pasar de un estado de

menor equilibrio a otro de equilibrio superior.(11)

(11) Jean Piaget. Seis estudios de psicologia. México, Seix
Barral, 1977. p. 11.
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Desde el punto de vista funcional, y considerando los md
viles generales del pensamiento y de la conducta existen me-
canismos constantes que son comunes en todos los niveles 0 es
tadios. Junto a estas funciones constantes o invariantes, se
encuentran las estructuras variables, y es el andlisis de &stas
estructuras progresivas, el que marca las diferencias o las -
oposiciones de un nivel a otro de la conducta, que va desde
el nacimiento del sujeto hasta la adolescencia.

Piaget distingue seis estadios o'perfodos de desarrollo:
- El1 estadio de los reflejos o montajes hereditarios, de las
primeras tendencias instintivas (nutricidn) y de las primeras
emociones.

- El1 estadio de los primeros hébitos motores, de las primeras
percepciones organizadas y de los primeros sentimientos dife-—
renciados.

- El1 estadio de la inteligencia sensorio-motriz o préctica (-
anterior al lenguaje) de las primeras fijaciones exteriores de
la afectividad. Estos primeros estadios se presentan en la
edad del lactante (hasta aproximadamente un afio y medio a -
dos).

- El1 estadio de la inteligencia intuitiva, de los sentimientos
interindividuales esponténeos asi como de las relaciones socia
les de sumisidén al adulto (de los dos a los siete afios).

—~ El estadio de las uvperaciones intelectuales concretas, con
una aparicidén de la légica y de los sentimientos morales y so-
ciales de cooperacidén (de los siete a los once a doce afios).

- El1 estadio de las operaciones concretas abstractas de la
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personalidad y de la insercién afectiva e intelectual en la sg
ciedad (adolescencia).

Estos esltadios se caracterizan por la aparicidén de estruc
turas originales, que a pesar de distinguirse unos de otros,
subsisten en los estadios siguientes a manera de subestructuras
constituyendo cada uno, una forma particular:de equilibrio, en
donde la evolucién mental se efect@a como una equilibracidn
cada vez mas avanzada.

3. Papel del maestro en la escuela tradicional. .. Este tipo de
escuela significa método y orden, siendo esto el fundamento de
la pedagogia tradicional, en donde el papel del maestro se re
ducfia la mayor de las veces a aislar y elaborar la materia a-—
prendida, es decir a trazar el camino que han de llevar sus
alumnos. Siendo su funcidn preparar y dirigir los ejercicios
de forma que se desarrollen conforme a una distribucidn fija,
segin una gradacién que ha sido minuciosamente establecida.
Para que el conocimiento esté adaptado a cada edad de los a-
lumnos y para evitar perder el tiempo, el docente es el que
siempre toma la iniciativa desempefiando el cometido central. .
(14).

Aqui el maestro es quien separa cuidadosamente los temas
de estudio para evitar la confusidén y quien los reparte en una
gradacién tal que lo aprendido antes aclara lo que se aprende

ra después, en donde el estudio se har& més fécil y més fecun

(14) q§sﬁs_Pa1aciQ§. _Algo sobre la escuela tradicional en
Andlisis Pedagdgico. México, UPN. 771583, p. . 99.
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do para el alumno, en la medida en que el mentor ha preparédo
el trabajo, marcando las etapas, correspondiends a &l ser el
modelo y guia a quien se le debe obedecer con prontitud, a so
meterse por entero a su maestro. Siendo precisamente la fun-—
cidn del maestro la de ser un mediador entre los modelos y el
nifo.

Por Gltimo, la escuela tradicional, estuvo de este modo,
al margen de la vida diaria en un recinto preservado del mundo
exterior, y se recomendaba que estos planteles se estableciex
ron en lugares tranquilos, alejados de las distracciones de la
vida cotidiana. Segln la filosoffia de la escuela tradicional,
la mejor forma de ppeparar al nifio para la vida, es formar su
inteligencia, su capacidad de resolver problemas, sus posibi-
lidades de atencidén y de esfuerzo, concediendole por lo tanto
mucha importancia a los conocimientos y a la cultura en gene-
ral.

4. Papel del maes.ro en el aprendizaje actual. - Durante muchas
décadas, se ha hablado del proceso ensefianza-aprendizaje, cen-—
tridndose en el aspecto ensefianza y se ha dado el aprendizaje
como un hecho, segln el cual a una buena ensefianza correspon-—
de un buen aprendizaje.

Sin embargo la realidad demuestra :lo contrario, porque
pueden haber muy buenos maestros, pero si no tiene en cuenta
al nifio, su nivel de desarrollo, su capacidad de asimilacidn y
sus caracteristicas de ritmo entre otros aspectos, no podra
lograr que el alumno "aprenda" lo que g1 quiere, y su ensefan

za serd inGtil.



Han surgido escuelas de pensamiento que contrastando con

esta postura, situaban todo el peso del aprendizaje en la ac-

cidén, de ahi surgieron las escuelas activas, dejando al nifo

que aprendiera sblo, de acuerdo con su ritmo y sus intereses,

l1lendndose las aulas de "materiales educati-os", en donde el
’

maestro
El
tivista
maestro
zaje.
Al

cuentra

se redujo a ser un simple observador.
estudio a fondo de la Teoria del aprendizaje construc
o psicogenética, hizo resaltar la nueva posicidn del

como conocedor, diagnosticador y mediador del aprendi

conocer el maestro, en que nivel de desarrollo se en-

el alumno y saber a la vez como evolucionan los procg

sos particulares de cada uno de los conocimientos que é1 de -

see que

el nifio haga propios, le organizard un programa de

apréndizaje, proporcionéndole los elementos necesarios, lo

. z . 4 ’ s 7
motivard, lo interesara a través de sus preguntas, ensenan -

dolo a investigar, a observar, a sacar conclusiones signifi-

cativas.

S&lo mediante esta doble interaccidn maestro-alum-

no, alumno-maestro, alumno-alumno, se logrard un auténtico

aprendizaje, un enriquecimiento del intelecto y de la perso-

nalidad

total del individuo.

5. Interrelaciones escolares. — Dentro del aula las relaciones

del maestro con sus alumnos, son muy variadas, puesto que de-

penden en gran parte de la personalidad del maestro. En los

primeros grados, la autoridad del maestro es muy grande, ob-

servindose una actitud de acatamiento casi absoluto del alumno

hacia la autoridad del docente, aunque si se da cuenta cuan-

do el maestro trata a todos por igual o tiene preferencia por
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algunos. Estas actitudes infantiles se deben a que el escolar
no presta altencidédn consciente de las prendas personales del -
maestro y tampoco reflexiona sobre ellas, pero si muestra en
sus actitudes con su maestro y sus demds compafieros, lo que &1
aprecia en aquél.(15).

A partir del tercer grado, el nifio empieza a ver con 0jos
criticos que la conducta del maestro no es atributo inherente
a su posicién: &1 tiene que ganarsela y conservarla, ya que si
su actitud es inconsciente, su autoridad disminuye.

Estas relaciones humanas que surgen enlel interior del -
aula, no dependen sblo de las peculiaridades del desarrollo
psicolégico del alumno, sino que también contribuyen: 1la atmoé
fera que se respira en el salén de clases, asi como la estima-
cién gue en general manifiesta la opinidn paGblica por la escug
la y los maestros. La atmésfera escolar se haya condicionada
por el estilo que se le imprime a la direccibn pedagdgica y
por la armonia que reina en el equipo de maestros que laboran
en la escuela.

Respecto a las relaciones que se dan entre los mismos a=-
lumnos, en los primeros grados, los grupos de clase estén po-
co estructurados y sus miembros tienen los mismos derechos,
asi como los mismos motivos para reunirse; es a partir de los
terceros grados, cuando las sefiales de estructuracidén se em-

piezan a afianzar, destacdndose los"jefes". En relacidén con

(15) G. Clauss—H. Hiebsch. Psicologia del nifio, México. Ed.
Grijalbo, 1977. .p. " 72. .:Coleccidn Pedagdgica.
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esto y con la ensefianza orientada a la comparacién de rendimien
to de los alumnos surge pPoco a poco un orden jerarquico, aunque
tal orden no coincida con las listas de calificaciones por ser
otros los rasgos caracteristicos de los caudillos: la fuerza vy
l1a habilidad corporal, 1la popularidad, la posesién de objetos
codiciados etc.

Paulatinamente la formacibén de grupos, va abarcando la -
clase entera, creéndose una "atmosfera de grupo' unitaria, un
clima social llamado "espiritu de clase” el cual comprende cler
tas tradiciones, '"reglas de juego"de la conducta con determina-
das exigencias a los integrantes del grupo en relacibén con el
rendimiento y la conducta.

De acuerdo con la personalidad de cada maestro pueden pre
sentarse entre éste y sus alumnos tres tipos de relaciones: -
autoritaria, tolerante Yy democritica las cuales dan lugar a un
tipo de situacidn dentro del aula, que se caracteriza por sSus
resultados més o menos predecibles y por traer implicaciones
definidas que hacen que el maestro opine sobre como aprenden

.
sus alumnos. (16).

1 maestro autoritario, ejerce control firme y centraliza
do sobre sus alumnios, planea la clase, da Srdenes y dirige los
acitos de ajquellon. Aqui el maestro es el (inico agente activo,
en tanto gue sus alumncs son receptores pasivos de informacidn

e instrucciones, y tienden a ser apiticos, dependientes, con

(16) Morri§, Bigge. Teorfa de aprendigaje para maestros en:
pedagogia Bases Psicolégicas. México, UPN, 1984. p. 139
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escasa iniciativa para realizar una accidn en grupo y muestran
hostilidad hacia sus compafieros.

Por lo contrario, un maestro tolerante es el extremo o -
puesto al autoritario, ya que aunque se encuentre presente y
pueda responder a las preguntas de los escolares, no dirige =~
en absoluto y deja que los alumnos sigan sus propilas inicia =
tivas y decidan lo que desean hacer, ademds estos escolares -
tienen menos resentimientos contra sus compafieros y actlan con
inseguridad, pidiendo ayuda varias veces, expresando asi su -
falta de direccidn.

Por Gltimo en una situacidn democrética de ensefianza-a -
prendizaje, el maestro desempefia el papel de lider democriti-
co a sus alumnos en el estudio de problemas de ensefianza que
ellos tengan, lo cual supone un intercambio de tendencias, el
dar y tomar respetando las ideas de los demds. En donde las
ideas del maestro, al igual que la de los alumnos estén suje-
tos a la critica general del maestro y de todo el grupo, pero
que los obliga a aprender juntos.

Esta situacién se dispone de tal modo, que hace que los
alumnos piensen por si mismos, que tengan iniciativa propia,
que sean menos dependientes del maestro y que trabajen con -
mds eficacia, alin cuando el maestro esté fuera del aula, en
medio de una atmbsfera amistosa y confiada. Estas evidencias
indican que los escolares aprenden mas, en una clase democri-
tica que una clase tolerante, siendo la primera la més eficaz

de ellas para los alumnos.
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D. Objetivos y resultados del trabajo escolar

Se entiende por trabajo escolar el que realizan maestro y
alumnos al seguir las orientaciones que se dan en el aula, de
acuerdo con una organizacidn, unos medios y un prograwa de ac-—
tividades; los objetivos del trabajo escolar son las metas y ni
veles de ensefianza programadas por el docente y que los alumnos
dehen alcanzar, los resultados del trabajo escolar serian los
&xitos alcanzados por los escolares al ser evaiuados objeliva-
mente. (17).

Es mediante una estrecha colaboracibdn entre el maestro vy
los alumnos como se realiza el trabajo escolar, ya que mientras
por un lado el docente prepara las actividades que se van a =
efectuar, a la vez que orienta y controla la realizacidén de ta-
les actividades siguiendo los métodos adecuandos, por el otro
los alumnos conforme a las orientaciones recibidas, desarrollan
las actividades, aprenden nociones e incorporan a su conducta
una serie de conocimientos y héabitos.

Este trabajo que se realiza tanto dentro como fuera del
aula, responde desde luego, en su programacidén a muchas exigen-
cias que rebasa.n las posibilidades del docente y los escolares.
Los objetivos a conseguir y los resultados a obtener, junto con
el trabajo escolar rebasan el saldn de clase, para insertarse
en una serie de principios de accidn que ponen en marcha toda

la diné&mica del proceso educativo. En donde maestro y alumnos

(17) Viclorino Arroyo del Castillo. Comprobacidn vy evaluacidn
del trabajo didictico en Enciclopedia de Didactica Aplicada.
Barcelona, Ed. Labor 1973. p. 677
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siguen ciertas orientaciones que conducen a unos objetivos,
as{ como a unos resultados que los educandos han de incorpo-
rar a su conducta.

La eficiencia en el trabajo escolar no sb6lo depende del
docente, sino también de la estructura del sistema, la estruc-
tura de la institucibén y las caracteristicas de los escolares.
Tentendo en cuenta todos estos factores,,aunado a las caracte-
risticas de las nociones que tieue que suministrar y coptando
con unos medios adecuados, el maestro programa la realizacidn
de una serie de actividades para consegulr unos objetivos rea-
les y concretos a través del trabajo escolar.

Como consecuencia de lo,antes visto, los resultados del
trabajo escolar viene a ser una conjugacidu del esfuerzo tanto
por el docente como de los escolares, eil donde el educador, en
sefia, informa y orienta utilizando una estrategia de métodos
de ensefianza, mientras que los alumnos estudian, apreaden Yy
trabajan, utilizau.do ciertos métodos de estudio y aprendizaje.
Esto hace que el maestro tenga que programar los objetivos a
conseguir, en cada ufia de las unidades didicticas que debe im-
partir, y por su parte el escolar programe tamnién 1la realiza
cién de sus actividades tanto dentro como fuera del aula, con
ello se llegard a la obtencidn de resultados que el maestro y
el alumno deben controlar objetivamente.

1. Tipos de objetivos en el trabajo escolar. —E1 maestro debe
plantearse antes de iniciar su labor dos clases de objetivos:
de caricter general y de caracter concreto.

Los objetivos de caricter general estén vinculados esecn-
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cialmente al proceso del aprendizaje, en el cual pueden consi-
derarse cinco tipos de aprendizaje: mecénico, intelectual, afecC
tivo, creador y social. (18).

- Objetivos mecanicistas: tienen como finalidad, dotar al esco-
lar de una serie de automatismos, de héabitos, destrezas y habi-
lidades, a través de una repeticibu funcional de actos y situa
ciones con cierto sentido didictico y educativo.

- Oujetivos intelectuales: su finalidad es proporcionar a los
escolares, orientacidn, ihformacién, nociones bésicas y funda-
mentales, para que a través de su actividad las pueda incorpo-
rar a su conducta y sea Capaz de pensar, reflexionar Yy relacio
nar para resolver los problemas que la vida le preseunte.

~ Objetivos emociounales: tienen como finalidad proporcionar al
escolar ideas claras y owjetivas de toda la dindmica de la vi-
da afectiva, que es la wvase de los ideales, prejuicios y acti-
tudes que condicionan toda la conducta humanae.

- Objetivos creadores: su fin consiste en facilitar a los alum
nos ideas y problemas que les lleven a re—crear SuS propias
soluciounes.

- Objetivos sociales: su finalidad basica consiste en propor-
cionar al escolar, los puntos de apoyo necesarios para reali-
zar una adecuada y pos.tiva integracién social y profes.onal

en el mundo en el que vive.

Estos cinco objetivos son considerados como bisicos y el

(18) Ibid. p. 681 '




maestro na de tenerlos en cuenta al programar sus actuvidades.
En cada momento de su labor docente debe proponer la realiza -
c16n de acciones que le ayuden a lograr resultados positivos,
en relacidn con los objecivos propuestos.

Los opjetivos de carécter concreto son los que se vinculan
al desarrollo del trabajo en el aula, por parte del docente.
Antes de explicar, informar o ensefiar cualquier unidad, el maes-
tro debe tener en cuenta: la preparacidbn, la ejecucidn y la =
comprobacibu de la ensefianza. En la primera trataria de fijar
los objetivos a lograr, el contenido y los medios de realiza-
cidén; en la segunda tomaria en cuenta una motivacidén introduc-
toria, dn acertado desarrollo y una proposic.én de aplicac1ones
de caricter concreto y funcional; por Gltimo eun la tercera tra-
tar{a de valorar o evaluar el resultado de su efsefianza, asi
como de lo aprendido por los alumnos.

Con base en lo anterior, se puede hapblar de tres tipos
de objetivos corncretos:
~ Objetivos especificos: que son los de cada una de las materias
gue lntegran el programa escolar.

— Objetivos particulares: son los que interesa obtener en una
lecc1idn o unidad determinada y cohcreta de cada una de ellas
que compornen el programa de la asignatura.

~ Objetivos inmediatos: se enc euntran vinculados a la realiza
cibén de una serie de actividades reales y limitadas a asuntos
coficretos que se relacionan con algufia de las materias.

Puede decirse que los objecivos de caricter general y los

de caricter concreto no se contraponen, sino gue se complementan
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entre si, puesto que los de caracter general sefialan una direc-
cidén, mientras que los de caracter concreto son mis limitados,
estin llenos de actividad y dinamismo que desembocan en el lo-
gro de los objetivos previstos, controlados y evaluados.

2. Estructuracidén del curriculum de la escuela primaria. - Este
plan de estudios se encuentra organizado de diferente manera,
de acuerdo con el grado escolar que cdrsa el nifio, como se ve-
r4 a continuacidn.

Del tercero al sexto grado, el curriculum estd estructura
do por ocho programas de estudio, en donde cada uno correspon-
de a las ocho &reas de aprendizaje: Espafiol, Matemiticas, Cien
cias naturales, Ciencias sociales, Educacidn artistica, Educa-
cidén tecnolégica, Educacién para la salud y Educacién fisica;
y a través de su desarrollo en la clase, se pretende lograr 1los
objetivos generales en cada area. Debido a la estructuracidn
independiente de dichos programas es necesario que el maestro
planifique y organice su quehacer docente tomando en cuenta
los contenidos y actividades de todas las Areas.

Cada programa estd estructurado‘por ocho unidades progra-
maticas, las cuales corresponden aproximadamente a los ocho
meses de trabajo escolar, aungue este tiempo puede variar se-
gin las posibilidades del medio. Estas unidades estéan forma-
das por objetivos particulares, objetivos especificos y acti-

vidades de aprendizaje.(19).

(19) Secretaria de Educacién Pablica. Libro para el maestro.
: Sexto grado. México, .1982. p. 16




- Los objetivos particulares se han eclaborado en fur

objetivos generales del &rea correspondiente, indice

cidén de aguellas conductas que deberidn lograr los alumnos ail
término de cada unidad.

- Los objetivos especificos, elaborados en funcién de los par-
ticulares, son las referencias inmediatas para evaluar el logro
de los aprendizajes que han sido propuestos para las gctivida—
des del programa y que al ser alcanzados, serviran para apren-—
dizajes posteriores.

—l%as actividades de aprendizaje, son las guias del aprendizaje
y constituyen una secuencia de accidn que el nifio deberi desa -
rrollar para alcanzar los objetivos especificos, por lo mismo
representan la metodologia didactica que propone cada &rea, pa
ra realizar el proceso enseflanza-aprendizaje correspondiente.
Estas actividades presentan cierta flexibilidad en su aplicaciébn
puesto que el maestro puede cambiarlas por otras que se adecfien
a las necesidades de sus alumnos, asi como a las condiciones -
del medio:x (PM ‘

Debido a la diversidad geogréfica y sociocultural que pre-
valece en nuestro pals, estos programas de estudio del sistema
de Educacidn primaria, se han disefiado de manera tal que respon
dan a las necesidades que dicha situacidn genera.

En cuanto a los primeros y segundos grados en los planes
de estudios, se consideran también las ocho &reas de aprendiza-—
je, con la diferencia de que no hay un programa para cada &area,
sino que existe entre ellas una integracién de los contenidos

[4 - . - . 7 -
programaticos, como una respuesta al imperativo psicoldgico del



nifio.

El concepto de integracidn aqui nombrado, es més profundo
que el globalizador, correlacidn y concentracidn, siendo méis
afin al sincretismo difundido por Claparede, Decroly, Piaget y
otros pedagogos de la escuela activa, y se basa tanto en la na-—
turaleza de la ciencla misma y el entorno sociocultural en que
se desarrolla, como en la naturaleza del nifio, en sus necesida-
des e intereses, asi como en una metodologfa activa puesto que
tiene como fundamento el método cientifico.(20).

Ahora bien, esta integracidn didéctica, consiste en orga-
nizar la ensefianza con un criterio totalizador y unitario, en
donde se intenta realizar con sblo acto pedagbgico que el alum
Nno se acerque a un saber no fragmentado de las asignaturas, -
puesto que se basa en la funcién globalizadora del nifio, pro -
curando suprimir las demarcaciones que existen entre las dis—
ciplinas escolares.

Para lograr esta integracidén didéctica, el programa de los
primeros y segundos grados, se organizd en ocho unidades, de
acuerdo con los meses de trabajo escolar. Estas unidades tie-
nen un carécter formativo al reunir varios asuntos en torno a
un punto unitario y constituyen un conjunto vital tomado de 1la
realidad infantil, lo que conducird al nifio a su formacidn in—
tegral,

Cada unidad consta de cuatro partes o médulos, los cuales

estan formados por: el niicleo integrador, los contenidos, los

——— ———— o — T —— —

(20) Secretaria de Educacién Piblica. Libro para el maestro.
Segundo grado. M&xico, 1981.: p. 60.
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objetivos especificos y las actividades a desarrollar. Al mb-
dulo se le puede definir como un conjunto de elementos indepen
dientes que por si mismo constituyen un todo y que por sus ca-
racteristicas especificas forman una unidad.

El nicleo integrador es un conjunto extenso cuyos componen
tes son tratados en funcidn de todo. Los contenidos aparecen
explicitos e incluidos en los objetivos tomados de las distin-
tas &reas. El estudio de los contenidos han sido subordinados
a conseguir objetivos que se refieren al desarrollo de la per-—
sonalidad del nifio que le permitan conquistar métodos de inves-
tigacién para que siga aprendiendo a lo largo de su vida. Los
objetivos especificos, se han elaborado tomando en considera” -
cién los objetivos generales del grado escolar, los nicleos in
tegradores de unidad y de mbédulo, los contenidos cientificos
de las &reas y el nivel de desarrollo del nifio. Por Gltimo los
actividades programadas en todas las Areas cubren las direccio-
nes que marcan los ejes o nficleos de integracién.

En la actualidad algunas escuelas, ademé&s del programa in-
tegrado, llevan también la Propuesta para el aprendizaje de 1la
lengua escrita, la cual se fundamenta en la psicologia genéti
ca de Piaget y conétituye una alternativa para la labor del -
maestro dentro del proceso educativo.

3., Fases del ciclo docente.--Se entiende por ciclo docente al
conjunto de actividades ejercidas sucesiva o ciclicamente por
el maestro, para dirigir, orientar y llevar a cwbo el proceso
del aprendizaje de sus alumnos, puede decirse que es el método

en accibdn.



¥ .
é?ias actividades de un buen profesor comprenden tres fases:
planeamiento, orientacidén y control, que se combinan en un pro-
ceso continuo y dindmico de interacciones fecundas entre el ma
estro y sus alumnos.(21).

El planeamiento consiste en una sucesién de actividades
de previsién y de programacid. de labores escolares que, par
tiendo de lo general, se va particularizando progresivamente,
hasta llegar a los pormenores concretos sobre los datos infor-
mativos que depen ser ensefiados, los medios auxiliares que se
han de utilizar, asi como las actividades y trabajos que los
alumnos han de ejecutar y también sohre las cuestiones que {<hied
viran para formular sus exlmenes finales.

En este planteamiento se distinguen tres subfases que son
las siguientes: el plan anual, o de curso; el plan especifico
de cada unidad didé&ctica, ya prevista en el plan anual; y el
plan particular de cada leccidn o clase como parte integrante
de las unidades didéacticas, ya proyectadas en su conjunto.

Por su parte la orientacidn del aprendizaje se divide en
estas subfases.

- Motivacidén del aprendizaje. A través del cual, de manera hj
bil, el maestro, al emplear técnicas, recursos y procedimientos
de estimulos, despierta elinterés de sus alumnos y desarrolla
su gusto por el estudio, consiguiendo captar la atencidn de
los escolares y los incita al esfuerzo por aprender la asig =

natura que se estudia.

(21) Luiz Alves de Mattos. _Compendio de Didéctica General.
Buerios ‘Aires. EdJ«'KapglusZ, . 1263. .p. 60.
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- Preseutacidn de la materia. Por medio de ella, el docente
utiliza técnicas, recursos y procedimientos adec.ados para i--
que los escolares logren uha comprensidn inicial del asunto 5
que han de aprender, lo cual es importante para lograr el a-
prendizaje.

- Direccidén de actividades de los alumnos. Mediaiite ella, el
profesor lleva a sus alumios, que ya han comprendido el asunto,
a trabajar activamente en los datos o elementos de 1la materia,
de modo que pueda ser asimilada por ellos. Es la subfase de
los trabajos practicos de aplicacibdn que el docente debe diri-
gir con técnicas apropiadas.

- Integracién del contenido del aprendizaje. Consiste en que
el maestro emplea procedimientos destinados a integrar en 1la
mente de los escolares, lo que éstos han aprendido cualitati-
vamente y parclalmente en las subfases anteriores, con el pro-
pbésito de proporcionarles una visidén de conjunto, blen concate-
nada y ordenada de todo lo aprendido, aclarando sus relaciounes
y ofreciéndoles una perspectiva definida.

— Fijacidn del contenido del aprendizaje. Se\realiza con el
fin de cousolidarlo definitivamente, convirtiendolo en un lo -
gro permanhente del alumno,

Por Gltimo en la tercera fase del ciclo docente, que se
refiere a la verificacidn, se realiza en cuatro subfases nece—
sarias para direccidn del proceso del aprendizaje:

- Sondeo, exploracidén y prondstico del aprendizaje. El cual
consiste en la observacién, por parte del maestro de las con-

diciones reales en que se encuentran los alumnos al comienzo



del curso escolar, tanto en lo que se refiere a sus capacidades
como a su preparacibén en la materia que se va a ensefiar, ya que
del conocimiento de estas condiciones, ha de partir todo el tra
bajo constructivo del docente, y de ac.erdo con los hechos con-
signados en estos sondeos preliminares, el profesor hard el -
prondstico de sus actividades durante el curso, asi como de los
resultados que podrian esperarse de ese grupo de escolares.
~ Conduccidén de la clase y el control de la disciplina. Son
indispensables para asegurar un ampbiente de orden y disciplina
dentro del aula, y lograr un buen rendimiento en el trabajo, -
inculcando al mismo tiempo en los alumnos, hébitos sociales y
morales.
- Diagndstico y rectificacidn del aprendizaje. En esta subfase
el docente, explorard, en forma explicita y periddica, las la-
gunas, dificultades y problemas que los alumnos encuentran en
el aprendizaje de la materia, e identificari las causas de di-
chos problemas, orientando a los escolares para que los recti-
fiquen y superen, Es la funcidn correctiva del aprendizaje.
— Comprobacidén y evaluacidén del rendimiento obtenido. Consis-—
te en que el profesor, tratar& de averiguar hasta que punto,
el alumno individualmente y la clase en su conjunto han conse-
guido los resultados previstos y deseados, esta viene siendo
la subfase de las pruebas y de los ex@menes, y es a través de
ella, el docente puede juzgar no sblo el rendimiento de sus
alumnos sino también su propia eficiencia.

Finalnente, es oportuno hacer notar que, mientras la escue

la tradicional enfatizaba la presentacibén de la materia, la fi-



jacibén del aprendizaje y el manejo de la clase, en la escuela
progresista se le da mayor importancia a la motivacibn, direc-
cién de actividades, diagndéstico y rectificacién del aprendiza
je. Sin embargo esta cuestidn sobre la importancia de las fa-
ses es relativa y secundaria, lo esencial es realizarlas con
cierta técnica que asegure un auténtico aprendizaje.

4, La leccidn.—En un centro de ensefianza, la accién educativa
tiene efecto en la comunidad de maestros y alumnos y, ésta se
realiza sistemiticamente a través de la "leccidn didéctica".

El plan de estudios fija el contenido de la ensefianza e-—
numerando las diversas materias que la integran a manera de
programas, éstos a su vez determinan y distribuyen el conteni-
do de cada una de las materias, en uno o varios cursos o perio-
dos lectivos.

En suma, el programa es un método que ha de realizarse de
manera gradual y metddica, ofreciéndose en unidades did&cticas,
las cuales constituyen las subdivisiones pertinentes de un con-
tenido de aprendizaje sefialado previamente para ser asimilados
por los educandos durante cierto periodo de tiempo.

La unidad didéactica viva es la lecciébn, unidad didéctica
por ser parte de un programa y viva por gque ha de realizarse
en cierta unidad temporal, haciéndose patente un obrar concre-
to. En la leccidn se patentiza el acto intencionado de ensefar
Yy aprender, como un paso o una etapa del proceso educativo, es
la pedagogia en acciédn.

Existe un concepto tradicional de 1la leccibn, que consis-—

te en un conjunto de conocimientos que el maestro transmite a



sus alumnos en cierto lapso de tiempo. En donde el macslro im-
parte la leccidén cuando explica a los alumnos ciertos conocimiesw
tos de una ciencia, de un arte o de una habilidad, siendo el
maestro el que suele "tomar la leccidn" o sea indagar oyendo ©
viendo si los alumnos han retenido lo explicado o leido; por su
parte los alumnos pueden "dar la leccién", esto es, repctir al

maestro cuanto han comprendido. (21).

Hubo una época en que la leccidén se 1mpartia por medio de
libros de texto, aqui el alumno debia aprender de memoria algu
na parte del manual en uso, esta situacién provocd una reaccidn
en contra del empleo de los libros, intentéandose que la enseilan
za oral impartida por el maestro fuera el procedimiento adecua-
do. Asi la palabra del maestro se convierte en el medio que
transporta los conocimientos a la mente de los alumnos.

La pedagogila contemporinea, no comparte la idea de la lec
cidén libresca, en la que el maestro es '"tomador de élase", ni
tampoco la leccidén verbalista en donde el alumno es un actor.
En la nueva pedagogia, la leccidn se basa en la actividad per-
sonal de cada alumno, pero movida por intereses reales y valio
sos, de este modo las lecciones se convierten en unidades de ac
cién, cuyo proceso el maestro suglere, guia y pondera por medio
de su accidn técnica.

, En el nuevo concepto de leccidbdn, el alumno interviene para
lelamente con el maestro, interviniendo en determinar el asunto
en la manera de plantear y organizar la ensefianza, en la elaho-

racién de lo aprendido, asi como en la autocritica de plantear

(21) Francisco Larrovy o. Op. cit. p. 203.
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los resultados. La técnica del maestro reside en que el alum-—
no haya la materia objeto del aprendizaje, en el complejo pro-
ceso de la asimilacidn. '

Para la nueva pedagogia, la leccidn comienza por ser el
punto de contacto entre lo aprendido y lo que ha de aprenderse
en un nuevo acto creador; esto significa que el punto de parti-
da de la leccidn debe apoyarse en algo ya conquistado. Lo ya
aprendido no se determina de manera abstracta, sino que tal
vez sefialando una parte del 1libro de texto ya explicado. La
base en que se sustenta este punto de partida es; lo que en
verdad ha sido comprendido y expresado por el educando, es de-=
cir lo que ha entrado a formar parte de su experiencia viva,
actual y operante, en donde el alumno organice nuevos intereses
articulando éstos en el circulo de su experiencia, colaborando
asi con el maestro en la determinacién de nuevos problemas.

Esta pedagogia define a la leccidn como un problema que
ha de ser planteado y resuelto mediante la colaboracidn del
maestro y alumno, con el eficaz auxilio de los medios didicti
cos, entre los cuales se encuentran la biblioteca escolar y
el laboratorio.

En efecto, la leccidn es un peldafio que el escolar ha de
recorrer por su propio pie, adquiriendo nuevas vivencias y ex-

periencias de lo aprendido.

E. Generalidades sobre las actividades escolares

En el proceso del aprendizaje, para que un conocimiento

se incorpore realmente a la personalidad e influya en la con-
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ducta del alumno, es necesarib que ademds de ser transmitido
y comunicado por los demds, exija por parte del educando su
participacidén activa, ya que una de las finalidades del apreg
dizaje es la formacidén de h&bitos mediante el dominio de habi
lidades y destrezas por el alumno. Conocer y hacer los dos .
objetivos del aprender, requiere de la participacidn voluntas
ria y el esfuerzo del sujeto, por eso, la educacidn cada dia
se basa en la actividad.

Algunas personas suponen que la incorporacidn de la acti-
vidad préctica al medio escolar, hari que la educacidn pierda
su sentido general y humano, para encauzarse en un sentido es-—
pecializado y profesional que desde la escuela primaria, impri
mird en el alumno una direccidén que fijari su actividad adulta
lo cual .es errdneo, puesto que la escuela funcional o activa,
en lugar de preocuparse por el futuro del nifio con propdsitos
coactivos, esta escuela aspira a hacer desaparecer todo prejui
cio sobre lo gque el alumno pueda ser en el porvenir, favorecien
do el desarrollo de sus capacidades, de su aptitud, de su voca-
cibén para que libremente pueda encauzar su vida de-acuerdo con
sus preferencias y estimaciones personales.

Se puede afirmar que la actividad como método de aprendi-

zaje no es de nuestro tiempo, ya Comenio reclamaba la interven

cidn de los alumnos, al aconsejar 1a practlca como tecnlca de

la ensenanza, Rosseau en el "Emilio" reclamaba el aprendet un

oficio, y Pestalozi pedla act1v1dad en el éultlvo de las plan-—
tas. -

La incorporacién de las actividades a la vida escolar ha
seguido tres etapas.(22).

_(22) Antonlo Ballesteres y Usano. Organizacién de la escuela
primaria.  México, FEd. Patria,-1983. 184.
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En la primera etapa la ensefianza verbal en las escuelas,
es modificada con la introduccidn de ejercicios précticos de

lectura, escritura, caligrafia y dibujo para sustituir la pa=

sividad del escolar que se basaba en copias y memorizaciones.
La realizacién de temas que favorecieran los automatimos y en-

cuadraban la accidn infantil en rigidos ejercicios, a pesar de

esto, siempre representd un progreso respecto a la actitud pa-
siva del escolar.

Durante la segunda etapa, la novedad fue la introduccidn
de trabajos manuales, lo que constituyd una revolucidn en la

ensefianza, porque trajo cambios tan profundos que alterd los

métodos generales de aprendizaje, obligando por lo tanto a rea

lizar cambios en el mobiliario escolar. También se incluyeron
clases tebrico-préicticos de msica, canto y dibujo.

Por Gltimo en la tercera etapa, que la que caracteriza
a nuestro tiempo, surge la escuela activa o funcional, la es-
cuela de trabajo. Aqui no se trata de hacer préctica la ense-—
fianza, ni de incluir trabajos manuales, sino que se trata de
dar una participacidn constante y activa a los escolares en su
propio aprendizaje, y tal actividad abarca no s&lo el aspecto
manual, sino la totalidad de la vida de los nifios.

1. Concepto y principios de las act1v1dades escolares...Antes

de contlnuar es necesario deflnlr lo que son las actividades
escolares para una mejor comprensién del tema. Por 1o tanto
se entiende por actividades escolares a las ejercitaciones que
forman parte del programa escolar, y que tienen por finalidad

proporcionar a los alumnos la oportunldad de v1venc1ar Yy expe-—
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‘rimentar hechos o comportamientos como son: adquirir, desa-

rrollar aptitudes e inteérar un esquema de valores, y con-

seguir determinadas destrezas y habilidades especificas.(23)
Los principios que configuran el sentido de estas acti-

vidades son:

- Para lograr determinados objetivos, se le han de proporcio

nar al alumno aquellas actividades que le permitan practicar

el tipo de conducta prevista por aquél.

- Estas actividades deben ser tales, que el alumno sienta sa-

tisfaccidén al vivir el cambio de conducta dentro de la expe~

riencia que implica el objetivo.

- Las respuestas que se deseen provocar mediante las activie

dades escolares, deben estar adaptadas a las posibilidades

de realizacidén de los escolares.

~ Diferentes actividades especificas pueden conducir un mismo

objetivo.

- Una misma actividad de aprendizaje, por lo general hari po-

sible que se produzcan varias experiencias.

2. Organizacidén de las actividades escolares.=- De acuerdo con

la fase o momento.déf‘apré;dizaje en que se‘réalizan las acti-
vidades escolares, éstas se orgénizan en:

- Actividades de informacién o preparatorias.

- Actividadés de planificacidn y organizacién de materiales y

procedimientos.
\m-—.'/,-"

(23) Diccionario de las Ciencias de la Educacidén. V.I. M&xi-
¢o. Ed. Santillana. 1984. p.%0.




52

Actividades de desarrollo o de aprendizaje.
Actividades de investigacidn.

Actividades de fijacidn.

Actividades de aplicacidn.

Actividades de recuperacidn.

Actividades de recapitulacidn.

Actividades de sobreaprendizajee.

Actividades de integracibn.

3. Tipos de actividades escolares.-— A partir de las ireas de

aprendizaje, las actividades pueden ser:

Verbales:
* Expresidn oral (contestar preguntas, descripcidn y narra
cién), comprensidn escrita (lectura como pasatiempo o como
informacidn) y expresién escrita (copia, composicién, redac
cibn, etc.).
* Expresidén matemitica (contar, medir, ordenar, clasificar,
operar y calcular.).
*+ Expresién pléstica (copia, croquis, disefio, mapas, dibujo,
pintura, etc.)

\
* Expresién dinémica (canto, mimo, juegos, danza, deportes,
socorrismo, masica, etc.)
* Expresidén compleja.(proyectos, dramatizaciones, experimen
tos, informes, etc.) .
Por los objetivos inmediatos que se pretenden conseguir:
* Actividades que desarrollen la capacidad de observacidn.

* Actividades para adquirir informaciones.

* Actividades para desarrollar técnicas de estudio y de tra



bajo, etc.
/Z/Por las aptitudes implicadas:
* Actividades sensoriales.
* Actividades motdricas.
* Actividades mentales.
* Actividades creativas.
* Actividades nemotécnicas.
ff_ Segin el grado de libertad de eleccidn:
* Actividades esponténeas y de libre eleccidn.
* Actividades optativas.
* Actividades obligatorias o determinadas.
* Actividades sugeridas.
- Por el grado de autonomia en 1la realizacidn:
* Actividades dirigidas.
* Actividades semidirigidas.
* Actividades autondmas.
/i Segn la vi{a didlctica utilizada:
* Actividades verbales, intuitivas y de observaciébn.
* Actividades operativas y de realizacidn concreta.
;’— Segln la’ situacidn de aprendizaje en orden de socializacién:
* Actividades individuales.
* Actividades indidualizadas.
* Actividades grupales.
4. Importancia de las actividades escolares. — En el proceso
didactico, la direccién de las actividades de los alumnos,
constituye una fase esencial Yy provechosa, ya que a través de

ella el maestro lleva a sus alumnos a ser duefios de los cono-

cimientos impartidos, asi como a manejar los datos de la mate-
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ria en actividades concretas, pero con metas de asimilacibn
y de dominio.

Por lo consiguiente se puede decir que es a través de las
actividades como los alumnos van a llegar al nlicleo del apren-—
dizaje, asimilando las ideas, adquiriendo las habilidades es-
pecificas deseadas y formando a la vez, actitudes e ideales
de vida y de trabajo.

| (2~ g
Esta faseyde aplicacidén de las actividades?précticas es

esencial y decisiva para aprender cualquier materia y, su im-
portancia es tal que, la didictica moderna, le reserva entre‘
un sesenta y setenta por ciento de su tiempo disponible en la
ensefianza, por ser precisamente la que afecta de una manera
directa el rendimiento escolar.(24).

Para la eleccidn de las actiLidades de los alumnos, Wi -
1liam H. Burtom, considera que la actividad propuesta debe
ser examinada para saber si:

- Es reconocida por los alumnos como algo Gtil para realizar
sus objetivos.

- Es considerada por el maestro como conduncente a lograr fi-
nes socialmente deseables.

- Es bastante variada, y si favorece el desarrollo equilibrado
de los alumnos, permitiendo tipos diversos de actividad tanto
individual como de grupo.

- Es accesible para las posibilidades y recursos de la escue-

la vy de la comunidad local.

(24) Luiz Alves de Mattos. Compendio de didactica general.
Buénos Aires.. Ed. Kdpelusz, 1963, p. 235
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Es lo suficientemente variada para atender a las diferencias

individuales dentro del grupo.

5.

Técnica de direccidn de las actividades de los alumnos. —

Estas actividades deben ser:

Proyectadas y organizadas por el docente, teniendo en cuenta:
* Los objetivos inmediatos prefijados en el plan general del
CUrso.

* E1 tiempo necesario y disponible para conseguir esos ob-
jetivos:

* E1 material bibliogr&fico y los medios disponibles en la
escuela.

* El1 grado de complejidad de los automatismos o de los elei
mentos ideativos que deben dominar los alumnos.

* El nivel de dificultad que los escolares encontrarin po-
siblemente en la asimilacibén de esos elementos ideativos o
en adquirir dichos automatismos.

Dirigidas y coordinadas por el profesor en relacidn con:

* Tareas claramente definidas realizables y delimitadas.

* Informaciones exactas sobre las metas propuestas (grado vy
calidad ‘de los resultados que se pretendan.)

* E1 tiempo aproximado en que cada tarea debe ser realizada.
* Instrucciones claras sobre lo que los alumnos deben hacer
y como deben hacerlo.

* Estimulo, asistencia y supervisién directa del maestro a
los alumnos, tanto individual como por equipos de trabajo,
en la realizacibén de las tareas.

Controladas y verificadas personalmente por el maestro:

115889



* Andlisis de las tareas realizadas por los alumnos, sus -

correcciones y sugestiones para mejorarlas.

* Valoracidn cualitativa de las tareas, empleando criterios

uniformes y objetivos, reconociéndo el esfuerza realizado -

por los alumnose.

* Comunicar o informar periddicamente a los escolares, so -

bre los resultados obtenidos en sus trabajos.
6. Condiciones para que una clase sea funcional.-~ Uno de los
fines de la actividad, ademas del desarrollo de las capacidas
des infantiles, es la adquisicidén de conocimientos bésicos -
que constituyen los elementos de la cultura. Son cuatro las
condiciones que se requieren para que una leccibn tenga valor
funcional en el aprendizaje. (25).

La primera condicibén consiste en que los alumnos partici-
pan en clase de manera constante y directa. Pero esta interven
cidén para que sea eficaz, es nhecesario que participen en ella
todos los nifios dentro de sus posibilidades y su preparacidn,
excluyendo la copia y la imitacidn, es decir la reproduccidn
hecha por el maestro o por los otros nifios.

La segunda condicidn requiere que todo conocimiento se a-
poye en un hacer préctico, en una realizacidn. Esta norma pue
de aplicarse a toda la clase ya sea efectuada por el maestro o
por los nifios.

La tercera condicidn sostiene que para que cualquier ense

Nanza sea activa, debe sustituir el silencio y la quietud como

(25) Antonio Ballesteros y Usano. Op. cit. p. 84.



forma externa de la clase, por una ocupacidén de los alumnos
en la que sea permitida la movilidad discreta y justificada,
en donde el 1limite de estas exteriorizaciones lo establezcan
las necesidades del trabajo de los demds y del propio nifio.
Por Gltimo, la cuarta condicidn para que la clase tenga
carécter activo exige una relacidn permanente de maestros y
alumnos con el medio natural y social que les rodea, puesto
que la comunicacidn con el exterior les permitiri recoger del
medio temas, métodos y motivos de actividades, haciendo que
la ensefianza adquiera valores funcionales aunque algunas lec

ciones quieran ser de tendencias intelectualistas.

7. Las actividades en los programas de Educacibén Primaria. —
Al elaborarse las actividades de estos programas, se tomaron
en cuenta los aspectos cognoscitivos, socioafectivo y psico-
motor que integran la personalidad del escolar, ya que los
tres estédn intimamente relacionados y el estancamiento de —
alguno de ellos repercute positiva o negativamente en los
otros aspectos. (26).

El aspecto cognoscitivo, se relaciona con la evolucidn
del razonamiento y el lenguaje, asi como en todos los proce-
sos ilntelectuales.

El aspecto socioafectivo implica los procesos del nifio
en su capacidad de relacionarse con los demls y la manifes-
tacién de sus emociones y sentimientos.

El aspecto psicomotriz afecta los avances del nifio en

(26) Secretaria de Educacién PUblica. Libro para el maestro.
Tercer grado. México. 1981. p. 11.
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el dominio y organizacidén de les movimientos corporales, y de
los conceptos de espacio y tiempo.

Como ya se ha visto, para los primeros y segundos grados
se han elaborado programas integrados, los cuales se basan en
el sincretismo del nifio, o sea la percepcidn global e indife-—
rencia de totalidades, tratando de responder a las necesidades
del nifo de estas edades.

Para estos grados se recomiendan algunas actividades comoj
- Ejercicios de seriacibén y de clasificacién.

- Armado de rompecabezas.

- Percepcidn a través de los drganos de los sentidos y discri-
minacibén de sensaciones.

- Narracidén de experiencias y cuentos cortos.

— Descripcibén de laminas y objetos.

Participacidén en rondas y juegos.

Eleccidn de compafieros para formar grupos de amigos o de tra
bajo.

- Participacién en discusiones colectivas.

— Percepcidn corporal: reconocer las partes del cuerpo.

— Realizar ejercicios de lateralidad: derecha e izquierda.

Ejercicios de coordinacidén viso-motora, constancia de forma,
figura, fondo y de ubicacidn espacial.

Para los terceros y cuartos grados, se sugieren ciertas
actividades como:
~ Discusiones dirigidas acerca de situaciones o de fendmenos

reales o fanté&sticos.

- Clasificaciones, correspondencias y ordenamientos jer&rqui-
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COS.
— Deduccidn de conclusiones 1&8gicas a partir de datos concretos.
- Ubicacibdn de puntos en planos y mapas, usando como referencia
la horizontalidad y la verticalidad.
— Ejercicios para la comprensidén de las relaciones temporaleé
y su aplicacién en la expresidn oral y escrita.
— Promover dinimicas de comunicacidn entre los nifios.
~ Plantear experiencias que favorezcan los comentarios y el
juicio critico de los alumnos.
- Promover la realizacidn de trabajos manuales y artisticos.
— Propiciar la expresidn corporal como: el teatro, la danza y
juegos organizados.

Respecto a los quintos y sextos grados ayudarén al desa-
rrollo integral del alumno actividades como:
- Planteamiento de problemas y tareas précticas para cuya re-
solucidn tenga que realizar varias operaciones mentales (ana-
lisis, sintesis y generalizacidn).
- Guiar a los alumnos para que puedan situar a las personas y
a los hechos en su momento histdrico, asi como en su contexto
social vy cultural.
— Propiciar la discusibdn en grupo para buscar la solucidn de
problemas.
— Organizar grupos heterogéneos para realizar actividades.
-~ Permitir que los alumnos expresen sus vivencias por medio
del lenguaje: oral, corporal, pléstico o gréafico.
- Fomentar el didlogo y el compafierismo entré el grupo.

- Motivar al alumno para que en los juegos intercambie el pa-



pel de lider y de aprendiz.
- Promover las actividades manuales y artisticas.
- Canalizar la competencia mediante juegos organizados. (depor

tes).
F. Integracién y fijacién del aprendizaje

En el proceso de la ensefianza, una etapa obligatoria del
mismo, consiste en asegurar las condiciones de integracién vy
de fijacidn del contenido del aprendizaje; ya que a pesar de
que en la escuela progresista esta fase se produce automdtica-
mente como resultado de la actividad directa de los alumnos, -
dicha escuela nho deja de insistir en la revisibén final de ta -
les contenidos al finalizar cada unidad didéctica.

A la escuela tradicional se le ha criticado de llenar 1la
mente de los escolares de datos informativos, fragmentados vy
diseminados, de tal modo que los alumnos pierden muchas veces
la capacidad de situar debidamente los conjuntos parciales en
su todo y de percibir sus relaciones bésicas, puesto que si -
estas informaciones estuvieran bien organizadas, podrian con-
vertirse en recursos valiosos para la adaptacibén vital del -
sujeto.

La integracibén del contenido del aprendizaje se puede -
lograr mediante dos procedimientos: la recapitulacibén y el -

ejercicio. (27).

(27) Luiz Alves de Mattos. Op. cit. p. 271.
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La recapitulacidén lleva a los alumnos a integrar sus co-
nocimientos en conjuntos sistemiticos y funcionales. Median-
te ella los escolares adquieren una sintesis retrospectiva, -
distinta de la visibén analitica obtenida durante el proceso
de asimilacidén de la materia, por lo tanto puede decirse que
la recapitulacidén es el toque final que el maestro da al apren
dizaje de sus alumnos, doté&ndolos al mismo tiempo de nuevas
perspectivas y de una organizacidn coherente.

Por su parte el ejercicio es el procedimiento didéctico
mis apropiado para integrar los automatismos, es decir los hi
bitos, habilidades y destrezas especificas. El ejercicio con
siste en la repeticidn intesiva y regular del automatismo que
se pretende lograr, en formas o situaclones progresivamente
variadas, hasta alcanzar la seguridad y rapidez deseados.

Para que el ejercicio sea efectivo, es necesario que los
alumnos comprendan su valor y utilidad, ademés que estén in-
teresados y deseosos de adduirir el automatismo de que se tra
te. Una vez adquirido éste, se deben preveer perfodos de -~
prictica para preservarlo del olvido que produce el desuso.

Respecto a la fijacidn del aprendizaje, éste es el com-
plemento final del proceso del aprendizaje, porque revisando,
analizando, descomponiendo y recomponiendo, aplicando y resu-
miendo, es como los alumnos lograrfn un aprendizaje sélido.
Por consiguiente, el docente antes de dar por concluida su la
bor, debe aplicar los procedimientos mds adecuados para con -
solidar y afirmar el conocimiento impartido a sus alumnos, y

entre tales procedimientos sobresalen el estudio dirigido y
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las tareas escolares.
1. Aplicaciones del estudio dirigido._ Cuando el maestro en-—
sefia un tema, se da una situacidn didé&ctica que comprende la
leccibén, los ejercicios, la consulta de libros, las demostra=-
ciones, los experimentos. El estudio dirigido encauza Lodo
este proceso didictico y su objetivo reside en entrenar al a-
lumno para que adquiera el hébito y la técnica del estudio
asl como la actitud reflexiva requerida.

Una realizacidn del estudio dirigido es la tarea escolar
la cual constituye una fuente de todo aprendizaje activo, v
se le puede caracterizar como una guia para que el alumno por
si mismo lleve a cabo la tarea de aprender, sefialando ademéis
las maneras de cémo se adquiere y cdmo se extiende el apren—
dizaje.

La técnica del estudio dirigido es un proceso que esté
regulado por los principios del aprendizaje, siendo estos:
la detérminécidén de los objetivos persegquidos; la motivacién
adecuada de la materia didActicaj; ubicacidn sistemltica del
tema para evitar malentendidos y sobre todo el itinerario a
seguir, es decir las indicaciones precisas, para realizar el
trabajo. (28).

Otra aplicacidén eficaz de este estudio, se da en la rec-
tificacibén del aprendizaje, ya que la adquisiciédn de errores

o la falta de aprendizaje se origina casl siempre por no se-

(28) Francisco Larroyo. Op. cit. p. 216.
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guir una estrategia adecuada en la practica del estudio, y en
la instruccidén a distancia, el estudio dirigido previene erro-
res, ademds de promover y\afirmar el aprendizaje.

Por otra parte, este tipo de tareas permite al alumno in=
terpretar indicaciones escritas y textos, que adquiera o apren
de técnicas de ejecucidn de exposicidbnes y aplicaciones practi
cas de lo que ya fue estudiado tedricamente y también encomen-—
darle tareas individuales o por grupos dependiendo de las cir-
cunstancias y objetivos del trabajo, asi como de las condicio-
nes similares que se den en el grupo. f
2. Tareas escolares o domiciliarias.-—la exigencia de traba-
jos bierr<determinados y a plazo fijo que serén examinados vy
corregidos por los maestros constituyen un poderoso estimulo
para estudlar y repasar la materia estudlada en clase, y tam—
blé//ﬁn factor eficaw para formar buenos habitos de estudlo.
De igual manera concurren en forma decisiva para fijar el con-
teﬁi@b del aprendizaje. Su importancia es tanta que en una en
cuegﬁa organizada por CHarters y Waples, de 325 especialistas
en didéctica, 300 clasificaron la técnica de las tareas escola
res, entre las mis importanteé para el rendimiento escolar.(29).

Sin embargo, apesar de la importancia que estos pedagogos

le conceden a estas tareas, son pocos los maestros que les con

ceden el valor educativo gque poseen,como se puede observar en

(29) Luiz Alves. Op. cit. p. 280.



la falta de orientacidén y en el abuso que se aprecia en ellas.

1No son pocos los maestros que entienden por tarea escolar,

al trabajo agotante y sefialado al alumno, que se refiere a al-
ghnas materias del programa y se les exige para hacer en el ho

gar. Estos trabajos casi siempre son: de aritmética y lenguas,

S ‘ — ~

‘.-‘( B
mecanizaciones, problemas que caen fuera de la vida del escolar

—

copia de lecciones, repeticidén de palabras de ortografia, for-

macién de oraciones y otras actividades carentes de interés -

para el alumno. Si se toman en este sentido las tareas, segu

ramente gque su val

§

s discutible y mas bien negativo.

S O
1

Pero, si por tarea escolar, se entienden las actividades
que el educando desarrolla en su casa, que se apoyan en el -
interés de &ste, en sus necesidades reales y que son al mismo
tiempo Gtiles, entonces, se estd frente a un trabajo de gran
valor educativo.

En este sentido se entiende por tarea escolar, a todo -
trabajo que regulte de una necesidad sentida por los escolares
o sugerida por el maestro, siendo realizadas por los alumnos

en sus casas, en una biblioteca, en cualquier «iro centro de

investigacién, a fin de desarrollar, ampliar y comprobar las

ensefianzas recibidas de el maestro dentro del aula. (30)

La aplicacién de las tareas es valiosa y néecesaria siem-

pre:

. ¢ . . .
(30) Laureano Jimenez y Coria. Cornocimientos del educando
- ’ » - L] - . 7
Psicotécnica pedagdgica y organizacidn escolar. 7 ed.
MExico, ed. Porria, 1967. p. 243.
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- Que no se abuse de ellas.
- Que sean funcionales.
- Que lleven finalidades educativas.
— Que sean debidamente planeadas y modificadas.
Si la escuela quiere preparar al nifio para la vida misma

Yy por la vida misma, necesita encaminarlo a observar, investi

gar, a consultar, a estudiar por sf{ sélo, fuera de 1la escuela,
es decir, debe ser preparado para el autodidactismo y es aquf
donde las tareas escolares son efectivas.

Por otra parte las tareas escolares, brindan al maestro
constantes oportunidades:

— Para incorporar al nifio a la vida préictica por medio del
trabajo dirigido.

~ En cierta forma suple el tiempo que falta a los maestros
para desarrollar algunos aspectos del programa.

- Facilitar el aprendizaje de diferentes puntos, por medio
de labores adecuadas.

Sin lugar a dudas, las tareas escolares, son trabajos or-
ganizados bajo la direccién del maestro en los cuales aprove-
cha la iniciativa y la libertad del nifio. Deben estar relacio
nadas con toda la obra educativa y llevarse a efecto junto con
los diarios trabajos de 1la escuela, deben encomendarse a los
escolares por las siguientes razones:

- Son las que el maestro como tales, emplea en la realidad.
~ Constituyen por sf solas, una de las actividades eficaces en

la formacién del nifo.



~ Por considerar que dichas tareas, por la forma en que se con
ducen no llevan su objetivo.
3. Propésitos de las tareas domiciliarias.. EStos propdsitas
(31)/Son t;es:»
- La tarea escolar bien planteada da oportunidad al educando de
trabajar en privado, por su cuenta y«ggéﬁgQ,Alo que significa
aleccionarlo para que confirme lo aprendido, puesto que tan im
portante es la explicacibén del maestro, como el esfuerzo indi=
vidual y reflexivo del alumno, para afirmar un saber adquirido.
- Toca una importante etapa del aprendizaje que. . es la aplica-
cibén de lo aprendido. Una prueba decisiva para averiguar si
se ha aprendido realmente algo, es la capacidad para aplicarlo
Yy esto,se logra a través de problemas. sdlo quien tiene la ap
titud de adaptar apropiadamente un principio, una ley o una ha
biiidad a un caso dado, posee un saber.
- Mediante la tarea escolar, el alumno puede extender por si\
mismo lo aprendido, ddndole ala tarea su marca creadora. Un pri
ncipio de la pedagogia contemporénea es aprender a aprender y
cuando el educando por medio de un problema o una serie de pro
blemas, logra adquirir un conocimiento nuevo por su propia cuen

ta, est& mostrando su aptitud pedagdgica.

De conformidad con lo anterior, la tarea escolar cumple

con un triple objetivo: afirma, aplica y extiende, integrando

lo ya aprendido por medio de actividades dirigidas y, consti-

(31) Francisco larroyo. op. cit. p. 215.
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tuye sin lugar a dudas, una de las formas mis fecundas de 1la en
sefianza indirecta.
4. Finalidades.- Entre estas finalidades (32) se pueden citar:
- Unificar al grupo, porque el maestro siempre se encuentra al
realizar su labor, con grupos heterogéneos debido a :
* Que los nifios proceden de diferentes escuelas y sus niveles
de conocimiento son distintos, por no existir unidad en la en-
sefianza.
* Que los alumnos que integran los diferentes grupos proceden
de diversos medios sociales y traen fallas especiales.
* La inasistencia a las clases hace que se dé este desnivel.
* Del mismo modo, la mala alimentacidn y otras razones de ca-
racter econdmico influyen también en la heterogeneidad de los |
grupos.

Tﬁgg;‘lo consiguiente un buen maestro tiene la obligacién de
luchar hasta donde sea posible para lograr que su grupo esté més
0 menos uniforme para que su accidn sea fecunda Y provechosa.,.

- Formar hébitos de autoformacidén mediante la observacién, in-
vestigacidn, estudio, disciplina, etc. H&bitos que le permitan
en el futuro participar en su propia educacibn, superando su -
personalidad, creéndole su propio carécter, espiritu de respon
sabilidad, visidén de la vida y, el deber para intervenir en la
sociedad, desarrollando aptitudes para aumentar su cultura le-
jos del maestro y de la escuela.

- Las tareas contribuyen a que los nifios adquieran afic idn y

carifio por el trabajo personal, fomentando al mismo tiempo su

espiritu de iniciativa creadora y constructiva.

(32) 1Ibid. p. 263.
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~ Las tareas pueden ser de naturaleza manual o intelectual,
segln el grado y el A&rea de la enseﬁanaé;lxpara los de pri-
mer ciclo, se darin tareas de caracter manual, para los del
segundo ciclo los de tipo moral o intelectual y para los del/

tercer ciclo las de caricter intelectual. J

—

?- En la ejecucidn de las tareas, los nifios deben atenerse a
_su propio esfuerzo, sin esperar que alguna persona ajena o
familiar se la realice.
- Es necesario que las tareas sean corregidas y calificadas
oportunamente por el maestro.
~ Capacitan a los alumnos para gue aprovechen valiosamente
el tiempo 1libre.
- Son recursos eficaces para fijar y ampliar conocimientos y
orientaciones en la autoeducacibén de los escolares y a la vez
hacen que el nifio sienta carifio hacia la escuela.
-~ Fortalecen los hibitos de perseverancia, de obediencia, -
honradez, coopera¢ién, de interés por su propia obra, dedi-
cacién al trabajo, permitiendo a través del estudio la ad-
quisicién de conocimientos Gtiles, con propdsitos definidos
del cumplimiento del deber y de responsabilidad.
5. Requisitos.- Para que la tarea domiciliaria sirva para lo

grar los fines educativos que se persiguen, deben relrircdos—
E}guiénteswrequisijas;/

bt e

- Que téngan una relacidén directa con el trabajo escolar rea-

lizado, sirviendo de complewentn, ampliacibn, reorzamiento o

recuperacién del mismo.

e -

- Que se realicen siguiendo las técnicas de individualizacidn



que propicien un trabajo autbnomo.

-~ Que se adeclen a cada situacidn particular tanto po lo que

se refiere al

tiempo que hay que dedicarles segGn la edad, -

como por las circunstancias fisicas, ambientales de cada su--

jeto.

- Que sean motivantes y atrayentes, que sean preparadas por

el maestro y no improvisadas en el Gltimo momento de clases.

Estas deben propiciar en los alumnos una actividad in -

telectual autdénoma en el hogar, pero hay que evitar que sean

rutinarios, para no causar fatiga en el escolar.

6. Preparacidn, imposicidn.y. correcéidn de las tareas.- Las

tareas escolares pierden mucho su eficacia debido a la poca

atencidn que algunos maestros les prestan a ciertas normas -

elementales de buen sentido, puesto que las tareas apropiadas

dependeré& en gran parte el éxito de la ensefianza de los alum-

nos, asi como
darén algunas
correccidn de
— Preparaciébn

* El maestro

directa con

el progreso en su aprendizaje. Ensequida se -
normas acerca de la preparacidn, imposicidn y
las tareas. (33).

de las tareas:

debe organizar la tarea, poniéndola en relacidn

los objetivos y el contenido de la clase. La -

tarea escolar debe ser siempre un prolongamiento natural de

la clase, que induzca al alumno al repaso, desde luego que

de acuerdo con metas definidas.

(33) Luiz Alves de Mattos. Op. cit. p. 280.
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* La tarea debe ser calibrada, es decir graduada: en cuanto
al tiempo que va a exigir a los alumnos, aproximadamente en
tre 20 y 30 minutos cuando més; en cuanto al grado de difi-
cultad gque presenta para los escolares, la tarea debe cons-
tituir un reto para la inteligencia.del alumno, pero dentro
de su alcance y de su capacidad, debido a esto, la tarea no
debe ser demasiado fécil, ni excesivamente diffcil.

* Evitar la rutina, organizando tareas interesantes en su-
cesidn, con secuencias y formas diversas de trabajo, que -
presenten nuevas perpectivas a los alumnos.

* Preparar con anticipacidn, instrucciones breves, pero bien
definidas, para orientar a los alumnos en su ejecucién, de
tal modo que cada escolar sepa claramente lo que le toca ha
cer y cbmo hacerlo.

En cuanto a la imposicidn de tareas:

- El1 deber se ha de indicar a los alumnos, en el momento que
el maestro crea mas oportuno. P& ra ciertos autores, el momen
to psicol8gico mas apropiado es al finalizar la clase; mien-
tras que para otros, al empezar, sirviendo en este caso como
un acicate o estfimulo a la atencidn de los alumnos.

- Al sefialar la tarea el maestro debe: 1) cerciorarse de que
todos los alumnos esten atentos y de que ha sido anotada en
sus cuadernos; 2) darles instrucciones bien claras y preci -
sas sobre lo que tienen que hacer. 3) Comunicarles el tiem

po de que disponen para entregar la tarea. No se recomien-

da marcar tareas con grandes plazos pata entregarlas, porque

se rompe la unidad psicolbgica del proceso del aprendizaje.
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Qig)‘fmqurj* !tﬁvﬁtlw
Zi; Estimular-a los alumnos para el trabajo en perspectiva ponien
do de relieve su necesidad e importancia, incluso su dificul-
tad, procurando que la tarea adquiera un significado para los
alumnos.? (erJae Y -
<%especto a la correccién de las tareas, &sta no consiste
en decir a los alumnos lo que estd mal, sino por qué estd mal y
que principio o criterio se ha olvidado al hacerla. La correc-
cién puede ser hecha personalmente por el maestro O con la ayu-
. L (?)hj7€bL)lTD ¢ ) fﬁ
da de los alumnos, como un e]erClClO:> T [T -
S L A
- En el primer caso, el maestro marca con un 14piz de color los
errores, dar la nota merecida con observaciones breves, pero oO-
portunas, devolver las tareas a sus alumnos para que éstos se
enteren de los méritos de su trabajo y de sus deficienciase.
- En el segundo caso el maestro repasa la tarea punto por pun-
to en el pizarrdn para que los alumnos corrijan sus propios e-—
jercicios, dandoles enseguida los criterios de valoracidn con
el fin de que ellos se las apliguen una vez hecha la correccidn
el maestro hard una répida inspeccidn para examinar la exacti-
tud con que los alumnos han valorado sus tareas.
Otra manera que puede darse cuando los alumnos califican
consiste en el intercambio de tareas entre los mismos alumnos
o que éstos se encuentren integrados en equipos los cuales se

encargarén de corregir las tareas que se les asignen de acuer-

do con la fndole del trabajo y bajo la guia del maestro. (3a2).

(34) Tomds Villarreal Canseco. _Didéctica General. 13 ed.
M&xico. Ed. Oasis. 1983. p. 212,
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Lo expresado anteriormente indica la ignveniencia yila
LN Ay & ~{ et ,v\_:/ Q =
necesidad de revisar las tare@ds, ‘puesto que el nino desea -

e

que se conozca el esfuerzo que pone en su trabajo, y cuando
se da cuenta de que no.es objeto de revisidén o que se le cali-

N —

fica a la ligera reacciona y se despreocupa de hacer bien las

tareas posteriores.

ﬂ:?gda tarea que no es revisada da lugar a un efecto que
trasciende m&s de lo que a simple vista parece, pues el alum
no se forma un concepto desfavorable de su maestig;j

Una vez hecha la revisidén en forma que el maestro juzgue
conveniente, los resultados indicardn lo que se ha de hacer,
lo cual puede ser una felicitacidn, una exhortacidn para lo=-
gear la superacidn en las deficiencias, nuevo tratamiento del
asunto, objeto de estudio, etc.
7. Diversos tipos de tareas escolares. .. De acuerdo con las ag
ctividades por realizar se pueden sefialar estos tipos de ta-
reas (35) a domicilio:
- De investigacidn y adquisicién de conocimientos.
~ De adiestramiento.
- Para comprobacién de ensefianza.
- Para aplicacién de conocimientos.
- Para afirmar ensefianzas.

De hdvestigadiédn y de adquisicién de conocimientos. Es-
tas tareas se emplean para que los nifios por sf solos hagan

investigaciones y consultas que les sirvan para adquirir y =

=
(35) Laureano Jiménez y Coria. Op. cit. p. 267,
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ampliar sus conocimientos. Imponen la necesidad de dar orien
taciones generales a los escolares, y a veces la necesidad de
elaborar un cuestionario, que asegure el éxito de la investi-
gacién. Cuando se hace en libros, se les explicar& como se
manejan estas fuentes, como por ejemplo: focalizar el asunto
en el {ndice, la p&gina en que est& ubicado, la estructura del
libro, etc.

Este tipo de tareas son muy importantes, pero no debe a-
busarse de ellas, por lo que es conveniente usarlas con mode-—
racibén, tomando en cuenta los recursos de que se dispongan y
la capacidad del alumno.

'

. A . -~ A ‘
De adiestramiento. Sirven estas tareas para que los es-

colares realicen ejercicios que les permitan adquirir vy fijarl [

=

héhilidades, Pueden utilizarse estas tareas en relacidn con
los mlltiples aspectos del programa y en las diferentes asig-
naturaigsxﬂme todo en espaficl y matemiticas.

Para comprobacién de la ensefianza. Consisten estas tareas

en encomendar a los alumnos trabajos que les permitan po-

ner a prueba los conocimientos impartidos por el maestro y
adquiridos por ellos durante la clase.

Para aplicacidén de conocimientos. Constituyen uno de -
los tipos mé&s valiosos de tareas, porque tienen por objeto
llevar a los escolares a resolver pequefios problemas de la }/{§>5_)
vida escolar, familiar y social, de acuerdo con las ensefian~ a

zas proporcionadas por el maestro, yva que es de gran validez

que el alumno esté en aptitud de aplicar los conocimientos

\\adquiridos a situaciones concretas de 1la vida:J’Ejemplos: re-—
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solucibén de problemas arfiméticos, mediciones geométricas, pa
ra resolver problemas relacionados con la superficie y el vo-
lumen de las habitaciones, superficies destinadas a determina
dos cultivos familiares; problemas de fisica y quimica relati-
vos al medio extraescolar del nifio, etc.
- :

PFPara afirmar conocimientos. Consisten estas tareas en
dar al alumno las posibilidades necesarias para que fije en
su mente las nociones adquiridas en el aula. Se pueden em -
plear en la mayoria de las materias de ensefianza.
8. Los padres y la tarea escolar._ La relacidén del maestro
con los padres de familia es fundamental para el proceso edu=-
cativo, puesto que permite que el maestro conozca mejor a los
alumnos y al mismo tiempo posibilita que los padres entiendan
que el trabajo que se realiza en el grupo, convirtiéndolos en
eficaces colaboradores del aprendizaje de sus hijos en edad !
escolar.

\—~Generalmente los nifios desean que los maestros le dejen
tareas para hacer en la casa, porque quieren seguir la tradi-
cibén de sus hermanos y de los demés nifios de la escuela, en
tanto que los padres sienten que por medio de estas tareas -
participan y controlan la formacibdn de sus hijos.

£l maestro es consciente del valor relativo de estas ta-
reas porque sabe que las condiciones que se recuieren para ser
realizadas, son muy variables de una familia a otra y depen -
den de las condiciones socioecondmicas y culturales de las =

mismas. (30).

(36) Secretaria de Educacidn P@iblica. Propuesta para el -
aprendizaje de la lenqua escrita. Mé&xico, 1986. p. 121




Adem&s, mientras que algunos nifios cuentan con gran varig
dad de materiales y con la posibilidad de consultar y solicitar
la ayuda a sus padresj; otros propablemente no contaran con es-
tas ventajas, ni con un lugar fisico, para realizarlas con tran
quilidad. A veces una tarea sucia puede decirnos que ese nifio
hizo su tarea en el lugar en gue otros estuvieron comiendo o =
que no tuvo una goma para borrar o un sacapunta para afinar su
lapiz. Otras veces no traer& hecha la tarea, por falta de tiem

po, va que tuvo que salir a trabajar.

—

Como( las tareas cumplen fundamentalmente un fin social, al

N —

formar parte de la tradicidén escolar, el maestro, debe de apro

pero sin olvidar el valor relativo de estos trabajos, evitando
las comparaciones, ya que los nifios forman parte de realidades
familiares muy distinEEEAJ

Antes de castigar a un nifio por no haber hecho la tarea
el maestro debe tratar de averiguar la causa por la cual no =
se hizo. Los maestros experimentados, aseguran que a los ni-
fios les gusta hacer las tareas si estas son interesantes y es-
tan dentro de sus posibilidades. Cuando no existe una excusa
verdadera por no haber cumplido con ella, se debe retener al
nifio después de clase con el fin de que la haga, o se le deja
para el dia siguiente si no esta muy lleno de actividades. De
este modo el alumno comprenderd y aprenderi que més vale hacer

la tarea a tiempo y el dia sefialado, ya que de todos modos la

tendr8 que realizar.(37).

(37) Arty Pereira. Op. cit. p. 88.

vechar el interés que los nifios y padres al solicitar éstas, = bk

@UC(_"
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Aunque la tarea es una ayuda muy valiosa para el aprendi-

zaje del nifio, es necesario admitir que no se debe pedir en ="

exceso para ho cansar al escolar. Una forma de evitar esto
Al

es la de asignar determinados dias a la semana a las diversas |

materias que integran el programa escolar. De esta manera se

hace una distribucibén adecuada de éstas, evitando sobrecargar

al nifio. )

G. Definicid®n de términos

A continuacidén se definen algunos términos que pueden dar
lugar a diversas interpretaciones y que en este trabajo tienen
un significado especifico:

- Bajo aprovechamiento escolar, conocido tambidn en el campo
educativo como "rendimiento escolar" es el nivel o grado de -
eficiencia que el alumno ha logrado en su aprendizaje.

- Proceso enseﬁanza—aprendizaje; es la secuencia que se sigque
en la transmisién de la cultura, e implica al binomio maes -
tro-alumno, en donde al primero le corresponde guiar las -
actividades hacia el logro de determinados objetivos, mientras
al segundo le toca responder a la accidn del educador, emplean
do un procedimiento funcional y activo.

— Escuela activa. Surgid contra el formalismo de los sistemas
de ensefianza de corte tradicional, combate el intelectualismo
y la pasividad en los métodos de ensefianza, propone la activi-
dad esponténea y personal del nifio y exige a la vez un conoci-
micnto profundo de la psicologfa genética.

—- Conductismo: Doctrina rue explica el aprendizaje por medio
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de un reflejo condicionado: el gujelo para aprender recilbe un
estimulo y da una respuesta. SeglQn esta doctrina, lo que se
aprende son "hébitos", que el individuo va adecuando a los
problemas que se le presentan, y en caso de no hallar la solu
cidn entonces recurre al ensayo y al error hasta hallar ésta.
— Gestaltismo. Esta doctrina por su parte sostiene que la -
conciencia humana se explica por estructuras y que esta diri-
gida por fines intencionales, lo.cual hace que el hombre al
enfrentarse a situaciones nuevas proceda de manera original,
haciendo a un lado las respuestas adquiridas. Aqui lo que se
aprende son "estructuras cognitivas" que le permitira al suje
to un disernimiento repentino que lo conducird a solucionar
el problema presentado.

-~ Teoria constructivista o psicogenética. Postulada por Pia-
get, se basa en el desarrollo evolutivo y mental del nifio, y
considera como punto medular la construccién de estructuras
del pensamiento. Afirma due el aprendizaje se logra mediante
los principios de asimilacidén y acomodacidn, que haran que el
infante, lleguea estados de equilibrio cada vez mé&s avanzados,
que le permitiran encontrar mejores soluciones para adaptarse
a la realidad.

- Pedagogia operatoria. Corriente pedagbgica que se ha desa-
rrollado a partir de las aportaciones de Piaget respecto a la
construccién del conocimiento. Esta pedagogia trata de elabo
rar consecuencias diddcticas aplicables en el medio escolar.
— Actividades escolares. Son las operaciones tanto fisicas

como mentales que conforme al programa escolar, realizan los
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alumnos dentro y fuera del aula, siendo uno de sus fines, el
desarrollo de las capacidades infantiles y la adquisicidn de
conocimientos bésicos.

— Tareas escolares o domiciliarias. Son los trabajos que en
relacién con el aprendizaje, realizan los alumnos fuera del
horario de clases, en el hogar, en la biblioteca o en otro lu
gar, con el propbsito de afirmar, complementar o extender el

conocimiento impartido durante la clase.
He Limitaciones

En la realizacidn del presente trabajo de investigacidn,
las sustentantes del mismo, tuvieron algunas dificultades en
la recoleccidn de datos, debido a que las bibliotecas plblicas,
cuentan con escaso material sobre el tema elegido, y la que
funciona en la U.P.N. que es la que posee los materiales més
idéneos se encontraba muy solicitada por los compafieros maes-
tros interesados en los libros de dicha biblioteca, ademés de
que el horario de ésta, no coincidia con las horas en las cua
les, las sustentantes podian acudir a ella y sblo los sabados
tenfan acceso a esta fuente de informacién.

Otra restriccibdn ha sido el diferente’horario que preva-
lece en las diferentes escuelas en las que 1laboran las sus -
tentantes, ya que mientras dos de ellas laboran por la tarde,
la otra lo hace por la mafiana, siendo éste un obstéculo para
fijar una hora determinada para acudir al punto de reunién,
puesto que las participantes viven en lugares muy distantes

unas de otrase.



La premura del tiempo para realizar este trabajo consti
tuye un factor que ha impedido profundizar el trabajo como =
se hubiera deseado, ya que hubo que reestructurar el trabajo
de acuerdo con los requisitos necesarios que requiere un tra
bajo de titulacién.

Esto sin contar que, las sustentantes son amas de casa
que tienen obligaciones en el hogar lo cual les resta tiempo
para investigar con m&s amplitud el tema de estudio.

Sin embargo, todo lo acontecido y las dificultades que
se presentaron durante el desarrollo del trabajo, se ha ido
solucionando sobre la marcha del mismo, puliéndose poco a po

co las asperezas hasta solventarlas todas o casi todas.
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METODOLOGIA

En un trabajo de investigacidén es muy importante menciof
nar la metodologia empleada en la elaboracibén del mismo, va
que permite implementar las distintas etapas metodoldgicas
que dirigen los procesos mentales, asi como las actividades
pricticas para lograr los objetivos gque se han formulado vy,
adecuéndose a los métodos se encuentran las técnicas que cons
tituyen las reglas y operaciones para el manejo de los instru
mentos que auxilian al investigador en el conocimiento objeti
vo de la realidad. Por lo tanto, es la investigacidén cienti
fica, la que hace posible hallar soluciones a interrogantes
planteadas por el hombre y avanzar cada vez mis en el campo
del conocimiento.

En cuanto al tema gque trata el presente estudio, para su
renlizacidn se tomaron en cuenta los pasos que indica el Volw
men de Redaccidn e Investigaciédn Documental 11 por ser el mas
apropiado para la elaboracidn de tesis profesionales, debido
a su valioso contenido tedrico.

Siendo estas las etapas gque se siguieron;

— Eleccibn del tema o problema.
~ Elaboracidén del plan de trabajo.
~ Recopilacibdn del material.
— Organigzacién y andlisis del material.
-~ Redaccibn y presentacidn.
Como la eleccidn del tema, es el punto de partida para

todo trabajo de investigacidn, las sustentantes, en base a



observaciones y evaluaciones periddicas dentro del aula y a
través de sus relaciones con sus alumnos, pudieron percibir

un problema que despertd su particular interés por ser un fac
tor que posiblemente sea la causa del bajo aprovechamiento es
colar, se trata de las actividades escolares que marca el pro
grama escolar y que el alumno realiza tanto dentro como fuera
del aula, las cuales han sido descuidadas por algunos maestros
y que si aplicaran debidamente, conociendo sus caracteristicas
y siguiendo ciertos lineamientos, tal vez podrfan ayudar a e-
levar el indice de aprovechamiento en las escuelas.

Una vez elegido el tema a tratar, se procedid .a la elabo-
racién de un plan de trabajo que permitiera organizar en for
ma 1l6gica y sistemltica las actividades requeridas en el tra-
bajo de investigacibén. Para cumplir con esta etapa, se defi-
nié el problema, se justificd y se expusieron brevemente los
objetivos que pretenden alcanzar con este trabajo. ‘Enseguida
se formd un esquema o bosquejo, en el que pudiera visualizar-
se todo el proceso y el contenido de la investigacibén. Asi-
mismo se organizaron los capitulos Y subcapitulos de acuerdo
con el tema a estudiar, tratando de que existiera cierta cohe
rencia entre sus partes, y.que reuniera al mismo tiempo las
caracteristicas apropiadas para evitar posihles errores en
su organizacidén, con el fin de que sirviera de gufa para o-
rientar y clasifiicar las fichas de trabajo, fijandose un pe-
riodo de tiempo para cada actividad para llevar a buen térmi
no el estudio.

Realizado el plan de trabajo conforme al tema escogido,
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la técnica empleada para la recopilacién de datos, fue la de
las fichas de trabajo. Para lqgrar informacibén completa y
suficiente, las sustentantes acudieron a bibliotecas bﬁblicas
y privadas con el propdsito de tener acceso a las fuentes dé—
cumentadas que les pudieran proporcionar datos referentes al
tema de estudio, también se recurrieron a los textos que se
estudiaron durante el curso de la carrera de Licenciatura en
Educacién Bésica.

La recopilacién se llevd a cabo medinte las fichas de -
trabajo:.de paridfrasis, en donde con otras palabras se expli
ca el contenido de un texto, ampliando la idea contenida en
&1, fichas de resumen, en las que se hicieron recapitulacio-
nes sobre las lecturas referentes al tema; fichas de comenta
rio con el fin de proporcionar algunas ideas personales sobre
lo lefdo, fichas de sintesis, exponiendo las ideas principa-
les de un texto en una unidad de sentidos y por Gltimo, las
fichas mixtas que combinauna textual con una de resumen.

Se utilizaron estas fichas por ser las que més se adectlan al
método analitico-sintético que se estuvo manejando durante
el desarrollo del trabajo.

Respecto a la cuarta etapa o paso que se refiere a la
organizaci?n y anélisis del material recopilado, se realiza-
ron ciertas actividades como: la lectura analitica de las fi
chas elaboradas y teniendo a la vista el esquema de trabajo,
se coppararon entre sf las fichas de un mismo tema, hacien-
do una seleccidn minuciosa de las que serfan Gtiles para de
terminados temas, discriminando aquellas que no servirian.

Ya seleccionadas las fichas de acuerdo con los temas, se or=
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denaron éstas conforme a la disposicibédn que guardan los capi
tulos y subcapitulos en el esquema, el cual estuvo sujeto a
modificaciones pertinentes durante todo el tiempo que durd el
estudio.

El método auxiliar aquil empleado ha sido el analitico-
sintético, ya que mediante é1 se fue ordenando el material de
lo mis sencillo a lo més complejo, desglosando los temas y
estudiando cada documento o dato en forma particular, para
después volver a construir el trabajo, mediante una idea cen
tral que unificara todas sus partes.

Por Gltimo en la quinta etapa del presente estudio de in
vestigacibén, se procedid al asentamiento de los resultados
de la investigacidn, mediante un vaciado de las fichas previa
mente seleccionadas y organizadas, accibén que fue realizada
a través de una exposicidn coherente y lbgica que le diera
forma al contenido, con el propdsito de que la persona que
lo leyera sepa de que se trata el tema y lo que se le quie-
re transmitir.

Hecho lo anterior, de los datos presentados, se infirie
ron las conclusiones correspondientes que se derivaron del
anilisis y de la interpretacidn de los resultados de 1la inves
tigacidn.

Para finalizar este trabajo, se indican algunas sugeren
cias que hacen referencia al problema, as{ como a nuevos as-
pectos del mismo que puedan servir de base para posteriores

investigaciones.



CONCLUSIONES
— Tanto desde el punto de vista individual como social, la
educacidén es un proceso dindmico que tiene un gran podéer de
expansibén y crecimiento, en la medida en gue el hombre sea
capaz de formarse asi mismo y de recibir influencias a lo lar
go de su vida.
-~ Si uno de los fines primordiales de la Educacién Primaria,
es la formacibdn integral del individuo, que le permita a éste
tener conciencia social, convertirse en agente de su propio
desarrollo y participar de manera responsable y critica en la
sociedad a la que pertenece; entonces al maestro como forma-
dor de los futuros ciudadanos del wmafiana, le toca poner de
su parte paara que estos fines se cumplan.
- Como el mejor método para ensefiar, es el que sigue el alum
no para aprender; todo buen maestro ha de tener en cuenta es
te paralelismo, para que al organizar su quehacer docente,
pueda aplicar los métodos més iddneos y actualizados para lo-
grar resultados satisfactorios en su grupo.
- Seqln Piaget, el aprendizaje se da desde que el nifio nace,
y esta aptitud hard que se socialice y participe de la cultu-
ra. Explica que el aprendizaje se realiza mediante un doble
sistema de asimilacidén y acomodacidn, que van evolucionando
hacia una progresiva equilibracidn intelectual, lo cual dari
lugar a la adaptacidn cada vez mayor del sujeto a su medio -
social.
- De acuerdo con lo expresado anteriormente y tomando en cuen

ta que la funcidn de la escuela es desarrollar individuos, que



se adapten a la sociedad moderna; esta teorfa hace resaltar
el papel del maestro como conocedor, diagnosticador y propi-
ciador de situaciones de aprendizaje, lo que hari posible 1la
formacién de sujetos autbdnomos, criticos, reflexivos y con
iniciativa propia que la sociedad requiere para su progreso.
-~ Dentro de la programacidén escolar, las actividades ocupan
un lugar importante, puesto que a través de ellas, el alum-
no llega por si mismo, por su propia accibén, a los conocimien
tos y adquiere al mismo tiempo habilidades especificas que
contribuirén a lograr su desarrollg integral.

-~ Tan necesarias son estas actividades que la didictica mo-
derna, emplea entre un sesenta y setenta por ciento disponi-
ble para la ensefianza, para realizarlas, porque afecta direc
tamente el rendimiento de los grupos.

- Para que las actividades escolares cumplan con su cometido,
es necesario que los escolares conozcan los objetivos que se
persiguen mediante ellas, para que estén conscientes de su -
utilidad.

- El maestro que es responsable de su labor, antes de aplicar
las actividades a sus alumnos, debe tener en cuenta ciertos
criterios que se relacionan con la organizacibn, direccién y
control de dichas actividades, con el fin de que se alcancen
los objetivos previstos por ellas.

~ El complemento final del aprendizaje es la fijacidn de éste,
lo cual se logra con la aplicacibdn de tareas domiciliarias,
ya que a través de ellas, el escolar afirma Yy extiende los

conocimientos impartidos durante la clase.



- Las tareas domiciliarias constituyen un factor eficaz para
la formacibén de h&bitos, habilidades y destrezas, ademls de

fomentar la autonomia, la responsabilidad y el espiritu cri-

tico en los alumnos.
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RECOMENDACIONES

Para un mejor desempefio de su labor docente, y para la
obtencidn de resultados positivos dentro del proceso ensefian
za—aprendizaje, se les invita a los maestros a tener presen+
tes las siguientes recomendaciones, antes de proceder a la
aplicacién de las actividades escolares a sus alumnos:

- Antes que nada, el maestro debe considerar al alumno como
lo que es: un nifio con sus propias necesidades, intereses e
inquietudes, que merece respeto y mucho carifio.

— Reflexionar sobre la necesidad e importancia de aplicar
determinadas actividades, vinculéndolas al mismo tiempo con
los objetivos y materias del programa escolar.

-~ Planear ¢on. antiéipacidén estas actividades, para evitar
improvisaciones a Gltima hora, acompafiadas de instrucciones
breves pero comprensibles para los alumpos.

- Aplicar actividades que realmente necesite el nifio, confor
me a su ritmo normal de accidn tomando en cuenta el grado -
que cursa, para que haya un verdadero aprovechamiento en el
aprendizaje de éste.

- Sefialar actividades que despierten el interés y el deseo
de aprender del escolar, y que sean lo suficientemente va -
riadas para atender las diferencias individuales dentro del
grupo.

- En los grupos superiores pueden indicarse la realizacidn
de actividades por equipos, cuanto la materia asi lo requiera

pero hay que tratar que la integracidén de éstos sea por a -



finidad de caréicter entre los integrantes.

- Explicar a los alumnos los objetivos que se persiguen al
marcarles ciertas actividades.

- En la mayoria de los casos hay que dejar que los alumnos,
sugieran el tipo de actividad que les gustaria realizar, de
esta manera el maestro va conociendo las aptitudes de éstos.
- Valorizar el esfuerzo que pone el nifio al realizar sus ac-
tividades, proporcionédndole el estimulo que el maestro crea
conveniente. No hay que dejar ninguna actividad sin revisar.
- En caso de que el nifio no realice sus trabajos escolares,
averiguar los motivos por los cuales no los hizo y de acuer-
db con éstos, el maestro prqcederé como lo juzgue conveniente.
- Dar tareas domiciliarias, segln las posibilidades y la edad
de los escolares, tomando en cuenta el ambiente social en el
que viven, ya que no se trata de cantidad sino de calidad,
sobrecargarlas: crea adversidn hacia ellas.

- Fijarse si el tema o los temas vistos en el aula, han sido
comprendidos por los escolares, para que al realizar las ta-
reas correspondientes, las realice correctamente.

- Vigilar que todos los escolares copien las tareas antes de
retirarse para sus hogares, y si cuentan con el material para
llevarlas a cabo, para que no haya pretextos para no hacerlas,.
~ Por (ltimo, siendo los padres de familia, los més eficaces
colaboradores en el proceso educativo, el docente debe acudir
a ellos cuando los hijos de &stos presenten problemas en sus
aprendizajes, con el fin de orientarlos acerca de la manera

en que pueden ayudarlos a mejorar su aprendizaje.
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