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INTRODUCCION

En este trabajo se pretende dar a conocer 1a serie de¢ -—
fenémenos biops{quico-sociales y culturales, gue provocan en
el nifio su desarrollo en el medio ambiente en donde se encuen
tre, pare llegar a formar integramente su personalidad.

La personalidad del nifio est4 formada por tres grandes
aspectos que son: la primera infancia que corresponde de (0 -
meses a los 3-4 afios), la segunda infancia esté comprendida -
de (3-4 a 6-T afios) y la tercera de (6-7 a 12-13 afios).

En este trabajo trataremos con mayor preponderancia la —
primera y segunda infancia; porque es lz edad en que el nifio
asiste al Jard{n de Nifios Pederal, ubicado en el Edo, de Mex,
(de los 4 & los 5 afios 11 meses); sunque éste corresponde ¥ni
ca y exclusivamente & la segunda, pero es menester tratar los
antecedentes de la primera infancia, que comprende desde el -
nacimiento, ya que a partir de aqui todas las acciones y acti
vidades que realice va a temer consecuencia en la segunda in-
fancia y posteriormente para el resto de su vida.

Prataremos de darle a ceda etapa una explicacién breve y
precisa del comportamiento del nifio. Asi como tambien hablare
mos a grosso modo de las actividades que el Jardin de Nifios —
desempefia en funcién del pérvulo, para lograr de esta manera
que el nifio forme integramente su versona, y asi pueda adap-——
tarse mejor a cualquier medio que se le presente,

Mencioparemos algunas de las ceusas de la inestabilidad
de los nifios al ingresar al Jardfn de Nifios, y de la importan
cia que tiene la familia para el nifio, pues si le proporcio--
nan estfimulos positivos, 61 se adaptaréd mejor el Plantel.

4
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CAPITULO I

CARACTERISTICAS DE LA PRIMERA IRFANCIA




CAPITUIO I
CARACTERISTICAS DE LA PRIMERA INFANRCIA

1l.1. Fundamentos biopsfiquicos de la primere infancia

La vida del ser humanc no empieza con el nacimiento, —
pues antee tuvo que pasar por uns serie de fenfémenos, que ee
inician en la unién sexunl, el semén que tiene varios miles -
de espermatozoides, es depositado en el extremo superior va—
ginal, después pasard por el moco cervical y a travée del Wte
ro hasta llegar a 1la Trompa de Falopio, por lo que sélo algu=
nos centenares alcanzan &ste lugar, donde se encuentran con -
el Svulo, al establecer contacto el évulo con el semén y tan
pronto como atraviesa la membrana vitalina un espermatosgoide,
se forma una baerrera que evite gque se introduzcen mis esperma
tozoides fértiles, dgiles y movedizos,tienen un plazo que pue
de durar desde horss hasta dos dfas, a la unién biolégica que
se produce entre el espermatozoide y el évulo se le denomina-
fecundacién, se le da el nombre de concepcién a la unién de —
las dos células, Y 8sto origina varios cambdios.

Esta serie de cambios recibe el nombre de embarago. El —
periodo embriomario es muy importante, debido a que estén en
formacién varios de 1los sistemas bésicos, la obstaculizacién
mecénica y quimica ( cafda o dosis excesiva de drogas) del de
sarrollo en este momento provocardn una lesién permanente al
sistema nervioso, con més probabilidad que si hubiese tenido
el accidente en una fecha anterior al embarazo.

Si la madre enfermase de rubéola en éste periodo, el ni-
fio podrd contraer uns deficiencia mental con mayor probebili-
dad que si la madre padeciese enfermedades en las dltimas ocho



semanas del embarazo.

El periodo fetal se caracteriza porque el embrién ha asy
mido la forma de feto, lo que ocurre desde el segundo mes del
embarazo, hasta el nacimiento. Durante este tiempo la cabeza
crece mfs lentamente que el cuerpo, ge alargam los brazos, y
las piernas, crecen las uflas y se desarrollan los 8rganos —-
externos de la reproduccifn. El feto se halla dentro de una
envoltura llena de 1l{quidos, el emnios que le protege y le —
protege totalmente, el -amnios y el corién forman las membra--
nes fetales, )

El feto se une a la plecenta mediante el cordén umbili-—
cal, que tiene la apariencia de un tubo, dentro del que se —
encuentran los vasos que le permiten el intercambio de sangre
y desempefian un importante papel en la provisién de alimentos
constitufdos por proteinas, grasas, azicares, sales minerales
y vitaminas, que perticipan en diversos modos y en diferentes
medios, en la formacién del desarrollo del nuevo ser.

Cuando el embarazo llega a su término, se presentan unac
serie de fenbmenos que consatituyen "el trabajo de parto” y -
que tienen como objeto la expuleidén del feto, la placenta y -
membrana, el feto que en condiciones normales se encuentra en
la cavidad uterina y dispuesto en sentido longitudinal con la
cabezs hacia abajo, deberd recorrer el canal constitufdo por
el cuellos del Gtero y la vagina; para favorecer su salida el
cuello del dtero, inicis un proceso de dilatacién, que hace
que el orificio uterino pase de una anchura de unos mil{me--
troe a la de una decens de centfmetros. Este didmetro es prac
ticamente igual al de la cabeza del feto; entretanto las -
membranas se rompen y empieza & brotar el lfquido amniético
la dilatacién del dtero se realirza como consecusncia de las



contracciones del fonde del miemo, las cuales ejercen conti-—-
nuas presiones sobre el feto y los amexos embrionarios.

El desarrollo psicolégico del ser humano se inicia en el
periodo embriofetal; ciertas anormalidades que se presentan —
en un nifio que anteriormente se consideraban productos de la -
herencia son causadas por condiciones desfavorables en el am-
biente intrauterino, se ha tratado de estudiar el grado en s«
que lg vida fetal afecta posteriorments, sabemos gue un em---
brién esté ligado a su madre por el cordém umbilical, sin em-
bargo los sistemas nerviosos de la madre y del feto no estdn
ligados, los torrentes sanguineos de la madre y del feto no -
se mezclan, la medre sélo transmite al feto las sutancias qui_
micas que conduce sutorrente sanguineo; oxf{geno, mutrientes
hormonas y anticuerpos.

La adaptacién del recién nacido, puede verse afectado en
menos o mayor gredo por la ansiedad y alteracién de la madre
sufridos durante el embarazo, asi como por sus actitudes de -

aceptacién o rechazo al embarazo.

1.2. Trauma del nacimieato

El traums es un transtorno de tipo psicolégico, que se
manifiesta como pénico, sosobra, temor, etc., éste trauma se
gesta como trénsito gue el nifio tiene al recorrer el claug8——-
tro materno a la salida al medio ambiente.

El nifio al nacer sufre un trauma que es el trauma del ne
cimiento, y éste serd segin la forma de llegar al mando.

El nacimiento consiste en la expulsién del nonato, del -
claustro materno y tener el primer contacto con el medio am——

biente.
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Las diferentes formas en las que se puede presentar el nacimi

ento son:

a) estreches pélvica de la madre

b) uso de forceps

¢) cesédrea (operacién)

d) ligamento del cordén umbilical

e) sufrimiento prematuro de la madre

a) Estreches pélvica.- esto se debe a que el organismo «
de 1a majer ha llegedo a su mafimo desarrollo y crecimiento y
puede producir graves consecuencias; que serfa la muerte del
nifio, debilidad mental o un fuerte trauma del nacimiento.

b) Uso del forceps.- su uso puede ser producto de la es—
treches pélvica, tambien puede utilizarse cuando el nifio esté
muy grande, se debe de terner bastante cuidado porque puede -
lesionarse los centros cerebrales y puede producir en el nifio
debilidad mental, sordera, mudez, etc., y hay ocasiones que
produce la mmerte.

¢) Cesdreea (operacibén).- ésta trata de evitar la muerte
del pequefio y de la madre, pues en la actualidad es muy utili,
zada para impedir los dolores de la madre, aunque de hecho el
nifio sufre el trauma del nacimiento.

d) Ligamento del cordén umbilical al cuello.- ésta puede
producir asfixia al feto cuando el cordén se encuentra enreda
do en el cuello y por lo tanto puede causar la muerte, el feto

al presentar esté problema,los médicos deben de estar comsci~
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entes del problema y prevenir el parto, de buscar la manera -

més convincente para efectuarse el parto.

o) Sufrimientos de dolores prematuros de la madre.- los
dolores prematuros que presenta la madre causan en el nifio al
gunos males, porque en cada dolor de la medre elimina toxinas

y éstas se van acumulando en la sangre placentaria,

Cualesquiera que sea la forma de nacimiento antes mencig
nadas anteriormente, traen como coneecuencia el trauma del na
cimiento, aunque es ye sebido que el parto normal es por exce_

lencia el mejor ya que no tiene tantas repercusiones,
1.3. El nifio recién nacido

Nacer, venir al mundo, es un acontecimiento que siempre -
ha despertado el interés del hombra.

Las caracter{sticas del recién nacido son: la ictericia,
la pérdida de peso y el desprendimiento del corddn umbilical.

El recién nacido al incorporarse & la vida exterior, se
ve obligado a reslizar una serie de esfuerzos derivados de la
puesta en marcha, de funciones que hasta entonces no realiga~
ba, la respiracién, la circulacién que deja de ser placentaria
y la digestién que empieza a hacerse & través de un tubo di--
gestivo, mantener una temperatura de 3500, depender de quie--
pes 1o atienden y dormir unas 20 horas o un 80% del dfa, exi-~
ge un esfuerzo muy grande por parte del pequefio organismo.

1.3.1. Desarrollo sensoriomotriz

La actividad motris del recién nacido es efectuado por —



movimientos involuntarios, los cuales se distinguen en espon_
téneos y de reacciomnes. Los esponténecs se producen sin pre—-—

vio estimilo externo ostensible(gritos, estornudo, pataleo; -

etc), los movimientos de rwacciones estén en extensién inéqui

voca con deteminados estimulos esternos.
Las reacciones del lactante se distinguen entre dos ca-—
racter{sticas: la primera que son wreacciones totales", cuan-

do el cuerpo entero o algunos Srganos toman parte; la segunda

12

se caracteriza cuando las reacciones del recién nacido se pre

sentan como involuntarias, sin que intervenga 1z corteza y sé

1o mediante la accién directa de glgén centro de la médula. -
Podas las reacciones se producen de manera incondicionada.

El recién nacido es incesante, se desencadena en masa, &

en relacién a una postura, en su mayoria consiste en activida

des de brusca deflexién a nivel de los miembros inferiores.

La sensibilidad del nifio para los est{mulos tdetiles y -

del gusto es la més desarrollada, pars 1o que menos sensible:
es el reciefA nacido es para las impresiones acisticas y olfa-
tivas. Para la posicién del cuerpo (sensibilidad al frio o ea
lor) estd bien desarrollada.

La vista funciona al cabo de unos d{as, apenas recibe es

t{mulos épticos. Posteriormente se alcanzard la sincronize—--
cién de los ojos y de la cabeza.

En el ofdo las excitaciones violentas provocan una rea-—
ccién de susto, pero los estimulos moderados ejercen una ———-
accién calmante.

En el gusto, el azlicar parece obrar efectos calmantes ¥y
1los sebores amargos dan lugar & una viva agitacién,

El olfato sigue dando le impresién de contimuar inactiva
1a sensibilidad cuténea esté desarrollada en los labios,
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B El orden en que se hacen aptos para funcionmar cada uno &
los 6rganos de los sentidos, estf condicionada por el tiempo
y el grado de mielinigacién,

A partir del tercer mes y hasta el afio, el nifio amplia -
de manera considerable el campo de accién, en el cual aprende
a sentarse, a pararse, & gatear y & veces hasta & caminar. Es
to hace que el campo visual y las posibilidades de accidn se
transformen, y ésto esti{mula el desarrollo psiquico del nifio.

Ahora daremos una explicacidén psicolégica a éste pérrafo:
exlsten en el nifio en el nifio deflejos y reflejos.

Reflejo es un fenémeno biopsiquico que consiste en la ¢
respuesta involuntaria e inconsciente y de manera sutémata —-
ante un estfimulo presentado.

Los reflejos mids comunes son:

a) Reflejo palpebral

b) Reflejo pupilar

¢) Reflejo prensor o prensil

d4) Reflejo Rotuliano

e) Reflejo plantar o de babinski

a) Reflejo palpebral.- consiste en estimular con una lug
la cérnea del ojo (sin lastimarlo), la respuesta que dard a -
tal estimulo, es que cerraréd con fuerza sus ojos,

b) Reflejo pupilar.- consiste en estimular con una lug —
intensa la pupila del nifio, la respuesta serd que ls pupila -

se ird cerrsndo lentamente.

¢) Reflejo premnsor o prensil.- consiste en estimlar con
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cualquier objeto de punta rome la palma de la mano del nifio,

la respuesta serd, que la palma fienda a prensar, y lo hace -
con tal fuerza que le permite leventar el cuerpo &l aire y —
mantenerlo as{ durante un tiempo, que puede serhaste unos se-

gundos.

d) Reflejo rotuliano.- consiste en estimular con un obje_

to la rétula, y la pierna tiende 2 levantarse.

e) Reflejo plantar o de babinski.- consiste estizular —
con un objeto de punta roma la plenta del pie, desde el talén
haste el dedo pulgar, si estd bien establecido este reflejo,
el nifio tiende a abrir sus dedos de los pies "en forms de ——
abénico® cuando no se tiene la respuesta deseada, puede exis-
tir un transtorno neuronal. Pero antes se tienen que realigar
serios estudios.

Otro fendmeno que se presenta en el nifio y es my comin
es el deflejo.

Deflejo.— Es un fenSmeno biopsiquico més complejo que el
reflejo, y consiste en la unién de dos o més reflejos.

El deflejo es un fendmeno inconsciente e involuntario ——
y se manifieste oon una respuesfa., ante uno o varios est{muls

presentados. A continuacién explicaremos algunos deflejos.

a) Deflejo de succién

b) Deflejo de degluciénm

¢) Deflejo de defecacién

d) Deflejo de miceidén

e) Deflejo de vémito

f) Deflejo de estornudo y tos
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2) Deflejo de succién.- consiste en estimular la zona ng
soral, la lengua y las papilas gustatives, automdticamente se
mueven los misculos de la boca y el nifio comienza & succionar
ademfs de servizle para la captacién de sus alimentos vita--
les, permite la estimulacién del deflejo siguiente.

b).Deflejo de deglucién.- consiste en pasar logalimentos
normalmente, para hacer mutrir realmente los alimentos que ha
succionado. -

¢) Deflejo de defecacién.- consiste en que el nifio pueda
dehechar todos aquellos residuos que ya no son utiligzados por
su organismo, y que eg ol desperdicio de los alimentos, des-—
pués de haberse realizado el fenémeno de la digestién, En al—
gunas ocasiones este fenémeno no se realiza en forma adecuada
porque el recto puede estar obatrufdo. :

d) Deflejo de miccién.- Cosiste en que el nifio a través -
de su aparato urinario arroja al exterior toda clase de resi-
duos 1{quidos gque no fueron aprovechados por su propio orga——

niswmo.
e) Deflejo de vémito.- consiste en desalojar el ‘aparato
digestivo, de todas las sustancias que se ingirieron y que ——

son perjudiciales para el organismo del nifio.

£) Deflejo de estormnudo.y tos.- consiste en desalojar ——
las sustencias que causan molestias al eparato respiratorio.

A partir de los seis meses el nifio ajusta experiencias—-
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épticas y tacto motrices, el éxito del aprendizaje depende -~
del estado de necesidad en que se encuentre el nifio, Sus rea—
cciones no son solo reflejos incondicionados (innatos) sino -
que se muestran ya numerosos reflejos condicionados (adquiri-
dos) por la previa experiencis del nifio.

En el transcurso del primer afio del nifio recién macido
aprende a usar sus érganos sensoriales, aprende. a fijarse en-
objetos que le parecen significativos y & separarlos del con-
junto, y con esto comienza a percibir,

Al finsl del primer afio el lactante es ya capaz de hacer
una buens visién activa y se le atribuye una audicién activa
cuando busca con los ojos una fuente de sonido. El tacto acti
vo, se desarrolla a partir del sexto mes, pues ye que se supo
ne existe un funcionamiento conjunto del campo visual-téctil.

1.4. La influencia del medio ambiente

El bebé llega a su hogar pars convertirse en un miembro
més de su familias, para lo cual tendrd que adaptarse més a la
yutina disrie de la casa. El ambiente y la vida del hogar de-
ben mantenerse normales. .

El eetudio de la socialidad sincrética, difusa y global,
se caracteriza en un ségundo gemestre, ya que hay relaciones
entre otros nifios y'el lactante, osea gque los primeros contac
tos sociasles, no, sin antes mencionar que el contacto més in.
timo es el de madre e hijo. .

Desde el punto de vista descriptivo puede decirce que la
sonrisa (antes del segundo mes), constituye la fecha importan
te puesto que se considera una accién primitivae al est{malo -
de la voz, la mirada de la madre y de aquellos que le rodean
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a partir de ese instante el lactante busca activamente el con
tacto con los demds, y esto no solamente por necesidad, sino
como evidentes intenciones de jugar com ellos.

El pequefio experimenta ansias de compafifa y llore cuando
se alejan los dem4s, &ste hecho se presenta de los tres a los
doce meses,

En las relaciones con los demés, el nifio tiene un peque-
flo desenvolvimiento de dos personas, se siente extrafio, como
un ser diferente a los que le rodean, Posteriormente comienza
a identificarse con los demés. Proyectando algo de~8l miemo -
sobre ellos, desde este momento el nifio empieza a emocionarse

hasta un comportamiento social.
1.5. Intereses de la primera infancia

Interés.- Es un fenémeno biopsiquico, que consiste en la
predisposicién natural que tiene el nifio de dirigir, enfocar
y concentar su atencién hacia un objeto, hecho o fenémeno que
ha estimilado o imprwsionado intensamente alguno de sus senti
dos y que le sirve para percibir y darse cu;nta conecientemen
te de las caracteristicas més importantes de ese objeto hecho
o fendmeno,

Los primeros intereses del nifio son:

a) Intereses semsoperceptivos
b) Interese motores
c¢) Intereses glésicos

e) Intereses semsoperceptivos.- senso (sentido) (perceps
tiva, nociones conscientes); los intereses gue surgen en el -
nifio son: visuales, gustativos, téctiles, auditivos, y olfa-—
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tivos,

Este tipo de intereses predomina con mayor prepopderan—-s
cia los seis primeros meses. El olfato es el dltimo en apare-
cer porque el nifio lo asocia con el sentido del gusto.

b) Intereses motores.- &l nifio le interesa todo aguello
que tenga movimiento, y su evolucién es de la cabeza & lo8 —

pies, es decir:

ler. nivel de saduracién.- control de sus misculos cervicales
o del cuello. (cuando el ya detieme la cabesa.

20, Nivel de meduracién.- Control de la caja tordcica y de —
las extremidades, lo alcanza cuando mueve y controla su cuer-

Po.

3er. Nivel de madurascién.- El nifio empieza a controlar sus --
mésloe { empieza a gateer).

40. Nivel de maduracién.- Control de pierna y pie (el nifio lo
alcanga cuando S8e pers,

40. Nivel de Madurscién.- el nifio empieza & caminar, se le —
conoce con el nombre de bipedestacién, este nivel predomina -
de 108 11 a los 18 meses.

c) Intereses gl8sicos.- en este tipo de intereses su —-
atencién se va a concentrer en el lenguaje y comensard & ha--
blar,

Los intereses glésicos se dividen en dos clases de len——
guaje: lo. Lenguaje individual u Ontogenético

20. Lenguaje social o Filogénetico

lo.- Lenguaje individual u Ontogenético es el lenguaje -
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que se origina en el propio ser, osea, la riqueza de vocabula
rio que va adquiriendo el hombre.
Este lenguaje en su evolucién recorre cinco etapas:

la. Etapa grito inartitulado

2a. Etapa grito articuliado

3a, Etapa Frase monopalébrica

sa. Btapa Oracién Contracta o yuxtapuesta
S5a., Btapa Oracién gramatical

la, Etapa Grito inarticulado.- Consiste-en expresar par-
te de muestra vida anfmica. (se confunde con el llanto).

2a. Etapa grito articulado.- Consiste en la prommcia—-
cién de ciertos fonemas, para empezar a realizar las primeras
promnciaciones sflabicas,

3a. Btapa Frase monopalébrica.- guiere decir que el nifio
con una solapalabra nos a a entender toda una frase, y en ——
ocasionee una oracién, ya que utiliza las categorfas gremati-
cales de sustantivo y verbo.

4a. Etape oracién contracta o yuxtapuesta.- segin Piaget
a esta etgpa se le conoce como el hablar del negro, porque el
nifio no puede pronunciar las palabras completas, ¥y las dice =
pero entrecortadas, y formla oraciones defectuosas.

Sa. Etapa Oracién Grematical.- el nifio maneja las cate——
gorias grematicales; tales como sustantivo, verbo, adjetivo,
pronombre, adverbios y conjunciones.
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A esta sociabilidad a la gue da paso el nifio se le conoce -
desde el punto de vista psicoldgico como Lenguaje 8ocial o Fiolp
génetico o lenguaje de la especie. Este tipo de lenguaje es una
clase de los intersses gldsicos que consiste en el medio de comu
nicacién que utiliza el ser humano para expresar su vida anfmi-
ca sus ideas y sentimientos con los demés,

El lenguaje social o filégenetico por su funcién se divide

en dos clases:

l.- Lenguaje egocéntrico
2.- Lenguaje social

Lenguaje Bgocéntrico.- es una clase del lenguaje filogéne—-
tico, gue consisten en que el niﬁotséﬁcoloca como el centro de -
todas las actividades de la cemunicacidén y se manifiesta general
mente haciendo uso de la primera persona, "YO".

El lenguaje egocéntrico por su evolucidén recorre tres eta--
pas:

a) lera, etapa de la Ecolalia
b) 2da. etapa Monologo simple

c¢) 3ra. etapa monologo Colectivo o Compuesto.

a) lra., etapa de la ecolalia.- es una etapa del lenguaje -
egocéntrico gue consiste, en la repeticién de las palabras, pues
el nifio trata de imitar todos log sonidoe que oye, para después
ir juntando las palabras, en esta etapa mids que interesarle el —

significado le importa la sonoridad de las mismas.

b) 2da. etapa Monologo simple.~ es una etapa del lenguaje —
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egocéntrico que consiste en la plética que el nifio se hace asi —

mismo para 1ir practicando las palabras que el estd aorendiendo.

¢) 3ra. etapa Monologo colectivo o compuesto.- €§ una etapa
del lenguaje egocéntrico que consiste, en que el nifio va & hablar
haciendo actuar a sus juguetes u objetos que le rodean. (al de =
cir &sto, se refiere a que el nifio va a tomar el papel d= sus mw

fiecos y el va a hablar ¥ €1 a contestar).

20. Lenguaje social.- es una clase @el lenguaje filogénetico
y consiste tal y como Su nombre lo dice en establecer somunica--
cién de nuestro estado anfmico con las demds gersonas 42 nuestra
comunidad y de la sociedad en general.

El lenguaje social en su evolucidn recorre cinco etarsas:
a) ler, etapa Informacién adaptada
b) 2da. etapa Preguntas ¥ respuestas
¢) 3era. etapa Suplica ruego ¥y amenaza
d) 4ta. etapa critica y duda

e) 5ta. etapa Conversacién

a) lera. etapa Informacién Adaptada,- Is una etapa del len—
guaje cocial propia de la segunds infancia ¥y consiste e2n cue el
nifio estad asimilando la mayor cantidad de vocabulario comienzan
1ass constantes preguntas: ;cémo?, ;d6nde?, para qué?, ;poroué?,
El nifo tiene nacesidad de preguntar poroue sino no podré enten-
der 3 las personas oue 1o rodean. En ésta etapa predomina el es-

cucaar y el observar.

b) 2d4a, etapa Freguntas Yy respuestas.- Es una etapa del len

guaje social ¥ consiste en que el nifio ya no solo pregunta sino~
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que ya interviene en las pléticas, porgue ya cuenta con ele—
mentos para participar em las pléticas,

¢) 3era. etapa Stplica ruego y amenaza.- es una etapa —
del lenguaje social y consiete en que el nifio primero siplica
pera obtener algo, insiste rogando y al no obtener respuesta
al ruego y @ la séplics, empieza a amenazar., Por ejemplo: si

no me das dinero te voy a ecuzar con alguien.

d) 4ta. etapa Critica y duda.- es una etapa del lenguaje
social y consiste en que el nifio emplea como medio de defensa
su propio lenguasje. El nifio critica mordas y fuertemente- a la
persona que lo hace enojar, o que no le cumple su deseo, gene
relmente critica para defenderse; tambien para satisfacer su
deseo de ofender a las persom, utilize los apodos, ( ésta -
etapa es propia de la segunda infancia).

Sta. etapa de la conversacién.- es una etapa del lengusr
je social y consiste en que el nifio da a conocer mediante el
lenguaje sus propias ideas y sentimientos, y comunica & los -
demfs su vida enfmica. |

De esta maners hemos terminado de nombrar los intereses
de la primera infancia,

1.6. Tipos de Pensamiento de la primers infancia

Tipo de Pensamiento.- es un fenSmeno que consiste en la
idea, concepto o criterio que tiene el ser humano, & cercg de
108 objetos hechos o fenbmenos que le rodean, y que le sirve
para aumentar sus comocimientos y experiencias,
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Los tipos de pensamiento de la primera infancia son:
lo. Pensamiento animista
20, Pensamiento sincrético
30. Pensamiento antropomorfista
40, Pensamiento artificialista
50. Pensamiento prelégico
6o. Pensamientoobjetivo
7o. Pensamiento social

80. Pensamiento cuantitativo y relacional

lo. Pensamiento animista.- es un tipo de pensamiento que ca
siste en oucs el nifio o el .ser humano en gensral va a dotar, o a
darle elma, vida y movimiento a cada uno de los objetos hechos o
fenémenos que le rodean. ejemplo: Cuando el nifio toma un simple

palo de escoba y lo convierte en caballo,

20, Pensamiento sincrético.- Es un tipo de pensamiento que
consiste en que el nifio tiene gran capacidad para percibir el to
do y gran dificultad para darse cuenta de los pequefios detalles
de los objetos., (el nifio es globalizador y no analftico) por eje:
el nifio ve una casa pero no se pone & pensar en los materiales

que se necesitan para construirla,

30. Pensamiento antropomorfista.- es un tipo: de pensamiento
que csonsiste en que como su nombre lo indica: antros=hombre y --
morfe=forma; el nifio a muchos de los objetos que le rodean les -

asemeja con la figura de el hombre,

40. Pensamiento artificialista.~ es un tipo de pensamiento -

gque consiste en que el nifio tiene la idea de que todo lo que :z=+

119538
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existe alrededor de 61, objeto, hecho, o fenémeno estd hecho --
por la mano de el hombre y principalmente por la de su papd. vor

ejemplo: Cuando ve una planta dice que la hizo su papé.

50. Pensamiento preldgico.- es un tipo de pensamiento que -
consiste en que el nifio piensa o razona fuera de las normas de -
la 18gica, aqui se dice que el nifio es ilégico poroue nc estable

ce premisas sino que &1 concluye rédpidamente.

60. Pensamiento objetivo.- BEs un tipo de pensamiento ous --
consiste en oue el nifio va a empezar a formarse la idea, el con-

cepto o el criterio de tal y como son las cosas, los hechos y no

como se las imaguna.

70. Pencsamiento social.- es un tirgo de pensamiento que con-
siste en que el nifio se empieza a dar cuenta de que es miembro -
de un grupo social que puede ser desde la familia, o su pegueio
ndcleo de amigos de la escuela o de su comunidad, etc., el no -
puede vivir aislado de esa sociedad, que aque tiene gue vivir y
convivir con los demés, sino lo hace en el futuro puede tener -

serios problemas,

80, Pensamiento cuantitativo y relacional.- es untigo de --
pensamiénto gue consiste en que el niffo va a darse cuenta de la
relacién de cantidad: mucho, poco, nada, méds que, menos que, =-
etc. el mismo tiempo tambien va adouiriendo las operaciones de -
espacio y tiempo, aqui, glla’, lejos, cerca, shora, mafiana, ---

ayer, etc.
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1.7. Tendencias Instintivas de 1a Primera Infancia.

El tercer aspecto que comprende la primera infancia son las

Tendencias Instintivas,

Pendencia Instintiva.- es un fendmeno biopsiquico, cue con-
siste en lz predisposicién, inconsciente, natural y hereditaria
e involuntaria que tiene el ser humano al desarrollar una gran -
cantidad de energia que le sirve para lograr u obtener un fin vi
talista.

La tendencia instintiva es un fendmeno biopsicuico vor-ue -
participa en el aspectc bioldgico y psicoldgico del individuo. --

Las tendencias en su origen casi son biolégicas, y es a -—-
través del desenvolvimiento del ser humano que van adquiriendo -
matrices psicolégicas, entre mis evolucionado es el hombre menos
aspectos biolbgicos intervienen en la tendencia.

La predisposicién natural es inconsciente porque estd regi-
da a través del aspecto subconsciente, e inesonsciente y biolégi~
co y se va a transformar en un torrente de energfa que se pierde
con esfuerzos y trabajos para después de todo llegar a su fin —— =«
que es el fin vitalista. !
La expresién de la tendencia es mis veriable o més flexible

mientras mds educado y evolucionado es el ser humano.

Las tendencias propias de la primera infancia son:
ler. Tendencia nutricional
2da, Tendencia de miedo
3era. Tendencia de lucha

4ta. Pendencia de Imitacién S

jera. Tendencia nutricional.- Es una tendencia instintiva
que consiste en la nscesidad que el organismo del individuo tie-

ne de alimentarse para subsistir, crecer, desarrollarse y evolu-
cionar positivamente.
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Bsta tendencia se manifiesta de diferentes formas: el re
cién nacido se alimenta cada 3 horas:(alimentos lfquidos) a -
medida que va evolucionando, va cambiando su régimen alimenti
cio. Cuando aparecen ya los primeros dientes el niflo toma al-
gunos alimentos sélidos, al aparecer los molares, toma alimen
tos que pueda triturar.

24a. Tendencia de miedo.- es una tendencia instintiva que
consiste en la precaucién que tiene ante todos aquellos est{—
mulos gque ponen en peligro su provio YO, y nos sirve para pro
teger nuestra propia individualided, personalidad.

El miedo es energfa que desarrollamos para protegernos,

3era. Tendencia de Lucha.- Es una tendencia que consiste
en la defensa, en el cuidado o proteccidén gque el individuo ha
ce de su propio YO ante un est{mulo que estd poniendo en peli
gro nuestra propia personalided y nos sirve para protegernos.
Siempre que nuestro orgenismo sea atacado aparece la tenden——
cia de lucha, En la primers infancia se manifieste en defensa
nunca en agresién o ataque.

4ta, Tendencia de Imitecién.- Es una tendencia instinti-
va que consiste en copiar o reproducir todos aquellos actos,
hechos o fenémenos que suceden a muestro alrededor y le sirve
pars adaptarse mejor al medio sociel y matural, y resolver en
un momento determinado diferentes situaciones problemdtices -
que se le presenten. A todo ésto se le va & llamar imitacién
emp{rica porque todo es a base de experiencias.

Con este tercer aspecto concluimos la primera infancia -

para entrar a la segunds infancia,



CAPITULO 11

CARACTERISTICAS DE LA SEGUNDA INPANCIA
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CAPITULO II
CARACTERISTICAS DE LA SEGUNDA INFANCIA

2.1. Caracteristicas generales de la segunda infancia del nifio

Este tema lo considero de mayor importancia, porque de——
pende de los aspectos que veamos aqui, se va a desarrollar —-—
una serie de observaciones en las que se encuentran algunos -
pequefios que posteriormente sefialaremos.

lo. Cronolégicamente la segunda infancia comprende de =—
los (3-4 afios a los 6-7 afios).

20. BiolSgicamente la segunda infancia se inicia con los
grandes progresos con respecto al fenfmeno de la bipedestaci-
616n y en el desarrollo de las coordinaciones motrices tanto
de las extremidades superiores como de las inferiores, y ter-
mina cuando se inicia la desaparicién de la primera denticidn

30. Pedaglgicamente.- la segunda infancie corresponde a
lo que conocemos como educacién presscolar.

4o0. Psicolégicamente.- la segundg infancia la vamos a es
tudiar bajo tres aspectos: ¢

a) Intereses
b) Tipos de Pensamiento
¢) Tendencias Instintivas

2,2. Intereses de la Segunda infancia

Los principales interecses de la segunda infancie son:
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los intereses conoretos; que se dividen en dos clases de inte
reses: Interese Bspeciales ¥y los intereses Diseminados,

Intereses concretos.- es un fenémeno biops{quico, que —
consiste en gque el nifio a ésta edad va a centrar su atencién
mis que a hechos o fenéamenos, & objetos reales o naturales; -
por ejoiplo: en el Jardfin de Nifios no le interesa tanto el di
bujo de la mangzama, sino que le importa verla, tocarla, sabo—
rearla, osea, lo que a é1 le importa es tener contacto con =+

los objetos para conocerlos.

Intereses Especiales.— Es un fenémeno biopsiquico, ¥y es
una clase de los intereses concretos, y ee les llama as{ por-
que el nific manifiesta su inclinacién hacia determinados obje
tos que han estimulado su atencién; por eje: a la mayorie de-
los nifios.les puede llamar la atencién los juguetes de su se-
x0, es decir & los nifios los carross

Intereses Diseminados.-~ es un fenémeno biopeiquico, y es
una clase de los intereses concretos, y se manifiestan en el
nifio porque éste no tiene un interéspor algo especifico, si-
no que & quiere llenarse de objetos, pare ver cuil va & ele-
gir para jugar; por ejemplo: por un rato le interesard tener
objetos para dibujar, pero pronto se aburre y quiere més ob—
jetos.

2.3. Tipos de pensamiento de la segunda infancia

A continuacién los nombraremos y explicaremoss:
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lo. Pencamiento Animista = Pensamiento Empirfco

50. Pensamiento Sincrético = Pensamiento Analftico

30, Pensamiento Antropomorfista = Pensamiento Realista

40, Pensamiento Artificialista = Pensamiento Naturista

50. Pensamiento Prelégico = Fensamienro Légico

60. Pensamiento Objetivo = Pensamiento Objetivo

70. Pensamiento Social = Pensamiento Social

80. Pensamiento Cuantitativo y Relacional = Cuantitatico y Rela-

cional

lo. Pensamiento Animista.- en la segunda infancia éste pen-

samiento se presenta en forma inversa ¥y desciende vara aparecer

el_pensamiento Smoirico- y posteriormente el experimental. Este

tipo de pensamiehto no desaparece sino que el nifio por sus expe-

riencias, va cambiando su formz de actuar es decir su comporta--

miento no es igual al de la primera infanecia, inclusive tiene —-

otras formas de juego y de actividades al asistir al Jardfin de -

Nifios.

20. Pensamiento Sincrético.- En la segunda infancia, el ni-
%o va siendo menos sincrético y en su evolucién de éste pensa-—--
miento aparece el_Analfitico, osea que aoui el peque™o no globali
za un concepto, sino que ya va haciendo un andlisis de los obje-

tos, hechos o fenémenos que le rodean, tiene algunos conceptos.

30. Pensamiento Antropomorfista.-Este pensamiento en la se-

gunda infancia decrece para dar paso al pensamiento Realiste, ¥y

éste se relaciona con el empirico, porque es a base de sus expe-
rienciasque empieza a ver la realidad y no a aseme jar todos los

objetos con la figura de el hombre. Aqui se da cuenta de que si



planta una semilla va aproducir una planta, y que esa planta se

dio por la semilla, y no porque un hombre la halla hecho.

40, Pensamiento Artificialista.- Este tipo de pensamiento
en la segunda infancia no decrece sino que es diferencial y a-—-
parece el pensamiento Naturista, en donde el pequefio se da cuen-
ta de hay muchas cosas hechas por la mano del hombre, pero tam--—
bien de hay otras tantas gque no son realizadas por é1, (&ste —-
tipo de pensamiento se desarrolla tambien por medio de activida-
des gue se realizan el Jardin de Nifios como es en la actividad -
de cuidado de animales, al ver cue entre los mismos animales se

van multiplicando).

50. Pensamiento Prelégico.- Este tipo de pensamiento en la-
segunda infancia al evolucionar empieza & ser menos prelégico -
¥y comienza a aparecer sus primeras manifestaciones de pensamien-
to Légico. por ejemplo: al vestirse,sabe que antes de ponerse -~-
los calsetines,tiene que ponerse los zapatos. osea que se detie-

ne a pensar un poco mis las cosas antes de hacerlas.

60. Pensamiento Objetivo.- Este pensamiento en la segunda —
infancia ya no va a decrecer sino al contrario el nifio a ser mds
Objetivo, de acuerdo con sus experiencias, va ir aumentando su -
mundo de objetos y los va conociendo tal y como son y no comd se

lo imaginaba,

70. Pensamiento Social.- Este pensamiento no deerece sino =
por el contrario va a tratar de ser mis Social, aunque no lo de
a demostrar, pero siempre tratard de ser el centro de una con---

versacién, a 61 le gusta que lo vean actuar y que le festejen lo
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gug actia. Y &sto lo hace porgue se da cuenta de que para poder
viyir bien necesita la ayuda y auxilio de los demds. Su evolu—-

¢idén depende del medio en que &ste se desenvaelva.

80. Pensamiento Guantitativo ¥y Relacional.- En este pensami
ento, el nifio tiene mayor capacidad, para comprender la relacién
de cantidad, mucho, tanto como, igual que, etc. asi como las no
ciones de tiempo y espacios arriba, abajo, detrds, adelante, etc.

Estos son los Pensamientos de la segunda infancia . Ahora -
nombraremos el tercer aspecto.de la segunda infancia, que desde

el punto de vista psicoldgico veremos:

2.4. Tendencias Instintivas de la segunda Infancia 3

lera, Tendencia Nutricional
23a. Tendencia de Miedo

3era. Tendencia de Lucha

4ta. Tendencia de Imitacidn
5ta. Tendencia de Curiosidad
6¢a. Tendencia de Coleccionismo
7a. Tendencia Egocentrista

Sa. Tendencia Lidica o de Juego

lera., Tendencia Nutricional.- es un fenémeno biopsiouico oue
consiste en la necesidad que el nifio tiene de alimentarse, en eg
ta infancia, ésta tendencia adquiere su méxima exoresién, ésto -
quiere decir que es la fase de la vida humana en donde s2 va a -
presentar con mayor intensidad, poroue proporcionalmente a su -—

tamafio, peso y voldmen, es la &poca en que come m&S y mayor mi--
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mero de veces., &sto permite al nifio estar en constante crecimi--—

ento, desarrollo y maduracidn.

2da. Tendencia de Miedo.- Es un fendémeno biopsiquico que —-—
consiste en la precaucidn que tiene el nifio para proteger su ——
propio "YO". Se puede manifestar con mayor o menor intemsidad, -

segin la evolucién que halla tenido en la primera infancia,

3Jera, Tendencia de Lucha.- Es un fendmeno biopsfaquico que —
consiste en la defensa que el ser humano hace de su propio "YO",
aquf €1 se defiende con mayor brusouedad, y se auxilia de los -—-
objetos que tiene a su alrededor y lo hace, porcue no mide los -

peligros ni las consecuencias que tengan.

4ta. Tendencia de Imitacidén.- es un fenémeno biopsiguico,
que consiste en copiar, reproducir muchas acciones y fendmenos
de tipo social y natural en todas sus manifestaciones, el nifio —
en ésta infancia, es muy dramftico, porgue todo lo que el ve o -
le sucede , lo pldtica dramfticamente,

S5ta. Tendencia de Curiosidad.- es un fenémeno biopsiquico —
que consiste en que el nifio tiene la necesidad de conocer los -
objetos, los hechos y fendmenos quz 1le rodean, para poderlos —--
utilizar en beneficio de su propia personalidad y lograr la ma--
yor adaptacién &l medio ambiente. A través de &sta tendencia el
niflo va a conocer y se convierte en un verdadero investigador, —
empiezan las constantes preguntas ;qué es? ;para cué es? y al —-
terminar la segunda infancia aparece el ;Porqué?. Esta tenden---

cia se proyecta de tal manera que se le conoce como la edad del

pregunton.
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6ta, Tendencia del Coleccionismo.- Es un fenémeno biopsi
quico, que consiste en recolectar, guardar o almacenar todos
aguellos objetos mAs variables, y de los més raros materiales
que son desconocidos para €1, con ésto é1 ordema, clasifica,

compera y jerarquisza.

- 7a. Tendencia Egocentrista.- es un fenémeno biopefquico,
que consiste en que el nifio se coloca como el centro de todas
las actividades, es conveniente festejarlo, para darle seguri

das, pero no se debe de hacer con exageraciones,

8a. Tendencie Lddica o del Juego.- Es un fenémeno biopsi
quico que consiste en realizar una gren serie de actividades
satisfactorias a manera de juego, ¥y éstae son la base de la -
preparacién de las obligaciones que 61 tendra en el ‘futuro.

Con éstp concluimos el tercer aspecto de la segunda infan
cia, que posteriormente las relacionaremos con las activida--
des oue se desarrollan en el Jardin de Nifios, y lo que trata-
remos de coadyuvar a2l nifio para llevarlo a desarrollar una —-
personalidad integra, puesto que es el objetivo principal de
la Educaecidn Preescolar.

2.5. Desviaciones que presentan las tendencias en el periodo

infantil

Tendencia Nutricionsl.- ésta tendencia presente dos des-
viaciones:
e) el nifio glotén
b) el nifio melindroso
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a) el nifio glotén se ha desviado del cauce normal de &s-
ta tendencia y la Educadores debe encaugarla, mediante una se-
rie de actividades que le vayan graduando peunlatinamente y —
hasta que el nifio se alimente mutritivamente, esto lo va a lo
grar cuando supla la cantidad por la calidgd. Algunas de las
cansas son: mal habituado desde el nacimiento, o por falta de
alimentos, &1 cuando tiene hambre como lo que se encuentre y
por este motivo es glotén.

b) El melindroso es el ledo opuesto, como poco, y deter-
minados alimentos, tambien deben realizarse actividades gro——
duadas, para que logre alimentarse adecuadamente.

Tendencia de miedo.-~ tenemos dos extremos: en el BUDPO—te—
rior encontramimos al nifio intrépido y en el inferior al teme-
roso.

El nifio intrépido siempre desaffa el peligro, porgue no
tiene consciencia del riesgo en que estf poniemdo su propio -
"yo"e

El nifio temeroso.~ le teme a todo lo que se encuentra a
su alrededor, a la obscuridad, a los animales, a las nubes,
etc..

Tendencia de Lucha.- esta tendencia se puede confundir -
con la de miedo, porque aeélin las desviaciones que presentan
son semejantes a ésta tendencia, en algunas ocasiones, ‘es el
miedo. En la tendencia de lucha, encontramos dos desviaciones
en el extremo superior es el agresivo y en el inferior Al —e
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t{mido.

El nifio agresivo.- no conciente gque se le gueden viendo-
mal, y cuando es ofendido, 61 ataca con los medios que se en—
cuentre, porque no mide el peligro.

El nifio tifmido.- por lo general se presenta con miedo y
esto lo hace porque le da inseguridad. Suele suceder que siem
pre abuzan de éste, y por su mismae inseguridad no puede defen

derse,

Tendencia de Imitacién .- esta tendencia presenta dos —-
grandes extremos: en el superior al opositor y em el inferior

se encuentra el excesivo imitador.

El nifio opositor, es el que se opone totalmente a imitar
¥y 86lo 1o va a hacer cuando el quiera, y cuando lo quiera, o
generalmente hace lo contrario de lo que se le indica.

El nifio excesivo imitador.- mo sabe valerse por simismo,
Y llega a tal grado ésta imitacidén, que mfs adelante se va a
convertir en un pardsito de las personas que lo rodean, y to-
do el tiempo va a vivir a expensas de otros.

Tendencia de Curiosided.- tiene dos desviaciones: el ex-
tremo superior que es el muy curioso y en el inferior al nifio
apético.

El curioso en exceso.- cuando algo pregunta este nifio se
le debe de contestar correetamente, pues de no ser asf, &I re
curre a otros medios, hasta que obtiene la respuesta y no siz
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empre es la correcta, Puede ser una curiosidad morbosa.
El nifio Apdtico.- por el contrario, a &ste no le interesa -
preguntar, ni saber nada, se encierrra en sus miltirles, cue lo

hacen actuar de ésta manera.

Tendencia de Coleccionismo.- Presenta dos grandes desvia——
ciones: el Robo, y la Excesiva Honradez.

Con la aparicién del gensamiento Légico, su coleccionismo -
empieza a desviarse, y ya no es ror la necesidad de conocer, si-
ne cue, sus actos los hace consciente y deliberadamente. Esto lo
lleva mds adelante al Robo, tor lo tanto debe tomarse macho cui-
dado al encauzar ésta tendencia,.

La excesiva honradez.- ésto lo hace temeroso, pues a las ad
vertencias de las personas adultas o a los golpes, el pequefio —-
toma la desiciédn de gue todo lo que encuentra, lo regresa, y en

ocasiones si la situacidén lo améritz, también d4 }5 que es de é1.

Tendencia Egocentrista.- Presenta dos desviaciones,en el ni
vel superior:la Egolatrfa y =n el inferior el Antisocial.

Hasta en la tercera infancia empieza a manifestarse la Ego-
latria,pues €1 s6lo piensz en s{ mismo y para si{. todo lo hace -
conscientemente,

El Antisocial,- Se aleja del nfcleo en gue se desenvuslve,
no habla con nadie, dnicamente deses estar solo. Los nifios que -
presentan ésta desviacidn m&c adelante tendrdn problemas muy se-
rios, ya que es dfficil vivir zlejados de la gran sociedad que -

nos rodea,

Tendencia de Juego.- Ticne dos desviaciones que son: el De~

masiado Activo y el Ferezoso.
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El nifio Demasiado Activo.- Se presenta en todos lados; en -
1la escuela; e el primero que termina sus trabajo, y en la casa
rdpidamente hace sus cosas, ¥y cuando termina sus actividades le
da por moiestar a los que le rodean.

El nifio Perezoso.— A &ste pequefio, no le atrze oor hacer nza
pues, su flojera es mayor cue cualguier atraceién, en la Escuela
se manifiesta; como acuél nifio gue nunca realiza lo que se le in
dica, y regularmente se le llama 1z atencidn. En su hogar sdlo

guiere estar, acostado sentado, o sin hacer nada.

Pars encauzar 8stas tendencias, se requiere de ponerle aten
cién al nifio, tanto en la Zscuela, como en Su hogar.

En el Jardfn de Nifios, la Educadora se encargard ds guiar y
educar todas y cada una de las tendencias, si observa alguna als
teracién en algin nifio, puede trabajar mds tiempo espec{ficamen-
te con 81; si no le da resultado, entonces se podréd platicar con
su mamd; y tratar la posibilidad de gue éste nifio se le atienda
especialmente, Ya gue la Educacién Preescolar cuenta con el ser-
vicio de C.A.P.E.P. que es Centro de Atencién Preventiva en Sdu-
cacidén Preescolar. En donde se encuentran Terapeutas; ¥y éstas —
tiesnen mayores estudios, para poder atender & nifios que en el -
Jardfn de Nifios; no puedan salir satisfactoriamente.

Aqui en 2.A.P.Z.P. atienden a los nifioe con problemzs de --
conducta, de Lenguaje, de Hotricidad y ligeras alteraciones del
cerebro. La clasificacién de nifios la efectian por medio de —-—-
test Psicolbgicos y entrevistas con los padres de famnilia, pos--—
teriormente se le comnica a la Educadora de 81 pecuefio al lugar
oue éste necesita asistir, para darle mejor atencién a su proble
mz. Y asf lograr cue en el futuro no tenga severos problemas en

el aprendizaje, ni en su adaptacién en la sociedad.



39

2.6, Integracién de los Intereses, Tipos de Pensamiento,
y Tendencias Instintivas para la Formacién de la

Personalidad.

En el campo Psicolégico, estudiamos los intereses, Tipos de
Pensamiento y Tendencias Instintivas del hombre,desde &ste punto
de vista, el ser, al nacer ya se pueden observar estos aspectos,
aunque no los manifieste los tiene ya latentes, sus Intereses —-
trincipalmente los Sensoperceptivos; ya sea, que el nifio vaya o
no tiene que desarrollar todos sus aspectos.

Las tendencias Instintivas, constituyen a una serie de eles
mentos que vienen a formar uno de los grandes elementos humanos
de la Personalidad,

Estos aspectos son hereditarios, y tiene que desarrollarse
en forma natural. Podemos presentar algunos casos de desarrollo:
Cuando el Padre y la Madre son positivos, el nifio serd el S0% +)
Cuando uno es (+) y el otro es (-), el nifio serd el 50% (-) y —-
50% (+). El aspecto negativo puede mantenerse latente sin mani--
festarse, pero posteriormente ambos traeran grandgs camnbios al -
individuo.

Cuando ambos son negativos, puede presentarse en el nifio --
todo lo negativo, o una parte segin sea el caso, o puede ser con
caracter{sticas resecivas, ( que no se manifiesta).

Es por eso que el objeto de la educacidén integral de la —--—
personalidad del educando, es la formacién completa y total de —
la persona.

Para dar ésta formacidn integral se requiere de la educa——-—
¢idén y para que sea efectiva, 1o'primero que se necesita, es co-
nocer el grado de evolucién y de educacién en gue se encuentra -
cada alumno, Y al conocer ésto el Jardin de Nifios podréd encauzar

lo, 2 través de una educacidédn sistemdtica.
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La educacién siempre ha tratado, de que el aprendizaje -
gea de la mejor calidad, en la mayor cantidad y en el menor
tiempo posibdble.

Ag:f. mismo podemos agregar que todos los aspectos anterio
res qué mencionamos, no se pueden cambiar, porque son heredi-
tarios, y lo que se puede lograr es modificar los aspectos qwe
estdn mal encauzados.

Los Intereses, Tipos de Pensamiento y Tendencias Imstin-
tivas, forman el campo ps8icolégico, y a la vez éstos son here

ditarios.
2.7. Elementos de la personalidad transmitidos por la herencia

La psicologia del ser humano estd constitufda por los -—
tres grandes campos (intelectual, sentimental y volitivoe), que
forme parte de la personalidad humana, dentro de ellos log ——
tres aspectos: (consciente, inconsciente y subconsciente), y -
todo esto unido al campo biolégice.

Dentro del campo intelectusl gue es muy importante, se —
estudia los intereses, tipos de pensamiento y tendencias ins—
tintivas,

Los elementos de la personalidad transmitidoe por la he—

rencia son:

lera. Constitucién Pieica

2a. Temperamento

3o, Las afecciones

4o0. Inteligencia y razonamiento
So. Tendencia Instintive
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6ta., Ncleo Psicolégico total

lere., Constitucién P{sica.- desde el momento en que el -
nifio nace queda establecida su personalidad innata, heredada,
porque desde el momento de la concepcién, es uno de los ele—
mentos del £rbol genealdgico maternal y peternal, que al unir
se el esperma y el évulo, ya queda predeterminada su constitu
cidn fieica (el color de los ojos, del pelo, de la piel, etcld
‘Modo €sto queda comprendido dentro del campo biolégico.

2da., El Temperamento.- en cada uno de nosotros se estruc
tura y queda predeterminado el temperamento, y en forma laten
te en el momento de la concepcidn..

El temperamento es una naturaleza afectiva general del -
individuo, determinada por la herencia y por le historia de -
su vids, ‘

3Jera. Las Afecciones.- Tienen mucha semejanza y van uni—
dos & los intereses, es la inclinacién que tiene el individuo
desde su infancis para que en un momento &l sepa escoger lo
que néds le convengs.

En el sujeto se van a iniciar sus intereses y su voca——-
cién que va desde una actividad objetiva, hasta una subjeti-
va. Le realigacién de &ste elemento de la personalidad se lo-
graréd mediante una orientacién positiva.

4ta, Inteligencia y Ragonamiento.- La inteligencia, tam-
bien queda determinada por la herencia, en mayor o menor gre-
do. Bs una capacided y aptitud de un organismo humano para --—
reaccionar adapténdose ante mevas situaciones, partiendo de

ung experiencis pasada.
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El razonamiento es un proceso del pensamiento que noé -
lleva a resolver un problema por medio de un concepto o prin-

cipio general,

S5a., Tendencias Instintivas.- Una tendencia nunca debe de
ser restringids ni frustrada, sino que debe ser guiasda con od
jetivos positivos; esto es, que debe de estar encauzada con -
principios que rigen una sociedad con el fin de lograr una -—-
mejor adaptacién al medio que lo rodea,

6a. Nfcleo psicolégico total.- es la forma o estructura—
c¢ién de la normalidad de la conducta, existe como consecuencia
de todos los elementos de la personalidad.

Todos &stos elementos de la personalidad son herditarios
innatos y gen8tipicos (se originan con el ser desde el momen-
%o de 1a concepcién), y no se manifiesta en su totalidad.

Personalidad.- es la serie de caracteristicas que tiene
el ser humano, que consiste en la manifestacién y uso de ———
ellas; lo hacen para demostrar su propio comportamiento o —
formas de conducta.

La personalided puede manifestar dos o més formes de con
ducta, ya que el nifio tiene una personalidad en estructura——-
cidn o formacién y Sste se forma de acuerdo a un modelo.

2.7.1. Los factores de la personalidad adquiridos:

lo. Ambiente f{sico, natural y geogréfico
20, Ambiente familiar
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30. Escuela
4o0. La sociedad
50. Ambiente fisico quimico.

lo. Ambiente fisico, netural y geogrdéfico.- Influye bag
tante en el ser humaeno ya sea positiva o negativamente, ésta
influencia se nota desde el momento de la constitucién fisica
hasta el nficleo psiguico total.

Bste se debe a: al clima, presién atmfsferics, slimenta
cidn, etec..

20, Ambiente familiar.- Esta influye de manera determi-—
nante en la personalidad del nifio, porque bédsicamente en los
primeros afios de vida, los vive en el mficleo familiar; por lo
consiguiente 1la influencia que le brinden puede ser positiva
0 negativa,

30. La escuela.- este factor deberfa de influir poeitiva
mente siempre en la personalidad del individuo, pero suels —
suceder que en oocasiones es perjudicial.

40. La sociedad.- Este factor tendrd una influencia posi
tiva o negative, dependiendo en el medio en el que se desen-—
vuelva el individuo, 8i la sociedad cooperara, para todos los
medios favorablemente, entonces tendriamos por resultado per-
sonelidades 100% positivas.

50.~ Ambiente fisico quimico.- en este factor tambiean va
a influir las drogas, nédrcoticos y cualquier otro tipo de me-
dicemento. (mientras nmo se abuse de ellas serd positiva).

o ER
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La corriente psicolégica alemana, que habl§ de elementos
genétipicos y factores paratfpicos, de la personalidad expuso
lo siguiente:

G€{+) +P(+) = Personalidad positiva

6(+) +P(~-) = Personalidad megativa

G(~-) +P(+) = Personalida positiva o negativa, segin
el grado de anormalidad que tenga el gs
notipo, se se pueda superar esa anorme~
1idad, entonces tendré una personalidad
positiva.
- En caso de que el genotipico se encu—
entre en un nivel de subnormalidad, no
se podré tener una personalidad positi-—
va y en ocasiones tampoco una personali
dad que se pueda adaptar & la sociedad.

G(=-) +#+P(-) =Personalidad totalmente negativa; esta,
dura muy poco, ya que el indiviauo gens
ralmente muere,

Bsta corriente desde el punto de vista biopsfquico, si--
milténeamente la estudian en Estadoe Unidos una corriente de
Psicologos, y trabajan sobre el mismo punto; entre ellos se -
encuentran J, Nursell, el cual no hable ni de elementos ni de
factores de la personalidad, sino que, €1 enfoce sus estudios
a las llamadas Lineas del desenvolvimiento de la personalidad
pero ambos tienen el mismo contenido; 86lo que ésta corriente
Americana estd tratada desde el punto de vista psicopedagégi-
co.
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2.8. .Desenvolvimiento y Evolucién Biopsiguica del Nifio

de la Primera, Segunda y Tercera Infancia.

&l desenvolvimiento selogra en gran medida por el Aprendi-
zaje, un sujeto que aprende es un sujsto que se estd desenvolvi-
endo, Aprendizaje y Desenvolvimiento integral de la personalidad
son, pues proceso gus se identifican.

Por lo =xpuesto, es ficil entender que el desenvolvimiento
es una serie de cambios progresivos y graduados, en efecto el --
ser vivo al desenvolverse presenta y manifiesta en determinado
momento, posibilidades mayores a las que antes obtuvo, pero meng

res a las que en el futuro alcanzari. o

Los cambios son acumulativos. Cada fase es e%/reéﬁltado de
la anterior y ésta preparard las siguientes fases, cuando escu--
chamos & un padre o a un maestro, afirmar oue tal o cual niZo,

serd un adolescente inguieto, alegre, sociable, es sin duda, --
por lo que consideran que las condiciones en que el niﬁ; se de=-
senvuelve, han originado una manera muy peculiar de set, y ésto
da lugar a que se ésté prediciendo el futuro del adolescente.

De forma normal ningin individuo, (el nifio), lo ocue ha lo--
grado en fases anteriores.de su desarrollo; la manera de como =-
encara las situaciones actuales dépende:del nivel del-desenvolvi
miento logrado, hasta éste momento ninguna de las fases de su --
desarrollo puede omitirse o apresurarlas, yanque ésto provocarfia
deformaciones aue obstaculicen su proceso.

Hechas éstas aclaraciones puede plantearse la siguients in-—
terrogacidn: ;Qué fuerzas actian para que operen los cambios gra
duales, acumulativas o progresivas? ;Q & factores intervienen en
las transformaciones que todo ser experiementa a lo largo de su

vida?.
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Sin duda, algunas de las observaciones que dia a dia hace—-
mos sobre éstos cambios, nos ayudaran a comprender mejor el de--—
senvolvimiento del ser humano.

Cuando comtemplamos a un recién nacido, tenemos la certeza,
de que éste peguefo, totalmente indefenso, podrd mas adelante, -
hablar, caminar, pensar, reflexionar, y cultivar relaciones so--
ciales en forma positiva, ainque nada se manifieste en ese momen
to, pero necesariamente suceders.

El nifio al nacer posse fuerzas potenciales, es decir, posi-
bilidades de desarrollo que en forma gradual y progresiva, se --
hardn evidentes asi como una semilla, una planta_en potencia, --
un huevecillo-es una estructura que encierra todas las Josibili-
dades de:llegar a transformarse en una ave, el embrién humano --
posee ya todas las fuerzas potenciales necesarias para irse s<a<
transformando, en un individuo con las caracteristicas propias -
de su especie; sinembargo la semilla, el huevecillo y el embridn
humano, necesita condiciones ambientales adecuadas, para gue sus
fuerzas potenciales se manifiesten.

La planta, el pollo y el nifio crecerdn sanos y fuertes; si-
el ambiente les brinda las condiciones necesarias,es por ello —-
que decimos que el desenvolvimiento es un proceso qus se origina
en las fuerzas potenciales a &1 inherentes, mismas ou2 son esti—
muladas por el medio ambiente.

Bn otras palabras, el desenvolvimiento es el resultado de -
la accidn rec{proca de las fuerzas internas y los factorss o es-
timulos externos. De los est{mulos cue encuentre el nifioc en su -
ambiente dependerd el hecho de sus potencialidades o sin la ade-
cuada accidén del medio.

Si el media ambiente juega tan importante papel, en el pro-
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ceso de desenvolvimiento, se comprende ficilmente que su accibn
puede modificar la aducacién de éste para encauzarla adecuada—
mente. Por supuesto que é&ste encauzamiento, reouiere que 1la <=3-
accidn se inicie desde sus primeras efapas, y de acuerdo con -—
los principios mds adecuados.

Es importante mencionar, que todos los aspectos desde el -«
punto de vista biopsfiouico, No se dan por separado, sino oue tow
d6s son una contimuidad, o consecuencia de las primeras.

Todas las fases las trae ya latentes el ser humano, sélo -—w
que se van manifestando, segin sus propias neeesidades, pues as;
como hablamos de la primera, segunda y tercera infancia, no es =
que deje de tener, lo Que manifesté en la primera infancia, Si—w
no, més bien va ampliando totelmente todo lo que €1 tiene, de ~w
conocimiento y formas de pensar, sus intereses, pues hasta los ¢
adultos presentan &stas caracteristicas, ya mencionadas, pero; w

por supuesto més evoiucionadas, me joradas y reforzadas.



CAPITULO 111

EL JARDIN DE NINOS Y SUS ACTIVIDADES QUE SE
_REALIZAN PARA LOGRAR LA ADAPTACION DEL NINO
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CAPITULO III

EL JARDIN DE NINOS Y SUS ACTIVIDADES QUE SE REALIZAN PARA
LOGRAR LA ADAPTACIONDEL NINO

3.1, Las actividades del Jardin de Nifios, enfocadas al desa—
rTollo psiquico

El Jardin de Nifios, es una Institucién dentro de la Co—
munidad, la cual ayuda a2 la educacién de los habitantes de la
mnisma. :

Cuando la educacién adopta la forma de institucién, na-
ce la Escuela; y a ésto le agregamos que la escuela es la Ins
titucién social encargada de la educacién sistematiszada.

Al hablar de la Bscuela, nos estamos refiriendo desde el
Jardin de KNifios hasta las Universidades y Colegios Superiores.

Las principales <funciones de la escuela son las siguien
tes:

Dar efucacién a todo ser huammo, es decir, desde nifios,
adolescentes, jévenes y adultos, dar conocimientos cient{fi-
coe, literarios y artiticos para ayudar & las personas & su -
desarrollo en todas sus 4reas.

Tratar de acrecentar la cultura jara mejorar le humanji—
dad, Procurar que todos tengan beneficios de la educacién que
la Escuela proporciona, para que los adultos dejen los bdienes
culturales a las generaciones predecederas.

Tienen como fin que los educadores y educandos mmestren
el gran interés y propésito de apreciar todas las presta—-
ciones que nos quiere brindar la ciencia y el estudio, no —
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tan solo que, la Escuela se dedique a determinadas habilidades y

conocirientos.,

La Bscuela se encarga de impartir educacidén e instruccién -
conforme sean las necesidades de la -Comunidad; para gue a cada -
individuo le resulte demasiado dtil a la sociedad o grupo al que

rertenezca,

El Jardin de Nifios le perrite al pecguefio, decenvolverse ---
tanto emocionalmente como intelesctualmente, tener comnicacidén-
con adultos, y gente de su misma edad, de sus mismos intereses
y de su mismo sexo, asi como tambien tratar a gente de su sexo
opuesto, es muy importante la Labor Docente de la Educadora, ya
gue ésta segunda Infancia, la que atiende el Jardin de Nifios, se
van eimentar muchas de sus cosas que el necesitard en el futuro.

El nifio en su evolucién va exigiendo méds habilidades y nue-
vas formas de conducta y posibilidades de aprendizaje.'

Tamtien el Jardin de Nifios le ayuda & tener mejores coordi-
naciones perceptivo-motores, que le permite al vequefio el con---
trol y el dominio de su cuerro, ayudando asi al aprerndizaje de -
la lecto-escritura posteriormente.

Toda la transformzcién ocue el rérvulo va teniendo dia con -
dia, no debe de dejarse al azar, sino ocue es necesario gropyiciar
la estimulacién adecuada, vara ampliar la coberturza 3e nifios en

¥ ques todos ellos reciban el zeneficio del

<

dichas Instituciones,
Jardin de Nifios, que es capaz-de ofrecer.

Es importante complementar la educaciédn de los nifios; al -—
orientar a sus familiares, y prevarar al nifio para la educacién-
Primaria, partiendo del hecho, de gue, los primeros cinco afios =

de la vida influyen altamente en los afios posteriores,
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La Escuela de pirvulos, creacién del insigne Proebel, vino
a llenar la primera de las necesidades de la ensefianza, y con —-—
claridad y precisién resolvi§ el primer problema formulado en el
terreno docente, la importancia biopsiquica del ser humano,

La escuela de p4rvulos, Jardin de los Nifios, escuela educa-
tiva o Kindergarden, llena totalmente &ste vacio, pues forma ——-
una Institucidén intermediaria entre el hogar doméstico y la es--
cuela elemental, siendo 1a mds f4cil y dtil transicién posible.

La escuela primaria gor su cardcter va a solicitar de pre--
ferencia la actividad intelectual del nifio, poniendo a contribu-
cién para lograrlo su actividad fisica y mental. A111 debe de —-
haber disciplina y todas las actividades han de ser motivadas,

Segin Proebel; el programa en la escuela de pérvulos consta
de cinco partes: primeras juegos gimndsticos, para cultivar en -
buena forma las facultades fisicas de los pdrvulos; segunda, do-
nes o juguetes rigurosamente graduados; tercera, labores manua-=
les, juegos destinados a ejercitar la mano, los sentidos y la in
teligencia del nifio y dotarlo de conocimientos, cuarta; plédticas
al estilo moderno, con objeto de satisfacer las necesidades in--
telectuales y morales de los nifios; y quinta; canto, medio inge—
nioso cuyo fin sea amenizar los trabajos, facilitar la diseipli-

na y contribuir a perfeccionar el sentimiento estético.

lo. Los juegos gimnidsticos.- dehen ser siempre de conjunto
y estimular hasta donde sea posible actos de la vida real, yendo
siempre acompafiados de cantos, los juegos de pelota, el de sals-
tar la cuerda, ejercicio en bicicleta, son 21 mismo tiempo entre

tenimientos agradables y dtiles,

20. Los dones tienden a alcanzar objetos complejos, dan ——-
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oportunidad para los ejercicios manuales y al mismo tiempo sumi—
nistran al nifio ideas y palabras con gue poder expresarlas.

Doce son los dones que forman la serie cldsica de Froebel;
el primero estd formado por la pelota; el segundo, por seis pe--
lotas, el tercero; por la esfera, el cubo y el cilindro; el cuar
to,por el cubo, dividido en ocho cubos; el quinto, el cuto divi-
dido en ladrillos, el sexto, por los cvalitos; el séptimo, por -=-
las latas, el octavo, por los anillos; el noveno; cor papeles —-
para doblar y plegar; el décimo, papel para rscortar y cortar, -
el undécimo, por elementos para tejer y picar,y el duoiécimo; -—
por los dtiles para dibujar e iluminar,

Aungue la metodologia propia de los dones requiere tratado
especial, vamos, no obstante, a2 dar una ligera exclicacidén a —-

éste importante asunto.

La pelota.- tres clases de ejercicio deben de hacerse prin-
cipalmente con &ste don, primera, la observacidn del objeto; se-
gundé. .Ya observacién de sus posiciones y la relacibn del objeto
con los demds, y tercero, la observacidén del movimiento, atendi-—

endo de preferencia a la direccidn, velocidad, ritmo, etc.

Las seis pelotas.- éstas serdn de colores; una roja, otra —
amarilla y otra azul (colores primarios),otra anaranjaia, otra -
verde y otra violeta (colores derivados) los nifios tratardn de -
identificar, conocer y diferenciar el color y la cantidad; es dg
cir: que ellos podrén observar que, dos pelotas, siempre serén -
dos, cualqaiera que sea la posicién que tengan, una ad=lante de
otra, una encima de otra,las dos juntas o separadas, etc.Ejerci-
cios semejantes, pero cade vez més variados, se harén con tres,

cuatro, cinco y con las seis pelotas,
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Esfera, cubo y cilindro.- éstas serdn de madera, y dispues-
tas de modo gue el didmetro de la esfera sea iguzl a la altura —
del cilindro y a la del cubo. Con ésta disposicién se facilita a
los nifios la abstracién de la forma, Y con éstos tres sdlidos -—
geométricos, mds que el intento de dar las nociones de geométria
se propuso Froebel dar oportunidad a la observacién y motivo a -

1z incesante movilidad infantil.

El cubo dividido en ocho cubos.,- como se nota al empezar —-—
el ejercicio con este don, se parte de lo conocido a lo descono-
cido, puesto oue la figura ya sea visto repetidas veces. También
se puede rectificar y extender la nocidén de nimero desde el uno
hasta el ocho. Acontinuacién empiezan los ejercicios de construc
cidn que podemos distribuir en dos grandes clases: Las que se ha
gan copiando los modelos, y las que sean poT inveneidn propia. -
Tanto en unos como en otros el nifio ejercitaréd de preferencia su
mano, su vista y su inteligencia, apreciando de las figuras su -

estabilidad, simetrfa y belleza.

El cubo dividido en ocho ladrillos.- Tanto en éste don como
en el anterior, después de los variadisimos ejercicios que se —-
pueden hacerse, es preciso reconstruir la figura total para colpg

carla en su lugar.

Los bastoncitos o palillos.-Los ejercicios que pueden hacer
se son muy variados y parten de nociones conocidas como son la -
forma y el nidmero, Separando los diversos palitos que forman un
grupo, se opondréd la unidad a la pluralidad, en seguida se hﬁcen
grupos de unidades para llegar a formar la decena, y se advierte
que ésto se hace por agrupaciones sucesivas, dando lugar a la -

adicién.
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A continuacién con la misma decena se ird separando unidad
por unidad, para que queden mueve, ocho, siete etc., ¥y mostrar
que ésto se hace por la substraccidn. Becho esto se sigue la a--
dicidn por varias decenas concluyendo por hacer la substraceidn
con las mismas decenas. Todo esto da lugar a gue se aprecie por

comparacién la igualdad y la desigualdad.

Las latas.- Se empieza por formar grupos de a diez, para --
gue por rl primer ejercicio se puedan ratificar las nociones su-
ministradas con el don anterior. después , objetivamente, se —-
forman varios grupos iguales, para dar el clemental concepto de
la multiplicacién. Hecho ésto y por procedimientos semsjantes se

puede empezar a suministrar otra nocién.

Los anillos,- cada caja tendré cincuenta anillos enteros, —
cincuenta medios anillos y cincuenta cuartos de anillos; gero -=
tanto los primeros como los segundos y terceros, son de tres ta-
mafios diferentes, de cinco, de dos y medio y de uno y cuarto cm.
de didmetro, todos de hierro y muy bien aseado, tomados los ani-
1llos se hard la comparacién entre los enteros, as{ como la de 1l
partidos por metades y cuartos, y de ah{ naceri la nocién del =
cf{rculo, del arco del circulo, de las intercciones, del diverso

y variadisf{mo quehacer de la construccidn.

Doblar y plegar.- se rzpartirdn papeles de preferencia cua-
drados, y de diversos colores, y con ellos se hardn miltiples --
ejercicios, ya doblando una mitad sobre otra para constituir el
recténgulo, ya dobldndolo segin una diagonal para constituir un

tridngulo, ya d4ndole diversos dobleces para llegar a construir



55

las figurillas, comunmente denominadas, el gallito, la mesa, ete,
También puede efectuarse el doblado constante entre dos o -

més tiras largas de papdl para hacer diversos plagados.

Cortar ¥y recortar.-Tambien son diversas formas de papel los
que se reparten para éstos ejercigios, y es un papel que después
de dobledo se corta por algunas partes, y al extendarse aqueda --
con distintos agujeros sinétricos, o ya son pedazos irregulares
de papel que por medio de recortes llegan a constituir figuras -

regulares. De &sta manera se obtienen tridngulos, cuadrados etc.

Tejer y picar.- Por medio de bandas de papel de diversos cQ
lores y paralelamente colocadas, se pueden hacer pasar otras per
pendiculares a las primeras pasando sucesivamentas arriba y abajo
de las primeras, ya salvando de una en una, de dos en dos, o al-
ternativamente.

El picado se hace habitualmente sobre papel que se coloca
sobre una Iémina gruesa de pafio, & la que se va & dar la punta
de la aguja con que se hace éste ejercicio, y la serie de puntoe

que ya estdn en linea recta, curva o formando figuras.

Ditujar e iluminar.- se enplean para este don las pizarras
o el papel, los pizarrines olépides blandos, las figuras y las -
estampas y las pinturas no venenosag,

Los primeros ejercicios deber4dn de ser siempre de copia, --
para lo cual los prvulos imitardn en la pizarra lo que la maes-
tra trace en el pizarrén. Los trabajos de iluminacidn son muy va
riados, pero de preferencia serén los Siguientes: A través de un
vidrio trazar con colores los contornos de la figura, percibida

a través del vidrio, y para concluir se debe de emplear la ilu--

e

110538
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minacién de dibtujos hechos o bien intentarlos hacer directa—=
mente, empleando muy pocos colores, el rojo, el azul, el ama-
rillo, el ver y el anaranjado.

Hasta agu{ lo que se refiera a cuatro puntos que forman
parte del sistema de Froebel; y en cuanto a las conservacio—
pes de la madre serédn lecciones de cosas, muy elementales, —
cuyos asuntos deberdn ser las observaciones de los nifies y -
los coros, los fenémenos que puedan ponerse a su alcance.

fales son, apenas bosgueados, los célebres y ya clésicos
lo8 dones de Froebel, que como era consiguiente, han sido deg
pues los inventados por el ilustre investigador y educador, *
sumentados y mejorados por ilustres y diferentes industriales
al extremo de hacerlos muy variados, numerosos y agradables,
pero todos ellos estén sonetidde a los mismos principios, —-
porque todos ellos aspiran al mismo fin. Acaso convendria que
ya la industria cambie y modifique & su antojo, como a8 un -~
eminente pedagogolo ha dicho, la modificacién a éstos dounes -
de Froebel, se hiciera sujeténdose a un plan estrictamente pe
dagégico y sin perder de vista ni echar al olvido le utilided
a esta ensefianza tiene para los pérvulos, proporcipnﬂ.ndoles -
la adquisicién de conocimientos al educador principalmente.

En la actunlidad todos éstos dones se siguen llevando co
mo actividades en el Jardin de Nifios; sélo que estén mis mo—
dernos y con otros mombres y sobre todo que estén adaptados -
segﬁn los alcances econSmicos que tenga la escuela pare poder
dotar de materiales didécticos,para que e desarrollen dichas
actividades,
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Los nifios al entrar al Jardin de Nifios; en el primer dfa -
cue se presentan, la mayoria de ellos no oguieren quedarse porque
Se van a estar con personas gue nunca habfan visto, ésto ocasio-
na que tengan gran temor a quedarse sin su mami, en un mundo de
nifios gque lloran igual que €1, porque su mami los abandond.

Los nifios tienen una serie de reacciones al sstar en la Es-
cuela; nombraré las més frecuentes:

l.- No guieren meterse a su salén, ni enterarse de lo que =

1z :maestra Les dice.

2.- Otros entran al salén, pero al entrar; ripidamente ——--
ouieren salirse, empiezan a golpear la pared, las sillas, y si -

es posible tambien a la maestra.

3.- Otros se sientan en su silla y no dejan de llorar, has-
ta que la mamf llega por ellos, y al otro dfa se repite la histo
ria,

4.~ Otros pequefios entran a sugalén; pero se guedan para--
dos cerca de la puerta, y a llorar toho el dia; y no hace ningin

caso a2 las indicaciones de la Educadora,

5.-0tros nifios entran al salén, no se sientan 2n ningdn la-
do, tampoco lloran; pero i *a maestra se dirige a ellos, para -
que se sienten o para saber su nombre, para que se vayan identi=~
ficando, pero el nifio no entiende eso, y cuando ve cue la maesi-

tra se va a2 cercar, él1 empieza a llorar.

As{ como mencioné éstos casos, hay otros muchos, pero consi

dero, que estos son suficientes pare hablar del proceso de Adap-
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Pues al principio del trabajo, ya hablamos desdie su Periodo
prenatal, hasta la segunda infancia, que es la edad 2n la cue se
encuentra el nifio en el Jardfn de Nidos.

Tambien ya especificamos, lo oaque es el Jardin de NiZcs, ¥
sus actividades segin Proebel.

Ahora pasaremos a dar los conceptos de: Froceso, proceso --—
educativo, Adaptacién, para saber de lo que estd tratando el trz
bajo.

Proceso.-— Es un acto, que consiste en una serie de momentos
perfectamente ordenados, ¥y sistematizados en forma trogresivz --

que nos llevan a una meta,

Proceso Educativo.- Se entiende como el perfeccionamiento -
intencional del hombre. que invita a rechazar la doble teor{a --
contrapuesta del naturalismo en la interpretacién del sducando -
para concebirlo como una naturaleza dotada de libertad, 3s esz=n-
cialmente Psicoldgico-étnico. Para realizarse segin la naturzle-
za, debe de producirse segdn razén, El proceso psicolégico de —-
formacién de buenos hibitos, debe de estar presidido por las exi
genciss de 1a razén y penetrado por la intencién moral, de lo --

contrario el hombre, en lugar de educarse se maleria.

Adaptacién.~ Consiste en aplicar convenientem:ante el proce—
so encsefianza - aprendizaje a la rezlidad del educanlo, basindose
en la capacidad del hombre para responder con éxito a los protle

mas vitales.

Adaptacién.- E1 proceso de adaptacién de un individuo a su

medio ambiente en el cual sus reacciones resaltan de la intensi-
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dad, de la influencia de los factores, objetivos del proceso ——-

que determina los rasgos que se evidencian en la evolucién.

En el Jardin de Nifos, pretendemos, ocue el nifio tenga un --
proceso de adaptacién adecuado, para que &sto lo lleve a tener -
seguridad, en todas las zctividades presentes, y futuras, que el
nifio vaya a realizar dentro y fuera del Flantel.

Cuando vemos gue el ni%o presenta problemas, lo observamos
¥ sea cualouiera de los cinco casos de los que mencioné, trata--—
mos de ayudarlo, y empezamos por darle confianza a los nifios, em
pezando a jugar con ellos, ya2 cue el juego es el interés que vre
doﬁina en esta infancia,les contamos relatcs, cantamos coros, --
platicamos rimss, y asi podemos numerar actividades con las que
el Jardfn de Nifios cuenta para llevar acabo el proceso de adapta
¢ién de los nifios al Jardin de niSos.

Para llevar 21 trabzjo docente la Educadora cuenta con va—-
rios programas:

- Programa de Unidades(libro 2)

- Programa de Educacibn Fisica

- Programa de Actividades Nusicales

- Hanual para desarrollar las actividades del CUAC (cuadernc de
actividades previas a la lecto escritura y matemdtica elemen--
tal)

- Libro de Metodologia (libro 1)

- Libro de Actividades ( Libro 3)

-~ Progrema de Orientacién a Padres de Familia.

El Programa de Unidades.- este contiene las prpuestas del —

trabajo, y estas son las Unidades que tratamos con los nifios:



- Integracién del Nifio a la Escuela
- El1 Trabajo

- El Comercio

-El Vestido

- Lz Vivienda

- La Salud

- La Alimentacién

- Los Medios de Transcorte

-~ Los Medios de Comunicacidn

Festividades Nacionales y Tradicionales

Cada Unidad tiene de dos a fres situaciones, y &stzs =z su —
vez, tienen de dos a tres actividades generales, las cualzas con-
tienen cierto nmero de actividades esnecificas, gue son las que
realizamos diariamente en el Jardin de Nifios, para lograr cue el
nifio se adate con rapides al medio en el que se desenvuelve.

Cada Unidad contiene, como su nombre lo indica, los elemen-
tos importantes para los nifios; todas las Unidades se debsn y se
pueden tratar conforme el interés del nifio, no presenten restirin
gimiento. S8lo hay dos de ellas que tienen un tiempo es-ecifico
de trabajarse que son: Integracién del NiZ%o a la Escuela y Festi
vidades Nacionales y Tradicionales.

La Integracién del Nifio a la Escuela, se tiene cus tratar -
en el primer mes de inicio a clases, porque es cuando el nifio cp
noce su Lscuela, se ubica en su salén, sebe en dénde se encuen—-
tran los materiales. diddcticos de su salén, dbénde estdn los sani
tarios y que uso se les debe de dar, la direccién, la tcisgs, en
donde puede estar y en donde puede jugar. Esta Unidad también le

brinda la posibilidad de conocer y manipular el material didécti
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co, y de &1 mismo ser ouien lo acomode, para que cuando se le ——
vida que lo rerarta a sus compaiieros, ya seva en dénde se encuen
tra.

Zsta Unidad tiene demasiade importancia, para educandos y
Educadora, yz cue como es la primera en realizarse, es en donde
el nifio empieza a adaptarse a las actividades oue se realizan —-

en el Jardfn de NIfos.

La Unidad de Festividades Nacionales Ytradicionales,- Se —-
utiliza, precisamente en las festividades, ya sean nacionales o
tradicionales, por ejemplo se utiliza en el dia de muertos, en
las posadas, el 5 de Febrero, el dia del nifio, el dfa de las —
¥adres, el dfa del cupleafios de algfn nifio:del ealén, etec..

Por lo que respecta a las demés Unidades, se pueden tomar,
segin las necesidades que los alumnos presenten. Y por medio —--
del desarrollo de éstas, nos vamos a dar cuenta de los problemras
que los pdrvulos presenten,

Pues cuando vemos que, los nifos que entraron el primero y
segundo dia llerando; pero altercero, ya no, ¢sto lo considero
como como casos normales que tienen los ni%os, porque rédpidamen-
te se dieron cuenta, de que en el Jardfn de Nifios, no les pasa -
nada, de lo cue a ellos les pueda ocasionar mi=zdo.

Cuando nos encontramos, a nifos que desgpués de cindo dias,
ya no lloran; y que ademfs de 4sto, ya estédn participando en —---
‘las labores educativas, ésto cuiere decir, que £stos nios se -

estdn adaptando, a un horario para desarrollar variadas activi--
des,

Pero cuando nos encontramos a nifios, que después de dos se
manas de asistir al Jardin de Nifios, sigue llorando,debemos de =

tener cuidado, poroue ah{ pasa algo, y lo tenemos gque invastigar.
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Para poder investigarlo, vamos a segui el siguinte estudio,
Primero, debemos de observar su.conducta en las actividades dia—
rize,
Segundo, vigilar su estado de dnizo
tercero, su estadeo de salud e higiene
cuarto hablar con la mafia del nivo, Tespecto al problema de la -
inestabilidag cue tiene 21 nifio en la escuela,
quinto, tratar de gue la séfiora, nos tenga confianza, para gue —
rlatigue con sinceridad de la c¢onducta del nifio eﬁ SU -

hogar,

Después de haber efectuado lo anterior, ya tendremos unag —-
base para deducir: si es el nifio ouien no cuiere ir, zoroue &1 -
siente que su mamf, al igusl cue &1 sufre cuando va a 1la escuela,
entonces; se le podr4 ayudar a ambos,

Si es hijo dnico, va a requerir tambien de ayuda de parte -
de la Edyeadora,

Si el nido llega liorando boroue la mamf le bega, poroue no
quiera tomar los alimentos que ella le sirva, Y sea la cause de
su llanto en el plantel.

La mayorfa de los casos, de éstos peguefios gue no se adap--
tan con facilidad a)l Jardin de Nifios, es culoa de los padres de
familia, Ya cue ellos, no preparan psicolégicamente a2l ni%o, na-
ra que asista a la escuela,

Cuands el nifio Presenta serios problemes, en los que la ayu
da de 1a educadora, no os suficiente; se hace una ficha de ohszxr
vacidn. del nifio, en donde van anotados los datos de identidag ¥y
Se manda al C.A.P.5.P., (Centro de Atencibn Preventiva de EZduca—

cién Freescolar, en donde asisten nifio con Problemas de: Lengua je
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adaptacién, conducta, motricidad.

Al llegar a este Centro, se les hace una entrevista a los
padres de familia, y al nific le aplican varios test psicolégicos
vara determinar, porgue presenta determinados problemas, y po--

der clasificar en gque grupo asistirf el pecuefio,

Pues cuando el nifio tiene una rdpida adantacidn, se evitan
muchos problemas, y por esto considero, gue la adaptaci6n, es -
my importante en cualquier lugar, ya sea casa, familia, escuela
o comunidad etec.

Cuando el nifio, tiene atencién de parte de sus padres y de
sus hermanos,y no tizne problemas con los mismos; y cuanta con —
una buema alimentacién, se desenvuelve en un medio ambiente salu
dable, cuenta con buens salud, todo esto hace que el nif%io, donde
se encuentre tenga seguridad de s{ mismo, y pueda adaptarse a -

cualguier medio en el que se encuentre.

El Programa d¢ Educacién Fisica.- Pargfsu desarrollo contig
ne ocho Unidades, para segundo grado, ylaéymismas ocho, pero con
mayor dificultad, para el tercer grado.

Unidad I Ubicacién del Esquema Corporal
Unidad II Ubicacién del Espacio y Tiempo
Unidad ITI Estimulacidn del Eje Corporal
Unidad IV  Laeralidad

Unided V Eguilibrio Estdtico y Dinémico
Unidad VI  Coordinacidn Motriz Fina
Unidad VII Coordinacién Motriz Gruesa
Unidad VIII Recreacién Acudtica
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Las Unidades se desarrollaran, progresivamente, como estédn
en orden, éstas contienen objetivos generalses, particulares y es
pecificos, y actividades que propomen en cada objetivo especifi-

co, para lograrlo uno en cada semana.

El Programa de Actividades Musicales en los Jardines de Ni—
%ios Pederales, ubicados en el Estado de Mé&xico, contiene cinco -
Onidades divididas en tres niveles;
Timbre ler. Nivel, 2o0. y 3o.

Duracidn ler. Nivel 20. ¥y 3o.

Velocidad " " h "
Altura " ” L) ”
Intensidad * " 4 "

Estas Unidades, cuentan con variadas actividades para reali
zarse, diariamente o tres veces por semana, dependiendo de cémo

responda el grupo.

Manual de Actividades del CUAC. El manual contiene, los ok
jetivos de ceda pédgina del cuac, y las actividades previas a la-
realizacién del cuzderno, pues &ste es, un complemento para que
el nifio de tercer grado de Jardin de Nifios, adquiera la madurez
suficiente gue le facilite la transicién y adaptacidén a los gra-
dos subsecuentes, por lo gie las actividades propias de la Escug
la son imprescindibles en sucducacién considerando los miltiples
objetivos que persiguen en su desarrollo y aiin mis, como antece-

dente a la Primaria.

El Libro de Metodolog{a.- como su nombre lo indica contiene

los métodos, y formas para llevar a cabo el trabajo diario en el
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Jardfn de Nifios.

Bl Libro de Actividades (libro 3).- contiene una serie de —
actividades especificas, para ayudar a la Educadora a preparar -
el trabajo diario, nos da ideas, de cémo hacer mejor los traba——
Jos por equipos o grujales, contiene técnicas para el recortado,
pegado, estrujado, etc., asi como diferentes sugerencias en acti

vidades especiales.

El programa de Orientacién a Padres de Familia.- Este docu—
mento tiene cierta importancia, ya que en el encontramos, la for
ma de guiar a los Padres de familia, para una mejor educacidn de

sus hijos.

Estos documentos son importantes para planear el trabajo -«
diario en el Jardin de Nifios.

Las Actividades que se realizan diariamente en el Jardin de

Nifios son:

= Saludo

- Juego. Educativo

- Revisién de ase
-Cuidado de plantas

- Cuidado de animales
Juego organizado

~ Descanso

«+ Juegos libres

-~Acsamblea
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- Despedida

- Actividades Bspeci{ficas

Saludo.- Se realiza diariamente, al iniciar la mafiana de -«
trabajo, se puede realizar de diversas formas: con cantos, rimas
con un mufieco guignol, con la mano derscha, etc., y éste tienz —
gran importancia de hacerse, porgue lo estamos ensefizndo a salu-
dar, a socializarlo, 2 que se adapte al grupo, a tener comunica-
c¢ién, a ampliar su lenguaje, a mejorar su vocabulario, etc,, de

esta manera la educadora participa con el nifo.

Revisién de aseo.- se realiza diariamente, cuenta para ello
‘diferentes y variadas de llevarlo a cabo, con cuentos, con rimes
coros, escenificacién de cuentos, esta ultima forma es l2 que --
més les agrada, por que ven actuar a los t{teres, y les llama —-
la atencién, por lo consiguiente captan el mensaje, y se lo transg
miten a su mamd, y a sus amigos. Yel mismo procura por su aseo -

personal.

Juego Educativo.- es importantisima su realizacién, de esta
actividad, porque a través de ésta logramos desarrollar sus sen-
tidos de la vista, el gusto el tacto, el oido, y el olfato, esto
lo hacemos con los juegos sensoperceptivos, tambien se hacen va-
riados juegos de coordinacién fina y gruesa, de atencidn de equi
librio, de memoria, de clasificacién, seriacién y del conserva--
cién del mimero, para efectuar estos juegos utilizamos material,
que le llame la atencién al ni%o. para obtener mejsres resulta--

dos de aprendizaje.
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Cuidado de plantas.- Esta actividad, puede o no realizarse
iariamente, segin se rwquiera en la escuela, puede llevarse a -
cabo de las siguiente manera: regandc las plantas de ornzto, re-
gando la parcela, cultivando semillas, aseando la parcela y el -
jardf{n, observando el crecimiento de la semilla, haciendo 21 ex-

parimento de la germinacién, o bien utilizando los instrumentos
de jardinerfa como son: picos, palas, rastrillos, etc;, es impor
tante esta actividad para que el nifio tenga contacto con la na-

turaleza.

Cuidado de animales.- &sta, s8lo se realiza cuando en el --
Jardin de Nidios, se encuentran animales domésticos, como en es—-
te caso, el plantel "Tzic- Tzic®™ no tiene ninguno, y no se de--
sarrolle &sta actividad yo en lo particular si la considero ime-
portante a ésta, porque, al nifio le llama macho la atencidn, y

aprende &1 baséante de la naturaleza de los animales.

Juego organizado.- su realizacibn es de todos los dfas, pre
ferentemente se hace en el patio, cantando un juego tradicional,
como es "el lobo, "el patio de mi casa" etc., pues al nifio le -—
gustan macho este tipo de juegos, y le sirve para adaptarse al -

ambiente de la escuela, con sus amigos y con los demds nifios.

Descanso.- se realiza diariamente, de diversas formas: rela
jendose en su silla, recostado en el pasto, en su silla con los
ojos cerrados, acostado en ¢l piso boca abajo, escuchando una --
éajita‘musical, cantandoles un arruyo, etc., es importante por--
cue después que el nifio estuvo activo, esto lo tranguiliza para

seguir trgbajando an sus labores,
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Juegos Libres.- es una actividad de mucha relevancia, nues
en el recreo, es en donde ellos mismos pueden elegir libremente
a lo que quieren jugar, es el momento en gue ellos pueden zonvi-
vir con los nifios de otros grupos, en donde ellos por iniciativa
propia se organizan sus juegos que mds les agrade, o2ro; tamtien
es importante gue la educadora esté en constante vigilancia en -

2stos momentos,

Asamblea,- se realiza despufs de haber terminado las activi
dades especificas, y podemos hacerla por medio de pare jas, por -
ecuipos, con los nifios que deseen participar, o bien, cuestionan
do a los peguefios sobre tas actividades gue se desarroilzron en
la mafiana de trabajo, con &sto nos daremos cuenta si el ni%io -—-
capté lo esencial de las actividades, y si no es as{ se llevard
a cabo una retroalimentacidén para reforzar lo que ya sz dio.

Con &sta actividad exploramos su lenguaje, asimilzcién, me-
moria e inteligencia y expresién, la desinhibiciédn qu2 rueds ---

tener.

Despedida.~ Su realizacién es de todos los dias, dzspues de
terminar la mafiana de trabajo, se puede efectuar de variss for--
mas; comn un coro, €on una rima, con un muiieco guignol, zon la ma
no derecha, etec., le sirve para adouir hébitos de cortssiz, de

gue se de cusnta de cue ya terminé el trabajo del dfa, de ocus se

retire feliz a su hogur,

Actividades Espec{ficas.- su realizacién es diario, en esta

¥iene a recaer el tratado de las unidades del programa, pzra cue
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el nifio adguiera conocimientos respectoa la vida diaria de su --
hogar, de la comunidad, de la naturaleza, y del mundo en s{ oue
le rodea, para ésto es necesario que el nifio trabaje con diver-—
sos tipos de material oue el Jardin de Ni”os le rroporciona, y —
los utilizard en las diferentes tareas de recortar, vegar, cons-
truir, coser, rasgar, haciendo dramatizaciones, y desarrollandc
variadisimas formas para pintar, y elaborar frisos., y todo esto

le sirva para adaptarse al trabajo escolar.

Las actividades que presentan mayor flexibilidad a realizar

se 0 no diariamente son:

= Cuac
= Actividades musicales
Bducacién Fisica

- Actividad de hogar

Cuac.- El cuac, se realiza después del saludo, para gque el
nifio pueda responder activemente al trabajo, ya oue regquiere de
mucha atencién, para desarrollani; correctamente, sus léminas —-
contiene: coloreado, resolucién 'de laberintos, lineas, vertica--
les, horizontales, inclinadas, semicurvas, curvas, reconocimien-
to de figuras geométricas, (eirculo, cuadrado, tridngulo, rectén
gulo y rombo), pregrafismos, diferencias, igualdades, conjuntos,
nociones més oue, menos gue, ubicacidén del espacio, etec., éste -
tiene como fin sreparar ma2ntal e intelectualmente a2l nifie, para
el aprendizaje a la lecto-escritura y matemdtica elemental. Ya —
que por medio del cuac se estd adantando a las actividades de la

escuela primaria.
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Actividades Musicales,- se pueden o no realizar diario, es
conveniente realizar &sta actividad yé cue  se utilizan términes
matemdticos, tambien POT cue se pretetende cerearle busn gusto --
vor la mﬁsica, ésta tambien 1le agrada al nirio ¥ le ayuda a tener

me jor vocabulario, fomentar Su memoria ete,

Educacién ffsica,- generalmente se realizan dos veces por =
femana, para desarrollarla Se necesitan diversos materiales como
fon: pelotas, palos de escoba, listonss, globos, resortes, botx=
costales, estambre, periddico, cajas, cuerdas ete., su duracidn
es de aproximadamente 20° » esta actividad les agrada a la mayo-
ria de los nilos, pues a ellos les interesa mucho el movimiento
de su cuerpo, el juego, y es esto lo que hacemos en esta zctivie
dad. a a2lgunos becueios les cuesta trabajo realizar 1os movimien
tos pero no es porgque no puedan, sino porque les da pena o miedo

a hacerlo mal,

Actividad de hogar.- se realizard de acuerdo a la unidad ——
qQue se esté tratando, &sta actividad, la podemos ineluir en el -
apartado de zectividades especificas del plénde trabajo diario, =
Se pueden hacer diferentes platillos; segin sea con las comodids
des oue tenga el Jard{n de Nifios; si tiene estufa Se podrdn Cco-e
nar en ls escuela, si no es asi, se les pedirdn los ingredienteas
ya preparados, y &stos serdn sencillos para los nifios, a travis
de 45tz guede asrender a comer correctamente en 1a mesa, a utili
zar adscuadamente los utensilios de mesa Y 2 saber cudles alimen

tos son los que deben de comer y cuales no,

3stas son las actividades que se desempefian el en el Jardin
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de Nifios, para llegar a formar integramente al nifio. Ya que -
todas las escuelas velardn por la superacién del alummo, y —
coho el Ja.rd.{n de Nifios, es la primer escuela a donde asiste
el nifio, la educadora es quien debe de encérgarse de hacerle
un ambiente agradable a través de la serie de mctividades ——

que anteriormente mencionamos.

3.2, Relacién que existe entre las actividades del Jardin —
con las caracterfsticas biopsfquicas del nifio de la
< Begunda infancia

Ee indispensable para los Kaestros conocer a sus alummos
desde el punto de viste peicolégico, en este estudio nos con-
cretaremos a estudiar sus intereses, tipos de pensamiento y -
tendencias instintivas; relacionéndolos de acuerdo a la rea—
1lidad que ellos estén viviendo en la escuela ¥ como manifies-
tan éstos fendmenos. o

El estudio lo enfocamos & un tercer grado (de los 5 afios
3 meses a los 5 afios 8 meses).

3.2.1. Intereses

Intereses Concretos.- Los educ;f’ados los manifiestan fuer
temente en los estimulos resales.

ejemplo: cuando vimos las plantas, les gustaba, tener --
contacto con el agua, la tierra, las flores, porque el nifio ¢
podfe ver y tocar. para experimentar con las plantas,

Intereses Especiales.; lo podfemos observar, cuando realizabe
mos el juego educativo; por ej3 el juego sensoperceptivo, ebog
centraben su atencién en las frutas que les llevaba para que
ellos conocieran su olor, sabor y color ¥y todos ellos vieran
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los diferentes tamafios de las frutae. &sto mos dio por resul -
tado que fijarén su atencién en el juego.

Intereses diseminados.- se podfan ver en el recreo, pues
jugaban con la pelota, después pedfan los juguetes, posterior
mente e iban a jugar competencias entre sus compafieros, y —-—
as{ sucesivamente, cambiaban rdpidamente de juego. De esta ma
nera vemos claramente que los nifios estén viviendo sus inte-

reses conforme a su edad.

3.2,2., Tipos de pensamiexto

Pensamiento emp{rico.- em el saludo, cusndo lo realize-—
mos con mufieco de guante, mirdbamos que ellos, ya no crefan -
fielmente que el mufieco hablara, o que 61 solo se moviers, —
pues ellos van percibiendo que el mufieco para que se mueva -
necesita de una persona, gque puede ser &1 mismo.

Tipo de pensamiento analftico.- los educandos manifesta-
ron épte pensamiento em un juego que hicimos de carreras de -
carros, enseguida, tomaron el carro, lo desarmaron, le quita-
cada una de sus partes: ruedas, volante, etc., observaron de-
tenidamente éstas, y lo volvieron a armar, con ésto quedaron
satisfechos de haber observado y manipulado las partes del --
carro, por eso este tipo de pensamiento es muy importante, —
porque el nifio aprende experimentando por su propia sano, ne-
cesita vivirlo para esimilarlo.

Tipo de pensamiento realista.- en los dibujos que elaboraban
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de su casa , colocaba el sol y las flores, pero algunos nirios ya

no le ponfan las facciones del ser humano. lo que nos indicaba —
que iba disminuyendo su pensamiento Antropomorfistz e iba aden—-

trdndose el pensamiento Rezlista.

Tipo de Pemsamiento Naturista.- lo observamos cuando sembra
mos en la parcela, cue ellos se dieron cuenta de que las palntas
no estédn nehcas por la mano del hombre, sino que, son cosas de -

la naturaleza.

Pino de Penéamiento Légico.- Su evolucidn de éste pensamie
ento, se puede observar en e espejo de agua, pues al quitarse
¥y ponerse la ropa, la mayoria lo hizo correctamente, &sto nos —-
da idea de que el ni%o, tiene una secuencia légica en su vesti--
menta, porcue 21los piensan que se debe de poner primero y lo ——

que sigue.despuéss

Tipo de Pensamiento Objetivo.~ una de las actividades en --
donde se ruede observar es en gl estimulo, ya gue siempre trata-
mos de que fuera lo més reaprosible, para cue ellos se den cuen
ta de tal y como son las cosas, y no de como se las imagina, el
comercio, llevamos al nifio al m=rcado a comprar, para cue el ex-
perimente las cosss, y pueda adaptarse mejor y més rdpido al me-

dio en aonde se encuentra.

Tipo de Fensamiesnto Social.,- En la actividad de la asamblea
hablen ampliamente de las experisencias que van obteniendo en —-
sus dias de trabajo, cuando salen de paseo, de los quehaceres «=

que realizan en su hogar, en ésta como en otrac actividades los-
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educandos mostraban su socialidad, pues a esta edad ellos ya
cuentan con un gran nfimero de palabras para establecer diflo-
gos tanto con sus compafieros, COmO CON PErsonas adultas, por-
esto se tratan de ampliar con el saludo, la despedida, cantos
Y Jjuegos, y con una serie de actividades, las cuales estén en
caminesdas a ayuder al pequefio & prepararse para el futuro.

PTipo de pensamiento cuantitativo y relacional.- ésto lo
pudimos observar, al realizar la actividad de hogar, pues ya
que estaba preparado el platillo, se procedfa servirles a cz
da uno de ellos, y cusndo veian los platos servidos, comenta-
“en: les comparaciones de cantidad, de quién tenfa mée y quien

RBenos.

fendencia mutricional,- Para su observacifn de ésta ten—
dencis tenemos principelmente las siguientes actividades: el -
refrigerio y la actividad de hogar, pues algunos se mostraban
con muchas ganas para comerse las cosas y otros sélo las veim
también es importante mencionar, que en los primeros meses, -
pueden llevar torka los nifios, pero a medida que va pasando -
el tiempo vamos tratando de educar a las madres de familia y
sobre todo alos nifios, para que puedan tener una eficiente ——
alimentacién.

Tendencia de Miedo.- los educandos manifestaron fuerte--—
mente esta tendencia, cuando salimos a la calle, pues tenfan
miedo de cruzar la avenida, y tomaban ocon mayor fuerza la ma-
no de su pareja, por Ssto tratamos de sacarlos con frecuencia
para darles confianza y seguridad,
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Tendencia de Lucha.- La manifestacién de esta tendencia se
podfa observar en cualquier actividad del dia, vor ejamplo en -
el CUAC. si alglin nifio por travesura aventaba un papel, al que -
le pegaba se molestaba bastante, y si podia aprovechaba para dar
le un golpe, para evitar é&sto, empleamos rimas agradables para -

llamarles la atencién y oue puedan relajarse.

Tendencia de Imitacién.- Se podfa observar mids claramente,
en la actividad especifica, poroue al indicarles a los peocuesos
como se iba a realizar, algunos ponian atencién, y los oue no,—-—
al realizarla no sabfan como; entonces, los otros pequefios, les
explicaban cémo debfan de hacerlo, y lo explicaban tal y como, -
lo habfa hecho la educadora,; por esto es muy importants que la
educadora tenga mucho cuidado al realizar sus actividades, ya qe

los nifios todo 1o que ven lo imitan.

Tendencia de Curiosidad.,- &sta se presentaba con mayor <=
frecuenecia en el rincén de la biblioteca, al tener en sus manos
cuentos, libros o albunes, los hojeaban y preguntaban powgue es-
taban representando esos dibujos, que’querfan decir las letras,
etc., tambien cuando ibamos a visitar a algin consultorio médico
o ala pénaderia, ellos se querian enterar de todo lo que vefan,

Y porsupuesto preguntaban incansablezente.

Tendencia de Coleccionismo.- Lo podfamos ver, cuando termi—
ndbamos alguna actividad, al poner sus materiales en su lugar, —
-algunos los ponfan en sus bolsas de su pantalén, generalmente lo
que més les gustaba llevarse era las crayolas, las fichas de los
refrescos, los palitos de paleta, etc., al darnos cuenta de lo -
que pasaba les hacfamos preguntas como: ":nadie tiene mds mates—

rial? , y generalmente entregan las cosas.
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Tendencia Bgocentrista.- Es muy notable en los pequefios ;
de la segunda infancia, porque al repartirles el material por --
equipos, pera realizar alguna actividad, es muy dificil, para —
que lo hagan, porque todos.los pequeﬁos,.quiéren trabajar con el
mismo material, el mismo lugar y &l mismo tiempo, entonces la —
educadora tiene que intervenir para que todos puedan colaborar -

al trabajo.

Qendencia Lddica.— La manifestaban con gran claridad, pﬁes
es muy especifica de esta edad, por eso todas las actividades,
gue se les consefian a los nifios es por medio del juego, las cua—-
les les agradan bastante, hay algunas actividades que voy a nom-
brar en las que se manifestan con mayor claridad Eomo en el jue-
go educativo, juegos organizados; juegos libres y Cantos y jue——
gos o misica y movimiento. en cada una de ellas los nifios disfru

tan y se distraen,



CONCLUSIONES

- El Jardi{n de Nifios es 1la Primer escuela en donde 86 —
presente el nifio, por lo consiguiente; en éste plantel, se le
debe proporcionar termure y carifio y comprensién, para que no
resienta demasiado el cambio de medre-hijo-hogar a Haestras—
educando,

- El1 nifio, al realigzar susactividedes que se le indican,
al couvivir con sus compafieros de grupo, con el persornal ma—
nual y docente del Jardfn, con compafieros de otros grupos, es
t4 manifestando que se estd adaptando al medio escolar que se
le presente.

El educador debe conocer ¢l desenvolvimiento biopsiquico
y social de los alumnos, para reéalizar actividades que lo —
coadyuven a salir adelante,

- La maestra debe de tener mucho cuidado em el trato con
los pérvalos, para que en ningén momento lo inhiba, y el nifio
se sienta con la confianza de actuar libremente y sin temo——

res,

-~ Considero importante tambien, la presentacién del sg~——
16n asf como del material diddctico que se le presente al ni-
fio, creo que éstos siempre deben de ser llamativos, agrada—
bles y cémodos para que el nifio pueda realizar de una forma
éptima sus trabajos.
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