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INTRODUCCION.

Se puede decir que la existencia de malos tratos en los_
nifios ha sido un hecho que se repite desde tiempos muy remo--
tos, es una situacidn que se presenta en todos los grupos so-
ciales pero gue en los estratos sociales inferiores se locali
za con mayor frecuencia, sin dejar de encontrarse en niveles_
inferiores, aunque en &stos haya mis posibilidad de esconder_

o distorsionar los hechos.

Es necesario que el maestro de educacidn primaria tenga_
un conocimiento mis profundo de este problema para que pueda_
enfrentarlo con mayores posibilidades de &xito, primeramente
detectdndolo y posteriormente tratando de encontrar ideas en-

caminadas a la solucidn.

El maltrato se ha investigado teniendo en cuenta la etio
logia que presenta, se han llevado a cabo investigaciones en_
las que han participado psiquiatras, médicos y abogados. EL__
objetivo principal de la presente investigacidn es realizar -
un trabajo en el que se establezca contacto entre el maltrato
a los nifios y la forma como &sto afecta su aprendizaje en la_

escuela primaria.

El maltrato de que se hace victima al nino en su casa, -
antes de ingresar a la escuela primaria, es un problema ac- -~

tual y trascendental en la educacidn elemental.

Con respecto al desarrollo del tema, es conveniente ha--
cer hincapié en que las fuentes consultadas, en su mayoria, -
presentan hechos acaecidos en otros paises, y que en México,_
si bien se considera al maltrato como un problema social, no_
existen estadisticas que puedan mostrar objetivamente la rea-
1idad en gque viven nuestros nifos, ni las implicaciones de di

cho fendmeno en el rendimiento escolar.




Se analizaron, a través de varios autores, las diferen--
tes aportaciones que se han hecho para ampliar los horizontes
en torno al maltrato y su incidencia en la educacién, asi co-
mo la forma particular de cada uno de dichos autores de enfo-
car el problema y los resultados obtenidos a través de los --
anos.

Para la recopilacidn de material se visitaron bibliote--
cas y se elaboraron fichas de trabajo y fichas- bibliograficas
que sirvieron para hacer una comparacidn y andlisis acerca =--
del tema objeto de estudio.

El método cientifico, definido como: conjunto de princi-
pios organizados y dirigidos especificamente para llegar al -
conocimiento de fendmenos naturales o sociales, una vez mis -
fue aplicado, y para llevarlo a cabo se utilizd la investiga-
cidn como té&cnica de estudio en la que se tomaron aspectos --

considerados como de suma importancia, entre los que estén:

a) Lo gue se investiga.

b) ¢Por qué? & ¢Para qué?.

c) ¢Cémo investigar?.

Dentro de los aspectos, gqueriendo hacer de ésto una téc-

nica completa, se ha tomado como una parte importante lo si--

guiente:
1. Investigacidn de fuentes bibliogréficas.
2. Investigacibn de otras fuentes de informacidn.
3. Organizacidn de cuestionarios.
4. lectura de libros.
5. Elaboracién de fichas.
6. Confrontacibn de ideas.
7. Estudio. -~ con relacidén de datos.

La encuesta y la entrevista sirvieron también en la rea-
lizacidén de esta tarea. Se interpretaron resultados, se obtu

vieron conclusiones y lo que ahora se presenta es el informe_




de todo lo anterior.

En esta investigacidn, los casos concretos gue se mencio
nan sclamente son tomados como referencia para ejemplificar -
los textos en los que se analiza a grandes rasgos, una deter-~
minada causa o consecuencia. Al adentrarse en el tema y per-
catarse de su gran extensidn y complejidad se tiene concien--
cia de lo muy limitado que fue el esfuerzo hasta aqui desarro
llado. En estas pdginas se ha querido hacer una modesta apor
tacidn, con el deseo de que en el futuro se realicen estudios
de mayor solidez.

La presente obra se refiere a los nifios maltratados, co-
mo su titulo lo indica, perc no solo a los hijos de familia -
maltratados por sus tutores, porgue no son Gnicamente los pa-
dres los que tratan mal a sus hijos, aungue si es donde mayor

incidencia se registra.

Este trabajo estd constituido por cinco capitulos. En el
primero se hace una breve relacidén de antecedentes histdri- -
cos, se ubica el universo que va a tomarse como muestra ilus-
trativa y se hace un estudic general de los factores endbge--
nos y exbgenos que influyen en el maltrato a los pequefios; se
abordan algunos problemas que los niifios traen consigo desde -
antes de su nacimiento y otros que tienen lugar después y que
se manifiestan cuando ingresan a la escuela, o que ya estaban
alli y nadie habia reparado en ellos.

En el segundo capitulo se muestra el importante papel --
que juega en el desarrollo del educando la conducta afectiva,
su carencia o las atenciones que reciba durante esta etapa. -
El tercer capitulo ha sido designado para mostrar la importan
cia del ambiente socioecondémico y se ha dividido en: la fami-
lia, la escuela y la sociedad, tres grandes factores que jun-
tos conforman el ambiente en que se desarrollard el pequefio;_
aquf se incluyen algunos cuadros y grdficas, resultado de la_
observacidén directa, entrevistas y encuestas realizadas en el




medio en que trabajo para lograr algunos ejemplos reforzado--

res de las hipbtesis planteadas en la investigacidn.

Posteriormente se trata lo relativo al manejo de estimu-
los, los cuales se hayan divididos en estimulos positivos y -
estimulos negativos, Gnicamente por motivos de exposicidn; se
hace una aclaracidn acerca de lo que va a ser tomado como es-
timulo positivo y negativo a fin de gue pueda ser debidamente

interpretado el contenido de esta parte del trabajo.

Al capitulo gquinto y Gltimo, ha correspondido el tema: -
Preparacidn del educador; aqui se intenta hacer un andlisis -
de la persona que tiene contacto con el nino y en cuyas manos

estd la enorme tarea de educarlo.

Otros aspectos tratados son: la labor que realiza el pa-
dre de familia, el medio ambiente y el papel que le correspon
de como parte activa en el proceso educativo, adem@s la pro--
blemdtica que enfrenta el maestro como colaborador en el -~ -

transcurso de esta etapa fundamental en la vida del nino.

Afin cuando en el desarrollo de la obra se menciona, pues
no debe desligarse, el medio v la familia, es imperativo des-
tacar el papel principal que le toca desempenar al maestro de
educacidn elemental, puesto gue mucho va a depender de su - -
acertada guia, el que el nino obtenga los cuidados y .direc---
cidn adecuados para encauzarlo hacia el camino de la supera--
cibn, para hacer de &1 un hombre capaz de desarrcllar un tra-
bajo en el que pueda tener satisfacciones, y sea un individuo
fisica y mentalmente preparado para enfrentar las situaciones

que la vida le depare.

Finalmente, aunque esto parezca reiterativo, cabe desta-
car que el presente trabajo pretende Ginicamente sentar algu--
nas premisas que pudieran ser tomadas para un desarrollo pos-

terior del tema, en forma mds profunda y completa.




CAPITULO I

INFLUENCIA DE FACTORES PRENATALES Y POSTNATALES EN
EL DESARROLLO DEL NINO.




CAPITULO I

INFLUENCIA DE FACTORES PRENATALES Y POSTNATALES EN
EL DESARROLLO DEL NIRNO.

Todos los seres humanos al nacer traen un patrdn de per-
sonalidad; pero es tarea de los educadores desarrollar mds, &
menos, unas u otras caracteristicas; de tal forma que el nue-
VO ser se convierta en una persona con los conocimientos nece
sarios para ser capaz de enfrentar la vida con éxito. En el_
logro adecuado de estas caracteristicas, influirdn factores -
cuyo molde ya estd impreso en &1 antes de nacer, y otros gue_

la vida y el medio ambiente en que se desenvuelve crearén.

El maestro de primaria, que tiene en sus manos el mate--
rial humano con el que ha de desarrollar actitudes y activida
des, que encadenadas unas a otras, formaran parte de los re--
cursos con los gque el nino, cuando llegue a ser adulto, en- -
frentard la vida, encuentra problemas gque tiene que ir resol-
viendo, de acuerdo a las limitaciones y capacidades que todo

ser humano tiene.

Uno de los problemas que a diario enfrentan los educado-
res de este nivel, es el maltrato fisico y emocional de que -

se hace objeto a los pequehos en sus hogares.

1. ANTECEDENTES HISTORICOS.

El nifo ha sido, desde tiempos muy remotos, victima de -
infinidad de vejaciones y malos tratos; en Grecia, Roma y mu-
chos otros paises de la antigiiedad los padres podian matar o_

vender a sus hijos (1). Aristdteles decia gue un hijo y un -

(1) Véase: RUDWING, Malcom y B.M. Parrys. Estudio cultural eu
ropeo. Espafia, Editorial Planeta, 1972. Pags. 21 a 27.




esclavo son propiedad y nada de lo hecho a la propiedad es in
justo. Se dice, afin en la actualidad, que el calor maternal _
es benéfico y generalmente la madre duerme con el bebé&, de ma
nera que esto puede prestarse para aplastar o ahogar al nifio_
y argliir que fue en forma accidental. En el siglo XVII, en--
tre las clases socioecondmicas inferiores era comln lisiar o_
deformar a los pequefios para causar l&stima y posibilitar el

ejercicio de la mendicidad.

Posteriormente, en Francia, el m&dico legista Tardieu, -
realizd un estudio desde el punto de vista m&dico social en -
un informe titulado "Etude Medico-legale des blesures"®, en -
el que dedicd su atencidn a las consecuencias legales que po-
dria tener el hecho de maltratar y que un médico pudiese apor

tar pruebas sobre el hecho.

‘En Nueva York, en 1871 se funda la sociedad para preve--
nir la crueldad a los nifios y despuds se crearon sociedades -

semejantes en varios paises.

Tuvo que pasar mucho tiempo para éue los médicos empeza-
ran a relacionar las deformidades de los nihos, causadas por_
fracturas miltiples con la posibilidad de que esas lesiones -
tuvieran como origen el maltrato que se habia hecho al peque-

no, y que se habia ocultado.

Entre 1957 y 1965, el pediatra y radidlogo estadouniden-
se, J. Caffey manifestd afirmativamente en unas publicacio- =~
nes, que el origen de esas alteraciones de salud derivaba de_

malos tratos.

Para el afio de 1962, C.H. Kempe, F.N. Silverman, B.F. -
Steele, W. Droegumueller y H.K. Silver dieron a conocer una -
cifra elevada de casos de nifios que presentaban lo que se lla

ma, "Sindrome del nifio maltratado", y en el lapso de un aiio -

° Estudio M&dico Legal sobre lesionados.




recopilaron 750 casos.

A partir de alli se han hecho investigaciones en muchas_
partes del mundo. En México, en el afio de 1971, los dias 7 y
8 de septiembre, el Instituto Mexicano del Seguro Social cele
brd un ciclo de conferencias sobre el maltrato fisico al ni--
flo, publicidndose los resultados en una edicidn gque contiene -
los trabajos de destacadas personalidades en el campo de la -

psiquiatria, trabajo social y juridico.

La empresa, "Productos Nestld, S.A.", publicd bajo el ti
tulc de "Anales Nestlé. Del nifio abandonado al nino martir",
una recopilacién del trabajo de diversos autores de miltiples
paises, en el cual se abordaba el maltrato como un problema -

social mundial.

Durante el afio de 1979, con motivo dei "Afo internacio--
nal del nifio®, la Sociedad Mexicana de Pediatria, celebrd un_
simposio internacional sobre el nific maltratado, con asisten-
cia y participacibn de distinguidos investigadores del tema._
Posteriormente, en ese mismo afio, el Sistema para el Desarro-
1lo Integral de la Familia (DIF), organizd una serie de confe
rencias con asistencia de destacadas persconalidades en el cam
po de la pediatria y psiquiatria; asistiendo también, como in
vitados especiales, investigadores del Japdn (Pals que tiene_
un elevado porcentaje de suicidio de menores), que con sus ex

periencias enriquecieron el evento.

Otros investigadores se han interesado en el problema pu
blicando articulos relativos al tema  en los diarios naciona--
les. Por otra parte, entidades plblicas y privadas han efec-
tuado conferencias, mesas redondas y otros actos andlogos, re

ferentes a la materia que nos ocupa.

Esta es, a grandes rasgos, el panorama hist8rico mundial
y nacional del tema objeto de estudio que ahora ha sido vincu

lado a la educacidn primaria.




Las causas son diversas y en cualquier lugar encontramos
estos casos, ya sea que el dafio provenga de sus familiares, -
que ven en el nifio a alguien en quien desahogar sus problemas
y frustraciones, o bien, no lo entienden lo suficiente para -

darle la atencidn necesaria.

2. DESCRIPCION DEL MEDIO.

Esta parte del trabajo tiene como finalidad describir un
panorama .general del lugar objeto de estudio, por la importan
cia que tiene el medio, en la vida del nifo, como factor deci

sivo en la formacién de la personalidad.

La comunidad en que se realizd la investigacidn para lle
var a cabo este trabajo se encuentra en el Municipio de Villa
Victoria, gue se ubica a los 19° 27’ 22" de latitud norte; a_
los 99° 58' 57" de latitud oeste en relacidn al meridiano de_
Greenwich. Limita al norte con San Felipe del Progreso, al -
sur con Villa de Allende y Amanalco de Becerra, al oriente --
con Ixtlahuaca de Rayén y Almoloya de Judrez y al poniente -

con el Estado de Michoacéan.

"Se localiza a una altura de 2700 metros sobre el nivel
del mar, el clima es semifrio subh@medo" (2). "La temperatu-
ra media anual oscila entre los 4° y los 12°C., la mixima se_
da en los meses de abril y mayo y la minima en los meses de -

diciembre y enero" (3).

Este lugar es conocido con el nombre de Barrio de los Ve
lizquez, por ser un barrio del ejido de Santiago del Monte y_

esti localizado junto a un puente llamado Puente Veldzguez. -

(2) Monografia del Municipio de Villa Victoria.

(3) CARDENAS SANDOVAL, Lino. Geografia Fisica del Estado de -
México. Departamento de Tecnologla Educativa, Toluca, Mé-
Xxico. 1985. Secretaria de Educacibn, Cultura y Bienestar
Social.
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Es una pequefa comunidad con una poblacién de 185 habitantes,
los cuales son jévenes en su mayoria; con &sto se quiere de--

cir que un 90% no rebasa los 40 anos de edad.

Las casas estdn diseminadas por los terrenos gue pertene
cen a la comunidad, que a su vez depende en cuanto a autorida

des ejidales de la comunidad de Santiago del Monte.

Las construcciones son en gran parte de tabique con te--
cho de colado o teja, localizédndose también algunas construc-

ciones de madera y de adobe con techos de téja y tejamanil.

La vegetacidn es escasa y en su mayoria son arbustos que
no rebasan los 40 cms. de altura y algunos &rboles, aunque --
son muy pocos y requieren muchos cuidados por 1o que crecen -

solamente muy cerca de las casas habitadas.

El jefe de la familia es el padre y al igual gque en mu--
chos otros lugares de nuestro México, el hombre recibe un tra
to preferencial en cuestidn de estudios, mientras la mujer --
permanece en casa para ayudar a las labores dei campo y del -

hogar y asi su hermano pueda seguir adelante con sus estudios.

La poblacidn es una mezcla de razas y aunque no se habla
ninguna lengua indigena, se pueden apreciar en muchos de los_
habitantes los rasgos caracteristicos, aungue mezclados con -
otros, de antiguos pobladores de la regidén (pelo lacio y ne--

gro, pdmulos salientes y labios gruesos).

El lugar se localiza sobre la carretera Toluca-Zitécua--
ro, a una distancia de 30 Kms. de la capital del Estado de M&
xico; no cuenta con agua potable y las personas tienen que eXx
traer el vital liquido de pozos qgue se han hecho en algunas -
casas, y para lavar, acudir al rio cercano; también carece de
energia eléctrica por lo que se considera como una comunidad_

de bajo desarrollo.
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La agricultura estd expuesta a heladas tempranas o tar--
dias qgue hacen imposible levantar mis de una cosecha al ano.

Los productos que se cultivan son maiz y haba.

La mayoria de los habitantes varones, sobre todo al lle-
gar a los 15 afos, emigran a la ciudad de México y ahi traba-
jan, una buena parte de ellos como albafiiles o ayudantes de -
estos y regresan a sus hogares los fines de semana con el pro
ducto de su trabajo; las pocas mujeres gue salen de la comuni
dad en busca de trabajo se colocan como empleadas domésticas_

y ayudan con su sueldo al sostenimiento del hogar.

3. FACTORES ENDOGENOS.

Estos factoreé que influyen en el desarrollo del proceso
educativo, estadn potencialmente en la naturaleza del mismo --
educando y se originan en virtud de causas internas que sue-—-
len ser patoldgicas (epilepsia, debllldad mental...) o consti

tucionales como las condiciones de salud de los padres.

En relacidn a eso se habla de progreso © atraso educati-
vo, entendiendo que "El optimismo enseha que la educacidn lo_
puede todo, sin tener en cuenta que tanto el educando como el
educador, en cada caso, ofrecen limitaciones que no se pueden
sobrepasar, dada la realidad p51coblot1poblologlca de ellos.
El pesimismo, por su parte, se empefla en afirmar que la educa
cién es incapaz, por si misma, de elevar la vida cultural de_
los educandos" (4). Aundgue en realidad al educar encontramos
que tanto el educador como el educando tienen sus propias li-
mitaciones y los factores que ahora se mencionan son determi-
nantes durante el procesoc de gestacidn y en el desarrollo de
la vida del nuevo ser; los més importantes son los siguien- =

tes:

(4) LARROYO, Francisco. Diccionario Porrida de Pedagogia. M&xi
co, Edit. Porria, 1982. Pag. 215.
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A). El hijo deseado.

El nifo antes de nacer puede ver, oir y a nivel primiti-
vo aprender; pero lo que es mds importante es capaz de sen- -
tir.

De lo que el nifio siente y percibe empieza a conformar -
sus actitudes acerca de €1 mismo y de ello dependerd que sea_
triste, alegre, agresivo, seguro de si mismo, ansioso, etc.;_
las bases de todo esto.estardn regidas por los mensajes que -

reciba cuando se encuentra en el {tero.

La principal emisora de estos mensajes es la madre gue -
con sus sentimientos profundos estar@ formando la personali--
dad del nuevo ser, pero las preocupaciones, dudas o ansias pa
sajeras no afectan al nino.

La alegria y el jGbilo pueden detener o' contribuir al de
sarrollo del nifio, "Por eso la actitud emocional de la madre,
su afecto servird de orientacidn a los afectos del infante y

conferird a la experiencia de &sta la calidad de la vida" (5).

Los sentimientos del hombre hacia la mujer, en el trans-
cursc del embarazo, cumplen un importante papel -va que ahora_
la sensibilidad de la madre es mayor y capta con mas facili--

dad lo que hacia ella siente su cdnyuge.

La mujer embarazada tiene en sus manos los instrumentos__
para crear a un ser con muchas ventajas en su desarrollo de -
la personalidad, estos son; los pensamientos y sentimientos -
propios "De acuerdo con la personalidad de la madre, puede ha
ber una diferencia enorme, respecto a que el nifio sea precoz__

o retrasado, décil o dificil, obediente o revoltoso" (6).

(5) SPITZ, René& A. El primer afio de vida del niho. México, --
Fondo de Cultura Econdmica, 1983. Pag. 84.

(6) Idem.
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CUADRO No. 1

MATERIAL DE CONSTRUCCION DE LAS CASAS DE LA COMUNIDAD DE BA--
RRIO DE ILOS VELAZQUEZ, MUNICIPIO DE VILLA VICTORIA, MEXICO.

TIPO DE MATERIAL FRECUENCIA PORCENTAJE
MADERA . 4 18%
ADOBE 5 23%
TABIQUE CON TECHO DE TEJA 7 323
TABIQUE CON TECHO DE COLADO 6 27%
TOTAL 22 ) 100%

CUADRO No. 2

EDADES DE LA POBLACION, DE LA COMUNIDAD DE BARRIO DE LOS VE--
LAZQUEZ, MUNICIPIO DE VILLA VICTORIA, MEXICO.

EDAD FRECUENCIA PORCENTAJE
MENORES DE 15 ANOS 60 35%
DE 15 A 20 ANOS 36 22%
DE 20 A 40 AROS 62 36%
MAYORES DE 40 AROS 12 7%

TOTAL 170 100%
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Una relacidn con un hombre sensible y amante proporciona
a la mujer un sistema continuo de apoyo emocional durante la_

gestacidn.

La seguridad y la nutricidn emocionales son uno de los -

elementos mids necesarios para la mujer en dicho estado.

Una de las cosas que puede afectar al nifio es que su ma-
dre fume, porque desde el momento en que la madre piensa en -
encender un cigarrillo, el nifio empieza a agitarse porque no_
sabe lo gque es fumar, pero reconoce que inmediatamente des- -
puéds empieza a sentir una sensacidn desagradable, que es pro-
ducida por una reduccidn de oxigeno en la sangre dque pasa a -

través de la placenta.

El nific por nacer necesita comunicarse y recibir comuni=
cacién de estimulos emocionales, y quieneé mids apropiados pa-
ra dirselos que los padres; necesita sentirse amado y deseado
mids que cualguier otra persona, es necesario que le hablen y__
que piensen en él. Si la comunicacidén fue abundante, rica y_
nutritiva, hay mayores posibilidades de que sea sano, robusto
y feliz.

Si tiene la seguridad de que se le dard alimenta- -
cidén cuando tenga hambre y de que se le prestara ayuda -
cuando se vea acosado por alglin temor, ird aprendiendo a
tener confianza en su madre; y, a traves de ella, en los
demds. Al ir perfeccionéndose sus aptltudes sensoriales
y motoras, ird también aumentando sus energias somdti- -
cas. Por medio de estas exper1enc1as va observando que_
en el mundio de estas experiencias va observando que en_
el mundo reina casi siempre la justicia y que la vida es
digna de vivirse (7). '

El ser en periodo de gestacién, a partir del sexto mes,
empieza a trazar en su mente lo que serd su comportamiento fu

turo, y, que su mente evolucione hacia algo especialmente ri-

(7) BEADLE, Muriel. La personalidad del nific. Espafa, Edito--
rial Marfil, 1973. Pags. 98 y 99.
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gido y peligroso o suave y fluido, depende en gran medida de_
los pensamientos de la madre; de que sean positivos o negati-
vos.

El papel del padre es esencial; aunque el nific no es par
te orgadnica de &1, algo tan normal como hablar, relaja al ni-
Ao porque mds que reconocer la voz, responde a ella emocional
mente y se siente seguro.

La pareja que deseando un sexo determinado en el bebé&, -
lo obtiene, tiende a propiciar mejor el desarrollo de la per-
sonalidad en el nifio.

La vinculacién que se desarrolla entre madre e hijo, des
pués del parto, estd basada en la relacidn que &ste ha tenido

con ella durante el periodo de gestacidn.

B). El hijo no deseado.

A @diferencia del anterior, este nifioc tiene que enfrentar

se a muchos problemas afin antes de nacer.

Dado que la madre grava en el nifo las cosas deseadas --
por ella cuando &l estaba en su sefio, es importante hacer no-
tar los sentimientos que afectan adversamente la salud fisi--
ca, teniendo como consecuencia las enfermedades psicosométi--

cas, entre ellas flceras y dolores de cabeza.

La invasidn del mundo en que vive ({tero), es una de las
cosas gue mis resiente el nifio en periodo de gestacidn y pue-
de darse en diferentes formas, siendo algunas de ellas; pin--
chazos, pellizcos, golpes..., y al sentirlos se alejard de -
ahi rapidamente. El ser que antes de nacer es victima de di-
chas muestras de rechazo e invasidn, al nacer presenta afec--

ciones psicoldgicas muy serias.

El latido del corazén de la madre regula la vida del ni-
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fio, el sabe gue mientras escuche un sonido regular estd segu-

ro.

Los pensamientos y sentimientos de la madre constituyen_
el material con el que el nifio se hace a si mismo, y cuando -
es querido y aceptado por sus padres puede aguantar mayores -
golpes y rechazos, pero no es posible engaharlo porque es ca-
paz de sentir lo que la madre tiene en la mente “El afecto y_
los intercambios afectivos tienen una significacidn central -
en esta constelacidén de fuerzas y condiciones. La capacidad_
del ser humano para establecer relaciones sociales fue adgui-
rida en las relaciones maternofiliales (8). Los hijos de ma-
dres que los rechazan son mis enfermos social, emocional y fi

sicamente.

El hecho de que el nifio sea producto de un matrimonio --
desdichado o de una madre que lo rechaza, no-necesariamente -
significa que serd un nifo esquizofrénico o un alcoh8lico, pe
ro considerando que el fitero es el primer mundo que conoce, -
es probable que crea que el mundo exterior serd igual; estard
dispuesto a la sospecha, la desconfianza y la introversién y_
le resultard dificil relacionarse con otros y afirmarse en si

mismo.

El nific que come mal, llora mucho y obra ligquido con fre
cuencia, puede ser por tensiones en la madre durante el emba-

razo.

El perder a su padre cuando una criatura estd en periodo
de gestacidn puede dar un mayor porcentaje de probabilidad de

sufrir esquizofrenia en la edad adulta.

Si por alguna razdn la madre retira el apoyo al nino, --

esa pérdida lo arroja a la depresidn y los efectos pueden ver

(8) SPITZ, René& A. Op. Cit., Pag. 219.
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se en un recién nacido apdtico o en el muchacho de 15 afiog --
con problemas mentales porque esta depresidén puede perseguir-
lo a lo largo de su vida.

Todos los recursos pueden ejercer una influencia podero-
sa y aunque se desconozca el motivo, la respuesta estid en el

miedo hacia algo determinado.

Los patrones de conducta establecidos en el interior del
vientre materno son decisivos en la comunicacidn entre madre_
e hijo; una madre gue ha rechazado a la criatura antes de na-
cer no debe mostrar ninglin asombro de gue una vez que ha naci
do la rechacen a ella, porque el beb& sabe que antes de nacer
su madre queria hacerle dafio y ahora que ya no depende en for
ma tan directa de ella para vivir, tratarid de protegerse atn_

de su propia madre.

Una persona embarazada que ha perdido su casa o a un ser
querido, puede cerrarse en si misma démasiado tiempo y negar__

al nifio la vinculacidn que el pequefio necesita.

El uso de drogas} el fumar, beber excesivamente y comer_
demasiado, envian al nifio un mensaje de rechazo porque de he-
cho el alcohol puede matar o mutilar al nifio, y aunque &1 no_
es capaz de comprenderlo, si sabe que es algo que le causa da

fio.

Las madres que tienen enfermedades como esquizofrenia o_
psicosis, son las que tienen hijos con mayores problemas tan-
to fisicos como psicoldgicos, debido tal vez a la falta de co

municacidén durante el periodo intrauterino.

4. FACTORES EXOGENOS.

Cada persona tiene una forma especial de asimilar las co
sas, todas las sehales que el medio ambiente y la familia en-

vian, de ahi que dicho medio vaya tomando una parte de su for
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ma de ser y sentir; las actitudes que toma ante las diversas_
situaciones en la vida, estardn influenciadas por ello. A to
das las actitudes que se forman en el exterior, cuandoc un in-

dividuo ha nacido, se les llama factores exdgenos.

A partir de que nace el nifioc son importantes las respues
tas o la falta de ellas en los padres, que conformardn la pro
fundidad y amplitud del intelecto. El tipo de juegos, el mo-
do como se le habla y trata desempefian partes importantisimas
en este proceso.

Los padres son los que moldeardn el caricter y pondrin -
las bases para hacer de ese nifio un ser seguro o lleno de mie

dos.

Al nifio se le festeja o censura lo'que hace, de acuerdo_
al estado fisico y emocional de los padres; y en ello puede -
haber variabilidad ya que algunas actitudes serdn aceptadas -
por uno de ellos y tal vez el otro rechace esa misma actitud.
"Un padre gue en un momento dado se siente llemo de energia,_
sano y satisfecho consigo mismo, puede aceptar cualquier cosa
de su hijo. Poco de lo gue su hijo haga lo molestard cuando_

se siente bien" (9).

El nifio necesita sentirse importante, aceptado, intere--
sante y digno, por ello es necesario que establezca una comu-

nicacidn con alguien y quién mejor que sus padres.

El nifio que por algln motivo, accidente o abandono, pier
de a sus padres enfrenta el problema de adaptarse al lugar --
donde va a vivir y a las personas que van a convivir con él;_
ya que a veces hay mis nifios y son egoistas para compartir el
afecto de sus padres. En la mayoria de los casos puede irse_

poco a poco aislando porque en su casa no tiene 1la confianza_

(9) GORDON, Thomas. Padres eficaz y técnicamente preparados.
México, Editorial Diana, 1985. Pag. 28.
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de comunicar sus inguietudes.

Cuando el nino tiene la fortuna de ir a vivir con fami—Q
liares entre los que es aceptado, solamente tendrd que acep--
tar el problema de la falta de carifio paterno pero, si la fami-
lia se preocupa de brindarle carifio con mayor asiduidad duran
te esta etapa, con el tiempo el nifio aprende a ver la falta -

de padres como un lamentable accidente.

El nifio que al ser abandonado repentinamente por sus pa-
dres ingresa a una institucién que se dedica a cuidar peque--
fios que estdn en la misma situacidn que &1, muchas veces to--
mando en cuenta la escasez de personal con la suficiente pre-
paracibn para encauzar adecuadamente a los nifos, son victi--

mas de maltrato.

Muchos de ellos al sufrir malos tratos en estas institu-
ciones, huyen y se dedican a cometer pequefos robos para so--
brevivir; son la mayoria de los que se encuentran durmiendo -

en las calles apenas protegidos del frio por periddicos.

En los casos de varios hermanos que creen que al ingre--
sar a una institucidn los van a separar, algunos a veces pre-
fieren huir del lugar donde vivian y perderse en la vordgine_
de las ciudades y en ocasiones ocupdndose en vender periddi--
cos o incursionando en el robo de bolsos, vender chicles, - -

etc.

Cabe aqui sehalar que en la capital del Estado de Méxi--
co, y probablemente otros estados también cuenten con lugares
parecidos, existen algunas instituciones gue brindan ayuda a_
los nifios callejeros; entre ellas la prestada por "Hogares --
Providencia", pero desgraciadamente esta ayuda no es suficien
te para todos los casos que se presentan. Esta escuela sola-
mente alberga a varones, aunque al llevarse a cabo esta inves-
tigacién, se encontrd el proyecto de inaugurar préximamente -

un lugar que albergue a ninas.
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Son muchos los factores conocidos que intervienen en la_
formacidén de la personalidad de un ser, pero>un nifo que se -
desenvuelve en un ambiente hostil, serd la mayoria de las ve-
ces un adulto con problemas de adaptacidn, porque en su sub--
consciente tiene la sensacidn de un vacio afectivo; siente —--
que la sociedad le estd debiendo algo y ese algo es el carifio
y la comprensidn que ve gque tienen otros nifilos a su alrede- -
dor.

"Marcia" nos presenta un caso tipico:

Bettelheim asegura que esta nifa tenia plena con- -
ciencia desde su infancia de que "estorbaba a su padre -
porque &l queria dedicarse por entero a la madre, y era_
un estorbo para la madre porque ésta deseaba verse libre
de ambos". Marcia pudo complacer a ambos encerrandose -
en una existencia deprovista de vida. Ingresd en la Es-
cuela Ortogénica a los diez ahos, siendo entonces una ni
fla silenciosa que o permanecia sentada en una posicidn -
rigida similar a la que se adopta cuando se practica yo-
ga, o se entregaba a ejercicios violentos en un frenéti-
co esfuerzo por sentirse duefla de si misma. Salid del -
centro a los dieciséis anos, con cierta capacidad para -
desarrollar una vida mis o menos independiente, mds to--
talmente incapacitada para integrarse correctamente en -
el mundo adulto, porque sus aptitudes intelectuales nun-
ca estuvieron en el mismo nivel que su desarrollc emoti-
vo. Su aprendizaje en la lectura por ejemplo, jamids so-
brepasd el nivel de quinto grado (10}).

La madre es la piedra angular en la vida afectiva del ni
fio y aunque el padre puede ser un buen sustituto de ella, en_
muy pocas ocasiones y raramente en el medio rural, es capaz -
de dar a su hijo el carifio necesario para compensar la falta_

de afecto materno, tan importante en la vida del pequerno.

En muchos casos cuando el niﬁo'pierdefrepentinamente a -
su madre, se le trunca la infancia, bruscamente tiene que dar
un salto de los cuidados que se tenian con &l a convertirse -
en cuidador de sus hermanos mis pequefios y al mismo tiempo =--

responsable de otros guehaceres domésticos.

(10) Apud. BEADLE, Muriel. Op. cit., Pag. 97.
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Algunas veces el nifio empieza a cometer pequefios hurtos
o a descontrolar sus esfinteres como una forma de atraer la -
atencidn; tiende a ser mds rebelde porqué todo lo que le in--
‘quieta ird encaminado a producir tensidn y descontento, de es
te modo tratari de dar a entender gue es un ser humano que ha
perdido algo muy valioso.

La falta de vinculacidn crea dificultades educativasvy -
psicosociales, el nifio tiende a buscar la compafifa de perso--
nas que al igual qué &1, tienen poca aceptacidn en la socie--
dad, porque el hombre es sociable por naturaleza y necesita -
estar vinculado con alguien y cree que esas personas le darén
la comprensidn y el carifio que le h&de falta en su casa, "Los
padres que no saben tratar a su hijo ccmo lo que éste es, o -
sea, como a un nifio; que lo sobrecargan, que lo rechazan con_
su incomprensién, sus rigsas o su descor.fianza, observan pron-
to que su hijo se "les encierra", se les hace inaccesible" -
(11).

En los casos en que el padre lleva a una nueva mujer a -
su casa, el nifo puede acomodar sus actitudes hacia las for--
mas que le den mejores resultados, en algunas ocasiones es en
la escuela donde hace todo lo gue le esti prohibido en su ca-
sa y'asi‘podemos encontrar nifos que son muy rebeldes a las -
b6rdenes de los maestros y que iealizan sin protestar todo lo_

que en su casa les mandan, incluso los castigos.

Llega a ser tan grave este problema que para corregir -
en parte el dano emocional que se le ha hecho tiene que pasar

mucho tiempo y primero ganar la confianza del pegueiio,

£

El nifio gue por algfin motivo siente temor hacia algo-o -
"hacia alguien, buscari en forma instintiva a su mamd y su so-

la presencia bastar3 para desvanecer tcda sombra de inquie~ -

(11) CLAUSS, G.H. Hiesch. Psicclogia del nific escolar. M&xi--
co, Editorial Grijalbo, 1984. Pag. 256.
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tud.

Un nifio puede amoldarse a la falta de madre, pero tenien
do en cuenta que es de ella de quien recibe mis carifio; al no
tenerlo se volverd apdtico, serd un nifio contento sin tener -

nada y sera feliz mientras esté solo.

Un pequefioc que desde su mds tierna infancia haya carecido
de madre, serd solitario y aguantard sin emitir seflales de su
frimiento, més que los demds, pero estard muy lastimado por -
dentro, siendo notorio en su desarrollo, pudiendo aparecer --
sintomas de trastornos fisicos y mentales, causando problemas
para toda la vida en algunos nifios.

En todas las &pocas y en todos los medios se han encon--
trado madres que por muerte, abandono del esposo o alguna - -
otra causa han tenido que enfrentar solas la responsabilidad_

de educar a uno o mis hijos.

Al quedar como responsable de una criatura, una mujer --
tiene que enfrentar las necesidades econémicas, enfrentar a -
la sociedad en la cual se desenvuelve y ademds dar una educa-

cién y un apoyo moral bueno en la medida de lo posible.

Tomando como sistema "El conjunto de cosas que ordenada-
mente relacionadas contribuyen a determinado fin" (12), diga-
mos que la vida de un nifio es un sistema que tendri que acos-—
tumbrarse a manejar y para ello dependerd en algunos casos --
del tiempo, ya que sabemos que muchas cosas &l no tiene atn -
conciencia de qgue las tiene y de que_forma las puede utili- -
zar; hasta que el paso del tiempo le ensefle a ello, ensayard_
algunas formas en que pueda requerir de estas habilidades y -

conocimientos.

Para lograr un conocimiento, primero y seguidamente un -

{12) PORRUA. Diccionario de la Lengua Espafiola. México, Edito
rial Porrta, 1982. P3ig. 706.
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control de &ste, el nifio necesita de la guia de los padres --
que son los seres que lo han rodeado desde su nacimiento, y -
el sabe que puede contar con ellos porque le dispensan cuida-

dos y cariio.

El nifio explora y manipula el ambiente para conocerlo pe
ro sabe que en cualquier tropiezo sus padres estdn ahi para -

ayudarlo.

El medio en que se desenvuelve serd un factor con una in
fluencia muy marcada en el nific que no tiene padre, porque -~-
desde el momento en que empieza a relacionarse con otros ni--
flos se da cuenta que ellos viven con sus padres (papd y mami)

y se pregunta por qué &l solo tiene a su mama.

Este conocimiento serd uno de los gque lo hagan sufrir mu
cho, siendo la causa de gque se porte agresivo y solitario por
que sabrd que al estar solo estard protegido del dano qgue pue
dan hacerle otros nifios con preguntas o actitudes, y la madre
al detectar tal situacidn en su hijo deberd rodearlo de cari-
fio en mayor cantidad, para gue el nifio supere la etapa por la

que estd pasando.

Al nifo gue no se le presta atencidén durante esta crisis
puede causérsele un dano tan profundo que lo convierta en un_
adulto inhibido, incapaz de abrirse camino en la vida y con -
gran inclinacién al alcoholismo o hacia algunos otros malos -
hébitos. '

Es conveniente hacer hincapié&, gue se estd hablando en -
este capitulo de las causas internas (enddgenas) y externas -
(exB8genas) gque afectan al nifio de manera directa e indirecta_
al recibir la educacibn primaria. Hacer notar las causas que
se considera que tienen mayor importancia en la formacidn del
ser, tanto cuando alin estd en el senoc materno como cuando el

bebé empieza a tener contacto con el mundo gque lo rodea.




CAPITULO 11

IMPORTANCIA DE LA CONDUCTA AFECTIVA;




CAPITULO II

IMPORTANCIA DE LA CONDUCTA AFECTIVA.

Todos los seres humanos necesitamos el carifio de alguien
sentir que para alguien somos importantes y que esa o esas --
personas se interesan por nosotros, que somos parte afectiva_
de ellos y en relacidn a &sto es que vamos super@ndonos y su-
.biendo uno a uno los escalones que nos llevan mis cerca de la

meta queAnos hemos fijado.

La conducta afectiva es un gran motor gue lo mismo nos -
lleva a emprender y lograr cosas que nos parecian muy remo- - -
tas, o a desistir en el intento por conseguirlas. Se ha com~
probado que los estimulos afectivos conllevan a una mayor efi

cacia en el trabajo, el juego y la vida en general.

El afecto nos impulsard para vencer con mayor facilidad_
los contratiempos con los que tropecemos a lo largo de nues--
tra vida, y la carencia de &l nos hard desdiéhados y adormece
rid las actividades y actitudes que pudiéramos desarrollar pa-

ra superarnos.

Por ello es importante conocer la forma en que influyen;
la carencia de afecto o la exageracidn en los lazos afecti- -

vVOoSs.

1. CARENCIA DE AFECTOS.

Todos los padres pueden hacer de su hijo un triunfador o
un fracasado, siendo la confianza y el apoyo un factor decisi

vo en el logro de ello.

Los nifios desde el momento de nacer y afin antes, sienten

si son aceptados o rechazados por sus progenitores y en consg
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cuencia obrarén; el desarrollo emotivo y también el fisico de
una persona estd basado en la primera experiencia, las reac--
ciones de ataque o de fuga se hayan ya latentes en los genes.

La familia es la primera transmisora de afecto y a tra--
vés de ella se establece un canal de comunicacién {ya que se_
recibe y se da).

Una madre establece una comunicacidén @inica con el peque-
flo y &1 responde a las vibraciones de la voz y a la forma co-
mo se dirigid hacia &1 la atencidn, es capaé de reconocer el
estado de &nimo de las personas que tienen mayor comunicacidn
con El.

Los niflos necesitan amor, en forma de ternura, carifio, =~
comprensidn, etc., para que desarrollen su capacidad y com- =
prensidén de mejor manera, al mismo tiempo, cuando al nifio se_
le da afecto es méds facil de encauzar hacia ﬁna forma de con-
ducta determinada porque bastard retirarle temporalmente una_
pequefia cantidad de ese carifio para que corrija sus acciones_

y su comportamiento.

El nino gue ha carecido de muestras de afecto, presenta_
un tipo de conducta especial, es el nifio deprimido porgue no_

tiene su vida ningiin estimulo.

Tales individuos producen una impresidn de lasitud,
su mirada es triste (SIC), su mimica inexpresiva y hos--
ca. Cualquier esfuerzo les resulta penoso, tanto el fi-
sico como el intelectual; al rendimiento escolar es ba--
jo; con frecuencia se les considera como si fueran pere-
zosos; el esfuerzo no les produyce placer; no tienden es-
pontidneamente a prestar ningln servicio; se advierte en_
ellos una inercia que estd ligada a la escasez de la - -
energia muscular y cerebral. (1)

{1) LE MOAL, P. El nifio excitado y deprimido. Barcelona, Edi-
torial Planeta, 1980. Pags. 41 y 42.
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Los padres al maltratar a sus hijos o negarles su afec--
to, estdn dando al nifio un modelo a seguir que muchas veces -
imitan, es necesario tambi&n que el padre de familia sea muy_
cuidadoso al otorgar premios, porque puede, tal vez sin perca
tarse de ello, estar estimulando una conducta negativa.i Hay_
que hacer notar que para lograr este objetivo es necesario de
sear tener hijos menos violentos y a muchos padres les serd -
dificil seguir los consejos porque no estardn en condiciones_
de cambiar, estar@n muy influenciados por sus hibitos, a tal_

grado gque les serd dificil cambiarlos.

Todas las relaciones sociales qgue el nifio tenga con -~ -
otras personas tiene como origen la relacidn madre-hijo, cuan
do la criatura recibe el carifio y los cuidados de su madre o_
de un sustituto adecuado de ella que no tenga que atender mu-
chos ninos, el pequefio tendrd un desarrollo normal de su per-
sonalidad y sus lazos afectivos con el mundo que lo rodea se-
ran buenos; por otra parte, si &l ha carecido de carifo y - -
atenciones empezard a notarse en sus actos (llorar mucho, per

der peso, etc.) y en su desarrollo fisico y mental.

Es necesario aclarar que para que se den estos casos es_
necesario que haya existido una buena relacidn entre el nifio_

y la madre o la persona que la sustituya.

El nifo que es abandonado por su madre durante su prime-
ra infancia mostrard, de adulto, las cicatrices dejadas por -
tales actos. "Son desconfiados, sin fe en si mismos ni en --
los demd3s; timidos e inseguros; tienen la sensacidn de estar_
constantemente amenazados. No cooperan, no hacen amistad, --
son tramposos en los cambios y cada uno intenta timar al - -
otro" (2). Todo lo anterior se transforma en un gran proble-

ma para el educador al llegar el nifio a la escuela primaria.

(2) SPITZ A., René&. El primer afio de vida del nifo. Madrid, -
Editorial Aguilar, 1978. Pag. 124.
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2. EL NINO MIMADO, CONSENTIDO, HIJO UNICO.

Para desarrollar los afectos, el nino tiene primeramente
que establecer lo que es agradable y desagradable, y en la ~--
continua convivencia con los demds lo va a ir descubriendo, -
asi sabrd que la voz de sus padres cuandc estdn enojados con_
8l, es diferente y que cuando las actividades y actitudes de-
sarrolladas son de acuerdo a las indicaciones de ellos,'hacen
que demuestren hacia &l mayor carifio.

También aprenderd que si se porta agresivo y desobedien—
te existirid mayor probabilidad de recibir una sancidn.

En el vinculo familiar se da una doble relacidn, la de -
padre y la de educador; a menudo escuchamos que los padres no
saben educar a sus hijos, pero también es cierto que no existe
una escuela donde enseilen a los padres- a sérlo y gue un padre
al empezar a desempeflar esta funcidn lleva consigo una gran -
cantidad de buena fe pero ninguna experiencia ni conocimien--

tos acerca de cémo va a emprender esa nueva tarea.

Es importante que los padres tengan conocimiento, aunque
sea general, de las actitudes gue pueden dar una mejor rela--
cidn padres-hijos, de lo que mé&s favorece esta relacidn, cuan
do se ha empezado a deteriorar y la conveniencia de acudir a_

un trabajador social.

Los padres; al empezar a serlo, tratan de recordar la --
forma como los suyos los educaron y tratan de tomarla como mo
delo, a veces siguiendo paso a paso los procedimientos de sus
progenitores y algunas otras tratando de cambiar lo que consi

deran que a ellos les hizo dafio.

La convivencia con los demds tambi&n nos hace sentir - -
afecto al encontrar algunas semejanzas en los gustos y en la_
conducta; asi, por ejemplo, sentimos un cierto afecto por las

personas que viven a nuestro alrededor si compartimos con - -
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ellas la aficidn hacia algo determinado aunque no nos una a -
ellos ninglin parentesco.

El desarrollo de buenas relaciones afectivas es de vital
importancia para llevar a cabo una buena labor en el campo -~

del aprendizaje.

El padre de familia, muchas veces queriendo dar a su hi-
jo mucho de lo gue &l no tuvo en su niflez, cae en una actitud
negativa al permitir que su hijo haga todo lo que qguiere y so
lo tienevque pedir algo para que le sea dado o en muchas oca-
siones no tiene que tomarse la molestia de pedirlo porque los
padres estdn pendientes de todo lo que su hijo quiere y antes
de pedirlo ya lo tiene ahi; asi, el nifo va perdiendo interés
por muchas cosas porque cree que todos los nifios tienen todo_

eso que a &l le proporcionan.

El chico debe recibir de su familia carifio, comprensidn
y afecto, pero es muy importante no mimarlo demasiado porque_
después no serd el padre el que est& educando al hijo, sino =~
el hijo el que esté manejando al padre para dque cumpla todos_

sus caprichos.

Es conveniente hacer notar que los padres valoran las si
tuaciones y deciden a cudles es preciso que su hijo se enfren
te, porque no solo se le debe mostrar al nino la parte agrada
ble de la vida, tambi&n es necesario que conozca la infinidad
de contratiempos de mayor a menor importancia, qgue tendrd que
habituarse a resolver. Es importante que el nifio desde peque
flo aprenda a ver el mundo de una forma simple y enérgica al -
mismo tiempo, para que sepa asi qué actitud tomar ante deter-

minada circunstancia.

Una persona a la que desde su primera infancia han acos-
tumbrado a satisfacerle todos sus caprichos, serd egoista y -
problemitica para el maestro, porque mal acostumbrada como es

t4, gquerrd toda la atencidn del maestro para resolver sus mas
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pequefios problemas sin intentarlo primero &l.

Es preciso desarrollar en el nifio el gusto por el esfuer
zo, que el pequeflo tenga ganas de hacer algo por el placer --
que representa el reto, el saber que pudo hacer algo que no -
le interesaba mucho, que se enfrentd a ello y lo vencid o por
lo menos hizo su mejor esfuerzo y en un futuro cercano lo lo-
grard. "El esfuerzo —Dice Douglas— es el trabajo o la accidn
voluntaria, en oposicidn con la actividad espontdnea o con el
juego. 'Jugar es hacer lo gue le gusta, sequir la impresidn -
del momento, entregarse a su gusto, a su capricho, a su hu~ -
mor. Trabajar es imponerse una tarea, y cumplirla hasta el -
fin, tal como es dada, y en el tiempo dado, se esté& dispuesto
para ello o no" (3)..

Desde luego la tarea estar@ acorde con su edad, la fuer-
za y las actitudes del pequefio y servird para endurecer la vo
luntad para cuando sea necesario enfrentarse a situaciones --

que requieran vencer dificultades.

Un nifio durante el desarrollo, es un ser en equilibrio -
inestable y en &l se presentar@n mis chogues emocionales que_
en una persona adulta, porque el peguefio apenas estd apren~ -
diendo a desenvolverse en el medio en gue vive, mientras que_

el adulto ya ha experimentado antes esas emociones.

Muchos padres dicen que ellos aman mucho a sus hijos y -
que el amarlos asi no les hace dafio, que hay que evitar caer_
en el extremo que los llevaria a formar seres indefensos a --
los que el no tener cerca a los padnes los lleva a sentir mie
do.

En los casos en que la familia tiene solamente un hijo -

vemos con mucha frecuencia la exageracidn, porque los padres_

(3) COLLIN, G. Compendio de psicologia infantil. Buenos Aires
Editorial Kapelusz, 1974. P&g. 75.
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estdn pendientes de la mids minima molestia del pequefio para -
abrumarlo con cuidados y atenciones, y asi se ve adormecida -
la capacidad de tomar la iniciativa, porque no tienen necesi-
dad de hacerlo, todo se los resuelven y cuando ingresa a una__
institucidn educativa estard en franca desventaja con sus com
pafieros a los que se ha dejado en mayor libertad, solamente -
teniendo el cuidado de prevenirlos contra accidentes y super-

visando que esté&n haciendo bien su trabajo.

Una de las causas predominantes en el desarrollo de la -
conducta, es la posicidn en la que se encuentra el individuo_
dentro del niicleo familiar, en los casos de hijos {inicos, con
frecuencia observamos que son el centro de excesivas atencio-
nes y cuidados o viceversa y ninguna de estas actitudes es po

sitiva para un buen desarrollo de la conducta.

Ninguna situacidn es idéntica a otra y lo que puede da--
Aar gravemente a un nino, a otro probablemente le resulte in-
diferente, por eso es que el trabajo del educador es tan com-~
plejo, ya que tiene que detectar las posibles causas que han_
1llevado a un educando determinado a adoptar esa respuesta an-
te una situacidn en particular.

Al nino debe darsele el carinc suficiente pero sin caer_
en el hdbito de convertirlo en un invdlido social, para fijar

su personalidad y hacer frente a las necesidades del futuro.

Para concluir se debe hablar de gque todo lo anterior es-
t4 encaminado a establecer un antecedente que sirva de base a
la conducta que desarrolla un nific con problemas en el apren-
dizaje, y la forma como &ste hecho puede relacionarse con el_
maltrato que ha sufrido, que puede darse, no solamente debido
a que ha carecido de afecto, sino también a que se le haya da
do tanto que al ingresar a la escuela y encontrarse, con que_
ahi tiene que compartir la atencidén del educador con mds ni--

hos, se refleje en su aprovechamiento.
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Por lo tanto, la falta de afecto, y el exceso de &l, de-
terminan en una gran parte la actitud del nifio y se reflejan_

en su comportamiento y rendimiento.
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CAPITULO III

AMBIENTE SOCIOECONOMICO.

Al hablar de maltrato en nifos en edad escolar, conse- -
cuentemente serd necesario estudiar el medio que los rodea --
por la influencia que &ste tiene en todas las actitudes poste
riores del educando; por ello se establecerén en esta parte -
vinculos estrechos entre la familia, la sociedad v la escue--
la, que en un determinado momento podrian tomarse como una so
la cosa por lo intimamente ligadas que estdn, sin dejar de -~
ser independientes cada una de ellas.

Para ejemplificar y al mismo tiempo para reforzar la in-
vestigacidn, se han tomado en cuenta casos especificos que se
presentan en una comunidad rural que, lo mismo gue en cual- -
quier otro medio, se presentan estos casos y puede ser tomado
como muestra de que, efectivamente, el maltrato es un proble-
ma en la educacién primaria. Al final del capitulo se agre--
gan algunas grificas y cuadros, resultado de la tabulacidn de
los datos obtenidos a través de cuestionarios, entrevistas y_

observacién directa del medio.

1. LA FAMILIA.

El primer mundo exterior que el nifio conoce es su fami--
lia, con ella comparte sus primeras experiencias y es ahi don
de se van a formar sus valores y convicciones acerca del pa--

pel que le ha tocado vivir en el mundo, su mundo.

Los padres tienen el deber de formar de un pequeiiito que
siente, un individuo cooperativo, productivo, un ciudadano co

laborador y una persona fisica y psicolbgicamente sana.

Un padre de familia debe cuidar el desarrollo armdénico -
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de los intereses del nifno para lograr de &l un individuo inte
gro; es decir, que refina las caracteristicas ya mencionadas;
para esto es muy importante que exista entre padres e hijos -

una relacidn basada en el amor y el respeto mutuos.

Este estudio pretende determinar hasta qué punto afecta_
al pequefio el maltrato que descarga sobre &1 su familia y la_
forma en que ésto afecta el proceso educativo en la escuela -
primaria. El maltrato, entendiendo como tal las manifestacio
nes que culminan en dano fisico del nifho, es producto de una_
interaccidn bidireccional en la relacidn padre-hijo, porque -
los padrés maltratan obedeciendo a una reaccidn gque generan -
en ellos las conductas de los pequenos; un padre de familia -
suele decir: "si mi hijo no hace lo que yo le ordeno, enton--
ces lo castigo (maltrato) por su propio beneficio, para que -

aprenda a obedecer".

Hay padres que creen que por el hecho de serlo, son infa
libles y quieren que sus hijos tomen de ellos las acciones co
mo lo mejor que hay: evidentemente tienen mayor experiencia y
basdndose en que todos los padres quieren lo mejor para sus -
hijos, tratardn de cuidarlos de la mejor manera posible; pero
muchos tienen la idea de que los cuidados que requiere un ni-
flo se limitan a proporcionarle alimento y ropa, dejando muy -
descuidado el procéso psicolfgico que es tan importante para_
el desarrollo de la personalidad, y en el que estardn las ba-
ses de la forma de conducta gue el pequefio tenga hacia sus --
progenitores y en general hacia los demds, a lo largo de su =

vida.

En la relacién que se establezca entre padres e hijos seg
r4 basico el afecto, porque estd comprobado que en los casos_
de malas relaciones, no es a los padres a los que se rechaza_
sino la actitud que muestran hacia sus hijos. Si tan solo se
pudieran cambiar positivamente algunas de esas actitudes la -

relacidn entre ellos seria buena.
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En el lugar tomado como universo de esta investigacidn,__
aproximadamente el 40% de los padres de familia aceptan haber
maltratado fisicamente en alguna ocasidén a sus hijos y las --
causas difieren de un caso a otro, siendo la desobediencia, -
la que ocasiona que los nifos sean maltratados con mis fre- -

cuencia.

En esta localidad el consumo de pulque es visto como una
actividad normal y los nifios también participan en ella, sien
do aceptado por los padres, quienes piensan.que no les causa_
ningdn dano.

La mayor incidencia de maltrato ocurre entre los 3 y los
6 afios dindose menos casos en gue los ninos mayores de esta -
edad sean maltratadoé, aunque sin desaparecer totalmente. Ca
be hacer mencidn que los objetos usados con méas frecuencia pa
ra el castigo han sido varas, asi como las manos del indivi--
duo maltratador.

Los padres al castigar a sus hijos, lo hacen con toda 1la
"buena fe" que un padre tiene hacia su hijo. "Lo hago en be-
neficio de 81 mismo", dice un padre de familia; pero no es su
ficiente educar con afectividad, se necesita detectar los - -~
aciertos y que éstos sean en mayor nGmero gue los fallos; hay
que reducir al minime los accidentes de conducta que traen --
consigo la creacidn de habitos negativos “"No basta la buena -
fe, darle a mi hijo todo lo gue yo no tuve puede ser peligro-
so" (1); es necesario que el padre de familia se prepare, pe-
ro mds que nada que se interese por ser efectivamente un buen
padre, que reconozca y que se lo haga saber a su hijo que aun
que ha vivido mis tiempo que 81, no es infalible y que como =
todo ser humano tiene sus fallas; que no por el hecho de ser_

padre es perfecto.

(1) AGUILAR KUBLI, Eduardo. Padres positivos. México, Edito--
rial Pax, 1984. P&g. 14.
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Un padre de familia nunca debe darse por vencido al tra-
tar de cambiar las aétitudes de sus hijos, debe basarse en --
que el ser humano estd aprendiendo y reaprendiendo infinidad_
de actitudes y habitos permanenteménte, tiene prioridad el he
cho de gue el padre de familia estimule activamente el desa--
rrollo de sus hijos creando para ellos un ambiente de confian
za, amor, respeto y comprensidén hacia ellos, sabiendo que los
nifios responderdn en igual medida; no debemos olvidar que el_
menor de edad toma como modelo, cuando se desarrolla fuera --
del hogar, los h3bitos que ha visto que se practican en su fa
milia. Para &1, serd lo mis natural golpear a los demds si -
ha sido golpeado o tratar con deferencia y respeto si ha sido

tratado asi.

Un comportamiento estimulante que ama, valora, respeta y
apoya, contribuird a que los hijos tengan un dptimo crecimien

to y madurez psicoldgica.

"podemos optar y en nosotros estd el hacerlo, por la - -
creacibén de un ambiente familiar positivo, en donde a base de
un intercambio satisfactorio mutuo se facilite y promueva la_

formacién de hibitos favorables para nuestros hijos" (2).

En un grupo de 54 nifios con edades que oscilan entre los
6 y los 12 afios, entre los que se llevd a cabo una encuesta,_
el 43% de ellos dijo haber sido maltratado mds al ingresar a_
la escuela primaria, o sea después de los 6 afos; el 50% de--
clard haber sido maltratado fisicamente con mayor frecuencia
antes de ingresar a la escuela y solamente el 7% dijo no ha--
ber sidoc maltratado ni antes ni después de ingresar a la es--
cuela primaria (VEASE GRAFICA No. 2). El comportamiento ob--
servado en la escuela puede considerarse como normal en los -
grupos que dijeron haber sido maltratados después de su ingre

so a la escuela y a los no maltratados; en el grupo de ninos_

(2) Ibid., P&ag. 23.
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que ha sido maltratado con mayor frecuencia antes de ingresar

a la escuela fue donde se presentaron casos de reprobacién.

De lo anterior se deduce que en la localidad la mayor in
cidencia de maltratos se registra antes de ingresar a la es--
cuela primaria y que los casos de los alumnos que no han sido
maltratados, seglin dicen ellos, puede no ser confiable debido

al alto indice que presentan los otros nifios.

Es conveniente hacer notar que al llevar a cabo las en--
trevistas y aplicar los cuestionarios, se encontrd a padres -
de familia que dicen que el maltrato que reciban sus hijos es
cosa de ellos; hay que destacar que fueron los padres de fami
lia gue tienen un nivel econdmico mds alto en relacidn al res
to de la poblacidn, gquienes dieron mas problemas para propor-
cionar la informacidn, aungue finalmente accedieron. "Noso--
tros consideramos que los malos tratos a los .nifios pueden dar
se en cualquier grupo socioecondmico, pero por diversas razo-
nes este hecho presenta mayor incidencia en niveles inferio--
res, sin dejar de reconocer gque los estratos superiores estén
en mejor posibilidad de ocultar o disimular tales hechos" (3).

Lo anteriormente mencionado solo viene a apoyar lo gque -
se dice acerca de que los padres de familia de un nivel supe-
rior, aungue en dicha comunidad constituyan un grupc sumamen-—
te reducido y pudiera ser muy cuestionado lo de "superior", -
son los que tratan de ocultar, frecuentemente, el hecho de -~
que maltratan a sus hijos; de hecho los informes conseguidos_
después de observar tal actitud no pueden considerarse muy =--
confiables debido a que una persona que se resiste a propor--
cionar informacidn y finalmente 1lo hace, se presta a malas in

terpretaciones y puede decirse que no es totalmente veridica.

(3) OSORIO y Nieto, Cé&sar Augusto. El nifio maltratado. Mé&xi--~
co, Editorial Trillas, 1985, P&ig. 28.

—
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La educacidn del nifio est& vista de una forma muy espe--
cial y el modo tradicional de lograrla, que es el que se uti=-
liza mds en la comunidad, autoriza al padre a hacer casi todo
lo que quiere. Cuatrocientos afios antes de Cristo, Aristdte-
les expresaba, "Un hijo o un esclavo son propiedad, y nada de
lo que se hace con la propiedad es injusto" (4); el nifio es ~-
de su propiedad y solo &l puede corregirlo, castigarlo, mal--
tratarlo o premiarlo. Los padres de familia de la comunidad_
estudiada, como se puede observar, siguen todavia la concep--

cidn aristotélica de las relaciones padre-hijo.

La educacidn tradicionalista ensefaba que el nifio es ma-
lo y que hay que castigarlo para que aprenda a ser bueno, la_
educacidn contemporé@nea indica que el nifio es un ser gque nace
sin conocimiento de maldad o bondad y que lo desarrollard al_

tener contacto con su familia y con el medio en que vive.

La definicidn de maltrato seglin R.G. Birrel y J.H. Bi- -
rrel, definieron como el "Maltrato fisico y/o privacidén de --
alimento, de cuidados y de afecto, con circunstancias gque im-
plican que esos maltratamientos no resultan accidentales® (5);
no solo cambia de acuerdo al ambiente sociocultural, también_
varia en relacidn a la edad, lo que es maltrato para un nifio_
puede no serlo para un adolescente, y desde luego, lo que en_
un medio social puede no afectar al nifio, en otro serd alta--

mente perjudicial.

Los nifios cuando se refinen, cometan sus experiencias y -
comparan sus formas de vida, de ahi que para muchos de ellos_
sea normal que los maltraten, porque saben gque muchos de sus_
amigos presentan el mismo caso; en esta comunidad se observa_

lo anterior en varios de los infantes.

(4) ALBERTAM, Michel. "Medicina moderna". Excélsior. México,_
D.F., 2 de noviembre de 19877.

(5) Cit. por. MARCOVICH, Jaime. El maltrato a los hijos. Méxi
co, Editorial Edicol, 1978. Pag. 18.
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Hay que entender que tanto los padres como los hijos son
individuos con limitaciones personales, con sentimientos ver-
daderos, y que tanto unos como otros se equivocan, sin dejar_
por eso de ser padres o hijos, por lo tanto deben aceptarse -
como son; los nifios no deben tener miedo a sus padres y sen--
tirse con la responsabilidad de ser perfectos, aunque tienen_
habilidades que pueden desarrollar para ser buenos en algo, -
pero no perfectos en todo.

"La aceptacidn es como la tierra fértil, que permite que
una semilla lleque a. convertirse en hermosa flor que estd la-
tente en ella. La tierra solo ayuda a la semilla a florecer;
libera la capacidad de la semilla para crecer, aunque la capa
cidad estd dentro de la semilla" (6).

Para un nifio es sumamente importante el medio en que vi-
va, si estudiamos las reacciones de diferentes nifios veremos_
que no son tan solo el resultado del temperamento y la inteli
gencia con que la naturaleza los ha dotado; son también el re
sultado de que se sientan a gusto o no, en el medio en que vi
ven, en otras palabras, de la adaptacidén al ambiente que los_

rodea.

El medio ambiente es otra causa de maltrato, sobre todo_
para nifos nacidos fuera del matrimonio y que por ello son =-=-
victimas m&s frecuentes del medio social en que viven. Un ca
so que se detectd y que resulta muy ilustrativo, es el de Sa-
lomdn, un nino de ocho anos que es hijo de una madre soltera;
esta sefiora tiene tres hijos, todos de diferentes padres, - -
ella con frecuencia desaparece de su’ hogar, a veces durante. -
semanas, y después vuelve a su casa; durante este tiempo el -
nific que es el mds pequefio de su familia, queda al cuidado de

sus hermanas (de 13 y 15 anhos de edad). Durante su permanen-

(6) GORDON, Thomas, Op. Cit., Pag. 38.
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cia en la escuela los otros nifios muestran rechazo hacia &1;
si lo dejan participar en los juegos le asignan las posicio--
nes gue nadie quiere y si llega a protestar, cosa gque muy po-

cas veces ocurre, lo excluyen del juego.

Este pequeno es retraido y cuando se le dirige la pala--
bra adopta una actitud de defensa o se pone a temblar como si

se le fuera a hacer dano.

Como consecuencia del maltrato que recibe, el niho es es
quivo, agresivo, negativo y en muchas ocasiones es tachado de
dificil;'al respecto Osorio y Nieto dice: "Como consecuencia_
de malos tratos, podemos seflalar las siguientes: muestras de_
inafectividad o agresividad, que pueden entrafiar lesiones men
tales; retraso de crecimiento, retraso mental, hemiplejia, --
epilepsia, una especie de encelopatia ocasionada por hematoma
subdural o por falta de afecto, invalideces motoras o senso--

riales, etcétera" (7).

Con respecto a situaciones que pueden degenerar en mal--
trato hay diversas conclusiones y comentarios a los que se ha

llegado.

Pueden presentar circunstancias que generan malos -
tratos a los nifos cuando éstos no han sido deseados, --
cuando provienen de uniones extramaritales, cuando son -
adoptados o incorporados a la familia de alguna otra for
ma de manera transitoria o definitiva, cuando son produg
to de uniones anteriores o cuando se han colocado en - -
otro lugar y no se acepte su retorno a la familia origi=-
nal. Generalmente, en las familias en que hay nifios mal
tratados la vida es desordenada, existe inestabilidad y_
desorganizacidn hogarefia, desavenencia conyugal, penuria
econdmica, enfermedades, conductas antisociales, ausen--
cia de cuidados, ropa sucia, alimentos deficientes o mal
preparados, habitaciones inmundas, mala administracién -
de dinero ({(cuando lo hay), desempleo o subempleo, embara
zos no deseados, expulsiones de la escuela Y, por lo tan
to, desintegracidn del nficleo familiar (8).

(7) OSORIO y Nieto, César Augusto. Op. Cit., Pags. 53 y 54.
(8) Ibid., Pag. 27.
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Las circunstancias que pueden conllevar al maltrato a —--
los nifios ya han sido mencionadas en el parrafo anterior, aun
que se debe considerar que también se presentan casos ‘de fami
lias con caracteristicas positivas, Y que un nifio que tiene -
hermanos que han sido maltratados tiene mas riesgo de llegar_
a serlo, con ello se quiere sefialar que una familia gque sola-
mente tiene un hijo y lo maltrata, si posteriormente tiene --
otro, este pequefio tiene un porcentaje mayor de probabilidad_
de ser maltratado que si sus padres no fueran maltratadores.

Se debe mencionar también que en la localidad motivo de__
estudio se presenta con mayor frecuencia el maltrato en el se
xo femenino, ya que el vardn desde pequefic tiene mis libertad
y la mujer tiene que estar a las Ordenes de los padres o her-
manos. .

Asimismo, se eligid a un grupo de‘niﬁés_para analizar el
nivel de aprovechamiento y en los resultados se puede apre- -
ciar que el nific que tiene en su casa un ambiente de confian-
za y carific tiene mejor aprovechamiento que el .que carece de_
€1 (VEASE CUADRO No. 4); los resultados solamente confirman,
una vez mas, lo ya establecido hasta agui con respecto a que__
el nifio se siente atraido a complacer a sus padres y demds fa
miliares cuando &stos lo han rodeado de un ambiente familiar
basadc en el carific y respeto mutuos; el pequeio se siente --
con la responsabilidad de agradad a quienes tantas muestras -

de amor le prodigan.

Se ha habladc ya también de que el factor econdmico es -
otro elemento que influye comc causa-de maltrato. E1 padre -
de familia que agobiado por las frustraciones de la falta de
recursos para atender las necesidades prioritarias, reacciona

en forma violenta hacia el nifo.

El Barric de los Veldzquez presenta un cuadro que puede
considerarse tipico en nuestro pais: son campesinos que tie--

nen una familia numerosa y solamente cuentan con lo que puede
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producir su terreno, gque ademds estd sujeto a las inclinacio-
nes del tiempo; motivo por el cual solamente recogen una cose
cha al afio. Para resolver, en parte, estas carencias, tiene_
que buscar algin trabajo eventual (albafiil o pedn) cuando hay
quien lo emplee.

Como consecuencia de todos estos problemas por los gque -

atraviesa la familia, el nific recibe malos tratos en su casa.

La deteccién de las causas de maltrato puede no ser fa--
cil para el maestro. Solamente mediante una observacidn coti
diana y profunda le es posible asociar y relacionar los diver

sos indicios de maltratamiento.

El nifio que ha tenido problemas de maltrato fisico o psi
coldgico, frecuentemente se cbserva distraido, no pone aten--
cidn a las ensehanzas del maestro, o si lo hace se distrae --
con facilidad, no asiste con regularidad a clases y tiene un_
nivel de retencidn muy bajo, por lo que su rendimiento en ge-
neral es deficiente, resultando la mayoria de las veces que -

las calificaciones por &l obtenidas no alcanzan la promocidn.

Uno de los aspectos que es decisivo en la relacidn fami-
liar es la comunicacién interna que en ella se establezca, --
porque, como ya se ha dicho, es de ahi de donde el pequeio va
a tomar modelos a sequir a lo largo de su existencia y la co-
munidad familiar serd un canal de recepcién de informacidn, -
conocimientos y actitudes de donde tomar& caracteristicas que

lo distinguirdn o lo asemejardn a los demis.

En todos los niveles econdmicos se encuentran diferen- -
cias y semejanzas entre si; los padres deben adoptar un siste
ma de comunicacidn que les de los resultados deseados, que no
interfiera con la vida familiar, o mejor aln, que sea parte -
de ella, pero como una forma privilegiada que los lleve a una
relacidén de afecto, comprensidn y seguridad; asi, el nifo de-

be sentir que pertenece a un grupo especial, su familia, y -~
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que dentro de ese grupo, &l es importante; por lo tanto, es -
necesario que establezca una relacidn particular con cada uno
de los miembros de la familia a la que pertenece.

En esta parte de la comunicacidn entre padres e hijos se
deben de limitar los derechos y obligaciones de cada uno, te-
niendo en cuenta sus necesidades afectivas y también el respe
to hacia las actividades de los demds. El padre no deberid es
tar pendiente de los mé&s minimos errores del pequefo, sino de
jarlo que incursione con relativa libertad en su medio ambien
te, teniendo cuidado de &l y orienté@ndolo en caso de necesi--
tar ayuda. El nino también debe ir tomando conciencia de que
si bien &1 es una persona importante para sus padres, &stos -
tienen que disponer de tiempo para realizar otras activida- -
des. "El que padres e hijos se comuniquen es una caracteris-
tica indispensable y fundamental en la familia, sin embargo -
debe complementarse por reglas que ayudan a ios integrantes -

de ella a ser mejores” (9).

Los padres de familia tienen derecho a elégir la forma -~
en que guieren educar a sus hijos pero también tienen gque to-
mar en cuenta a los demds, en este caso especifico a los ni-=-
fios, y decidir cu8l es la forma que consideran mds adecuada -
para que el nifo desarrolle de la mejor manera la capacidad -
que lo llevard a ser autosuficiente, responsable y capaz de -

alcanzar sus propios objetivos.

El lenguaje interfamiliar puede crear sentimientos de sa
tisfaccidn profunda que llevardn a lograr situaciones conside
radas, en un principio, como dificiles de alcanzar; porque se
rd un refuerzo que motivard para insistir hasta realizar una_
cosa determinada; también afianzari, si es una comunicacién -
positiva, la relacidn con la familia ayudidndola a tener rai--

ces comunes mas fuertes que resistir&n mejor los problemas -

(9) AGUILAR XUBLI, Eduardo. Op. Cit., Pag. 62.
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qgue todo niicleo familiar enfrenta en alguna ocasidn.

2. LA ESCUELA.

Es la escuela el lugar donde el nifio pasa buena parte de
su infancia, y es ahi donde va a adquirir los conocimientos -
basicos para desarrollar las aptitudes, que mi3s tarde le ser-
virdn para desempeflar un buen papel en la vida. En la escue~-
la el pequefio va a recibir el influjo deliberado y sistemdti-
co mediante la direccidn e instruccidn, a fin de lograr un de
sarrollo armdénico e integral de sus capacidades y. aptitudes -
que le permita llevar una vida feliz dentro del grupo humano_

al que pertenece.

Empezaremos diciendo que el ambiente que alli va a encon
trar es muy diferente del que prevalecia en su hogar; va a --
convivir durante algunas horas cada dia con nifos de su edad;
algunos de ellos ya conocidos por &él, pero la mayoria no. EL
nifio como ser sociable por naturaleza muy pronto se va a en--
contrar compartiendo juegos y travesuras con sus condiscipu--
los, pero también va a enfrentar a un adulto que le exigird -
aprovechamiento, trabajo, discipliné y constancia, que es al-
guien con guien no lo une ninglin parentesco. Esta situacidn_
es nueva para €l y le va a llevar algfin tiempo acostumbrarse_

a ella.

Por otra parte, el educador tiene gque desarrollar en for
ma armbénica y sistemdtica las cualidades del educando; asi de
cimos, lo estd enseflando, y "Enseflar es un verbo transitivo;_
ensefiar a una persona significa introducir en ella algiin cam-
bio" (10). Esta es la labor del maestro, introducir o guiar_
al menor de edad hacia cambios de conducta positivos; este --
proceso va aunado a operaciones y explicaciones, requiriendo_

diversos tipos de prédcticas y pruebas, pero "La enseflanza no_

(10} BIGGE, M.L. y M.P. Hunt. Bases psicoldgicas de la educa-
cidn. México, Editorial Trillas, 1985. Pag. 1l7.
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se verifica hasta que se logran resultados positivos que pue-
den medirse cualitativa o cuantitativamente® (1il1).

El camino que el maestro tiene que seguir es largo y aza
roso, esté plagado de dificultades y una de ellas es el nifio_

maltratado; tema gque ahora nos ocupa.

... El episodio de maltrato es considerado comc una ins
tancia directa de comportamiento agresivo, limitada en -
su duracidén y que ocurre en un momento y lugar particula
res..., una vez manifestado el comportamiento, las accio
nes realizadas por cada uno de los participantes contri-
buyen a la determinacidn de lo que ocurre. El proceso -
tiene un comienzo, una parte media y un final.

Al recibir a un grupo de nihos el educador sabe que cada
uno de ellos es diferente, pero también tiene intereses comu-
nes y tratard de dirigir &stos para que lleven al educando a_

realizar las tareas encaminadas a su superacidn.

Este marco de diferencias, preferencias e inclinaciones_
fue muy Gtil en la presente investigacidn porgque por medio de
ésto, entre otras muchas actividades, se hizo posible anali--
zar con mayor detenimiento a nifos que se separan de los de--

mds y asi descubrir sus problemas.

Las diferencias individuales se reconocen y se acep
tan. La tesis actual es descubrir la multitud de aspec-
tos diferentes en los que el alumno se distingue de los_
demds, teniendo presente que es en esta combinacidén sui_
géneris de sus aptitudes donde radica su mdxima aporta--
cidn que ese determinado alumno pueda proporcionar. Esa
portacidn (SIC} resultard satisfactoria para &€l y benefi
ciosa para la sociedad (13).

(11) Idem.

(12) KADUSHIN, Alfred y Judith. El nifio maltratado. México, -
Editorial Extemporédneos, 1985. Pags. 220 y 221.

(13) HATCH, y Costar. Actividades de orientacidn en la escue-
la primaria. México, Editorial Limusa, 1985. Pag. 24.

RSOV it
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Desde luego los reconocimientos que se hagan para esta--
blecer dichas causas estardn sumamente limitados, pero en la_
medida de lo posible se trata de hacer, o en su defecto orien
tar al padre de familia acerca de las instituciones a las que
puede acudir con su hijo para recibir un adecuado tratamien--
to.

8i existe una mala interpretacién, probablemente se
debe a la falta de preparacidn en cuanto a significado y
aplicacidén de dichos datos. Esto lleva a pensar que en_
muchas escuelas existe la necesidad de un programa de --
adiestramiento intensivo dentro del servicio, para mejo-
rar el empleo por parte de los maestros de la informa— -
cidn sobre los estudiantes, de manera que aprendan a uti
lizar los datos en forma mds eficaz (14).

Los maestros de las escuelas primarias si bien no son ex
pertos en aplicacidn de pruebas psicoldgicas y estadistica, -
si tienen el conocimiento general que las escuelas normales -

incluyen en sus programas acerca de estos temas.

Las pruebas que se han hecho nos han llevado a detectar_
casos en los que el maltrato a los nifios ha sido, aunque sin_
proponérselo, tan grande que el infante tiene muchos proble--
mas emocionales; como lo muestra el caso en el que dos nifios_
(10 y 12 afios) perdieron a sus padres en un perfodo de un afio
Yy ahora viven con sus hermanos mayores (17, 20 y 22 afios), --
uno de ellos casado y con un nifio; en su hogar a estos nifnos_
se les procura alimento y vestido, pero no afecto; aunque tam
poco se les maltrata fisicamente, presentan una actitud de --
apatia, casi no hablan, no ponen atencidn a lo que se les di-
ce y como consecuencia no asimilan los conocimientos porque -
no tienen interés de aprender; tambié&n son victimas de los --

apodos que les ponen otros niifios.

Los nifos que son maltratados tienen mayores problemas -

de aprendizaje; al empezar la investigacién se inicid un es--

(14) Ibid., Pag. 33.
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tricto control de los resultados de todos y cada uno de los -
alumnos de la escuela primaria en este lugar, y se ha visto -
que un 80% de los alumnos que obtienen calificaciones reproba
torias, presentan entre otras cosas, problemas de maltrato £1
sico o emocional en sus hogares, algunos ambos tipos de mal--
trato (VEASE GRAFICA No. 3).

En el grupo de alumnos estudiado, que como ya se ha di--

cho es de 54 nifios, 10 de ellos tienen calificaciones de re—-.

probacidn; de los cuales 8 presentan problemas de maltrato; 4
de estos nifios carecen de padres y viven con parientes, uno -
de ellos perdié a su madre cuando era muy pequefio (2 afios) v
su padre trabaja en la ciudad de México y solamente estd con__
sus hijos unas cuantas horas los fines de semana, los otros -
viven en hogares en los gue el ingreso econdmico es exiguo y_
las frustraciones de los padres son descargadas, en muchas =--
ocasiones, en los pequefios. Para dar una mayor solidez a los
datos antes mencionados se aplicd uné entrevista a todos los_
alumnos que no alcanzaron calificaciones de promocidn, cuyo -
principal objetivo fue detectar si los nifios habian observado
alguna actitud especial en sus padres antes de maltratarlos._
Los resultados de la entrevista se pueden observar en el Cua-
dro No. 5. Esta observacidn también puede ser Gitil para que_
el nifio pueda diferenciar las actitudes de sus padreé y estar
pendiente de sus reacciones.

Todos los casos antes mencionados han sido estudiados mi
nuciosamente a fin de que sean una muestra palpable de un pro
blema que ademds de ser primordial porque estd atacando a los
ciudadanos que forjardn el futuro de'México, afecta al traba-

jo educativo.

Ademds se detectaron dos nifios con calificaciones repro-
batorias que fueron considerados como ocasionados por otras -
causas, entre las que considerd la inasistencia en exceso, --

primordialmente.
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3. LA SOCIEDAD.

Todas las personas desde el momento mismo de su nacimien
to, estdn dentro de un grupo social: la familia, y al crecer_
se integran a un circulo mds amplio, tienen contacto con el -
medio que les rodea, las cosas y las personas que hay en 81;_
asimismo aprenden que las cosas ayudan de alguna forma y en -
las personas se encuentra ayuda basada en la experiencia y co
nocimientos que tienen. El ser en desarrollo presentard acti
tudes en consonancia con el medio en que ha vivido y muchas -
caracteristicas definidas de un lugar determinado, pero tam--

bién enfrentard diferencias.

Las diferencias individuales de aptitudes han exis-
tido siempre. La historia antigua ha registrado las vi-
das de muchos individuos que poseian las extraordinarias
caracteristicas del jefe. Un individuo puede diferen- -
ciarse de otros individuos en numerosos aspectos o cam—-
pos. Algunos de estos campos tienen factores que son re
lativamente fdciles de medir, mientras gque hay otros fac
tores que no se han descrito de una manera objetiva. (15}

El nifio va a vivir dentro de un grupo social, va a for--
mar parte de &1, pero también va a diferenciarse de los demis
y a tener conciencia de su propioc yo, una persona y una forma
de comportamiento diferente de los demds, al menor tiene que_
hacérsele conciencia de su individualidad; es decir, que con-
viva con familiares y amigos pero que entienda y que sea ca--
paz de interpretar una figura y decir, soy yo, teniendo en -
cuenta las caracteristicas que ha observado en el transcurso_

de su vida y sabiendo que son propias.

En este conocimiento va a intervenir decisivamente el me
dio en el que el nifio se desenvuelva y a partir de alli es —-
donde quedardn grabadas en &l muchas de las actitudes que los
demds le prodiguen. El nific pequefio no tiene conciencia de -

{15) HATCH y Costar. Op. Cit., P&g. 24.
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la maldad hasta que empieza a recibir muestras de elia, en la
mayorfa de los casos porque se le prohibe hacer o decir algo_
sin explicdrselo Y nc lo comprende, solamente a medida que -~
crece va relac1onando el hecho con la situacidn a la que fue
apllcado.

. La comunldad estudlada nos presenta muchos casos asi. Al
nino se le dice: no hagas esto porque es malo, y 8l Crece con
la idea de que eso que se le: prohibid es malo. Como ejemplo_
de lo anterior basta citar el caso 51gu1ente~ en este lugar -
vive una familia que no se bafia con frecuenc1a, los nifios de
‘esta familia no aceptan la llmpleza como -algo bueno, estdn --
convencidos de que practlcando la limpieza se van a sentir --
mal; a una pregunta sobre los piojos contestd el nifio muy son
tiente y hasta orgulloso, "En mi casa todos tenemos, yo siem~
pre he tenido"

Con esto solamente se quiere dejar aclarado que las dife
.rentes situaciones por mds anormales que parezcan a los de~ -
mas, para ellos ser@n normales porque es la forma en que siem
pre han vivido, y los hdbitos de vida familiar cuando no se -
apegan'; las normas generales, pueden ser otro factor que in-~
fluya para que la sociedad en que viven los rechace.

Aquil una vez mds se comprueba que el medio ambiente en. -
el que el individuo se desenvuelve es factor decisivo en la -
creacidén de hdbitos y pfécticas de conducta ya que va a ac- -
" tuar como muestra viviente de los valores morales que vayan a
regir la vida del hombre que se estid formando en este ambien-
te. La escuela motiVa al'alumno hacia cambios de conducta --
‘que redunden en beneficio familiar, con respecto a hibitos de
higiene personal Yy en sus hogares; aunque en muchas ocasiones
el nifo no pone en prictica en su casa lo que se le 1ncu1ca -
en la escuela debldo a que los padres no. aceptan camblos, es-
tén tan habltuados a unas normas, o la falta de ellas que no_
quieren cambiar.

v oty
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Dentro de la sociedad encontramos diferentes preferen- -
cias que pueden ser motivo de reunidn o rechazo; las modas, -
las comidas y las amistades, entre otras cosas, son factores_
que refinen a la gente y entre los nifios podemos encontrar afin
més; compartir la aficidn a coleccionar lombrices, ranas, - -
etc., o bien la inclinacién hacia‘alguna otra actividad.

‘En la escuela "5 de Mayo" de la comunidad de Barrio de -
los Veldzquez, habfa una situacibén que llamaba mucho la aten-
cidén durante el recreo, un grupo‘dé nifios se reunia y platicé
ba animadamente sin participar en ningfin juego, el movito de_
estas reuniones era comentar un programa de radio, preferido_
_pdr todos: ellos, y especular acerca de lo que sucederia en el
siguiente programa.

Los medios de difusidn tienen mucha influencia en todos_
los dmbitos sociales, y la comunidad de la cual se tomaron --
los casos que ilustran el tema de esta investigacién no es la
excepcifn; alli, raramente llegan a las personas los periddi-

cos o revistas que puedan cambiar, para mejorar su nivel cul-

tural; solamente revistas que tratan de temas de violencia o_
machismo. Los aparatos de televisidn son muy escasos debido_
a que no se cuenta con energia eléctrica, los programas de ra
dio son los mis accesibles a la mayoria de los hogares y des-~
piertan preferencias y comentarios.

Reunirse para disfrutar su programa radiofdnico favorito
es otra forma de convivencia, un motivo mis para reunir a la_
familia, ya que generalmente los adultos son los‘que deciden__
qué programa oir y los hijos escucha, de esta forma van sin--
tiéndose mds ligados al nficleo familiar y a los amigos, ya --
que en sus charlas tendr&n un tema mds de conversacidn. Los_
programas y revistas de su preferencia también influyen proba
blemente en el maltrato a los nifios, y ya se ha mencionado -
que abundan las inclinaciones hacia los temas de violencia.
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Los juegos deportivos los fines de semana, entre equipos
de localidades vecinas, son causa de que se refinan las perso-
nas para animar a sus favoritos y consumir pulque. El nifio -
influenciado por este ambiente, tiene la idea de que cuando -
sea adulto asistird a los juegos y beberd pulque.

La sociedad en que vive es también otra fuente de maltra
to. A un nifio se le rechaza o acepta, en muchas ocasiones, -
comparandolo con lo que hacen otros nifios vecinos en las reu-
niones sociales y, mudhas veces, hiriendo su susceptibilidad.
Al respecto se puede decir gque esta actitud es producto de la
- ignorancia porque, como ya se'dijo, cada ser humano es fnico,
Yy es imposible que sea igual a otro; podrd tener semejanzas -
en algunos aspéctos,vpero siempre serd diferente. Es conve--
niente que el padre de familia trate de hacer surgir en el ni
flo todos los aspectos positivos‘que hay en &l, estimuléndolo_
para mejorar, sin herirlo. ’

El contacto verbal entre las familias es determinante en
el desenvolvimiento del nifio en la escuela primaria, porque -
desarrollard@ en €1 una aceptacibn tdcita, y si el padre se em
pefia en utilizar en la formacidén de su hijo la manera tradi--
cional en que se hacia por medio de golpes porque le daba bue
nos resultados, hard del educando un ser que no razone y lle-
gue a la conclusidn de que efectivamente lo que estd apren~ -

diendo le va a servir para sclucionar futuros problemas; este

padre establece para su hijo un ambiente demasiado controla--

dor, exigente y castigador; solo lo perfecto le parece bien,_
anda a la caza del menor error para castigarlo severamente, =-
logra que el nifilo se sienta insatisfecho y desprotegido, con_
mayor tendencia a realizar malos actos; este ambiente propor-
ciona al educando la opcidn a portarse mal y va desarrollando
hacia sus padres o educadores una actitud de rechazo y hosti-
lidad o bien, de hipocresia, El padre de familia debe cuidar
que el ambiente que rodea a su hijo sea siempre el mejor, ba-

sado en la confianza y respeto mutuos, en la medida de lo po-
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sible, para lograr una educacibn afectiva.

El ambiente socioecondmico que rodea al pequefio sentard
las bases de las formas de conducta que regirdn la vida del -
individuo. La familia, primeramente, y después la sociedad,
conjuntamente con la escuela, serdn una influencia deliberada
y/o casual encaminada a desarrollar las aptitudes necesarias_
para enfrentar la vida y abrirse paso en ella hasta alcanzar_
el éxito. Por lo que es muy importante que el encauzamiento_
sea el adecuado; el padre de familia debe cuidar é&sto, esta--
bleciendo como base una comunicacidén familiar, que considera_
adecuada, teniendo conciencia de gue el pequefio va a vivir --
una vida diferente de la del padre; asi pues, debe guiarlo pa
ra que sea capaz de resolver en el futuro los problemas que -
la vida le presente y salir adelante como un triunfador, con_
la certeza de que puede llegar a la meta fijada.
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CUADRO No. 3

PORCENTAJE Y FRECUENCIA DE MALTRATO EN NINOS DE ACUERDO
A SU SEXO EN LA COMUNIDAD DE BARRIO DE LOS VELAZQUEZ,

MEXICO.

SEXO FRECUENCIA "PORCENTAJE
MASCULINO 22 44%
FEMENINO 28 56%
TOTAL 50 100%

'FUENTE: ENTREVISTA ESTRUCTURADA (Cuestionario}.

CUADRO No. 4

CALIFICACION Y FRECUENCIA DE APROVECHAMIENTO EN NINOS EN EDAD
ESCOLAR (6-12 ANOS) DE ACUERDO A LAS CONDICIONES DE VIDA, EN_
LA COMUNIDAD DE BARRIO DE LOS VELAZQUEZ, MEXICO.

CONDICIONES DE VIDA FRECUENCIA CALIFICACIONES

B "R M
AMBIENTE FAVORABLE 36 X X
AMBIENTE DESFAVORABLE 18 X
TOTAL 54

FUENTE: EXPEDIENTE PERSONAL Y CUESTIONARIO.
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CUADRO No. 5

CUADRO DE ACTITUDES OBSERVADAS EN LOS MALTRATADORES ANTES DEL
MALTRATO, EN LA COMUNIDAD DE BARRIO DE LOS VELAZQUEZ, MEXICO.

ACTITUD OBSERVADA FRECUENCIA PORCENTAJE
CORAJE 5 | 50%
TRISTEZA 2 _ 20%
MIEDO 1 10%
RECHAZO " 2 20%
TOTAL , 10 | 100%

FUENTE: ENTREVISTA ESTRUCTURADA (Cuestionario).
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CUADRO No. 6

PROMEDIO DE CALIFICACIONES OBTENIDAS POR LOS ALUMNOS ESTUDIA-
DOS EN LA COMUNIDAD DE BARRIOC DE LOS VELAZQUEZ, MEXICO.

CALIFICACION FRECUENCIA ‘PORCENTAJE
10 8 15%
8y 9 22 41%
6y 7 14 263
5 10 : 18%
TOTAL 54 100%

FUENTE: EXPEDIENTE PERSONAL.
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GRAFICA No. 1

PADRES DE FAMILIA QUE ACEPTAN HABER MALTRATADO FISICAMENTE EN
ALGUNA OCASION A SUS HIJOS, EN LA COMUNIDAD DE BARRIO DE LOS
VELAZQUEZ, MEXICO.

HAN MALTRATADO A SUS
HIJOS POR LO MENOS -
UNA VEZ.

NO HAN MALTRATADO A_
SUS HIJOS EN NINGUNA
OCASICN.

60%

FUENTE: ENTREVISTA ESTRUCTURADA (Cuestionario).
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GRAFICA No. 2

EDADES EN LAS QUE SE PRESENTA CON MAYOR FRECUENCIA EL MALTRA-~
TO FISICO EN LA COMUNIDAD DE BARRIO DE LOS VELAZQUEZ, MEXICO.

CON

MAYOR :
FRECUENCIA CON MAYOR
DESPUES DE FRECUENCIA
INGRESAR A LA ANTES DE :
PRIMARIA. INGRESAR A LA
PRIMARIA.

50%

43%

7%
NO
HAN
SID0

MALTRATA-
DOs.

FUENTE: ENTREVISTA ESTRUCTURADA (Cuestionario).
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GRAFICA No. 3

ALUMNOS CON CALIFICACIONES REPROBATORIAS Y ALGUNOS DE LOS PRO
BLEMAS QUE PRESENTAN EN LA COMUNIDAD DE BARRIO DE LOS VELAZ--
QUEZ, MEXICO.

GARES CON IN-
GRESOS EXIGUOS.

40%,

20%

OTROS
PROBLEMAS.

FUENTE: ENTREVISTA ESTRUCTURADA (Cuestionario).
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GRAFICA No. 4

PORCENTAJE DE PREFERENCIAS EN PROGRAMAS RADIOFONICOS EN LA CO
MUNIDAD DE BARRIO DE LOS VELAZQUEZ, MEXICO.

100%

80% 20% 95% 0% 40%
PRO- . MUSICALES NOTICIEROS RADIONOVELAS CULTURALES DEPORTI
GRAMAS DE VIOLENCIA VOSs

FUENTE: ENTREVISTA ESTRUCTURADA (Cuestionario}).
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CAPITULO IV

MANEJO DE ESTIMULOS.

El ser humano en diversas ocasiones oye hablar o utiliza
alglin tipo de estimulo, guizd sin que la mente llegue a con--
ceptualizar la palabra "estimulo"; pero se utiliza, ya sea en
personas, como cuando al pequeio para que deje de llorar se -
le da un caramelo, o bien en animales para premiarlos por su_
respuesta; en fin, todos tienen una idea de lo que es estimu~
lo. A lo largo de este capitulo se utilizard frecuentemente_
esta palabra y se analizardn algunos de los diferentes tipos_
que hay y cdmo se aplican a la educacidn primaria, los resul-
tados positivos o negativos que pueden propiciar en los alum-
nos, segiin el caso. ‘

Aungue ya se tenga una idea aproximada es conveniente --
mencionar qué estimulo "es un acontecimiento que puede perci-
birse mediante el uso de uno o varios de los cinco sentidos"
(1), segln lo han definido los conductistas o psicdlogos que_

estudian estos fenlmenos.

La explicacidn a la teoria Estimulo-respuesta, tiene una
interesante historia. En 1927 el psicdlogo ruso Ivan Pavlov,
publicé un libro en el que describia cémo se podia utilizar -
un estimulo para lograr que los perros manifestaran, como resg
puesta, una conducta tan poco usual como la salivacién; &1 --
utilizaba el condicionamiento clédsico en el que el estimulo -

aparece antes y se cree que es la causa de la respuesta.

En los afios 30 se acudid con frecuencia al sistema de en

cerrar a los animales en jaulas para estudiar problemas tales

(1) Enciclopedia praictica de la pedagogia. Dir. Margaret Cli-
fford. V. 2. Espana, Ediciones Exito, S.A., 1983.
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como la medida en que se podian emplear alimentos y otras re-
compensas como estimulo para enseflar conductas complejas. A _
principios de los afios 60, varios psicSlologos clinicos y es-
colares empezaron a aplicar técnicas de estimulo respuesta pa
recidas a las que usaban experimentadores que intentaban ense
far a animales. Estas t&cnicas se usaron en centros de sa--
lud mental, en clinicas y en aulas de educacidn especial para
afrontar y modificar conductas no deseadas.

Los psicblogos han elaborado teorias estimulo-respuesta,
que explican el aprendizaje humano en funcidén de las reaccio-

nes o respuestas de una persona a los estimulos.

1. ESTIMULOS POSITIVOS.

Se toman como estimulos positivos los gque aumentan la po

sibilidad de que la conducta recompensada se repita.

Para lograr las respuestas deseadas los investigadores -
han establecido un copdicionamiento clidsico que "Es el proce-
so en el que se logra que una conducta que originalmente se -
producia a continuacidn de un acontecimiento, se produzca a -
partir de un acontecimiento diferente" (2), y también el con-
dicionamiento operante en que se produce primero una respues-
ta y a continuacién se dispensa un estimulo reforzador, que -
estimula la produccién de una respuesta parecida a la prime--
ra. El condicionamiento clisico se utiliza con frecuencia en
las tareas educativas, para explicar el desarrollo de actitu-
des o respuestas emocionales, mientras que el condicionamien-
to operante puede utilizarse para eliminar conductas que se -

piensa obstaculizar el aprendizaje.

Se han empleado los estimulos como reforzadores de con--

ducta y los estudiosos de la psicologia los ha clasificado de

(2) Ibid., Pag. 271.
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muy diversas formas: viscerales, mentales, de competencia, de
emulacidn, entre otros; en este estudio solamente se clasifi~
cardn en positivos 'y negativos, teniendc en cuenta los resul-
tados obtenidos.

Dentro de los estimulos positivos estdn los siguientes:

A). Afecto.

Considerado como digno de encabezar los estimulos positi
vos por ser el que ha dado mejores resultados, segiin toéos -
los autores consultados; teniendo en cuenta, desde luego, que
los estimulos o reforzadores de conducta no solamente los da-

ran los padres de familia sino también los maestros y el me--

dio en gue viven.

Para la crianza acertada de un nifio es hecesario un equi
librio entre lo buenc y lo malo, el nifio deberd tener privile
gios pero tambi&n responsabilidades; el padre de familia debe
rd partir de la idea de que su hijo puede aprender, cambiar y
mejorar y que &€l tiene el deber de ser un agente de cambio -~
eficaz y promotor del aprendizaije; asi pues, el padré debe -——

analizar las actitudes y marcar un campo de aceptacidn.

Nadie puede decir exactamente donde se encuentra la
linea divisoria entre estas dos. En realidad debemos ha
blar de una zona, en vez de una "linea divisoria", y pro
bablemente de una zona bastante ancha. Es una 2zona que_
permite considerarle direccibn equivocada por parte de -
los padres sin lesionar en grado importante al nifio, - -
siempre gue se crie en un medioc ambiente de simpatia y -
afecto (3).

Para el niho el mejor premio que puede haber es la acep-
tacidn de sus padres y ellos deben estimularlo afectivamente_

para reforzar las buenas acciones o el aprendizaje de algo po.

(3) HURLOCK, B. Elizabeth. Desarrollo del nifo. Mé&xico, Edito
rial Mc. Graw-Hill, 1984. Pag. 214.
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sitivo.

Una familia que trata a su hijo con afecto y destaca lo_
mejor de &l, propicia un mejor aprendizaje "La recompensa mis
conveniente para el nifio, desde el punto de vista del aprendi
zaje, es la aprobacidn de los padres. Las claras manifesta--
ciones de aprobacifn en forma de elogios y mayores responsabi
lidades, procedentes de un progenitor admirado y respetado --
son las recompensas mis satisfactorias" (4), porque el nifo -
se siente controlado pero tambi&n querido y aceptado y trata-
r& de que cada dfa sean mayores las cosas positivas porque se
siente estimulado por las muestras de carifio que recibe, en -
estos casos el padre logra el respeto, amor y comprensidn de_
sus hijos al mismo tiempoc que la efectividad como educador -~--
porque va ensefiando al nifio que puede llegar a la meta si ca-

da vez avanza un paso, aungue &ste sea pequefio.

Es aqui donde se empieza a hablar de disciplina. "El ob-
jetivo de la disciplina es producir un ser humano que se go--
bierne a si mismo; no producir un ser humano gobernado por --
otros" (5), y cuando el padre y el maestro act@an utilizando_
el rigor del afecto estdn poniendo las bases para una buena -~

disciplina.

Si al nifio se le ensenha que la vida puede ser més agrada
ble cuando tiene un comportamiento mds acorde con las exigen-
cias de la familia y las necesidades del medio en que vive, =
pronto llegari a comprender y a comportarse de la forma ade--—
cuada. El nifio que estd rodeado de individuos hostiles y ri-
gidas restricciones, es mis probable que tengavun mal compor-
tamiento que aquel que sigue unas normas razonables, gue en--

tiende y le dan cierta libertad.

{(4) BAKWIN, Harry y Ruth. Desarrollo psicolégico del nifio. M&
xico, Editorial Interamericana, 1974. Pag. 70.

(5) HURLOCK, B. Elizabeth. Op. Cit., P&g. 65.
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Es importante que cuando se premia una conducta determi-
nada, se subraye que es el trabajo logrado lo que merece la -
aprobacién y satisfaccidn, que el nifio comprenda que a &l se_
le quiere de todos modos pero gue cuando realiza algo buenoc;_
ademds del carifio que ya se le tenia, el padre se siente do--

blemente orgulloso y satisfecho del proceder de su hijo.

Con respecto a los resultados por medio del afecto se --

mencionaran los obtenidos por Hurlock:

Hurlock dividié la muestra en cuatro grupos:

Alabados

Reprendidos
Ignorados y
De control.

Los resultados demostraron que el grupo de alumnos_
que era halagadoc a lo largo del proceso del aprendizaje_
por medio de alabanzas, realizaba mi&s progresos que los_
tres sectores restantes. De é&stos, los alumnos reprendi
dos progresaron mds que los ignorados y en el grupo de -
control solo se operd un ligero descenso en su nivel de_
conocimiento (6}.

El afecto y los halagos no solamente son necesarios en -
la vida del nific sino que ayudan a obtener mejores resultados
en el aprendizaje; puede decirse que son lo opuesto al maltra
to fisico que es una de las formas de manifestacidn de recha-

20.

También se puede seflalar que el estimulo, como todo, tie
ne sus limitaciones, pero el afecto puede y debe darse siem--
pre; solamente haciendo hincapié en ligeras variantes que ser
virsn de estfmulo al educando, y qué estara@n bajo la conside-

racidn directa del educador.

(6) Cit. en: Enciclopedia técrica de la educacién. Dir. Ser--
gio Sanchez Cerezo. V.l. Espana. Pag. 292.
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B} . Pequefios detalles.

Con relacidén a este tema se van a encontrar gran diversi
dad de opiniones, ya gque lo que puede ser detalle para al- --
guien, podrd no serlo para otro; por lc gue es conveniente -
aclarar que aqui se tomardn como pequefios detalles que se pu-
dieran llamar "expresidn material y concesidn", que demuestra
el afecto que se siente, pero cuyo valor es més bien de tipo_
sentimental, ya que alin cuando sea un regalo material sera de
un valor monetario sumamente bajo y solamente tendrd un alto_
valor estimativo para la persona que lo recibe porque serd un
simbolo.

El modelo a seguir debe ser predicando con el ejemplo, -
unos padres que hablan de cariho y no respaldan sus ensefan—-
zas con hechos no son buenos educadores, porgue ellos mismos_
estdn destruyendo su labor, se debe hablar, pero también ac--
tuar; es decir, comunicacidén y accidn: positiva llevarén al lo
gro de las metas deseadas y es aqui donde se puede respaldar_
la comunicacidn con acciones que por medio de pequefios deta--
lles reforzardn el comportamiento positivo; algunos de ellos_
pueden ser: permiso para ir al cine, un pequefioc juguete, per-
miso para jugar mis tiempo con sus amigos, regalarle la foto-
grafia de la familia que queria, etc. "La recompensa es un -
incentivo mids eficaz que el castigo. Estimula la iniciativa,
la energfa, la competencia, y tiene extraordinaria repercu- -
sidén sobre la personalidad del escolar, toda vez que produce_

segquridad y estimacibn en &1" (7).

El nifio al igual que todos los seres humanos, obra movi-
do por un motivo social, sentimental, etc., es lo que lo empu
ja a actuar y el estimulo servird como motivacidén para guiar-

lo en la direccidn deseada.

{7) BAKWIN, Harry y Ruth. Op. Cit., P&g. 70.
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2. ESTIMULOS NEGATIVOS.

Este tipo de estimulo se ha empleado tratando de lograr_
un fin especifico pero equivocando los pasos a seguir, son ac
tos que se aplican para retener o suprimir un acontecimiento_
no deseado, lo que a su vez aumenta la posibilidad de que es-
te acto se repita. "Seglin W. Kelly, los incentivos son proce
dimientos y métodos empleados para despertar el interés y la_
participacidn en las tareas escolares en aquellos casos en --
que sin dichos incentivos tal inter&s y participacidn hubie--
ran sido menores" (8), aqui cabe decir que los educadores tra
tan de llevar al nifio a lograr objetivos sin conocer el proce
dimiento m&s adecuado, cayendo en situaciones que afectan el
adelanto del educando.

A). Maltrato.

En esta categoria se presentan varias situaciones, no so
lamente maltrata o lastima el padre que aplica castigos corpo
rales, sino también aquel que no llega al danho fisico pero --
hiere grandemente al nifio en su susceptibilidad, y &sto puede
ser con palabras o con actos; es el caso de un padre pasivo -
gue tolera varias veces hasta explotar y después se desplaza_
a un plano en extremo autoritario, d&ndose en esta fase un al
to riesgo de castigo fisico o exagerado para pasar otra vez a
la actitud pasiva; en tal situacidén el hijo pierde poco a po-

co el respeto a la autoridad del padre.

Los estimulos que se han mencionado son una muestra cla-
ra de los errores en los que se puede incurrir cuando en el -
ambiente familiar se sigue una pauta de violencia que genera_
reacciones negativas; los reproches o reprimendas nacidos de_

este ambiente también son reforzadores negativos de conducta,

(8) Enciclopedia técnica de la educacién. Op. Cit., Pag. 291.
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"s6lo el castigo que es razonado y apunta a la consideracidn_
y estima personales, mds que al plano del dolor fisico, tiene
resultados favorables en el aprendizaje, como demostrd Ken- -
dall a través de un cuestionario de preguntas aplicado a ni--
hos de la escuela elemental” (9).

El educador debe ser cuidadoso y buscar el momento y lu-
gar adecuados para llamar la atencidén "Los reproches al esco-
lar en presencia de la clase se reflejan en forma negativa en
la curva del aprendizaje. Por el contrario, la reprimenda al
alumno cuando es razonable y se efect@ia en privado, suele ser

de efectos positivos en la mayor parte de los casos" (10).

Témese en cuenta que el nifio resiente mucho que se le ri
diculice delante de los dem&s, y al hacer las llamadas de - -
atencibén en presencia de sus compaflieros se le estd exhibiendo
y maltratando.

B). Exceso de regalos.

Esta, como la anterior, son posiciones extremistas que -
muchos educadores adoptan para guiar a sus hijos y que no rin
den resultados satisfactorios; en una parte de este trabajo -
se hizo notar que hay que localizar un término medio que serd

el que de mejores resultados.

En el tema que ahora se estudia han surgido varias situa
ciones que han propiciado los padres que caen en esta mala in
terpretacién del amor filial y que se ird dando a conocer en_
esta Gltima parte del capitulo; una de ellas es: el padre to-
lerante, gue por no disgustar a su pequefio vive pendiente de_

81, cumple hasta sus mds minimos caprichos y logra un hijo --

{(9) Idem.
(10) Idem.
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egoista, caprichoso y grosero; "La tolerancia de los padres -
se pone de manifiesto por su disposicidn para permitirles a -
los nifios que hagan lo que deseen, con pocas restricciones. -

Esto produce un hogar centradc en los ninocs™ (11).

Esta actitud es ineficaz para formar habitos importantes
en los nifios y hace victimas a los padres, ellos pacientemen-
te esperan que algiin dia se formen los valores gue desean pa-
ra sus hijos; creen que si lo corrigen lo traumardn. Con tal
forma de conducta creardn hijos sumamente desprotegidos en el
futuro, porgue el dia que no tengan quién esté pendiente de -

ellos seradn un fracaso como individuos.

Al conocer las caracteristicas del padre tolerante esta-
mos también analizando al mismo tiempo las que asume el padre
que sobreprotege a su hijo; pues en cierta forma son muy pare
cidas. Como ya se dijo, el tipo de individuo que forma este_
padre de familia es similar en sus caracteristicas al produc-
to de un hogar donde impera la tolerancia, solamente que este
Gltimo se sentird también, como el centro de atencidn y cree-
rid gue todos a su alrededor tendrdn que velar por su seguri--
dad y confort.

Por tanto si un estimulo sirve para lograr actitudes que
" pueden ser medidas y ensefar es "Producir aprendizaje" (12),_
el maltrato de que se hace victima al nifio es un estimulo ne-
gativo que dificulta la labor educativa en la escuela prima--

ria; de ahi que sea considerado como un problema.

Para concluir, puede decirse gue el nacimiento de un ni-
fic es un hecho que llenard a los padres de alegria y satisfac
cidn, pero ademis le hard sentir el peso de la responsabili-~

dad que trae consigo el educarlo; entre los dos extremos, ili

(11) HURLOCK, B. Elizabeth. Op. Cit., P&g. 65.

(12) GARCIA GONZALEZ, Enrique y Héctor M. Rodriguez. El maes-
tro y los métodos de ensefianza. México, Editorial Tri- -
llas, 1986. Pag. 18.
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mitada libertad y severo autoritarismc, estd la posicién huma
na del padre gue piensa que el pequefio podrd parecerse a la -
madre o al padre, pero en esencia es {inico y que su labor con
siste en saber ayudarle a encontrarse a si mismo a descubrir_
el mundo en que vive desde su propio angulo; en sintesis su -
objetivo serd educarlo, pero no para el padre, sino para &l -
mismo y formar en ese pequefio los valores que marcardn sus lo
gros en la vida. Para lograr todo lo anterior es necesario -
que el educador a cargo del nifo lo guie acertadamente y no -
por querer que el nifio realice lo que &l no pudo lograr, incu
rra en la gran diversidad de situaciones que pueden llevarlo_
a maltratar gravemente al pequefioc y hacer de &l un ser inadap
tado.

Es conveniente seflalar que el maestro de educacidn prima
ria tiene que enfrentar las consecuencias de todas las formas
negativas de estimulos que el nifio lleva consigo al ingresar_
a la escuela; ademds, por esta situacidn, aln cuando se detec
ta a un nifio que ha sido maltratado es dificil saber cémo ha_
de tratdrsele, seria necesario conocer el medio, la familia y
los antecedentes biolBgicos del pequeno; debido a ello, es =-
una labor inmensa que en muchas ocasiones queda fuera del con

trol del maestro en la escuela primaria.
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CAPITULO V

PREPARACION DEL EDUCADOR.

Al hablar de preparacidn se debe sefalar que en su gran_
mayoria las personas que educan no estin preparadas para ello;
el padre de familia y la gente que convive con el niho en el_
sefio del hogar, en muchas ocasiones no tiene conciencia de lo
. que hace; asi, frecuentemente se oye decir: "Espera a que va-
‘yas a la escuela, ahi si te educarédn". Estos padres no tie--
nen conocimiento de que son ellos los que ponen las bases pa-
ra que al llegar a la escuela, el maestro guie a los hijos ha
cia conocimientos précticos, pero basados en el desarrollo -~
que el pequefio presenta y que ha adguirido a través de la con
vivencia con sus familiares y las personas del medio en que -

vive.

Antes de adentrarnos en este capitulo, hay gue dejar es-
tablecido.éQué es un educador?, para conocer las caracteristi
cas que debe reunir el sujeto motivo del presente examen. --
Francisco Larroyo contribuye a definir lo que debe entenderse

como educador cuando establece que:

E1 término educador, es una de las categorias peda-
gbégicas, ello es de los conceptos que conforman el proce
so de la educacidén. Junto a tal categoria, figuran el -
educando, la comunidad educativa, el contenido cultural_
y las agencias educativas.

El concepto de educacibn, por otra parte, es un con
cepto mds amplio que el de maestro: Designa a toda perso
na que ejerce accidn educadora, tenga conciencia de que_
educa o no. La madre es la primera educadora del nino.
L. Luzuriaga, califica al educador como factor decisivo_
en la educacidn; pero la verdad es que las categorias pe
dagbgicas sefialadas poseen pareja y decisiva significa~--
cidn. El educador, empero en su tarea cumple una fun- -
cién especifica de mediador, segiln el acertado juicio de
R. Muchielli: a) mediador del saber; b) mediador de la -
humanidad de los valores culturales; o como dice Debesse
con innegable profundidad: el educador no ama al nino --
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por &1 mismo, ni por la sociedad. El ama educarlo, es -
decir, en tanto hace de &l un ser analizado. Para Spran
ger el educador nato es una variedad de tipo social: - -

"amor a los valores ideales y amor al alma que busca"” --
(1).

Ahora que ya se ha precisado que un educador no es sola-
mente un maestro de escuela, sino toda persona que sirve de -
enlace entre el nifio y el saber, tenemos que los padres de fa
milia, la familia en si y todas las personas gue conviven con

nifios cumplen también con esa funcidn.

1. EL PADRE DE FAMILIA COMO EDUCADOR.

Para educar a un nifio es necesario conocerlo, saber cud-
les son las necesidades que tiene, de acuerdo a su edad; o --
sea, conocer el comportamiento hormal,y comlin para poder de--
tectar cuando el nifo tiene alglin problema; es decir, recono-
cer gue su forma de comportamiento est@ siendo alterada. Una
vez que ya se conoce &sto, el educador deberd familiarizarse_
con las posibles causas que, en determinado momento, puedan -
estar creando o influyendo en su forma de comportamiento para

crear el cambio.

En las sociedades mds simples, como los nicleos indige--
nas apartados, donde existia una escasa especializacidén de --
funciones, la educacibn era un proceso que estaba dentro del_
propio niicleo familiar, los padres y parientes eran los dni--
cos responsables de ensefiar a los pequefios. Las leyendas y -

tradiciones eran transmitidas de padres a hijos.

Por tanto una buena labor educativa se realizard cuando_

exista una comunicacién eficaz entre ambos.

En los tiempos actuales, al maestro se le prepara con un

(1) LARROYO, Francisco. Diccionario Porrfia de Pedagogia. Méxi
co, Editorial Porrda, 1982. Pag. 219 y 220.
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conocimiento de la psicologia, la pedagogia y otras &dreas de_
conocimiento, que van a serle Gtiles en el desempefio de su la
bor como profesor; al padre de familia no se le instruye con_
estas areas temdticas y, sin embargo, cada dia estd siendo --
educador de su hijo, estd ayudando al desarrollo psicoldgico_
llevando al nifio a una maduracidn de la que dependerd el - -
aprendizaje posterior. Si mantiene en este nivel un comporta
miento de persecusibn, rechazo, apatia o ignorancia, envia al
educando una sefial de rechazo. En el capitulo anterior se di
jo que el mejor premio gue un nifio puede recibir es la acepta
ciéﬁ de sus padres; es conveniente ahora mencionar que el pa-
dre de familia que se interese por lograr una buena educacidn
para su hijo, deberd manifestar su aceptacién, hacer sentir -
bien al pequefio. No solamente se debe sentir la satisfaccidn

por algo que su hijo hizo, sino que debe hacé&rselo saber.

Se deben prohibir en absoluto los procedimientos autori-
tarios que se sirvan de la violencia, ‘la vergiienza o el mie--
do, pues con ellos no se logra mds que aumentar la tensidén an
gustiosa y debilitar el yo consciente aflin embrionario. En es
ta etapa es de vital importancia que el educador tome los - -
errores como una parte del proceso de ensayo y error por el -
que todo nifio pasa para llegar un dia a dominar las fuerzas y
potencialidades, afin desconocidas, de su cuerpo y mente; es -
decir como un paso que lo acerque a lograr un dominio pleno y
confiable de sus aptitudes y no como una ofensa personal diri

gida hacia el profesor.

Durkheim, definié la educacidn como "La accibén ejercida_
por las generaciones adultas sobre las generaciones todavia -
no maduras para la vida social. Su objetivo es despertar y -
desarroilar en el nific aquellas actitudes fisicas y morales -
gue le exigen la sociedad en general, y el medio al cual esté

especialmente destinado" (2).

(2) Cit. por: BOTTOMORE, T.B. Introduccidn a la sociologia. -
Espana, Editorial Peninsula, 1974. Pag. 253.
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Ademds se debe tener en cuenta gque la educacidn no es al
go que se adquiere Gnicamente en un momento determinade, sino
que'acontece a lo largo de un proceso continuo e ininterrumpi
do, a través de la interaccidn con otros seres humanos; por -
tanto, es un hecho meramente social y no solamente el padre o
el maestro educan, sino todos los que conviven con el niho lo
estdn educando; de hecho la ccnvivencia organizada entre se--
res humanos estd regida por ncrmas de conducta que son parte_

de la educacidn integral de un individuo.

El padre-educador debe detectar las necesidades del pe--
quefio y los intereses que tiene de acuerdo a su edad; al nifc
se le deben ir dando opciones, pero también dejarlo que dis--
frute de esta etapa tan importante para €l: la nifiez; al mis-~
mo tiempo, "Para tener significacidn y ser valioso, lo gue se
aprende debe afectar la vida de la persona o su potencial pa-
ra vivirla" (3). _

1 individuo puede aprender a realizar algfin proyecto; -
pero su significado lo adquiere solamente a través de la in--
teraccidn con otros; ahi va a comprender a qué situaciones le
es Gtil aplicar lo aprendido; puede decirse gque aprende ha- -

ciendo.

Un padre que se interese verdaderamente por proporcionar
a su hijo la educacidn que le sea Gtil en el futuro, debe es-
tar consciente de que la &poca que se vive es diferente a la_
que &l vivié y que el futuro, al que el nifio se va a enfren--
tar, distard mucho de ser igual al vivido por el padre; todo_
estd en proceso de cambio y la situacidn en la que &l fue edu
cado ya no es operante, que si quiere ser un padre contempord
neo tendrd que guiar a su hijo utilizando diferentes procedi-
mientos. Si a las mdquinas que son objetos inanimados, debe

tenérseles cuidados y ponerles atencidn, por qué no a sus hi-

(3) STANFORD, Gene y Albert e Roark. Interaccidn humana en la
educacidn. México, Editorial Diana, 1981. P&g. 15.
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jos que son seres humanos pensantes y capaces de sentir.

2. INTERACCION DEL MEDIO AMBIENTE EN LA EDUCACION.

Mucho se ha hablado ya de que el individuo es el produc-
to del medic ambiente en que se desenvuelve; a continuacidn,_
a riesgo de ser reiterativos, llegaremos a la conclusidn de -
gue, efectivamente, el medio tiene una influencia decisiva en

el comportamiento de la gente.

La historia de la naturaleza humana nos muestra gran can
tidad de personas de caracteristicas diferentes que han parti
cipado activamente dentro de la sociedad, é&stas no s8lo mues-
tran en ellas el cardcter hereditario que recibieron con los_
genes, observé&ndolos nos daremos cuenta de que tienen gran se
mejanza en muchas de sus actitudes con otros individuos que -
aungque no hayan sido destacados proceden del miedo ambiente -

socioecondmico, viviendo y compartiendo el nmismo medio.

El nifio que vive en una colonia donde se cometen hurtos,
estard familiarizado con ellos y tal vez en élguna ocasidn --
los ponga en practica. Un pegquefio proveniente de otro lugar
en el que la gente que vive ahi no incluya eso entre sus acti
vidades, no dejarid de mostrarse asombrado, pero si continta ~
en contacto se adaptard; ya hemos dicho que el hombre es un -
ser sociable por naturaleza y ademds adaptable, mds cuando -~

alin estd en proceso de maduracidén y desarrollo.

Alguien dijo que "el verdadero saldn de clases estd fue-
ra de la escuela", cuanta razdn encierran estas palabras; el_
infante desde temprana edad, contribuye al trabajo de cuidar_
a la familia, cuadntos nifics hay que realizan la tarea de cui-
dar de sus hermanitos mds pequenos mientras los padres regre-

san a casa o realizan algln trabajo.

En su medio ambiente el menor aprende infinidad de co- -

sas, una tarde pasada en compaiia de otros compafieros de su -
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entorno resulta rica en experiencias que la escuela no puede
ofrecerle; tambi&n alli tiene que pasar exdmenes para ser con
siderado como un miembro mis del grupo, tendrd que aprender y
practicar con eficacia los juegos y travesuras a que sean afi
cionados los componentes de su equipo de amigos.

En estas incursiones el chico desarrolla habilidades y -
aprende cosas que en muchas ocasiones el maestro de la escue-~
la no conoce y que le son necesarias en el ambiente en que vi

ve.

...No debian jugar a la vida, o estudiarla meramen-
te, mientras que la comunidad les mantenia en ese juego_
costoso, sino vivirla seriamente de principio a fin. &C6
mo podrian los j6venes aprender mejor a vivir que ini- -
ciando de inmedlato la experiencia de vivir?. Opino que
esto ejercitaria sus mentes tanto como las matemdticas.
Si yo quisiera que un muchacho supiera algo sobre las ar
tes y las ciencias, por ejemplo, no seguiria el curso co
miin que es el de enviarlo a la cercania de un maestro, -
donde todo se profesa y practica menos el arte de la vi-
da; a observar el mundo a través de un telescopio o un -
microscopio, y nunca con sus ojos naturales; estudiar --
quimica y no aprender como se hace su pan; ©O estudiar me
cdnica y aprender cbmo se gana; descubrir nuevos satéli-
tes de Neptuno, y no detectar las basuras de sus ojos, ©
bien de qué vagabundo es &l mismo un satélite; o ser de-
vorado por los monstruos gque se agolpan a su alrededor,_
mientras contempla los monstruos de una gota de vinagre
(4).

Si bien los ejemplos que se mencionan en la cita ante- -
rior pueden considerarse, tal vez, exagerados, si nos dan un_
ejemplo de la utilidad que tienen las experiencias si &stas -
saben encauzarse debidamente. El nifio aunque estudie algo --
hasta(repetirlo de memoria, no tendrd utilidad si no lo razo-

na y puede aplicarlo cuando &1 considere que puede servir.

© (4) 1bid., Pag. 271.

o
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3. EL MAESTRO COMO EDUCADOR.

Algo trascendental en la vida de todo educador es encon-
trar la diferencia entre aprender y ensefiar. Las personas al
educar (se den cuenta o no), estdn induciendo al nific a efec~
tuar cambios de conducta; lo estén ensefiando para que sea ca-

paz de aplicar dichos conocimientos a la vida cotidiana.

Es esencial seflalar con precisidn el hecho de que -
la ensenanza y el aprendizaije son en realidad dos funcio
nes diferentes, dos procesos distintos y separados. Una
de las muchas diferencias entre la ensena.za y el apren-
dizaje es que el proceso de aprendizaje ocurre en el in-
terior de otra. Pero vale la pena analizarlo. Porque -
si los procedimientos de ensehanza-aprendizaie han de --
funcionar efectivamente, debe existir una relacidn de ti
po éinico entre estos dos organismos separados, un tipo -
de vinculo de "contacto" o puente entre el maestro y el
alumno (5}).

Sumamente importante es decir que este puente solamente_
estard entre el maestro y el alumno, sinc entre educador y --

educando, aunque no sea necesariamente el maestro.

En esta parte del desarrollo del nino es donde deben tra
bajar en mas armonia el padre de familia y el maestro, el uno
porque estd siendo parte activa y una de las més interesadas_
en una educacidn lo m&s adecuada y amplia posible, y el otro_
debido a que estd desarrollando un trabajo en el que estd per
cibiendo un salarioc, pero debe ser consciente de gue en sus -
manos va a estar un ser sensible y pensante, alin en desarro--
llo y que tiene ahi una ocasidn de poner las bases para hacer
de &1 un sere lleno de energia y dinamismo, que canalizados -
hacia la superacidn y a la determinacidn de metas para mejo--
res logros, lo llevard a la satisfaccidn y realizacidn como -
persona y, lo que es mids importante, como ser humano comprome

tido con la sociedad.

{5} GORDON, Thomas. Maestros eficaz y t&cnicamente prepara- -
dos. México, Editorial Diana, 1986. Pags. 22 y 23.
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El educador debe procurar al educando un ambiente sano -
en el gue pueda crecer; en este sentido, Celéstine Freinet se
fiala "...que se alcen las voces gue reivindican, en la gran -
obra de la educacidn, las reglas de higiene y de salubridad -
prevista para la fébrica, los élmacenes, los animales de pro-
vecho y los vegetales fértiles. Que se .organicen las comisio
nes de investigacién de los padres, educadores parlamentarios
que estudiardn objetivamente las necesidades de las escuelas_
del pueblo® (6). Estas condiciones deben reinar en un saldn_
de clases y ademis deben ser complementadasjpor el profesiona
lismo que el educador tenga hacia la tarea que ha de desarro-
llar; no es posible que incite a los nifos al trabajo una per
sona perezosa, ni que les diga que hay gue seguir adelante, -
alguien a quien el desalientc ha hecho detenerse; un educador
y un padre de familia que no sienten satisfaccidn al realizar
la tarea de educar son esclavos de sus obligaciones y del me-
dio de sustento; como se puede preparar a alguien a crear el _
mundo con el que ha sofado, si esa persona no tiene ya sue- -
fios; no puede prepararlo para la vida si &€l ya.-no cree en --
ella. '

NingGn método serd efectivo alin cuando se aplique correc

tamente, si no se trabaja en &l con entusiasmo.

Ser un buen maestro sifnifica, ante todo, saber vol
verse nifo, sentirse implicado en ese reino transparente
donde la reciproca amistad lleva a cada uno al encuentro
con los dem3s. Sin embargo la tarea del educador supone
deberes que van mds alld de la simple comprensidn por in
tuicidén y simpatia. Esta tarea exige que en el dominio_
siempre fresco, siempre nuevo del nifio se despierte una_
conciencia de vivir que sea consecuencia de la practica_
de las cosas del grupo, de la conguista de un saber reco
gida a ras de suelo y que poco a poco libere el arte de_
enseftar" (7).

(6) Cit. por: JIMENEZ, Fernando. Freinet una pedagogia de sen
tido comn. Antologia, México, Ediciones SEP-El Caballi--
to, 1985. Pag. 146.

(7) GONZALEZ M., Graciela. COmo dar la palabra al nifio. Anto-
logia. México, Ediciones SEP-El Caballito, 1985. Pag. 120.
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Todos los que llevan a cabo la funcidn de la educacidn -
para lograr 8xito en esta dificil tarea necesitan tratar al -
nifio como tal; se ha dicho que &l es un adulto en miniatura,_
cuan equivoca es esta aseveracidn; a un adulto puede dirsele_
el trato que se le da a un infantely no se le causard mayor -
dafio, pero dar a un ser que estd en proceso de formacidn inte
gral, es decir, en todos los aspectos, un trato de adulto, se
rd tan poco apropiado gue al poco tiempo el mismo educador se
quejard de la actitud que el pequefioc presenta.

*1a educacidn es el lugar de reencuentro del pensamiento
del adulto y del pensamiento del nifio” (8). La anterior es -
una acertada forma de designar la labor del educador; &l tie-
ne la experiencia y conoce lo que quiere gue el pequefio apren
da; aqui es donde debe poner en préactica sus conocimientos y_
lograr que el educando comprenda el significado y la utilidad
de lo que le estdn enseflando, y es aqui donde empiezan los --
problemas para ambos, porque parecieré como si estuvieran en_
una lucha el uno con el otro pero no, no se trata de eso, es_
cuestidn de que logren una comunicacién en la que cada uno se
sienta compafiero y amigo del otro, un amigo que ensefia pero -
gue también puede aprender. EIl alumno no debe ver al maestro
como una persona que tiene la desagradable costumbre de encon
trar infinidad de errores a todo lo que el infante hace, por-
que de ahi nacen la pereza y el desdnimo; debe dejar que se -
exprese libremente y dirigir sus acciones, ser guia en el tra

bajo diario, no capataz.

El educador debe formar en cada nifio hdbitos semejantes_
a los de los demds, sembrar en é1 conocimientos que un dia le
sean GGtiles; ademds, es necesario que se le forme con arreglo
a si mismo, a sus posibilidades, a su dinamismo, que como es_

sabido es diferente y finico en cada uno; si se hace de esta -

(8) Ibid., Pag. 124.
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forma estard desarrollando su vida, exaltando sus potenciali-
dades y formar3 una persona apta para que libere sin descanso
la energfia creadora que lo haga ser un hombre seguro de s y_
gobernado por &l mismo.

Los conocimientos necesarios para la vida variardn segin
la época, aunque haya otros a los que el paso del tiempo no -
les quite la importancia que tienen, estarin de acuerdo con -
las necesidades de las mismas y serdn los adultos los que ten
gan que ejercer la accidn de transmitir las-costumbres y cono
cimientos a los infantes; diferir&n tal vez, del campo a la -
ciudad, de una clase social a otra, pero todos los nficleos s¢
ciales tienen unas normas comunes que deben inculcar a todos_
los nifios; desarrollardn un determinado nimero de estados fi-
sicos, intelectuales y morales que los llevardn a integrarse __
a una sociedad porgque "La educacidn consiste en una socializa
cidn metddica de la joven generacidn® (9). La educacidn ase-
gura la persistencia de la gran diversidad de ideas que es ne
cesaria para la vida dentro de la colectividad y fija en el -

nific las similitudes esenciales que reclama la vida colectiva

en la que sea posible llevar una vida social y moral.

El maestro sclamente colabora realizando una parte, si -
bien importante, de la gran cantidad de trabajos gue hay que_

realizar para formar a un hombre.

La preparacidn del educador le permitird, primeramente,
detectar los problemas que pueden tener los niflos que presen-
tan atraso en el aprendizaje, que por lo regular son la mayor
preocupacién del maestro; al realizaise este acto de separa--
cién, hay gque entender que no se separan en realidad, pero el
profesor los tiene bien localizados; los alumnos con atraso =
escolar deben ser objeto de una educacidn personalizada hasta

detectar las posibles causas de la conducta que se muestra. -

(9) IBARROLA, Maria. Las dimensiones sociales de la educacién.
Antologia. México, Ediciones SEP-EL Caballito, 1985. Pag.
25.
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Todo esto sin dejar entrever al educando gue se le estd obser
vando con mayor atencidn, porque podria dar resultados negati
vos. Una vez localizada la posible causa de la conducta que_
llamd la atencidn del educador, se aplica algln test (medio -
que la psicologia utiliza para medir) que pueda ayudar a defi

nir los pasos a sequir.

Para todo lo anterior se necesita que el educador tenga_
verdadero inter8s en ayudar al nifio, porque de nada sirve que
localice al pequefio que ha sido maltratado y presenta alguna_
caracteristica especifica y lo deje asi, aunque esto Gltimo -
es lo que, desafortunadamente, con mayor frecuencia sucede, -
de acuerdo a algunas investigaciones recientes hechas en Méxi
co (10).

Es necesario concientizar al padre de familia y también
tener una abundante comunicacién con el nifioc para que &ste va
ya sintiendo confianza y deje de esconder su verdadera forma_
de conducta y canalizar el problema a ‘las instituciones mis -
cercanas que puedan brindar ayuda efectiva al pequefio porque_
el maestro de primaria no posee el conocimiento necesario pa-

ra resolver problemas complejos.

El padre de familia al estar consciente de que, efectiva
mente, su hijo ha sido victima de maltrato y éste lo ha lleva
do a un estado fisico o psicoldgico que estd causando dafio al
pequefio, debe colaborar de la mejor manera posible con todos_
los medios a su alcance, con la persona O personas que estén_
atendiendo a su hijo, ya sea en la escuela o en alguna otra -

institucidn.

La escuela, el medio y el padre de familia, juntos, son_
los que orientan al nifio hacia el camino gue ha de seguir - -

cuando sea adulto, por lo que es importante que el padre ten-

(10) Véase: AGUILAR CARBAJAL, José& Antonio Et. al. Problemas
de educacidbn y sociedad en México II. Editorial U.P.N.,
1983. Pags. 83 a 96.
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ga conciencia del deber que tiene hacia esa criatura que es -
su hijo, y trate de encauzarla hacia fines prdcticos; el maes
tro va a ayudarlo en su tarea, pero sobre &l va a recaer la -
mayor responsabilidad de este proceso.

Con respecto al ambiente que lo rodea, el padre no puede
cambiarlo, pero si puede tener cuidado y prevenirlo, o en su_
caso, evitarle al niho las compafilas que considere pueden in-
culcar a su hijo o inducirlo a cometer actos que perjudiquen_
su integridad fisica, mental y por qué no, moral.

Los maestros de educacidn primaria tienen el deber de --
proporcionar al nifio los conocimientos elementales para la vi
da, ellos ser&n quienes pondradn las bases mediante la educa--
cidn escolarizada y uno de los problemas que tienen que en- -
frentar, y tratar de resolver, es el gue presenta el nifioc mal
tratado que, como es facil observar, pertenece generalmente a
los grupos social y econdémicamente mds marginados del pais. -
Si bien es cierto que ni la escuela ni el maestro, como la --
propia historia ha.demostrado, estdn en condiciones de solu--
cionar el problema econdmico a raiz del cual se genera el mal
trato en el nifio con el consecuente atraso escolar (VEANSE --
GRAFICAS DE REPROBACION EN EL CAPITUL. TERCERO), también es -
cierto que el quehacer docente, planeado responsable'y cienti
ficamente, puede contribuir a disminuir este grave problema -

que adquiere dimensiones nacionales cada vez mis alarmantes.
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CONCLUSIONES

- El nifo maltratado es un problema para el maestro de -
educacidn primaria porque la mayoria de las veces no tiene un

aprovechamiento regular.

- El atraso escolar obstaculiza el progreso educativo --
porgque dicho atraso impide adquirir los conocimientos y des--
trezas necesarios; el nific gque presenta maltrato es el que ma

yor probabilidad de atraso escolar tiene.

- Los padres de familia son los principales maltratado--
res de los ninos, debido a gue son los que tienen la responsa
bilidad de educarlos y en su mayoria, tienen ideas tradiciona
listas acerca de la mejor forma de encauzar a sus hijos para_

su desarrollo integral.

L1
~ Una vez mids se comprobd que el medio ambiente es un -~
factor decisivo en el desarrollo de la conducta tanto del pa-
dre como del nifio, por lo que se puede decir que una persona_

es producto del medio en que se desenvuelve.

- La incidencia de maltrato se presentd con mayor fre- -
cuencia en los medios socioecondmicos mds marginados, locali-
zdndose en menor nfimero en los grupos de nivel socioecondmico

superior.

- Factor decisivo en el maltrato es la reaccibn bidirec-
cional padre-hijo que propicia el medio ambiente y que tiene_

como resultado que se genere el problema.

- Los nifios nacidos fuera del matrimonio y producto de -
uniones anteriores, son las victimas preferenciales de los in

dividuos que maltratan.
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- Los factores enddgenos y exdgenos que recibe el infan-
te son importantes para el desarrollo psicofisico del educan-
do y determinan el rendimiento escolar.

- La preparacidn con la que cuenta el maestro de educa--
cién primaria es insuficiente para hacer frente, con posibili
dades de é&xito, al problema gque representa el nifio maltratado
y las personas maltratadoras. -

- El padre de familia debe ser concientizado del danho --
que estd haciendo a su hijo, no solamente en el momento, sino
lo que puede ser pedr, la profunda huella que deja en gl y --
que puede originarle problemas psicofisicos que le afecten a;
lo largo de su vida.

Por todo lo anterior se puede decir que la hipbtesis se_
aprueba en su mayoria, ya que el nifio maltratado sienﬁe recha
20 hacia los demis, es apdtico, no pone atencidn a las ense--
fianzas, y si lo hace se distrae con facilidad, tiene un nivel
de retencidn y comprensidén muy bajo y su rendimiento general _
es deficiente, por lo que; necesita de una abundante comunica
cidn con su educador, ya sea el padre o el maestro para que -
se le de al nifio un trato de comprensidn y confianza que sea_

acorde con el problema que presenta.
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