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INTRODUCCION

Sabido es por todos que la base de toda superacidén esta en
la educacién y que un pilar fundamental de la educacién lo es
la lectura, porque si el individuo no sabe leer, su educacidén
se ve truncada y el progreso de un pueblo o del pais entero se
ve en quiebra.

Es por lo anterior que la participacién del maestro es
decisiva, ya que su labor es la de formar a la nifiez, futuro
de nuestra Patria. El maestro debe formar personas capaces en
el analisis, la reflexién y la critica positiva, para dque
contribuya al engrandecimiento de nuestro pais.

En la presente propuesta encontrardn aspectos objetivos y
practicas que pretenden llevar a una reflexiédn sobre la
dificultad muy generalizada sobre la comprensién de la lectura
y da alternativas de solucidn, proporcionando algunas estrategias
metodoldégicas didacticas de gran utilidad para el mejoramiento
de la préactica docente.

El primer capitulo comprende la definicién del objeto de
estudio, ; la delimitacién, que es donde se enmarca el problema;
la justificacién, que incluye los motivos de la eleccidn de
dicho problema, y por Gltimo se plasmaron los objetivos que se
pretende alcanzar con esta propuesta.

El segundo capitulo, el Marco Tedérico, en €1 se abordan
las teorias que fundamentan el presente trabajo.

En el tercer capitulo se habla sobre las posibles
alternativas de solucién, pues se brindan titiles estrategias

para hacer més facil el proceso de la lectura de comprensién



tanto al maestro como al alumno.

Después se presenta la Metodologia que es la forma en que
se trabajé esta propuesta; las perspectivas que es el futuro
que puede tener en el ambito escolar, o en la propia comunidad,
y al final las Conclusiones, que permitirén apreciar hasta qué
punto este trabajo contribuiré en el buen logro del proceso

ensefianza-aprendizaje de la comprensién de la lectura.



I. FORMULACION DEL OBJETO DE ESTUDIO
A. Antecedentes.

El lenguaje oral y escrito es la herramienta badsica a través
de la cual el nifio revela su interés, intercambia experiencias,
adquiere conocimientos, expresa sentimientos y se interrelaciona
con los demas. Por ello es importante que se le brinden
oportunidades para que desarrolle su capacidad de manifestar
sus ideas oralmente, a través de una practica continua.

En nuestros dias, la importancia de la comunicacién oral
es comparable a la de la comunicacién escrita, sin embargo la
trascendencia de la palabra escrita es Gnica por su capacidad
de registro, su permanencia y sus posibilidades de difusién
universal.

El ejercicio de la lectura vincula al hombre con la memoria
de la comunidad a la que pertenece y lo faculta para conocer
y comprender los conocimientos generados a través de 1la
historia en los &ambitos de nuestro planeta.

La lectura oral, conducida correctamente por medio de un
método que responda a las caracteristicas psicolégicas del
nifio, es de gran importancia para su formacién y para 1la
creacién de habitos necesarios a fin de lograr una buena
comprensién de 1la lectura, para justificar la validez del
tiempo y la atencidén que los maestros le presentan en todos los
grados de la ensefianza.

Esta forma de concebir la ensefianza ha dado lugar a que se
proclame reiterativamente que aprender no consiste sdélo en

memorizar, y que el nifio no debe aprender lo que no puede



comprender.

Hubo de pasar mucho tiempo para que estos principios se
consolidaran, fue necesaria la comprensién de las investigaciones
en el campo de la psicofisiologia del proceso de la lectura,
llamada lectura silenciosa.

En la Universidad Pedagdgica Nacional de esta ciudad se
encuentran algunas propuestas pedagbégicas que contienen
diversas investigaciones en relacién a la lectura, fundamentadas
en autores con teorias cientificamente comprobadas para el
buen resultado de la comprensién de la lectura. Y ademéas se
proponen actividades a realizar, como apoyo para el alumno y
el maestro.

Una de las investigaciones se realizdé en 1990, por la C.
Profra. Maria Guadalupe Cantd Renddén, en Nuevo Laredo, Tam.,
profundizandose sobre los niveles de conceptualizacién como
punto de partida para la ensefianza de la lectoescritura, y
donde se plantea la teoria psicogenética de Jean Piaget, .asi
como las investigaciones especiales realizadas por Emilia
Ferreiro y A. Teberosky en relacidén al proceso de desarrollo
que sigue el nifio para apropiarse de la lecto-escritura.

Otra investigacién la realizdé la C. Profra. Nora Oralia
Gémez Contreras, de Ciudad An&huac, N. L. en 1991, también en
relacidén a los niveles de desarrollo del nifio y la adquisicién
de la lecto-escritura. Su propuesta se fundamenté en la teoria
psicogenética de Jean Piaget, analizandose el proceso evolutivo
por el que atraviesa el nifio para apropiarse de la lecto-

escritura como objeto de conocimiento.
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También en 1991, la C. Profra. Emma Alicia Gémez Villegas,
de Ciudad Anidhuac, N. L., realiza otra investigacién encaminada
al problema sobre la comprensién de la lectura. Afirma que es
importante para el maestro superar la ensefianza tradicional
que se lleva acerca de la lectura y brindar al nifio un clima
de confianza y libertad en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
creandole situaciones en las que él1 reflexione, critique,
invente, cree e investigue para que descubra por si mismo cuan
importante es que comprenda lo que lee, ve y oye en la vida
diaria.

En 1992, el C. Profr. Pedro Guadalupe Salinas Silva, de
Ciudad Miguel Alemén, Tam., realizé investigaciones sobre el
proceso de comprensién de la lectura en los alumnos de sexto
grado, en ellas se hizo un andlisis del Programa de Espafiol de
Sexto Grado, tratando de encontrar posibles causas explicativas
del retraimiento y desinterés que muestran los alumnos hacia
la lectura.

La lectura tiene un papel trascendental en la vida diaria,
ya que coadyuva al ejercicio cotidiano del andlisis critico de
la axiologia social. Esta actividad marca el desarrollo
individual y la dindmica social de los grupos involucrados, de
tal manera que el individuo que no posea la capacidad de
comprensién de lo que lee, estaréd siempre en desventaja con
respecto a la apropiacién de otros conocimientos. Esta razén
valida el hecho de que la escuela primaria otorgue un alto valor

al proceso de la lectura.



B. Definicion.

La lectura, en los primeros grados de la ensefianza primaria
tiene como finalidad ensefiar la mecdnica de la misma, pero
conforme el alumno va cursando grados, el dominio de la técnica
de la lectura va dejando de ser la meta para convertirse en un
instrumento basico de comunicacidén que el nifio va a necesitar
a lo largo de su vida y en actividades de la més diversa indole,
ya que el alumno ya no descifra sélo para leer, sino que lee
para aprender y a su vez para comprender todo lo que lo rodea.

Pero todo esto no siempre constituye una verdad absoluta,
porque en la actualidad llegan los alumnos de 6°. grado y
tristemente comprobamos que no comprenden lo que leen y por
consecuencia merma sus estudios. Es muy conveniente se tome en
cuenta que en este grado no es el aprendizaje de la lectura el
problema capital. Los cinco afios anteriores habran tenido
necesariamente que conseguir que los alumnos aprendan a leéer.

La responsabilidad en el udltimo grado de 1la escuela
primaria, por lo que a la lectura se refiere, consiste en que
el educando sepa aprovechar tan util instrumento para
adquirir, sirviéndose de él, todas las informaciones, ensefianzas
y referencias que le permiten desarrollar los hdbitos, afirmar
las habilidades y adquirir las capacidades que la misma vida
exige.

Podemos afirmar categdéricamente, que la lectura es fuente
de toda cultura. Mediante ella nos ponemos en contacto con el
mundo y con las personas de tal manera que, la experiencia

sustitutiva, es tan valiosa que casi podria equipararse a una



experiencia directa y sensorial.

;Cémo podriamos darnos cuenta de las formas de vida y de
las costumbres de la humanidad a través del tiempo?

:Coémo podriamos valorar los retratos psicoldégicos hechos
en las paginas de los libros de grandes bidégrafos, si no existe
la comunicacién autor-lector?

Si bien es cierto que la lectura en el sexto grado no es
un problema de aprendizaje, si lo es de practica y de
aprovechamiento.

La practica estara constituida por la serie de ejercicios
que tendréan que realizarse dia tras dia, leccién tras lecciodn,
siempre que esto sea necesario.

Los ejercicios de lectura deben tener un gran valor
educativo, para ello, tendrdn que ser presentados, dirigidos
y graduados por el maestro.

Deben hacer pensar, razonar, permitiendo estimular 1la
atencién, el juicio y los mecanismos de la memoria; todo lo cual
determina un desarrollo mental muy favorable para el aumento
de la experiencia y de los conocimientos.

Los ejercicios en el sexto grado son aconsejables, pero
procurando que se practiquen con una finalidad que tendra que
estar de acuerdo con el tipo de lectura que se vaya a ejercitar,
es necesario entonces plantearnos el siguiente cuestionamiento:

:Como favorecer la comprensién de la lectra en los alumnos
de sexto grado-?.

Piaget ha demostrado que, para que la comprensidén se

desarrolle debe completarse todo el proceso de interiorizacién,
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comenzando con las actividades préacticas (pruebas o test), no
es s6lo la fluidez con que los nifios usan palabras lo que engafia
a maestros y padres de familia, haciéndoles creer que ya
entienden algunos conceptos, sino también lo desigual de su
desarrollo.

Si hallamos que entienden los conceptos en algunas
situaciones, tenderemos a suponer que lo harén también en otros
semejantes, sobre todo si aquellos se consideran, por lo
general, mas faciles.

La posibilidad del pensamiento operativo e interiorizado
en el estudio de la escuela elemental no debe hacer que los
maestros ignoren los descubrimientos de Piaget y de otros
psicélogos en el sentido de que gran parte del pensamiento
tiene aun lugar en el nivel intuitivo. Es también muy grande
el peligro de que el aprendizaje se efectile en forma verbal,
sin asociarse asi a la actividad, que es esencial para darle
significado.

Por lo tanto, con el afan de mejorar la efectividad del
trabajo docente en lo que respecta a este aspecto, se ha
considerado el siguiente planteamiento:

:Cémo favorecer la comprensién de la lectura en los alumnos
de sexto grado?

C. Delimitacion.

La lectura tiene un caricter universal por cuanto es util
para el hombre desde el momento en que se inventd la escritura.

En la escuela primaria y concretamente en el grupo de sexto

grado se ubica el presente trabajo, que surge a raiz del



andlisis y deteccién de la problematica en cuestién.

Conociendo la gravedad del problema que provoca el que los
alumnos de la Escuela Primaria Emiliano Zapata, en especial los
del 6°. grado ‘‘A’’ no interpreten o comprendan lo que estén
leyendo, 'se sugiere la manera en gque podria el maestro
inducirlos a que conozcan la importancia que tiene 1la
comprensién de la lectura, que es bdsica no s6lo para la materia
de Espafiol, sino para toda la curricula.

Es por esto que el trabajo del maestro, sobre todo en los
grupos superiores, debe dirigirse principalmente a convertir
la lectura en un ejercicio de comprensién, es decir, de
comunicacién.

En la conciencia del profesor y en consecuencia en la de
los alumnos, se ha de establecer como un principio que 1la
lectura es comunicacién, ya que s6lo asi el nifio se daré cuenta
de que el texto escrito no es sino la representacién de algo
que quiere comunicarle el que lo escribiéb. .

Tomando en cuenta que la escuela que se menciona esté
enclavada en un medio de bajo nivel cultural y econdmico, se
detecta que se presenta con mds frecuencia esta problematica,
ya que ellos no cuentan con los medios necesarios a su alcance
para desarrollar el gusto por la lectura; que es, a final de
cuentas, la que ayuda a que todos los conocimientos que se vaya
adquiriendo, sean mas faciles de entendimiento.

Desafortunadamente al nivel de 6°:. grado es dificil
dedicarle mucho tiempo a este aspecto, porque se tienen los

dias contados para cumplir con el programa escolar que marca
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la Secretaria de Educacién Puiblica, por lo que este problema
ha persistido a través de los afios; ademés los maestros estamos
sujetos a las disposiciones y normas que nos otorga la
Direccién de la escuela, que a su vez se ven aumentadas por lo
que disponga la Inspeccién Escolar.

La presente propuesta va encaminada especificamente a
trabajarse en sexto grado en el transcurso del afio escolar,
dedicdndole una sesidén por semaha.

En lo que corresponde a las estrategias, se han disefiado
para promover en primer término la aficién por la lectura,
rescatando su valor pedagbégico y encaminar a los alumnos hacia
la lectura de comprensién.

D. Justificacion.

La pobreza detectada en el manejo que se hace de la lectura
no sélo es observable en el &mbito de la escuela primaria, sino
que también se manifiesta en estudiantes més avanzados e
incluso en los profesionales, de ahi que instrumentar,h una
metodologia estratégica que conduzca a reducir en gran parte
la incidencia de este hecho es absolutamente necesario.

En afios anteriores el maestro tenia una concepcién distinta
acerca de la lectura, cuya importancia radicaba en la
modulacién de la voz, su postura, su fluidez, las pausas y la
rapidez con que el alumno leia. Este tipo de préctica que aun
se da en las aulas escolares inhibe al alumno sin permitirle
desarrollar su capacidad de comprensién, al desviar su
preocupacién hacia los aspectos anteriores.

Un nuevo enfoque tendiente a despertar el gusto por la



11

lectura, traeria como consecuencia estimular la comprensién de
la misma y por ende favorecer, el aprendizaje.

Los motivos anteriores son la base que justifican 1la
implementacién de esta propuesta.

Al ver esta situacién aparentemente no problemdtica, pero
que con profundas huellas marca al individuo con la ignorancia,
se intenta profundizar en los estudios sobre este tema, y sobre
todo hacer conciencia en cada uno de los que leen esta
propuesta, sobre la importancia tan grande que tiene 1la
comprensién de la lectura, que es el cambio seguro para el éxito
en las diferentes carreras profesionales o para ciertas
actividades que se realizan cotidianamente, como interpretar
recetas de cocina, aprender a componer un auto por medio de un
libro, o cémo mejorar nuestro jardin o cémo construir muebles.

La tarea del profesor no es s6lo la de explicar una teoria
en general, para que luego los alumnos realicen ejercicios
individualmente, puesto que no se trata de que aprendan
programas, sino de conseguir que por medio de la lectura puedan
buscar informacién en los libros, por su cuenta.

Este es un aprendizaje que puede ayudarles el dia de mafiana
mucho ma&s que recordar, de modo mads o menos memoristico, las
cuestiones de un programa, que se olvidarédn poco tiempo
después. Es por esto que parafraseando a la catedrética de 1la
Lengua Espafiola y Literatura, Carmen Pleydn, se dir& que la
meta primordial en la escuela primaria es ensefiar a aprender.

El aprendizaje de la lectura sirve de punto de partida para

poner en marcha todas 1las actividades absolutamente
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imprescindibles para el desarrollo mental de los alumnos.

La lectura en profundidad debe empezar ahora si se quiere
conseguir elevar el nivel cultural de los alumnos y en
consecuencia del pais.

Se considerd que una institucién educativa que cuente con
poblacién escolar con buenos hébitos de 1lectura y de
comprensién, serd un plantel que entregue a su comunidad buenos
ciudadanos, con capacidad suficiente de reflexionar siempre
sus actos para actuar de una manera justa ante los problemas
de hé&bitos de estudio, que son la base para su carrera
profesional.

Por ello se afirma que la institucién y los propios alumnos
se veran beneficiados si se cuenta con un taller de lectura y
redaccién en el cual circulen todos y cada uno de los grupos
que conformaran el plantel, de esta manera se facilitaria
grandemente la labor del maestro y se lograria en menos tiempo
auxiliar mas a cada educando para que se prepare conscientemente
para mejorar sus condiciones de vida y su nivel cultural, que
es el interés personal de esta propueseta.

E. Objetivos.

Los objetivos generales que se sugieren son los siguientes:

- Analizar el marco tedérico existente respecto a la

comprensién de la lectura.

- Proponer algunas estrategias metodolégico-didécticas

para lograr la comprensién de la lectura.

Objetivos Particulares:

- Proporcionar alternativas didécticas que mejoren la
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comprensién de la lectura; con base en el andlisis de
los textos.

- Sugerir una serie de actividades que favorezcan el

proceso de la comprensién de la lectura.



I1. REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES

A. Concepto de comprensién.

El principal objetivo en la ensefianza de la lengua es dotar
al nifio de un instrumento de expresién y de comunicacién, pero
como la lengua se halla en la base del aprendizaje intelectual,
no es exagerado considerar el dominio del idioma como una de
las mas importantes adquisiciones que pueda hacer el alumno a
lo largo de sus afios de formacidén cultural en la educaciédn
general bésica, por lo que se debe estimular en todas las
actividades que en cualesquier sentido pueden despertar en el
nifio la capacidad no sélo de expresidén sino de comprensién.
Ademéas, en el uso de la lengua hablada y escrita el nifio podré
ya expresar las cosas con su opinién personal; que empieza a
partir de estos afios.

La palabra comprender procede del vocablo latino
comprehendere: ‘‘'de cum - con y prehendere - coger; que
significa abrazar, o cefiir por todas part.es una cosa, contener,
o incluir en si’’. (1).

El concepto de lo que realmente es saber leer, o sea
comprender lo que expresan los signos escritos, juzgar lo leido
y aplicarlo en la adquisicién de mé&s experiencias, pone de
manifiesto la importancia de la acertada ensefianza de la
lectura en la escuela primaria, tanto en su etapa inicial, como

en su proceso de afirmacién del segundo al sexto grado.

(1) Gran Diccionario Enciclopédico Ilustrado. Tomo III, 18°.
ed. México, Ed. Reader s Digest México. 1979, p 829.
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Con justa razén se ha sefialado que el déficit en la lectura
que se observa en los alumnos, no tiene como causa Unica el
procedimiento empleado en el conocimiento de su ensefianza,
sino que asimismo, aparte de otros factores, tal déficit tiene
su origen en la inadecuada conduccién en los ya citados afios
de afirmacidén del aprendizaje de la lectura.

1. Opiniones de algunos autores sobre el concepto de comprension.

Kenneth S. Goodman dice:

'‘‘La lectura es un proceso en el cual el pensamiento y el
lenguaje estdn involucrados en continuas trans-acciones
cuando el lector trata de obtener sentido a partir del texto
impreso’’ (2).

Acepcién que se considera acertada pues la comprensién del
texto depende de la buena relacién de estos dos aspectos. Se
palpa diariamente en los alumnos el hecho de que no siempre se
conjuga el pensamiento y el lenguaje para un mismo fin, pues
en ocasiones la practica docente confirma esto cuando el alumno
lee y se mortifica mas por tratar de leer bien y de respetar
los signos de puntuacién y descuida por completo el contenido
de la lectura, o sea que lee pero no capta la comunicacién del
autor.

Pero ¢Cuédndo sucede que un alumno no comprende? En su

sentido ma&s general, cuando a medias, no comprende o comprende

(2) Emilia Ferreiro y Margarita Gémez P. Nuevas Perspectivas
Sobre los Procesos de la Lectura y Escritura. 3%. ed. Ed.
Siglo Veintiuno. México, 1984. p 13.
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mal quedando con la creencia equivocada de que ha comprendido;
cuando no comprende se ha esforzado sin fortuna por conseguir
esto, y esta consciente del fracaso; cuando comprende a medias
capta algunos rasgos sobresalientes de aquello que debe
comprender, pero otros se le escapan; el maestro puede promover
la comprensién destruyendo lo mal comprendido, abatiendo las
barreras que le impiden al nifio comprender, procurando ampliar
los limites de la comprensién, intrigando al nifio primero y
haciéndolo comprender después.

Gilbert Ryle escribe.

"Ejecutar y comprender son simplemente diferentes ejercicios
de conocimiento de los trucos que existen en una actividad."”
(3).

Y nos brinda un ejemplo sobre el juego del ajedrez, donde
afirma que es posible determinar si una persona comprende o0 no
las reglas del ajedrez, comprende o no un gambito en 1lo
particular, viéndola jugar o escuché&ndola comentar un juego
que haya visto.

Y supone que esto es lo tipico de la comprensién en general.
Ryle se interesa en lo especial por rechazar otro punto de vista
mentalista acerca de la comprensién, de acuerdo con el cual
comprender consiste en ‘‘iluminarse’’.

John Passmore afirma:

‘‘En lugar de Iintentar definir en qué consiste la

(3) U.P.N. Desarrollo Lingiiistico y Curriculum Escolar.
Antologia, 1* ed. México, 1988. p. 22.
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comprensién verdadera, llamemos comprensidén °'‘prdctica’’ a
saber cémo poner en marcha algo, y comprensidén ‘‘tedrica’’ a
saber cémo funciona algo’’. (4).

Se considera muy real la afirmacién de Passmore, ya que se
verifica en nuestra vida diaria, en nuestra labor docente, y
en nuestra comunidad, pues siempre se encontrardn personas que
utilizan mads la comprensibén practica o sea la experiencia, y
un grupo més reducido de personas que utilizan la comprensién
tedérica. Un ejemplo de esto es: Un nifio tiene comprensiodn
practica de las calculadoras si sabe cémo utilizar una para
resolver ejercicios o problemas, y tendrd una comprensién
tedbrica si comprende por qué y cémo se construyd.

En tiempos mAs recientes se ha identificado a 1la
comprensién como la capacidad de aplicar una regla o dominar
una técnica.

Tienen en comin que ayudar al alumno a avanzar y le
proporcionan un medio para resolver sus problemas.

2. Comprension lectora.

iQué es la comprensién lectora?

Gibaja plantea su preocupacién por lo que seria un exceso.

De la postura constructivista en este tema: ‘'‘Cualquier
significado construido a partir de un texto seria una

interpretacidén vdlida del mismo’’. (5).

(4) U.P.N. Desarrollo Lingiliistico y Curriculum Escolar.

México, 1988 p. 23.
(5) Lectura y Vida. Revista Latinoamericana. ed. lera. Newark

Delaware. Afio X. Num. 3. 1989. p. 8.
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Con lo cual se caeria enun relativismo de la significacién,
riesgoso desde lo que debemos considerar como conocimiento
cientificamente valido. Dicha relatividad es sefialada
explicitamente por otros autores: ''La comprensién de 1la
lectura es entonces relativa -como lo es la comprensidén del
mundo en general- porque el conocimiento no se construye de una
vez para siempre, sino por aproximaciones sucesivas...’’ (6).

Extremando las cosas, se afirmaria que el significado
objetivo de un texto no existe como tal. Esto parece chocar con
el sentido comin: ;Los escritos de Sigmund Freud, El Quijote,
no existen como creaciones con sustancias propias,
independientemente de quién las lee? La respuesta, como se ve,
no es simple. Un lector puede interpretar mds o menos a ciertas
categorias conceptuales, asi como a la estructura y estilo de
la obra.

Los conocimientos previos vinculados con un tema nos ayudan
a forjarnos expectativas en relacidén con el mensaje del autor
y nos permite interpretarlo dentro de un marco de referencia
apropiado.

Existe cierta ambigliedad del concepto mismo de comprensién.

1. Es la captacién correcta del contenido de un texto.

2. Es la elaboracién (reconstruccién) del contenido de un
texto. La acepcién 1. se aproxima peligrosamente a la

concepcién tradicionalista de 1la 1lectura en la que el

(6) Idem.
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significado est4 en el texto. Y leerlo implica una recepciédn
pasiva.

La acepcién (2) resulta mds satisfactoria, en especial para
nuestras actuales preocupaciones en relacién con la pedagogia
de la lecto-escritura. Pero no se exime de problemas.

Una solucién ingenua apunta a que (1) y (2) serian pasos
o etapas de un proceso -de lo literal a lo inferencial-, lo cual
retrotrae a tradiciones pedagbégicas nefastas como el
escalonamiento entre lectura ‘‘mecénica’’ y ‘‘comprensiva'’.

No se trata de enmascarar la ambigliedad sino tal vez de
asumirla: comprender un texto es tanto captar su contenido como
reconstruirlo.

3. La comprensién como traduccidn.

Toda lectura puede considerarse como una traduccién del
cédigo del emisor al cédigo del receptor. Normalmente
reservamos el término traducir para la traslacién de un mensaje
a otra lengua. Se coincide con Maria Eugenia Dubois cuando
concluye que comprender e inferir son inseparables, pues leer
y traducir es el esfuerzo por reconstruir (tejer) significados,
en un proceso del cual el lector es consciente s6lo en parte.
Gibaja se preocupa por el control de este proceso para que no
dé lugar a lecturas ‘‘errdneas’’. No se coincide con su
preocupacién no porque no exista el problema, sino porque se
duda que en esos términos sea solucionable. Pues lo no dicho
en un texto -a veces mas importante que.lo dicho en un texto-
es aquello de lo cual también el escritor es parcialmente

consciente.
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Normalmente los textos quieren decirlo todo -hay una
vocacidén de absoluto en quien escribe- pero callan muchas
cosas. Es el lector traductor quien debe hacer su explicaciédén
de lo callado o escamoteado por el texto, por lo que se afirma
gue cuando tomamos un libro no debemos preguntarnos qué dice,
sino, qué quiere decir.

B. La importancia de Ia lectura.

En el proceso de la vida del nifio recibe lo esencial de su
informacién de sus padres y sus maestros, pero el educando, en
determinado periodo de su actividad escolar pasa menos tiempo
en las clases de sus profesores que frente a sus anotaciones
y libros, asi como en el medio social, que también lo influye.

El adulto completa sus conocimientos, amplia su visién del
mundo y se perfecciona en su profesién mediante la lectura. De
aqui que las proporciones entre la adquisicién oral y la
adquisicidén escrita se inviertan con los afios. )

Por esta razdén se considera que la lectura es el instrumento
mas valioso que la escuela puede darle al hombre para 1la
adquisicién del conocimiento. De aqui que el libro en 1lo
general, siga teniendo preeminencia en el campo de la lectura,
y que el libro de la lectura desde el punto de vista didéactico,
sea la introduccién para la lectura y luego para el estudio del
amplio horizonte del saber que el progreso le impone al hombre
con magnificas perspectivas, desde la escuela primaria hasta
su formacién nunca terminada.

Se hace evidente, por lo tanto, que las ventajas de la

informacidén escrita sobre la informacién oral, serédn duraderas.
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En nuestros dias y en los del porvenir, los progresos

electrdénicos de las telecomunicaciones que nos son sorpresivos,

modificarédn el ritmo de la palabra que depende de la estructura
de nuestro lenguaje, estructura probablemente definitiva.

En estos factores profundamente humanos, eminentemente

sociales, radica la importancia de la lectura. Si es Gitil dicen

algunos:

Leer mds rdpido y comprender mejor la lectura
para saber mds, ello es problema de enseflanza
y en rigor, esto es verdad, la escuela entrega
al hombre un medio imprescindible, complejo,
prdctico, eficaz para alcanzar la sabiduria,
satisfacer sus aspiraciones y Jlograr sus
descubrimientos. (7).

1. Concepto de lo que es leer.

Una definicién formalista nos dice: '‘Por lectura se
entiende el proceso de reconocimiento e interpretacidn de los
simbolos de 1la escritura y su traduccidn, en sonigos
articulados cuando se trata de lectura oral’’. (8).

La comunicacién intelectual como medio de consulta e
informacién, tiene origenes distintos: Uno es el mecénico,
otro es el de la expresidén oral, y el de la lectura como
instrumento de relacidén cultural, que nos acerca a 1los

pensadores que ya no existen, a los que viven aun y a los que

(7) Tomds Villarreal Canseco. Diddctica de la Lectura Oral y
Silenciosa, 3a. ed. México, Ed. QOasis, 1968. p. 66.
(8) Idem.

D e W R W 7}
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se admiran, afirmando o negando aquello que leemos.

Para alcanzar esta relacidén cultural, la sociedad impone
al individuo un conjunto de signos lingilisticos, plenos de
significacién l6gica, que utiliza para expresar su personalidad
volcandola al mundo exterior, en una intercomunicacién del que
habla con el que escucha, o del que escribe con el que lee,
estableciendo entre ellos una estrecha relacién espiritual.

Leer, comienza por entender un texto, de contemplar el
pensamiento de los hombres superiores, recogiendo un mensaje
vivo, en consecuencia se afirma: Los individuos que no leen
degeneran rédpidamente y mueren sin dejar huella alguna.

Entender un texto, extraer de él una porcién mads o menos,
importante de lo que ha tratado de decir o comunicar, declarar
o proponer, constituye plenamente un gran esfuerzo y por
consiguiente, si no domina la lectura, quedard un residuo
ilegible. ’

Cuando se comprende que gran parte de la lectura se nos
escapa, incluso la significacién de un vocablo, se convence que
leer no consiste sélo en recibir lo que las frases escritas
quieren volcar sobre el lector, que leer no es s6lo deslizarse
sobre el texto, sino que es imperativo para entenderlo
satisfactoriamente, abandonar toda actitud pasiva y construir
toda la realidad mental no dicha en él.

Leer auténticamente, 1leer, es referir 1las palabras
patentes, una vez comprendidas, a un todo latente dentro de la
movilizacidén de los recursos de la cultura, y poder hacer la

transferencia a una situacién que puede ser instanténea o
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duradera en la actividad permanente del hombre.

Leer, no es por lo tanto, una tarea f&cil, porque leer,
ademés significa definir una realidad segin su forma plenamente.
En este sentido, leer es interpretar y nada més. Leer no es,
por tanto, cualquier cosa, como aparentemente se juzga; no es
tan simple entender lo que alguien ha querido decir. Por esto
se comprende que leer es una labor penosa por si sola, y que
aprender a leer y ensefiar a leer, supone para el profesor, el
ejercicio de diversas técnicas y muy complicadas teorias, unas
generales y otras particulares, con las que se encuentra en el
desarrollo de este trabajo.

La lectura de comprensién se puede ubicar en la escuela de
la lingiistica generativa de Chosmky, pues ésta presenta
mejores perspectivas de valor explicativo, relacionadas con la
facultad que origina 1la actividad lingilistica y no sélo
descriptivo como en la escuela del distribucionalismo. Eh la
lingliistica generativa se le da mds importancia a la actividad
reflexiva por parte del alumno, brindadndole wuna mejor
comprensién al leer.

Con respecto a 1los dominios, el problema de la comprensién
de la lectura se ubica en la psicolingiiistica, iniciada por
Chosmky y Piaget, quienes pugnan por la semé&ntica, que es el
significado de las palabras lo que proporciona y propicia una
mejor comprensién. Ademds la psicolingliistica contempla al
lenguaje como un todo y no como el estudio fragmentado de frases

aisladas, con lo que no se llevaria a una correcta comprensién

LU 112523

112523

los textos.

crmem et B A . e e
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2. Finalidades que se persiguen por medio de la lectura.

La aceleracién del progreso de la cultura y la ciencia es
uno de los hechos dominantes de nuestra época. El progreso
general de los conocimientos, las técnicas, los medios y los
procedimientos, son una realidad que nos pertenece, que
depende de la inteligencia y la voluntad, realidad que esté
estrechamente vinculada a nuestra forma de ser, porque nada
fuera de nosotros mismos impulsa la marcha de este mundo.

Cuando no se tiene o se ha perdido el habito de la lectura,
se carece o se ha perdido en gran parte el pensar en forma
reflexiva sobre la gama infinita de fenémenos que se suscitan
alrededor del hombre, y en la valorizacidén de sus causas y
efectos, se encuentra incapacitado para comprender en su
totalidad el mundo que le rodea.

Desde el punto de vista particular de la educacién: '‘Los
errores y 1os malos hdbitos de la lectura originan condiciones,
poco favorables para la integracién y diferenciacidén del
aprendizaje’’ (9), considerédndose un entorpecimiento en la
capacidad del educando, en el proceso de sus estudios,
limitando sus posibilidades para que, una vez adultos,
afronten las necesidades de seguir aprendiendo. Por todo ello
se piensa que la suerte del hombre actual y del porvenir, se
juzga en la educacién, en la buena o mala seleccidén de los

métodos de ensefianza y en la capacidad selectiva de 1la

(9) U.P.N. Desarrollo Lingilistico y Curriculum Escolar.
Antologia. 1988. p. 75
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informacién para lograr una buena lectura como medio de
comunicacién intelectual.

Entre los miltiples rangos de los lectores y con esa
gradacién en la lectura, que principia conlel que lee sin
recibir nada y que termina con el mads apasionado sabio, atento
y absorto lector, bé&stese circunscribirse, con un interés
puramente educativo, a la finalidad fundamental de la lectura
que es la de ensefiar a leer para aprender.

La lectura valorada como el mas eficaz instrumento para la
adquisicién de 1la cultura, se debe considerar como una
actividad fundamental para la formacién integral del hombre.
Esta cuestidén tiene que sustentarse en el conocimiento del
proceso histérico de 1la humanidad, en relacién con el
pensamiento clasico del pasado y del presente, siendo en este
caso el libro, el instrumento m&s efectivo para lograrlo. Sin
hablar, de momento, de los problemas de orden didactico que
surgen desde que el nifio se inicia en el aprendizaje de. la
lectura, hasta el dominio pleno de la misma.

El espiritu del lector tiene todos los grados de una escala
de considerable amplitud, y en esa categoria, en la influencia
de 1la lectura en 1la formacién del hombre, tienen igual
importancia tanto la naturaleza del libro, la interpretacién
personal y las experiencias del propio lector; igualmente
importantes son: el &nimo, la disposicién y el interés con que
haya sido hecha la lectura.

Por esta razén, el maestro para ensefiar a leer tiene que

suscitar los incentivos y medios para despertar el interés de
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los educandos para la lectura dentro y fuera de las horas de
clase; orientar su realizacién, tanto la que sea necesaria como
la de recreactividad; fortalecer la voluntad del alumno para
que coopere en la clase en forma activa, asi como capacitarlo
para relacionar los distintos aspectos del aprendizaje, su
sensibilidad y percepcién frente a los problemas vitales del
mundo actual.

C. Caracteristicas del alumno del sexto grado de educacién primaria y del maestro.

1. El nifio en la familia.

A los once afios el nifio se vuelve muy sensible, orgulloso
y de acusada violencia. Aparece dramdtico en sus estados
emocionales; llora a veces con facilidad y recela grandes
preocupaciones. La irritacién es superior a la de los diez
afios; la cbélera puede ser el rasgo predominante, mas que en
ningin otro afio. El fruncido, 1la mirada aguda son las
caracteristicas externas de su estado de &nimo. >

Aun asi, él opina que es feliz, mds feliz que nunca; gasta
bromas, aunque no las tolera de otros; le atrae el buen humor
Yy le agrada contar chistes. Cuando la gente no se rie de estas
intervenciones se siente molesto y teme a la burla. La ira es
el principal motivo de las lagrimas. Las relaciones con la
madre son ahora distintas a como se daban a los diez afios. Se
muestra duro, incluso ‘‘grosero’’, y parece actuar de una
manera siempre opuesta a como ella indica y desea. Tiende mucho
a discutirla, poner en evidencia sus errores y demostrarle que
estd equivocada.

Tanto los nifios como las nifias la critican y, a veces la
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vigilan. Hay momentos en los que no sélo tratan de ofenderla
verbalmente, sino que hasta intentan llegar a la agresividad
fisica.

Cuando la madre es de caracter duro y se muestra severa,
el nifio se desahoga en pataleos y gritos muy fuertes. Es
exigente, poco carifioso e indiferente a las réplicas de la
madre; no obstante algunos suelen tenerle apego, aunque no en
el grado del afio anterior.

Por su parte las nifias ya no le hacen grandes confesiones
ni revelan su intimidad. Ahora comienzan a considerar secretos
propios todo aquello que piensan y hacen.

Estas actitudes y reacciones son signos de desarrollo y
madurez; los nifios se van independizando de la madre y buscan
nuevos campos para su expresién afectiva.

Con el padre las relaciones son distintas y mas agradables,
generalmente subsisten la amistad y la admiracién de los diez
afios, aunque en menor grado. Sigue gustéandole salir con é1 a
dar su paseo o a ver algun espect&culo. Pero desde el momento
en que el padre pretende poner orden, mandar o castigar,
aparece la tipica resistencia y oposicién de esta edad.
Entonces, el nifio habla de su mal humor y poca tolerancia, en
comparacién con la madre.

Entre hermanos, la convivencia se realiza de un modo peor
que a los diez afios. Aumentan las rifias y discusiones,
predominando la expresidén verbal sobre las disputas fisicas.
Las acusaciones se dirigen siempre al menor, como causante de

la mala situacidén. Se le califica de inaguantable, mimado y
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mentiroso. Por ello, piensa el nifio de once afios, dque es
necesario corregir sus malos modales.

Con los mayores suele tener mejores relaciones; le agrada
hablar con ellos, salir y practicar los deportes. Cuando en
alguna ocasién le consideran pegajoso y tratan de desligarse
de él1, el nifio acepta la soledad y piensa que sus hermanos,
mayores y menores, se ponen en contra suya.

Visto asi, el nifio de sexto grado, de once afios, se dibuja
complicado, extrafio e inadaptado en el seno familiar. En
realidad, sus sentimientos no corresponden a sus actos en la
mayoria de los casos. Se siente muy ligado a la familia y la
prefiere a la de sus amigos; cada uno cree que sus padres y
hermanos son los mejores. Le ilusiona la idea y el hecho de
tener parientes; les visita y mantiene buenas relaciones con
ellos.

La critica que suele hacer a sus padres es rasgo de madurez
y desarrollo. Comienza ahora a distinguir el papel de los
mismos, concibiéndolos como individuos también; por esta razén
se preocupa con frecuencia de su estado y nivel econémico. La
indiferencia que suele mostrarles es sélo aparente y en el
fondo sostiene una lucha consigo mismo. Desearia obedecer,
actuar como los padres desean, pero su desarrollo le conduce
inevitablemente a tomar las actitudes de resistencia vy
rebeldia.

En la sociedad se desenvuelve de un modo distinto a como
lo hacia a los diez afios. La mejor demostracién de sociabilidad

es quizd el deseo acusado de divertir a los dem&s, hacerles
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reir, aunque la mayoria aparecen torpes en este papel.

Se preocupa por mostrarse agradable, afectuoso y mejor que
los demas. Este amor propio le ayuda a responder a las
exigencias sociales e integrarse en la vida social tal cual es.
Estos le hacen sentir directamente las dificultades. Algunos
llegan incluso a preocuparse por situaciones mundiales y
participan en discusiones sobre la vida nacional. Los
horizontes, desde ahora, se ensanchan cada vez més.

2. El nifio en la escuela.

La compleja psicologia del nifio a los once afios se revela
en todos los 4&mbitos. En sus relaciones con el maestro, aparece
preocupado por todo: los estudios, 1las calificaciones y el
mismo trato; una mirada severa del profesor, un mal gesto, una
ofensa, hacen mella en el nifio. Se defiende de ellas
criticando, escribiendo notas alusivas y molestando a 1los
compafieros que no le son simpaticos o que son débiles de
caracter. Se vuelve ruidoso o incémodo; rompe las gomas para
utilizarlas de tiradores, pone apodos a los demés y busca
cualquier medio de desahogo. No obstante, abriga deseos de ser
el mejor, se hace generalmente simpatico a los compafieros y
cuenta chistes, estos rudos y poco agradables. Las nifias,
cuando les cuentan estos chistes, se sienten incémodas.

En las relaciones con sus compafieras, predomina la
emotividad, si tienen m&s de una amiga, de la buena amiga y de
la amiga a secas. E1 orden es, a veces, inverso; se nombran una
a una las peores amigas. Estos intensos sentimientos conducen

a reacciones bruscas: la célera, las amenazas y la ruptura de
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relaciones son muy frecuentes. Hay momentos en los que se llega
incluso a ataques fisicos. Los celos componen toda una gama de
modalidades: se sienten celos de una tercera amiga aunque fuera
comin, o de una nifia que tiene éxito con los varones, de otra
que aparece presumida, etc.

Existe ademds un marcado exclusivismo en la amistad. Las
nifias de carcter débil se hallan bajo el flujo total de otra,
cuyo caréacter es opuesto. Hay sin embargo, grandes diferencias
en este Ambito; algunas manifiestan un cdlido sentimiento
hacia la amiga, considerandola ‘‘maravillosa’’; otras, aunque
pocas, trazan amistad con nifias que no se destacan en los
estudios ni en su personalidad.

Las relaciones entre ambos sexos parecen constituir tres
principales grupos, visto desde la perspectiva femenina.

El primero declara explicita antipatia a los varones, le
desagrada el sexo y sostiene que los nifios son ‘‘inaguantables,
descorteses’’ y poco merecedores de la confianza. Este grupo
parece vivir una aversién hacia el sexo y hallarse en la crisis
de apertura hacia el mismo.

Otro sector se mantiene en las lineas méds o menos a los diez
afios. No revela ninguna actitud determinada; no parece existir
simpatia ni antipatia hacia el varén. Las relaciones son de
compafierismo, aceptando pasear e ir a casa juntos. La conducta
se desenvuelve en términos normales, hablan de ellos con sus
padres espontaneamente e incluso les invitan en ocasiones.

El tercer grupo manifiesta un desarrollo mads evolucionado;

hay una marcada apertura a los nifios, y casi se adentran en la
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fase de heterosexualidad. Se preocupan de gustar al otro sexo
y llamar su atencién. Las nifias pertenecientes a este grupo
suelen sentir la vigilancia familiar y su prohibicién de jugar
con los nifios; se quejan y se lamentan de la incomprensién de
los padres.

En cuanto a las relaciones de los nifios entre si, a los once
afios la convivencia se asemeja mucho a la del estudio anterior,
pero en la amistad también se revelan de vez en cuando aquellas
actitudes bruscas que se viven en casa, asi suelen producirse
disputas, reacciones furiosas y rupturas, aunque no llegan a
la intensidad ni complejidad del grupo femenino.

Las reconciliaciones se llevan a cabo intentando utilizar
la razdén, la base sobre la que se constituye la amistad, en la
mayoria de los casos, es la semejanza de ideas y carécter. Se
jacta con ello con frecuencia ante los demés, afirmando que se
poseen las mismas opiniones y gustos. !

En esta linea, cuando aparece algun desacuerdo, 1os
reproches y criticas se hacen abiertamente; se aceptan las
mutuas acusaciones y se restablece la amistad, 1llegando
inmediatamente después a hablar del amigo de toda la vida, en
algunos casos.

De todos modos el nifio a esta edad es desconcertante; se
declara feliz y con muchos amigos, con quienes juega y practica
deportes. Pero se observa que muchas veces anda solo y como
amargado, lo cual preocupa a los padres y se quejan de que el
hijo es menos sociable que antes. Esta conducta es muy

frecuente en el nifio de esta edad y no constituye anormalidad
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alguna. No obstante, conviene ayudarle a que se relacione méas
con sus compafieros y aficionarle a algin deporte.

Las relaciones de los dos sexos, observados ahora desde las
perspectivas masculinas, se dibujan distintas. Cabe mencionar
también a los tres grupos, aunque con marcadas diferencias en
comparacién con los grupos femeninos.

Un grupo que constituye la mayoria, se mantiene en un marco
neutral, no expresa simpatia ni aversién hacia las nifias. Los
escolares de este sector, no obstante pueden manifestar mucha
rivalidad con ellas en los estudios y les gusta expresarles su
hostilidad como grupo. Hablan con cierta ironia de 1la
inadecuacién femenina a los deportes y juegos tradicionales
practicados por ellos.

El segundo grupo esti compuesto por nifios que se interesan
cada uno por una nifia determinada. Algunos llegan a hablar de
la ‘‘novia’’, expresando su deseo de formalizar las relaciones.

El tercer grupo lo constituye un nimero reducido de niifios
cuya maduracidén aparece avanzada. Estos prefieren relaciones
amistosas, sin pretencién alguna de noviazgo. Cuando les gusta
una nifia destacan su gran simpatia y cualidades inherentes a
su personalidad.

En conjunto, 1los dos sexos se muestran a esta edad
conscientes el uno del otro. Las nifias adelantan a los nifios
en revelar sintomas y rasgos de una sexualidad avanzada, y en
general entran antes en la fase heterosexual. Generalmente,
unas y otros suelen gastarse bromas. Las caracteristicas de

estas expresiones es la actuacidén en grupo, aunque aparentemente
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se efectuan por un solo individuo.

3. Caracteristicas del maestro.

El trabajo del maestro de educacidén primaria es distinto
a cualquier otro; el hecho de trabajar con mds de 40 alumnos
dentro de un aula tiene sus caracteristicas propias, debido al
contacto diario de nuevas experiencias que son ineludibles.

La docencia requiere un esfuerzo continuo, tanto afectivo,
como fisico e intelectual, durante todo su quehacer docente.

El maestro frente a un grupo pone en juego todos 1los
recursos que dispone: sus conocimientos profesionales, asi
como las capacidades que ha obtenido en diversos ambitos de su
vida, tiempo de mas de sus horas de trabajo reglamentarias y
generalmente se ve mermado su bolsillo por el constante gasto
para material didactico y para solventar, en ocasiones,
necesidades de sus alumnos.

El trabajo docente implica muchas funciones adicionales a
la enseflanza: documentacién escolar, comisiones, cooperativas,
asambleas, participaciones en campalfias, concursos, tareas
sindicales, etc.

Las condiciones de trabajo en primaria, su exigencia a
cumplir con multiples funciones, como manejar todas las
materias a diferencia del catedrdtico de niveles superiores,
obliga a los maestros a hacer su mdximo esfuerzo por cumplir
con su encomienda aln en horario extraclase.

El maestro enfrenta y maneja dos situaciones la de
trabajador como antes se menciona y la de sujeto considerado

COmo persona con razones, intereses y reflexiones personales
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y con las propias necesidades de supervivencia y que por falta
de una buena remuneracidén econdémica en ocasiones se ven
frustrados sus anhelos de superacién total.

La mayoria de los maestros y la parte directiva del plantel
se encuentran asociados con la escuela desde hace afios, sin que
a la fecha ningin egoismo logre desvirtuar su nombre y ninguna
parcialidad abierta o inconfesable, voluntad arbitraria,
caprichosa, déspota, consiga vencer lo que es mas importante
para todo maestro, el respeto y el derecho de los nifios; al
contrario, se sigue afirmando la concordia para seguir
labrando el comportamiento que posee el educando, para
constituirlo en un ejemplo constante de virtudes civicas como
el medio més propicio, para fincar un sélido concepto: 1la
responsabilidad.

D. Influencia del medio social y de la escuela en la apropiacién del lenguaje.

El hombre es un ser eminentemente social, por lo que desde
su nacimiento estd en contacto con los diferentes medios
encargados de educarlo, siendo la primera institucidén su
familia, que es la que les brinda los primeros elementos para
su socializacién.

El nifio se ve obligado desde pequefio a aprender diversos
signos y seflales que le rodean en la calle, en los anuncios,
los letreros, etc. Ha de comprender los diversos sistemas de
comunicacién. Sin embargo se limita sélo a la imitacién de los
modelos ya existentes.

La escuela proporciona al nifio modelos que imitar y en raras

ocasiones se le sugiere que sea él el creador de un sistema de
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comunicacién grafico. A pesar de esto, es comin ver que algunos
nifios inventen un cédigo de comunicacién con el que se
comunican sin ser entendidos por los demids, o para escribir sus
notas personales y que no sean entendidas por nadie.

Estas conductas llevan al nifio a comprender los diversos
sistemas de comunicacién y analizar las reglas o leyes que lo
rigen.

Por lo general estas actividades esponténeas de los nifios
no son aprovechadas en la educacién primaria, pues el maestro
cumple con proporcionarle e imponerle un solo modelo sin mas
explicacién, llevando al nifio a un aprendizaje mecénico sin
comprensién, porque el pequefio repite mecédnicamente ese
modelo.

Asi lo sefiala también Monserrat Moreno: '‘La imposicidn de
unos conocimientos no comprendidos por el nifio 1leva a éste a
memorizarlos a repetirlos mecdnicamente’’. (10). ’

Si se diera la oportunidad de que el conocimiento del nifio
partiera de su propia accién, es evidente que él1 crearia
diferentes formas de comunicacidén, por 1lo que con esta
experiencia podria entender facilmente el funcionamiento de
los sistemas convencionales, evitando asi la memorizacién, y
favoreciendo con ello el proceso de comprensién, que lo llevaré
a tener un aprendizaje significativo.

Lo que el medio social le proporcione al nifio asi como el

(10) U.P.N. Teorias del Aprendizaje. Antologia. México. 1987.
pP. 358
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ambiente escolar en el que se desenvuelve, juegan un papel
importante y decisivo en el uso y dominio del lenguaje, tanto

oral como escrito.

e —— . R .



III. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

A. Aprendizaje cooperativo

La categoria mayor de aptitudes y capacidades intelectuales
es aquella que implica la comprensidn.

El objetivo principal de la metodologia de la comprensién
de la lectura, es ensefiar al alumno a interpretar lo que lee
y reflexionar acerca de las situaciones que se le presenten,
traduciendo el mensaje, para después hacer una extrapolacién.

Considero que es muy importante que valoremos hasta dénde
el alumno comprende lo que se le comunica en forma escrita, pues
es uno de los medios con que cuenta para superarse cultural y
emocionalmente. Motivemos al alumno para gque, sin darse
cuenta, ejercite constantemente su mente en forma gradual,
para gque con la comprensién se le facilite aun mas el
aprendizaje de cualesquier indole.

El aprendizaje cooperativo es una modalidad que se realiza
en pequefios grupos cominmente llamados ‘‘equipos’’. El trabajo
en equipos puede incrementar los logtros del estudiante y
estimular los sentimientos positivos acerca del aprendizaje;
mejora la motivacién, la participacién del alumno y sus
destrezas de pensamiento critico.

Los grupos de aprendizaje cooperativo dan la oportunidad
de mezclar a los estudiantes de niveles de logros medios, bajos
y altos en grupos de 4 6 5 alumnos para trabajar en una tarea
en comuin, ayudandose unos a otros.

Actividades:

1. Ordenacion de pdrrafos.
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Iniciando el tiempo de clase se propiciaréd un ambiente de
camaraderia entre todo el grupo por medio de una breve pléatica,
después se les preguntaréd si les gustaria iniciar los trabajos
en equipos, y como a todos los nifios, o la gran mayoria les
agrada trabajar en esa forma contestardn que si, entonces se
les pediréd que en forma ordenada se incorporen en equipos para
iniciar la actividad en competencia.

Ellos no sabréan todavia lo que realizarén, ni el maestro
lo diréd hasta que le pregunten; el maestro pasara por 1los
equipos entregando un ‘‘manojito’’ de papeles cortados vy
grapados previamente por él, y después se retiraréd al
escritorio en espera de que alguien le pregunte para qué son
esos papelitos, o qué van a hacer con ellos, cuando esto suceda
entonces se les preguntard ¢Qué crees tu que sea? ¢(Qué crees
que puedas hacer con ellos? ¢Qué te comunican esas tiras?

Como en este caso se les puede presentar una lectura de
Ciencias Sociales, en parrafos, no faltard que algun alumno
diga que se trata de una historia de guerra contra los alemanes;
es entonces el momento apropiado para indicarles a los alumnos
que, en colaboracidén con sus compaifieros, traten de ordenar los
padrrafos para que tenga una secuencia la historia, segin su
criterio, se tardarédn alrededor de 20 6 25 minutos para que
queden todos satisfechos con su trabajo de equipo, se les daréa
a continuacién una hoja en blanco para que peguen en ella las
tiras de papel en orden, y asi no perder la secuencia de 1la
historia que ordenaron.

Enseguida se les pediré que seleccionen a algun representante
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de su equipo para que pase al frente y lea la historia tal y
como les quedd, por la creatividad del alumno y su imaginacién,
la historia puede presentarse en forma variada, y que no por
esto deja de tener secuencia.

Al participar cada equipo, el propio grupo los premiara con
un aplauso y con las palabras de estimulo del maestro; al
terminar de exponer sus trabajos todos los equipos, los mismos
alumnos preguntardn emocionados cuil equipo fue el que gané,
entonces el maestro les diré que para saberlo tendré&n que abrir
el libro de Ciencias Sociales en la pagina 127, que es en donde
se encuentra la historia que ordenaron y que habla sobre ‘‘El
Nazismo’’, pues es ahi donde verificarédn, quién fue el equipo
que se acercd mas o el que la ordend tal y como estéd en el libro.

Después de verificar, el mismo grupo declarara cuél es el
equipo triunfador.

A raiz de la lectura de los parrafos se puede tratar la
clase de Ciencias Sociales, y al finalizar se procedera a .la
ejecucidédn de un ejercicio de cuestionamiento escrito, para
evaluar, ya que se considera que sin una valoracién palpable
seria muy subjetiva su calificacién.

El método que se utilizaria en la realizacién de la presente
actividad seria el del razonamiento-inductivo, pues
aprovecharian todas sus habilidades para descubrir el desarrollo
y la secuencia de la historia, buscando lo que encaja o0 no
dentro de la misma, debido a que 1la induccién es un
procedimiento l6gico y didactico para llegar al andlisis, el

cual consiste en estudiar cada punto particular del problema
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a fin de establecer una conclusién final.

2. Historias incompletas.

Estas son, como indica su propio nombre, una serie de
narraciones o relatos sin concluir, por lo que cada nifio debe
escribir un final razonable a su criterio.

Para la realizacidén de esta actividad debe procurarse tomar
los temas de estas narraciones de la experiencia infantil, la
seleccidén puede realizarse de aquellos parrafos que hagan
referencia a la vida escolar, familiar, a los juegos, como lo
recomienda Freinet en su técnica pedagdgica llamada con su
propio nombre, basada especialmente, su dindmica, en el
esfuerzo de construccidén y creacién.

A continuacidn narraré la forma en que puede desarrollarse
esta actividad en clase:

Puede aprovecharse el dia posterior a la fecha en que se
haya expuesto el tema de ‘‘La formacién de la Tierra y sus éras
geoldgicas’’, pidiéndoles previamente a los alumnos que
recolecten las flores més bonitas que encuentren camino a la
escuela, esto es motivado por comentar que a partir de la Era
Cenozoica, se formaron las primeras plantas con flores, al
igual que el hombre, las aves y los mamiferos.

Cuando los nifios lleguen a la escuela traerén, si no todos,
la mayoria una flor, el maestro las juntari y se hard un hermoso
ramillete, se inicia un didlogo maestro-alumno, llegando a
cuestionarse de lo que pasaria si las flores hablaran, habra
muchas participaciones al respecto por parte de los alumnos,

quizés alguno diria que se enojarian si las arrancaran, porque

.
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les quitaria la vida, otro podria decir que les hablarian para
recordarles que les pusieran agua, etc., mientras de que se
entabla el didlogo el maestro puede estar mejorando su arreglo
floral tratando de crear un ambiente de inquietud y curiosidad
por las flores.

Cuando el maestro considere apropiado les dird a sus
alumnos que si se saben el cuento de unas florecitas que
hablaban, y para contérselos les pedird que se coloquen en
forma de semicirculo al escritorio, donde 1les relataré
vivamente el inicio de la trama de unas florecitas que vivian
en un invernadero, con el frustrado deseo de escaparse por
considerarse encarceladas. De pronto una de ellas le dijo a la
otra: -Vamos a fugarnos, tengo el deseo de respirar aire libre,
quiero tener contacto con las personas de la comunidad,
perfumar el ambiente y adornar, como todas las demas, los
patios de las casas, los jardines de la escuela, quiero ser el
centro de atencidén de una mano caritativa que me cuide, y.me
proteja; -jpero no encerrada!, dijo la otra; y una noche,
despacito, arrancidndose suavemente de sus tiestos salieron del
invernadero con temor de ser vistas, pero... {Qué creen, que
les pas6?

Todos los alumnos estardn motivados y dispuestos a decir
su pensamiento sobre lo que les pasaria a las florecitas, pero
el maestro les dird que es secreto, y que por lo tanto seré
preferible que lo escriban en una hoja de su cuaderno, para que
se lo comuniquen en forma escrita, no tardarédn més de 5 minutos

en elaborar su trama, y la mayoria querré leerla.
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Generalmente se coincide en que no quieren que se mueran,
que se van a dar cuenta a tiempo las florecitas de que tienen
que vivir en la tierra y con agua, y que pronto hallarian un
lugar, que les agradara, como la casa de los mismos alumnos,
y que ya vivirian muy felices porque ellos las cuidarian, al
igual que su mamél.

El maestro leerd los relatos de los alumnos ante todo el
grupo y los ir4 halagando con expresiones adecuadas, para
premiar su esfuerzo.

Al términar se les preguntarid si les agraddé el cuento,
algunos diran que estuvo muy chiquito, entonces el maestro les
dira: -¢Podran hacerlo mas grande ustedes? ¢Cémo se imaginan
gque eran las florecitas? ¢Iguales o diferentes a estas?
¢Podrian dibujar la flor que se imaginaron? Sélo tengo
cartulinas para el trabajo por equipo, para hacer el cuento y
el dibujo de las florecitas, y hojas blancas tamafio carta para
hacer el trabajo en forma individual, ¢;Cuél prefieren? ,h La
mayoria deseara trabajar en equipo y asegurarén que su trabajo
serd el mejor, credndose un ambiente de competencia, trabajando
en armonia y con satisfaccién. Al término sus trabajos se
pasaran a exponer al grupo, premidndoseles con un aplauso.

Con la eleccién de los alumnos de trabajar en equipo se
comprueba lo que antes se mencioné: Que el trabajo en equipo
proporciona ventajas, pues desarrolla los sentimientos de
camaraderia y motiva a buscar una participacién colectiva,
logrando también una buena adaptacién social.

El método que se utilizard para el desarrollo de esta
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actividad es el de flexibilidad-inductiva en la configuracidn
del cuento, pues dieron solucién a la problemética que se les
presentd, dando diferentes enfoques a fin de generar con sus
ideas el final de la historia, segin su sentir.

El tiempo aproximado de la actividad en desarrollo sera de
45 minutos, contando el tiempo de evaluacién que tendra la
siguiente escala: Creatividad: 25 puntos, contenido 25 puntos,
secuencia: 25 puntos, y claridad: 25 puntos, que darén el total
de 100 puntos.

B. Sesiones grupales.

En las sesiones grupales se proponen el maestro y el alumno
realizar una actividad en donde se aclare o explique aquellos
temas concretos que por razones especiales no son comprendidos,
por lo que son tratados en este momento por todo el grupo,
siendo dirigidos por un equipo de alumnos elegidos por estos
mismos. )

Se considera que esta estrategia metodolégica estimula, la
convivencia en interaccién de todos los alumnos y el maestro,
que se integra al grupo como un dirigente mas; al mismo tiempo
facilita la discusién, la reflexién o la informacién en un
dmbito m&s amplio y general.

Esta estrategia de sesiones grupales puede considerarse
como una variacién a la forma tradicional en que se desarrolla
la clase sobre la comprensién de la lectura; pues aqui se le
brinda al alumno mas oportunidad de actuar con mayor libertad
y de explayar todas sus inquietudes para conducirlas por el

camino que lo lleve al aprendizaje y a la comprensién de los
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textos.

Actividades:

1. Estudio en equipos:

A esta actividad se le dar& el carécter de formal, si asi
se acuerda convenientemente por los alumnos en total, para
mejor aprovechamiento del tiempo.

En ella el alumno se siente muy importante por el rol que
desempefia, y desarrolla su papel con mucha formalidad y obtiene
seguridad de lo que esté haciendo conforme se va familiarizando
con la técnica.

Para iniciar se pedird a los alumnos elijan a un
representante de cada equipo, para que junto con los demés
dirija esta sesién. Estos alumnos pasarén, con su banco, al
frente junto con el maestro, y los demds permanecerédn en
semicirculo frente al presidium.

Para este tipo de actividad se realizarén algunas labores
previas, como la de seleccionar la lectura a analizar,.el
alumno que fungiri como presidente expondrd los titulos de
estas, para que el grupo, Unico equipo en la sala, por esta
ocasién seleccione el que se tratard, que puede ser de
cualesquiera de las &Areas de conocimientos como: Espafiol,
Matemiticas, Ciencias Naturales, Ciencias Sociales, Educacidn
para la Salud. Etc.

Al ser seleccionada la lectura, el presidente pasarl a
leerla en voz alta, y al terminar preguntard al equipo si
entendié lo que el autor trata de comunicarles, como casi

siempre los alumnos dicen que si, se procederé a entablar una
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platica sobre el mensaje de la lectura informativa, que seria
en este caso la que se trataria, teniendo como titulo:
‘‘Herencia Biolégica’’, tema incluido en el libro de Ciencias
Naturales.

De los alumnos seleccionados para el presidium uno fungiré
como presidente, otro como secretario y otro como moderador,
puesto que en las primeras ocasiones puede desempefiar, que sera
en unas dos sesiones.

El moderador (en este caso un alumno) preguntard al grupo
quiénes pueden hacer la lengua taquito, y si pueden que 1lo
demuestren.

Debido a las confusiones que se pudieran presentar en el
desarrollo de la plética, el maestro explicard lo que es la
herencia, generacién, herencia biolégica, cuédl es la ciencia
gque estudia la herencia, 1lo éue es el arbol genealdgico.

Segun la oportunidad que se vaya présentando, cual es la
unidad portadora de los genes, tanto paterno, como materno,.ya
que las preguntas iran surgiendo de la pléatica.

A los alumnos les interesa mucho este tema, porque quieren
saber cémo es que unos se parecen a su papd y otros a su mami,
o por qué de una vaca blanca y una negra nace un becerrito, a
veces negro, a veces blanco, o pinto, porqué el nifio cuando nace
de una mujer blanca y un hombre negro o viceversa, no nace
pinto; no faltari algun nifio que ayude a diluir las dudas con
su participacién, aclarando que por eso hay gente que es de raza
negra y que tiene el pelo liso, o que el color de sus ojos sea

verde, o azul, que son caracteristicas de la raza blanca, o por
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el contrario, uno de raza blanca con caracteristicas de raza
negra.

Entre platica y platica se explicarén los términos: raza,
tipos de raza, (humana, botédnica y de zoologia), qué es un
semental y para qué sirve, etc.

No faltard un nifio que diga que a lo mejor lo burro se
hereda, porque en la lectura se comenta que existe una cualidad
que permite a las personas adquirir conocimientos, y que es el
aprendizaje. Si el moderador o el presidente del presidium no
puede aclarar esto, el maestro volver4d a intervenir para
hacerlos reflexionar, por qué en la vida hay muchas personas
que son grandes profesionistas y que sus padres no saben leer
ni escribir, porque nadie nace ensefiado y que hay cosas que los
padres o abuelos o tios nos pueden transmitir por medio de los
genes en la herencia, pero que hay cosas que nosotros tenemos
que aprender, como a caminar, hablar, escribir, manéjar
coches, etc., que son aspectos que realizamos y que no -lo
hacemos porque se haya recibido por herencia.

Al finalizar la actividad, que durard aproximadamente de
40 a 45 minutos, se leerd o se expondré en forma oral lo que
el secretario haya resumido del tema, y como evaluacidn se les
entregaréd una hoja con 20 preguntas relacionadas a la platica
del mismo tema y que se les daréd el valor de 1/2 punto a cada
cuestiédn.

El método que se utilizaréd es el de razonamiento-inductivo,
pues en el transcurso de esta actividad se motivaria a 1los

alumnos a reflexionar, provocando con ello la curiosidad por
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entender y saber més.

2. Velocidad perceptual.

La lectura silenciosa hace posible una percepcidén més
rapida que la lectura oral. En el grado de sexto en la escuela
primaria, la lectura silenciosa se ha convertido en un héabito
de trabajo en el cual deben estar ya superadas las dificultades
técnicas, pues sb6lo asi serd efectivo el empleo de esta
actividad como instrumento de trabajo y como desarrollo
espiritual.

Tomando en cuenta que es muy importante saber comprender
e interpretar lo que se lee, considero necesario proporcionar
una buena estrategia que motive a los alumnos y que los ayude
a sentir la necesidad de seguir leyendo, ya que la préactica
diaria hace que el lector tenga mas velocidad en la percepcién
del texto, y por ende un mejor y mas facil aprendizaje.

En un dia como cualquier otro se puede iniciar la clase como
siempre, hablando sobre las experiencias de los nifios y .las
cosas que pasan a su alrededor, entre platica y platica se puede
solicitar la ayuda de algunos alumnos para acomodar ciertos
libros de cuentos que existan en el librero que forma nuestra
pequefia biblioteca infantil, como los nifios son muy curiosos
preguntaréan ;De qué son estos libros? ;Qué lecturas trae? Y el
maestro les informari que son libros de lecturas recreativas
y que de ahora en adelante formaran parte de nuestro rincédn de
lecturas, son libros que se pueden leer en nuestros ratos
libres; les preguntaré, ;Les gustaria leer en este momento que

no estd destinado a lecturas, todos estos libros? con 1la
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curiosidad por delante, todos o la mayoria contestarén que si,
y de inmediato el maestro diré&: Pero como no hay libros para
todos ¢(qué hacemos? Algunos diran que sea un libro por equipo,
otro, que sea un alumno quien lea para todos.

El maestro viendo el entusiasmo preguntaréa: ¢De donde se
obtendrd mé&s ventaja para leer todos estos cuentos ¢En forma
grupal o por equipos? Alguno opinard que mezclando las dos
maneras, porque si cada equipo lee un cuento y luego lo explica
a todo el grupo, alcanzaremos a leer 8 cuentos en menos tiempo,
el maestro aprovechard esta idea y la pondré en préactica, como
un estimulo a su iniciativa.

Como seran lecturas cortas duraridn alrededor de 15 6 20
minutos y otros 15 6 20 minutos para que expongan ante el grupo
lo que pudieron entender del cuento; al finalizar el maestro
preguntara si quisieran escenificar alguno de los cuentos, y
pasard al frente los voluntarios, al culminar la escenificacién,
el maestro pasaréd, auxiliado de sus alumnos,; unas hojitas-en
donde se les presentard a los educandos diez preguntas para su
evaluacidén, relacionadas con la trama del cuento, si es
descripcién o narracién, los personajes: Los principales y los
secundarios, asunto, etc. Y las cuales tendrén el valor de un
punto cada una. En total de tiempo que requiere esta actividad
es aproximadamente de 50 minutos.

Todas estas actividades estén basadas en las teorias de
Jean Piaget y Freinet, que son autores constructivistas que
consideran al nifio como un ser creativo, y no como un banco

receptor, un ser que no se le debe educar en el dogmatismo para
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crear un esclavo, sino un ser pensante, enamorado de 1la
libertad, curioso y lleno de iniciativas, respetando siempre

el interés de cada niifo.



IV. METODOLOGIA

En el presente capitulo quedaré impreso el proceso seguido
para la formacidén de la presente Propuesta Pedagdgica.

En primer lugar, al llegar al sexto semestre de la U.P.N.
se informa que la titulacién serd por medio de una Propuesta
Pedagbégica, en la cual se dardn alternativas de solucién a
alguno de los miltiples problemas que se presentan durante la
docencia al maestro, inmediatamente se seleccioné el de la
comprensién de la lectura debido a que se detecté en forma
directa en el lugar de trabajo, y se realizé el inicio del
primer capitulo que es la formulacién del problema, apoyandose
en la informacidén verbal, estadistica, ejercicios, pruebas
pedagbdgicas y escalas estimativas, dando una amplia definicién
del problema, con sus delimitaciones, Jjustificaciones vy
objetivos que se persiguen.

Enseguida se dio a la tarea de recabar la informacién en
fichas de trabajo, en las que se estuvieron concentrando y
resumiendo las indagaciones contenidas en las diversas fuentes
documentales, para después organizarla y formar con ella el
Marco Tebrico, capitulo en el que se pretende sustentar
debidamente el problema mediante la exposicién de teorias y
enfoques tedéricos de autores que han demostrado su gran validez
y como el presente trabajo se basa en el constructivismo tiene
entre sus maximos exponentes a Jean Piaget.

A continuacidén se trabajd en las estrategias metodolédgicas
didacticas, apoyadndose en las experiencias vividas en el

quehacer docente y buscando novedosas maneras de conducir al
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educando hacia la construccién de su propia comprensidén, en
libros de dindmicas de grupos y en la propia imaginacién, pues
estas son las posibles alternativas de solucién, en donde se
marca una variedad de actividades que ayudarédn y apoyaréan al
maestro que tenga el mismo problema sobre la comprensién de la
lectura.

Por 4ultimo se elaboraron tres apartados titulados:
Metodologia, Perspectivas y Conclusiones para darle ajuste
formal a la propuesta y después se procedid a la redaccién final

del presente trabajo.



V. PERSPECTIVAS

La intencién del presente trabajo es apoyar a todo aquel
docepte que desee mejorar el proceso para la comprensién de la
lecura, ya que el problema que aqui se menciona aqueja a la
ensefianza en general.

Se considera que este problema que presenta la nifiez
escolar, tiene solucidén, por lo que se brindan algunas
estrategias que ayudaridn a mermar la falta de interés en la
lectura o que en su defecto puedan mejorarlas utilizando su
amplio criterio, segin la deteccién de la situacidén problemética.

Las investigaciones que se realizaron en un afén de
documentarse mas profundamente pueden ampliarse aldn, o verlas
desde otro punto de vista, otro enfoque o con otros autores;
lo més importante es que satisfaga el quehacer docente y brinde
buenos frutos en los alumnos.

Tal vez después de haber leido esta propuesta se considere
tomar en cuenta lo que aqui se propone, incluir en los horarjos
escolares una hora especial para la lectura y formar una
pequefia biblioteca como apoyo al trabajo o establecer una
biblioteca para toda la escuela en donde todos los grupos
puedan visitarla y enriquecerse con todo su contenido.

Por ultimo, seria agradable ver que esta propuesta estéa al
alcance de todo maestro, para que la tome en cuenta, ya que el
planteamiento de este trabajo sobre la comprensién de la
lectura surgid precisamente de uno de los tantos problemas que

se enfrentan cotidianamente en el quehacer docente.



CONCLUSIONES

El lenguaje es un conocimiento social mediante el cual el
sujeto comunica sus ideas, pensamientos, sentimientos, etc.

L.a lectura tiene un papel trascendeﬁtal en la vida diaria
ya que coadyuva el ejercicio cotidiano del andlisis critico de
la axiologia social.

La lectura es el proceso mediante el cual el individuo hace
suyas las ideas de lo escrito, las analiza, las comprende y es
capaz de interpretarlas.

Se requiere que el maestro conozca las caracteristicas
fisicas, psicolégicas y sociales que posee el alumno, porque
la lectura de comprensién necesita de tiempo y practica que va
de acuerdo a la formacién y capacidad del alumno.

Lo que el medio social le proporciona al estudiante, asi
como el ambiente educativo en el que se desenvuelve, juegan un
papel muy importante en el uso y el dominio del lenguaje tanto
oral como escrito.

La mejor manera de inducir al escolar en la comprensién de
la lectura, es motivandolo y explotando todo aquello que a él
le interese.

El objetivo principal de la metodologia de la comprensién
de la lectura, es ensefiar al alumno a interpretar lo que lee
y reflexionar acerca de las situaciones que se le presenten,
traduciendo el mensaje, para después hacer una extrapolacién.

La categoria mayor de aptitudes y capacidades intelectuales
es aquella que implica la comprensién.

El aprendizaje cooperativo es una modalidad que se realiza
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en pequefios grupos, llamados equipos. Este tipo de trabajo
incrementa los logros del estudiante y estimula los sentimientos
positivos acerca del aprendizaje, mejora la motivacidén, la

participacién del alumno y sus destrezas de pensamiento

critico.
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