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Constancia de terminacidn de trabajo
para titulacidn.

TLAQUZPAQUE , JAL. ., & T de AGOSTO de 19 87,

PRIFR. FRANCISCO KARCIAL L'CNTES.
s
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Coamunico a usted, que despuds de haber analizado el trabajo de

titulacidn, en la mcdalidad de L ORTA ~ -

titulado LOS FESTIVALES ISCOLARES EN LA ESCUELA FRIARIA -

se considera terminado y aprobado, por lo tanto puede procedsr
a2 ponerlo a consideracidn de la H. Comisidn de Ex&menes Profs-

signales.

Atentamente

7 - oy (
TROPRA. A . GUADALUEE PERVANDEZ TORRES.
El asesor pedagdgico
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TLAQUEFAQUE , JAL. ,a_19 de JULIO de 1988,
C. Profr. (a) FRANCISCO NMARCTIAL NONTES
Presente ¥

(nombre del egresado)

En mi calidad de Presidente de la Comisidn de Examenes ——
Profesionales y despuéds de haber ahalizado el trabajo de titula-

cién alternativa MEMORIA = - -

titulado "IOS IESTIVALES ESCCLARES EN L& ESCUELA 1RINARIAY -

presentado por usted, le manifiesto que relne loes requisitos a -
que obligan los reglamentos en vigor para ser presentado ante el
H. Jurado del Examen Profesional, por lo jue deberd entregar diez

ejemplares como parte de su expediente al solicitar el sxamen.

ATENTAMENTE

£l Presidente de la Comisidn
" S, B P~
UNIVERS!DAD PEDAGOGICA NACIONAL

_ S UNIDAD SEAD”
TLAQUEPAQUE -
_4-‘/
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DEDICATORIA

Al maestro andnimo, que con
tenaz entrega en su labor -
social, una huella imborra-
ble e 1mperecedera habré le
gado como ejemplo de abnegg_
cibén a las futuras genera -
ciones.
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I. INTRODUCCION ‘

Esta memoria es el producto fiel de las actividades artis-
tico-pedagbgicas realizadas a partir del mes de mayo ée 1986 a-
junio de 1687 y en dos comurnidades distintas, a cuatro kiléme -
tros una de la otra, cada cual con su propia escuela, pero con-
sirilitud en rasgos geogréficos, étnicos y socioeconédmicos.

El Moral, comunidad limftrofe con 1= cabecera municipal de
Tonal&, cuents con su edificio escolar federal, dotado con tres
avlas y tecdos los servicios urbanos, centro escolar que tuve la
fortuna de fundar en el afio de 1974,

=1

1 Vado, otra comunidad un poco mé&s alejada de la cabecera
municipal, su escuela dependiente del Gobierno del Estado, cuen
ta con dos aulas y muy pocos servicios urbanos.

Detido a la proximidad de ambas comunidades, existen bue -

¢

nas relaclones humarnas, parentescos, y dada mi posicidn como Di
rector de estos centros de ensefianza, promuevo la participacién

acti de nifios, jévenes y adultos de estas comunidades cuando-

C
;])

L]

en unz de ellas se genera un everto escolar.

Tonald, municipio de Jalisco, ahora integrante de la Zona-
Fetropolitana de Guadalajara, ha sido invadido por el mundo mo-
derno de la civilizacibén y la tecnologia, asi como también por-

]
fu

£ 2

gadiceidn en todas sus modalidades, llevando y contagian-

.

o & sus Jdelegaciones y a nuestras pequenas comuridades rurales
onde se van perdiendo las buenas costumbres, lo tipico de Ja -

}-‘Dt

isco y de léxico.

Iuestres mujeres han cambiado en su mayoria el vistoso ves
tido por modernos atuendos de estilos extranjeros; los hombres,
casi toda la juventud, han olvidado el tipico sombrero mexicano
para lucir diversos cortes de pelo, rizos y tintes, utilizando-

n su lengueje palabras gue sélo ellos conocen.
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Televisién y radio, asi como otros medios de comunicacién-
masiva al utilizar en algunos casos mala informacién, van minan
do negativamente a nuestras gentes, llev&ndolos al consumisno,-
tabaquismo, alcoholismo, asi como la inclusién de la mlisica y -
danza moderna; ésto influird para que se pierda el gusto por -
nuestro folklor. Todo esto acontece en estas comunidades y por-
mi observacibédn considero que en todo el pais.

2 Y nuestros alumnos?. Que diffcil resulta cambiar esa men
talidad que estén viviendo en su hogar y en su comunidad. Sus -
libros y cuadernos decorados con letras deformadas hasta lo in-
concebible; robots, y todo aquello que podemos considerar conta
minacién visual,

Mucho tendremos que luchar maestros y padres de familia pa
ra que los nifios conozcan y acepten el bello folklor nuestrc.

De mucho valor resulta que existan adultos, jbévenes y maes
tros que estén dispuestos a concientizar a la comunidad para -
congervar nuestros verdaderos valores culturales y afortunada -
mente en ambas comunidades siempre encontré el apoyo decidido -
de maestros y padres de familia para lograr los objetivos que =
me habia trazado.

Para ello, es menester dar ejemplo de constancia en el au-
la, de ver los problemas que aquejan a la escuela, & la comuni-
dad, fomentar las buenas relaciones humanas y sobre todo sacri-
ficar nuestro tiempo libre para realizar juntas de padres de fa
milia, por las noches y en dias que mejor acomoder a los asis =
tentes; realizar ensayos para los festivales escolares por las-
noches, cuando haya participacidén de jbévenes y adultos, asi co-
mo todo aquello que d& f£é de nuestra dedicacién 21 trabajo.

En el contenido de esta memoria estd plasmada mi labor ar-

tistica y cultural en estas comunidades; iniciando en mayo de -
1986 con un programa para festejar a las madres en su dia y en-
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&1 incluyo la presentaciédn del grupo de gimnasia artistica de-
la escuela de E1 Vado y felicitaciones de autoridades educati-
vas.

Una a una transcurrieron las fechas civicas a conmemorar y
en todas ellas realicé eventos artisticos y culturales cuyas -
metas fueron: Llever conocimientos, amar lo verdaderamente be-
llo, conocer mejor a léxico a través de su folklor, cumplir -
con un calendaric oficial y, sobre todo, tener conciencia de -
haber cumplido con la tarea encomendada.

Muchos obstéculos a semejanza de piedras en el camino se -
presentarcn, algunos insalvables, pero la mayor parte de ellos
fueron superados. Enumerarlos a todos ellos seria tedioso 3 -
prolongado, s6lo lo resumiré asi:

Obtuve més éxitos que fracasos, m&s satizfacciones que de-
cepcicnes y, visto de esa manera, como que se olvidan 0 né -
existieron.
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II. BREVE MONOGRAFTA.

EL MEDIO GEOGRAFICO.

El Moral se sitfia al sureste de Tonal&, cabecera municipal,
Y a una distancia de 4 kildmetros aproximadamente sobre la au-
topista que une a la ciudad de Guadalajara con el pueblo de Za
potlanejo, y sobre la misma supercarretera, mds al Este de la-
cabecera municipal, se ubica El Vado, a una distancia de 8 ki-
lémetros aproximadamente.

El relieve de esta regién esté ocupado por un nficleo de pe
queiios propietarios donde los valles son utilizados como terre
nos de cultivo y los lomerios como lugares de pastoreo para dai
versos tipos de ganado.

Dada la proximidad de estos lugares con la ciudad de Guada
lajara, capital del Estado de Jalisco, su altitud sobre el ni-
vel del mar puede considerirsele en similares circunstancias -
incluyendo el clima templado y durante el afio, dos épocas: una
lluviosa y otra seca.

Astronémicamente E1 Moral ¥ El1 Vado, se ubican de la si -
guiente manera: entre los 20 Y 21 grados de latitud norte Y en
tre los 103 y 104 grados de longitud oeste.

SITUACION ASTRONOMICA DE EL MORAL Y EL-
VADO, EN EL MPIO. DE TCRALA, JALISCO.
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Realzente la comunidad de El Moral, no existe, ya que de -
lo que fué dicha comunidad, sélo existen mudos vestigios que -
adoran el léxico Porfirista.

Cozmentarios de hombres ancianos sefialan que El1 Moral forma

bz parte de la extensa hacienda denominada Arroyo de Enmedio.

Apoyedo en estos comentarios sé que otros nficleos humanos como

D
rs
(x4
@

rande, Tololotlén, Sen Francisco, San Nicol&s, Los En-

hi

B
3
o]

y £1 Vedo, entre otros, tomaron su combre, unos por ubi-

[ )]

en lujsres con caracteristicas propias de su nombre y -

o 06 0

ros nombres fueron puestos al azar; pero todos eran nicleos-
télltes humsnos de trabajadores que integraban ls susodicha-

hacienda que; como todas las de su tiempo, sufrié la desembran

za per los zdeales de la Revolucién Mexicana, quedando reduci-
da a pequefa propiedad pero originando algunas comunidades a -

0’!

arias por un lado y propiedades en pequefio por el otro.

]

ivadz que unida a otras como San Nicolés, Las Pilas, El-
1llo, La Tortuga y otras, nro forman realmente una comuni -
bido a lo disperso y lo flotante de su poblacidbn, carac-
ica sirgular de esta regién.,

t‘f@

teris

Por el contrario, E1 Vado, si constituye un asentamiento

hunaro sexiurbanizado, pues cuenta con algunos servicios pro
pics de la vida urvana del pafis.

2. LATCS HISTCRICCS.

Tcnalé, hacia el afic de 1500, era uno de los principales -
acicazgos que comprendia desde el Lago de Chapala hasta el -
Rio Santiago, llamadc entonces Tololotlén, y sus pueblos prin-

cipzles eran Tetlén, Tlajomulco, Juanacatlén, Atemajac y Tala.

Todos sus habitantes se dedicaron a la caza, pesca, agri
cultura y genaderia. Su religién la practicaban en los teoca
ilis, templcs en forma piramidal en los gque adoraban los as

tros y estatuas de piedra y es Jjusto reconocer que todavig -

Z1 lioral, nembre pueste al azar, actualmente es una propie

B



existen en Tonall costumbres y tradiciones de ese tiempo.

41 cacicazgo de Tonaléd le correspondié la primera lucha -
contra las fuerzas espaficlas comandadas por Nufio de Guzmln, -
Fué el seiior de Tetlén, Tlacuitecutli, & quien correspondié ha
cer frente a los espafioles, que a pesar de su astucia y herois
mo fué derrotado.

Ya establecidos los espafioles, someten a esta regidén como-
a todas las del pais a la vida del colonialismo, sin escapar -
tampoco a la lucha armada por la independencia del México colo
nial,

Como ya se dijo antes, El Moral y El Vado son ahora asenta
mientos humanos, producto de la desembranza de la extensa ha -
cienda denominada Arroyo de Enmedio, que fué aniquilsda por -
los ideales revolucionarios.



= 7l =

3. CROQUIS DE UBICACICN DE EL FORAL Y EL VADO. o




4, DATOS DE ACTUALIDAD.

Existen en estas dos comunidades un total de 600 habitan -
tes aproximadamente, en el que predomina la poblacibén infantil
¥ de Jjuventud.

Dado que los grupos humanos que viven en estos lugares en-
calidad de peones, obreros y campesinos provienen de distintos
lugares del Estado, se pueden observar todos los grupos etni -
cos que forman el Pais, como son: blancos, mestizos e indige -
nas; pues la gente de color parece que sblo vive\en las costas
de nuestros mares. Su tipo de vivienda es la caracteristica -
del campo, con material de ladrillo y teja dé barro. En estas-
kabitaciones resulta agradable su amplitud y comodidad.

Los habitantes de estos lugares, siendo poblacién rural, -
visten con las costumbres del mexicano campesino en los adul -
tos, pues en los jévenes las costumbres han cambiado por la in
fluencia de las ciudades cercanas.

Poséen un bajo nivel de cultura como considero que seré en
todo el pais, pues existe un gran nimero de analfabetas; muy -
pocos han terminado su educacidn primaria y rarisimocs hen con-
tinuado estudios profesionales,

Es lamentable que no existe el gusto por las buenas lectu-
ras, pues sdlo se ve entre los adultos y jévenes la aficién -
por revistas de literatura corriente, pornogrificas y de notas
rojas; material de libre distribucidn que s6lo es un perturba-
dor nocivo de la mente humana.

De los medios de comunicacibdn masiva existen en casi la to
talidad de los hogares el radio y la televisidén, que, con sus-
brogramas educativos, ayudan un poco para elevar el nivel cul-—
tural, aunque también tienen algo de informaciém negativa.

Los (inicos centros de cultura y ensefianza con las escuelas
primarias que existen en estas dos regiones de Tonalé4.
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Por otra parte, existe una extensa red de brechas de terra

cerfa que faciliten la comunicacidn con la cabecera nunicipal-

apital del Estado. Unen a estas dos comunidades rurales-

ura supercarretera que, ademéds de agilizar la comunicacién te-
rrestre, hace més atractivo el panorama de estos lugares.

5. AL3TECTO ECCHNCMICC.

Siendo bésica la actividad agropecuaria como fuente de ali
nentos en todo el pais, 16gico es que la mayoria de sus habi -
ntes se dediquen al trabajo de la tierra, la ganaderia ¥ si-

la

ot
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1 la egricultura sobresalen el cultivo del maiz, frijol y
en xenor proporcidén el sorgo, cultivéindose todos en la tempora
da de lluvias, pues no existen distritos de riego. Toda la pro
duccibén agricola satisface las necesidades locales, por lo que
no se practica la exportacién hacia el interior del Estado y -
menos al exterior del Pais,

La ganaderia se practica en forrma rudimentaria pues no -
t técnicas gue orienten para su mejor egprovechamiento. -
tividad eccnémica destaca la cria y explotacién de -
orcinos y cabrios, pues los equinos sbdlo se utilizan
cono anirmales de tiro para las labores agricolas, como animal-
de carga y de transporte,

ac
covinos, p

ag se practica la avicultura en sus dos modalidades: -

5]
[}
Gi
ct
’_l
¥}

iza 7 tecnificada con la explotacién de pollo de engorda y
gallina ponedora en irstalaciones y con alimentos adecuados

&

f;

jo el culdado de personas especializadas en la materia. Por-
zones otvias, dicha produccidan se exporta a la capital del -
telo y al interior del Pais.

e
a
a

I o

t
w

Zer lo que se puede observar, las utilidades que se obtie~
ren en esta actividad econdémica, son utilizadas para fomentar-
dichas actividades por los granjeros, poseedores de bienes ¥y -
capitales; quienes colaboran con ellos en calidad de trabajado
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-res, distribuyen su sueldo minimo fijado por la ley en las ne-
cesidades familiares, como alimento, vestido, hogar, y, en muy
pocos casos, practican el ahorro familiar.

Otro tipo de industria no existe por estos lugares y el co
mercio se practica en pequello como suele ser en los reducidos-
asentamientos humanos.

6. ORGANIZACION POLITICA.

El Moral y El Vado, son politicamente agencias municipales:
la primera marginada totalmente de toda influencia politica de
bido a su dispersidn humana y por ubicarse en el perimetro de-
la cabecera municipal, en cambio El Vado, continuamente es vi=
sitado por personas que de una manera u otra consideran que -
pueden tener influencia reciproca en cusnto a politica se re -
fiere.



III. iQUE SOR LOS FESTIVALES ESCOLARE3?.

41i~- BREVE RESEKA RISTCRICA.

Para iniciar diremos que estas actividades no solo han si-
do utilizados en las escuelas de hoy; pues su origen en -
nuestro pals data desde tiempos prenispiuicos, cuando los-

urales llevaban a cabo ceremonias con diversos finesg; -
ya fuese netamente religiosos, para eventos sociales, etc.

3

al parece que estas actividades han tenido siempre un fin
primordial, 2 través de la recreacién hacer llegar al ph -
blico presente un mensaje para modificar una conducta, pa-

ra dar una enseianza o proporcionar placer y esparcimiento,

In base a 1o anterior, fueron los frailes quienes se valie
ron Ce estas actividades para ensefiar a los indios el uso-
de la lengua espafiola, lecciones de moral, ensefianza de la
ruligién cristiana a través de pastorelas, posadas y todo-
llo relacionado con esta finalidad.

De esto se desprende que quienes tienen en sus manos la -
educacidn ce un pais, seguramente los festivales escolares
serén un podercso recurso pedagbgico para orientar la acti
tud y la ensefianza que se desea implantar, acorde a la épo
ca en gue se viva.

v
)4
%]

FURTCS DE VISTA DE IOS FESTIVALES ESCOLARES.

=
o
n

rzestros de hoy, segurszuente debemos tener una meta co

B
[
3

con la escuela actual; recrear y educar no sbélo al ni-

B"A
o
omu

sino a2 la comunidad en general para romper en cierto -
la monotonia de la vida del lugar, amén de otras pro-

(¥

iones que contribuyen a mejorar nuestra tarea permanen

ot
3

Scmos los maestros forjadores en gran parte de la peErsona—
lidad de los hombres y mujeres del futuro Yy nuestro fin es
ayudarlos y prepararlos para vivir en sociedad que tiene -
historia, tradiciones y leyes.



Un festival escolar no siempre requiere de un local espe -
cial; es factible su realizacién en el saldn de clases, en
el patio de recreo, en un auditorio, un parque municipal o
cualquier otro lugar propio para el evento; pero en todos-
se trata de hacer interesante, ameno y atractivo el traba-
Jjo, motivo de estudio, y para ello debemos dar oportunidad
y participacién a todos nuestros alumnos para no lesionar-
la personalidad en proceso de muchos nifios en beneficio de
dos o tres, que por lo regular son los que siempre partici
pan en estas actividades.

COMO RECURSCS DIDACTICOS.

Si consultéramos e hiciéramos una encuesta a maestros mexi
canos sobre las ventajas de utilizar los festivales escola
res para lograr los objetivos de las diversas areas del -
programa escolar vigente, seguramente obtendriamos un indi
ce positivo muy elevado, debido a que la experiencia nues-
tra en la educacibn del nifio asi nos lo ha demostrado.

Lograr el desarrollo integral del educando es la meta del-
programa escolar actual y esto es posible a través de mGl-
tiples actividades de cada una de las areas que lo confor-
man.

Actividades artisticas es para mi una area que tiene gran-
alcance de concatenacibébn con las demas Areas. Por ejemplo:
para la enseianza del lenguaje en el Area de Espafiol, la -
poesfa, la dramatizacibén y el teatro son fuertes aroyos.

En el Area de Matemlticas podemos formar grupos diversos o

dramatizar una compraventa en el mercado y muchas cosas
2
mas.

Con la irmaginacién creadora del msestro, 61 y sus alumnos-
transformardn su salén de clases en un poderoso avién su -
persbénico y se lanzan a conocer el mundo para observar los
diversos ecosistemas que hay en el planeta, segln el Area-
de Ciencias Naturales, o para observar las ruinas arquecld
gicas que nos legaron las culturas prehispénicas o las del
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Viejo Murdo, &sto en Ciencias Sociales.

Es de suponerse gque se aprenden mejor las cosas si estén -
enlazadas con la imaginacibn.

De igual marera que se traslada por la imaginacién y la -~
fantasia de un lugar a otro a un pOblico infantil, de la -
risra manera se puede lograr con un pfiblico de adultos.

Abhora veamos a grandes rasgos qué papel juegan la declama-
cifn y dramatizacién, el teatro escolar,etc...como activi-
dades artisticas dentro de las diversas Areas del programa
eccolar.

La emeritada poetisa, maestra y educadora CARMEN G. BASUR-
70, nos dice en uno de sus libros de poesfs.....

"Por su contenido las poesias infantiles han de
ser creativas, con temas inspirados en la ratu
raleza y en la vida social, y el amor a la Pa-
tris."

Las poesias recreativas ayudan a estimular la imaginacién-
les encanta a los nifios imaginar situaciones increibles, -
quedan embelesados con la fantasfia de un cuento.

Las fébulas son muy educativas pues en el fondo llevan una
senanza moral,

Las poesias inspiradas en la naturaleza son una fuente ina
gotabtle de sabiduria y belleza.

[l

o

s poesias que se refieren a la vida social que prestan -
Tta crear un mundo de libertad, de armonia, trabajo, dis-

")

ke
m

iplinz, fortalecen el sentimiento de amor por la Patria;-
por sus héroes, cantan el dolor de la clase trabajadora, -
invitan a los nifics y a los adultos a pensar en el amor a-
la radre, el padre, el maestro, la familia, etc...

O

La dramatizacién tiene un alto valor educativo, no sblo -
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porque cultiva la imaginacibn, la memoria y el juicio, sino
que socializa, destruye prejuicios y desenvuelve el espiri-
tu del nifio. No necesita de escenarios o trajes especiales;
basta un bigote y patillas pintadas al carbbén para represen
tar a cualquier persona de edad. Con-un palo de esccba se -
personifica a un vaquero, una corona de papel personifica a
un rey, etc.... puede practicarse en cualquier grado esco -
lar.

Respecto a la dramatizacién, nos dice la prestigiada pedago
ga argentina Profesora SALOTTI, lo siguiente:

"La dramatizacidén da soltura de movimiento

y gracia; enriquece el lenguaje, discipli

na y agrada no sélo a lgs pequenos, sino-

también a los mayores"
El teatro escolar, por su parte requiere de mayor madurez y
discplina, memoria din&mica, escenarios adecuados, trajes -
especiales y ensayos formales, por lo que se considera pru-
dente utilizarlo a partir del cuarto grado escolar.

En todas las actividades artisticas debemos motivar a los
nifios para el desarrollo de estas actividades, dejéndolos
en libertad plena para escoger el papel o personificacién
que més se adapte a sus aptitudes e intereses.

A.L. JAUREGUI, en su libro "EL TEATRC EN 1A ESCUELA"™ nos
menciona como:

OBJETIVOS GENERALES DEL TEATRO ESCOLAR

a). Lograr soltura, coordinacién y precisién en la expre —-
sibén del educando.

b). Enriquecer el vocabulario del nifio, proyecténdolo al =
uso correcto en su aplicacidn cotidiana.

¢). Desarrollar la imaginacidn creadora y la capacidad de -
invencién narrativa.

d). Desarrollar hébitos de disciplina y formalidad, habili-
dades y destrezas escénicas y oratorias.

e). Fomentar en el nifio la confianza que en si debe tener -
para actuar con desenvoltura en la vida.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL TEATRC ESCCLAR.

a). Brindar al nifio, dentro de las actividades escolares, -
momentos de sano regocijo y solés.
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t). Proporcionarle oportunidad de que descargue sus emocio
es e inguietudss por medio de estas actividades.

b3

C)e T e el nifio manifieste y proyecte dentro del-
= colar, su verdaders personalidad,

4. E sentido de solidsridad, responsabilidgd y-
o
e -

e). E convivir en srmcnia con sus semejantes. 5

EI FUTURO DE 10S FESTIVALES ESCOLARES.

Por Gltimo diré que para el £rea de Actividades Artisticas
existen en nuestro pais un caudal de textos de autores ex-
tranjercs, sin querer menospreciar su obra educativa, con-
sidero que dichos autores en la mayoria de los casos desco
nocen nuestras tradiciones y costumbres, nuestros progra -
pas escolares, los intereses de nuestros nifics, etc.. por-
1o que se¢ hace necesario que existan mé&s autores naciona -
les capaces de orientar a nosotros los maestros para condu
cir por buen rumbw en el presente y el fubturo la escuela-
mexicana.



CITAS EIBLIORRAFICAS

CARMEN G. BASURTO, " TEATRO INFANTIL " Pdg. 10
Editorial Avante S. de R.L. México, D.F. 1977

i A.L. JAUREGUI, " EL TEATRO EN LA ESCUELL " pdg. 6

Editorial Avante S. De R.L. iéxico D.F. 1976
Ivid. pdg. 7
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IV. LA ESENCIA DE LOS FESTIVALES ESCCLARES

Como ya lo menciond a grandes Tasgos en otros renglones,

los objetivos que se pueden lograr al planear, organizar Y pre

sentar un festival arti{stico escolar. son Nnumerosos variado
b}

Sea con mensajes & la poblacidn infantil o con proyeccidn a la
corunidad; por 1o que es necesario analizar por separado cada-
uno de los aspectos que podemos considerar artisticos; parte -
medular de un festival escoclar, como es la poesia, la danza,

folklérica, el teatro y tros més.

Corsidero necesario y oportuno mencionar Que al analizar -
ceda uno de estos aspectos, coincidird conm el orden cronolégi-
¢co de fechas civicas que seflala el calendario escolar.

Inicié en mayo y junio de 1986 para culminar en junio de -
1287.
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V. LA EDUCACION FISICA AFPLICADA A LOS FESTIVAIES ESCOLARES.

Quizéd para muchos compafieros maestros les parezca desubica
do el tema porque negarian la posibilidad de aplicar la educa-
cién fisica a nuestros festivales escolares. Cualquier activi-
dad escolar, sea de la indole que fuere, la podemos canalizar-
a un festival escolar cuando la hayamos planeado, ensayado y =
sobre todo que cumpla con los objetivos que pretendemos.

Veamos que nos dice al efecto el libro "EDUCACION FISICA"-
Tomo I, en su edicién de 1961, del Instituto Federal de Capaci
tacibn del Magisterio, (IFCM). En este libro el autor trata de
orientar al maestro que atiende a nifios del medio rural.

"La encomienda que se confia a los profesores de
grupo, de fomcentar el ejercicio placentero en -
tre los educandos que se encuentran en pleno -~
proceso de crecimiento, tiende a resolver tran-
sitoriamente la poca atencidn que se ha presta-
do al recreo de los ninos del campo por la impo
sibilidad del Estado para adscribir un profesor
de educacibén fisica en cada escuela primaria ru
ral del pais, que conduzca raciocnalmente los =
programas de su especialidad, ajustados a las -
necesidades congenltas del sector infantil de -
la poblacién campesina que, en lo general, si -
gue viviendo en situacibén paupérrima, debldo al
nivel que registra su deflclintp desarrollo eco
némico, cultural ¥ social," -

A casi treinta afios después, es una gran realidad que esta
mos viviendo todavia maestros y nifios del campo. No es mi in -
tencién hacer una critica que nos conduzca a una polémica, pe-
ro considero que es necesario que quienes elaboran los actua -
les programas de tal o cual grado, deberian considerar que el-
mismo no es operante en muchos objetivos, contenido y activida
des en la escuela urbana que en la escuela rural, sobre todo -
si es unitaria.

La Educacibén Fisica en la escuela primaria no es sélo co —
rrer con cierta técrica, ni formar atletas diversos, ni mucho-
menos basar la educacién fisica en una disciplina militarizada.

B N e L
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Sin menospreciar estas disciplines ni marginarlas totalmente,-
72 gue devenos contemplarlas en ciertcs momentos y actividades,
la educacidn fisica en la escuela primaria son actividades de-
recrezcidn planeentera canalizadas a un orden ¥y disciplina for
males, como son todc tipo de formaciornes, ¥ las necesarias in-
herentes.,

La recreacién fisica agrupa a todas aquellas formas acti -
vas de la educacibn fisica en cuya ejecucién informal se produ
ce2n los desahogos de las tendencias naturales a correr, saltary
golpear, lanzar, trepar, etC... que proporcionan una grata sen
cacifn y erocibn en un ambiente de alegria.

Es le recreacibén fisica el medio apropiado para alcanzar *
los objetives enunciados, debido a que su accidén no esta suje-
te & normas rigidas de enseflanza, por ser el Jjuego en todas -
zus rodaiidades, su actividad fundamental,

Todos los maestros cuando dirigimos las actividades de re-
creacidn fisica de nuestros alumnos debemos constituirnos en —
el guia activo que proporciona orientacién entusiasta para - -
atraer el interés, la voluntad y colaboracidén de nuestros alum
zos sin recesidad de recurrir a nuestra autoridsd, a la orden-
tajante, al grito o amenaza.

El recrearse es una necesidad vital, asi lo han manifesta-
do los sociélogos sicdlegos, educadores, etCe..
o 9 ¥ b

Il viejo cencepte cue se tenfa de la educacién fisica como
retexto para holgar, o como pérdida de tiempo, se ha cambiado
r el

o dGe una funcidén que aporta un estado de &nimo placentero
ue ajieja el tedio y alivia el cansancio.

W@ g R

Si edtcar integralmente al nifioc es ofrecerle todas 1las -

o]
e

rtunidades para su desempefic y desenvolvimierto completo, -
€mos preparer a nuestros alumnos para que hagan buén uso de
us ratos de esparcimiento, puesto que lo que hagan durante -
ese tiempo, influird en su formzeidn futura.

0
)

T
[

mn



Ahora veamos lo que nos dice el programa actual de primero
¥ segundo integrado en el primer phrrafo referente a Educacién
Fisica:

"Las potencialidades de movimiento del hombre
actual, no difieren demasiado de las gue po-
sefa el hombre primitivo. Pero en realidad,-
lz necesidad de moverse ha ido disminuyendo-
conforme ha avsnzado la civilizacibdn, ya que
ésta proporciona recursos gue exigen menos -
esfuerzo corporal. Sin cmbargo en cuanto al-
nifio, éste sigue teniendo ls misma neccesidad
de movimiento de siempre, puesto que esta ne
cesidad se relaciona con su desarrollo y lo=
incita a conocer el mundo que le rodea". 2

Parece ser que coinciden en lo fundamental, la idea que se
tiene de educacidn fisica, mi viejo libro que mencioné del -
IFCM con el programa actual, que también nos dice:

"El juego y el aprendizaje en el nifio son pro
cesos que se pueden integrar. El1 nino apren-
de a través del juego y puede juga“ mejor -
cuando domina los elementos motrices del unis
mo. E1 placer que proporciona al nino el Jue
go y el éxito obtenido durante su realiza -~
cibén son mug buenos motivos para nuevos apren
dizajes."

Se propone que el nifio desarrolle sus destrezas motrices -
de manera sistemética y gradual y que ejecute las bisicas ccmo:
caminar, correr, saltar, etc... que si bien las ha practicado-
mucho entes de ingresar a la escuela, en la mayoria de los ca-
so0s deberfn ser sometidos a correccibn.

Analizando los programas oficiales de la SEP en su {iltima-
edicibébn, desde el tercer grado hasta el sexto, en el preémbulo
de educacibn fisica he observado gue se tienen mas o menos los
mismos conceptos y finalidades de la educacién fisica. En to -
dos aparece lo siguiente:

"

En nuestro pais durante los Gltimos 35 afios la -
educacién fisica ha sido confundida con el rendi
miento deportivo, en el que los altos grados de-
destreza exigidos suponen que sblo los sobredota
dos pueden reslizar este tipo de actividades.



Cor esta concepcidn se minimizan los valores
gre en su concepcibn original proporciona el
desrorte tanto al individuo como a la socie -
¢ad; por lo que es totzlmente erréneo supo -
ner que el campo cdel mov1mlento, la educa -
cidn fisieca y el deporte, estén restringidos
a unos cuantes, ya que el movimiento es un -
modelo jde relacidn nstural del hombre y tie

ne ccnnotaciocnes afectivas, sociales e inte=
lectuales. " 4

Abore bien, podrie surgir una interrogante: {Seria necesa-
ric analizar todo lo artes dicho para ver la incursibr de la -
educacién fisica en los festivales escolares? Me atrevo a aseve
rar zfirmativemente que si es necesario, para que quede bien -
claro cue la educacibn fisica a nivel de la escuela primaria -
ez recreacidn, juego, alegria, etc... gue podremos canalizar -
a ura educacién fisice mé&s formal, més disciplinada en orden,-
formaciones, movimientos,etec.,

Mi observacidn y experiencia en relacién con este motivo,-
consists en que a través de diversos juegos de Trecreacibn esco

¢

r medio de mi observaciédn que realizo a mis alumnos - -

cuzndo estén ejecutands un juego, me doy cuenta y descubro los
valores, las cualidades, las aptitudes y destrezas que poséen-
czda unc 4

¢ de mis alumnos y el recopilar a varios dé ellos con --
des afines y similares, he integrado un grupo de in¢i--
atletas diversos y asi habré canalizado el juego de re
n fisica a une sducacibn fisica més formal.

o

Una vez seleccionado el grupo de los incipientes y posi

Y

les atletas, contemplo un razonamiento lbgico de que no todos

~
oE

(=

individuos poséen condiciones naturales aptas para la préc

del atletismo; dentro de las condicicnes m&s elementales-
a: la edad adecuada, buena salud, constitucidn fisica ¥y au
is

4

(Dd
rde}

o D

s

cf
o.
’_l

ficreditados instructores de atletismo aconsejan en primer-
térrino formar el cuerpo del aspirante mediante una gimnasia -
adecuada para més tarde ensayar en los campos de deportes las=-

e e daie e — e |
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distintas especialidades de atletismo y deportes.

AD HANSEN, en su "MANUAL DE ATIETISMO" editado en Argenti-

na, nos dice:

"Para los aficionados que se inician se propon

dré& una serie de ejercicios bhAsiccs tendien =
tes a procurar completa flexibilidad en todo-
el cuerpo y fortificar los misculos. Estos =
ejercicios s¢ hardn diariacente, comenzando -
por una vez cada movimiento. A partir de la -
primera sesidén, se aumentaré diariamente en -
uno mls, cada ejercicio, hasta lleg%f a repe-
tir diez veces cada uno de ellos.

SERIE DE DIEZ EJERCICIOS QGUE PROPONE EL AUTOR Y QUE LLEVO A CA
BO PARA DAR FIEXIBILIDAD AL CUERPO Y FORTALECINMIENTO NUSCULAR:

PRIMER EJERCICIO

SEGUNDO EJERCICIO

Estando de pie, levantar los brazos -
por sobre la cabeza; al mismo tiempo-
erguirse en vuntas de pie. Luego, con
las pilernas sin flexionar, doblar el-
cuerpo tratando de tocar el suelo con
la punta de los dedos, y més tarde -
con la palma de las manos. Con este -
ejercicio se lograrid flexibilidad de-
cintursa.

Posicién de pié. Con los brazos exten
dldOS, se lleva hacia adelante vwna =
pierna y la otra hacia atrés; progre-
sivamente, se tratard de acercar al -
suele, al méximo posible, la parte in
ferior de los gliteos. Este ejercicioc
requiere cierto tiempo de préctica an
tes de poder realizarlo bien.

- i . S . S e | W



TERCER EJERCICIO
Nt
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CUARTO EJERCICIO

L UIWTC ZJZRCICIO
-

Q}@
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Posicibén de pie. Llévense los brazos-
extendidos hacia atrés y por sobre la
cabeza, al mismo tiempo que se flexio
na en el mismo sentido la pierna iz =
quierda como si se intentara tocar la
nuca con el talén. Repitase este ejer
cicio con la pierna derecha. -

Posicién de pie, con las piernas sepa
radas. Cruzar las manos y colocarlas-—
en la nuca. Desde esta posicidén hacer
rotar el cuerpo en uno y otro sentida

Posicidén de pie. Extender los brazos-
hacia arriba, al mismo tiempo que se-
salta. Al caer se flexionan ambas -
piernas hasta quedar en cuclillas apo
yando las manos en el suelo. -

e e = - e — - SasSson S

N e e



SEXTO EJERCICIO

SEPTIMO EJERCICIO

OCTAVO EJT%CICIO

- Ll -

Posicibn acostada. Los brazos extendi
dos a los costados del cuerpo. Levan-
tar lentamente y sin flexionar, una -
pierna; bajarla y seguidanmente levan-
tar la otra, efectuando asi un movi -
miento alternativo y continuado.

Posicibn acostada boca abajo. Brazos-
extendidos por sobre la cabeza. Levan
tar hacia atrés el torso, 51empre con
los brazos extendidos y al mismo tiem
PO una plerna.. Alternar el ejercicio
con la otra pierna.

Cuando se haya practicado lo suficien
te, levantar el torso y al mismo tlem
po ambas piernas.

Posicibn de pié; piernas separadas. -
Hacer girar los brazos como molinetes
primero en un sentido y luego en el -
otro.
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NOVELDC ZJIZRCICIO Posicién de pie, piernas bien juntas,
brazos caidos a los costados del cuer
po. Levantar los brazos extendiéndo =
los, al mismo tiempo que se galta y -
se separan las piernas todo lo posi -
ble. Al caer, volver a juntar las -
piernas y bajar los brazos.

DECINO EJERCICIO Este ejercicic se practicari en vn -
principio, con ayuda de otra persona.
Pcsicidn de pie, con naturalidad. Se-
levantsn los brazos por sobre la cabe
ze, s¢ llevan hacia atrés, al mismo =
tiempo que se flexiona el cuerpo en -
esa risma direccidén. Ias manos se apo
yerédn en las del compafiero para no -
rerder el ecguilibrio y en cada ejerci
cio se tratard de arquear el cuerpo -
hacia atris, el méximo posible.

ihora bien, ¢En qué momento estos grupos afines participan

en uvn I

estival escolar?. Si somos maestros celosos de un calen
dzrio escolar 7 preocupades por hacer sentir con decoro la pre
i

iz de nuestra escuela en eventos deportivos y artisticos -

1
c
]
[0}
ct

a2 comuridad o més aln en nuestra Zona Escolar, Munici

114083
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pio, y porqué nb, a nivel estatal o nacional, entonces hechare
mos mano de €S0Os grupos gue con nuestro apoyo, direccibn y en-
tusiasmo los llevaremos a saborear el &xito personal para -
ellos y para nuestra escuela.

Obsérvese el punto XII del programa artistico escolar, pre
sentado en Mayo de 1986, con motivo del Dia de las Madres, en-
esta escuela a mi cargo.
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Ya lo dije en renglones anteriores, nuestros alumnos antes
de ir a la escuela ya saben carinar, correr, saltar, etc...pe-
ro si el maestro los corrige y ensefia como realizarlo mejor, -

tal vez ahi descubra atletas de pista y campo.
Si en un momento aplicamos un juego donde predomine la -

flexibilidad del cuerpo, ahi nos enteraros y conocemos los ele
mentos idéneos para integrar un grupo de gimnasia artistica.

A continuacién presento tres juegos que he utilizado para-
encontrar- elementos con ciertas cuglidades y aptitudes para jole)
sibles atletas de pista y campo incluyendo gimnastas.

CARRERA CON OBSTACULOS

linea de salida que servird a todos por turnos; los obstéculos
serian los siguientes: un jugador en posicibdn de burro, otro -
parado con las piernas abiertas, y dos Jugadores més hincados-
en posicidén de burro. A una sefial, sale el primer jugador del-
equipo en turno, brinca el burro, pasa por debajo de las pier-
nas del segundo y brinca de un salto el tercer obstéculo, re -
gresando a tocar al segundo jugador de su equipo para que con-
tinle el juego. El equipo que termine en menos tiempo, gana.
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ION: TLos Jjugadores se colocan en hileras de dos al -
rexte en la linea de salida; los dos primeros de cada hilers,
& tecado por los extremos, corren hasta la linea -

ré& a 30 metros de distancia; sin soltarlo, dan -
ésan corriendo, al lleger frente a su hilera -
ntalmente a una altura de 30 centimetros del -

an o

Y lo pcean por decajo hasta la ltima pereja, obligando-
S g

5

e

a teodos los jugadores a brincar el bastén; tan pronto como ter
niner, 3in s
te, que ejec

" M 73 b *Y
CREALIZACICH:
C

Se coleca uno de los jugadores con la espalda ha
a pared, para formar la cabeza gdel dragdn; todos los de -
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més jugadores, menos uno, se colocan flexionando el tronco al-
frente y abrazando al compafierc de adelante, de tal menera que

formen una hilera continua de espaldas, que llamaremos "EL DRA
GON".

Un jugador brinca a la cola del dragdn y se arrastra por -
encima de los jugadores, dirigiéndose hacia la cabeza; el dra-
gbn, sacudiéndose, hace lo posible por echarlo abajo; si el ju
gador toca el piso o cée, queda eliminado y se coloca agachado
a la cola, déndole oportunidad a otro de que igualmente haga -
el intento de llegar hasta la cabeza. Los jugadores que forman
el DRAGON, no deben soltarse ni levantarse. El que logre tocar
la cabeza del DRAGCN, seréd el vencedor.

Como se veri con los ejemplos mencionados anteriormente se
hace constar como el juego creativo y organizado en educacibn-
fisica es un auxiliar para descubrir elementos humanos que in-

tegrarén grupos afines en cualidades y a los que ya hice refe-
rencia.

Desafortunadamente no conservo testimonio de cbdmo algunog-
de mis alumnos en 1977 destacaron a nivel estatal ocupando se-

gundos lugares en caminata, carreras de velocidad, salto de al
tura y de longitud.

Ahora veamos concretamente la participacibn activa de es -
tos grupos en festivales escolares. Primeramente es necesario-
analizar qué clase de festival vamos a organizar: éDe danza -
folklérica?, ¢literario?, ¢Deportivo?. iDe recreaciédn a base -
de juegos?, o una combinacibén de ambos; porque es muy icportan
te la eleccibn para la distribucibdn de nlmeros y elaboracibn -

del guidén, el cual nos sefialari la directriz y desarrollo del-
festival.

Si nuestra eleccidén se inclind por un festival deportivo -
que es lo que nos ocupa en estos renglones, entonces habrezos-
asegurado la participacidn activa de casi la totalidad de los-
alumnos de la escuela con encuentros deportivos, marchas, ta -



blas girmnisticas, pirdmides -umanas, =tc...

Notatle éxito se obtuvo en ssta sscuelas 2 ri cargo cuando-
se clzusurd el afo escolar 1€25-86, a aivel Zora, cuazndo el -
gruzo de gimnasia artistica representativo de esta escuela, tu
VO una destacada actuacidn preserntando sirdrides furaras, gz -
néndose con élle el aplauso, 1z admirascién 7 felicitacién de -
los C. Dirsctores de escuelas, maestros ¥ autoriZades civiles-
J educativas ahi cresertes.

3i el gruso de nifies a quisnes acompano portames la

o
ra de Rusiz, es porque corres:ondid a esta sscueia re
-

ey
I
Q.
A
]

a ese pais como culminacién de una wri
vo del campeonatc mundial ‘e futbol, realizadec =n nues
en 11986,

~clararé que :-ara =ste evento ze ;laned realirzarlo en una-

I“is slurnos 7 jo fue-
ra del suditorio, an-
tes de su presenta -
cidn,
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ditorio por mi imposibi
lidad de dar 6rdenes enm
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cidén y para tomar foto-
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Esta presentacién tuvo gran aceptazcidén entre los presentes
y fui invitado posteriormente con el grupo para representar a-
nuestra Zona escolar en un evento con el cual el Sector Esco -
lar integrado por 8 Zonas Escolares, ccamemoraria el 76o. Ani-
versario de la Revolucidén Mexicana.

4 continuacidn presento para su constancia dos felicitacio
nes de reconocimiento a nuestra escuela; por una parte de la -
C. Inspectora y la otra de la Direccién General de Educacibébn -
Primaria del Gobierno del Estado y del Coordinador del Sector-
Ko. 5.



NUMERQO
DEPENDENCIA

ASUNTO: Reconocimiento,

AL G. PROFR. FRANCILZO MARCIAL MCNTES.,
GOBIERNO
DE JALISCO
IR EJECUTIVO Le suscrite Supervisora Técnica de la Zona
AA47TAMENTO DE N 73 ptorge e8te RECOGNOCIMIENTOO gl -
HEESIEEERICS Profr. FRANCISCO MARCIAL MONTES encargado de la Direc

cifn de la Escuels Rursl NG 168, por su entusissmo y
relevsnte participecidn en 17 Primers Muestrs de --
Aictivicedes Art{stices y Culturales, en el 769 Ani--

versario de la Revolucidn Mexicans,.

Guadalejora, Jal., & 24 de Noviembre de 1886,
ATENTAMERNTE .

SUPERVIGCRA TECNIC

£ LA ZLOWA ESTCOLAR NG 73,

vo LUCIRILOPETS Q—T"B\
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Ha
alumnos y =i proplo yo, sino para asentar que con Area de Edu-
cacién Artistica Yy Educacibén Fisica, podemos estructurar be -
llos festivales escolares, donde abunda la policromia,sla dis-
ciplina, el order, la fuerza, el carécter, la responsabilidad,
individual y colectiva, etc...

0 esta mencibn nd para enaltecer un egoismoc entre mis -

03

Para concluir diré que el lucimiento de estos festivales -

artisticos deportivos, dependen del entusiasmo, iniciativa e =
interés que los maestros sepamos despertar en nuestros alumnos
¥ asi tenemos la oportunidad de presentar motivos variados que

son verdaderos cuszdros de plasticidad y belleza estética.

En cambio el alumnoj,al practicar esta actividad fisica se
encuentra desde luego con un amplio campo autoeducativo; por -
que desarrclla coordinacibén neuromuscular, agilidad, equili- -
trio, habilidad y contrcl nervioso; estimnllndose ademis el va

ior, la digseiplina, el espiritu de superacibn, de responsabili
da cooperacidn; factores determinantes para lograr una edu-

d3
acibn integral
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VI. LA PCESIA INFANTIL

En el ~rea de Espafiol de los programes oficiales de la CEPR,
nos enumera lo siguiente en el iibro del maestro para Primerc-
¥ Segundo integrado.

"La literatursa contribuye como elemento formativo
al desarrollo del conocimiento, la sensibilidad-
¥ la afectividad. Tarbhién es un fuerte apoyo pa-
ra gue el alumno profundice en la comprensidn de
la lsctura y desarrolle algunos procesos menta -
les coro el andlisis y la sintesig "

"Con la iniciacién a la literatura se fomenta la-
creatividad y ce estimula al nifio a escribir sus
rrepics tewtos literarics. De este modo se favo-
ece 1a cgmunicacidn escrita y la expresidn per-

zonal.®

apoyado en estos conceptos diré que en los primeros grados
rim

lz ednczcidn

aria, desde el primer dfa de clases y has-

H

acidn dsl afio escoler, diariamente y er cada momen
o el maestro, 2l internarse en su salén de clases, al unisonc
con sus alumnos estd en los umbrales de la iniciacién a la li-

ue se presente con sus compafie -
ree, cuanto tratsmos que adguiera confiznza consigo mismo o -
tro y sus compadercs, cuando creemos necesarioc mna-
G, etc... para lograr el proceso enssfanza aprendi
zale, cesl siempre actuaros instintivamente de una forma agra-
&3 jugande, cantande, bailando y actuando, desde ese momen
tc la ceomunided interna del salén, estd participando en una -
ta escolar.

Si erss educadera o raestro en toda la extensidén de la pa-
labra en efucacidn elarental, seguramente estaris de acuerdo -
£rigo cusndo declaro 1o hermoso gue e5 oir en labios de un —

i
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YO ME LLAMO TONO. TENGO SEIS AROS Y YA VOY 4 LA EGCUE
LA,

Esto lo captamos al inicio del afio escolar y conscientes -
o né, ya estamos en la iniciacién a la literatura, contribuyen
do al desarrollo del conocimiento, la sensibilidad y la afecti
vidad; aden&s estamos favoreciendo la comunicacidn y expresién
personal, ésto engloba un proceso de socializacidn en el rifio.

En todos los grados de la escuela primaris, er todo momen-
to y en cualquier fecha, podemos y debemos los maestros formar
actitudes positivas a través de la poesia infantil y asi favo-
recemos el conocimiento, estimulamos la imaginacibdn, la disci-
plina, etc....

Creo oportuno comentar ris impresiones cuando en mi salédn-
de clases mis alumnos de Primero y Segundo Aflo, platicamos en-
saysmos y comentamos las siguientes poesias:

DE A. L. JAUREGUI,

EN Li MARANITA ORDEN

Muy buenos dias, Al levantarme
dice la aurora; todas ris cosas
muy buenos dias dejo guardadas
dice la flor en su lugar;
muy buenos dias porque maumita
da el pajarito; dice que nunca
mey buenos dias | deje mi pieza
da el tibio sol. sin arreglar.

81 estamos de acuerdo al decir gue el alumno ha aprendido-
cuando cgptamos objetivamente un cambio en su conducta, en su-
actitud y en general, en el area social y afectiva, diré que -
estas poesias iban dirigidas a Primero y Segundo, aunque habia
alumnos de los demis grados, ya que prestaba mis servicios en-
Escuela Unitaria, aunque por razones del servicio, luego 1llegb
un maestro para distribuirnos todos los grados de la educaciédn
primaria. Varios objetivos me propuse lograr con la primera -
poesia; sobre todo de socializacién para saludar a sus maestros
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2 sus compafieros, a sus padres, a los visitantes en su salén -

de clases, 7 que tod

os comprendieran que el saludo afectuosc -
es ura muestra de estimacibén y afecto.

Tambiln ne tracé objetives de conocimiento; por ejerplo: -

Dasta ura leida a la cegunda voesfa para darnos cuenta de-
de su autor, pero todas las personas que estamos-
r~adas en el campo de le educacién, debemos proyectarlas
c

ividades del nifio para que sea ordenado en su -

en sus Suegos. en los Gtiles de la escuela en-—
= :
ones de su personalidzad.

Ya o mencioné antes. Leimos las pcesias, las comentamos y
sir. temor a la verdad, qué gran sorpresa me dieron mis alumnos
cuando 2l siguiente dfa llegamos a la escuela; hubo gran albo-
rozo perque a cual més queris ser el primero en saludar y que-
~n escuchara su voz, y 1o mismo sucedia cuando un padre de fa-

i versona visitaba la escuela.

1
i

i ICGRE I'IS GBJETIVOS!

JE JUAN DE DICS PEZA.

rbol gue a los cislos
sleva erbu_uo,
2clumpia un nido

rmen tres polluelos.

-

@ motst
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=

(o]
[
[49)

-la y ccmentarls nos propusimos ensayerla y --
dremstizacidén para hacer llegar con més im -
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pacto el mensaje y lograr con més efectividad mis objetivos.

Sobre el pizarrdén aparece un paisaje con un nido colpando-
del follaje de un &rbol.

PERSCNAJES:
RAUL, LUIS, JOSE Y MAMA PAJARITA. (TODCS NIRCS).

RAUL.-

Vengan muchachos, vamos a mater pajaritos.

TCDOS.=-VamosSea.

RAUL.-
JOSE.—
LUIS,.-
RAUL.-

I{M--

RAUL -

Miren, ah{ hay un nido, vamos para tumbarlo para que -
caigan los huevitos o para ver si tiene pajaritos.

Yo le tiro primero con mi resortera para ver si le pego
a la primera.

Huy, que mal tiras; fijate en mi para que aprendas, ya-
VEr8S.ees

Alto, no tiren més, miren que ahora llega volando la ma
mé para darle de comer a sus hijos. -

(Llega una nifia simulando mover las alas). Nifios, no -
sean malos, ahi estédn mis hijos, el nido es mi hogar, =
Yo lo hice con mi trabajo y si lo destruyen, también mo
rirén mis polluelos; no lo hagan, no lo bagan, por fa -
VOTeooe

Vémonos muchachos, si ya sabia que era malc matar paja-
ritos y ehora ustedes par de pillos, para qué me hicie-
ron caso?. VAMONoOS..... ‘

ILUSTRACION 4UE REFLEJA EN FORMA AFROXIVMADA LA
_ LDRAIATIZACITN LE IA POESIA.




= e

He aqui @i experiencia profesional: por una casualidad el-
C. Inspector Ticnico Escolar de la Zona a la que pertenezco, -
posée una casa de campo en la comunidad donde prestaba mis ser
vicios, y en una ocasidn, en junta de Directores, me felicit6-
verbalpente por lo siguiente: escuché a algunos nifios que lo -
ayudaban en labores de su jardin:

"No amigo, no lo mates, acuérdate lo que dijo
el maestro, que si era namid iba a llorar mu~
cho por sus hijos. "

I CBJETIVO LOGRADO !
Los ninos prometieron no volver a destruir nidos ni moles-

tar a las aves; por eso mi felicitacién que a continuacibén pre
sento ¥y que solicité vara su constancia.



P A

(e
= - * A
WF'-l
by B
{_I. ...“.f

ZONA

TONALA, JAL

INSERCCION ESCOLAR DE EDUS. FED
ZONA ESCOLAR No. 68
TONALA JALISCO

ASUNTO: kelicitacidn

Enero 2% 1385

C. PROFR. FRANCISCO MARCIAL MONTES
DIRECTOR'DE LA ESCUELA RURAL FEDERAL
"TENAMAXTLIC"

TOLOLOTLAN, MPIO. LE PONALA JALIS?

EL suscrito; C. IROFR. wARIQ WaRTIL TALLVE:A, Inspeca
tor Téenico Escolar de lz Zops 45. 63 cun cabecera en-
Tona.2 Jaltiseco; me oirije a miy 2tentanente pars -
exrresarle una sincera FRLINITAZIOT ror st l2bor assan
te ¥ en TForma muy especisl psra incuwlear en los nifoas
de la escuele & s carpo el amor a la naturslezz sobre
todo 2 los drboles y las aves; pues m= enterd irvol an-

tarizmente por boca de sas zlamnos d: sa tenzz labor.

Al extenderle la pgresente, 1o exhoric a gie continfde b
por eJagerar la obra edacaztiva en hien de la nifez y --
por el taturo de nuestra Patria.

ATENTAVENTE
EL INSPECTOR TOOQL
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Come se nectard, bastan unos cuantos ejemplos para dar
nos cusnta de gue la poesia infantil es un poderoso recurso di
déctico que nos guwilia a todos los mentores a lograr lo que -
nuestros programas cficiales nos sefialan.

fnelizando los libros de lectura de los alumnos de todos -
los grados de la educacidén tésica que actualmente se distribu-
yen por la SEP en todo el pals, veo que tienen mucha poesia, -
cen varizdos nensajes, pero muchas de esas obras carecen de da
Tcs coxrpletos, como es el nombre del autor, su nracionzlidad; -
datecs que son para mi de mucho valor para sefialar a2 1los alum -
nes gue lo hermoso de nuestra lengua rebasa fronteras y acerca
s 2 los hombres con sus semejantes.

s de texto son hermosos en presentecidn y

serian si en los misrmos viniesen m&s poe

0
sizs para exaltar el smor a la patria, el carific a la madre,
e

scuela, 2 su escuela misma, a los héroes

vy Libertad; Héroes que todos los nifics

&
¢Len conocsT para cesarrollar, fomentar y arraiger un hondo
ient i or lc nuestro, por la patria.

gran adnirecidén cuando leemos en esos libros una peguefia poe -
sla 7 gue &l final nos dice: FULANC DE T4L, ocho afios, INaravi
=5 de verdad! porgue la mente infantil es capaz de crear -
cbras literarias con un profundo sentido.

2o qué hacer se nos rresenta a nosotros en el campo de-

c e
ia rossia 7 para ellc ejenplifico mi labor en esta sctividad
tivo del Y5 aniversario de la REVOLUCICH MEXICAKA.

En ssta fecha, lanzando una convocatoria a maestros y alum
zes de rmi ectual centro de trabajo; desperté inquietudes entre

s cencientlcé para que pusieran todo el interés y -
e

2 uUn corcurso de p0951a herdica.



ISCITRLA RUIRAL PRDERAL
"DLAN DE OLGUATAM

AS'INTO: Conmocatoria

Nov., 3 138¢

A LOB HAESTROS Y ALURMNOS DE ESTA SSUUTLA

La Direccidn ae esta escuela 4 mi cargn se complace en hacer
una gtenta y coraial invitzcidn a los maestros Yy alumnos pa-
ra gue participen en n certamen de poesia heroica q12e se --
llevard a cabo el sdbado 21 del presente en su rase tinal pa
ra conmemorar el 76 aniversario de nuestra Revolicidn Mexiea
Nna en un programa especial,

BASES

PARTICIPANTES: Todss los a2latnos de esta escuela integrando-
aos bloques; lo. 2c. y 30. en an blogie, 4o. -
50. y k0. en otro blagae.

la. rASE...... Se realizard en cada saidn donde un maestro -
ajeno z ese saldn hard la selsccidn del ms jor
ceclamador el dfa 12 del presente mes.

2d. FuS5E...... Se realizard el dfa 16 con la presenciz ae --
maesiros ajenos a esta escuela que fangirdn -
coro jueces para presaiar al lo. y Zo. lagar -
ae cada bloquae.

TEMAS...s+4... Relacionaaos con la Revolucidn Mexicana y sus
caucillos.

ASPECTOS A4 CALIFICAR: VO e s seeerirenneanenesess 20 puntos
2).- claricad
b).- taerza
Cje~ Tluidez y ritmo
d)e~
ACTITUD, st eenuneeeesa s 20 pantos
&).- respeto
D).~ postura
¢;.- minica
INTERFRETACION. e e ene....20 pantas
a).- expresividad
Cj.- enconacion
C;.- coONTEgio emocional
ESPIRITU. s ieveeareneass.. 20 puntos
aj).- aominio del tena
Dj.~- dominio de s{ nismo
c,.~ aominio del auaitorio
PRAIMIOS.......Trofeo y diploma para el lo. y 20. luagar de --
cada blogue.
ATENTAMENTE
&L DIHKEUTOR D& LA ESCUELA
Profr. francisco Xarcial Montes



Incenade cduelo de participantes se llevd a cabo en cada -

s fases, fué tal el entusiasmo que hubo lagrimas en -

los perdsdores, por su impotencia para derrotar a los mejores,
v légrimas en los gansdcres por el jlbilo que representa al le
vantarse con un triunfo de campedn.

Vi pasel en este caso fué de mederador para dar aliento, =-
exiortar en el carino de la superacidén a los perdedores y mode

rar el jibilo de los ganadores inviténdoslos a todos para que -

ja
participen en otra ocasidn.

Este 16 de noviembre serd inclvidadble para los nifios y la-
Cozunidad, debido a la nresencia de diversas autoridades, de -
pertistas, padres de familia, meestros de educacidn primaria -
gie nos visitaron y por tedo aguello que compete & un evento -
Ze estva naturaleza, todog ellos motivados con una invitacién -

alusivo a la fecha 7 que a continuacidn presento para

S
S Aniversario de la Randera Kacicnal, ésto en la Escuela-
S en la Comunicdad de EL VADO.



INVITACION

10:00 Hs.

13:00 Hs.

1R300 Hs.

Direccidn de la Escuela Rural Fe-
deral " PLAN DE IGUALA" de El Moral-
del Municipio de Tonald Jalisce, ma-
estros y alumres, nos complacemos en
hacer a Ud. una atenta y cordial in-
vitacidén para que unidos conmempremos
el 76 aniversario de nuestra Reﬁolu-
cidn Mexloana, el préximo domingo 16
de noviembre en las inetalacionés de
la misma escuala.

PROGRANA

Toriy reldmpago de volibol para disputarse dos hermosos --
trofevs fuerte equipos de las egscuelas secundariaas federal-~
y estatal de Tonal4, Kuestros de la zona egcolar No. 63 de-
Tonald y el equipo local integrado por exalumnos de esta es
cuela. ; -

Seleccidn de los mejores dibujos de un concurso realizado -
en esta escuela con temas revolucionarios.

Concurso de poes{a heréica donde participan los mejores de-
clumadores de esta esouela para dleputarse ouatro hermosos-
trofeos.

Durante el desarrollo de vste concurso de hard la presentaas
cidn del grupo de danza y bailes folkldricoe de la Zénuela~
Secundaria Técnica Federal de Tonald Jaiisco.

LeS ESPERKMWOS CON LOS BRAZOS ABIERTOS

FRATERNALMENTE
bSCUELA RURaL FEDSRAL "PLAN D& IGUALA

ORGANI Z2aLORES

PROFR. FRANCISCO MARCIAL WONTES
LROFR. ARCADIO REVES IHMARKA

PROFR. MIGUEL ~RTURO SEGURA VAZQUSZ




Con los bonores a nuestra Zanderz Nacional iniciamos
la conmeroracidn del 76 Aniversario de la Revolucidn
Mexicana.

Al fondo una aula y Presidium, a la izquierda padres-
de familia y al centrc, elementos del grupo ée danza-
folklérica de la escuela Secundaria Técnica rFederal -
de Tonald, Jalisco, enmarcando con su actuacidn ¥ fol
klor el concurso de poesia. -
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41 fondo del Presidimm cromos de los Héroes de la Res
volucidn Mexicana y sentados de izquierda a:cderecha:
el Frofr. ilaric Garciz Talavera, Inspector de la Zona
Escolar; Ing. Vidal, laestro, Director de Cbras Pfbli
cas del lpio., en representacidén del H. Ayuntamierto;
Profr. Armando de Sales, Director de la Escuela de -
Santa Cruz de las Huertss, del mismo Mpio.

Uno de los momentos en que el C. Inspector entrega Di
plomas al ganador del Primer bloque; nific Juan Guada—
lupe Martinez liurguia, de Primer Afio.



INVITACION

a escuaela primaria de Kl Vado, Mpio
¢ Tonald Jalisco se complace en ---

hacqr a Ud., y a los suyos una atenta
y cérdial invitacién a conmemorar el
el 165 aniversario del origen de ---
nuestra Ensefa Nacienal , y con este
motivo se desarrollardn en es5ta no-
zunidad algunos eventos civico-depor

/ \ B} tivos y literarios que estardn suje-
£ i tos al sigulente;
14 S o)
L =
l\ 1 § | s
' f i B |
‘3 PR O G R A M &
BCwlNGY 23 DE PEBRERU 19386
7:00 hs. €c hizard el Libarc pPatrio con los honores de

3100  hs.

-t

L NADS,
L §

rdenanza.

T#iangalar de futbsl a nivel de segunda fuerza; compi-
ten Guadalajara, Tonald y £l Vado. Se disputardn hermo
s0 trofeo y balfn donados por el Sr. Jesils Parada. -

Encuentro de futbol a nivel infantil; compiten nifios -
de la escuela del rancho Jauja y Bl Vado.

Concurso poudtico infantil con los mejores deolamadoreés
de esta escuela.

Solemne Ceremonia de premiacidn a los mejores declama-
dores del concurso peético.

FRATERNALMENTE

EL VADO, iMrIQ. DE TONALA JabLISCO
Eu DIRSCTOR DE Lu SSCUELA

FROFR. FRANCIS3CO MARCIAL MONTES

0y
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Para concluir, transcribo un pensamiento del poeta

Berdialess

Poesias infantiles son las que cantan los
ninos y encantan a los hombres; las que -
viven en los 2abios de los pequefios y re-
viven en las almas adultas; las que suensn
fuera de nosotros en la nifiez y resuenan-
dentro de nosotros en la madurezZ.eccseo” 5

Germén
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VII. IMPOCRTANCIA DE Li DRAMATIZACION EN LA ESCUELA PRIVARTA.

Esta actividad artistico pedagbgica reviste tal importancia
en la educacidén del individuo, que en todos los niveles de la -
educacidén ocupa un lugar preponderante.

En la escuela primaria tiene su lugar en todos los grados y
su préctica continua guisda por los maestros nos lleva a lograr
objetivos diversos.

El programa integrado para primero y segundo nos dice en -
una de sus pAginas relacionadas con la educacidn artistica:

"La educacidén artistica es una respuesta a la ne

cesidad de expresidén del ser humano., Cfrece al-
nifio la posibilidad de seguir desarrollando en-
la escuela su capacidad expresiva para que rue-
da 1legar s manifestarse en el o los lenn ajes-
artisticos que meaor respondan a sus prepias ca
racteristicas. Supone un proceso de corunicaci&
en el cual el nifio intercambia experiencias, --
comparte expresiones y amplia las posibilidades
de conocer y transformar lo que le rodea".

Segln el mismo programa integrado para primerc y segundo -
los redios de expresién artistica son cuatro: EXPRESION SCNORA,
EXPRESICN PLASTICA, EXPRESION CORPORAL Y TEATRAL, siendc en es-
ta (ltima doade se inserta la dramstizacibn.

Respecto a la expresibén teatral nuestro programa de prizmero
nos senala:

"La expresidn teatral conduce al nifio a estructurar
procesos de razonemiento para lo rar representacio
nes gue lcs demids comp rendan. E t&ss* enrigquecen -
al desarrcllsr una trama, inventar fuhcu,s, des
bir personsjes, 1Gear un escenario, el VVauLaPlc‘
la Lt_lcrln, etC... asi también el trabajo v la -
crezeidn de titeres.

.|

Apoyado pues en estos conceptos del programa y consultando-
otros textos, he llegado a la conclusién de que la dramatiza- -
cidn es la representacibén informal de Juegos, rimes, cuentos y-
otros tipos de actividades artisticas en los primercs grados de
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im escuela primaria y es también la base e introduccidén al tea

lzr, rropio para 10s grados superiores donde se exige-
7 se requiere de una representacidn méds formal en personajes,-—
0, utileria y ensayos entre otras cosas.

En la Didictica de la Escenificaecidn y la Recitacidn de la

biicz de hejoramiento Urofesional ¢e la SEP, -
go dramético el hecho ejecutado por los nifios-
n en monblogos, rondas, juego teatral, dramati
el cimientc para fincar el teatro escolar, -
Fer lo antiriormente dicho, continuamos el carino de la légicy
gus rcs lleva ée lo féeil a lo dificil.

Para el teatro escolar ya existen obras escritas exclusiva
ena y nos corresponde a nosdtros los maestros
sa seleceidn de la o las obras acordes al ph-
tlico que las presenciarid, asi come el mensaje y las posibili-
: ' io, utileria y otros objetos propios pa
ra las representaciones teatrales.

Parz tcdos los maestroe que consideramos a las Actividades

iczs como un rmedio importantisimo para legrar metas en -

g del programa escolar, y dada la escasés de -

i s para el servicio y las exigencias que reclama

n, asi como tazmbién el calendario escolar, todos -
1

vez kasta el nlds apidtico, nos damos a la ta -

reaz 2 cazar alghn maiterial que venga a llenar ese hueco que -
se llszma "DRANMATIZACIOR ESCCLAR".

Tor no guerer ser repetitivo en escenificar las mismas -
¢bros ¥ zor la dificultad para encontrar el material escénico-

va elaborzdo, surg

e

en nosotros la chispa de luz que-
ierte en productores de nuestras propias obras escéni-
ue quizé algunas sean pobres pero algunas otras segura -

erarén en calidad a las ya elaboradas y distribuidas-—
e

1é4s de alguna vez en nuestra labor docente ha llegado a =
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nuestras manos una obra para escenificar de un verdadero maes-
tro en servicio, tal vez compafiero nuestro, o quizi llegd a -
nuestro oido la voz orientadora de alguien Que se preocupa DOT
ayudarnos a salir avante.

Asi pues, por estas circunstancias y otras mds, tenemos -
nuestra coleccién de obras escénicas; unas adquiridas en el -
mercado del ramo, otras que son el producto del trabajo de zl-
gun compafiero, amigo nuestro, y algunas otras que reflejan -
nuestra inspiracién e iniciativa y algfn talento para producir
dramatizaciones.

La ameritada maestra Rosario M. Gutiérrez Eskildzen, sefia-
la veinte ventajas pedagbgicas logradas a través de la précti-
ca de la dramatizacidén de las cuales considerc como sobresa- —
lientes las siguientes:

1.- Se cultiva la merorizacidn

2.- Se concentra la atencién

3.- Ensenfia y divierte

4.- Fomenta hibitos de cordialidad

5.- Descubre aptitudes

6.~ Desarrolla la confianza en si mismo
7.- Se mejora la dicecién

8.~ Destruye la timidez propia de muchos sdolescentes
9.~ Produce satisfaccién

10.- Se mejora el éxito de los muchachos 3

Adem&s considera que desarrolla la sensibilidad, humaniza-
¥y socializa.

Cuanta verdad encierran estos conceptos de la Maestra Es—--
kildzen respecto a la dramatizacién, porcue en la préctica con
mis alumnos lo he observado y lo corroboro cada vez en que -
ellos participan en esta actividad artistice pedagbgica.

En mis primeros afios de labor docente llevaba a la practi-
ca estas actividades por intuicidn solamente y los resultados-
eran los mismos que obtengo akora, no porque pueda considerar—
me en la actualidad ura personalidad relevante er productor y-
ejecutor de dramatizaciones escolares, sino porque mis afios de
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experiencia y un poco mhs de preparacién académica me han - -
entaco pare desempefiar mi labor docente en forma mAs profe-

Ahora no es problemético para mi seleccionar o elaborar -
ura drarmatizacidén escolar porgue recurro a las principales -

tuentes que me auxilian para ello, como son:

~ Un hecko de la vida

- Un acontecimiento importante

- Una leyenda

- Un pasaje hkistbrico

- Un corridc mexicano

- Un cuexnto

- Todos los libros de texto gratuito de la SEP son -
fuente inagotable.

- Liscos de cuentos y mitsica infantil

- Una conversacidr, un recuerdo, un encuentro casual-
con alguien

Zscenificar para un mazestro equivale a darle vida & una -
clase, conducir el aprendizaje de una manera dindmica Yy ovjeti

Clars que existen otras formss vara conducir el gprendiza-

ce la ventaja de ubicar al nifio-

Y la clase en esta forma, pien
onvertirse en una actividad -
f4

o) do el 21 de febrero de 1987 pa-
ra conmencrar el DIA D= IA BANDERA NACTIONAL.

onterplan varios eventos y entre ellos un festi-

val eccolar donde ccupan dos lugares, drazatizsciones realiza-
laz por alumnos e esta esclela....

Fuesde apreciarse que en ambas comunidades llevé a cabo es-~
fa conmercracidn y en las mismas realicéd drawatizeciones,..
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CON ESI'E MOTIVO 3E LLEVARAN A CABO Hlr GABADO 21 DE FEBRERO DEL PRESENTE
ANO LOS SIGUIENTES EVENTOS;

7:;00 hs. SE IZARA EL LABARO PATRIO CON LOS HONORES DR RIGOR.
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PROGRAMA,
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T7.- TEL JARARE MIC{IOACANO: DANZA FOLCLORICA.
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FRATERIALNTINTE “SCUELA RURAL TEDERAL PLAN DE IGUALA.

MAESTROS: FCO. MARCIAL HONTES- hHCADIO REYES IBARRA- MIGUEL ARTURID S.V,
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En la primera dramatizacién con discos de Cri-Cri, se uti-

lizaren fracciones de mbsica de los mismos, p

ara

conjuntar con

narracidén y otra rilsica diferente, todoc lo acontecible durante

y después de un matrimonio de nuestra scciedad.

ORDEXN DE APARICICHN
DE DISCC3

1.~ CASAMIENTO DE -
LOS PALOMOS

2.~ ORGUESTA DE =
ANIMALES

3.~ MUSICA DE PIAKO
Y OTRCS INSTRU-
MEKNTOS A RITMO-
DE HONKY TONKY.

4,- CASAMIENTO DE -
LOS PALCMOS

5.~ PAPA EIEFANTE

6.- GATO DE BARRIO

PERSCNASES ACTUANTES

~ Palomo, novio, niiic
- Paloma, novia, nifia

- Sacerdote, nino
- Monaguillo, nifo

- Padrino, elefante -

nifio.

~ Madrina, vaca; nifa
- Paje, elefantito; -

nifio.

TODOS KNIUCS DE DIVER-

SCS GRAIDCS.

- Gato con violén

- 0so con violin

- Vaca con maracas
- Rena con trompeta
- Burro cen violin
- Conejo con violin

Todos los nifies que
intervinieron en 1la
ceremonia y en la -~
orquesta de anima -
les.

-~ Los mismos nifics-
en su totalidad.

- Los nifios que dis
frazsdos de ele =
fantes fueron pa-
drino y paje.

- El1 nifio o nifia -
que participd en-
la orquesta con -
disfrez de gato.

1.

ORJETIVCS

Concentrar -
la atencibn,
Desarrollar-
la confianza
en si miecmo.
Lestruir la-
timidez.

Forentar hé-
bitos de cor
dialidad.
Para niZios ¥y
la comunidad
en general,-
recrear y di
vertir.
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Una descripeidn aproximada de este dramatizacién s como -

o hay un escenario ni decoracién especial por las muchas-
escenas gue se suceden durante el tiempo que dura la dramatiza

Q
)
O
03
.

Lparece primeraxzente el narrador que con su elocuencia,

™11

cuen humor y el contenido del guisan, pocc a poco lleva sl ol -
blico e ubicarse imaginariamente en un recinto para ls celebra
d emonia del metrimoniv. E1 padre y el monagauillo-
¢cperen de ple a los participantes del ceremonial gque al ritmo

sica, lentamente se van acercando. idelante los novios

I 1 paje y 2l final los padrincs. Una vez que se gi =
tian Irecte al padre, éste los bendice y los casa en el momen-

gu2 lo dice el disco, lo cual hace con uvna simple vara -
duce en ur bote con asa gue lleva el monaguillo.

Concluye este breve instante musical con un ritme alegre -
gue el curz, monzguillo y novios bezilan tomados de los codos.

£rar la fiszsta y ponerse a beilar. De esta manera uno a uno, -
2 los nifios disfrazados de animales con sus ins
Tumentes respectivos gque ellos iismos han elaborado a base de
tfn y veras. Es la orquesta de animales que después de afi-
trumentos y a una indicacién del narrador empiezan a -

T

ejes al ritmo de mlsica grabada que simula ser -

los novios, luego los elefantes y asi-

misicos lo hacen por parejas a indica-

z

r; esto es breve para ro cansar a los espec-
$ curioso observar a unifics disfrazados de arimalitos
zin instrumento ¥ bailando a la vez con una pareja,-

o la fieste, dice el narrzdor, e invita a los no -
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vios a que se despidan del pfiblico agitando sus manitas y dan-
do una vuelta al escenario; todos siguen a los novies y se re-
tiran de ese lugar, menos los elefantes que se han quedado al-

Gltimo y con los ruidos de sus trompas piden comida de la boda.

El narrador ordena que se les traiga y ya puesta la loza -
en el escenario, llegan los eléfantes a comer y es aki donde -
papé elefante da lecciones de buenos modales a su hijc en el -
momento de tomar los alimentos.

Aplausos para los elefantes pide el narrador y asi abando-
nan el escenario estos nifios; ahi ha quedado la loza y en ese-
instante entra gateando un nifio disfrazado de gato que al oler
de la comida, seglin lo dice quien narra el guibn, llega y em -
pieza a lamer la loza y se estira y se saborea. Une vez satis-
fecho siente ganas de cantar y de bailar, lo cual hace con gra
cia al ritmo del disco final de esta dramatizacién.

Con el ejemplo anterior deseo hacer notar que en todas las
dramatizaciones es de mucho valor la imaginacién creadora éel-
maestro para enlazar escenas, misica apropiada, personajes ade

cuados, elaboracibén de guiones y todo aquello que implica esta
actividad artistico pedagbgica.
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VIII. EI. TEATRC ESCCLAR.

Ya lo he corroborado en otros renglones, que los festivales
escolares denotan una estrecha relacién con todas las areas del
prograra escolar; claro estd que esta relacidn es mwhs profunda-
en las Areas de Espaiiol, Ciencias Sociales, Educacién Lrtisticy
Educscibébn Tecnolégica y Educacibn Fisica.

En el programa integrado de primero y segundo grado, se ha-
ce mencibén de que:

"Mediante el proceso deveducacidn artistica se ecti-
mulan en el nifio tres capacidades generales que son:

a).- LA AGUDIZACION DE TA FERCEPCION: que aumenta
las posibilidades del nifo para exyerimcntar
conscientemente impresiones fisicas y fecti
vas, y le permite un mayor grado de corur. -
miento sobre si mismo, los otros y el mundc.

b).- EL JUICIO CRITICO: que implica valorar y ovni
nar y que se incrementa por medio del an&li=
sis, la corpren51on v sobre todo la interpre
tacién de su propio trabajo, el de sus ccompa
flercs y de las manifestaciones de la natura=
leza y de la sociedad.

¢).- Li CREATIVIDAD: que se estimula en el educan
do cuando aprovecha su cur1051dad e imagina-
c¢ibn para eXpresar a Su manera cbdmo capta -
las cosas, cémo identifica sus necesidades -
¥ las de los demés.”

Todos nos enteramos gue por la educacién artistica, nues -
tros alumnos logran distinguir y relacionar ritmos, forras, co
lores, sonidos, movimientos, espacios y tiempos; elementos que
forman parte de su vida diaria y del mundo que le rodea.

Cabe mencionar que nuestro prograra de tercer grado en el-
Area de Bspafiol y en el aspecto de iniciacidn a 1la literatura,
nos insiste en la representacidn teatral de diversos textos de
poemas y canciones, porque permiten canalizar de un modo pla -
centero la expresividad artistica del nifio; yo agregaria que -

también de los jdvenes y adultos si es que participan y colabo
ran con la escuela.



1 re realizado cor mucho éxito varias
S €2 poemas y canclones con nifies y a
has civicas del calendario escolar, -
es que considerc no deben faltar en los festiva-~
les escolares ya que Lbe observazdo cuando asisto a otra escuela

ia, que esos eventcs carecen de obras teatrales;'
moestros lcs excluyan porgue requieren fuertes en-

enarios acdecuadcs, utileria y todos los demés imple-

el desarrollo de una obra teutral.

&1 decir ésto, quicro hacer énfasis: el teatro escolar par
gos teatrales, puesto que requie
aspectos, dando mucha importan-

nw o

&nimo (enojado, contento, alegre, triste, dolor,

ansiedad, angustia, etc....)

. MOVIFIERTO: Que es realizar movimientos de seres vivos-

y objetos. (gato, caballo, conejo, méquina, etc.)

AL ESPACIC: Lue consiste en observar y delimitar el espa -
cio suficiente para utilizarlo en alguna repre -
sentacidn.

&I, TIEFFO: Que consiste er nostrar que una escena represen
ta una fraccidén de tiempo de los personajes, o -
bien una época en que se suceder los aconteci =
miertos.

Para llevar a la oréctica la expresidén teatral en la escue
la primaria, es de suma importancia tener presente el GUION -
IR:L, que es el esquema gue sirve como proyecto para el -

ol < ]

1lo ce¢ unz obra de Yeairo, o dicko de otra forma, es el
0

bra cuandoc los actores le -

én teatral, para gue cumpla sus fun -
te incluir: PRINCIPIO, que es la presenta -
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cién de la historia y los personajes; LDESARROLIC, que es cuan-
éo ocurre algo que altera la estabilidad de la vida cotidiana-
de los personajes y cémo los rismos van a resolver esa situa -
cidén; y, el DESENLACE, que es la culminacibén que une los hilos

dispersos, es el final de todo lo que los actores han hecho y-
dicho en la obra.

Dado que este tipo de literatura requiere cierto talento -
de quien escribe obras teatrales, he de ser sincero, yo ro po-
seo dotes ni aptitudes para escribir esta clase de obres, por-
lo que siémpre he utilizado en mis festivales escolares, mate-
rial ya escrito por autores de renombre, por piura de algin de
algln compafiero que s{ posée esa habilidad; s6lo en muy pocas-
ocasiones he adaptado para el teatro escolar, poesias diversas,
sobre todo poesifa vernicula, ya que gusta y se adapta para el-
pGblico mexicano, sobre todo el del medio rural que es donde -
llevo a cabo mi lzbor profesional.

Algunos ejemplos de las poesfas vernfculas que he adaptado
para ser representadas en teatro escolar, puedo mencionar:

LA CHACHA NMICAIILA DE ANTONIO GUZNMAN AGUILERA
EN TIZRRAS EXTRARAS DE CARLCS RIVAS LARRAURI
PRESAGIO DE CARIC3 RIVAS LARRAURI
EI BAILE LE ROINUAILDO SOTO

Como se podrd notar por los titulos, los personajes que in
tervienen en estas obras, deben ser adultos de la comunidsd y-
afortunadamente en las comunidades donde yo he laborado, siem-
pre han tenido ese espiritu de participacibn y colaborascidn
con la escuela, pero para lofrar esa participacién, nosotros —
los maestros debemos hacer conciencia en ellos con un ejemplo-

de sacrificio para nuestro tiempo de descanso, tal como yz lo-
fije, en la introduccién de esta memoria.

Cuando los adultos sientan que somos parte de la comunidad
Q e

Y que compartimos con ellos sus momentos de alegria y tristezsg,

de esta forma ganamos su estimacibn, su comprensibn, y su par-
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as actividades gue emprenda la escuela pa

ticipacién en todes la
ra tereficio y entretenimiento de la comunidad.
A continuvacidn presento un programa que con motivo del DIA
D= I48 FALRES, se desarrolld en esta escuela y en el cual par-
ticiparon los nifios, los jdvenes y los adultos.

icip
€1 podemos observar la poesis "PRESAGIC", presentada en

el
Fan ey

atral por zdultos de la comunidad.

=Y

obra t:



PARA TI WMADRECITA ES MI CANTO,

DULCE Y TIERNO CUAL UN MADRIGAL
STECA YA ESAS GOTITAS DE LLANTOQ,

Y PERDONA AL QUE TE HA HECHO LLCRAR.

La == la Rural Federal "PLAN DE IGUALA" de El Moral,
tlunid i Julisco, maestroag y alumnos de la misma, le hace--

oS a Ju. "y a0 Los suyos una atenta y cordial invitacidn para que uni--
dos rindamos un fervorouo homenaje do amor maternal a todan lag mamds—
en su dia,

Con este motivo, el sfbado nueve del presente y a las seis de la tarde
se desarrollard wu festival artistica cseolar en el teatro al aire li-
bre de esta escucla que estard sujeto al sipuiente:

FROGRAMA

1.~ LAS MASaN1TAS Interpretadas por todss les alumncs de la-
escucla.
2. QFRECINMIENTO DEL Alamnos de primer aio
FESTIVAL

3.- FaLABRAS POR El
DIRLCTUR DE LA ESCUELA Irofr. Prancisco Marcial Montes

4.~ LOS VIEJITOS Balle regional michoacano por alumnos de -
primer afo.

5.- MADRE RTA Caro interpretado por los alumnos de la --
eycuela,

€.- FRESAGIO Obra de teatro popular por adultos de la -
comanidad

7= A Ml MADRE Canciones mexicanac por el Sr, Reyes Soto-
¥y Juan Lupercie

8.~ Para ti...Madrecita Poesfa por un alumno de tercer ato

9.- LOS EWANITOS Baile cdmico infantil por alumnos de pri--
mer a%io

LUy - BL HOLGAZAN Obru de teatro Infantil por alumnos de ea-
ta escuela

L1.- DISTRIBUCTOY DS Maestros y padres de familia

OBSEQUILOY

i2.- TRIBUNA LTIR®

FRATERWALLEHTE
E3CUELA RUH.TED. "PLAN DE IGITALA"
Rl #ORA L TONAGLA JAl,



A POE3IA "PREBAGIO".

FRINCINIO: Ia obra se desarrolla en ¢l interior de un hogar -
campesinoe muy humilde, teniendo en un mismo espa -
cic por cama un petate en el que se supcne duerme=-
una selora; hbay acemis unz mesa Cesvencijada que -
scstiene frascos con medicina, varias imigenes en-
tre las que destace un cristo de grandes dimensio-
nes y un candelebro.

Completar la decoracibdn algunos enseres para las

labores del campo y la cocina.

Con paso sigiloso entra un adulto carpesine, por

un instante mira compasivamente a la enferma, en
ciende la vela y al asomarse s la ventzna siente -
un escalofrio al escuchar que a lo lejos no dejan-
de aullar los perros. (Se grabd un caset con aulli
dos de perros por personas imitantes).

Luego se sienta en el piso a la usanza campesina y
trata de entablar el didlogo.
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porgue...itengo miedoe...
nuncho miedo, mamb..!

iNo mi hacen aprecide...!
siguen ladra y ladra...
{Por qué serd eso?

¢Por qué no se callan?

Ser& porque senten

que va haber disgracia?
No sé; pero tengo

en el pecho una ansia
qu’igual qui una bola
me sube y me baja....

Mam&, mamacita,

queres gue me vaya

a dormir contigo

en tu mesma cama...?
Teniendote cercas

no m’emporta nada

si aguellos endinos
ladran o no ladran...
Eh?..No me rispondes...?

Mira que ya mi anda
de miedo, y los perros
de aullar no se cansan...

Andale, mamita,

qué estés amuinada
porque no te dejo
dermir...? Pos aguarda
qui ora, con mis besos
tu muina si acaba....

iJesls..! | Mmacita...!

qué tienes..? GQué Dpasa...?
Por qué’stis tan fria...?
1Maracita...nanle..!

Por qué no rispondes?

Por qué’stés callada...?

Nada...! No ricuerda...!
Qué tendra mi mami...?
ii Diosito lindo,
sé2vamela...sdlvamela..!
iMemd..,.nanacita...!
iMamacita...mama,...!

DESENLACE.- (Voz de un narrador acompafiada de misica melancédlica)

Y la buena madre

114083
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para siecpre calle;
decpliega la muerte
sus filnebres alas;
Un golpe de viento
abrid la ventana,

7 afuvera los perros
aullan y ladran
incesantemnente

como si miraran

la p&lida intrusa
que ronda la casa.

(telén).



Ilustracién que muestra en una forma aproximada el escena-
rio donde se desarrolld la obra teatral "PRESAGIO"™, que adapté
de la poesia del mismo nombre.
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ahora biern, si los alumnos observan que sus papéds y berma-
nes mgycres participan en los festivales escolares, ellos lo -
a y lo llevan a cabo con gusto y de esta manera logra -
cos desarrcllar su poder creativo, afirmar sus sentimientos, -
ar su conducta de accidn, fomentindole el uso coherente

de sus ileas y de un pensaniento més profundo y vigoroso.
n el riswo prograra para conmemorar el Dia de las Madres,

al gue ya bice referencia, se incluye una cbra de teatro esco-

£
3
el
W
Hy

a nifios, cuyos OBJETIVOS ESDECIFICCS fueron:

-3
4

ar la debida entonacidn a la expresidén oral.
2.~ Froducir gran satisfaccién a los nbveles actores.
3.- Divertir y recrear &l pOblico presente.

L.- Evitar el ausentisro ezcolar pretextando enferrwedsd.

A UBRs TEATRLET "EL HCLGAZAX", de Pongetti-Camargo.

CRTIOTDTA,
IRl varsaul

Tito Chico perezoso de 8 afios
Iidia Su hernarnita mayor de 10 afios
Tuigito Bl herwano rmenor de 6 afiog
Alicia Prima de Tito de 10 anios
Juancito Primo de Tito de 9 anos
Virginia Sirvienta de 14 =afios

ESCEHARIO: Dormitorio de un nifio. Una cama y otros muebles
Decoracién sdecuada.

teldén. Tito est& %tendido en la cama cantu
€. Se oyen voces y deja sObitamente de can
mpungida. Entran Lidia, Luisito, Alicia y-



DESARRCLIO.- Lidia (a Tito). Tito, no vas = la escuela?

Tito: (fingiendo enfermedad). No, Lidia...no pue-
do... !Estoy muy enfermo!

Alicia: ¢Qué tienes?.

Tito: No sé...(poniéndose una mano en el vientre)
siento un dolor aqui...

Luisito: iDebe ser apendicitis!
Tito:iCreo que si!

Juancito: iEntonces habré que operarte!
Tito: (asustado) IEh, operarme?

Alicia: Para la apendicitis no hay otro remedio ~
que la operacibn.

Tito: Perc yo me equivoqué...El dolor no es aqui,
(indica el vientre), sino aquf..(indica el-
pecho).

Luisito: Ser& bronquitis.

Tito: ¢Tendrin que operarme?

Luisito: No.

Tito: Entonces, si...es broaquitis

Lidia: Para mi, eso es flojeritis

Tito: iNo, Luisito ya lo ha dicho; es bronquitis.

Lidia: Ssbe mam& que no vas a la escuela?

Titc:iSi, le dije que estaba enfermo... ¥ Re man--
d4 a la cama.

Lidia: ¢Y después?

Tito: Después fué a hablar vor teléfono.
Alicia: ¢A quién?

Tito: Creo que al Director...

Luisito: Se asustd mucho?

Tito: {Quién?..lMami?...No, ni un poquito....

Lidia: lNe parece raro, porque mami siempre se -
asusta cuendo alguien se enferra...(csm -
biando de tonro). Bueno, varos..!

4dlicia: Rapido que llegareros tarde. (Van salien-
do todos).

Tito: (Llamando a Luisito, que se ha quedado -
atrés), Luis, Luisito....
Luisito: (volviéndose) Que?...

Tito: Dime...mamd...no habréd telefoneado a la far
macia?.
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Luisito: No sé...! Peroc ojald lo haya heciho!{vase
corriendo). Tito pone cara de arrepenti-
(Pausa). Entra Virginia, la sirvien-
tita con un pequefio frasco de aceite de-
riciro ya abierto y una cuchara.

=]

ito: (4sustado) iQué es &so?.

Virginia: El remedio...(irdnica). Ese remedio tan
rico.

Tito: Para qué quiero remedio si ya estoy bien?.

Virginia: iNo importa! Su mami dijo que usted de-

be tomarlc de cualguier manera! Y si se-

resiste, vendrid élla con la zapatilla,

Tite: Lo tomard despuéSece..

Virginia: iNo! | Akora mismo! | Varos!

Tito: (Lloroso) 1 Oye Virginial

Virginia: (con energfa) ! No tengo tiempo que per
der! i Vamos !.

¥ito: 1 Oye, si dices que lo he tomado, te daré -

una monede gue re regald mi t{0...1

Virginia:; (irénica) iGué me dice?...iVamos!..Si -
terda un minuto mls, llamarf a su mamé.

Tito: (implerante) | Virginia !

Virginiz: (como si fusra a llamar) I Sefioree.!

Tito: 1 No, nco la llames! §i Lo tomard l...

Virginia: § Pronte! (le acerca la cuchara a la bo
ca) 1 Ahora! (Tito toma el remedio po -
niendo una cara horrible), i Ctra cucha

radal ( rismo Juego) iCtral (Idem).
Tito: | BDastz! i Basta! (se tira en la cama deses
perado. Vase Virginia riendo. Se cierra el
teldn).

CUADRO II

telén, Tito sigue tendido en la cara con niuseas-



¥ gimiendo).

DESENLACE.
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Tito: i Ay, ay, ay, 2Y¥,..(los gemidos deben ser -
cbmicos. Un momento después entran Lidia, -
Alicia, Luisito y Juancito; todos traen =
grandes Juguetes; el de Juancito es una bi-
cicleta, gran algazara. Tito queda estupe -
facto).

1 Gué es €s07...

Luisito: (entusiasmado) | No hubo clases |

Juancito: i Y repartieron juguetes!

Alicia: | Pepito gand un autombvil !

Tito: Pero... La fiesta no era a fin de mes?

Lidia: Si, pero el Director adelantd la fecha.

Tito:¢ Y mi juguete?iNo me lo mandaron?

Lidia: No, el sorteo era sblo para los ahi presen

tes.

Tito: L Y fueron todos ?

Luisito: El1 Gnico que faltd fuiste tf.

Juancito: El que estaba en tu sitio gané un avibn

de motor.

Tito: (Desesperado). ! Ay, 8Y, 8Y, @Feoes!

Lidia:iTe sientes peor de tu bronguitis?

Tito: (gritando) I Yo no tengo bronquitis! IYo no
estoy enfermo! 1iMalvados!! (Llora y los de
més rien).

Alicia:éY qué tienes entonces?

Tito: (Ioroso). iNo tengo nada! | Ni siquiera el-
avién con motor!!!.....

Iidia:iYa sabiamos que estabas fingiendo!

Tito: (ILlorando) ! Un avidén con motor!i!!! | Nuncs
nunca mds faltaré a la escuelal sececess

Fin
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'zallo siento al expresar que soy un maestro forja
do en ei drduo freager del muestro raral, imbufdo con ideas y -
s rzestros del desaparecido y lleno de glo: -
de Capacitacidn del legisterio, IFCM.
Ciénto recierdo a xis maestros; su nombre, su imagen, su -
novlezz; por ejemplo: a la asmeritada maestra Conchita Becerra-

de Celis: cdmo influyd en mi para salir avante con la escuela-
i

[N

Viene a i mente la misica y letra de nuestro hermoso him-
'C.i, que entondbamos con gran fervor, ya gque su letra-
cv4 un bello mensaje gque invitaba a la superacidn profesional;

2 lu wiencidn gae debfzmos dar & la escuela, & la comunidad, a

N

Zayar cuando con precarios recursos 1es unfamnos en nues-
o)

3 de estucio de verano.

wis compaieros y emiges; anos se han encumbrado en la polfl
(e¥e /o] airigentes sindicales, presidentes municipsz

s
les, al.aitacdos, eic... y los gue tuvimos la fortana y vocacidn
Q

Pulazoras carsis, guaizd; pero consultando mis viejos libros

wdlo de Norxzal de esa €poca encuaentro guae no hay varia -

idn 21l ;12 en cuento al fondo de conceptos; por ejemplo, en -

i.ro 8z Teatro Escolar de edicidn 1963, aparece este esque
ion

280 ¢on lu drzmstizacidn y el teatro escolar.

DAETD
[ 20 259
o TO 2
L :r 2/10'\ /N
\\ 7 o/ e iaN
/ Foripexfaia A\ 2
Teaire escolar juego dramdtico

oretacidn es clara y verasz; segin el esquema, el -

r
drazdtico y el teatro escoler van suprimiéndose poco a -
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poco en la medida que se alejan de sus polos. Esto quicre de -
cir que el nifio entra al mundo dramético jugando y después, se
forma en trabajo seriamente ejecutado como tarea de equipo, es
decir teatro formal propiamente dicho.

Tomando como base el esquema anterior, el mismo libro nos-
hace estas recomendaciones:

1e= "A todo nific debe dirsele una oportunidad de par-
ticipar en el juego dram&tico, bajo la gufa de -
una direccidn capacitada para que adquiera una -
s6lida comgrensidén y una critica de arte teatral"

2.- "A todo joven debe dirsele una oportunidsd de pa
ticipar en el teatro escolar bajo la direccidn =
de un guia preparado para que adquiera una disci
plina tanto emocioral como intelectual”.

I

Ya he enfatizado la gran diferencia entre el juego draméti
co y el teatro escolar, y sobre éste Gltimo diré que presenta-
varias dificultades; una de ellas muy dificil de superar, con-
siste en que el alumno, sea joven o adulto, debe ser dirigido-
por un profesor que tenga cierta formacibén dramética, suficien
te para que se preocupe no sélo por la memorizacibébn y recita -
cién de textos, sino que oriente la intencién del autor, el es
tado de &nimo de cada texto, y sobre todo que haga entender -
que existe un lenguaje dramético gque no se puede reducir a una
simple expresidén verbal. El teatro escolar debe estar reserva-
do a los alumnos,-siempre una minoria-, especialmente dotados-
para el asrte dramftico, cuyas voces y actitudes estén suficien
temente desarrolladas para soportar la intensidad excepcional-
de las obras teatrales.

La maestra Rosario M. Gutiérrez Eskilzen, al referirse al-
teatro escolar, seflala veinte ventajas pedagbgicas que se ob -
tienen al practicarlo; diez de ellas parece que se ajustan pa-
ra los grados superiores, incluso para jévenes y adultos; tan-
sblo a éllos les corresponde el teatro escolar.

Las diez ventajas pedagbgicas a que me refierq muy apropia
das para el teatro escolar, son:
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1.- "Produce satisfaccibn"

2.,- Se conocen a fondo las obras literarias

3.~ Hzablan cor rés claridad

L,- Dar la debida erntonacidn a la expresién oral.

5.- Se revelan los incipientes escritores. (Yo agre-
gariz: y astores)

5.~ Se forman hibitos de sociabilidad

7.- Sirven al pueblo procuréndole diversidén sana

8.~ Pueden organizar funciones con fines altruistas-
Y psra mejorar la propia escuela.,

9.- Aprenden a seleccicnar obras literarias

Cue- ZEmpleap bien sus ratos de ozio 4

nciuir en todo lo relacionado al teatro escolar, ca
ncidn del teatro de mufiecos animados, que cumple -
avnque en otra forma, las funciones que le hemes atri

dracpatizacidn y al teatro escolar con actores de -
0. De todos es sabide que en este tipo de teatro -

una pgersona permanece oculta y habla por ellos.

Los titeres son figurillas llamadas también mufiecos, fanto
c¢res, maricnetas y polichinelas, elaboradas de pasta, cartdbn o
trepo ¥y laz »&s modernas de rmaterial pléstico.

For su construccidn y marejo son de tres clasesfi los movie
dos per cuerdas. I.os que actlan zediante varillas colocadas en
alda y aguellos gue vara actuar el operador intrcduce su

tro de las figuras.

n 2l volumen 3 de Zelaceidn e Investigacidn Documentsl I~

de laz Zivlicteca de la Universilad Pedagdgica Nacioanal UPN, en
uzno de sus parrafos se dice:

£l triunfo mayor 1o alcanzd en Francia un actor de -
de M oy 1 siglo XVIIT el personaje
s 81 gque llamd Guifiol, tipo de-
atro truculento y de efectos sor



prendentes. Este género de titeres ha pasado a la escena uni -

versal con el norwbre de Guignol para singularizarlo".

seece’ Hoy, el teatro de titeres se ofrece en todos

los continentes y ha ganado en presentacibn, libre-

tos y efectos. Constituye un arte, y no de los mé&s-

féciles. Ha contribuide a la educacibn de lss masas

¥ de los nifios particularments, puss eyuda a populs

rizar personajes fsmosos, escenas histéricas, Speras
grandes obras sntiguas, msica y costumdbres popula--
res.

Una representacién teatral con estos nufiecos animados tiene
el gran valor de dar paso a la imaginacién de lcs escolares, -
ya que es mn mundo de fantasfias donde tienen cabida todas las—
figuras; plantas, animales, humanos, etc.... y todos forman un
valioso recurso para hacer llegar a nuestros alumnos, mensajes
de contenido social, cempafias de higiene, aseo, o como ura sim
ple recreacidn para nifiocs y adultos.

El teatro con mufiecos animados tiene una gran ventaja sc -
bre el teatro escolar; pues su costo en utileria y elaboracién
de muilecos es bajo y ademés requiere un espacio reducido para-
su realizscién.

Una observacidn personal respecto al teatro con titeres en
la escuela primaria, consiste en que es poco usual, quizé por-
que se practica con cierta regularidad en el nivel preescolar.

Muchas son las ventajas pedagbgicas que ofrece esta activi
dad escolar que sélo en pocas ocasiones he realizado en mi es-
cuela. Una de ellas fué para festejar el dfa cel nifio en que -
la Direccidn de Actividades Culturales y Artisticas del Depar-
tamento de Educacidén Plblica nos favorecid con una presenta -
cidén muy profesional.
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IX. IA DAKZA FCLEKLORICA EN ICS
FESTIVALES ESCOLARES,

En estos renglones diré que la danza dolklérica es conside
rada por todos como urn arte popular dentro de un hermoso mundo
mégico y religioso, aunads con la mlsica y las fiestas de Méxi
co a través de su historia que vs desde la época precortesiana
hasta nuestros dias.

Parece ser que durante la época colonial las danzas extran
jeras eran utilizadas para deleite de los extranjeros en sus -
momentos de solaz y asi nuestros danzantes mexicanos tuvieron-
oportunidad de admirar bailes del Asia, el impetu de la danza-
espanola, el ritmo del Africa negra en nuestras costas, y al -
amalganar todos estos ritmos y mGsicas con la danza indigena -
dieron por origen la danza folkldérica y popular de nuestros -
dias.

El valor y conocimiento més profundo del arte popular inclu
yendo, claro estéd, la danza folklbérica, sucede a partir del -
triunfo de la Revolucidén Mexicana y para ello fué necesario -
que muchos intelectuales difundieran y revelaran lo nuestro, -
desde sus raices indigenas, con estudios profundos y documenta
dos, y de esta forma ubicar el arte popular en el rango que le
corresponde dentro del acervo cultural de México.

En el libro "HISTCRIA GENERAL DEL ARTE MEXICANO" "DANZSL Y-
BAILES FOFULARES" aparecen nuy atinadas las palabras del expre
sidente mexicano Luis Echeverria Alvarez, cuando se refiere al
arte popular de México.

"Creo que muchas costumbres, bailes, artss

-3

divers
gue son expresionss netamente mexicsnas, muy poz
vas y bellas, deben difundirse entre la poblacid
sobre todo entre las ruevas generaciocnes. Volver
nuestras raices, sin dejar de tener unz visibn y -
culfura universales, es lo gue ncs ha de permitir -
afirmarnos y erncontrar ahi nuestra identidad de me-
xicanos. kn la medida en gque avancemos por el cami-
no de la industrializacidn y el desarrollo, compren



ue hay una serie de valores culturales y
¢ gus debemos no sblo nrnse““ﬂr, sinc fo
s

0 2

fundir y rraigar scbre tcdo en nues -
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ica inherente al ser humanc y asi lo dermuestra su -

3

a toria, el nombre no puede vivir sin el arte.

ct s
6]
ct

O.- (Parece ser que es un pocta romano) llama a la-
a muda, siendo ésta la mls antigua de las artes, es

o
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a forma germinal del arte mismo.

Para scompaier a las danzas, vinieron los ritmos musicales,
¢l canto como punto de accidn, los trajes y las mhscaras que -

)
¢ ugsaren primeramente en danzas situales, formaron la raiz -
dn

Iz deznza sierpre ha sido una manifestaciédn de la vida huma
Jor refleja la eultura, el sentimiento religioso, ras
0s y sociales de un pueblo; se cree que nace con la ob

3
e
B
o
e

a ntiva de que el ritmo es el elemento principal-~
gue domina el movimiento universzl. Todo el cosmos se encuen -
t{auo movizmiento ritmico.

Tz agui algunos datos histéricos que refiero en relacién a
laz Zanza de algunas grandes culturas universales.

que el
¢ simbolizando el sol-
torno de &1, simulando la rctacién

mitologia de la crea-

a Dios Shiva, sefier de -
s €1 cual nandd onias :ulsadoras de sonido a trawvés de

a
le zeteria para despertarla de su vida de letargo, y la mate -
lrededer de &1, como una aureolz srdiente. Danzandog,
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el Dios crebé el universo.

Del poeta romano, Luciano, 200 aios d.de C. son estas pala
bras:

" Con la creacibén del universo la denza también co
menzd a existir, lo que significé la unidn de -
elementos, La danza circular de las estrellas, -
las constelaciones, la de los planetas en rela -
¢ibn con las estrellass fijas. lLa danza es el mAs
rico regalo de las musas al hombre, porque por -
su divino origen, tienen lugares los misterios,-
Yy es emada por los dioses y ejecutada por los -
hombres en su honor."

Los antiguos mexicanos tenian a o0llin, que era el .décimo -
séptimo dfa del calendario nshua, ¢omo simbolo del moviziento-
creador de la vida que se manifestaba por medio de la danza.

Asi pues, pensamos que el hombre danzb en un principio pa-
ra enfrentarse a un mundo misterioso cuyas fuerzas no podia en
tender, un mundo que lo maravillaeba y lo atemorizaba y asi -
crear un enlace de esa fuerza misteriosa y sobrehumana que es-
taba por encima de €1, para apaciguar los espiritus podercsos-
cuyas voces se ofian en la tormenta.

Antes de que el hombre aprendiera a expresar sus senti -
mientos a través de otros materiales, lo hizo con su propio =
cuerpo por medio de la danza. Con ella manifestaba su alegria-
o su termor, regocijo o tristeza.

Los hombres primitivos desarrollaron danzas rituasles para-
cada evento de su vida. Por medio de danzas imitativas trata -
ban de prowoear el resultado que ellos deseaban. Un ejemplo de
ello lo tenemos que antes de partir a la cazua, los danzantes -
se disfrazaban de anirales, imitando lcs movimientos y la muer
te de sus presas. Después de la caza por medio de la danza tra
tabar de revivir el espiritu del animal y asi apaciguar su ira
para asegurar el é&xito en futuras cacerisas.

De este mito en México tenemos varios ejemplos; del estado
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ce Sonorn la danza del venado; del estado de Michoacdn la dan-
zz Zel pescadc; del estade de Veracruz la danza del tigrillo,-

Gra descripcidn de la danza del venado es como sigue:

bus de yaguis y mayos en las serranias del Noroeste
son los sutores de esta danza que simbolize la lucha

cdel bien contra’ el mal, teniendo como personajes centrales al
venade animal sagrado y al coyote, ser maligno que representa-
el roder fecundador. Los danzantes coyotes, gque son dos, al en

gra sé les accmpsils con instrurentos de cuerda como

2l arpa y =1 violin. Para el danzante venads se usan sblo ins-
os 4= percusidn. Este se coloca al certro llevando una-

ceuerza de venado sobre la suya, los coyotes tratan de darle ca
za, rero al defenderse mats a uno de ellos, luego el coyote -
o resucita transformado en un cazador que mata al coyote-

Ay

y &l vernedo y a su vez cae muerto finalizando la danza.

Ilustracidén gue nos muestra una parte del desarrollo de es
ta denza ritual e imitetiva.
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Las danzas folkléricas cualquiera que haya sido su evolu--
cidén, tienen siempre rasgos primitivos y miticos gue provienen
de los tiempos nhs remotos y constituyen una parte de la Leren
cia cultural de cada pueblo. En muchas ocasiones se usa para -
registrar un episodio histdrico, o el legendario nacimiento de

una tribu.

Considero muy importante que haya en nuestro pais, actual-
mente personas gque se dediquen a la investigacién y rescate de
nuestro pasado histérico y folkldrico, como lo pude constatar-
al leer un diario local con fecha 3 de agesto de 1985 con meti
vo de la presentacibédn de la X. muestra folklérica de la nacién
En ese diario el maestro del grupo dice cuando realizd la re -
presentacién del estado de Veracruz, que las danzas ahi presen
tadas fueron un rescate llevado a cabo por él, en el que le -
bastd internarse en las recénditas selvas veracruzanas, y asi-
pudo lograr sus propbdaitos de investigacién con los natursles-
de la regibn; en otra danza el citado maestro le basté la pin-
tura de un artista indfgena para estructurar una dacza que ea-
taba a punto de extinguirse.

Y aunque la danza del México prehispénico, seguramente ha-
desaparecido en gran parte, todavia es rescatable con seguri -
dad algo de la bella danza de ésa época indigena.

Y es que en el México antfguo existia un calendario ceremo
nizl impregnado de festividades religiosas, militares y poéti-
cas que iban acompaniiadas de cantos y danzas segln lo narran -
los cbédices, pinturas, esculturas, crénicas de los cornguistado
res, etc...donde se describe la maestria para ejecutar la rmisi
ca, donde se narra que participaban centenares y hasta milla -
res de danzantes, con variados y fastuosos trajes y ritmos que
ejecutabar con gran precisibén materitica.

4 las danzas se les atribuia gran izportancia como parte -
del culto, pues eran en cierto sentido plegarias y actos rigi-
cos; se tratabade asegurar la marcha regular de las estaciones
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iszs,
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1lo que se pudiera cconsiderar como plegaria o acto

Creo oportuno tra

zénirco cuye

[y]

1

reso de las lluvias, la germinacidn de plantas alimenti-

la vuena cosecta, la resurreccibn del sol, y todo aque -

de magia.

aseribir

esta poesia indigena de autor a-

contenido y menseje se refiere a la danza.

Tiembla la tierra
comnienza el canto

la nacidn mexicana

tan pronto como la oyen
se ponen a bailar

f.uiloes y tipres. 3

£l cronista fray Diego Durdn, escribe al respecto:
"Sacabzn diferentes trajes y atavios Qe mantos
7 vlunas y cabelleras y méiscaras, . rigiéndose-
vor los cantos que componfan y por lo que en-
ellos tzﬂtaoan, conforméndolos con la sclemni
cad y fi eshas, vistiénlose unas veces como =~
&guiles, otras como tigres y leones, otras co
nc soldados, otrss como cazadores, otras ccmo
salvajes y,como monos, otras y otros mil dis-
fraces." 4
Dicese que los antiguos mexicanos desarrollaron todos los-
tizoz d2 danza; las migicas empleadas en ritos, curaciones y -
waleficios, las danzas imitativas para lograr éxito en la cace
1 g
riaj las denzas guerreras y las populares que se llevaban a ca
to 2n laz calles y plazes pfiblicas.
De 1los grandss festivales preferidos por los actecas, era-
=] & ?
el que se efesctuaba en honor de Macuixdehitl o Xochipilli y Xo
chiquetzal, los dioses de la miisic la danza, a la que se pu
digra llarar la fiesta de las flcres, pero el festival nés im-
rcriznte era el gue celebravan en el Toxcatl, quinto mes del -
calendario en koror de Euitzilopochtli, su dios principal.
Grandes cemblos en la misica, los cantos y la danza indige
na 3¢ realizagon con la llegada y conguista de los espafioles,—
Todas les manifestaciones culturales y artisticas fueron elimi
nzias violentemente, los indigenas, sin embargc, no abandona -
ron sus antiguas cresencias y costumbres, y las fueron infil -
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trando a las nuevas expresiones artisticas, filoséficas y rora
les.,

Con la introduccidn de la guitarra y otros instrumentos de
cuerda europeos, la mfisica y la danza tuvieron un efecto inme-
diato, dando nacimiento y desarrollo a la wmisica y danza mesti

za.,

Al mismo tiempo los evangelizadores trataron de ensefiar el
cristianismo auxiliados de cantos y danzas con misica religio-
sa. Sin embargo, los indigenas al tratar de adaptarse al nuevo
orden religioso y moral, lo hicieron a través de una seleccibn
que correspordia a su propia visién del mundo, dioses, ritos y
ceremonias, que muchas veces coincidfan con las del nuevo san-
toral cristiano.

86lo en los lugares m&s alejados de los grandes centros de
pobtlacidén o de dificil acceso por su situacidén geogréfica se -
conservaron por mucho tiempo las costumbres, ritos y danzas -
aborigenes, como son: la danza del venado en Sonora, las dan -
zas ceremoniales de coras y huicholes de Jalisco y Nayarit, -
las danzas de los tarahumaras er la sierra de Chinuabua, los -
voladores de la Costa del Golfo, etc.. que se conserveron has-
ta nuestros dias con un minimo de inncvaciones.

El Palo Volador o Danza del Volador conocida también como-
los indios vcladores de Papantla, tenfa lugar en la celebra -
cién de fiestas ciclicas y parece haber sido del culto al sol.
Desde los primeros dias de la Colonia, esta danza fué admirada
por los espaiioles, por su peligrosa espectacularidad. 3in em -
bargo, su sentido religioso y ritual fué perdiéndose para con-
vertirse en un simple juego de extraordinaria habilidad y vis-
toso lucimiento.

La danza ha evolucionado y la misica original fué sustitul
da por sones e instrumentos de origen espafiol que luego adqui-
rieron un carécter propio, como son la flauta de carrizo de -
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cincae tenos y un peguefic tambor.

Icos participantes atados de los pies se descuelgan de un -
m4istil de mAs de veinte metros de altura en giros cada vez mis
amplios, mieniras el jefe de ellos equilibréndose en lo alto -

toca sin cesar su flauta.

Darza del volador ¢ Irdics Voladores de Papantla, Ver.
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Cuén importante es tener una visidén panorémica y cronolégi
ca de nuestra cultura, y sobre todo de nuestra danza folkldéri-
ca gue es lo que nos ocupa en esta parte de i memoria; porque
seguranente en todo esto y mucho, muchisimo mis, se apoyan -
aquellas personas responsables de dar a conocer la importancia
de estos teras; y seguramente que también todes los investiga-
dores deseosos de darrnos a conocer su arduva labor, tiernen en -
muy alto valor el trabajo, la dedicacibn, el esfuerzo, el amor

a lo nuestro, etc...

Vienen a mi memoria dos maestros; jdvenes inquietos, preo-
cupados por la investigacibén, a ellos debo muckos de mis comno-
cimientos artisticos; Javier Palma, maestrc de danza folkléri-
¢ca, que nos enseflaba todo lo que rcdea a una danza folklérica;
su indumentaria y coreografia con su sigrificado, mGsica, mi -
tos, regiones y todo aquello gue implica el conocer el folklor.
Tres cursos consecutivos de verano el Departamento de Bellas -
Artes nos favorecibd a los maestros en servicio con los exten -
sos conocimientos del lMaestro Palma.

Fosteriorrente el mismo Departamento de Bellas Artes, en -
un curso de verano puso a nuestra disposicidn actividsdes para
elaboracidn, investigacibn y ejecucidn de instrumentos rusica-
les indigenas. Isaac Bbrseguil, notable percusionista acompafia-
do de un joven guitarrista, nos cdieron a conocer lo bello de -

la musicalidad de nuestros antepasados indigenas.

No quiero ni deseo hacer alarde de investigador del arte -
popular ni mucko nernos convertirme en director de equis grupo-
artistico; sbélo lo hago por una reazbén primordial; prepararme -
para rejorar mi labor educativa en la escuela y su ccnunidad,-
¥y asi tratar de cumplir con los objetivos gque marcan nuestros-
programas y ahondar més en el conocimiento de nuestra cultura-

rtistica.

En el programa de 2o0. grado integrado, aparece en Educa -
cidén Artistica, el cuarto objetivo que dice:



ss marifestaciones artisticas de
ara valorarlas, promoverlas y -

5
Luege un comentario que transcribo:

"I'évico es un pais reconocido rundialmente por-
la riqueza de sus manifestaciones artisticas y
¢l nirfo vive inmerso en ellas. La arguitectura
de su lugar, los tratajos textiles, la mGsica,
las reyresentaciones teatrales, las danzas y -
la cerédmica, nc le pasan desapzrcibidas. A tra
e la ecucac*on artistlca se pretende que-
as ellas las considere como suysas, Yy en -
:31ida contleu 76 a gue conserven su auten
d 7 valor. 6 -

Del misnc programa de segundo, el quinto objetivo nos marca
una pausa muy vaiedera.

”Da“"cipar en eventos artisticos. Conviene esti
rular la asisteacia y participacibén del nifio en
diversocz eventos artlstlcos de su localidad, lo
cual enriquecerd su sensibilidad y favoreceré
¢a emisién de opiniones, De esta manera podré -

de Ub“lr, sustar y comparar distintas expresio
nes artisticas, ampliande su visiér del mundo =
v de las ; ie representarlo.”

no escolar 1986-1987 en la escuela a ni -
zamos un prograra de clausura. En 81 se aprecia la-

dos rtmeros dancisticos, y con ello, estamos lo -
fialado por los objetivos a que he hecho referencia.

Este ¢s el programa de clauslf2escces
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EL MORAL, TONALA JALISCO

ASUNTO: Se informa del festival -
de clausura del a?Mo esco-
lar 1936-37

Jun 15 1937

C. PROFR. MARIO GaRCIA TALAVERA
INZLECTOR PTECNICO DZ EDUCACION FEDERAL
Zoda ESCOIAR No. 63

Tonald Jalisco

El sascrito; C. Profr. Fruncisco Marcial lontes, Director de la
escuelz primaria de este lugar se dirige a Ud. muy atentanente-
para inforuwarle que el festival de clausara del a%o escolar ---
86-87 estard sujeta al siguiente:

PROGRAIA

1.- HONORES & La BaliDERa NACIONAL

2.- SQOLEMNE CEREXQWIA DE ENTREGA DE BANDERA POR ALUWMNOS DE 6o.
Ad0 A& LOS ALUMNOS DE 50. GRADO.

3.- A I PATRIA., Poesia
4.- PALABRAS I'OR EL DIRECTOR DE LA ESCUELA
5.- EL JARABE HICHOACARQ. Danza regicnal de Kichoacdn,

6.- WENCIO4 DE tHOnOR DE LOS ALUWNOS iAS DESTACADOS EN APROVE--
CHALIEETO Y CONDUCTA DE CaDA GRADO .ESCOLAR

7.- LOS VIEJITOS. Danzaz regional de Michoacdn

8.~ PalABRAS DE DESrEDIDA rOR UN ALUZNO DE 6o.

J.- ENTREGA DX DIPLOMAS A LUS GANADORES DE UN CONCURSO D% JUS-
OS5 TRADICIONALES: TROuMPO, CARICAS Y SALTAR LA CUERDA

10.- ENTREGA DE CERTIFICADOS Y BOLETAS DE CALIFICACION A TODOS-
LOS NIJ0S CON EL FONDO MUSICAL DE "LAS GOLONDRINAS"

Informo @ Ud. lo anterior en atencidn a sus instrucciones y pa-
ra los fines legales & que haya lugar.

AESPETUOSALENTE

EL DIRECTOR UE. L4 ESCUELA
= X
/ f'. s
\ 12/

Frofr. Francisco Marcial Kontes.

TN
BC Zoua

ZemA ¢ g3
TONALA, JAL
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Zn el prefzbulo de Educacidn Artistica del programa de -
3er. grado, se dice;

"Lag actividades artisticas relacionadas con el
panejo del ritmo estimulan en el nifio conduc -
tes de anflisis, orden, relacidn y clasifica -
cién, y ofrecen la posibilidad de ser represen
tadas.

rells motor que -
1 equilibrio y-
i3 permiten -
pues log rit -
suscitan senti
zrentes en cada-
en la afectivi -
la dinfmica gru -

1d
zl

ato los preambulos coro los objetivos de Educacibn Artis

[§

a
ica de nuestros programss nos hacen sentir lo importante e in
erzsarte que es conocer su contenido, llevarlos a la préictica
Y lograr en plenitud las bendades educativas.,

o ot
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es la actividad recreativa de la Iducacibn Fisica

da universalmente que cualguier otra y counstituye -

iy iwportante que se realiza en las escuelas de ense

zaria ¢ elemeatal. Z1 juego encierra un alto valor re

lucativo, siendo la parte mis alegre e indispensa-

tle en 1a letor docente de todo maestre que se precie de serlg

le brinda la mayor oportunidad para poder obser -

libremente a los nifios; para estimular, corregir
7 refrenor sus inclinaciores,

.uchos pensadores cstln de acuerdo en que el Juego es més-—
viejo que la cultura, puesto que ésta la creé el hombre, y los
enirales n

no han esperado a que el horbre los ensefiara a Jjugar.

" Zos anirzles Jjuegan, 1o mismo que lcs hom
b-e . Todos ios rasgos fundamentales del=
uez6 en el hontre, se hillan presentes -

en el ée los animales.”

EUGGO DEL rCZ0
"RECREACICK ESCOL!

s

Con el sélo hecho de ver jugar a uncs perritos nos damos -
T3 que en todos sus rasgos parece cono si se invitaran mu-

c
tuarentesa: uns especle Ce actitudes y gestos ceremoniosos;
1

nmilen con la regia de que no hay gue nmorder muy fuerte-
aungie sean cgreces de hacerlo.

rece ser que en los humanos, sobre todo en les nifics y -
los afolescentes, el juego cumple con funciones biolbgicas muy
diversas; pu2s se piensa que es come una descarga de exceso de
e ¢ vital, gqus ez un impulso congénitc de imitacibdn, o que

del juegc se ejercita para actividades serias que la
vida 1= pedird después en su vida futura.

idemds se cree que por medio del juego el individuo logra-
jor dominio de si wmismo, asi como tarbién el deseo de so-—
ir y dominar cuando se entrs en competencia con otros.



De gran valor es el Juego infantil, jucsto que obra sobre-
el sistera narvioso como un estimulante del desarrolloc cdel cre
cimiento.

CLAPARECE, dice:

" Los topos tienen los ojos atrofiados
porque no han jugado lo bastante con
la luz".

Por la forma en que Juegan los nifios y por sus Jjuegos de -
preferencia, nos damos cuenta de su identificacién, sus tenden

cias individuales y por consiguiente influyen podercsamente en
su educacidn.

Ejemplos de lo anterior lo tenemos cuando cobservamos gque -
los hijos de canpesinos Jjuegan con parcelitas, siembtras, cabva-
llos, etc., los hijos de conductores o choferes juegan llevan-
do un auto de juguete, si el nifie ve nmucha violenciz en la te-
levisibn, jugari con Jjuegos violentos, etc.. (en mi comunidad-
los nifios juegan haciendo artesanias y oficios, pues sus pa -
dres trabajan muy a menudo en esas actividades). Por éstas y ~
muchas otras razones, siendo el Jjuego la activided més impor -
tante, caracteristica y esponténea del nifio, &sta debe ser la-
base del proceso educativo en sus primeros afios de vida, ¥y nos
corresponde a nosotros insertar por medio del juego el hébito-
del trabajo, sentimientos, comportamiento, etc...

Es innegable ademés que por medio del juego el nifio adquie
ra buena salud, no solamente fisiolbgica y afectiva, sino que-
también obtiene salud emotiva, un mejor desenvolvimiento en =
las actividades sociales, y una adaptacidn més satisfsctoria -
en la disciplina grupal, es decir, no es solamente fisiolégics,
sino tembién mental y moral.

Uno de los factores muy importantes para el mejor desarro-
1llo de estas actividades y que deberos tomar muy en cuenta es-
el que se refiere al aspecto material de la escuela. Esta debe
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13

e =5 nds elementales de precentacién, higie-

comodidad, para que sea un lugar sano, atrayen
ue Lrinde una grata perranencia; y asi nuestrcs alumnos-
n con cds interés y satisfaccibn.

su parte, el naestro HAFAEL RANIREZ, en su curso de -
{a Tducativa, asicnta:
"zl juegc en los nifios rasulta de un im
tulse inconterible a tal grado, que sT
ics maestros se desculdzn, las activi-
cades en que las criaturas estén empe-
Radas, son counvertidas por ellos en ac
videdes l0déricas, es decir, las vuel
-

pernitiera, los nifios po -
acarse Jugando todo el diaBSin—
g2 en un s6lo instante™

fe aqui los pensamientos que sobre el juego educativo tie-
s s pensadores de la educacidn.

I.- =Z1 ni%o juega por un exceso de energia.

e GR
[N SR VIR « S04

-

IZ.- El aniral no g €gz torjgue sea Jjoven, sino que posée
"Puvu porque siente necesidad de jugar.

Ju

U—

ega no arafia de verdad? ¢ Por-
no mordiscgues, no muerde aunque sea ca-
hacerlo?. No indica &sto que existe en el juego
tor positive gue regula su marcha, y no simple -
2 una energia que se desliza per canales preforma-

IV.~ E1 jueg

)
jovenes a hacer todos los ejercicios necesarios para -
a ic musculer y psiquico.
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VII.-

VIII. -
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El juego tiene por funcibén la de preparar a la infancia
para la vida seria.

FANCIURLI.

El juego es el grado més elevade del desarrollo del ni
fo.

FRCEBEL.

El juego es el primer trabajo de los nifios, permite Juz
gar su cardcter y desarrollarlo en el sentidec de la per
severancia y de la energia activa.

GUYAU.

El mundo es el juego de la vida,

KANT.

La realidad es un juego que el nifio juega gustoso con -
los adultos.

PIAGET.

El trabajo es para el adulto lo que el juego para el ni
Ao, una actividad necesaria y Gtil. E1 jugar es vivir,-
€3 gozar.

RAMON GARCIA RUIZ.

{a citar muchos objetivos que se pueden lograr con la -

actividad de juegos escolares; perc sbélc me limitaré e unos -

cuantos:

L) .-

Contribuir al desarrollo multilateral de los nifecs, -
adolescentes y jbvenes, para coadyuvar de esta manera-
a2 la formacidén del hombre que sea capaz de cornducirse-
activo y conscientemente en servicio de la sociedad.

B).- Crear una sélida base de partida, para la préctica de-

C)e-

portiva, sistemltica y para actividades competitivas -
postericres.

Formar hibitos de trabajos cclectivos,

D).- Desarrollar positivamente los aspectos de la persorali

dad: valor, audacia, decisién, tenacidad, modestia y -
la disposicién para vencer cbsticulos.



Pl

lar lss formas de motricicdad: caminar, correy
galtar, trepar, escalar, ewpujar, lanzar, atrapar,etc.

orrmar hdbitos de postura correcta, de higiene y de -
ejor utilizacidn del tiempo libre.

er mi progsla experiencia, expreso que:
antes de aplicar ests clase de actividad lGdrica, debemos-
i

prograrar dia, hora, y clase de juego en base a edades, gustos

ue
spacic disponible, materiales, etc...

n
.
O
n
:

Gs Jjucgcs dsven ponerse de tal menera que el grupo tome -
di&tarcnte, y, antes de que éste decaiga, suspen -

55, con el objeto de que los alumnos queden con deseos de-
2

sdenfs, la clase de juegos que elijamos serin aquéllos don
ccibn la mayor par ie 1
nen la totalidad de el

=]
(D
s
o
ot
o

e o0s niftos, o rejor, si -

[¢]

log; muy importante y especial -
zernte h2ay gue poner a Jjugar a quéllos que mis 1o necesitan se-
+

eleccidn fue orsanizar juezos en el saldén de -

0 en un patio reducidc y existe gran concentracién de -

08, es muy bueno irncluir algvnos trucos de magia y prestidi
ién

Yuy sencilles de esplicacidn y de marcado éxito en el entre
Tenirlento de los nifios son estos ejemplos; sunque existen mu-
cbcs sélc vererxos los siguientes:

3¢ Un lépiz, tiras de papel, un sombrero, ceri-
] 2o k] L

1los y un cericero.
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EL TRUCO: E1 maestro pide a lcs nifios que mencionen a a
personas famosas y escribe estos nombres, uno
da tira A= parzel, aque luepo colocs dentro el
ro. Pide después a un nifo gque sague una tira
sombrero y que la mantenga dotlada, sin mostrarla. -~
El maestro pone entonces las tiras restantes en un -
cenicero y las quema. Estudia las "CENIZAS MAGICAS"-
7, despuéds de un rato, anuncia en voz alta el nombre
escrito en la tira conservada por el nifio, quien al-
desdoblarla anuncia que el mago ha acertzdo. Pzra -
probarlo entrega la tira a los dem&s niZdos,

EL SECRETO:

El maestro no escribe en las tiras de papel todos -
los nombres que le dictan, sino s6lo el del primer -
personaje. Asi, todas las tiras tienen escrito sl -
mismo nombre.

MAGIA NEGRA.

EL TRUCO: El maes

rs

su ayudante se coloezn frente 2
dice gue va a salir un mement
greso sera capaz de adivinar el cbje-
to que los nifics hayan escogido. El mago reyresa y -
su asistente empieza 2 sefalar objetos. Cuando azun-
ta el objeto correcto, el mago lo identifica.

=

el

E
oA
Vo

t

EI SECRETO:

El ayudante da al mago la clave: antes de¢ sefialar el

objeto escogido, apunta a uno que sea negro o casi -

negro. El mago sabe asi que el objeto siguiente seri
5 correcto.

DE PREETIDIGITACICN.

LA NMOKNED4L DESAPARECIDA.

EL TRUCC: 4 la vista de todos, el maestro mago coloca una mone
da en una caja de cerillos de madera. Cierra la caja
¥ _.la sacude para mestrar cue ls moneda sigue estando

s adentro. 3in embargo, cuando abre la caja el tiblico
ve la moneda gue ha desapareczido,

Este truco depende de un arrezlo previo. El mago re -

st
corta una estrecha hendidura en un extrero del cajdn-

de lz caja, cerca del fondc. Cuando sacude lz caja ha
cia los lados, la moneda suena. Pero al ladear ligers



mente la caja, poniendc la herndidura abajo, la moneda
recstala hasta el fondo de la mano.
- Un morento después abre la caja, que ya esté vacia.

-r—v,-rrr'!—\

L, EUSVC QBETIENT Tn hunvo cocido, un frasco, una jarra,
- sal, azlcar y agua.

™T o mnITTaN .,

L ~UMYE Rl mzestro nago coloca un huevo cocido dentro de un-~
frasco ¢e vicério cue cortiene alrededor de diez centi
metros de agua dulce. El huevo se hunde hasta el fonT
do. Fide a algin nifio que vierte agua en el frasco. -
231 1o hace z ¢l hueve peThanece en el fondo. Enton -
ces el mepo quita un poce de agra diciendo que shora-
1o hatd 81 y ordenard al huevo que se levante del fon
do del frzsco. Lo hace asi, pronunc*a algunas pala =
bras mégicss y el huevo, codo 5i acatase la orden, em
pieza a subir lenterente hacia la superficie.

=L 20: La jarra de la que el maestro vierte agua la segun
dz vez, contiere una ¢Ucr+C solucibén de sal. Su densy
dad hzce subir al huevo. 41 preparar este truco, el =
rego tendréd cue ver qué canbldad exacta de szl se ne-
cceita para que el truco resulte. Como el apua salada
tiene un aspecto ligeramente turbio, el frasco y la -
Jarre deben gser de vidric coloresdo para ocultar el -
truco al pablico.

Tara todc %ipo de Jjuesges, sea el local fuere, sin im -~
gl [ 3 b

pertzr =dades ni sexo es nuy conveniente comenzar por crear un

anriente y este se legra con algunas actividades que per-
21

o
hielo y desnués d2 esto el grupo ya estf en -
)

zunas cozpetencias por equipos, -
s er

rores no recéen en un solo ni
te todo el eguipvo; &sto ayula a que el -

kL
Q
(=]
(o]
o
(=
A
.
I
[}
R
Bl

GUE ILEVO 4 CLBEC PAR: ROIPER EI HIELC DEL GRUPO

2]

R N O TR, =31
i JUZCC DRI coHE

r

zliza con cuatro mevimientos
lagz cuatro fases continuas -
ta un cchete de luces y todos
z2compatan & cada movimiento del
maestro con so ¢dos bucales imitando los-
que producea el cohete en todas sus fases.

1
]
7
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1a. FASE f4>
ENCERDIDO
(sonido que sinula DPSSSeeces : §

el ruido del ceri
1lo al encender).

2a. FASE
ASCENSO DEL COHETE sheheh. ... }
(sonido apropiado). -~ A
{ VRN
\ P b
- ‘
,,~.\)I
= p .
\\- - - ;

3a. FASE
EXPLOSICN PURDR. . o
(grito que sefiala

el trueno).

4a, FASE !
DESCENSC DE 1UCES ahhh... ;,'
(grito prolongado de

admiracidn y extien

den sus brazos hacia

afuera todos los ni-

fios.
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JUBGC3 BOCALES: Las manos del maestro tomaridn distinta posicibn
cada pozicidn 1llevari el nombre de una vocal y-
les rifios gritarén el nombre de la vocal cada -
vez gue el waestro cambie de posicibn pudiendo-
repetir varias veces la misma posicidn y alter-
nar las mismas, consecuentemente los gritos de-
los ninios se repiten y alternan.

FOEICICNES GUE ADOPTO LN EL MCMENTC DE JUGAR, PERC CADA MAESTRO
CN EU INICIATIVA FUEDE CANEIARLAS.
~

1a. POZICION TIETRS A  movimiento- N o~
ondulatorio. ' <

-

2a. PCSICICON IETRA E NManos en las
orejas.
3a. PCSICICN LETRA I Mano gpretan

do la nariz.

4a, POSICICN LETRA O Manos en el -
estémago.

\n
V]
(03]

2. FCSICICN IETRA U Yanos en la -
cabeza.
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JUEGCS COR CANTO (RONDAS)

Indudablerente que éste es un matcrial ideal para divertir
¥y para educer, favorece los contactos sociales para la obten -
cién de una convivencia infantil mis sgradable y placentera.

-

SAN GERAFIN DEL MOKTE: Ronda infantil que pusta muchisimo & -
nidos.

Se forma un circulo con los nifios, los que girardn centan-
do y al terminar el verso tomarin la posicién que indigue el -
director seleccionado que ocupard el centro.

SAN SERAFIN DEI MCNT

AN SERAFIN CCRTES

YO COMO EUZN CRIZTIANO
ME HINCA

Las posiciones al gusto del director pueden ser: hincarse,
sentarse, acostarse, pararse, etc...quienes se equivoquen o lec
hagan mal, reemplazan al director.

Aungue casi en todos los grupos el maestro se encuentra -

con nifios que tienen problemas de personalidad; por ejenplo, -
el nifio mal perdedor que puede .echar a perder una fiesta con-



= 187 &

zbietas y necedades, el derasiado ac

tivo es capaz de con-
tramposo para
en un juego -

igual gque un ambiente demacisdo eufbrico las golosinas-
ilizadas fécilmente en proyectiles. El meestro

DO Con sus waeaos, no debe pasar por alto es-

icg problera delante de sus amigos.

tra calidad de raestros y dirigentes del grupo indi
concientizaremos a nuegtros nifios -

situaciones que de sucederse indicare-
1 eplas del juego y otorgaremos los pun
0 ecuipoc afectado; casi siempre esto es suficiente
e

organizacidén del juego siga su curso normal.

n todo festival & tase de Jjuegos lo primero que debemos -

Lacer es trazarnos un programa de actividades en las cualeg se

lle2vari a cabo dicho festival; por ejeuwplo: para nifios de seis

s, hay que elegir juercos grupales, cuyas reglsas -
» 7 aq g g grur ) Ny g

Lreves y sencilleos de comprender, tomando en cuenta que -
Tznin 1oz nifics cozo las nifias zuelen estar dispuestos a mez -
clarse pave Jugar y ror lo tanto hemos de incluir jueges que

5 0 o)
no forenten la violencia o la rwvdeza.

Icz nivios de diez a doce 2fios estén fisicamente y mental -
menite prezaralos para intervenir en juegos dificiles, para en-
tander el zrepésito de juesmos mentzles

s, reto de acertijos, Jjue

]
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]
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vy rwls, no deberos pomer jue

g, d8niole preferencia a ctividades-
e
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pio, le ensefian a obedecer las reglas y a esforzarse al mébximo
para alcanzar una meta; ademids le infundern confianza er sus -~
proyias havilidades y lo ayudan a sentirse més aceptado por -
los demés; por lo que no es aconsejable permitir que el nifio -
fracase contfnuamente 0 que se convierta en blsnco de las bur-
las y el rechazo de los demés.

Es muy iwportante durante el desarrollo del juego que el «:
naestro dirigente del grupo, considere que no deberid haber mo-
tivo alguno para que se burlen de algln nifio; por ejemplo, no-
pedir a un affésico que repita un trabalenguas, ni a urn nific -
obeso que persiga a los denmds, etc...por lo tanto, deberos te-
ner paciencia, tacto, sentido de observacibén y ser capaces pa-
ra tratar una amplia variedad de caracteres.

Es pues el maestro dirigente del grupo la persona gque ade-
nhs de reunir las cualidades mencionadas, posea un caricter cé
lido y sociable, con capacidad organigativa, facilidad de pala
bra para transmitir su entusiasmo; no ser muy pasivo ni autori

tario o dominante, lo ideal seria el Jjusto medio.

Por el contenido de todo lo antes expuesto, se podri inter
pretar que bien hubiera sido incluido en Educacién Fisica y es
toy totalmente de acuerdo. Pero quiero hacer notar gque tento -
nuestros propios programas como sus actividades ro son rigidos
sino que nos dan cierta facilidad de interpretacién y elastici
dad, por lo que me permit{ en esta parte de mi memoria, sepa =~
rar de Educacibn Fisica los juegos, para conformar en la misma
un tema exclusivo que a mi Jjuicio es la recreacidn escolar.

Son pues los juegos escolares, un podercsc récurso pedagd-
gico, un buen laboratorio para conocer a nuestros alumnos y -

una buena seleccidn de éllos, nos permitirdn organizar festiva
les escolares con marcado éxito.

Y qué decir cuandc convocamos a un concurso de juegos tra-
dicionales; rondas, papalotes, zancos, trompos, canicas, etc..
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te entre las péginas 75 y 76 de esta memoria el progra

estival escolar de fin de cursos correspondiente al -

alo sscolar 1986-87, y en su puntc nueve se aprecia la premia-

cién de un concurso de juegos tradicionales que realicé como -
T

Irninamos el ciclo escolar referido.

¢3
o
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ZII. CONCLUSICNES

Todzs 1ss corunidacdes rurales del psis adquieren muchos be
neficics cuando se acercar a los medios urbanos, pero tam-
bién actitudes negativas que minan las buenas costumbres -
de sus bzbitantes.

ros, padres de familia y personas intercsadas, debe -
tar las actividades artistico culturales en las -

- O
£
(1]
3

t
]
E}

izestro debe ser modelo para sus alumnos y comunidad en
ia er el eula para el trabajo docente, emprendedor

olver los problermas que aguejan a la escuela y co-

Z1 acervo artistico y cultural de México es muy variado y-
es nuestre deber llevarlo a nuestras escuelas-

‘egnarle un sentido nacioralista,

vales escolares bien planeados y orgavizados, ade

ar y divertir, proyectan la escuela hacia la -

Urn festival escolar refleja los conocimientos culturales v
i

icos del massiro y su capacidad creativa y organiza-

iempre debe estar actualizindose en su prepara
coc pedagdgica.

Ccz la préctica de la poesia infantil se fomerta el conoci
ne i

)
1]
&
[
On

n, la expresién oral, modulacidn de-

Los concurscs Ce poesia infantil en las escuelas primarias,
e o cs e

1 deseo de sobresalir.

123 msesures gue atienden los priveros grados de la escue- °
la prirsria, deben dramatizer cuentos, pcesias, f&bulas, -
etc... como recursos de ensefianza y para descubrir los in-
cirientes actores y escritores.
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El teatro escolar es propio para los grados superiores, -
y—
colaboran con la escuela en las actividades que emprenda-

jbévenes y adultos de la comuridad si es que participa

ja

la misma.

En todas las escuelas debe practicarse el teatro escolar-
en el salén de clase, en un foro cerrado, al aire libre,-
en el patio de recreo, etc... y as{ obtener sus bondades-
pedagdyicas.

La danza folklérica de las diversas regiones del psis, en
sefian a los alumnos a conocer el pasado histérico, prehis
pénico y colonial.

El1 maestro debe infundir deseo de participacién en sus —-

alumnos para interpretar danzas regiorales.

Epn la escuela primaria la educacibén fisica debe ser re -
creativa con Jjuegos predeportivos y con una ensefanza muy
elemental en formacicnes y evoluciones.

Los juegos en educacidn fisica favorecen las distintas -
formas de motricidad.

Al observar como ejecutan los nifios aigunos Juegos, nos -
enteranos de sus habilidades y destrezas corporales.

Con sicples movimientos de manos y pies, formas de cami -
nar y correr, asi como saltar, podemos presentar una boni
ta participacidn en festivales escolares.

41 seleccionar un grupo de nifios para prepararlos en el 3
tletisko, debemos observar su constituciébn fisica, su es-
tado de salud y sus cualidades para luego iniciarlos en -
preparar su cuerpo de atleta.

Con Juegos de toda indole; predeportives, deportivos, -
chuscos, tradicionales, etc...podemos organizar bellos -
festivales escolares.
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