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PROILOGO

Gracias al Juego crecen el alma y la inteligenciaj es por
ello que debemos conocer sus fundamentos teéricos y sus posi--
bles aplicaciones en la conduccién del aprendizaje.

Este conocer es la finalidad del presente trabajo, elabo=-
rado sin pretensiones enciclopédices, por un maestro en gervi-
cio activo que en su afdn de superacién treta de sembrar in—-—e
quietudes pare que se utilice verdaderamente el juego como un
recurso diddctico en el primer grado de educacién primaria con
el progrema integrado que establece estrecha relacién con 1 -
ya que toma como centro al nifio. :

Debemos tener en cuenta los intereses lidricos del nifio -
de primer grado en beneficio de un agradable inicial encueniro
con la escuela primaria porque de esta manera, el alumno encon
trard motivacién suficiente para amar su escuela desde el pri-
mer dfa que asiste y para que participe activamente en su for-
mecién integral por siempres

EL AUTOR

Cuernsvaca, lMor.j 1985




INDICE

EZEI{ULOGO.........l......I.l...............'.....0.....

‘l'lq‘L“"L"‘)Ub('-L(JP"{..l......0l..............................

T DT GRS e THEMETAT AT TArNLG. AR AT,
I BL PROGRANA IFRERGEhR&L

O PARLE PRIVNER GRADOG ¢« vossse
Ao Reseliss Hist8riCReessssesosaessscssesssasssses
B. Caracteristicas del Frograme IntesradOeesces
Ce TMandamentos del Frogrema IntegradOesecsscsss
De BIstructure del Program8 IntecradOeecesscsscss
IT - EL NINCG DB 6 X & AROB'DE BDAD; isewisoiore s 9 6d 500
Ae Ry G CUAESUTCsesesessesscssnssssssssosssossos
Be He WallONeoesoeocsscsososssscsssssssosccsscece
G DRI BRR BN A% sines 6101 4ls 7 0 5/ 5500 a8 d 6 0/d 3% s 56 s.a0

D. Intereses y Juegos éen el nifio de 6 & 8 afioSe.
11X BL JUEGC COMC ACTIVIIAD Ilﬁl.'"LJ‘-\'IJ-I:Loooooooooooooooo
Vg Teorias s0bre €1 jU@HfOeessecescsssvecscssasoss

Be El Jue”o CO Xes lwuoo-ocoaoooooon-ooo-oooooc
Cs P&pel del Ju@;gO el .el TV D0 55 ond i e n Al so o are & SFere

v £1, JUEGD BN B FR( EDG PARA FRIMER

CGRADC G s o ohoss'e oes aioanyesemesaosiesdenasicias.ecases
k. T8 activicad JiorieaiM e cebssbossssnoriddes
B. Antecedentes para el aprendiZajGosesscsscoe
Ce Bl nifio de primer 2réd0cbecesscossssssssses
D. ILibros de apoyo & la implantacidn del
PrOZTOME INTELTEC0 ¢ ve bes o s aaisisinisie s 54k s s 00e

v n()]-l-(/ U«JI(JJ.!.LJ"."'.'l'.l.l'......'l...II.l.lI.....

RECOMENDACTONES CERERALED e seessososssessscccssce
(}LO'JI’&I{IO ® 9 06 ¢ 506000808 09006000008009090e 00 cece s e 00 e .I.
—:‘j LS;IO Gi:t:":'-’\l“‘L ® 9 80 00 0000000600000 00000800 cCo00806000

4; 17

‘L_‘, ‘IJ‘IC_}B.........o.o-oooooocoocooo-oocoooo-oooo

Pégina

<

W v W

41
41
45
49

52
58
61
63
67
70




INTRCDUCCICN

la responsabilidad que adquiere el maestro para la conduc
cién del aprendizaje es grande; por ello, se le crean tenaioQ:
nes y engustias que son minimizadas cuando hay el apoyo de 1z
experiencie y el conocimiento del programa escolar que debe -~
desarrollarse.,

Pero en el caco del primer grado, con un jprograma integra
do que apenss cumplird su eegundo curso lectivo de aplicacidn
estricta & nivel nacional, no pueden tenerse esos dos factores
pogitivos.Bs por eso que encontramos dudas y, en ocasiones, -
rechazo parcial o total entre guienes deben aplicarlo.

Revisando el programe intesrado de primer grado aparecié
en m{ la idee de que este programa y el juego infantil estaban
{ntimemente relacionados, es mds, la reflexidén cristalizé en -
la concepcidén de que el juego es apoyo fundemental pare la rea
lizacidén de las actividades de dicho programaj y con esta re-——
flexidn surgié el deseo de investigar y elaborar un trabajo -
que permitiere conocer mde sobre el particular.

Ase{ surg ci6 la presente Tesina que se hizo poaible elabo——
rarla despuds de consultar fuentes bibliogrdficas, de hacer -
fichas de trabajo, de organizar, redactar y revisear,

la tarea de analizar el papel del juego en el programa -
integrado’ fue ardua y laboriosa pero al fin pude integrar un -
escrito de cinco capitulos.

El primero de ellos con un andlisis del progreme sobre su
historia, caracter{sticas, fundamentos y estructure.

El segundo con la informacidén mds representativa de las -
tendencias actuales para explicar la evolucién del nifio a tra-
vés de tres grandes corrientes en cuanto a las etapas o esta—-
dios de desarrollo v una mencidn sobre intereses y juegos del
nifio de seis & ocho &afios de edad.

El tercer capitulo trata sobre el juego como actividad -
infantil analizdndolo como "Juego con reglas" e informacién -
sobre el .papel que esta actividad desempefia en el nifio.




El cuarto trata directamente del juego en el programs in-
tegrado pare primer grado y se comenta la &actividad lddrica -

libros, del maestro, de los alumnos y del padre, haciendo mein-
cidn de la forma en que se presenta el juego en estos materia-—
les,

Queda sl capftulo quinto como el de conclusiones que se -~
desprenden del cuerpo del trabajo y wecoumenduciones que ojald
sean provechosas al leclore.

Con eso0s caﬁitulos creenmos que seé cuwiple el objetivo del
trabajo:Demos trar que el programa integrado para primer grado
de educacidn primaria presents al juego como procedimiento bé—
sico para su desarrollo.y que, manejando adecuadauwente esta -
actividad infantil pueden lograrse resultados positivos en el
proceso de enselianza-aprendizaje.,

Ll presente eS'un.irabajo de andlisis tedrico que se pre-
~sente gin afdn de llevar a la prédctica las epreciaciones pars
sesuir 1a'secuéncia nagsta obtener resultadosi no es ese el ob-
Jetivo; serd suficiente si al menos logra que juienes lo lean
sientan inguietud poxr conocer mds sobre el.tema y por aplicar
el programa con toda su belleza para bien de. ese peduelio ser -
que llega desorientado y expectantie a la escuela primaria:
£1 nifio de primer grado.




I EL ‘PROGRAMA' " INTECRADC P4RA  PRIMER GRADO

Lo Bducacidén tiene importancia capital para el desarrcllo
¥y e8 un proceso dindmico donde se hace necesario revisar y eva
luar periddicamente contenidos y métodos para que gieumpre esté
de acuerdo a las necesidades del pafs; por ello, "...la Secre-
tar{a de Educacidn “dblice se encarga de este proceso que per-
mite actualizar planes y programas segun los avances del cono-
cimien'bo."1

Para el primer grado de educacidn primaria se noté la ne=-
cesidad de estructurer un nuevo projrama mds acorde con la rea
lidad y aparecid un programa integrado después de un largo pro
ceso de investigacidn, experimentacidn y'anélisis,

Este proceso estd ampliamente explicado en el libro del -
maestro de primer grado en sue diferentes ediciones, explica——
cién de la cual ofrecemos un panorams  Zeneral en el presente -
capitulo, '

A, Reseiia Higtdrica:

En gseptiecmbre de 1978 el Consejo de Contenidog 'y Métodos
Zducativos inicié la revisién de planes, programas .y libros de
texto gratuitos haciendo amplia encuesta entre maestros y espe
ciélistas en la cual participé exponiendo mis puntos de vistae
en cuanto a dque era necesario lograr una formacidn integral y
arménica del slumno en lugar de buscar sélo la informacidn gue
conduce a mecanizar aspectos como la lecvura y la escritura -
que, en primer grado, hace &l educando convertirse en simple -
codificador y decodificador de signos sin verdaderaiente com-—-
prender los mensajes escritos.

Con la encuesta se 1llegd a "...la conclusidn de que era -
necesario un programa integrado y libros de texto gratuitog =
esneciales para los dos primeros grados de educacidn primaria

(1) IIBRO DEL MADSTRO.Frimer Greado, 2a., eG. pp 2-9




(4)

de jando los deunds por éreas"z

Io Direccidn General idjunta de Contenidos y Métodos Edu-
caltivos se avoed al probleme y presentd un primer proyecto cue
puso & censideracidn ¢l Consejo Naclional Téenice de la Lduch--
cién realizando consulte nacional antre sepliembre y diciembre
de 1979, lo que vermitid "...a mdesiros en Servicio, ZLupos --
técnicos, maestros de Diddetica en las Escuelas Normales y es—
pecialistas dar opinicmes, sugerencias y criticas que tomadas
en cuenta permitieron realizar modificaciones y presentar un -
libro fimal enriguecido por la aplicacidn préctica de ese pro=-
greme en grupos piloto"2 '

Este libro fue presentado nuevamente por el Couse jo.Nacilo
nel Péenico de la iducucidn en Cocoyoc, ior. el 25 y 26 de. =
abril de 1980 en una Reunidn de Informacidn y Comsulta sobre -
el Programs Integrado para Primer Grado de Léucacidén Primaria
reunidn donde participaron nuevamente especislistas, maestros
de grupo y repregentantes de otras instituciones,

Esva fue la segunda etapa de consulta cuyo objetivo "eees
presentar le informacidén necesaria a los participantes, para =
obtener por riedio de la consulta, los elementos de juicio nece
‘sarios para realimentar con eiiciencie los froycctos NECLONA —=—
les y acciones especificas, en relacidén con el Frimar Grado de

Gducacidn “rlmarla"4 eotuvo amplismente cumplido ya que la Di-
reccidn General de Contenidos y Métodos Educativos hizo. la pre
gentacidn del, progzrans integrado aportends informacion sufi——-—
ciente pars enterar a todos los presentes del marco tedrico de
la integracidn asi como para la realizacidn especliﬁod de la -
tarea encargada a esa reunidniAnslizar exhamstivaiente y propo
ner estrategias con el propdsito de mejorar log materizlés.

Se organizaron dieciseis mesas de trabsjo para analizar
el libre y presentar por escrito conclusiones y/o recomendacio
neg gue recogid umna relatoris general para integrar un informe
del cual ofrecemos vesumen en el anexo mnero uno y destacamos

agul gue en dichs reunidn hubo acuerdo en cuanto a gue:

(2) LIBRO DEL MAESTHO.Primer Grado, 2a. ed. pp 4-9

(3) IBIDEE pp 5-9

(4) HELATO GENBRAL,Reunién de Informscién y Consulta sobre el
FPrograme Integrado para el Irimer Grado, Cocoyoc, Iior. *
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- Ia integracidn es benéfica pars el educando bPorque responde
8 pus necesidades e intereseg; tambidn para el maesiro POLm=—
gue facilita le planeacidn,

- 5e hace necesario amplier le experimentacidn pars implantar
este progiamnd,

~ Hs, necesario que la informscidn see mds amplia y oportuna -
para ‘todos.
- Eg indispensable capacitecidn previs al personal docente que
1plicard el programs, 2ei como una dotacidn oportund de mat ]
ialese '
~ Se necesita una determinacidén previa, cientificsmente elabo-

roda, de la madurez gue debe presentar el nifio gue aspire a

ingresar al primer £rado. '

- Je revisen las sugerencias y el modelo de registro
evaluacidn,

" e reunidn de Cocoyoc, For. inicid nueva etepa de informs
cidn v consultae que se extendid haste junioc de 1980 dietribu--—
yendo entre los maestros de primaria 450 000 ejemplares del 13
bro pare el maestro el cual analizemos pare llenar un cuestio—
nario de respuesta.

‘Se informé que se récibieron mdes de 160 000 cuestionarios
contestados donde se notd que "... aproximadszmente el 80% de =
los maestros aprobsron el programa integrado.lids especlflcameg
te, 90% se declararon e favor de la integracidéni 804 estuvie—-—
rbn de scuerdo con los objetivos generzles para el pririer gra-—
doy 80% opinaron que era recomendable el Mdétodo Global de And—
lisis Estructural para la ensefianze de la lectoesoritura, y'--
82% nanifestaron su aceptacidn del método para la ensefanza de
la latemdtica,"

la experimentacidn continué, progrsma y libros de texto -
se utilizaron en escuelés primarias de distintos tipos en va—-
rias partes de la ilepiblica con alwumos de diversos niveles so
cioecondémicos iniciando en grupos organizados para esia aplica
cidén en julio y agosto de 1979 y continudndola durante el ci--
clo lectivo 1979-1980.51 empleo & nivel nacional durante el =

(5) LIBRO DEL MAESTRO.Primer Orado, 2a. ed. 1981, p 11
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curso escolar 1980-1981, segin se¢ recomendd en la reunidn Ge -
Cocoyoc, Mor, también sirvié para Gue las observaciones que ge
recibieron propiciaran ¢l mejoramiento de los libros, y con to
do ello ge hicieram cambios importantes que no modificaron 1;~
galructura general de los materisles sino gue fueron el pesyl.
a0 "ese del didlogo que se ha establecido ehtre cuienes ela-
voran -los materiales y quienes los utilizan en las “‘LUCldb ———
del pais,"

In esta etepa se procurd la capacitecidn de log maestros
a bage de geminarios y reuniones que pretendieron préparar al
agisterio para la aplicacidn del programa y yo tuve el honor
de participar como conductor en seminarios dentro de le zona -
escolar a la que pertenece ni escuela,lon esta actividad pude
ODSOTVJI Gue OX]Stld cierto rechazo por 1ultL de mayoxr ihformg
cidn y sin cibargo se aceptaba coxo ﬂlbo que debia pouecrse a -
prueba para ver los resuliadoss = ; X
" £n la escuela que estd a mi cnr,o el uuedtro de primer —=
ﬁrauo nizo 1s arllca01on del prograua y puul i0g constatar. que
los resultados eran aceptables porgue los alumiios terminaron —
,su,primerjgrado con mEyor capacidad. de anallsis, juicio eriti-
co. y socidbiiidad gungue hubo aspectos desfavorables como son
mobiliario inadecua wWlo, falta‘de anexos, rechazo de los padres
de familia pare el método y probletss ulsciplinarios por exce-
8o de alumnos, &l eplicairlo.

Regultado finel de todes lae actividades fue ¢l Acuerdo -
Ko. 80 de la Zecrectoria de¢ Educacidén Pdblica aparecido e el -
Diario Oficial el 13 de octubre de 1982, cuya trahscripcién -
ofrecerios en el ancxo misero dos, donde el Lic. Fernando Sola-—
na liorales, entonces Zecretario de Educacidn, dio su uﬂlObd‘——
cidn & los programas intez grados pare primero y segundo gradog
Ge. Bducacidn Prime
lectivo 1982-13843,

-

(g i " bl w4 2 2 i o gy it g )
En dicho Acuerdo ge nota la preccuptcidn del sistemsa edu=-

ria par& gue ge apliceran a partil del cicle

cative por cumplir lo estipulado eu el Articulo 3o. Constitucio
nal pugnando por lograr la adecuacidn & los iitereses y carace—

(6) LIBRC DEL MAESTRC, Primer Gradd, 2a. ed. 1981, p 11
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terdsticas del nifio con base en su percepcién global de Tendme

noa y nechos, ampliamente demostrado "... con el avance del =

conocimiento en el campo de la Pedagogia, la Pgicologia y las

cieneias en general"7 al mismo tiempo que se cumpla con la uni

ficacidn de procederes en todos los dmbitos de nuestro pais,

I gus bases, 9l referido Acuerdo seilala aceptacidn total

a lo presentado en el libro del maestro referente & las dreas
T ebtf;Cjurd orobranatlc por lo cual ‘pasamos al sonerc anéll—
- Nadgly comonturlo sobre el programa imtegrado,

B Garacteristicaé dél Pfoaruma Inteszrado para Frimer Grédo¥

n el libro ‘del ises tro primer grado, edicién segrnda, de_'

1931, encontrtmos toda la 1nformaCLon sobre el darulCdlur, por L
;EL e¢llo LGmlulmo al lector 1nteresaao a él,_PLLO hze mos; Hotari= . ., _f
oy B0 8 1 uientc como sintedls informativas - & o - "" £
B SUEL hrticulo 30.° Jonstltuoloual setiala que 18 Educacidn qlie

'imaarta el Lgtado teﬂderu al de sarrollo arménlco e 1nueurﬂl -

e

£

1ae7 1nd1V1auo, por éllo la Luuca016n Bépica - Llene oMo pr0p691
"Eo que ol 11d1V1duo partlclpe actlvamente en su forma016n>siem
pre - buscando las e jores. iormas de oonv1vencla, tanto entre -
los geres humdilos  como entre ellos y la naturaleza' que respon
da & la dindmica educativa gin dlscrimlnq01ones y en pos de la’
)lena realizacidn del educando como individuo Yy ' COomo parte in-

tbgrunte de la scciedad.
Busca formar, lograr que se aprenda & aprender para que =
- la Bducscidn sea pexmanenlbe y positiva porgue congiga la ad-——-—
gquisicidén de conocimientos en bvase al poder de organizacidn, -—
reflexidn y participacidn del alumno en u@ grupo donde el maes
tro le cree confianze, asi come el conceimiento exacto de sus
capacidades y limitaciones.

In primer grado, el contenido de los objetivos depglosa -~
perfectamente los aspeclos que deben desarrollarse para la for
macidn integral del nifllo en cuanto & conoeimientos, actitudes,
hdbitos y habilidades necesarios para (ue haya promocidén al -

grado immediato guperiore

L \

(7) ACULEDO No. 80.5ecretaria de Bducacidn Itblica.



Pars cumplir con estosg objetives se toma en cuenta el min
cretismo del aluwmmo de primer grado presentdndole un prograns
integrado donde:

a)e=la integracidn consiste en mostrar la realidad:cosas

1.

Feadmenos y hechos como esldn en la naturaleza; como un tode -

que es posibie chservar parcislmente desde dreas de aprendiza—

je en interrelacidn organizada de los diferentes campos reales
que el nifio debe conocer,

b) e=Io integracidn no es globalizecidn, ni correlacidén, -
ni interwrelacidn eslricta sino un cencepto mds afin al sincre=
vismo que gifundieron pedégcgos de la Escuela “ctlvu come Clo-—

pardéde, Decroly y Piaget, entre oiros.

¢)e=Ia integrzcidn pretende unificar alrededor de un pun-
tounitario de significecidn y estructura orgdnica a loa conte
nidos pordue tiene su baze en tres elementos:la naturaleszs mig
ma-de la ciencia, la naturéleze del educando y en una metodolo
ofa activa fundamenteda eu el método cientifico,

Q) e-de lozre azlulingr las dreis con una relacidn hetural
cuyo resnltado e¢e une sintesis rice en significado gue permite
al nifio aplicarla @ su realidad,.

e).—Se eviten saltos, repeticiones, incoherencias de con-
tenido y facilite el registro de actividades realizadas,

f).-Ho hay mievos contenidos sino los énterioree, ya mane
Jados, pero con la diferercia de que en el programa integrado
se colocan de tal manera Gue er ui mismo objetlive permite de=—
garrollar verins dreasilepafiol y Matemdiicas con mayor frecuen
cia por ser base péra oilros conocimientog; Ciencias Socidles y
Fatureles predominan en algunas unidades; aparobe Wi Dducte—e—
cidn para la Balud y lag Bducaciones Flsics, Tecnoldgica 'y hr-
tigtica son apoyo fundamental & las otras dreas en las activi=
dades aungue 0o &pérescén explicitamente.

Sstes afirmaciones gon la conclusidn que se obtiene al —=

ohgervar el Cuadro de Zecuencis y Alcence de Contenidos del -—-

Progrema Integredo para Primer Grado preparado por la

’

cion General de Capacitacion y Mejoramiento Profesions

sglsterio donde se vacid log objetivos tratando de separarlos -

e
L2
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por dreas sunque la labor ee bastante diffcil porque 18 inte—
gracidn es tal que no se delimita exactamente & qué drea perte
nece cada objetivo ya que puede pertenecer & una 0 Veriag =
-reas a la vesz, : _

n dicho cuadro, gue presentemos en el anexo mimero tres,
.86 obgerva le aeﬁaracidﬁ por unidades, el enunciado sintetiza~
do del objetivo y anotado entre paréntesis el médulo (M) &l -~
que pertenece.iconsejamos al lector anslizer ese cuadro ‘compa~ ;
~ réndo con el programe para que ‘observe también’ como el juego -

- aparece como medio caei {8eal para el deaarrollo de las aetivi
‘dades. e . o AL ; - '
e g) e=te estructuran contenidﬂa, objetivos y aetividadaa -
‘paxe que 1aa oaho dreaa coexistan 16510a s cientifioamante4a1-
_-rando sobre situaciones vitales e dntereses del educandoj con
ello, se fecilita su actiuacidén como agenta eén su pxnpio proce=
'Po de eprendizaje. -

h) .~Se propicia la intaraccidn mae-trn_alumno v alumno-q
&lumno para lograr aociabilizacidn, ubiaacién v realizacién de
‘¢l nifio como ‘@er MumAnos ¢ . ’

i).-Evita pasividad del aduuando porque de posibilidad -

'.: pare que el mﬂaatfo ‘sea un conductor de aotividadea QUE, Ble—m

. biendo ganarse r&apoto Y. oqnfianaa del alumno al estimar la -
labox de cada niﬁa, Bus intereses, sus problemas ¥ la experien
“tia que trae de la vida, fomenta ls mutua oonsideraaidn.y 1a
activa colaberaeién en ‘el g:upo a su cargo.

Funﬂamantoa del Progxamm.lnxegrndb para ”rimar Grado:

. Tiena aélida fundamantaoidn porque degcanse. en 105 aven—-
ces que la ciencia ha realizado ‘en.los dltimos tiempos.Podamoa
resumir de la siguiente manera loe fundamentos que Se pregen=—
tan en el libro del maestro, primer grado, 2a, edicidn, 1981:

a).-PaipqlégiooazEl_programa integrado tiene como base ~-
los estudios que Jean Pimget ha aportado sobre Paicologfa Ivo-
lutiva.Descansa en la teorfa y se enriquece en la préetica poxr
que se ha comprobade cémo el nifio Aprende mejor cuande se le
sitda en la realidad circundante para aprovechar su pensamienc
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global, propio de lz edad entre seis y ocho afios.,

Al procurar un tratamiento de contenidos en conjunto orza
nizado sobre un micleo integrador se logra necesariamente una
adcuisicidn de conocindientos por medio de vivencias con 1lo —=
cual se desarrolla una inteligencia de tipo operativo que jper-
mita la aplicacidén en situcciones iguales o la transferencia -
en situaciones senejantes, | ' | ..

Le. Psicclogia de la Gestalt afirma que el organismo no --
reacciona con respuestas aisladas a un estimulo dnicb_sino que
responde de manere total & una configuracidén compleje de esti-
mulos para gue estas configuraciones conformen las partes de =
un todo organizado.Tal concepcidn es un intento de explicar el
gincretismo del nifio deiseis a ocho afios de edad que debe to——
marse en cuenta.

Asi puesyiel prosrama integradé estd en lo jusﬁo cuuﬁdo -
propone que, & través de una digeriminacidn gradual de los di-
ferentes fendmenos el educandc aprenderd & orgenizir gu pensa-
miento més diversifiCadamente para lncorporar nuevas experien-
cias ¥ utilizar'las pasadas como base para lograr que su COM——
.prensién del mindo se amplie y Qe esta manera llegue 8 la re~—
presentacién simbélica con 1o que podré captar, interiorlzdr ¥
expresar su realiaad.

E1l concepto de la Gestalt sobre pelcepcién’es mesnffico =
iundamento paxra proporcionar educacidén 1ntegra1 que abarque as
pectos que conformen la personalidad del nifio al entrar a le -
primariaj personallaad que se menifiesta por oonductas en, 10 -
gue intervienen lo afectivo (motivacidén, interés, aten016n), -
lo peicomotriz (ejecucidn de movimientos coordlnados, interre-
laciones perceptivas, mobrlces, audltlvomotoras, v1somotoras,
-etc.) ¥y.lo cognoscitivo (4¢émo son las cosas?, gqué caracterie
" tices presentan?, ¢ddnde estdn ubicadas?, etc.) primero en for
ma global y después entrando en detalles gracias a la educa—-
0idn.

b) e~Pedagdzicas:la integracidén permite mayor dinamismo en
la conduccidn del aprendizaje y con elle da mayor amplitud a —
la creatividad del maestro y'del aluuno.ls relecidén entre aIm~—
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bos se convierte en medio de andlisis gue facilita al educando
la elabvoracidén de conocimientos asi como el desarrollo de acti
tudes, hdbitos y habilidades.

rara el maeslro abrevia tiempo y esfuerzo ya que la inte-

gracién diddctica consiste en la oreunlaa016n de la ensew¢uza
con un crlterio totaligador y unitario dque debe realizarse in-
tentando que con unssélo acto pedabouico se acerque al educan-
do & un saber no fracmentado.Se pretende la educacién formati-
va gue- sea capaz de promover cambios positivos en la vida indi
vidual del nifio desarrollendo {ntegra y plenamente sus poten——
¢ciczlidades. '

Los fundanentos ﬁeiagégicog gparecen como algo nove&QSij
$1il que posiblemente conduzca & lograr que la labor docente -
se haga mis agradable porque -saque al maestro de lo que ya se
hizo rutina pues tendrd experiencias diferentes en cada nifio}
pero serd necesario cuestionar cudl es el mimero mAximo de -
2lumnos que permite el desarrollo de este programe dentro de -
los. lineamientos marcados, o cudles son los muebles, salén, ma
terial, etc. que se necesiten, asuntos todos fuera de este es-
tudioe 55, :

D. Estructura del Programa Integrado para I'rimer Gradot

. ‘Continuando con la informacién del libro del maestro para
primer grado, observamos que de los métodos de integracidn exis
tentes se tomaron tres para adaptarlos y combinarlos en su es—
tructuracién.Dichos métodos son: _
= De es@ﬁemas conceptualessToma como micleo integrador una —
idea eje de la ciencias o una gituacidn real del mundo infan-
til, ¢ '
- De procesos:TOma.como nicleo integrador uno de los procesos
de la investigacidn cientifica,
- De objetivos:Procura-la tisqueda de objetivos comunes & un -
conjunto de dreas de aurendiza;e.
£l primero considera contenldos del programe. y es el gue
prigeipalimente se atiende en la estructuraciéni los otros dos
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apuntan a la operatividad dindmica del proceso engelianzd—-—-—-
aprendizaje. '

En el programa integrado se toma como proceso dé -inveg-
tigacidn a la observacidn ¥ como objetivo a la expresidn pox
Que para prisier sredo es bdsico obgservar para llegar a la e
discriminacidn ¥. expresar para coiseguir la comunicacidn ade

cuada;-min“embufgo,'los tres: nétodos se complementban y enri=

quecen la eSufuctura aol pro grama igtegrado que ' eg la siguien

tes. , :

1.-Ocho unluades, caluuladas para desarrollar una por -
fes: dproxlnadamente, en la labor docente.Dan estructura pro-
sramdtica orgdnica y presentan cardeter formdtlvo més que in

I*OIM&UIVO, rednen 1z S'¢1iorenteﬁ cuestlones en torno a un -—'

wu“uo UHlLdriO, conbuiouyen un conauato vital tomado egtric-
_u“ucntc de la realidad 1n1ant11 siempre de lo més cercano al
niio na01a lo més ledano en cirCulos concentricos gue condu-
cen & la formacidn lntobral del educando. '

2.-Cada unidad - couste de cuatro mbdulos, para desaryro~——
llarse‘cada uno. en una semana aprox1madamente.oon deflnldoa
como un conjunto de elementos independientes por si mismos =
que. constituyen un todo y que pdr sus caracteristicas espé—--

_01ficas pueden 1nte rarse para formar un teodo llamado unldad

de aprendizaje.

3+=il estructurar las; unluades se eliglé un nucleo inte
brador para c¢ada una.y un nucleo para cade médulo, ambos man
tlenen re1a016n entre sl porque el nﬁcleo 1ntebrador de, los
médulos ge- presenta como.rqi

- Un: aspecto ‘del ndcleo 1ntegrador de la unloud que no, re——-

quiere ‘de ‘secuencia especifica para integrar la unidad.
- Parte cOncatenada de lo Qque contiene el nucleo intebrador
'de la unldad por lo que,- en este caso, se requiere una se-—-
"ouencla 1ineal para la 1ntegravién de la unidad,

v En ninguno de los dos - casos resultan partes rigidas de
,ulstlntos elementos gino conjuntos extensos’ cuyos componen._
“tes pueden ger tratados en funcién del todo.

Unidades y mddulos los presentamos en el . anexo nﬁmero L
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apuntan a la operatividad dindmica del proceso engecllanzem——=
aprendizaje.f .

En el programa integrado se toma como proceso dé inves—
tigacidn a la observacidn § como objetivo a la: expresidn por
que para Erimer sracdo es basico obs jervar para llegar a la -
dic‘crirlinacién ¥y expresar para conseguixr la CO...LlulllCELLlOJ.l ade
-Cuada; sin ombarbo, los tres métodos se complcmentan ¥ enri=-
quecen la emtructura del prodrm integrado que ey 1e aiguian
tes . __ -

1.-OCho'unidades,'calculadaé para desarrollsr wna por =
mes: aproxlnadamente, en la labor docente.Dan estructura. pro-—
cramftica orgdnica y presentan cardcter formativo mds que in
'_ormaulvo, reunen las-diterentes cuestlones en torno 8 un -

nuuuo unludrio, conbULGuyen un conjunto vital toquo estric-
quuCntC de la realidad infantil sieumpre de 1o mds cercano al
niffo na01a lo més legano en circulos concentricos gque condu-
cen & la formacidn integral del educando.

2.-Cada unidad consta de cudtxo médulos,, para desarro-—
llarse’ cade uno- en una semansa aproximadamente.Son definidos
como un conjunto de clementos independientes por si{ mismos -
que cdnstituyen un todo y dque pdr sus caracteriéticas espé-—-
cificas pueden integ rarse para formar un todo llamado unldad
de aprendlzuge.

3.=-4l1 estructurar las: unluades 8e eliglo un . nucleo 1nte
grador para cade una y un nucleo para cada m6dulo, ambos man
tienen relacidén entre si porque 91 nﬁcleo integrador de los
médulos se presenta oomo.‘}; 50 0 2 Eon
- Un aspecto del nﬁcleo 1nte rador de la unidad ‘que NQ, re——-

quiere de ‘@ecuencia esPeciflca para integrar la unldad.
- Parte cOncatenada de lo. que .contiene el. nucleo 1nte5rador
de la unidad por. lo que, en este caso, se requiere una se-—-
cuen01a llneal para la 1ntegrac16n de la unided, '

En nlnsuno de los dos casos resulten partes rigidas de
,ulstlntos elementos gino conjuntos extensos’ cuyos componen__
‘tes pueden’ ser tratados en funcién del todo.

Unidades y médulos los presentamos en el anexo nﬁmero L%
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-cuatro para wna mejor spreciscién de la relacién entre mmfese

.cleOs integradorea en una. eecuencia que lleva al nifio desde
b su ubicacién eapacial en su yo, en su familia, en su comuni~
dad,. en'su medie' ¥ en su pafs, hasta llegar & su uhicacién -
. temporal en 1a €ltima unidad.Al mismo tiempo, observamoa en .
 dicho atiexo las anplish posibilidades que los micleos Ebren’
', para u¥ilizer el Juwego drandtico o vivenoitl en el daaarru—-
llo de. las setividades, - . . F - e
g0 0 4.=Tn 1o eptfuctura de Toe mddulom Be encuentran conte-

., nidoa implioitoa, objetivoa eapecifiuoa explfoitos y activi- <

5 uﬂdaa pro,ueataa. :
a) +=Los rcontonidos son . el minimo de- infbrmacién que ha

de darse gl alumno.ue ‘han tomado de lag ocho unidades. en to= -
| -das las dreas pero prsaentan una a&cuanci&,légica de cada L
3 una. - de ellas alccuadas ul primer grado. :

b).—Loa ob Jo tivos | eapeeificoa*ae elabamaran de- aauerdo
e 16m- objgtivoa cetie¥ales ‘del yximer grado de educacidn pri-
maria.Giran.alredéﬁbr de los miclecs integrnderee de - unidad,

ey A méﬁulo; estdn reféridoa al desarrollo de la personali
. /dad del nifio y & lograr 1a conguista de métodos de’ inveatxqg
“-Lci&n que’ lleven 2l =lunne hacia ‘la educacién pemmananta,pero 

sobre ‘todo, estdn a#egadoﬂ al deaarrollo que presenta el edu
. cando, en este srado vanto en ‘ol aspeote psiaolégico eono en
;el aapecto tfsico., : 2

[

L o).-laa gotividades propueetaa son ﬁnioamenta augarenp--J..
: *ciaa qua spueden tomarse, eliminarsa (¢ mn@ificarse.ﬁon aativin,

dades que a veces concatendn e 1las ocho dreds y otras veces”

“las integran.Su organizecidén puede partir del micleo 1ntegQ§ 

Ydor del médulo para svanzar em el desarrollo de lag sctivida
des propiaa de cada drea de eprendizeaje ‘buscando: uo:relaoidn

i' integradora en Torms, 1inaa1; puede partir del micleo, avan~-—

'zar y berminar regresando a é1 en forma circular; 0 bien, -~
puedﬁ pertir del ndcleo integrador yendo y. viniando antrs
«@ioho nfeleo y los objotivos de lag distintas &vedas.

 Ias asetividades tienen notacidn numériaa que . indiea 1a
secuencia pero no la relmcién con los objgtivos como en el -

.
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Prosramna enterion donde habia cﬁatro mimeras de 168 cumles el-
primero para la unidad, el segundo del objetivo partlcular
el tercero del objetivo eapecifico ¥ el Guarto de la activie
dad proFiamente dioh&‘Actualmente, ‘los mfmeros de las activi
~.dadea son doa, el primero. oorresponde al néduls: y el segundo
en orden progrcsivn aceenﬂanta, nutiera. las actividades.mstos'
doe mfmercs aparecen en fodas las wiidades igual perqua no = -
g.fhay'nenesidad de tenéxr. referencie & dichas uniuadns de apam&r
dizaje, baeta can saber a que médulo per%eneeen y cuantan ag :
tividades tiene cada médulo. o3 e g - - :
. Ia. eetmcturaoién d&l pmgrama praaantp, en las primaraa il
© siete unidades nnneeptoa dc eapapio. ‘de Yo prdxima a 1p Teja .
"~ 1o nientras que 1a octava aborda al conceptO*da tmampu ﬁe ',
“dginl mengraL. 0 - : <
e Ta obsarvaoidn &a 103 nﬁclaoa integxadoree de médula y
s der unidad ‘bas tard p&ra notar-que en el ﬁesarrollo ‘ael: progma o
el e rresenta el enterno del nifio dal. como es en d&a reali—~ j-’
i rdadtau xamilia, su eaeuela, s’ 109@11&&&,_1& comuniaad y lag
| relpcibnes que'ge’ dan’ en’la gociedad haata 1lagar Bl aamudio
et feds anteﬂ, del ahora y'del ﬁespuéa. : : 5
0 Pard eﬁectos de’ registro y planeaciﬁn de. qlaaea s no%a
la fhcilidad qne ge da a4l maaatru, aai como pars la. evalua—u
_cidn del aluino Vs por»ﬁitimo, reaalta la ﬁtilizaeién que Be. ¥
'j" da al juego como medio para la oonducoién del proceao onse- 'j]_;;'.€4
‘w',{_=uanzamaprenﬂizaje. 2 T 4 : - 3_'gffﬁj?$
' 1_ Después del cqnpcimienta del_prpgrama aaoclaw que el S ﬁ?
,maaatm va o dbaamllam. pare su. eémeta aplieaoién al g:ru o
‘po €8 necﬁsario tener conocimiento de las aaraqtaristicaa R R
que presentan los niﬂna al ingruaar a la escuela primaria; -t
por ello, en el oapiﬁule siguiente intentamps ﬂar informaeién
'”sobre el tema sin pretehdpr a@gtarlo. : 1. '




II EIL NIfO DE 6 A 8 AKNOS DE EDAD

Ia infancie es la parte de le vida humans quizéd mds llena
de cambios porque es el momento en que el desarrollo fisico y
psicoldégico se hace patente,

‘Su estudio nos lleve & una serie de investigaciones donde
destacan las aporteciones de Karl y Charlotte Biilhlexr, Roger -

Cousinet, Clapardde, Rhule, Vermeylen, Radice, Guilford, Pig——:

get, Gesell, Wallon, Werner Wolf y michos otros que han brinda
do muevos cauces & la Psicologie y & la Pedagogiaj pero fueron
Juan Jacobo Roussezu y Federico Guillermo Froebel, el primero
con sus observaciones de que la educacidén debe respetar el oxre
cimiento natural del nifio y el segundo destacendo la importanw
cla del juego como re CuUrso diddoctico, los que dieron la pauta
para que los pensadores e investigadores dirigieran sus esqug
zop & una explicacién mds acertade de las caracterfsticas ine-—
fantiles. _ :
 Antropolog{a, Sociologia, Pediatria, Filosof{a, Ciencias

Polf{ticas, Fieiologfa Biloldgice, Genética, Psicolog{a, Pei--~
quiatria y otras ciencias mds contribuyeron a la comprensién
del desarrollo del hombrej pero es la Peicologia Evolutiva la
gue centra su estudio en la actividad mental.Esta rema de la =
Paicologfa, como todae las demds, tiene su fuente matriz en la
Psicologfa Genétioa porque es imposible hablar sobre ocrecimien
to, desarrollo y madurez sin tomar en cuenta las etapas por -
las que atraviesa el hombre desde el principio de su vida.

Tales conceptos son bédsicoe y representan procesos de for
macién comunes a todos loe individuos, pero siempre con un —-—
tiempo y un ritmo determinados por el potencial genético de -
cada sujeto y también por la variabilidad del medio que influ-
Ye con presiones ambientales, culturales y sociales.

El crecimiento se refiere al potencial vital que aumenta
en su masa ¥ que en el ser humeno se inicia con la fecundacién
del Svulo., |
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El desarrollo se encuentra influido por el aprendizaje en
el medio externo e interno.Estd presente en el proceso creador
de las funciones.Es la respuesta & los est{mmlos del ambiente.

Segin Guilford:

"BEa habitual estudiar el desarrollo & lo largo de cuatro
l{neas principalest

la, Motora, incluyendo posicién, locomocién, uso de las -
manos, etcétera.

28, Adaptativa, incluyendo las actividades perceptivas, -
de orientacién, de atencidn, congtruccidén, exploram—
cién de 6bjetoe, etcétersa.,

3a, lenguaje, incluyendo comprensién, expresidén y comuni-
cacidén, etcétera. '

4e, Social-personal, incluyendo reacciones hacia otreés —-
personas, hacia la cultura, la pr0piedad ¥y las reunio
nes®

Por dltimo, ".., la madurez es un conoepto que ha cobrado
muche importancis en los tiempos que corren.Se emplea para sig
nificar que el potencial genético que se realiza en el creci-~
miento y el desarrollo, lo hace sin previas experiencies de -
aprendizajej es decir, es el proceso propio de sazonamiento o
completud que permite cambios en la funcién,"

En cuento & la Psicologia Evolutiva, su objetivo €8 "eeee
desentrafiar las funcionee estructurales de la organizacidén men
tel humena para establecer las leyes o principios genéticos —
que rigen sus etapas, n10

Y preoisamente sobre clasificacién de etapas en le infan-
cia encontramos grandes dificultades para su demarcacidén, como
lo demiestra el hecho de que haya diversos intentos para ello.

Algunos autores lo intentan desde el punto de vista fisi-
co-bioldgico tomando para ello criterios basgados en sl desarro
1lo del cerebro, del esqueleto o de otros Srganos corporales;

(8) GUILFORD, J+ F. Psicologfa General, Ed. Diana, México,
pp 59, 60
(9) SANCHZZ Rem{rez Emme.Peicologfe Evolutiva, IFCM, Ed. Oasis
SeA., México, 1967, p 23
(10) IBIDEM p 19

L e R Y ..--;———-——J. |
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otros mds procuran clasifTicar estadios vor los cambios gue =
ocurren merced al funcionamiento glandular o & las variaciones
de conducta que occurren durante la infancis,

Con todo ello resulta una total heterogeheidad en las exp
Posiciones que sobre el tema pueden consultarse; asi pues pre-
sentamos ‘el punto de vieta de tres autores gsobre el nifioc de =~
seis & ocho afios de edad gin perder la idea de que esa edad no
Puede tomarse como el sefialamiento de una etapa independiente
¥y Unica,

Ias etapas evolutivas son complementerias entre sf a la -
vez que auténomss porque ‘su interdependencie no es exclusiva -
una de otra, sino de todas entre si.

A, R. de Suassure 11

Es un expositor de la teoria psicosnalitica que al deter-
minaxy estadios del desarrollo afectivo toma en cuenta la &por-
tacidn del ilustre psicélogo Dr. Sigmund Freud, crcador del —-
Teicoandlisis, quien propuso los estadios oral, anal, fdlico,
genital, de latencia y pubertad; mismos que representan estrug
turas sucesivas presentes sieipre en el mismo orden Jy con inte
rés bioldgico general porgue cree notar rasgos de cardeter dig
tintivo para cade etapa,

In su clagificacidn, R. de Suassure propone cuatro estg—-
dios que son:

l.=De la emotividad reaccional:Ve del nacimiento a los -
dos afios y medio cuando el nifio reacciona con sentimientos de
satisfaccibn, angustia, cédlera, actividad o inhibicidn, segin
los estimulos que recibe, sin continuidad porque ain no existe
el yoo.

2,~De organizacidén de los mecanismos primarios de defensa
Va de¢ dos aflos y medio a los cinco afios, cuando el nifio organi
Z& su mundo interior sin los procedimientos intelectuales que
adquirird después.Su vida afectiva estd de acuerdo a los meca—
nisnos primarios que son de Qo8 HTUpPOS:

-~ Los que ayudan & formar un Yo activo como la identificacidn,
la introyeccidn, la proyeccidn o la participacidn.

(11) VARIOS AUTORES.ILa nocidn de Egtadio.(mineografiado)
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- Los que crean un Yo inhibitorio como la represidn, la mnega--
cidn o la regresidn.

3e~De la identificacidn y formaucidén del Super Yo:Va de -
los cinco afios hasta los seis o seis afios y medio cuando hay -
una identificacidn manifiesta con ¢l padre del mismo sexo ¢ue
conduce hacia la posibilidad de gue el nifio pueda considerarse
como cousidera & cualquier otro sujeto.que venga de afuera, --
con ello, el nifioc tom& conciencie de su Yo y procura relacio--—
nerlo con otrosj por ello sus sentimientos se vuelven durade——
ros gracias al Super Yo que aparece como fuerza directiva muy
claramnente.

Ll Super Yo representa las restricciones morales y el es—
t{fmilo hacia la perfeccidnj los ideales de connotacién social
moral o religiosa desarrollados por las experiencias que el -~
nifio adguiere durente ¢l crecimiento y gue relaciona directo-——
mente con el padre o la madre, tento emocional como inteleC—~=
tualmente porque: la psique infantil eleva a sus progenitores
o.'la categorie de ideales y son ellos, con su comportamiento,
quienes forman la base de lag ideas directrices mdximas como =
Dios y los valores morales que el nifio adguirird.

Por ésto, resulta innegable gque el nifio en el primer gra-
do serd un reflejo de su vida femiliar y que la actuscidn de -
su maestro debe propiciar el reforzamiento de los rasgos posi-
tivos y la ateneidn a lo negativo para procurar atenuarlo, to-
mando en cuenta, ademds, que michas veces el maestro ocupard -
el papel de padre o madre en la mente del alumno bien sea por-
gue se trate de un huérfano, bien sea porque se trate de un =
nifio falto de amoxr filial,

4.,-De la ordenacidn 18zica de los sentimientos:Va de los
geis a los once o doce &afios.BEs cuando el realismo del nifio se
sustituye por una distincidén entre el sujeto y el objeto.El -
regspeto unilateral ¢n el nifio deja paso al respeto mutuo enire
nifiog,

B, H, Wallon 12

Destaca la unidad dindmica de la evolucidn marcando esta-—

( 12 ) VARIOS AUTORES.Ls nocién de Bstadio. (mimeografiado)
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dios como momentos Ge evolucidn psiguica en que las condicio—-—
nes son spropiadas para la formaeidn de un nuevo orden, pero -
considerando la realidad de dichos estadios no como simple su-—
cesidén sino como un ordenamientolen el que hay anticipaciones,
dlternancias, fenduernos de integracidn, de tal mamera que cada
nuevo estadio procede del anterior, sin aniguilarlo, sélo pre=
gentdndose coumo modo distinto de determinacidn.

Io puntualize en su libro "IL? evolution psychologique de
1? enfant" cuando afirma "..eve en contra de la naturaleze el
trater al nifio fragmentarismente; en cada edad constituye un -
conjunto indisoluble y original.En la sucesidén de edades es un
ser inico e ide’ntico...“l3

les tesis de este autor son de gran importancia porgue nos
presenta une idea completa acerca de los cambios que puedén =-—
observarse en la evolucién humense desde su etapa prenatal ha-—-
ciéndonos comprender gue pars le formacidn de la personalided
del nifio es necesario tomaxr conciencie de que en tal fendmeno
tiene mucha ingerencia la actuacién de quienes rodean al nifio,

Su’ pensamiento es método, actitud para trater los proble-
mas con la preocupacibn que muesire por no aceptar postulados
de mentalideades heterogeneas o estadios radicelmente distin——
tos y simple crecimiento cuantitativo.los indice que los cam=
bios son el efecto de modificaciones en las rescoiones Inti——
mag que dan como consecuencia nuevas condiciones de existen—-
cia y que tales cambios presenten feses y etapas o estadioss,

Las fases las presenta como alternancie observable entre
nomentos en que la energia se recobra o reserva (metabolismo)
y nonentos en qgue se gasie (anabolismo), o sea, suefio y vigie=-
lia,

Fara el lactente el suefio es de gran importancia porgue -
necesita energia pare la construccién de su organismos y mds -
atrds, en el perfodo de la vida intreuterina, el suefic llens
todo su tiempo y sblo despuée del nacimiento el perfodo de ——
gueflo disminuye graduelmente presentando perfodos de latencis
cuando predomine su evolucidn corporal o de actividad cuando

(13) VARICS AULORLES.La nocidén de Estadio,.(mimeografiado)
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3

son lag reacciones adaptacidn al medlo las gue predominsn,

o pues, lag e arrencan desde la vida intrauterine
donde hay fages de ”“‘bOlJ“JO casi total ¥y un paréuntesis de -

parasitismo o dependencia bioldgica del organismo materno.

Loz

Ta segunda etspe ee el nacimiento, cusndo su integracida
&l mndo aéreo deja honda huella poraue ya es necesario gue -
¢l mismo provea la setisfaceidn de sus necezidades, conoce la

espera, el sufrimiento y/ 0 la privacidnj por eso en esta ete-
pa manifiesta crisis motrices (espasemos, crispaduras, gritos)
mds que movimientos coordinados.Bg un esgtadio de impulsividad
notriz donde la madre con su actitud de rechazo o consenti-—-
miento proporcions enlesce afectivo,

Ta tercerz etap& puede llamarge egtadio emocional por el
cual el nifio se une a sw ambiente familizar de manera tan fnti
ma que parece no gsaber distinguirse de él.Es un periodo de --
Subjetivismo radical, de sincretismo subjetivo y de enriqueci
miento de gu sensibi ||M-Q’ por eso es de capital importancia
la afectividad que lo rodee.

fines del primer afio de vida @l nifio se couvierte en -
investizador del mundco exteriori es la etapa en gue el nifio -
regponde a las impresiones’ con.gestos sin que seps identifi-—-
car lag cosag.osu ectividad sensorio-motiiz e diferencia por
la ley del efecto; investiga, descubre cuzlidades de lag ceo-—-
gas y con ello educa y afina su sens 1ibilided.Manipulando dee-
cubre efectos gue le inecitan a repetirlos y a explorar modifi
caciones al gesto nara modificar también el efecto.

=

Hacia los dos afios logrard dominar  ls marcha cue le da

53N

mayor espacio pare sus exploraciones reducidndosele las dis—-—
tancias y haciéndose scusible al lugar relativo de los obje——
tog seguin note como se acerca o se aleje de ellos,

%n esa edad inicia su aprendizaje de la pelabra y ya en
peder del lenguaje procuraré inquirir sobre como se llaian ~-
los objetos y donde se encuentran para que con ello pueda au-—
tenticar la exiptencia y neturaleza de las cosas, llegando —-—
agd{ & separar el objeto del conjunto receptivo, aungue toda=~~
via se considera & si miemo indiferenciado del ambiente.
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El periodo miguiente nos muestra al aniflc GJUBLAnLose dL -
iy B S bl Y =il ; -, R i = 7 e ) I A - = 5 o] T
dmbiente, primero como micleo de resistencia J luego con el dg
~ i B e A ML E s
5€0 de &propldrselo,

4 los tres afios aparece el personalismo; primero €m un =

periodo de oposicidn e inkibicidn Gondé se nota que- ¢l nifio «=
parece desear solamente proteger su avtonomia Euplea pronomem——

bres adecuadanente pare tomer concilencia de sl mismo; yo, mi,
ndo, aparecen en todo gu gendido estebleciendo derechbs, PrEm—
rrogativas o pretensiones del Yo sobre las cosasy es egocént:i
Coy todo es de su propiedada

Como gegundo periodo de esta etapa yergonalista, el Yo =—
tiende & hacerse valer 'y busca aprobacidn de quienes le rodean
Ls narcieiste donde é1 guiere ser el mejor.

Por Ultimo, como tercer perfodc de esta etapa, aparece la
sustitucidn personsl por la imitacidng ye no trata de reinvin-
dicarse 'sinc que se cofterza por sustituise o sustituir y en--
tonces dmita un papel, un personsje, cagi siempre un ser prefe
rido del cusl tiene celos porque necesita nuevos métitos que -
treta de obtener robdndolos & otro; pere adn este desco de au-
tonomfa y preponderancia no exisle gin uns estrecha dependen=-—
cia de las personas e forman su shbients innediato.

Je tres & chnco afios tul dependencia ge hace MEyOY Ll ni-
fio permanece profundamente inserto en el medio fapiliar.lue rg
Jaciones con.los suyos, su lugar entre los hermsnos, forma par
te 'de su propis identidad; por eso las impresiones, ue eXperi-
mente en esta etapa dejardn honda huella en su personglicad;
frustracicnes y arrogaicias no reprimidas pueden imporer s sus
gentimientos y comportamientos uwna corientacidn duradera

Ls la edad propicia para la formacidn de comple jos porgue
€l niflo recibe las influencias sin atenuvantés J& gue su ser en
tero ectd ‘comprometido en la situacidn que lo ofenda o gue lo
exalle,

for ello, cuando los nifios ingresan a le escuels primaria
2in un adecuado grado de madurez corren el riesgo de que £6 =
les provogue problemes irreversibles de conducta.

%1 siguiente estadic se ubica entre seis y once afios y es
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el mse imporbante para el abjevs de

oo i o o Sl Ay
eETLe pergue Al

o
rerite este estadio @1l sinmcretismo, de¢ la persona y d¢ la inte-
1

ligencia, seo reguelve dendc ¢iferenciaciones; poxr

7

S
€80 @8 la edad eccolar en todos los zafses,
vande uh& PercepnCion. we—

Irigresa la escuela primaris 1le

o
14

globadl de mi entorno vy estard sujeto a la contuccidn del maes—

tro pers consepulr evelicionsy ef forms arroplads regpecto's =

gu pergonalidad ¥ &su aprendizaje.
&n este estedio aprende & conocerse comd pergonslided po=

Tivalente ¥ toma conolencia de ‘sus virtudes a la vez . Que um co

moeimiento més_nr001 50 .completo de si mismo, segin vaya ajug
tandossie conductas s circunstericias particulares.

oo Ensu manera de percibir y conocer su entorno hay evolu=——
cién samejante, lOQ'YQShOu de ObJCLO d‘situaciones BOXE

racionea{ distinciones y a01m11a01ones.npureoe el Deusamiento
categorial, o0 sea, la c¢spscidad de veriar dichas: clasificacic-—

nes segin lag. cualidades

l“

de lags qosas.tqul ‘es determinante le
actuseidn del meestro para preparar gituaciones gue evitgn -
fristraciones y desaliento que de jarian marca imborrable en la
crsonalidad infan®til, fobre todo en ¢l dinicio de esve gatadio
gue es precisamente cusnido ¢l nifio. comieniZa su educacidn primg

viaJn ambiente dable, una actitud de aliento ¥ Jjusta

cizmeidn de sus'posibilidades y limitsciones serd bhendéfica a 14
integracidn de la p;rSQnaLiuad.

Bl sutor termina el sgefislamiento de etapas con log esti——~

(w

diog de pubertad y adolescencia, que estdn parcados por crisis
de personalidad para las cusles debe prepf@rarse al alwmno,

14

Coe Jean riaget

Propone estadios del desarrollo intelectual.®ste ilustre
pensador ginebrino ha estructurado con sus investigaciones to-
de. una revolucidn en cuento al conocimiento del nifio.for 1o —-
que se refiere & estadios del desarrollo acepta que no hay etgl
pas autdnomes ni tesis alguna de que puedan sefialarse teleg -—-

e'tapas totalmente.

2

Sela nocidn de istadio (mimeografisdo)

r‘.
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Sobre @i cs JB8 cpérTacie

intalectuales g:lals ==

B
la - formacidn de sstructizes que es pcgible gegulir M, desgde w=
.  ? el w e ik i . .
los ragve la constitucicon de niveles de equiw

[
librio"l omo pox @jemplo la orgsnizacidn de los mimercs ents

an clie el mifie degeubre la sycegidn v las
primerss operaciones aritméticas; en un momente dado; WnE es-=
tructura seme jante estd constituide ¥y tiende & un nivel de’ ~-
’

o)

egquilibrio- tan estuble gue los mineros enteros no se modifica-

.8

2 ) . y b ’ E -
an jemds y podrén integrarse a sistémas nds complejos.

Eiaget sefinle los smiadios como cortes. jue. obedecen & los
cteres ' siguientess :
L.=Pera gue heya sstadios se necesite primero que el or——
den de sucegidn de las adguisiciones sea constante, perc no en
un orden cronoldgice

22

de sucesidn porque con ello se lograrie —
una clasificacidn extlremadamente variable que en und poblacida
depende siempre de la experiencia anterior de los sujétos, de

su maduracidn y sobie tocdo del medio social en que estd inmer=

Bste ordén constante en la gucesibn de lés conductas im——

ica gue wun cardcler no aparecerd antes gue oiro en algunos -

sujetos y despuds que otro en sujetos Eiwerentes, sino gue apa

cerd en ¢l mismo orden en todos log sujetos, aungue haya di-

ferencia en les edades ; cronoldzicas,

é.-Sgnal ar estedios gignifica que las estructuras alcanza

dag en una edad se transforman en partes integrantes de las es
tructuras que se dardn en laredad sigiiente.

3.~Un estadio implice al wmismo tiempo un nivel de prepare

cidn y otro de completamiento.

A.~Un estadio no se caracteriza por mera yuxtapcsicidn de
propiededes extrafias entre sf, sino por una estructura de con-
junto.

5.=~Como le preparacidn de ulteriores adgvuisiciones puecde

caer, en primer lugar, sobre mds de un estedio, y como también

existen diversos grados de establilidad en los completamientos,
resulta necesario distinguir en toda sucesidén de estadiocs los

(15) VARIUS AUTORES.La nocidn de Istedio.(mimeografiado)
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procesos de formecidn o de génesis y las formas de¢ equilidric
finales que siempre tendrdn sentido relativo,

Ce~Insiste en la nocidn de desnivel porque su cardcter -
es obstdculo para generalizar estadios y obliga a introducir
limitaciones.los desniveles pueden ser horizontales o vertica
les; del primer tipo cuzndo uns misma operacién se aplica & -
contenidos diferentes; del segundo cuando hay reccngiruccidn
de una estructura por medio de otras operaciones.,

De acuerdo a las seis ceracterfsticas enunciadas, liaget
presenta su clasificacidn 1lamando periodos a las grandes uni-
dades del desarrollo intelectual, estadios y subestadios a ——
las subdivisiones que ge hagaxn.

‘Primer Periodo:De la inteligencie sensdrio-motriz (del nacimien

to hasta que aparece el lenguaje)e.-Incluye seis estadioss

l.~Ejercitios reflejos. |

2 4=FPrimeros Hdbitos.

3e=Coordinacidén de la vieidn y de la prensidn.

4 ,~Coordinacidén de los esquemas Secundarios.

5.-Diferenciacién de los esquemas de accién por reaccién cir-
cular y descubrimiento- de nuevos medios.

6.~Comienzo de la interiorizacidén de los esquemas.,

Los seis estadios constituyen prefiguracidn del pensamien
to representativo ulterior porque en este plano se presenta —-
una organizacidn de movimientos y desplazamientos, primero cen
trados sobre el propio cuerpo, gue se descentran paulatinauen-
te ¥y llegan a . un espacio en gue el niflo ya se sitda como un —-
clemento entre otrod. . .

Segundo Per{odosPreparacidén y organizacidén de operaciones con=—
cretas de olases, relaciones y mimeros (de dos afios hasta los
once o doce afios).-Se subdivide en la siguiente forma:

Subperfodo Segundo AsRepresentaciones preoperatorias,

Se distinguen tres estadios:

l.~aparicidén de la funcién eimbdlice y comienzo de la interio-
rizacidn de los esquemas de accidén en representaciones.




ce=Urganigaciones repregentativas fundadas sobre configuracio=-—
cés ¢ Bobre wng asimilacidn a la aecidn propia,
J.~Fegulaciones representativas articuladas que es una fase in-

P, P nd i . - d B b el et L e
& antra 18 no oc agarvaclion y la conselragicil.

Sitda el subperiodo segundo 4 aproximadamente. entrs 108 --
cinco ailos y medio nastva los giete n ocho aiflos y observa en él
gue ‘6l nifio intenta a-ru,dulentos siguiendo ya eriterios légico

por color o tanario gin tomar en cuenta la forma.ls ung etapa —-— .
preoperacional donde el dominio del lenguaje lleva nn-wa'una”so
cializacidn mds coimnleta; aparecen los por qué, dénde estd y —
4ué es, orientendo al nifio hacia regulaciones representativas -

que se presentan como semirreversibles.

Shee Lo, = mdl el 3 =4 LR Ti : Da 7 e S T T O ,.-| s “onICre ‘tﬂ pal)
vl LA :)l.'(,l,LUU-O l.:@bb]..LJ.U.O Hipe v 1gg oneTe Clolle® COonlCreles s
e conforma por dos esvadiosiy
L.~De operaciones simples,
2.~De¢ completamientc de ciertor conjuntog en el campo del espa-
clo 'y del Tiempo.
Tereen cpersciongs formalem' (inicim e los omce ©
o

Ad o

dooe Alios ta - log drece o catoree Afles ) ILDIFEIngTe e

wes de ellog, mencicna la viils adulisa,

Los tres periodos, con sus esiadios, constituyen DYCCeSos
sucesivos de equ1110¢m016n pero considerando que des que se =
alecanza equilibrio sobrs un ounto, la estructura se integra en
un mievo sistema en formecidn que lileva hastse un nwevo equili--
brio siempre mas estable y de campo mis  extenso.Tal eguilibrio
g¢ define por la reversibilidad, o sea, 12 capaoidad de utili--
%AT un conocimiento vare adquirir otro gque sea contrario como
por ¢jemplo, dominay la adicidn para lleger a conocer la Sug—~—-—
traceidn.tel reversibilidazd es el cardeter menifiesto del zcto

de intelizenata.,
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Yara el macplro no avezado en ecnocimientos de Pegicologie

results' algo ‘confuso el estudio de la teoria de Jean Pioget —=-~
por su empleo de tecnicigmos y la profundidad de sus cpreciacio
nes§ sin embargo, le resulta claro que con sus investigzciones.
ha abiebto campo mds amplio @l conocimiento del desarrollo inte
lectual del nifio.

Con esta nuestra representativa del pensamiento de tres —-—
investigadores esperwnos conseguir que el lector se interese —=
por ampliar su acervo sobre el tema en otras obras de consulta
¥y pasamos & un aspccto cue consideramos medular en cuanto al =-
conocimiento del educando,

De. 1ntereées ¥ Jjuegos en el nifio de seim a ocho afiozs

'En esta edad encontramos intereses especiales cuyo conoci-
miento es impresoiﬁdible pare el maestro que .desea ser un'verﬁg
dero educador mds que un simple trasmisor de conocimientos.

Conociendo esds intereses y procurando mane jarlos en forma
adecuada, el maestro puede convertirse en un verdadero conduc--
tor del proceso -ensefianza-aprendizaje y logrard la participa~——
cién entusissta de sus elumnos en su propia educacidbn.

Segin Piageth el interds es una prolongacién de las nece=
sidades, especificamente es la relacibén entre un objeto y una -
recesidad pues dicho objeto serd mds interesante en cuanto mds
responda a une necesidad. '

El interés resulta entonces la orientacidén propia de todo
acto de asimilacién mental entendida ésta como la incorpora
cidén entre él objeto y el Yo es el interés en sentido estriecto.

Se iniecie con la vida pefquica y tiene papel preponderante
en el desarrollo de la inteligencia sensorio-motriz y con el de
sarrollo del pensamiento intuitivo los intereses se multiplican
v s8e diferencians,

Como regulador de la energfe, la intervencidn del interds
noviliza las reservas de fuerza porque basta que un trebajo ihp
terese para que parezca ficil ¥ se cumpla sin fatige aparente.

Estamos completamente de acuerdo con esta concepcidén por—-

(16) PIAGET Jean.Seis estudios de Psicologfa.Ed. Seix Barral
Barcelona, 1983, pp 15-19
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que su explicacién trata sobre todos los aspectos y es fdcil—
mente observable su validez en la prdctica; por ello, insisti-
mos en que este aspecto bien manejado por el maestro permite -
que los alumnos den mejor y mayor rendimiento apelando a sus -
intereses y procurando que los conocimientos correspondan a -—-
sus necesidades inmediatas.

H. Ansay Terwazne y J. Velut en su obra "Ila nueva Pedago-
gla, teorfa y préctica"l7 nos presentan un cuadro sindptico so
bre intereses, del cual, por su importancia para este estudio,

presentamos la siguiente parte:

CUADRO NUIERO 1:

CUADRO SINOPTICO DE LOS INTERESES INFANTILES (Fragmento)

NECESIDADES

INTERESES

OBJETOS ADECUADOS
(ESTIMULANTES )

II Intereses subjetivos
y concretos (3 & 7 afios)
Curiosidad, imitecién,
funciones de adquisgi-—-=
cién, atencién, memoria,
asociacidén,

Intereses Glésicos

Intereses Ixddricos,
Desarrollo sensorial y
corporal (finsconoci=e——
miento del mundo exte——
rior).

Edad de las pre-

guntasEl interés
intelectual co—=—
mienza especigle-
mente en lo que -
ge refiere al uso
y & la utilided -
de lap cosas,.

Hebla muchoj: alma
cena palabrag, ——
monologas

Juegos my estima
dostSensoriales,
motores, intelec-
tuales,

Egocentrismo:Sus
acciones se diri
gen hacie la rea
lidad Inteligen—
cie motriz,

Ambiente Concre-~
to (vide y movi-
miento)

Palabras dadag -
por y en el me-~
dio ecircundante.

Juegos espontdne

0s sobre todo =0

litarios.

Objetos del medio
ambiente.

En este sefinlamiento observamos el amplio campo que el -—~-—

maestro tiene para programar sus actividades em base & las nece

(17) RECCPILACION.Teoria y Aplicacidén de la Reforma Educativa,
SEP, México, 1963, p 100
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sidades e intereses de sus alumnog empleando log objetos adecug
dos para explotar correctamente el juego, la imitacidn y la ex-
pregidn oral en el desarrollo de su progrema, sin olvider que =
el dxito o fracaso en su labor docente estard en razén directa
del grado de interds que logre despertar y sostener en sus alum
nos.

Un apoyo més & su pleneacidn serd el conocimiento de los -
juegos y juguetes que son apropiados en esta edad, por ello, --
presentamos uns clasificacidén por edades que sefialan etapee, —=—
mgs o menos homogeneas porque, como ya s8e ha asentado, no es po
gible encasillar por ededes.Se aconseja quelaz

a).-De cinco a seis afios se utilicen juguetes como mecanos
sencillos, damas chinas, natacidén, fitbol sin reglas estrictas,
pelotas, balones, rompecabezas sencillos, pintura de agua, car-
tulines, mfiecos, juegos de té, cunas, titeres y marionetas, en
tre otras cosas, porque en esta etapa se inician los juegos en
grupos de nifios de igual sexo.le mayor alegria del nifio en esta
cdad es reemplazar al adulto en tareas sencillas y emplezan los
juegos de imitacidn. : :

b).-De seis a siete afios se utilicen Jjuguetes como domind,
oca, mecano, discos con temas infantiles, pelotas, balones, =—-
equipo deportive, cuentos sobre la historia de la naturaleza y
cuerde para saltar o jalar, ademds de los anteriores, porque en
este edad su imaginacién es ilimitada.Debe explotarse ademéds el
hecho de gque trate de incluir & todos los presentes en sus jue-
£os para que el maestro participe junto con sus alumnos y pueda
agd{ dar orientecidn diddctica a los Jjuegos sin influir en forma
determinante porque en esta edad la sombra del mayor puede ha--
cerse hasta inhibitorie.También es de hacerse notar que en esta
etapa el nifio ya ayuda en tareas sencillas del hogar y con esta
caracter{stica se abre un amplic campo de posibilidades pare la
conduccidn del aprendizaje.

¢).~De siete a ocho afios sus juguetes preferidos son de te
mas domésticos, ademds, autos para armasr, aviones, mecanos, bi-
cicletas, patines, equipo deportivo, papalotes, dominé, ping --

(18) AFCRTACION DEL INSTITUTO NACICNAL DEL CONCUKIDOR, Boletin,
Delegacidn liorelos, 1981
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pong v cuentos Ffantdsticos, entre otrom.bus juesgos vreferidos -
son los de representacidn de lu vida cotidiana; le gusten los -
chistes, los cuentos, acertijos y adivinanzesj empieza su mania
por coleccionar, juega eSCOndidillas y & las estatues.lTodes esg-~
tos Jjuegos permiten el acercamiento del maestro &8l alumno y 1o
posibilidad de una partiecipacién totel del grupo.

Cuando se tiene conocimiento de opiniones vertidas en tox
no al nifio de seis a ocho afios de edad el maestro destlaca el -
tratamiento que se debe dar a la actividad ludrica como inte—-
rés fundemental en el infante,Bs por ello que continuamos este
trabajo.con el capitulo sobwe el juego como actividad infantil
sujeta a reglas y con un papel especifico para el nifio,




III 2L JUEGO CCMO ACTIVIDAD IRPANTIL

L1 juego ha existido desde la aparicidn del hombre primiti
vo.i través del tiempo se le ha dado impcrtancia minima o mdxi-
me sesun las condiciones de la sociedad en al due vive el lioi=-—
bre.,

Asdi encontrenos que fue considerado actividad cercans & 1o
divino em la antigua Grecia con Platdén para ceer haesta congide- ?
rarse como prictica indtil durante le Revolueidn Industrial. |
Adn en muestros ticmpos hay quienes lo towman como opuesto
a lo actividad seria y productive. |
5in embargo, bensadores-ﬁe gran prestigio han dade su apor
tecidn para seflalar su real importancia, desde el mdxiumo concep
to de federico Schiller en su lettere sull’educazione estetica,

carta AV, donde afirma "E1 hombre juega s8lo cuando es hombre

en el sentido mfg smplio de la palabraj y es entersmente hombre
ablo cuando juega"lg hasta log que seflalan gu verdadera ubica-——
cilbn, desplegando su egfuerzo en un intento de explicarlo y =-=

aplicar sus conocimientos a la conduccidn de infantes.

Juan Jacobo Rousgeau, Haria Vontessori, Federico ulllexmo
Troebel, Cvidio Decroly y otros, hen suetecntado la tesls de que
el juego tiene capital importancia para el proceso de enselianza

wprendizaje.

&

Una definieidn de JUBLC resultaria tal vez imposibles hay
guienes lo cousideran actividad gue provee descanso, otrcs co=
mo aciividad cue coadyuva a2l desarrollo mental y fisico, en ==
fin, se pueden encontrar diferentes deliniciones de las cuales
no seria posible hacer una solaj por cso, preferimos presentar
escuetamente la informecidn para gue el lector tenga mayor vi-
g9idn.

Ptimoldégzicamente, la palavra JULGO viene del Iatin Culto
(Cldsico o Sermo Nobilis) LULUS (significa JUGAR), que en If—-
tin Velgar (Serme Vulgaris) pasdé como 1CCUS, palabra que al —--

(19) NIRI Roverto. Juego y jusuetes, #d. LUDEBL, 1963, p 49
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evelucionar fondticamente se convirtid en JCCUS porque la I =
era consonante que ante O, U, presentaba sonido sexejante a4 —=
/3/ aue en castellano se exnresa con la letra J; asi pues, al

pasar JOCUD al castellano, por eufonfa se transformé en JULGO.

De todo lo anterior, se puede deducir que la palabra —=-
JULGO es un sustantivo derivado verbal que significa "sccidn =
de jugar"zo
ie . Teorias sobre ol juego:

Psicdlogos, socidlogos, antropblogos y otros estudiosos -
han encontrado tema apasionante en esta actividad porque puede
abordarse desde diferentes puntos de vista.Algunos toman el —-
juego como simple actividad placentera; otros como reminiscen—
cia de actividades y actitudes prehistérices; hay quienes lo -
ven como medio principal y dnico para counducir el aprendizaje;
en {in, se plantean diversas teorias para explicarlo

le nde empirice por mde antigua es la que sostiene que el

juego es un descanso para sosiego de organismo y espiritu fati

gados}; que es un recreo para reperar, restituir o regenerar --
las fuerzas fisicas o mentales que agota el trabajo.Pero esta
teorie no puede mantenerse porque sabemos que el agotemiento -
no inecite mds que al reposo, no al juego.Solamente podria to--
marse con reservas pera explicar el Juego del adulto.

Ia teoria del excedente de energfa fue propuesta primero
por Schiller diciendo que el Jjuego es un producto del exceso =~
de fuerza sobrante en el animal, acrecentaniento vital que lo
exeite hacia actividad sin necesidad determinada.Herbert Spen-—
cer le dio bases aparentemente mfs firmes y una expresidn mds
clara y ordenada explicando que los animales inferiores aprove
chan toda su energfa en las funciones esenciales y por eso no
Juegan, pero los superiores que tienen mayor mimerc de faculta
des mfs perfeccionadas, tienen excedente de energfe que no se
emplea en satisfacer necesidades inmediatas, por lo que se ca-

(20) GARCIA Pelayo y Groos, Pequefio larousse Ilustrado, Ed.
Iarousse, ¢ 1964, México, 1979, p 516

(21) SALAS Rodriguez J. Wilbert, Prinecipios Fundementales de
la Metodologfa TPedagégice, Perndndez Lditores, México,

1969, pp 48=57
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neliza al jusgo en sus mas diversas formass con emste Juego se =

consume esa energis fin

endo o reproducisndo lasg acclones que

normalmente son necesarias pars la vida,Tal cosa peasa eh el ni-

flo, como animel superior donde suse movimisntos producidos fusra

tde toda Ubilidad 1um

Giata constituyen el Juego.

Su o arcumentzcidn es snarentemente sdélida; en alguna parte

encierra verdad, pero no explica la esencia o estructura misme
del juegoe.

Resulta indudable gue un exceso de fuerza favorece al jue-
#0 perc no es suficiente para explicar nor qué son diferentes -
log juegos semin le especie y, en el caso del hombre, por gué -
verien con el sexo ¥ con ls edady sdemds, un niflo fatigado o =—
aun conveleciente ltazmbidn juega.ror otra parte, el uiflo no re--—
produce en sus Jjuegos actos habitusales solamente, wds bien eje-
cuta actoz nuevos como resultado de su creatividade

Ixiste una teoria-que afirma que el juego es un resurgle——
miento de las tendencias atdvicas, 0 Sea, una reproduccidn de =
las vivencias ancestrales de la raza humanaj la sostienen Stan~
ley Hall y William fyle iundamentdndola en la ley Biogenética -
de Haeckels !

Afirma aue la principal caracteristica de la actividad del
Juezo es su atencién de retorno y audicidn lejana del pasado —-
histdrico en las especies. g

Mall en 1902 decia gue el juezo es un ejercicio necesario
para 1o desaparicidn de las funciones rudimentariss ys imitiles
es decir, para €1 juzer era cumplir con una funcidn eliminato——
ria.fosteriormente modificd esta opinién aceptando que el juego
de una funcién rudimentaria no tendria por objeto hacerla desa-
Darecer debilitdndola, sino permitiendo ‘¢jercerla de une manera
pasajera como un influjo sobre el desenvolvimiento de las otras

funciones.

Esta teoria del atavismo no estd de acuerdo con la realidad

porgue un ejercicic constante refucrza las actividades en vez =
de debilitarlas coumo pueue couwprobarse en cuslguier entrenamien
tol Ll juego es el comiense de una nueve funcidn o el ensayo de

la funcidn misme gue necesariamente debe desenvolver y perfec——
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¢icio preperatorio o de la fumeidn hicldgica del Jjuago dicisndo

qua los animales gupericres y el aifio me eniren & la vida Lig-—-

Tos com

letamente; tienen una dpoca jJjuvenil gue es pericdo dg =

desarrollo ¥y orscimiento, tiempo ds sprendizsje, de formscida -

v Qe aduuisicidn de antitudes y de ccmccimientos.igg aptitudes
naturales heredadas deben desarrcllarse, completarse y educarse
POr nuevas aduisiciones.Bsa funcidn se realiza por medio del -
juego como un preémkulo de i& vida serje del zdulto.

Afirma que le.rezdn para lee Jjuegos de los sujetozs jévenes
€8 que ciertos inetintos importsntes, particularmente para la -
congervacidn de la especie, ge manifiestan ya en ung época en -
cue el snimal no tiene mnecesidad seria, por lo tanto, 1lg9s jue-——
208 deben congiderarge como pre—ejercicics de ‘los instintos en
cuestién.sin los jueszos, el animel adulto estarfe nal preparado
para la mayor parte de los actos de la vida,

Bata teorie tiene como antecesor mds lejano al francés So»
riau; demuestra no sdélo la furicidn fisioldgics, sinc gque es una
explicacién propismente bioldgica del juego de acuerdo a un fin

Harvey 4. Carr es otro autor cuien sostiene lu tecria de =
we &l impulso que estimula el dessrrollo y el crecimiento de =
TEancs y sigtema nervioso es el juego, que, adends, tiecne y --—
cunple objetivos especificos, como son mentener y congervar los
hdbitos nuevamente @adguiridos; desarrollar los sentimisnios So-—
ciales, ¥y eliminer lseg tendencies nocivas medlante una funcidn
catdrtica, en el sentido de encauzamiento y canelizacidn de las
mismas.usta teorin couplete y amplia la de Groos y ambas tienen
aceptacidn.

Tor su parte la escuela frencesa con los estudlos y expe-—-
rimentaciones de ¥allon, de Guilleume, de Delacroix, de Inhel-—-
der y de Pisget, entre otros, han contribuido a la comprensidn
del comportamiento infantil después del naciniento enfocdadose
principaluente scbre lm aparicidn del pensauiento 1légico en el
niflo y en general scbre su concepeidn del mundo.Jean Fiaget, -

scbre todo, presenta una teoria revolucionaria cuandc alirma --—
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igicidn del lenguaje estd sulbo

dinade 2l ejercicio -

fancidn simddlice gue se enn ¢l desarrollo de ls -

imitacidn y del juego, tmnto como en el desarrollo de log meoa

nigios verbales "

fa imitscidn es una de lag fuentes de¢ la representmeidn -

& le cual aporta sus significantes imaginados, o sea, los sig=
bolos; por otra parte, desde el punto de vigta de los sisnifi-

cados, se puede congiderar el Juego comoc el conducto de la ac-
cidn a la representacién, en la medida en gue evoluciona de su
Tforma inicigl de ejercicio sensorio motor a su forma secundé—-
ria de juego simbdlico o Jjuego de imaginacidn,fl sstudio del -
simbolo se entiende en el primer ailo a travds del naciwiento
del juegoe

Podas las teorfas enumeradas y las demds Gue no pregenta—
mos en razdn de espacio, proponen una explicacidn para el fené
meno del juezo desde diferentes pwitos de vista; pero son de =
{omarse en cuentz la de Groos porgue acepta gue el Jjuego es -
aprendizaje, formweidn y adguisicidn de aptitudes y conocimien
tos; la de Carr porgue complementa la anterior y menciona que
la necesidad de sociabilizacidn se cumple con el juego; pero —
es la de Piaget la que mejor puede aplicarse para el programs
integrado de primer grado porqgue al referirse al lenguaje no =
sélo debe vensarse en el lenguaje orel gino tambidn en el len-~
guaje escrito porque a ambos se refiere cuando afirmil Gue "ee.
desde el terreno del juego y de la imitacién, se puede seguir
de una manera continue el paso de la ssimilecidn y lé acomoda—

cidn sensorio-motora, & la asimilacidn y la acomodacidn menta-

les que caracterizan los comienzos de Ll representacidn.la v'—u

presentacidn comienza cuzndo simultdneamente hay dixexun01d——n
')

cidn y ceoxdinacidn entre significante y siguificado""’, es ==

decir, entre el simbolo 'y la ides,

Ldemds, debemos teuer en cuente que todo nifio Jjuega, & ==

(22) TIAGEL Jean, Ia formacidn del simbolo en el niflo, Zd.
Fondo de Cultura Zcondmica, 1961, p 7

(23) SALCHEZ Remirez Emma, Psicologla Mvolutiva, SEP, fd.
Casig, 1567, p 71




veces ceon el juego como actividad espontdnea, natural y crsati
va donde €1 mismo propohe lass reglss, las aplica ¥y se pujeta =

& ellas}y otras veces con el juego sugeride por sus com

tosy por su maestio, por algmin advlto o por . la cogtumbre-treadi

cidn, donde se haocen valer reglas en lee cusles guizd nc haye

participedo pera su elaborscidn y sin embargoe l1las respe
Ia mayor parte de su tiempo la dedica'a jusgar y el juego,

entre otras cosas, le permites

~ Desahogar shs tenzicnes.

- Aprender. a rbluc‘uuu se con los demds

~ Desarrcollar su creatividsd.

= hcercErse. al munde de los adultos.

[= Pelisar § resolver sug problenas.

- Ljerciter las pertes delBu Cuerpo.

- legrar ¢l deserrollo inbtegrel de su personhi

Be  El-juego con reglas:?

'demos hecho refersicia ya al caso de gue el nifio se suje- 
ta a reélas en sus juegos, por eso es convenlente ahorz presen
tar informacidn sobre egte particular.

s me

Tomando como base lo expresedo por el Frofr, Vigotski —«-—
Meeo Ccreo que desde el punto de vista de la esfera sfectiva,
el juego se forma en la fage de desarrollo en que @parecen -—-—
las tendencias irrealizables ..."24 trotaremos de informar al
laector. _

A log tres afios surgen en el nifio tendencias ccontradicto-
rias; por un lado exigencias no realizables de inmmediato, comc

r\_,

seog inalcenzables oue no son eliminadosi por otra parte con
serva la tendencia hacia la realizscidn inmediata de pus de———
8e0s J '

De esta contradiceidn deriva el juezo gue debe enternderse
como una realizacidn inmediata, aunque imsginaria, de los de—-—
scog irrealizables.in esta edad, no hay todavia reglas vporgue

el nifio gdlo se preccupa por satisfacer sus deseos.
Tero sl final de la edad precescolar, hacia los seis afics,
por el cambio de motivaciones ¥ estimulos cue sufre al pagar

(24), FRC¥

M. VICGCTSEI, Una leccidn en el Instituto Pedagdgico
Lstatal "Hertsen", 1933, Barcelone Espafia.(mimeografiado)
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de un nivel a otro, aparecen nuevas exigencias.llege &l Juego
con reglas porgue Hodo Jjuego descense en und gituacidn ficti-m-
cia y las investigscionss realizades han permitido concluir -

>,

nay situscidn fieticis tiene reglas détermi

el Jjuego donde

nadas, reglas de comportemiento due deben cxmplirse desde el -
inicio del juego; por ejemmlo, la nifie que Jjuegr a ser madre -
se comportard como tal por imitecidn de lo que conoce en la —-
realidad pero aporitando muevos elementos como expresidn de sus
demeoss sin ebargo es pogible induveir al niilo a jugar un jue-—
go donde la situseidn fictiecia lddrieca y la situacidn real =-—

coinciden como sé nota, por zjemplo, cumndo l& nifla frououne &

L Aermansg jugar & gue son herswmngsi o cusmtido el méeslro propo
ne &l 1iflo gue Juesuen a lz escuelita,

londe existe situacidn ficticia existe regla, no forpula-
Gez con anterioridad y cambisnlbe, sino derivads de la misua si-
tuacidn fleticia y 2l jugar, carritos por ¢jemplo, comienzén -
con le regla de seguipr una sola carretlera tal vez, poero & medi
de que fPraigcurre el Juego van apnortendo milevas Tregias, COMo -
gseilalar parudas, o garages, 0 ltrayectorias, o que suben y bé—-—
jan pesajeros, en fin, la misma situacidn ficticia opera sodbre
la imaginacidn del nifle para enriguecer su juego.Por eso, Jue
¢l nifio vueda conportarse sin reglas en esa situseidn fichicia
sctie como en situacidn real es pricticanente ilposible.

Lo snterior da por resultado que en el juego la libertad
lel nifio see ilusoria porgue debe obedecer una regle.

Jean Piaget distingue dos Horsles en ¢l nillo, dos fuentes
de desarrollo de las reglas del com portamiento infantil que en
¢l juego se presentan con wds cleridad.

Lo 4

I*'.

g
=

Ta primera es la que establece tomando en cuentd Gug @
na2 reglas surgen en el nifio por la influmencie uwnilaveral de
adulto que le mroveca une moral cuando le yfohlbe'"no tocues =
eso", "no Jjuegues 81"y etcs, 0 cusndo le ordeéna o le sugieres:
'‘es juego de nifi@s™, "enida tus Jubustes™; eto., ef Aecir, —-—-—
cuando le lmpone reglaéd.

I8 segunds mordal ¢urge cuando lag reglag sparecen yor la

R T - SR [ 4 R e &™) B T
v acterdo de nifice entre sil, o del adulto cen el




( 37.)

nifio; o sea, son las reglas en cuya determinacidén interviene -

&l nific,

Tas primeras reglas citadas son iupuesvas, externasji que
llewsn &

pie)

1 realismo moral, &l hecho de gue el niflo llegue & con
fundir lse reglas morales con las reglas fisicasy por ejemplo,
cusndo se le dice gue los nifice pegueflos no deben encender ce-
riilos lo confunde con el hecho de gque los cerillos no pueden

encelderse Gos veces .uut'~ reglas lag obedece el nifio no miy =

comvencido de gu necesidad. por lo que debe culdarse el maestro

de no coer e el exceso de reglas iupuestas cuando sugiera un _ Py
JUEEGe: : , _ e

Tag segundas reglas a las due se hizo alusidn son intere—
nag, Ge autcdeterminacidn y antolimitacidng por medio de ellas
liega &l réspeto mutuo gue le hace ubicsrse como certe de wuna
congregacidn hwdana reconociéndola como una sociedad de igutie—
les.%on las due el maestro debe busear cuando suzgiera un Juego

Procucar que haya serticipacidn de los nifios ante la im—-
plantacidn de reglas pars el ‘juego propiciard gue las activida
desg ge conduzcan coi HEYOT armonia y entusiasmo porg e el nifio
obedecerd l&s.reglas con gusto y ploramenue ‘convenc 1do de su =
necegidad para el degarrollo del Juego.

&l juego en estas condicienes plantea le cont11 e eXigen—
cie de actuar en contra del inpulso iﬁﬁkuluto, es aPClr de se
godr la linea de mayor resistercia porque el resgeto a 1as_rei
zlasen tode esiructure del juego prouete un placer puliciente

mente grande como para superar el impulso’ immediatosla veolun——

tad del niflo nace v se-degsarrolls & partin del juegb'con re———
glag porcue a ceda momento el pequeiio entra en conflicto cdhﬁf
diches reglas y con lo gue haris si pudiese actuar de’inmedia—
to, ya gue actis michas veces sun en contre de lo gue 81 qui--
sicray asi la mayor fuerza de autorregulacidn surge en el nifio:
dursnte el juego donde prueba su qumiﬁjén a la regla reﬂunoiaﬁ_
do a sus deseos pero teniendo como aliciente gue tal sﬂmn>j‘a
v renmuncis son el cémino hecia el mfximo placer, con 1o due =
procura el cardcter esencisl del juego que es la transforma--—

.

cidn de 1a rezla en afectoJ il respeto por ls rezla es fuente
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de placer y vence como dmpulso mas fuerte en cuambo sea regle
interior, de autolimitacidn ¥ ho de sometimiento exferna como
ley TisicaPor €36 Uebe procursrse que. &1 tomer el Joege Tonmo
procedimiento Giddetice las reflms surjan por consenso.ihi és-
td 1a dificultad que el maestro debe vencers

=l Juego proporeion& al niflo nueva forma de desco porgue
lo enselld a desear ltlmblohuﬂuo su Yo con el papel @HG‘ eeynielc)
Yal e el jucgoAy con sl regla,rosibilita lag mayeres cenGuis-——
tas del nifio en ouanﬁo a.voluntad, perseverancialy valores gue

o 778 1) | LIS { SIAP, n } o e o Ay = . ' L k2 Sl - b
Lég berde ee comyertirdn en su moral, aderas cred wie 2o de

o
O
7

)waullO poitencial del 1nifo.
Juede decirse gue ¢l nifio es libre emn el juego sdlo rela

tivemente porcue subordina sus acciones a un ae1erﬂ1pudo sen-
{ido rector due le permitird alcanzar el fin propuesto. '
Por otra parte, la creccidn Ge wna situacidn Fhicticis, —-—
esde el punto de vistea del debarrollo, puete congiderarse Co=-
ne el comino haci@ &l desarrolle del pensaiiento thuﬂﬂcto —
puegto gue 1z reclé & 'gue,se vincula: tal 31tum01én lleva a’'la
LMTL"“016n e accwoué del nifio grecias & las cuales sehace
posible la divisidn euntre juego y trabajo que enle edad esco=-
lar se encuentra ra'presenme'porgue ernn el niflo que cursa €l =-
nrimer graco de educscidon orimeria, ¢l juego empleza a existir
itecidn

como TForma limiteds de actividad merced a la regla, Lixw

que el maestro hace Zayor o mwenor segin Sedrn

aproadizaje que Gesee dalcmucen sus &LUNIN0S .
51 juego tiene une Ultima continvscidn en el emtudio esco

lar vy en el trabago, actividades que son oblizatorias y qaé -

regiieren de reglese vars su cumplimieilto.

'S
*

0 Pavel del. juego en el nifo:

renterio regpecto &

Fo polriemcs terminar sin lacer un. coxm

el

88 Por °

l.__Y

= o T i = e Lo it SR oy g ?
Ie funcidn especifice 48l Juego Lo que

Famagcs esve tems parxé concluir el demarrello Bel presente ca-

o 2 0
L: Qs '\/Li.l,O °

El juego ca & idad sccisbilizaderd® porghe ErBCLEE & —

41 lece ni¥os se relasicnan entre &l ¥y con guienes le TCdgan,

a1 A A" B B Ve
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Por madio del. juego @l nifio pone de menifiesto gus posibl
lidades fiaicaaky proyecta sus capacidades enociofiales.ks donﬁ”_
de logra los mia altoa niveles de creatividad porgue en el Jug
go 4mpone reglaa, mide Bsus pozibilidudea, ejercita sup orecian.
step eptitudes, pruebn sus facultadesy @o arri¢gga 8 mievas ex--.‘
perisncias, vive apasicnadamente aventures y, & travéa de eus
< éxitos. y fracasesy progresa er' su maduracibn, - )
| Adamés, de plenithd al despruollo bioldgico por 108 Hovi-
“;m1entda que proveeca el Jugar; conpleta el deaanrollo paieoldgi Ko
o co porque la fautaaia ¥y el animiamn dellniﬁn ravwrece que el -_;f
uunfio redl quede lejos pare que el mundo infantil pueda exten~ .

derse sim hoy, ayery ni mafiana; sin reglas aociales. ni.@spa- '
. 016 ‘que lo limite. : gk %
ik b1 entrer enla ebapa escolar logra altowgrado de.soclabi
'lidad que lo lleva incluso & formar su mundo aparte con pocie~ -
dades de nifies en las ﬁﬁndillaa, que son entidades aeparadaa L SR :
de la sociedad adulte, en las cuales pregentan sus propias re~ . e
glaa, pautas, tradiciOnas vy haste su propio 1anguaje. WY fe

Fosteriormente, ¥ en forus gradual ¥ progresive, aparece-
rin’ los Juegob.dg'OQEpetEncia, de prbézas Y-caremonias;donﬁe -
aprenderd a odhvivir ue jor, se ejercitard en el MWando , nadura-
_rd su lealtad, aprenderé & colaborar y a aplazar sus urgencias
“en funeiln del grupo porque .comprende precisamente el sertido
~.de grupo y empieza & desprenderse de SU narcigiemos *

51 juego estructura en la personalided del escolar ud alto
-ﬁentido'de cooperﬁtiviamo e induotrioaidéd, aspecto Qua debe =
explotarae por parte del uaestro procurando que los trabajos - _
© ‘juegos . los realicen por equipos o en la totalidad del g:upo
medisnte la dindries gque sepa inyectar & sus alumnos. |

Terminaremos don la observacidn de que, en la edad escolar;
el juego rinde su mayor tributo al dasarroll&r-lqp funciones =,
mentalés superiores planteando situaciones futuras, anslizando
~problemas, haciendo 1legar a la capacidad de abatraaoidn y al
corracto razonamiento con sus situficiones inesperadas. .

Muchas de las funciomes que posteriormente llegardn & un
ndximo desarrollo se inician en el escolar desde su primer gra
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IV EL JUEGC &N 5L PROGRAKA  INTHCGRADO
FARA W TPRIKER  GRADO

snalizado el Juego como actividud infantil en el cupltulo'
anterlof Yy sobre la baae de que el juego desarrolla las funecio
nes mentales superlores ‘al plantear uns, problematlca que indu~
ce al andlisis, & la abs»racclon y el razonamlento, considera-
moe que esta actividad pm.de tomarge coma cimiento pare el -prg_

STeNa. intagraclo ‘de primex &rado pues ahora lo importante para
el desarrollo del nifio es que éste adquiera paula‘hinamen’ce el
con001miento, de acuerdo a sus aptltudes Y sus neceszdades.

Ia 481colog1a Lvolutivae es la ciencis en la cusl se basa-‘
ron los elaboradores del programe anteponiendo para ello la —_—
realidad del nifio y s sug caracteristicas, por ello se veré ense’
"ulda la importunc1a del juego en la act1v1uad docente. .

Ly ' lajaetividad 1ddricas, _

fste actividad es caracteristica de la infaneia, por lo o
tdnto, el juego debe 'aprovecharse en su.cardcter de hecho natu
ral gue'.es posible encauzar hacia la comanicacién y uOCl&bili-l
dad, hacia el aprendizaje de la ciencia, de la técnica y del -
arte tal como se plantea al exfllcar que . la integracidn consig
te_en mostrar. la realidsd tomando en cuenta el sincretlsmo del
nifio. : .

Sabemos gue el jucgo obedece a una necesidad del hombre y
‘gue uno de los mds reales intereses del nifio es su actividadIQ'
traducida ‘en juego porgue €1 percibe y entra en relacidén con -
el mundo'a través de su cuecrpo entero; todos los tipos de rela
cidn, incluyendo el conccimiento, estdn ligados a su accioner
corporal} porllo tanto, jugando el nifio .cumplird con uno de los
fundamentos peiccldgicos que es el concepto de perceycidn que
aporta le Psicologfa de la GCestalt.

Por otra parte, la aceptacidn de otros individuos con ne-
cesidades de movimiento y de espacio similares a las propias,
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el respeto & la individuslidad de los dsmds, la cocperacidn y
la espera como condicicnes necesarias para un adécuado wanejo
de le realidad scciul,-no pueden ser mejor presesntadas o ni--
vel infentil que = trovés del juego.ror medio de esté aetivi-
dad logra tambidn ¢l alumno establecer sus propios juicios 50
bire la agresidn, lo limitucidn y el control ‘d¢ sus acciones,
porque jugando compreade que hay reglas 8 rTespetar; aacmés, -
'motlvado por la préctica de un juesgo, cl nifio se presents ca-
paz de realizar accionés gue en otras circunstan01us 8l ege=——
. fuerzo que le significaria seria mucho.

£n sltuucionec lddricas se pr0p101an los eiectos traacen
.dcntaleb a ‘su forLa01én coro son. el referido a. su rChulmlentO
'con flnalldades obgetlvas 5 sobre todo, préctioas; Pero sienm
pre usando los: juegzos en relacién a tarea inmediata como leer,
escriblr, caleulary adrulrlr destxezas, con001miento o socia—
bilizaciéne : _

~Los fundamentos pedu s6gicos, que afirman como . la integra
c16n permlte mayor dlnaulsmo v creat1v1dad, ge ven cunplidos
¢tando observamos gue muchos ejercicios de codificacidén, deco
uinca016n y comunicacidn usados en el proceso de engefianzge——
aprendizaje de 1la lectoescritura con el método global de and-
licis estructural abarcan juégos de pensamlento aensorio-mo-—
triz; que algunas de-las actividades: bdgicas para la “atemdti
ca_y. las ciencias en beneral ge fundementan en juegos para el
desarrollo del pengamiento Se“sorlo—motrlz, as{ como en juegos
del" pensamiento loblco._ _ .

Ia relacidn maestro-alumno ¥ alunno-alumno adguiere. dife
rente concer016n cuendo. el wmaestro me apoya en el programs in
'uegrauo pera: estructurar adecudadamente un juezo grupal que: fo
mente la cooperzcidn mds que la'competencia; cuando el maeg—-—
tro alienta al nifio a que participe en un ‘juezo que le lleve
& resolver problemas que para €l no son ni muy féeciles ni muy
diffciles; entonces no' ge aburre, estd razonando, pensando, -
en un estado que le es individualuente estimulante y podrd —-
llegar al objetivo por su propio mérito sin que se sienta su~
perior o inferior.Jugar es pensar, ¢l pensar en la clase Tre—-—




( 43 )

fuergza el procesc evolutivo del pensamiento y es alli donde el
Juegoy por su espontaneidad y por su finm propio, tiens un pa—
pel bio-psico-social importsnte.

los nétodos de intesrueidn ussdos en la estructuracidn e~
del progrume integrado &an'oportunidad de buscar Jjuegce adecufe
do de acuerdo &l mfcleo integrador, bien sea idea eje de la ——
ciencia, situacién real del mundo infantil o la observaecién co
no proceso de investizteién clenti{fion.

‘54 bablemos, por ejemplo, de la Unidad II, liddulo 1, Mi—
¢leo Integrador "lo gue me gusta hncer", muchos Juezos 8e pue~
den aplicar, como "Juen Firulero", como Juegoe dremfticos de——
sompefiando difersntes xoles, y otros nfs.

El prosrume integrado estimula & la manipalacién active -
de objetos fisicos y para ello propone ee practiguen Juezos =
gue wirvan sl deearrollo del pensamiento siempre evitando 18 -
conpetencia que pueda provocar frocaso o frustracién en el ni-
flo que plerda, porque es sabido gque el fracazo en la competenw
cia ffasica llega & ser tan dafiino para el autoconcepto de un =
nifio que le deja huella imboxrrable para toda eu vidaj de igual
reners puede hablorse de un fracaso en la lectura, en la eseri
tura 0 en ocualquier otra materi&j por ello, debe DromOVOYSe =
Juego grupal donde todos puedan alcenzur el éxito de maners -
agradable.isi se logrard el propbuito de la tducacién Bdsica =
que pide participacién activa btuscando las mejores formns de =
convivencia, sin discriminacicnes, buocando plena realizacién
del educando coro sujeto y como parte de la sooledad.

Un pequefio ocupaio en actividades uue lo lleven al éxite
© que lc estimuilen & desarrollar sus oaphcidades de pensamien=—
t0 no llegard a menifestarse oruel ¢ destructivoe porque este =
tipo de conducta es fundementalmente resceidn ante el aburri—
miento y la posibdle frustracién a la'que mueda llegor el nifio
deapués de un largo y tedioso dfa escolaxr tradieional de pla—
noe y plenes, coros y repeticionss.

Ia integracibn evits pesividad del alumno y el papel de -~
gimple expositor &l masstro hacidndolo conductor de activide—
des gue tusquen lograr una atwéeferd intelectunl poicoldgich—
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mgnte saludable donde haya experiencies individuales estimmlan
ten, zusencia de aburrimiento y concentracidn en lzs uetivida-
des.fura ello, el progrems integrado presenta multitud de opor
tunidndes pars la préotios de juegos como rondas, ritmes, uso
de loteria, dominés, meuoramas, rompecubezas, JUELOB Sensoper=
ceptivos 5y Juegos motrices, ocono puede cbssxvarse en leas ecti-
vidades que proponei perc sobre todo presenta oportunidad para
1z prdetica de juegos dramfticos, los cuales no fueron tratoe-—
dos por Pisget en gu obre, y bon demostrado estar Intimezente
relacionsdos con la inteligenocisz y& que tules Juegos aprove——
chan la tendenciz a la imitscién ¢ue el nifio presenta sntre —
Yos seis y los ocho ailfos de edad.Consisten tales juegos gene——
ralmente en pantomima cortas e inprouvisaciones en 1laa Gue el
msestro proporcicns una idea de la estructure a repressatar y
ubieca a los alumnos en el tiempo y en el espucio necewurios a
1la repreaentacién por medic de 1la palabra eon nsrracién o des-—
‘eripeién adecuadas pare que reperoutan en la imaginseidn de —
sus alumncs.Fo necesita diafraces, ni accesorios, ni equipo eg
peoials los Jjugadores-actores expresan diferentes ideas y opi-
uiones para que as{ el nifio tenga la oportunidad de wanifestar
#e¢ en forma original y de recibir el respeto de su piblico, ~
con ello, el alumno aprende & prestar atencidén, & respetar y a
ser creativo.

los jueges dramfiticos presentan come primera counsecuencisa
peicoldgies la capecidad de expresarse verbalmente como resul-
tado de una experiengia personal perc 8on pOCo &provechados o
por el mreetro e inclusive hay ciexrto rechazo argumentendo pro
blesas de espacio, de disciplina o de nduero de alunnos sin ——
considerar gue una buend planeacién puede elininar obotdoulos
gracizs a la inventive y &l acertsdo minejo de recursos & su -
eloance.

in general, la prdctica de los juegos pare la conduceida
del proceso enselange~uprendizaje acarrea problemss de disci—
plina sobre todo cuande 6l ZIUpo. €8 Iy IUNEICS0,s 10 hemos COL
probadeo por experiencia, pero también hemos notade gue tales -
problemas pueden atenuarse cuando se logra establecer reglas -
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internas pars conseguir que los mismos nifios ayuden a mantener
la disciplina porque estén ocupados participando u observando
plenanente motivedoss

B. Antecedentes para el aprendizajes

En la Reunidn de Informacidn'y Consulta sobre el Irogreana
Integzrado para Primer Grado llevada & cabo en Cocoyoc, lor. =-
surgieron varioe acuerdos que en la presentacién del libro fi-
nal mane jado ectualmente se tomaron en cuenta.de pedia informa
cidén mds amplia y una determinacidn previa de la wmadurez que =
debe presentar el nifio que desea ingresar a primer grado, y pa
ra cumplir con esas recomendaciones o presenta en el libro --
del maestro de primer grado la infornacién siguiente:

El nifio al ingresar a primer grado trae experiencias pre=
vias que ha rédcogido & través de su'corta'vida; son sus antece
dentes y constituyen la base sobre la que debe coustruirse el
proceso de su aprendizaje utilizando el programe integrado.

Istas experiencias las adquiere en el medio faniliar y al
gunos nifios las amplifen en el Jardin de Niflos donde "... los =
ohjetivos estdn definidos como objetivos de desarrollo en tan-
to dste es la base que sustenta los aprendizujesa del nifio."25

Para su andlisis mds, amplio presentamos los objetivos ge-—
nerales del programe de preescolar en el anexo nimero <¢inco, =
al cual remitimos al lector, pero resaltamos aqui que, de acuer
do a esos objetivos, se pretende lograr que el nifio:
~Degarrolle autonomfe con respeto entre é1 y los adultos y en=-

tre los niflos para que llegue & adguirir estabilidad emocio--
nal, seguridad y confianzs.
~Desarrolle la cooperacidén por incorporacidn gradual al traba=
Jo colectivo en pequellos Zrupos. : _
~Desarrolle autonomia en el proceso de construccibn de su pen—
samiento como base para aprendizajes postériores.
-Desarrolle sutonomfa eu cuanto al control y coordinacion de =
moviminetos amplioe y finos.
Con es08 objetivos se pretende establecer secuencia entre

(25) PROGRALA ESCOLAR.Lducacién Preescolar.Jardin de nifios,
SEP, México. pp 43-45
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AL & A foa v Taen B Paatwmasd y o b aok i o i rap
Jardin de Iilog y Escuele Primsyie 'y hemos obaprvado que verds

deramente el nifio Que agistid al Kinder presentsa mayor grado -

de madurez; sin embargo, como no todos tienen la fortunge de —-—
asigtir al Jardin' de Nifios, no puede tratarse igual & todos -
los componentes del grupo y es por ello gue el progvema inte--
grado presenta ejerciciocs de madurecidn gue resuelven fécilien
te unos y con gran dificultaed otros,; lo que ceusa problemas e
digseiplina y de planeacidn,

In el medio familitr existen miltiples situmciones que ~-
pueden determinar diversidad de experiéncias en el nifio.lo ~-
ideal seria un hogar sin problemas donde los padres se vreocu—
paran por orear un ambiente estimulante positivo para el nifio;
carifio, respeto, confianza, buencs ejemplos, darian por resul-
tado un magnifico alumno para primer grado de primariea,

Pero este ideal es muy raro, los gue abundan gon los hoga
res con mltitud de problemas, econdmicos, familiares, de sa--
Jud, etc., donde¢ ambos padres trabvajan o donde hubo separaciéh
de cényugues, en fin, donde no puede haber muchos estimzlos po
giltivos para el niflo, y es en el seno femiliar donde se adguie
ren experiencies.in fanilia pasa la mayor parte de su vida y -
29 ahi donde recibe pautas de lerguaje, afectividad, conoci=-=—
mientos, sociabilizacidén, etc., donde se manifiestan las dife-
rezncias de fammilia y donde entra bambién el nivel social,

For todo lo anterior, & primer grado se ingcriben siempre
sripos de peguelies muy heterogéneos er cuanto a sus anteceden—
tes para el gprendizéje y & su nivel de madurez.

Resulta pues necegario iniciar el curso escolar Procuraile

do percatarse gi los niflos:
a)e.~lPoseen gu vigidn y sudicidn ncrmales (aspecto orgdnico)

b).~50on capaces de participar activamente en su proceso de so-

eiabilizaeidn (aspecto afectivo-sceial)

¢).~Poseen la coordinacidén motriz y organizacidn espacio-tempo
ral ninime como anteecedentes para el aprendizaje (especto
peico-motriz)

d)e~Fresentan bases para aprendilzajes pbsterioros prinecipelien

te en lectoescriture y matemédtice porgue su pensamiento --




haye llezado a la funcidn sirzbélica v & le estruciuracidn LIO-

gresiva de las operaciones 1dg 1co-matcmftuoaﬁ (aspeeto cognos—
citivo).

En la Reunién de Cocoyoc, Mor. se pidid determinacidén pre
vie, cientificomente elaborads de la madurez que debe pregen--~
tar el nifio para ingresar a nrimer grado y no fue curplido to=
talmente poroue para ello seria necesario un estudio de eada -

nifio realizado por especizlistas con instrumentos adecuadog, =
no lo podria realizer el maestro con sus limitsciones de coro-
ecimiento sobre el tema y de instrunentos adecuados.

Se traté de ﬁt@nder este sugerencia proponiende activida-
desg en el libro del maesiro primera edicidn del 15 de agcsto -
de 1980, las cusles intentan agegurar los antecedentes para el
aprendizaje agrupdndolos en funcidn de rasgog comunes y de la
finalidad que persiguen psre integrar cuatro £rupos no #sislo—-—
dos.

Teles grupos tienden a lograr conductas po roue sélo asq,
como respuestas observables en el alumno, puede tenerse cong—-—
tencia de la adouisicidn y dominio de los antecedernted.Dichos
Zrupos sont

l.-Actividades instrumentales:Se presentsn ern tres aspec-
tos: :
~ Atencidn gue reguiere de percepcidn y de una seleccidn ade——

cuada de estimulos pare lograr los objetives de aprendizéje.
~ Retencidn que pernmite la evocacidn apropiada de conocinmien—-
tos,; hdbitos y hebilidades. _

- Creetividad que capacite pare buscar soluciones distintas a
un mismo problems y para aplicar sus conocimientos & la solu
¢idn de nuevos vroblemas.Debe ser cavaz el niflo de inventar, -
de descubrir, de ser original e imaginativo.

2e~hctividades psicomotrices:Referido a los movimientos -
gue el nifio realiza,.

los movimientos sruesos como cuminar, correr o saliar los
domina desde temprana edad, pero su grado de coordinascidn vee—
ria segin su medurez; por ello, éso es indicativo de S posie-

bilidades en el momento de entrar a la primeria.t partir de ==
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egap posibilidades, el alumno debe incrementar dicha cocrdina-
cidn con ejercicios cuye dificultad vays de menos & més con ——

g crientacidn que impligue criterios de eapacio ¥

Une coordinacidn gruesa que se afina de por resultadc uns
coordinseidn ojo-mano (ue le capacite para mane jar tijeras y =
1dpiz, con lo cual el nifio alcanzard el uOulnlO de la grafomo-—
tricldad, _

_ Resulta 1adis£-.sable que el niffo loare la integrecidn de
U esquend corporél & Lasge de experiernciidg versoneles de movie
mients porque sélo congllo llegard a conccer y a contrclar su
cuerpo; por ejemplo, el concegto de " la terulluau y su lado domi
snente debe descurbirlo el nio por si mismo @l sentirlo.y apli
carlo ei actividades précticas como el jvevo.

Je=Actividades op@xﬁ%ivavzou Fina+Lidaad es la fornizeldn de
conceptos.Se toman como antecedentes log &spectos gensopercep=

tuales, preauméricos, espuciales .y temporales porque el nific -
aprende mejor cuando wutiliza nds de un deritido Dara Cconocer -—-=
leg comba} ési 1lega & un conocimiento vivencial gae lograxrt -
maninulando, ordenando y clasificacndo parw llegar & le abstrac

C_L(JJ.L.

4.-tctividades de comanicaeidn:fomo el programe integrado

paza primer grado exige en ¢l nifio un dessrrolle del lenguaje

wita dislogar, éxpresar verbzl y corporaliente lo --
Que obgerve 0 si@nta, gue responda y formule pregurnlis, due -
g¢lebors desde ernunciados.cortos sta pdrrafos, pequéfios, resul
ta indispersable darse cuenta del dominio guée el alwino tiene
el lenguaje al entrér & le-escueld primelris,

Pars refoprsar ese dominio, & la Vvez gue. pare amplisrlo,. -

=

ge pueden utilizar expresiones verbales que vaysn Gecde 1i tra
508

% o S Pl R ko i s R oy e EI S L A e - £ e s N
duceidn cral de expresiones verbales v gegtunles naste @A3¢w——
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giores no verbzles como scn el leuguaje mimicory pict

Zs my amplio el campo gue debe expleorarse respecte a los
antecedentes de aprendizaje y es mucho lo que ge puede hacer -
vars s;udar a que el alumno mejore y aumente su ceudal aundgu
ne se cuente con materiales apropiados nk conocimientos profun




(49 )

dos, por ejemplo, la medicidén de vista y ofdo 8dlo se hace en
forma relativa porque los medios al alcance del nsestro son —-

€5Cagos §y munce exectos ya que no se aa cumplido estrictas

2 T R e o A s o = e il il 3 Bl e ¥ T el
18 reconenidacidn surgi en. Cocoyoe), More sobre capacitas
al docente y dotarlo de materialesy =in embargo, éom.la velun~=
t&d del educador puede descubrir deficienciag si son muy noto=

riess tal descubrimiento permitird sconsejar al padre de famdi-

l_.Y
}.1.
&
,;

algunes alternetives Que solucicnen el problems como puede
: i

nifio hacia alguna institweidn como' son DIF,

e &

tros de Salud, cuandc el padre es

A TV S e T T R S A o
1@ gdaptacion ydel RANG &l medic escolar, la. -

actuacidn del meesyro resulta de

T s o S RS B o e B g 2. o ) 1)
meervads conduecicn CGepende due
LSTITENIETI O o

Bl procesd désgociabilisacidn priueipia en la

lg escuela, el nifle encuentra gue debe esiable

DETc @
cer int réceidn con sus ccmpalieros ¥y “ac)tro; toma contacto —-
con nueves norues y todo ello héce necesario que el maesvro —-—

englice’ la inguietud del alurno, su

e

preferencia por el Juego,

™

\d o neturel, en fin, sus cdracteyfetices propias ha=

i b s Ly o
[ ity AR

gl
<

-

cia uil procese de adaptacidn que serd &

0" €€y WH =

e iniciedo, ya uo s¢ detendrd y comtinuard

i

voda su vida,

& € 5 - A .
Yor a;tlmo, ern 1o referente & la coordinacion wmolriz y or

sapacio~temporal,' debe condiderarde el valor del -=

Ce Bl nifio de primer grado:

En la Beunidn de Cocovoc, lior, ge aceptd que la integro-—e

cidn es benéfica vara =l educendo porgue responde a sus necesi
dades ¢ intereses ¥, 81 el manejo del programa integrado estd

nado a descubrir las posibilidades reales de cads nifio

paxe asi creer un elims R?TO!T“ﬁO donde gus intereses puedan -
napifes farse, debe tomarse en cuente que el juego es interds -
predominantes sin embargo, cabe seflalar gue el maestro debe —=
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primero tratar de conocer a cada nifio de s grupo pues hay di-
ferencias individusles dentro de las caracteristicas y necesi-
Geides espeddificas de su sdad,

Paya ese eonocoeE

ividual, el juego puede gervir de pdle

dio pero aceptando fue ¢l juwezo no wuegde Lomaree COmMO panaces

Eino como reécurso principal & utiliaﬂrse, sabiendoc quera pri-—
ner grado llegan nifios gue difieren en cuanto a capadidadesy -
“las cuales no han desarrclladc todos vor dguel.

| %1 medio sociocecondmico al Gue pertenecen log aluwrnos es
determinante y se Wuestra gu acciodn eén las experiencias pre-
vias gue trae consigo ¢l nifio, actitudes, wotivacicnes, nccesdi
dédes, posibilidéades y expectativas que el infante muestre an-
te el fmetio escolar son'también resultade de ese medio y debe
tomlarse € cueita perd Nno ixncurrir'en el error de Quersr Gue =
cdos participen por igual en juegos o aclividades; pero tam——
ién debe cuidarse la integracidn del grupo evitande cualguisr
lase de Aiscriminacidine.
Regulte indispensable conccer a leog alwmnos observando —-—
los rasgos de madurez gue presente cada niflo en los agpeclos =
peicomdtrie, cognogcitive y socicafective para sclventar donde
heye Qeficiencias o carencias couo condicida necesaria para 6l
mA Pirepismente Qdchos

inicig al desarrollo del prog
Para comypleneator €l Der

)

s i, | Livvn i S o W, 2t n (a2 . R 52 g
riago de malduracicn, es Aclesario
cigonizar programes de apoyo que-cuenten con actividades varia
das ¥ flexibles Gue propicien la parvicipacidn sih gue den lu=
e & CompEvaciones entre aluminos pare evitar des#justes eir ol

T By, Yo e i S e Wy A% oS e = Y | Pie, P "'.<'<A. e e T (g o v ¢ el
desarrolleo emccional Jel ndflcy adenés geran lambien necescrias

lectivos Siewpte

5

L‘.C'tl "_L“_’L/ \AGL (LC \J-‘JO ro l.LJ.\J_l \iL\iJ_uJ :y-,-
C 3COLET .

g clime de 1iperted dqué garauntice

@

o Pl

En el aspecte afectivo el maesind Oebe LonehAlar yJ eXpIre—-—

gar respelo abgcoluto & cada alumne come perscna; evitar ciste=

mas de evalumcidn gue induszcen en el nifio sentimientos de¢ infe
rieridad o de supericridad; no limitar las pcsivilidades de ==
gleceidn del alumno com ganciones o orlticas antordtarias; mo

exigir més de lo que puede rendir gegiin su grade de desarrollo

porque counduciria a la Ifrustracidi.
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Debe descubrir en c4da niflc su poesibilided de participa-=
n 4 - e DR ) [ ) S " A * =
cidn y estimilarle con el eloglc sincere y ovortuno pordue 1&

lacidn afectiva niflc-=msestro es  fund

rTe.k

el ilngredg & 18 primarie no resulie une Tapbur
de degarrcllo ai wna substitucidn abrup ds
Co en e n& vivide el ¥Wifie por un émbiente

Ko ney necesidad de pre

parar ectividade

en eed edad nifics 'y unifles comparien intereses y gustan de Ju~—

C‘

£28r Jjuntos y huste de integrar en sus juegos &l macdetrc.
Z1 mifio necesita vivir y convivir en un ambiente compreii-

3ivo y estimuiante, coxdial y afectuosoj; donde no ha B ENSg -

cidn Ge devilidad del maestro simo und disciplina bvasdde en la
oxientacidn amable, en la camsraderia, en 1 aprcbacidn de sus
actos, en la comprensidn, estimecidn y respeto mutuos porgue —
conn ello logrard formarse una imagen positiva de sf mismo y ~-
del grupo social al que perlbenece.Corresponde al meestro brin-
dar estle awbiernte proporcionsndo activ1daaes_sugestivas que -=—
respondan al interés infantil y atecando, de preferencia junto
Cconl todo su grupo, los problemas de convivencia gue siirjan.

Los fundamentoy psicolégicos para ¢l programa inleszrado =
de primer gréado seflalen que el niflo de este nivel percibe en -
forme sincrética con capacidad especial vara describir situb—e
cicnes perc no pars analizarlas; ademis, es egocéntrico, cree
que ¢l mundo gira alrededor de €1, por eso los nidcleos integrs
Qores lo tomEn como ceniro.

Conforme transcurra el ciclo lectivo ird deésarrollando su
cepacidad de andlisis estructuréndcla & través de ung smplit—-—
¢idn e esguemas en an proceso de equilibrio counstante, como =
lo seflala Piaget.El nifeo enriguece, organizé, transforma incee
gantemense su wodelo interno del mundoe en base a'la interac=———
cidn que esivablece con los objetos, por 680 es necesario el ==
juego que le permita manipuler, observar, expresar,

Su domindlo del lénguaje le hace entrel el conitacto ¢on —-—
Los conceptos y nocicmnes de los lemnds, en la esciela comienza
& ubicar el pensamiento individual dentro del pensamiento co=—-—

lectivo, a reconstrulr acciones pasgsadas y & anticipar las futu
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ras aunque sus nociones de espacio y tiempo Son vagas, inesés=
bles y Gifusasj por eso la estructura del programa integredo -
va de lo cercand a lo lejano tanto en aspacio gomo en tiempo.

Tal cosa se observa al analizar el anexo winero CUATIO. =
donde pzaaentamna las unidades y médulos con sus, nﬁolaoa inte=
gradoresy sin embargo, no debe perderse de vista t&mbién gque a
esta edad una explicacidn mdgica es natural pars €l porgue con
sidera todo hecho para los hombres y principalmente para los = .
nifios.No puede fundamenter sus efirmaciones, resuelve por in—
tuicidn lo que sele prasenta y su pensamiento no manifiegta -
estructurs 1égica, ésve la ird adguiriendo paulatinamentej re=
cuérdese siempre gque el nifio estd en proceso de desirrollo y =
no debe pratanderse gue el penseamiento 18gico’ propio del adule=
to aparezca eén el razonamianto preldgico infantil,

D.  Iibros de apoyo a la implantanién del progruma-integr&do:

. Unaide las recomendaciones en la Reunién de Cocoyoc, Mo,
foe que se diera informacidn mds amplie y oportuna paré todosj
pare tratar de cumplir con ello se editan los siguientes libross

Le~21 1libro del maestro:

Uompendio que presenta la Secretarfia de Educacién Miblica
para infoiﬁar, orientar y dar Eugerencias-al maestro de primer
*rado.Preaanta formato egradable ¥y contenida may completo con
los aiguientea apartados=2

&) e=PrélogosiDonde se hace una relacidn nmplia ¥ suiicion
te sobye la historia del oémo y el por qué se llegé a recomen-—
dar un programa integrado para primer gradoe e

b).-“ln educacidn primaria:Donde se anotan sus objetivos
cenerales y uné explicacidén gobre lua ocho dreas de Aprendizé-
je con sus respectivos ebjetivos. .

¢)+~"El primer grado”:Donde se tratan temas oMo antece—-
dentes del nifio que llege & la primaria indicande reeomendacio
nes &ai maeetroj l& importancia del afecto para conducir al ni-
flo de primer gradoj breve relacidn sobre el pensamiento infan-
til en su interpretacidn para le integracidnj la necesidad de

(26) LIBRO DEL MAESTRO, Primer Grado, SEP, 1981
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maduracidn pera que el nifio logre aprender con l2s recomends—
ciones que permliten al maestro catalogar la madurez gue presen
ten gus slumnos .y ayuden en su proceso de maduracidn poaterior
pare lo cual sugiere actividades en relacién con los aspectos
socloafeotive, cognoseitivo y psicometriz, notdndose que en —-
estas actividades el juego tiene parte importente y se encuecn=~
~ tra en razdn directa coq;g inventiva, creatividad y entusisg-—
mo del maestro.Esto apartado es la reapuesta a ls recomenda-—-
~ cién deda en la Reunidn de Cocoyoe, Mor. cuando, se pidié deter
ninseidn de la madurez que dabe preaentar el nifio gue aspire a
+ ingresar al primer grado. - -
@) «="El prograne integxado“:DOnﬂa ae aaientan dﬂtoa sobre
lo que e8 inxegraoidn; sus fundamentos; loe criterios pedagégi

. cosy los oriterioa de integraoidn con sus reepectivoa esguemas ;'
"explicativpsl lag vantajaa de la integracién; algunas ‘sugeren=.

‘lfoiaa para aplicar el programa y eJemylo de dos planes de ocluse
 con expliczciones adicionales para su aplicacidén. como mo&olo¢
e)«~"Ensefianze de la lectosscritura":Donde se explica la

. forma en que deberd conducirse el proceso de Qnﬂeﬂanza de la =

‘ 1ectoeacritura recomendando el Eétodn Global, de Anﬁliﬂis Efem——

__ truotural, del cual se axpliﬁan sus’ fundamsntos y eteépas, reéco

mandéndoae adends acaionﬁa para aunglir con gu aplioaaidn y la
letra script ooiio ideel para este métoﬂo.

f).—“Evaluanién del aprwndizaja tDonde se hace hincapié =
en que la evaluacién. debe hacerse "s.s dg maners continua. i,

*_ oportuna y aiatemﬁtiqa'zT para lo cual se mencionan reeum.nda-

ciones y los proeedimientoa de evaluacién que pezmitirﬁn.lle- =

nar el cunderno de evaluacidn del alumno gue es el dodumanto -
oficial constancia de la promocién o no promocidn del alumns.

Con ello se da raapuaata a otra racamnndacidn surgida en -

la Reunidén de Cocoyocy MNos.

&) «=El programe 1n$sgradosaa inioia con un cuaﬁro de uni=
dades y médulos donde se cberva le secuencisa liheal entre las
unidades que lleva de lo mds cerceno @ lo mds lejano, en cuan-
to & ‘su medio ambiente, &l nifio.la octeva unidad inicie en el

(27) LIBRO DLL MAESTRC, Primer Grado, SEF, 1980, p 78 .
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conocimiento del tiempo.Tembidn se note secuencia en la profun
didad porque va de lo mds fdeil a lo mfs Aiffeil en ouanto 8 -
los médulos de enda unldad,

Despuéa del cuadro de presentan detalladamente las actiVi
Gades pugeridas para cada unided, con l1a relacién de 1los Mfee
cleos inxagradorea, 1o explicacién en resumen de 1loe Gonténies
dos & trasmitir y 1os objetivos especfficos que deben aleanzay. -
. dey. enaeguida vienen por mdédulos lag setividades suseridas en

'un formateo que nermita el -Registro de Avance Progranitico pore
 qua hay espacio para anotar fechas de inieio y tdrminc al tre-
T tamiento del mdaulo g nara escribir el norcentade de alumnoa -
que alcanzaron ol objetive eapeoIIJco. .
i les actrvidadea ge presentan con nezrite’ anteeedidas por

., dos nifmeros, el primero corresponde al médulo, ¥ el pegindo ‘da - 1

orden progresivos ante alloa, hay dos ouadros donde se: nayes _:
Regiatro de Realizaci&n (ReRy) mediante ulsve que ‘se, axplioa '
en cads, primere ho;a del méaulo. . ' -

Gada~actividad iree sugeranciaﬂ pars, réalizarla ¥ racalca
moa ﬂuueranciaa porqua puaden tomarsa. cembiarae totnimante 0
5810 modificarse. -

' Se dan veferenelas biblio-réficas‘cuanﬁo lag abtjvidades
_tienen apoye en los libros del alwmno.Se proporciona un espes—
ecilo para obaarvaeionea, donde el maeatro ‘puede registrar acti«
videdes extre, siﬁu&nibnas espacieles’o Tegistro andodético.
|  Perming. cadn médnlo eon una hoja donde hay espacio para =
| anotaoicnea de otrés actividades reslizadss y de las tdcnicms.
- instrumantoa de ev:luaeién; en dicha ho;a se celoca la Firma
del-maestro del grupo, la fechs el visto buena de la &1rea—-
cidn.de la esoueld,

Oon todo lo anterlor ge facllita el reciatro de activida-'
des, lo ecual es une de las‘caracterfeticas del programa inte—-=
grodoy pero hay tembién un' complemento vara este regietro  con
un documento adicional llamado Cuadro de Secuencia y ﬁlcanoa,
que ye prefentemocs en el anexo mimero dos, dondd se han Colo—
cado los contenidos por separado segin el dres que predomina =
én ellop.En ese cuadro los méestros llevan el control de lo en

i




sefiado en ocada drea subrayindo a ‘tolores medimnte olave espé—=
cial gue no se estipula sino que se deja a oriterio del maes—- ;
tro de grupo. |
h).-quormacidn complenentaria y sugerencias metodoléal—-'
cegife agrupan come. glosarioc, por oxden albético, 'y es ol lu--
; gax donde se remite al mpeatro cuando tieng duda o necesidad -
de informacidn adioiona.l. : |
i}.-Bdhliogra¢ia'Donde ge hace relacidn de las fuentes ‘en
' lae cuales se enccntré apoyo pﬂrﬂ la elaboraoién del grograma.'

Cebe reaaltar que cuando andlizamos Tha Botividsdes DrO==
puestas en: el 1ibro del.maastro de primer gradoy encontramos =
que el ;]uago_, prn.p.cn.pa.l interés infamtil, ocupes luger preponde
rantetroﬁﬂaa.ﬁradicidnalga,_rimés, coros, juegos defimitaciéni
Juegos motrices, juegoa.éans&xiales,'jusgpg perceptivos, Jjue=:
2o ‘de ‘discriminacién y Juegos dramiticos Eparecen no £610 o=
mo motivacidn sino como procedimientos para el prooeao de ense
;ﬁanza-aprondizaae.

Ce—108 1ibroa de texto gratuitos:

oe . preaentan en dos partes, la primara correspbnde & laﬂ _
ouatro unidadea diniciales con sue regpectivos médules y 5o en~:
{rega a los &lumnos &l indeio del CurBo}j la segunda corraspon-
de a-las cuatre Ultimas unidadaa con sus mﬁdules y B¢ entrege
en el mes de febréros

Ambas partea constan de un lipro de éjernizioa y lacturaa._
y. un iibro recortable que se complemeritan habiendo en el prime-
ro las referencias sobre pdginas eapeciflcaaﬁdonde se relacio=:
na con el segundoj tal referencia es mn recténgulo grie numere
Lot libros del alumno gon atractives por su eoloridoy fos
tograffas y dibujos; ademﬂa, por su impresién en letra goript "
crande y clara, pueden leerse fdeilmente,

E1 1ibro recortable presenta hojas gruesaa'qﬁe permiten =
conservacidn ¥ mangjo de los recortes que se hagan.Su primer -
apartado’ preaenta ajeroiciog de maduracién para expreaién, I8~

068102
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Bl gigudente aportedc es de recorta y aprende donde hay =

amplio waterial pare el desarrollc de las. actividades del pro-
§Tald ‘cono sonfapoyo & da uwtilizacidn del método globel delaqé
liwis dstructursls psrs

conocimientos m&tomiu cos; de relucidn

Lespagiel,"es. decdiry de anlicacidn a todas lae dreas integradas

Taxbidn, hey meterial 'pare juegos como dominds, loteria, -
rorpecabesas, mencremse yosencillos jugustes couio rehiletesy >
mafiecos ulnoLriaf y otras. el ‘

‘Los libror recori&bles abrcn rau posibilidad Here invene
tar jueges y para lov"ur da Bdquis 1c16n de  Los OdeUIVO CI ‘e
cuanto a expregidn, ~u01cb111”“0Lon ¥y destredi cuuudo, por. =
-cdemolo,_301101t¢uow o dafios un relato sobre las Pdsuras de -
Souna loter{a que.gezgues 30 recorta ¥ se Jueia en grupo. '

: In el libro de’srimer grade de ejercicios y lecburas, en
sus dos, wartes, presenta amﬁlia riotivacidn per re 'que el nifio =
comprenda gue  los gig nQu sréficos que le: rodean, 1laenados 1e-—
tras, piesentan uti weiisa je que. debe entender més que *xm&uéir.'

'Hay sugerencias pare bueuos y da oportunldad uaro que ‘el

maestro penetre en el mundo del nifio pirviendo de guisty conse'
jero en;su formu01on wds que de trasuisor de comocimientos pa-
ra B0 informacién, '

: Terminan-estcs libros_ comn una se10001on de lecturas aondo
se yresentan coros, adivinenzas, rimas, cuentou_cortOJ, coplaa'
trabalcnguas, poesias, etc. seleccionadas, 0'“Se8, UN &CerCa—-—=
niento a.la ‘buens '1literdtura infantil Oue vretende formar, en =
‘gl niffo el hdbito por la buena lecturas = '

,35-Guié para los psdres de los niffos de primer grado:

Es un manual difigido al adulto. que -pretende ".+. que las
personas que rodean 2l nifio no eStén,ajeﬁas a las cosas que 61’
hace ¥y aprende..."28 paia'que Be establezca Wees Un puente en=

“tre el hogar y la escueia."29

(28) LIBRO PARL LGS PALRES DE PALILIA, SEP, ed. 1981, p 3
(29) IBIDEK p 37
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in eade Manual se da explicacién’al padre d¢ familis, -

eon leriguaje seficillo, accesible y claro, gobre ﬁbemas como la

educacidn del nifio dentro y fuere de la femilia y en la' escug
la primarie; sus nacesidades, su ingreso a la escuela, el pro

'_gmr'a intesrato y 1o eva:umoid‘n, terminando con auﬁerenciaa A

‘pm Tavorecer el a.prendizaja del nifioy - ¥

Bs un fellata asradable por Bu. impresidn; golorido y d:i.--

et bu;os que por su pegusiio taumafio ¥ pmfu-ﬁidn de iluatracionea -
' --__liama la atencién notivando & deerlo de ﬁarineipio a ﬁn. ¥4

AN

B0 &b JI_- 1a; Memgj_ﬁn que pmaenta es bmta,nﬁe oomyl&taf:qn to&oﬂ

sis ten'db b ‘cabe des%aean. DPETH: efecto de apoyo &l fems. desa-

rrollade en el praaenﬂe trabaje, qué en su pﬁgina 37 m WnE -
menciﬁn aa‘bre el j-uego en el p:mgramak integradp amﬂa se ano- f':__ o LN

) ;!ra quet ..y algunos de. 109 sdaraioioa 4’,119 presentﬂ;“ aa'ﬁn l:l.bro
(dal alumna) Bon ;hz.egon .msrmﬂplansad.ep asf pamc‘dsﬁpéﬂar -k

ini:.e:'ée da.‘l. niflo y a:unque pamw asmilloa, axigem da &1 uit o

o
=

MK s

" esfuerzo que: ejercitﬁ Bus aentidoa, sue habili&am o m'heli-._ _' >

gancia w30 . -
' Termina. eate maﬂual con la sugarancia de. q,uﬂ ﬂea le:fdo,

.16.1 izedo y comenta.ao en grupos de’ padresn de fgmilm, solici—-
fando adends, que los 6omen'tarioa v obaewacioﬁas se exxv‘:[en ——

; por escrito & la Dira,oaién Genexal Ad:un'ba de. Gantanidoa y M&-

. odos Bduoativma, eon | 1o aual se e.vizo:'a el deseo de' ma,;lom -

' "loa materiales en' particula.r y la a;plioaeié'n del prngram :l.n'h_q_

" :-'-gra.da para primer ui’aﬂa exn 'feneral« - " o

-

N

whiady

(30) LIBRO. PARA I0S PADRES DE FAMILIA, SEF, ed. 1981, p 37




V CONCIUSIONES

El amplio y meditado estudio que hizo posible la implante
cibén del progrema integrado a¥n no terminaj falta evaluacidén -
de sus resultados en la aplicacién dentro del aula porque se -
enfrentan grandes problemas en cuanto a disciplins, edificio,
mobiliario y material diddctico, entre otras cosasj por es0 —-
sdlo esperamos que con el presente trabajo ee haya explicado -
que el juego es apoyo principal para la aplicacién del pProgra~—
ma integrado para primer grado.

En este trabajo se ha proocurado presentar un panorsma ge-
neral sobre este teme fascinantesEl programa integrado de pri-
mer grado y su relacidn con el Jjuego.

Para desarrollarlo se analizé el programa en su historia,
caracteristicas, fundamentos y estructura; se caracterizd al -
nifio de seis & ocho afios de edad segin tres connotados investi
gadoresy se tomé el tema del juego como actividad infentil y -
el juego en el programa integradoy y de todo ello se puede -—-
ofrecer como sfntesis lo siguiente:

1.-Ia integracidn es necesaria para el nifio de primer £ra
do porgue respeta el gincretismo, presenta lo real, propicia =~
la educacidn dindmica, aglutina las dreas en una sintesis apli
cable a la realidad inmediata y gira alrededor del infante.dus
bases son los avances de la ciencia en general y las investiga
ciones de Jean Tiaget en particular,

2.-El programa integrado para primer grado de educacién -
primaria fue el resultado de amplio y meditado estudio.

3.~Ia estructura del programa presenta ocho unidades de =
cuatro mfdulos cada una con cantidad variable de actividades -
sugeridas.

4.~E1 programa estimula la manipulacién activa de objetos
al presentar rondas, ritmos, loterfas, dominé, memoremas, rom=
pecabezas, rimas, Jjuegos sensoperceptivos y motrices ademds de
juegos dramdticos.
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5.-Ll1 programa para el maestro, los libros detexto gratui
tos para el alumno y la gufs del padre de familia son los auxi
liares con que se cuenta para la implantacién del programs in=-
tegrado para primer grado y todos ellos son interesantes.

6.-De la contradiccién entre el deseoc del nifio de reali-—-—
zar de inmediato sus exigencias y el hecho de no poder hacerlo
surge el juego como realizecidn de lo irrealizable.El nifio al
jugar desahogd sus ternsiones, aprende & convivir, se hace crea
tivo, se acerca al mundo del adulto, soluciona problemas, ejer
cite su cuerpo, se descubre & s{ mismo, en fin, procura su de-
sarrollo integral,

Te.~Los intereses del nifio de primer grado'de primaria son
glésicos por su necesidad de comunicarse y lddricos por su ne=-
cesidad de desarrollo fisico y de exploracién de su entorno.

Priva en 41 la curiosidad, la imitecién y, como también =
empieza a marejar sus facultades de atencién, memoria y asocia
cidén, el juego es importante para conducir el aprendiza jo.

8.-~Hacia los seis afios aparsce el juego con reglas gque el
nifioc respete como camino hacia el méximo placerj ese respeto -
permite al maestro intervenir pare que heya contenido diddetico
en los Jjuegos.

9,~Ia voluntad del nifio se fortalece con el respeto a las
reglas.la diferenciacién entre el trabajo y el juego, en base
a las regles, se ird haciendo progresivamente porque, sin sen=-
tir, el nifio queda inmerso en la actividad obligatoria que es
el estudio.

10.-E1 programa integrado de primer grado guarda uns es--—
trecha relacidén con el juego porgque el primere no serfa aplice
ble sin el segundo,

De los puntos anteriores se obtiene como conclusiones que:

El programe integrado es un avance que aplicado con efi--
ciencia posibilita conducir al nifio de primer grado en el pro-
ceso de ensefianza-aprendizaje respetdndole sus caracteristicas
ya que estd elaborado cient{ficamente y basado en el sincretis
mo infantil, tomando como modelo al nifioc y su realidad inmedia




te. asi como sus intereses glésicos y lddricos.

El nifio necesita hacer manipulacidn dindmica de la reali-
dad y con el juego reglamentado, dirigido por un educador con
creatividad, entusiasmo y conocimientos, puede conducirse a la
adguisicidn de los objetivos enmarcados en el programe porgue
en su estructura hay compo abierto para elloc por su intima wre-
lacidn con el juego como base indispensable para su desarrollo

e cuenta con libros para el maesiro, pare el alumno y pa
ra el padre de iamilia como apoyo al programa, con e€llos g€ =——
tienen bases para dirigir las actividades en el primero, matewd
rial para los educandos en el segundo y difusién a la comuni--
dad en el tercexo gue poxr primera vez aparece para explicar lo
que se prelendej de esa manera se habrd de tener mayores faci-
lidades ante las exigencias de los padres acostumbrados a lo -
tradicional donde no se respetaban los principios psicoldgicos
del desarrollo del nifio, punto solventado porgque actualmente =
el programsé contiene bases psicoldgicas y pedagégicas que se -
relacionan con ¢l juego, €l nifio y su desarrollo.




RECCHENDACICHLS &

Surgidas como reflexidn fimal de este trabajo y con el dg
geo Ge proporcionar indicativos a los naestros de priker gracdo
gue lo lean, damos las siguientes recomendacioties:

Primera. s indispensable que ¢l maestro de primer gro-—
do conozce ampliamente el programaé integredo y las caracteris-
ticas de sus alumnos antes de aplicarlo,.

vegunda., Ia labor del meestro tendrd éxito seguin maneje
los matericles en Tuicidén de los intereses y necesidades de sus
81unnos .

Tercera. 4l entrar el nifio & primer grado tiene y& expe
risncias anteriores gue el moestiro necesita conocexr; por ello,
debe enterarse del mivel de coordinazcidm espacio-temporal, del
nivel de sociabilidad .y de la capacidad visual y cuditiva que
presentan sus alumnos antes de iluiciar el desarrollo del progra
mea e

Cuarta. Nunca ge pretenda formar un ambiente demasiado
formal en la escuela, sobre todo en primer grado, porque ello
harfa encrme brecha entre lo que ha vivido el nifio en su Gm=-—-=
biente Ilddrico y lo gue encuentra en la escuela.

uinta. El maestro tiene gran iesponsabilidad en cuanto
al ambiente dentro del gruyo es{ como tambidn en las relacio--
nes gue priven entre los alumnos, por ésto dltimo, el maestro
debe darse cuenta del egocentrismo en sus nifios de primer gré-
do y procurar que evolucione mediante actividades grupales.

Sexta. Con juegos de acuerdo al nivel de madurez del —-—
alumno se propicia el razonamiento porcue son estiuulos para =
pensar,lio se utilicen juegos demasiado ffciles, pero tampoco =
denasiade diffciles,
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Séptima, Deben tomarse en cuente Jes amplias posibilida
des que el juego establece cuando se utiliza como recurso didde
tico pero sieupre en Justa dimensidm porque el juego es un me-
dio ideal, mas no medio Unico, pera lograr el aprenéizaje.

Recibamos al niflo due ingresa & primer grado con wn Pro=-
grema integrado donde el juego con reglas internas, de autode-
terminacidn, debidamente conducido por el maestro, le hugze sen
tir el agrado que nos procura con su ingreso a le escuecla y que
le de alegria al dsifrutar por primers vez el mundo maravilloso
de la escuela primaria.,




GLOSARIOC

A5
ANABOLISHO:Conjunto de Tases del metabolismo que dax por resul
tado la sintesis de lag meterias del prctoplagna,
C
CODIFLICATCION sAceidn por la cual se forma un mensaje mediante -
BLENOS e
COEATSTAN S ue tengan existencia simultdneals
CONCATERADAsEncadenada, trabade enlazada légicamente.
CORRELACICNsRelacidn reciproca entre varias cosas.
D

DECGCDIFICACICNIAceidn de traducir un mensaje elaborado a base
de Bignos.

E

EDUCCLUION Basllastlinseilanza que comprende los priumeros gredos =
de escolaridad, '

EDUCACION FERBANENTEsInsefianze que se dispensa durante tods la
vida, ' -

BUCOCENZRICO:Tersona que considera todcas las situaciones desde
un punto de vista personalj colocar el Yo en el centro y
nicleo de cualguier plenteamientoe

ENCCANC s Compendio de valores naturales, socizles y culturales
existentes en un lugar y un momento determinados que in--
fluye en lea vida material y psicoldgica del individuo.
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:E’i

FRUSTHACION: Tengidn emotiva originads por el fraceso en obte——
ner el fin apetecido o en concluir un acto venturosamente

Ial
(=5

A !

GLOBALIZACIOR:Congideray todo en Icorma votal auingue N0 naya -

relacidn determinada entre las partec,

I

FICACIONsfcCcidn por la cual un nifio cree observar en un

objeto & otre individuo diferente.

INHIBICICOK:Aceidn gue impide; pcder de una representacidn pars
debener o cdebilitar el curso de 0Lra,

INTECGRLCIONsFroceso de unificacidn de varias entidades alrede-

dor de un tema centrél.

TP ERACCICGHsInE luencia reciproca.

INTROYECCICKsLe formea primitiva de relacionarse con ¢l medios;
es la incorporacidn material o emocional de algotAlimento

emocién, engustia, etc.

L

T Y E

ILCTCESCRITURA s Referido al proceso de leer y escribir al miemo
tieripoe ' '

Tk —

LEY BIOGUNETICA DE HAEECKLL:IExpres&a que en ¢l desarrollo de ca=
da individuo, u Ontogenia, hay un resumen del desarrollc
de la especie, o0 Ifilogenia,

LUDRICO:Voz correcta en Depafiol (del Latin IULRICER, LU
¥ no ‘Ivdice que es un galiciemo copia del Francés LUDIGUE
(del Tatin ILUNUS=juego) '

m

MPABOIASHC s Canbics fisioldéyicos entre el orgenisrio vivo y el
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medio extexrior,

GILEAL DIl ANATLIS

LiModo razonado dé CONGUG—
A .

cidn al proceso ensefianza~-aprendizaje de la lectoesoritu-

re dure conginte en pregeﬂtar gnunciedos completos paIR =

ir analizasndo su sstricturacidn en forma gredual,

NARCILISTA:Individuo gue posee un amor mérbido y excesivo de -

s

;
S}

M1SLe

GACTON:Consiste en le sustitucidn gue hace el nifio de la rea
ligad por aquello que representa lo deseadoj lo penoso y
anguetiante gimplemente ge iznora.

= ”

IH KIA L‘J(J _Ll" ”'-,-'-\.?' 1 LI

O Punto unitario cue éds siguificado & todo leo
dexds Teuniendo todas las cuestiones en torno a él.Fuede
ser una ides eje de las cieuncifg o una situscidn real —-
del nific.
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'Olithceién v efecto de participar, Gx tomar parte en
accidn.

i s Comportamiento, conducta, fermn de actuar ante al--—

gin estimilo.

PROYECCICH :Foner fuera lo que estéd dentro del sujeto; liberar—
se de exciteciones displacientesesPor medio de ella el gu-
jeto coloca fuera de él, en personas y cosas, aquellos de
feectos, temores y ans iedrndes gue le desagrsda reconocer -

7. élo

RLERESTON thparicidn de un antiguo mode de comportamientic, ode=
cusdo en etapa enterior de la vida, para aliviar e el
(ot o s », 2wy 2 B R = 1 i s S
nifio la PresiLon (e medio gue deg 5K jerte una angilelal la =
cual no puede WBREJET.
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BEFRESTON: 01lvido inveoluntario de glieaciones pencsés gque han -




e cculvarse; deseos Que no pueden saliyr porque en el &m-
biente gon cesurados o cestigados por ser instintivos.
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TISNC: Caracteristica psicolégica lel nifio gue consiste -

L
erc reconoce ¢l -adn

e mdin g Al 3 2 AN e )
I percepeiont toTalizAac
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junto y: pomtericymente pése & la difersnciscidn
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SOCTABITIZACICON:Proceso por €l cuel €l nifio ===

practica releclones humanes para ubicarse adecuvadsmente -

N

LIRC CEERATIVC:Con finaliided de Formar concevtos sensopeircgp——

tusles, prenuméricos, espaciales y temporales.,

Fendnreno por el cual un ccrocimiento due Himc po

PRATGT FURED
ST B pg d) it & Y u.,
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gible 'solucicnar un.problers se aplica a la solucidn de =

« L o%ro U“OOlOL” que sélo e¢ seue jantes
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