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INTRODUCCION

La actividad docente es una labor gque a simple vista parece
sencilla, sin embargo. al hacer un analisis profundo., da cuenta
de que se presentan una serie de problemas v contradicciones gue

afectan el proceso ensefianza aprendizaje.

Ante esta situacidn, el maestro no puede permanecer al margen,
debe ofrecer a los educandos mejores oportunidades y alternativas

viables que les permitan construir su propio aprendizaje.

Para que e] maestro cumpla con este cometido de manera mas
eficiente y con fundamentos mas solidos en torno a su préactica
docente, la Universidad Pedagbgica Nacional, a través de su
curriculum v a nivel nacional ha estado dotando de herramientas
al maestro. ya que ha considerado la labor del docente como

primordial en el progreso de la sociedad.

Al reconceptualizar la practica docente, el maestro se encuentra
capaz de proponer acciones concretas encaminadas a resolver
algunos de los problemas que se presentan en el proceso
ensefianza-aprendizaje, como es el caso del presente trabajo. Su
contenido estd reestructurado de tal manera que permita al
lector comprender el procedimiento gque se llevdb a cabo en su
elaboraciobn,

Primero, se eligid de entre algunos problemas sobresalientes que

se presentan en la practica docente, uno que a juicio propio es



de mayor relevancia y se tenga interés por atenderlo; luego se

expresa de manera explicita y se expone su justificacidn.

A continuacidbn se inicia la construcciéon del marco tedrico que
responde a la necesidad de fundamentar la propuesta que se
plantea. Luego se presenta el marco contextual donde se sefiala el
aspecto legal e institucional, asi como el aspecto social que
tiene relacidbn directa y una influencia preponderante en la
escuela.

Al concluir estos rubros de gran importancia, se 1inicia la

elaboracidon de las estrategias, que de acuerdo a la concepciodn

del objeto v del sujeto de conocimiento, han de ofrecer
~_
alternativas viables y satisfactorias al planteamiento

inicialmente expresado.

Para terminar, se enuncian las conclusiones acerca del trabajo,
se contempla el rengldon de anexos y se presenta la bibliografia

que se consultd para su elaboraciodn.



1. EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema.

Puede enunciarse que el problema en torno al contenido

programatico de 4o0. grado de educacion primaria en el Aarea de

"

Ciencias Naturales. donde se refiere a la Modificacion del

medio amhiente por la intervencion del ser humano., posibilidad de
"

destruirlo con la contaminacion del agua v del suelo ", se deriva

de rTeconocer cbmo a través del tiempo., el medio ambiente se ha

o
(9

venido deteriorando, cuvos elementos a los que

hace mencidn han tenido una influencia preponderante. L

[#]

anterior se considera como un problema serio de actualidad que va

mas alla del aula y que conduce a plantear la siguiente cuestion:

,Qué estrategias didacticas se pueden considerar adecuadas para
que los nifios de 4o. grado de educacidn primaria se apropien dei
conocimiento: La influencia del ser humanc en la contaminacion

del agua, del suelo y sus consecuencias ?

Esta problematica permite reflexionar sobre su influencia en el
aprendizaje, asi como también. brinda la oportunidad de
argumentar el por qué se presenta como tal. En el siguiente

apartado se exponen las razones que justifican dicho problema.



1.2. Justificacion del Problema.

El estudio de las Ciencias Naturales es fundamental, no soélo
dentro de la escuela, sino dentro de un contexto mas amplio,
porque no debe considerarse como un simple conjunto de
conocimientos que se le presentan al educando para que los
memorice, sino como todo un proceso donde el nifio con su
participacidn construya el conocimiento que habrad de utilizar en

v en su futuro, es decir, en su vida cotidiana.

<

su presente

No obstante esta gran importancia, se debe sefialar la dificultad
de la aplicacidbn practica de estas ciencias en la institucion
educativa, debido a causas distintas como: la falta de
conocimiento del maestro acerca del tema, wuna metodologia
inadecuada, insuficiencia de materiales de apoyo, sobrecarga de
trabajo con actividades extraescolares, una indisposicidén a la

actitud cientifica, etc.

Ante tales circunstancias, la ensefianza de las Ciencias Naturales
se ha reducido en 1la mayoria de 1los casos ( testimonios de
maestros) a transmitir tedricamente el conocimiento de los
fenbmenos naturales, utilizando la narracidn, empleando una serie
de términos que en ocasiones son incomprensibles para el alumno,

constituyendo contenidos de aprendizaje alejados de su realidad.

Si bien es cierto que el estudio de la naturaleza es fundamental,

es indispensable que se haga al educando participe de una serie



de actividades experimentales Vv observacionales. para que se

Ry

[
pt e

practique y desarrolle su capacidad de anadlisis. pudiendo a

conocer mejor su medio para que le avude a conservarlo.

Por su parte, las investigaciones en Psicologia ofrecen razones

suficientes del por qué la importancia deil esiudio de ias

o

Ciencias Naturales, al expresarse 1o siguiente: Las cienclia

[

pueden proporcionar al nifo algunas de las experiencias
necesarias para alcanzar el pensamiento formal., aspecto que ha
sido objeto de investigacidon por uno de los grandes psicologos

mundiales, Jean Piaget. " (1)

El analisis a nuestro problema planteado exhorta a pensar en ios

w

propbsitos gque se buscan al hacer el planteamiento de un

propuesta pedagbgica, para ello se han considerado objetivos

fundamentales, de los cuales se hace referencia a continuacion:

1.3. Objetivos.

1.3.1. Ofrecer una propuesta pedagogica como alternativa para |

(1)

ensefianza-aprendizaje sobre problemas del deterioro del
medio ambiente.

1.3.2. Propiciar que el alumno, a través de ciertas estrategias
despierte su interés por la proteccidn y conservacion del

medio ambiente.

(1) K. D. George, et al. Las Ciencias Naturales en la
educacion basica. Fundamentos v Modelos. Eds. Aula
XX1/Santillana. Espaifia. 1977. pp. 14-15.




1.3.

Lo

Ofrecer al docente una conceptualizacion de los
conocimientos adquiridos en el Area basica del Plan de
Estudios de la Universidad Pedagbgica Nacional ¥ los

aplique en su ejercicio profesional.

Que e] docente lleve a la practica nuevas estrategias de

trabajo mediante una redefinicidon de su practica docente.



2. MARCO TEORICO

En el presente capitulo se hace referencia a 1los sustentos
tedbricos v conceptualizaciones sobre los diferentes elementos que

intervienen en el problema que se plantea como objeto de estudio.

Se parte de conceptos generales para concluir con aquellos que

son particulares y propios de la practica docente.

2.1. Las Ciencias Naturales y su enseiianza.

La necesidad de sobrevivir, de transformar la materia ¥
aprovechar al maximo los recursos naturales para la produccidon de
satisfactores, ha llevado al hombre a organizar su pensamiento ¥
a usar su capacidad de imaginacidn para obtener nuevas ideas,

aprovechando sus conocimientos y experiencia.

De tal manera que mediante el conocimiento de las Ciencias
Naturales, el hombre aborda el estudio de los seres y fenOmenos

de la naturaleza.

En educacidn se pretende que el alumno a través de la observacion

y la experimentacidn sistematica, adquiera el conocimiento.

Es urgente que en nuestros dias se le dé la importancia que se

merece el estudio de las ciencias, pues de ello depende en gran
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medida el avance o bien el rezago en la produccion de
satisfactores en los palises en particular ¥y de la humanidad en
general: sin olvidar que: tan importante es el nivel de vida como
su calidad; ésto por la razon de que por wmucho tiempo el
pensamiento de la humanidad ha estado centrado en buscar mejores

niveles de vida v ha descuidado conservar la naturaleza. Prueba

de ello es el gran deterioro que se presenta en la actualidad

74}
[47]

dentro del medio ambiente. Tan grave es la situacidn. que
tiene pleno conocimiento de que la vida del hombre corre peligro:
al respecto se ha manifestado : " Hemos vivido mucho tiempo con
la idea de que la naturaleza era un bien inagotable, gratuito ¥

1

eterno . (2).

~
Se puede observar con claridad que la naturaleza en verdad no es
un bien inagotable, sino que puede acabarse, ¥y con ello llevar a

la extincidn a la raza humana.

Todo ello hace reflexionar acerca de la importancia que tiene la
Educacidbn Ambiental dentro de las Ciencias Naturales, por ésto.
debe ser una exigencia actual dentro de la comunidad: de no ser
asi, poco se puede influir o participar en la solucion a esta

probleméatica.
Es preciso que se aproveche al maximo en los nifios la necesidad
de conocer y actuar espontaneamente, tal y como ellos se

(2) Saint, Marc. Philippe. Los Grandes Temas. Coleccion Salvat.
Libro 1. La Contaminacion. Barcelona, 1973. pp. 11-12.




manifiestan, y asi, se participarad de manera decidida en la
solucibn del problema que plantea C. Freinet ¥ que desde la
practica docente se considera fundamental.

Expresa Freinet que el problema radica en: "-Conservar en el nino
esta curiosidad, esta necesidad de buscar, de experimentar ¥ de

crear.-Alimentar, excitar y orientar estas tendencias segun las

experiencias a la vez de los nifios y del medio. " (3)

Cierto es que la curiosidad en el nifio existe ¥ no hace falta
ninguna investigacion para demostrarlo, pues basta con observar
el sinuamero de cuestionamientos que hace, la serie de
exploraciones que realiza. Esto prueba ademads que el sentido
cientifico es inherente al ser humano y que éste se desarrolla a
través de la observacidn y la experimentacidbn. Dentro de las

Ciencias Naturales esta comprendido el estudio del medio ambiente

o Ecologia, la cual se aborda a continuaciodn.

2.1.1. El origen de la Ecologia.

El medio ambiente es el lugar donde viven los seres vivos y todo
aquello que los rodea e influve en sus vidas. Quien se hace
cargo del estudio de estas relaciones entre los seres vivos ¥ el
medio ambiente, es la Ecologia. -

Desde tiempos remotos, la Ecologia por el hecho de tener

vinculacidbn con elementos naturales como son las relaciones entre

1"

(3) Freinet, Celestin. En Antologia Una propuesta pedagdgica
para la ensefianza de las Ciencias Naturales." SEP. UPN.
México, 1988. CL. 57.




13

el medio ambiente v ]los seres vivos, se 1inserta dentro del

estudio global de las Ciencias Naturales.

Es hasta después de Carlos Darwin. inspirador v fundador de 1ia

i
7

teorla de La Evolucion, cuando, la influencia de HE

'
-

investigaciones sobre las formas biolbgicas, permiten a Erne

,_
v
174

Haeckel, basado en las observaciones de Carlos Darwin Vv
propias, postular el establecimiento de una disciplina bioldcgica
independiente que estudiara las relaciones de los seres vivos con

su ambiente v que él mismo llamara Ecologia.

De esta manera, concretamente en 1866, se considera al término
"Ecologia" como "Ciencia independiente de la Geobotanica.
~

(Ciencia que estudia la distribucion de las plantas) en la cual

habia tenido su origen". (4)

En la década de 1950 se publicaron los primeros manuales de
Ecologia General donde se contempla al Ecosistema como un todo

dinamico en el que el flujo de energia resulta incesante.

El Ecosistema lo integran los elementos bidticos ¥y los abidticos.

los primeros hacen mencidn a las plantas, los animales

(o

microorganismos; los segundos se refieren a factores como el

(4) SEHOIJET, M. "La larga marcha de la Ecologia” en Antologia
" El método experimental en la ensefianza de las Ciencias

Naturales". SEP. UPN. México, 1988. p. 93.
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agua, la temperatura, la luz solar, etc. Relativo a ello se

"

expresa: La nocion de Ecosistema comprende la interdependencia
de los factores fisicos, guimicos v biolbgicos que
intercambian materia v energia mediante una multitud de cadenas
metabdblicas. " (3)

En la actualidad las aplicaciones practicas de la Ecologia son

evidentes a medida que los desequilibrios ambientales aumentan su

incidencia afectando a los ecosistemas.

2.2. Objeto de Conocimiento: La Contaminacidon del Suelo y del

Agua.

Los elementos del medio ambiente que se afectan con la
contaminacidbn son entre otros : el agua, el suelo y el aire; en

este trabajo sdlo se aborda lo relacionado al suelo y al agua.

El suelo v el agua, junto con,  la luz, la temperatura y el aire.

son elementos que tienen multiples relaciones con los seres vivos

en el medio ambiente en que estos viven.

2.2.1. La Contaminacion.

Al hablar de contaminacidn se hace referencia a la presencia de

elementos indeseables en los factores componentes del medio

(5) Janette Gbngora Soberanes. La Educacidn Ambiental en la
escuela primaria, en revista de la UPN. Julio-

Septiembre. Vol. 4 No. 11 México 13, D.F. 1987.
p. 19.




ot
[94]

(suelo, agua, aire), y que tienen una influencia negativa en los
ecosistemas., es decir. en los conjuntos de seres Vvivos que se

relacionan entre si v con el medio ambiente en que viven.

La contaminacion es producto del avance cientifico ¥y tecnologico
de la humanidad vy de un gran descuido del hombre, puesto que
Unicamente se ha pensado en aprovechar la ciencia v la tecnologia
para aumentar la produccidbn explotando de manera desmedida el
medio ambiente, vy éste se ha descuidado tanto que su deterioro ha
llegado a tornarse dramitico para la supervivencia humana, como
se menciona : " Actualmente el problema de la contaminacidon se ha
agravado y ha adquirido proporciones dramaticas, tanto por su

intensificacion como por su extension geografica. " (6)

Lo anterior ha permitido la reflexion, por lo que los grupos de
cientificos estudiosos de la Ecologia, en la actualidad claman a
fuertes voces un uso mas racional del medio y una participacion
decidida de los diversos sectores gubernamentales vy de la
poblacidon en general, para la urgente solucion a este monstruoso

problema de la contaminacion.

Si esta situacibn no se considera con la seriedad debida a
sabiendas del Tiesgo que se corre en la humanidad., se asegura que
el hombre sera el Unico responsable de su propia destruccion, ¥ya

que la contaminacidbn se amplia a todos los elementos del medio

(6) Saint Marc, Philippe. Op. cit. p. 9



ambiente. pues con la acclidon del hombre se conta

sueio ¥ el alre, enlre otros elementos
2.2.2. La Contaminacidn del sgua.

Hasta nuestios dias parece scer que ¢]

o 10 lgnora por convenicenclia que el agua ¢S un

anibiente determinante parsg la conservacion v de

! agua estd contaminada cuando su estado natural

ia intervencibn de agentes extrafios a4 su Ccomposicion v co

le resta uillidad para su aprovechamiento.

-

Mundial de la Sa

siguiente manera:

mina el a:

J R T Y
¢l Qddo

Debe considerarse gue un agua esta polucionada,
cuando su composicidon © su estado natural estan
alterados de tal modo qgue ya no reunen las

condiciones a4 wuna u olra o al conjun
utilizaciones a las que se hubiera desti

su estado natural.(7)

Como va se sabe., el agua es un elemento indispensable para

[

vida, puesto que ademé

195]

de formar parte de
70 ¥y 80% aproximadamente. es utilizado por

alimentc, bebida, elemento recreativo, fuente de

el hombr

encrgia.

aseo personal, &l de sus utensilios ¥ habitaciones.

(7) Tomado de libro 1. La contaminacion de Saint
Philippe. Cp. cit. p. 31
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Al hacer referencia al agua para su consumo doméstico, su calidad
radica en su potabilidad. para lo cual debe reunir ciertas

caracteristicas primordiales.

Caracteristicas fisicas:

- Debe tener un buen aspecto.
- Temperatura adecuada.

- ©No debe oler mal ni tener color o turbiedad.

Ademds en su recorrido el agua arrastra y se adiciona algunas

sustancias quimicas y minerales que vienen a formar parte de ésta

v son:

- Carbonatos.
- Sulfatos.

- Nitratos.

Sin embargo, el agua debe estar libre de gérmenes procedentes de
contaminacidn fecal y debe considerarse potable desde el punto de

1"t

vista bacteriolbgico cuando tenga: Menos de 20 organismos de
los grupos coli y coliforme (origen humano). Menos de 200
colonias bacterianas (de cualquier origen) por centimetro cubico

de muestra. " (8)

(8) Comisidbn Intersecretarial de Saneamiento Ambiental. Semana
de mejoramiento ambiental. Unidad de aprendizaje v guia
tematica para el maestro. México, 1980. pP. 42,
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Los principales contaminantes que se presentan en el agua segun
su utilizacidn son:

- De uso doméstico.- Detergentes, insecticidas, jabones, grasas,
materia organica, microorganismos fecales, etc..

- De uso industrial, - Colorantes, disolventes, &acidos, grasas,
sales, pigmentos, metales, etc..

- De uso agricola.- Insecticidas, plaguicidas, sales inorgéanicas,

minerales, deshechos animales, fertilizantes, etc..

Cuando el agua no es potable, es bien sabido que se convierte en
vehiculo potencial de enfermedades que van desde padecimientos

leves hasta causar la muerte del individuo que la consume.

Las aguas residuales y los deshechos industriales, al ir a dar al
mar, convierten las zonas costeras en un medio muy favorable para
la supervivencia de las bacterias patbgenas gque representan un
serio peligro para todos los individuos que- consumen peces ¥
mariscos; llegando a tener efectos nocivos sobre aves ¥y
organismos costeros, como es el caso que sucedid en la Bahia de
Minamata y Nihigata en Japbn, donde unos pescadores se intoxica -
ron como consecuencia del consumo del pescado contaminado por
residuos de mercurio procedentes de una fabrica situada en el

litoral.

En este caso el contaminante mercurial habia recorrido toda la

cadena trofica marina: fitoplancton y zooplancton para
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concentrarse finalmente en moluscos y crustaceos, peces que

fueron consumidos por el hombre.

Al hablar de la contaminacion de este preciado liquido. Invita a
reflexionar como el aumento de la poblacibdn, la diversidad de los
procesos industriales y la necesidad (o ambicidn) de producir
satisfactores en gran escala, han incrementado considerablemente
la utilizacion del agua, que al ser reintegrada a la naturaleza.
contiene frecuentemente elementos nocivos (contaminantes) que

alteran sus condiciones para su reutilizacion.

Tan grave es esta situacidon, que por ejemplo en las aguas
continentales, se afirma que : "lLlegamos ya a una especie de
necrosis o muerte de la tierra" (9), v menciona algunos ejemplos
como el caso del lago Erie en EE. UU., donde el agua esta tan
contaminada que se prohibe bafiarse en él. Otro ejemplo. continua

diciendo, es el Mar Baltico, que ha llegado a un nivel tan bajo.
que ciertas zonas pueden considerarse muertas. Aqul en el Estado.
tenemos en el municipio de Cuauhtémoc la "Laguna de Bustillos”

contaminada con deshechos industriales de 1la fabrica de papel

ubicada en Anadhuac, Chih.

2.2.3. Los efectos de la contaminacibn del agua en la salud.

El agua contaminada ocasiona padecimientos gastrointestinales

{9) Saint Marc, Philippe. Op. cit. p. 13.
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como enteritis y otras enfermedades diarréicas. Se ha comprobado
que algunas sustancias, cuando se encuentran en exceso, pueden
producir alteraciones graves en la salud; por ejemplo: los
fluoruros, provocan fluorosis endémica y dafios al esqueleto; el
mercurio, interfiere en la fijacidon del calcio en los huesos; los
plaguicidas, producen envenenamientos y alteraciones hepaticas;
el plomo, ocasiona envenenamientos y alteraciones organicas; los
nitratos pueden originar metahemoglobinemia infantil; los

hidrocarburos son agentes cancerigenos, etc.

Como se puede observar, los efectos de la contaminacién del agua
en la salud son nocivos, por 1o que debéhos‘ preocuparnos y
contribuir de mejor manera en favor de esta situacién.
—_

Lo anterior demuestra que el agua limpia es un recurso agotable y
es de tal importancia que ante una cuestidn tan sencilla como
esta, (Qué hariamos sin agua? cualquiera responderia que no
puede haber vida, sin embargo, la humanidad no ha querido
entender que este recurso gracias a la contaminacidn se ha ido
agotando; se han hecho y se siguen haciendo campafias en favor de

este vital 1liquido y a pesar de ello el hombre 1lo sigue

desperdiciando.

Por otra parte, cabe mencionar que esta situacidbn problematica no
es exclusiva en el agua, sino que también se presenta en el

suelo, de lo cual se aborda en lineas siguientes.
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2.2.4. La contaminacion en el suelo.

Se denomina suelo a la capa superficial de la corteza terrestre

compuesta de diferentes particulas de tierra. El suelo se

encuentra formado principalmente por dos tipos de elementos:

. Las particulas de arena gruesa y fina que se derivan de la
roca madre y

- El humus, compuesto por materia organica en descomposicion.

Para su formacidbn, han influido constantemente diversos factores
climaticos como el agua, el aire, la temperatura y la accidn de

los seres vivos.

El suelo tiene su origen en la roca madre que mediante la accion
de elementos fisicos, quimicos y biolbgicos se ha venido
desintegrando en particulas cada vez mas pequefias. Es el albergue
de 1os elementos bidticos del medio ambiente y en condiciones
naturales se desarrolla la vida de manera armbnica; cuando se
contamina con la basura pierde calidad para el desarrollo normal

de los seres vivos.

Al hablar de contaminacidn del suelo, se hace referencia a 1los
desperdicios . o deshechos de materias que se depositan
generalmente en tiraderos a cielo abierto convirtiéndose en focos

de infecciobn.
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El elemento principal que origina la contaminacidn del suelo es
la basura., la cual se clasifica en dos tipos: organica o
biodegradable y la inorganica o no degradable: la primera es
derivada de plantas v animales, v la segunda. proviene de los

<

objetos que fabrica el hombre vy no deriva de los seres vivos.

Estos deshechos ademas de presentar un aspecto desagradable,
tienen efectos perjudiciales ya que pueden contaminar al hombre
con sustancias o microbios gque la constituven., dafiando de esta
manera su salud, como se ha manifestado :
.. Productos como la basura pueden ser
focos contaminantes o excelentes medios para el

desarrollo de insectos v roedores, sin contar con
las molestias ocasionadas ¥y los efectos de

destruccion del =2aisaje. (10)
Como se observa, los riesgos de salud como resultado de la
contaminacibn por basura son inminentes, y la solucion no

-

presenta dificultad si la persona participa decididamente

contrarrestando esta situacion problematica.

Por otro lado, la basura representa un serio problema social.
puesto que muchas personas se dedican a la recoleccidon de
material reciclable, percibiendo por ello ingresos que e

permiten solamente una vida deplorable.

Para tratar de contrarrestar esta situacion, es preciso hacer

conciencia de todo el dafio que estamos causando al suelo y con

{10) Saint Marc, Phillipe. Op. cit. p. 75.
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ello al agua y al aire, elementos indispensables para la vida en
el medio ambiente. Para ésto se debe dar un tratamiento adecuado

a la basura:

En primer lugar, hay que almacenarla adecuadamente en la
vivienda, establecimiento comercial, industrial o de servicios.
Aqui la basura debe ser almacenada en recipientes con suficiente
capacidad para contenerla de uno a tres dias cuyas

caracteristicas deben ser las siguientes:

- Inaccesible a la fauna nociva
- Impermeables

- De material anticorrosivo

- Resistentes

- De facil manejo de limpieza.

En segundo lugar, se hace la recoleccidn; para ello se requiere
de un servicio eficiente, econdmico y que no produzca molestias.

Esta accibn debe hacerse de manera periddica.

En tercer lugar, hay que darle el tratamiento o disposicidn
final, que es el proceso a que se sujeta a la basura para hacerla
inofensiva, siendo fundamentalmente el relleno sanitario
(enterramiento) y la industrializacidbn, proceso cuyo producto
puede ser utilizado como mejorador del suelo, rescatando

previamente el material reutilizable.

— -112709
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Sin embargo, el reciclaje y la transformacion en abonos
organicos. resulta por lo general costoso. por tal motivo. el
método mas empleado para eliminar Jlos residuos solidos es el
amonionamiento al aire 1libre. con las consecuencias gue va seg

viven en la actualidad.

2.2.5. Efectos de la contaminacidon del suelo en la salud.

La contaminacidon del suelo por la basura, ademas de presentar un
aspecto desagradable. tiene gran importancia sanitaria ya due
puede contaminar al hombre con microbios y sustancias que la
constituyen, ocasionando asi- dafos a la salud.

~
La basura es un medio propicio para la cria y reproduccion de la
fauna nociva, ademas de producir malos olores,intoxicaciones ¥

envenenamiento por sustancias toxicas.

Se denomina fauna nociva, a todos aquellos animales que pueden
producir dafios a la salud, por ejemplo: Los roedores, tienen
posibilidad de transmitir los microbios que causan peste, tifus.

gastroenteritis, fiebre por mordeduras y enfermedades diarréicas.

Los insectos, pueden actuar como transmisores mecanicos O
bioldbgicos de enfermedades y algunos producen dafios directos
mediante picaduras inyectando sustancias toxicas. Por ejemplo.,

la Arafia Capulina ( viuda negra), cuando pica, los primeros
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auxilios deben ser urgentes, o de lo contrario puede provocar la

muerte.

2.3. Educacion Ambiental.

Seguramente que debido al a%plio conocimienio que se tiene del
deterioro ambiental. se fundamenta la SEP v edita en 1992 dentro
del plan Emergente de Actualizacidon del Magisterio la "Guia para
el maestro" del medio ambiente en la educacidn primaria donde
expresa: " La educacidon Ambiental es un proceso que forma a la

persona para participar en la construccion de una relacion

armbnica entre su sociedad v el ambiente. 7 (11)

Se considera ademas que la Educacidon Ambiental no debe ser solo
una materia que amplie el curriculum de la educacion primaria,
sino un marco de rteferencia que auxilie en el qué, para qué ¥

cbmo de la ensefianza del saneamiento ambiental.

Otros trabajos relacionados con la cuestibn ambiental, también
son muestra de la gran preocupacion que existe por el problema de
la contaminacidbn, como se muestra en la siguiente cita :

Los desastres ecolbgicos. epidemias y accidentes
laborales producidos por la contaminacion del
ambiente, han hecho tomar -conciencia de las
graves repercusiones del control inadecuado del
desarrollo de la sociedad.(12)

(11) SEP. Guia para el maestro. Medio ambiente. Educacion

primaria. México, 1992. p. 12.
(12) CORTINAS DE NAVA, C. "Riesgos de contaminacibn ambiental"” en
Antologia "El método experimental en la enseflanza de las

Ciencias Naturales" SEP. UPN. México, 1988. p. 103.
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Desde un punto de vista muy particular se considera que si dentro
del proceso ensefiaza-aprendizaje se contempla con énfasis ¥y se
ponen en practica acciones concretas en favor de la Ecologia, se
tendrda una gran influencia, si no decisiva, si de impacto
considerable y ello vendrad a contribuir en la solucidon del grave
problema de la contaminacion del suelo y del agua, tema central

de este trabajo.

Corresponde a los maestros en parte influir de sobremanera en las
generaciones jbvenes como gula para que puedan participar

debidamente en la mejora de nuestro medio.

Las generaciones jovenes aun en manos de la escuela, deben
~_

garantizar con su formacibn, el trato adecuado y la comnservacion
de los ecosistemas, de lo contrario serid una realidad que el
hombre tendrid que ver inevitablemente: Su destruccidon. Lo expresa
Janette Gobngora S. en un trabajo de investigacidn acerca de la
Educacidbn Ambiental en la Escuela Primaria:
La educacion ambiental es un proceso educativo
que posibilita vy genera practicas sociales
concretas para enfrentar la problematica
ambiental, entendida ésta como un problema social

relacionado con la totalidad de los ecosistemas
terrestres y acuaticos. (13)

Y en efecto, no basta con hacer estudios e investigaciones ¥

comprobar los efectos nocivos de la contaminacidn que es producto

del propio hombre, sino actuar con medidas acertadas en aras de

(13) Janette Gdbngora Soberanes. Op. cit. p. 19.
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que sea la propia sociedad quien participe en la solucidn,
asignando a cada sector la responsabilidad que corresponde. segun

su participacion conciente en el cuidado del medio ambiente.

‘Al conceptualizar la problematica ambiental como una cuestion de
caracter social. se han propuesto medidas materiales v
organizativas para su atencidn, sin embargo., continua diciendo
Janette Gongora, "También es necesario considerar lo ideologico ¥
cultural". (14) Precisamente es agqul donde la intervencion del
proceso educativo juega un papel decisivo, ya que su participa—--
cion ha de generar cambios de conciencia ¥ la actividad social

podra contribuir en favor del equilibrio ecolodgico.

2.4. Construccibon del conocimiento.

Hasta el momento, una de las teorias que ha explicado de manera
experimental el proceso de construccidn ¥y adguisicién del
conocimiento, es la teoria de Jean Piaget, quien ha desafiado las
concepciones tradicionales acerca de la naturaleza del nifio ¥ del
adolescente con respecto al comportamiento del individuo ante el

objeto de conocimiento.

Uno del los postulados mas sobresalientes de esta teoria, explica
que para construir el conocimiento es indispensable que el nifo
interactie con los objetos que conforman su realidad circundante,

y que, a medida de las experiencias que va adquiriendo con

(14) Janette Gobngora Soberanes. Op. cit. p. 24.
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dichos objetos, el nifio va construyendo su conocimiento de manera
progresiva, ¥y no necesariamente en orden ascendente.
El conocimiento de acuerdo a las fuentes de donde proviene, puede

considerarse de tres tipos:

Conocimiento fisico, es la abstraccidon que el nifio realiza de
las caracteristicas externas de 1los objetos (color, forma,
tamafio, etc), para apropiarse de ellos. "La fuente del conoci -
miento son los objetos principalmente. " (15)

Conocimiento ldogico-matematico, este conocimiento depende de la
organizacion interna del nifio, mismo que dard la pauta para el
—~
desarrollo de 1la abstraccidon reflexiva, en otras palabras, la
fuente de dicho conocimiento se ubica en el mismo nifio cuando
éste principia a establecer relaciones entre los objetos que
observa v manipula, establece seme janzas vy diferencias,
estructura poco a poco clase y subclase, etc. Asl, el

conocimiento ldogico-matematico se va construyendo paulatinamente

en base a las relaciones gue el nifio ha hecho previamente.

Conocimiento social, proviene  del consenso sociocultural
.establecido; presenta un caracter arbitrario y con ésto cierta
dificultad ya que no se sustenta en relacion alguna, sino que

tiene que aprenderse de la sociedad (normas, valores, lenguaje).

(15) Margarita Arroyo de Yaschine y Martha Robles Baes. Programa
de educaciobon preescolar. Libro 1. Planificacibn general
del programa en Antologia "Planificacion de las actividades

docentes”". SEP. UPN. México, 1986. p. 5.
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La Teoria Psicogenética seflala que el individuo permite ir

entendiendo el entorno en el que se desenvuelve gracias a estos

tipos de conocimientos, mediante una organizacibn que se
transforma gradualmente en el individuo, quien desde el
nacimiento busca la adaptacib& al medio. En este proceso de
adaptacidn, intervienen el fenbmeno de la acomodacidon y la

asimilacidbn, que juegan papeles determinantes.

La asimilacibn se realiza cuando una persona utiliza cierta
conducta aprendida ante una situacidbn nueva. Mediante la
acomodacidbn que es un proceso en el cual el individuo actua sobre
un objeto utilizando una conducta aprendida, y al observar que
ésta no satisface sus necesidades, desarrolla un nuevo
comportamiento (se da el fenbmeno de la desequilibracidon). Ambos

procesos son inseparables y estructurales.

Piaget advierte que dichos cambios se determinan por la

interaccidon de cuatro factores:

- La maduracidon, hace referencia a los cambios genéticos, es

decir, a los programados desde la concepcidon de cada sujeto.

- La actividad, se refiere a la accidon que realiza el
individuo encaminada a resolver un problema. Este factor,

posiblemente altere los procesos mentales del individuo.

- La transmisidn social, quien viene a permitir al ser humano

apropiarse de la cultura de la sociedad, sin ser preciso o
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necesario que reinvente todo el conocimiento. "Estos tres
factores, maduracibdn, actividad y transmision social son

o

causas basicas de cambio segln la teoria de Piaget . {16)

— El equilibramiento, es el elemento escencial en los cambios
vya que representa la accion de busqueda de un equilibrio,

estado que permite la proporcion adecuada.

Esta teoria considera la maduracidon como el factor determinante
en la adquisicibn del conocimiento, el cual depende del
desarrollo evolutivo del nific. de sus experiencias fisicas y de
ia 1interaccidn social. Piaget especifica las caracteristicas
propias de cada etapa de desarrollo,_haciendo una division de la

siguiente manera:

- Periocdo sensoriomotriz (0-2 afios aproximadamente)
- Perlodo preoperatorio (2-7 afios aproximadamente)
- Periodo de las operaciones concretas (7-12 afios aprox.)

- Perlodo de las operaciones formales (12 afios en adelante)

Para los fines del presente trabajo. se consideran ias
caracteristicas del periodo de las operaciones concretas. mismas
que obedecen a la etapa en que se encuentra el nific de 4o0. grado

de educacidn primaria, del cual se hace mencidn en el siguiente

{(16) Anita E. Woolfolk y Nicolich Lorraine Mc Cune. "Una teoria
global sobre el pensamiento. La obra de Piaget enAntologia
"Teorias de aprendizaje". SEP. UPN. México, 1986. p. 204.




apartado. Cabe aclarar que las caracteristicas a las gue se va a

hacer referencia no se presentan en el nino simultaneamente.

2.5. Sujetos de la propuesta pedagbdgica.

Para que se de el proceso ensefianza aprendizaje es necesaria ia
presencia de algunos elementos. que interrelacionados entre si.
vienen a formar una estructura didactica., como se expresa : Las

relaciones que existen entre los elementos institucionales del

aprendizaje constituyen un sistema o estructura"” (17}, dichos
elementos son: el alumno., el profesor, los contenidos, 1os
objetivos y las estrategias. En este apartado se consideran las

caracteristicas del alumno y del maestro como sujetos de la
~
propuesta.

2.5.1. El alumno.

Cabe hacer mencidbn gque las principales caracteristicas del
pensamiento infantil en esta edad, se derivan de la limitada

capacidad para desarrollar acciones mentales, por lo tanto:

- Puede tener conciencia de la conservacidn de algunas
cantidades fisicas, sin importar los cambios que parecen
aumentar o disminuir.

- Puede enterarse de que quizi sea necesario tener en cuenta

(17) CAMPOS, Miguel A. "La estructura didactica"” en Antologia
"Una propuesta pedagbgica para la enseiianza de las

Ciencias Naturales" SEP. UPN. México, 1988. p. 8.
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dos efectos para poder decidir el resultado de una accion

{como el caso de la bola de plastilina que se le cambia

su forma y no por ello es mas grande o mas chica).

- Se tiene cierto progreso en el aspecto de ver las cosas
desde el punto de vista de otros.

= Tienen posibilidad de relacionar una causa fisica con su
efecto.

- Este tipo de pensamiento se desarrolla sdlo ante lo
concreto.

= Hay un gran avance en cuanto a la sociabilizacidon se refie--
Te.

- Son capaces de colaborar en grupo, desarrollando la conducta
de la colaboracion. -

- Se da cuenta de que las partes de un todo estan relaciona --

das, por ello puede clasificar y ordenar.

Al haber hecho referencia al nifio, cabe mencionar que otro sujeto
de la propuesta pedagbgica es el maestro, el cual se cita a

continuacidn.

2.5.2. El maestro.

Para facilitar la construccidén del conocimiento y para poder
evaluar los avances en la estructuracidon de los conceptos, es
preciso que el maestro propicie situaciones educativas que
permitan la participacidn activa del alumno asi como sus

expresiones espontaneas; todo esto facilita 1la intervencion
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oportuna del docente para poder guiar y apoyar el aprendizaje del

alumno.

Sin embargo, aunque las acciones del maestro durante el proceso

ensefianza—-aprendizaje tienen una considerable influencia. su
papel se inicia mucho antes,. es decir, en la etapa de
planificacion, como se ha mencionado: " Las intervenciones

productivas no ocurren precisamente por accidente: tienen lugar
en una organizacion de clase disefiada para poner en contacto al

nifio." (18)

Y en efecto, el profesor inicia su trabajo no frente al grupoc
guiandolo, lo demuestra la practica docente, es indispensable
organizar una planificacion de actividades en las que hav gue
tomar en cuenta al educando en cuanto al desarrollo cognitivo,
afectivo y psicomotor; observando mas que el resultado de su
trabajo, sus procesos de estructuracion mental; considerar los
programas de trabajo, la objetividad de los contenidos. etc.,
entonces y después de todo ello, proporcionar materiales, tiempo
v espacio para el estudio e interaccion de los nifios con su
entorno; estimular discusiones grupales y por equipo mediante el
disefio de tareas adecuadas. tener la precaucion de platicar con
los nifios de manera individual y en gfupos, organizar mesas

redondas, facilitar libros, permitir exposiciones y observarlos,

organizar visitas, etc.

(18) W. Harlen. Ensefianza y Aprendizaje de las Ciencias. Eds.
Morata, Madrid. 1989. p. 221.
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Todo lo anterior adaptando estrategias distintas que permitan al

maestro v al nifio interactuar para que éste ultimo construva su

conocimiento.

Habiendo hecho referencia a los sustentos te0ricos en que se

fundamenta el presente trabajo, en las lineas

o

igulentes se hace
mencidn del contexto en gue se presenta la situacion problematica

2 -

de la propuesta pedagbgica.



3. MARCO CONTEXTUAL

3.1. Contexto institucional.

Todo fenbmenoc social se desarrolla en un tiempo Yy en un espacio
histboricamente determinados mediante una dinamica que ha
permitido una serie de interacciones entre los individuos ¥y su

entorno, tal es el caso del acto educativo.

Una vez que el hombre sintid la necesidad de perpetuar el
conocimiento, ided la manera de hacerlo creando ciertos métodos
para llegar a los fines establecidos; se formalizdé6 la educacion
institucionalmente y con ello, en cada época que ha vivido la

humanidad, ha buscado diversos modelos para hacer llegar la

educacion al hombre.

Esta tarea ha sido tan importante que ha trascendido la intension
de gedagogos y otroi estudiosos de este fenbmeno, recayendo con
ciérta responsabilidad en los gobiernos, cuya funcion ha sido de
orientar y dirigir a la poblacibn para regular la vida de los

habitantes del pais a su cargo y con ello poder perpetuar su

poder hegembnico.

Historicamente la educacidn en México ha representado al fendmeno

social en el cual los mexicanos hemos depositado los mas altos

ideales.
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Después de la conquista, la educacion gqueda en manos de la
iglesia., quien durante la época colonial adquiere un gran poder
economico. Dentro de este contexto, la educacion facilita la

dominacion del pueblo y con ello la explotacion.

Con la iniciacion de la Guerra de Independencia, ya se contempla
en el Decreto Constitucional para la Libertad de la América

Mexicana en 1814, una gran preocupacion por la situacion

educativa en el pais.

Posteriormente, en 1857, <con el triunfo de los liberales,
corresponde a éstos consolidar un avance significativo al
establecer la gratuidad, la obligatoriedad y el laicismo de la
ensefianza en la escuela publica, contemplandose para entonces
incluir por primera vez en La Constitucion un articulo especifico

dedicado a la educacidn bajo el titulo de los derechos del

hombre.

Pocos afios después, Juadrez expide la Ley Organica de Instruccion
Piblica en el Distrito Federal donde se establece la
obligatoriedad y la gratuidad en la educacion primaria, esta

accion se multiplica en la mayoria de los Estados dando fuerza a

la unidad nacional.

Luego el Constituyente de 1917 logra realizar las aspiraciones

liberales que ya con Juarez habian experimentado un gran triunfo.
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L la constitucion de 1917 se proyvectan estas aspiraciones con un

profundo scntido social en el Articulo 3o. Constitucional.

En el mes de noviembre de 1992, el Presidente de la Republica,
Lic. Carlos Salinas dc Gortari, presento ante el Congreso una
iniciativa de reformas a los Articulos Jo. by 3t de la
Constitucion, -la cual siendo aprobada, el nuevo texto del
Articulo 3o. es publicado en el Diario Oficial de la Federacion

el dia 5 de marzo de 1993, el que a la letra dice:

B Todo individuo tiene derecho a recibir

educacion. El Estado Federacidn, Estados ¥
Municipios impartira educacion preescolar,
primaria y¥ secundaria. La educacion primaria ¥

secundaria son obligatorias..." (19)

En dicho articulo se instituven los principios rectores de la

educacidn, caracterizandose por un gran sentido de solidaridad

nacionalista y democratico.

Como resultado del Articulo 30. Constitucional, considerando la
educacidén como un servicio publico destinado a satisfacer las
necesidades educativas del pais, el 29 de noviembre de 1973 fue
dada a conocer la Ley Federal de Educacibn cuyo nombre es a

partir de agosto de 1993, Ley General de Educacion, de la cual se

presenta un panorama del contenido.

En principio cabe mencionar que todas las disposiciones que se

(19) SEP. Articulo 3o0. Constitucional v Ley General de Educacion.

México 1993. p. 27.
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enmarcan en dicha ley, se fundamentan en el Articulo 3o.
Constitucional, asi como en el caracter prioritario que tiene la

educacibn publica para los fines del desarrollo nacional.

Se establece el derecho a la educacidbn a todas las personas, se
hace referencia a la obligacion que el Estado tiene para

proporcionar los servicios educativos de preescolar, primaria Yy

secundaria.

Se pretende que mediante la educacion se logre el desarrollo
integral del individuo, cultivando sus capacidades para la
adquisicidon del conocimiento y el fortalecimiento de la
conciencia a la soberania, laJnacionalidad y el aprecio por la
historia. Mediante el proceso educativo se ha de estimular al
conocimiento y la practica de la democracia como forma de
gobierno y convivencia social, respetando los derechos humanos y

la proteccidén de los recursos naturales y del medio ambiente.

Se garantiza el caracter nacional de la educacidn al construirse
un sistema educativo con el que las autoridades nacionales, las
locales y los organismos comunitarios aporten mediante sus
responsabilidades bien delimitadas una participacion en favor del

proceso educativo que reclaman nuestra sociedad.

Se confirma el papel central que desempeiia el maestro al
reconocer la sociedad su funcion de promotor, coordinador y

agente directo del proceso educativo adaptable a los cambios. En
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cstle mismo sentido existe el compromiso del gobierna de hacer
llcegar con oportunidad los libros de¢ texto gratuito, ya que los
contenidos mantendran la funcion de despertar cn el educando la
disposicion activa durante el aprendizaje.
Se garantiza la igualdad de acceso a la educacidn asi como la
permanencia de los educandos para lograr el pleno ejercicio del

derecho al acto educativo.

En el proceso ensefianza-aprendizaje maestro y alumno llevaran una
relacion bidireccional, con el fin de compartir las experiencias
que ambos poseen y logren aprender a "aprender". Las autoridades
educativas revisaran, adecuaran y ampliaran con permanencia los
servicios educativos, para lo cual han de considerar los
siguientes elementos: Educando y educador, planes, programas,
libros y materiales, métodos, establecimientos, bienes Vv
servicios, asi como la organizacion y la planeacion del sistema
educativo, contemplando la evaluacion de las actividad<s que se

. -

vayan realizando.

Esta ley estara en congruencia con el Articulo 3o0. Constitucional

y demas aplicables a la Constitucibn, respondiendo a una sociedad

dinamica y transformadora.

Se otorgara una participacion social en la educacidn mediante la

creacion de organismos como son:
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- Un consejo escolar en cada escuela publica de educacibn
basica.
- Un consejo municipal.

- Un consejo estatal.

Los que han de asegurar una vinculacibn activa entre escuela y
comunidad, propiciando la colaboracibn de padres de familia ¥y
autoridades educativas. Estos consejos han de reconocer al
maesttro como el principal actor del proceso educativo y en

coordinaciébn con él, se buscard llevar a cabo la accidn

educativa.

Se establece la necesidad de dar origen a una comunicacidbn mas
directa, con fluidez entre alumnos y maestros; escuela Yy
comunidad, con la finalidad de detectar la problematica en el

proceso educativo y asi de manera conjunta poder encontrar las

me jores alternativas de solucibdn.

De esta manera se considera que al mantener una red social de
interés compartido y de participacibn propositiva en torno a la
educacidn de los nifnos, se garantiza la eficacia en los
resultados que se esperan, es decir, que el nifio logre su
autonomia en el aprendizaje y actie con libertad aprovechando sus

capacidades mediante un desarrollo integral.

Dentro del contenido de la Ley, en el Articulo 7o0. Fraccion XI

expresa: "Hacer conciencia de la necesidad de un aprovechamiento
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racional de los recursos naturales y de la proteccion del

ambiente.” (20)

En este contenido se deja ver la gran importancia del cuidado decl
medio ambiente y el aprovechamiento racional de los recursos
naturales para que de esta manera se cuiden y se conserven los

ecosistemas y no se perturbe el equilibrio ecologico.

Lo anterior tiene gran relacibn con las ideas expresadas en la
guia de medio ambiente (SEP. 1992), donde se manifiesta que es
preciso fomentar la toma de conciencia y comprometer al educando
en una decidida participacidon en el cuidado del medio ambiente,
puesto que los problemas que se han venido ocasionando, exigen un

cambio de actitud de las nuevas generaciones, asl COmMO acciones

urgentes.

Se expresa que fundamentalmente en los ultimos tiempos se ha
hecho .qlara la necesidad de modificar la relacidon entre la
sociedad y el medio ambiente, lo cual implica entre otras
cuestiones, desarrollar sistemas educativos que generan una

manera distinta de entender las relaciones que se dan entre las

personas y el medio ambiente del cual forman parte.

Por otro lado, también queda establecido en la Ley Ecologica
para el Estado de Chihuahua, la importancia del cuidado del medio

ambiente y el equilibrio ecoldgico, expresando en su Articulo

{20) SEP. Op. <cit. ©p. 52.
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Primero Fraccion 1V: "l.a prescervacion ¥ restauracion del
equilibrio ccoldgico y ¢l mejoramicnto del ambiente con zonas vy
bicenes del Lstado”™. (21)

Como se observa, estas disposiciones son de orden publico y deben
propiciar un interés social ya que tienen por objeto regular lo
referente al equilibrio ecologico. En su fraccion V continua

diciendo:

La proteccion de las areas naturales de la
entidad y el aprovechamiento racional de sus
elementos naturales, de manera que la obtencion
de beneficios econbmicos sea congruente con el
equilibrio de los ecosistemas. observando lo que
en particular determinan, en su caso, las
autoridades Federales. (22).

Esto prueba la trascendencia que ha tenido el aprovechamiento
irracional del medio ambiente: se desea que no quede solamente

reglamentado, como ha sucedido con tanta legislacion que se ha

aprobado para tal fin.

En tal situacidbn, la educacidon basica tiene un papel importante
que desempefiar a través de los maestros que junto con los alumnos
habran de atender este reto, considerando que la elaboracion de
la presente propuesta pedagdgica constituye un intento que

contribuira en la atencion de la contaminacion del agua y del

suelo en la comunidad.

n el curriculum escolar ha

e

La Secretaria de Educacion Publica

Lev Ecolbgica para e] Estado de Chihuahua. 1992. p. 3.

21)
22) Idem.
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considerado temas relacionados con el medio ambiente, asi lo
muestra c¢n ¢l programa para la Modernizacion Educativa (1989-
1994), en los ajustes al programa vigente especificamente en el
40. grado de educacion primaria en el area de Ciencias Naturales,
donde queda establecido lo referente a "Fuentes de Energia y sus

Efectos". (23), quedando implicita la importancia de la no

contaminacion del medio ambiente.

En el texto de Contenidos Basicos (ciclo escolar 1992-1993) de la
SEP., producto del Programa Emergente de Reformulacibn de
Contenidos y Materiales Educativos, se hace mayor énfasis en
cuanto al medio ambiente se refiere ya que explica con mayor

claridad temas como:

I

El ser humano, parte del ambiente

- Los seres vivos y el medio

- El agua; elemento natural y recurso social

Dichos £emas estan divididos en subtemas y es precisamente un
subtema de: Los seres vivos v el medio, el que se ha considerado
como objeto de estudio en este trabajo, apareciendo de la
siguiente manera: "Modificacion del medio ambiente por la

intervencion del ser humano, posibilidad de destruirio con [la

contaminacion del suelo y del agual.” (24)

(23) SEP. Programa para la modernizacion educativa 1989-1994.
Ajustes del programa vigente de la educacioOn primaria.

QM

Poder Ejecutivo Federal. México 19891. p. 33.
(24) SEP. Contenidos basicos. FEducacion primaria ciclo escolar
1992-1993. Programa emergente de reformulacion de contenidos

y materiales educativos. 1992. p. 6o6.
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No obstante que estos temas estan contenidos en el curriculum
escolar de la Educacion Basica, es preciso tener conciencia de su
importancia para poder intervenir en su favor mediante

estrategias de accidon que realmente beneficien el cuidado Yy

preservacion del medio ambiente.

La educaciébn primaria tiene un periodo de duracion de 6 anos,
uno por cada ciclo escolar, tiempo en el cual se busca que el
nifio logre su autonomia en el aprendizaje y que actue libremente

aprovechando sus capacidades a través de un desarrollo integral.

Se pretende ampliar su pensamiento y que logre comunicarse

alejando de él todo tipo de injusticia, dogmatismo y prejuicio.

Se trata de mantener al nifio en el gusto por la lectura, por las

matematicas, por la conservacibn y cuidado del medio ambiente,

por el aprecio a la historia, etc.

Ademas de fomentar en él1, el amor a la patria y la conciencia de
la solidaridad; y lo que es alun mas importante, se le brinden las
oportunidades necesarias para que se convierta en un agente

transformador de su realidad en la vida cotidiana, tanto en su

entorno social como natural.

Esta formacidn actualmente se ha de llevar a cabo en la escuela

primaria mediante las siguientes areas de conocimiento:

—~ Espaiiol



- Matematicas
- (Ciencias Naturales
Medio ambiente

i Salud
- Historia
- Geografia
- Educacibdn Civica
- Educacidon Artistica ¥ Tecnologica

- Educacion Fisica

De esta forma esta estructurado el curriculum de la escuela
primaria y ello facilita el proceso ensefanza-aprendizaje.

permitiendo al maestro ordenar su practica docente.

Es importante aclarar que aqui se aborda especificamente el
aspecto educativo en 4o. grado de primaria, en la asignatura de
Ciencias Naturales, con el tema de Medio Ambiente, por ello se

hara un esbozo de la organizacidbn de dicho programa.

El programa de 4o0. grado estad basado en la Teoria Constructivista
del conocimiento y una de sus caracteristicas principales es que
parte de la realidad del educando., de sus problemas mas cercanos
y trata de responder a las necesidades del nifio de esta edad

escolar, permitiendo su participacion abierta y constante.

Su fundamentacion se encuentra en las leyes de aprendizaje v en

los estudios experimentales sobre Psicologia evolutiva de Jean

Piaget. Es evidente que el nifio aprende mejor cuando Jos
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contenidos que se le presentan estan relacionados con su entorno
v cuando dentro de este contexto se le guia para quce  pucda

apropiarse con mayor posibilidad del conocimiento.

Después de haber hecho un somero analisis del programa, se puede
observar que posee aspectos muy interesantes, que
desafortunadamente los maestros no hemos podido rescatar cn la
practica diaria; existen contradicciones muy fuertes entre la

teoria y la realidad y ello lbgicamente ha venido generando una

baja calidad educativa.

Por fortuna, esta preocupacion es latente y la han compartido
maestros, padres de familia y la sociedad en general, por ello el
Gobierno ha propugnado por una educacidn que permita a través del

tiempo la construccion de un hombre nuevo y una sociedad mejor.

Dentro de este contexto institucional, se desarrolla la practica
educativa que de una u otra forma tiene una influencia que
constantemente mantiene al maestro preocupado por la sobrecarga
de trabajo que se le asigna, pues en apariencia se cree que
realiza una actividad estatica y sin problemas. Sin embargo como
lo expresa Antinori C. Dora: "La actividad docente es una
actividad institucionalizada, que tiene por objeto planificar,

conducir, orientar y evaluar el proceso de aprendizaje de los

alumnos." (25)

(25) Antinori C. Dora et al. La ensenanza ¥ el aprendizaje. en
Antologia "Pedagogia: La practica docente.” SEP. UPN.
México, [987. p. 29.
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Lo anterior sin tomar en cuenta las actividades administrativas y
todas aquellas que no estan contempladas en los programas pero
que son inherentes a la ensenanza, como torneos, eventos

culturales, reuniones diversas, etc.

En consecuencia, ésto mantiene al maestro en una constante
tensidon que de wuna u otra manera perturba y afecta las

actividades que conciernen concretamente al proceso educativo.

3.2. Contexto social.

Este contexto hace referencia al entorno donde se encuentra

ubicada la institucidon escolar donde se da el proceso educativo.

3.2.1. Cronologia del municipio de General Trias.

Esta region estuvo sometida a las misiones de los franciscanos,
desde el siglo XVII, habiendo pasado en 1918 a depender del
Corregimiento de Chihuahua. En'*1788 formd subdelegacidon real y

tiene la categoria de municipio desde 1820.

La cabecera es el pueblo de General Trias, localizado junto al
rio Santa Isabel, fué fundado por los franciscanos a mediados del
siglo XVII con el nombre de Santa Isabel de Tarahumares, mision
que fue destruida por la sublevacidon de Tepomare. Se repobld en
1668 y por mucho tiempo se le conocio con el nombre de Santa

Isabel, hasta el lo. de diciembre de 19353, en que el Congreso del
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Estado le asignd su nombre actual en honor del general Angel

Trias.

Su fiesta popular es celebrada el dia 5 de noviembre, en honor a

la patrona del lugar.

Tiene una superficie de 1,040.80 kms?. que representa el 0.42% de
la superficie total del Estado y el 0.05% de la nacional. Se
encuentra en la latitud norte 280 30’ y longitud oeste 1060
22’, a una altitud de 1,630 mts. sobre el nivel del mar. Colinda
al norte con los municipios de Chihuahua y Riva Palacio, al sur
con Satevd; al este con Chihuahua y al oeste con Gran Morelos y
Cuauhtémoc. Se divide en 40 localidades, siendo los principales
nucleos de poblacion: General Trias (cabecera municipal), Santa

Rosa, Lago Jacales, San Miguel de los Anchondos y Rancho de Peiia.

Cuenta con un clima de transicién de semihumedo-templado a
extremoso. La temperatura maxima en verano es de 120 C: la
minima registrada en invierno es de -120 C. y la temperatura
media anual es de 16.40 C. La precipitacibn pluvial es de 496.7
mm. al afio con una humedad relativa del 60%, con un promedio

anual de 54 dias de lluvia. El viento dominante es del

suroeste.

Con respecto a la educacion, cultura, recreacidén y deporte, la

educacion es impartida en los niveles de preescolar, primaria y
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secundaria. La biblioteca publica "Angel Trias" es un complemento

cultural dispuesto al servicio de los escolares principalmente.

Existe un lugar de recreo, conocido como "Las Sombrillas", que
cuenta con varias albercas y es muy visitado por grupos y
personas de distintos puntos del Estado, asi como el Lago Jacales

que es un fraccionamiento campestre con atractivo turistico, en

donde se practica la pesca.

En cuanto a la salud, la Secretaria encargada de este ramo, tiene
un Centro de Salud y una Unidad Médica Rural, que estan ubicados

en la cabecera municipal. Existen ademas clinicas particulares.

Posee servicios publicos como son: agua entubada y alumbrado
piublico, parques y jardines, canchas deportivas, pantebn,

vialidad, seguridad publica y servicio telefonico.

Las actividades econbmicas son fundamentalmente la agricultura y

la ganaderia.

Se cultivan principalmente frijol y maiz de temporal con bajos
rendimientos. Ademas, trigo, papa, chile, cebolla y alfalfa.
Las especies fruticolas que se explotan son: manzana, durazno,
membrillo, nogal y chabacano, en huertos familiares. En relacion
a los dulces tipicos, se elabora cajeta de membrillo,
aprovechando la produccion de esa fruta. Y son famosas sus

paletas heladas, fabricadas con frutas naturales y leche.
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La ganaderia se practica en forma extensiva, predominando el

ganado bovino. Aunque también el ganado caprino es numeroso.

Habiendo hecho un esbozo general del contexto social, es
importante mencionar su influencia en la practica educativa. Se
considera determinante en la labor del docente porque esta
demostrado que la situacidn socio-econbmica y <cultural del
educando influye notoriamente en cada uno de los momentos del

aprendizaje y la accion del maestro se encuentra ligada al estado

social que la circunda.

Las actividades socio-econbmicas de General Trias, son
principalmente de caracter campesino. Los habitos, las
costumbres, las tradiciones, el lenguaje, la religidon. la moral y
la concepcibn de la vida en general estan impregnados de juicios
que por generaciones se han perpetuado alrededor del producto de
la tierra. Por ésta razon en la temporada de siembra y en la de
cosecha se observan bajos indices de asistencia escolar.En éste
contexto se observa muy estrechamente la vinculacidon de la

escuela con la comunidad, de lo cual se habla a continuacion.

3.2.2. Vinculacibn escuela-comunidad.

El hombre no puede vivir aislado, es un ser naturalmente

sociable, vive siempre en sociedad.

La sociedad organizada en su forma mas sencilla dentro de la

comunidad humana es la familia.
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En las familias de nuestro pals se dan diferencias muy marcadas
las cuales obedecen al tipo de contexto en que se desarrollan.

Por ejemplo: familia indigena, urbana, rural, de clase media, de

clase alta, etc.

Sin embargo, el hecho de saber que existe esta diversidad de
familias no basta como un conocimiento que nos quede en nuestro
haber cognitive, sino entender fundamentalmente que a nuestra
practica cotidiana asisten nifios de diferentes familias a los que
debemos de entender y tratar segin su procedencia. En nuestro
quehacer diario es importante considerar el binomio familia-
escuela como uno de los elementos fundamentales y de gran

trascendencia donde el nifio se prepara para desempefiarse dentro

de la sociedad.

De la interaccidbn de este binomio depende mucho como el nifo
juega un papel importante siendo pasivo o activo en la

transformacidon de su entorno social y natural.

Es en la familia donde se inicia la inculcacion de los valores
morales como: La obediencia, el respeto a los mayores, los
habitos de limpieza, de trabajo, de diversion, de orden y de
interaccion comunitaria; todo ello se ha de continuar mas tarde
en la escuela; de ahi que tengan como binomio una gran influencia

en la conformacidn del individuo.

En la formacidn integral del individuo convergen decididamente
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por un lado ¢l proceso de educacion formal » por el otro el

proceso de educacion informat. 1l primero a :ravés de diversas
instituciones educativas y el scgundo, mediante la iglesia, los

medios de comunicacion y la familia, entre otros.

De la familia, como fundamental en el proceso de educacion
informal. se ha escrito y hablado mucho; al respecto la Dra.
Margarita Nolasco expresa "... la _familia es la instancia
mediadora entre el individuo y la sociedad” (26) siendo aqui
donde se Treproduce a los individuos biologica, social ¥y

culturalmente, convirtiéndose en la base de la organizacion

social.

Se puede concluir que la familia desempefia un papel primordial en
los inicios de la formacién del individuo, sin menospreciar su

influencia en los procesos posteriores.

Al hacer referencia concretamente a las relaciones entre la
escuela y la comunidad, se hace mencion de acciones directas, por

ejemplo, se realizan las siguientes actividades:
-~ Actividades de la escuela que involucran a la comunidad.

La escuela normalmente tiene una serie de responsabilidades que

cumplir o compartir con la comunidad, razon por la cual siempre

(26) NOLASCO, Margarita. "La familia mexicana” en Antologia
"problemas de Educacion y Sociedad en México™. SEP. UPN.

México 1987. p. 70.
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debe buscar la posibilidad de que la comunidad se¢ 1nvolucre en
sus actividades como son: reuniones de caracter general, cuando
la Direccibn de la Escuela cita a la Sociedad de padres,
maestros y tutores para asuntos diversos relacionados con las
necesidades del plantel; en las festividades escolares, se invita
a los habitantes de la comunidad a participar y/o presenciar
desfiles; en los festivales socioculturales; en las exposiciones
de trabajos elaborados pof-los alumnos (manualidades, juguetes,
peridbdicos murales, etc.); en las visitas y viajes:; o cuando los
maestros van a los domicilios de sus alumnos o citan de manera
particular al padre de algun nifio para que asista a la escuela a

tratar asuntos relacionados con el educando.

Las tareas escolares extraclase son una actividad que se vuelve
cotidiana y que vincula a la escuela con la comunidad al pedirles

a los padres de familia que estén al pendiente para que los

alumnos cumplan con este trabajo.
-.- Actividades de la comunidad que involucran a la escuela.

La comunidad generalmente realiza sus actividades sin involucrar
a la escuela, solo en ocasiones se acercan personas de manera
particular para que alghn maestro los auxilie o asesore en la
busqueda de solucidon a determinada problematica, o bien, las
instituciones de todo tipo, como Transito, Presidencia Municipal,

Secretaria de Salud, La Cruz Roja, etc. que se apoyan en los
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profesores y en sus alumnos cuando estan realizands sus valiosas

campanas.



4. ESTRATEGIAS DIDACTICAS
4.1. Introduccidon a las estrategias didacticas.

Las estrategias didacticas conforman la parte medular de una
propuesta pedagdgica. ¥ hacen referencia a los procedimientos que
el docente ha elegido para propiciar y favorecer el proceso de

construccion del conocimicnto en el nino, considerando aspectos

tan importantes como:

- Los intereses.
- EIl nivel de conceptualizacion.

- La relacidon que guarda con el objeto de estudio, entre

otros.

Aqui se describen con detalle las situaciones de ensefnanza-
aprendizaje que se proponen, Yy comprenden las actividades, 1los
recursos (humanos y materiales), el tiempo de duracion de las

actividades, las relaciones que se suscitan durante el proceso ¥

la evaluacibdn.

Es importante considerar que las estrategias son susceptibles de
ser adecuadas a las condiciones especificas del grupo y deben
guardar congruencia con el marco tedorico y contextual que
sustentan la propuesta. lLas actividades que aqui se plantean son

implicaciones pedagogicas que se dan a partir de como el nifno

- -112709
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construye el conocimicnto ¥y se presentan como unz zlternativa a

un problema de docencia.

Para evaluar las estrategias didacticas se presenta al final del

capitulo la forma en que se llevara a cabo esle procsso.

Después de esta breve introduccion se proponen lzs siguientes

estrategias a desarrollar:

Estrategia No. 1

Nuestro medio

Objetivo.- Comprender que todos los seres vivos tienen un lugar

especifico donde vivir y que si éste se modifica o se destruye,

peligra su existencia.
Recursos.- Cuaderno, lapiz y colores.

Esta estrategia tiene un impacto en el proceso de formacion del
nifio en el conocimiento del medio ambiente, asi como el peligro

que implica su deterioro o el desequilibrio que se ocasiona al

modificarse.

Para el logro de este objetivo se plantean las siguientes

actividades:

Se inicia con una serie de preguntas para explorar e} nivel de
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conocimiento que tiene el grupo acerca del tema en cuestion:

Nuestro medio.

- (A qué se hace referencia cuando expresamos "nuestro medio"?
- :Qué es lo que existe en nuestro medio?

- :;Se relacionan los seres vivos entre si o viven por separado?
-~ ;Qué relacidn tiene el hombre con otros seres vivos, por

ejemplo con las plantas?

Ante este cuestionamiento, el nifio Jorge Arturo Balderrama
expresd que nuestro medio es todo lo que existe en el mundo,
especificando que son las plantas, los animales y los rios; el
nifio Alejandro Borunda dijo que también los cerros, el aire y el
sol son parte del medio ambiente; la nifna Rocio Garcia pregunto
que si también los planetas formaban parte de nuestro medio ¥y la
nifia Alejandra Siqueiros le respondid que no, que s6lo eran parte

de nuestro medio las cosas que estaban mas cerca de nosotros.

Al questionar acerca de lo que existe en nuestro medio, les
resultd facil opinar. El nifio Alberto Estrada dijo que Yya
habiamos platicado de eso, pero que él opinaba que el sol aunque
esté muy lejos, también es parte de nuestro medio porque nos da

calor; el nifio Blas Arturo Soto hizo mencion a los elementos que

ya se habian expresado.

De esta manera, la mayoria de los alumnos del grupo tuvo

participacion en este cuestionamiento aprotando ideas.
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Finalmente concluyeron quc todos los seres V1VOS nos

relacionamos entre si v con ¢l medio ambiente.

Al discutir grupalmente dichos cuestionamientos. se introduce al
educando a reflexionar que no somos seres aislados, sino que hay
una fTuerte dependencia entre unos ¥y otros en el medio ambiente.
como ce puede observar en la conclusion a que [legaron despuées de

las participaciones.

A continuacion realizan un grafico en su cuaderno con respecto

al tema tratado y escriben un texto libre. Este trabajo es de

manera individual.

Concluida la actividad anterior. se forman por equipos de 4 a 5
integrantes y platican sobre los peligros y consecuencias que se

tienen al destruir o modificar el medio ambiente donde habitan

ciertos seres vivos.

El. .profesor hace un recorrido por los equipcs de trabajo para

aclarar dudas sobre la actividad a realizar ¥y observar el

desempeiio de los alumnos en cada equipo.

Al terminar el trabajo por equipo, algunos voluntarios comentan
lo referente al tema ante los demas companeros. Después de
algunas participaciones se concluye que cuando se modifica el

medio ambiente, se afecta el equilibrio ecoldgico porque muchos

seres vivos mueren o se van a otro lugar.
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Luego. de mancera  grupal se plantean acciones creventivas que
pucdan evitar este tipo de problemas. Consideran muy importante
la voluntad de las personas para que respelen .a vida de los
seres vivos v o no afectarles el medio ambientz  por atender

intereses personales.

Se plantea al grupo lo siguiente:

-  (Qué pasaria con los peces de un lago si les mocificamos el

medio echandole petroleo al agua?

En forma voluntaria exponen ante sus compafieros 1o que sucederia
y por qué. Los exponentes coinciden en que el petrdoleo es un
contaminante del agua que ocasiona un fuerte desequilibrio al
morir los seres vivos. La nifia Monica Hermosillo pone como
ejemplo el agua que ellos consumen y se la imaginan con petroleo,

haciendo exclamaciones de disgusto.

Realizan una ilustracidon en su libreta donde se observe como se
modifica o cambia un medio y lo que sucede con los organismos que
ahi habitan. Explican por escrito la interpretacion. Finalmente
realizan comentarios grupales referentes al trabajc que hicieron,
dando una explicacion de ello. Paloma Hermosillo did lectura al
texto cuyo tema central fué el de un hormiguero al que le echaron

aceite quemado para que se cambiara de lugar, ocasionando la

muerte de un gran numero de hormigas.
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Se les guia para que concluyan entre otras cosas, que el medio
ambiente es modificado o destruido por el hombre mediante la

contaminacion.

Estas actividades se hacen dentro del aula en un tiempo
aproximado de 90 minutos. Aunque puede variar notoriamente, de

acuerdo al interés demostrado.

Estrategia No. 2

Un Paseo
Objetivo.- Observar la modificacibn de un medio acuatico por
causa de la contaminacion.
Recursos.—- Un material que sustituya a las agujas de disecciobn

(unos palitos con punta, por ejemplo), lupas, lapiz, cuaderno,

botiquin y frascos.

Esta estrategia permitird al nifio observar directamente como la
vida en el agua es imposible si ésta se encuentra con basura.
Esto tiene un impacto en el educando en la construccion de su

propio aprendizaje, y en su formacion, pues le da la oportunidad

de reflexionar sobre la importancia de no contaminar el agua y el

beneficio que se obtiene.

Las actividades que se proponen son las siguientes:

Planeacidon de la visita del rio.
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Primero se comenta de manera grupal acerca de lJas siguientes

cuestiones:

- (Qué medidas se deben considerar cuando se visita un
lugar fuera de la escuela?

- ¢Creen importante que hagamos un plan de trabajo para
esta actividad? jPor qué?

™ ;Qué sugieren que se debe tomar en cuenta para dicho

 d

plan?

Se consideran las opiniones del grupo escribiendo en el pizarron
sus propuestas; se guia a los alumnos para que las escriban en

su cuaderno en orden cronolbgico, anotando entre otras las

siguientes:

- Se precisa el lugar de visita, la fecha, la hora de salida ¥y
regreso.
- El permiso por escrito autorizado por el Director de la
'escuela y por los padres de familia.
- Se comenta a grandes rasgos el motivo de la visita.
- Se analiza lo referente a los materiales del botiquin

tomando en cuenta las opiniones de los alumnos; consideran-

do entre otras las siguientes:

Alcohol
Vendas

Curitas
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Agua Oxigenada
Merthiolate
Tijeras

Gasas

Microporo

Estando en el rio, los alumnos observan detenidamente el fenbmeno

de la contaminacion del agua. Se les propone la utilizacion de
los frascos para tomar muestras de agua. En esta actividad, los
alumnos toman tres muestras: la primera con agua muy

contaminada, la segunda muestra menos contaminada y la ultima con

agua aparentemente no contaminada (de la corriente del rio).

Utilizan las agujas de diseccibn para tomar parte de las muestras
de agua y con la lupa observan cada una de ellas para hacer
después los comentarios correspondientes. Hecha la observacidn
comparan las muestras y se dan cuenta que el agua corriente es la

que muestra menos sefial de contaminacion.

Una vez que han comparado las muestras, registran en su cuaderno
las observaciones realizadas para luego obtener sus conclusiones
del trabajo. Aqui los nifios comentaron que es necesario que las
autoridades municipales apliquen sanciones economicas a las
personas que tiren basura y que ademds pongan depbsitos para

guardarla.

Finalmente etiquetan los frascos anotando el lugar y fecha en que
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fué tomada la muestra y una frase que identifique cada una de las

muestras. El tiempo aproximado para éstas actividades es de 3.5

horas.

Estrategia No. 3

Mis comentarios

Objetivo.- Externar lo referente a la observacibon que se ha

hecho al fenbmeno de la contaminacidon del agua.

Recursos.- Las muestras de agua y el registro que obtuvieron de

las observaciones realizadas.

Las actividades que se derivan de esta estrategia tienen en el

nifio un impacto de formacidn, pues le han de permitir expresar el

resultado de su trabajo, y compartir su experiencia con los demas

integrantes del grupo.
Las actividades que se plantean son las siguientes:

Se hace un semicirculo en un lugar comodo (debajo de un arbol) y

se comentan los resultados de la observacidn que han realizado en

el agua.

La nifia Mayra Rivera expresa que es muy malo que las personas
tiren basura en el agua porque se ve muy fea, ademads el agua se

ensucia mucho; el nifio Felipe Medrano dijo que la basura no de ja
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que los animalitos vivan agusto y que las autoridades deben
multar a quien tire basura; la nifia Alejandra Siqueiros dijo que
de lo que ella habia observado opinaba que solamente platicando
con la gente acerca de la contaminacibn, se podria evitar que se

tirara la basura en el agua.

Después de haber escuchado algunos comentarios, se le guia al

grupo para que reflexione acerca de:

- :Qué se puede hacer para evitar la contaminacidon del rio?

- (Por qué es importante que el agua esté limpia en rios,
lagos, lagunas, mares, etc.?

- .Se ha visto que alguien en nuestra comunidqd‘se preocupe
por estos problemas?

- ¢Qué es lo que han hecho o qué se hace en la actualidad?

- (Qué podemos hacer nosotros para que disminuya la

contaminacidén del agua?

Después de .comentar las cuestiones anteriores, se™invita a los
alumnos para que propongan alternativas de solucibn a este
problema en concreto. Las escriben en su cuaderno y luego hacen
los comentarios pertinentes.. Entre otras alternativas que se
proponen Son: que se pongan anuncios en el rio que inviten a las
personas a conservar limpio el lugar; que se tengan depbsitos
para poner la basura, que se platique con las personas que

visitan el rio para invitarlos a cuidar el lugar; finalmente ¥
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como ultima medida que se apliquen sanciones econbmicas a quien

se sorprenda tirando basura.

Se regresa al salon de <clase y se realiza un trabajo de
investigacibn para ampliar los elementos tebricos, para ello,
analizan la lectura que aparece en el libro de Ciencias Naturales

de 60. grado "CONTAMINACION" pp. 67 a 77.,
- Hacen una ilustracion de lo observado en el rio.
- Comentan acerca de la relacibn que existe entre lo que ob —-

servaron en la visita, la lectura que hicieron y el trabajo

de la ilustracidn.

El tiempo para el desarrollo de estas actividades es de

aproximadamente 1.5 horas.

Estrategia No. 4

Ayudame a ayudar

Objetivo.- ™~ Participar en una campaila de-limpieza dentro de la

escuela y con su familia en contra de la contaminacion.

Recursos.-— Cartulina y marcadores para mensajes, botes para

recoger la basura y frisos.

Esta estrategia tiene influencia en la formacion del individuo al
accionar directamente en actividades concretas como: la

recoleccion de basura, exhortando a sus compafieros alumnos ¥y
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maestros acerca de la importancia de mantener higiénico nuestro
lugar de trabajo, no solo haciendo el asco, sino conservandolo

limpio que es lo mas importante.

Las actividades que se proponen para el desarrollc de esta

estragegia son:

Una discusibn grupal acerca de la importancia de la higiene de
nuestro lugar de estudio y de trabajo. Al respecto las opiniones
fueron generalizadas en torno a la limpieza que debe haber en
todo lugar de trabajo, de estudio y de habitacibn; ya que ello

prevendria muchas enfermedades ¥y permitiria vivir muy comodos.

Un analisis acerca de los materiales necesarios para llevar a
cabo la campafia de limpieza. Entre otros, se pueden considerar
los siguientes: Cartulinas, marcadores, cestos, sin olvidar el

permiso por la Direccibon de la Escuela.

Se - colocan los frisos en lugares visibles por donde acude la

poblacibn escolar.

Después del recreo se invita a la comunidad escolar a depositar

la basura en su lugar.

Esta actividad se realiza durante una semana.

Una vez concluida la semana de limpieza, se comenta acerca del
aspecto que presenta nuestra escuela cuando se le tiene limpia ¥y

la importancia de ello.
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Entre los comentarios, se manifiesta que una escuela Jimpia se ve
agradable, se juega agusto A se puede estudiar mas

tranquilamente: manifiestan el deseo de poder conservar siempre

una escuela limpia.

Se proponen alternativas a seguir para buscar la manera de que se
logre una campafila permanente de limpieza en la escuela; se dan a
conocer ante el grupo y se consideran las mas factibles. Aqul se
propuso que fuera la sociedad de alumnos quien dirigiera las
actividades de limpieza permanente, obteniendo de ello resultados

muy halagadores, pues la campaiia se planedb para que se hiciera

permanente.

Estrategia No. 5

No toda la basura es basura

Objetivo.- Comprender que no todo lo que se piensa que es basura
lo es.
Recursos.- Solamente se visitarad el basurero municipal para su

observacibn.

Esta estrategia tiene un impacto de formacibdn en el educando, ya
que aparte de apreciar que hay objetos que en realidad no son
basura, y que los pueden recolectar y llevarlos al mercado,
observa que puede obtener beneficios econdomicos a la par que se

contribuye a la no contaminacidon en el suelo. Para ver de cerca



0S8
csla situacion. se visita ol basurcro . donde se ha de comentat

Jo n1guiente:

= ;Todo lo que aqui vemos es verdaderamente basura:
= ,Qué se puede reutilizar?
- (Qué utilidad le podemos dar a lcs materiales que 0o

representan basura realmente?”

Aqui no fue posible estar muy cerca del basurero debido a los

olores fétidos que despedia.

Habiendo hecho algunos comentarios, realizan wuna lista del
material del basurero que se pueda reutilizar, o bien, que se

pueda llevar al mercado. Esta lista no fue mux completa debido a

la dificultad de observar de cerca el basurero.

E]l Maestro los guia para que consideren:

- Deshechos organicos.

- Deshechos inorganicos.

Se hacen comentarios acerca de las posibilidades de clasificar la

basura en la escuela.

Se regresa a la escuela para realizar una discusion dirigida
dentro del saldén de clase, y guijiar al grupd p&r que entre otras

conclusiones observe guc:
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= La basura es todo aquello gque descchamos porcue ya no tiene
valor.

= Si le encontramos utilidad a lo que queremos iirar, deja de
ser basura.

= Reciclar, se le denomina al rescate y reutilizacion de la
basura para convertirla en algo util.

- La basura se divide e. deshechos organicos e imorganicos.

- Se hacen los comentarios pertinentes de unos y otros
deshechos, para concluir con la redaccidon de un texto
referente al tema.

= Leen algunos voluntarios su redaccion.

= Se hacen nuevos comentarios y se formulan las conclusiones
finales. Entre otras, se concluye que si se tiene cuidado no
se multiplica la basura, pues hay muchos objetos que se

pueden reutilizar.

Estrategia No. 6

El terrario

Objetivo.- Observar directamente los efectos de la contaminaciobn.

Recursos.- Cuatro tablas de 4 x 12 x 60 pulgadas, clavos, la
tierra necesaria que se utilice para llenar el depdsito que se
forme con la madera. Los seres Vvivos que sSe usen dependeran de
las posibilidades de conseguirlos y pueden ser: gusanos,
lombrices de tierra, plantas pequefias, frijol, geranio, savila,

camaledbn, lagartija, chapulin. algunos insectos, etc. Siendo los
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alumnos quienes se encarguen de recolectar y ubicar a los seres

vivos en el terrario.

Se invita a los alumnos a hacer un terrario, comentando las
ventajas que ofrece para conocer de mejor fuente los efectos de

la contaminacidn.

Se comenta de manera grupal las siguientes cuestiones:

- ;Qué es para ustedes un terrario?

- ¢Alguno de ustedes ha visto o conoce un acuario?
- ¢Cbmo es? Qué contiene?

- (Por qué se le denomina acuario?

- ;Qué parecido tiene con un terrario?

Después de comentar las cuestiones anteriores, se conduce al
grupo para que investigue en alguna fuente documental
(diccionario) el concepto de terrario para compararlo con los

comgntarios que se han vertido en el grupo.

Una vez agotadas las aportaciones tebdricas, se procede a discutir

lo siguiente:

- ;Qué materiales se requieren para la construccion de un
terrario?
- iCuales son mas faciles de conseguir?

- (En qué lugar se puede ubicar?
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- .Cdbmo nos podemos organizar para dar inicio a la
construccion de un terrario?

= ;Qué seres vivos vamos a considerar para que forman parte

del terrario?

Una vez discutidas las cuestiones anteriores, se guia al grupo

para que de alguna manera considere los materiales mas accesibles

como la madera.

Se distribuyen las actividades por equipo y se procede a formar
el terrario; una vez realizado se observa a los seres wvivos por
algunos dias, se realiza el registro de las observaciones, luego
se les modifica su medio agregando basura (plasticos. vidrios,
botes oxidados). Transcurrida una semana se observa
detenidamente, los alumnos registran sus observaciones y las
comparan con el registro inicial. Aqui se puede comprobar como la

contaminacidobn acaba con la vida o influye causando serios

entragos en los seres vivos.

Hacen comentarios por escrito de acuerdo a lo que observaron en

esta actividad y la dan a conocer al grupo los que gusten.

El tiempo aproximado para ésta actividad es de 4  horas,
considerando solamente la realizacidon del terrario, ya que la

observacion de los seres vivos se hace después de una semana.
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Estrategia No. 7

El peribdico mural

Objetivo.- Dar a conocer lo que han aprendido respecto a la

contaminacibn provocada por la basura.

Recursos.-— Cartulinas, hojas de maquina, frisos, marcadores,

etc.

Las actividades que se derivan de esta estrategia, tienen un
impacto de formacidon en el educando, ya que al retomar el
contenido que se ha venido analizando para plasmarlo mediante un
escrito o un grafico que serd publicado, le permite una
retroalimentacidn con lo que afianza el conocimiento a la vez que
lo multiplica a través de la publicacidon. Para el logro de este

objetivo se proponen las siguientes actividades:

Se inicia con una platica grupal donde los alumnos comentan
acerca de los materiales que han de considerarse para la

exposicion de un periddico mural, la guia del maestro es muy

importante.

Luego de haber comentado, se integran PporT equipos de S a 6

integrantes para distribuirse los trabajos que habran de

realizar:

- Frisos con titulos y subtitulos
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- fLaminas con ilustraciones y textos.

— Mensajes diversos, etc.

Cada equipo presenta el trabajo ante los comparfieros del grupo

para recibir opiniones y poder enriquecerlo.

Se procede a montar el periodico mural en el lugar de costumbre,
mientras algunos alumnos pasan por lps salones a invitar a sus

compafieros y a los maestros a observar el trabajo presentado.

El tiempo que se estima para la elaboracion de estas actividades

es de 2.5 hrs.

4.2. Evaluacidbn de las estrategias

De manera general puede decirse que la evaluacion educativa, es
una practica cotidiana que realiza el docente como parte de su

labor y consiste en asignar calificaciones a los escolares para

aprobarlos o reprobarlos.

En dicha practica, el docente no considera fundamento tebdbrico
alguno, o dificilmente lo hace y se sujeta a evaluar incorporando
su propio esquema de valores, su propio modelo de lo que debe ser
y como debe comportarse el buen alumno; convirtiéndose esta

accion en un elemento para seleccionar a algunos alumnos y

eliminar a Ootros.

Por el contrario, es preciso considerar que la evaluacion
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educativa es un proceso, el cual permite analizar el logro de
objetivos para poder emitir juicios de wvalor mecdiante wuna
mediciobn y determinar el rendimiento en el aprendizaje, para la
toma de decisiones en las que debe participar el educando por ser
el centro en torno al cual gira toda accidon educativa;
permitiéndole conocer sus errores y aciertos, asi comc la medida
en que ha alcanzado los objetivos propuestos y, ademas, facilite
al maestro seleccionar mejores estrategias para guiar el proceso
ensefianza-aprendizaje, ya que sus decisiones se deben tomar en

base a la informacibn mas objetiva posible.

Evaluar es mucho mas complejo y mias metddico que aplicar un
examen cualquiera y convertir sus resultados en una calificacion,
de ello se desprende la importancia de buscar una alternativa de

solucidn real a este aspecto de la practica docente.

Tomando en cuenta lo anterior, se hacen las siguientes

consideraciones:

- Que el educando es un individuo racional y con sus propias
potencialidades, por ello se le debe considerar como parte
activa en el proceso de evaluacion.

- Que la evaluacidn es un proceso que no debe confundirse con
la aplicacion de pruebas al finalizar determinado periodo o
con la asignacion de calificaciones en estos periodos, sino
entenderse como un complejo de interacciones constantes

entre quienes participan en ella.
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- Que el aprendizaje es adquirido por el educando a su propio
ritmo y mediante un proceso de asimilaciodn, acomodacion y

modificacion de estructuras mentales.

Es indudable que la evaluacidn, a la fecha, ha presentado una
problematica muy acentuada cuya solucidbn no ha sido total; sin
embargo, a los maestros principalmente y a cuantas personas sSe
encuentren involucradas en esta situacidn, corresponde buscar
constantemente estrategias que permitan evaluar no con el fin de
seleccionar, sino de ayudar a superar los problemas de

aprendizaje en los educandos al reorientar las estrategias de

trabajo.

Tomando en cuenta lo que hasta este momento se ha mencionado del
aspecto evaluativo, el trabajo de esta propuesta pedagbgica sera
evaluado mediante un proceso permanente que permita la
participacidbn de maestro y de alumnos, considerando los
resultados de cualquier medicidn para reorientar y replantear las
estrategias de trabajo en el proceso enseﬁanza—aprengizhje. Para

ello, se utilizarad el cuadro que aparece en la siguiente hoja.
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CONCLUSIT ONES

1 presente trabajo os un documento de gran valocr en la
experiencia personal ¥ profesional. que no concluye con la

propuesta de algunas estrategias que atienden la problematica

que se plantea, sino que sé€ puede afirmar que es el inicio de
apreciar de manera distinta la practica docente. En definitiva,
es importante reconocer que el poder cambiar estructuras
tradicionales no resulta facil, vya que todo aquello dque se

presente como innovacidon, provoca en el docente cierto temor e
incertidumbre; sin embargo, es muy importante reflexionar en lo
que se esta haciendo ¥ hacer conciencia gque la humanidad ¥y mas
concretamente nuestro pais, reclama me jores hombres. mejores
ciudadanos y hay que reconocer que la escuela tiene gran
responsabilidad en ello ¥y por ende, los docentes somos quienes
debemos pensar siempre en la busqueda de estrategias mejores que

lleven a superar siempre la accion educativa.

Los avances de la Ciencia y la Tecnologia son innegables e
indispensables en la sobrevivencia humana; pero se revierten
contra el hombre mismo en la medida en que éste descuida los
efectos nocivos que sus acciones pueden incluir. Corresponde a la
escuela. como institucion, enfocar sus baterias hacia la
formacion de generaciones que, ademas de poseer un pensamiento
creativo, se dediquen con vocacion de titanes a cubrir los

grandes descuidos ¥y errores cometidos por sSus antecesores.

El problema de la contaminacion. no solo del agua y del suelo
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sino en general de los factores del medio ambiente, es una

cuestion que debe implicar a toda la sociedad, puesto que sin su
aportacion decidida en favor de mejorar el medio ambiente, seri
dificil atender debidamente ésta situacion. Entonces nos habremos

de lamentar, solo que | Ya demasiado tarde !.
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Nifios tomando muestras de agua contaminada.

Rz de limpleza.
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Nifios observando la contaminacién en =1 agua

Observan los nifios la contaminacidén del suelo y hacen sus
registrose.
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