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A DIOS;

FPor darme la maravillosa oportunidad
de lograr en esta vida otra de ais -
metas;: terminar la Licenciatura en -
Educacién,

A MIS PADRES; EFREN Y CONSUELO.

Por darme la vida, guiarme, spoyarme-
y aconsejarme durante todos estos -~
afios. Por darme su amor y alentarme -

en los momentos dificiles.

A MIS RERMANOS: EFREN, LETY Y BERENICE:

Que siempre me han brindado su apoyo y

estimulo para sslir adelante en mis metas.

HERMANOS: Ahora que por segunda ocasién ter
mino une carrera, les exhorto de nuevo para
que salgan adelante en sus estudios y logren

todas las metas que se propongan em su vida.

EFREN; Recuerda que ti y yo tenemos un reto.
Aquf estd mi trabsjo, espero wuy pronto po--
der tener la satisfaccién y el orgullo de --

ver sl tuyo.

Recuerden siempre que nuestros padres conff{an

en nosotros.
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A TODOS MIS ASESORES:
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A MIS COMPANEROS DE RQUIPO;

Por el apoyo y amistad recibida
a través de estos afios esperando

que dure muchos afios més.

A MIS COMPANEROS DE GRUPO:

Por compartir las experiencias
que han adquirido durante su -
préctica docente, Muchas de --

las cuales, me han sido de gran

ayuda.
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A todas las personas que de una
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LAS RUELlLLAS .,

Uns noche un hombre sofié que caminabe
por la playa en compalife del Sefor. Por su
mente pasaban escenas de su vida y en cada

escena vefs sus huellas y las del Sefior.

Cuando la $ltima escena de su vida pasé

ante &1, miré lae huellas y se dié cuenta
Que, durante su vida, michas veces vié sus
huellas solamente; esto sucedié siempre ;

cuando se encontraba solo y triste.

Perturbado por ésto le pregunté sl Sefor:
“Sefior mfo, cuando decid{ seguirte t we
prometiste estar siempre a mi lado, pero he
notado que cuando me encuentro agobiado

por los pesares de la vida he visto mis
huellss solamente. ¢Por qué me abandonas

cuando mfs te necesito?

El le contesté: "Bijo mfo, mi querido hijo,
sabes que te gquiero y que nunce te abandono.
Durante tus angustias y sufrimientos, las
huellas que has visto fueron lae mfas porque

te llevaba en mis brezos.



LO QUE SIENTE NUESTRO HIJO

No me des todo lo que te pida. A veces yo sélo pido

para ver hasta cuanto puedo obtener.

No me des siempre Srdenes. Si en vex de érdenes, a-
veces me pidieras las cosas, yo las harfe mfs répi-

do y con mis gusto.

No cambies de ocpinién tan a wenydo sobre lo que de-

bo hacer. Decf{dete y mantén esa decisién.

Cumple las promesas buenss o malas., Si we prometes-

un premio, démelo; pero también si es un castigo.

No ms compares con madie, especialmente con mi her-
mano o hermana; si ty me haces lucir peor que los -

demds entonces seré yo quien sufra.

No me corrijas mis faltas delante de nadie. Enséfiame

a mejorar cuando estemos solos.

No me grites. Te respeto menos cuando lo haces y me
ensefias a gritar a mi tambien, y yo no quiero hacer

lo.

Déjame valerme por mf mismo. §1 té me haces todo --

por mf, yo nuncs aprenderé.

No digas mentiras delante de m{, ni me pidas que --

las diga por tf, aunque sea para sacarte de un apuro,

Me haces sentir mal y perderfa 1a fé en lo que di--

Cuando yo haga algo malo no me exijas que te .- di-

ga el porque lo hice. A veces ni yo mismo lo se.

Trdtame con la misma amabilidad y cordialidad con -

que tratas 8 tus amigos, ya que porque seamos fami-



l1ia no quiere decir que no podamos ser amigos tam--

bien.

No me pidas que haga una cosa y td no la haces. Yo-
aprenderé y haré siempre lo que td hagas, aunque no

lo digas; pero nunca lo que t digas y no hagas.

Enséilame & conocer y a amar a Dios; porque de nada-

vale 81 yo veo que ustedes no conocen y aman a Dios.

Cusndo te cuente un problema mfo no me digas; NO --
TENGO TIEMPO PARA BOBERIAS, o ESO NO TIENE IHPORTA§

CIA. Trata de comprenderme y ayudarme.

Y Quiérems y d{melo. A mf me gusta ofrtelo decir, -

aunque td no creas necesario decirmelo.

ANONIMO.



CAFPITULO 1.

///;;nnteaniento del problems.cccsesvesscsscnansoncens
-”;3uat1ficac16n......................................
~Objetivo Genersl.ecscssssscssronssscsssnnecsssnssans

/Hl/rco Conctptull.......n..........................

Ubic.ctén Contextudl,icccscccescnccsosesvccnsssnnses

CAPITULO I1.

Presentacidn del CUrs0csceconcescccrsnssssssssssscs

Obj.tlvo. dsl CUTBOssevvvosssssessacnosevrntonssnsone

Contenidos del CUrsO.sscesccccccsascscccssnscncnsen

u’tw°l°8£‘ del CUTr'SOcnscatcscccvosesscscsennsossance

B\ululcién del CUT @0 sovsp0s0000snvsnsenscsnssecenson

cur'o..o.l-cl..l.-.-.Qoottoonlob.oltt.t.‘.l.cbl...'

Blbliogrlff& del cur'o---............:.o.ooooooooo-

conCIU.im.o.cloo-o...o.oo.o.o-aoooo..-o.oo.-o-..b

“exo'lpcontc..tll.o.-.ac.loo-l.ttlt.tlv..-tlotilio

10

27

30

33

34

38

39

40

&

L)}

26

29

32

37



Blbliografil Ceneral...-............................ 5‘






INTRODUCCION

La presente propuesta se titula "Curso de capacitacidn para -
educadoras sobre el manejo del Programa de Orientacidn Educativa a-
Padres de Familis". Este curso pretende proporcionar a las educado-
ras una capacitacién en cuanto al manejo y aplicacién del mismo, --
as{ como una nueva alternativa para contribuir al logro del objeti-
vo principal del Programa de Educacién Preescolar (lograr el desa-
rrollo arménico e integral del nific) de una forma mfs completa al -
reforzar la importancis de la participacién de los padres de fami--

lis dentro del proceso educativo.

Es as{, como este curso pretende disminuir las limitaciones -
con las que se encuentra la educadora pars lograr integrar a los pa
dres de familia al proceso educativo al no existir el personal capa
citado suficiente para dar las orientaciones a los padres de fami--
lia quienes necesitan estar informados constantemente acerca de las
causas y consecuencias de retrasos o avances que sucedan en su hijo
durante su desarrollo tanto dentro del hogar como fuera de €1, asf-

como de los fines y propésitos del proceso educativo. Y
La presente propuests estd integrads de la siguiente manera;

Un fndice, planteamiento del problema, justificacidén, objeti-
vos generales, marco teérico conceptual, ubicacién contextual de la
zona tomada como muestra para este trabajo, la presentacidn del cur
so, bibliograffa general del curso, anexos y bibliograffa general -

de la propuesta.






PLANT EAMIENTO

"Hablar hoy de paternidad y meternidad responsable parece al-
g0 pasado de moda"(l). Sin embargo, sigue siendo un tema de gran ac

tualidad e importancias.

La paternidad no se refiere estrictamente & cubrir edlo el as
pecto econémico o ffeico del nifio (a lo que los padres le dan mayor
importancia por ser el mis fdécil de lograr) sino, a la paternidad -
que se debe poner a prueba a medida que el nifio crece y sus necesi-
dades se hacen wmis complejas. En darle algo mfs, radica la princi--
pal dificultad a la hora de ejercer una verdadera paternidad seria-
y responsable que, no consiste sélo en proporcionar cosas materia--

les sino en los ejemplos y conductas de los padres hacia sus hijos.

Un nific mal tratado, falto de atencién y combrensi6n por par-
te de sus padres, reaccionarf negativamente ante sus semejantes, -~
Puesto que el nifio adopta los patrones de conducta de sus padres y-
actda de igual forma ante la sociedad.

.

Por ese motivo, las relaciones smistosas entre padres e hijos
son fundamentales para lograr la madurez y seguridad en la persona-
lidad del nific en la sisma medida que las experiencias que sdquiera
dentro del hogar, serén por muchos afios las experiencias més impor-
tantes de su vida y de las cuales dependerén sus futuros comporta--

mientos.

“El ser humano no es una miquina programada que se limita a -
adquirir hdbitos y conductas"™(2), por ello, los cambios que surgen-
dentro del ambiente familiar afectan directamente al nifio (el naci-
miento de un hermanito, ls economfa femiliar, cambios de Ciudad o -

colonia).

l.- GARCIA SERRANO, Pilar. Padres + Hijos = . México, Limusa, 1985,
P. 35

2.- Idg-o P.aa



Ante esto, y para evitar que surjan consecuencias negativas,-
el carifio es un ingrediente necesario e indispensable con el cusl -
el nifio se sentird admitido y aceptado en la familia pues lo que --
mds influye en €l es el ambiente familiar, las relaciones entre los
padres, y el ejemplo. Todo esto deja huelles profundas en ls perso-
nalidad infantil. '

Hablar de la familia, es hablar de un grupo social constitui-
do por padres e hijos que conviven y cooperan amistosamente entre -
ellos, es el lugar dentro del cual la existencia del amor y el cari

filo representan el eje de la comunicacién familiar sana.

El amor a los hijos, implica verios factores entre los que se
encuentran los cuidados, atencién, comprensién, tiempo, responsabi-
lidad, respeto y ejemplo; todos ellos, se unen para disipar temores
en el nifio, demostrar el apoyo y ayuda que por parte de sus padres-
tienen para contribuir asf a lograr los propésitos del nifio cusndo-

dstos sean para su beneficio.

Por otra parte, la familia reprenenta{ideiip’la base sobre -
la cual el nifio de Jard{n sustents sus experiencias, por ello nece-
sita contar con la comprensién, gufs y apoyo de sus padres para que
con €sto su adaptacién al Jardfn de Nifios sea més fécil y répida de

lograr.

El nifio, que es por naturaleza observador, estf pendiente ee=
siempre de todo lo que sucede dentro de la familia y lo refleja en-
sus comportamientos en el Jardin de Nifios, algunas veces en forma -
pauiva,lotrat en forma agresiva, con llantos o con rabietas. Ademds
imita siempre las conductas de sus padres actuando y comporténdose-
de igual manera que sus papds cuando se encuentra en una situacidn-
en la que le parece necesario adoptar esas conductas (esto se obser
va con mayor facilidad dursnte sus representacionss en el rincén de

dramatizacién).



El Jard{n de Nifios, como institucién socfalizante, pretende o
proporcionar al nifio experiencias nuevas que enriquezcan lo ya apren
dido dentro del medio familiar (hfbitos, conductas, comportamientos)
y ademés, fomentar las relsciones entre sus compafieros y personas --
ajenas al hogar. Por estos motivos, es i{mportante que la educadora -
conozca y observe a sus nifios, a los padres de familia y a las rela-
ciones que se establecen entre ambos ya que su responsabilidad como-
masstra no termina dentro del Jardfn ni se enfoca solamente a los ni

fios, sino también a los padres de familia,

En base a esto, se pretende que padres de famila y Jard{n dc -
Niﬁoo«lﬁgﬁiﬁg;aﬁi;trecho contacto y ;ﬁit;gzn juntos lnform‘ndose mu-
tuamente acerca de las actitudes de los nifios tanto dentro del Jar--
din como del hogar, ds sus retrasos o avances y de la mejor forma de
que los nifios logren alcanzar la madurez y el desaxrollo necesarios-

para afrontar experiencias futuras.

Sin embargo, se puede observar que la participacién de los pa--
dres de familia y su interés por el desarrollo educativo de sus hi--
jou es muy bajo. Las causas mfs frecuentes de esto suelen ser: ’

_ﬁp

= Que algunos padres de familia tienen hijos mas pequefios a quienes

atender
« Trabajan

- Prefieren aprovechar el tiempo que perderdén en la junts; lavando,

planchando o haciendo la comida.

= Que simple y sencillemente demuestran en forms sbierta una comple

ta apatfa por lo que suceda dentro del Jard{n.

De acuerdo con la polftica educativa sctual, se pretende lo0---
grar en el nifioc un desarrollo arménico e integral. Para apoysr esto,
la Secretar{a de Educacién Piblica ha disefiado un Programa de Orten-
tacién Educativa a Padres de Familia con el cual se pretende involu-

crar a los padres dentro del proceso sducativo en el que se desen---



vuelve su hijo.

Mas, & pesar de la importancia que el Programa encierra, den--
tro de los Jardines de Nifios no se aplica por diversas razones, en-

tre ellas:

« Los materiales llegan & las Inspecciones s destiempo ¢ incomple-

tos.

- Esto provoca que el material se reparta a los Directores también
en forma incompleta contandose por Jard{n con tan sélo el Progrs
ma o0 bién el Manual de Orientacién Educativa a Padres de Familia

siendo que ambos se complementan.

= Loes Directores por su parte, al recibir el Programa lo archivan-

o lo guardan en sus casas.

= El personal capacitado para impartir este Programa es insufucien

te para asistir a todos los Jardines de Niilos.

- Algunas educadoras por su parte, muestran gran apatfa para traba
jar con €1 aunque no lo conocen.
’
Y, es asf como un material de tan relevante importancis no se
difunde a las educadoras gue son las directamente encargadas del --
trato con padres de familias y nifios.

Para verificar lo enteriormente dicho, se disefid y aplicé una
encuesta entre las educadoras de 1a 18va. zona en el sistema feder~
ral de nivel preescolar en el Municipio de Ensenada, referente al -
conocimiento en cuanto al Programa de Orientacién Educativa a Pa.--

dres de Familia, obteniéndose los siguientes resultados:
De los 47 profesores entrevistados, el 31.91% dijo conocer -

el Programa de Orientacién Educativa a Padres de Familia, en tanto-
que el 68.09% dice no conocerlo.

El 24% de los entrevistados, afirmaron que el Programa se --
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lleva a cabo dentro del Jardf{n pero que ellas perscnalmente no 1o co
nocen (pues es impartido por personal capacitade) o, que sélo se rea
1iza en algunos aspectos como son las pléticas acerca del funciona--

miento del Jardfn y lae caracterfsticas del nifio Preescolar.

Con respecto a la importancia del Programa, el 38.30% del per-
sonal tiene por lo menos una muy ligera idea de cufl es €sta, mas el

61.70% la desconoce.

En cuanto a los objetivos del Programs, un 40.42% tiene alguna
referencia de éstos pero no los conocen especfficamente, mientras --

que el 59.57% los desconoce totalmente.

Referente a los instrumentos de Diagnéstico y formas de evalua
cién, el 40.42% conoce algunas formas de Diagnéstico que se utilizan
en el Programa, pero un 59.57% los desconoce totalmente; y el 14.89%
s{ conoce las formas de evaluacién del Programs mientras que el =---
85.10% no las conoce.

’
Respecto & las ventajas y desventsjas del Programa, por parte -
del personal que s{ conoce el Programs (31.91%), el 17.01% encontré-
en el Programa las desventajas de: Falta de personal para dar las --

orientaciones, horario y antifuncionalidad.

El 14.89% restante, encontré las ventajas de: Orientar y dar a
conocer los objetivos del Programa, ayudar a conocer el medio fami--
liar y los problemas familiares, y, ayuda a mejorar la calidad de la
educacién.

Acerca de los afios de servicio del personal docente, el -c---
89.36% tiene de 1 a 8 afios de servicio, en tanto que el 63% tiene --

pds de 8 afios de servicio.

Por dltimo, un aspecto Que es importante destacar, es la rela-

cion que se establece entre los afios de servicio y el conocimiento -

e — i ———— i ——
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del Programa, Observindose pues que, el 68.09% de los maestros que -
no conocen el Programa de Or{entacién Educativa a Padres de Familia,
tienen de 1 a 6 afios de servicio, en tanto que, el 31.91% de las edu
cadoras que dicen conocer el Programa tienen entre 4 y 20 aflos de --

servicio. (ver gréfica I en anexos).

En base a ésto, podemos concluir que: las educadoras mis jbéve-

nes dentro del servicio magisterial no conocen el Programa.

Por esta razén, serf s ellas principalmente & quienes se diri-
ja la presente propuesta sin pretender excluir s las educadoras que-

tengsn mas afios de servicio y que mo lo conocen.

Dada la existencia del Programa de Orientacién Educativa & Pa-
dres de Familia, observando que éste no es conocido por la inmenss -
nayoria de las educadoras (que por ese motivo en p}iner lugar no pue
den avocarse a dar una orientacién completa a los padres de familia,
en segundo lugar debido a que el personal capacitado para dar las --
orientaciones es suy poco), y reconociende ahora la gran importancia
que el mismo encierra para el mejoramiento del medio familiar, .,y del
proceso educativo, proponemps pues la realizacién de este curso el -
cual, como ya se ha venido mencionando, pretende capacitar & las edu

cadoras sobre el manejo del mismo.



JUSTIFICACION

Dentro de la educacién proelcplnr, el meestro tiene como fun--
cién principal la de propiciar en el nifioc un desarrollo integral y -
arménico pero esto no serd posible sl no exiote la participacién mds

directa por parte de loes padres de familia en el proceso educativo.

Durante el corto tiempo de mi experiencia docente(5 afios) he -
podido darme cuenta de la importancia que paras el nifio representa el
hecho de que sus padres se fnteresen por ellos y por las actividades

que realizan dentro de! Jardfn.

He visto la carita de un nifio radiante de alegrfa cuando sus -
papds le felicitan por algin trabajo bien hecho (aunque sélo sea un-
garabato) o, cuando en alguna ocasién se han quedado a observarlos e

incluso a trabajar con ellos,

De igual forma he visto ojitos llenocs de desilusiém y tristeza
por saber que sus papés no pudieron quedarse con ellos durante la ma
fiana de trabajo ya que para ellos, es mis importante el trabcja que-
deben hacer en casas o en la oficina mostrando as{ un total desinte--
rés por las sctividades de los nifios sl igual que por sus trabajos -
pues "sélo son rayones por ningdn lado y sin sentido" provocando con
esto (la mayorfa de las veces sin darse cuenta), que los nifios no --
qQuieran llevar trabajo a casa o bien, que no quieran trabajar debido

& que se sienten sin el apoyo necesario por parte de sus padres.

Ademés de todo lo anterior, observo dfa con dfa que la mayorfa
de los padres piensa que, con el sélo hecho de mandar al nifio al Jar
dfn y llevar a tiempo los materiales que se le solicitan cumplen y,~

ls escuela se encargard de todo lo demds.
Algunos otros toman al Jardf{n de Nifios como una guarderfa den-

tro de la cual, su nifio se entretiene y juega dejando que su mand ha

8a tranquilamente sus quehaceres o salga de compras sin la preocupa-



cién de no tener quién le cuide al nific mientras ella estd fuera de-
casa y, #i acaso recuerda o le alcanza el tiempo, pasard a recoger -
al nifo exactamente a la hora de salida (12:00) y si no, su preccups
cién no serd demasiada, al fin y al cabo la educadora siempre espera
& que no quede ningin nifio para irse sea la hora que sea, o, tal ve:
hasta lo lleve a su casa shorrando a la madre el viaje hasta el Jar-
dfin.

Son muy pocos los padres que verdaderamente comprenden y recono.
cen f;ﬂiﬁéﬁ;t;ncil que representa el hecho de que su hijo asista al-
Jard{n de Nifios y, de que ellos como padres de familia se interesen-
por las actividades y acontecimientos que tengan lugar tanto dentro-

como fuera de é1.

Conjuntamente con esto, son muy pocas las educadoras que se ~-
percatan o siquiera interesan en los problemas, siendo ademds, muy--
pocas aquellas que conocen la existencis del Programas de Orientacidn
Educativa a Padres de Familia, y que se interesan en la forma de bus
car soluciones para resolver todos estos y otros problemas.

’

Son suy pocas realmente las educadoras que comprenden la impor
tancia de que los padres de familia mantengan estrecha comunicacién-
con el Jardin de Nifios.

Por tales motivos, mi inquietud ante esto wé ha llevado a desa
rrollar la presente propuesta con la cual se pretende proporcionar a
les educadoras una capecitacidn en cuanto al manejo del Programs de-
Orientacién Educativa a Padres de Familia que, representa un instru-
Bento de apoyo fundamental para lograr en forma mis eficaz la mayor-
participacién de los padres de familia y proporcionara las educado--
ras una guia y sugerencias de caminos s seguir en lo referente s la-
Orientacién a Padres para el mejoramiento de las relaciones familie-
Jardfn de Rifios.

Tl



OBJETIVO GENERAL
El objetivo general del presente curso serd;
Capacitar al personal docente de Jardines de Nifios en ¢l mane-

jo y aplicacién del Programs de Orjentacién Educativa a Padres de --
Familia.

SERSE W TS,
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MARCO CONCEFPTUAL

El desarrollo de todo trabsjo educativo requiere una base ted
rica y la definicién de los conceptos que han de integrar el conoci

miento durante el transcurso del miemo,

Por ello, a continuacién daremos una breve definicidén de los-
conceptos esenciales que durante este trabajo se han de utilicar.

Iniciaremos con el concepto de;

EDUCACION;

Ls educacidén pars Dewey, es la transmisién total de procesos-
por medio de los cuales una comunidad o grupo social grande o peque
flo transmite las experiencias y sabidurfa, las capiqidades, aepira-

ciones y los poderes e ideales adquiridos.

Esta definicién de educacidén expresads por Dewey, nos hace re
ferencia a la transmisién de la cultura de un grupo social hacja --

sus nuevas generaciones.

Realmente, este concepto de educacién expresado por Dewey --
nos permite apegarnos a €él,pues pi&rd nosotros; ls educacién se ini-
cia en el hogar de manera interna con las diversas sctividades y co
nocimientos que la madre transmite y refuerza en el nifio. Ademds de
€sta, la educacién externa que el nifio adquiere por parte de la co-
sunidad, el grupo de amigos y la escwela, se encargan también en -

cierta medida, de la transmisién generacional de la educacién.
Puesto que la educacidn institucional y "vélida” oficialmente
la recibe en 1la escuela el nifio teniendo al frente a un maestro, ha

blaremos a continuacién de lag

PRACTICA DOCENTE:

- e e AL . B s =
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De acuerdo con la concepcidén de Durkheim, ha de desarrollarse
en base a la sutoridad que le confiere la sociedad (al dejar la edu

cacidén de los hijos en sus manos) y & un sentido del deber.

La autoridad, la ha de ejercer el docente sobre el alummo en-
un sentido woral y no agresivo, sin anular con ello la libertad del
alumno antes bien, encauzéndola y syudéndole a desarrollarse para -
transformarlo del ser asocial que es al nacer, en un ser social con

responsabjlidades morales y con sentido del deber.

Para lograrlo, el docente serd el primero en tener sentido --
del deber y convertirse en el ''deber ser" encarnado ejerciendo su -
préctica cotidisna con toda respomsabilidad apropidndose ademés pa-
ra si mismo, de la autoridad no en el sentido de pedanterfa y vani-

dad, sino respetando sus funciones.

Por su parte, Eleie Rockwell y Ruth Mercado hacen también men
cién del sentido del deber pero como algo no tan necesario dentro -
de la préctica docents pues, aunque ésta se gufa por los mismos pro
gramas, reglas y lineamientos, dentro de cads salén de clases te --
realiza con un sinnimero de innovaciones, recursos y técnicas que =

el maestro aplica siendo por ello una préctica heterogénea.

Dentro del sula sl *“deber ser" no debe representar una norms-
estricta y rigida que impids la libertad para actuar de acuerdo & -
los intereses y necesidades del grupo, ya que el nifio aprenderd gra
cias a las situacicnes y experiencias que el maestro propicie para-
lograr ese aprendizsje y no eflo gracias al actuar del maestro se--

gin el deber ser.

En nuestra concepcién, la préctica docente es aquélla que rea
112a el maestro dentro de la instituciém en forms interna o extra--
escolar (fuera de ella durante visitas programadas, convivenciass, -
etc.) y durante la cual, el masstro proporciona a los educandos es-

tfmulos, situaciones y experiencias propiciae (adn cuando no utili-
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ce estrategias que sean las que estrictamente deben ser) y?q;gnte -
las cuales el alumno adquirird un aprendizaje y logrard el fin prin
cipal de la educacién preescolar el cual no se lograr{s sin la par-
ticipacién de los padres de familia. (Sobre aste tema, se hablard -

posteriormente).
A continuacién hablaremos de la enseiianxa y del aprendizsje.
ENSENANZA;

"Educar consiste en enseiliar en &l sentido de wostrer, de po--

ner sefiales, de marcar como se hace lo que se puede hacer" (3).

Ls ensefianza para Piaget, se refiere a proporcionar al nifio -
experiencias pars que a partir de ellas el nifio formule internamen-
te predicciones, ideas y posibles resultados de esas experiencias,-
pues éstas son factores importantes para el conocimiento y son lae-

bases para su aprendizaje.

De acuerdo con nuestrs concepcién, la enseflanza es aquélla --
que transmite el maestro al alumnoc durante el proceso educativo con
el fin de lograr un aprendizaje.

Es el proceso mediante el cual el nifio adquiere dominio de --
hébitos, aptitudes y un saber bajo la influencia guiadora y organi-

gadora del maestro.
APRENDIZAJE:

El aprendizaje pars Piaget es la transformacién que hacemos -
de la realidad en muestro interior o la forma en que organizeamwos --
nuestro entender para aceptarla pues, no representamos a ls reali--

dad tal cual, sino que potcibfﬁos s8lo su reflejo.

3.- U.P.N. Teorfas de aprendizaje. (antolog{a). México, SEP-UPN,~
1987. P.89.




13

Para llegar al aprendizaje, es necesario tener un marco refe-
rente al concepto del objeto que observamos, esto provocaré contra-
dicciones en nuestro interior al encontrarnos ante la experiencis -
de un concepto similar ys establecido. 56lo cuando hemos reflexiona
do y procesado al nuevo concepto, completaremos el proceso de apren

dizaje.

Desde nuestro punto de vists, el aprendizaje es un proceso me
diante el cual el individuo cambia su conducta, manera de pensar, -

de hacer y de sentir sélc haciendo en forma total lo que se propone.

las experiencias previas, estimulan a nuevos aprendizajes es-

pecialmente, cuando la experiencis hs sido agradable.

El aprendizaje de nuevos conocimientos, destrezas, habilida--
des, etc., es una actividad individual en la que cada persona apren
de por si misma pues, aunque la experiencia de aprendizaje se reali
ce en forma colectiva, los cambios de conducta serén dentro de cada
persona y en cada uno & su maners dando lugar a la adquisicién, de -

un muevo conocimiento.
Otro concepto a analizar es el de;
CONOCIMIENTO:

El conocimiento pars Piaget, no es adquirido pasivamente del-
smbiente, no es processdo en la mente del nifio y brota cusndo €1 ma
dura, es construfdo por el nific a través de la integracion de sus -

estructuras mentales con el ambiente.

Piaget da gran importancia a la interaccién de el nifio sobre-
los objetos y con el ambiente, & la impresion sensorial para favore
cer el conocimiento légico-matemdtico, menciona que todo conocimien
to es construfdo a través de estructuras internas y dice que la ---

transaisién verbal es un conocimiento arbitrario.
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Nuestra concepcién de conocimiento, apoya a la concepcién de-
Piaget ya que pars nosotros el conocimiento del nifio se construye -
bésicamente a través de la interaccién del sujeto con el objeto y -

de éste con aguel en una direccién de doble sentido.

Pensamos pues, que 8Slo cuando el nifio establece una relacidn
en forma concreta hacia los objetos, logra realmente conocerlos pal
péndolos, observéndolos, mombrindolos e incluso probéndolos estable
ciendo as{ una accién sobre ellos. De esta forma, a medida que el -
nifio cresca, adquirird mayores conocimientos que le servirén de apo

yo para conocimientos posteriores durante su dessrrollo.

Finalmente, hablaremos a continuacién de el dltimo concepto -

Qque esg

DESARROLLO;

Para Piaget, el desarrollo del nific se entiende como un proce
so temporal por excelencia y lo estudia desde el punto de vieta in-
telectual y cognoscitivo en funcién de les relaciones que se e;tc--
blecen entre la familie, su medio sambiente social o educativo gene-
ral y desde un punto de vista psicolégico o ssponténeoc en lo refe--
rente al desarrollo de la inteligencia, lo que el nific aprende y =--
piensa, aquello que no se le ha ensefiado y desea descubrir por si -

solo.

La mejor manera de describir el dessrrollo del nific, es aque-
1la que lo considers como "el surgimiento de formas del pensamiento
progresivamente mis 1égico” (4).

Para Gesell, al igual que para Piaget, el desarrollo del nifio
depende en gran wedida de la edad; éste implica el dominio de una -

sucesién de fases de madurez iniciando con la madurez menor sin la-

4.~ LEFRANCOIS, R. Guy. Acerca de los nifios. México, Fondo de Cul-
tura Econdmica, 1980, P.22
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cusl no es posible alcanzar la msdurez siguiente,

Al igual que para Piaget y Gesell, para nosotros el desarro--
1lo del nifio se refiere a la maduracién, al crecimiento f{sico, a -
sus aprendizajes provocados por una serie de experiencias que el ni
fio ird adquitiendo en la medida en que se presenten @608 pProgresos-

en el proceso del desarrollo.

la salud, la energfa, la tasa de crecimiento y la actitud fi-
sica e intelectual contribuyen en forma directa en algunas ocasio--
nes y otras en forma indirecta, al triunfo del nifio en la sscuelas ¥

al desarrollo de la personalidad.

El conocimiento de la naturaleza f{sica del nifioc puede resul-
tar revelador al estudiar su comportamiento en el hogar, y puede --

darncs la clave acerca de sus actitudes hacia s{ mismo y hacia los-
demds.

El nific fatigado puede mostrarse irritable, el niifio mal‘ratl-
do puede carecer de energfa que requiera para las actividades esco-

lares.

Por ello, serd necesario conocer el medi® familiar en el que-
se desenvuelve el niflo y mantener estrecho contacto y un trato cons
tante con los padres de familia, haciéndoles participes y motivéndo
les para que cada vez mis se interesen en el proceso educativo den-

tro del cual se desarrolla su hijo.
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MARCO CONCEFPTUAL

"Los seres humanos aprenden & comportarse, a pensar y a8 sen--
tir de diversas maneras que dependen de la cultura y el medio que -

les rodea™ (5).

La soclalizacién es un procesc en el que intervienen una se-~
rie de agentes culturales entre los que la familia es al wés impor-
tante. Este proceso es continuado por la escuels ademés de otras --

instituciones socializantes.

Puesto que la socializacién inicial del nifio sucede en el me-
dio familiar (durante su primera infancia), son de gran importancia
las précticas de hébitos y costumbres bdsicos que serén fundamenta-

les para el aprendizaje del nifio.

Erik Erikson precisa: "padres sanos en un ambiente saludable,

son los primeros requisitos para una personalidad saludablen(g).

La socializacién es una actividad dentro de la cual existen -
continuas transformaciones de las formas de conductas iniciales del
nifio y através de la cual, se establecen relaciones entre los dis=--

tintos grupos de individuos.

La inteligencia y la afectividad, no son dotaciones innatas -

que sdélo con el tiempo se desarrollan.
El enfoque psicogenético considera que tanto institucién, ---
alumno y conocimiento se construyen progresivamente a partir de las

acciones del nifio sobre los objetos de su realidad.

5.- U.P.N. Grupo escolar.(antologfa). México, SEP-UPN, 1986. P.126.

6.- U.P.N. Teor{as de aprendizaje.(antologfa). México, SEP-UPN. ---
1987. P. 71.
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Por tanto, el desarrollo del nifio, se lograré a partir de su-

{nteraccién con el medio que le rodea.

La influencia del medio ambiente en el desarrollo del nifio y-
el hecho de que sus relaciones estén determinadas por el medio, nos
conduce a analizar las relaciones sociales que se establecen entre-
el nifio y su familia primeramente y entre el nifio, la familia y la-

escuela posteriormente.

El nifio, se inicia cowmo ser social desde el primer df{e de su-
nacimiento estableciendo contacto primero con el seno de su madre -
que serd quien lo alimente. Por ello, de acuerdo con Freud, la boca
constituird la fuente de gratificacién a través de la cual estable-
cerd un vinculo con la madre consideréndola en primer lugar cowo el

objeto de satisfaccién de su necesidad biolégica e instintiva.

Ademds del vinculo establecido con la madre, el nifio empezard
a socializarse con los demés miembros de la familia bdsica inicial-
mente (padre, madre y hermanos) y buscaré contacto con ellos a tra-

vés del llanto y sonriendo a partir del segundo mes de vida. *

Es de esta forma como surgirédn nuevos vinculos mediante los -

que el nific se unird a la familia.

El clima psicolégico en el que viva el nifio tiene fundamental
importancia incluso desde antes de su nacimiento de la misma forma-
que el afecto que se le brinde, el lugar que ocupe al nacer y la se

guridad que encuentre.

Después de los 2 afios de edad, el desarrollo del nifioc serd me
nos sensible al ambiente, ya que incluso un nifio falto de afectivi-
dad lograré caminar y hablar sin embargo, en estos casos presentaré
congecuencias a través de trastornos del comportamiento (enuresis,-~
agresividad, y oposicidn) y surgird el rieggo de una inadaptacién -

social futurs ya que, el comportamiento de los adultos dependerd en
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gran medida de su vids afectiva siendo nifioc y de las relaciones que

haya establecido con su padre, su madre y sus hermanos.

"Ls calidad del ambiente influencfa la existencia y el valor-
de toda una serie de estfmulos que son para el nifio, estimulos para

que progrese” (7).

Aunque el nifio nace capacitado para desarrollar toda una se--
rie de actividades, deberd aprenderlo todo partiendo inicialmente -
de una actitud esencialmente egocéntrica (en la que todo gira alre-
dedor suyo) hasta llegar a uns socializacidén progresiva que jamés -

queda terminada.

Por ello, la familia es de vital importancia pars la supervi-
vencia del nifio tanto biolégica como afectivamente, constituye su -
primera fuente de amor y afecto, satisfaciendo todas o la mayorfa -

de sus necesidades fisioldgicas y psicoldgicas.

"8i es cierto como sugiere Bloom (1964) que, cuando el nifio -
ha alcsnzado la edad de 6 afios, las dos terceras partes de su énpa-
cidad intelectual ya se han desarrollado plenamente, entonces nunce
se exagerard lo bastente, la importancis que la familia tiene en --

los primeros afios de vida del nifio"(8).

Como hemos venido mencionando, la mayor influencia que el ni-
fio recibe durante sus primeros afios de vida son las experiencias --
que vive con sus padres en el hogar; por ello, las actitudes y acti

vidades de los padres hacia el nifio y de éste con respecto a ellos,

J .- WILLS, C. D. y W. H. Stregeman. La vida en el Jard{n de infan--

tes. Argentins, Troquel, 1977. P.1l7.

8.- MIRA y LOPEZ, Emilio. Psicologfa evolutiva del nifioc y del adole

sente. Argentina, El ateneo, 1969. P.128.



19
establecerin las bases para una temprans direccién de la conducta.

El carifio, la comprensién y la seguridad, producen en el nifio
saludables efectos. Al contrario, el rechazo, la falta de afecto y-
una dieciplina severs o siempre variable son en gran medida perjudi

cliales para €1,

Por ello, una conducta socislmente grata hacia los demds, de-
penderd en gran parte de la vida en el hogar del nifio de igual for-
ma que las relaciones afectivas y el carfcter ademés de su persona-

1idad serén altamente influenciados por éste.

El interés del nifio durante los 3 primeros afios de vida se --
centra principalmente en observar y adquirir personalidad y dominio
en el medio familiar, es ya capar de reaccionar de un modo distinto
entre cada miembro de éste segin sea su comportamiento para con €1-

y el papel que en realidad tenga en la direccién del hogar.

Generalumente, la educacién de los hijos es confiada de un mo-
do especial al progenitor del mismo sexo (padre si es niflo, nnare -
si es nifia) y a favor o en contra de él se agrupan los demés miem--
bros de la familia dividiéndose en dos bandos; el que admira al ni-
fio, y el que considera que estd mal educado y para compensar esto -

se muestra sutoritario y severo reprimiendo sus defectos.

Por ésta razén es cierto que la mayorfa de las veces los hi--

jos se apegan mfis al progenitor del sexo contrario al suyo.

"Freud y Adler coinciden en seflalar que; algunas muy particu-
lares situaciones familiares favorecen la cristalizacién del cardc-
ter andmalo; tales son, las del hijo dnico, el gemelo, el criado --
por sus abuelos, y se podrfan agregar las del hijo de madre que se-
siente infeliz en el hogar por el desvio o ausencia del padre, la -

del hijo de madre enferma o la del patito feo y torpe™ (9).

9 - Ibidem. MIRA y LOPEZ Bmilio. P. 128.

e —— . — o —— T —
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Sin embargo, en la medida en que el padre sea visto como tal-
por sus hijos y €éstos & su vez como personas por sus padres, se eli
sinarén en la familia las discordias y particularismos transformin-

dose &sta en fuente de unidn y creacidén de actitudes positivas.

Para que el hogar funcione con armonfa, es necesario que sus-
miembros estén unidos por la comprensién. Si las relaciones padre e
hijo son amistosas, crearén un smbiente que permita al nifio tener -
confianza; si se le permite plantear sus problemas, el nific se mos-
traré siempre abierto y esponténeo al didlogo familiar. Pero si por
el contrario, los adultos no ofrecen posibilidades de amistad, é1 -

se volveré reservado, introvertido y se sentird incomprendido.

"El papel del padre en el desarrollo global del nifio, es mwuy-
importante y su responsabilidad es exclusiva durante sus primeros -
afios de vida" (10)

El nifio necesita conocer y explorar el mundo desde los brazos
paternos, pero més tarde, necesitard que ellos le ayuden con pacien
cia y amor & través de la adquisicién de nuevas experienciss, fece-
sitardé afecto y proteccién hasta la edad en que ingrese al Jardin y
todavia wds alls.

El ingreso del Nifio al Jard{n de Nifios, debe ser motivo de fe
licidad tanto para €l como para su familia, y no una amenaza cons--
tante de el lugar en donde el nifio deberd quiers o no, modificar al

gunas conductas negativas que presente en el hogar.
No debe representar nunca un lugar de castigos y restriccio--
nes, por el contrario, es importante hacerle ver al nifio que es ---

all{ en donde conocerd muchos nifios iguales a él, tendrd amigos y -

10.. D’ AGOSTINO, Michelline y Anne-Marie Raimbsult, El nific desde -

su concepcidén hasta los 6 afios Su aprendizaje a la vida.

México, Care, 1979. P. 27.
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que es un lugar agradable en donde jugarf y trabajard por algunss -

horas regresando posteriormente al hogar.

Cuando el nifio 1lega al Jardin, conoce ciertas normas socis--
les y ha adquirido conocimiento social y cultural. Hs aprendido es-
trategias de agresién y defensa, y slgunas habilidades y conocimien
tos que le han ayudado a desarrollarse desde la personalidad antiso
cial que era al nacer, al ser social y consciente que es cuando in-

gress al Jard{n.

En el Jesrdfn de Nifios, el nific empiezs & tener relaciones com
personas extrafas a su entorno familiar, se interesa cada vez mis -
por tomar parte sctiva en la vids del Jardin, se inclica al contac-
to con sus compaiierps durante los juegos en los que se reine y man-
tiene junto mientras dure la actividad o surja algin motivo que le-
lleve a separarse de ellos. A esta edad (4-6 afics) el nifio se acer-
ca & los grupos de juego principalmente por detalles externos (pose
sidn de algdn juguete o porque el nifio es su vecino).

.

De acuerdo con la educacidén préctica recibida en el hogar, el
nifioc serd capaz de hacer por si solo muchas cosas (ir al bano, la--
varse las manos, tomar sus alimentos) y a medida que pase el tiempo

se conducird con mfs autonomfa de sf mismo.

Por naturaleza, intelectualmente ¢l nifio es curioso y exige -
respuestas a todas sus preguntas. Adquiere conocimiento de su medio
e6lo a través del contacto directo con los objetos que le rodean, -
"escribe", realiza algunos dibujos y representa roles relacionados-

con su hogar y familia.

Su lenguaje es claro generalmente aunque, algunas veces nece-
sita todavia valerse de las acciones para solicitar lo que desea.

Establece pues, un intercambio verbal reducido y algunas ve--
ces restringido sélo para €1 y la educadora y representa algunas ve

ces durante sus juegos un mondlogo colectivo.
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Poco a poco también durante la estancia en el Jard{n de Kifios

su lenguaje se hard =is rico y ampliaré sus formas de comunicacidn.

Todas éstas y otras actividades, las realiza el nifio al ingre
sar al Jardin, y poco 8 poco y con la ayuda de sus padres y educado
ra lograrf superar algunos obstéculos que se le presenten durante -
esta época de su desarrollo para alcanzar la madurez necesaria al -

ingresar a la primaria.

La responsabilidad de la maestra consiste en ayudar al nifio a
adquirir aptitudes, habilidades y conmocimientos mecesarios para que
logre un desarrollo arménico e integral de todas sus capacidades; -
debe ayudarlo a avanzar al méximo en sus grados de madurez incluyen
do aptitudes intelectuales, f{sicas, emocionales y sociales y servi

ré de gufa y orientadora del nifio, més nunca lo forzard.

La labor de la educadora no debe nunca limitarse a nivel del-

aula.

Es indispensable la colaboracién que exista entre padrel'de -
familia y Jard{n de Nifios pars que la maestrs conozca las actitudes
comportamientos, problemas que el nifio puede presentar en ésta eta-
pa de su desarrollo. En vista de que, hasts antes de su ingreso al-
Jard{n, el nifio ha sido "observado" por sus padres més directamente
son s6lo ellos los que pueden proporcionar esta informecién a la --
educadora para que ésta a su ver planee las experiencias de aprendi

zaje de la forma m{s conveniente para satisfacer las necesidades --
del nifio.

Por tal motivo, como ya se mencionaba anteriormente, la labor
de la educadora no termina sélo en el aula, sino que va mfs alld.

Llega hasta el hogar del cual debe conocer también algunas ca
racterfsticas de las personas que lo integran, los problemas que --
pueden existir dentro de él y las espectativas de los padres de fa-

milia con respecto al Jard{n de Nifios para tratar de ayudarlos en -



todo lo posible.

Puesto que tanto la escuela como la familia representan dos --
instituciones socializantes, deben estar estrecha e {ntimamente re-
lacionadas o adn mfs, deben ser complementarias en el proceso educa
tivo, pues si en alguna de ellas existe falla, fracasard en su con-

tribucién s éste proceso el cual se haré més diffcil.

Es por ello de fundamental importancia que exista entre ambos
elementos una colaborscién constante y decidida.

Si tenemos en cuenta que las especiales caracterf{sticas del -
nific en edad preescolar serén determinadas principalmente por el -~
hogar, la integracién familia-escuels deber{ ser mie {ntima y estre

cha.

Dentro del Programa de Educacién Presscolar {libro 1 , existe
un apartado en el cual se enfatiza ls importancis y necesidad de la
participacidn de los padres de familia dentro del proceeo educativo
para ayudarse a conocer Yy comprender la situscién psrticular de ca-
da nifio, orientar asf{ su labor educativa en funcién de las cayacte-
rfsticas del nifio. Se exponen ademés en forma breve, algunas formas

efectivas de lograr dicha interaccién.

De acuerdo con la bibliograffa revisada, se encontré que en -
muchos pafses se han implementedo programas para propiciar la parti
cipacién de los padres en el proceso educativo, algunas veces para-
substituir al personal docente y otras pars colaborar directamente-

con ellos.

"En Inglaterra, se han desarrollado experiencias de educacién
preescolar en los sectores de nifios desfavorecidos es decir, los ni
fios originarics del subproletariado (que viven en estado de miseria
crénica) o del proletariado (obreros con o sin calificacién, emples

dos agricolas, empleados de bajos niveles)"(11)

11.. Ibidem. D’ AGOSTINO MICHELLINE y Anne-Msrie Raimbsult. P.88-89

L1111
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Se han realizado numeroscs estudios y programas entre los =--
que se sefialan la creacién de pequeiios grupos en zonas que hasts =--
ahors no habfan recibido ningin tipo de educacién en el drea prees-

colar.

"En algunas regiones de Colombia, la educscién de las madres-
comienza no sélo en el momento de la entrada del nifio al Jardin, --
sino mucho antes, en el comienzo del embarazo. A través de las rels
ciones de confianza entre la madre y la trabajadora social, ésta --
puede guiar y acompafiar a la madre en las diferentes etapas del de-
sarrollo, desde el perfodo intrauterino, el parto y los primeros --
afios de vida del nifio. Toda ests labor se efectia durante las visi-

tas domiciliarias regulares.

En otras regiones, se han intentado otros sistemas. La expe--
riencia mostraba que las madree confisban mis en los vecinos u «---
otros padres de mas edad para dejar a& sus hijos encargados. No con-
fisban en los Jardines de Nifios porque estaben muy retirados, eran-
caros y sus actividades no estaban en relacidén con la cultura local

’

Se realizd entonces la idea de construir una cooperativa; se-
formaron equipos de 6 madres que vivieran de preferencis en el mis-
mo barrio, pero principalmente se hizo en base a la confianza y ---
amistad existente entre ellas. Una de ellas es escogida por el gru-
pc y acepta quedarse en el hogar y cuidar los nifios. El resto del -
grupo de madres colaborard financieramente con la que guarda a los-
nifios. La madre que cuidard a los nifios debe reuair ciertas caracte
rfsticas: personalidad, higiene en el hogar, participar en el curso
préctico de iniciacidén al desarrollo del nifio y aprendizaje, segui-
do de un programa sanitario y recibiendo la visits regular de una -
educadora que se preocupa de vigilar el buen funcionamiento del gru
po, evaluar los procesos educativos, resoclver problemas y sumentar-
los conocimientos de la madre enselidndole nuevas técnicas de anima-
cién", (12).

120' Obo Cit. P. 88-89.
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De la misma forma que en otrps pafses, en México también se -
han desarrollado algunos Programas en los cuales se pretende involu
crar en el proceso educativo no sélo a los nifios, sino también, a -

los padres de familis.

Tal, es el caso de la creacién de la "escuels rural mexicana”
durante la revolucién. Esta escuela, se fundamentaba en que "una es
cuela rural de tipo moderno y progresista tiene que ver no solamen-
te con la educacién de los nifios, sino también con la instruccién -
de los adultos y con el mejoramiento de la comunidad tomada por en-
tero” (13).

Ls escuels rural mexicana tiene como meta fundamental "ense--
fiar todas squellas cosas mediante las cuales la vida rural legre --
una transformacién en sentido progresivo ésto es, snseilar a mejorar
las condiciones de los hogares y la vida de la familis en los aspec
tos de alimentacién, vestido, salud personal, doméstica y comunal,-
mejoramiento de los métodos de trabajo & fin de obtener mejores ren
dimientos, a entretener a la gente y & crear ls vida social. En su-
ma, a capacitar a la poblacién csmpesina para transportar su $ida -
pobre y atrasada hacia niveles cada vez mis altos ensedando a la ==
vezr s manejar los instrumentos de cultura impartiendo algunas ins--

trucciones(14).

Observamos pues, que desde los inicios de la educecién en Mé-
xico, ys se daba relevante importancia a la participacién de los ps

dres dentro del proceso educativo.

Actualmente, existe también en México un programa diseflado es

pecialmente para orientar a los padres con respecto al desarrollo -

13.- JIMENEZ ALARCON, Concepcién. Rafael Ramfrez y la escuela rural
Mexicana. México, El caballito, 1986. P. 21-22.

1‘.-’ Iden. P. 21-22.
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de la educacién de sus hijos y al mejoramiento del medio familiar y
que, hace necesaris la participacién de los padres y fundamental su
conocimiento por parte de las educadoras para poder lograr las me--
tas que dentro de éste se proponen y especialments su fin dltiwo --
que es "la formacién de los padres como principales educadores de -
sus hijos, para lograr la eficacia en el proceso educativo integral
del educando en edad preescolar, s través de la coordinacién y com-
plementacién adecuads entre la accién educativa que ejercen familia
y Jardf{n de Nifios"(15), logrando con ello como resultado, mejorar -

la calidad de la educacién de los nifios de nivel preescolar.

Respecto & éste programs, por el afio de 1983, la Psicéloga Mi
lena Chiang Chiang inicié un programa dirigido al trabajo especifi-
co con padres de familia de los Jardines de Nifics.

Este programa fue denominado como “escuela para padres". Una-
de las colaboradoras en el nacimiento de este programa fue le Peico
loga y Profesora Enselmina Mar{n quién se incorporé$ al trabajo en -
el afio de 1985.

’

Segin los informes proporcionados por parte de ls profesora -
Enselmina Marfn, cuando el programa se concluyé, la Psicéloga Mile-
na Chieng Chiang, lo presenté en la Ciudad de Tijuana ante la Secre
tar{a de Educacién Péblica recibiendo la sprobacién inmediata por -

parte de esta Institucién.
El mencionado Programa, fué puesto en marchs inmedistamente y

el mismo afio de 1985 la SEP inicisba la implementacién del actual -
PROGRAMA DE ORIENTACION EDUCATIVA A PADRES DE FAMILIA.

15.- DIRECCION GENERAL DE EDUCACION PREESCOLAR. Programa de Orienta

cién Educativa s Padres de Familia. México,-
SEP, 1984. P. 45-46.
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UBICACION CONTEXTUAL

La 18va. zona del nivel preescolar en el sistemp federal (---

dentro de la cual laboro actualmente) fus creada hace 6 ajiocs.

Anteriormente, esta zona formaba parte de la 10ma. zona del -
mismo nivel, pero en el afio de 1984 se produjo una reestructuracién
de zona por lo cual, la 10ma. zona ese dividié dando orfgen a la ac-

tual zona 18va. y a otras mis,

Esta zona cuenta con B8 Jardines de Nifios, 7 de los cuales ---
cuentan ya con aulas construidas por CAPFCE; el Jard{n restante, la

bora dentro de un aula prefabricada que fué prestada por SAHOFE.

La rzona estf integrada por 55 miembros, 41 de los cuales labo
ran dentro de las sulas y 8 son directores; el resto, es personal -
oficial, administrativo, maestros de misica y de educacién f{sica y

personal de intendencia.

Para obtener una mayor informacion scerca del contexto socio-
cultural y econémico dentro del cual laboran éstos Jardines, se res
1126 una encuesta a los directores de los mismos obteniéndose la --

siguiente informacién:

De los 8 Jardines existentes dentro de la zons, 3 se encuen--
tran ubicados en medios marginados.

los 5 restantes, se ubjcan en zonas que pueden caracterizarse
come media y media alta,

En primer término, hablaremos de los 3 Jardines ubicados en -
zonas marginadas. En estas zonas, la mayor{s de la comunidad presen
ta como nivel méximo de estudios la primaria y en algunos casos la-
secundaria (que generalmente no estd conclufda). En cuanto & sus in

gresos, estos son poco més altos que el salario minimo.
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El nimero aproximado de miembros que integran la familia, es-

de 3 personas como mfnimo y de 13 como méximo.

Bl vifnculo de comunicacién existente entre la familia y el --
Jardfn de Nifios, no es tan estrecho como se quisiera pues, aunque -
generalmente sélo el padre de familia trabaja, la madre debe quedar
se a cargo de los hijos y la cesa (en el caso de madres solteras o-
viudas, ellas son las que trabajan). Por ése motivo, tanto las ma--
dres como los padres de familia no suelen contar con el tiempo nece
sario para establecer una comunicacién con la maestra, pues llegan-
a toda priss al Jardin a recoger a su hijo y se sobregiran esélo el
tiempo indispensable para recoger la lista de materiales que se les
pedirén al dfa siguiente, para escuchar slguna informacién que se -

les dard y para esperar a que el nifio salga del salén de clases.

Son muy pocas realmente asquellas madres que-ae dan o tienen -
tiempo para acercarse a las educadoras y preguntar por la conducte-
de su hijo durante la mafisna de trabajo y por los trabajos que rea-
1i26. Y eson pocos también agquellos padres que se interesan por pre-
guntsrle al nifio en casa si trabajé con agrado ese dfa, si tuvo al-

guna dificultad 6 que trabsjos y actividades realizé.

En lo que se refiere & los 5 Jardines restantes, como ya men-

cionamos, su nivel econémico fluctda entre medio y medio alto.

Dentro de éstas zonas, el nivel cultural ha logrado slcanzar-
un mayor grado de desarrollo, pues los estudios minimos de los pa--
dres son secundaria llegando en esu mayorfa a alcanzar el nivel pro-

fesional (médicos, enfermeras, licenciados, secretarias, etc.).

La familia en é¢stos Jerdines estd integrada por 3 personas co
o minimo (padre, madre, hijo) y por 6 o 7 como miximo, contando ge
neralmente con ambos padres como cabeza de familia aunque existen -

también algunss madres solteras.
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La comunicacién existente entre padres ¢ hijos y padres-Jar--
dfn, especialmente en los Jardines de nivel medio alto, es menor --
que en los Jardines de nivel bajo, pues en estas zonas generalmente
trabajan ambos padres y por ello, los nifios en su mayorfa son envia
dos al Jardin en un transporte escolar que les deja y recoge s las-

puertas de la escuela,

En los casos en que son los padres quienes llevan a sus hijos
al Jard{n, sblo se limitan & abrir la puerta del auto pars que el -
nifio entre al Jard{n y a sonar la bocina a ls hora de recogerlo pa-
ra que €1 salga corriendo pues, hay muchas cosas que hacer al lle--

gar a casa o0 bién, regresar al trabsjo.

De esta forma, observamos que la mayor{a de los padres sélo -
se limitan a dejar a sus hijos en el Jardin y a pasar a recogerlos-
a la hora de salida sin importar lo que haya sucedfido en el lapso -

de tiempo intermedio.

S610 en los Jardines de nivel medio, se observé una mayor fre
cuencia de comunicacién entre padres de familia y Jard{n de Ntfios,-
lo cusl no quiere decir que éstos sean mis constantes en cuanto a -
su sasistencia a juntas sino que, han demostrado mayor interés por -
sus hijos y por lo que les sucede dentro del Jard{n de Nifios acer--~
cdndose con mis frecuencia a la educadora para pedir consejos, o --

ponerse a su disposicién.



C A PI1TUVLlO 1I.
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% GCURSO DE CAPACITACION PARA EDUCADORAS SOBRE EL MANEJO DEL
PROGRAMA DE ORIENTACION EDUCATIVA A PADRES DE FAMILIA "
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CURSO DE CAPACITACION PARA EDUCADORAS SOBRE EL MANEJO DEL PROGRAMA
DE ORIENTACION EDUCATIVA A PADRES DE FAMILIA.

PRESENTACION

La educacién presscolsr ss ls primera educacién sistematizada
que el niffo recibe, més sin embargo en su hogar ha recibido ya una
educacién que, aunque no es oficislmente vélida, le ha proporciona
do una serie de conocimientos en cuanto a hadbilidades, actitudes y
actividades que debe desempefiar dentro de su entorno familiar. Con
estes bases elesmentales; el nifio dentro del Jard{n continuard cons
truyendo su mundo, actuando y reflexionando al relacionarse con --
otras personas, objetos, precesos y sucesos ajenos y diferentes a-

los vividos dentro del seno familiasr.

De acuerdo con Piaget, el nifio adquiere conocimiento de su -
entorno sélo a través del contecto directo con lo que le rodes, es
tableciendo una relacién dindmica y bidireccionél: por ello, la --
educadors serd la encargada de proporcionar al nifio todas las si--
tuaciones y materiales posibles, necesarfios y no existentes dentro
del hogar para gque se establexzca la dindmica y el nifio logre adqui
rir nuevos conocimientos que le amplfen y hagan comprender mejor -

sus vivencias.

Durante la educacién preescolar el objetivo de mayor impor--
tancia es el de lograr sl desarrollo arménico e integral del nifio;
reconociéndolo como una persons con pensamientos, ceracterfsticas-
y sentimientos propios y sobre todo como nifio. Y para lograrlo, se
necesita de la ayuda tanto del Jardin como de los padres de familia
pues, dadas las especiales caracterfsticas del nifio preescolar y la
influencia tan grande gque el medio familiar ejerce sobre £1 al pa--
sar allf la mayor parte de su vida, ee de vital importancia que el-
nifio se encuentre rodeado de un ambiente sano, smable y agradable -
donde se le tome en cuenta escuchéndolo, preguntando y respetando -

sus decisiones respecto a slguncs acontecimientos que se susciten -
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dentro del hogar, estableciendo continuamente una comunjicacién a --
través del diflogo, pars lograr un ambiente de verdadera arwonfa fa
miliar pues, sin la comunicacidn cualquier intento de conseguirla -

serfa totalmente nulo.

Freud nos dice que algunas conductas negativas del nifio depen
den en gran medida de las acciones y ejexplos que el nifio observe -
dentro del hogar. Un nifio que en lugar de recibir carifio y tranqui-
lidad dentro del hogar, encuentra sélo agresividad, inestabilidad y
msltrato; se mostraré agresivo, inestable en sus conductas y segura

mente se inclinaréd a msltratar a los demds para desquitar su coraje

Por estos motivos, tanto educadoras como padree de familia de
berén conocer las principales caracterfsticas del nifio de esta edad
para comprender mejor algunas de sus acciones y cambios de conducta
y para poder respetsr sus decisiones proporcionando ademis de todo,

el carifio, la comprensidn, la seguridad y el apoyo necesarios.

Es por ello también, que se pretende hacer llegar este progra
ma 8 todas las educadoras para concientizarlaes y sensibilizarlas a-
cerca de la importancia y necesidad de llevar a la prictica las ac-
ciones del mismo y, que sean ellas quienes lo difunden y trabajen -
con €1 y con los padres de femilia ayudandoles & comprender mejor -
su papel como padres y la importancia de su participacién dentro --
del Jard{n para convertirse en verdaderos educadores de sus hijos -
pues, sdlo trabajando juntos padres y Jard{n de Nifios se lograrfé un
verdadero desarrollo armdénico ¢ integral del nifio.

e -—
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OBJETIVOS

Reconociendo la importancia del Programs de Orientacién Edu-

cativa a Padres de Familia, se pretende con el desarrollo de la --

presente propuesta lograr como objetivos:

Dar s conocer a las educadoras el Programa de Orientacién Educa
tiva a Padres de Familia y capacitarlas para el manejo y utili-

zacién del mismo dentro de cada Jardf{n de Nifios.

Hacer conciencia y sengibilizar a las educadoras acerca de la -

importancis y necesidad de llevar & cabo el progrema.

Aumentar el fndice de aplicacién del Programa dentro de los Jar
dines de Nifios de por lo menos la zona tomada como muestra para

la presente propuesta.

Lograr una mayor participacién e interés por parte de los ps---
dres de familia dentro del Jard{n de Nifos. ’

Contribuir a complementar adecuadamente las relaciones familias-
Jardi{n de Nifios ayudando con ello & mejorar la calidad educati-

vs del preescolar.
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CURSO DE CAPACITACION PARA EDUCADORAS SOBRE EL MANEJO DEL PROGRAMA
DE ORIENTACION EDUCATIVA A PADRES DE FAMILIA.

TEMAS:

A)

B)

A)

B)

CONTENIDOS;

FUNDAMENTOS Y METAS DEL PROGRAMA DE ORIENTACION EDUCATI
VA A PADRES DE FAMILIA.

FUNDAMENTOS DEL PROGRAMA DE ORIENTACION EDUCATIVA A FA-
DRES DE FAMILIA.

Con respecto 8 los padres
Con respecto sl Jardfn de Nifios

Con respecto a la comunidad

METAS DEL PROGRAMA DE ORIENTACION EDUCATIVA A PADRES -~
DE FAMILIA.

Bieicas para cualquier grupo de padres
Espec{ficas de acuerdo s la necesidad de cada comunidad

IMPORTANCIA DE LAS RELACIONES PADRES K HIJOS Y FAMILIA
ESCUELA.

EL NINO, SU FAMILIA Y LA COMUNICACION.
Csracterf{sticas del nifio presscolar.

Lla familia

Influencia de la familia en el Jardfin de Nifios

Comunicacidn familiar

COMUNICACION PADRES E RIJOS



c)

A)

B)

A)
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La importancia de la comunicacién padres e hijos

la armonfa en la comunicacién padres e hijos

LA COMUNICACION ENTRE LA FAMILIA Y EL JARDIN DE NIKOS

Padres y maestros en su papel de agentes educadores
Importancia de la comunicacién y la participacién de -
los padres dentro del Jardin de Nifios

FORMAS DE DIAGNOSTICAR LAS NECESIDADES ESPECIFICAS DE-
CADA GRUPO DE PADRES EN RELACION A SU FUNCION EDUCATI-
VA,

FORMAS DE DIAGNOSTICO,

La observacién directa de comportamientos
Encuesta

Entrevists

INSTRUMENTOS DE DIAGNOSTICO.

Lineamientos

Cuestionsrio de disgnéstico dirigido a padres de fami-
lia

Manejo de datos obtenidos en el cuestionario de diag--
néstico

Resultadoe del cuestionario de diagnéstico

CONTENIDOS DEL PROGRAMA DE ORIENTACION EDUCATIVA A PA-
DRES DE FAMILIA

CONTENIDOS BASICOS A CUALQUIER GRUPO DE PADRES DE FAMI
LIA.

Conocimientos



B)

c)

A)

B)

c)
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Actitudes
Habilidades

CONTENIDOS ESPECIFICOS A CADA GRUPO DE PADRES DE FAMI-
LIA.

Como diferenciarlos
Como definirlos
Como delimjtarlos

TEXTOS Y MATERIAL DE APOYO A LOS CONTENIDOS.
Material de apoyo a los contenidos

ACTIVIDADES PARA LA IMPLEMENTACION DEL PROGRAMA DE ---
ORIENTACION EDUCATIVA A PADRES DE FAMILIA Y, RECURSOS-
DIDACTICOS.

ACTIVIDADES BASICAS QUE SE UTILIZARAN CON CUALQUIER --
GRUPO DE PADRES DE FAMILIA. ’

Para promover conocimientos
Para promover sctitudes

Para promover Habilidades

SUGERENCIAS PARA ELEGIR E IMPLEMENTAR ACTIVIDADES TEN-

DIENTES A PROMOVER LAS METAS ESPECIFICAS DE CADA GRUPO
DE PADRES.

Para promover conocimientos
Pars promover actitudes

Para promover habilidades

RECURSOS DIDACTICOS.

— e ——
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B)

A)

B)
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Necesidad de su utilizacién

Tipos de recursos didacticos

Utilidad y ventajas de cada uno de los tipos de recur-
sos diddcticos.

DISTRIBUCION DE TIEMPOS Y HORARIOS.
DISTRIBUCION DE TIEMPOS Y HORARIOS.
Como elegirlos

Ventajas y desventajas

Precauciones

ELABORACION DEL PROGRAMA ESPECIFICO DE LA ORIENTACION-
EDUCATIVA A PADRES DE FAMILIA.

Puntos a considerar
Plan de sesién

EVALUAGCION DEL PROGRAMA DE ORIENTACION EDUCATIVA ‘A PA-
DRES DE FAMILIA.

EVALUACION DEL PROGRAMA DE ORIENTACION EDUCATIVA A PA-
DRES DE FAMILIA.

Funcién de la evaluacién
Tipos de evaluacién
Formas de evaluacién

CUESTIONARIO DE EVALUACION DEL PROGRAMA,

Manejo de datos

Resultados del cuestionario final
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CURSO DE CAPACITACION PARA EDUCADORAS SOBRE EL MANEJO DEL PROGRAMA
DE ORIENTACION EDUCATIVA A PADRES DE FAMILIA.

METODOLOGIA

Para promover la participacién de las educadoras en el curso-
del Programa de Orientacién Educativa a Padres de Familia, se reali
zarén visitas por Jard{n para hacer la invitacién correspondiente -

al personal docente.

Al inicio de la primera sesién, se hard la presentacién del -
personal encargado del curso, se eepecificard el objetivo del miswmo
los temas a tratar, la wetodologfa del trabajo y el material corres

pondiente.

Las técnicas grupales que se pretenden utilizar durante el --

presente curso son:

Exposicién Elaborecién de cartas murales
Clasificacién de conceptos Elaboracién de material de diag---
Confrontacién -néstico y de evaluacién

Corrillos Lectura comentada

Phillips 66 Binas y cuartae

Dramatizacién Interrogatorio
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CURSO DE CAPACITACION PARA EDUCADORAS SOBRE EL MANEJO DEL PROGRAMA
DE ORIENTACION EDUCATIVA A PADRES DE FAMILIA.

EVALUACION

En todo curso se requiere de la utilizacién de alguna forma -
de evaluacién para conocer el camino & seguir al inicio del curso ¥y

las metas alcanzadas al final del mismo.

Por esta razdn, la evaluacién del presente curso se dividird-

en dos momentos:

- Evaluacién diagndstices © inicial, que se llevarf a cabo al
iniciar la primera sesién durante la que, se hard un son--
deo para investigar que es lo que se conoce acerca del Pro

grama de Orientacién Educativa a Padres de Familia.

- la evaluacién final, se realizard durante la dltima reu---
nién, en ella se expresarén comentarios, sugerencias y opi

niones con respecto al curso.

Adends de los momentos de evaluacién antes mencionados, duran
te el curso ee hardn evaluaciones formativas al final de cada tema-

mediante cuestionarios, comentarios verbales o escritos y sfntesis.



e —



TEMA 1

ORJETIVO,

DURACION;

PROGEPAMA DE ORIENTACION EDUCATIVA A PADRES DE FAMILIA,
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FUNDAMENTOS Y METAS DEL PROGRAMA DE ORLENTACION EDUCATIVA A PADRES DE FAMILIA.

LA EDUCADORA IDENTIFICARA LOS FUNDAMENTOS Y METAS DEL PROGRAMA DE ORIENTACION EDUCATIVA

A PADRES DE FAMILIA.

& HORAS.

CONTENIDOS

T

=

ACTIVIDADES [

RECURSOS DIDACTICOE

EVALUACION

BIBLIOGRAFIA

Presentacién

Iatroduccién

PUNDAMENTOS DEL PROGRAMA DI we--
ORIENTACION EDUCATIVA A PADRES -
DE FAMILIA.

= Con respecto a los padras
« Con reapecto al Jard{n de Ni-

flos.

= Con respecto a la comunidad

METAS DEL PROGRAMA DE ORIENTA---
CLON EDUCATIVA A PADRES DE FAMI-
LIA.

- DMsicas para cualquier grupo-
de padres de familis.

- Espec{ficas de acuerdo s las-

necesidades de la comunidad.

Presentar al per- |

sonal encargado -

del curso.

Introduccién al -
cureo wediante == |
técnica rompe M.![

loa (escudo fami- |
1tar). |
|

Exposicién ’

RECESO

Exposicién

Hojas blancae

Rotafolio

lLiminas

Prasentacidén de re-|

sultados obtenidos. I

Interrogatorio

Participacién

| cepto,

Gonzdlaz Niflex , J, de Jesis.
Dindmica de grupos. México, Con-
1987, P, 216 - 240,

Direceién Censral de Educacién -

| Preescolar. Programa de Orienta-

cién Educativa a Padres de Fami-

lis, México, SEF, 1984. P, 6225

Direceién Cenaral de Educacién -

Presscolar. Manual de Orienta---

cién Educativa a Padres de Fami-
l1ia. México, SEP, 1985. P. 1-6

Coneejo Nacional de Educacién en

Poblacién. Manusl de! conductor-

' ‘de educacibn en poblacién. Méxi-

co, CONAFU, 1984, P. 9-15
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sscolar.

~ La familis
el ntfo.
= Comunicacién familiar

COMUNICACION PADRES E H1JOS.

cién padras e hijos

- La armonfa an la comunicacidn

padres @ hijos

LA COMINICACION ENTRE La FAMILIA
Y EL JARDIN DE NINOS.

= Padres y maastros en su papsl
de agentes educadcores

- Importancia de la comunica---
cién y ls participacién de «-
los padres dentro del Jard{n-
de Nifios.

~ Influencia de la familia en - !

- Importancia de la comunica--- :

Binae y cuartas

Corrillos

Dramatisscidn

niclst_)

Exposicidn

Cuestionario
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[

BIBLIOGRAFIA

siones.

Mojas blancae :
Fotocopias del te !

ma & tratar., | siones.
|
|
Disfraz para carac Participacidén
terizar
|
|
1
Retroproysctor y Participacién

acetatos . |

Revinién de conclu-

i Beal, Georgs M., eot. al. Conduc-e.
i €ién y accién dindmica del grupo.

| argentina, Kapeluse, 1969,
P, 222 - 226.

TEMA 2 ; IMPORTANCIA DE LAS RELACIONES PADRE E H1JO Y PAMILIA - ESCUELA.
OBJETLIVO, LA EDUCADORA ANALIZARA LA IMPORTANCIA DE ESTABLECER LAS RELACIONES PADRES E M1JOS Y
PAMIL1A - ESCUELA.
DURACION; 5 HORAS.
i =
CONTENIDOS . ACTIV1DADES RECURSOS DIDACTICECS EVALUACION
b SRt i e 2 Slo) . _RIALTARION
|
Introduccidn Exposicidn Pizarrdn | Participacidn
1
EL NINO, SU PANMILIA Y LA COMUNI- !
|
CACION.
- Caracterfeticas del nific Pre- | Exposicién Léminas Revisién de conclu-

|
|
|
|
l Barone, Luis Koberto (coordirador)
|

Cajita de sorpresas. Vol. 4. Barce
lona, Ocdano, 1982, P. 23 - 2o.

! Lefrancois, R., Cuy. Acerce de los
nifios. México, Fondo de Culturs -

kconémica, 1980, F. 100 - 112,

Bricklin, Barry y Patricia Brik--.
| elin. Padree liberales hijos libe-
rados. México, Pax, 198l.

P. 125 - 138,

D’ Agostinc, Michelline y Anne ---
Marie Raimbault.

El nifio deede la-

concepcién hesta los 6 afios. Su -~

[
Sprandizsje a la vida. México, Ca-

| vre, 1979, P. 20 - 23.
| L]

| Garcfa Sarzrano, Pilar,. Padres +
i Iiijo- = ..México, Liwusa, 1984, {
| P. 35 - 90.

' Wille, C. D. y W. H. Stregeman.

| La wvida en al Jard{n de Infantas.
' 1977.

Argentina, Trogquel,
P. 291 - 337,
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TEMA 3 FORMAS DE DIAGNOSTICAR LAS NECESIDADES ESPECIFICAS DE CADA GRUPO DE PADRES EN RELACION A
SU FUNCION EDUCATIVA. R
OBRJETIVO;: LA EDUCADCRA IDENTIFICARA Y ELABORARA INSTRUMENTOS DE DIAGNOSTICO PARA CADA GRUPO DE PADRES
DURACION; & HORAS
T T R T
CONTENIDOS | ACTIV1DADES © RECURSOS DIDACTICOR EVALUACION BIRLIOGRAFIA
! il e 32
| | I
~
Introduccidn Exposicién .

FORMAS DE DIAGNOST1CO

- La obeervacién directa del -

coaportamiento

- [Encuesta

- IEntravista

INSTRUMENTOS DE DIAGNOSTICO

= Lineamientos

. Cuastionario de diagnéstico
dirigido a padres de femilia

Manejo de datos obtenidos en

ol cuestionario de disgndati

Resultados del cuestionario-

de diagnéstico

Lluvia de ideas

Expostcidn

Interrogatorio

Exposicién

RECESO

Elaboracidn de -
sjemplos de pre-

' funtse a incluir

en el cuestiona-

rio (Phillipe 66) i

Rxposicién

Exposicidén

| Exposicién

Cuestionario

Pizarrén

Léminas

Rotafolio

Hojas blancas

Cuestionario en -

cartulina

Gréficas y cuadros

de contenido, ese--

quemas

Cuadros de concen-

trado

|
i

Preguntas abiertas

~Beal, George M., et. al. Conduc.-

letén y ..o P 172 - 177,

1

|
' Direccién Ceneral de Educacidn --

| Preescolar. Programs de...

|Pe 26 « &4,
|

| Direccién Genaral de Educacién --
| Presscolar. Manual de...

lP. 16 = 32,

Revisién de pregun- |

tas

Preguntas ablertas

Cuestionario

Revisidén del cues-

tionario
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i TEMAy & CONTENIDOS DEL PROCRAMA DE ORIENTACION EDUCATIVA A PADRES DE FPAMILIA
OBJET1IVO: LA EDUCADORA CLASIFICARA LUS CONTENIDUS DEL PROGRAMA DE ORIENTACION EDUCATIVA A PADRES
DE FAMIL1A.
DURACION; & HORAS.
[ T J
CONTENIDOS | ACTIVIDADES ! RECURSOS DIDACTICOS EVALUACION B!BLIOGRAP_IA
! | |
Introduccidén | Exposieién | | Beal, Georse M., et. al. Conduc-
; | | c1én y.o. P. 263 - 260.
CONTENIDOS BASICOS A CUALQUIER Binae | Hojas blancas Clasificacién de re |
GRUPO DE PADRES DE PAMLLIA | pizarrén sultados obtenidos.
l |
- Conocimientos Exposicidn I Rotafolio | Preguntss ablertas Direccién Genaral de Educacién -
= Actitudes | | Preescolar. Programa de...
I [LTLORTARA Cevie
- Hsbilidades ! P. 57 - 69,
|
{ |
CONTENIDOS ESPECIFICOS A CADA - Expoeicidn Liminas Interrogatorie Mira y Lépez, Emiltio. Peticologfa

GRUPO DE PADRES DE FAMILIA

Como diferenciarlos
Como definirlos

Como delimitarlos

TEXTOS Y MATERIALES DE APOYO A
LOS CONTENIDOS

Material de apoyc a los conts
nidos

| Elaboracién de

contenidos

RECESCO

| Lectura comentada

Elaborscién de -~

cartas murales

\ Interropatorio

| Folletos, revie-
‘tas y libros

Cartulina, revis<

jeras, goma.

y rscortadas den-

| tro de globos

e =t . i

|

i
|
i
i
i
|
|
i
!
|
;
!

Revisién de conte-

nidos

Participacién y co-

mentarios

Exposicién de los =

)
| tas, plumonesy ti  trabajos elaboradoa
|

‘Progunt.u escritaa Responder a pregun-

tas que ss reparti-

rén al azar.

svolutiva del nifio y del adole--
El

sante. Argentina,

196%, P, 170 - 203

aAtenso,

res Tu hijo... Tu amigo. México,
Libra, 1987, 1 - 111}

¥ills, C. DS "E1 Jardfn de Infan
tes v au hijo. Californts, Edi--
c{én de Contracosta, 1947,

Tomado de Wills, C. D. La vida -

en_el Jard(n de Infantes. |

| +P. 324 - 329, |
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| Direccién General de Rducacidn --

| Preescolar.Programs de...

| Beal, George M., eot. al. Conduc---

letén y ... P. 282 = 290.

TEMA § ¢ ACTIVIDADES PARA LA IMPLEMENTACION DEL PROGRAMA DE ORIENTACION EDUCATIVA A PADRES
DE FAMILIA. Y, RECURSOS DIDACTICOS.
ORJETIVO, L4 EDUCADORA IDENTIFICAKA Y PROPONDRA ACTIVIDADES Y RECURSOS PARA LA IMPLEMENTACION DXL
PROGRAMA .
DURAVION; 4 HORAS.
B T T
CONTEN1IDOS .I ACTIVIDADES ,l RECURSOS DIDACTICOS  EVALUACION ! BIBLIOGRAF1A
e e R e e R PG =3 r__ S it === =
[
Introduccién Exposicidn |
ACTIVIDADES BASICAS QUE SE UTILI | Clasifieacidn de | Pizarrén | Participacién i P. 20 - 126.
|
ZARAN CON CUALQUIER GRUPO DE PaA- } conceptos | Conceptos elabors |
|
DRES DE FAMILlA. ] dos y recortados
= Psra promover conocimientos f Exposicién kotafolio | Interrogatorio
- Pares promover actitudes | !
= Para promover habilidades | | |
| [ | ) |
- |
SUGERENCIAS PARA ELEGIR Kk IMPLE- | Lluvis de {deas | Piaarrén Participacién

MENTAR ACTIVIDADES TENDIKNTES A-
PROMOVER LAS METAS ESPECIFICAS -
DE CADA GRUPO DE PADRES DE FAMI.
LIA.

- Para promover conocimientos
«= Para promover actitudaes

- Para promover habilidades

RECURSOS DIDACTICOS

- Mecesidad de su utilizacién
- Tipoa de recursos dtdécticos

Utilided y ventajas de cada -
uno de los tipos de recursos-
didécticos

Expoeicién

Redaccidn de ofn-

tenis

Hojes blancas

RECESO

|
| Interrogatorio

Hojas Blancas

| Exposicidn

i
| Binas y cuartas ‘
|
il-troproyoctor

|Acctlton

Cuestionario

Revieidn de sfnte-

als

Participacién
Revisién de la cla-
etficacién

Conclusiones perso-
nalas acerca del te

Revisién del cues--

tionario

| Lippincant, Diziev. La ensefianzs-
|

:Ertu-rla. México, Patdés Educado-

1985, P. 215 - 226.

Y e! aprendizaje en la escuels --

| Tes,
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TEMA 6 3 DISTRIBUCION DE TIEMPOS ¥ HORARIOS
|
! OMJETIVO) LA EDUCADLURA DETECTAMA LA IMPOKTANCIA DE LA SELBCCION Y DPISTRIBUCION DE LOS T1EMPOS
| Y HOBAKIOS PARA DAR LAS ORIENTACIONES
DURACION; & HORAS
-~ o | .
| CONTENIDOS ACTIVIDADES ° | RECURSOS DIDACTICO EVALUACION . BIBLIOGRAFIA B
| | S i ' =
| ‘ |
. N |
Tatroduccién kxposicién Pizarrén Participactién |Direccidén General de Educacidén -:
' |
|Prlc-collr. Programa de...
DLISTRIBUCION DE TIEMPOS Y HORA- ‘Lluvh da idess Pizarrén pParticipacién ‘P._127 - 149.
R1os ) :
: | | |
— Como elegirlos |Expolie16n Léminae | Direccidn Genersl de Educacidn--
- Ventsjas y desventajss l Presscolar. Manual de... P. 13
— Precauciones |Cusstionario | Revisidn dal cuss--
| | tionerio
1
S LABORACION DEL PROGRAMA ESPECIFL! | Wills, C. D. y W. H. Stregeman.
CO DE LA ORLENTACION KDUCATIVA A-| | |La vide en el ... P. 321 - 323.
| I |
| PADRES DE FAMILIA | i
. EKlaboracién del programa Elaboracién de Hojas blancae Reaviaidn dal progra Direccién General de Bducacién -
ejenmplo de progra [ [} " Presscolar. Manual de...
| ma P. 33 - 42
‘ RECESO ‘
- Puntos a considerar |lxpo-1el6n . fotafolio | intarrogatorfo |
- Plan de sesién Klaboracién de -- | Hojae blancas Revieién del plan ‘
ejemplo del plan cartulina 1 I '
idn sasién i
. ' |
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TEMA 7 , BEVALUACION DEL PROCRAMA DE URIENTACION EDUCATIVA A PADRES DE FAMILIA

OBJETIVO. LA EDUCADORA DETERMIRARA LA INPORTANCIA DE LA EVALUACION Y COMOCERA LAS EVALUACIONES
QUE SE UTILIZAN EN EL PROGRAMA

DURACION, & HORAS
i ' |

CONTENIDOS | ACTIVIDADES r RECURSOS DIDACTICOS | IVA_LUACION BIBLIOGRAFIA
1 ! I -
| |
Introduccidn Exposicidn [Direcetdn General da Educacidn

| [Presscolar.’ Programs de...

EVALUACION DEL PROGRAMA DE 0RIEN-| [Pe 162 - 249,

]
TACION EDUCATIVA A PADRES DE FAHL| |. |
LIa | |
I
= Puncién de ls evaluacidn | Discusidn dtrlll-f Hojas blancas Ilc.nn:lnddn arupal Direcciédn General de Educacidn .
' ds Presscolar. Menual de...
~ Tipos de evaluacién | | ! [ ;P. 49 - 56,
| L ]
- Formas de evaluacién | ! L. |
i .
CUESTIONAK1O DE EVALUACION DEL | Elaborar ejemplo Hojas blancas ’ Ravisién del cues- JU.P.N. Evaluacién da la Prdctica
PROGRAMA | do cuestionario | 3 tionario Docente. México, SEP/UPN, 1987,
| - F P. 133 - 162 y 281 - 295,
[ Exposicida Cuestifnario en
certulina *
Il RECESO
= Manejo de datos [ Exposicidn Liminas, gréfices | Cuestionarto )
= QResultadoe dsl cuestionario cuadros de eoncen
final || trado I ||
; |' f
| Comentarios y su Participacién |
! searsnciss Tespec f
i to al curso | f
|
|| Cuestionaric ﬁ-| [ Revisidn del cues- ]

'l nal del curso | tionar{io |
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CONCLUSIONES

La orientacién a padres de familia representa el medioc a tra-
vés del cual se logrard un desarrollo realmente integral y arménico

del nifio como lo propone la educacidn preescolar,

El personal capacitado para dar las orientaciones a padres de
familia no es suficiente y por lo tanto no alganza a cubrir todoe -
los Jardines para dar las orientaciones. Estos representan una limi
tante para las educadoras pues nadie asiste a dar las orientaciones
Y ellas no conocen el Programa de Orientacién Educativa a Padres de
Familia, por ello, las educadoras deben estar capacitadas para dar-

las orientaciones personslmente a los padres de familia.

En la medida en que las educadoras se encuentren capacitadas-
para orientar a los padres de familis, logrardn mayor participacién
por parte de ellos en el proceso educativo, beneficiando sdemés & -
la familia, al nifio y al mismo Jard{n pues, al estar orientados los
padres de familia, comprenderdn mejor el desarrollo de sus hijos y-

del proceso educativo y podrén contribuir al mejoramiento de afnbos.

La realizacién de esta pPropuesta me ha permitido en primer lu
gsr conocer el Programa de Orientacién Educativa a Padres de Femi--
lia y darme cuenta de la importancia real de 1la participacién de ~-
los padres dentro del Jardfn.

Por otra parte, me ayudd a establecer relaciones con personas
que han estado en contacto con el Programa desde hace mucho tiempo.

Ademds, pude también conocer las caracter{sticas de los medios
econémicos, culturales y sociales dentro de los cuales se encuen---

tran los Jardines de ls 18va. zona.

Me permitié también eaber que existen smuchas educadoras que -
al igual que yo no conocen el Programa Y Que también se interesan -

porque alguien asistea a dar orfentacién a sus Jardines de Nifiocs.
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Por ello, pretendo llever la presente propuesta hasta mi ins
peccidn sscolar y presentarls como solucién al problema de la fal-

ta de personal capacitado suficiente para dar las orientaciones.



A R E X O S
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JARDIN DE NINOS;

CLAVE;

52

UBICACION;

1.-

3.-

50.

6."

e

8.‘

9‘-

CONOCE USTED EL PROGRAMA DE ORIENTACION EDUCATIVA A PADRES DE
FAMILIA?

HA TRABAJADO ALGUNA VEZ CON EL PROGRAMA?

EL PROGRAMA SE LLEVA A CABO EN SU JARDIN (SI LA RESPUESTA ES -
NO, DIGA PORQUE)?

CUAL ES LA IMPORTANCIA DEL PROGRAMA?

CUALES SON LOS OBJETIVOS DEL PROGRAMA?

[4

EN BASE A QUE INSTRUMENTOS SE DIAGNOSTICAN LAS NECESIDADES DEL
GRUPO DE PADRES DE FAMILIA A ORIENTAR?

QUR VENTAJAS Y/O DESVENTAJAS ENCUENTRA EN EL PROGRAMA 1

CONOCE 1AS FORMAS DE EVALUACION DEL PROGRAMA? CUALES SON?

FRECUENCIA DE LA PARTICIPACION DE LOS PADRES DE FAMILIA EN ElL-

PROGRAMA ?

10.~ ANOS QUE TIENE USTED DE SERVICIO?
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Gréfica No. 1 Conocimiento del Programas de Orientacién Educativa
a Padres de Familia en relacién a los afios de ser-

vicio del personsl docente.

Conocimiento
= del 81 No Total
ARge Progra
de g.w
servicio F % F % r %
1 1 2.13% 1 2.13%
2 1 2.13% 1 2.13%
3 3 6.,38% 3 6.38%
4 1 2.13% 3 6.38% "4 8.51%
5 2 6.26% 14 29.79% 16 34 .04%
6 1 2.13% 3 6.13% 4 $.51%
7 1 2.13% 1 2.13%
8 5 10.63% 7 14.29% 12 25,547
+8 5 10.63% S 10.63%
Total 15 31,917 32 68.09% 47 100 %
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