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INTRODUCCION

La presente propuesta versada en las ciencias naturales -
(ecologfa medio ambiente,), pretende mantener y acrecentar el in
terés natural del nino en Lo relacionado a los temas de cien -
cias naturales, en esta ocasidn encaminadas al medio ambiente .
Asi mismo se pretende dar una alternativa al trabajo docente en
esta materia ya que el programa vigente presenta en las diver -
sas unidades contenidos relacionados con el area de ciencias na
turales y por lo gque respecta al area de ecologia el tema es -
muy genérico e interpretado muy subjetivamente por parte de los
trabajadores de la educacidn, dando como resultado que los ni -
Aos sb6lo realicen acciones de observar, experimentar y utilizar
la naturaleza cientificamente pero dejando de lado el aspecto -
de la conducta del hombre hacia la naturaleza.

En el desarrollo de las situaciones del programa no se da
importancia decisiva a las relaciones del nifio con la ecologia
del medio ambiente.

Conscientes de esta deficiencia se pretende no solo ser -
una alternativa mls para el desarrollo de esta materia sino una
unidad completa que aclare en la mente de los educadores la im-
portancia de esta materia y las actividades Gtiles para impar -
tirlas en forma tal que no se vea menguado el interés natural -
que por esta materia tiene el nino.

kKl presente trabajo esta inspirado en una filosoffa de par
ticipacibén hombre-naturaleza, es decir que al hombre no debe -

versele como filtimamente se ha querido poner de moda "como un -



animal mas que forma parte de la naturaleza". kl concebir al -
hombre de esta forma es limitar demasiado su categoria de hom -
bre. E1 hombre no sblo debe concebirse como un animal que debe
coexistir-con la naturaleza, el hombre debe participar activa -
mente en el cuidado y adecuado desarrollo de la naturaleza.

kste trabajo pretende en la medida de lo posible, traspa -
sar los muros del aula en los que nace y, ser una aportacibn pa
ra todas aquellas educadoras preocupadas por el bienestar del -
nific y del ambiente que lo rodea.

En la ecologia para educacidn preescolar tratamos sino de
una manera exhaustiva si 1o suficientemente amplia para dar y -
formar un criterio de los antecedentes relativos al tema. Para
este trabajo se tomo en cuenta las experiencias de los escola -
res que tengo a mi cargo ya que, como lo establece el enfoque -
psicogenético el nifio a partir de las consecuencias de sus ac -
ciones o sus experiencias reflexiona y enriquece su conocimien-
to con esta base y con los antecedentes que ya se tenian de la
comunidad se pudo hacer un planteamiento del problema ecolbdgico
que afectaba el 4rea del Jardin y la comunidad de los nifios, lo
que se pretendia con todo esto era crear en los ninos una con -
ciencia de cuidado hacia el medio ambiente, y la reincorpora -
cidén de aprendizajes a través de sus acciones para la construc-
cién de estructuras.

A fin de familiarizar al educador con los términos utiliza
dos en esta propuesta se da una explicacidm clara y precisa de
palabras técnicas utilizadas en la propuesta y la materia de -

ecologia.
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En la presente propuesta se da a conocer una serie de ac -
tividades que se consideran Gtiles para la imparticidn de ecolo
gia, estas actividades tienen la caracteristica de ser facilmen

te adecuadas a las diferentes exigencias de los distintos jardi

nes.



CAPLTULO I

ECOLUGIA EN EDUCACIUN PREESCOLAR



ANTECEDENTES

La presente propuesta pedagdgica nace proriamente en la re
gibn de Baja California, especificamente en la ciudad de Tijua-
na de la zona veintitres del sector dos del nivel preescolar, -
basicamente en la colonia Lomas del Porvenir lugar en gque se en
cuentra enclavado el Jardin de Ninos "Xicoténcatl". kl Jardin -
cuenta con los tres grados de preescolar (cuatro terceros, un -
segundo y un primero.

En este plantel llevo aproximadamente tres anos de servi -
cio ejerciendo mi profesidn de educadora y he tenido a mi cargo
los grupos de tercero y segundo grado, en &ste (ltimo me encuen
tro laborando actualmente contando con una asistencia de trein-
ta y tres alumnos. A 1o largo de estos anos me he percatado de
que la mayoria de las personas que asisten a nuestro Jardin son
hijos de personas con baja escolaridad; estas personas viven en
una colonia en donde los servicios pfiblicos se encuentran media
namente satisfechos sin embargo la poblacidmn que hébita la zona
€s muy numerosa y hace que estos servicios resulten en ocasio -
nes insuficientes; tal es el caso de la basura, de la escaces -
de agua y del cuidado de &reas verdes; por lo que es necesario
inculcar en los nifios asi como en la poblacién en general una -
participacidén méds activa para remediar estos males o por lo me-
nos disminuirlose.

Para los nifios resulta ya cosa de todos los dias ver gran
cantidad de basura dispersa por diferentes partes de la colonia

lo que ocasiona focos de infeccibén, olores desagradables y una
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pesima imegen. isf mismo nos encontramos que la meyoria ce lcs

camiocnes que transitan por la zona expiden de sus escapes cantl

)

dades visibles de humo contaminante, debo seiizlar acgul taxbiéa
’ Q

nterés ecoancmico ha provocado que vayszn dis-

'.J-

como el desmedido
- - L4 - -

ninuyendo las areas verdes asignades a la comunidad ya gque se -

cbtiene més dinero tomando estcs terrenos para casas O CComer -

cios contribuyendo con eilo a la reduccidn de los pulmounes ce

Dado que el nidc desde temprana edad se encuentra en esta
rezlidad de contaminacibdn resulta oportuno tratar este
temas, pues €l nifio habrs de ser en su edad madura un relflejo -
de Lo gue en sus estzdios tempranos se le inculgue.

iprovechendo que los nifios muestran actitudes de interac -
cibn con ellos y con la educadcra en la solucidn de problemas,-
resulta fAcil influir en ellos, en sus conductas, més si tonma-
mos en cuenta que existen aspectos afectivos, de cooperacidn zu
tua y comunicacidn; en ocasiones los ninos tienden a organizar-
se en peguehos grupos para jugar, para resolver problemas y pa-
ra confroatar la informacidn que cada uno posee con la de los -

demds esto se realiza de manera espontdnea ea el contexto de 1

0

cotidianidad; entre los nifios hay una interaccidn coastante y

m

gue son seres inteligentes en pleno desarrollo intelectual y s

lo

cial, como lo manifiestan las teorias del conocimiento de Pia-
get, wallon y Freud gue indican gue el desarrollo del peuvanlen
to ze da desde las primeras formas de relacibén e interaccién -
ccn el medio social y materizl, mediante estas interacciones -

los rnifos estructuran y reestructuran su conocimiento y el cond
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se realizg en forma natural a través ae Las Ifuncidnes La&sicas
. . 17 - PR ~ L STTewes ~ EEreTEEas ~ 1 ~ ~ =)
o sea, aguellas funcicnes gue ce dan =z través de la secuencia-

tian de lo gue ellos conoclan parz llevar a cagbo sus jusgos, -
desglegaban su actividad de situaciones gue iban en similitud
con el medio ambiente o con las experiencias que hablaa tenido
entericrmente en su medio familiar. QOtserve Jjuegos relaclonades
al conocimiento de determinados animales y las relaciones que
llevan coa los mismos a través de los cuidados gue les brindan,
de estos Jjuegos surgilan comentarios entre los ninos donie expre
saban 10s animales que ellos tenian en casa (gallinas, perros,-

ollitos tortugas, conejos, €%c.). mctas observaciones gfounen
’ ] (7} ) r

b3

de menifiesto el interés de los nifios por conocer el medioc am -
biente.

Zste interés marcado por la edad de cuatro a seis ancs, pe
ricdo en que el infante se encuentra en el nivel preescolar, -

que de zcuerdo a la teoria psicogenética el nifio revela un de -

seo de conocer la causa y finalidad de las cosas que s6lo a -



&l interesan en un mom2nto dado y que asimila DOor su actividaad
proria ya que, el punto de partida del conocimiliento en este ni-
vel es la actividad tisica que'éi mismo despiiega cuando manipu
la, explora, cureosea, colecciona, construye situaciones, Juega
Y observa en forma real conoce y aprende de manera mis eficaz;
logra formar una estructura en base a sus experiencias, esta -
nueva estructura implica un paso mlds del desarrollo mental del
nifio. Segln Fiaget, el desarrollo mental del nifioc desde el mo -
mento de nacer, puede concebirse como un constante pasar de un
estado de menor equilibrio a otro superior a partir del cGmulo
de experiencias que se obtengan.

A continuacidn se presentan una serie de experiencias esco
lares surgidas de la observacidn de los nifios y de su curiosi -
dad por saber. Ademéds se demuestra con estas experiencias la re
lacidr existente entre la teoria y la practica; la teoria de -
Piaget que descansa en el supuesto de que el desarrollo infan -
til se realiza a partir de un complejo de funciones intelectua-
les o0 caudal de posibilidades congénitas y afectivas, de la in-
terrelacibén de dichas funciones y de la accibn del medio ambien
te.

Ejemplo de esto es cuando al iniciar la manana de trabajo
secede que: un nifio a través de la ventana del salén mird una -
gallina y comentd:

Luis C. iun gallol
Algunos nifdos hicieron referencia al saludo del gallito.
De los nifios que estaban ahi algunos dijeron no es un ga -

llo es una gallina, a lo que pregunté que ¢Por qué decian que -



Los demfs nifcs se introdujeron en la conversacidn sportan
do elemertos gue describiercn a ectas zves... tilezmen pico, plu-

mas, 0jos como nosotros y Adriel comento uiles.

E.~ ¢ Les gusbtaria conocer unis acerca de sstas aves y de otres

H

5s.- contestaron afirmativamente, ccmentando gque enimales te-
nian en casa y sugiriercn lleverlos =zl Jeardin.

YXereida gquizd llevar pollitos.

Adrian una tortuga.

AZIT un conejo.

Arturo une ratza.

Oliver un gato.

wn
)
I+

s, hecizn comentarics de sus snimales y de otros, aligun

fos comentaban de los gque kabian visto

Carlomegno dijo heber visto en la televisién un ledn y un ccne-

klide hizo retferencia gue habia estado en el circo y gue vibd
unos elefantes, changos y caballces.
Ns. participando varios dijeron gque a2 ellcs también los hablan

[ 4
~

llevado el circo susg papés; Veronica dijo gque a =all:

9]

a hebia -

%%
=

llevedo su tia.,

Ns. identificaron dibujos de animazles que hable en el salén e -
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hicieron referencia sobre los dibujos que habian visto en 1i -
bros.

Este interés llevo al planteamiento de situaciones que sur
gian de ellos y que en ese momento les eran significativas, los
seres vivos y la introduccidn de nuevos elementos relacionados
con ecologia.

Por lo cual se desarrollo la situacidn:Conocer los anima -
les que existen en el medio ambiente. Se propuso la visita al -
parque asl como a las caballerizas de la misidn del sol.

Se acordo que traerian sus animales para el dia siguiente;
porque esa maflana se concluiria la actividad del dia anterior -
colocandole los elementos que le hablan faltado a un radio.

Se ldentificaron los medios de comunicacidn que se observa
ron en el saldn (juguetes).

Se concluyo la mafana con un juego simbdlico donde los ni-
nos serian locutores y transmitirian la noticia de lo que ocu -
rriria el dia siguiente.

Situacidén: Identificar los elementos de la naturaleza.
Donde los nifios a través de manipulaciones estableceran clasifi
caclones de seres vivos yJ elementos no vivos de la naturaleza.

Descubra las caracteristicas de los animales.

- ¢Qué consumen y qué cuidados requieren:

- ¢Qué beneficios aportaﬁ al hombre?

- Observe el medio y descubra que otros seres vivos existen
(plantas) la relacién que tienen con el hombre y Los benefi -
cios que le aportan.

-~ Analizar someramente las cadenas alimenticias.
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- Sobre lo visto reflexionar de donde surgen los alimentos que
consumimos para reafirmar la relacidn entre estos y el bombre
vy el cuidado gque &l les debe brindar a los seres vivos para va-
lorarlos y respetarlos.

Al detectar estas posibilidades de aprendizaje de manera -
participativa de los alumnos se ve un espacio para formar a par
tir de las iﬁquietudes de los ninos la presente propuesta versa
da en la ecologia del medio ambiente sustentada por la teoria -
del conocimiento de Jean Piaget, que manifiesta que a traves de
las experiencias es como mejor aprende el nino. Mi labor como -
edgcadora me da la posibilidad de guiar el aprendizaje y tratar
de aportar al nino en este estudio un mensaje que le ayude como
ser humano, que descubra que se encuentra inmerso en un mundo -
que le corresponde cuidar por el bien de é1 mismo y de las gene
raciones futuras.

Como educadora me corresponde sembrar la semilla de con -
cientizacibén sobre la conducta del hombre en el nino de hoy, -
respecto al cuidado y proteccidn que merecen los seres vivos.
Para realizar esto de una manera interesante donde el nifio des-
cubra la importancia de &L y de los seres vivos que lo rodean -
se plantean actividades que se adecuan a los nifios para satisfa
cer sus lntereses, estas actividades van acordes al concenso -
grupal.

En la tarea educativa que he realizado durante mi labor do
cente procuro organizar los temas a partir del interés o inicia
tiva del nifio, tomando temas que les han llamado la atencion pa

ra hacerles significativas lac actividades y por ende se de un
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Escuchando estos comentarios me di cuenta que los ninos -
mostraban inquietud por el ambiente, relacionando este interés
surgi6 la situacibén de reafirmar en los nifios hdbitos de limpie
za (higiéne) a fin de mejorar el aspecto del Jardin y por ende
de la comunidad.

Ante el didlogo de los nifios surgid la participacién de -
otro de los nifios que al escuchar los comentarios que hacian me
Propuso:

Roberto.~ Profesora ¢(por qué no la quemamos para gue ya no apes
te? mil mamd la quema en la casa por la noche cuando noc pasan -
los senores que se llevan la basura.

Be.- ¢A ustedes que les parece si la quemamos 0 a quien se le -
ocurre otra cosa?

Fco. Javier.- Mi pap& la tira en una casa sola que esta cerca.
E.— ¢Qué otra cosa podemos hacer?

Elena.- Enterrarla como mi papi.

E.~ ¢Cbémo lo hace tu papé?

Elena.- Hace un hoyo lo llena de basura y lo tapa con tierra.
E.- ¢Toda la basura la entierra tQ papi?

Elena.-No, guarda todos los botes de cerveza y soda para vender
los al otro lado.

E.- ¢(Siempre entierra la basura t0 papé?

Elena.- Cuando no pasa siempre el sefior que se la lleva.

E.- Vamos a ver si quemamos lLa basura como propone Roberto,
iQué pasa?

Ireri.- Hay mucho humo.

Be=.C8mo esta ese humov



—
\n

Ns. Negro y huele muy Ieo.

Z.- si, huele feo porgque ese humo ec de la basura y sl sale de
ella entonces esta sucio y con el tiempo al estarlo respirando
este humo sucio nos podemos enfermar.

Si la tiramos para otro lugar cerca de la casa <Cuando pa-
se mucho tiempo que sucederar
Ns. Se va a llenar de basura todo.

E.- kntonces no es lo correcto hacer eso.

Y si la enterramos como el papéd de klena.
klena.- No huele mal profesora.
E.- kntonces la mejor manera es enterrarla; pero yo creo queé no
todo podemos enterrar, Creo que si el papd de Elena separa los
botes entonces también las botellas podemos venael, si separa -
mos los plasticos y enterramos los alimentos ayudamos a que la
tierra tenga comida para que las plantas crezcan bonitas.

Como nosotros cuando nos alimentamos asl alimentaremos a -
la tierra para que puedan haber plantas y se vea bonito donde -
vivimos.

E.- Por ahora no podemos quitar la basura que hay en la esquina
pero si le decimos a papid o mamd lo que hoy hemos aprendido no
habra tanta basura tirada ademis, vamos a pedirles a sus papés
que quiten la basura de la esquina.

Vamos a dividir la hoja en dos partes para dibujar en una
lo que debemos hacer y en la otra lo que no es correcto hacer.
El dia de mafiana ¢Qué podremos hacer para que el Jardin se vea
bonito?

Ns. Limpiarlo.



E.= (COmo?

Ns. Levantando la basura y barriendo.

E.~ Muy bien iqué necesitaremos?

Ns. Escobas y recogedor.

E.- (Qué otra cosa?

Ns. Bolsas.

E.- Mafiana entonces limpiaremos el Jardin.

Con lo anterior se hace una reflexidn de la prActica docen
te para dar una aportacidn pedagdgica a partir de ella; algo -
que sirva de punto de referencia para otras educadoras interesa
das en este planteamiento.

Se muestra como los niflos dan a conocer sus experiencias,
la manera como a partir de los hechos aprenden y finalmente mo-
difican sus esquemas al reflexionar sobre los fendmenos forman
nuevas estructuras dando lugar en el intercambio de experien -
cias y en sus relaciones a la dialéctica teniendo una totalidad
de hechos o circunstancias de la problematica se establecen nue
vos esquemas se dan contradicciones se obtienen cambios dadas -
las negaciones que se establecen y como resultado final se mani
fiesta el proceso del método dialéctico.

De igual forma*para Piaget, el conocimiento es un proceso
dialéctico de interaccidn entre el sujeto cognoscente y el obje
to de conocimiento que, a diferentes momentos de su desarrollo,
alcanza formas de equilibrio cada vez mis estables, complejas y

avanzadas que integran y superan a las anteriores”,

* Ensayos didicticos, Universidad Pedagbgica Nacional. México,

1987. p. 247.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Dado que en el Jardin de Nifios "Xicoténcatl"; lugar en el
que desarrollo mis actividades docentes se ha detectado una cre
ciente tendencia a la acumulacidén de basura en los lugares ale-
danos al Jardin, con las consecuentes molestias que esto ocasio
na. Asi pués los nifios se encuentran expuestos a multitud de -~
moscas transmisoras de varias entermedades como es por todos co
nocido.

kste problema ha venido aquejando no sblo a los nifios del
Jardin sino ademlds a las familias que lo rodean asi que se hace
urgente concientizar tanto a nifhos como a padres de familia de
la necesidad de tirar la basura en depositos contenedores de la
misma y cubiertos de tal forma que no den lugar a malos elores
Yy a la proliferacidn de insectos.

Otro problema que se ha visto en el Jardin es la escaces -
de agua en parte por el enorme desperdicio que se hace de ella
en otras &reas de la ciudad y en parte por falta de una adecua-
da red de distribucidn del vital liquido; en el primero de los
casos es mucho lo que puede hacerse y mis en la conciencia de -
los ninos.

En mi Jardin la mayoria de los nifios que tengo a mi cargo
expresan muy frecueﬁtemente este problema, es comin escucharles
que en su casa no hay agua en las tuberias en algunos casos por
periodos prolongados, por lo que la almacenan en tambos o cube-
tas para su posterior uso.

Otro problema ques se vive en la colonia y del que partici-
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pan directamente los nifios de mi Jardin es la falta de interés
por el cuidado de las plantas, ya que se observa facilmente que
los lugares destinados a &reas verdes se encuentran en abandono
casi total, de tal forma que ya se ha iniciado la practica de -
visitar tales areas con el fin de que los nifos de mi grupo -
atiendan las plantas que ahi se encuentran, regandolas, colocan
doles piedras alrededor de ellas, limpiando el terreno recolec-
tando basura que ahl se encuentra.

Dados estos problemas y otros relacionados con el medio am
blente se plantea la necesidad en conceder a la ecologia una na
yor importancia a fin de que se constituya en gula parza el nifo
que ayude a frenar en algo la creciente destruccidn del medio -
ambiente y los problemas en salud humana que de ello resultan.

Debemos hacer hincapie en el nifio para que tome conciencia
de la interrelacidn e interdependencia que tiene con el medio -
que lo rodea; a fin de que se llegue a promover en él una rela-
cidn sensata y respetuosa con el medio ambiente.

He podido observar ademids que el programa actual sdlo se -
limita a abordar temas relacionados con las ciencias naturales
los cuales tratan sobre cuestiones técnicas de elementos de la
naturaleza como observar, experimentar y utilizar y no se enca-
minan a contenidos relacionados a la formacibén de una concien -
cia ecoldgica que forme una conducta al individuo de su adecua-
do comportamiento con el medio dada la relacidn hombre-naturale
za.

Por ello se ve la necesidad de fortalecer el programa in -

cluyendo la dimensidr ecoldgica; de esta forma se plantea la ne
? —
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cesidad de:
¢Como impartir en el nifio conocimientos sobre ecologfa?

a fin de que participe en el mejoramiento del medio ambiente.
JUSTIFICACION

Es por todos conocido el gran interés gue tienen los nifios
por todo lo que los rodea, a ellos les interesa saber de las -
plantas, los animales y los otros nifios.

Al nifio le interesa en general la vida y el ambiente de -
tal forma que el problema no serid despertar en el nifio el inte-
rés por el medio y los problemas tan serios que se observan hoy.

El problema es apoyarnos en este interés que manitiesta el
nifno para trabajar con &l los aspectos ecoldgicos que se requie
ren en la perspectiva de una educacidn ambiental.

Esto es, podemos respetar y propiciar el incremento del in
terés que manifiesta el nifio desde pequeno por el medio del -
cual forma parte.

Segln algunas teorias, el hombre llego al mundo cuando el
noventa y nueve por ciento de los elementos que constituyen el
ambiente estaban formados.

| Al principio la vida del hombre se desarrollo de manera pa
ralela a la de la naturaleza. Posteriormente, al desarrollar el
hombre su capacidad de raciocinio, fué domesticando plantas y -
animales para sobrevivir; y mds tarde para vivir de manera més
comoda. Hasta este momento entre la naturaleza y el hombre rei-

naba un equilibrio.
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bién de fortalecer los programas de educacidn preescolar a tra-
vés de la inclusidén de la dimensién ambiental como parte funda—

mental de la relacidn entre la sociedad y la naturaleza.

OBJETIVOS

OBJETLVO GENERAL:

Llevar a cabo métodos didicticos encaminados a propiciar -
el conocimiento y cuidado del medio ambiente en el nifio breesco
lar. |
OBJETLVOS PARTICULARES:

Conceptualizar el medio ambiente natural en que esta ins -

crito el proceso enseflanza - aprendizaje.

Caracterizar a los sujetos del proceso ensefianza - aprendl

zaje y la forma como construyen el conocimiento.

Especificar la relacibn de interdependencia de las seres -

vivos.

Proponer un conjunto organizddo de acciones que permitan -
apreciar y reflexionar sobre la relacidn e interdependencia del

hombre con el medio ambiente.
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EL MiDIO AMBIENT NATURAL BN QUE ESTA INSCRITO EL PROCESO
LNSENANZA-APRENDIZAJE

El medio .ambiente en que esta inscrito el proceso ensehan-
za - aprendizaje es el entorno mismo, el contexto del Jardin -
donde ninos y educadora se relacionan entre si en sus dimensio-
nes constitutivas que son las actividades y el involucramiento
de ambos en un proceso de autocomstruccidén de lo que les es -
ofrecido por el medio ambiente estableciendo relaciones entre -

si en sus actividades cotidianas.

EL PROCESO bNSENANZA-APRENDIZAJZ

Ensefianza y aprendizaje constituyen dos aspectos insepara-
bles de un proceso en permanente movimiento. ksta concepcidn de
ensefianza aprendizaje no debe tomarse como la forma tradicional
donde el maestro tiene la funcidn de transmitir los conocimien-
tos y al alumno le corresponde la accibén de asimilarlos hacien-
do de este un ser pasivo que como es dicho por algunos autores,
"una vasija que hay que llenar de conocimienvtos".

Viendo el proceso desde otra perspectiva la interaccidn en
sefanza-aprendizaje consiste en propiciar situaciones (a través
de la reflexidn o cuestionamiento), para que tanto los nifios co
mo la educadora participen en el mismo proceso logrando incorpo
rar y manejar la informacidn para indagar y actuar sobre la rea
lidad. De esta manera el alumno tiene la posibilidad de una par

ticipacidn, deja de ser concebido como objeto de easedanza para
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convertirse en sujeto activo de su propio aprendizaje.

En esta forma el aprendizaje que se intenta promover es un
proceso de elaboracidn conjunta en el que el conocimiento no se
de como acabado de una persona que lo posee a otra que no lo -
tiene, sino como un proceso dindmico de interacciones y trans -
formaciones. Este dinamismo parte de la situacidn problema, en
donde se investiga a través de reflexiones, se analizan los ele
mentos involucrados en el problema, se proponea alternativas de
solucidn. Se participa directamente en la realizacidn de accio=
nes propuestvas por el concenso grupal y se ve el resultado de -
ellas.

De esta manera la educadora es una gula aprovechando todos
los elementos y factores que se encuentran presentes en el pro-
ceso, propiciando un ambiente favorable para el trabajo, esta -
blece una comunicacidn adecuada y apoya la participacidn de los
ninos, propone actividades para la realizacibdn conjunta.

Partiendo de esta forma de ver la enseﬁanza—aprendizéje se
puede inferir que desde el aula la educadora y los niihos se en-
cuentran ante un clmulo de situaciones problematicas que estan
afectando el ambiente en que se desenvuelven. Se requiere unica
mente que se observe el saldn de clase, los rincones del Jardin,
su entorno o se haga un recorrido por la comunidad para ver o -
detectar las posibilidades donde se puede actuar juatos y lo -
grar aprendizajes permansntes.

En el aula los nifios y la educadora pondran en Jjuego sus -
conocimientos adquiridos, sus actitudes y su creatividad, y de

acuerdo a sus capacidades pueden tratar de transformar un poco

113107



su realidad.

LOS SUJETOS DEL PROCESO ENSENANZA - APRENDIZAJE

Los sujetos del proceso ensefianza - aprendizaje son: los -
ninos y la educadora; definiendo al nifio como un ser humano, u-
na persona activa e inteligente interesado en saber el funciqné
miento de las cosas que lo rodean, atficionado por naturaleza al
Juego, espontineo, cooperador, expresivo en sus sentimientos, -
con gran capacidad afectiva, imaginativa y creadora.

La educadora es la persona que gula el aprendizaje del ni-
1o que mantiene una actitud calida y cooperativa, que promueve
Yy provoca situaciones que permiten la retlexidn del nifio y el -
desarrollo de su individualidad, independencia, el descubrimien
to y la exploracidn de conocimientos interesantes para é&l. ks -
la persona que mantiene relaciones con sus alumnos Yy los estimu
la a valorar sus ideas y su medio ambiente, es la interesada en
partir de ellos para proporcionarles experiencias que les sean
significativas a las que les encuentren sentido; adecuando el -
programa al nifio no el nifio al programa.

Las experiencias que el nino tiene le ayudan a desarrollar
los aspectos de relaciones sociales y su fortalecimiento tisico
Y emocional asl como el avance cognoscitivo gue lo animan a ana
lizar los problemas y darles una posible solucibn.

Los sujetos; el maestro y el alumno no pueden entenderse -
fuera del proceso que los constituye en este caso el proceso -
educativo el cual les asigna un lugar a cada uno, para lLlevarse

a cabo este rroceso se llevan a ¢abo una serie de relaciones -
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realidad a trzvés ce mznipulacicnes de chjetos ¥ observaciones
reales asi como sus exXperiencias ayudan =1 nifo al desarrollo

de sus estructuras cognoscitivas cue le zirven para adjuirir -
aprendizajes ya sea en su smbiente cotidiano ¢ en torma siste-

O lzportante para que se lleve a -

[

zavizada (en la escuela),

mn
o

efecto el aprendizaje es gue & significativo para el nifdo -~
que &l le encuentre sentido a lc que hace.

La realizacidn de las actividades practicas por parte del
nino son de mayor aprehensidn borque promueven la exploracibn
del medio y Lo llevan a una actitud de reflexidén del mismo al
tratar de dar sclucidm a las situaciones jue se le Presentan.

£l nino aprende por descubrimiento propio, observa el ob-
jeto de estudio y sus caracteristicas, lo ranipula y reincorpou
Ta nuevos elementos descubisrtos en el; €1 nifio realiza esta -
accidn en forma permanente, hasta que cree haber conocido su -
objeto de estudio totalmente finalizado con la realizacidn de
4n Ssquema de lo vivido, realizaado con ello el aprendizaje -
que pusde ser utiilizado en diversas Ocasiones y gue puede -
transformar al encontrar nuevos factores dzndose con ello 2és
aprendizajes. Por lo tanto el nido aprende por las acciones -
que ejerce sobre los objetos de estudic Y a través de sus sen-

tidos.



La teoria psicogenética proporciona un marco para expli -
car como el sujeto llega a-conocer la realidad a partir de su
desarrollo intelectual el cual segln Piaget lo constituyen dos
aspectos el funcional y el estructural.

El funcional son los procesos heredados biolbgicamente -
por medio de los cuales se establece interaccidn con el medio
ambiente; son permanentes e invariables a través del periodo -
de desarrollo. Las dos funciones bAsicas son: Crganizacibn y -
Adaptacibn.

En la organizacidn se da un proceso en el cual la inteli-
gencla se relaciona internamente, es aqui donde el individuo -
organiza la informacidn que recibe del medio ambiente para lo-
grar una adaptacidn precisa de ese medio. Cada acto es organi-
zado y el aspecto dinamico de la organizacion ez la adaptacién.

La adaptacién se realiza por medio de las llamadas inva -
riables funcionales:Asimilacidn Y Acomodacidn las cuales son -
caracteristicas de todos los sistemas bioldgicos y operan de -
la siguiente forma:. La asimilacidn es la incorporacidén de nue-
vas experiencias a las ya existentés, €s un proceso mental de
asociacidn entre el niio sobre el objeto de conocimiento; ¥ 1la
acomodacidén como la modificacidn de estructuras para ajustar -
las a una nueva experiencia o sea la accién del objeto sobre -
el sujeto.

El aspecto estructural adquiere significado en el sentido
de que el desarrollo cognoscitivo es una sucesién de cambios -
esencialmente estructurales; asumisndo que unp= estructura es -

una organizacidn de esquemas. Llamamos esguemas de una accidn
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al contenido general de esa accibn que se conserva durante sus
repeticionés, se consolida por el ejercicio Y se aplica en si-
tuaciones que vatian en funcidn de las modificaciones del me -
dio. Es decir un esquema se constituye a pPartir de varias ac -
ciones diferentes se van integrando gradualmente hasta que ope
ran como un todo integrado; asi los esquemas van integrandose
uno con otro formando lo que se llama estructura, y alln cuando
el esquema es la unidad genérica de la estructura, la forma -
cidn de esta se encuentra condicicnada por los procesos de asi
milacidn y acomodacidn, los cuzsles se encuensran en counstante
estado de equilibracidén la cual siempre seri temporal, pués en
el momento de existir una nueva estimulacidén del ambiente se -
producen desequilibrios que el sujeto debe organizar para man-
tener nuevamente el equilibrio con su medio ambiente.

Por consiguiente, cada estado de equilibrio lleva consigo
los gérmenes de su propia destruccidn, pues a partir de este -
instante, las acciones del nifio se dirigen a la eliminacidn de
las inconsistencias y la solucidn de los fallos de tales ac -
ciones. Por ello el equilibrio es dinamico Y nunca es absoluto.

En el desarrollo del nifio, se considera que las estructu-
ras cognoscitivas con caracteristicas propias en cada estadio
del desarrollo tiemen su origen en las de un nivel anterior y
So0n a su vez punto de partida de las del nivel subsiguiente de
tal forma que estadios anteriores de menor conocimiento dan -~
sustento al que sigue, el cual representa un Progreso con res-
pecto al anterior. Este mecanismo de reajuste o equilibracidn

caracteriza toda la accibn humans.



Asi mismo este enfogue Psicogenético destaca el hecho de-
que el desarrollo integral se coanstruye solamente a través de
la propia actividad del nifio sobre los objetos, ya sean concre
tos, afectivos o sociales que construyen su entorno vital.

De esta manera una concepcidn de aprendizaje derivada de
este enfoque incorpora no sblo los aspectos externos al indivi
duo y los efectos que en &l produce, sino que también incorpo-
ra el proceso interno que se va operando, como se va constru -~
yendo el conocimiento en la interaccidn del nirno con su reali-
dad, considerando la relacidn que se establece entre el nino -
que aprende y lo que aprende como una dinfmica bidireccional -
sujeto - objeto, en el cual se ponen en juego los mecanismos -
de asimilacidn y acomodacibn, adquiriendo gran importancia las
estructuras del conocimiento y las de conocimiento previo para
que un nuevo estimulo pueda ser asimilado.

Por tanto el aprendizaje es un proceso colateral a otros
procesos que se desarrollan acordes con la evolucibn del suje-

to y en su interaccidn con el medio ambiente.
LA CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO

Para Piaget, el conocimiento es un proceso dialéctico de
interaccidén entre el sujeto cognoscente Yy el objeto de conoci-
miento que, a direrentes momentos de su desarrollo, alcanza -
formas de equilibrio cada vez més estables, complejas y avanza
das que integran y superan a las anteriores.1

La teorfa psicogenética explica que el conocimiento se ge
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nera a través de las experiencias que va teniendo el nifdo con

los objetos de-su realidad, el nifio construye progresivamente

su conocimiento el cual, dependiendo de las fuentes de donde -
provenga puede considerarse bajo tres dimensiones: Fisico, 16-
gico-matemitico y social.

El conocimiento fisico es la abstraccibn que el nido hace
de las caracteristicas externas del objeto las cuales son ob -
servables como lo son la forma, tamafio, color, etc. La fuente
de conocimiento son los objetos y la Gnica forma que el nino -
tiene de encontrar estas propiedades es actuando sobre ellos -
material y mentalmente y descubrir como los objetos reaccionan
a sus acciones.

El conocimiento ldgico-matemiticc se va ccostruyendc so -
bre las relaciones que el nifio ha estructurado previamente y -

sin las cuales no puede darse la asimilacidn de aprendizajes

subsecuentes, este conocimiento se desarrolla a través de la -
abstraccidn reflexiva. La fuente de dicho comocimiento se en -
cuentra en el mismo nifio, es decir lo que abstrae no es obser-
vable. En las acciones del nifio sobre los objetos, va creando

mentalmente las relaciones entre ellos establece paulatinamen-
te diferencias y semejanzas seglin los atributos de los objetos
estructura poco a poco las clases y subclases a la que perte -
necen, las relaciona con un ordenamiento 16gico que tiene 1lu -
gar en las acciones interiorizadas y en las operaciones, mani-
pulables simbdlicamente, que constituyen por si mismas el cua-
dro lbgico-matemético.

La dimensidn social conlleva una particular dificultad pa
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ra el nifio porque depende del concenso socio-cultural estable

cido y determinado por el lenguaje oral, valores Y normas so-

clales este conocimiento lo aprende de la gente de su marco
social. El1 aprendizaje de las reglas Y valores sociales tam -
bién se considera como un proceso que el nifio construye en -
sus relaciones con el medio Yy con los adultos.

Dadas las caracteristicas de 1la actividad del nifio, so -
bre todo en los primeros aios de su vida, es importante sefia-
lar que una de las fuentes principales de donde extrae sus ex
periencias para enriguecer su conocimiento es su movilidad fi
sica que despliegz: Los desplazamientos del propio cuerpo en
el espacio, sus acciones sobre los objetos concretos, las in-
teracciones con otros nifos durante el juego expontineo o di-
rigido son de fundamental importancia para consolidar raula -
tinamente sus coordinaciones psicomotoras, favorecer su desa-
rrollo fisico generzl Y la construccibdn de su pensamiento.

El conocimiento se construye progresivemente a partir de
las accicnes gue el nifio desarrolla sobre los objetos de su -
realidzd. For lo tanto el desarrollo del nifno ecs el resultado
de la interaccidrc del nifio con su medio ambiente y de su madu

~

racidu corgérica.

T ——— e ——

- Bnsayos dicketices, Universidad Fedagbgica Kacionel. Léxico,
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&A RELACION DE INTERDEPENDENCIA Dk LOS SERES VIVOS.

Yamos a entender por interdependencia la nececsidad mutua
entre dos o mls organismos. Para dar una explicacibn de esta -
interdependencia empezaremos por explicar el significsdo de la
cadena alimenticia,

Todos los organismos del reino vegetal tienen capacidad -
de utilizar directamente la energia solar para contribuir y -
construir emn su interior las sustancias que necesitan para vi-
vir como son: Azucares, acidos grasos, aminoécidos, fcidos nu-
cleicos, hormonas, etc. Los organismos del reino animal, el -

hombre entre ellos, no pueden utiiizar directamente la luz so-

lar; por ello aprovechan la energia quimica contenida en las

uniores existentes entre los miles de &tomos que constituyen
los alimentos y asi obtienen los nutrimentos que se requiere -
para vivir.

Por otro ilado, todas las comunidades de seres vivientes,

establecen y forman unz dependencia y correspondencia de re -

des 0 tramec <Ze relacibn de la cual depernden para sobrevivir
en la naturaleza, es aci como se forma le czdenz alimentaria.

zl suelo contiere sustancias putritivas con lac cuzlec se
alimenten lss plantis. Las plantas suelen ser ingeridac por un
rnzrbivoro, a su vez, éste por un caraivero jue al morir es con

sumico y degredzdo por los organismse cdegrzdadores, reintegran

b - . = 3 prp T PSR SN N - -~ 3
do los elementos nutricios el aztiente, en un proceso ciclico
- - = e e o e = e L m e o e PN ==
gue £€ Trepite e tcl2s 1&g espeCles viviente:r, terresgirss y -



cidén de las especies a través de la cadena ecolbgica alimenta
ria.

Por otro lado, si el suelo estl contaminadoc las plantas,
también los animales que se alimentan de ellas y por Gltimo,
el hombre. ks por ello que el proceso de contaminacibén afecta
a todos los seres vivientes en el planeta. Asimismo, si se -
contamina el aire también se pueden contaminar el agua, los -
suelos y todos los seres vivos, incluyendo al depredador maxi

mo de la naturaleza, que es el hombre. 1

Por lo cual es necesario hacer notar que existe una de -
pendencia recfproca entre los seres vivos, con el propdsito -
de contribuir a mejorar las propias condiciones de vida y las

de quienes con nosotros tienen un destino com@in, por habitar

dentro del mismo planeta.



CAPITULO II

SINTESIS TEORICO METCDOLOGICA
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Vamos a dar inicio en este capitulo definiendo la palsbra
ecologia:

Ecologia es una parte de¢ la bislicgla que estudiz las rela
cioneé existentes entre los organismos y el medio ambisate en
gue viven para descubrir una nueva forma de ver nusstro eantor-
no valorar la interdependencia de los seres vivos y entender -

el funcionamiento de los organismos que pueblan auestro plans—
o q P

ta.
o 4 4 a3 ~ R - PN sl T
cologla significa 21 estudis de la casa, de Lla naturslse-
za que ez morada de los honbres, animales y plantas; esta liga

da en sus origenss a la bbdtanica, la zoologia ¥ is historis na
tural; esta parte de la biologia se ocupa actualmente del estu
dio de las relaciones d= la totalidazd dz Los organismos vivos
eatre si y con el mismo ambiesnte, como ciencia esta relaciona-
da con la biologia en tantc se ocupa de los seres vivos pero
también con la quimica ya qu= los organismos vivos tienen qusz
ver con los elementos quimicos, no sdlo del suelo sino de la -
atmbsfera. Esta relacionada con la geografia debido a gue las
diferentes condiciones fisicas de la tierra: montatias, valles,
rios, mares, climas, humedad, vientos, en sus diferentes combi
racilones, favorecen el desarrollo dz distintos seres vivos -
(plantas ~ animales) esta relacionads con la geologia ya que -

ondiciones fisicas

Q

las diferentes formaciones dsl sueloc daran
diversas, que a su vez propician el desarrollo de distin%cs ti
pos de corganismos vivos.

Por ello es una ciencis gue podsmos clasificar dznsro d=l

grupo d= las ciencias na%turalez ya gue su objebo dz estudio ez



el conjunto de seres vivos y no vivos que en sus interrelacio
nes constituyen la naturaleza o sea el mundo en que hatitamos.

Vamos a aprovechar aquif para detinir la palabra medio am
biente que serid muy utilizada a lo largo del presente trabajo;
medio ambiente es el conjunto de todos los factores flsicos,-
bioldgicos y sociales que rodean al individuo y que interac -
tuan directa o indirectamente con é&l.

En nuestro tiempo la interaccidn entre el hombre y el me
dio ambiente ha originado el problema ambiental es decir un -
deterioro del entorno del hombre producto de la fndustrializg
cibn y de la urbanizacibdn cayendo en el desequilibrio ecolbgi
co, el hombre a través del tiempo se ha ido apropiando de los
recursos de la naturaleza en forma progresiva en un principio
tenemos la integracidn hombre-naturaleza que se da cuando el
hombre se dedica a la explotacidén de los recursos naturales -
con la simple colec a de las existencias silvestres y se rea-
lizaba cor el tin de cubrir las necesidades del momento y se
caracteriza por carecer de organizacidn.

En esta etara el daio ocasionadc & el ecosistemsz ers fa-
cilmente reparable porgue los pueblos eran nowadas gbardona -

tar el lugar facilitandc el proceso de autorregulac

En uxz secundo momento al desarrollarse una orgznizacido

el hogtre aprcvecha 10s recurscs de .la pnaturalezz en Iorrz OT
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tre el hombre y su medio debido a.l aprovechsmiento racional -
de recursos no afectando al medio er forma determinante.

Con la introduccidn de culturas espafiolas se da una modi
ficacidn a la anterior etapa y a las formas de apropiacibdn ds
los recursos_naturales, surge una dependencia y deterioro de
los ecosistemas debido a que sdlc interesaba la explotacidon -

de los prccuctos.
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€COslisvellas provocaadd por lz zroduccitn a gran escalz dabido
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€0 DAarve por €1 cracimiento demegraliicc y en parte por la des

rioro ambiental y una gran cortazinaci?n.

Actuaimente la probilematica eccldgica se ha convertideo -

€n una preocugacidn constante de los paises; sobre todo los

industrializados son los mas interesados en este tipo de as
2

pectos.
La preocupacidn por el medio ambiente se ha venido desa-

rrollando ampliamente er otros pafises desce hace varios

3
(@)
n

(Zstocolmo, 1Y72), y en nuestro pals mas rzclientemente, pero

aplicada solo en determinades cfrculos mhs vinculados con 1a

[

ecologia que con la pedagogia Y hasta muy recizntemente co --
mienza a emplsarse en algurzcs anbitos educativos institucio-
nales, 2

- o o - b - o - - - - - - B
Los antzcedzntes des educacisn ambisntsl an
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uca critica al modelo de desarrollo vigente, en terminos del
deterioro masivo de los recursos y de protundizacidn cada vez
mayor en las diferencias sociales y econémicas entre los pai-
ses y en el interior de los misﬁos, es hasta la siguiente dé-
cada que los organismos internacionales comenzaron a plantear
la necesidad de una educacidn ambiental.

Acciones como la conferencia de Chosica, Perd Yy La reali
zacidn de un taller subregional de educacidn ambiental 1leva-
das a cabo en 1976. Asi comoc la Reunidn Regionzal de EBxpertous

31U

Q

1cidn Ambiental ern América Latirza Yy €l Caribs realiza-

b
pl

cn

[{}]

f

a en Bogo%t4, Cclombia 2n 1976; propician que los organismcs
internacionales como la ONU y UN=SCu, tomea cartas en el asua
to planteando soluciones tendientes a hacer uso més racional
de los recursoso naturales d=l globo terrigueo y comenzarda a
plantear también la necesidad de una educacidén ambiental. Es
en 1977 cuando el planteamiento dz educacidn ambiensal encuen
tra su primer programa en el nivel internacionsal en la confe-
rencia Tbilisi (URSS), organizada por la UNESCO. En dicha con
ferencia se asigna a la escuela el papel central para el desa

rrollo de esta materia.4
En México a partir del Plan Nacional de Desarrollo de -

1983-1988, se hicieron planteamientos para desarrollar progr

mas de educacidn ambiental dirigidos a distintas regiones del
pais.

T

Se estabvleca tambi

(A

n el programa nacional de Zducacibn -

ambiental (PRONZA)>.

S2 lleva 2 c2b0 un s2ainario gobr: Zduc:zcidn Ambisntal -

()]



Formal en Cuerrnavaca, lMorelos 1989, parz incorporar las varia
bles ambientales en los diferentes niveles educativos. Esto -~
lo reaiiza la Fundacidn Friedrica Ebert y SEDUE.6

hvhe

Actuzlmente en nu als se celebrd el dia mundisl -
b

(o]

O

del medio ambiente donde se formularon wedldas coacretas para
combabir la contaminacibn. EL dia cinco de junic ss celebrd -

tal acontecimiento y el Secresario General d= Lla ONU, Javier

1. Diccionario Enciclopedico Ed. Trillas. 1983
¢ Programa Nacional de Educacidn Ambiental, SEP-SEDUE, México
1987, pp.6b

Pedagogia. Revista ds la Universidad Fedacd ica Nacional
(= Radin] o ]

(o)

México, 19Y&8.
Iéem.5

4 Dimensidr ambiental y C. S. Teresa Wusst r8Y.

6 Seminario Taller Sobre Educacidn Ambiental Formal, resolucic
nes y ponencias. Furdacidn Friedrich Zbarprt. SZDUZ, Cuernavaca
Morelos, lYny,

<3 . 1 L~ O . fi N / & < .
Y Yeriodicc Excelsior uéxico, D. 7. & d= juris de Luuo,

i



CONCEPTOS FUNDAMENTALES DE LA PRESENTE FROPUESTA

Nizdo: El nifioc es una persona con caracteristicas propias
en su modo de pensar y sentir quée necesita ser respetado por
todos y para quien debe crearse un medio que favorezca sus re
laciones con otros nifios. Taabidn se entiende por esta palabra

todo ser humano desde el nacimiento hasta los dieciocho afios

de edad.q

El

Educadora: Es uno de los sujsebtos centrales dal pros

u =

E

n

E =

(

enssnanza aprendizaje, los otros son los nifcs. Su funcid

13

es
orientar y guiar el proceso de formazidn de los niios, apoyan
dose para ello en el conocimiento ju2s tiene de sus caracteris
ticas psicoldgicas las gque debe conocer 7 manejar a fin de que

planifique las actividades que se van a realizar.2

Jardin de Nifios: Es un medio qu2 respeta el ritmo de de<
sarrollo tanto emocional como intelectual del nino, es el me-
dio gque proporciona la organizacibén didictica que facilita la

incorporacidén gradual a la vida social.-

Educacidn: Por educacibn se entiende el pProceso por me -
dio del cual el individuo adgquiere conocimientos, interioriza
actitudes y desarrolla hibitos que le permiten moditicar la -
conducta individual y colectiva en relacidn sl ambiente en -
que se desenvuelve. ks un proceso permanente de formacidn 7 -
aprendizaje en el que el individuo en interaccidn con la so -

ciedad en que vive intenta conservar v melorzr el medio
[ v
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1o rodea.

Educar: Es ayudar al sujeto a deszrrollar al maximo y ern
forma organizada y eficaz sus capacidades naturales, esto es,
promover mediante actividades idoneas nacidag de los intere -
seés infantiles, la realizacidn adecuada de la evolucidn pro -
1a de la especie para lograr que el 1ndividuo se reslice co-~
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mo teal.
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sicos, biloldgicos y sociales gu:

[X}]

~ - S A S epS A > o~
roZezn al individuc ¥y jue ac

tuan directa o indirectamente con &1.

Beosistera: Nivel de org:=nizacidn que ernglova las rela -

ciones entre los componentes abioticos Y bioticos 7 de estos

entre si; la comunidad y el ambiente fisico. Se considera la

[\)]
[
[}

i
unidad funcional de estudio en ecoiogia./

Comunidad: Conjunto de poblaciones de diterent

que viven en una Area especifica Y que interactuan.

®
n
[\))

Conducta: Es una manifestacibn qu da por medio ds ac

cicnes personales, actividades practicas y experiencias teni-
das; el czmbio de ella es el rssul*ado de actividades con pro
pOsitos.9

A T3 . ~ 3 R S AR Ten o H S
Libre I rrograma de sducacidn Freescola- 23
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ldem.

ldem.

Antologia Tecnologisa Educativa. SEP, México 1yve.

Bstudio de la Evolucidn del Nifi¢ de Tres a Seis anos SED.
México 1Yy8l.

Frograma Nacicnal de Educacidn Ambiental, SEF-SxDUL, México
1987.

Idemn.

lden.

Didéctica Fundada en 1la Psicologia de Jean Fiaget, Hans ae

bli, Buenos Aires 1Y58.



CAPITULO III

PROPULZSTA PEDAGOGICA
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INTRODUCCICY 4 LA PRUPU&STA PuDAGOGICA

La perspectiva del disefio de la propuesta pedagbgica para
la ensenanza de la ecologia es indi'spensable para comprender la
estrecha relacidn que existe entre el proceso ensesinanza-aprendi
zaje y el contenido de2l medio ambisnte.

Reconocer el papsl gue Juega el conocimiento del medio am-

Diente desds el punto de vistz de 13 ecologla en la comprensidn
d

I . Y — S 3 = 1 -
2l contexto natural en cue ocurcs el process esducativo rasulis
3 4+ b — P ~ - = 3 1 - ~ e =
de trascendentzl izportzncia pars =) disefio de La prosusstz, si

El medio ambiente encierra una visida de +toszlidad de L
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ciencias naturales y d= una sociedad dinadmica ¥ cambiante en
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que se enmarca el aprendizaje dz la relaci’n

M

De ahi la necesidal de rez'izar el estudio de 1la ecolagiag

t

la realidad ecoldégica influye en el proceso del ser hurano ya -
que este transforma la nabturaleza Y en esa transformacidn se -
autotransforma creando y recreando su propia realidad. Una rea-
lidad cambiante en la cual esta inmerso el hombre. En este sen-
tido el hombre es resultado de su propla praxis, modifica su ne
dio ambisnte y a la vez se moditica por esfe en uaa zccibdn reci
broca; a partir ds esta moditica su realidagd J su peansaxzientoc.
Unza actividad sistenmaztica de 12 ecologla resulta indisqa

-

1 1w - —-—a o = ~ A ey A - -
able para gue el ni%o vays ad=sntrandose en &l conscimiants 420

O]

14
mucde, de los fealmecnos nasursles -ue le rod2an ¥ poco a

. vy NS
Vaya construyends un esou



para ampliarlo mis e ir irnteszrando el ¢onocimizsnto y las fuacio
Des que se dan en la naturaleza.
Desde el inicio del planmeta la estructura de la naturaleza

tiene su ldgica, dentro de ella no se dan los fenbmenss aislad
[ 2

(M

~ 3 3+ — = T 2 — - Y=y B 1 =

cn lzs cienclas netuprales PErMivirs SSEUTEaZSNCS a2 el nilno de
= AIEEAL. & L N I R = [ e | PR | Y - = - | At
z22¢rr s 7 - adul<to de 2as tzxle ;iebue 3 danI 3T 3z L& 2C5.081a -
~ - Ao -~ £ ERPTI == & A [ L =
—-4L LCoIig8 mes Cu-uc.d.Oac., € Comportard ern lsa exwwldcZa Lo Cono

ella lo cual 1o induciri a utilizarla Zes razcnztlemente gue -
las generaciones actuales.

Lstos aspectos estan determinasdos histéricaments; tanto el
sujeto como el objeto de conocimiernto. Zstos dos estan enmarca-

d0s como una realidad que se hace TTesence en el contexto educa
tivo 7 que se proyeéta del pasado hacia la cons*“ruccidn del tu-
turo como parte de los procesos histdrices dados por las situa-
ciones y condiciones materiales Y sociales gue se expresan en -
fenbmenos y hechos Gue no pueden aislarse porgue estan entrete-—
Jidcs implicandose uzos a otros.

Zl conocimiento del nifo respecto a Lz ecolosia del medis
ambiente e$ de gran importancia ya que esto ecta ligado con lg
ensenanza de las ciencias que estimuls el desarrcllo cognosciti
VG 7 alectivo del nifio en cuanto ce reiaciona con su medio ¥y -

del cual adguisr

(]

aprendizajes, el nino al interesarss en er..
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objeto de estudio pondr
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como averigu

endmenos gque ocurren en su medio ¥ las.cuales

i

\

dor de hechos, cosas y -

le ayudan 2 sd-
quirir conocimientos y desarrollar habilidades por si miszo.
El conocimiento zus se adgquirira g través del medio en que
se desenvuelve le serviri de base para ubicarse posteriormente
eén una relacidn u4s =ziecuzda con ls ecologia la cual contribui-

a desarrollar

rs en el nino su pobtencial fisico, intelechuzl v
d2 relacidn con otrcsz seres vivos.

=2 tales circunstzacias s2 pressesnsard uns -eslilas consci-
dz por el interés del nifo ¥ 552 sz lizz-k s is Bojativided 22
la accidn huwmanz, 2 l:z22 relzcicnsz oon =1 medio anbiente, Do 3
ta mansra 2l sujsto ss%a involusrals an el objs%Ho ds conocimizn
to en taanbto que estz inmered en el J arectads por el mismo paor
las condiciones hist8vicas zus se han dado, lcs progresos =
avances cientificos obtenidos sin percatarse del daxio gue orove
Ca a la ecologia, z1 medio ambien%e v a 81 mismo.

Anzalisis de las Unidsdes del Programa
de Educacibn Preescolar.

El programa actuzl maneja actividades de ciencias naturz -
les en las unicdades sizuientes;

En la unidad la =zlizmentacidn se desarrolls !z situac-f8n bot}
gamos cultivos donde se pretznde gu2 el nifc cznozca los tipes
e hortalizas de la rzz:i8n 7 las cuslsc se FHEEER TUL L veERs £ 8A
Ccozs le manera de hzcsols para cbservar la Yorma en Jis zZ2 o= -
producsen idsntificsz=agz =i son zeallliass, buldes, codre, =53, Ta-



cer comparaciones entre las plantasz, ls manera de cosecharlas -

l{e]

1
en determinado tiempo y decidir que hacer con ellas para poste-
riormente planear otro tipo de cultivo.

ar alimentos de a2 -

3

kn esta unidad se maneja tambiéa prepa

. . . . = v d
aerdo a determinadas recabtzs, los ubensilios gus se utilizarin

(¢!

asil como la venta de los umismos alimentos; oosteriorasnte el -

=l 7 N 3 A4 1 - rloeed ~am 3 m~a vmvaa bk AT o Lviq™ T A g = S = A e e

L5 -2 ADITZaQ Lz VIVISNGE 82 DT202nd2 s=2Nlisn la 2a3snenza
3~ 1 = - L o | i P -~ - PN - - -
=1 ~ Al a,ataas v - Aa A A P NN N ALl .~ I _
~% 2D LaTL2lgs DaViIEs_gs SO0 2L Concololenvdo e dztsesrczianasdns
znimales cu-e ge nusde tanzm anp ~o=g clizienrcds 2 211loa e a3a
Semb LTS UT o8 pdAEdcll LSLZTD 20l T2, Slalz Ll DawT il A Sl

1 p +— -1 1 -~ R
dogers observarles y conocer en forms particzulsr 1o jue sshos -
PN & L, & ~ (U NI e B - -
T2juisren para su existencis comd lo 235 la glizmerntacidn, vacuns

En esva unidad también se vz lz situacidn del conocimiento
sotre las plantas de ornatc y e! cuidadc que reguieren pars man
tenerlas bellas, las ftormas de transplzantarlas asi como Llos ncm
bres que tienen las elegidas por los nifics, se busca unicamernte
el regarlas y cuildarlas para que sirvan para decorsar el salbn -
asl como el corocimiento de sus caracteristicas fisicas mas so-

bresalientes.
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tacan son: objetos de forma real, hortalizas, semillsas, bulhos,
codos, letreros, instrumentos para L2 siembra, abonos gque no re
presenten peligro para los nifios, animales que se tengan en ca-
sa, algunos elementos o instrumentos qus sirvan para construir-
les casas a los animales elegidos, plantas d= oraato, macetesg,

botes, materisles de diterentes uscs, todo lo convenients sazun
la educadora parz la reslizacidn de cada sxperimento ¢ la situs
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mente se ven los conocimientos relacionados con las ciencias -
néturales la forma de conocer algo. Se descarta la relacibn de
interdependencia que guardan los seres vivos, el equilibrio en-
tre ellos como factores de la vids ¥y del mundo; la influencia
gue el hombre tiene para contribuir a que este equilibrio se -
guarde por su propio bien.

No existe un despertar en el nifio de un sentidc de respon-
sabitidad y cuidado en el uso de todo 1o gque lo rcdes de lz n=

2
<

-]
¢}
m

tura .y simplemente ve su zunds zircundante conc algo gue pug
terminzdo, algo que puede manipular y trensformar a su gusto
Por el simple hecho de estar al alcarnce SuUyo.

Se¢ pretende mediante las siguientes actividades de ecolo-
gia llenar ese hueco que deja el estudio de las ciencias ratura
les en si, estas actividades no sdlo se limitan a dar el conoci
miento como se toma en las ciencias naturales sino gue ademis
s¢ procura influir en el comportamiento del ser humano en la re
lacidén que este tiene con el medio es por ello que se encanming
a crear unalconciencia de cuidado que debe tener el hombre con
los seres vivos con los cuaies tiene una relacidn de interac --
cibén y supervivencia.

Siendo la actividad la base de lea experiencia durante los

primeros afios como lo explica la teoria del conocimiento de Piz

get, que seflala como las actividades mis importantes que reali-

za el nifio para llevar z cabo el aprendizaje el manipular, i

N e = 3 L - l1abe T .
plOl‘.‘:’.l“ J O3servar en forms d_re:u;, Aaleér ¢ eladlrar, juzar =%c¢
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se lograré tener una relzcidn directa con el conocimiento esti
mulando con ello la expresién gritica, oral y corporal, las -
breoperaciones légico-matemiticas Y las operaciones infraldgi-
cas.

Mediante las actividades sugeridas en esta propuesta pe -
dagdgica se €éspera que el nifio obtenga un aprendizaje que lo -
lleve a reflexionar y a construir progresivamente su conoci -
miento el cual dependiendo de las fuentes de donde provenga -
ruede ser:Fisice, légico-matemitico y social, los cuales se -
construyen de manera intezrads e interdependientes uno aei c -
tro.

Por esta razdn la presente propuesta busca en las activi-
dades sugeridas darle la posibilidad al nifio de ser participe
de una relacidn sujeto “==--Qbjeto que enriquezca su conocimien
to al convertirse en sujeto activo de su propio aprendizaje; -
estos aprendizajes serin los cimientos de posteriores.

Teniendo como tundzmento la teoria mencionada en parrafos
anteriores y con el fin de que se obtengan aprendizajes ten -~
dientes a la concientizacién del cuidado del nino hacia el me-
dio ambiente y hacia su desarrollo en general se hace necesa -
rio proyectar actividades de ecologia en educacidn preescolar,
estas actividades estan concebida; con un sentido didactizo -
adecuadas a las exigencias del desarrollo infantil, pués los -
ninos pusden apreciar en forma concreta y fhcil lo que precisa

mente se trata de hacerles ver que la alteracidn de uno de los

ck

factores del medio zmbisen € acarrea modificaciones iapcrtan

Vos.
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Se sugieren a continuacidn situaciones con sus respectivas

actividades.
PROPUESTA PEDAGOGICA

LA ECOLCGIA EN PREESCOLAR

Situacidn: Descubramos los ssres vivos. Propiciar en el nifo el
conocimiento de la diferenciacidn de los elementos -
de la ecologifa, destacando el hecho d= quz los ssres
vivos formamos parte dsl medio ambiente ¥ d=! mundo
€n general.
Para situar al nifio en lo gue es ecologia se le debe
hacer saber gque &l existe en un medio en que existen
plantas, animales y el hombre como el ser gque modifi

ca el medio.

l.1.- Ubicar nuestra comunidad.

- Organizar nifios y educadora la construccidén de una magueta re
presentativa del lugar donde se ubica el Jardin de Nifos.

- Manipular objetos de uso comfin para identificar los elementos
de.la naturaleza no vivos.

- Manipular algunos animales y plantas llevadas especificando -
la ayuda que prestan al ser humano, su importancia.

- Observar la tierra y dar a conocer lo que observan, hacer re-
ferencia de las plantas y los animales que se conocen O s2 han
visto; posteriormente se orientari al nifo a identificarse co

mo cuidador de los seres viveos,
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- Diferenciar el agua y la tierra palpandose, se enfatizari que
en ambos hay seres que la pueblan animales ¥ plantas, preci =

sar que no sSlo hay en la comunidad sino en el mundo.

Elaborar una representacidén del medio terrestre.

mlaborar una representacidn del medio acuéitico.

Identificar elementos que son necesarios para la vida (agua,

aire, suelo, sol, etc.).

1.2.- Identificar la interdspeandencia de los seres vivos.
- Elaborar una coleccidn de productos animales y vegetales Gti-
les al hombre identificandocguiefh o cdmo se producen? y cues-

tionar la importancia de ellos para ios seres.

Analizar someramente las cadenas alimenticias.

Sedalar la interdependencia de los seres vivos entre si, con
el agua, el aire, asil como la interdependencia del hombre con
estos elementos y con los animales y las plantas.

- Determinar porque se debe proteger a plantas y animales.

- Reflexionar a cerca de lo que pasaria sino existieran plantas

Yy animales.

Promover el cuidado del medio ambiente de la comunidad, el -
cuidado de las plantas y los animales resaltando que somos -
responsables del cuidado de los mismos porque nos necesitan -
para existir ellos y nosotros los necesitamos porque nos Beng

ficiamos con sus productos.

Situacidn: Cuidemos el agua. Se pretende que el nifioc reflexione

¥y descubra algunas formas de aprovechamientc del a -
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gua, las maneras higiénicas de consumirla desde el -

punto de vista de mantenernos saludables, asi como -

la forma de estar presentables ante el medio en que

nos desenvolvemos, (la importaneia del agua para el

aseo personal).

2el.~ Identificar algunas formas del aprovechamiento del agua.

palpar el agua contenida en un recipiente.

Hacer referencia de= los aspectos que se conocen a cerca del

agua y algunos de sus usos.

Planear el asso del salbdn; organizandose para realizar la lin

Pieza del mobiliario y utencilios.

Registrar los resultados de la actividad mediante uns expre -

sidn a través de dibujos y simbblos sobre los aspectos obser-

vados, asi como el agua anies y después del aseo.

Hacer ver que el agua es util para el aseo perscnal (les ni -

nos comentarén la forma como la emplean).

Hacer notar que si el agua esta excenta de detergentes puede

ser reutilizada para el cuidado de las plantas.

.2+~ Practicar sencillas formas de higiene del agua.

Palpar los tres estados fisicos del agua.

Observar diferentes mmestras de agua a simple vista, con una

lupa o con microscopio para ver sus elementos.
Ubservar la ebullicibn del agua para purificarla.
Apalizar la importancia de hervir el agua.
Elaborar agua fresca en forma higiénica.

hacer una lista de ingrediesntes Yy utengilios gue se

rueden
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utilizar.

- Colocar el agua hervida en un recipiente.

-~ Lavar manos y frutas asi como mantener limpios los utensilios
que se van a ocupar.

- Hacer trozos o papilla 1la fruta seglin se requiera para prepa-
rar el agua frescs.

- Escoger un lugar limpio y apropiado para tomar el agua, un lu
gar donde no vaya a haber contaminantes berjudiciales para 1la

salud,

Situacidn: Organicemos campaias de limpieza del medio ambiente.
Se preteade que el nifio actue sobre situaciones espe
cificas relacionadas con el medio ambiente para pre-
servar su salud y entre en contacto con este aspecto
de su entorno, la limpieza identificandose como pro-
motor y cuidador del medio ambiente en que se deser-
vuelve.

3el.- A partir de situaciones que presenten los nifos promover

acciones educativas para controlar el problema de 1la basu
ra.

- Realizar un recorridc por laz comunidad para observar y propo-
ner acciones de higiéne para mejorar las corndiciones Qe 1a co
mnidad.

- Observar la basura en la via plblica percibiendo los malos o-
lores, detectando las fuentes de contaminacifn del redic am-
biente.

- Froponer
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medio,

- Expresar ideas de higiéne a través de actividades gr&tico -
plésticas.

- Participar en campaiias de limpieza en la escuela y La comuni-
dad.

- Planear una campaia de higiéne dirigida a la comunidad.

- Proponer elaborar carteles, botes para la basura para distin-
tos lugares, bolsas para la basura de uso en carros de sus ra
pés, pintar murales, realizar maquetas con base en el acuerdo
grupal.

- Promover el cuidado del medio ambiente entre las personas con

las que se relacionan.,

Las presentes situaciones seguidas de sus respectivas acti
vidades pueden tomarse en su totalidad como una unidad méds del
programa preescolar, o en su caso tomarse en forma parcial 3y -

agregarse a alguna unidad ya existente en el programa.



PERSPECTIVAS

El presente trabajp s analizd tajo e! puato de vissa di -
dactico y se presenta como algo factible de ser aplicado en los
Jardines de Nifios y en general en todos los niveles educativos.

Asi mismo se hace extensivo en toda situacidén de trabajo -
que proporcione actitudss de pa ipacidn y aprendizajes qu= -
inculquen en el hombre la necesi d de cuidar la ecologifa del -
medio ambiente.

En conclusidn la presente aportacidn se ha tomado en cuen-

desde un punto de vista que promueve una educacidn ambiental.
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EJECUTIVO

GOBIERNO DEL ESTADO
LIBRE Y SOBERAND
DE BAJA CALISORNIA

Mexicali, B. Cfa., a 22 de Junio de 1990.

C. MARTHA MENDEZ VELARDE.
Presente.

Por el presente conducto deseo expresar a usted mi mis alto reconoci-
miento a su eéfuerzo Y & su superacidn personal rogéndole hacerlo ex-

tensivo a sus familias, quienes en muchos de sus &xitos han sido fac-

._tor decisivo. T 4 . . =
4 - ] ) - - - 3 . _ ol ._,_.,I:‘A

Recordéndole que el fomento N reafirmac10n de nuestra Identldad Naclo

s nal ¥y los Valores Reglonales, sera uno de nuestros grandes objetzyos

en nuestra 1abor educatlva.n
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Reltero a usted mi conflanza 1a de la Soc1edad Bajacallfornlana,ven
e _-9 1
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d
4 ~que su 1abor educatlva seré de gran

beneflcio para nuestro Evtado.”“




