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INTRODUCCION

En los diferentes niveles de enseflanza de México y en
particular en el nivel de educaciéon primaria, se han reestructurado los
programas de Historia de México con la finalidad de replantear el enfoque
y las orientaciones de la Historia como asignatura, considerando ahora su
ensefianza como un factor muy importante para desarrollar no solo los
conocimientos, sino valores civicos y sociales que formen ciudadanos mas

criticos y participativos y con mas arraigo e identidad nacional.

El presente trabajo tiene la intencidn general de proporcionar
al lector, en especial a los docentes, elementos que permitan el analisis de
la ensefianza de la Historia de México en primer grado de educacion
primaria. Este estudio parte de una problematica particular en la ensefianza
de contenidos de Historia de México que se observd en un grupo de primer

grado.

El trabajo inicia con la definicion del objeto de estudio, se
hace una breve explicaciéon de los aspectos relevantes del problema que se

plantea, relativo éste a la enseflanza de la Historia en primer grado.

"Enseguida se seialan las proposiciones tedricas que explican y
delimitan el problema, asi como las definiciones mas detalladas de las

variables del mismo,.



En tercer lugar se exponen las observaciones que se han
obtenido como resuitado de 1a aplicacion de los supuestos tedricos

establecidos para dicha asignatura.

Por ultimo se establecen las conclusiones y sugerencias de este
documento, un analisis critico del mismo, asi como un anexo en donde se
presentan trabajos realizados por los nifios del grupo en donde se observo
el problema. Estos trabajos se basan en las actividades propuestas en los

anteriores capitulos.



CAPITULO 1
DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO



CAPITULO 1
DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

A. Eleccion y antecedentes del objeto de estudio

A partir de las observaciones que de mi practica docente en
primer grado he venido realizando, tanto en afios anteriores como en el

presente ciclo escolar 1993-1994, enuncio el siguiente problema educativo:

.Como favorecer la enseftanza y el aprendizaje de
contenidos de Historia de México, dirigidos a nifios de primer grado de

educacién primaria?

La eleccion de la problematica educativa planteada, obedece a
lo observado en mi labor docente en primer grado, que es la dificultad que
manifiestan los nifios para aprender contenidos de Historia. En este hecho
intervienen factores diversos que en mayor o menor medida pueden incidir
en él; entre ellos se puede mencionar la metodologia didactica que se
emplea para la ensefianza dé la Historia, el no considerar las caracteristicas
psicologicas de los nifios, los procedimientos evaluativos, la actitud del

docente, etcétera.
B. Definicién
Antes de exponer los supuestos tedricos y de la practica

docente que justifican la realizacidén de este trabajo, es necesario definir de

manera breve los conceptos centrales de la problematica planteada.



En el problema se hace alusién a los conceptos "enseflanza y
aprendizaje de contenidos de Historia”. El aprendizaje de contenidos
histdricos se define como la asimilacidén que el nifio hace de hechos sociales
pasados; para los fines de este trabajo, estos hechos pasados se
circunscriben a la Historia de México. El aprendizaje de contenidos
historicos implica también asimilarlos en funcién de su importancia en el
presente y de su proyeccion hacia el futuro. Dicho de otra manera, no se
puede concebir el aprendizaje de la Historia si no se establece una relacion

dialéctica con el presente, que es el producto del pasado.

La ensefianza, como parte del binomio ensefianza-aprendizaje,
juega un papel importante en el aprendizaje de contenidos historicos en los

nifios.

La ensefianza de la Historia se logra por un sin numero de
estrategias conducidas por el profesor, que con creatividad lleva al nifio a

que construya su conocimiento.

La definicion de los conceptos de aprendizaje de contenidos
histéricos por una parte, asi como el procedimiento para que los nifios se
apropien de ellos, origina cuestionamientos serios sobre los mismos y que

justifican la realizacién del presente trabajo.

4

C. Justificacion

En el apartado que versa sobre los antecedentes del objeto de

estudio, se hizo referencia a la observacién del problema educativo en



ciclos escolares pasados, para ser mas precisos durante el ciclo escolar
1991-1992, en el que trabajé con un grupo de primer grado de educacion

primaria.

Uno de los propdsitos fundamentales del "Programa Ajustado”
de primer grado de educacién primaria, que era el programa vigente en ese
entonces (ciclo 1991-1992) en el area de Ciencias Sociales, era que el nifio
adquiriera la nocién de presente, pasado y futuro; primero segun su
experiencia personal, después segun su experiencia familiar, para
finalmente abordar el pasado de su pais (hechos principales de la Historia

de México)l.

En el vigente "Plan y Programas de Estudio 1993" de
educaciéon primaria, se sefiala como rasgo principal en la asignatura de

Historia lo siguiente:

"En los primeros dos grados, el propésito cen-
tral es que el alumno adquiera y explore de manera
elemental la nocion del cambio a través del tiempo,
utilizando como referente las transformaciones que
han experimentado el propio nifio y su familia, las de
los objetos inmediatos de uso comun y los del entor-
no cercano en el que habita; la ciudad, el barrio o la
comunidad. Igualmente en estos grados se propiciara
una primera reflexion sobre los hechos centrales que
conforman el pasado comun de los mexicanos, median-
te narraciones, explicaciones y actividades sencillas,
que seguiran la secuencia de las conmemoraciones ci-
vicas que se celebran en la escuela"~

1 SEP "Programa para lzi Modernizacion Educativa 1989-1994. Ajustes al Programa Vigente en la
Educacién Primaria. México, 1989. p. 9.
2 SEP "Educacién Basica Primaria”. Plan v Programas de Estudio 1993. México, 1993. p. 91.



Es necesario hacer las siguientes inferencias sobre lo anterior.
Tanto en el programa ajustadc que se menciond, como en el programa

vigente, se coincide en cuanto a que el nifio debe aprender nociones

elementales sobre el pasado de su pais.

En ambos programas existen contenidos histéricos, lo cual
presupone que ¢! nifio tiene que haber logrado un desarrolle psicolégico
que le permita asimilar nociones elementales de Historia. Aqui cabe
cuestionar: ;puede el nifio de seis o siete afios aprender contenidos
histéricos?, ;ha adquirido un desarrollo intelectual propicio en esa edad
que le permita asimilar ese tipo de contenidos?, y si es asi ;hasta qué nivel
puede asimilar dichos contenidos? Estas interrogantes son motivo de
estudio en este trabajo, porque a partir de sus respuestas, es posible
determinar las propuestas metodologico-didacticas méas idoneas para la

ensefianza de la Historia.

Lo anterior trasciende aun mas si se considera que en el
programa vigente, en el apartado referente a la asignatura de Historia?, se
observa que hay una notable carencia de apoyo para el profesor de
sugerencias de tipo metodoldgico didactico, este trabajo intenta contribuir
a superar esta deficiencia. Una actitud critica y reflexiva del docente en la
ensefianza de contenidos historicos, promoveria la participaciéon activa de
los alumnos. Por el contrario una actitud irréflexiva del profesor conlleva a
actifudes de tedio y cansancio en los nifios cuando estdn en una clase de

Historia, ya que no le encuentran interés a la narracién de hechos pasados

3 Op. Cit. pp. 89-96.



que no corresponden a sus intereses basados en el juego y al uso constante
de su imaginacién. El nific de primer grado juega y pone a trabajar su
imaginacién con héroes, super-héroes, galaxias, robots, monstruos,
etcétera; con los que llenan la publicidad y los medios de comunicaciéon. En
este punto conviene hagamos un severo analisis sobre como aprovechar la

fantasia y la imaginacién del nifio, para interesarle en los temas de tipo

histdrico.

Se puede determinar que la ensefianza de la Historia:

"Tiene un especial valor formativo, no sélo como
elemento cultural que favorece la organizacion de otros
conocimientos, sino también como factor que contribu-
ye a la adquisicién de valores éticos personales y de
convivencia social y a la reafirmacion consciente y ma-
dura de la identidad nacional"4.

Es por esto que es muy importante estudiar la forma en que el
nifio de primer grado conoce el pasado, saber utilizar métodos y recursos
adecuados en la ensefianza de la Historia, asi como el analisis de la actitud
del profesor; ello permitira favorecer el interés del nifo por el

conocimiento de su pasado desde el primer grado.

D. Delimitacion

El problema educativo que dio pie a la elaboracion del
presente trabajo, se hizo trascendente en el mes de septiembre del ciclo

escolar 1993-1994, en los nifios de primer grado "B" de la escuela primaria

4+ SEP "Educacién Basica Primaria". Plan v Programas de Estudio 1993. México, 1993. p. 91.



"Profr. Cirilo Calderén Alvarez", ubicada en el ejido Puebla del municipio
de Mexicali, perteneciente a la zona escolar XII del sistema escolar

federalizado.

El grupo de primer grado estd integrado por 36 nifios, de ellos
32 tienen seis afios de edad, y los cuatro restantes tienen siete afios.

Dieciocho de ellos son varones y dieciocho son mujeres.
E. Objetivos

De acuerdo a lo expresado en los apartados anteriores, se esta
en la posibilidad de plantear y precisar los objetivos que encauzaran este

trabajo, son los siguientes:

1. Indagar y dar a conocer las premisas teéricas que explican
el proceso psicoldgico que el nifio de primer grado de educacién primaria

sigue para construir y asimilar contenidos historicos.

2. Proponer y fundamentar los procedimientos metodologico-
didacticos mas idéneos para la ensefianza de la Historia, en funcién de las
caracteristicas del pensamiento del nifio de primer grado.

-~

3. Proponer estrategias para la evaluacién de contenidos de

Historia en primer grado.

4. Establecer segun lo asentado en los objetivos anteriores, la

actitud que el docente debe asumir con respecto a los contenidos de

10



Historia y hacia sus alumnos, para favorecer la ensefianza y el aprendizaje

A 1a 133 3 M
de la Historia en primer grado.

5. Por medio de las estrategias didacticas adecuadas al
desarrollo e interés del nifio, motivar su imaginacidén y creatividad para que

elabore sus conocimientos histdricos.

El conocimiento de la forma en que aprende el nifio de primer
grado, asi como conocer su desarrollo intelectual, permitird tomar
decisiones respecto a la eleccion de procedimientos y estrategias de
enseflanza acordes a sus caracteristicas psicoldgicas, seleccionando

aquellos que motiven la imaginacién y creatividad del niflo.

El proponer procedimientos metodolégico-didacticos idéneos
constituye el objetivo principal de este trabajo, su formulaciéon daria
renovadas opciones (con sustento tedrico) para ensefiar Historia en primer
grado. En la propuesta de estos procedimientos se deben considerar

aquellos que motiven la imaginacién y la creatividad del niflo.

Es comun que la evaluacién se tome como sinénimo de
medicién o como una finalidad; estas son visiones de la evaluacidn
tradicionalista. En este trabajo se propondran orientaciones de una actitud

de cambio de la evaluacidén como toma de decision.

En la enseflanza tradicionalista de la Historia, el docente
asume un papel muy significativo en el sentido de que es el elemento activo

y unico expositor, no toma en cuenta las vivencias de los nifios ni la

i1
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CAPITULO II
MARCO DE REFERENCIA

A. Contexto social

La comunidad en la que esta inmerso el grupo escolar de
primer grado que se estudia en este trabajo es el ejido Puebla del municipio

de Mexicali.

La fundacién de esta comunidad se remonta a los finales de la
década de los afios treinta, su origen se produce como consecuencia de la
lucha justa por la posesidn de las tierras del Valle de Mexicali por parte de
los campesinos inmigrantes del interior de la Repuablica contra las
compafiias deslindadoras extranjeras, las cuales eran casi dueflas en su
totalidad del Valle de Mexicali. De hecho esta comunidad fue de las
primeras a las que se les dotdo de tierras por medio de resolucidn
presidencial, ejecutada por el entonces presidente de la Republica Gral.
Lazaro Cardenas del Rio. Estos sucesos son muy significativos porque
inducen a los ejidatarios de la localidad a conmemorar y festejar estos
acontecimientos agrarios, sin embargo las nuevas generaciones no asimilan
la trascendencia e importancia de los hechos histéricos que dieron origen a
la comunidad en donde ellos viven.

El ejido Puebla se puede clasificar como urbano-rural, en el
sentido "de que sus habitantes se dedican a las labores agricolas y una
cantidad considerable de personas laboran como obreros o empleados en la

ciudad de Mexicali y en el poblado semiurbano de Gonzalez Ortega,

et
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ubicado en la delegacion del mismo nombre. Este hecho provoca que la
comunidad tenga dos caracteristicas muy marcadas, el caracter rural por
una parte y el cardcter urbano por la otra. Lo que determina esta dualidad
en la comunidad, es su ubicacidén geografica; se encuentra a escasos 4 km.

de Mexicali y a 2.5 Km. de Gonzalez Ortega.

La comunidad cuenta con los servicios de red de energia
eléctrica, alumbrado publico, agua entubada para uso doméstico, red de
telefonia. Por otra parte, carece de los servicios de drenaje, alcantarillado

y pavimento.

Debido al importante nimero de pobladores de la comunidad,
existen diversas instituciones educativas y de salud. Estas son, un jardin de
nifios, dos primarias, una secundaria, una escuela técnica industrial

(CONALEP) y un centro de salud.

Las condiciones socioeconémicas de la comunidad son de
pobreza. La mayoria de las familias tienen bajos recursos economicos.
Segun mis observaciones, esta caracteristica general del ejido se presenta
en forma particular en los padres de familia de los nifios de mi grupo. La
mayoria de ellos trabajan como obreros o empleados en la ciudad de
Mexicali, asimismo, devengan un salario minimo que no les permite contar
con los satisfactores necesarios para una digna manutencion. Esta situacion
influye de manera indirecta en el aprendizaje de la Historia en mis alumnos,
por el hecho de que los padres de familia estan practicamente

imposibilitados para adquirir materiales como libros, revistas, periddicos,

que pudieran despertar ¢l interés de los nifios por esta asignatura.



Por otra parte, las manifestaciones culturales en la comunidad,
en las que se pudieran favorecer el interés de los nifics por la Historia, es
escasa; salvo el festejo regidnal del "Asalto a las Tierras" cada 27 de
enero, no hay otras manifestaciones de esa naturaleza organizadas por la
comunidad. Una manifestacién externa que incide en la comunidad es la
television, en la cual se transmiten programas alusivos a festividades
civicas importantes de México, sin embargo son muy esporadicos, ademas
de compartirse con cantidad de caricaturas y programas que llaman mas su

atencion.
B. Contexto Institucional

La instituciéon educativa en la que estd inmerso el grupo de
primer afio que se estudia en este trabajo es la Escuela Primaria "Profr.

Cirilo Calderdn Alvarez" (turno matutino).

El 4rea de la escuela comprende aproximadamente dos
hectareas. Existen cuatro grandes grupos de aulas, en ellos de ubican doce
aulas, una biblioteca, dvos direcciones, cooperativa escolar y cuarto de
intendencia. En estas instalaciones laboran un turno escolar matutino y otro

vespertino.

En el turno matutino trabajan trece grupos, dos grupos por
cada grado y un grupo integrado. El personal docente estéd conformado por
trece profesores de grupo, director, sub-director, profesora de actividades

culturales y una encargada de finanzas, ademas de dos intendentes.

16



En general, las condiciones materiales exteriores de la escuela
son buenas (pintura, canchas, andadores, pasto, etc.), sin embargo, las
condiciones materiales internas de los salones de clase son deplorables en
su mayoria. Es comln encontrar mesabancos en muy mal estado (pintura
inadecuada, mala iluminacién, etc.), aunado a esto, los actos de
vandalismo, que con regularidad se suceden en las aulas e instalaciones
impiden que no sea posible acondicionar en forma 6ptima los salones; por
este motivo las aulas no son las mas adecuadas para el trabajo de alumnos y
profesores. Por ejemplo, si los nifios intentan formar una coleccion de
vestigios historicos, en el salon de clase, estos son robados y destruidos en

no mucho tiempo.

Cada uno de los integrantes del personal docente, aparte de su
responsabilidad con su grupo, tiene otras actividades. Al inicio del presente
ciclo escolar, se conformé el consejo técnico escolar, en éste se asignan

actividades especificas de indole pedagdgico y material para cada profesor.

Las disposiciones principales de la inspeccioén escolar y de la
direccion de la escuela son la elaboracién puntual de planes y actividades

de calse mensuales y semanales por parte de los docentes.

Respecto al consejo técnico escolar no funciona de manera
periodica, ello provoca que no se dé un intercambio de experiencias, del
que en determinado momento pudieran surgir propuestas practicas para la

ensefianza de un contenido especifico, en particular el de la ensefianza de la

Historia en primer grado.

s
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En la escuela se presenta una situacién especial. En el presente
y anteriores ciclos escolares los profesores de primer grado de la zona
escolar se reunen una vez por mes en la escuela. En estas reuniones se
tratan problemas pedagdgicos, pero enfocados principalmente a las
asignaturas de Espafiol y Matematicas. La asignatura de Historia
practicamente no se toma en cuenta en estas reuniones de intercambio
pedagodgico, es decir, pasa a un segundo plano y por lo tanto no hay
posibilidad de reflexionar en forma colegiada sobre la ensefianza de la

Historia en primer grado.

Un hecho significativo de la escuela, es que ésta proyecta
tanto al interior como a la comunidad, el interés por los acontecimientos
histéricos importantes. Esta proyeccion se da a través de las ceremonias
civicas que se realizan en la escuela y en la comunidad: desfiles de los
alumnos por la calle, realizacién de periddicos murales, etcétera. Esta
proyeccion en cierta medida, promueve el interés por la Historia tanto en el
medio social como en la escuela, pero el interés por estos actos solo es
ciclico y en ocasiones solo atienden al lucimiento del momento, sin conocer

a fondo el significado de los actos que realizan.

Lory
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CAPITULO III
MARCO TEORICO CONCEPTUAL

A . La Historia

Uno de los conceptos fundamentales que se plasma en la
problemética planteada en el primer capitulo es el de contenidos de
Historia. La Historia es una ciencia que forma parte de las Ciencias
Sociales. Debido a su importancia, su estudio se incluye en los programas
de ensefianza de los principales niveles de educacién (preescolar, primaria,
secundaria, preparatoria, universidad, etcétera). Segin lo anterior, se
puede cuestionar, jen qué radica la importancia que se le da a la Historia
para su estudio?, para responder a esta interrogante se hace necesario

precisar algunas definiciones.

El diccionario de la lengua espafiola define la Historia en los

siguientes términos:

"Narracion y exposicion verdadera de los aconte-
cimientos pasados y cosas memorables. En sentido
absoluto se toma por la relacién de los sucesos publi-
cos; pero también se da este nombre a la de sucesos,
hechos o manifestaciones de la actividad humana de
cualquier otra clase"s,

> Real Academia Espafiola. "Diccionario de la Lengua Espafiola”. México, 1970. p. 713.

[§9)
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Segtn el Diccionario de Sociologia, la Historia es "crénica del
pasado y disciplina que lo investiga y lo narra de acuerdo con ciertos

métodos probados"®.

De acuerdo a las definiciones anteriores y en un sentido
amplio, se puede establecer que la Historia es una ciencia que se encarga
del estudio de los hechos pasados. Otra definicién relativamente maés
moderna es la que afirma que "la Historia es una ciencia social que tiene
por finalidad hacer un estudio critico y objetivo de los acontecimientos
humanos trascendentes, buscando las causas de ellos y las consecuencias
que han originade"”. Es entonces que el estudio de la Historia no se debe
abordar simplemente con el afan de recopilar y memorizar datos y hechos,
debe ir més alla, debe partir de hechos sucedidos, establecer después
relaciones de causalidad y determinar las consecuencias de esos mismos

hechos historicos.

Las disciplinas que conforman las Ciencias Sociales se
correlacionan y apoyan en el aspecto histérico, por ejemplo, en el campo
de la Sociologia no se podria explicar con amplitud un fenomeno de la
realidad social, sin antes conocer los antecedentes histdricos que expliquen

en principio los origenes y antecedentes de dicho fenémeno.

Las relaciones entre los individuos y las instituciones que
conforman la realidad social, no son elementos formados por generacion

espontinea, son hechos sociales que tienen un devenir histérico que explica

6 Diccionario de Sociologia. Fondo de Cultura Econdmica. México, 1979. p. 142.
7 UPN Alternativas Didécticas en el campo de lo Social. Antologia. Meéxico, 1990. p. 136.



el origen de estas relaciones. La fuerza explicativa que tienen los hechos
histéricos sobre la realidad social, incluso da ciertas perspectivas para
poder orientar futuras acciones para mejorar determinadas expectativas

sociales (expectativas econdmicas, politicas, etcétera).

B. La Historia como asignatura en la educacién primaria

En las definiciones e implicaciones del concepto de Historia,
queda manifiesta la importancia de esta disciplina, ya sea por las
aportaciones que da a otras ciencias, como por permitirnos la comprension
de la realidad social, asi como la conservaciéon y arraigo de la identidad
nacional. Esto indudablemente justifica la incorporaciéon de la Historia

como asignatura en los programas de educacién primaria en México.

El estudio de la Historia en la educaciéon primaria, se
fundamenta también en motivos especificos relacionados con la formacién
de los nifios, es por eso que en los planes y programas de estudio de

educacidn basica se asienta lo siguiente:

"Al establecer la ensefianza especifica de la histo-
ria se parte del convencimiento de que esta disciplina
tiene un especial valor formativo, no sélo como elemen-
to cultural que favorece la organizacién de otros conoci-
mientos, sino también como factor que contribuye a la
adquisicion de valores éticos personales y de conviven-
cia social y a la afirmacién consciente y madura de la
identidad’nacional"s.

8 SEP "Educacién Bésica Primaria” Plan v Programas de Estudio 1993. México, 1993. p. 91.
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Es en este parrafo en donde se resume la importancia de la
Historia como asignatura, haciendo hincapi€¢ en la formacién de valores
nacionales, conocimiento y comprensiéon de los simbolos patrios, de
conocer personajes y de hechos histoéricos que ayuden a la comprension de
otras asignaturas, asi como la formacién de valores wuniversales
(cooperacidn, solidaridad, justicia, etcétera), todo ello contribuye a la

formacidn del nifio con un sentido humanista.

Segun el enfoque descrito, los programas para la ensefianza de

la Historia observan los siguientes rasgos principales:

“1. Los temas de estudio estan organizados de ma-
nera progresiva, partiendo de lo que para el nifio es mas
cercano, concreto v avanzando hacia lo méas lejano y ge-
neral.

2. Estimular el desarrollo de nociones para el or-
denamiento y la comprensidn del conocimiento histori-
co. '

3. Diversificar los objetos de conocimiento histo-
rico.

4 Fortalecer la funcion del estudio de la historia
en la formacion civica.

5. Articular el estudio de la historia con el de la
Geografia"?. '

En estos rasgos se fundamenta el planteamiento de los

contenidos de estudio de primero a sexto grados.

? Op. Cit. pp. 91-93.
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C. Los Contenidos de Historia en el Primer Grado

El enfoque que se le da a la Historia en los programas de
educacién primaria (ver apartado anterior) se vierte completo en el primer
grado.

Dicho enfoque esta implicito en la organizacion y seleccion de
contenidos. El rasgo principal en el que se basa la organizacién de los
contenidos, es que estan distribuidos en forma progresiva, iniciando de lo
que para el nifio es méas cercano e inmediato y avanzando hacia lo mas
lejano y general. De hecho en el primer grado, el propdsito central es el
siguiente:

"Que el alumno adquiera y explore de manera ele-
mental la nocién del cambio a través del tiempo, utili-

zando como referente las transformaciones que han ex-

perimentado el propio nifio y su familia, las de los ob-

jetos de uso comun y los del entorno cercano en el que

habita: la ciudad, el barrio o la comunidad. Igualmente

en estos grados se propiciard una primera reflexidn so-

bre los hechos centrales que conforman el pasado co-

mun de los mexicanos, mediante narraciones, explica-

ciones y actividades sencillas, que seguirdn la secuen-

cia de las conmemoraciones civicas que se celebren en
la escuela"10.

Una particularidad en la organizacién de los contenidos de
esta materia en primer grado, es que éstos se estudian en conjunto con los
de Geografia, Ciencias Naturales y Educacién Civica a partir de una serie

de temas ejes que permiten relacionarlos.

10 Op. Cit. p. 91.
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Los temas ejes o centrales son los siguientes:
* " Los nifios

* La familia y la casa

* La escuela

* La localidad

* Las plantas y los animales

* El campo y la ciudad

* Medimos el tiempo

Meéxico, nuestro pais"!i

A continuacién se sefialan los temas especificos que
corresponden a esta asignatura. Es necesario seflalar que tanto Historia y
Educacién Civica comparten los contenidos del tema; fiestas y costumbres

de los mexicanos.

H]

Antes y ahora en la historia personal.

Algunos elementos de la historia familiar.

La escuela, antes y ahora.

El pasado de la localidad.

La medicion del tiempo.

Los simbolos patrios: Escudo, bandera ¢ Himno Nacional.
Fiestas y Costumbres de los Mexicanos"!2.

La organizacién de los contenidos de todas las asignaturas de
primer grado presentan una innovacion respecto a los anteriores programas
escolares. Esta consiste en la libertad del profesor para,'en base a su
criterio v experiencia, dosificar y distribuir los temas de cada asignatura de

acuerdo a su complejidad y a la duracién del ciclo escolar.

11 Op. Cit. p. 95.
12 {dem.



La dosificacién anual de contenidos en la asignatura de
Historia que realicé en el ciclo escolar 1993-1994 para trabajar en el grupo
de primer grado de la escuela mencionada en el capitulo anterior, se disefld

conforme a los criterios expresados en el parrafo anterior.

De acuerdo a esta dosificacién, en el mes de septiembre,

segunda semana, se ubico el tema siguiente:
Los simbolos patrios: Escudo Nacional.

Explicacion y narracion acerca de sus origenes, asi como su

visualizacion e identificacion.

Esta precision se hace para delimitar uno de los contenidos
especificos de Historia de México, en donde su enseflanza resultd
inadecuada porque reflejo una marcada falta de interés y motivacidn en mis
alumnos. Esta delimitacidén es util para ir haciendo un analisis comparativo
entre la ensefianza deficiente de un contenido histérico como el que se

menciond, y lo que proponen autores diversos acerca de esta problematica.

D. El Nifio de Primer Grado y el aprendizaje de contenidos

historicos

El alumno es uno de Jfos protagonistas en el proceso de
aprendizaje. Para entender al alumno como sujeto en toda su complejidad,
su estudio se debe realizar desde los diversos aspectos que lo conforman.

Uno de estos aspectos es su aprendizaje, ;coOmo aprenden los nifios?, mas
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especificamente jcomo aprenden los nifios de primer grado que se estudian

en este trabajo?

El Diccionario de la Lengua Espafiola define aprender como
"adquirir el conocimiento de alguna cosa por medio del estudio o de la
experiencia"!3. Segun el Diccionario Porria de Pedagogia, aprender es "un
progresivo cambio de conducta. Comprende: a) una adquisicion resuitante
de experiencias efectuadas por el sujeto. Tal resultadc es susceptible de

apreciacion y medida; b) un proceso, ello es, un transito de un estado

inicial a otro"4

Existen diversas teorias y tratados que estudian e! fendémeno
del aprendizaje, entre ellas sobresale la teoria psicogenética. En esta
teoria, Jean Piaget ha contribuido en gran medida con investigaciones

detalladas acerca del aprendiZaje y el desarrollo del niflo.

" La teoria de Piaget se refiere al anéalisis de la
génesis de los procesos y mecanismos involucrados en
la adquisicion del conocimiento en funcidn del desarro-
llo del individuo. Es decir, desde una perspectiva gene-
tica, Piaget estudia las nociones y estructuras operato-
rias elementales que se constituyen a lo largo del desa-
rrollo del individuo y que propician la transformacion
de un estado de conocimiento general inferior a uno su-
perior"t,

El punto medular de la teoria del aprendizaje constructivista'®

propone que en su desarrollo los nifios estan intimamente involucrados en

13 Real Academia Espaiiola. Diccionario de la Lengua Espariola. México. 1970. p. 106.
14 1 ARROYO, Francisco. Diccionario Porrta de Pedagogia. México, 1982. p. 66.
15 UPN "Teorias del Aprendizaje”. Antologia. México. 1986. p. 239.

16 Op. Cit. pp. 199-226.
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su propio aprendizaje. Construyen su propio conocimiento cuando acttan
sobre su medio, es en este abordaje cuando el nifio pone en juego las
invariantes funcionales; la asimilacién y la acomodacion. La asimilacién es
un proceso mental en el que el nifio percibe un objeto, la acomodacién es la
incorporacién de contenidos de conocimiento a las estructuras mentales del
nifio. La acomodacién representa el proceso mental por el cual el nifio
realmente aprende. Este proceso de asimilacién y acomodaciéon es
invariante durante el crecimiento del nifio, no importa la edad, el nifio

siempre utiliza estos mecanismos intelectuales para aprender.

Es entendiendo estos mecanismos de aprendizaje, como se
puede comprender la teoria del desarrollo intelectual de Piaget!’. EI
- desarrollo intelectual del nifio segun Piaget, consiste en la transformacion
~gradual de las estructuras de conocimiento de los niflos, esta
transformacién permite que el nifio evolucione de un pensamiento primitivo
" a otro racional. El generador de estas transformaciones es el aprendizaje,
es por medio de los aprendizajes que el nifio paulatinamente construye

nuevas estructuras de organizacion del pensamiento.

Lo anterior explica el hecho de que conforme pasan los afios,
los nifios van interpretando su medio en funcién de las estructuras de
conocimiento que han desarrollado, por ejemplo: la interpretacién que da
un nifio de cuatro afios respecto a un fendémeno histérico, es muy distinta y
en ocasiones contrapuesta a la de un nifo de doce afios, no es que el

primero esté "mal", sino que interpreta en funcién a su nivel o etapa de

« 17 UPN "Desarrollo del Nifio y Aprendizaje Escolar”, Antologia, México, 1986. pp. 106-111.



desarrollo por la que atraviesa y al medio familiar y social del que

proviene.

Piaget divide convencionalmente el desarrollo intelectual del

nifio en cuatro estadios o etapas:

1. Inteligencia sensorio-motora (0 a 2 afios)

2. Pre-operatorio (2 a 6 afios)

LI

. Operaciones concretas (6 a 11 afios)

N

. Operaciones formales (11 a 16-17 afios).

De acuerdo a estos niveles o estadios de desarrollo, mis
alumnos de primer grado (entre 6 y 7 afios), al inicio del ciclo escolar, se
ubicaban en una situacion de transicion entre la etapa final preoperatoria y
principios de la etapa de las operaciones concretas. Cabe ahora preguntarse
ipuede un nifio de seis o siete aflos aprender contenidos histéricos? Para
responder esta pregunta es necesario considerar que es a finales de la etapa
pre-operatoria y principios de las operaciones concretas, que el nifio
comienza a afianzar la nocién de tiempo v espacio, nociones muy

importantes para ubicar hechos histdricos.

Un elemento de suma importancia en el aprendizaje de la
historia, es la causalidad de los hechos pasados. El nifio de primer grado no

puede aun ilegar a este nivel de estudio de la historia (causalidad) pues sus

9
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estructuras mentales se lo impiden, pero un hecho relevante es que el nifio
puede aprender los contenidos referidos por medio de aproximaciones
(narraciones, escenificaciones, etcétera, ante los nifios). El aprendizaje que
logra el nifio por medio de estas aproximaciones iniciales, indudablemente
forman la base para posteriores aprendizajes de contenidos historicos mas
complejos (analisis, causalidad y consecuencia en fendémenos histéricos), y
va ubicando lo que aprende en el presente que es el momento en que vive, y
el pasado que es cuando sucedieron los hechos. El futuro para el nifio
representa lo que va a hacer al dia siguiente o en afios subsecuentes; asi
con cosas por él conocidas, puede empezar a ubicarse dentro de los

procesos histdéricos de los contenidos que a ¢l le toca conocer.

LY



CAPITULO IV
METODOLOGIA



CAPITULO IV
METODOLOGIA

A La enseflanza de la Historia

En los trabajos que sobre la ensefianza de la Historia ha
realizado el investigador francés Louis Not!®, afirma que el comun
denominador en la ensefianza de la Historia en las escuelas, tiene un sello
tradicionalista. Segun Louis Not, lo que define principalmente a la
ensefianza tradicional de la Historia, es que el profesor expone todo lo que
sabe y lo da a aprender de memoria a los alumnos, de esta manera el
profesor expone clases "magistrales" y el p‘apel del alumno se reduce a

participar en clase pricticamente como oyente.

De lo anterior se puede inferir que la actitud y definicién que
tiene un docente respecto a la Historia y a su enseflanza, determina en gran

medida la eficacia del aprendizaje en los nifios.

Para abatir y superar el tipo de ensefianza tradicionalista de la
Historia, varios autores proponen ciertos principios sobre los cuales la
ensefianza se debe encuadrar, por lo que antes de exponerlos es necesario

hacer algunas consideraciones.

. : - . & ]
No hay que olvidar que la enseflanza de la Historia debe

inducir a los nifios a que realicen un trabajo semejante al de un historiador,

18 NOT, Louis. "Las Pedagogias del Conocimiento”. México. 1987. pp. 390-400.
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esto consiste en que el nifio haga un trabajo de estructuracién, es decir que
observe, investigue, anote datos y saque sus conclusiones por medio de su
propia actividad y que a su vez reubique estas actividades en la red de

relaciones temporales y causales que permiten captarlos.

"El nifio puede lograr todos estos pasos con base a una
pregunta o la presentacién de algo que llame su interés y que lo lleve a
realizar preguntas (al profesor, a la familia, etcétera); ademas puede
iluminar, realizar dibujos, escribir palabras como nombres de héroes o
frases alusivas que lo ayuden a grabar su conocimiento, en base al
desarrollo de diversas actividades en que ponen en juego sus actitudes y

forma de interactuar.

Es necesario asentar que la estructuracion que haga el nifio,
estd en funcion de su nivel de desarrollo psicolégico, por lo tanto la
estructuracién de datos histéricos que realicen los nifios de primer grado
sera inicial, es decir el hecho de que éstos logren establecer una relacion
temporal aproximada de un hecho histérico, representa un logro
considerable en funcién de su capacidad intelectual. Posteriormente el
nifio, conforme avanza en su desarrollo psicologico, estarad en condiciones

de abordar las relaciones causales de los hechos historicos.

Tomando como punto de partida la explicacion anterior,
autores como Louis Not, Camilo Arias y Manuel Gomora, coinciden en la
forma en que se debe plantear la ensefianza de contenidos historicos a nifios

de primer grade, como se vera mas adelante.

(O%)
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B. Elementos metodoldgico-diddcticos en la ensefianza de la

Antes de abordar los elementos metodoldgico-didacticos de la
ensefianza de la Historia, es necesario definir qué se entiende por
metodologia didactica. Tenemos entonces que metodologia didactica "es el
procedimiento que pone en practica el educador con la mira de que el
educando adquiera del mejor modo la materia objeto de la educacién"?.
Segun esta definicién, el método didactico debe tener las siguientes

caracteristicas:

a. Debe fundarse en la naturaleza peculiar de la
psiqué infantil.

b. Debe producir el mayor rendimiento con el me-
nor esfuerzo.

c. Debe ser aplicado por auténticos maestros.

d. Debe adaptarse a los bienes culturales materia
del proceso educativo y a la légica interna de
estos bienes"?0.

La definicién y las caracteristicas del método didactico,
puntualizan muy bien lo que una metodologia didactica de la Historia debe
contener y englobar: el alumno, el procedimiento, el profesor y el

contenido; factores éstos que a continuacidn se estudian.,

Tanto Camilo Arias como Manuel Gomora? proponen una

primera etapa para la ensefianza de la Historia a nifios pequefios de primer

19 LARROYO, Francisco. "Diccionario Porrua de Pedagogia”. México, 1982. p. 407.
20 Tbidem. p. 407 ‘
21 UPN "Alternativas Didacticas en el Campo de lo Social”. Antologia. México. 1990. pp. 135-173.
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grado de educacidon primaria. Estos autores plantean que la enseflanza de
contenidos historicos, debe partir de una aproximacidn en su aprendizaje.

La etapa de aproximacién:

"Consiste en el aprovechar la tendencia del nifio

a oir 'historias', las cuales serviran para que el nifio con-
ciba: a) gentes, hechos, lugares distintos a los que cono-
ce; b) que no siempre se ha vivido en la forma en que él
vive; ¢) pero que a pesar de esa diferencia, en lo funda-
mental coinciden en cuanto a que estas situaciones han
contado con formas de vida, técnicas de trabajo e indi-
viduos que los han constituido"?.

De esta propuesta se puede observar que lo que los autores
referidos llaman primera aproximacién de los niflos pequefios a la Historia,
es el introducirlos a ella por medio de "historias" que pueden consistir en:
a) narraciones (en donde participen los nifios y el profesor; b) fabulas; c)

mitos; d) leyendas, y por altimo; e) narraciones de hechos historicos.

Esta propuesta de aproximacion, conlleva a la necesidad de
que el profesor parta de hechos concretos y al alcance de los nifios
(ilustraciones, objetos reales, etcétera), y que ademads los nifios participen
como autores, directores, actores, escendgrados de las "historias". Se trata
pues, de que los nifios vivan e imaginen los sucesos propuestos por el

profesor de acuerdo a su nivel de desarrollo psicoldgico.

22 QOp. Cit. p. 161.
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Ademés de lo anterior, para activar mas la participacion de los
nifios es necesario que se complemente con la elaboraciéon de dibujos,

modelados y otras formas de expresion.

Por otra parte, es importante incluir textualmente la opinién
de Camilo Arias y Manuel Gomora respecto al papel del profesor en la

ensefianza de contenidos histdricos:

"El maestro hace la leccion, pero es el trabajo per-
sonal del nifio el que da a sus actividades el juego que re-
quieren para su desarrollo. Con esto queremos decir, que
si la accién del maestro es irremplazable para organizar y
estructurar la leccién, ésta debe provocar el contacto
directo del nifio con las cosas, los hechos, la vida misma,
dejando que sus reacciones propias organicen sus expe-
riencias vitales. No es ya el maestros delante de un grupo
de alumnos, sino el maestro en medio de un grupo de ni-
fios"23.

Esto nos lleva a pensar en un profesor que interactiia con los

nifios, que es parte del grupo y que participa con ellos en el desarrollo de

todas las actividades.

Louis Not coincide con los planteamientos de los autores
citados. Al igual que ellos, propone etapas o niveles de aproximacidn para
el aprendizaje de contenidos historicos. Not afirma que "ensefar Historia
es hacer que los alumnos realicen un trabajo de historiador, no es hacerio
en presencia de ellos. La enseflanza puede poner a disposicién de los

alumnos los datos sobre los cuales va a ejercer su accion"?. El mismo

23 QOp. Cit. p. 163.
24 Op. Cit. p. 271



autor argumenta que la Historia es ante todo narracion, se trata de que el
profesor disefie condiciones para que los nifios observen por si mismos lo
que ha sucedido o lo que se ha hecho entre dos fechas que limitan un
periodo histérico. El primer nivel para la enseflanza de contenidos
histéricos a nifios de primer grado, es el de crear una organizacion
temporal, utilizando datos y duraciones. Esto quiere decir que a los nifios
se les pondria a su disposicion vestigios de toda indole (artisticos,
técnicos, institucionales) y de todo género (piedras, papeles, telas, ropa,
maquinas, tradicién oral, paisajes, etcétera). Estos acontecimientos
abarcarian las duraciones. Cuando todos estos indicios se hubiesen reunido
y clasificado, una lectura de los datos permitiria captar la historia

narracion.

La habilidad del docente se manifestara en el momento de la
seleccién y el empleo adecuado de los materiales que se mencionaron.
Existen tres principios importantes para la seleccion de dichos materiales,

son los siguientes:

" 1. Para la seleccién de cualquier recurso instruc-
tivo, las metas del aprendizaje, principalmente, deben
estar en la mente del maestro. El recurso o material par-
ticular elegido, deberd ayudar a que los niflos se acer-
quen en la forma mas efectiva posible hacia las metas
deseadas. En resumen, los auxiliares instructivos, asi
como los materiales y recursos docentes, deben em-
plearse para lograr propésitos especificos.

2. Cuanto mayor sea el numero de percepciones
sensoriales que se logran por medio del empleo de un
recurso, mayores son las probabilidades de que sea efec-.
tivo.

3 Los materiales docentes deben ser adecuados

-
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al nivel de desarrollo del nifio. Los nifios menores nece-
sitan un mayor numero de experiencias concretas y di-

rectas que los nifios mayores, ya que no son capaces de
aprovechar las experiencias sustitutivas en la misma

forma que éstos"?.

Las propuestas metodologico-didacticas, tanto la de Camilo
Arias y Manuel Gomora, asi como la de Louis Not me permiten hacer las

siguientes inferencias.

El empleo de una adecuada estrategia metodoldgico-didactica
en la ensefianza de contenidos histéricos a nifios de primer grado, origina
adelantos tanto en el desarrollo del nifio, como en su formacidén. Respecto
a su desarrollo, permitira que el nifio avance en su conceptualizacion
respecto al tiempo, la evolucién de la nocién temporal del nifio es
imprescindible para que éste pueda acceder a otros niveles de desarrollo
intelectual. Con relacién a la formacion del nifio, éste puede cambiar su
actitud respecto a la historia, es decir, poder iniciar, de acuerdo a su nivel
psicologico, una actitud critica y reflexiva de los hechos historicos. Otro
rubro importante es el de inducir en el nifio una actitud de investigacion, de

busqueda de datos que respondan a su interés.

Una ensefianza de la Historia basada en esquemas
memoristicos de datos o hechos no deja una huella positiva en el niflo,

considerandola como carente de interés para el momento en que €l vive.

25 QOp. Cit. p. 163.



C. La evaluacion de la ensefianza de la Historia

E!l término evaluacion educativa quiza es de los mas utilizados
en el ambito educacional, sin embargo, su real aplicacién muchas veces

dista de ser eficaz.

Existen dos concepciones muy generalizadas sobre el
significado de la evaluacioén: a) evaluacién considerada como el juicio de
un experto y b) evaluacién identificada con la medicion. Segun Clifton

Chadwick el segundo tipo de evaluacion:

"Se limita evidentemente a aquellas cosas que pue-
den ser medidas con test estandarizados. Esto da como
resultado un bajo nivel de flexibilidad, costos relativa-
mente altos para producir test e instrumentos, y serias
limitaciones y dificultades en la evaluacion de conoci-
mientos, habilidades y aptitudes, que no pueden ser me-
didas con facilidad por las pruebas. La evaluacion se li-
mita solamente a aquello que puede medirse con instru-
mentos de prueba"?.

La critica més consistente a esta evaluacion es que la medicion
se toma como la evaluacién en si, es decir, la aplicacién del instrumento es
la evaluacidn, se reprueba o se aprueba, aqui la evaluacidén no cumple su

verdadera funcidén formativa del alumno.

El mismo autor define a la evaluacién considerada como juicio

de un experto en los siguientes términos:

" Se adopta a menudo porque es tan facil de hacer

26 CLIFTON Chadwicks, Javier Olmedo. "Evaluacién Educativa Programa de Especializacion”. s/a. p. 6

39



-s6lo hay que encontrar al 'experto'- y por falta de algo
mejor. El nivel de objetividad y confiabilidad es muy ba-
jo.La evaluacion no puede llamarse cientifica porque no
se sabe con claridad cual es la tarea del experto, en qué
basa sus juicios, qué criterios usa, qué variables 'mide”,
etcétera"?’.

Este tipo de evaluacidn es la mas inexacta y superficial debido

a su alto grado de subjetividad.

Una definiciéon de evaluacidon mas acorde a la finalidad del
proceso de aprendizaje (formacién integral del educando), es aquella en la
que se tome sélo como un proceso para obtener informacién, y que a partir
de esa informacion se tomen decisiones para mejorar y renovar las formas

de ensefianza.

De acuerdo a lo anterior Chadwick da la siguiente definicidn
general de evaluacién: "la evaluacion educacional es el proceso de
delineamiento, obtencién y elaboracion de informacion util para juzgar

posibilidades de decisidén"?28.

El profesor Javier Olmedo coincide con Chadwick en cuanto a
la definicidén y la orientacién que debe tener la evaluacidn, propone ademas

cuatro pasos que se deben seguir durante el proceso evaluativo:

" 1. Medicion. Para evaluar un proceso o el logro
de un objetivo, es necesario ante todo medirlo de alguna
manera, de modo que sea posible manejario cuantitativa-

27 Op. Cit. p. 6.
28 Op. Cit. pp. 6-7.
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mente. Esto implica el desarrollo de instrumentos ade-
cuados de aquello que se pretende evaluar.

2. Comparacién con un parametro. El resultado de
una medicion no tiene en si ningun significado. Es preci-
so ubicarlo con respecto a un patrén, norma o parametro,
conformado por los contenidos u objetivos.

3. Juicio de valor. De la comparacién entre el re-
sultado de la medicion y el pardmetro, se deriva un jui-
cio en el sentido de si el fenémeno o sujeto medido se
ajusta a esa norma, la sobrepasa, presenta deficiencias,
etcétera. Este paso es el especificamente evaluativo, pe-
ro claramente requiere de los dos anteriores para no ser
algo subjetivo y gratuito.

4. Aplicacion. Este paso se refiere a la finalidad
del proceso evaluativo, consiste en que a partir de los
datos ciertos y precisos que se derivan de los pasos an-
teriores, se tomen decisiones racionales y adecuadas pa-
ra, en su momento, decidir con mas seguridad acerca de
la aprobacion de un alumno, el disefio de procedimien-
tos didacticos, etcétera"?.

Para evaluar los contenidos de Historia, es conveniente
establecer un disefio de evaluacion encuadrado en los cuatro pasos
propuestos por el profesor Olmedo. Sin embargo, dicho disefio debe estar
estrictamente apegado a las car_acteristicas de los nifios de primer grado.
En cuanto a la medicion, los instrumentos pueden ser registros en donde se
anoten los rasgos que se espera aprenda el alumno de determinado

contenido en cada sesion de clase.

Los rasgos que se van a medir con el instrumento, deben en
todo momento estar planteados en funcién con un pardmetro, es decir, con

el contenido de Historia que se desea evaluar.

2% QOp. Cit. pp. 50-32.
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De la confrontacién entre el resultado de la medicion con el
parametro, se tiene que emitir un juicio de valor y determinar en qué

medida o grado el nifio se ajusta a ese parametro. Este juicio de valor

puede expresarse mediante un signo convencional (nimero, letra, etcétera).

Por ultimo, a partir de los pasos anteriores en donde se obtuvo
informacién, es posible tomar decisiones para proponer estrategias que
ayuden a superar deficiencias que hayan manifestado los nifios, ésta es la

verdadera finalidad del proceso evaluativo.
D. El docente, su actitud ante la enseflanza de la Historia

Para llevar a buen término el proceso de aprendizaje de
cualquier asignatura (en particular de la Historia), se hace necesario que el

profesor asuma actitudes especificas.

La actitud que asume el docente hacia la enseflanza de la
Historia, tiene caracteristicas especiales. En primer lugar son pocas las
ocasiones en que el profesor le da a la Historia la importancia que esta
tiene. Esto hace que esta asignatura se aborde de manera superficial y se
ensefie como un "relleno" sistematico que hvay que cumplir. Esta situacion
indudablemente se refleja en la enseflanza, en donde para cumplir el
profesor ensefia de manera informativa, sin profundizar en el contenido de
lo que ensefia, menos aun en buscar que el nifio comprenda la importancia

del conocimiento adquirido, por eso los alumnos ven a la historia como

algo aburrido, arido y falto de interés a sus motivaciones.
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Para superar estas deficiencias el profesor tiene, en principio
que hacer suya la importancia de la Historia como discipiina de ias Ciencias
Sociales y como asignatura en el programa de educacién primaria. Como
disciplina de las Ciencias Sociales, la Historia proporciona elementos para
explicar los hechos sociales, como asignatura en la escuela primaria su
valor formativo es incuestionable, primero por su relacién con otras
asignaturas y segundo como factor que contribuye a la adquisicion de
valores éticos personales y de convivencia social, y a la afirmacién en el

nifio de la identidad nacional.

Es necesario que el educador, en base a su creatividad y al
dinamismo e intereses de los nifios, lleve a éstos a la construccion de sus
conocimientos por medio de su participacién. De esta manera el papel del

educador pasa a ser el de guia y conductor de la actividad de sus alumnos.

Por ultimo, es oportuno expresar la opiniéon de Camilo Arias y
Manuel Gomora respecto al papel del profesor en la enseflanza de

contenidos historicos:

"El maestro hace la leccion, pero es el trabajo per-
sonal del nifio elque le da a sus actividades el juego que requie-
ren para su desarrollo. Con esto queremos decir, que si la
accion del maestro es irremplazable para organizar y estructu-
rar la leccion, ésta debe provocar el contacto directo del nifio
con las cosas, los hechos, la vida misma, dejando que sus reac-
ciones propias organicen sus experiencias vitales. No es ya el
maestro delante de un grupo de alumnos, sino el maestro en
medio de un grupo de nifios"30.

30 UPN " Alternativas Diddcticas en el Campo de lo Social". México. 1990. p. 163.



Esta cita resume la principal actitud que debe asumir el

profesor en la ensefianza de contenidos histéricos a nifios de primer grado.
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CAPITULO V
RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

A. Procedimiento para obtener informacién

En este capitulo trataré de recuperar lo expuesto en el marco
tedrico con fines utilitarios dentro del salén de clase del grupo de primer

grado en el que laboro.

Para la enseflanza de contenidos programaticos de Historia en
primer grado he utilizado el método de actividad estructurante en donde
por medio de aproximaciones, se le plantea al nifio algo que llame su
interés, que lo motive, de ahi se le formulan preguntas abiertas sobre el
objeto de su interés, para que el nifio observe y realice preguntas nuevas al
profesor o posteriormente a su familia. Esto Gltimo es muy importante
porque de esta manera los padres apoyan el trabajo de sus hijos y se

vinculan con su proceso de aprendizaje.

El método que empleo en el grupo requiere de la habilidad del
docente para motivar a los nifios por medio de la aplicacion de técnicas
adecuadas de aproximacioén, consistentes en motivar a los nifios con
narraciones acompaifiadas con dibujos u objetos alusivos a la narracion, lo
anterior se complementa con actividades como iluminar, realizar dibujos,
escribir palabras con nombres de héroes, .escenificaciorj’es. etcétera. Todas

estas situaciones ayudan al nifio a fijar el conocimiento del personaje o

hecho histérico.



Los recursos didacticos que se emplean son: dibujos, objetos,
fotografias, materiales que lleven los nifios, narraciones y relatos que

escuchen los nifios en su familia, etcétera.

Considerando el procedimiento anterior, se expondra el
desarrollo de una planeacion de actividades y recursos para la ensefianza de
un contenido de Historia que disefié y apliqué en el grupo en el que laboro,
basada en los principios tedricos y las estrategias didacticas que se
presentan en este trabajo. La finalidad de exponer esta planeacion es hacer
més explicito el procedimiento didactico anteriormente sefialado y por otra

parte, dar a conocer la informacion relevante que resulto de su aplicacién.

Enseguida se explican cuiles son los aspectos que se

consideraron en el desarrollo de la planeacidon de actividades y recursos.

El contenido que se desarrolld en este plan de actividades, es
el propuesto por el programa vigente de Historia en primer grado, dice lo

siguiente:
Los simbolos patrios: Escudo Nacional.

Explicacién y narracién acerca de sus origenes3l.

La metodolodia didactica que se empled es la propuesta por

los autores citados en el marco tedrico. Para tal efecto, en la ensefianza de

31 SEP "Educacion Bésica Primaria” Plan v Programas de Estudio. México. 1993. p. 95.



este contenido y considerando el nivel de desarrollo de los nifios, se partid
de aproximaciones al tema de estudio, por medio de la narracién de un
suceso y de la actividad estructurante permanente de los nifios

(observaciones, preguntas escenificaciones, etcétera, que ellos realizan).

La evaluaciéon se consideré como un proceso continuo y
permanente que se deriva del proceso de aprendizaje, en la que esta
inmersa la observacion continua de las actividades, habilidades y destrezas
de los niflos, ademés se contempld la aplicaciéon de un instrumento para
medir el aprendizaje de los alumnos, posteriormente al revisarse cada
instrumento, se establecié un juicio de valor consistente en saber en qué
grado (cuantificacidon) lo aprendido por el nifio se ajusta al objetivo que se
pretendié alcanzar. Por ltimo, a partir de los pasos anteriores se tomaron
decisiones para ayudar a los nifios que tuvieron dificultades para aprender
el contenido propuesto o para en su caso, modificar los procedimientos

did4cticos empleados.

A continuacién se expone la planeacion de actividades vy

recursos que se aplicd para la ensefianza de un contenido de historia en mi

grupo.
B. Descripcidn de experiencias

Contenido Eje

Explicacién y narraciéon acerca del origen del Escudo

Nacional.
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Tiempo estimado

Dos dias (dos sesiones de clase).

Sesion 1

1. Tema especifico.

La fundaciéon de México-Tenochtitlan y su relacion con el

Escudo Nacional.
2. Actividades.

a. El profesor mos’éraré a los alumnos la Bandera Nacional de
México, pedird a los nifios que la palpen y la observen, enseguida
preguntara: ,qué es lo que sostengo en mis manos?, ;qué representa la
Bandera de México?, ;como es?, ;qué colores tiene?, ;qué es lo que esta al

centro de la bandera? y jpor qué esta ahi?

b. El profesor propondra a los nifios una "historia” que
ayudara a todos (profesor y alumnos) a entender por qué "el aguila” esta en

la bandera.

c. El profesor narrard a los alumnos la historia-leyenda acerca
de la fundacion de México-Tenochtitlan. Esta historia consistird en narrar a
los nifios el nombre y el lugar en donde el pueblo azteca inicid su

peregrinar (Aztlan), el objetivo de su peregrinacién y el descubrimiento,



segin la leyenda del sitio exacto en donde se establecerian definitivamente
(Vaile de México), asi mismo se hara énfasis en las vicisitudes por las que

pasé el pueblo azteca durante su peregrinacion.

Durante la narracién, el profesor hara uso de un rotafolio en
donde se mostrara a los nifios dibujos grandes de los hechos significativos

de la narracion, estas laminas con dibujos consistiran en lo siguiente”

- Lamina 1. Dibujo sobre el lugar en donde el pueblo azteca

inicid su peregrinar (Aztlan).

- Lamina 2. Dibujo sobre el momento en que por medio de su
Dios se les encomendé buscar otro sitio en donde establecerse y las

condiciones que deberia reunir ese sitio.

o]

- Lamina 3. Dibujo sobre el momento en que el pueblo azteca

sale de Aztlan.

- Lamina 4. Dibujo sobre las vicisitudes que sufrié el pueblo

azteca durante su peregrinacion.

- Lamina 5. Dibujo sobre el momento previo en que

encontraron la tierra prometida.

- Lamina 6. Dibujo del momento en donde con asombro el

pueblo azteca vio que se cumplia la profecia de su Dios.
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d. Al término de la narracién el profesor preguntara a los
alumnos: jqué les parecié la historia?, jpor qué estd el aguila al centro de

nuestra bandera?; el profesor escucharé las opiniones de los niflos.

e. Los nifios iluminaran un dibujo del Escudo Nacional (ver

anexo 1).

Tiempo estimado:

40 minutos.

3. Recursos Didécticos

* Bandera de México
* Seis laminas grandes con los dibujos antes descritos.
* Rotafolio.

* 36 hojas tamafio carta con el dibujo del Escudo Nacional.

Tarea para la proxima sesion

Se les pedira a los nifios que dentro de sus posibilidades,
traigan al dia siguiente algunos de estos objetos: costales, piumas de ave,

listones, toallas o cobijas, pintura de labio, huaraches, etcétera.
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Sesién 2

1. Tema especifico

Escenificacidn de la fundacidn de México-Tenochtitlan.
2. Actividades

a. El profesor invitara a los nifios a recordar la historia del dia
anterior (los nifios se apoyaran en los dibujos utilizados en la sesion

anterior).

b. A continuacién el profesor propondra a los nifios un juego
en el que escenificardn la narracién sobre la fundacion de Mexico-

Tenochtitlan.

c. El profesor indicard que la puesta en escena de la
representacion, estara a cargo de ellos mismos, de tal manera que ellos

seran actores, guionistas y escenégrafos de la misma.

d. El profesor también participara en la escenificacion y, junto
con los nifios colaborara en la puesta en escena. Los nifios inventaran los
didlogos. Todos deberdn participar en la escenificacion.

5.

Tiempo estimado

45 minutos.

3
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3. Recursos Didacticos

* Seis laminas grandes con dibujos (las utilizadas en la primera

sesion).

* Material para la escenificacién (costales, plumas de ave,

listones, toallas, cobijas, pintura de labios, huaraches, etcétera).
4. Evaluacién

Al finalizar la escenifica‘cién se presentara a los nifios un
instrumento de evaluacién consistente en una hoja tamafio oficio con los
dibujos en desorden que se utilizaron en la narracién. El nifio recortara las
ilustraciones, las ordenara y pegaré segin el orden de los acontecimientos

de la historia que escucharon y que escenificaron (ver anexo 2).

Una vez aplicado el disefio de actividades, se pueden hacer las

siguientes consideraciones sobre los resultados.

Los resultados obtenidos en las dos sesiones de clase fueron
aleccionadores en cuanto al aprovechamiento observado en los niflos, a la
vez que proporcionaron informacién muy valiosa para los fines del presente

documento.

Creo que el elemento que mas contribuyd para que los nifios se
motivaran y participaran con entusiasmo fue su propia actividad.
Participacion, expresién de opiniones, polémica, puntos de vista en contra,

actuacién; son algunas de las conductas que se observaron en la mayoria de

h
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los nifios. No todos los nifios participaron continuamente, hubo nifios que
se resistian a participar, por medio de preguntas constantes se les alecciond
a que lo hicieran. El nifio, al participar en didlogos, adquiere confianza y se
integra a la dindmica que se desarrolla en el grupo y esto ayuda a que los

demas nifios se animen a participar.

Uno de los aspectos que resultd eficaz fue el de introducir al
nifio en el aprendizaje de un hecho histérico por medio de aproximaciones.
A través de la narracién y la escenificacién, los nifios se motivaron de tal

manera que practicamente parecia que estaban viviendo la historia.

La evaluacién se aplicéd al término de las dos sesiones,
aplicandose en la misma la orientacién que se ha venido proponiendo en el
marco teérico. No todos los nifios resolvieron correctamente la indicacion
que se sefialaba en el instrumento de evaluacién; ante esta situacion, sugeri
al nifio que reconsiderara la forma en que ordend la historia y la
confrontara con lo realizado por sus cdmpaﬁeros, para que asi sacara
nuevas conclusiones sobre lo que aprendid; de esta manera el nifio empieza

a autoevaluarse.

De las observaciones anteriores s€ deriva una conclusion en el
sentido de que, el favorecer la ensefianza de la hist.oria depende en gran
medida del ingenio y creatividad propia del profesor. Este ingenio y
creatividad en todo momento deben estar orientados a incrementar la

capacidad del nifio para que construya su propio conocimiento.
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En la actualidad es de suma importancia el acrecentar los
valores civicos, el amor a la Patria, el conocimiento reflexivo de la Historia
de México para que a la vez se forme una sélida identidad nacional en los
ciudadanos, sobre todo ante la influencia de un Tratado de Libre Comercio
de América del Nbrte y la transculturacién que é€ste conlleva, en donde se

podria dar un deterioro grave de nuestra identidad como nacidn mexicana.

C. Analisis Critico

En todo trabajo intervienen factores o elementos que influyen
en los alcances de los mismos, el presente documento no es la excepcidn.
Durante su desarrollo se observaron limitaciones de diversa indole que lo
afectaron. En un principio, el disefio original de este documento
contemplaba delimitar como universo de trabajo a los grupos de primer
grado de las mas de diez escuelas de la zona escolar XII; sin embargo los
gastos que originaria el ir a visitar a los profesores y a los nifios de esos

grupos, hicieron imposible realizar ese proyecto.

Por otra parte, si bien es cierto que existe una abundante
bibliografia sobre la ensefianza de la Historia, no lo es asi en la ensefianza
aplicada en nifios de primer grado de educacion primaria o de educacidn
preescolar. Esto se manifesté enlas bibliotecas en donde se recabo
informacion, incluida en ellas la biblioteca de la Universidaq Pedagogica

Naciona de la ciudad de Mexicali, en donde se encontrd escasa bibliografia

sobre el tema.
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Lo anterior, en ningin momento demerita la fundamentacion
tedrica y los resuitados de este trabajo, al contrario, la realizacion de este
documento da pie a que se hagan otros trabajos o investigaciones en los
que se retome y profundice ain més sobre la ensefianza de la Historia a

nifios de primer grado de educacién primaria.
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CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS
Conclusiones

1. La teoria constructivista propuesta por Jean Piaget en
relacién con el aprendizaje y el desarrollo del nifio, ofrece elementos de
apoyo importantes para explicar cémo el nifio madura intelectualmente. Es
asi que el nifio de primer grado, de acuerdo al estadio de-desarrollo en que
se encuentre, esta afirmando la nocién de tiempo, nocién muy importante

para el aprendizaje de contenidos historicos.

2. El nifio de primer grado estd afirmando la nocidn de tiempo,
pero no es capaz de realizar operaciones de causalidad que aparecen hasta

los ocho o nueve afios.

3. El procedimiento metodolégico-didactico para la ensefianza
de la historia en primer grado, consisté en ensefiar los contenidos por
medio de aproximaciones, es decir, iniciarlo en la interpretacién del
conocimiento de la Historia de México, estas aproximaciones se deben

realizar por medio de una actividad estructurante por parte del nifio.

4. La evaluacién de contenidos de Historia debe ser

considerada como un procedimiento auxiliar del proceso de aprendizaje, no

]

como un fin.

5. Una evaluacidén integral debe considerar cinco pasos

fundamentales: a) medicidn, b) comparacién con un parametro, ¢) juicio de
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valor y d) aplicacién. El altimo paso es de suma importancia, pues permite
al docente decidir y actuar para enseflar lo que no se aprendid, o en su

caso, modificar procedimientos de ensefianza.

6. La actitud del profesor respecto a la enseflanza de la
Historia debe cambiar en el sentido de no ocupar el papel central en la
clase, debe coordinar las actividades de los niflos y fomentar su
participacién y creatividad al maximo, no sélo en la clase de historia sino

en todas las demas asignaturas.
Sugerencias

Las anteriores conclusiones dan la pauta para hacer las

siguientes sugerencias:

1. El docente al disefiar y dar una clase de historia, debe tomar
en cuenta el estadio de desarrollo por el que pasan sus alumnos,
considerando sobre todo las limitaciones que tiene el nifio de primer grado
respecto a las nociones de causalidad. El profesor tiene entonces que
adecuar sus estrategias de enseflanza a las caracteristicas psicologicas

especificas de los alumnos.

2. El profesor constantemente debe estimular a los nifios para
que reafirmen las nociones de presente, pasado y futuro, partiendo primero

de su entorno cercano, para después continuar con el pasado de M €XiCO.



-

3. Para lograr lo anterior el docente debe partir de
aproximaciones a la Historia, y de una actividad estructurante. Las
actividades de aproximacién y de estructuracion tienen la finalidad de
aprovechar las motivaciones y el interés por el juego de los nifios; para tal
efecto, el profesor debe apoyarse en actividades especificas consistentes en
narraciones de sucescs histdricos, escenificaciones, manipulaciéon u

observacién directa de objetos y vestigios de toda indole, etcétera.

4. La evaluacion debe ser un proceso permanente en el que
segin las observaciones directas de actitudes y habilidades que haga el
docente de sus alumnos, y de los resultados obtenidos de la aplicacion de
instrumentos evaluativos adecuados, se deben tomar decisiones oportunas
para ayudar a los alumnos que hayan tenido problemas para aprender

determinado contenido.

2
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