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INTRODUCCION

La docencia es una profesidn que encierra una importan—
cia indiscutible por su profunda labor dentro de la sociedad.
Para ejercerla debidamente se necesita preparacidén, dedicacidén
y disposicidén para encauzar y motivar a los educandos a prepa-—
rarse y a incorporarse a la comunidad en la que se desenvuelven
de una manera activa y responsable. De manera que resulta de —
gran importancia la actitud del docente hacia la clase, as{ -—

como su preparacidén; ya que de é1 depende, hasta cierto punto,

el dxito o fracaso del alumno.

As{ pues, el docente debe ser un partfcipe consciente —
dentro del proceso educativo, con actitudes abiertas al cambio
y al progreso personal y de los que educa; para que con su --—
accién educativa logre ofrecer a sus alumnos experiencias préc—
ticas que estimulen las tedricas y a su vez, reditden aprendiza
jes significativos, agimilables y aplicables a la realidad mis—

ma de los educandos.

Para alcanzar un mayor rendimiento en el proceso de -—
aprendizaje se requiere, indiscutiblemente, dar atencién al ---

estilo de ensefianza que se desarrolle. De tal suerte que el -—



docente necesita investigar para prepararse, actualizarse y asi

poder atender y entender la problemdtica de su competencia.

Los imperativos de nuestro tiempo y los resultados que
se han venido obteniendo en el contexto educativo, exigen que -

el profesor logre mejorar su pridctica docente desarrollédndola -
de una manera organizada y sustancial. De tal suerte que se —
buscd, para la elaboracién del presente trabajo, la informacidn
que se juzgb pertinente para conocer y comprender los mecanig-—
mos del proceso de la lectura, entendida ésta como un medio o —
instrumento representativo y dtil en la actividad de comunica-—

cién.

La accidén de leer en un sentido profundo y cualitativo,
ha tomado matices de dificultad para los educandos. Los docen—

tes no podemos enfrentar el reto de interesar al alumno en la —

lectura, no podemos formar buenos lectores, lectores curiosos,

de ésos que leen con interés. El alumno lee por obligacién, -—
por darle gusto a otros, y se preocupa principalmente por come—
ter un mfnimo de errores en la reproduccién de las palabras -—
escritas considerando posteriormente la entonacién, la fluidez

y el buen volumen de voz. Ante dicha perspectiva el educando —

deja a un lado la comprensidén y significacién del texto que lee



De ahf surge la inquietud por inducir y preparar al -—
educando a la lectura reflexiva, por aclararle que la expresidn
escrita es utilizada para transmitir un pensamiento, una idea, -
un conocimiento, una vivencia, un sentimiento; y que saber iden
tificar tales aspectos nos ayudard a ratificar o cambiar nues-—
tras ideas, a ampliar nuestro conocimiento, a estimular nuestra
capacidad crftica, a considerar que todos tenemos algo que decir
y a reconocer que la escritura es uno de los medios idéneos --—

para hacer concreto lo que est4d en nuestro interior.

De manera que el presente trabajo trata de responder al
compromiso de participar entusiasta y positivamente en el mejo—
ramiento de la labor educativa. Cabe decir que se estructuré -
en base a apartados especfficos con la finalidad unica de darle

una mejor presentacidn.

En el primer capftulo se define, delimita y justifica -

el problema planteado, también se determinan y precisan los ob—

jetivos de la propuesta pedagbégica. En el segundo capftulo se
propone el marco tedrico a través del cual se abordan las apor—

taciones cientfficas que tratan y que versan sobre el proceso —

de ensefianza-aprendizaje, el conocimiento del nifio, el lenguaje

y el hombre, el proceso de la lectura, los tipos de lectura y —



el tratamiento que se sugiere se le dé a la misma en el quinto

grado de educacién primaria. Cabe decir que con dichos conteni
dos tedricos se pretende considerar y estudiar m4s profundamen—
te el acto de leer, aungue &stos mismos no sean los Unicos, tal

vez, para dicho caso.

Después del marco tedrico se presenta la referencia de
cémo el aspecto contextual influye determinantemente en el pro—
ceso ensefianza-aprendizaje. Se explica cémo el medio ffsico, —

social e institucional hacen su labor dentro del acto educativo.

En el tercer capftulo denominado Propuesta Pedagdgica -

se presentan consideraciones propias, se describen actividades

personalmente reconocidas como propicias para trabajar en la —
comprensién de la lectura, y se detalla una estrategia metodo--
18gico-did4ctica dirigida al mismo objetivo. Por dltimo se -—
refieren las perspectivas de la propuesta pedagégica en base a

la aplicacién o evaluacién de la misma, para finalizar con la —

enunciacidén de conclusiones,



CAPITULO I

DEFINICION DEL OBJETIO DE ESTUDIO



CAPITULO I

DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

A.- Delimitacién y Planteamiento del Problema

Por qué el nifio de quinto grado se preocupa por leer —
correctamente un texto para cumplir con las expectativas escola
res y del docente y no logra la comprensién ni percibe la fun-—

cién comunicativa del contenido?

Esta es una situacidén percibida en un grupo de quinto —
grado de una escuela primaria urbana; mas se congidera que el —
mismo problema ha sido experimentado en otras instancias escola_
res. De tal suerte que el interés est4 encaminado a comprender
los elementos generadores de esa disociacidén, y plantear cuestio

namientos a partir de elios.

Como punto de partida conviene decir que la escuela se -
ha caracterizado por ser un lugar donde se aprende a leer y es—
cribir por excelencia. Pero el nivel de lectura que ahl se exi
ge o que bdsicamente se tiene en cuenta cae en lo superficial, -
en la simple contemplacién y repeticién de letras y palabras.

Al alumno (lector) se le conduce principalmente a la decodifica-



cidn de signos y no se le hace comprender e interpretar el men—

saje propuesto a través de la palabra impresa.

Se congidera, al respecto, que el profesor ensefia a ---
leer y escribir para cumplir con las expectativas instituciona—
les a través de un currfculum escolar predestinado a alfabeti-—
zar. Se ha observado que con las actividades de descifrado y —
reproduccién de textos, el alumno se apropia de la lectura de —
una manera irrelevante y mecanicista que nada le aporta para su
desarrollo formativo como sujeto. ILa mayorfa de las veces se —
induce al educando a leer palabras, frases o textos que estédn —
fuera de su interés y de su nivel de conceptualizacidn; pero -—
que de una u otra manera le sirven al educador para lograr los -

objetivos de aprendizaje.

Y si es f4cil de entender que leer y escribir es mucho -
n4s que reconocer letras o palabras y copiarlas (porque "leer -
es comprender y escribir, es expresarse")l, que "tanto la lectiu
ra como la escritura son herramientas importantes para el apren
dizaje de los niﬁos"z; entonces por qué no encontrar los docen—
tes la(s) forma(s) adecuada(s) que favorezcan el desarrollo de -

las capacidades expresivas y comunicativas de los educandos,

1 CONAFE. '"Como_aprendemos a leer y escribir" . México, D.F,
1990. p. 6

2 Idem.



Si explfcitamente, una de las tareas mis importantes de
la escuela es ensefiar a leer y a disfrutar lo que se lee, y la -
lectura como un proceso que se realice para comprender un mensa
je escrito, una actividad de interpretacién; entonces, por qué -
al abordar la ensefianza del lenguaje, los profesores (en la map
rfa de las veces) no hacemos hincapié en la necesidad de plan-—
tearle a los alumnos Para qué deben aprender a leer bien, a —
interpretar y evaluar lo que leen? Para qué es necesario --—
escribir, hacer variados tipos de trabajos en torno al manejo —

de la lengua?

El lenguaje tiene que ver con un problema vitalj la -—
comunicacién. Y ésto lo debe destacar el docente que intenta —
motivar e interesar al alumno hacia el estudio del lenguaje; -—
porque el ser humano para Vvivir, tiene que actuar en grupos, es
decir, en sociedad; ¥y para establecer una relacidén social con —
los miembros del grupo en que se desenvuelve tiene gque utilizar
sefiales que le permitan comunicarse. FPara la comunicacién usa—
mos diferentes expresiones o signos que pueden ir desde los m4s
simples hasta los m&s singulares. El lenguaje es el mds rico —
y complicado cédigo de sefiales de que disponemos; es un conjun—
to de signos que permiten matizar cuidadosamente los mensajes —

que deseamos emitir los seres humanos.



Cuanto més precisos y seguros nos mostremos en el mane—
jo del lenguaje, mayores posibilidades tendremos de desenvolver
nos en el medio en que actuamos. Una persona que no muestra -—
resolucién en el uso de la lengua escrita u oral, que tiene -—
dificultades para entender lo que otros dicen o escriben, seri
un ser "incomunicado" que tendrd grandes problemas para acercar_
se al mundo de la cultura y desarrollar ampliamente todas sus —
posibilidades como ser humanc.] Y evidentemente este resultado -
difiere del que se propone la escuela mexicana a través de la —
educacién que "tenderd a desarrollar arménicamente todas las —
facultades del ser humano al mismo tiempo que fomentard el amor
y el respeto por México y la conciencia de solidaridad nacional

n 3.

e internacional, en la independencia y la justicia

"Con la educacidn primaria se busca la formacidén inte-—
gral del nifio, que le permitird tener conciencia social y con-—
vertirse en agente de su propio desarrollo y de la sociedad a —
la que pertenece. De ah{ el cardcter formativo, m4s que infor—

4

mativo, de la educacién primaria de nuestro pais" °. Al respec

to se considera que el cardcter formativo de la educacién podrie

3 SEP. "Libro para el maestro. Quinto Grado". México, D.F.
1981. p. 10

4 Idem.
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quedar enmarcado o seflalado por aprendizajes significativos o -
relevantes, a través de los cuales los educandos puedan atender,
entender y resolver los problemas que les plantee la vida coti-—

diana.

Sin embargo, en la prédctica escolar, cuando se realiza —
la actividad pedagdgica del docente, a menudo ocurren casos en -
los que unas u otras medidas, o no ejercen el menor influjo en -
el escolar o influyen en éste de modo imprevisto por el educa-—
dor. Asf por ejemplo, y retomando el proceso de la lecto-escri_
tura, se dice que: "cada nifio aprende la lectura y la escritu—
ra a su modo; ya sea de una forma u otra., Esto quiere decir —

que cada nifio va entendiendo cémo es la lectura y la escritura,

5

paso a paso y poco a poco" 7,

"Ello se debe a que cada nifio reacciona de muy
diferente forma a las medidas educativas, depen
diendo de toda una serie de condiciones: De los
rasgos ya formados de su personalidad; de la --
causa que motiva el comportamiento a que va -—-
orientado el influjo educativo; de las relacio-
nes entre el nifio y el educador como con las --
personas que lo rodean, y de la actitud del ---
alunno respecto al proceso educativo dado" 6.

5 CONAFE. Op. Cit. p. 6

6 LARROYO, Francisco. "La ciencia de la educacidén". México,-—
D.F. 1983 pp. 106-107.




11

Por consiguiente, la labor del profesor estd influida, -
entre otras circunstancias, por las actitudes y aptitudes del -
educando. Al respecto, el docente ha recibido crfticas porque
al organizar su trabajo educativo en la mayorfa de las ocasio--
nes no considera al nifio, no toma en cuenta los conocimientos -
previos o "extraclase" que éste mismo tiene. En pocas palabras,
el educador no parte de lo que el nifio conoce o necesita, sino
de sus consideraciones e intenciones muy particulares. Comdnmen
te, el docente se preocupa en gran medida por buscar la forma -
de ensefiar, por el método a seguir; dejando al margen de la -—
situacién escolar (proceso ensefianza-aprendizaje) la necesidad -
de conocer el proceso de evolucidén del nifio, sus intereses e im

quietudes, sus dudas o temores, sus creencias y costumbres, etc

B.~- Justificacién del Problema

Estar en contacto directo con el medio educativo nos ha
permitido experimentar e identificar algunos de los problemas a
los que nos podemos enfrentar en nuestro trabajo diario, los -—
profesores de escuela primaria. Partiendo de esta referencia y
a manera de explicacién, se considera que el oficio de ser docen
te no puede quedar exento de la influencia ejercida por los fac
tores econdmicos, polfticos, sociales y culturales que condicio

nan el proceso educativo. Como los factores son miltiples y ~—
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variados asf también se le propone la problemdtica al docente.
Asf, se piensa gque el acto docente es un proceso complejo gue -
requiere del conocimiento amplio de las situaciones que le ---
resulten adversas. Pero como en la labor educativa uno de los
principales objetivos es el aprendizaje, entonces como profeso—
ra se siente la necesidad y la inguietud por advertir las difi—

cultades que encuentran los educandos para aprender.

Y en este caso especffico, para aprender satisfactoria—
mente a leer, en el sentido amplio, cualitativo y significativo
de tal accidn. Se dice que para el nifio, como para cualquie--
ra de nosotros, leer es una posibilidad de viajar con el pensa—
miento, de conocer cosas diferentes a las que tenemos a la vis—
ta, es una forma de diversién, de entretenimiento, de aprendiza
je. A muchos nifios les da gusto leer porque imaginan, satisfa—
cen su curiosidad, se les despiertan sus propias ideas y les -—

dan ganas de platicar y escribir cosas a su modo.

LPero existe la seguridad de que el docente que acerca -
al alumno a la lectura por obligacidén, que lo condiciona dnica—
mente 2 la buena entonacién y fluidez, y deja a un lado la com—
prensién y significacién del texto, lejos estd de formar buenos
lectores, lectores curiosos, de ésos que leen con interés. 7 Y

si los docentes, a nivel primaria, no podemos enfrentar el reto
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de interesar a los educandos en la lectura; entonces no estamos
logrando ni siquiera una buena instruccién, no estamos acercédn-
donos de manera pertinente al aspecto formativo de la educacidn,
no estamos instrumentando al alumno con los elementos mis esen—
ciales, especfficos e inmediatos que le sirvan de base e impul—

so para otros conocimientos mds complejos y elevados.

Dicha situacidn resulta contraria con el deseo de poder -
desarrollar un trabajo efectivo y productivo, de aquf el inte-—
rés por atender y entender el problema a considerar, por encon—
trar y comprender los contenidos teéricos pertinentes que faci—
liten una capacitacién préctica a través de la cual se puedan —

enfrentar los problemas de nuestra competencia.

C.- Objetivos

1.~ Reconocer los contenidos teéricos pertinentes que de alguna

manera apoyan e impulsan la labor educativa.

2.— Conocer los factores que influyen en el proceso ensefianza-—
aprendizaje para considerarlos, y consecuentemente poder —

regular el desempefio del trabajo docente.
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3.- Lograr la explicacidén sobre la importancia de que el acto -

de la lectura no sea tan sélo la simple y mecdnica activi-—
dad de descifrado de palabras, sino una actividad que gene—
re en el lector el interés y la necesidad de comprender y —
asimilar el contenido de lo que lee y, asf{ mismo, reconozca

en la lectura un instrumento de aprendizaje.

Promocionar la necesidad de ofrecer a los educandos materia
de lectura variado e interesante con el propdsito de estimu

lar su experiencia en el acto de leer.

Hacer notar la importancia de la lectura y su empleo como —

una herramienta para obtener significado.

Proponer una alternativa diddctica que se presente como una
aportacién dtil, con finalidades prdcticas en la actividad -

educativa,
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MARCO TEORICO CONCEPTUAL



CAPITULO 11

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

A.- Fundamentacién Tedrica

1. La educacién

El proceso de la educacidén constantemente estd buscando
nuevos derroteros, con el prop8sito de contrarrestar la proble—
mdtica que gira a su alrededor. Se considera que educar es al—
terar el comportamiento de alguna manera, ya sea que este com-—

portamiento sea pensar o hacer,

La educacidén requiere de todos los recursos que el educa
dor posea, al igual que una mente abierta al cambio y al progre
s0 personal y de los cque educa. As{ pues, la educacién como in
tervencién positiva de otra persona, proclama y necesita que el
educador fundamente sus juicios y acciones en el conocimiento —
de las condiciones que le afectan. Como tales condiciones pue—
den ser miltiples y variadas, entonces resulta recomendable -—
para el docente atender aquéllas que influyen directamente en —

gu campo de accidn.

Para gque el docente pueda esclarecer las dificultades —

propias de su labor, existe la propuesta de fundamentar su tra—
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bajo educativo en el conocimiento y la comprensién personal de -
las aportaciones cientfficas que dan un tratamiento especial a -
la educacidn (en general) y a la préctica docente (en particu-—
lar). Es asf comoc se considera que los educadores podrdn encon_
trar una gran ayuda en las teorfas y hallazgos de los psicélo-—
gos, pedagogos, paidélogos, etc., todo sobre el fondo comidn de -

una preocupacién por educar bajo el signo de la mejor calidad.

Asf por ejemplo, los pedagogos contempordneos hacen un -
llamado al docente para que analice el estilo de ensefianza en —
el que se inscribe, porque declaran que el docente gque sustenta
la idea de que ensefiar es transmitir conocimientos y aprender —
es recibirlos, entonces estd desarrollando una prdctica educati_
va "tradicional" que carece en la actualidad de un reconocimien
to cientffico, porque se considera que adolece de la capacidad -
crftica y creativa del educador y ademis porque da validez a un
conocimiento mecanicista e irreflexivo que nada le aporta al --—

educando.

En contraste proclaman que es obligatorio rechazar ese
estilo de ensefianza en beneficio de otro que corresponda al —--—
hecho productivo del aprendizaje activo. Explican que en la -—
"ascuela nueva o activa" el punto de partida de todo aprendiza—

je es el sujeto mismo, es decir, el aprendiz. Porque a partir -



18

de su propia accién el educando podrd descubrir y construir el -
conocimiento a través de las reflexiones que hard al interac--—
tuar con los objetos, acontecimientos y situaciones que despier
ten su interés (Teorfa Psicogenética). En este sentido el docen
te, con su accién educativa, podrd facilitar o dificultar el -—

proceso de aprendizaje del educando, pero no podr4d crearlo.

De manera que las experiencias, sugerencias y conceptos
basados en la investigacién de personas interesadas en ofrecer -
pautas de renovacién pedagégica, le podrdn servir al profesor —
para que reflexione sobre su actuacién y sus propias concepcio—

nes.

2. E1 aprendizaje

Cémo se aprende? Se considera como comprensible que -
la forma de llevar a cabo la ensefianza esté relacionada con las
ideas sobre cémo se aprende. Por ejemplo, cuando se piensa que
el aprendizaje "es un cambio mds o menos permanente de la con—
ducta, que se produce como resultado de la prdctica" (Teorfa —

Conductista)7, entonces se buscard la manera de modificar las —

7 SEP Antologfa. "Teorfas del Aprendizaje". UPN México, D.F
1987 p. 111




19

conductas observables a través de los estfmulos adecuados. En
este sentido la esencia del aprendizaje es la modificacidén de —

la conducta a partir del condicionamiento estimulo-respuesta.

En base a la teoria conductista la accién del educador
se caracterizard por destinarse a producir cierto tipo deseado
de conducta y por buscar un modelo de evaluacién que le permita
medir el comportamiento evocado. Asi dentro del marco de --—--
referencia conductista se considera que el aprendizaje de la -—
lectura podria quedar evidenciado a partir del avance del alum-—
no (lector) en la traduccidén oral y mecdnica de las palabras de
un texto, en su habilidad por seguir el ritmo de otro que lee —
en voz alta y en la pertinencia de su fluidez, entonaciédn y buen
volumen de voz cuando le toca leer a €1. Ante dichas manifegta
ciones del nifio en lo que respecta a la lectura, el docente ten
drd la oportunidad de elegir los estimulos apropiados que le -—

permitan orientar y motivar al educando a "aprender a leer".

Es as{ como la teorfa conductista, en base a la rela--—
cién estfmulo-respuesta, otorga primacfa al objeto sobre el --—
sujeto; en donde el estfmulo provoca, activa y hace reaccionar -

al sujeto, en este caso especifico, al alumno (lector).
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A diferencia de los conductistas, los tedricos cognosci
tivistas explican el aprendizaje como "almacenamiento de infor—
macién por perfodos largos, o como adquisicién de estructuras —

cognitivas" 8-

En la primera acepcién se inscribe el modelo asociacionis
ta que intenta definir la actividad mental a través de los sen—
tidos y de las asociaciones que el sujeto hace entre ideas sim—
ples para elaborar una idea compleja. Para esta escuela el -—
aprendizaje es un producto de las asociaciones hechas por el in
dividuo, donde la memoria juega un papel muy importante en la —

retencién de informacidén.

En bagse al modelo asociacionista y en cuanto al aprendi
zaje de la lectura, se comenta que el docente somete al alumno -
a discriminaciones auditivas y visuales que lo conducen a iden—
tificar la correspondencia entre lo oral y lo escrito, entre el
sonido y la graffa. Asf el proceso de la lectura es concebido -
como una asociacidn entre respuestas sonoras a estimulos grifi—
cos; que conlleva al reconocimiento de las letras y consecuente

mente, al descifrado de palabras, frases o textos. En esta -—

8 SEP Antologfa. "Teorfas del Aprendizaje". Op. Cit. p.234
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direccidén el docente estd dispuesto a encarar el aprendizaje de
la lectura como un mecanismo en correspondencia entre lo oral y
lo escrito, y a través de dos tipos fundamentales de métodos: -
sintéticos (que parten de elementos menores a la palabra), y —

analfticos (ogue parten de la palabra o unidades mayores).

Los métodos sintéticos insisten, fundamentalmente, en -—
establecer la correspondencia fonema-grafema a partir de los -—
elementos mIfnimos de lo escrito como son las letras. Estos -—
métodos se caracterizan por ir de la parte al todo, por conside
rar la ensefianza de una letra con su sonido por vez, sin pasar
a la siguiente hasta que la asociacidén esté bien fijada, y por—
que lo primero en el aprendizaje es la mecédnica de la lectura.
Cabe decir que estos métodos han recibido duras crfticas, en -—
cuanto que se ha dicho que van en contra de la manera mds natu—
ral de la percepcién del nifio y ademds que disminuyen su inte-—

rés.

Sobre los métodos analfticos se dice que parten de la -—
palabra, frase o texto para llegar a los elementos méds simples -
del lenguaje como son las letras. Los defensores de estos méto_
dos proclaman que son mds interesantes para el alumno, que es-—
t4n de acuerdo con su modo global de percepcidn, y que cultivan

el significado desde sus comienzos.
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Como se puede apreciar son varios los aspectos en que —
discrepan ambos métodos; sin embargo, en los dos se pone dema-—
siado énfasis en las hebilidades perceptivas del nifio, descui-—

dando caracterfsticas m&s importantes del mismo.

Al respecto y también dentro de la escuela cognosciti-—
vista, destaca la teoria evolutiva de Jean Piaget en la cual se
hace hincapié en la necesidad de considerar al nifio como una -—
personalidad especi{fica, con caracter{sticas propias que vienen
a proyectarse en el momento mismo de su proceso de adquisicién -
del conocimiento. En cuanto a conocimiento se refiere, Piaget -
concibe al sujeto cognoscente como "aguel individuo que trata —
activamente de comprender el mundo que lo rodea, y de resolver -
las interrogantes que éste mismo le plantea" 9.

Un sujeto activo es un sujeto gue compara, ordena, com—
prueba, se pregunta, etc., es un sujeto independiente que no -—
espera pasivamente recibir un conocimiento desde afuera, sino —
que é1 mismo es productor del conocimiento, en base a su inte-—
raccién con el objeto. De este modo el aprendizaje es congide—

rado como la adquisicién de conocimientos a partir de la trans—

9 FERREIRO, Emilia y Ana Teberosky. "Los sistemas de escritum
en el desarrollo del nifio". México,D.F. 1991 p. 28
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formacién de las estructuras internas del individuo (esquemas);
el cual dispone y reorganiza lo que ya sabe (asimilacién) para

lograr un nuevo aprendizaje (acomodacién).

La asimilacién y la acomodacién son, en términos piage—
tanos, subprocesos implicados en los cambios adaptativos de las
estructuras internas del sujeto cognoscente. El primer subpro-—
ceso mencionado (asimilacién) sugiere "la utilizacidén de lo que
un individuo ya sabe, ante una situacién nueva; mientras gque la
acomodacién trae a relucir el ajuste de las estructuras cogniti

vas ya establecidas a la luz de nueva informacién" 10.

Por ejemplo, un nifio que en su saber tenga entendido --—
que para cambiar una palabra de singular a plural es necesario -
agregar una "s" (carro-carros, libro-libros, mesa-mesas). Sin
embargo cuando tiene que formar el plural de la palabra corazdén,
1a estructura interna que ya tiene fundamentada (asimilacidén) —
no responde a la exigencia planteada de manera que tiene que -—
acomodar o ajustar su esquema de afiadir una "s" para ampliarlo -
e incluir la terminacién "es" en las palabras en plural (acomo—

dacién). Es asf como el nifio realiza un trabajo intelectual -—

10 SEP Antologfa. "Teorfas del Aprendizaje". Op.Cit. p.202

- 112759
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(coordinando e integrando estructuras cognitivas) que le permi—
te comprender y apoderarse del objeto de conocimiento, y tam--—
bién como se justifica la necesidad de que el nifio sea un suje—

to activo en su proceso de apropiacidn del conocimiento.

Cabe decir que Piaget declara que los cambios en los -—
procesos mentales son determinados por la "interaccién de cua-—
tro diferentes factores: maduracién, actividad, transmisidén -—

social y el proceso de equilibramiento" 11.

La maduracién proporciona una base bioldgica que coadyu—
va a que se produzcan los cambios. En este rubro se consideran
las caracterfsticas especificas del que aprende: su capacidad —
de pensamiento, su disposicién para aprender en base a sus fun—
ciones mentales, etc. Aquf se configuran las etapas del desa-—
rrollo cognitivo a través de las cuales Piaget trata de expli--—
car cudles son los instrumentos mentales con los que cuenta un-
nifio, en un momento dado de su vida, para percibir y estructurar

la realidad.

La actividad da razén de la importancia que tiene gue —

una persona actde sobre su entorno, es decir, que explore, ensa

11 SEP Antologfa. "Teorfas del Aprendizaje". Op.Cit. pp.203-
204
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ye, observe o piense activamente respecto de un problema espe--
c{fico; para que esa interaccién le permita alterar sus proce--
sos mentales (experiencias adquiridas en interaccidén con el ---

medio ffsico).

En cuanto a la transmisidén social, como factor que afec
ta al desarrollo del pensamiento, Piaget expresa que el medio —
social, con sus diferentes elementos (lenguaje, creencias y -—
valores, relaciones entre los miembros de una sociedad, etc.),
puede influir cualitativamente en la evolucidn de las estructu—
ras internas del individuo, como lo hace el medio fisico. En -
cuanto al lenguaje, por ejemplo, explica que en sus primeros —
afios el lenguaje del nifio es egocéntrico. Porque el nifio ---—
habla en presencia de otras personas, 1o hace sélo en su propio
beneficio para dar a conocer sus necesidades o deseos. 3in em-—
bargo, conforme a su adaptacidn en diferentes situaciones socia
les, el nifio tiene la oportunidad de explorar el lenguaje y -—
reconocer que a través de €1 puede expresar sus ideas al igual -
que los demds, Esta situacidén lo conducird a efectuar importan

tes avances en la comunicacién no egocéntrica.

Sobre el proceso de equilibramiento, Piaget define a —
éste como el factor fundamental del desarrollo cognitivo, ya -—

que por su efecto el nifio pasa de una etapa a otra del mismo -—
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desarrollo. Este proceso se caracteriza por el establecimiento
de equilibrio entre las ideas viejas y nuevas del sujeto, es —
decir, que lo gque el individuo ya sabe llega a acoplarse con la
informacién nueva y como consecuencia, logra un estado de orga—
nizacidén entre las estructuras cognitivas que le ayuda avanzar -

progresivamente en el desarrollo de su pensamiento.

Es asf como Jean Piaget ofrece sus ideas sobre el proce
so de conocimiento a través de las cuales indica gue el punto —
de partida de todo aprendizaje es el sujeto mismo (en funcién —
de sus esquemas asimiladores a disposicién) y no el contenido a

ser abordado.

Trasladando las aportaciones cientfficas de Jean Piaget,
ain a pesar de que no haya realizado una reflexidn sistemitica -~
sobre el tema, los psicolingliistas contempordneos sostienen que
el proceso de aprendizaje de la lectoescritura no depende ni de
que el nifio posea una serie de habilidades perceptivo motrices,
ni de lo adecuado de un método, sino que implica m4s adn la -—
actividad cognitiva del sujeto, su competencia linglifstica, su -

interéds y su interaccién con el medio ambiente alfabetizador.

El nifio a¥n antes de ingresar a la escuela posee ya -—

toda una serie de concepciones sobre la lectura, ello gracias —
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a su interés y necesidad de descubrir y comprender los signos —
gréficos que le rodean, a la oportunidad gque tiene de presen--—
ciar actos de lectura realizados por otros; donde no sélo reci—
be informacidn sobre la funcién y uso de la lengua escrita, sim
también descubre la actitud de los alfabetizados hacia tal --—

objeto de conocimiento.

"El nifio sin saber adn leer, es capaz de elabo-
rar hipétesis propias respecto a la lectura.
Dichas hipétesis le permiten: Determinar qué
materiales sirven para leer y cudles no, anti-
cipar el contenido posible de un texto escrito
a partir de una imagen, establecer correspon--
dencia entre un enunciado oral y un texto es—-
crito deduciendizla ubicacién posible de cada
palabra, etc."

Ante dichos ejemplos queda determinado como es que el —
sujeto aprende b4sicamente a través de sus propias acciones -—
sobre los objetos, y construye sus propias categorfas de pensa—

miento al mismo tiempo que organiza su mundo.

Es asf como el sujeto cognoscente gue propone Piaget —
estd presente también en el aprendizaje de la lengua escrita. Y
dicho sujeto necesita confrontar lo que ya sabe con la informa—

cién nueva que le propongan, ello para confirmar o cambiar las

12 FERREIRO, Emilia y Ana Teberosky. Op. Cit. p. 48
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estructuras internas que posee al respecto. De manera que en —
el aprendizaje de la lectura resulta recomendable partir de lo -

gue el sujeto conoce y piensa.

3. E1 lenguaje y el hombre

En base a las teorfias sobre los orfgenes del lenguaje,
se sabe que éste mismo surgié como una respuesta a la necesidad
del hombre de comunicarse; de transmitir un pensamiento, una —
vivencia, un sentimiento; de hacer concreto para él mismo y -—
para los dem4s lo que estd en su interior. De manera que esa —
necesidad lo llevé a configurar y organizar un sistema de sig-—
nos convencionales que le permitieran manifestarse a través de
la transmisién de sus mensajes. En este sentido se logré esta—
blecer 1la forma de comunicacién lingiifstica denominada lengua-—

je.

Se sabe también que el ser humano se puede comunicar a
través de una gran variedad de formas: la pintura, la escultu-—
ra, la misica, la mfmica, etc. Sin embargo se ha puesto de -—
manifiesto que la palabra es el signo que mds frecuentemente —
utilizamos para comunicarnos y, por tanto, entre mejor se le ——
conozca mis adecuadamente se le empleard. Al respecto los psi—

colingiiistas contempordneos declaran categéricamente que el --—
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conocimiento del lenguaje debe enfrentarse a través de la parti
cipacién activa del sujeto que, fundamentada en su saber lin--—
glifstico, le permita tomar conciencia de la nocién que posee —
sobre su lengua materna, y as{ poder reconstruirla por si ---—

mismo.

Se ha criticado que la ensefianza de la lengua en el con_
texto escolar sea bisicamente ensefianza de la gramdtica; donde -
el aprendizaje memorfstico de reglas y paradigmas gramaticales -
se presenta como primordial, y en donde se olvida que el alumno
es, en la préctica, un especialista en el uso de su lengua. De
manera que se hace hincapié en la necesidad de considerar que -
entre las tareas de la educacién estd la de hacer reflexionar -
al educando sobre algo que ya ha adquirido con la espontaneidad
de lo cotidiano y cuyo conocimiento en profundidad le servird -
para alcanzar un mayor grado de control lingtifstico, una mejor
prdctica o un mayor dominio de las herramientas linglifsticas -—

previamente conseguidas.

Se explica que para comprender la naturaleza del lengua-
je que se habla a su alrededor el nifio (sin tomar conciencia --
de ello) formula hipdtesis, busca regularidades, confronta sus
expresiones con las expresiones adultas y va descubriendo las -

reglas en las gque se basan las mismas. De manera que el nifio -
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adquiere la lengua a través de su capacidad natural y con la in_

teraccién con los hablantes adultos.

En cuanto a la lengua escrita, los nifios también estdn —
inmersos en el lenguaje impreso como en el habla. De manera que
esa compenetracidén le permite formarse nociones respecto a ese
objeto de conocimiento. Los estudios realizados sobre el proce
so de adquisicién de la lengua escrita muestiran que cuando los -
nifios ingresan a la escuela ya han iniciado el trabajo de refle
xién sobre la misma; ya que el nifio no puede pasar indiferente -
ante los textos que aparecen por todas partes. Los ve, pregun—
ta sobre ellos, observa cémo los adultos o las personas con las
que convive leen o escriben, y reflexiona sobre ese material —
construyendo hipétesis en torno a é1. De tal suerte que la en—
sefianza del lenguaje escrito debe considerar la preparacién y —
organizacidn adecuada de ese conocimiento innato y evolutivo -—

del infante.

El aprendizaje del lenguaje oral y escrito necesita -—
pues, partir de las experiencias previas del que aprende, para -
que relacionando la informacién nueva con la que ya conoce —-—
logre la oportunidad de modificar o ratificar dichas experien-—

cias.
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4. La lectura

El mundo en que vivimos estd lleno de mensajes, de tal —
manera que se podrfa decir que no hay pridcticamente momento al—
guno de nuestra vida en gque no estemos ejercitando esa facultad
adquirida como lo es la lectura. Somos lectores cuando nos dis
ponemos a leer un libro, pero también lo somos cuando leemos el
periddico, los encabezados de las revistas que se exhiben, los -
anuncios publicitarios, las carteleras cinematogréificas, etc.

En este sentido la lectura es una operacién constante y compro—

mete a casi todos los instantes de nuestra vida cotidiana.

En la lectura, como objeto de conocimiento, un punto de -
preocupacién es el problema de la falta de interés en la misma;
situacién que tal vez tenga su origen en que ésta no es conside
rada como una experiencia vital, sino como algo por compromiso,
por imposicién, que implica tener que leer algo que estd fuera -

del interés o de la realidad del gue lee.

También la dificultad que presentan los lectores para —
comprender 1o que leen es otra situacién que inguieta y causa —
disgusto y desazén. Se presenta como necesario explicar que la
COMPRENSION se manifiesta como una habilidad o capacidad de or—

den intelectual que va m4ds alld de la simple memorizacién y re—
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peticién de los pensamientos de los demds. Cuando el lector —
logra comprender se dice que puede comparar, contrastar, refor—
mular, explicar con sus propias palabras, localizar e identifi-—
car las ideas principales y, en resumen, puede analizar, sinte—

tizar y evaluar lo gque lee.

A nivel de andlisis se puede reconocer las causas y -—
determinar evidencias. En cuanto a la sfntesis se logra formu—
lar y reunir la informacién més significativa para que en el -—
momento de la evaluacién el lector pueda ofrecer su criterio, —
opinién o consideraciones personales. Asi pues que la lectura
Ssea un proceso gue exige y reclama el trabajo intelectual del —

lector.

Sin embargo, en el 4mbito escolar se ha observado como
el alumno al leer, se preocupa por ir repitiendo correctamente
las palabras escritas. Su atencién la enfoca principalmente o
en mayor grado en la reproduccién fiel del texto, atendiendo -—
después los signos de puntuacién y considerando, tal vez, en ul
tima instancia el mensaje o informacién que le proporciona el —

contenido de lo que lee.

Al respecto, lingliistas, pedagogos y docentes sugieren —

que las prdcticas de lectura deben resultar placenteras o re--—
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creativas, interesantes, dtiles y acordes al lector. Para que
de esta manera el aludido se inmiscuya en la actividad de leer
con una actitud positiva de disposicién y participacién que le
ayude en la comprensién e interpretacién de lo que lee. Porque
de lo contrario, cuando se experimenta con la lectura como un -
procedimiento pasivo, ajeno e impuesto, el lector no responde -
personalmente al contenido del texto o escrito y simplemente se

dedica a la reproduccién de palabras.

Otro tema central que en el &mbito educativo necesita de
atencién y reflexidén, es el que se refiere al aprendizaje de la
lectura. Cabe decir que existen ideas divergentes al respecto.
As{, desde la perspectiva pedagégica el asunto indicado ha sido
contemplado como una cuestién de métodos donde la preocupacién
del educador radica en encontrar el camino propicio para que el
aprendiz logre apropiarse de la lectura. En contraposicién, -—
psicélogos, educadores y psicolingilistas seflalan (en base a sus
concepciones tedricas) que el conocimiento de la lectura debe -
partir de la actividad propia del sujeto. Para que su contribu_
cidn le permita encarar sus experiencias previas con las nuevas
que se le ofrezcan, ¥ as{ poder sustentar bases firmes que le —
brinden la oportunidad de interrelacionarse congstructivamente —

con el objeto de estudio que en este caso es, la lectura.
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5. El proceso de la lectura

Buen lector o buen descifrador. Bajo la consideracidn -
de que el buen lector es aquél que no comete errores en el des—
cifrado de palabras, en la decodificacién de signos o en la -—
reproduccién en voz alta de palabras o incluso letra por letra,
queda soslayado el propésito fundamental de la lectura que es —
1a reconstruccién del significado del texto. Porque es induda—
ble que en lo impreso existe registrado un significado; ya que -
la persona que utiliza la expresién escrita tiene la necesidad -
de comunicarse con sus semejantes, ya sea para satisfacer una -
demanda intelectual o vivencial. Por lo tanto, el que escribe
tiene algo que decir, sugerir o explicar; tiene como objetivo —
expresar sus sentimientos o pensamientos, O recrear al lector —
con situaciones reales o imaginarias. Entonces, el acto de la-
lectura debe ser una conducta inteligente donde se logre obte-—

ner significado y comprender lo que el escritor quiere expresar.

Las investigaciones sobre la lectura seflalan que la par--
ticipacién del lector no debe reducirse a una actividad mecdnica
y pasiva, sino a una accién donde el gue lea utilice sus conoci-
mientos sobre la escritura y el lenguaje, as{ como la informa--—-
cién que posea sobre el tema, para que de esta manera consiga la

posibilidad de reducir la dependencia de la informacién visual -
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impresa y, consecuentemente, logre centrar su atencién en la --

prediccién del significado del texto.

Se dice que cuando una persona se enfrenta a un texto en
busca de informacidén, no sélo requiere tener conocimientos res-
pecto a las formas grédficas y a la oralizacidn correspondiente,
sino que también debe sentirse relacionada con lo que lee a tra

vés de los conocimientos previos que posee sobre el contenido.

En relacién con el proceso de la lectura se plantea la -

existencia de dos fuentes de informacién esenciales en la ---—-
) - . w 13 .

misma: las fuentes visuales y no visuales . La primera -
se distingue cuando el lector sabe reconocer las formas grafi--
cas de la escritura, que le brindardn cierta informacién. La -
segunda (informacién no visual) a partir de la conexidn del lec
tor con lo que lee, es decir, su conocimiento del lenguaje en -

que est4 escrito el texto, su conocimiento del tema o materia -

de que se trata, etc.

En este sentido se sugiere que el lector debe ser un par

t{cipe activo, interesado y relacionado con lo que lee; para --

13 SEP. Antologfa. "Desarrollo linglifstico y Curriculum Esco--
lar". UPN México, D.F. 1988 p. 75
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que utilizando su informacidén no visual se libere de la dependen
cia en las formas grificas y se introduzca en la comprensién del

texto; objetivo primordial de la lectura.

Se explica que el lector centrado en la obtencidn de sig
nificado emplea una serie de habilidades con el fin de compren--
der lo escrito. A dichas habilidades se les denomina "estrate--
gias de lectura" las cuales se degsarrollan y modifican durante -
1a lectura. "El muestreo, la prediccidn, la anticipacidén, la --
inferencia, la confirmacién y la autocorreccién son las estrate-

gias referidas que a continuacién se tratardn" 14.

La estrategia de muestreo le permite al lector seleccio-
nar, de la totalidad impresa, las formas gréficas que constitu--
yen fndices tiles y productivos, asi como dejar de lado la in--
formacidn redundante. Por ejemplo, la parte inicial de las pala
bras aporta m4s elementos que los segmentos finales. Por lo tan-
to, las primeras letras bastan para anticipar una palabra, sin -
necesidad de ver las demds. Gramaticalmente se diria que el ---
lexema de una palabra propone de manera directa el significado -
de la misma, y que el gramema acciona como complemento. Luego -

entonces, resulta mds conveniente e importante atender el lexe--

14 SEP Antologfa. "Desarrollo linglifstico y Currfculum Escolar"”
Op. Cit. pp. 77-79
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ma m4s que el gramema de una palabra.

El uso de la informacién no visual y la estrategia de --
muestreo permiten el desarrollo de otra estrategia, la de predic
cién. Esta posibilita al lector predecir el final de una histo-
ria, la estructura de una oracién o el contenido de un texto.
Aunque en muchas ocasiones la prediccién no serd exacta, se ex--
plica que estard no obstante, relacionada con el tema ¥y signifi-
cado de lo que se lee. De esta manera se interpreta que realmen
te el acto de leer va m4s alld de la repeticidén mecdnica de lo -
que esti escrito. Que al hacer predicciones el lector se inmis-
cuye en la lectura de manera tal que estd participando a su ---
favor, en cuanto que ya no se preocupa simplemente en la traduc-
cién de grafias en sonidos, sino que pone a trabajar su cerebro

ya sea para cambiar o confirmar sus ideas previas.

Con la estrategia de anticipacién se consideran los aspec
tos semdnticos y sintdcticos de lo escrito. El lector interesa-
do en comprender el texto se apoyard en sus conocimientos sobre
el vocabulario, contexto, conceptos y lenguaje del escrito (as-—-
pecto semdntico) y también en la cuestidn sintdctica. Por ejem-
plo, en el enunciado "El sol da luz y ca...", semdnticamente el
lector anticipard que la palabra a completar es, sin lugar a --

dudas, "calor"; porque la misma da sentido o significacién al --
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contenido de la oracién, no siendo asf con las palabras "cal" o
"can". Sint4cticamente, la palabra calor se relaciona pertinen
temente con la idea expresada, en cuanto que no denota equivoca

cién en el aspecto de concordancia con el sustantivo.

La inferencia se refiere precisamente a la posibilidad
de inferir o deducir informacidén no explicitada en el texto.
Cuando el lector estd dispuesto a extraer significado de lo que
lee, pone en juego su informacién no visual para lograr sacar -
lo implfcito de lo explfcito. Asf se determinardn ideas no ex-

presadas o no reveladas en el escrito.

Las estrategias de prediccidén, anticipacidén e inferencia
requieren de la confirmacién; la cual implica la habilidad del -
lector para probar sus ideas tentativas, para confirmar o recha
zar sus predicciones o anticipaciones previas o sus inferencias

sin fundamento.

Cabe explicar que la mayorfia de las anticipaciones que -
hace un lector centrado en obtener significado son adecuadas y
coinciden con lo que realmente aparece en el texto. Sin embar-
go, cuando la asnticipacidén aparece inadecuada con el campo -—--
sem4dntico y/o sintdctico, resulta obligatorio para el lector --

autocorregirse para localizar el error y reconsiderar o buscar -
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m4s informacidén para efectuar la correccidén.

As{ pues, el proceso de la lectura requiere del empleo --
constante de estrategias; las cuales no sélo son utilizadas por
los lectores flufdos, sino también por los lectores principian--
tes aunque de una forma de menor dominio. Todo lector flufdo --
dispuesto a obtener significado, cuenta con m4s recursos para --
hacer buenas anticipaciones como para percatarse cuando una de -
ellas no es pertinente y detenerse a corregirla. De tal manera
que un buen lector, o mejor dicho un lector eficiente, serd ---
aquél que utilice sus habilidades de informacién no visual y las
estrategias anteriormente planteadas para abocarse a la compren-

gién e interpretacién de lo que lee.

El proceso de la lectura se ird depurando a medida que se
practique, pero de una manera gque logre superar el descifrado de
palabras para buscar y encontrar el mensaje propuesto, las ideas

planteadas en el escrito.

6. Tipos de Lectura

Se dice que leer no es lo mismo que comprender lo que se
lee. Que no es lo mismo descifrar o percibir las palabras que -

interpretar o percibir subjetivamente el significado en las pala
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bras. Que no es igual leer pasivamente una informacién dada -
que leerla activamente para comprenderla y apropiarse de ella.

Que no es igual una lectura neutra (insustancial y desaprovecha
da) que una lectura reflexiva (interpretativa y sustancial). -
Que la diferencia radica en el lector en cuanto se enfrente con
interés, esfuerzo, disposicidn, aplicando experiencias anterio-
res e intentando participar activamente en la lectura; a fin de
comprender lo que el texto significa para é1 y lo que puede ---

hacer por y para él.

De tal suerte que "hay muchos tipos de lectura, cada uno
con su finalidad propia, cada uno adecuado para una ocasién ---

especifica" 15:'

1.- El tipo de lectura m4s elemental consiste en hojear; su --
finalidad es darse cuenta de lo que hay en un contexto, sin bus-
car nada en particular. Por ejemplo, cuando se toma un libro --
"x" y se hojea viendo las ideas principales en los parrafos, los
encabezados de los capftulos, etc; ésto Unicamente por ver si -

el libro interesa o puede ser dtil.

‘15 CONALEP. “"Aprendiendo a estudiar Espaifiol". Volumen I
Edo. de México. 1989. pp. 58-59
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o - La revisién rdpida que es la bisqueda cuidadosa, pero ri-
pida, de algin punto muy importante (el mimero de una pédgina, -
un tftulo, etc). E1l asunto esencial es que deliberadamente se
desconoce todo el resto del libro, memnos el objeto de la bisque
da; ya que cuando se revisa rédpidamente se estd localizando --

algo determinado.

3,- La lectura ligera que tiende a ser rdpida y superficial.
No se propone en ella digerir el material, ni evaluarlo critica
mente. Tiene como propésito hacerse una idea méds o menos am---

plia del contenido.

4.- La lectura de estudio o lectura de comprensidén tiene --
como meta dominar lo gque se estf leyendo. Para que esta lectu-
ra resulte méds eficaz, cuando se realiza tal accién, se sugiere:
emprender la lectura con un propésito claro y definido, comenzar
con una lectura ligera del material, examinar los tftulos y sub
t{tulos de cada pdrrafo, observar las ilustraciones, hacerse --
preguntas sobre el contenido, etc. También para que la lectura
resulte m4s provechosa es conveniente tener en cuenta lo siguien

te:

a).- Leer ordenadamente. Se debe empezar siempre por. el princi-

pio y no por el pdrrafo que se crea corresponda al tema a tra--

tar.
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b).- Hacer pausas y preguntarse.

c).- Identificar y subrayar las ideas principales o hechos im--
portantes y escribir notas u observaciones en los mirgenes de -

las hojas de los libros de texto.
d).- Precisar el significado de las palabras.

e).— Meditar acerca de las relaciones entre los distintos temas

o capftulos.

f).- Escribir resdmenes de lo lefdo y no simplemente copiar fra
ses sino entenderlas. Esto a partir de relacionar, concretar o

formular ideas acerca de lo que se estid leyendo.

5.- La lectura palabra por palabra que se emplea en el aprendi

zaje de lenguas extranjeras.

En resumen, se puede decir que la variedad de intereses
origina diversos tipos de lectores; el que lee incidentalmente -
por la urgencia de obtener un dato; el que lo hace por tarea im-
puesta o por obligacién, sin gusto ni provecho; el que lo hace -
por gusto o placer, sin apremio o exigencias que le impidan dete

nerse a reflexionar sobre lo gque lee.
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Resulta obvio que de esta variedad de lectura ninguna --
ser4 mejor que aquélla sujeta a la medida de las experiencias e

intereses del propio lector.

7. El tratamiento de la lectura, en la ensefianza de la lengua -
en el Quinto Grado de Educacién Primaria
En el programa de estudios de quinto grado, en el 4rea -
de Espafiol, se impone de manera determinante la necesidad de que
los nifios aprendan a leer, escribir y comunicarse en diferentes
situaciones de la vida diaria, ésto es, que el educando desarro-
lle la capacidad de expresarse en su lengua y de comprender lo -
que otros hablan y escriben. 3e deduce que este interés se fun-
damenta en dos razones por demds importantes y obvias: 1) Si a
través del lenguaje nos comunicamos con los demds, y si la mayo
rfa de las cosas que aprendemos, las aprendemos sobre todo a tra
vés de la lengua; entonces hay que impulsar la expresividad y la
receptividad del educando. 2) Si el mundo en el que vivimos es
un mundo cambiante y dindmico que, en aras del progreso y el ---
desarrollo, necesita y exige personas preparadas que respondan a
los intereses actuales y futuros de la sociedad; entonces hay --
que estimular la expresién oral y escrita del educando para que
poco a poco vaya entendiendo ¥y convirtiendo el lenguaje en un —-

poderoso medio de desarrollo intelectual y social.
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Asf pues, la propuesta de los contenidos bédsicos de Espa-
fol recomienda un trabajo centrado en el uso de la lengua oral y
escrita en situaciones de comunicacién real y espontdnea de los
alumnos. La intencidn es recuperar lo que los educandos saben y
demuestran al hablar, leer y escribir; ello para enriguecer sus
oportunidades y capacidades de expresién. Entonces se justifica
el planteamiento de que la escuela primaria debe dar cabida a --
las distintas maneras en que se expresan los nifios, Tomar en --
cuenta la diversidad del espafiol y aceptar que los usos no esco-
lares e informales son tan leg{timos como cualquier otro, es el

mejor punto de partida para la enserianza de la lengua.

Y resulta recomendable reiterar que la ensefianza de la -
lengua no debe ser bdsicamente la ensefianza de la gramdtica. Y
mn4s adn, que los aspectos gramaticales no deben ser estudiados -
en forma particular o aislada y con la intencién del aprendizaje
memorfstico de reglas gramatieales; porque ésto sédlo le servirfa
al educando para acercarse al estudio de su lengua de una manera
fragmentada, superficial, mecdnica, monétona e irrelevante. La
gram4tica debe ser utilizada como un recurso para conocer y mejo
rar los hechos linglifsticos que le resulten tan familiares y pro

pios al educando. La gramitica debe ser un medio no un fin,
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Sobre esa perspectiva, al docente se le ofrecen sugeren-
cias que tienen como propdsito lograr que los alumnos mejoren -
su dominio del lenguaje. Naturalmente que todo hablante de una
lengua descubre los mecanismos bdsicos de ella y aprende a mane
jarlos, adn sin estudiarlos. Sin embargo, en la mayorfa de las
ocasiones, habri que ayudarlo a enriquecer su vocabulario, a --
agilizar la construccién de sus frases, a expresar conceptos --
cada vez mds complejos, etc. De anf que las actividades pro--—-
puestas para la prédctica y la ensefianza de la lengua en el quin
to grado de educacién primaria, comprenda cinco aspectos: expre
sién oral y escrita, fonologfa y ortograffa, nociones de lin---

glfstica, lectura e iniciacién a la literatura.

En el siguiente espacio se tratarid especificamente sobre
las actividades que se sugieren para el trabajo en la lectura; -
aspecto que se desarrollard al abordar dos procesos de trabajo:
exploracién de materiales escritos y comprensién de materiales -
escritos. Cabe explicar que las sugerencias que se presentan --
sélo son eso, sugerencias. Ya que el docente, con su creativi--
dad e iniciativa, deberd introducir las adaptaciones que conside
re pertinentés y necesarias.

A continuacién se presentardn las actividades sugeridas -

para el empleo de la lectura:
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Exploracién de Materiales Escritos &0

Esta prictica tiene como propésitos que los alumnos apren
dan con qué fin pueden ser utilizados los libros de texto, ----
libros de cuentos, diccionarios, enciclopedias, periédicos, ---
revistas, historietas, cartas, folletos, etc; que conozcan las
diferencias entre las formas de organizacidén y presentacidén de -
los mismos, y que sepan qué informacidn pueden encontrar en ---
ellos, cémo buscarla y de qué manera pueden trabajar con estos -

materiales escritos.

Se explica que la exploracién de textos también lleva a
los alumnos a fijarse en muchas caracteristicas de la escritura
que ayudan a expresar significados. Asf podrédn notar el uso de
una cantidad de recursos y convenciones grédficas adicionales a
las letras como son los signos de puntuacién, subrayados, dife-
rentes tipos de letras, recuadros, flechas, sombreados y colo--
res. En cuanto a las im4genes o fotos, los alumnos pueden ---
comentar por qué habrdn sido elegidas ésas y no otras, y distin
guir las funciones que cumplen los dibujos que acompafian a los -

textos.

16 SEP "Gufa para el maestro". Quinto Grado, Educ. Primaria.
México, D.F. 1992 pp. 18-19
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En la exploracién pues, se deberd suscitar la reflexién
acerca de la organizacidén de diferentes materiales escritos y la
importancia de los diversos aspectos de su estructura; ésto como
una actividad fundamental para comprender la importancia del uso

de la lengua escrita para la comunicacién y expresidn.

Comprensién de los Materiales Escritos 17

La lectura es un proceso que se realiza para comprender -
un mensaje escrito, una actividad de interpretacién y no de repe
ticién o reproduccién de palabras. De tal forma que se le reco-
mienda al docente que a través del didlogo y la lectura comenta-
da apoye a los alumnos para que se relacionen con el texto, plan
teen preguntas en funcidén de sus expectativas e intereses como -

lectores y logren comprender las ideas del autor.

La lectura comentada ayuda a los educandos a desarrollar
habilidades para la comprensién de distintas clases de trabajos
escritos. Los comentarios sobre lo que cada nifio (lector) ---—-
entiende ayudardn a los demds a esclarecer las ideas confusas.
Asf pues, es importante dejar que los alumnos expresen y compa--

ren todas sus interpretaciones, aunque sean divergentes; ya que

17 SEP "Gufa para el Maestro" . Quinto Grado. Op.Cit. p. 23
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cada lector se puede formar una idea distinta de lo escrito. ¥
entre todos pueden llegar a una mejor comprensién. Se explica
gue la lectura comentada es pues una actividad que pernite y --
solicita la intervencidn de todos los participantes, gque estimu
la al lector a proponer sus dudas y opiniones y gque, consecuen-—
temente, impulsa la expresidén oral al permitir el libre curso -

a las ideas y vivencias de los nifios.

En base a las anteriores recomendaciones se puede ejem--—
plificar la propuesta que se les presenta a los docentes para -
que, a partir de diversas actividades, logren motivar al alumno
a acercarse a la lectura. Porque cuando el educando se sienta
interesado y relacionado con lo que lee, cuando entienda gque --
tanto ias im4dgenes como 1o escrito en un texto tienen algo que
decirle; entonces reconocerd el aspecto comunicativo del lengua
je escrito y entenderd que la lectura ofrece la oportunidad de
aprender cosas nuevas gque tal vez no se imagina o que estdn fue

ra de su alcance.

B.- Marco Contextual

La accién educativa que se ha venido realizando desde -—-
hace cuatro afios con alumnos de 12, 32, 42 y 59 grado ha permiti

do identificar y considerar la influencia que ejercen, en el --



49

acto educativo, el educador y el educando como seres humanos --
con una historia propia, as{ como también el contexto ffsico, -
social e institucional que configuran el entorno inmediato de -

la escuela donde se labora.

Por ejemplo, se considera que de acuerdo a como el docen
te conciba la ensefianza y el aprendizaje, desarrollard su préc-
tica educativa apegado a su concepcién; de acuerdo a como el --
alumno entienda el proceso de la educacidn, se inscribird en é1
considerdndolo un medio benéfico para su formacién o un vehfculo
de ascenso en la estratificacién social. De manera que es fécil
entender que el profesor y el alumno, como sujetos, logran influ
ir consciente o inconscientemente en el proceso ensefianza-apren_

dizaje.

Otro ejemplo se podrfa presentar en cuanto se explicara
cémo es que el medio ambiente en que se desenvuelve el individuo
trae consigo una peculiar forma de vida. Atendiendo el ambiente
geogréifico, se podrfa decir que el nifio rural lleva una vida muy
diferente a la del nifio de la ciudad. El primero sabe de la vida
de los animales y las plantas, de los oficios propios de su espa
cio vital; el segundo posee en general una cultura mayor, pero -

no conoce directamente la naturaleza.
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También el ambiente sociocultural en que se desarrolla -
el nifio se propone o constituye en otro aspecto determinante en
su formacién como sujeto. Se establece, por ejemplo, cémo es -
que un nifio, cuyos padres sean profesionistas y éstos a su vez
le ofrezcan estfmulos que refuercen su proceso de apropiacidén -
del conocimiento, desarrollard un "capital cultural" superior -
al de otro nifio cuyos progenitores sean obreros y no tengan la
posibilidad o la capacidad de ofrecer a sus hijos el mejor de -

los ambientes.

1.Contexto Institucional

La Escuela Primaria "Profra. Otilia U. de Cota" (donde se
desarrolla mi préctica docente) es un plantel educativo que per
tenece a la XIV zona escolar, se identifica con la clave 02EPRC
343P, por su ubicacién ( Colonia Hidalgo de esta ciudad ) se --
clasifica entre las urbanas y por su horario de trabajo es de -
turno matutino. Segdn informes proporcionados por la direccidn
esta escuela cuenta con una poblacidn estudiantil de 310 alum--
nos. El ndmero total de estudiantes se encuentra distribuido -
en doce grupos. La planta docente estd integrada por doce profe
gores de grupo, un profesor de educacién fisica, otiro de actiyvi
dades culturales y dos mds a cargo de la direccidén que desempe-

fian, respectivamente, el cargo de director y de adjunto (auxi--
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liar del director).

La parte directiva de la escuela tiene a su cargo la ---
organizacién de actividades propias de una institucidén educativa
como pueden ser: inscripciones, formacién y asignacién de grupos,
rol de guardias, organizacién del Consejo Técnico Consultivo y -
la Asociacién de Padres de Familia, revisidén periédica de docu—
mentos oficiales ( registros de avances programiticos, gréficas
de aseo, puntualidad y asistencia, boletas, lista de asistencia,
etc.), atencién a los concursos escolares y pruebas de muestreo
( ordenadas por la supervisidén correspondiente ), planificacién
de actividades cfvico-culturales que incluyen la participacidn -
tanto de los alumnos, docentes y comunidad, estar al tanto de —
las condiciones materiales de la escuela y de la actuacidén de —
los profesores y de la propia institucidén al servicio de la -—

comunidad.

Es necesario explicar que para la realizacién de este o
trabajo, la Direccidén cuenta con el apoyo ¥y participacién cons—
tante y voluntaria de los profesores de grupo y demds. De ahi -
1a existencia de una serie de comisiones ( aseo, periddico -—-—
mural, botiquin escolar, forestacién, actividades sociales y -—
culturales, tesorerfa, entre otras). Cabe decir que con ese ——

trabajo en conjunto se pretende lograr una labor organizada que
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reditde resultados satisfactorios en beneficio de todas las per
sonas relacionadas directamente con la escuela. En base a este
objetivo se busca que las interrelaciones dadas en esta ingtitu

cién escolar sean de cordialidad y confianza.

2. Contexto Social

A manera de introduccién se explicard que el grupo de 59
"A", que en el ciclo lectivo anterior estaba a mi cargo, se -—
encontraba integrado por 25 alumnos ( 14 nifios y 11 nifias ) -—
cuyas edades fluctdian entre los 9 y 13 afios; los cuales ( en su
mayoria ) viven en la colonia antes mencionada, donde también —
se encuentran ubicadas otras instituciones educativas a nivel —

primaria, secundaria y bachillerato.

El nivel econdmico que prevalece en los hogares de la —
mayorfa de los alumnos, no permite a los mismos cumplir con los
materiales de apoyo para algunas de las actividades escolares.
También exige que ambos padres trabajen y por lo tanto, no cuen_
ten con el tiempo suficiente para atender e impulsar el trabajo

de sus hijos como estudiantes.

El nivel sociocultural podrfa calificarse como pobre y -
desprovistio de oportunidades para acrecentar el acervo cultural

de los nifios. La mayorfa de los padres son obreros que apenas -
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terminaron su instruccién primaria. Los alumnos no cuentan con
la oportunidad de acudir de manera inmediata a museos, teatros,
lugares de recreacién; de tal forma que se acercan al conoci---
miento a través de revistas, televisién, radio y libros de tex~
to. 3in embargo, dirigen sus gustos a programas de accién y --
violencia, revistas de caricaturas, a estaciones de radio donde
se transmiten canciones de corte popular y comercial, y los --
libros de texto son utilizados bdsicamente en el contexto esco-

lar.
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CAPITULO III

PROPUESTA PEDAGOGICA

A.- Consideraciones

Se considera que el proceso de ensefianza-aprendizaje --
requiere de la iniciativa y creatividad del docente, asf como -
la atencién, interéds y colaboracién de los educandos para el --
mejor desarrollo y comprensién de los contenidos temdticos a --—
abordar. Por lo tanto, resulta pertinente que el profesor moti
ve a los alumnos a participar y trabajar a su favor a través de
una labor organizada que les exija atender, observar, preguntar,
inferir, deducir, discutir, proponer, comparar, descubrir, in—-
vestigar, analizar, compartir informacién, etc. Asf los educan
dos desarrollarin un trabajo intelectual que les ayudard a en--
tender mejor lo que estdn tratando y les permitird, a la vez, -
dejar de recibir pasivamente la informacidén que se les propon--

ga.

En este caso especffico y a fin de encontrar una forma -
adecuada y sencilla para los nifios cuando realicen el acto de -
leer, en el entendido de que leer no es la simple actividad de
descifrado de palabras y graffas, sino una labor de reflexidn e

interpretacién de lo que se lee, se presentan las siguientes cm

\“IIII“ - -112759

112759
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sideraciones y se sugieren algunas actividades por medio de las

cuales se pretende lograr el objetivo anteriormente planteado.

Se ha visto como en el grupo-clase y entre los mismos -
alumnos (lectores) se califica la habilidad que tiene cada cual
para la lectura. Los mejores son aguéllos que no cometen erro-
res al repetir lo escrito, los que respetan los "altos" o las -
sefiales que indican "pararse" (signos de puntuacién), los que
leen con fluidez, entonacién y buen volumen de voz. Los alum--
nos que no cumplen con estos requisitos o al menos con la mayo-
ria de ellos, son considerados como malos lectores. Sin embar-
go, se aprecia que esta situacién es producto del condiciona--
miento al que ha sido sometido el mismo alumno. A él se le ha
preparado en la mayorfa de los casos, para éso dnicamente; y es
1l8gico que el educando trate de cumplir con las exigencias esta

blecidas por el docente.

Ahora bien, se presenta como pertinente declarar que no
existe un total desacuerdo ante dicha situacién, que se recono-
ce la necesidad de presentar y exigir al educando 1los aspectos
m4s indispensables y convencionales que le pernitan conducirse
de la mejor manera en la actividad de leer; pero que debe que--
darle aclarado que tales aspectos se proponen como base y com--—

plemento para una lectura mds apegada al contenido ¥y significa-
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cién del texto, asf como a la utilidad y funcidn del lenguaje —

escrito.

En base a estas consideraciones, se pretende especificar
la importante necesidad de aclararle al lector la relevancia de
valorar los principios funcionales y utilitarios de la escritu—
ra, como también los de naturaleza linglifstica; para que al ser
tomados en cuenta logre captar lo elemental y lo sustancial de
lo que lee, lo explfcito y lo implfcito, la forma y el fondo, —

lo concreto y lo abstracto.

B.- Actividades propuestas para la comprensidén de la lectura

1. Adivinanzas

Al presenciar la necesidad de acercar e interesar al -—
alumno, asf como de propiciar que €1l mismo indague y valore la
informacién que lee, se juzga como pertinente inscribir al edu—
cando en la lectura a través del juego dirigido. Con el juego
dirigido, el docente puede conducir a los nifios al objetivo pro
puesto, lograr la participacién activa y entusiasta de los mis—

mos y captar la atencién e interés del grupo-clase.

Asf pues que se considera oportuno jugar a la lectura de
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adivinanzas para que los lectores encuentren como interesante -
dicha actividad. Se sabe que el "adivinar" es descubrir por --
conjeturas alguna cosa oculta, es acertar el significado de un
enigma. Y que para adivinar se requiere aplicar los conocimien
tos previos sobre el asunto planteado en la misma adivinanza, -
se necesita analizar los indicios propuestos, predecir el acer—
tijo en base a la 1l6gica de una explicacién, inferir o deducir -
1a informacién no explfcita en el escrito y finalmente sinteti—
zar para poder ofrecer un resultado o una respuesta. Luego en—
tonces, para adivinar se requiere conocer, analizar, predecir, -
inferir, deducir, sintetizar y descubrir; y todas esas nociones
abstractas se registran dentro de un trabajo intelectual, y se
presentan, a su vez, COmO estrategias fundamentales y necesarias

para la comprensién de la lectura.

De manera que se reconoce la gran utilidad de trabajar —
la comprensién de la lectura a través de las adivinanzas; de ——
este pasatiempo agradable, interesante y adecuado a la naturale
za propia del nifio, que siempre estard dispuesto a jugar. Cabe
decir que las adivinanzas pueden ser inventadas o propuestas —-
por el profesor o por algdn miembro del grupo, y pueden respon—

der o apoyar la lectura recreativa o la lectura de estudio.



Ejemplos de Adivinanzas

Estoy en tu casa
tocando contento,
d4ndote noticias

y contando cuentos.
Con sélo dar vueltas
a un sélo botén,

me pongo a servirte
con gusto y tesdn.

Mi madre es la vaca,
mi padre es el toro;
y yo soy el hijo

que a los dos adoro.

Es un animalito
trabajador y fiel,
del cual nunca

se oye queja.

Su trabajo consiste
en fabricar miel,
el ser humano

la llama:

59
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2. Manejo de Instructivos

Se puede definir a un instructivo como el conjunto de -
reglas para ejecutar o manejar algo, como la informacién orde--
nada que indica un trabajo a realizar. Se dice que la lectura -
de instructivos requiere de la atencidn y comprensién del lec--
tor; de manera que con este tipo de actividades se puede exigir
sutilmente al nifio (lector) concentrarse y aplicar su entendi--
miento para la realizacién satisfactoria de lo propuesto en el

instructivo.

En este tipo de textos la lectura es una gufa, pero el -
ensayo en la realidad y el reconocimiento de los errores comefi
dos, es lo que permite determinar si el instructivo ha sido com
prendido o no. Porque cuando se leen las instrucciones para --
armar un juguete, realizar un experimento, echar a andar un apa
rato eléctrico, preparar un exquisito platillo, tejer un suéter,
etc., la realizacién de la actividad es la que marcard el grado

de comprensién de la lectura.

De manera que el manejo de instructivos se propone como
una actividad préctica y atractiva para los educandos, que al -
ocuparse en ella realizar4n, simulténeamente, un trabajo ffsico

y un trabajo intelectual; en cuanto se encarguen de manipular -
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y manufacturar objetos o demds, y cuando apliquen su atencidén y

comprensién para tal accidn.

Para el docente, el desarrollo de tal ejercicio puede -—
servirle como instrumento de evaluacién, ya que en base a obser
var la conducta manifiesta de los alumnos podrd determinar cud—
les de ellos tienen una mayor o menor dificultad para la com--—
prensién, qué partes del texto pueden entenderse y cudles no, —
de qué manera puede ayudar a los educandos para que logren un —

mejor entendimiento de lo que leen, etc.

Ejemplo de Instructivo

"Jardinereando"

Cultivo de Yerbabuena:

- Rizomas de yerbabuena (tallos —
con raicitas que crecen parale—
los a la tierra y que se pueden
comprar en cualquier lugar don—
de vendan plantas).

MATERIALES: - Una maceta de 20 cm. de profun—
didad, con un agujero en la -—
base.

- Una mezcla de tierra negra con -
tierra de hoja, mitad y mitad.
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l.,- Pon 1la mezcla de tierra en la -

maceta y entierra tus rizomas.

2.- Riégalos todos los dfas, por -
las mafianas, con media taza de

agua.

3.— Coloca la maceta al aire libre,
donde dé el sol; cuando aparez

can las primeras hojitas.

4.- Entonces, riega la planta sélo

PASOS: cuando la tierra esté seca. Y
- la mejor manera de averiguar -

la sequedad de la tierra es --
usando el "dedémetro", es --—-

decir, enterrando tu dedo fndi
ce en la mezcla todos los dfas.
Si tu dedo sale humedo, es —

sefial de que la planta no nece
sita agua; sl sale secO...

/ a regarla /.

5.- Y cuando la yerbabuena esté --
crecida podrds prepararte un -
sabroso té; con las hojas y --

log tallos frescos o0 secos.
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3. Lectura Comentada

Se considera que este género didéctico se caracteriza --
por facilitar la comprensién de material impreso. De manera que
se presenta como uno de los mejores procedimientos para inducir
al educando hacia la apreciacién del contenido de lo que se lee.
Se explica que a travds de la lectura comentada se logra esta--
blecer, apoyar y enriquecer uma discusién o exposicidn centrada
en 1la lectura de un texto escogido. Los comentarios sobre lo -
que cada nifio lector entiende, ayudar4 a los demds a despejar -
dudas o esclarecer las ideas confusas; de ahf la importancia de
dejar que los alumnos expresen y comparen todas sus interpreta—
ciones, aunque sean divergentes. Ya en base a emitir y compar—
tir la interpretacién del texto, entre todos se puede llegar a

una mejor comprensidn.

Dentro de la lectura comentada resulta de gran importan—
cia y utilidad la técnica del interrogatorio. A través de pre—
guntas, el docente puede conocer las experiencias y conocimien—
tos previos del alumno, llamar la atencién del grupo hacia un —
aspecto determinado del tema, observar las reacciones de los -—
nifios ante las lecturas propuestas, y determinar el grado en -—

que la informacién es comprendida e interpretada.
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Asf pues, al ser lefdo ( oralmente y en silencio ) un —
tema de interds y reconocimiento por parte de los educandos, el

docente puede proponer preguntas tales como:

- Quiénes son los personajes participantes?
- Cu4l es el asunto o tema central?

- Dbénde se realizan los hechos?

- Cuéndo sucede la accidn?

— Cufles son los defectos y las cualidades gque caracterizan al
personaje principal?

- Qué papel juegan en el texto los personajes secundarios?

- Serd posible la reconstruccién del principio o el final del -
texto sin afectar el contenido del mismo?

- Qué relacién tiene el tftulo con el contenido de la lectura?
— Tendrin importancia las ilustraciones que acompafian al texto?
- Se podrédn elaborar otras ilustraciones?

- Qué se ha entendido de lo lefdo?

- Qué estado de 4nimo provoca la lectura?

— Cufl es la ensefianza que proporciona el texto?

- Qué sentimientos o emociones demuestra el autor?

- Con qué habilidades cuenta el autor para elaborar escritos?

— Dichas habilidades serdn exclusivas de un autor renombrado o
reconocido?
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4, Juego de Palabras

Se considera que para promover el interés de los alum--
nos hacia el acto de leer, se necesita de la prédctica de tareas
especificas y significativas que capten la atencién y estimulen
la participacién reflexiva de los mismos. Se ha venido dicien-
do con insistencia que hay que evitar que los educandos lean --
por obligacién, por cumplir con las expectativas instituciona--
les, por darle gusto a otros. Que hay que acercar al nifio a la
lectura pero no bajo normas opresivas y obligatorias, sino en -
base a actividades atractivas capaces de despertar el deseo del
nifio por leer, y de ayudarlo a reconocer que la lectura es una

fuente de posibilidades.

De manera que sometiendo al nifio (lector) a un juego de
palabras resultard, ademéds de divertido, interesante y dtil --
para exigirle su capacidad de pensamiento ¥y entendimiento, su -
conocimiento sobre las reglas sintdcticas y seménticas tan con-
vencionales en el sistema de escritura, su habilidad para anali
zar y comparar 1o que le propone el escrito. Porque el juego -
de palabras se establecerfa en base al juego dirigido y a ﬁaf?—
tir de la enunciacién escrita de pares de ideas similares y, a
su vez, diferenciadas por el orden de las palabras que las ---

estructuran y, consecuentemente, por el distinto significado --
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que propone cada una.

Y en la bdsqueda de significado se considera que el ---
nifio pondr4d en juego sus conocimientos previos, como también un
trabajo intelectual de andlisis, comparacidn y comprensidn; a
través de lo cual debe llegar a entender que las palabras nos -
remiten al significado, y que una palabra tiene distintos sig--
nificados segin sea el contexto en el que se le presenta. Ast
el nifio trabajard con aspectos gramaticales de una manera diga-

mos "informal®".

Enunciados que suponen un juego de palabras.

El lector debe de entender que no es lo mismo:

1.- Comer para vivir que vivir para comer.
2.- Reir para olvidar que olvidarse de reir.
.- La nifia tapatfa que tfa tapa a la nifia.
4.- La horrible cucaracha que la horrible racha de Cuyca.
.— La cara de la arafia que aréifiame la cara.
6.- E1 cortaufias de Marfa que Marfa corta las ufias.
.- La malcriada de Queta que estd mal la criada de Queta.
8.- La cardtula del reloj que el reloj en la cara de Tula.
.- Marisol ve al doctor que mar y sol ve el doctor.

10.- La sorpresa de Marfa que Sor Marfa esté presa.
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5. Tablero de Anuncios

El tablero de anuncios es un instrumento diddctico ----
vigual utilizado para exhibir anuncios oficiales o informacidén -
importante. Con su empleo en el saldn de clases se le presenta-
rd al alumno una opcidén para acercarse a la lectura, y una forma
estimulante de recibir informacién. De manera gque el exhibidor
visual debe ser sencillo, claro, despejado, estimulante (que com
prenda los factores de color, forma y trazado) y de un tamafio —-
adecuado para presentar enunciados, frases cortas y diferentes -
tipos de recursos gréficos. Y con estas caracter{sticas funda--
mentales se buscard atraer el interés y la atencién del especta—
dor, de manera tal que se detenga el tiempo suficiente para cap—

tar el mensaje que se le propone.

Y 1la relacidn con la lectura y su comprensién se puede —
establecer en cuanto que se podrd conducir al espectador, por -—
medio del tablero de anuncios, a la exploracién de escritos y, —
consecuentemente, a la observacién de muchas caracterfsticas -—
convencionales de la escritura que ayudan a expresar significa-—

dos.

Ahf los alumnos podrédn indagar aspectos gridficos como —

son los signos de puntuacién ( acentos, comas, comillas, etc )y
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también otras formas de resaltar los escritos como los subraya-
dos, flechas, sombreados, variados tipos de letras, entre otras.
Y a partir del material visual y de la interpretacién del con--
texto en el cual se le presenta la informacién, el alumno (lec-
tor) debe lograr establecer las relaciones necesarias para la -
comprensién de lo que se le propone. Porque, en este sentido,

podréd reconocer que la lectura se inscribe en un proceso gque se
realiza para comprender un mensaje escrito, a partir de la acti
vidad de interpretacién que busca encontrar un significado en -

una serie de letras y marcas puestas en un papel.

Ejemplo de un tablero de anuncios:

C QUIEN iNVENTE EL BAIONGESTD 7

/4
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C.- Estrategia Metodoldgico-Did4ctica

Organizar el trabajo docente se impone como una necesi--
dad importante para evitar la rutina, la improvisacidn y la pér
dida de tiempo que tanto perjudican el rendimiento del alumno.
De manera que el profesor, considerando la importancia de su -
labor, debe buscar la forma mids adecuada que le permita orien--
tar correctamente el aprendizaje de los educandos, a fin de ---
lograr la participacién constante, activa y directa de los mis-

moS.

La planeacidn del quehacer educativo significa la progra
macién, de manera bien calculada, de las actividades que ayudan
al profesor a alcanzar el cumplimiento de los objetivos desea--
dos. Para elaborar un plan de clases se deben tener en mente -
los objetivos o propésitos, el tiempo con el que se cuenta, las
actividades que se pueden realizar, el método y los procedimien
tos a seguir, los recursos did4cticos a utilizar, y como parte
fundamental, las caracterIsticas particulares del individuo a -

quien va dirigido el acto docente.

Los objetivos a alcanzar pueden ser de tres tipos:
- Generales; se cumplen al cabo de todo el afio escolar.

- Particulares; se cumplen al concluir cada unidad.
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- Especificos; se cumplen diariamente a través de pequeflas con-
quistas inmediatas, son muy precisos y por medio de ellos se --

llega a los objetivos particulares y generales.

Los métodos se pueden dividir en generales y particula--
res. Entre los primeros est4n: el inductivo, el deductivo, el -
analftico, el sintético, entre otros. Los métodos particulares
son los que cada disciplina desarrolla de acuerdo a sus propias

necesidades, basdndose en el método cientifico.

Los procedimientos se constituyen como las formas comple
mentarias de los métodos para gobernar las acciones de los edu-
candos. Ejemplo de ellos podrfan ser: el juego dirigido, el in
terrogatorio, la conferencia, la discusién de grupo, la dramati

zacién, el debate, etc.

Las actividades son gufas de aprendizaje. Deben estar -
organizadas de tal forma que configuren una secuencia de accidn

que el nifio deberd desarrollar para alcanzar los objetivos.

Los recursos did4cticos que se pueden definir como ---
medios de enseflanza-aprendizaje utilizados para concretizar la
ensefianza y facilitar el esfuerzo de aprendizaje. Pueden ir --

desde experiencias directas hasta el uso de audiovisuales, im4-
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genes fijas, sfmbolos visuales, entre otros.

La evaluacién que opera como un sistema de informacidén,
ofrece la oportunidad de apreciar los aciertos y errores tanto
del alumno como del profesor a lo largo del proceso ensefianza—
aprendizaje. Es importante recordar que existen diferentes --—
ingtrumentos de evaluacidn: la observacidén del docente, pruebas
escritas y orales, escalas estimativas para apreciar las actitu

des y aptitudes del educando, etc.

Por estrategia metodoldgico-didé4ctica se entiende como -
el trabajo de planificacién y coordinacién de todo tipo de acti_
vidades escolares que, relacionadas con el conjunto de nétodos
y procedimientos, asf como con el tiempo y los recursos didfcti
cos adecuados, tenderdn a conducir a los alumnos al logro de --

las metas propuestas.

Cabe deeir que para la realizacidén de la presente estra
tegia se han analizado y considerado las ideas ¥y los plantea---
mientos de los diferentes programas de estudio que se han hecho
necesario manejar: Libro para el Maestro de 52 Grado, Programa -
Ajustado de Educacién Primaria, Gufa para el Maestro de 52 --—

Grado y Plan y Programas de Estudio de Educacidn Primaria 1993.
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Para este caso especffico, la estrategia diddctica que -
se plantea es muy simple y fdcil de desarrollarla con los alum—
nos. Con la misma se pretende propiciar y facilitar la compren
sién de la lectura a través de la participacién continua, direc

ta y motivada de los nifios (lectores).

Se basa fundamentalmente en el método inductivo, que —
consiste en guiar u orientar al educando a través de situacio-—
nes particulares para llegar a otra m4s general. Los procedi-—
mientos b4sicos a emplear son: El estudio dirigido, la discu-—
sién de grupo, el interrogatorio y el debate. En el aspecto de
evaluacién, se valorardn principalmente las actitudes de los -—
nifios como también las habilidades y destrezas que se pretenden

egtimular.

Por ltimo, cabe sefialar que el plan de trabajo ha queda
do distribuido en ocho sesiones que, repartidas en dos por semz
na, se llevardn a cabo durante un mes de labores; cuidando que -
haya entre ellas un intervalo de tiempo pertinente que permita -

u ofrezca continuidad en el desarrollo del trabajo.
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1. Plan de Trabajo Escolar

A continuacién se describird, de manera mds detallada, —

el plan de trabajo a realizar:

OBJETIVO GENERAL

Leer diferentes escritos para comprenderlos e interpretarlos, —

sin menoscabo de las exigencias convencionales.

OBJETIVOS PARTICULARES

Interesar al alumno a leer tan a menudo como sea posible; orien
t4ndolo a que su lectura no se reduzca al establecimiento de --
relaciones entre signos y sonidos, sino que se insista en la --

comprensién de lo que se lee.

Que el alumno ejercite las estrategias de muestreo, prediccidn,
anticipacidén, inferencia y confirmacién; ademds la utilizacidn
de la informacién no visual con la finalidad de conducirlos a —

desarrollar una lectura reflexiva.

Ofrecer al educando la posibilidad de descubrir que la lectura

puede ser una actividad que proporciona momentos agradables.

Involucrar al educando en la lectura de material variado con el
propdsito de familiarizarlo con los distintos contenidos y esti

los literarios.



74

PRIMERA SESION

OBJETIVO ESPECIFICO: Leer y resolver adivinanzas relacionadas -

con la lectura recreativa o lectura de estudio.

ACTIVIDADES
- Se entregari al alumno una hoja mimeografiada que -

contenga de tres a cinco adivinanzas.

- F1 educando (en forma individual) leerd en silen---

cio y resolverd los enigmas propuestos.

- Ante el grupo, un compafiero iniciard leyendo oral-—
mente la primera adivinanza, ¥y ofrecerd después la -

respuesta lograda.

- En forma ordenada, los demds compafieros deberin in—
dicar si estdn o no de acuerdo con la resolucién -—

ofrecida.

- En caso necesario, se iniciard un debate donde los -
educandos deberdn exponer sus opiniones, argumentos
o considerandos a través de los cuales puedan respal

dar la solucién que ofrecen.
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- El1 debate se dard por terminado cuando exista un --
consenso y se hayan enunciado con claridad las con-

clusiones.

- Se seguird el mismo procedimiento con las dem4s adi-

vinanzas.

RECURSOS DIDACTICOS: Hojas mimeografiadas.
TIEMPO: 50 minutos.

EVALUACIGON: Escala Estimativa Conductual.

SEGUNDA SESIGN

OBJETIVO ESPECIFICO: Inventar adivinanzas a partir de un tema -

referido.

ACTIVIDADES:

— El alumno hard un recordatorio de la clase anterior

respectiva.

— Atenderi las recomendaciones de la profesora para -
inventar adivinanzas relacionadas con un tema elegi

do.
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-~ Ideard un acertijo con el tema de las "FRUTAS".

- Se reunir{ con los compafieros que hayan elegido -—
casualmente la misma fruta para desarrollar el tra—

bajo.

Platicarid con los miembros de su equipo para inter-—

cambiar ideas referentes a la actividad que los ocu—

pa.

Cada uno de los equipos elaborard una sola adivinanza
a partir del trabajo que cada uno de los elementos —

elaboré con anterioridad.

En el momento oportuno los equipos expondrédn su tra—

bajo, escribiendo la adivinanza en el pizarrdén.

En caso necesario;, los equipos consgiderardn las reco
mendaciones pertinentes (signos de puntuacidén, pala—
bras claves, etc) que permitan darle una mejor estruc

tura al acertijo planteado.

Los alumnos escribirdn todas y cada una de las adiyi

nanzas propuestas.
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RECURSOS DIDACTICOS: Gis y pizarrdén.
TIEMPO: 50 minutos.

EVALUACIGN: Escala Estimativa Conductual.

TERCERA  SESION

OBJETIVO ESPECIFICO: Elaborar un trabajo manual a partir de la -

lectura de un instructivo.

ACTIVIDADES:

& Habiéndole pedido con anticipacién el material nege
sario al educando, se dispondrén las siguientes ac—

tividades a realizar:

- Se entregaréd por escrito el trabajo a desarrollar -

por el nifio.

- El1 educando leerd en silencio el instructivo propues
to e ilustrard una por una las actividades que deben

llevarse a cabo.

- Posteriormente, en forma grupal, se comentardn cada

una de las acciones que conforman el instructivo.
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- El nifio deberd aprovechar las opiniones de sus com—
pafieros para considerar si ha comprendido correcta—
mente lo que va hacer, y pueda (si asf lo requiere)
realizar las modificaciones necesarias en los bos-——

quejos que elabord.

_ F1 nifio deber4 dedicarse a la labor propuesta en --

el momento oportuno.

- Conforme vaya terminando, el nifio colocard su traba
jo manual en un lugar condicionado para exhibicidén -

particular del grupo.

- Cuando el trabajo de exhibicidn esté listo, el edu—
cando podr4 apreciar el rendimiento de la labor en -

la que tomd parte.

_ Como actividad final, los alumnos hardn un recuento

de lo realizado y expondrdn sus comentarios finales.

RECURSOS DIDACTICOS: Hojas mimeografiadas y materiales diver—

sos de fdcil adquisicidn.
TIEMPO: 90 minutos.

EVALUACION: Escala Estimativa Conductual y de Produc—
to Acabado.
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CUARTA SESION

OBJETIVO ESPECIFICO: Promover un trabajo de exhibicién a partir
de la elaboracién de carteles e invitaciones alusivas para la -

comunidad escolar.

ACTIVIDADES:

- El alumno participard en la organizacidn de la exhi
bicién de trabajos manuales, aportando ideas y com-
prometiéndose a cumplir con la comisién que le ---

corresponda.

- Posteriormente trabajari en equipos para elaborar -
bocetos de los carteles o las invitaciones respecti

vase.

- Cada equipo presentard los bosquejos de los escritos
y recibir4 con disposicidén las sugerencias de los -
dem4s; que deberdn servir para darle mejor claridad,

precisién y presentacién a los mismos.

- Atendiendo los consejos ofrecidos, los equipos -—

hardn las correcciones necesarias en sus textos.
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— En el instante apropiado, los equipos pasardn en —
limpio los escritos y se encargardn de distribuir-—

los debidamente en el plantel educativo,

- E1 educando se deberd aplicar para que la labor de -

promocién y el trabajo de exhibicién tengan éxito.

RECURSOS DIDACTICOS: Cartulinas, plumones, hojas blancas y --—

mimeografiadas.

TIEMPO: 90 minutos.

EVALUACION: Escala Estimativa Conductual y de Produc—
to Acabado.

QUINTA SESION

OBJETIVO ESPECIFICO: Participar en comentarios dirigidos sobre -

un texto determinado.

ACTIVIDADES:

— El alumno considerard el tftulo y las ilustraciones
que acompafian al texto de la pdgina 46 del libro —
Esp. Lect. Quimnto Grado, para anticipar el conteni—

do del mismo.
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- Posteriormente expondr4 sus ideas al respecto y aten

derd las que ofrecen sus compafieros.,

- Escribir4 un resumen a partir del conjunto de ideas

ofrecidas.

- En el momento oportuno, el alumno leerd en silencio
el escrito, subrayard las ideas centrales y har4 un

recuento de lo lefdo.

- En forma ordenada el alumno responderd las pregun---
tas hechas por la profesora; las cuales se apegarin
al procedimiento de lectura comentada explicado con

anterioridad.

- En base al anflisis del texto y a los nuevos comenta
rios, el alumno deberd de enriquecer el resumen pre-

liminar.

— F1 educando leeri el resumen final y atenderd el de

los demés.

RECURSOS DIDACTICOS: Libro de Texto.
TIEMPO: 50 minutos,

EVALUACIGN: Escala Estimativa Conductual.
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SEXTA SESION

OBJETIVO ESPECIFICO: Leer y comparar enunciados que supongan un

juego de palabras.

ACTIVIDADES:

El alumno atender4 las tiras didé4cticas que, cologca
das en el pizarrén, contendrdn parejas de enuncia--

dos parecidos y diferenciados a la vez.

El educando leerf en silencioc dichos enunciados.

Los copiard en su cuaderno y explicard, de manera —

escrita, lo que comprende de cada uno de ellos.

Después de la explicacidn realizada, el nifio ilus-—

trard las ideas que le proponen los enunciados.

En forma grupal, se analizardn y comparardn cada -—

pareja de oraciones.

El nifio deberd aprovechar los comentarios del grupo
para ratificar, enriquecer o modificar sus explica—

ciones y dibujos, y también para ofrecer sus argu-—
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mentos y considerandos en los gque se apoyo para -——

desarrollar de X manera el trabajo a realizar.

- El nifio intercambiard su trabajo con algin compafie—

ro y platicardn sobre lo hecho por cada cual.

RECURSOS DIDACTICOS: Tiras did4cticas.
TIEMPO: 50 minutos.

EVALUACION: Escala Estimativa Conductual.

SEPTIMA SESION
OBJETIVO ESPECIFICO: Reconocer las funciones de los diversos —

signos de puntuacién y de algunas caracterfsticas convenciona-—

les del sistema de escritura.

ACTIVIDADES:
- El1 alumno apreciari el tablero de anuncios propues—

to por la profesora.

- Manifestari sus comentarios sobre el contenido ofre

cido y su presentacidn.
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Indagard el trabajo presentado para determinar la —
funcién de los letreros, las flechas, los subraya-—

dos, las letras de distinto color, etc.

Identificar4 los signos de puntuacién utilizados -—

en esta ocasién especffica.

Eliminar4 moment4neamente dichos signos y deberd -—
notar la falta de coherencia y claridad en el traba

jo.

Reconocerd la utilidad de los signos de puntuacidn -
y se inscribir4 en el estudio de sus funciones, a —
partir de elaborar notas, fichas o enunciados que —

considere logran enriquecer el trabajo presentado.
Se organizard en equipos para emplearse en la pre-—
sentacién de un tema libremente elegido, y conside—

rando el tablero de anuncios para tal caso.

Ejercitard la utilizacién de los signos de puntua-—

cién a travds de la elaboracidn de escritos breves.

Presentar4 sus escritos ante el grupo para recibir -
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con disposicién, crfticas o elogios.

RECURSOS DIDACTICOS: El1 tablero de anuncios.
TIEMPO: 90 minutos.

EVALUACION: Escala Estimativa Conductual y de Producto
Acabado.

QOCTAVA SESIGN
OBJETIVO ESPECIFICO: Practicar la lectura en casa.
ACTIVIDADES:

- El1 alumno ejercitari la lectura en casa; eligiendo -
un tema de su interés y ante sus padres o alguno de

ellos.

- Presentard la evidencia de haberse aplicado en la —
tarea, a través de mostrar el Visto Bueno de su -—

papi, mami o ambos.

- Presentard el texto que ley§ a partir de enunciar —
el nombre del libro donde est4 contenido el mismo, -
el tftulo, el tema propuesto, el nombre del autor, -

su estilo literario, el ndmero de pigina, etc.
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- Expondr4 sus comentarios respectivos de manera tal,
gque logre recomendar a sus compafieros que realicen

la lectura del mismo texto.

- Escuchard atentamente la exposicién de los demds, e

ird anotando las lecturas que le causen interés.

- Platicard con los compafieros que presentaron las -—
lecturas que le interesaron y se pondréd de acuerdo -
con ellos para intercambiar libros o pedfrselos -—

prestados.

-~ E1 alumno expondrd sus comentarios finales sobre la

actividad realizada.

RECURSOS DIDACTICOS: Libros de cuentos o poesfas, enciclopedias,

revistas, etc,

TIEMPO: 90 minutos.

EVALUACION: Escala Estimativa Conductual.

2. Evaluacién Final

Cabe reiterar que para el momento de evaluar, se le acon-
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seja al docente emplear técnicas o instrumentos de evaluacién -
adecuados que le ofrezcan datos significativos para conocer a -
cada uno de sus alumnos, y detectar avances o estancamientos en
el aprovechamiento escolar. Se dice que en la evaluacién se pue
de considerar un aspecto cuantitativo (valoracién del nivel de -
aprovechamiento escolar a través de emitir un ndmero determina—
do) y, otro cualitativo (considerando las habilidades, destre-—

zas y actitudes que presentan los educandos).

Para el caso especffico del educando en la comprensién —
de la lectura, se considera como necesario y oportuno que el -—
profesor logre estimar cualitativamente el desempefio del nific —
(lector) en esa actividad tan importante que requiere de un --—
gran trabajo intelectual como lo es la lectura. Y esta situa-—
cién como una forma preventiva y adecuada para evitar caer en —
lo mismo, en el condicionamiento del alumno a obtener una nota -
valorativa que le hace perder de vista la funcién y la utilidad
real de lo que se le proponga para leer. Asf pues que por --—
medio de su observacién y de la participacién activa del nifio, -
el docente logre apreciar los avances o progresos de sus alum-—

nos (lectores) en su camino hacia la comprensién de la lectura.
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3. Instrumento de Evaluacidn

Es bien sabido que para la evaluacién del aprendizaje,
el profesor se puede auxiliar de miltiples formas con el propé
sito de informarse sobre el aprovechamiento escolar de los edu
candos. Que dentro de tales formas se pueden inscribir: la ob
servacién del docente, las pruebas orales y escritas, los ejer

cicios en el salén de clases, el interrogatorio al alumno, etc.

Especfficamente en nuestro caso, a fin de apreciar el -
trabajo del nifio en la comprensién de la lectura, y retomando -
la idea que se tiene de evitar el condicionamiento del alumno -
(lector) a la adquisicidn de una calificacidén, se propone que -
el educador se apoye en un registro personal, cuya informacidén
le permita estimar los avances de sus educandos en la ejercita—

cidén de la lectura a un nivel de comprensién e interpretacidén.

Y el registro sugerido, deberi captar el nimero de deta
lles que conformen el dibujo que se le pedir4 al nifio (lector) -
que haga, en relacidn a una idea propuesta a manera de enuncia—
do. Se considera que con esta actividad del dibujo, el educa-—
dor podr4 determinar si el alumno comprendié e interpretd lo -—
que leyd; en cuanto al significado que dicho dibujo presente -—

en base a la correspondencia que el nifio le dé con la oracién —
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presentada.

Cabe explicar que no se trata de calificar la perfeccidén
del dibujo, sino la significacidn que muestre. También es impor
tante sefilalar que el trabajo necesita ser individual, para evi--

tar cualquier copia o sugestién de ideas entre los nifios.
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CONCLUSIONES



CONCLUSIONES

Es necesario:

1l.-

30-

Que el docente tome conciencia de la problemdtica que influ

ye en su prédctica educativa.

Que el profesor considere como importante y necesario el -—

trabajo de investigacidn.

Que el educador trabaje en el proceso de enseflanza-aprendi _

zaje de manera positiva, entusiasta y enriquecida por los

contenidos tedricos que impulsan su labor.

Que el conocimiento del nifio sea una importante directriz

en la actividad educativa.

Que el docente considere que la comprensién de la lectura
exige de estrategias y nociones abstractas tales como: el -
muestreo, la prediccién, la anticipacidén, la inferencia, --
la confirmacidén, la autocorreccién, el andlisis, la sinte--
sis, etc., de tal manera que requiere apoyarse en activida-

des significativas capaces de estimular dicho trabajo inte-
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lectual.

6.- Que el educador oriente al educando en la lectura, explora—
cién y comprensién de material variado; para que logre --—
familiarizarse con los diferentes contenidos y estilos lite

rarios.

T.- Que el profesor entienda que no basta una adecuada selec—--—
cién de actividades, procedimientos y recursos didédcticos —
para estimular y dinamizar el proceso de ensefianza-aprendi
zaje, sino que necesita valerse también de su iniciativa y -

creatividad.

8.- Que el docente tenga presente que los objetivos de la educa
cién son muchos y ambiciosos; de tal manera que el educar -

requiere de su participacidén consciente y dindmica.
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