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INTRODUCCION

El trabajo docente que realiza el profesor dentro del aula
escolar es de gran responsabilidad y la labor educativa no es tan sencilla

COmMo parcce.

El educador realiza muchas actividades dentro del grupo y
fuera de él, pero una de las que mas le deben preocupar es encontrar la
forma wmas adecuada para transmitir un conocimiento y los mejores

caminos para conducir al nifio a lograr las metas propuestas.

Esta es una preocupacién que debemos tener todos los
profesores que nos preocupamos porque los alumnos egresen de la escuela
primaria con la mejor educacion posible y los conocimientos bdsicos para
su formacion integral, por lo que debemos reflexionar acerca de nuestra
labor docente y trabajar con mas dedicacidon y creatividad en beneficio de

nuestros alumnos.

La elaboracion de un plan de trabajo y la busqueda de
métodos de apoyo son requisitos indispcnsables para una mejor labor

educativa en cualquier area del conocimiento.

En lo que se refiere a las Ciencias Naturales, el método de
estudio que se utilice es muy importante para lograr una mejor

comprension de los contenidos a desarrollar.



Tenemos presente que el nifio de tercer grado en su
construccion del conocimiento, necesita de situaciones y elementos que lo
motiven en su trabajo y asi lograr en una forma mejor, los objetivos
propuestos. Un gran auxiliar de €] serd el método que utilice para lograr

sus fines y ese método es ¢l experimental.

Es muy importante que el nifio tenga conciencia de lo atil que
¢s para €l su uso y que lo considere como algo necesario que forme parte
de su forma de investigar. La presente propuesta esta encaminada al logro

de tales fines.

Por ello, en este trabajo se plantea un panorama general de
los elementos que caracterizan el problema del uso del método
experimental en la enseflanza de las Ciencias Naturales en el tercer grado
de educacion primaria, asi como la importancia que tiene para el docente

conocer las caracteristicas propias de los alumnos con los que trabaja.

En nuestro trabajo desarrollamos un marco tedrico que
fundamenta los procesos de aprendizaje del nifio que se encuentra en el
periodo de las operaciones concretas, segun la teoria de Piaget. Esto nos
orienta permitiéndonos identificar elementos que nos apoyan al plantear

soluciones para la problematica seftalada.

Proponemos también el desarrollo de wuna propuesta
pedagoégica en la que se implementan una serie de pasos que llevaran al
nifio a valorar el uso del método experimental en el estudio de las

Ciencias Naturales.



Finalmente, anotamos algunas conclusiones y sugerencias con
las cuales pretendemos que el docente reflexione sobre las condiciones en
que cotidianamente realiza su trabajo y despertar en él, su interés por

resolver problemditicas semejantes identificadas en su grupo.



CAPITULO 1
DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO



CAPITULO 1
DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

A. Caracterizacion, planteamiento y delimitacién del problema

Los niveles de estudio en la escuela primaria presentan una
problematica muy profunda para el aprendizaje de los nifios, cada grado
tiene sus caracteristicas particulares y cada uno corresponde a ciertas
cdades aproximadas de los nifios que asisien a ellos. Aunque en todos los
grados se abordan mas o menos los mismos contenidos tematicos, se
identifican por el énfasis que se les concede a algunos de ellos o por la

profundidad de tratamiento.

Uno de los grados mas dificiles, tanto por la extension del
contenido programatico, como por la importancia que representa para
facilitar la adquisiciéon de otros contenidos del plan de estudios, es el

tercero.

En este grado, la manera de trabajar con los contenidos
programaticos es muy diferente a la de primero y segundo. El nifio
empieza a ser capaz de seguir una secuencia de trabajo y los
conocimienios se constituiran en pilares péra la adquisicién de otros
posteriores. Por eso, los docentes debemos tener sumo cuidado al atender
este grado de la educacion primaria, estar atentos a las problematicas que
se puedan presentar y buscarles las soluciones adecuadas siempre en

beneficio del alumno.



En este trabajo nos centraremos especificamente en ¢l

tratamiento de los contenidos del area de Ciencias Naturales.

En ¢! desarrollo de las clases durante nuestra labor docente,
tratamos de ofrecer a los estudiantes todos los conocimientos posibles, sin
considerar si la forma en que lo hacemos les resulta atractiva y motivante;
nos conformamos con que repitan lo que les explicamos y con ello nos
hacen creer que han comprendido, asi los alumnos en el mejor de los
casos, acumulan una serie de datos carentes de interés que no les dejan
huella. Esto se debe a que los profesores les ensefiamos a nuestra manera,

sin tomar en cuenta sus necesidades e intereses.

Respecto al Programa Emergente de Reformulacién de
Contenidos y Materiales Educatives que pusimos en practica a partir del
ciclo escolar 1992-1993; gran cantidad de profesores lo leemos sélo por
compromiso, pero unicamente en casos cxcepcionales se siguen las
sugerencias e indicaciones metodologicas sefialadas sobre la direccidn del
proceso enseilanza-aprendizaje, mucho menos tomamos en cuenta su

aplicacion en la solucién de problemas cotidianos.

El programa citado, respecto al contenido, viene organizado
de tal manera sencilla y clara, que facilita al profesor la planificacion de
las actividades que le permitiran lograr los objetivos propuestos. Los
temas estan planteados para que se estudien y desarrollen a través del
método experimental; pero el problema radica en que los docentes no
tomamos en cuenta nada de eso y no realizamos las actividades como

viene indicado. La consecuencia es que no se alcanzan las metas que se



pretendian; trabajamos fnés de acuerdo a las condiciones del grupo, los
alumnos no son guiados adecuadamente, se les deja solos en su trabajo y
sin una guia en la realizacion de las actividades. Los objetivos se
distorsionan y vienen a terminar en resultados muy diferentes a los que

originalmente se habian planteado.

Todas las actividades que realizamos, las metas que nos
proponemos y los objetivos a lograr, requieren de un método si lo que
deseamos es obtener resultados 6ptimos de nuestro trabajo. Si ¢l profesor
hace del uso de este método algo necesario para la realizacion de las
investigaciones de los estudiantes, lograra crear en ellos la apreciacién de
las ventajas que el uso del mismo proporciona en la comprension de los
fenomenos observados y con esto estara formando alumnos criticos,

reflexivos y seguros de su quehacer.

Los contenidos del area de Ciencias Naturales, cuentan con
un auxiiiar muy importante para su comprension al interior del método
cientifico, ésta es la experimentacion. Con ella se logra provocar el
interés de los nifios, los motiva en la realizacidén de sus trabajos y los

induce a aprender haciendo.

Es de trascendental importancia que el docente conduzca los
trabajos de los nifios, de manera que sientan la necesidad de utilizar el
método experimental para el aprendizaje de los contenidos del area de
Ciencias Naturales; si en cambio no se consigue que el alumno por

conviccion haga uso de dicho método, solamente estard propiciando la




formacion de alumnos con conocimientos deficientes que muy poco les

permitirdn comprender los fenémenos de la naturaleza que les rodea.

No deseamos que esto ultimo suceda, por lo que planteamos

el siguiente problema de estudio:

. Como lograr que el niio de tercer grado valore ¢l
uso del método experimental en ¢l estudio de las Ciencias

Naturales?

Nuestra problematica se wubica en la escuela primaria
"Enrique C. Rébsamen", que administrativamente pertenece a la IX zona
escolar es.tatal, es de turno vespertino y se localiza en la avenida Rio
Nautla de la colonia "Gonzdlez Ortega Poniente", en la ciudad de

Mexicali, Baja California.

El grupo en el que trabajamos nuestra propuesta €S un tercer
grado y esta formado por 30 alumnos, de los cuales 18 pertenecen al sexo
masculino y 12 al sexo femenino, sus edades varian entre los 8 y los 11

anos.
B. Justificacion

Un grave error que cometemos la mayoria de los profesores
de educacién primaria, es que cuando impartimos un conocimiento de
Ciencias Naturales ya sea en forma experimental o tedrica, al iérmino de las

actividades y deseosos de continuar adelante con el desarrollo de nuestros



programas, damos por hecho que se lograron los objetivos, sin

itmportarnos el nivel de comprensiéon alcanzado por los alumnos.

Esto ocasiona que ¢l niflo, a medida que avanza en la
adquisicién de conocimientos vaya acumulando una serie de deficiencias
y confusiones sobre los mismos, originando que las bases de su trabajo no
sean sbélidas y pérdida de seguridad, lo cual provocara incomodidad en el
trabajo ¢ incomprension de su quehacer con el consecuente detr.imento del

aprovechamiento que se espera de €L

Adquirir un conocimiento no €s un proceso simple s1 se trata
de asimilar lo que acontece en el desarrollo de un fenémeno. Una persona
que ha tenido un alio grado de estudios y que tiene una formacion
cientifica suficientemente cimentada, logrard una interpretacién distinta a
la de un individuo que jamas ha asistido a la escuela y que no ha contado
con la ayuda de alguien preparado que le haga ver la importancia del
fenémenos y el por qué del mismo. Para el caso de este ultimo sujeto, lo
mas probable e¢s que le dé poca importancia y manifieste desinterés por
conocer la forma en que lo afectaiia en su vida diaria, permaneciendo

siempre apatico ¢ ignorante de lo que sucede en su entorno.

No queremos que al nifio en formacion le suceda esto. En el
desarrollo de las actividades tenemos que guiar al educando para que
tenga la mejor educaciéon posible, dirigirlo para que se apropie de

conocimientos que posteriormente le serviran en su vida diaria.
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(Pero como vamos a guiar al nifio para que se explique todo

lo que esta sucediendo a su alrededor?

Si el profesor e¢n una clase, muestra a sus alumnos un
fenomeno que ocurre en la naturaleza, después de que lo observaron
procede a plantear una seric de cuestiones para evaluar el nivel de
comprension, luego los motiva para investigar las respuestas a las dudas
que se les presentaron, posteriormente .propicia que las comenten vy
realicen un intercambio de opiniones que les permitan mejorar su
entendimiento del fendmeno; estaria diandoles bases para que elaboren un
conocimiento perecedero, por haber sido construido por los propios

estudiantes.

El docente debe hacer notar al nifio que para realizar
cualquier trabajo tiene que urtilizar un método eficiente, tritese de un

trabajo escolar o extra escolar.

Respecto a las Ciencias Naturales, es un area en la que se
estudian fenémenos o hechos que para poder ser asimilados requieren de
observaciones repetidas o de su reproduccidn, teniendo como recursos la
observacion y la experimentacion cientifica. Es por ello que proponemos
la utilizacién del método experimental como recurso de enseflanza-

aprendizaje.

Si el nifio no llega a tener conciencia de la importancia de la
utilizaciéon de este método cada vez que se requiera, obtendrd un

conocimiento con un nivel mas deficiente del que realmente deberia

1]



lograr, ya que experimentando tiene mayores posibilidades de asimilarlo

mejor.

Todas las areas de estudio son importantes en la educacidén
del nifio de primaria, pero las Ciencias Naturales tienen una singular
importancia porque a través de ellas lograran descubrir la importancia y
potencia de la utilizaciéon del método experimental en la construccion de

su propio conocimiento.
C. Objet1vos

Los objetivos que nos hemos propuesto alcanzar con la

realizacion del presente trabajo, son los siguicntes:

* Motivar a los alumnos para que utilicen el método
experimental y observen la importancia de su aplicacion en

la realizacion de sus investigaciones.

¥ Interesar a nuestros compaifieros docentes para que
concienticen a sus alumnos sobre la importancia del uso del
método experimental en el estudio de las Ciencias

Naturales.

* Lograr que ¢l nifio investigue y construya su propio
conocimiento teniendo como base la investigacion

cientifica.

12



* Conocer los procesos que permiten al nifio lograr su
aprendizaje de acuerdo a la etapa del desarrollo

cognoscitivo en la que se encuentre.

Saber como aprende el nifio, nos ayuda a identificar
problematicas de su propio aprendizaje. Esto nos obliga a plantear
soluciones que serviran para resolver los problemas presentes en la
ensefianza y que seran un apoyo a la labor educativa de los demas

compafieros docentes.

13
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CAPITULO II
MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL

A. Fundamentacién Tedrica
1. Los elementos que conforman el proceso educativo
a. Educacion, ensefianza y aprendizaje

La educacidén en México es y ha sido considerada siempre
como un factor de desarrollo economico y social; se dice de ella que debe
estar al alcance de todos los habitantes del pais, que debe transmitir

conocimientos y valores tanto culturales como sociales.

En lo que se refiere a la educacion de los individuos en
particular, la educacion impartida por el Estado tenderd [de acuerdo a la
Ley General de Educaciéon] a "“desarrollar integralmente todas las
facultades del ser humano, al mismo tiempo que fomente el amor y ¢l
respeto por México y la conciencia de solidaridad social e internacional,

en la independencia y la justicia"! .

Esto nos permite concluir que, un pais con individuos
carentes de educacion, estara condenado al fracaso, ya que ésta tiende al
desarrollo social, econdomico ¢ integral de sus habitantes para lograr su

autonomia y progreso.

! SEP "Ley General de Educacion”. Diario Oficial de la Federacion. México, 1993. p. 42.




En estos lineamientos consideramos deben centrarse los

objetivos educativos de la nacidn.

No siempre en México han sido aplicados en ese sentido y
s6lo cuando se ha actuado en base a las necesidades mas apremiantes del

pais.

Asi sucedid en la época del maestro Gregorio Torres
Quintero, durante la cual los habitantes de México en casi su totalidad
estaban sumergidos en la ignorancia, sélo tenian instruccion docente los
ricos hacendados e industriales que por su solvencia econdmica podian
asistir a estudiar a la capital del pais ¢ inclusive al extranjero; pero esto
no era suficiente para el desarrollo de la nacién, por lo que se necesitaba
urgentemente una poblacion que al menos supiera leer y escribir; debido a
ello, este maestro creé e implementé un método para alfabetizar en un

periodo corto de tiempo a la mayoria de los habitantes.

En la actualidad, se le ha dado un giro muy importante al
aspecto educativo, en el cual se rompe con la reforma cducativa
implementada en la década de los afios setentas y ochentas, y se
reorganiza el sistema educativo descentralizandolo e implementando una
modernizacion de la educacidn, consistente en una reformulacion de
objetivos y apoyada en el "Plan Emergente de Actualizacion del
Magisterio”, en el cual el objetivo principal es formar mejores docentes y
de mayor calidad, por lo que se establece la carrera magisterial, lo cual
llevara al pais a tener profesores mejor preparados para las necesidades

actuales que se tienen; esto es, preparar individuos que respondan al

16



desarrollo y avance tecnolégico que necesita la nacidén y que estan
experimentando las demas naciones, por lo cual se requiere que MeExico
no se quede atras y siga adelante hacia el progreso, para beneficio de

todos sus habitantes.

Se establece una reforma con un enfoque educativo que trata
de cambiar la mentalidad del docente en su labor educativa, su actitud
debe ser la de un individuo critico, reflexivo, que transmita esa misma
actitud a sus educandos, que los guie para que asimilen los conocimientos
en base a un trabajo constructivo, experimental, que reflexionen y que
sean capaces de aplicar sus experiencias escolares a situaciones de su

vida diaria.

Esto implica que ¢l nuevo enfoque de la educacion es el de
formar mas que informar, que ¢l alumno sea activo y no pasivo, cambiar
la repeticiéon memoristica por la comprobaciéon y la reflexidon, para

comprender mejor un hecho y asi avanzar en su conocimiento,

Por otro lado, en la actualidad el concepto de aprendizaje es
un proceso bidireccional en el que mutuamente aprendemos el profesor y

el alumno.

En este proceso el profesor orienta, guia al alumno en el
desarrollo de las actividades escolares para que logre apropiarse de un
conocimiento, es la guia del docente la que hara que llegue al objetivo

deseado.

17




En el pasado, la labor educativa era de tipo pasiva, el
profesor hablaba, transmitia sus conocimientos al alumno y éste los
recibia pasivamente, sin actuar, nada mas escuchaba e iba almacenando
sus conocimientos que en la casi totalidad de ellos no sabia para qué cran
y por lo tanto, le era imposible aplicarlos en las situaciones problematicas
que se le presentaban en su vida diaria. La educacién mexicana siempre
fue de este tipo, a pesar de que en la época del presidente Lazaro
Cardenas en que se hizo el intento de cambiarla dandole otro enfoque
basado en el aprendizaje del alumno a tra?és de experiencias

desarrolladas.

Actualmente existen algunas corrientes que explican de
distinta manera el aprendizaje, por e¢jemplo la escuela activa basada en la
Pedagogia Operatoria de Jean Piaget, la cual fundamenta la forma en que
aprende ¢l nifio. En ella se afirma que el alumno aprende actuando,
manipulando objetos de los cuales aprende y llega a conocer. En este
sentido, ¢l profesor participa Unicamente como guia del alumno para que
vaya adquiriendo su propio conocimiento, el educando en forma contraria
a la actitud pasiva que tenia en la educacion tradicionalista, debera
desempeiiar un papel activo en el cual investigue, reflexione, compruebe,
concluya, logrando asi su propio conocimiento. Sin embargo, esta
modalidad no es aplicada por los educadores por ignorancia o por temor a

la experimentacion.

18



b. Relacion maestro-alumno

Dentro del proceso de aprendizaje es muy importante la

relacion entre el profesor y sus alumnos.

El profesor debera guiar al alumno en el desarrollo de sus
actividades, su relacion no sera de tipo autoritario ni en una sola
direccion como sucedia en la escuela tradicionalista, en la cual el
profésor hablaba, ordenaba, transmitia los conocimientos y el alumno
tenia un papel pasivo, solamente recibia la informacion y nada mads; no le

era permitido opinar o criticar sobre el tema que se estaba tratando.

El docente debe propiciar dentro del trabajo en el aula un
clima de confianza, para que el alumno al tener necesidad de recurrir al
profesor para que lo oriente, aclarar sus dudas o recibir su consejo, tenga
la suficiente confianza para hacerlo. Esto es muy importante en la
formacion de los educandos porque gran cantidad de alumnos del grupo se
quedan con dudas debido a que no tienen confianza con su profesor e
inclusive algunos nifios sienten temor de hacer preguntas, porque la
persona que esta al frente de ellos no ha sabido ganarse esa confianza.
Esto provoca que el nifio se bloquee y lo que pudiera ser una relacién
provechosa viene a convertirse en algo tdtalmeme adverso, limitando al

nifio en su formacion.

El alumno participara conjuntamente con su profesor en el

desarrollo de las actividades, debe ser un sujeto activo el cual al ser

9



apoyado por el profesor, poco a poco ira asimilando los conocimientos

que se le vayan presentando.

Debido a la falta de responsabilidad y al poco interés que
demuestran gran cantidad de pfofesorcs en ¢l desarrollo de su trabajo
docente y en las relaciones con los demas sujetos de su grupo, no analizan
cémo deberian ser esas relaciones, tanto en el aspecto de trabajo como
personal; transcurre el ciclo escolar y jamas reflexionamos sobre el
trabajo realizado, por lo que las relaciones dentro del aula de clases se
desarrollan dentro de un ambiente pesado, poco favorable para ¢l trabajo
del alumno y por consiguiente de su aprendizaje; el nifio termina el afio
escolar con un nivel y una formacidén académica muy por debajo de lo
deseado y lo primero que hace el profesor es darle toda la responsabilidad
al educando de los resultados obtenidos; si no aprendid es porque no
estudiaba, si no trabajo es porque era muy flojo, no preguntoé acerca de las
dudas que tenia porque no queria, etc.; y el docente nunca quicre aceptar
la realidad, que todo esto sucede debido en gran parte a las relaciones que

existieron en su grupo y que es coparticipe de ellas.
c. Relacion alumno-alumno

Es muy importante también hacer mencion sobre la relacion
entre los alumnos en el desarrollo del trabajo escolar; ésta debera ser de

cooperacion y compafierismo.

El nifio deberd comprender que todos los alumnos que se

encuentran en su saléon desarrollando una actividad, en algunos momentos

20



necesitaran de la ayuda de €l para realizar sus trabajos y que inclusive
también puede necesitar de la ayuda de los demds, al cooperar con los
demas compaifieros o aceptar el auxilio de ellos, le hard ver la importancia

que tiene la cooperacion para lograr un objetivo.

Las relaciones de compafierismos son muy importantes porque
propiciaran una buena disposicion para con sus compafieros de trabajo, en
un marco de cordialidad; éstas proporcionaran la confianza para dirigirse
a sus compaiieros cuando necesite auxilio de ellos y estard también en
condiciones de ayudar a quien lo necesite. Desde este punto de vista, las
relaciones seran de gran apoyo para propiciar solidaridad y cooperacion

en ¢l trabajo grupal.

2. Algunas teorias que apoyan el proceso ensefianza-

aprendizaje.
a. Teoria Conductista

Esta teoria psicoldgica estd basada en la conducta del
individuo, que es el objeto de estudio de la misma; esto es, la actividad

observable del ser humano.

Uno de los principales representantes es John B. Watson,
psicologo de origen norteamericanvo, quien afirmaba que la psicologia
debia estar dedicada a toda conducta que pudiera observarse de manera
objetiva, de forma que permitiera llegar a conclusiones que fueran

verificables.
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En su propuesta inicial, Watson sostiene que "el organismo se¢
adapta al medio en que se encuentra mediante una conducta y é&sta es
producida por ciertos estimulos que lo obligan a dar una respuesta que

origina el accionar para adaptarse al medio natural en que vive"~

Si el organismo recibe un estimulo, emite una respuesta

observable que es la conducta.

Del analisis de estos elementos relacionados en un accionar

del individuo, es de donde se originan las leyes de esta teoria.

Con esta base, la psicologia conductista plantea que una vez
que se ha dado el estimulo puede predecirse la respuesta, o que dada un

tipo de respuesta puede anticiparse la clase de estimulo que la produjo.

Pavlov realizaba experimentos con animales a los cuales les
presentaba un estimulo al cual el animal tenia que dar una respuesta que
seria una conducta. Este mismo proceso se repetia varias veces hasta que
llegaba el momento en que el animal emitia una conducta para
posteriormente recibir un estimulo, a este proceso le llamé Pavlov reflejo

condicionado.

En general estos son los clementos basicos de la teoria

conductista.

2 Diccionario de Ciencias de la Educacidn. Tomo I México, 1983. p. 302
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En la historia de la labor docente en nuestro pais, el profesor
encontrd en esta teoria las bases psicolégicas para la forma de transmitir

conocimientos a sus alumnos.

En el proceso de ensefianza dentro del saldén de clases, para
que ¢l alumno emitiera una respuesta le presentaba un estimulo y a base
de esto el nino iba adquiriendo segin el profesor los conocimientos

necesarios que le exigia.

Un ejemplo de lo anterior es que, para que el niiflo
respondiera realizando una actividad como el docente deseaba, primero le
prometia un premio como, darle una manzana, una calificacién de diez,
etc., o simplemente dandole un estimulo negativo, si no trabajas no vas a
salir a recreo, te voy a poner un cinco en tu boleta y otro tipo de

represalias.

Este tipo de profesor es el de corte tradicionalista, de los que
forman parte del sistema educativo en México, ¢l que forma alumnos de

una manera altamente represiva y mecanica.

Esta forma de trabajar del docente resultaba en una educacion
bastante limitada, aburrida y sin ningun interés para el educando, el cual
tenia que hacer su trabajo nada mas porque se lo ordemaban o
sencillamente por temor a un castigo y no por sentir interés o gusio por

realizarlo.



En la actualidad se¢ estan haciendo esfuerzos en el sistema
educativo, que con el apoyo de nuevas teorias ayuden al docente a tener
conocimiento mejor y realista de como aprende ¢l niiio, cuales son sus
intereses, es decir estar mejor preparados; esto nos ayudara a erradicar
practicas que en nada benefician al educando, al contrario lo perjudican,
ya que formamos niiios que muchos de ellos se sentiran fracasados en la

vida.

La teoria conductista estd basada en el método experimental
de la ciencia, el cual parte de la observacidon; pero los experimentos que
sus seguidores realizaban estaban enfocados en animales, y los docentes
tenemos que tener en cuenta que el nifio es un ser humano en cuya
conducta influyen muchos factores y ademas es un ser pensante que no

debe ser mecanizado.

b. Teoria estructuralista

Esta corriente se origina en los primeros aiios del siglo XX y
se caracteriza por dos conceptos fundamentales: la totalizacion y la

formalizacidén.

Esta concibe cualquier objeto de estudio como un todo
significativo, en el cual las partes que lo conforman estidn relacionadas
entre si y con ¢l todo, de tal manera que si una de las partes se altera, se

modifica el todo.
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i. Teoria de la Gestalt

Una de las teorias que se derivan de la corriente
estructuralista es la de la Gestal o tcoria de la forma, la cual nos dice que
el individuo percibe ¢l medio ambiente en base a totalidades y en base a

elementos aislados que son independientes de un todo.

Esta teoria nos sefiala que el individuo tiende a organizar o
estructurar sus percepciones con esquemas o relaciones con el objeto de
dar un sentido al mundo que lo rodea, afirma que reconocemos esquemas
mediante la reorganizacion de estimulos que se formen mas sencillos y
mas completos de 1o que realmente son. Esto es muy importante porque no
dice, por ejemplo, que un nifio al captar un objeto o imagen, no lo va a
asimilar parte por parte y después unirlas para formar un todo, sino que
va a cdptarla en su totalidad, percibiendo una imagen que le va a ayudar a

interpretar el objeto.

En un principio el nifio de edad escolar capta por totalidades,
pero el profesor que desconoce esta teoria comete ¢l error de querer
empezar la ensefianza sefialando las partes del objeto, y posteriormente
unirlas para llegar a componer el objeto completo; lo cual es mas dificil
para el nifio, porque debido a la etapa del desarrollo en que se encuentra,
va actuando sin saber lo que va a llegar a conocer, es decir, esta dentro de

un proceso en el cual se siente totalmente perdido.

Asi pasaba por cjemplo en el método onomatopéyico, con el

cual se ensefiaba a leer anteriormente, primeramente se enseflaba la letra,
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se unia con otra para formar una silaba y asi sucesivamente hasta llegar a
la palabra, al final el estudiante no entendia lo que acababa de leer,
porque en el proceso anterior los elementos aislados no tenian sentido
para el alumno; en cambio con el método global de analisis estructural, de
manera distinta a lo anterior, ¢l conocimiento parte de estructuras totales
para ir analizdndolas hasta llegar a la unidad que en este caso son las

fetras.

Es a partir de los fundamentos de la corriente estructuralista
en lo que se fundamenta la ensefianza actual y en la que encontramos las
bases de las observaciones que hacen los nifios cuando utilizan el método

experimental, ellos parten del todo para después de llegar a las partes.
ii. Teoria psicogenética

Esta es una teoria psicologica cuyo creador es el bidlogo
ginebrino Jean Piaget, quien desarrolld estudios sobre la evolucién del

pensamiento y la inteligencia del nifio.

La péicologia genética trata de analizar los procesos Yy
mecanismos involucrados en la adquisicién del conocimiento en funcion
del desarrollo del individuo, es decir, Piaget estudia las nociones y
estructuras operatorias clementales que se forman a lo largo del
desarrollo del individuo y que propician la transformacion de un estado de
conocimiento general inferior a uno superior. Esto significa que pretende
explicar la adquisicion del conocimiento del individuo a través del

estudio y caracterizacion de las diferentes operaciones y estructuras
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mentales que se presentan desde la infancia hasta la edad adulta y que son

determinantes en la adquisicion y desarrollo del pensamiento.

En sus estudios sobre el desarrollo del pensamiento del niiio
se dio cuenta de que existen patrones en las respuestas de los nifios a los
que se les aplicaban tareas propuestas por ¢l, notd que los nifios que
tenian la misma edad reaccionaban de una forma parecida, pero que era
bastante distinta a las respuestas de los adultos; de igual forma, nifios de
diferentes edades tienen otras maneras de responder homogeneizindose

las respuestas en relacion a la edad.

Basado en estas observaciones que se habian repetido en
diferentes situaciones, clasificé los niveles del pensamiento infanul en

cuatro periodos principales:

El periodo sensoriomotriz: que abarca desde que ¢l nifio nace

hasta los dos o dos y medio afios de edad.

El periodo preoperatorio: que abarca desde los dos afios de

edad hasta los siete afios.

Periodo de las operaciones concretas: los nifios se encuentran

entre los siete y los once aiios.

Periodo de las operaciones formales: este ultimo se ubica

entre los once y los quince afios de edad.
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El periodo sensoriomotriz es el primero de los cuatro niveles
del pensamiento infantil, es anterior al lenguaje y se le llama asi porque
no existe en el nifio la funcién simb()lica, esto quiere decir, que no es
capaz de representar a personas y objetos ausentes. Este periodo se
caracteriza también, porque el nifio reacciona en base a sensaciones que
no es capaz de identificar, es decir, se basa exclusivamente en una
coordinacion de percepciones y movimiento sin la intervencién del

pensamiento.

En e! periodo preoperacional, descubre que unas cosas
pueden ocupar el lugar de otras, el pensamiento infantil ya no esta sujeto
a acciones externas y el pensamiento se interioriza; las representaciones
internas  constituyen el principal motor para el crecimiento de su

inteligencia.

Las formas de representacion interna que emergen - al
principio de este periodo son: la imitacion, el juego simbolico, la imagen

mental y el lenguaje hablado se desarrolla rapidamente.

A pesar de los adelantos quc, tiene en este periodo, es todavia
incapaz de invertir mentalmente una accion fisica para regresar un objeto
a su estado original, no puede retener mentalmente cambios en dos
dimensiones al mismo tiempo (centracién); es incapaz de tomar ¢n cuenta

otros puntos de vista (egocentrismo).
En el tercer periodo el nifio adquiere la caracteristica de la
reversibilidad, ya es capaz de invertir mentalmente una accion que solo lo
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podia hacer fisicamente, s¢ vuelve mas sociocéntrico y cada vez toma mas
en cuenta la opinion de oiros, ya es capaz de conservar ciertas
propiedades de los objetos como el nimero, la cantidad, clasificar y

ordenar objetos.

El nifio en este periodo es mas capaz de pensar en objetos
fisicamente ausentes que se apoyan en imagenes de experiencias pasadas,
pero el pensamiento infantil esta limitado a cosas concretas en lugar de

ideas; aparecen también las operaciones matematicas.

El ultimo periodo del pensamiento infantil se caracteriza
porque ya tiene la habilidad para pensar mds alla de la realidad concreta,
ahora puede pensar acerca de la relaciéon de relaciones y otras ideas
abstractas; ya puede manejar a nivel 16gico enunciados verbales en vez de
objetos concretos unicamente; es capaz de entender absiracciones de
algebra, metaforas de literatura, discusiones e€n las que se ftratan

conceplos abstractos como justicia y libertad.

Volviendo a la concepcién que tiene Piaget acerca de como
va avanzando el nifio en sus niveles del pensamiento, diremos que el nifio
de cierto nivel cuenta con ciertas estructuras de conocimiento, empieza a
interactuar con ¢l medio ambienté reorganizando dichas estructuras y

organizando otras nuevas.

Segun Piagei, el conocimiento no se adquiere en una forma

pasiva del medio ambiente, no es procreado en la mente del nifio ni brota



cuando madura, sino que es construido por el nifio a través de la

interaccion de sus estructuras mentales con ¢l medio ambiente.

Para Piaget, el desarrollo de la inteligencia es un proceso de

reestructuracion del conocimiento.

El nifo cuénta con una forma de pensar propia de un nivel,
algun cambio externo que lo afecta su manera de pensar le crea el
conflicto y desequilibrio; el nifio compensa esa confusién y resuelve el
conflicto mediante su propia actividad intelectual; de todo esto resulta
una nueva forma de pensar y estructurar las cosas, una manera que da una
nueva comprension y satisfaccion al sujeto y por lo tanto vuelve a quedar
en un estado de equilibrio hasta que no surja otro conflicto en sus
gstructuras y se repita nuevamente el proceso; asi es como ¢l individuo va

construyendo su conocimiento.

De esto se deriva que el nifio no va -a adquirir el
conocimiento en una actividad pasiva, en la cual se espera que surja para
¢l, sino que en un constante interactuar con su medio exterior €s como va

a ir adquiriéndolo y avanzando a diferentes niveles del mismo.

Una vez tratados los puntos principales de las corrientes
conductista y estructuralista, consideramos conveniente hacer una
comparacion entre la posicion de los conductistas y la de Piaget acerca de

como se da el aprendizaje en el nifio.



Para los conductistas primero se da el estimulo observable y
después la respuesta observable, con poca o ninguna intervencion de los
procesos mentales. Piaget en contraposicion a esto, infiere la existencia
de procesos mentales intermedios, afirma que ¢l marco de referencia
mental del nifio ante un estimulo le provocard o no una respuesta. Este
proceso es a lo que le llama asimilacién y debido a ella y a la
acomodacion que se dan simultancamente en el proceso, ocurre alguna

modificacién del marco de referencia.

Para los conductistas el conocimiento se origina fuera del
sujeto y se adquiere como resultado de una copia del mundo exterior,
puede transmitirse al sujeto por medio de la palabra o a través de otras
formas sensoriales; la cantidad repetititva de las formas de conocimiento
dadas mejora la copia, entre mas se repite ¢l conocimiento mejor lo

aprendera el nifio.

Para Piaget, el conocimiento del nifio es una interpretacion
que interna y activamente al actuar con la naturaleza, la trasmisién verbal
de los conocimientos se limita Gnicamente a formas de conocimiento que
no pueden ser conocidas de otra manera, esto es, un conocimiento
arbitrario, en cambio asegura que el nifio requiere aprender acciones

sobre ¢l objeto de conocimiento con procesos que sean razonados.

Para los conductistas las etapas de desarrollo existen, segin
ellos el comportamiento que caracteriza al nifio en cierto momento €s

como una falta de experiencias apropiadas que lo mantienen en esa etapa.



Piaget cree que el aprendizaje tiene un lugar dentro del
proceso de desarrollo que vincula una serie de reorganizaciones
intelectuales progresivas, durante todo esto, el nifio revisa, aumcntzi y
compara comprensiones parciales que ya tenia para relacionarse mas con

el medio externo.

En cada etapa del nifio, la capacidad para reaccionar al
mismo estimulo cambia, ese mismo estimulo tiene un significado

diferente en cada etapa del desarrollo.

Piaget considera daifiino cualquier intento del profesor por
acelerar el desarrollo de los nifios. Este error lo cometemos comunmente
tanto padres de familia como profesores de educacion primaria, los padres
quieren que sus hijos ingresen al primer grado de primaria para que
inicien sus estudios en una etapa mdis temprana de la que estan
capacitados y los profesores los aceptamos teniendo el conocimiento de
que el nifio, de acuerdo a los niveles de desarrollo que menciona Piaget,

no esta apto para comprender los conocimientos que se le impartirdn.

En vez de que esto suceda, Piaget nos aconseja no tratar de
acelerér irresponsablementc al nifio a periodos mas avanzados y ¢n
cambio le ayudemos a explorar al maximo el alcance de su pensamiento
en un periodo ya dado, construyendo asi una base mas sélida para los

niveles que siguen.

Esto es, que lo ayudemos a ejercitar mas su maduracidén en

cada etapa y que le propiciemos situaciones favorables para que observe y
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realice el mayor niumero de experimentos y practicas que le sirvan para

comprender mejor las cosas.
3. Concepciones acerca del nifio de tercer grado
a. Caracteristicas

Para que el docente de grupo tenga uﬁa vision mejor que lo
oriente acerca de las formas de planear un trabajo de acuerdo a los
niveles ¢ intereses del nifio, e¢s necesario que ¢l profesor conozca
realmente a sus alumnos; en este caso de acuerdo a nuestra problemaética
en particular, se mencionan algunas caracteristicas que corresponden a los

nifios que comiunmente cursan el tercer grado de primaria.
1. Cognoscitivas

De acuerdo a la teoria psicogenética de Piaget, el nifio de
tercer grado se encuentra en el periodo de las operaciones concretas, que

abarca una edad aproximada entre los siete y los once aiios.

El alumno de este grado ya es capaz de diferenciar con
bastante claridad entre los seres vivos y los que no tienen vida, asi como
puede distinguir entre los objetos formados por la naturaleza y los hechos

por ¢l hombre.

Se interesa por conocer las causas de los fendémenos que

suceden a su alrededor, empieza a hacer deducciones basindose en la
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relacién que tienen entre si los seres, los fenomenos y los objetos,
comienza a identificar ciertas propiedades de los mismos como la
conservacion de la materia, cn base a sus propiedades comunes es capaz

de agrupar objetos y los ordena en forma creciente y decreciente.

En lo que se refiere a algunos fenémenos que se¢ le presentan,
es capaz de proponer diversas soluciones, aunque su pensamiento esta
muy ligado con las operaciones concretas, es decir, necesita auxiliarse de

lo que pueda tocar, ver y manipular para deducir conclusiones.

Las formas de expresion que le resultan mdas faciles son el
dialogo y la descripcidén; ya empieza a manejar conceptos de tiempo como
antes y después, principio y fin, ayer y hoy, aunque conceptos de tiempo

mas extensos los ubica solamente en una forma aproximada.

Los mnifios de esta edad ya presentan capacidades de
compensacion, es decir, retiene dos dimensiones al mismo tiempo
(descentralizacion) con el fin de que una compense a la otra; por ejemplo,
si una bola de masa la estiran, el niflo dice que es mas larga pero es la
misma cantidad de masa; esto e¢s porque ya es capaz de fijarse en el
proceso de transformacion de que ni quita ni agrega cantidad de masa, en
cambio en la etapa anterior no podia hacer eso y Gnicamente se fijaba en
una caracteristica como lo era el objeto final, es decir, era centralista,
este nifio dird que es mas grande el segundo objeto porque solo ve una

caracteristica que es el tamaifio.
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i1. Socioafectivas

El nifio se aleja de los juegos individuales y empieza a
preocuparse por las actividades de grupo, sus amistades son variadas, sus

relaciones sociales se amplian rebasando el contexto familiar.

Es capaz de identificar emociones como la tristeza, la
felicidad, tanto en él mismo como en las demas personas; comienza a
tener el sentido del deber y la justicia, se impone cierta disciplina

aceptando las normas de grupo, pero a la vez pide se acepten las de €l.
iii. Psicomotoras

El nifio de este grado tiene un mayor manejo de sus
relaciones espacio-temporales, el dominio de sus movimientos corporales
basicos y su control postural, aunque el nifio en esta etapa ya tiene bien
definida la lateralidad en él y en sus compaiieros, se le dificulta un poco

reconocerla en los objetos.
b. El trabajo en ¢l grupo

El nifio, dice Piaget, construye su conocimiento actuando e

interactuando con la naturaleza para conocerla y aprender de ella.

En base a esto plantea una serie de propuestas en las que se
menciona que es un error el que cometen los docentes al tratar de ensefiar

a los alumnos a base de conceptos memoristicos y aconseja al profesor
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realizar una ensefianza a base de que el nifio manipule objetos, interactie
con cllos, observe, haga reflexiones, etc.; sélo asi lograra realmente

conocer el objeto.

En base a ello y en contraposicion a la educacién
tradicionalista, surge la escuela activa como una aliernativa diferente a

todas las definiciones y limitaciones de la escuela tradicional.

(Qué pretende la escuela activa?, pretende significar el
contenido de una ensefianza que se relacione mas directamente con las
necesidades del nifio. La escuela activa ensefla a pensar y a razonar, a
discutir situaciones problematicas a base de razonamientos, no le da
cabida a repeticiones memoristicas, la mejor leccidn es aquella en la que
los nifios hacen cosas, discuten, piensan, es decir, no hay leccion sin una

verdadera actividad.

Desde este punto de vista debemos trabajar con los alumnos
para realmente ensefiarlos a aprender por si mismos y no darles un
conocimiento terminado, lo que vendria a limitarles el verdadero

conocimiento.

El profesor debe seguir esos lincamientos para planear y

desarrollar las actividades del grupo.



4. La ensefianza de las Ciencias Naturales en la escuela

primaria
a. Antecedentes

En la época de la Edad Media, la ensefianza de las Ciencias
Naturales era casi nula, posteriormente con la llegada del renacimiento a
las universidades empezaron a impartirse corrientes de tipo humanistico
pero las ciencias ain no se impartian, en algunas escuelas se daban

conocimientos limitados de Matemadticas, Botanica y algo de Quimica.

' Se puede decir que hasta el siglo XVIII y parte del siglo XIX,
los 1nventos que se realizaban no eran debido a que en las universidades
se impartia ampliamente la ciencia; lo que pasaba es que en ese tiempo se

practicaba pero fuera de la escuela.

Y si la imparticién de la ciencia tardé mucho en llegar a las
universidades, la llegada de la ensefianza experimental de las disciplinas
cientificas fue incluida mucho tiempo después, es decir, ¢l estudio de las

ciencias en un principio era de corte totalmente teérico.

A pesar de esto existen antecedentes de que a partir del siglo
XVIII ya se daban las primeras exigencias de parte de algunos de los
cientificos para que en las escuelas de tipo elemental ya se incluyera la
ensefianza experimental de la ciencia. Priestley en 1790 afirmaba: "es

necesario que los nifios aprendan ciencia a través de la realizacion de



experimentos y su trabajo en la escuela elemental debe estar ligado con la

teoria y la practica’.

No obstante lo anterior, la ciencia empieza a impartirse en
las universidades a partir del siglo XIX, tal vez influenciada con la
llegada de la Revolucion Industrial, pero yé de una manera mas formal, ya
que anteriormente el estudio de la naturaleza se realizaba pero como parte

de la cultura general del individuo.

A fines del mismo siglo, las ciencias llegan a impartirse en
las escuelas de nivel medio y elemental, pero lo que se deseaba no era
siempre modificar la naturaleza o llegar a entenderla, el objetivo no era
que los alumnos llegaran a aplicar los conocimientos, sino que al colectar
objetos y clasificarlos, al memorizar los nombres correctos de las cosas,
los nifios ejercitaban su mente, aguzaban sus capacidades para la

observacién y fortalecian su intelecto.

A partir de los aiios veintes, la ciencia empieza a impartirse
con base a una utilidad social, ésta se enfoca a la elaboracién de inventos,
descubrimientos y se deja a un segundo plano la ensefianza de los

contenidos tradicionales.

Es en esta época cuando en Francia se origina el movimiento
de la escuela activa, la cual sustentaba que los educandos aprenden de una

manera mas completa si ellos trabajan con los materiales educativos, los

3 UPN "Ciencias Naturales Evolucién y Ensefianza”. Antologia. México, 1987. p. 160.
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alumnos debian manejarlos y manipularlos, y en ese momento aprender

los conocimientos.

En esta escuela se trataba de que el nifio 1o aprendicra todo a
base de actuar, realizaba experimentos o veia que el profesor los
cfectuaba, pero no todas esas enseilanzas estaban elaboradas

sistematicamente para aprender.

En los afios sesentas se origina en Estados Unidos un nuevo
enfoque en la aplicacidén de las ciencias como respuesta a la preocupacion
del primer satélite artificial lanzado al espacio por la Union Soviética; los
estadounidenses realizaron un estudio acerca de los objetivos de la
ciencia y llegaron a la conclusion de que estaba totalmente alejada de las

necesidades del pais.

Este nuevo enfoque se basa en dos lineamientos: la ciencia no
¢s solamente un grupo de conocimientos elaborados sistematicamente,
sino que también es un conjunto de métodos y procedimientos que sirven
para encontrar nuevos condcimientos; a la ciencia teorica debe agregarse

la investigacién.

El otro es que debe haber un andlisis sobre cémo reorganizar
los contenidos llegando a la conclusion de que en la ciencia se debe
ensefiar como se obtienen, como se establecen y c¢omo se usan los
conocimientos, se hace hincapié en las relaciones entre la teoria y la

practica, se le da una gran importancia a la metodologia como a la
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estructura del contenido, se acentua también la interaccion entre la mente

del investigador y los hechos que acontecen en la naturaleza.

A partir de los afos setentas empieza a gestarse un
movimiento en el cual las disciplinas cientificas deben ensefiarse en una
forma intggral, basadas en que todos los tipos de conocimiento aprendidos
forman parte de un todo que tiene relacionados sus elementos entre si y

ese todo es la ciencia.

Posteriormente en la década de los ochentas, los esfuerzos se
enfocan mas a proporcionar el apoyo que ¢l profesor necesita para
realizar su trabajo que en la elaboracién de-la curricula, no por esto se
olvida por completo de ella, ya que en este sentido se empieza a dar una
tendencia de interaccion entre la ciencia y la sociedad, es decir, debemos
ver la ciencia no separada del hombre, necesitamos una ciencia por la
vida diaria, en la que los problemas como la salud, contaminacion,
crecimiento demografico, deben ser parte de la ensefianza de ella, que le
permita al ciudadano entender lo que acontece alrededor y tomar
decisiones. En esta tendencia se enfatiza la naturaleza del conocimiento
cientifico, pero también se establecen sus limitaciones y consecuencias;
el conocimiento cientifico puede ser benéfico o perjudicial para la
humanidad y seria de capital importancia formar un alumno que sea capaz
de tomar decisiones en las cuales estén analizadas las consecuencias de

sus actos.




b. El Método Experimental

El estudio de cualquier area requiere un método para lograrlo

de manera eficiente.

Mendieta Alatorre define el concepto de método de la
siguiente manera: "Es el camino o medio para llegar a un fin, el modo de
hacer algo ordenadamente, ¢l modo de obrar o de proceder para alcanzar

un objetivo determinado"4.

Las Ciencias Naturales, por las caracteristicas de su
contenido en el cual se analizan hechos o fenémenos que acontecen en la
naturaleza, forzosamente necesita de un método para analizar y

comprender dichos fenémenos naturales.

De acuerdo a la forma de ensefiar basada en la psicogenética
de Jean Piaget, en la que recomienda que el nifio construya su propio
conocimiento, el profesor debe organizar y planear las actividades para la
ensefianza de las Ciencias Naturales, de tal manera que permita al nifio
estudiarlas en forma experimental, para que en el desarrollo de su trabajo

vaya asimilando el conocimiento requerido.

Una herramienta muy util al alumno, que ademas de guiarlo
en su camino le servird para entender un fenémeno en una forma mas

clara, es el método experimental.

4 MENDIETA Alatorre, Alfredo. Apud. Antén de Schutter en: "Una Opcion Metodologica en la Educacion
de Adultos". México, 1990. p. 78.



Este método es de tipo activo e incita al alumno a la practica,
a la investigacién, es intuitivo, inductivo y se complementa con la

deduccion.

El método experimental no tiene una forma cerrada en cuanto
a los pasos que lo constituyen, éstos pueden variar, aumentar o disminuir

segin las necesidades del investigador.

Para los fines de nuestro trabajo, el cual enfocamos al estudio
de las Ciencias Naturales en el tercer grado de educacidon primaria lo

enunciaremos con los pasos siguientes:

Observacion: Esta puede ser en un momento anterior a la
: investigacion, para captar o interesarse en un fendémeno y

consiste en mirar con atencion lo que esta aconteciendo a

nuestro alrededor, utilizando todos los sentidos posibles

(vista, tacto, oido, etc.).

Consultar: Es necesario tener informacion previa sobre el
problema que se esta investigando, por lo que es conveniente
consultar en libros o preguntar a personas enteradas con el

fin de que lo orienten sobre el hecho a investigar.

Comprobar: Ver si el hecho que estd investigando segun lo

que ¢l piensa es verdadero o no.
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Registrar: El alumno tiene que ir registrando todo lo que
vaya haciendo que le parezca interesante; 1o que observe en

el desarrollo del experimento.

Explicar y concluir: En base a lo que estd ocurriendo en ¢l
experimento €s necesario Que el nifio, guiado por ¢l profesor
vaya dando explicaciones de lo observado y haga
conclusiones sobre los resultados observados; esto con ¢l fin

de que no se desubique en el trabajo.

Es recomendable para la realizacién de estudios en los cuales
se aplique el méiodo experimental, que sean libres a la vez que guiados
por el profesor, deben ser dirigidos a objetivos inmediatos y que vayan de
acuerdo a los intereses del nifio como a las circunstancias de cada

momento.
5. El Programa de Tercer Grado
a. Enfoque

Anteriormente el enfoque que se daba a la ensefianza de las
Ciencias Naturales era de tipo informativo, se daba un conocimiento al
alumno, éste lo podia aprender por simple repeticién de lo que se ctaba
ensefiando y asi a base de ello lograba retenerlo en su mente. Con esto era
suficiente tanto para el profesor como para el nifio, debido a que los

contenidos que se le ensefiaban tenian Gnicamente ¢l fin de acrecentar sus
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. conocimientos generales, su cultura y nada mas, no era con el fin de

aplicarlos a situaciones de la vida diaria.

El programa de tercer grado nos seflala que el proceso de
aprendizaje debe estar basado en la induccién, auxilidndose de la

observacién y la experimentacidén para lograr los objetivos de aprendizaje.

La metodologia que se utilice para la enseflanza de las
Ciencias Naturales debera tomar en cuenta las caracteristicas del Método
Experimental, formando al alumno con uvna actitud cientifica que lo haga
enfrentarse con la naturaleza que le rodea y pueda asi aprender de ella, es
decir, debera actuar con la naturaleza misma, accionar sobre lo que se
encuentira en su entorno, iener experiencias y éstas trasladarlas a

situaciones problematicas que posteriormente se le presentaran.

Desde este punto de vista, el enfoque actual de las Ciencias
Naturales es formativo para el educando, para que en base a la practica, el
analisis y la reflexién, logre adquirir o modificar hibitos y conductas en

beneficio propio y de los demas.
b. Propositos
Con el estudio de las Ciencias Naturales a nivel primaria, se
. pretende que el nifio adquiera una formacién cientifica que le permita

entender el conocimiento como resultado de una actitud activa de su

parte; con el objetivo de conocer un objeto y que en base a
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procedimientos de investigacion le permita adquirir  nuevos

conocimientos.

De acuerdo a éstos, se pretende que el nifio se enseiie a
obtener por si mismo los conocimientos y que aprenda a manejar algunos
clementos basicos de la investigacion cientifica; esto le permitird el
desarrollo de conocimientos y habilidades de manera que pueda
trasladarlos a contextos y situaciones distintas de aquéllas en las que
fueron aprendidos y que ademas le sirvan como punto de apoyo para

entender mejor el mundo que le rodea.

De esta manera ¢l programa tienc una serie de actividades a
desarrollar que propiciaran que el alumno comprenda de una forma
elemental el campo de estudio de este tipo de ciencias y los
procedimientos clementales de la investigacion propios del método

experimental.

Es de gran importancia en 10s nuevos programas, permitir que
el alumno sea capaz de relacionar los conocimientos que esta adquiriendo

dentro del aula con la realidad que vive fuera de la escuela.
Para que todo esto se desarrolle como se desea, el profesor

debera organizar las actividades de aprendizaje apoyado en las situaciones

problematicas que sean de interés para los educandos.
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c. Sugerencias

Para que las actividades del programa de tercer grado se
desarrollen de una forma que le permitan al alumno realizarlas de la
mejor manera posible y llegar a la meta propuesta, es conveniente tomar
en cuenta las sugerencias que a continuaciéon se mencionan y que son

producto de nuestra practica profesional.

Los alumnos del grupo, en ¢l desarrollo de sus.trabajos y
experimentos, tienen en ¢l medio ambiente y el entorno que les rodea, una
gran cantidad de elementos, los cuales pueden tomar y apoyarse en ellos
para realizar sus actividades; pero sugerimos que en ¢l trabajo dentro del
salén de clases, el profesor propicie que el alumno trate de elaborar .los
materiales que va a necesitar para la reproduccién de un fendémeno o un
hecho, o simplemente cualquier investigacién. Esto serd de gran utilidad
en el logro del objetivo, ya que los alumnos al estar trabajando,
cooperando entre e¢llos mismos en la elaboraciéon de los materiales que
utilizardn en sus investigaciones los motivara mas en su trabajo,
propiciando un interés por desarrollar, comprobar, etc. El hecho de que se
les esta hablando, adquiriendo a la vez habitos de cooperacion con sus
compaifieros y estimulando en el alumno la curiosidad que por naturaleza
ya posee para descubrir cosas nuevas y que seguramente le serd de gran

interés conocer.

Es importante que el profesor induzca al alumno a realizar
practicas experimentales para que analice y comprenda el conocimiento,

entienda el medio en que vive y lo que sucede a su alrededor,
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B. UNIVERSO
1. Contexto soctial

La escuela primaria donde se localiza nuestra problematica,
se encuentra ubicada en la colonia "Jesus Gonzalez Ortega Poniente”, al

sureste de la ciudad de Mexicali, Baja California.

Esta colonia es de corte popular, con un sistema social y
econdémico bajo, la mayoria de sus habitantes son personas que trabajan
como empleados o como obreros en las fabricas de un complejo industrial
localizado en el limite sur de la colonia. Otra parte importante de la
poblacién de adultos se encuentra desempleada y el resto de ellos trabajan
eventualmente en los campos agricolas de los Estados Unidos de

Norteamérica.

En lo que se refiere a los alumnos que asisten a nuestro
plantel, la mayoria de ellos son de posicién econoémica baja, gran cantidad
de padres de nuestros alumnos son jornaleros que algunas veces s¢
emplean como obreros, albaiiiles, etc.; pocos alumnos son hijos de

profesionistas.

Pertenecer a la clase econémica baja influye en el problema
que estamos tratando, ya que los alumnos no reciben la atencion y
cuidado necesarios por parie de los padres. Su misma situacidén econdémica
provoca que Unicamente se preocupen por trabajar o buscar ganarse

ocasionalmente unos pesos, dando como resultado una nula atencion de
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sus hijos. Es comun también que dejen a los nifios mayores que asisien a
la escucla para que cuiden a los hermanos pequeiios, ocasionando que no
asistan a clases, teniendo una gran acumulacién de faltas y por

consiguiente un alto grado de retraso en su formacion escolar,

La colonia "Jests Gonzalez Ortega Poniente" es pequeia, se
forma con unas cuantas manzanas de superficie. Debido a eso cuenta con
poca poblacion y nuestra escuela tiene bastantes afios atendiendo ¢l
mismo numero de grupos y la poblacién escolar atendida no ha variado en

el transcurso de mucho tiempo.

La colonia esta limitada al norte por el fraccionamiento
"Paseos del Sol", que se considera parte del crecimiento poblacional del
Nuevo Mexicali; al este colinda con la colonia Santa Rosa, uno de los
nucleos poblacionales mds antiguos del area; al sur esta limitada por un
complejo indusirial llamado "El Vigia", .que le da ocupacion a un
porcentaje importante de habitantes de la colonia; al oeste, limita en parte
con un almacén de vehiculos detenidos por la policia de transito
municipal y por un fraccionamiento con casas habitadas por empleados

federales.

Los jovenes de esta colonia no cuentan con parques
recreativos ni canchas deportivas [inicamente la de nuestra escuela], por

lo que varios de ellos acuden a jugar a ella en horas extraescolares.

Este centro poblacional no cuenta con grandes comercios o

mercados, s6lo con pequeilas tiendas de abarrrotes, por lo que los
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habitantes acuden al centro de la ciudad para realizar sus compras o a los

centros comerciales mas cercanos.
2. Contexto Insitucional

En lo que se refiere a nuestro centro de trabajo, la escuela
primaria "Enrique C. Rébsamen", pertenece administrativamente a la IX
zona escolar estatal, es de turno vespertino y se encuenira ubicada cn
avenida Rio Nautla s/n de la colonia "Jests Gonzalez Ortega Poniente", en

la cindad de Mexicali, Baja California.

La escuela cuenta con siete grupos distribuidos entre los
grados de primero a sexto, por tal motivo es considerada de organizacién

completa y cuenta con una poblacién escolar de 203 alumnos.

Nuestra escuela consta de un edificio escolar compuesto por
siete aulas [una para cada grupo], dos sanitarios [uno para hombres y otro
para mujeres], una oficina para la direccion ubicada en un edificio

independiente de aquél en el que se localizan los salones de clase.

También tiene un almacén y una pequeiia tienda escolar,

ambos anexos al edificio de la direccion.

En cuanto a la relacion de los docentes con los padres de
familia, es de informacién y cooperacion; los padres asisten
periédicamente a enterarse sobre ¢l aprovechamiento y la conducta de sus

hijos, aunque no es una gran cantidad de ellos los que hacen esto. La
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mayoria asiste cuando se les llama mensualmente a firmar boletas y es en
este momento cuando el profesor aprovecha para hablar con ¢l padre y

plantearle los diversos problemas que afectan a sus hijos.

La mayoria de los padres de familia cooperan bastante cn las
actividades que desarrollan los profesores para beneficio de sus hijos y de
la escuela; gran parte de ellos apoyan las 'actividades economicas con
trabajo de rifas, vendimias, etc., pero también cooperan donando

materiales necesarios para la escuela.

En general. se puede decir que las relaciones con los padres
de familia son buenas en todos los aspectos, esto es muy positivo, porque
viene a resultar en beneficio de la formacion de los alumnos, ya que con
el trabajo del profesor y el apoyo de los padres, la educacion de los nifos

es mas s6lida y completa.

Es en este contexto donde se realiza nuestra labor docente, en
un medio donde ponemos en prictica nuestras sugerencias pedagogicas
para la realizacién de nuestra propuesta, las cuales no rifien con el
ambiente socioecondmico popular en el que laboramos y que pueden
desarrollarse aun careciendo de medios y auxiliares didacticos
comerciales o de laboratorios complicados, ya que el medio ambiente y la
naturaleza que rodean al educando seran un gigantesco laboratorio donde

podra observar y experimentar lo que sea de su interés.
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CAPITULO III
PROPUESTA PEDAGOGICA
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CAPITULO III
PROPUESTA PEDAGOGICA

A. ASPECTOS QUE CONSTITUYEN LA PROPUESTA

Gran cantidad de docentes trabajan con sus alumnos
utilizando el método experimental para que construyan su conocimiento;
los educandos lo utilizan en sus practicas porque el profesor los guia y
nada mas, pero el docente nunca se ha puesto a pensar en lo benéfico que
seria para la formacion de los nifios el que valoraran la utilidad de dicho
método para comprender mejor lo que ellos desean aprender y con esta

propuesta pretendemos que el nifio 1o logre.

La presente propuesta pedagdgica tiene como principal
objetivo, lograr que el nifio de tercer grado valore la importancia del
uso del método experimental en la comprension de las Ciencias

Naturales.

La fundamentacién tedrica esta basada principalmente en la
teoria psicogenética de Jean Piaget, la cual fue tratada en e¢l capitulo
anterior y que nos menciona cémo construye su conocimiento el nifio que
se encuentra en el periodo de las operaciones concretas, nivel en ¢l cual

se ubica al nifio de tercer grado.

La propuesta consta de dos momentos principales: el primero
de tipo tedrico, donde se explica la metodologia con la cual se orienta al

profesor sobre cémo implementar los pasos de la propuesta y asi guiar al
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alumno para lograr el objetivo que se desea con el seguimiento de la

misma y que ya enunciamos anteriormente.

En ¢l segundo momento que ¢s de¢ tipo practico, se
desarrollan dos objetivos iguales, pero con diferentes formas de
ensefiarse: una de tipo tradicionalista y la otra de manera que sea el
propio nifio quien construya el conocimiento, partiendo de la

experimentacion.

Es necesario aclarar que al abordar un contenido curricular
en el desarrollo de la propuesta, no le daremos capital importancia a que
el alumno logre el objetivo de conocimiento que aqui se estd tratando, eso
pasara a segundo plano; lo importante es que nos servird para ejemplificar

nuestra propuesta pedagogica.
B. ESTRATEGIA METODOLOGICO-DIDACTICA
1. Momento Tedrico

Los pasos que conforman nuesira propuesta y que nos
ayudaran lograr el objetivo deseado, se desarrollaran de la siguiente

mancra:

El profesor antes de planear un objetivo de Ciencias
Naturales, debera realizar una reflexion sobre ¢l objetivo que desarrollara
en el grupo con sus alumnos; deberd tener presente los dos tipos de

enseflanza que son representativos de la educacion en México: el

Vi
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tradicionalista que es informativo y ¢l de la escuela activa que es
formativo. El profesor debe tener bien claras estas dos clases de

conceptos para seguir con el paso siguiente.

La meta principal de nuestro trabajo es que el educando
valore el uso del método experimental para la comprension de las
Ciencias Narturales, esto lo debera tener presente siempre para no perderse

en lo que se quiere lograr con la propuesta.

A continuvacion el docente, después de la reflexion anterior
procedera a planear un objetivo que deberd desarrollar el nifio y que le
servirda para implementar ¢l momento practico de la propuesta; la
plancacion sera en dos formas: la primera parﬁ desarrollar el contenido de

forma tradicionalista, y 1a segunda en forma experimental.

El siguiente momento de la propuesta consiste en desarrollar
el objetivo con su grupo como lo habia planeado de la primera forma, es

decir, transmitir un conocimiento al nifio en forma tradicionalista.

Es importante aclarar que, para continuar con el siguiente
paso estamos suponiendo que el nifio ya maneja los pasos del método
experimental; si no es asi, ¢l profesor en lo particular deberd preparar una

estrategia conveniente para lograrlo.

Como siguiente paso y en otra sesion, el profesor dara a sus
alumnos un ligero repaso de la clase en que se dio el contenido en una

forma tradicionalista; les hard preguntas sencillas para que vayan
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recordando el contenido tratado en esa ocasién, a continuacidén les dird
que van a tratar el mismo contenido, pero auxiliandose de¢ la

experimentacion en el desarrollo de las actividades.

En seguida se procedera al desarrollo de la clase que el

profesor previamente planed para que el nifio experimentara.

Terminado el desarrollo del objetivo, el profesor planteara
una serie de preguntas a los alumnos sobre las dos formas en que
trabajaron con el contenido, esto ¢s para que hagan una comparacién entre

las dos maneras de lograr construir el conocimiento.

Algunas preguntas que se sugieren pueden ser:

;,Cual forma de trabajar les gustd mas?,

.Con cual de las dos formas entendié mejor lo que se¢ le
enseilo?,

;En cual de ellas cree haber aprendido mas?, y otras

preguntas que ¢l profesor elaborard a su criterio.

Lo importante de estas preguntas es que deberan ser
orientadas a que el nifio valore la importancia del uso del método
experimental en la construccién de un conocimiento y concluya que para
aprender en una forma mas clara para él, lo logrard experimentando, no
solamente en el area de Ciencias Naturales, sino en todas las areas del
conocimiento y en todos los hechos que lo requieran; tanto en el salon de
clases como fuera de ¢él, tanto en su vida escolar como en su vida

cotidiana.



2. Momento practico

El contenido a tratar para ejemplificar los pasos de nuestra

propuesta es: ;Como pasa el agua de un estado fisico a otro?

Forma tradicional.

El profesor se pone de pie frente al grupo y les pide su

atencion:

- Nifios por favor, vamos a empezar a trabajar. Lo que van a

aprender en este dia en la clase de Naturales, se llama el

paso del agua de un estado fisico a otro.

El profesor anota ¢l nombre del tema en el pizarrén y les pide

a los nifios que lo copien en su cuaderno.

- (Ya lo copiaron?, muy bien. Ahora escriban lo que les voy a
dictar: En la naturaleza ¢l agua puede encontrarse en

diferentes tipos de estados que son tres: el estado sélido, el

estado liguido y el estado gascoso.
El profesor pregunta a sus alumnos:

- (Cuantos estados son?




Los ninos responden:
- Son tres.

. El profesor pregunta:

-, Y como se llaman?

Los nifios responden al unisono:

- Sélido, liquido y gaseoso.

El profesor explica:

- Muy bien, vamos a continuar con nuestro dictado. El agua
no siempre se encuentra en estado liquido, algunas veces se
convierte en estado gaseoso y otras en estado sélido y
nuevamente en estado liquido, jentendieron?

Sin importar la respuesta de los nifios el docente prosigue:

- Bien, ahora quiero que por favor busquen en su libro de
Ciencias Naturales en la padgina 45, ahi van a ver unos

dibujitos, quiero que los hagan en su cuaderno, pero bien

hechos por favor y le escriben lo que dice debajo de cada

uno de ellos.



El profesor espera un tiempo razonable, les pide sus dibujos y
: los revisa. A continuacion les pregunta a algunos nifios de qué dibujos se
trataba: unos dirdn que eran del agua y otros que se miraba como que salia

humo del agua. Esta ultima respuesta la toma y les dice:

- Eso es lo que queria escuchar, que vieran el humito quelesalia
al agua, es que se esta cambiando al estado gaseoso y
después se va a cambiar al liquido. jEntendieron como se

cambi6 de un estado fisico a otro?, bien.

En seguida les pide a los alumnos que busquen en el
diccionario el significado de las palabras: liquido, gaseoso y sélido; que
lo copien en su cuaderno y que se lo lleven a revisar. Les dice que el nifio
al que le vaya revisando se ponga a leer algo mientras termina con los
demas. Con esto considera el profesor que logro el objetivo y da por

terminada la clase.
Uso del Método Experimental.

- A ver nifios, ;qué recuerdan de su clase de Ciencias

Naturales pasada?
El profesor les hace preguntas sencillas:
: - (Coémo se llamaban los tres estados del agua?, ;del estado

liquido a cual estado se paso?, ;y después a cual estado se

pas6é nuevamente?, jpor qué creen que sucedio todo eso?




Esta Gltima pregunta es muy importante porque dara pie a
diferentes deducciones de los nifios y provocara su interés por verificar si

lo que ellos pensaban era verdadero o falso, lo cual comprobarda en las

actividades que desarrollara a continuacion.
Después de esto ¢l profesor continua:

- En la clase de hoy van ustedes a disipar las dudas que
tuvieron en la sesién pasada, veremos lo mismo que ¢n la

clase anterior, pero vamos a rcalizar las actividades

auxiliandonos con el método experimenial.

- Bien nifios, van a organizarse en equipos porque vamos a

empezar a trabajar. Aqui tengo unos materiales que les

serviran en su trabajo.

Pide a un representante de cada equipo que pase a recogerlos
y les proporciona: un mechero, un recipiente de cristal, una base para

colocarlo, una tapadera de plastico transparente y hielo en cubos.

- Bueno nifios, vamos a empezar a trabajar. Les pido por
favor que vayan haciendo lo que les voy a indicar y

observen con atencion lo que vaya sucediendo.

- Coloquen los cubitos de hiclo dentro del recipiente de
cristal y vamos a ponerlos en el Sol, vamos a esperar unos minutos a ver
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queé pasa, observen todos por favor. Para realizar esto, todos los nifios
salen un momento al patio. Pasado un tiempo prudente, el profesor les
pide a sus alumnos que cada equipo tome Sus recipientes y pasen

nuevamente a sus lugares.

A continuacién les pedird que discutan con sus compaifieros

de equipo a qué piensan que se deben los fenémenos observados.

Pasados unos momentos les dird que tomen el recipiente al
que le pusieron cubos de hielo, que le coloquen la tapadera y que lo
pongan sobre la base que sc¢ les proporciond; que ¢l mechero lo ubiquen
debajo del recipiente. I—Iegho ¢sto el profesor encenderd los mecheros y
les pedira nuevamente que observen lo que pasa dentro del recipiente.
Pasado un tiempo les pedirda que platiquen entre ellos qué fue lo que

observaron que sucedi6.

A continuacion el profesor les pedira que hagan dibujos de lo
que observaron que ocurrié dentro del recipiente, siguiendo el orden
desde que colocaron los cubitos de hielo en el recipiente hasta después de

prendido el mechero.

Como siguiente paso pedirda que por favor expliquen a qué
creen que se debieron los cambios observados y concluya que se debieron

a los cambios de temperatura en el agua.

Terminada la discusidén, el profesor les pedird opiniones

sobre las dos formas de aprender: les preguntara a los alumnos sobre cuil
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forma de trabajar les gusté mas y por queé, cual les parecio mas
importante, en cuadl creen que comprendieron mejor los fendémenos
observados y si consideran que es muy necesario el uso del método
cxperimental para entender mejor lo que sucede en un fenémeno y por

qué, etc.

De esta manera concluira que el método experimental le
ayuda a comprender mejor los fendmenos que suceden en su entorno,

valorard su uso y lo utilizard cuando sienta que es necesario.

Plantear las cosas de esta forma implica que debemos tomar
en cuenta los intereses, la maduracion del nifio, su cfectividad y todo

aquello que estd implicito en esta etapa de su desarrollo psicogenético.
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CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

A. CONCLUSIONES

Considerando la finalidad de este trabajo de propuesta y
tomando en cuenta que la experimentacion es un elemento indispensable
para comprender mejor un conocimiento de Ciencias Naturales, llegamos

a las siguientes conclusiones:

1. El método experimental debe ser utilizado para la mejor

comprension de los conocimientos.

2. Uulizar el método experimental no debe ser una practica

rutinaria.

3. Los alumnos de tercer grado deben conocer los beneficios de la
experimentacion para interesarlos en la practica del método

experimental, se apropien de él y lo utilicen en su vida diaria.

4. El docente debe participar en la elaboracién de propuestas que lo
lleven a solucionar los problemas que se presenien en su

ambiente escolar; asi apoyarda mejor su practica educativa.

5. La direccion de la escuela primaria en este sentido, no es un
elemento desligado de la problematica educativa, por lo que debe
apoyar incondicionalmente la labor del profesor y alentar

la nvestigacion de parte de la planta docente.




6. Es muy importante que la direccidén aparte de apoyar los trabajos
de investigacion, participe directamente con sus profesores, aportando
sugerencias que enriquezcan los trabajo de los mismos, ya que todos estan

inmersos dentro de la problematica educativa.

B. SUGERENCIAS

En esta propuesta el objetivo principal ¢s que el nifio valore
¢l uso del método experimental en el estudio de las Ciencias Naturales y
asi construya un mejor conocimiento; por lo que para obtener mejores

resultados en su aplicacién sugerimos lo siguiente:

1. No dejar la practica constante del método experimental, ya que
ésta es de gran importancia para la consolidacion de nuesiro

"objetivo.

. 2. Que los profesores tengan presente la diferencia entre trabajar
con ¢l método experimental mecanizado y hacerlo partiendo del

interés del nifo para utilizarlo.

3. No todos los nifios son iguales, por lo que se sugiere [si el
docente lo juzga necesario], adaptar los pasos de la propuesta a las

situaciones pariiculares de su grupo.
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