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INTRODUCCION

El motivo por el cual es elaborado este trabajo, es el de de--
terminar hasta que grado influyen los diferentes aspsctos en el que
se desenvuelve el educando como son: el bioldgico, el psicolbgico y
el social en el aprendiszaje de la lecto escritura y en forma muy es-
pecial determinar hasta que grado estd influyendo la madurez en di-~-
cho aprendizaje.

Bs importante que el docente conozca la dinémica psicoldgica del
alumne y que adquiéra en sus estudios profesionales conocimientos de
psicologia.

En la escuela, el psicblogo debe ayudar a lcs nifios, naestros y -

familiares: siendo el intermediario entre, escuela, familia barrio y
conunidad 5ircundante; debe ofrecer la propia competencia técnice no

para seleccionar, sino para facilitar el desarrollo armdnico de la -
personalidad del nifio y para ayudarlo a superar o de cualquier modo

de atenuar las situaciones conflictuales que comprometen o absorben
toda su atencidn y que constituyen una notable meta para su rendl---

miento escolar,

Pudiéndose deducir que el nific tiene un mundo suyo que debe ser a

ceptado y respetado como el de los adultos,

Por lo tanto el maestro debe presentarse en la figura de amigo y

consejero y no en la de juez.

Dentro del primer capitulo se menciona la importancia que tiene -
la madurez en el proceso de la lecto escritura proporcionando pautas
de como iniciar este proceso adecuadamente,

Los factores biopsicosociales son explicados en la segunda parte

del trabajo, ya que el niflo y su medio son inseparables siendo unc -

el complemento del otro, y es a través de una auténtice Ssmosis bio-
social que el nifio accede al status de ser humano.

Dentro del tercer capitulo se hace mencién de la importancia que



tiene la psicologfa en unién con la pedagogia ya que se consideran -
complementarias dentro del proceso ensefianza aprendizaje.

El cuarto capitulo trata sobre la influencia que ejerce el psico-
anélisis en la educacidén ya que la afectividad infantil tiene su ba-
se en la vida instintiva que ha estudiado el psicoanllisis,

Se menciona en el quinto capitulo la importancia que tiene la a—-

plicacidén e interpretacibén de los test al iniciar el curso en primer

afio, con el fin de que el docente tenga un conocimiento general del
material humeno con el cual pretende laborar y preparar las estrate-

gias & utilizar para lograr un mayor aprovechamiente en sus educan-~-—

4o 8,



Antecedentes

La escuela tradicional, hipnotizada por la preocupacibén de en-
sefiar, ha subestimado, desconocido y descuidado las fuerzas sustitu-
yéndolas por disciplinas y normas de comportamiento concebidas como

. . - - ' 4 ’ T 4 .
rito de iniciacidn y despues como educaciodon para las clases ociosas

impartida en el marco artificial de las escuelas y colegios.

Tradicionalmente se veia al educando como un receptor pasivo -
al cual se podia llenar de conocimientos, actualmente el modo de en-
sefiar del docente se ha transformado. La pedagogfa ha realizado di-
ferentes investigaciones respecto de como aprenden los nifios y se ha
visto la necesidad de darle otro trato méds adecuado al educando, res

petando su modo de pensar y actuar,

Se ha auxiliado de otras ciencias como la psicologia que la ha
favorecido grandemente, pues le ha hecho comprender el ; cbmo ? --
aprende el educando y de esta forma la pedagogia ha buscado otros ca
minos més precisos para que el alumno se apropie de los conocimien--
tos sin tener que forzar tanto su intelecto en el dificil proceso de
la lecto escritura, la pedagogia sigue buscando metodologias favore-
cedoras a dicho aprendizaje con menos esfuerzo tanto por parte del -
docente como del educando siempre y cuando respete el proceso de de-
sarrollo psiquico del nifio escolar y la influencia excelente entre -

los factores bioldgico y social en dicho aprendizaje.

Las normas didActicas establecidas deberén integrar un todo -



orglnico con el conocimiento psicolégico del nifio, y el esfuerzo sal

ga del mismo alumno y no le sea impuesto.

Freinet opina que toda pedagogia que no parta del educando es-
un fracaso, para é&l, para sus necesidades y aspiraciones més intimas.
S¢ considera al nifio, no en el medio ideal supuesto en imaginar, si-
no tal cual es, con sus reacciones naturales y tanbién con sus vir--
tualidades insospechadas, sobre las cuales se basa el proceso educa-

tivo.

-

5i se consigue desarrollar su vida exaltando sus potencialida-

des, no hay que preocuparse ya por su rendimiento: serd Sptimo.

La Pedagog{a Freinet, en lugar de cultivar los sentimientos de
inferioridad, exalta la capacidad oreadora de los nifios e intenta -
ayudarles a triunfar y a tener plena conciencia de sus posibilidades.
La escuela tiene que tomar a los nifios tal como son... y pomer a su
disposicidén las técnicas a f{n de que la vitalidad pueda ampliarse,

desarrollarse y profundizarse en toda su integridad y originalidad.

La escuela moderna quiere para sus alumnos actividades escola-
res vivas, ligadas al interés profundo del nifio, trabajos cuyo inte-
rés, necesidad y utilidad sean percibidas 8l, actividades y trabajos
a los que el nifioc se entregard y cuya préactica generarf dinamismo y

provecho pedagdgico.

3i la linea de interés general de la clase no se sigue y no se



integra a la ensefianza, el pensamiento infantil se desintegra y apars

cen el desinterés y el aburrimiento.



CONCEP TUALI ZACION DE T&SRMINOS

aprendizaje

factores endégenos

factores exdgenos

inteligencia

madurez biopsicosocial

escolar

madurez en el sistema

nervioso central

H

H

modificacién de la conducta condicionada -

por la experiencia, segin esta concepcidn
no se limita a una etapa determinada del -
desarrollo humano ya que el lactante ad---

quiere experiencias es decir aprende y -

también el anciano amplia sus conocimien—

tos.
factores internos instalados en el sistema
nervioso y dependientes directamente de la

estructura de é&ste.

factores que ejercen su accién desde el ex
terior producidos en el parto o despubs -
del parto y que van a influir en alguna -
forma en el sistema nervioso del nifio.
capacidad de comprender ¢ establecer men--

talmente las relaciones ldgicas entre los

diversos aspectos aparentemente incongruen

tes de una situacidn.

se considera al nifio maduro para asistir a
la escuela, cuando est& en condiciones de

incorporarse a una comunidad de nifios de -
su misma edad, de contar con cierto autodo
minio, grado de disposicién y aptitud para

el aprendizaje.

capacita al nifio para coordinar y dominar

mejor sus movimientos, especialmente los -

finos y precisos que exige la esacritura, -



ademés de poner su atencidn en un objeto
durante wé&s tiempo y concentrarse con ma
yor tenacidad y perseverancia en una ac-
tividad aunque esta sea mondtona.
pedagogia : arte de educar

p8icoandlisis : de psico y andlisis, psiquiat método de
exploracidén o tratamiento de ciertas en-
fermedades mentales y nerviosas puesto -
en practica por el médico vienés Segimund

Freud y basado en el andlisis retrospec-

tivo de las causas morales y afectivas -
que determinaron el citado morboso ya -
sea fobias o miedos.

test : técnicas psicométricas que tienen por ob

jeto medir las funciones mentales.



LA INFLUENCIA DE LA MADUREZ EN EL PROCES0 DE LA LECTO-ESCRI TURA

Se considera al nifio maduro para la escuela cuando esti en con
diciones de incorporarse a una comunidad de nifios de su misma edad,
de contar con cierto autodominio, grado de disposicién y aptitud pa-
ra el aprendizaje. A los seis afios la mayorfa de los nifios ha alcan-
zado el nivel de desarrollo necesario para ingresar en la escuela -

primaria,

El aprendizaje se lleva a cabo por el sistema nervioso central,
especialmente por el cerebro y, mas afin, por la corteza cerebral, -

mientras mejor formado esté el cerebro de un ser vivo, tanto mejor y
con mayor facilidad aprenderl, de ahi{ depende la madurez de un ser -

que en ocasiones va a ser determinante para lograr cualquier aprendi

Za.jeo

Mientras que la maduracidn puede realizarse sin aprendizaje, -
un tipo dado de aprendizaje no puede llevarse a cabo antes de que la

maduracién haya alcangzado una etapa apropiada.

La maduracién constituye por tanto un factor esencial en la -
determinacidén de la capacidad del nifio para aprender. El proceso de

aprendizaje muestra a menudo considerables diferencias de un nifio a

otro, las cuales dependen de factores individuales. Entre estos se -

cuentan por una pavte factores endbgenos pudiérase decir "instalados"
en el sistema nervioso y dependientes directamente de la estructura

de este, y por la otra, condiciones exégenas condicionamdos por el me

dio y determinadas por la experiencia, la educacién y las influen-—-

cias externas,

Los factores end§genos favorecen o dificultan la adquisicidén -



de la lecto-escritura., En la préctica, sin embargo las influencias -
provenientes del medio pueden tener mucha importancia. 3e puede dar

por sentado que dos nifios se diferenciaran en sus habilidades, sobre
todo, si se les ha ensefiado y guiado de distinto modo y también si -
ha sido diversa la manera como se ha vigilado y corregido sus ejerci
cios (féctores exbgenos). El ritmo del aprendizaje y la facilidad o

dificultad con que se aprende puede a vaces inferirse del mayor o me

nor grado de madurez del educando (C. Intelectual).
\

30lo una pequefia parte de los nifios que fracasan en sus estu—-—

dios pueden ser motivadcs por diferentes causas:
a) Lesiones prenatales o intrauterinos (o sea los que ocurren an--
tes del parto), efectos téxicos, dafios ocasionados por golpes y

presiones.
b) Los natales 0 sea las lesiones que se producen durante el parto
(presiones, distorsiones, respiracidén demorada).

c) Las lesiones posnatales o influencias posteriores al parto (in-

flamaciones, accidentes, intoxicaciones).

Cuando se esté frente a un nifio "retrasado” es necesario inves

tigar si su fracaso escolar no seri em realidad mayor que su inferio
ridad mental y fuera de proporcidén con ésta, ya que, ademfs, 1 pue~
de estar siendo mal guiado; y esto ocurre con frecuencia por lo difi
cil que les resulta a los padres tratar a esos nifios en la forma ade

cuada,

La madurez para la lectura se define como el momento del desa--—

rrollo en que, ya sea por obra de la maduracidén o de un aprendizaje
previo, o de ambos cada nifio, individualmente, puede aprender con fa

cilidad y provecho.

Los psicélogos opinan que mientras el aprendizaje interviene -

en todos estos casos, la maduracibén es por lo menos de igual impor—-
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tancia y en ocasiones es primordial.

La experiencia demuestra que existe una relacidn entre la acti
vidad y las condiciones fisiolégicas del cerebro y la expresidén lin-
giistica en especial se ha encontrado que la facultad de usar el len
cuaje depende de una zona de la corteza cerebral localizada alrede--
dor de la CISURA D& SILVIO en el hemisferio izgquierdo para quienes -
utilizan de preferencia la mano derecha en vez de la izquierda; en-—-—

tre los zurdos hay una distribucidn diferente de esa zona; esto hace

suponer que la direccidn consciente de la mano més usada se localiza
en el hemisferio del lado opuesto, aceptando que algunos grupos de -

neuronas certicales se especializan en determinada funcidn.

La tesis explicativa mAs digna de tomarse en cuenta acerca de

los antecedentes fisioldgicos del lenguaje afirma que la adquisicién
de las palabras no consiste en dejar huellas en las neuronas de la -

gona certical descrita, sino que dichas neuronas van adquiriendo -

-

cierta capacidad para producir tipos especificos de corriente nervig
sa que hacen posible a la conciencia, la asimilacién de formas lin--

gllisticas orales y escritas, y su empleo en la comunicacidn.

Se ha observado que los trastornos del lenguaje, o afasias, -
son producidas, en su gran mayoria, por lesiones en la zona corres—-

pondiente de la corteza cerebral,

Los tipos més comunes de afasias son:
Pricero: Pérdida o disminucidn de la facultad de expresarse a tra—
vés del lenguaje y

Segundo: Pérdida o disminucién de la facultad de comprender el len

guaje.

In el primer caso, los sujetos afectados entienden lo que se -
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les dice pero son incapaces de hablar o lo hacen mal; y en el segun-

do caso, los sujetos hablan normalmente, pero sin captar el signifi-

cado de las palabras que escuchan. Hay asimismo, lesiones distintas

que provocan las dos formas de afasia mencionadas.

Otros tipos de afasia son:

Primero; Afeccidén solo del lenguaje oral o escrito, permaneciendo

intacto el otro.

Segundos Pérdida de la comprensidn de las formas lingHisticas com-
plicadas, conservandose las més simples.
Tercero: Pérdida de la facultad de estructurar frases, convirtién-

dose el lenguaje en una sucesibén de palabras entrecorta~—

das.

Bl estudio de los trastornos del lenguaje ha puesto de mani-—-
fiesto la coexistencia de estas alteraciones con otros transtornos -
de la actividad pensante, lo que reafirma los nexos que entre ambos

hay en su evolucién como hechos psiquicos y en el funcionamiento del

sistema nervioso en que se asientan.

Al presentarse estos casos es necesario un anélisis clinico, -
para determinar si el niifio puede leer y escribir en un momento deterxr

minado, y evitar malos tratos o exigencias por parte del docente y -

padre de familia con el fin de que el alumno realice actividades que

estln muchas veces fuera de su alcance.

Es importante recordar que el lenguaje depende del funciona--

miento normal de ciertas zonas del cerebro, sin embargo es indiscu-
tible saber que el lenguaje no se desarrolla exclusivamente como re

sultado de la maduracidn, porque el aprendizaje interviene en la ad
quisicién de un lenguaje especifico.
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51 hecho de que la maduracién y el aprendizaje intervienen en-
la adquisicién del lenguaje, da a entender que los nifics adquieren -
un dominio creador de su lenguaje nativo, que les permite producir y

comprender oraciones que nunca han oido antes.

Bl régico "momento de ensefiar a leer” parece imposible de eﬁ-
contrar. No puede haber una respuesta decisiva a la pregunta ;Cuando
esti un nifio listo o maduro para aprender a leer? cPor quéd no hay un
criterio Unico que se aplique a todos los nifios o a todas las situa-

ciones de ensefianza?

Los nifios avangan hacia la madurez para la lectura a distintas
velocidades y varian ampliamente en cuantc a las diversas capacida--

des, habilidades y comprensién que lleva a dicha madurez, afin més, -
los métodos y materiales de la lecturan difieren de una aula a otra,
afectande en ocasiones los requerimientos basicos de la madurez. Una

pregunta mAs razonable seria: ;Cuéndo estd este nifio en particular -

listo o maduro para este programa particular de lectura?

Cuando las clases son muy numercsas, cualquier ayuda que se =
pueda prestar al maestro en su tarea de apreciar la medurez para la
lectura es valicsa; sobre todo de aquellas personas que poseen 10S -

conocimientos necesarios y los han llevadc a la préactica.

Es importante recordar que cada nifio trae a la escuela cuando

viene cinco o seis afios de lenguaje y escritura adem&s de su expe-

riencia. Los nifios aprenden mejor a leer cuando pueden identificar -

con el ambiente a los personajes y situaciones presentadas en sus 1i

bros (Whipple 1966).

Es evidente que las nifias y los varones son fisioldgicanente ~
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distintos y de ahf que se haya afirmado con frecuencia que sus cons—
tituciones bioldgicas diferentes son causa de diferencias en la lec-

tura y la escritura.

Se ha expresado por lo general la teoria de que las nifias -
tienden a madurar fisica, intelectual y emocionalmente, més temprano
que los varones, y estan por tanto preparadas para leer antes que a-

quellos y llevarles ventaja en la lectura en los afios siguientes.

Anderson, Deaborn y Harris sefialaron que las nifias tienden a -

alcanzar la pubertad un afio y medio antes que los varones Yy que a -

partir del nacimiento, ahy diferencias perceptibles en la maduracién

fisioldgica, especialmente, como es dada, a observar en la osifica-—

ciln del esqueleto. Asi mismo, en lo concerniente al desarrollo del

lenguaje, Mc Carthy demuestra que, en el vigésimo mes de vida, las -
nifias son superiores en la produccidn de sonidos orales, que empie—-
zan a hablar un poco antes que los varones y que sus vocabularios in

fantiles son mayores.

Del buen aprendizaje y dominio de la lectura depende gran par-

te del buen éxito en las demés &reas de estudio.
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FACTORE3 BIOPSICOSOCIALES QUE INFLUYEN EN EL PROCEZ30 DE LA LECTO-
ESCRITURA

El desarrollo y la conducta individual se ven posibilitados y

limitados por tres Srdenes de condiciones: la fisioldgica, la psico-
légica y la social, La base fisioldgica, es el verdadero cimiento y

[ 4 . . - 2
armazon del edificio evolutivo normal. Debe, no obstante, quedar cla
ro que la "constitucidn bioldgica del nifio" en su nacimiento no es -

la Gnica ley de su destino ulterior.

Sus efectos pueden ser ampliamente transformados por las cir--
cunstancias sociales de su existencia, de las que también, forma par-
te su eleccién personal. Cabe destacar que los factores sociales y -
ambientales son de extraordinaria importancia para el desarrollo del
nifio, Este desarrollo tiene como base la interaccidén entre la capaci
dad de reaccidén del sistema nervioso superior y los estimulos que =

provienen del medio; Trang-thong afirma que es a través de una autén
tica 6smogis biosocial como el nifio accede al status de ser humano.
Wallon opina que el nifio lejos de ser un sistema cerrado, sSe sncuen-

tra de entrada, sin cohesidén, intima y lanzado sin el memor control

a las influencias mas fortuitas.

El nifio y su medio son, por ello inseparables, siendo el uno
complemento del otro siendo "primaria e indispensable” su mutua in--
teraccién la complementariedad que existe entre lo biolégico y lo so
cial es tal que la vida psiquica no puede ser abordada sino bajo la
forma de sus relaciones reciprocas. He aqui, en lg base de la vida

infantil, un par dialéctico en el cual cada elemento condiciona al -

otro y se transforma en 81.
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sntre el organismo y el medio existe una continuidad o, mls, -

exactamente, una unidad. Ho son dos entidades que deban ser estudia~
das separadas y posteriormente ensambladas. No hay ninguna dependen-

cia mecAnica de la una, respecto a la otra, Se manifiestan simul tb--

neamente, en todos los niveles de la evolucidn, por acciones reciprg

cas del sujeto y el medio.

%1 entorno més importante para la formacién de la personalidad
no es el entorno fisico, sino el social. De manera alternativa, la -

personalidad se confunde con 81 y se disocia. 3Su evolucién no es uni

forme, sino hecha de oposiciones e identificaciones; es dialéctica.

La relacién entre el nifio y el medio no es estltica y uniforme,

pues los mcdos y los caracteres de su interaccidén varian con la edad

del nifio y los cambios del medic y, sdemis determinadas capacidades
y actitudes infantiles, se ven potenciadas o inhibidas segin la natu

raleza del medio, diztinto casi para cada nifio y para cada edad.

£l medio vital y primordisl del nifio, es més que el medic fisi

co, el medio social, Fuera de este medio social el desarrollo normal

es imposible.

Para Wallon, cada etapa del desarrollo estd caracterizada por
una actividad preponderante, en cada estadio existe lo que, con ——-
Galifret Granjon, llama "conflicto especifico" que el nific debe re—-

solver.

Los varios tipos de respuesta de que el nifio dispone (motrices,
intelectuales, afectivos) no son separables, pues estéan integrados -

en unidades dialécticas; segin sean preponderantes unas respuestas u
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otras, el estadio quedarid caracterizado.

Como se ve, las preponderancias no son fijas, si"no alternan—-—

tes. Las alternsncias funcionales "suscitan siempre un nueve estado,

que se convierte en el punto de partida de un nuevo ciclo. De este -

manera sSe lleva a cabo el desarrollo del nifio bajo formas que se es=-
pecifican de una edad a otra. La psicogénesis del nifioc muestra a tra
vés de la complejidad de los factores y de las funciones, a través -

de la diversidad y de la oposicidn de las crisis que determinan una

especie de unidad solidaria, tanto en ol interior de cada uma como -

entre todas clleas.

Considerar al nifio fragmentariamente es ir contra la naturale-

za, Zn cada edad, el nific constituye un conjunto indiscciabie y ori-

ginal. En la sucesidn de sus edades, es siempre el mismo ser en cur~
go de metamorfosis. Hecho de conitrastes y de conflictos, la unidad -

infantil seré tanto mAs susceptible de ampliaciones y de novedades.

A,~ La familia como agente socializador primario

La familia dirige los procesos fundamentales del desarrollo -
psiquico y la organizacién de la vida afectiva y emotiva del nifio se
gin los modelos ambientales. Como agents socializador y educative -

primario, la familia ejerce la m&s indeleble influencia sobre el ni-

o,

Las experiencias emocicnales de la infancia se forman sélida—-—
mente en la familia., Las posteriores experiencias podrén modificar,

pero no anular completamente las familiares.

Evidentemente, la crianza no contempla solo satisfacer las ne-

cesidades materiales y fisicas del nifio, sino también sus necesida——
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des de afecto, y brindarle seguridad.

Los afios m&s importantes para la formacidn del nifio transcurren

en el seno de la familia. El tipo de relacidén con la madre influira
su vida de adulto; el padre es el primer modelo de autoridad con que

se encuentra.

Nace, crece y se desarrolla normalmente en la familia, y en el

seno de ella sus primeras relaciones objetuales, estructura su perso

nalided, se siente protegido y seguro, o bien, en el caso de gque la
familia, sSea deficiente en algin aspecto, en ella tienen origen sus

ansias, angustias e inseguridades. Frecuentemente en términos irrepa

rables y que condicionan toda su existencia.

£l neonato es el ser entre todas las especies, el mis dependien
te del adulto para el alimento, el vestido, la limpieza, la adquisi-
cibén del lenguaje, del comportamiento y de la cultura. Es fragil y -

totelmente indefenso.

No obstante algunos instintos y tendencias bésicas que trae con
sigo desde el nacimiento, lo que tiene importancia en la modelacidn
de su comportamiento es la relacién con los padres y las experien-——-—

cias del ambiente en que vive.

La relacién del nifio con el padre marca la primera distancia de
la madre y la primera adaptacidén a la realidad externa. El nifio pasa
gradualmente del principio del placer al principioc de la realidad y

su proceso de socializacidn progresa.

La sociedad, como se ha visto, ofrece un término demasiado esté
ril para hacer crecer el amor, en una sociedad dominada por el egois

mo, en la que predominan las categorias de tener, poseer o ser mis.

Los conflictos con el ambiente externo engendran otros conflic-
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tos entre los miembros de la familia y agravan los psiquicos entre -
sus miembros., Las relaciones entre los cényuges se vuelven llenos de
dudas, de incertidumdre, de ansias. De esta forma se quebranta la sg
guridad y la estabilidad de la familia, el ansia y la inseguridad de
los padres se trasmite a sus hijos. Sobre ellos la pareja desahoga -
sus propias tensiones llegando a veces a el castigo hacia sus pro---

pios hijos.

Desde el punto de vista psicoldgico, los miembros de la familia
estén ligados por una reciproca interdependencia por cuanto respecta
a la satisfaccidn de sus respectivas necesidades afectivas, los dis-

turbios emotivos, los desequilibrios psiquicos no pueden considerar-
se exclusivos de un miembro del grupo, sino que se manifiestan, re--

percutiendo en todo el grupo del que forma parte el individuo .

Las neurosis se refuerzan reciprocamente. Dada la interaccidm -~
de espacio entre los distintos miembros, las relaciones perturbado--
ras de los padres no pueden dejar de incidir sobre los hijos, as{ co
mo las perturbaciones emotivdas de uno de los miembros tienen rofle--
jos sobre los otros. La salud de la familia deriva, en el fondo, de

la salud emotiva y de la madurez de cada uno de sus miembros, siendo

cada uno estrictamente dependientes de la familia.

Se ha seiialado la responasabilidad de la madre sobre muckos tras

tornos manifestados en los hijos: neurosis, relacidn segura y afec--
tuose entre madre e hijo brinda les bases para el desarrollo de una

personalidad fuerte y estable.

Los cambios de la estructura familiar han hecho més gravcsas -
las tareas de las madres que trabajan, a causa de la carencia de es—
tructuras sociales adecuadas (casas-cuna, escuelas maternas) y tam-——

bién de una ayida por parte de otros familiares.

Todos los trastornos psicolbgicos presentes en un nifio dependen

estrechamente de su ambiente familiar, los s{ntomas se manifiesten -



siempre cuando los padres son hostiles o rechazantes, en la medida en

que no dan asmor y seguridad al hijo, comprometiendo o1 proceso de sQ

cializacibn en el nifio.

El nifio adquiere en familia los primercs fundamentos de la vida

de grupo y consigue un sentido de seguridad por el hecho da pertene-
cer a un nlcleo familiar que ofrece proteccidn, asimila los modelos
de comportamiento y relacionales ademfs de toda una serie de valores

a través de la crianza, por medio del comportamiento de la fawmilia.

La familia representa una institucidén de adiestramiento para el

coatrol social e inculca un elaborado sistema de reglas, de modo de
pensar y de otras funciones al sistema de poder dominante. &Zlla so--
cializa los nifios para hacer adultos competitivos a la blsgueda de -

éxito, poder y dinero.
B.~ La escuela agencia de socializacidén del nifio

Con el ingreso en la escuela, el nific entra en un contextc so-—
cial mé&s amplio y diferenciado, representa la primera experiencia de
relaciones mAs amplias y constantes fuera del circulo familiar, la -
primera relacidén con el grupo de nifios y con figuras de adultos esta

bles distintos a los familiares.

La escuela contintia, integra y amplia la obra educativa de los
padres. Después de la familia, la escuela es la que ejerce la mayor
influencia también en la trasmisidén de los valores, de la cultura y

de las tradiciones sociales.

Ninguna otra institucidén ejerce sobre el nifio una influencia -
por tantas horas y por tantos afios;, y per safiadidura, en una edad en

la que su personalidad es aln moldeatle.

Bl que a los geis afioa el desarrollc mental y social de el nifio
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sea ya adscuado para afrontar la experiencia escolar, el ingreso a -
la escuela representa siempre un trauma afective. Z1 niflo que nunca

ha enfrentado ningiin colegio preescolar anteriormente entra en un -
mundo desconocido, en el que reinan reglas y relaciones que nunca ha

experimentado,
C.~ Relacidén maestro alumno

En la escuela, la influencia de los adultos sobre el nifio se ha

ce més sistemAtica.

El primer encuentro del nifio en la escuela es el que tiene con
el maestro. Esto crea una relaciérn afectiva nueva, frecuentemente ca

racterizado por la ambivalencia.

Un clima escolar de comprensidn da lugar a une situscién libre
de tensiones en la que el escolar se siente libre y con desecs para
trabajar ya que el masatro representa un sustituto de los padres en

quien instaurar una relacidr de confianza.

Si el maestro crea una atmésfera exenta de tensiones emotivas,-
los resultados serén Sptimos. Un masestro dominado por la ansiedad, -~

el temor, la frustacidn, no puede impartir una buena ensefianza.

Paralelamente un alumnc lleno de conflictos no puede dar un ~——

buen rendimiento. El alumno maduro emocionalmente logra mejores ren-

dimientos, posee seguridad, se adapta flcilmentse a cualquier circuns

tancia y logra salir adelante superando cualquier dificultad. Ademés

el docente debe adecuar su vocabulario al grado de madurez con que -

cuente el educando, esto es de suma importancia para lograr el bdbuen
aprovechamiento, si el nifilo entiende y comprende lo que debe hacer,

no hay confusidén y facilmente puede hacer todo lo que se le ordene,

he aqui porqué, en su trabajo, el punto de partida del maestro debe
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ser la realidad del ambiente fisico, humano y social en el que vive

y crece el nifio. Cuando se conoce el material humano con el que se -

trabaja dificilmente se fracasa,

El docente necesita cierto conccimiento de la din&mica de grupo,
cu capacidad para dirigir una discucidn adquiere un inestimsble va--—

lor; saber inducir & expresarse al timido y conseguir guiar a quien
es demasiado extrovertido y agresivo. Algunos maestros le hacen més
fécil las cosas a los principiantes no exigiéndoles demasiado en sus

trabajos escolares ya que el cambio de preescolar a primaria es muy

distinto, en el jardin de nifios esti organizado de una manera bastan

to familiar. La escuela primaria esti organizada en forma muy distin

ta, la rigurosa divisidn del tiempo, el tipo de actividad y la forma
de relacidn con los maestros exige una especial adaptacién del parvu

lo.

D.- Relacidén alumno alumno

De centro de la atencidén familiar, el nific pasa a ser un anéni-
mo, ahora tiene que contar con otros. El nuevo nific que entra en un
grupo al principio para ser aceptade, en ocasiones irrumpe agresiva-
mente, o busca la proteccién de un adulto, o el de un nific amigo y -

finalmente se produce la integracidn en el grupo.

El nifio en edad escolar continfa dependiendo de los padres, tan

to material como emotivamente, y al mismo tiempo se hace mas amplia

el &rea de las relaciones con el grupo de compafierocs.

La escuela representa el lugar privilegiado donde tiene la opor

tunidad de experimentar nuevas relaciones interperscnales que le ayu
dan en su proceso de socializacién y donde puede ejercitar una parti

cular independencia.



Aqui tiene la ocasidn de ser aprobado o desaprobado, establece

contacto con otros nifios que le dan oportunidad de experimentar las

propias relaciones primarias con los hermanos, las nuevas amistades

« 7 o - s -~
y el grado de aceptacidn de que goce, pueden reforzar en el niilo su
autoestima, haciéndole comprender que es capaz de amar ¥y que consi-
gue hacerse estimar y amar a su vez; pucden disminuir zu sentido de

culpabilidad y aumentar la confianza en si mismo y en los otros.

Z.,- Fase de madurez para la lectura

Muchas son las capacidades, las aptitudes, las influencias y --
los intereses que pueden desarrollarse mediante la maduracidn o ol -
aprendizaje, y contribuir a crear el punto de madurez para expezar a

aprender a leer,

La divisidén en grupos de los factores gue influyen en la madu—-—
rez para la lectura es evidentemente arbitraria; perov hay ciertos -
factores reconocidos en general y analizados en la bibliografia espe
cializada. De estos factores reconocidos en gensral se irén tratando
bajo los cuatro titulos siguientes:

Factores fisioldgicos.- la madurez general y el crecimiento; el prg
dominio cerebral y la lateralidad; conside
raciones neuroldgicas, la visidn, la audi-~
cibén, el estado y funcionamiento de los 6r

ganog del habla,
Pactores ambientales.- antecedentes lingilisticos del hogar y las
experiencias sociales.

Factores emocionales, motivacionales y de personalidad.— que son la
estabilidad emocionel y el desec de apren-—

der a leer,



Factores intelectuales.— aptitud mental general, aptitudes percep-

tivas de discriminacidn visual y auditiva.

Factores fisioldgicos

No hay un criterio dlnico que se aplique a todos los nifios o a -

todas las situaciones de ensefianza, los nifios avanzan & diversas "vg

locidades" dependiendo de sus capacidades, habilidades, comprengidn

y madurez.

Si la verdadera educacidn tiende al desarrollo integral del ni=-
fio. La ensefianza de la lectura y la escritura debe seguir esa tenden
cia. El nifio es capaz de aprender a leer y escribir a partir de ele-

nentos significativos (palabras, frases, oraciones). Al snsefiar a ~
leer y escribir se deben tomar en cuenta las diferencias individua--
les, no exigir al educando lo que nc puede dar, tomando en cuenta -~
las etapas evolutivas de desarrcllo y respetarlas, tanto en el aspec

to neurolégzico como en el psicoldgico.

F.- Aprendizaje

La did&ctica contemporanea pretende que lo aprendidc sea asimi-
lado en la unidad personal del alumno, y produzca un perfeccionamien
to que sin disminuir la unidad funcional d& origen a mayor dinamismo
y poder, considerando a la integracidn como causa final del aprendi-
zaje, y admita la perceptiva psicoldgica que la opone a la anomalia

de la desintegracidn.

Motivacién del aprendizaje

Es la razbén de ser de la voluntad de lograr que los alumnos -

aprendan, por medio de despertarles el interés, centrarles la aten-

112344
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cion y asi guiarlos por el sendero del proceso ensefianza aprendizaje
hasta lograr que se apropien de conceptos nuevos. Al dirigir el -

aprendizaje de la lectursa la escritura dehe tomarse en cuenta el -
y

proecese de aprendigaje complementario,
Factores ambientales

Se ha comprobadc que el clima cultural del hogar tiene relacidn
con l'a madurez para la lecture y los progresos de la misma. Ese am-—
plio gripo de factores, llamado con frecuencia "clima hogarefio” con-

prende una cantidad de aspectos ambientales, unos mis importantes -

que otros, perc que en determinade momento pueden afectar la expe-—

riencia total que el nifio trae a la situacibén de aprender a leer.

Sihonell (1961) sugiere que el clima "hogarefio" incluye los si-
guientes aspectos:

a) Condiciones econdémicas como las relacionadas con los ingresos -
de la familia, las dimensiones de la casa, la suficiercia y rae-
gularidad de las comidas y el suefio, atc.

b) Oportunidades de juego y experiencias sociales de diferentes =
clases, éstas por supuesto estan vinmculadas con el desarrollo -
de los conceptos y vocabulario.

c) Naturaleza y monto de los patrones del lenguaje de los niios, =
en particular cuando estan influidos por el habla de sus padres,

d) Actividades para la lectura y la escritura, cuando se lee en el
hogar, existe la posibilidad de obtener libros .de diversos nive
les de dificulted,

o) Calidad de la vida familiar, en cuanto a las relaciones entre -
los padres y su influencia-sobre la seguridad del nific y del dg

sarrollo de su personalidad en general.

Estos aspectos del clima hogarefio determinan la "calidad™ de la



experisncia que el nifio aporta a la situacidén de lectura, y la "ex-

periencia” es un requisito previo bésico para leer,

Rste hecho lleva a reflexionar sobre un aspecto de fundanental
importancia: las diferentes experiencias de los nifios que ingresan-
al primer afio escolar en lo que respecta a su contacto anterior con
la lengia oral y la lengua escrita. in este sentido se encuentra con

una gama que vA desde los que nunca pregenciaron un acto de lectura

o escritura, o no tienen materiales escritos em sus casas y no cuen-
tan con informantes iddéneos, hasta otros para guienes dichos actos -

gson parte corriente de su vida cotidiana en su relacibdn con su medio
ambiente, pues les han leido cuentos desde su més tierna infancia, y
les han trasmitido informacidn al respecto en forma permenente. La -
escritura es un hecho sccial por excelencia. No hay duda acerca de -

la importancia fundamental de los esquemas de asimilacidn que cada

sujeto va construyendo en cada momento para interpretar la reslidad,
pero, justamente, dichos esquemas se van construyendo en una interag
cidn constante con el objeto que se quiere desentrafiar y si dicho ob
jeto es un producto cultural, acuflado socialmente, es evidente la ng
cesidad de contar con 1a posibilidad de un contacto permanente con -

&1 y de informantes que suministiren algunas pautas y ayuden al nifio

a recenstruir ese objeto de conmocimiento,

Ademés de tomar en cuenta las diversas etapas evolutivas del ni

flo, tanto en el aspecto neuroldgico como en el psicolégico., Las sen-

sopercepciones auditiva, visual y visomotriz son igualmente importan

tes para lograr éste aprendizaje.

G.—~ Factores emocionales y de personalidad

Las perturbaciones de la personalidad aparecen frecuentemente —

donde hay dificultad para aprender a leer, los sintomas nés comunes:
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a) Timidez muy acentuada, se ofende fAcilmente, tiende a ruborizar

se, y sentimientos de inferioridad.

b) Inclinacién a la sumisién, indiferente, desatento y aparentemen

tqe perezoso.

¢c) Distante: suefia despierto, tiene reacciones evasivas, forma par

te de pandillas, falta a la escuela, se aleja de la sociedad.
d) Tensién nervioss, hébitos nerviosos, tales come morderse las u-

flas, inquistud, tartamudea y sufre insomnio,

Algunos investigadores han emitido hipbtesis en el sentido de -

gque los trastornos emocionales preceden y causan las dificultades pa
ra la lectura, o de que esas dificultades son uno de los sintomas de

un equilibric de la personalidad fundamentalmente inadecuadas.

d.,- Causas de loes trastornos emocionales,

l.- Sobreproteccidén por parte de los padres, un nifio frecuentemen-
te dependiente con respecto a los adultos, siente que apronder a -
leer e¢s una tarea imposible para realizarla sole.

2,~ Ejercitacifén deficisnte en el hogar. Un nific acostumbrado a né
todos de ejercitacidn poco sensatos a ocurrencias imprevisibles, ine
consistentes, en el hogar, halle muy diffcil adaptarse a la direc~—-

cién autoritaria y al sistema escolar.

3.~ Presidén injusta por parte de los adultos. Un nifio al que se le
insta a leer antes de que esté en condiciones de hacerlo, leer mate-

rial que se halle mAs alld de su capacidad, a hecerlo tembién como -
un hermano, puede desarrollar sentimientos de fracaso, resentimiento

o antagonismo, que le impiden hacer progresos normales en la lectura.

No hay que olvidar que cuando se discuten las causas del fraca-
so de un alumno, la capacidad para el trabajo escolar se halla deter

minada por varias circunstancias dependen muchas veces de su tempera

mento, su ambiente familiar de un maestro incapaz, maduresz psicogené
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tica del nifio, de su bienestar fisico, de madurez sccial y de su am-
biente social, familiar y escolar, o neurosis de los padres, Bn mu-~-

chos casos se registra el fracaso escolar en general como un fracaso

en la lectura, porque el éxito escolar del nifio se detsrmina en los

primeros grados por su capacidad para aprender a leer,

Para evitar los problemas del aprendizdje y el desinterés, los

dos polos del fracaso de los nifios, la pedagogia de la lectura y la-
escritura debe reunir el deminio del gesto, el control de las actitu
des, la atencidén y el interés de los nifios. Es una pedagogf{a comple-
ta en 1a que el maestro debe comprometerse totalmente y aportar el -

néxino interés posible. El maestro que desea realmente ensefiar a -
leer y escribir, necesita dedicar el tiempo necesario, respetando -
siempre el ritmo de trabajo de sus educandos y si encuentra dificul-

tades, debe profundizar en ellos y buscar sus causas y tratar siem—-

pre de que todos salgan adelants.
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HELACION DE LAS T=ORIAS PSICOLOGICAS CON LA3 PEDAGOGICAS

Para Wallon la psicologia y pedagogia son inseparables, se tra-

ta de dos momentos complementarios de una misma actitud. La psicolo-

gia infantil en los filtimos treinta efics, ha intentado describir el

desarrollo continuo que va desde las acciones sensomotoras iniciales
a las operaciones mis abstractas, en este sentido, los datos conse——
guidos en numerosos paiseés ac{ como sus interpretaciones cada vez =
nés convergentes proporcionan hoy a los educadores que quieren ser--—

virse de elementos de referencia guficientemente consistentes.

Mientras que la pedagogia experimental quiere comprendsr lo que
hace y complementar sus consisatacionss mediante interpretaciones ca-
suales o explicaciones, es evidente la necesidad de recurrir a una -
psicologia precisa y no méramente a lo del sentido comfin para lograr

cualquier aprendizaje,

A.- Conrductismo teoria psicoldglca: base dc la educacidn tradicioma-

lista

Los conductistas supusieron que los seres humanos aprenden igual
que los animales y de manera especifica como sus propics animales -
(Pavlov). La forma ordinaria que adopta el aprendizaje es la del con

dicionamiento estimulo -~ respuesta,

El objeto tiene pricridad sobre el sujeto, los conductistas em-

plean solo lo observable como dato, limitan los objetivos de aprendi
zaje a los que puedan expresarse en términos de conductas observa-—-—

bles; el comportamiento fisico de una persona es también su conducta
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psicolégica. As{ los conductistas pretenden que cualquier comporta -
miento es aprendizaje y, a l1a inversa, que cualquier aprendizaje es
un cambio de conducta. Por consiguiente, la practica actual entre mu
chos educadores que definen sl aprendizaje como “cambio conductual®

refleja por lo comln una psicologia conductista.

Para los conductistas, la conducta como término psicoldgico tég
nico, puede definirse como la actividad piblicamente observable de -

los msculos o las partes del cuerpo o en la aparicidén de légrinmas,

sudor, saliva, etc.

Debido al énfasis que se hace en el cambio conductual, muchas -

personas con orientacién conductista creen que hacer algo numerosas
veces afectarf necesariamente el comportamiento futuro. Asi, si al—-

guien fuma una cajetilla de cigarros al dia durante varias semanas,

se convertird en fumador habitual.

El énfasis que hacen los conductistas en la conducta ebierta ha
llevado a muchas précticas cierto tipo deseado de conductas y a aéto
dos de evaluacibén que sirven para medir el comportamiento abierto.

Los maestros, u otras autoridadss escolares, decidiram que conductas
especificas desean que muestren los estudiantes, A continuacibn, es-

timularén a estos G1ltimos de modo tal que se evoquen las conductas -

deseadas.

El éxito del procesc se evaluaré por la confiabilidad de la pro
vocacién de la conducta en el futuro (por lo comin en pruebas). Una
idea o un pensamiento consiste de un movimiento simbb8lico que consti
tuye una etapa intermedia entre los estimulos observables y las res-

puestas.,

Los simbolos son eventos que representan algo mAs allé de si -
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mismos, Pueden ser estimulos o respuestas, sustitutos. Siempre que -
un organismo responda de algin modo y el estimuleo originalmente ade-
cuado para provocar la respuesta se encuentra ausente, dicho organis
mo estar& respondiendo a un estimulo simbdlico. Respuesta simbdlica

(es un movimiento incipiente, parcial gue ocupa el lugar de un pa&-—-——
trén conductual completamente expresado. Puede adoptar la forma de -
un encogimiento de hombros, una expresidén facial, un asentamiento de
cabeza o un cambio de postura. Al pensar, los movimientos simbblicos
pueden ser tan ligeros que el individuo solamente puede darse cuente
de que existe un pensamiento separado de cualquier movimiento. Se su
pone que al pensar se produce cierta actividad ligera, muscular o -

neural,

Asi pues, el pensamiento de los humanos e¢s su conducta gimbdlica

o incipiente, de una menera aleatoria de ensayc y error. El pensa-——
miento no es un proceso mental misterioso que provoca la conducta, -

gino el comportamiento mismo., As{ el pensamiento e3 una conducta sim

bdlica o incipiente de ensayc y error, que culmina en el aprendizaje.

Los factores principales que hacen diferenites los procesos de~-
pensamiento del ser humano al de los animales.

a) Los seres humanos tienen mayor capacidad para responder selecti
vamente a los aspectos més sutiles del ambiente que se presen—-
tan como pistas,

b) También pueden proporcionar una mayor variedad de respuestas -

distintas, que constituyen muestras de sus actos, tienen mayor

capacidad para autoestimarse,
c¢) Son capaces de dar un mayor nfimero de respuestas simulténeamen-

te. Por ende pueden provocar muchas de sus respuestes futuras,

bas&ndose en patrones de indicios que representen o son el re——

sultado de varios patrones de estimulacidén, anteriores y dife--



rentes,

Scinner en su programa de refuerzo, ademds acepta el peansanien-
to y otras conductas como fuentes de datos en la medida en que se rg
velan respuestas verbales objetivas y de otros 4rdenes, ixtendib su

teoria a la explicacién del lenguaje y ol pensaniento y lo hizo com

mayor detalle que Pevlov.

Sigue sosteniendc Zkinner que el ser humeno aprende el lenguaje,
la agresidn, la conducta social y la resoiucidén de problemas por me-
dio del condicionamiento operante (es el mecanismo de aprendizaje -
adaptativo de las respuestas de los misculos - esqueléticos). Apren-

dizaje operante e3 por medio del refuerszo.

En el modelo Skinneriano del apreandizaje coperente, una respues—
ta, debe ser emitida esponténeamente y esta emisidén ser seguida por

un heche que la refuerce y exista condicionamiento. Desarrolla una -

teorfa del aprendizsje y la conducta verbales basado en su modele de

aprendizaje operante, segin la cual se formulan respuestas porque -
tienen probabilidad de preparar la oportunidad para un refuerzo. HZay

tres formas importantes de conducta verbal.
a) Tacto (usar nombres)
b) Mando (pedir)

c) Texto (en general, leer)

Las teorias del refuerzo han sido empleadas com frecuencia en el
cempo de la educacidn. Para que haya aprendizaje el organismo debe -

estar activo y debe emitir respuestas (porque en caso contrario no -

habré nada que reforzar) ejem: Cuando el nifio empieza a leer debe g
cibir segin esta teorfa el estimulo necesario para que lo siga efec-
tuando con mayor eficacia y si es necesario reforzar dicho aprendisza

je a base de estimulos (premios y castigos).

Se debe administrar ese reforzador condicionado cada vez que el
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sujeto enita una respuesta aproximada a la meta conductual, Los con-
ductistas sefialan que el refuerzo fortalece las respuestas. ©in este

{ipo de aprendizaje ese ser se convierte en un receptor pasivo por—-

que siempre espera la influencia que ejercen los hachos del entorno.

La escuela tradicional impone al alumno su trabajo, le hace tra
bajar. En esta labor el nifio puede, sin duda, poner mayor o menor in
terés y esfuerzo personal y, en la medida en que el docente es buen
pedagogo, la colaboracién entre sus alumnos y é1 deja un apreciable
margen de verdadera actividad pero siempre condicionada por sl maes-
tro. Pero, en la lbgica del sistema, la actividad intelectual y mo--
ral del educando permanece heterdnoma al estar ligada a la autoridad
continua del maestro. Puede decirse que la pedagogia tradicional a--
tribufa al nific una estructura mental idéntica a la del adulto (tec~
ria del hominculo) perc con un funcionamiento diferente: veia de bug

na gana al nifio capacitado por ejemplo, para captar todc 1lo gque es -

1l6gicanente evidente o para comprender la profundidad de ciertas re-
glas morales; pero al mismo tiempo le consideraba como funcicnalmen-
te diferente del adulto en el sentido de que mientras el adulto tis-
ne necesidad de una razén, un mdvil para obrar, el nifio seria capaz
de obrar sin motivo, de adquirir de encargo los conocimientos nds =
dispares, de hacer cualquier trabajo, cimplemente porque se le exige

en la escuela, pero sin que ese trabajo responda a ninguna necesidad

propia del nifio, de su vida de nifio,

La educacidn que se impartia en la escuela tradicional era de -

tipo memorista, verbalista y libresca. Zl1 alumno por su parte prefig

re fingir que ha entendido todo lo que el docente le ha ensefiado pa~

ra evitar reprimendas y prefiere aprender tadcticas extrafias comoc el

copiar para salir adelante,

B.— La escuela tredicional base de¢ la escuela activa.
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Piaget hace notar que el hecho de que un alumno sea bueno o ma-
lo en la escuela no depende a veces sino de su capacidad de adapta—-

cidén al tipo de ensefianza que en esa escuela se imparte.

Algunos chicos que son considerados malos alumnos ea determnina=-
das asignaturas, podrian haberlas asimilado y superado si se hubi e—-
ran llevado por otro camino en su aprendizaje; estos alumnos pueden

llegar a dominar perfectamente las cuestiones que parecen no enten—-
der, a condicidén de saber llevarlos a sllas de manera adecuada; lo -
que los nifios muchas veces no comprenden no es la materia, sino las
lecciones & través de las cuales esa materia les es ensefiada., La edu
cacibén puede convertirse por este motivo en un mondlogo, con un adul
to que utiliza determinadas categoriss para explicar algo a un nific

que no las entiends; queda claro gue son csas categorias 10 que re—-
sulta inaccesible a la mente del alumnc, no la materia que a través

de ellas se intenta ensefiar,

Cada vez esth més claro que cuanto més pequefio es el alumno, -

mhs diffcil y lleno de consecuencias para el futuro es la cnsefianza -
que se le da; una did8ctica, unos hébitos pedaglgicos y una forma de

trasmitir el conocimiento basados sélo en sl sentido comfin, pueden -

introducir una violencia tal en la estructura mental del escolar qug

dando neutralizada su capacidad total o parcial para asimilar la rea

lidad, Bs por ello de absoluta necesidad que se respeten en todo mo-—

mento las leyes del conocimiento, tanto en lo referente al contenido

que se desea trasmitir como en lo relativo a la forma de trasmitirlo.

Al conirario de la escuela tradicional, que parte de un progra-

ma y lo intenta imponer a los alumnos, los nuevos métodos postulan -



sea el programa el que se acomode a los nifios; la escuels activa pos
tulada por Piaget se esfuerza en presentar a los nifios las materias

de ensefianza en formas asimilables a sus estructuras intelectualss y
a les diferentes bases de su desarrollo: cuando la escuela activa pi
de que el esfuerzo del alumno salga del mismo alumno y no le sea -

impuesto; y cuando le pide que su inteligencia trabaje realmente sin

recibtir los conocimientos ya preparados desde fuera, reclama, por -~

tanto, que se respeten las leyes de toda inteligencia.

Ahora bien, si la nueva educacidn quiere que s3 trate al nifio -

como ser autdnomo desde el punto de vista de las condiciones funcio—~

nales de su trabajo, reclama por el contrario, que se tenga en cuen-

ta la organizacidn estructural de su inteligencia.

Los intereses del nific no son respetados por la escuela tradi--
cional, Las consecuencias de ello son absolutamente nefastas si se
tiene en cuenta que el interds no es sino el aspecto dinfmico de la~
asimilacién, y que todo trabajo de la inteligencis descansa sobre un

interés. El trabajo obligado constituye, desde eata perspectiva, una

anonalfa psicolbgica causante de lamentables estragos y secuelas en

la organizecidn de la inteligencia del nifio.

El respeto que el inferior experimenta hacia el superior y que
no eés correspondido por un respeto parejo hacia &1, es decir, gue se
trata de un respeto unilateral, hace posible una imposicibn del adul
to sobre la mente del nifio, por tanto lo que sale de¢ la boca del na-
estro se considera como cierto; por otra parte, esta verdad de auto-

13 I3 . ) . . - Id
ridad, no solamente exime de verificacidén racional, sino que ademas

retrasa a veces la adquisicién de las operaciones de la légica, las



cuales suponen esfuerzo personal, control y verificacidn grupal.

Piaget ataca con fuerza los examenes, para &1 son un estigma de
la escolaridad, una plaga de la educacidén que vicia las relaciones -
normales entre el maestro y el alumno, comprometiendo en los dos tan
to la alegria de trabajar, esforzarse y apredder, como la mutua con-
fienza. @l ex&men no es objetivo porque implica suerte y depende de-
masiado de la memoria; y no todos los alumnos poseen esa capacidad -
quedando en desventaja siempre con sus demAs compafiercs, ademids el =

exémen es un fin en si mismo, por dominar las preocupaciones del ma-

estro y orientar el esfuerzo de los alumnos de un trabajc artificial.
De esta forma, la escuela tradicional olvida que el fin de la escue-
la es la formacibén de los alumnos en los métodos de trabaje y nc en

el triunfo en una prueba final que se basa Qnicamente en una acuzula

cidn nomenténes de conocimientos.

Como ya ha sido investigado y demostrado, la clasificacién re--

sultante de los exémenes corresponde poco con el rendimiento poste-~

rior de los individuos en la vida, a no ser en algunos casos KUy comn
cretos como as el de aquelles individuos que rinden en trabajo que -

exige docilidad, adiestramiento y adaptabilidad, es decir, que repro
ducen la situacidén de exémen. Como es obvio solo en la medida en que

los métodos pedagbgicos dejan una buena parte a las iniciativas y =

los esfuerzos personales espontaneos del alumno, los resultados son

gignificativos en donde el alumno con métodos activos alcenza pleno

rendimiento.

Una de las principales causas del fracasc de la educacién forma

lizada es, segiin Piaget, la preponderancia que por encima de la ac—-

cibén, se d& al lenguaje (educacidn verbalista) para ensefiar & los ni



filos; se empieza por el lenguaje cuando se debia empezar por la ac~—-

cién real y material. Toda ensefianza verbal, sblo es Gtil si se en—-
cuentra precedido y preparado por una actividad previa y estd dada -
en funcidn de una actitud positiva. La escuela tradicionral parece ig
norar todo esto y al hacerlo salta una de las ués iamportantes leves

del conocimiento. Las comnsecuencias son btien conocidasg, muchas veces
el alumno oye a su maestro y no entiende nada, la inteligencia infan
til no puede ser tratada por métodos pedagdgicos de pura receptivi--
dad, el alumno no debe verse como un receptor pasive el cual debe -

llenarse de conocimientos ya acabados poblar su memoria en lugar de

formar su inteligencia, el formar eruditos en vez de investigadcres.

el alumno debe ser un ser activo que transforme las cosas y clabore

su conocimiento.

La escuela tradicional, al actuar asi se comporta cono si 91 ni

fio fuera un adulto en peguefio cuyas facultades se han de acutalizer
a través de la instruccidn; para ella, al parecer, se trate simple--
mente de amueblar o de alimentar unas facultades ya hechas y no dso -
formarlas; basta, en definitiva, con acumular uncs conocimientos en
la menoria en lugar de concebir la escuela como un centro de activi-
dades reales y experimentales desarrclladas en comin, por ejeamplo, -
el desarrollc de la inteligencia 1ldgica en ella en funcidn de la ac-

cidn y de los intercambios sociales.

Los nifios deben, por tanto experimentar. No sirve ni trasmitir-

les ol resultado de la experiencia, ni hacerlas en su lugar ante e——

1los pues de esta forma se pierde el valor formativc de la accibén -
propia. Aqui es donde la escuela activa presta uno de sus més gran--

des servicios a la educacidén, tanto deade el punto de vista intelec—

(o)
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tual como moral, pues conduce al nifio a la construccidn por si mismo
de los instrumentos que la transformarén desde dentro, en profundi--

dad, 7y no solo superficialmente. Conquistar por g{ mismo un cierto -

saber a través de investigaciones libres y de un esfuerzo esponténeo,
dard como resultado una mayor facilidad para recordarlo; sobre todo,

permitird al alumno la adquisicién de un método que le servirad toda

la vida, y que ampliaré sin cesar su curiosidad sin el riesgo de ago-
tarla; por lo menos, en lugar de dejar que su memoria domine & su ra
zonamiento o de someter su inteligencia a sus ejercicios impuesta -
desde el exterior, aprender& a hacer funcionar su razén y construird

libremente sus razonamientos.

La escuela activa recomienda una disciplina autdnoma, y un res-—

peto mutuo, el autogobierno y el trabajo por equipos se han hecho -
esenciales, fUnicamente una vida social entre los mismos alumnos, es
decir autogobierno llevado lo mas lejos posible y que sea paralelo -

al trabajo intelectual en com@n, conseguirad el doble desarrollo de -

personas duefias de si y de su mutuo’respeto.

De esta forma, puesto que la vida colectiva se ha hecho indis—-

pensable para el desarrollo de la personalidad incluso bajo sus as--—

pectos mis intelectuales, la escuela activa supone una comunidad de
trabajo que alterna la actividad individual con la actividad de gru-
Po.

in la escuela tradicional, por el contrario, el maestro es el -

soberano que detenta la verdad intelectual y moral, gquedando excluida

del trabajo en clase la colaboracién entre ellos.

C.— Psicogenética base de la escuela actual
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Ninglin andlisis de la educacidn parte de cero. Bien se trate de
planificaciones, de criticas, de reformas, ese andlisis de contenido,

etc. Hay que tener en cuenta el pasado.

En la actualidad después de haber realizado una variedad de in-
vestigaciones y de utilizar diferentes metodologias se ha llegado a

la conclusidén de que la pedagogia como ciencia ha avanzado muy poco.

Lo cierto es que el maestro de escuela debe atenerse a un pro--

grama y aplicar métodos que le son dictados por el estado. Los pro--

gresos en pedagogia experimental estén, ligados a investigaciones in
terdisciplinarias, cualquier problema pedaglgico a analizar (un méto

do didéctico, el éxito de su programa) implican_ problemas de psicolo

gfa evolutiva, psicologfa general de la inteligencia y psicologia -~
del aprendizaje, si no mls. A no ser que quiera limitarse a consta—-
tar hechos y leyes, sin pretender llegar a una explicacibn de la que

describe e investiga, la pedagogia de la evolucidn infantil, gracias

a la cual ha podido hasta ahora progresar con pasos més seguros y ré

pidos.

La aparicidén de nuevos métodos en pedagog’a, data de la apari—-

cién y desarrollo de la psicologia evolutiva; los nuevos métodos han

crecido, sobre las construcciones de la psicologia genética base de

la escuela actual,

Los éxitos en la educacidn han tenido la necesidad de utilizar
los métodos activos, a la vez de tomar en cuenta las etapas del desa
rrollo psicoldgico del nifio, adem&s de que la educacibn sea acorde -
a las necesidades e intereses del educando, los programas deben ser

adoptados y los métodos han de asegurar la eficiencia que ahora falta;
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al mismo tiempo la educacién debe ser concebido como una progresiva

autonomizacién de los que se educan.

La obligacidn de educar es no destruir o estiropear ninguna de -

las posibilidades que el nifio tiene, mientras que el derecho a la e-
ducacidn implica mucho més que el derecho de asistir a una escuela,

equivale a afirmar el derecho del nifio a desarrollarse normalmente -
en funcidr de sus posibilidades en realizaciones efectivas y dtiles;
equivale a garantizar el pleno desairollo de la presonalidad del ni-
fio, que implica desde el desarrollo de sus funciones mentales y la -
adquisicién de los conocimientos y los valores morales correspondien

tes al ejercicio de estas funciones, hasta la adaptacidén a la vida -

social.
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LA IMPORTANCIA DEL PSICOANALISIS EN LA EDUCACION

Actualmente frente a alguna dificultad, los educadores piensan
ante todo en el ambiente familiar del nifio, en la posibilidad de una
desfavorable influencia paterna, el lugar ocupado en la serie frater
na (en los efectos que sobre &l puede ejercer su condicidén de herma-
no mayor, medio o menor). £i efecto, todos procuran explicar la con-
ducta escolar del nifio a través del trato recibido en el hogar. Por
consiguiente, es innegable que la reduccidn del caricter infantil a
las vivencias familiares es comun para todo maestro. El pequefio se -

encuentra desvalido e inerme en su ambiente de adultos, y sabe que -

solo el carifio de éstos lo protege.

La educacidn siempre pretende algo del nifio. El educador, o sea
el ambiente adulto al que pertenece el niflo, en todos los casos pro-

cura convertirlo en un ser parecido a &1, es decir, en algo siempre

distinto seg@n la época, la clase social, la ideologia politica, etec.

El objetivo general de la educacién es hacer del nifio un hombre

que no se diferencie del mundo adulto que lo rodea, la educacidén lu-
cha contra la modalidad del nifio, contra sus malos modales, (segiun -

opina el adulto) sus malas costumbres, neurosis, etc.

Freud demostrd que en el origen de las neurosis intervienen su-
cesos perjudiciales al individuo en afios anteriores de su vida de -

ahi que resulte de importancia el conocer la utilidad del psicoanéli

gis en un momento dado, o para que puede servir a un educador el co-



nocerlo.

Llegd a la conclusidén de que en la infancia es cuando las cir--
cunstancias ambientales tienen un influjo trascendente provocando ta
ras duraderas que pueden en alguna forma reprecutir en la educacién

del nifio.

Afirmé que el impulso directriz del siquismo es de naturaleza -

sexual (Libido) que va atravesando por las distintas fases de la -
existencia del hombre, adoptando formas y objetivos diversos que, al

ser superados o al chocar con la realidad y sus normas, pasan a la -
categorfa de inconscientes, buscando siempre la oportunidad de retor,

nar & la conciencia.

Pertenecen también al inconsciente aquellas ideas y representa-
ciones dolorosas o traumAticas para el sujeto que son reprimidas en

defensa de la conciencia y mantenidas en el inconsciente por una -

fuerza o energia represora que evita el conflicto que ocurriria si -

tales contenidos emergieran a la conciencia.

Do acuerdo con esta teoria, el método idbneo para conocer el in

consciente es el psicoanflisis, basado en la interpretacibn de sue—-

fios y las asociaciones libres de ideas, pues supone que en los sue—-

fios encuentran realizacidn simbdlica los deseos inconscientes y que
entre los procesos inconscientes y la conciencia existe una unién in

tima que si se deja en absoluta libertad al sujeto para hablar, lle-

gard a través de sucesivas asociaciones, a manifestar aspectos del -

inconsciente, mis o menos disfrazados, pero susceptibles de ser iden
3 il 4 . 4 13 -

tificados por una habil interpretacién del psicoanalista, La validez

del psicoanalisis y sus resultados dependen de lo adecuado de la in-

tervencidén del psicoanalista y su influencia personal sobre el psico

41
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analizado.

#n un principio, el psicoanélisis era considerado, en eseacia,

como método terapdutico en algunos casos de trastorno mental, ya que
la tegis freudiana del inconsciente assgura que la enfermedad mental
procede de los contenidos inconscientes conflictivos que, por la fal

ta de cohesidén del psiquismo, traspasan ciertos 1imites, influyendo

directamente sobre la actividad consciente y el yo, distorsionando,

al mismo tiempo, la captacidn de le realidad., HEsta situacidr se nor-

maliza cuando lo inconsciente conflictivo se conoce ¥y comprende por

parte del enfermo.

e

3i es verdad que los traumas sé adquieren en la infancia y pro-
vocan taras duraderas, el psicoanflisis se dedicd a investigar esas
taras y asi surgid el psicoanélisis como terapéutica infantil, sur--
zi6 asimismo la posibilidad de prevenir la neurosis haciendo obra de
higiene mental en los primeros afios de vida, ante todo por la fami—-
lia, cuya influencia es preponderante. En segundo lugar actla el pe

dagogo, al que una formacién especial debe suminigtrarle mayores co-

nocimientos, no comunes en los padres, acerca del desarrollo psiqui-

co infantil y su influenciabilidad. Porque atendiendo a esa afectivi

dad asegura Anna Freud es como se le situarad en condiciones de desa-

rrollarse en un ser capaz y placentero frente a si mismo y los demés.
La afectividad infantil tiene su base en la vida instintiva, que ha

estudiado el psicoanalisis. Por eso solamente el conocimiento del -
psicoanAlisis permitird a las buenas intenciones del pedagogo encon-

trar intelectualmente la certeza de una precisa actuacidén para libe-

rar a los nifios de traumas indtiles y perjudiciales.

Percibir lo que es el complejo de Edipo y la rivalidad fraterna,

la evolucidn de lo libido, los instintos agresivos o el superyé pre—
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vendr& la repeticidén de errores que los padres suelen cometer., Unica

mente quien ha sentido bien el psicoanalisis puede darlo a entender.

28 incuestionable que el maestro emn ejercicio de su profesién -
pasan por sus manos tal climulo de material que, quiera o no advertir
lo, llega a conocer con la mayor precisién la gama completa de las -
vari adas manifestaciones que median desde el nifio fisica y mentalmen
te deficiente hasta el hosco, mentiroso, maltratedo y agresivo. Por
tanto, no habrid un solo maestro cuya experiencia no le permita repa-

rar en las lagunas de que adolecen sus educandos.

Pero esa misma situacidédn préctica que le confieren al maestro -
conocimiento en el campo de los hechos educacionales, asimismo le -
presenta inconcenientes, pues trabaje en preescolar o primeria, se
encuentra incensantemente sometido a la imperiosa necesidad de ac--
tuar. La vida y la actividad de los grupos escolares le exige cons-
tante intervencidn: debe reprender, prohibir y conservar la discipli

na y mantener al nifio en actividad, educarlo e instruirlo.

Cumplir& su misidén pedagdgica si de pronto se le ocurriera reti
rarse a la posicién de pasivo observador. De ahi que, si bien su pro
fesidén le obliga a reconocer un sinniimero de manifestaciones de la -
vida infantil, le impide disponer de tiempo y de ocasidén para orde--—
nar esos hechos desarrollados ante si, o para remontarse hasta las

causas de las reacciones infantiles, no obstante su misién de influir

sobre ellas,

Pero acaso le falte al educador algo m&s que la simple oportuni-
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dad de observacién ecudnime a fin de efectuar esa clasificacidn y ex

plicacién de su material. in efecto, tal labor exige conocimientos -

especializados.

Por tanto al educador deseoso de profundizar su conocimiento a-
cerca de los fundamentos psiquicos de las manifestaciones infantiles

mencionadas; al que procure comprender sus rasgos caracteristicos y

explicarse el lento desarrollo que siguen en cada caso, le seri da-

ble acudir & la nueva ciencia del psicoanilisis o a un psicoanalista.

El maestro de primer afio trata con nifios que poseen una serie de
vivencias més o menos profundas y graves, que han pasado, en el ho-—

gar y preescolar, De ahi, el docente no tardard en advertir que éste
en modo alguno reacciona ante su personalidad y actitud reales, sino
que trae consigo determinadas posturas o modalidades anteriormente -
fijadas y establecidas, y le pone la desconfianza, la terquedad ¢ la
hostilidad que adquirib en sus experiencias previas con otros adul--

tos.

El nifioc que antes ha respirado la atmésfera bulliciosa y amable
del jardin de infancia, donde adquirid una conducta que no armoniza
con el nuevo ambiente, Se siente extrafio al iniciar sus estudios en
su primer afio, ahi ya no se le deja jugar, cantar, brincar, bailar y
hacer lo que a &l le agrada, ahora permanece sentado y habla cuando
se le ordena, realiza tareas fastidiosas que a él no le agradan pues
le gusta pintar, recortar y dibujar, pero desea aﬁrender a leer y es

cribir. Por tanto el docente debe buscar la forma de educarlo, procu

rar que no sienta ese cambio de preescolar a primaria.

Cualquiera sea la etapa de la instruccidén primaria, el educador
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tropieza, con idénticas dificultades. Bs evidente que la formacidn -
del ser humano concluye antes de lo esperado. Por tanto, a fin de -
buscar hasta sus orfigenes las peculiaridades infantiles que tantos ~

obstéculos oponen al educador, es preciso explorar la época previa -
al ingreso del nifio en los planteles educativos y remontarse hasta -
quienes realmente fueron los primeros educadores de su vida: en o---

tros términos hasta la época anterior a los cinco afios y al ambiente

familiar. Pues en lugar de observar en los nifios su conducta escolar

diaria, tratar de que informen acerca de sus impresiones y recuerdos

de los primeros afios de su existencia esto es muy recomendable en -

los casos de nifios con problemas de aprendizaje.

A primera vista, esta terea no tiene dificultades. En sus rela-—

ciones con los alumnos, el maestrc ya habrl tratado de establecer -~

vinculos de sincera confianza, que puede aprovechar fhcilmente, de -

suerte si los interroga con inteligencia, el niffo esté dispuesto a -

referirle cuante desee saber.

Es preciso recordar que el nific no revela su pasado tan fécil--

mente como lo hace el adultoc, a ellos les agrada més relatar los su-
cesos de los Giltimos dfas o semanas por tanto resulta més eficaz for

mular un interrogatorio acerca de las vivencias infantiles tempranas,
no a un nifio, sino a un adulto igualmente interesado en tal explora-

+ P [ 4 s 7 . 4 .
cién, eunque éste también comunicara unos pocos datos ya que cada in

dividuo posee recuerdos hasta cierta edad, pero més alli existe una
inmensa laguna, un periodo de tinieblas en el que g88lo pueden distin
guirse los contornos de recuerdos fragmentarios, aislados de su con-

texto y que considerados detenidamnente parecen faltos de sentido e -

importancia.

La observacién directa del nifio y la descripcién de la propia -
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infancia que recoge de sus familiares, ha ensefiado que el nifo se -

comporta de manera inteligente y vivaz; que manifiesta preferencias
. d 3 . ’
y aversiones, y que en miltiples e importantes aspectos actua como -
- ’ - . . -
un ser sensato. Esa época se ha extinguido para la memoria, dejando

tan solo rastros escasos e incompletos. MAg, sezln el referido testi
monio, de todo maestro, al cabo de este primer periodo, el ser huma-
no ya entra en la vida como un pequefio individuo plenamente desarro-
llado y, provisto de personalidad propia. Ho obstante, la memoria se
conduce corio si no valiera la pena conservar las huellas de esa épo~

ca particularmente receptiva e impresionable y en la que se llevd a

cabo esa compleja evolucidén hacia nuestra personalidad actual.

Todas las corrientes de la psicologia se han dejado engafiar por
esta falsa apariencia, pues al aceptar como inico material de su in-
vestigacidn cientifica aquella parte del yo conocida por uno mismo,
en razdén de que el sujeto ignora los primeros afios infantiles, forzo
samente incurrirfan en grave menosprecio de su significado. Solo el
psicoaniligis se abocd a esta contradiccidn, Precisamente ha verifi-
cado que los actos fallidos cotidianos, el olfido, las pérdidas, el

dejar a trasmano, los errores de lectura, etc,, siempre obedecen a un

determinado propbésito de quienes lo cometen. Antes, solia dejarse de
lado estos pequeiios fendmenos, atribuyéndolos a distraccidén, cansan-
cio o casualidad. Pero la investigacidén psicoanalftica de estos ac—
tos fallidos 1llevd a la conclusidén de que por regla general no se ol
vida nada sin que se tengan buenos pero casi siempre desconocidos mo

tivos para olvidar.

Precisemente las tinieblas en que se halla sumido el primer pe-

r{odo de la vida, y los obsticulos que resisten todo intento de ilu-
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minacién, hicieron ver al psicoandlisis que all{ debfa encubrirse al

go nuy importante,
A.-~ La vida instintiva del nifio

La reconstruccién psicoanalitica de los afios infantiles alcanza

el perfiodo més temprano, de la lactancia cuando el nifio no posee 1as

que los rasgos congénitos con que ha venido al mundo.

No ofrece dificultades definir la puericultura: consiste en la

satisfaccidén de las necesidades infantiles. La madre o la persona en
cargada del nifio sacia su hambre, lo mantiene limpio, cosa que quiza
responda m&s a una exigencia del adulto que a las necesidades del pg

quefio, le asegura tranquilidad, calor y protecciép contra los dafios

y riesgos exteriores., Por consiguiente, lo provee de cuanto demanda
para subsistir sin pedirle retribucién alguna, La educacidn lucha -

contra la modalidad del nifio contra sus malas costumbres infantiles.

Lo que de ellas deja traslucir el nifio en los establecimientos educa

cionales es s6lo un débil reflejo de su primitiva fndole. 38lo las -
personas que estén obligadas al trato constante con el nifio desde la

lactancia hasta el quinto afic de vida podrin describirlas con fideli

dad,

El nifio carece de escripulos es egoista; no le preocupa sino im
poner su propia voluntad y satisfacer sus deseos; le es indiferente
que otros sufran o no por ello. ks sucio y repugnante; no vacila en

tocar.y ain llevar a la boca las cosas més nauseabundas.

Es desvergonzado con su propio cuerpo, y todo cuanto los demés

tratan de ocultar a su vista despisrta curiosidad, £s voraz ¥y goloso
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Ss cruel con todos los deméds seres vivos mls débiles que 81, y lo im

pulsa un afén de destruir todo objeto inerte. Tiene multiiud de vi-—-—

cios corporales: se chupa los dedos, se muerde las ufias, se urga la

nariz, juega con los drganos genitales,

3¢ dedica a todas estas actividades con el mayor apasionamiento,
exige la gratificacidén de todos sus deseos y le resulta intolerable

la menor demora.

Apenas se le quita una mala costumbre, cuando ya aparece otra en
su lugar, los adultos jamis han adoptado una actitud objetiva ante -
las peculiaridades del nific. En la observacidn del nifio, la educa——-
cidn adopta la actitud del severo mentor que en el trance de esclarg
cer cualquier incidente entre sus alumnos, se halla por anticipado -
dominado por la cdlera y la indignacidn. S5i carece de la prudencia
suficiente para diferir su juicio hasta el término de la investiga--

cién, jamls logra averiguar la verdad de las cosas.,

Vistas por los padres esas "malas costumbres" no son sino un -~

confuso y desordenado conjunto de cualidades privativas. Nada puede
hacerse con ellas, fuera de lamentarse de que existan. El psicoanb--
lisis se desprendibé de los juicios, los supuestos y los prejuicios -

con que siempre se habia abordado la valoracidén de la esencia infan-

til,

Fué asi como esa coleccién de vicios de la conducta, hasta en—
tonces incomprensible, se ordend esponténea y sorprendentemente en —
un .conjunto orgénico. En lugar de arbitrarias peculiaridades, el ana

lisis pudo establecer una gucesibn obligada de fases evolutivas, se-
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mejantes a las que desde hace mucho tiempo se conocen en el creci——-

miento del cuerpo humano. Al no juzgirselas como deplorables pero ca
suales actitudes anormales del nifio, sino como eslabones naturales y
normales de una cadena evolutiva predeterminada, la répida suplanta-

cibén de un mal h&bito por otro cualquiera y su aparicidén sin medier

influencia exterior alguna, dejaban de ser enigmas.,

La primera gufa para este ordenamiento de los fenbmenos la dio
la comprobacidn de que las zonas del cuerpc en las cuales se cumplen

los malos hibitos infantiles no son arbitrariamente escogidas, sino

que se ajustan a una sucesidén condicionada por otros factores.

En las primeras semanas de vida la aslimentacidn desempefia el -
principal papel en su existencia. En esa época, la boca, asi como la
zona que la circunda, constituye para 81 la parte nés importénte de
su cuerpo. El chupeteo del seno materno y la entrada de la leche en

la boca son experiencias placenteras para el nifio, las que desea pro

longar y repetir aunque esté saciado, aprende a procurarselas inde—-

pendientemente de las comidas y hasta de la persona que lo. alimenta
recurriendo al simple recurso de succidén de los dedos. Cuando el ni-
fio chupetea, su rostro refleja idéntica satisfaccidn que cuando suc-
ciona el pecho materno; de ahi que nunca se duda acerca del mbévil de
esa actitud: el nifio chupa por placer. #s asi como la experiencia -
placentera de la succibn, que originalmenteé no era sino un beneficio

accesorio de la ingestién alimentaria, se independiza de ella, tro-—-

céndose en una actividad predilecta del nifio, pero censurada por el

adulto como mal hé&bito infantii.

£l nifio se conduce como si a través de la boca quisiera explorar
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todo el mundo a su alcance. Huerde, lame, saborea cuanto objeto cae
en sus manos. ssta preferencia por la boca como fuente de sensacio--
nes placenteras subsiste durante el primer afio de vida. Ahora empie-
za a intervenir un factor muy importante en la vida del niflo: la edu
cacién para la limpieza. La madre, o cualquiera de las personas a -~
cargo del nifio, procura quitarle la costumbre de mojar o ensuciar -

sus ropas.

Observéndolo detenidemente se comprueba que el nifio ya no es in
capaz de conservarse limpio pues a sus dos afios defiende su derecho
a eliminar las materias fecales cuando mejor le plazca y que, en ge-
neral, no quiere dejarse arrebatar el derecho de propiedad sobre un

producto de su propio cuerpo.

Muestra un notable interés por sus propias materias fecales, -~
trata de tocarlas, de jugar .con ellas, e inclusive, si no se lo evi-

ta a tiempo, de introducirselas en la boca.

Observando sus expresiones mimicas y el celo con.que se dedice
a tales ocupaciones, es evidente que ellas le procuran una satisfac-
cidén, le son placenteras, pero tal placer nada tiene que ver ya con
1a debilidad o fortaleza de los esfinteres de la vejiga o del ano. -
Del mismo modo que durante la ingestidén alimentaria el lactante expg
rimentaba un placer simulténeo en la zona oral, también ahora, como
beneficio accesorio de la actividad excretoral, aparece un placer -

que el nifio siente en el ano. Asi como por el chupeteo el nifio trata

ba de volver a preocuparse el placer oral sin cesar, independiente—-
mente de la alimentacidn, aqui persigue idéntica finalidad referien-

do las deyecciones o jugneteando con esta regién corporal. Pero una

vez que la educacidén se lo impide con toda energia, logra evocar el
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recuerdo de ese placer tan apreciado mediante los juegos més o menos
licitos con arena, barro o agua, o aun por medio del ulterior '"bo--

rroneo" con pinturas y lépices de colores.

Hacia los dos afios de edad, advertiré& que su discernimiento de

los olores es correcto, y que en este respecto su nica semejanza en

relacidn con el adulto finca en la valoracibn de los mismos, lo que

para nosotros huele mal, tiene buen olor para 81 y, si se quiere, pue
de incluirse en la lista de sus malas costumbres la de que los olores

nanseabundos le causan satisfaccidn.,

Tanbién es proverbial la crueldad del nifio, sin que hasta ahora
se haya encontrado otra explicacidn que su pretendida irracionalidad.
Cuando un nifio arrancaba las patas y las alas a escarabajos y moscas,
mataba o martirizeba a los pAjaros, descargaba su furia destructiva

en los juguetes o utensilios domésticos, soliase disculparlo alegan-

do su falta de comprensidn hacia los demis seres vivos. El nifio mar-
tiriza a los animales, no por su incapacidad de comprender que les -

ocasiona dolor, sino precisamente porque quiere producirselo y por—-—
. I d . . P .
que los objetos mas apropiados.y menos peligrosos para el son los mi

nisculos insectos indefensos, también aqui es el placer lo que lo im

pulsa,

Una vez que la educacidén higiénica ha alcanzado su objetivo, ¥y
pese a su resistencia, y que el nifioc ha llegado a dominar sus proce-
sos excretorios, también la zona anal pierde toda significacidn como
fuente de placer. Ahora el nifio comienza a jugar con sus §rganos ge-—

nitales, concentréandose su anhelo de saber sobre el descubrimiento —

de las diferencias entre su propio cuerpo el derfsus hermanos, o —-—
p po ¥y ’



compafiercs de juego del sexo opuesto. dJiente placer desnudando sus -
regiones genitales ante otros nifios y en retribucidn exige ver las -

de aquéllos.

Su afén de preguntar, motivo de quejas para los adultos en el -
fondo gira alrededor de estos problemas. La curiosidad y las manio—
bras en el propio cuerpo han de eliminarse mediante prohibiciones, -
paso a paso la educacién persigue justo lo contrario de lo que el ni
fio quiere. La persecucidn del placer es para el nifio la finalidad -
cardinal de su vida; el adulto, en cambio pretende habituarlo a con-

ceder mayor importancia a las demandas del mundo externo que a las -

exigencias instintivas del nifio.

Todas las actividades placenteras del nifio el psicoanilisis las

integra en el concepto de lo sexual, sin atender a que tengan lugar

en los drganos sexuales propiamente dichos, o en la boca o en el ano.
El papel que la regidén genital viene a representar en el cuarto o -~
quinto afio de vida, no es otro del que el desempefié la boca en el -

primer afio, o el ano durante el segundo.

En su lucha dirigida a evitar la tan temida consecucién de ple-

cer por el nifio, la educacidn siempre ha contado con dos recursos. -
La amenaza expresada en &stos términos "si sigues chupéndote el dedo
te lo cortaremos", De este modo se logra infundir al nifio el temor a

una violencia real, o a la lesién de una parte necesaria y apreciada

del cuerpo, intentando imponerle asi la renuncia al placer. =l otro
recurso es decirle "si haces eso, no te querré mas" poniéndolo de -
esa suerte ante la posibilidad de perder el amor de sus padres. La

fuerza de ambas amenazas deriva de la descrita situacidn infantil; -

su absoluta e inermidad en medio de un todopoderoso mundo adulto y -



su exclusiva vinculacibén amorosa con las personas de los padres. Ba-

jo la presibén de tan enormes riesgos, el nifio aprende a renunciar a
sus propdsitos originales. Al principio sdlo simula haber abandonado
su actitud por miedo o por amor al adulto; comienza a calificar de -

malo o feo aquello que le parece deseable; de hermoso y bueno todo -

lo que le causa displacer.

Al progresar en su adaptacién a los adultos, asimismo adopta en

verdad las valoraciones de éstos en la realidad. Paulatinamente va -
olvidando que alguna vez tuvo otros sentimientos, llegando a negar -
poco a poco cuanto en un principio quiso y dese§. Cuanto mis comple-

tamente logre esta conversidn, tanto mas satisfechos estarin los a-—

dultos de sus resultados pedagdgicos.

La renuncia impuesta al nifio de las experiencias placenteras de

rivadas de sus tendencias instintivas infantiles, tiene dos conse-—-
cuencias significativas para su evolucidn., Por un lado, a su turno,

implacablemente -dirige contra todo el mundo exterior las exigencias
cuyo imperio soporté, y se torra para siempre intolerante contra guig
nes no cumplan cuénto el ha debido cumplir y siguen permttiéndose el

placer de alguna de aquellas fuentes. La indignacidén moral que osten

ta en tales ocasiones denuncia el esfuerzo que hubo de imponerse pa-

ra lograr pleno dominio sobre su vida instintiva infantil,

Pero, al tiempo que aparta de su recuerdo las vivencias placen-
teras tan apreciadas, extirpa de su memoria toda la época que le co-

rresponde, junto con los sentimientos y las vivencias pertenecientes

a ésta. Olvida su pasado, que ahora, sélo puede parecerle indigno y
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repulsivo. Mas con ellc se instalan aquellas lagunas de la memoria,

aquel carécter impenetrable e inaccesible de las fundamentales viven
cias infantiles primitivas, que tanta extrafieza causb cuando lo com-

probdd por vez primera.
B.— £l periodo de la lateacia o edad escolar

Al ingresar por primera vez a la sscuela, el pequefio posee ya -
una serie de profundas y agitadas vivencias afectivas ha debido tolg

rar la linitacidén de su primitivo egoismo por el amor hacia determi-

nada persona; ha sentido sl impetuoso deseo de posecer en forma exclu
siva al adulto amado; ha tratado de defender sus derechos mediante -
deseos de muerte y accesos de celos, En su relacidn con el padre -
aprendid los sentimientos de respeto y admiraciénm, la torturante sen
sacidn de la competencia de un rival mis fusrte, el sentimiento de =
inferiorided y la deprimente impreeidn que le causaron las decepcio-

aes anorocsas.

Por tanto cuando el escolar pone por primera vez los pies en el

atla, esté dispuestec a aceptar que alli serd solo uno entre muchos y
a no reclamar de antemano una situacidn de privilegio, ya posee cier
ta capacidad de adaptacidén social. En vez de entregarse, como solia

hacerlo, a una incesante bisqueda de satisfacciones, se halla pronto
a cumplir 1o gue se le exige y a limitar los juegos & las horas dsg-
tinadas al recreo. Su antiguo interés por ver todo y espiar los se--
cretos més intimos de su ambiente, se ha convertido en afén de saher

y de aprender. En lugar de las revelaciones y explicaciones que so--—

1ia perseguir, se muestra dispuesto a adiestrarse en el empleo de -

las letras y de los niméros.

Como se ha podido observar el nific que ingresa a un primer afio
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ha adquirido capacidades y poderes que le permiten observar, inter—
pretar y registrar los sucescs del mundo externo e interno y contro-
lar las respuestas que ante los mismos se adoptan. lista parte se ha
establecido como una especie de agente central separado de los ins——

tintos a partir de los cuales se desarrolld e intenta dirigirlos y

controlarlos.

Dste aspecto de su organizacidén es el que, ahora el nifio, se -

siente ser, y al cual denomina su "yo'.

Durante el segundo periodo de la nifiez la conducta se ve tan de
terminade por las acciones del yo como durante los primeros cinco a-
flos estuvo dominada por los instintos., La reduccidn de la fuerza de

los deseos sexuales ha librade al nifio de una de sus peores angustias.

En lugar de tener que buscar constantemente satisfaccidn o de -
controlar deseos peligrosos su yo se halla en libertad para expandir

se y desarrollarse, para usar su inteligemcia y la energia que dispo

ne en otras direcciones. El nifio ahora puede centrarse en tareas que

se le proponen aunque no sirvan al propdsito de la directa satisfac-

¢ibn del deseo sino a otros intereses.

Bs, pues, evidente que el empefio de inculcar al nific una buena

conmducta no est& desprovisto de riesgos. Las represiones que demanda,

las formaciones reactives y las sublimaciones que han de establecer-
ge, tienen su precio. En efecto, junto con una gran parte de sus e——

nergias y talentos se sacrifica la espontaneidad del nifio, Las limi-

taciones impuestas a su pensamiento y las inhibiciones de sus primi-

tivas actividedes se traducirén més tarde en el empobrecimiento de -

sus dotes intelectuales y en la coaccidn de su actividad. La educa-—

...
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cidn ejerce sobre el nifio una influencia a todas luces auy enérgica

en 1as més variadas direcciones; pero queda todavia la interrogante

de lo que ocurriria si el ambiente adulto de un nifio se abstuviera -

m~

de toda intervencidn activa sobre &ste.

(e~ 31 psicoandlisis y la escuela

Los primercs educadores y el nifio pequefio se enfrentan como dos

bandos hostiles: los padres del nific quieren algo que 8l no desea, y
&1, a su vesz, quiere‘lo que los padres le prohiben. 51 nifio persigue
sus objetivos con toda la fuerza indivisiva de su pasibn; frente a -
eato, a los padres no les queda sino recurrir a la amenaza o & la =
violencia. Asi, un propdsito se opone diametralments al otro, y el -
hecho de que casi siempre sean los padres los que iriunfan sdlo se -
debe a su superioridad en fuerza fisica. Z1 nifio que ahora se encuen
tra frente al esducador ya no es un ser homogéneo, se halla interior-
mente dividido, por mlds que ocasionalmente su yo todavia suele perse
guir los antiguos objetivos, el superyd sucesor de 1os padres se ubi
ca siempre del lado de los educadores. Agui es la sensatez de los a-
dultos la que decide la maznitud de las posibilidades pedagbgicas. -
Errado estarf{a el educador que en el periodo de latencia siguiese -

tratando a un nifio como si ain fuess un enemigo plenc y unénime, -

pues en tal caso renunciaria de antemano a una gran ventaja. Le bas-

ta conocer esa escisidn producide en el nifio y adaptarse a ella., S5i
logra colocar al superydé de su parte y aliarse con él, serin dos los

que operen contra uno, y ya no le resultara dificil influir sobre el

nifio en cualquier sentido que desee,

Tampoco hay ahora dificultad alguna para responder a la cuestidn

de las relaciones entre el educador y su grupo escolar. £l maestro -



hereda algo mAs que las meras relaciones edipicas del nifio: pues =—-
mientras ‘tenga en sus manos la conduccidn de un grupo, asumiré fren-
te a cada uno de sus intecrantes el papel de su respectivo superyd,

adquiriendo de tal manera un derscho de someterlo a su voluntad. 3i

sélo fuese el padre de cada nifio, 4ste aln qerria desplegar en relg
cidn con su persona todos los conflictos irresueltos en el primer pe
r{odo de la infancia, v ademds, el grupo escolar se veria perturbado

v

por los celos. #n cambio, si el maestro logra convertirse en el sue—-=
peryS comfin, en el ideal de todos, la sumisidrn inpuesta se transfor-
mard en espontineo sometimiento, y los nifios de su grupo se aliarén

entre si para formar un conjunto apretado y homogénso, entregado a -

» . P
su condicion.

Es importante que los padres antes de llevar a su hijo a la es-
cuela pudieran conocer y querer antes a la maestra, adenis de ale---

grarse al confiarle a su hijo, de esta forma se estaria dando un -—-—

gren paso en la adopcidn de esta nueva madre para el nific.

Bl padre ademAs debe cstar convencide de que la entrada en la -~

escuela es una suerte para su hijo. El niflo, que confia en sus pa——

dres, se entregaria muy pronto a su nuevo medio, a su nueva madre en
primer lugar, si esto se realiza, el nifio transferird répidanente en
su maestra el afecto que siente por su madre, idealizindola todavia
nés, Haré gustosamente lo que ella le proponga, le pida o le imponga,
siempre y cuando esto responda a una necesidad o a una posibilidad,
aceptaré también las renuncias que ella le imponga, siempre por amor,

esto es el afectivo, familiar si puede decirse, indispensable.

También puede suceder todo lo countrario, el nifio puede transfe-



rir odio, desconfienza, necesidades de venganza y cuanto mis reprimi
dos estén esos sentimientos hacia sus padres y hermanos, mas peligro

corre de confundir a sus compafieros y pedagoga; y saciar sus deseos

de’ venganza. Hday maestros en los que el chico rebelado encuentra una

madre nejor, esta situacidn afectiva ravorece la educacidén y el tra-
bajo escolar. No es, la mas deseable, pues si la pedagoga es por e-

1lo demasiado idealizada, pueden producirse graves decepciones cuan-
do el nifio descubre sus defectos y se siente decepcionado en su admi
racibn, Ademds, esta situacidn puede crear en el nifio un conflicto -
de conciencia, pues se reprocha a si mismo el querer nés a éu maes——~

tra que a su madre, o a su maestro que a su padre. Y los padres no -

dejan de acentuar este reproche manifestando sus celos hacia el naes
tro. 31 psicoanllisis hace influir en fornma més profunda los dranas

afectivos familiares que existen entre padres e hijos y que el edu—-

cando transfiere al docente. (Complejo de Edipo).

La buena voluntad del pedagogo se enfrenta muchas veces con una
mala voluntad, un miedo o una desconfianza de los que no es responsa
ble, Si sabe ver en ello el resultado de una transferencia, no se lo

reprochard al nifio, e intentaré, mediante una compreasién profunda,

incluso no expresada verbalmente, crear el lazo positivo indispensa-

58

ble a toda educacidén. Y si esta actitud no conduce al resultado desea

do, orientard al niflo hacia un psicblogo infantil, pues es el nifio -
quien debe cambiar haciéndose consciente tanto de la transferencia -

de los gsentimientos que en &1 se producen como de los conflictos que

lo atormentan, para encontrar una posible solucibdn; ademéds no se en-—

V4 .
contrarid o no se mantendrad si los padres no comprenden de qué se tra

ta y no cambian de actitud hacia él. #n muchos casos instruir a los

padres es lo esencial; muchas veces esto es suficiente, incluso sin



que el psicélogo haya visto al nifio; pero un resultado como este no

se produce mas que si el osicdlogo esth suficientemente prevarado pa
ra identificar las causas afectivas de la situacidn y si los padres

tienen una comprensidn psicoldgica suficiente.

31 maestro no es el Unico ser con quien el nifioc entra en rela--
4 . -
cidn afectiva en la escuela, Sus compafieros, son un elemento importan
te de su nueva vida, como son de maneras de ser muy diferentes, se -

forman simoatias y antipatias naturales, que pocdrian ser llamadas oD

jetivas, porque dependen de las cualidades y de los defectos reales .

de estos nifos.

Al lado de estas simpatias y estas antipatias naturales existen
otras en la misma proporcidén de concurrencia o de rivalidad, por lo -
nenos en las escuelas en que el espiritu de rivalidad es cultivado -

por la actitud del docente, o simplemente por un sistema de aprecia-

. 2
cibén o de rangos que compara a los alumnos entre si.

ista cuestién de la comparacidén entre alupnos puede muy blen -
considerarse Gnicamente desde el punto de vista de la psicologia con
sciente. 3i se reflexiona acerca de las ventajas e incovenientes psi
coldzicos de estas comparaciones, Se observan muy pronte los defec--
tos: la comparacibn entre dos seres constituidos y dotados diferentg

mente, favorecidos o desfavorecidos por la vida familiar, aparecera
muy pronto como injusta; desde este momento la estimulacidn que se -

desprende de la comparacidn aparece como algo poco Sano moralmnente;
recompensar con un buen sitio a un nifio que estd mejor dotado o que-

gse limita esencialmente & aprender bien, es de nuevo una injusticia.

Mientras que la comparacidn del alumno consigo mismo para tomar



conciencia de su valia en tal o cual campo, y de los progresos reali

zados o no, es equitativo y puede ser un estimulante.

llay que recordar que nuchas convicciones de inferioridad, de no

valer provienen de la idea inconsciente de no ser amado, o de ser me
nos anado que otro; en aquellos casos, pues no se atacarén las ideas
de inferioridad, por lo menos mediante el razonamiento (se intentari
mAs bien llevar al alumno a é&xitos que lo revaloricen a sus propios

ojos), sino el problema afectivo, que es primeramente un problema fa

miliar antes que coanvertirse en problema escolar y social.

21 docente no puede ignorar la familia, Al contrario, tendria -

que conocer la de cada uno de sus alumnos, una buena preparacién psi
1 d . . . . . ’ - o

coldgica permite a menudo intuiciones rapidas con solo ver un inte--

rior o hablando un momento con los padres. La solucidn de muchos pro

blemas escolares estéd en el conocimiento de las relaciones afectivas

familiares, incluso cuando no hay dramas ni situaciones yvisiblemente

malsanag,

No se oculta que la escusela no es simplemente una réplica de la

familia, réplica en la que intervienen esencialmente relaciones trang
feridas, afectos y hostilidades entre hermanos y entre padres e hi—-
jos. Cusgndo la psicologia familiar es transferida a la escuela, los
elementos inconscientes que entran en juego en las relaciones entre

glwmos y entre alumnos y maestros pertenecen al camnpo de la compren

sién psicoanalitica.

Las situaciones familiares de amor facilitan la armonia en la -
escuela, Una manifestacidén exagerada de amor puede ser en parte una

sobrecompensacidén a sentimientos hostiles hacia sus compafieros, y es

to puede crear una relacibén de dependencia lamentable del que se ha-



ce amar para hacerse perdonar su hostilidad inconsciente.

Las hostilidades familiares inconscicuntes son ficilmente trans-

feridas a sus compafieros. 3e deben a menudo a unos celos reprimidos

respecto a un hermano mayor 0 menor. Los celos se basan en el temor
que se convierte en conviccidn de ser nenos favorecidos, 0 Rmenos ana
do que otro o gque los otros es muy natural que el nifio experimente —

el mismo temor en su nuevo medio: la escuela. #s muy importante que

el maestro esté alerta y se percate del diagndstico de "mal carécter"

cuando perciba los signos de estos tiranicos celos. Pues, si se limi
- . . s P . £

ta a reaccionar con irritacion y censuras, privara al celoso de la -

comprensidn que necesita, naréd que este lo tache de injusto y agrava

r4 su conviccidén de ser menos amado que los otros. Ademis se debe re

cordar que no se tranquilizard nunca a un celoso mediante la justi--

cia igualitaria, sino mediante la comprensién.

La mejor actitud del maestro no vence necesariamente una enfer-
medad de celos, y a veces e€s necesario recurrir a un psicdlogo infan

til,



RELACION DE LA APLICACION DE LOS TEST CON LA MADURACION

A.- Concepto y campo de las técnicas psicométricas

1.- Las técnicas psicométricas o test tienen por objeto medir las

funciones mentales,

a)

b)

Las funciones objeto de esa medicidn son, particularmente la
inteligencia, la memoria, la imaginacidn, asi como algunas -
aptitudes especiales y rasgos de la conducta.

La medida psicoldgica no tiene un valor absoluto, sino pro--
piamente un carfcter relativo; sus valores toman como punto

de partida posiciones o normas calculadas estadisticamente -
sobre distribuciones de datos de la misma especie.

La medida psicolégica, ademls, tiene un caricter indirecto;
se basa en el afecto o rendimiento de las funciones o aptitu
des en situaciones artificialmente creadas con los propios -

instrumentos de medida: pruebas, escalas, aparatos.

2.—- Los instrumentos de medida psicolézica pruebas, escalas, apara

tos deben reunir ciertos requisitos o condiciones técnicas.

a)

b)

Deben haber sido cuidadosamente experimentados y estandariza

dos sobre grupos rumerosos de sujetos de la edad o capacida-
des correspondientes a aquellos en quienes han de ser aplica
dos,

Para la confeccidn de estos instrumentos de medida, asi como
para su experimentacidn y estandarizacidn se requiere la par

ticipacién de psicdlogos preparados en esta clase de traba——

jos.



d)

f)

g)
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Cualquiera de estos instrumentos de medida debe ser utiliza-
do conforme a sus normas, instrucciones y condiciones técni-
cas.

Las condiciones fundamentales de todo instrumento de medida
psicolbégica son las llamadas validez, consistencia y objeti-
vidad.

Un instrumento de medida es valido cuando mide precisamente

aquello para lo cual se le destina: deja de ser valido al in

tervenir en sus mediciones factores ajenos a su objetivo.
Un instrumento de medida es consistente cuando al aplicarlo
dos o mas veces arroja siempre los mismos resultados; por -

ser consistente se dice ademis, que es confiable, ya que se

puede depender siempre de sus datos.

Un instrumento de medida es objetivo cuando sus resultados -~
no dependen de los juicios, opiniones o prejuicios de aqué--
1llos que lo utilizan; la objetividad depende de la posibili-
dad de valerse de ciertos medios impersonales para registrar

y valorar las reacciones de los sujetos.

3,- Los procedimientos psicométricos, en general se basan en cier-

tos principios psicoldégicos debidamente comprobados.

a)

c)

Los individuos por semejantes que parezcan en la formacidn -

de un grupo mis o menos homogéneo, siempre exiten pequefias o,
grandes diferencias en cualquier rasgo fisico o psiquico en

que se les considere.

Ordenando un grupo de individuos de un mismo sexo y edad to-
mando como base uno de sus rasgos fisicos, estatura, peso, -
fuerza muscular, etc. La distribucidén resultante tendrd a se
mejarse a la curva normal de las frecuencias.

En uﬁ solo individuo sus rasgos fisicos o psiquicos, conside

rados cuantitativamente, revelan por lo comlin grandes y pe-—



d)

e)
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quefias diferencias entre si; una persona puede ser superior

en unos aspectos y mediana o inferior en otros.

Toda funcidn, aptitud o cualidad individual debe ser siempre

juzgada, no solo en relacidn a una distribucidn normal de su

jetos de la misma categoria, sino, ademis, con relacidn a la
personalidad integral y a las condiciones de vida del indivi
duo.

Una medida psicolbgica tiene valor practico dentro del tipo
de situaciones especiales que representan los instrumentos -

de medida correspondientes,

4.- Para la interpretacién y la aplicacién de las medidas psicold-

gicas es necesario que se tenga un conocimiento amplio y acertado de

los principios, las teorias y los conceptos que la fundamentan.

a)

b)

Con relacién al problema del examen de inteligencia, la per-
sona que lo lleve a cabo deberad tener conceptos claros de lo
que se entiende por esta funcidn, por "edad mental", "cocien
te intelectual”, "grado de madurez", etc.

Otros problemas y asuntos que necesitan ser considerados por

quien aplique las pruebas mentales y psicolbégicas son los =

que se refieren al desarrollo de la inteligencia, a su dis--

tribucidén en los grupos comunes y a las caracteristicas de -

la anormalidad mental,

Deben ser estudiadas las teorias modernas sobre las aptitu—

.des y sobre otros rasgos de la personalidad que puedan ser -

examinados,

5.- Bl método estadistico es un complemento indispensable de la -

psicometria y tiene que ser debidamente conocido por los maestros y

psicélogos que se dediquen a esta especialidad.



a) Debe tenerse en cuenta que la psicometria s6lo tiene signifi
cado en funcidn de los procedimientos estadisticos.
b) La estadistica permite elaborar e interpretar los resultados

de las pruebas psicolégicas.

Be= Concepto de inteligencia

l,- La inteligencia ha sido definida de diversas maneras; sin em——
bargo, la mayor parte de estas definiciones coinciden en sus ideas -~

fundamentales:

a) De la nocidn vulgar del término "inteligencia" o "inteligen=-
te" se pueden desprender las siguientes cualidades

—~Es una manera de ser o manifestarse de la conducta de los in

dividuos (atributo de la persona).
—-Es un concepto o término comparativo.

-3e refiere a la capacidad o habilidad de adaptarse a las si-

tuaciones segiin los fines que se persigan.

~Por lo mismo supone previsidén y reflexidén con el objeto de -
ordenar los medios con relacidn a los fines.

-Es equivalente a la capacidad de comprender o establecer men

talmente las relaciones 18gicas entre los diversos aspectos
aparentemente incongruentes, de una situacidn.

-Supone flexibilidad en lugar de rigidez,

—Supone unidad y consistencia del pensamiento.

b) De las definiciones cientificas, algunas de ellas hacen énfa

sis en el aprendizaje:

~Inteligencia es una capacidad de adquisicidén (Woodrow).

~-R3 una medida resultante de lag habilidades para aprender -

(Cates).

—~Inteligencia y la capacidad de aprendizaje son prActicamente



66

la misma cosa (Sandiford).
c) Otras de las acepciones hacen énfasis en la adaptabilidad in

dividual.

-La inteligencia es una manera de ser de los procesos psiqui-
cos adaptados con éxito a situaciones nuevas (Claparede).

~Es el poder de buenas respuestas desde el punto de vista de
la verdad y de los hechos (Thorndike).

~Es la capacidad personal para enfrentarse a las nuevas deman

das por medio del pensamiento (Stern).
d) Otras definiciones se basan en aspectos fundamentales del -~

pensamiento:

-Inteligencia es juicio, sentido comiin, es iniciativa, habili
dad para adaptarse (Binet).

-Es la habilidad para pensar en término de ideas abstractas -
( Terman).

-La atencibén voluntaria es el factor fundamental de la inteli
gencia (Burt).

-BEs la capacidad general de transferencia de significados.

~Inteligencia es la capacidad de comprender o establecer men-
talmente las relaciones ldgzicas entre los diversos aspectos

aparentemente incongruentes de una situacién.

2.~ Probablemente una definicidn completa serid aquella que tome en
cuenta los tres aspectos anteriormente indicados:

"Inteligencia es la capacidad personal de adaptacién mediante -
el uso del pensamiento y de la adquisicidn y transferencia de signi-
ficados verdaderos" L

a) Debe tenerse en cuenta que la capacidad de adaptacidn depen-—

de de otros factores ademis de la inteligencia, tales como -



el carécter, el temperamento, las aptitudes, ¥ la constitu-—
cién fisica del individuo.

Traténdose del pensamiento, la adaptacidn debe ser fundamen-
talmente referida a la participacidn del juicio y de la re—-—

flexién de los sujetos.

Como el pensamiento puede operar Unica o fundanentalaente en
el plano de la especulacidn o de 1la fantasia, debe hacerse —
hincapié en donde el pensamiento pueda ser considerado como

intelizente, debera traducirse en significados transfcridles

de acuerdo con la calidad de los hechos.

3.~ Teniendo en cuenta los conceptos anteriores es necesario evi--

tar ciertos errores comunes sobre la inteligencia.

a)

b)

d)

No debe confundirse esta funcidn con la memoria, con 1la ina-
ginacidn, y con ciertas aptitudes y habilidades.

Tampoco debe confundirse con la preparacidn o experiencia -
del individuo; los conocimientos son fundamentales para la -
eficaz operacidn de la inteligencia, pero una alta prepara—-—
cién no indica necesari amente una elevads inteligencia,

Los padres o los maestros a veces atribuyen un alto mivel de
inteligencia a nifios preguntones; el lenguaje pusde ser un -
buen indice de inteligencia a condicibén de que vaya acompafia
do de un contenido intelectual.

Con frecuencia se incurre en el error de suponer gue la inte
ligencia existe en la mente del individuoc como una entidad o

facultad; la inteligencia es sdlo una manera de ser de los —

W

procesos mentales, probablemente de la plasticidad de¢ tedo -

3

el sistema nervioso y energia neurcnal.

Tampoco debe confundirse la inteligencia con otros rasgos de
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la personalidad: caracter, iniciativa, temperamento, etc., -
que, como se ha dicho, también intervienen en la adaptacién

individual; se puede tener un relativo &xito en la vida sin

ser- necesariamente muy inteligente,

4.~ Para explicar la naturaleza intima de la inteligencia se nan g

laborado diversas teorfas, una de las cuales se llama "de los dos -

factores "G" y "E" (Spearman) y la de los "factores miltiples™ -

(Thorndike)",

a)

b)

c)

C. Spearman considera que en la produceci’dn de un acto inteld
gente opera un factor general que llama "G" que es el mismo

en todas las situaciones, coordinado con ‘el factor "E" espe-
cial en cada caso, por ejemplo: si una persona aplica su fac
tor "G" a situaciones diversas como la ejecucidn musical, -
las actividades manuales y las actividades sociales, la difeg

rencia de su éxito no dependeri de ese factor general, que -

es el mismo en todos los casos, sino de los diversos facto——
res "E" que intervienen en cada uno de &stos.

Thorndike juzga, por su parte, que la activided inteligente
es el producto o la resultante de una gran variedad de habi-
lidades o capacidades inteleectuales especificas que no nece-
sari amente se hallan unificadas, por més qQue.pueda exigtir -
una alta correlacidn entre algunas de ellas,

Como puede verse, las pruebas de inteligencia modernas pueden
ser explicadas por cualquiera de estas teorias, ya que la va
riedad de situaciones que presentan lo mismo se interpreta ~
por la existencia de dos factores o por la de los factores -

miltiples.

5.~ Desde el punto de vista fisioldgico el problema que se presen—



ta es ol que se refiere a los factores orgénicoa de la inteligencia

nisma,

a)

b)

Probablemente la explicacién mAs aceptable a aste respecto -

es la que atribuye la capacidad individual intelectual a la

I'd

plasticidad y a la energia del sistema nervioso; en este ca-

2

so el factor "3" no vendria a ser otra cosa que esa plastici
dad y ensrgia neuronal.

A pesar de lo aceptable que pueda ser esta teoria, no se po-
seen datos firmes para que pueda ser aceptada como un necho,
Como ya se ha explicado, los examenes intelectuales tienscn —
un carécter funcional y se basan en el rendimiento del indi-
viduo frente a situaciones controladas; por lo tanto el des-
conocimiento del factor fisioldgico de la inteligencia no -
constituye un obstéculo para la realizacién y el uso de exé-

menes mentales.

6.— Considerada funcionalmente, la inteligencia adquiere tantas -

formas como tipos de situaciones se encuentren; por lo mismo se pue-

de considerar que existen tres formas generalea de inteligencia.

a)

b)

Se llama inteligencia concreta aquella que se aplica a la re
. 7 - . .
solucion de situaciones mecénicas y manuales; los trabajado-

res manuales, los inventores, los ingenieros y meclnicos uti
lizan, fundamentalmente, esta forma de inteligencia.

La inteligencia abstracta es aquella que uwtiliza simbolos nu
méricos o lingliisticos, se reconocen fundamentalmente en los
matemdticos, los escritores, los fildsofos y los especialis-
tas del idioma,

Inteligencia social es la que aborda situaciones de relacio-

nes humanas, predomina en los politicos, abogados, naestros
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de escuelas primarias, y ain, hasta cierto punto, en docto-

res y en jefes de oficinas administrativas.

7.- Tomando en cuenta los principios referentes a las diferencias

individuasles y las investigaciones realizadas, se han clasificado a

los individuos en grupos mentales de diverso nivel.

a) La base de esta clasificacidn es el concepto de "cociente in

b)

telectual", siendo este la relacibn enire la edad mental y -
la edad cronoldgica de los individuos,

Se 1llama "edad aental" de un individuo a su capacidad de ren
dimiento intelectual, medida enr condiciones uniformes de o—

portunidad y juzgada de acuerdo con la edad cronoldgica me-—

dia a que corresponde ese rendimiento.

c) Por ejemplo: un nifio de 10 afios cronclégzicos que sbélo alcan-

ce a realizar las tareas intelectuales - cuestiones de una

prueba - que correspondan a la edad nmedia de 8 afios tomada -

esta en un contingente numerosc de sujetos revela una edad -

mental de 8 afiog; s=u cociente intelectual serd a 8/10 = .8;

propiamente a 80 puntos de coeficiente intelectual ( C. I. )
ya que es multiplicado ese cociente por 100 para eliminar -

los decimales.

8/10 x 100 = 80 C. I.

8.- En una poblacidn comin y numerosa millones de personas so en—-—

cuentran todos los grados de C. I. entre los individuos qus la compo

nen, por lo menos desde los 20 puntos hasta los 160 de C. I.

a) Esta escala intelectual es ascendente desde los idiotas has-—

ta los sujetos geniales y, haciendo caso omiso de los indivi
duos en condiciones pedagbgicas, esta escala es de caradcter

continuo, es decir, sin limitaciones preciaas.

b) La citada clasificacidn mental tiene importancia desde los -



c)
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diversos puntos de vista: del educativo, de los estudios cri
minoldgicos, de la orientacidn vocacional y seleccidn de tra
bajadores, etc.

Esta clasificacién debe aceptarse con las reservas psicoldgi

cag del caso, particularmente con las consideraciones de su
unilateralidad y por construir un artificio necesiric desde

el punto de vista practico.

CLASIFICACION D& TERIIAN HERRIL

C.I. % de una poblacidn comin

Geniales o0 casi geniales . 140 ¢ sup. 1
Muy superiores 130 a 139 2.5
Juperiores 120 a 129 8
Sobre el promedio 110 a 119 16
Normales o casos promedios 90 a 109 45
Bajo el promedio 8C a 89 16
Torpes 70 a 79 8
Débiles mentales no profundos 60 a 69 2.5
Idiotas e imbéciles 59 y menos 1

9.~ Entre estos tipos mentales han merecido una atencidén especial

los débiles mentales, por el problema social que represeatan.

a) Los idiotas cuyo cociente intelectual es inferior a 25 pun——

tos de C. I. no alcanzan una edad mental superior a tres a—-

flos; son éstos incapaces de evitar los peligros més obvios y
comunes, no pueden aprender a vestirse ni realigar las tare-
as mas sencillas de la vida, como la de alimentarse; su len-

guaje es rudimentario y monosiléabico.

b) Los imbéciles, que son débiles mentales menos profundos que



los idiotas, pueden aprender a evitar los peligros comunes;
hablan poco, pero no aprenden 2 leer. Los superiores de e-—
llos aprenden a desempefiar al unas labores fasiliares bajo -
constante supervisibén. Algunos aprenden a vestirse, a lavar-
se y alimentarse por si solos., 3u C. I. es de 25 a 59 puntos
v su edad mental méxima de 8 afics, en zlgunos £ascs.

c¢) Los débiles mentales no profundos, cuyo C. I. es de 60 a 69
puntos y su edad mental mAxima entre los 8 y los 1l afios, =

pueden aprender ciertos trabajos rudimentarios sin nscesidad

de una supervisidén constante.

Pueden desempeiiar labores sencillas del hogar 7y alguncs de e-—-—-—
llos son capaces de hacerse cargo de la vigilancia de animales o de
la atencidn de nifios pequefios; pueden practicer trabajos elementales
de carpinteria o de mecénica. Alzunas instituciones de bensficencia
logran prepararlos para el desempsefio de trabajos remunerativos, aun-
gue en estos casos, generalmente necesitan ser constantemente super-
visados y ayudados por personas que los comprenden y estimen. 3in es

ta vigilancia tienden a volverse descuidados, inmorales y ain delin-

cuentes. No es raro encontrar nifios de este nivel mental que llegan

a progresar hasta el tercer grado de la escuela primaria,.

10,- Muchos psicllogos - Binet, Ballar, Terman, Thorndike, entre -
otros - consideran que la inteligencia se desarrolla en el término -
medio de los individuos, hasta los 15 a 16 afios; se juzza que des———
pués de esta edad hay una estabilizacidn, y posteriormente, una len~
ta y constante declinacidn que se inicia en forno de los 20 a los 25
aflos. Esta declinacidn debe entenderse como disminucidn progresiva -
del vigor y la agilidad mental para- abordar situaciones nuevas. Zs -
claro que el adulto suple esta disminucidn con la acumulacidn de téc

nicas mentales y experiencias para la resolucidn de los problemas -



que se plantean; por otra parte, deben tenerse en cuenta las diferen

cias individuales particularmente en referencia a adultfos superdota-

dos, asi como la posibilidad del ejercicio constante de la mente en

la formacidén de la cultura y en el mantenimiento de la curiosidad y

de los intereses intelectuales,

11.- Los psicblozos admiten, en lo general, que el C., I, tiende a

gser constante en la meyor parte de los individuos, siempre gue las -

condiciones fisicas y sociales de los sujetos no varien considaerableg

mente,

a)

b)

Un nifio que a la edad de 5 afios tiene uan C. I. de 95 puntos,
por ejemplo, a la edad de 12 afios revelari el nmismo C. I. Je
comprende que esto debe ser asi, por loc menos aproximadamen-

te, ya que la edad cronoldgica y la edad mental, con cuyos -

datos establece la relacibén del C. I. varian en la misma pro

porcidn,

Se han podido comprobar ligeras variacionses, hasta de 5 a 15
puntos, en nifios que han cambiado radicalmente de medio am—--
biente, o bien que han sido adecuadamente tratados, nédica o
pedagbgicanente.

Se supone por parte de algunos psicdlogos, que cuande los -
factores del ambiente que contribuyen a la determiracidén de
la capacidad mental de los individuos, sean conocidos en for
na precisa, sera posible levantar el C. I. de los individuocs
tal vez hasta 25 o 30 puntos, Naturalmente que, para esto, -

Id . . . 3
serla necesario que la supuesta intervencion tuviera efecto
en los primeros afios de la vida de lcs nifios.
En el presente, puede afirmarse, segiin los datos que se pose

en, que el C. I. es predominantemente un producto de la he--

rencia. =1 medio interviene en menor proporcidén para determi

(93|



nar un nivel.

C.- La medida de la inteligencia

1.~ Las primeras pruebas mentales, hoy propiamente llamadas "esca-

las™ fueron elaboradas por 3inet y JSimon en 1905 con el propdsito de

identificar a los nifios mentalmente retardados de las escuelas de Pa

ris. Posteriormente los mismos autores hicieron algunas medificacio~-

nes a su escala,

a)

k)

c)

Consistia este instrumento de medida psicollgica en una se-—-—
rie de preguntas o problemas ordenados en grados de dificul~
tad de la edad de tres afios hasta la de doce. Para cada edad
destinaban seis de éstas cuestiones, sezin los resuliados ob
tenidos por medio de investigaciones.

Al aplicar la escala mental. a un nifio, su edad mental ora de
terminada por la clase o nivel de las cuestiones que alcanza
ba a resolver., 3i, por ejemplo, acertaba en las de tres y -
cuatro afios, sin poder resolver las sucesivas, se leo consice
raba con una edad mental de 4 afios independientenente de la

edad cronoldgica que tuviera.
Para elaborar su escala Binet y 3imon formularon primerc un

gran nimero de cuestiones de muy variada naturaleza tomadas
de la experiencia comln de los nifios. A continuacidn 1lleva—-
ron al cabo una primera experimentacidn aplicando este mate-

rial a numerosos nifios de cada una de las edades previstas.

Aquellas cuestiones que no servian para caraciterizar la inteli-

gencia de los nifios fueron inmediatamente desechadas, Las elegidas -

fueron graduadas segin el nivel a qus podian corresporder; por la -



simple determinacién de los porcentajes de los nifios que contesta--

ban acertadamente cada cuestidn fué posible fijar estos niveles.

2.~ usjemplos de cuestiones de la escala de inteligencia de Binet -
(1911).
a) Para los tres afios:
—3efialar la nariz, los ojos y la boca.
-Repetir dos cifras.

~Enumerar objetos de una figura.

b) Para log cinco afios:
~Copiar un cuadrado,

‘~Contar cuatro centavos.
~Repetir una oracidn de diez silabas.

c¢) Para los ocho afios:

~Contar de veinte a cero.

~Indicar lo que se omite en una figura.

—Repetir cinco cifras.
d) Para los doce afios:

~Formar una oracidn de 26 silabas.

~Describir el sentido de una oracidn desordenada.

e) Para el adulto:
—Resolver un oroblema sobre figuras que resultan al recortar.
~Indicar diferencias entre pares de palabras abstractas.

—~Indicar la idea principal de una seleccién que se lee.

3.~ La escala de Binet ha sido de gran importancia desde el punto
de vista de los conceptos y de los procedimientos de la psiccmetria.
a) La escala de Rinet did origen al concepto de edad nmental que
ha sido de gran utilidad en la teorf{a y préctica de las prue

bas modernas. La edad mental de un nifo en términos genera—-—
o

les, no es sino la edad cronolégica media de grandes grupos

de nifios a que corresponde su rendimiento intelectual tomado



b)

sobre la base de una prueba mental.
Las ideas y lineamientos seguidos por ‘inet para la elabora-

cidn y aplicacidén de su escala ha influf{do considerablemente

en los procedimientos modernos de exémen psicoldrico.

4.~ Las pruebas colectivas de inteligencia fueron utilizadas por -

prinera vez durante la primera guerra nundial de 1914 - 1918,

a)

b)

$1 Departamento de Guerra Jorteamericano deseando eliminar a
los reclutas de bajas capacidades mentales, asi como prepa-—
2 . . r . . I
rar para su rapida promocion a los mejor capacitados, nonbrod
- . 7 . P4 . & - .’
una comisidn de psicdlogos para la elaboraecidn y aplicacion
de pruebas mentales a los soldados norteamsricanos. las de -
un mi11én y medio de sujetos deberian ser examinados con es~—
ta clase de prueba, Otis, Yerkes, Yoakam y Whipnle, aprove——
chando algunos materiales ya elaborados fueron los autores -
de estas primeras pruebas nentales de cardcter colectivo.
Estas consistian en des formas, una de ellas para personas -

que supieran leer {Army - Alpha) y la otra destinada para ~-

los analfabetas o para los reclutas de origen extranjero que
no dominaran el inglés (Army -~ Beta). Ambas formas consisti-
an en una amplia serie de cuestiones de diverso grado de di-
ficultad y de contenido muy variade. Su aplicacién, de caric
ter colectivo, se llevé a cabo en grupos numerosos de suje——

tos y su clasificacidén fué realizada conforme a normas preci
sas elaboradas estadisticaments.

La experiencia derivada de estos examenes dié origen a su a-
plicacién y generalizacidn en las escuelas. Con la elabora—-—

cidn de nuevas pruebas para diversos niveles intelectuales,

se perfeccionaron, tante sus técnicas de estandarizacibn co-—
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mo los procedimientos de interpretacidn y calificacidén de sus
resultados. Otros paises Francia, Inglaterra, Alemania, etc.
implantaron en sus escuelas los modernos procedimientos de -~
examen mental, pudiendo decir que en el presente son pocos =
los paises en donde no se cuenta con varias pruebas mentales
colectivas,

En México las pruebas de inteligencia colectivas se inicia--

ron con los trabajos de adaptacidn del Departamento

o8

2 Psi-~
coopedagogia de la 3. 3. P. en el afo de 1930. Las primeras
prusbas adaptadas fueronllas siguientess Detroit - ingels, -
Pintner, Cunninham y Wacional de Inteligencia. Actualamenie -
se cuenta con el siguiente material,

-Prueba Detroit - fngzels para primsr grado de primaria.

~Pintner - Cunninham para primerc y sSegundo de primaria.

-0tis Primaria para tercero y cuarto de primaria (formas Ay
B).

—-Detroit Primaria, Nueva revisidn para primero y segundo de -~

primaria y otros més.

5.- Las pruebas mentales deben ser siempre estandarizadas 20r ex—-

nertos

a)

en la materia.

N B . . . N - N .’

Una estandarizecidn se inicia siempre con la elaboracion de
numerosas cuestiones (reactivos) en cantidad cuatrc o aés ve
ces mayor de las requeridas para la formacidn definitiva de
la prueba. Los psic8logos que elaboran estas pruebas procu-
ran que tengan la cualidad de apelar a la inteligencia de -
los sujetos sobre la base de sus conocimientos y experien—-—-

cias comunes,
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b) Astas pruebas se aplican, en seguida, a grandes contingentes
de sujetos de diversas localidades y regiones del oals para
el cual se destinan. Hediante esta primera aplicacién se eli
minan aquellas pruebas que no revelan ser reactivos adecua——
dos para el exédmen de la inteligencia; solo las pruebas que
son resueltas conforme a las diferencias intelectuales de -
los individuos son aceptadas para que formen parte de la prue
ba correspondiente.

c) fste Gltimo material es orzanizado para su impresidén en una
prueba todavia provisional. luevas aplicaciones pueden reque
rir la eliminacidn o el cambio de los reactivos., Las Gltinas
aplicaciones son hechas para precisar el tiempo y las condi-
ciones de aplicacién y calificacidn de las pruebas., EZsta se
halla definitivamente estandarizada cuando estén experimen—
talmente elaboradas sus normas de calificacidn.

d) Las pruebas de inteligencia deben ser altamente validas con-

sistentes y objetivas.

D.—~ Clasificacién y descripcidén de las pruebas mentales

1.~ Las pruebas mentales pueden ser clasificadas en individuales y

colectivas, segin sean uno o varios los sujetos a examinar en una sQ
la scsibn.

a) Las pruebas individuales se adaptan mejor que las colectivas

a las caracteristicas y a las variaciones psiquicas de los -

sujetos; el examinador puede seguir cuidadosamente el proce-

so mental del sujeto a medida que &ste ejecuta los ejerci—-—-

cios o problemas plateadosn. A la vez, durante la aplicacidn

de una prueba individual ss pueden recoger datos interesan—-
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tes por medio de la observacién de las actitudes y de los ha
bitos de los examinados.

b) Las pruebas colectivas tienen la ventaja de ser nés econdmi-
cas y se pueden examinar grupos numerosos de individuos en -
un tiempo relativamente corto. Istas pruebas son genralmente
menos validas que las individuales, debido a su falta de -
adaptacidén y a que no es posible estar enteranente seguros -
de que cada uno de los sujetos realice su trabajo en las me-
Jores condiciones posibles desde el punto de vista del rendi

miento individual. 3in embargo, estas deficiencias se coupen

san en parte con la alta objetividad de las pruebas colecti-

vas, ya que generalmente pueden ser calificadas por medio de

claves o plantillas.

c) Cuando se trata de medir la inteligencia de los individuog -
para fines que, por su trasendencia se requiere una gran pre
cisidén y validez de los datos, es preferible utilizar las -
pruebas individuales., 3in embargo, la combinacidn de ambos -
tipos de examen (colectivo e individual) es recomendablé pa-
ra la mayoria de los casos; inicialmente se aplican las prug

bas colectivas, y, a continuacidn, las individuales en ague-

llos sujetos que requieren un estudio especial,

d) Como ejemplos de pruebas mentales individuales estin la de -

Binet y la de Terman lerrill que también reciben el nombre -
de "escalas de inteligencia” son de tipo mixto.

e) Son pruebas colectivas la Detroit, la de Otis Beta, etc.

2,— Las pruebas mentales se clasifican, también en lingliisticas y

en pruebas de ejecucidén manual,

a) La mayor parte de las pruebas colectivas son lingliisticas; -
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para resolverlas los sujetos deben leer tanto sus instruccio
nes como el texto de las preguntas. También altunas pruebas
individuales son de este tipo: por ejemplo la escala de Ali-
cia Descoudres aprecia la inteligencia de los individuos por
el desarrollo y la calidad de su lenguaje.

Las pruebas de ejecucidn —por ejemplo la de Kohs, y la de -
Pintner- requieren del sujeto respuestas de caricter manual
y préctico; sus reactivos tienen cierta semejanza con log -~
llamados "rompecabezas" aunque difieren de éstos por su me--
jor organizacidén y porque se hallan estandarizados.

Las escalas de Binet y de Terman Merrill son de tipo mixto,

ya que requieren, tanto respuestas verbales como de ejecu-—-

cidén practica; es por esto que se les considera cono pruebas

de inteligencia general,

3.- Las pruebas colectivas pueden, a su vez, ser clasificadas en -

pruebas de lectura y pruebas graficas.

a)

b)

Las primeras se aplican a sujetos con un suficiente dominio
de la lectura, a fin de que la deficiencia en esta habilidad
no tienda a invalidar el exémen de la inteligencia. 3jemplos
de esta clase de pruebas son la Otis Beta y la Otis Autoad--
ministrativa,

Las pruebas gréaficas se aplican a sujetos que no saben loer
o que no tienen un suficiente dominio de la lectura. General
mente son propias para los tres primeros grados primarios o
para los adultos analfabetos., in las pruebas gréificas la re
solucidén de los examinados es dirigida exclusivamente por -
las explicaciones del examinador. 3on ejemplos de pruebas -

grificas las siguientes Detroit, Pintner, Otis Primaria y -
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Mental drafica.
c) Hay pruebas graficas que pueden ser explicadas aln sin la ex
plicacidn verbal del examinador, sino solamente por medio de

expresiones minimas. Xjemplos: lental Grafica y prueba Pint-

ner Cunninham para Jardines de Jifios.

4.~ Las "escalas" de inteligencia son diferentes de las pruebas -
mentales, propiamente dichas, por varias razones:

a) Las "escalas" generalmente son mis variadas, permitiendo ofre
cer e los examinados preguntas y problemas de muy diversa na

turaleza. Por ejemplo, la fscala Terman Merrill presenta -
cuestiones de los siguientes tipos:

~Preguntas sobre situaciones sociales que se sugieren al suje
to.

~Ejercicios de memorizacibn,

~Laberintos probleméaticos.

-Problemas numéricos, etc.

b) Las escalas de inteligencia son individuales; en cambio la -
casi totalidad de las pruebas mentales son de carécter colec
tivo.

c) Una escala se compone de numerosas cuestiones agrupadas en -
series de creciente grado de dificultad: cada serie, general
nente de 6 cuestiones, corregsponde a una edad. Los sujetos -
gon apreciados por el nivel o grado que alcanzan a resolver.
Por ejemplo en la escala Terman ierrill si un nifio resuelve

todas las cuestiones hasta el nivel de cinco afios, es consi-
derado con una edad mental de este nimero de afios. Cuando se

resuelven sdlo parte de las cuestiones de esos niveles, se -

les asignan valores parciales. (iHaturalmente que al aplicar

una escala no es necesario principiar con las cuestiones de
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las edades extremadamente bajas; el examinador comienza en -

el nivel ninimo que juzsue conveniente, dando las inferiores

por resueltas).

d) Las pruebas se califican simplemente por el ninzero de cuestio
nes resueltas y segin la referencia que se haga a las normas
respectivas. Por ejemplo: un sujeto que resuelva 27 cuestio-
nes en una prueba cuya norma de ocho afios sea precisamente -
este nlnero de aciertos, seri considerado con la edad nental
de ocho afios. (El hecho de que las pruebas se hallen dividi-

das en partes o tests o de que algunas de las cuestiones se

califiquen Sezin alguna relacidn o férmula especial, no las

asemeja a las escalas).

En nuestro pais es muy conocido el Test ABC, de Lorenco Filho,-

se aplica individualmente, y su empleo se halla muy difundido en las
escuelas preescolar y primaria., 3in embargo el &xito que tiene en la
préctica, con ser grande, no es paralelo con el juicio que se tiene

acerca de su verdadero valor. Este test, producto del trabajo de un

pedagogo latinoamericano, ha sido descubierto en fecha mé&s o menos -
reciente por algunos autores en furopa se ocupan del problema de la
lectura, y asi fue como Jean 3imon lo presentd en el afio 1954 como -
uno de los precursores de las direcciones que investigan experimen—-

talmente el proceso de la lectura.

Lag observaciones de rFilho son interesantes porque sec refieren

al trabajo de los escolares durante su actividad mientras sprenden a
leer y logra presentar un cuadro del complejo de funciones que se po

nen en juego.

Asi{ logrd definir las condiciones de "madurez" que requiere la
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iniciacidn de este aprendizaje. A este respecto Filho es un verdadero
precursor y, aunque conviene prevenirse contra la creencia de quien

encuentra en su test la definicidn acabada de esa "madurez", este au
tor tiene el mérito de haber reparado en un hecho fundamental que ya
habien observado otros autores como Therson, Gray o jates, en cuya -
autoridad el mismo sSe apoya. &se hecho consiste en advertir que, ade
mAs del nivel de inteligencia, para iniciar el aprendizaje de la leg
tura intervienen otros factores, ya que en un grupo numeroso de ni--
fios, no son todos los clasificados por test como las més inteligen—-
tes, quienes aprenden mis fAcilmente la lectura y la escritura ade—-
m4s de la "edad mental" Filho advierte sobre la necesidad de "un mi-
nimo de lenguaje", asi como de un "minimo de madurez" en la coording

cidn visual - motora y auditivo - motora,

Del anilisis del trabajo de Filho surgen otras conclusiones ade

mas de las que se desprenden para estudiar la complejidad de funcio-

nes que intervienen en la adquisicidén de la lectura.

FASES POR LAS QUE PASA 2L PROCESO DE LA LECTURA

a) El estadio inicial con predominio de habilidades motirices en
que las coordinaciones visual - motora y auditivo - motora -~
dominan el trabajo casi por completo,

b) Estadio de interpretacidén que exige enriquecimiento de voca-
bulario, adquisicidn de aptitudes de apreciacidén y de direc-
cién del pensamiento.

c) Bstadio de dominio integral tanto de las habilidades funda--
nentales, como de las aptitudes de apreciacidn e inteligen-—

cia en el cual la lectura es ya un instrumento de cultura -y

un arte de expresidn.
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HIVBL D3I MADURZZ TIST ABC

35GUN BEL

Superior de 13 a 24 puntos
Hedio de 17 a 12 puntos
Inferior de 11 a 3 puntos

3.- Aplicacidn e interpretacién de las pruebas mentales

1.- Las pruebas mentales y las escalas deben ser aplicadas e inter

pretadas por personas preparadas en la nmateria.

a)

b)

Los errores comunes cometidos en su aplicacién y nuchos de -
los falsos conceptos que sobre las pruebas mentales se tie——

nen, provienen de la falta de preparacién de las personas -

que generalmente administran e interpretan esta clase de exi

menes.

Con relacidn a las pruebas mentales Se pueden asumir dos ac-

titudes opuestas igualmente erréneas; la primera consiste en
suponer en ellas un valor y una perfeccién cientifica que -
permite el conocimiento exacto de las caracteristicas psico-

l6gicas de los individuos; la sezunda actitud es la que tien

d> a negar totalmente su valor prictico y cientifico.

21 conocimiento de los principios y de las técnicas de estos

procedinientos de medida, as{ como una concienzuda experien-

cia en su aprovechemiento, permitird comprender su justo va-

lor tento como sus limitaciones.

2.~ La preparacién que se requiere en la administracién de las -

pruebas mentales y en la interpretacién y uso de sus resultados es -

de carécter tedrico y practico.

a)

#l examinador debe poseer amplios conocimientos de psicolo--

iia asi como de aquellas disciplinas y actividades en donde
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c)

&)
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se proponga utilizar sus resultados (Pedazogia Orientacidn -
Profesional, Psiquiatria).

Debe dominar los fundamentos de la técnica moderna de elabo-
racién y aplicacidn de pruebas mentales. Principios como los
gue se discuten en las presentes notas.

Debe adquirir una habilidad amplia en la aplicacidén de las -

oruebas, particularmente por cuanto a la direccidn del traba
jo de grupos o de individuos, desde el punto de vista de la

necesidad de obtener los mejores resultados del ex&men.
Debe poseer un criterio personal basado en las investigacio-

nes psicoldégicas y en su propia experiencia con relacidén a -

la validez y utilidad de los exé&menes psicométricos.

3,~ Para llevar a eabo un exémen mental es necesario proceder con

tacto y con una habilidad semejante, aunque en ciertos sentidos dife

rente, a la requerida por los maestros de ensefianza primaria.

a)

b)

c)

8l primer problema del examinador es promover la buena dispo

sicibén de los sujetos para la realizacidén del trabajo. "La -
primera tarea del examinador es ganarse la confianza del ni-

fio eliminando su timidez en presencia de extrafios. A menos -
que se logre su buena disposicién los resultados de los pri-
meros examenes por lo menos seran probablemente desvirtuados"
La conducta que el examinador asuma frente a los sujetos seré
de gran trascendencia en los resultados que se obtengan. E&n
gzeneral debe procurar nmostrarse amable aunque estricto, debe
adaptarse a las condiciones del momento y a la psicolozia de
163 examinados, aunque evitando violar los requisitos y con-
diciones que establece la prueba.

Los examenes individuales requieren una adaptacidn constante

del exaninador al sujeto: debe tomar en cuenta sus intereses,
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sus qustos y sus caracteristicas emocionales hasta en tanto

no logre que el sujeto se halle bien dispuesto para dar la -

respuesta a sus preguntas y problemas es preferible no ini--
. 4

ciar el examen.

d) Los ex&menes colectivos requieren de parte del examinador -

una expresidn clara y precisa, apegada a las instrucciones

contenidas en la prueba que se aplique; el examinador debe

controlar la disciplina, la atencidén y las actividades de -~

los exanminados.

4.- Zs necesario establecer las mejeres condiciones materiales pa-
ra la realizacidn de los exlmenes mentales (test).

a) Debe contarse con un local adecuado, aislado del ruido y de
posibles interrupciones: debe este hallarse debidamente ilu-
minado y con un mobiliario apropiado para el trabajo indivi-
dual.

b) Se recomienda gue se aprovechen lag primeras horas de traba-
jo comln de las escuelas para la realizacidén de los exémenes,
generalmente conviene la segunda hora de clase después de -
iniciados los trabajos escolares.

c) Bl examinador debe procurar que cada uno de los sujetos ten-—
zan el material indispensable para su trabajo: léapices y go-

mas suficientes.

5,- Las instrucciones del exéimen deben ser dadas con precisidén y -
claridad.
a) Cada sujeto debe quedar debidamente informado de las condicio
nes de realizacidn del exémen, de lo que debe y no debe ha—
cer.

b) 21 examinador debe sujetarse estrictamente a las instruccio-

nes de la prueba, evitando modificarlas.
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¢) Sobre todo, cuando se trata de pruebas con indicaciones de -

tiempo, el examinador debe tener cuidado de apegarse a las -

instrucciones respectivas: la precisidn del tiempo puede ser

un factor de gran importancia en los exAmenes, por eso gene—
ralmente se recomienda el uso de cronbgrafos para su aplica-

’

cion.

d) Las instrucciones de las pruebas deberan ser estudiadas cui-
dadosamente antes de aplicarlas y, adn asi, frecuentemente -
es necesario que se den a los examinados por medio de su lec
tura, ya que se pueden cometer serios errores y se reprodu--—

cen de memoria.

6.-— Para la interpretacidén de los resultados de una prueba es nece
sario consultar el instructivo correspondiente.

a) No debe olvidarse que una prueba mental siempre es estandari
zada y, por lo mismo, debe contener indicaciones y normas -
precisas de interpretacidn y calificacién que deben ser con-
sultadas.

b) Otra clase de interpretaciones s6lo puede hacerlas un exami-
nador ampliamente preparado en la teoria y técnica de los -
ex4menes psicométricos.

¢) Durante la aplicacidn de las pruebas individuales el examina

dor debe hacer observaciones y registrarlas de acuerdo con -

las indicaciones respectivas,

F.—- Importancia de la clasificacidén en los alumnos de acuerdo con -

los test.

l.- Las pruebas mentales ayudan al maestro en el conocimiento indi
vidual de sus alunmnos.

a) Los propdsitos de la educacidn moderna sobre la direccidn in
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dividual de las capacidades y de los intereses de los escola
res sélo puede tener efecto sobre la base de un conocimiento
oreciso de las caracteristicas psicoldgicas de 8stos.

intre las diversas técnicas psicoldzicas destinadas al cono-
cimiento del individuo: observacidén, cuestionarios, entrevis
tas, test, etc. las pruebas mentales ocupan un lugar de gran
importancia debido a su objetividad, a su validez y a su con
sistencia,

Las pruebas mentales proporcionan datos interesantes para el
maestro puesto que examinan la capacidad de aprendizaje y de
transferencia de los alumnos.

Los datos de las pruebas mentales deben ser tomados en cuen-
ta en relacidén estrecha con los obtenidos sobre otros aspec-
tos de la personalidad de los sujetos; un indice o coeficien
te mental es 36lo significativo si se juzga en funcidn de la

personalidad del individuo.

2.~ Las pruebas mentales pueden ser utilizadas con fines de selec-

cibén escolar o profesional.

a)

Debido a sus diferencias individuales, los alumnos que se =~
propongan ingresar en una escuela no se hallan igualmente ca
pacitados para el desarrollo de los cursos correspondientes;

frecuentemente se hace necesario seleccionar sblo aquellos -

que reinan las mejores cualidades personales: intereses, in-

telizencia, aptitudes, etc. para la realizacidén del plan de
estudios de que se trate.

La necesidad de una seleccidén se hace més patente en las es-
cuelas primarias para los alumnos de primer grado o para es—

cuelas de ensefianza especiales en las que importen el bachi-

llerato y en los grados profesionales, ya que en ellas ze ——
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requieren, jeneralments, capacidades y aptitudes para la rea
lizacidn satisfactoria de los estudios.

¢) Para estos casos se aconseja el uso combinado de varios procg
I

dimientos pvsico-pedagbgicos, tales como los test, las pruebas

de aptitud y la entrevista personal.

%,~ Las pruebas mentales pueden ser aprovechadas en la clasifica—--
cibén de los alumnos de las escuelas orimarias.

a) badas las diferencias individuales de los alumnos, oussto -
que, segin algunas investigaciones, en un solo grupo pueden
ser considerables, frecuentemente es recomendable llevar a -
cabo alguna forma de clasificacidén que puede agrupar a los -
escolares en secciones de capacidades mis o aenos homozéneas.

b) Con la clasificacidn es posible crear condiciones favorables
para una ensefianza uniforme, al mismo tiempo que ayude a es-
timular el mejor entendimiento intelectual entre los alumnos,

c) La clasificacidn escolar se debe hacer con las pruebas menta
les y las pedagdgicas junto con otra clase de estudios psico
pedagbgicos que pueden hacerse sobre los alumnos.

d) Debe tenerse en cuenta que la clasificacidén por capacidades
de los slumnos de ninguna manera resuelve el problema de la
educacibn individualizada; sino que simpiemente reduce los =—
mhrgenes del problema; el maestro debe tratar siempre de dar
atencidn individual, por lo menos a aquellos alumnos que nés
la necesiten.

e) Al llevar a cabo una clasificacién debe cuidarse que no se -
fomente en los nifios de bajas capacidades el sentido de infe
rioridad; por una parte, no debe informarseles de la natura-
lega de la clasificacidén y, por la otra, es necesario quee =—

los grupos de niveles mentales bajos realicen actividades so



ciales, manuales y artisticas con las cuales pueda compensar

su capacidad intelectual.

4.,- Una de las aplicaciones més comunes de las pruebas mentales es

la que consiste en utilizarlas para la identificacidn y el estudio -

de los nifios mentalmente anormales.

a)

b)

c)

d)

e)

Los nifios con un coeficiente mental bajo necesitan una aten-
cién especial, con frecuencia de cardcter médico, psicolégi-
co y pedagbgico, Cada caso debe ser estudiado detenidamente
con el fin de prescribir la clase de tratamiento que se necg
site. -

Muchos nifios son reprobados en las escuelas s6lo por su ba-
jo nivel mental; se puede afirmar que un nifio de menos de 90
puntos de C. I. siempre encuentra alguna dificultad para la
realizacibén de sus estudios. La gravedad de este hecho se pg
ne de relieve al considerar que existe en nuestras escuelas

aproximadamente un 24% de nifios de este nivel de rendimiento

mental bajo.

Para la solucidn de este problema se recomienda que los ni--

flos sean atendidos y promovidos individualmente de acuerdo -
con sus capacidades y los de coeficiente mental muy bajo -

sean promovidos a las escuelas de educacidén especial, donde

recibirén una educacidn adecuada.

Las pruebas mentales individuales y colectivas son indispen-—
sables para la identificacidn y el estudio de los nifios anor
males; las pruebas colectivas se aplican inicialmente como -
un primer paso en la exploracidn mental, en seguida se apli-
can las individuales, particularmente a los niflos que hayan
resultado con baja puntuacidén en las pruebas colectivas.

Bl estudio completo de los anormales comprende tres fases: -

(1) estudio mental, (2) estudio médico, y (3) estudio social;

las tres fases del estudio integral de estos nifios se reali-
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zan en forma complementaria por especialistas de cada una de
estas tres ramas.
5.— Las pruebas mentales tanbién pueden ser aprovechadas para la -
identificacidn y el estudio de los nifios mentalmente superdotados.
2) Aproximadamente un 25% de los escolares son lo suficientemen

te aptos para una ensefianza superior a la que se imparte en
las escuelas comunes; cerca de un 3% de los alumnos prima~--
rios superan intelectualmente a sus compafieros en tal forma
gue, con una direccibén adecuada, pueden hacer en menos tiem-
po la mayor parte de las asignaturas que se ensefian en esos
establecimientos,

b) La capacidad de los nifios mentalmente superdotados les permi
te, no sblo aprender con mayor rapidez los asuntos comunes -
de la ensefianza, sino ademés estudiarlos con mayor profundi-
dad gque el resto de los alumnos.

c) 5i la ensefianza ha de adaptarse a le naturaleza, a las nece-
sidades y a las capacidades de los alumnos, e3 necesario crg
ar las condiciones més favorables para el aprendizaje de es-—
te tipo de escolares.

d) Para la identificacidn y el estudio de los superdotados se -
aprovechan las pruebas junto con otros procedimientos psico-

pedagdgicos. -

6.~ Otra aplicacidn de las pruebas mentales es en la investigacidn
psicolbgica y pedaglgica.

a) iuchos de los experimentos pedagdzicos y psicoldgicos se ba-
san en la formacidn de grupos paralelos o equivalentes de su
jetos, uno de practica y otro de control, con el objeto de -
comparar el rendimiento de los procedimientos de estudio.

b) Para gue los grupos gque se organicen puedan ser en todo lo -
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nosible semejantes o equivalentes, es necesario aplicar di-
versas pruebas mentales y pedagdgicas que precisan tanto el

nivel de los conocimientos de los sujetos como sus capacida

des mentales.

7.- Un sistema de supervisidn escolar técnicamente organizado debe
valerse de instrumentos de medida psicoldgica y pedagdgica para la -
valoracidn del aprovechamiento escolar.

a) Las pruebas pedaglgicas tendrén por objeto dar a conocer a -
los supervisores el grado de vrogreso de los conocimientos -
de los alumnos en las escuelas o zonas escolares en donde se
haza la inspeccidn.

b) Las pruebas mentales fijarin, en términos generales, el rit-
mo y los limites del aprendizaje que es posible egperar en -

cada uno de los contingentes de escolares que se supervise.

1 Herrera y Montes Luis. "Elementos de Psicogenética", notas de un

curso breve. p. 34



VI

CONCLUSIONES Y SUGERAICIAS

Para conocer el material humano con el cual se va a trabajar, -
es necesario buscar la forma més adecuada de hacerlo, y una de éstas
serhd aplicarles un test para conocer a través de él, el grado de na-
durez conque cuenta el educando. Je sugiere después de conocer los -
resultados se localicen los nifios que hayan obtenido una puntuacién
de menos de 80 puntos de coeficiente intelectual, se avise a sus pa-
dres, ya que este tipo de alumnos deben ser promovidos de las escue—
las comunes para que se les atienda en grupos integrados o en escue-
las especiales, bajo la direccidén de maestros preparados en Psicolo-
sia y Pedagogia.

Se debe explicar a las madres lo conveniente para que sus hijos
reciban una educacidn adecuada, de acuerdo a sus capacidades, ya que
si acuden a estos centros los nifios estarén con otros senmejantes a -
ellos y podradn realizar las actividades encomendadas con nayor faci-
lidad y éstas serédn de acuerdo a sus capacidades e intereses.

La formacibén del maestro constituye un factor fundamental para
tener una escuela distinta, tal formacidén no puede limitarse a la es
trictamente profesional, sino que ha de unirsele una preparacidn psi
coldgica, que puede servirle, para corregir entre otras cosas las ac
titudes autoritarias, conscientes e inconscientes, tan perjudiciales

para la relacidén pedagdgica e iniciar una dindmica nueva maestro- -

alumno,

La formacidn psicolégica del docente debe comprender el estudio

de la dinhmica psicoldégica de los alumnos durante la etapa evolutiva
desde los procesos cognoscitivos hasta los afectivos, enotivos y so-

ciales y la forma como influyen en sus educandos y que en variadas -~

. I4 v
ocasiones son determinantes en su compartamiento y avance programati

co dentro del grupo.



21 maesiro debe saber que es imposible ensefiar al aific aquello
para lo que =aiin no estéd vreparado, exigir el cumplisiento de encar--
z0s, movimientos y tareas para las que todavia no 2a madurado el apa
rato necesarie, es ldgico suponer que no se han formado las asocia—-
ciones precisas, al maestro le corresponde conocer esas posibilida--
des del nifio cada dfia de su vida y apovadndose en ellas, crear las -
condiciones para ejercitarlo diariamente en buenas obras y procede~—
res positivos y si en el oroceso de la actividad planificada y varia
da del nifio se realiza su desarrollo arménico y el paso, a tiempo y
sin crisis, al siguiente perfiodo de su infancia.

La tarea del educador, consiste, en utilizar al raximo no solo
las variadas condiciones creadas por la sociedad en donde el nific vi
ve, sino tanbiép en formar las posibilidades del nifio, todas sus pe-
culiaridades tipoldgicas individuales, para su desarrollo multifacé~
tico en cada periedo y en cada dfa de su vida. De este nodoc se asegu

. 2 - . . -
ra la formacion de nuevas posibilidades para su ulterior avance.
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