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INTRODUCCION

En el siguiente trabajo pedagbgico se plantea una reflexidn
referente al tema Los pros y contras que tienen el uso excesivo

de la televisibén a los nifios de educacidn primaria.

Ademas se describen las indagaciones que se realizaron
acerca del problema, y se especifica los resultados que se

obtuvieron en ella.

En el capitulo primero, mencionamos que la comunicacidén con
la amplia colaboracidén del cine, radio y televisidén, ya que
éstos ha tenido una influencia enorme sobre la humanidad a
través de las trasmisiones tanto culturales, educativas,

entretenimiento y deportivas.

Dentro del capitulo segundo, quedan plasmadas los inicios
formales de la televisibn en México y en el mundo. Asi mismo
tomamos en cuenta a los autores que hablan en sus teorias
metodolbégicas respecto al nifio de Iinstruccidén primaria,
mencionando también algunas sugerencias acerca del uso del

televisor.

En el capitulo tercero establecemos 1la metodologia,
estrategias, sugerencias y técnicas aplicadas a los alumnos y

padres de familia.
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Otro aspecto que se tiene siempre presente son los recursos
con los que el maestro debe de trabajar tal como lo indica la

tecnologia educativa.

Respecto al capitulo cuarto se presenta la aplicacién y
evaluacién alcanzadas a la culminacién de la propuesta
pedagbgica, mencionando las conclusiones tanto en favor y en

contra acerca del uso de la televisién.

Dentro del mismo capitulo anexo algunas sugerencias atiles
para que los maestros, padres de familia las valoren y las tomen
en consideracién, ya que la televisidén enajena y manipula no
solamente a los nifios, sino también a los adultos que se dejan

enviciar por ella, siempre y cuando lo permitan.



CAPITUIO I
PROS Y CONTRAS DE LA TELEVISION EN

LA ESCUELA PRIMARTA



A) La comunicacidédn como base del desarrollo.

La comunicacidén es la propagacidén cuantitativamente amplia
de <contenidos 1iguales entre 1individuos y entre grupos
heterogéneos, pero muy numerosos en la sociedad, con la ayuda de
las técnicas de difusidn colectiva. "El concepto de
comunicacibébn de masas citado mas arriba ya estan latentes los
elementos que participan en la comunicacidén. En sintesis, son

tres: el auditorio, el mensaje y el comunicador”. (1)

La televisidén constituye uno de los fendmenos sociales mas
importantes de los Ultimos afos, por la influencia que ha tenido

sobre la humanidad.

Tan relevante se ha conceptuado a la televisidén que la
arquitectura en los Gltimos anos decididé que en las casas y
departamentos se construyera un cuarto para la televisibn en el

que se pueda ver con comodidad.

La televisibébn hipnotiza a los televidentes. La atencibn
lograda ante los mensajes televisivos resulta muy notoria si se
compara con la lectura, al trabajo cotidiano, a la conversacidn

de los amigos y familiares, o a la enseflanza del maestro.

(1) S.E.P. Documento Rector. Plan de Actividades Culturales de Apoyo a la

Educacién Primaria. p. 113




9
La televisibén transmite su programacidén para que sea
entendida y aceptada sin necesidad de pensar o analizar el

mensaje.

En este sentido los espectadores la ven pasivamente y son
absorbidos con facilidad. Considero que en lugar de desempefiar
el papel de distractora; mas bien funciona como separadora de

las familias respecto a la programacién.

Los nifios de México, son quiza los mejores clientes de la
televisién y también los seres mas vulnerables a la mala

influencia de este medio.

De acuerdo a un encuesta realizada con los alumnos a mi
cargo, se comprobdé que pasan de 4.14 horas diarias viendo
televisién, (ver anexo 1), lo cual repercute en ellos con

problemas visuales, ya que ven la televisidén demasiado cerca.

Todo esto viene a repercutir en el desempefio educativo, ya
que los padres les permiten ver la televisidn hasta altas horas
de la noche, y como consecuencia se quedan dormidos o no prestan

atencidén a la clase por tener suefio.

Este trabajo se elabora como problematica en los nifnos de
educacidén primaria dentro del proceso ensenanza-aprendizaje, ya

que la televisibn le absorbe demasiado tiempo en sus quehaceres
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educativos.

B) La televisién como medio de comunicacibén social.

La televisibn, llega a dominar al hombre en su propio
inconsciente. Impulsado en todo momento y por doquier de la
inmediatez de las imadgenes y sonidos sugestivos, y gratificantes
que el hombre moderno se ha convertido en un consumidor

satisfecho de la imagen.

La prensa, el cine, los programas de televisidn, estén a la
disposicibn de todos sin distincidén de clases sociales ni

niveles culturales.

Los medios de comunicacidén social, especialmente la
televisién, estereotipan la imagen del nific lo que ha originado
en el alumno un cierto tipo de enajenamiento, ya que visiten y

hablan de acuerdo a su personaje favorito.

En la comunidad donde presto mis servicios educativos, se
ven varios canales de televisién, tanto nacionales como
extranjeros. Se elabord una encuesta con los nifios y
contestaron que ven desde caricaturas, telenovelas, noticias,
peliculas mexicanas, programas de entretenimiento, educativos,

deportivos y ademas peliculas en video y juegos de nintendo.
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Los padres de familia deben hacer un esfuerzo para

acompafiar a sus hijos ante el televisor lo cual implica

necesariamente que el tiempo autorizado a los nifios para ver la

televisidén, debe estar supervisado y previamente planeado.

La

En nuestro pais, segun datos de 1980, existia un
aparato de televisidén por cada doce habitantes,
cifra que proyectada y estimada en la actualidad,
se ha ubicado un televisor por cada cinco personas,
en edad y condiciones de usarlo. (2)

familia puede compartir  programas deportivos,

culturales, musicales o de polémica, mediante los cuales es

posible obtener temas de platica e intercambio de opiniones.

Si nos proponemos con nuestros alumnos a que ven programas

de acuerdo a su edad y a racionalizar las horas que pasan ante

el televisor,

violencia televisiva.

No sabemos si en nuestro pais existan estudios
sobre la carga de violencia que transmite la
televisibn. Pero, en Espafia si han estudiado el
problema habiendo concluido que "Estados Unidos se
configura como el principal exportador de violencia
televisiva a esa nacibén”, lo cual es igualmente
aplicable a nuestro pais en cuanto que, en un
porcentaje altisimo, la televisién nacional se
surte de las televisoras estadounidenses. (3)

(2) Reyes R. Pérez R. Citado en T.V. :;Amiga o enemiga en su casa? p. 5

(3) Ibid.

pp 32 y 33.

e e e S R S B SRES B e

de esta manera protegemos al nifio de tanta
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La televisidén debe usarse como medio que apoye la
comunicacidén entre los miembros de la familia, procurando que se
vean programas para todos, evitando que los nifios permanezcan
solos ante el aparato televisivo, y que nunca se asocie al ver
televisidén con el consumo de bebidas alcohblicas, de tabaco o de

alimentos chatarra.

A los jovenes y a los nifios, la televisidén les ocasiona una

serie de problemas que los marcan en definitiva bara toda su

vida. Relacionando lo anterior, se mencionan algunas de ellas:

- Dificultades para aprender en la escuela.

~ Falta de concentracién.

- Ver demasiadas horas de televisién, pueden acabar con la

aficién de la lectura.

- El1 nifio por entretenerse ante el aparato televisor, se olvidan

© rechazan los juegos al aire libre.

- Ver televisidén acompafiados con frituras y refrescos enlatados

puede producir una subalimentacidén.

- easeaa s reesAle
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A los nifios, el consumo los ataca sobre todo por el
lado de los alimentos "chatarra” o de otras comidas
que no son culturalmente propias de nuestro pais y

que, ademés, no tienen mucha riqueza
alimenticia. (4)

En los niflos mexicanos, la televisién ha influido
negativamente al inculcarles una actitud violenta hacia sus

- semejantes.

Asi mismo, la televisibén produce en los nifios una falsa
imagen de la realidad al distorsionar muchos fenémenos que

suceden a su alrededor.

Lo ideal es llegar a ser televidentes conocedores,
conscientes, analiticos, que empleen el televisor como un medio
util o de esparcimiento, y no televidentes a quienes los posee

la televisidén manipuléandolos.

Por 1lo general, se cree que los nifios que ven

\ programas violentos seran violentos en su

\ comportamiento; pero esto no sucedera si, ademés de

/ ver estos programas bajo la guia y con las

/ reflexiones de sus padres, viven el buen ejemplo en

{ la vida diaria, asi los nifios podran hacer sus
) propios juicios y valores segin sus vivencias. (5)

(4) Ibid. p. 120

(5) Ma. Luisa Berazaluce.Tedi. Amor y educacidén para tus hiijos p.8
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C) Fines que persique la televisidn.

Todo ser humano al través de su vida cotidiana, nos debemos
trazar metas, para llegar a realizar algo positivo en favor de

la sociedad

En este apartado del trabajo pedagbgico se proponen algunos
objetivos que se pretenden alcanzar acerca del uso de la
televisién. Estas medidas contribuirén a que todos los miembros
de la familia estén reunidos y que compartan el contenido de las
transmisiones: "La televisién debe servir como un medio de
entretenimiento y con fines educativos, sélo asi podra ser

nuestra aliada en la educacidén de nuestros hijos".(6)

"~

- Usar la televisidén como un medio que apoye la comunicacién
entre los miembros de la familia procurando que se vean

programas para todos.

- Advertir a los padres que la televisibébn causa adiccién, el

tiempo que la puede ver es de una hora diaria.

- Realizar visitas domiciliarias a los padres, para saber qué

tanto influye la televisién en la educacién de sus hijos.

(6) Id.
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De esta manera quedan asentadas las finalidades de este
trabajo pedagbégico, contando con la ayuda de maestros, alumnos
y padres de familia, y a su vez despertar la conciencia critica
de los educandos y por otra parte promover en los alumnos el
aprendizaje que los haga capaces de aprender y disfrutar
programas de televisibén, radio o de peliculas cuyo encuentro

constituya un verdadero conocimiento educativo.



CAPITULO IT

FUNDAMENTACION DEL PROBLEMA TELEVISIVO
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A) Evolucibébn de la televisidn en México.

El fenbmeno de la comunicacidén tiene su origen en la

prehistoria.

Esta tendencia del hombre para comunicarse se prolonga a
través de todo su tiempo histébrico y adquiere modificaciones
diversas en la medida en que los descubrimientos y la tecnologia

la determinan.

Es muy dificil establecer con exactitud cuéndo surgid el

primer intento de comunicacidén humana.

La era de la imagen principia con la invencidén de la

fotografia por Niepce en 1822.

Con la invencidén del heliograbado quedan abiertas las
puertas para la gran revolucidn de la informacidén visual. La
imagen moévil a partir de 1875 se constituye en un lenguaje nuevo

que logra dominar el tiempo y el espacio.
Con la imagen entramos a una nueva etapa histbérica que
tiene para la humanidad grandes repercusiones sociales e

intelectuales.

La televisidén llegb a México a mediados del siglo XX, desde
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el primer momento interesé mucho al publico porque es un medio
que permite ver los acontecimientos que ocurren en todas partes
del mundo en el momento que suceden y formarse asi una opinién

acerca de los mismos.

El desarrollo técnico de la televisién correspondid
en notable medida al esfuerzo de la industria
electrbénica norteamericana, pero gran parte del
trabajo inicial de programacién se registré en el
primitivo estudio londinense de Baird.(7)

La televisidn debe catalogarse, como uno de los inventos
mas decisivos de todos los tiempos en el campo de las
comunicaciones. En unos pocos afios ha llegado practicamente a
todos los hogares de los paises desarrollados. "La difusién de
imagenes por medio del televisor se ha generalizado tanto que ha

absorbido o desplazado a otros medios masivos de

comunicacidén” (8)

La primera civilizacién fue originada como consecuencia de
la palabra. La palabra como técnica de comunicacién es el
invento més colosal de que puede beneficiarse la humanidad Y,
que ha traido como consecuencia la civilizacién méas importante
de cuantos han sucedido en el devenir histérico. Para una buena
realizacion del marco histérico hemos apoyado esta investigacién

en una revista titulada Industria, ya que en dicho documento se

(7) BEdit. Reager's Digest. México, 1983. p. 308
(8) Margarita Castafieda Yafiez Los medios de comunicacién vy _la tecnologia

educativa. p. 24
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establecen los primeros pasos de la televisidén en México y en

algunos paises del mundo.

Los inicios formales de la televisién se sitian en la
década de 1930-1940, cuando en los paises mas avanzados
tecnolbgicamente, como Gran Bretafia, Alemania, Estados Unidos,
Francia y la Ex-Unibén Soviética, comenzaron a aplicarse todos
los descubrimientos referentes al tema, basados fundamentalmente
en el sistema Nipkow (televisibébn mecénica) y la electrénica,

basada en el tubo de rayos catdbdicos que finalmente prevalecid.

En la década de los afnos cuarentas, sentd las bases de la
televisién mundial, pues se redujo el gran acontecimiento en la
Alemania de Hitler, con la transmisién de la Olimpiada de
Berlin, en 1936. Con relacibn a lo anterior menciono 1o

siguiente:

Durante 1950-1960, gracias al avance tecnolbgico y
al aumento potencial de los espectadores, la
televisién se convirtié en el mayor medio de
comunicacién y propaganda. Es en esta década
cuando la televisidén se generaliza en todo el
mundo, estableciendo una programacibn regular en
diferentes paises, entre ellos México, lo que
también propicié un salto gigantesco para la
publicidad. (9)

Fue en nuestro pais donde el gobierno del Presidente Miguel

Aleman Valdés cuando se otorgaron las primeras concesiones para

(9) CONCAMIN. Revista Industrial. p. 22




20
que operaran comercialmente estaciones de televisidn en el
territorio mexicano. La primera concesibn fue otorgada en 1949,

a la empresa "Televisidén de México, S.A."

Los primeros afios de la televisién en México,
resultaron muy dificiles, debido principalmente al
reducido ntmero de aparatos, sin embargo en muy
poco tiempo la televisién se convirtidé en una
industria altamente rentable y con una influencia
fundamental en la vida econbébmica y social del
pais.(10)
En los afios cincuenta, las empresas de televisidn tuvieron

gran demanda de programacién y auditorio.

El mexicano Guillermo Gonzadlez Camarena, desarrolld un
sistema de televisibén a colores, verde, rojo y azul, el cual fue
patentado en México y en el extranjero y estuvo en uso en
Estados Unidos por algunos aifos, hasta que se sustituydé por el
sistema bicolor simplificado. La televisidén a color fue una

realidad en 1953.

A nivel internacional, en 1962, se llevd a cabo la primera
transmisién entre América y Europa, por medio del satélite
Telestar I. Un afio después, fue lanzado el satélite Syncom, el
cual permitidé ver los Juegos Olimpicos en 1964, desde Tokio en
directo a los Estados Unidos y diferido a Europa. Tiempo

después fue lanzado un tercer satélite, el Early Bird (1965)

(10) Ibid. p. 22
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que asegurd definitivamente la cobertura mundial de la
informacién  televisiva, con lo que las transmisiones

internacionales se convirtieron en una forma comin.

A finales de la década de los setentas existian en el mundo

aproximadamente 230 millones de receptores de televisidn.

De esta forma, los Juegos Olimpicos de México (1968),
fueron transmitidos a todo el mundo en forma simultanea, en

directo y en color.

Asi mismo, la televisidén permitid ver también en directo,
en 1969, como el hombre pisaba por primera vez la luna,

demostrando una vez mas el gran poder de la imagen.

Uno de los graves problemas fue el enlace directo, pues las
ondas de televisidén sdlo pueden ser recibidas en emisidn directa
en paises ajenos al de su produccidn, cuando las emisoras del

segundo pails repiten y amplian la sefal de origen.

Dicha problemética parecia insalvable hasta que aparecieron
los satélites de comunicaciones, que han dado paso al televisor
auténomo, sin mas elementos técnicos que una antena parabdlica

capaz de recibir directamente las emisiones desde otros paises.

Casi todos los paises, y especialmente los que poseen
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televisién estatal, han empleado la programacidén de sus emisoras
como complemento cultural. Sin embargo, esta tarea ha resultado
dificil, dado que se trata de llegar a una sola programacidn a

una audiencia de muy diversas edades y niveles culturales.

Pese a todo, el predominio de la televisibn como un
servicio informativo y de entretenimiento, ha hecho que su papel

cultural esté a la espera de una aplicacidén mas eficaz.

Hoy en dia se estad haciendo uso de las posibilidades del
medio a través de los sistemas de circuito cerrado, como
complemento de los programas de estudio. Pero no cabe duda que

la televisidn seré la gran alternativa de educacidn del futuro.

B) Concepciones tedricas respecto al nifio de educacién primaria.

Al realizar este trabajo pedagbgico, se considera de
relevante importancia tomar en cuenta a los diferentes autores
en los que se apoya esta propuesta para reafirmar lo que se

viene sustentando en el capitulo anterior.

La televisién es muy importante. En sentido
negativo y, también en sentido positivo, la
televisidén es la mayor agresidén a la que estamos
expuestos quienes vivimos en nuestros dias. No
podriamos evitarla sino aislédndolos por completo
del mundo que nos rodea, lo que desde luego, seria
una idiotez. De esta modo debemos de "aceptar" a
la televisibén, pero proclamando nuestro pleno
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derecho a examinarla, juzgarla o censurarla...(11)

Paulo Freire sustenta su teoria pedagbgica en la
comunicacidén al afirmar que es exigencia radical al concebir a
los hombres como seres que no pueden estar al margen de la
comunicacién en si. Obstaculizar la comunicacidén equivale a

transformar a los hombres en objetos.

El nifio que se sienta por primerh vez en los bancos
de la escuela ya que no es aquel nifio timido de
principio de siglo cuya visibén apenas si sobrepasa
los horizontes de barrio. Los estudiantes son hoy
ciudadanos del mundo. (12)
En el area educativa, sbélo dos programas son tiles para el
desarrollo escolar Plaza Sésamo y el Tesoro del Saber, televisa

ha producido pocas series educativas y actualmente transmite

sbélo lo que le proporciona la S.E.P. y la U.N.A.M.

Bruno Bettelheim parte de la realidad del receptor, la
fantasia destacada en los nifnos, en la que desempefian un
importante papel los temores y las pesadillas. Segun él, los
nifios tienen la necesidad de cuentos precisamente por los
horrores y las crueldades que contienen, pues los cuentos les
enseflan que siempre hay una salida incluso en los mayores

horrores.

(11) Reyes R. Pérez. R. op. cit. p. 47

(12) Francisco Gutiérrez, Citado en Antologia UPN, Medios para la Ensefianza

p. 92

1131320
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El telespectador, ya sea un nifio o un adulto, no
puede detener ni volver atras la informacibén para
reflexionar. E1l sonido, la oscuridad y la postura

le hacen pasivo y receptivo en grado sumo. Todo
ello le coacciona psicolbgicamente a querer, a
sentir, etc. Por este motivo determinadas

emisiones y peliculas ejercen en los nifios una
influencia perturbadora sobre los suefios. (13)

Todo pequefno desarrolla ampliamente sus facultades
intelectuales cuando se le ofrece la posibilidad de manipular,
de tocar, de hacer, en lugar de contentarse con una postura

pasiva.

Winn recopila de las personas que no usan la televisidn
habitualmente y aquellos que han dejado de usarla durante un
tiempo, 1las familias que se han apartado temporalmente de la
televisidén, destacan el hecho, después de hacerlo juegan muchas

horas con sus hijos.

El psicbélogo infantil Robert M. Liedrt expuso en un
congreso internacional que los jbvenes que consumen emisiones
televisivas brutales muestran un incremento de un 200% a un 300%

de agresividad.

Para William Belson la violencia en la televisién no es

s6lo una de las causas de la agresividad juvenil, sino que es la

(13) José Luis Varea y Javier de Alba._El tiempo libre de los hijos p. 79
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causa principal.

Robert Silbert, psicblogo infantil afirma que los pequeifios
desconfian de los mayores cuando éstos les dicen que tal o cual
producto promocionado por la televisidén no es conveniente para

ellos.

Para una mejor realizacidn y una mayor comprensién de esta
propuesta es necesario e importante mencionar los estudios
efectuados por Piaget, acerca de 1los nifos. Encontrd que
existen patrones en las respuestas infantiles a las tareas
intelectuales por él propuestas. Nifios de una misma edad
reaccionan de una manera similar, aunque notablemente diferentes
a las respuestas y expectativas de 1los adultos. Piaget

clasificd en cuatro periodos principales:

- Periodo senso-motor (0 - 2 afios aproximadamente)

- Periodo preoperacional (2 -7 afios aproximadamente)

- Periodo de las operaciones concretas (7 y los 11 6 12 afios

aproximadamente)

- Periodo de las operaciones formales (11 &6 15 afos

aproximadamente)
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Para ubicar el problema que se esta tratando, en los
alumnos de 5o0. afo, puntualizaré en el periodo de las
operaciones concretas ya que los alumnos se encuentran en este

estadio.

Este periodo seflala un gran avance en cuanto a
socializacibén y objetivacidén del pensamiento. Aun teniendo que
recurrir a la intuicidén y a la propia accidén, el nifio ya sabe
descentrar lo que tiene sus efectos en el plano cognitivo,

afectivo o moral.

No se queda limitado a su propio punto de vista, antes
bien, es capaz de coordinar los diversos puntos de vista y de
sacar las consecuencias. Piaget habla de una evolucidén de la

conducta en el sentido de la cooperaciébn.

Por la asimilacién del mundo a sus esquemas cognitivos, y
apetencias como el juego simbdlico, sustituirda la adaptacidn y
el esfuerzo conformistas de los juegos constructivos o sociales

sobre la base de unas reglas.

Las teorias sobre el desarrollo infantil han logrado
precisar una serie de caracteristicas del nifioc que ayudan a
todo educador a adoptar medidas pedagbgicas apropiadas a
situaciones concretas. Con esta finalidad se presentan algunos

rasgos especificos del nifio de quinto grado, sin pretender
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afirmar que éstos sean los Unicos ni necesariamente se den en

todos los nifios de esta edad.

- Desarrollo cognoscitivo.

Comprende secuencias y llega a conclusiones, 1lo cual
facilita recordar hechos, recorridos, lugares y trazar rutas y

planos.

Empieza a comprender contextos donde sbélo advertia
elementos por lo que infiere sucesos anteriores y consecuencias

futuras de una situacién.

Adquiere un sentido practico del tiempo, comprendiendo
formas de sucesidn: dias de la semana, meses, afios, estaciones,

siglos, etc.

Genera explicaciones y soluciones a hechos situacionales

con base en anadlisis y mediante ensayo y error.

Para el aspecto cognoscitivo es de gran estimulo si se le
plantean problemas y tareas practicas para cuya resolucidén tenga
que realizar varias operaciones mentales (analisis, sintesis,
generalizacidén), si se le ayuda a situar a las personas y los
hechos en su momento histérico y en su contexto social y

cultural; si se le motiva para que exponga oralmente y por
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escrito sus experiencias, resiumenes de las lecturas y analisis

de hechos y situaciones.

- Desarrollo socioafectivo.

El nifno de quinto grado inicia la etapa de desarrollo

llamada preadolescencia.

Esta etapa se caracteriza por la necesidad de establecer
una relacidén de amistad estrecha con un compafiero del mismo

sexo; y a la vez, empieza a interesarse por el sexo opuesto.

En los grupos de amigos se observan constantemente muestras
de rechazo y reconciliacibn, que vienen a ser parte del proceso

de desarrollo y organizacidén de sus emociones.

Deja de ser egocéntrico, dandole a los sentimientos y
necesidad de otras personas tanta importancia como a 1los

propios.

Surgen lideres naturales que representan los intereses del
grupo ante las autoridades; a esta edad es comin mostrar rechazo
hacia las b6rdenes o reglas establecidas, tanto en su casa como

en la escuela.

Se presentan repentinos estados de animo, debido tal vez a
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los cambios fisiolbgicos por lo que esta& pasando.

Es conveniente estimular el desarrollo socioafectivo,
organizar actividades que realicen los nifios y nifias por igual;
dialogar acerca de cbémo soluciona él sus problemas y cdmo 1o

hacen los demas,; fomentar el compafnerismo, tomar acuerdos con el

grupo, etc.

El maestro debe mostrarse comprensivo para evitar o

suavizar los efectos negativos.
- Desarrollo psicomotor.

Los logros motores se caracterizan por un mayor
organizacidn y control en las relaciones espacio temporales y
por una mayor capacidad para combinar las destrezas que hasta

ahora han adquirido, logrando realizar destrezas mas complejas.

El cambio anatémico que se estd dando en esta edad,

requiere una constante adecuacidén postural y motriz.
El contexto social influye notablemente en el desarrollo
del nifio, es por esto conveniente que el maestro procure conocer

el medio socio-econdmico del que provienen los alumnos.

Un nifio que pasa demasiadas horas ante el aparato

S ey S T L L
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televisivo, puede acarrearse problemas en los tres aspectos

mencionados (cognoscitivo, socioafectivo y psicomotor)
C) Efectos producidos por el aparato televisivo.

E1 descubrimiento de la televisibébn al mundo del cine y de
la radio ha tenido abundantes motivos para estar preocupado,
pero esto no es el tipo de preocupacién en el que se piensa
inmediatamente cuando la mayoria de la gente se pregunta acerca

de los efectos de la televisién.

Los efectos preinconscientes o 1inconscientes no son
comunicados en forma verbal o de interrogatorio. De esto se
obtendréa mas bien, o racionalizaciones o afirmaciones abstractas

como la que la del televisor es un entretenimiento.

Los efectos causados por escenas de violencia en el
cine y televisidén es un tema que no sdlo ocupa a
los padres—y pedagogos de los medios, sino también
a la opinidén ptblica en general, y no en ultimo
término a las propias emisoras de televisibn.(14)

Probablemente nunca ser& posible que la ciencia obtenga

resultados definitivos acerca de la problematica de los efectos
- N E Y g 4

producid@é'_por.nlosh_medigg, por la sencilla razbn que 1los

/

-

(14) Carmen Garcia-Rocha.la escuela y los medios de comunicacién masiva.
p. 115
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Hertha Sturm, ofrece una panoréamica del estado actual de

las escenas de la violencia. "La frecuente visién de escenas de
violencia en la televisidn, puede, pero no necesariamente tiene

que desembocar en la agresividad” . (15)

Algunas series televisivas o telenovelas tienen un final
violento, pero desgraciadamente a la mayor parte del publico
televisivo le gusta este tipo de terminacién ya que si no
concluye su programa favorito con escenas de muerte, no tiene

una aceptacién feliz.

E]l lugar donde se ubica la Escuela Primaria Cuauhtémoc
donde laboro con el grupo de 50. grado seccidn "A" es en el Tiro
No. 4, de Palat, perteneciente al Municipio de Mazquiz, Coah. Es
un barrio mu%/popular, ya gue como toda comunidad tiene sus

problemas,  familias desintegradas, sociales, de vivienda,

econémicos y culturales.

A Través del trabajo cotidiano he observado que el alumno
no es capaz de sobresalir en 1los estudios, debido a 1los
problemas planteados anteriormente, pero uno de los mas graves
es que el nifio pasa demasiadas horas ante el televisor y eso

viene a repercutir en el proceso de aprendizaje.

(15) Id.
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En una encuesta realizada con los nifios a mi cargo, se les
pregunté qué es la t.v. para ellos, después que dieron todos sus
puntos de vista llegaron a la conclusion que la televisidn

divierte y que les sirve de entretenimiento.

Con la t.v. se han logrado uniformizar gustos por
Jeterminados personajes, ideas, productos, etc. Incluso la
Asociacién Dental Mexicana, declard que a causa del consumo de
alimentos chatarra promovidos por la t.v., el 95% de la

poblacidén padece caries dental.

No debemos olvidar que el abuso de la televisiln,
como el de algunos productos claramente sefialados,
puede ser dafdino para la salud fisica y mental.
Asi pues, es recomendable disminuir drasticamente
el tiempo que los nifios pasan viendo la televisidn.
Recuerde: "El abuso causa adicciébn; dosis maxima,
una hora diaria”".(16)

El nifio que /ha pasado tantas horas ante el aparato
electrénico, mirando pasivamente programas de contenido muy
simple, se aburren y se cansan en el aula ante los profesores

que carecen de una  buena capacidad para“ ensehar y que

simplemente de| dedican a tratg;_,de”’t'ransmitir una serie de

conocimientos. '

(16) Reyes R. Pérez. op. cit. p. 47
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Todo lo anterior, obstaculiza el aprendizaje de los nifios,

pero no es que no aprendan. Lo que sucede es que aprenden con
mucha facilidad lo que la televisidén les quiere enseflar y con

algunas dificultades lo que la escuela les debe transmitir.

El sistema televisivo provoca en los nifios un descenso en
la capacidad de concentracidn, de atencidbn, de iniciativa de
esfuerzos y falta de ganas y habilidad para actividades como
escribir, leer, caminar. La televisidn sélo pide que la

pbprendan, la vean y la escuchen.

A nivel social hemos de admitir que querédmoslo o no, nos

desenvolvemos en un mundo en el que la televisién impera.

En el caso concreto de los educadores, resulta claro que
vamos a tropezar con que la mayoria de nuestros alumnos son

consumidores asiduos a programas de televisidn.

Para fundamentar la tarea de lucha contra la teleadiccidn
es preciso que examinemos y comprendamos cuales son los
mecanismos por lo que tal fendmeno adquiere en nuestras

sociedades las proporciones tan insblitas que alcanza.

El simple hecho de mirar la televisibén conlleva a
una actitud mental pasiva; el nifo sentado,
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estatico y con la boca abierta consume todo lo que
aparece y absorbe como una esponja el contenido de
la programacidén. (17)

D) Propdésitos fundamentales del trabajo.

La presente propuesta pedagbgica tiene como finalidad,
plasmar algunas sugerencias a maestros y padres de familia,

acerca del uso de la televisidn.

En este trabajo pedagbgico no pretendo demostrar que la
televisidén es totalmente negativa y que por lo tanto cada
persona con un criterio bien definido y usando una critica
constructiva, ella misma censurard a la televisidén procurando no

caer en la teleadiccidén y asi evitar verla lo menos posible.

Respecto a lo anterior, se mencionan algunas sugerencias
practicas, tomando en cuenta al alumno,; especialmente al grupo

de 50. grado, donde presto mis servicios educativos.

- Ver la televisibén, no sbélo por placer, sino verla y

obtener algin beneficio, que le sirva en su vida cotidiana.

(17) Alfonso M. Eurasquin Op cit. p.47
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- En la sociedad en que vivimos la televisidén es sumamente
importante, pero es necesario valorar su uso y tener un limite

para pasar un rato agradable en compaiiia de familiares y amigos.

- Seleccionar los programas y sacar provecho de lo que ven,

ya que la t.v. tienen un amplisimo ment de opciones.

- No es posible dejar de ver la televisidén de un solo

golpe, esto lleva tiempo y sacrificio.

- Las familias que tengan videocassetera, no debe rentar
peliculas que no estén acordes a la edad del nifio, ya que pueden

acarrearles problemas psicoldgicos.

- Ver bien la televisibdn, observarla con atencidén, es
dedicarse en forma positiva, deliberada y atenta a mirar

diferentes programas y los variados canales que nos ofrece.

- Usar el video para complementar el trabajo didactico, ya
que si apoyamos el uso de éste se nos facilitarad el trabajo
docente, y asi los nifios tenderadn un conocimiento mas rapido y

efectivo.



CAPITULO III

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
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A) Metodologia aplicada en el grupo de 50. grado.

En el presente capitulo de este trabajo pedagdgico,
corresponde presentar la metodologia apropiada para la posible
solucibén del problema que se ha venido tratando y dar a conocer
tanto a padres de familia, maestros y alumnos algunas
sugerencias para evitar que el nifio pase demasiadas horas ante
el aparato televisivo y que no llegue a convertirse en una

victima de la televisidn.

A continuacidén se mencionan algunas de ellas, que en un
futuro no muy lejano les sirvan para controlar al nifio de la
teleadiccidn, ya que éste es un fendmeno mundial y asi poder
solucionar el problema con cautela y sobre todo con

inteligencia.

B) Sugerencias a maestros y padres de familia.

1. Llevar a cabo una reunidén con los padres de familia,
para enterarlos de que se esta elaborando un trabajo relacionado
al uso de la televisidén, ya que sus hijos estan inmiscuidos en
este problema y tal vez, ellos no estén informados de los danos
fisicos que sus nifios pudieran acarrear al pasar tantas horas

ante la pantalla chica.

2.- Hacer conciencia en los padres, que el uso del
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televisor, puede ocasionar adiccidén y si nos proponemos a
efectuar con los nifios juegos tradicionales (trompos, canicas,
mufiequitas), o bien realizar la tarea con los nifios, es posible
que se olviden de encender la televisidén y de esta manera los
infantes pasaradn unas horas de recreacidén con sus padres Yy

amigos.

3.- Controlar la programacién y seleccionar lo que se desea
ver v asi en familia poder obtener algo positivo de lo que se

esta viendo.

4.- Informar a los padres que nunca su hijo debe ver la
televisiébn solo, porque de esta manera &l podria programar la

televisidén y recrearse de peliculas no aptas para su edad.

5.- Con lo anterior planteado, que los padres reflexionen
de los dafos que la televisidn les pueda ocasionar y tratar de
racionalizar las horas que sus hijos pasan ante la nana

electrénica, como la llama carifiosamente Reyes Pérez.

6 .- Plantear la problematica y hacer un juicio de qué tanto
influye la televisién a la realizacibén de las tareas educativas
ya que los alumnos asocian el trabajo escolar viendo al mismo
tiempo su programa favorito y recalcar a los padres que esta
situacién les puede producir falta de concentracibn en lo que

estan elaborando y al mismo tiempo efectuaradan de una forma
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equivocada los encargos realizados por el maestro.

7.- La imitacién hacia los personajes con los que ellos se
identifican, puede ocasionar una pasividad en el individuo y una
actitud negativa hacia sus semejantes porque tienden a realizar
lo gue la televisidén les presenta (usan cadenas, navajas, se
tifien el pelo de colores, usan un vocabulario que distorsiona
totalmente el espanol) por ejemplo al ver la telenovela de Maria
Mercedes se enajenan y acttan de acuerdo a lo que ellos les

gusta de tal o cual idolo de la televisién.

Asi gquedan estableciadas en forma global las sugerencias
bpara que los maestros y padres las valoren y las tomen en
cuenta ya que es necesario proteger al infante de la mala

influencia que la televisién ejerce en nuestros nifios mexicanos.

Con todo esto no se pretende decir que la televisidén es
totalmente negativa, sino que nosotros como maestros y padres

de familia debemos darle un juicio justo y medido.

Sin embargo lo anterior no significa que la televisién sea
un mal necesario. Puede ofrecer beneficios para quien realmente
sabe manejar sus programaciones, adecuarla a su medio ambiente,
extraer de ella no sélo todo el conocimiento y la informacidén
que proporciona a manos llenas, sino toda una gama de

sentimientos que sbélo los medios electrénicos actuales acercan
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a nuestra vida.

La altima palabra la tienen los padres de familia.

C) Recursos organizados.

Al elaborar cualesquiera investigacidén de indole pedagdgica
y al impartir las clases con nuestros alumnos es importante que
el maestro se apropie de las técnicas para una buena conduccidn
del aprendizaje y asi obtener buenos resultados, que nos lleven

a una satisfaccidén personal.

Las técnicas dentro del proceso de aprendizaje, mejora la
ensefanza del individuo, ya que les indica la manera de coémo
llevar a cabo una discusidn o debate, investigaciones de trabajo
grupal, por equipo, cooperacidn y sobre todo una solidaridad
ante sus semejantes y solamente el maestro serad un guia donde él

conducirg y dirigirad los trabajos previamente planeados.

Las técnicas son  recursos = organizados légica y

psicolbégicamente, para dirigir y promover el aprendizaje.

La didactica moderna centra su preocupacidén en el
crecimiento del alumno considerado como centro y realizador de

su propio desarrollo.
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A la realizacibébn de este trabajo consideramos pertinente
enunciar las técnicas de trabajo individual en el que
sustentaremos esta investigacidén de tipo tedbrico-metodolbdgico
ya que es una alternativa ai trabajo del maestro en los procesos

de apropiacién y transmisidén del conocimiento.

Las técnicas de trabajo individual son el conjunto
de sugerencias que en forma de secuencia, le son
presentados al alumno para realizar actividades que
lo llevarédn a la adquisicién de conocimientos y
desarrollo de multiples capacidades personales. (18)

Uno de 1los procedimientos de esta técnica es la de
informacién e 1investigacibén, en estas dos actividades los
alumnos realizaron una encuesta en el medio social en donde el

nifio es el principal protagonista.

Las investigaciones que se llevaron a cabo dentro del
nticleo familiar y la comunidad en general, donde él participd
activamente para darnos a conocer cuantas televisiones usan en
casa, si tienen aparatos en blanco y negro o de color y sobre

todo quienes estén en condiciones de usarla.

Una vez terminado el trabajo de los nifios y obteniendo
exactamente resultados, se enviaron folletos a los padres, para

que estén enterados del dafo que ocasiona ver tanto tiempo la

(18) Maria Rita Ferrini. Educacién dindmica. Bases didacticas. p. 49
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televisibébn y el tiempo que pasan ante ella.
Dentro del aula, se aplicdé la "técnica de lluvia de ideas",
donde el grupo deberéa conocer el tema con anticipacidn, "pros y

contras de la televisidn en la escuela primaria".

Algunos propbsitos de esta técnicas son los que a

continuacibén se mencionan:

- Permite el trabajo libre de ideas, sin restricciones ni

limitaciones, con el objetivo de producir ideas o soluciones.

- Fomenta el juicio critico sobre algunos problemas.

- Facilita la participacién de todos 1los alumnos con

autonomia y originalidad.

- Saber cuanto tiempo tiene para este trabajo.

- El1 maestro hara la introduccidn necesaria insistiendo en

la importancia el tema.

- Se nombrarad un secretario que vaya anotando las ideas.

- Usar una grabadora o el pizarrdn.
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-~ Los alumnos expresan espontaneamente las ideas que se les

van ocurriendo en relacidén con el tema.

- E1 maestro o un coordinador 1llevarad el orden no
permitiendo hablar varias veces a la vez, ni de un asunto ajeno

al tema.

- Terminando el tiempo, se pasa a la critica o conclusién

de lo que se expuso anteriormente.

- Se culmina con las conclusiones y un resumen.

De esta forma se aplicdé la técnicas "Lluvia de ideas", con

los alumnos de 50. grado seccién "A".

D) Recursos empleados a la realizacién de éste trabajo

pedagdbgico.

Las escuelas primarias en México, antiguamente carecian de
recursos necesarios para una buena educacidn de los futuros

ciudadanos del mundo.

Actualmente y gracias al apoyo que nos ha brindado el
Gobierno del Sr. Lic. Carlos Salinas de Gortari, las escuelas de
educacidén elemental las han ido acondicionando de tal manera que

el alumno se sienta con algunas comodidades y contando también
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con la participacién activa de los maestros y padres de familia

trabajando juntos por una escuela digna.

Los recursos que se deben emplear en la tecnologia
educativa son: material didactico abundante, equipo de
televisidén, computadoras, proyectores, laboratorios para la

experimentacién.

Desafortunadamente en nuestra escuela no contamos con dicho
equipo, pero si con la buena disposicidén de trabajar y para
apoyar este trabajo docente se emplean materiales didacticos
elaborados por los maestros y alumnos. El uso de la televisidn
y la videocassetera viene a reafirmar los objetivos a tratar,
con temas apropiados a la clase y de esta forma los nifios tienen

mas interés en lo que se pretende alcanzar.

Otra manera de que el niflo aprenda es a través de la
televisién. En Nueva Rosita, Coahuila se transmite el canal 23
con las siglas XHRDC a toda la regibébn carbonifera. Aqui
programan con dias de anticipacibén lo que presentaran en 1los
dias de la semana y estando al pendiente de algo interesante o
que creemos que es educativo o cultural para el nifio, Ile
comunicamos para que encienda el aparato a la hora senalada y de
esta forma los nifios adquiriran un conocimiento visual y féacil

de asimilar.
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En forma particular sugiero a los alumnos que vean el
programa "60 minutos" que televisa transmite los domingos a las
22:30 P.M., aunque es un poco noche, considero que vale la pena,
si es de su agrado y ellos consideran que es un tema interesante
para su desarrollo escolar, adelante o si ellos creen que el

tema no es de importancia, que apaguen el televisor.

Reafirmando lo que con anterioridad seflalamos el recurso
indispensable con que debe contar una escuela primaria es cuando
menos un aparato de televisidn y una videocassetera, para apoyar
el trabajo pedagbgico en el ambito educativo, ya que el maestro
buscarad la forma de conseguir el video para complementar la

clase.

Otro de los medios necesarios que le maestro siempre

debera, no olvidar las salidas o excursiones al aire libre.

Esto es de suma importancia ya que el alumno tiene la
oportunidad de observar la naturaleza, palapar en vivo
situaciones que él1 nunca olvidara en sus afos educativos o tal

vez en su vida cotidiana.

Al realizar actividades donde se tenga que salir de la
escuela es necesario que el alumno haga una serie de
interrogantes planeadas con previa anticipacién, y al llegar al

lugar indicado el nifio abordard a los encargados del lugar
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visitado y asi disipar todas sus dudas.

Consideramos que con estos recursos enunciados
anteriormente tanto el maestro como alumnos, tendran una mejor
visién y una amplia panoramica de lo que es trabajar y no
solamente cumplir con un programa atiborrado de objetivos que al
vez el nifio no le interesan, sino partir de sus inquietudes y de
esta forma hacer mas dinadmico el proceso enseflanza-aprendizaje

en los nifios de educacién primaria.



CAPITULO 1V

EVALUACION DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA

A LOS ALUMNOS DE 50. GRADO Y SUS RESPECTIVOS PADRES
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En el presente capitulo vamos a constatar hasta qué punto

se lograron alcanzar los objetivos, estrategias y por supuesto
la metodologia aplicada para la realizacibébn de esta propuesta

pedagdgica.

La evaluacidén es un proceso educativo que permite:

diagnosticar, revisar y apreciar los resultados alcanzados.

La evaluacidén esta en funcidn de un crecimiento total del
educando; es decir abarcando los tres aspectos: cognoscitivo,

afectivo y psicomotor.

- Dimensidén cognoscitiva:

* capacidad de recordar, reconocer, identificar.
* juicio critico e iniciativa.
* dificultades del aprendizaje.

* conceptos errbdneos.

- Dimensidn afectiva:
actitudes hacia:

* el aprendizaje.

* el profesor.

* los compalieros.

* ]la familia.

* ]la escuela.
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* la sociedad.
* hacia la vida.
* hacia si mismos.

* sentimientos y temores.

- Dimensibén psicomotora:

* lectura, escritura, calculo mental.
* deportes y preparacibébn fisica.
* habilidad mental y artistica.

* destrezas en todos los o6rdenes.

Al inicio de la aplicacidén de la técnica mencionada en el
tercer capitulo se efectiio entre opiniones divididas ya que los
alumnos estaban algunos a favor, otros en contra, pero la

mayoria atentos al desarrollo del trabajo.

Desde el principio de esta evaluacidn se insistid sobre el
tema a tratar, pros y contras de la televisidén en la escuela
primaria, después de que los alumnos se les comunicdé el nombre,

posteriormente se escribid en el pizarrdn.

Se les preguntdé a los alumnos si conocian el significado de
las palabras "pros" y "contras", algunos si lo sabian, los que
desconocian estos términos se dieron a la tarea de consultarlos

en sus diccionarios, los nifios que no traian en qué buscar, los
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consiguieron prestados en otros salones.

Los alumnos participaron de wuna manera activa y
reconocieron que la televisidén tiene su lado negativo ya que les

trasmiten telenovelas, peliculas con demasiada violencia.

Los que estaban a favor de la televisidn contestaron que es
importante ver noticias, programas culturales y educativos,
porque de esta manera se dan cuenta de lo que acontece en su

realidad.

Después de algunos puntos de vista del nifio y con su manera
de comunicarse con sus palabras sencillas y faciles de

comprender llegamos a las siquientes conclusiones.

- Si no desean ver peliculas de violencia, accidn o muerte

simplemente cambiar de canal o apagar el televisor.

- Estuvieron de acuerdo racionalizar el uso de la
televisidén ya que se les comunicd que de acuerdo a la encuesta
efectuada por ellos mismos y obteniendo resultados; se les dijo
el promedio de horas que pasaban frente al aparato de televisibn
y haciendo uso de conciencia prometieron ver menos programas y

dedicarse a los juegos que ellos acostumbran hacer.

- Ver la televisibn y programarla de acuerdo a su edad y no



51

ver peliculas o series para adultos.

- Ver programas de 1indole educativa por ejemplo: los
documentales del canal 23 con media hora de duracidén, dicha
programacién se transmite todos los dias y en algunas ocasiones
se les encarga tarea para que los analicen y al dia siguiente se

les evalia oral y por escrito.

De esta manera se elabord la evaluacidén a los alumnos del

50. grado seccidén "A".

Podemos decir con sinceridad que la reunién citada con
anterioridad a los padres del grupo a mi cargo, asistié poca
gente, los motivos o pretextos son los mismos: no tengo tiempo,

estoy lavando, haciendo lonche, etc.

A las madres que asistieron a dicha reunién al principio
tenian temor de que se les preguntara algo que ellas no supieran
contestar, pero se suavizd el ambiente cuando se les comunicéd
que era solamente para darles a conocer los efectos que ejerce
la televisidn sobre sus hijos y la influencia que tiene la misma

en la educaciébn de los infantes.

La platica o charla se hizo en presencia de los alumnos a
mi cargo, nifios que observaban a través de las ventanas y las

sefioras madres de familia atentas a lo que se les iba
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planteando.

Se les mencionbé todos los males que ocasionaban el ver

demasiada televisién, que el abuso de ella ocasiona teleadiccidn
7

Y que sus hijos podrian acarrear males fisicos o dificultades

para aprender en la escuela.

También se les dijo que debian pasar mas tiempo con sus
nifios, que jugaran con ellos en ese momento, una seflora
interrumpié la conversacién y menciondé que ellos pasaban parte
de la tarde con sus hijos y se divertian con juegos de mesa
(ajedrez, damas, domindé) ella concluyd que de esta manera el

nifio usa su inteligencia y echa a volar su imaginacidn.

Se les sugirié que de esta platica en adelante
racionalizaran el tiempo que pasan sus hijos ante el televisor
Y las mismas sefioras aceptaron que desconocian que el abuso de

la televisidén pudiera ocasionar problemas a sus nifios.

Por altimo de les sefialo que la televisidén no es totalmente
negativa, sino que ellos como jefes de familia le deben dar un
trato justo y medio, mirando programas aptos para todos los

integrantes del hogar.

Se puede afirmar que las madres reflexionaron ante esta

situacidén y salieron conscientes del problema y que conversarian
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con sus esposos, para tomar una resolucidén al respecto y sobre
todo comentar el tema planteado a las personas que no asistieron
a la reunibén para enterarlos de que la conversacidén tratada

habia estado interesante y de gran utilidad para ellos.



CONCLUSIONES

Al inicio de esta propuesta pedagbgica se dan a conocer 1los
pros y contras de la televisidén en la escuela primaria, asi como
también el desarrollo de las consecuencias obtenidas a la
realizacidén del trabajo efectuado a través de la practica

docente.

Como terminacidn del presente documento tedrico préctico,
es de relevante Iimportancia tomar los diferentes caminos
referentes al citado tema, que nos 1lleven a concluir
satisfactoriamente las investigaciones que nos propusimos a la

elaboracién de la siguiente propuesta pedagbgica.

A favor:

1. El uso positivo es que debe apoyarnos a maestros, alumnos
y padres de familia, ya que de esta manera los nifios
obtienen provecho de ella, extractando los beneficios a
través de programas culturales y educativos, que en un

futuro no muy lejano les deje huella en su vida educativa.

2. Asi mismo la televisibén tiene un gran valor cuando se desea

enseflar a muchas personas.

3. La televisién es uno de los fenbmenos sociales mas
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importantes de los tltimos afilos, manifestandose en la

influencia que ha tenido sobre la humanidad.

La televisibén potencializa la memorizacidén y en ocasiones

lo hace critico y reflexivo.

El trabajo asociado maestros y padres de familia puede dar
resultados positivos al uso de la televisidn, de tal forma
que proporcione a los alumnos una asimilacidn en sus

estudios en la escuela primaria.

La televisidén debe usarse como complemente didactico en que

apoye a los maestros a la labor educativa para la formacidn

- integral del educando.

Si hacemos uso adecuado de la televisidén, si le dedicamos
mas tiempo a nuestros hijos, de esta forma protegemos al
nifio de que pase demasiadas horas ante el aparato de
televisor, y no llegue a convertirse en un adicto a la

televisidn.
En contra:

Si se abusa del televisor, puede ocasionar problemas

familiares por falta de comunicacidén ante los mismos.

L
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La agresividad y violencia de algunas peliculas nacionales
y extranjeras <convierten al nino rebelde en su
comportamiento e 1imitan al personaje con el que se

identifican.

La televisidén no sbélo afecta intelectualmente a los nifos
sino también llega a dafiarlos fisicamente cuando los padres

no vigilan la forma en que sus hijos la ven.

Al pasar muchas horas ante la televisidén el nifio se hace
pasivo y receptivo y se olvida de los juegos o ejercicios

al aire libre.

Los anuncios publicitarios que presentan a través de la
televisibn algunos son nocivos para la salud, y por otra
parte las telenovelas cargadas de violencia y erotismo

fomentan conductas negativas en las gentes.

La fantasia de algunas caricaturas o peliculas hacen que el

nifio evada la realidad.

La televisibn impulsa el consumismo de bebidas alcohblicas
que ocasionan pérdidas econémicas a un alto porcentaje de
trabajadores que reciben un salario minimo, se gastan
semanalmente gran parte del dinero en vino, cerveza,

privando a sus familiares de alimentacidén, vestido y Gtiles
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escolares.

Todo esto de debe principalmente a la publicidad que ejerce

la televisidn en nuestra sociedad en que vivimos.

SUGERENCIAS

La televisibébn tiene una gran aceptacién entre toda la

humanidad, sin importar clases, sociales, econbmicas 'y

culturales. Su potente imagen llega a millones de televidentes

que la ven en diferentes partes del mundo.

Pero habria que cuestionarnos lo siguiente:

cLa televisibén es tan mala como la describimos en los

capitulos anteriores?

;No hay nada de provecho en sus horas de transmisidn?

;Cual es la solucidén? censurarla o no tener televisidn en

casa.

iClaro que no! La televisidén es un medio de comunicacién
masiva que con la ayuda de maestros y padres de familia puede

convertirse en un excelente auxiliar didactico en la educacién,
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asi como también un medio de entretenimiento en nuestros nifios

mexicanos.

Recomendaciones.

Lo importante es que siempre debemos acompafiar a nuestros

hijos cuando vean la televisidn.

Explicar al nifio que no siempre las peliculas o series de
televisidn son de la vida real, para que éste tenga una

idea del mundo en que vive.

Supervisar el tiempo que el nifio pasa ante el televisor, si

es preciso tener un control de la programacidn semanal.
Sugerir a nuestros alumnos, que al ver la televisidén no la
asocien con alimentos chatarra o de otras comidas que no

tienen mucha riqueza alimenticia.

Censurar a los nifios todos los programas que no deben de

ver ellos o los deméas integrantes de la familia.

Respecto a lo anterior es necesario que se proceda de una

manera estricta establecida por los padres de familia.



BIBLIOGRAFIA

CASTANEDA YANEZ, Margarita. Los medios de la comunicacidén y la
tecnologia educativa México, Ed. Trillas, 1989. 184 p.

CORTES ROCHA, Carmen La escuela y los medios de comunicacidn o
masiva México, Ed. S.E.P. 1986. 159 p.

EURASQUIN, Alfonso M. Los Telenifios. México, Ed. Laia, 1984.
215 p.

INVENTOS QUE CAMBIARON AL MUNDO. Ed. Reader's Digest. México,
Ed. Libra, 1989. 128 p.

PEREZ R.R. Reyes. T.V. sAmiga o Enemiga en su casa? México, Ed.
Libra, 1989. 128 p.

RITA, Ferrini Maria. Bases Didacticas 6 ed. México, Ed.
Progreso. 1981. 111 p.

REVISTA INDUSTRIAL. Organo informativo, Confederacidn de Camaras
Industriales de los Estados Unidos Mexicanos. Ed.
Concamin, México, 1993. 56 p.

SEP-COAHUILA Apuntes para una aproximacidn al conocimiento de la
psicologia genética de Jean Piaget 1988. 40 p.

SEP. Documento Rector Plan de Actividades Culturales de Apoyo a
La educacidén Primaria México, 1990. 207 p.

SEP-UPN Desarrollo del nifio vy aprendizaje escolar. México, 1986.
318 p.

TEDI Amor y educacidn para tus hijos México, Ed. Armonia, 1991.
34 p.

VAREA, José Luls y Javier De Alba El _tiempo libre de los hijos
3 ed. México, Ed. de Revistas, 1989. 203 p.




ANEXO 1

Encuesta realizada al grupo de 50. afio seccidén "A" de la Escuela
Cuauhtémoc del Tiro No. 4, ubicada en Palad, Municipio de
Mazquiz, Coah., relacionada sobre el nimero de horas diarias que
los nifios miran la televisién, arrojando los siguientes

resultados.

MUESTRA 21 alumnos

CARICATURAS .45 Min.
TELENOVELAS 1.38 Hrs.
NOTICIAS .33 Min.
PELTICULAS MEXICANAS 1.09 Hrs.
PROGRAMAS DE ENTRETENIMIENTO .45 Min.
PROGRAMAS EDUCATIVOS .02 Min.
PROGRAMAS DEPORTIVOS .14 Min.
NINTENDO .14 Min.
PELICULAS DE VIDEO .14 Min.
ToOTAL 4.14 Horas




ANEXO 2
Encuesta realizada a nivel comunidad, para enterarnos de cuantas

televisiones tienen por familia.

52.2% T.V. Blanco y Negro.

47 .8% T.V. Color.




