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I NTRODUCCTION

La educacidn preescolar juega un papel importante ya que-
através de ella el nifio puede canalizar sus inquietudes y en-
contrar algunas respuestas a sus necesidades cognocitivas.

Actualmente la educacibdn preescolar permite ir més alld -
de el saldn de clases, tomando en cuenta el interés de los a-
lumnos.

En este trabajo, que pongo a su consideracidén se hace una-
descripcibén de lo que es desarrollo y aprendizaje, las caracte
risticas del desarrolllo intelectual del nifio preescolar y cb-
mo es importante el juego y la dramatizacidn para que el -
alumno adquiera conocimientos.

Hago breve descripcidn de lo que es la epistomologia gené-
tica, el proceso de descripcidédn de las estructuras cognociti--—
vas por las que el sujetco se apropia del objeto de conocimien-
to, los dos estrechamente unidos mediante la interaccidn dando
se asil los procesos de asimilacién y acomodacidn en el indivi-
duo; originando esto Gltimo el proceso de equilibracibé4n median
te el cual se forman las estructuras para la construcidn de --
la inteligencia.

Se aborda lo refente al desarrollo y aprendizaje, desde -
los conceptos de Jean Piaget y la relacibdn sujeto-objetq,cémo
se van dando cada uno de los procesos,para llegar al aprendi-
zaje, se mencionan algunas alternativas para favorecer el pro
ceso ensefianza - aprendizaje por medio de una- pedagogia opera

tiva,- ésta tiene de dar libertad al nifio para que accione --

e e e emsmee s .



libremente los objetos de conocimiento.

Se toma como estrategia diddctica al psicodrama como re-
curso del aprendizaje considerandolo como técnicas disponibles
con valor educativo proporcionando situaciones para canalizar

la imaginacidén de los alumnos.

Con este trabajo pretendo hacer llegar una serie de ideas
a las compafleras educadoras para que hagan una reflexibédn sobre
la responsabilidad de el material humano que nos llega a los -
jardines, y la importancia de propiciar en ellos la compresidbn

de su wvida social.

Considero importante, hacer la observacibén que con este -
trabajo se llegard a conceptualizar totalmente la teoria psico
genética de Piaget, pero creo que al tomarlo en cuanta, se pue

de tener una breve nocibdn de sus principios bésicos.

Como objetivo General de esta tesina seria explicar las -
caracteristicas de la Epistemologia Genética; que, aplicada a-
la pedagogia, se presenta como alternativa tedrica que enrique
ce el desarrollo de todos los que intervienen en la préctica -

educativa.



Como Objetivos Particulares:
- Especificar algunas definiciones metodolbégicas que nos per

mita conducir el aprendizaje en el aula.

- Fundamentar que,para que el alumno aprenda y comprenda, los
conocimientos en base a los objetivos escolares, es necesa -
rio que participe en su elaboracibén conjuntamente con el —--

maestro.

-Socializar algunas ideas para que el maestro comprenda que -
la enseflanza tradicionalista no permite que el alumno des --

cubra y construya sus propios conocimientos.

- Exponer la importancia de la Dramatizacidédn como recurso --

para el aprendizaje en el Jardin de Nifios.



CAPITULO I

DESARROLTLDO Y A PRENDTIUZAUJE

El desarrollo infantil es un proceso en el cual el nifio -
va construyendo su personalidad a traves de las experiencias -
que el quehacer diario le proporciona; se relaciona con el pro
ceso de aprendizaje porque en ese interaccionar con los obje -
tos y sujetos, tienen lugar a aprehensiones que quedarian en
su formacidén y contribuiré&n para la modificacién de su conduc

ta.

Para Piaget, el desarrollo es el proceso esencial, en el
que cada elemento del proceso de aprendizaje, se da como una -
funcibén del desarrollo total; por lo tanto, se sostiene que al

aprendizaje estd subordinado al desarrollo.

El aprendizaje es un proceso provocado por las situacio -
nes gue se presentan, supone el empleo de estructuras intelec-
tuales en la adquisicidn de una destreza o de una informacidn
determinada, puede suponer la formacibén de recuerdos pPoOr aso-
ciacién o por memorizacibén o suponer el aprendizaje por com -

prensidbn.



A).- CARACTERISTICAS DEL DESARROLLO INTELECTUAL

"DEL NINO PREESCOLAR

El deasrrollo del nifio se produce igual que cualquier -
otro proceso natural y social, de acuerdo con leyés defini -
das, esto quiere decir, que el desarrollo del nifio tiene 1lu-
gar consistentemente en el paso de una etapa de la vida a --
otra.

En este proceso desaparecen ciertos rasgos en el desarrollo
infantil psicolégicamente hablando mientras se forman otros

cualitativamente nuevos.

Existen diferentes periodos o etapas en el desarrollo -
intelectual del nifio éste est& ligado con los profundos cam-

bios en su personalidad.

Las diferencias entre las etapas no sblo son cuantita-

tivas sino también cualitativas.

Aunque los nifios de edad preescolar tienen muchas en co
min, a pesar de sus diferencias individuales, difieren con -
los nifios de grados superiores en el caridcter del proceso -
mental y en los rasgos psicoldgicos peculiares en cada edad

de desarrollo.



En relacidn con esto, debe enfatizarse que estas no son
inmutables o independientes de las condiciones sociales bajo
las cuales vive y crece el nifio. Las condiciones sociales e
histbéricas concretas; dan contenido a la vida y actividades

del nifio, manifestindose en cada etapa del desarrollo.

En el periodo escolar se prepara al hombre para la co -
laboracidén y la independencia, al mismo tiempo, en la vida -
econbmica y social; las formas, han variado de tiempo en --
tiempo y se ha extendido a medida que son mayores los reque-

rimientos de la sociedad en cada caso.

La educadora tiene la tarea de continuar con su desarro
llo sobre la base que el nifio ya ha adquirido en otros am --
bientes ante todo fomentar aquellas actividades que lo pre -
paran para las etapas siguientes, por lo tanto, es decisiva

en este sentido.

Las etapas de desarrollo no son predeterminadas, mas -
bien depende de las condiciones concretas de dicho desarrollo

y puede variar en concordancia con las mismas.

En otras palabras, es necesario tener en cuenta no sblo
las posibilidades existentes del nifio, sino también las pers-
pectivas de su desarrollo ulterior.

Elperiodo preparatorio/segﬁn PTaget, puede considerarse como
etapa através del cual el nifio va construyendo las estructu--
ras que le daran sustento a las operaciones concretas del pen

samiento.



B) .- CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO DEL NINO SOBRE LO SOCIAL

Através de las experiencias que va teniendo con los ob-

jetos de la realidad, el nifio contribuye su conocimiento so--
. ¢ « .

cial, el cual dependiendo de las fuentes de ddnde proviene -

se construye de manera integrada.

Este conocimiento implica particular dificultad para el
nifio, ya que se sustenta sobre una lbégica variable y sobre -
reacciones irregulares. Es un conocimiento que se aprende de

la gente, del marco social qu= rodea al nifio.

"Piaget seflala que en toda conducta los méviles y el dina
mismo energético se deben a la afectividad ya que no existe -
ningn acto puramente intelectual, social o fisico, se ponen
en juego mOltiples sentimientos, que pueden favorecer o entor

pecer su accidén". (1)

Aprendizaje de reglas y valores sociales también debe con
siderarse como un proceso que el nifio construye en sus relacio

nes con los adultos.

(1) Pograma de Educacidn Preescolar SEP. Libro 1 p.p. 16 - 21

TR, et . S —— g e B S i .



Es asi como la cooperacidn y otras interacciones desempefian
un papel de primera importancia en la formacibdn moral e intelec-
tual del nifio ya que favorece el paso del pensamiento egocéntri-

co hacia una cada vez mas flexible, creativo y comprensivo.

Durante le proceso de desarrollo del mifio, en el marco de su
educacidn, los aspectos afectivos sociales tienen un papel priori

tario ya que si el nifio no tiene un equilibrio emocional se veré

entorpecido.

Las emociones del nifio ligadas o dependientes de sus intere
ses y necesidades vitales, son también un fuerte incentivo que -

permite orientar su actividad y realizarla con gusto y energia.-

Para que pueda desarrollarse la autonomia del nifio, tanto -
en el plano intelectual como emocional, Las relaciones humanas -
favorables en el aula, coniribuiradn de tal manera al desarrollo-
de un sentimiento de confianza en los demads, logrando seguridad-

a sus acciones y en las relacionss con sus iguales y con los a--

dultos.

Toda accidén humana implica la participacién total del suje-
to, los aspecto socio-afectivos pasan a ser prioritarios, en ---
funcibén de que a partir de ellos se construye la base emocional-

que posibilita su desarrollo integral.



C).- EL JUEGO ( TRABAJO ) Y ACCION SOCIALIZANTE

El nifio de edad preescolar posee una gran capacidad de --
accién fisica e intelectual y ésto es una de las razones prin-
cipales de la enorme disposicidén a la activiadad que lo carac-

teriza.

Es asi como la "La accién transformadora del nifio consti
tuye al igual que el lenguaje una forma primaria de objetivaci

6n y uno de los principales medios de expresidn y conocimiento.

Esta accidén transformadora tiene su propia légica, estd -
regulada y dirigida por la bfisqueda intelectual y la experien--

cia propia del individuo.

El juego ejercita las facultades fisicas e intelectuales,
las actividades lfidicas de los nifios pueden fomentar o desalen
tar el desarrollo de autonomia, espontaneidad iniciativa; mol-
dear su expresidén y con ello, orientar preparar al individuo -
para que participe en las practicas de su orden social.

"A medida que el nifio madura exige la presencia de otros-
para compartir sus juegos. Sirve a si mismo para ayudar al nifio
a identificarse con los papeles sociales que debe representar.-
La representacion creativa de los nifios de edad preescolar no -

debe ser considerada como un pasatiempo sin sentido y sin impor
tancia para el desarrollo del nifio." (2)

(2) Andrea Barcena. Ideologia y Pedagogia en el J. de Nifios
Ed. Océano, S. A. p.p. 66



El nifio preescolar es una persona que expresa a través
de distintas formas, una intensa blsqueda personal de satisfa-

cciones coorporales.

A no ser que esté enfermo, es alegre y manifiesta siempre
un profundo interés y curiosidad por saber, conocer, indggar--
explorar, tanto con el cuerpo como a través de la lengua que -

habla.

Toda actividad que el nifio realiza implica pensamiento y-
afectos, siendo particularmente notable su necesidad de despla

zamiento fisico.

Sus relaciones mis significativas se dan con las personas
que lo rodean, de quienes demandan en constante reconocimiento,

apoyo y carifio.

El nifio no solo es gracioso y tierno también tiene impulsos
agresivs y violentos,se enfrenta, reta,necesita pelear medir su

fuerzas, es competitivo.

Negar estos raggos implica el riesgo de gue se expresen en
forma incontrolable. Mas bien requiere proporcionar una amplia-
gama de actividades y juegos, que permiten traducir estos impul-

sS0s en creaciones.

El nifio desde nacimiento tiene impulosos sexuales y mads tar
de experimentard curiosidad por saber en relacidén a esta, lo cual
no ha de entenderse con los pardmetros de la sexualidad adulta -

sino a través de los que corresponden a la infancia.



Estos y otros rasgos se manifiestan a través del juego -

¢2 lenguaje y la creatividad, es asi como el nifio se expresa,

plena y sensiblemente sus ideas, pensamientos, impulsos y emo

ciones.

"E1l desarrollo infantil es el resultado de la relaciones
del nifio con su medio, a medida que el nifio crece se de
sarrolla y rebasa los limites de la familia, del hogar,
las experiencias y relaciones se hacen mis ricas en to-
do los sentidos y esto son elementos esenciales que se-
viven en la etapa preescolar.". (3)

(3) P. E. P. 1993 p.p. 11 - 12 FERNANDEZ Editorial.

= 1] =



CAPITULO II
PSICOLOGTIA Y EPISTEMLOGTIA

A)LA CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO.

1.-Relacidén Sujeto - Objeto.

Para Piaget los tres Giltimos del conocimiento son: en su-
jeto cognocente (el individuo y su actividad): el objeto del -
conocimiento (integrado por las estimulaciones del &mbito natu
ral y social); y los mecanismos del medio (interacciédén natural

del medio con el sujeto).

Sobre el problema de conocimiento ;Cbémo es posible que el
sujeto conozca al objeto?. En el marco de la epistemologia ge-
nética se afirma que necesita accionar sobre el objeto, desde
las acciones mds simples que realizan los infantes menores, ta
les como empujar, jalar, hasta las operaciones intelectuales -

qgque elabora el sujeto adulto.

Para Piaget el objeto existe, y es posible conocerlo. So-
lo por medio de la actividad estructurante del sujeto; el suje
to es dependiente de la accidn y la accidn es productora del -

conocimiento.

Para resumir diriamos que la interacién entre el objeto y
el sujeto; trae como consecuencia la construccidn de conoci --

mientos.



Este proceso llamado equilibracidén se genera desde el mo-
mento del nacimiento, una persona empieza a buscar medios de-

adaptarse mds satisfactoriamente al entorno.

Con la adquisicidén de conocimientos se dan los cambios en
las estructuras cognoscitivas del individuo, y este proceso a-
su vez se da por influencias de las acciones fisicas en las co
sas, por la cooperacidn social, por el lenguaje, en suma, por -

el modo de como interatua el intelecto y el medio.

Piaget define la adaptacidén de la inteligencia como un e-
quilibrio entre asimilacidén y acomodacidn, cuyo valor es el --

mismo del "equilibrio de 1la interacidn sujeto - objeto"

La asimilacidn por su parte, es la aplicacibébn de una expe-
riencia pasada a otra presente, se considera a ésta imprescin-
dible porque asegura la continuidad de las estructuras. Sin --
embargo, la asimilacibén por si misma, nunca estid presente sin
la acomodacidén y ésta a su vez no existe sin una asimilacibébn -

simulténea.

Cognitivamente, el sujeto puede hacer varias acomodacio--
nes, pero solo dentro de ciertos limites impuestos por la nece
sidad de preservar la estructura de asimilacibén correspondiente.
Esta actividad de acomodacién que depende del esquema de asimila

cibén es un factor secundario y necesario.



Ahora bien, mantener el equilibrio entre estos dos pro-

cesos es mds o menos dificil de obtener. dependiendo del ni--
vel de desarrollo intelectual y de los problemas nuevos que se
encuentre. Mientras la asimilacidén y acomodacién esten en equi
librio, podemos hablar de conducta cognoscitiva. Sin embargo -
cada paso adelante tiene lugar mediante un pérdida de equili--
brio; en concecuencia el desarrollo de la inteligencia es un -

proceso de restablecimiento de equilibrios.

Para concluir retomaremos textualmente un comentario que al res

pecto hace Eliseo Guajardo:

La adaptacidén se produce cuando hay un equilibrio entre-
la asimilacién y la acomodaciébn, en la adaptacidén siem--
pre se tienen dos polos: el sujeto - asimilacidén y el ob
jeto - acomodacidén. El equilibrio total nunca se alcanza
se necesitaria asimilar a todo el universo.Se trata de -
un proceso progresivo de equilibracibén cada vez mis mo--
vil, por eso es mis equilibrado. "(4)

(4) Eliseo Guajardo. Presentacidn de Jean Piaget, su obra y su
tiempo. Paquete de Autor Jean Piaget México, upn. 1984 p.p.25



B).- EL CAMPO DE LA INVESTIGACION PSICOGENETICA.

La psicologia genética se ha propuesto estudiar, a par-
tir de una utilizacibén sistemdtica, las nociones de evolu --
cién mental esponténea en el nifio, considerindolo como un su
jeto cognicente, como un sujeto activo que interroga, que ve
rifica y comprueba, que explora la realidad en forma constan

te.

En sus investigaciones, esta ciencia ha demostrado, cb6-
mo através de un proceso activo y de manera evolutiva, el su
jeto conquista nociones espontdaneamente desede el nacimiento
Y a 1o largo de todo el proceso cognitivo. Asi mismo demues-
tra que estd evolucidn no es ensefiada por el adulto, si no -
que ocurre en el nifio de manera espontanea hasta llegar a un
proceso de adaptacidn; una blisqueda de equilibrio entre la -
asimilacibén de los objetos a las estructuras de la accibn y

la acomodacidén de estas estructuras a los objetos.
l.-Problemas que afronta.

En la teoria psicogenética no se concibe la adquisicién
de habilidades perceptivo - motrices como el fundamento en -
el cual debe basarse la obtencidén de un conocimiento debe --
obedecer a un sistema y a una estructura por descubrir a tra

ves de un proceso cognitivo

-



Dos grandes errores que se han cometido en el esfuerzo de
conciliar estos aspectos,en el ambito escolar han osciliado en
tre dos polos de los :extremos de ambos tdépicos a considerar.
El otro se inscribe en el extremo contrario, se asimila de 1la
actividad colectiva al esquema psicoldgico individual, esto es,
se efectua un reduccionismo psicologista; se piensa por lo tan-
to que con esta idea individualemente en un grupo escolar por -
pequefio que sea, el maestro se enfrenta a limitaciones que re--

sultan insuperables.

Lo anterior implica un cambio en los objetivos y en el conteni
do de la ensefianza, implica también necesariamente un cambio a
nivel de los métodos. Esto provoca nuevas dificultades; 1lo que
hace suponer que el problema no radica en caracterizar la in--
troduccibén como formal o como espontéanea, sino en indagar la -
relacién que guardan los procesos, sus reciprocidades y sus in

compatibilidades.

2.- Psicologia genética en relacibén con la pedagogia.

Piaget afirma " Las relaciones entre la psicologia Yy la pe
dagogia son andlogas a las relaciones que existen ente la Fisio
_logia y la Medicina, la Fisiologia es indispensable a 1la medici
na, pero ninguna terapéutica puede ser obtenida deductiblemente-

a partir de la Fisiologia".



Los psicélogos que se interesan por los problemas educati-
vos tienden a considerar a la pedagogia como una ciencia aplica
da, mientras que la psicologia seria la ciencia fundamental co-
rrespondiente. De este modo, los resultados obtenidos en las --
investigaciones psicologicas son generalizadas al dominio peda-
gégico. La complejidad de la vida cotidiana en la clase con 1los
numerosos parametros que la caracterizan'métodos, situacidén de-
grupo, objetivos pedagbgicos, formacidn del educador, desarrollo

afectivo e intelectual del nifio etc. es totalmente ignorada.

Tanto la psicologia como la pedagogia deben considerar el -
hecho de que el desarrollo cognitivo del nifio siempre es espon--
taneo, aGn y cuando algunas nociones aparentemente de conocimien

tos siempre es activo, nunca pasivo.

Esta consideracién con lleva a deducir que los conceptos no
gsponténeos, los gue deliberadamente se ensefian al nifio en el -
aula o bien, son asimilados por el nifio porque constituye un ex-
tensibén de sus propias construcciones espontdneas o la introdu--
ccibébn no es asimilada tal como el adulto lo pretende, sino que -
se aproxima a través de un error constructivo. De aqui la impor-
tancia que guarda el conocimiento del proceso mental esponténeo-

del nifio para la educacidén en el aula.



La psicologia genética proporciona en la actulidad un --
marco adecuado para la comprensidén del desarorllo de la inteli-
gencia y de los mecanismos de aprendizaje; para lo cual conside
ra las nociones espontaneas. Sin embargo, precisamente a causa-
de su coherencia tedrica y de las riquezas de los resultados ex
perimentales encontrados, se presta con relativa facilidad al -
ilusionismo, sobre todo porque al aplicarlos directamente a la-
practica. Maestros con poca preparacidn y escasas nociones sobre
su metodologia, se deja ver un desconocimiento considerable, no
solo de la situacidn pedagégica sino tambien del marco tedrico y

experimental de la psicologia genética.

En definitiva, la aplicacién de los descubrimientos que la psi-
cologia genética ha hecho son de gran importancia para la peda-
gogia, sobre todo si en lugar de transferirlos directamente son
repensados, reelaborados y aplicados en el marco del aula. Con-
siderando los factores que la situan las implicaciones de esta-

situacidén recaen en los sujetos concretamente.



CAPITULO IIT

IMPLICACTIONES PEDAGOGTICAS

A)El rol del maestro

Hay una nueva inquietud entre algunas educadoras, de apli-
car las técnicas participativas en el proceso de ensefianza - -
aprendizaje; pero solo se les ha hablado de ellos tebricamente,
por lo que la aplicacidén metodoldgica ha sido distorcionada, --
creyendo hacer lo contrario siguen los metodos de la escuela --

tradicionalistas.

Para la aplicacidén de la ensefianza activa, la educadora de
be considerar que la adquisicidén de conocimientos dependen siem
pre. a todos los niveles, de la catividad del alumno y que ésto
permite que él1 sea un verdadero descubridor de nuevas relacio -
nes y vinculaciones entre los objetos del mundo. Pero para en -
tender lo anterior, debe poseer un sdlido conocimiento psicold-
gico del nifio y en su desarrollo mental; conocimiento sin el -
cual no podria entender los procedimientos ni los procesos es -

pontaneos.

Para iniciarse ,debe participar activamente en los actos
que realizan los nifios: experimentos, representaciones, juegos
etc., como un miembro mds del grupo. Una caracteristica de la -
nueva educacidn es reducir el efecto de poder de adulto, expre-

sando respeto mutuo. Esta nueva relacidn crea una nueva diné&mi-

ca sociosfectiva entre la educadora y el grupo constituyendose



una caracteristica antes mensionada.

Al asumir este papel, el maestro guia al grupo hacia un -
clima favorable, donde el primero se convierte en promotor de-
actividades, encausador de intereses, gui experimentado en el-
el aprendizaje y a la vez los educados se construyen en los -—-

principales agentes de su propio conocimiento.

Por esta cauda el maestro ya no serad representante de la -
autoridad sino un auxiliar libre y espontianeo desarrollo del ni

no.

Por lo que podemos apreciar el nuevo papel del maestro no-
es facil de asumir, conlleva cambios radicales que implican ma-
yor esfuerzo por su parte. Desde el punto de vista de lograr un
desarrollo mental en el nifio, tendri cada alumno de su grupo es
tar constantemente comprometido con el diagndéstico del estado -
emocional de cada uno, su nivel cognocitivo y sus intereses. --
Plantearles problemas que al mismo tiempo que sean accesibles -
para ellos y favorezcan el avance en la construcciédn del conoci
miento. Robusteciendo asi el proceso de razonamiento y tratando
de aumentar la mobilidad del pensamiento del nifio en todos los -

admbitos.

Sin olvidar que la socializacibén del nifio dentro del grupo
depende de favorecer las relaciones interpersonales para la in-

teracidén entre los sujetos.



El maestro debe fomentar el intercambio permanente entre ellos,
en un ambiente favorable para su desenvolvimiento colectivo.
Cuidando mantener un equilibrio entre el ejercicio de su au-
toridad y el aliento a los nifios para que desarrollen sus -

propias normas de conducta.

Serd tambien de gran validez la confrontacidén de sus préac-
ticas con los otros docentes, la reflexibén sobre las reproducci
6n de actitides de los nifios, el comportamiento de sus inquie--
tudes y dificultades; ésto con el objetivo de encontrar conjun-
tamente soluciones a problemas comunes, tomar en cuenta fiferen
tes puntos de vista al planificar y evaluar las situaciones de-

aprendizaje.

B) Perspectivas Operatorias.

Un ambiente favorable en el saldn de clases, favorece el -
desarrollo intelectual, como son: maduracidén bioldgica, experien
cias fisicas, interaccidn social y el de equilibraciébn; este Gl-
timo como factor coordinador de la interaccién con el medio am--

biente.

Tomando en cuanta lo anterior se desarrolla este tema para
lo cual nos apoyamos en la teoria piagetiana y con el que pre--

tendemos dar un poco de luz sobre su aplicacién.



Unos de los procesos que exolica los adelantos en el desa-
rrollo intelectual ‘en la maduracibén. En el saldén de clases la ma
duracidén bioldgica se traduce en términos de tieﬁpo, ya que se -
considera que las estructuras mas coordinadas se logran con el -
tiempo. Por lo tanto el pael el educador seréd el de desarrollar-

un medio que a los alumnos les proporcione tiempo para:

-realizar investigaciones.
-reflexionar sobre sus ideas y dejar que las manifieste.
-elaborar sus respuestas.
-comparar sus puntos de vista y confrontar sus ideas con

sus compaferos.

Otro proceso es el de las experiencias fisicas. Piaget nos-
afirma, basado en sus estudios, que el nifilo antes de ingresar a-
la escuela ya tiene una notable capacidad para el autoaprendiza-
je, - ya que gracias a su curiosidad interactfia flcilmente con --
los objetos y la gente que 1o rodea, y que a través de esa inte-
raccibén elabora significados de su mundo. Por tanto en necesario
contar en los salones declase con el material adecuado y objetos
que sean féciles de manipular, como fichas, semillas, vasos, —-
agua, arena, palitos, pelotas, etc., mientras que el educador --
aparte de proporcionar a tiempo este material, estimularada el pen

samiento con el fin de explorar el nivel de conocimiento.



Los materiales son desicivos para el desarrollo del pen-
samiento del nifio, porque con sus mesanjes su experiencia fisi
ca aumentard y se podra adaptar al mundo que le rodea. Debe —-
prestarse mucha atensidén a que su adquisicién sea suficiente, -
su distribucidén sea dada con instrucciones precisas y claras y
que su recoleccidn al término de la actividad sean en un momen
to en que el nifio no se sienta como que fué interrumpido en su

labor.

La educacidn activa ofrece oportunidades no solamente para
el trabajo individual sino tambien para el trabajo en grupos.-
Un verdadero intercambio de pensamiento y discusién llevarid a-
los nifios a justificar explicaciones, comprobar hechos, resol-

ver contradicciones y a}éétar actitudes. Piaget escribe:

" Cuando hablo de ser Motivo", hablo de ésto en dos senc.
tidos. Uno actuando sobre cosas materiales, otro, en -
colaboracidén social en esfuerzos de grupo. Es una ac--
titud mental critica; una donde los nifio deben comuni-
carse entre si, factor esencial en todo desarrollo in-
telectual. Cooperacidn es en realidad co-operaccién(5).

La seleccidédn del momento oportuno para una discucién for-
mal fomentada por el maestro, es muy importante, aunque no de

beria llevarla a cabo si los nifio estan todavia altamente in-

volucrados en tales actividades.

111305

(5) Ed. Labinowez (Introduccién a Piaget Pensamiento aprendiza-
je Enseflanza Ed. Fondo Educativo Interamericano, 1980 p.214.
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En la discusidn grupal, el maestro ayudarid a fomentar un -
ambiente agradable para que los nifios se sientan libre de poner
a prueba sus propias ideas. Si estos especulan y llegasen a e--
quivocarse, el educador de una forma sutil para no herir suscep
tibilidades hard ver a los alumnos sus errores, haciéndoles la-
observacibn de que es necesario en el proceso del aprendizaje -

debido a la retroalimentacidédn que proporcionan.

¢)- Pedagogia Operatoria.

El nifio experiemnta las observacioes y experiencias segn -
su propio sistema de pensamiento, que vienen siendo sus extructu
ras 1intelectuales que evolucionan, a lo largo del desarrollo.
Es muy importante conocer esta evolucidn para saber cuales son-
sus posibilidades para adquirir tal o cual conocimiento.

En miltiples ocasiones el educador espera que el nifio res-
ponda segGn los puntos de vista de aquél, lo cual no puede ser -
posible debido a que sus esquemas de interpretacidn son diferen-
tes, por lo tanto, la clase dada por el maestro no basta para --
que el alumno se apropie del conocimiento, sino que es necesario
gque lo comprenda; acto que se lograra a través de un largo proce
so en el que se abandonan, remotan y se confrontan aspectos dis-
tintos de una misma realidad y por medio del cual el sujeto crea
rd o inventard las interpretaciones que lo llevaran a la compren

sidén de la realidad.



"Si queremos que el nifio sea creador, inventor, hay-
que permitirle inventarse en su invenccibén. Tenemos
que dejarle formular sus propias h1potes1s Y, aunque
que son errdneas, dejar que sea él mismo quién lo --
compruebe, porque de 1o contrario lo estamos someti-
endo a criterios de autoridad y le pedimos pensar."

(6).

Cuando un nifio se equivoca no debemos reprenderlo, ya que
los errores son necesarios en la construccidn de 1la inteligen-
cia, con la superacidén de ellos se aprende. Si el maestro le -
niega al nifio este derecho le estari evitando el proceso natu-
ral de construccidén y la orilla a la dependencia intelectual -

por el temor a ser reprendido.

La accibén efectuada por el nifio sobre un objeto para su -
conocimiento debe estar ligada a sus intereses, éste le permi-
tiréd tener mayores incentivos para que se de a la blsqueda de-
los objetivos que se pretenden alcanzar, siempre y cuando esta
eleccién se de en el marco de una democracia de grupo en donde

los intereses de todos se conjuguen.

"Estos son, esquematicamente, los ejes en torno a los-
que gira la Pedagogia Operatoria. Operar - de aqui su
nombre - significa establecer relaciones entre los da
tos y acontecimientos que seceden al nuestro alrededor
para obtener una coherencia que se extienda no solo al
campo de 1o gque llamamos "Intelectual" sino tambien a-
lo afectivo y social. Se trata de aprender a actuar sa
biendo lo que hacemos. La libertad conciste en poder-
elegir y para ello hace falta conocer posibilidades --
que existen y ser capaz de intentar otras nuevas. Si -
simplemente pedimos al nifio que haga lo que qulera, lo
estamos dejando a merced del sistema en que esté inmen
so que tendrd a reproducir. Es necesario ayudarle a --
que construya instrumentos de analisis y a que sea ca-
paz de aportar nuevas alternativas, despues é1 decidi-
ra." (7).

(6) Momserrat Moreno "La Pedagogia Operatoria Barcelona, Ed.
Lalia 1980 p.p. 46.

(7) Guia DidActica lecto Escritura SEP. Preescolar ‘1993 p.p. 72.
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D) APLICACIONES EN EL CAMPO DE LO SOCIAL.

A través de las experiencias que va teniendo con los obj-
jetos de la realidad, el nifilo construye su conocimiento social
el cual dependiendo de las fuentes donde previene se construye

de manera integrada.

Este conocimiento conlleva particular dificultas para el
nifio ya que no sustenta sobre ninguna ldgica invariable o so-
bre reacciones regulares de los objetos sino que es un conoci
miento que tiene que aprenderse de la gente del marco social-
que rodea al nifio.

"'Piaget seflala que en toda conducta los mdviles y el dina-

mismo energético se deben a la afectividad y que no exis-

te ningfin acto puramente intelectual, social o fisico, ya
que se pone en juego multiples sentimientos que pueden fa

vorecer O entorpecer la accidn. (8)

El aprendizaje de reglas y valores sociales tambien deben
considerarse como unﬁroceso gue el nifilo construye en sus rela-

/ .
ciones con los mayores, como portadores de esas reglas exter--

nas, es un factor determinante en la forma como el nifio apren-

de.

ES asi como la cooperacidn y otras interaccidn sociales y
emocionales desempefian un papel de primera importancia en la -
formacidn moral e intelectual del nifio ya que favorece el paso

del pensamiento egocéntrico hacia uno cada vez mas flexible, --

creativo y comprensivo.

(8) Programa de Educacibén Preescolar SEP. Libro 1 p.p. 21
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Durante el proceso del desarrollo del nifio en el marco de
su educacidén los aspectos afectivos sociales tienen un papel --
prioritario ya que si el nifio no tiene un equilibrio emocional-

se veri entorpecido.

Las emo@iones del nifio ligadas o dependientes de sus inte-
reses y necesidades vitales, son tambien un fuerte incentivo —-
que permite orientar su actividad y realizarla con gusto y ener

gia.

Para que pueda desarrollarse la autonomia del nifio, tamto-
en el plano intelectﬁal como emocional, las relaciones humanas-
seran favorables de tal manera que pueda desarrollar un senti--
miento de confianza en los demis que de seguridad a sus acciones

Y a las relaciones con sus iguales y con los adultos.

Toda accidén humana implica la participacidén total del suje-
to que la realiza y que todos los aspectos socio - afectivos pa-
san a se prioritarios en funcién que a apartir de ellos se cons-

truya la base emo{ional que posibilida su desarrollo integral.

E) Proceso de descentracién:

Tanto para el desarrollo socio afectivo como para el inte-
lectual, es muy imprescindible procurar que el nifio avance en -
su proceso de descentracién. Para ello es indispensable que se-

enfrente con puntos de vista diferentes al Suyo y que trate de

coordinarse con ellos.



El intercambio de opiniones con su:: compafiero y con otros adul-
tos favorecen este proceso, lo ayuda a comprender que no todos-
piensan igual que él, y que muchas veces es necesario llegar a-
acuerdos sobre asuntos determinados para poder actuar conjunta-
mente hacia a un mismo objetivo, es decir para cooperar realmen
te. Asi mismo, cuando surgen conflictos o disputas entre los ni
flos, 1o mds conveniente seri dejarlos resolver entre ellos ta--

les problemas.

S6lo en casos muy especiales el educador intervendrid como-
parte determinante en un conflicto. En el constexto de los jue-
gos y actividades que se reaiizan cotidianamente, se presentan--
numerosas oportunidades para que los nifios discutan entre si y-
traten de resolver sus conflictos .Por ejemplo: Cuando dos nifios
quieren el mismo material a la vez, cuando una parte del grupo-
desea llevar a cabo un juego y el resto prefiere jugar otro etc.
Sin en circusntancias como estas el maestro es quien "resulve"-
el conflicto indicado que se tiene que hacer, los nifio no ten-
drédn oportunidad de intercambiar opiniones coordinar sus puntos
de vista, encontrar solucidén a sus conflictos ni tampoco apren-

derd a cooperar.

"Piaget nos dice que para favorecer el proceso de descen-
tracidén es necesario que los nifios participen activamen-
te en la planeacidén y organizacién de las actividades,--
que pregunten comente y expresen sus opiniones sobre sus
problemas que se presentan, que cooperan en el desempefio
de las tareas comunes y que coordinen sus puntos de vis-
ta para encontrar soluciones." (9)



Es por eso que en preescolar la autoevaluacidn y la coe-

valuacidén son momentos excelentes para poner en préctica lo -

anterior , ya que en ellos el nifio tiene que reflexionar sobre

sus acciones y sobre las de los demds para poder expresar su-

opinibn.



CAPITULDO Iv

EL PROCESO DE ENSENANZA - APRENDIZAJE CON PSICODRAMA.

"Los nifios pequefios inician por naturaleza situaciones-
de representacidén de roles entre ellos y con frecuencia los

ocupa mucho tiempo.

"La representacidén es una de las muchas formas de ense-
flanza, sino como una técnica disponible al maestro para dar

flexiibilidad y variedad a las situaciones apropiadas." (10)

Para usar psicodrama o cualquer otra técnica de ensefian
za efectiva el maestro tiene que crear primero una atmdsfera
en saldn de clases que conduzca el intercambio e investiga -
cidn. La siguiente secuencia de metas de la ensefianza, esti
disefilada para ayudar a los maestros a crear el ambiente que
deseen. Por medio del enfoque sobre una meta a la vez, el —-
maestro puede hacer un plan para lograr la mixima efectivi -

dad.

El proceso de lograr gue los alumnos adquieran confian-
za, reduciendo su ansiedad, e introduciéndolos gradualmente -

en la vivencia, libera algo de su energia intelectual.

(10) Robert C. Hawley. Como dirigir psicodrama en el Aula Ed.

Pax México 1988 p.p. 92 - 95



A) ASPECTOS BASICOS-

Esta es una prolongacidén de la orientacidn, entre més a-
lumnos encuentren cosas en comin, com el maestro, serdn capa-

ces de trabajar mejor en una tarea.

La cosntruccidén o sentido comunitario es especialmente im-
portante para el psicodrama o cualquier otra actividad donde los

riesgos de la auto - estima pueden parecer altos.

ADQUISICION DE MOTIVACIONES

Una extensidn mds amplia de orientacidn para el maestro es-
tablecer metas de la clase como él las ve, y extraer de los alum-
nos sus propias metas, procedimientos y reglas de la clase son -
claramente comprendidas, y cuando los alumnos tienen voz para =--
terminar éstos. Precisamente el Psicodrama tendri mis éxito si -
los alumnos saben porque 1o estan haciendo. Si, por otra parte -
el maestro da la impresidén de estar usando la representacién de-
roles, por algQn abjetivo oculto, los alumnos desconfiaran de es

ta manera, es muy probable que participen sin mayor entusiasmo.



FOMENTANDO LA COMUNICACION ABIERTA

Cuando las metas y los objetivos se aclaran y en la clase
crece el sentido de comunidad, entonces la comunicacién se vuel
ve mds abierta y estid menos sujeta a malos entendidos. El maes-
tro puede fomentar la comunicacibén abierta poniendo atensibén a-
la distribucidén de los muebles en el saldén de clase. El arreglo
de las sillas en unidades de conversacién, en un circulo o semi
circulo, y asegurarse de que nadie se siente directamente detras
de otra persona, es un ejemplo si el Mestro es el foco de la a--

tensidén de la clase, éste debe evitar sentarse enfrente de una -

ventana que deslumbre.

Es simpre sorprendente para mi notar cuidnto nivel de aten-
cién de un alumno decae si sus lineas de comunicacidén - lineas-

de vista y oido - no son claras.

BUSQUEDA DE INFORMACION; RECOPILACION Y PARTICIPACION

Esta forma de motivacién. Al perseguir la meta y los objeti
vos de la clase, ¢(cudnta informacidn se necesita? (Qué recursos-
disponibles? ¢ Cudl es el mejor medio de obtener informacién y -
deseminarla?. La representacidn de roles casi invariable detecta
las necesidades de informacién y con frecuencia tambien identifi

ca las fuentes. Durante el psicodrama el maestro debe escuchar -

cuidadosamente para determinar estas necesidades.



EXPLORACION DE VALORES

De la recopilacibén de informacibén sobreviene la necesidad
de organizarla, determinar que es importante y cuales partes -
son triviales. Como la informacidn:ayudan a determinar el uso-
que debemos dar a la informacidn. Durante y desplies de la re--
presentacidén de roles las preguntas pueden surgir el uso gue -
podemos dar al material que nos ha porpocionado la representas.

v /2
cion.

PLANEANDO EL CAMBIO

Una vez que hayamos ayudado a 1los alumnos a explorar sus
valores y a determinar las cosas importantes para ellos, el --

objetivo. final es ayudarles a planear un cambio.

La atenéién cuidadosa de estos procesos, y especiatmente -
los primeros pasos orientacibén - construccibén del sentido comu-
nitario y de la adgquisicibén de motivaciones, ayudarid a fomentar
un sentido de objetivos y comportamiento constructivo en 1la cla

se.

Todos los elemeatos antes mensionados permiten a los nifios
de preescolar representar hechos de su vida cotidiana, tomando-
en cuenta el psicodrama para representar personajes de su vida--

cotidiana con los que se identifican.



Es por eso que la Dramatizacidn y el Psicodrama como pro-
cesos de Aprendizaje tienen un alto valor educativo, no solo --
porque se cultiva la imaginacidén, la memoria y el juicio, sino-
porque socializa, destruye los perijuicios y desenvuelve el es-

piritu creador del nifio.

Considero importante saber estimular a los nifio para llevar
a cabo un Dramatizacidn con psicodrama porque son tomadas en --

cuenta para su realizacidén de las experiencias de los nifio.



B)- LA DRAMATIZACION EN EL JARDIN DE NINOS

Respecto a la dramatizacidén hay tres expresiones de la --
misma, que pueden darse espontdneamente o planearse para reali

zar el trabajo diario.

Por una parte el juego simbdlico, que es una expresibén —-

totalmente espbdntanez del nifio cuando juega " como si fuera " -
el papa, el doctor e:zc., que comienza por realizar sbdlo la préac
tica tambien durante un juego "Paralelo", esto significa que no
existe un verdadero intercambio entre los nifios; para avanzar -
progresivamente haciz un juego grupal, es decir " al lado de "-
otros nifios, en el cual hay mayor comunicacién e intercambio --

verbal.

Una segunda forma, es la DRAMATIZACION PLANIFICADA, la cual
implica otras formas de colaboracidn, la eleccibdn o creaccibdn --
previa del tema que va a dramatizar, los roles gue van desempeiiar
cada uno, la preparacidén y organizacidén de materiales de apoyo, -
un cierto grado de ensayo y la presentacidédn a diferentes pliblicos

(Su grupo, a todos del jardin, a los padres de familia.)

Otra forma que asume la dramatizacidn se da en el desarrollo
de muchas otras actividades, como cantos y juegos, expresién --
coorporal, imitacidén de diferentes acciones, breves representa-

ciones de poemas, relatos, acontecimientos de la vida real etc.



En los Gltimos casos la dramatizacién puede hacerse tam--
bién utilizandi diferentes técnicas treatales (mimica, pantomi

ma, muflecos de guante etc.)

Para llevar a cabo esta actividad es necesario tomar en --
cuenta la organizacidén del espacio del aula gue no sea la que il
tilice comunmente, éste puede contar permanentemente con dife-
rentes prendas etc. (Como ropa de adultos, mAscaras, sombreros
prendas gue faciliten la representacién). Los que podré variar
dependiendo del tema de cada unidad o tema con que va a trabajar
tambien puede incorporarse utencilios de la casa, telas etc., -

que les permitan entre otras cosas jugar a la casita.

1.~ ACTIVIDADES DE LA DRAMATIZACION

Esta linea de actividades es otro medio de favorecer la re-
presentacidén. Se desprende naturalmente del juego simbdlico o --
juego de ficcidn que se da perdominrantemente en el periodo preo-
peratorio. A través del mismo los nifios simbolizan sus ideas so-
bre las personas u objetos gque repvresentan y expresan otra indo-
le que tienen a cerca de la relaidad en gue viven. E1 juego sim-~
bolico adquiere gran valor afectivo desde el momento en que pasa
a ser un medio a través del cual el nifio puede elaborar aquellas
experiencias gue a tenido para é1 un impacto emosional, sean --
traumaticas o placentera, en torno etc. En estas actividades los
nifios asumen un papel diferente al suyo, juegan a ser "Como si -

fueran... papd ...mém&...el lobo...un arbol...etc.



En el contexto educativo, la dramatizacidn puede verse des
de tres puntos de vista: E1 juego simbolico propiamente dicho, -
la dramatizacidn planificada. Cada una de estas formas implica-
acciones planificada. Cada un de estas formas implica acciones-

diferentes por parte de la educadora.

El1 jusgo simbdlico. Este juego surge, por lo regular sin -
ninguna presidon por parte de la =ducadora; es un juego que se -
da cowmo respuesta a las necesidades internas del nifio y realiz=z
generalmente en forma individual o en pequefios grupos. Es muy -
frecuente qgue los nifio asuman =21 papel que representan sin rea-
lizar un verdadero intercambio de ideas con los demds. Pusde en
algunos momentos no corresponder a las actividades que se sstan
realizando y manifestarse espotaneamente, en cuyo caso la educz
dora respetari dicha actividad observando, sin interferir gque -
es 1o que ocurre, para despuéds abordar agquellos aspectos que --
hayan surgido como problemdticos, si asi fueron, o simplemente:

tener 2lementos de mayor conocimiento sokre 21 nifio.

Dado que es una actividad tan importante en términos de 1=z
estabilidad emosional del nifio, la educadora puede propiciarlo-

dando tiempo para juegos libres en los rincones, en el recreo.
2-DRAMATIZACION ESPONTANEA

Estos juegos implican una cierta direccidén en la medida en
que la educadora a los mismos nifios al presentarse una determi-

nada actividad o acontecimiento simulan hechos, fendmenos, obje

tos etc. qgue pasen a ser significativos en ese momento.
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Al estar realizando alguna actividad en elaula, o durante
un paseo, por @jemplo, podran representar en ese momento hechos
acciones o expresiones de otras personas, movimientos y expre-
siones fendmenos naturales, de los animales, etc., asi como --

también sonidos de los medios de transporte.
3.- ESCENIFICACION PLANIFICADA

La escenificacibn planificada es aquella donde el grupo de
cide anticipadamente el tema que se va a escenificar, el lugar-
donde se realizaria, la caracterizacidén de los personajes y la -
elaboracidén o utilizacibébn de disfraces o titeres segln el medio
elegido. En suma més o menos prolongados y apoyada con materia-
les o0 recursos que deben preverses.

La preparacidén de una dramatizacidn o escenificacidén plani
ficada implica ciertas decisiones que seran tomadas por el gru-
po conjuntamente con la educadora los psos que en términos ge-

nerales han de seguirse son:

- Una desicibn acerca de si se escenificara un cuento, historia

- Para todo el grupo o si harid uno por cada equipo.

- En ambos cuales son los personajes del cuento y quien va a re-
presentar a cada uno.

- Definir y preparar disfraces o caracteres que testifiquen a ca-

da personaje (puedan disefilarlos o cofeccionarlos o elegirlos -



simplimente de ropa u objesto usados ).

- Preparar alguna forma de escenografia si 1o considera necesa-
rio

- Un cierto grado de =nsayo scn memorizacidn de papeles para no
restar espontaneidad a la representacidn.

- Representacidn frente a otro grupo de nifios o padres si el gru
po asi lo ha decidido. Este aspecto puede o no llevarse a cabo.
Lo esencial &n cada caso es el proceso seguido, la posibilidad
de realizar un proyec:o grupal en el cual a puesto an juesgo -

la cooperacidn entre los nifios.

ILa educadcra no debe olvidar gue al igual que en otras ac-
tividades lo importante no es el dominio de la técnica, sino -
gue éstas pasasn a ser medios para la expresidn del nifio, por-
lo cual no hay gque insistir en una repeticidn memoristica de -
los contenidos, ni buscar la caracterizacidn exacta ni mucho -
menos forzar al nifio a un actuvacidén ajena a sus propias expre-

siones .

En el desarrollo de todas estas actividades de representa-
cién la educadora tiene un aposibilidad mds de conocer las ca--
racteristicas individuales de los nifios, a través de la observa
cidn de sus actitudes durante el desarrollo del juego, los que-
participan mds o menos activamente, los que que establecen dia-
lago, el contenido de sus representaciones etc.

La educadora deberd mantener un actitud de respecto v solo

intervanir cuando los nifios lo solisiten.

Al observar que un nifio se interesa pero no participa, --
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ruede sugerirsele que asuma un fersonaje, que use algin obje-
to como titere o alguna careta cue le permita hablar sin ser-
visto, animdndole asi a superar su timidez y hablar frente al

grupo.

Para el desarrollo de esta actividad es recomdable que los
nifios utilicen libremente todos los materiales que esten a su -

alcance, como sillas, mesas, ropz, juguetss etc.

Las representaciocnes pueden enriquecerse con la utiliza--
cidén de titeres, del teatro de hombres, Y en general, incorporan
do ditintas técnicas teatrales conocidas por la educadora u otras

creadas por ella y los nifios.



CONCLUSTIONTES

ESte trabajo se ha realizado en la perspectiva que
las educadoras pongamos en practica todo lo que esté de
nuestra parte para guiar y orientar a los alumnos por -
medio de sus propias experiencias que viven tanto en su

familia como en su comunidad .

Tendremos que lograr que los pequefios manifiesten
confianza a su maestra y puedan cooperar y participar -
en las actividades tanto individuales como colectivas,
porque veran en ellas la principal fuente de afecto en

su nuevo mundo llamado escolar.

Pienso que aprovechando los momentos importantes en
los que el nifio tiene vivencias reales, éstos se podrén
retornar en el aula para que ellos logren la apropia --

cidén de dichos conocimientos, por ejemplo:



Relacionar el tabajo que realiza su familia, los ti -
pos de trabajo que conoce, y el trabajo que el realiza, en

el jardin de nifios.

Los nifios desde pequefios, juegan representando perso-
najes, les gusta imaginar, inventar, expresarse haciendola
de instructor, de abuelita, de papéd, de bebé, de animalito

en fin representando situaciones de 1la vida.

ESte tipo de observaciones de la realidad de su medio
ambiente tiene significado e influencia en el desarrollo -

integral de su personalidad.

Porque son estimulos que despiertan el interes de los
nifilos y les permite hacer una reflexidn con la ayuda de la

aducadora de conocimiento social.



Que el presente contenido expuesto sea til a mis com-
pafieras educadoras acercandolas a los criterios basicos de
la teoria psicogenética de piaget que se motiven a realizar

mejor su labor docente.

La epistemologia genética, habre nuevas alternativas -
para conocer los proceos por medio de los cuales se constru
ye el conocimiento en los individuos, de ahi la importancia
de tomar en cuenta para comprender nuevas formas de abordar
la psicologia, y la pedagogia, considero que su andlisis --
constituye un elemento basico para entender el proceso de -
una teoria epistemolbgica porque ayuda al individuo a des -
cribir el proceso que se dan en la relacidn sujeto-objeto -

es decir los conocimientos en los seres humanos.

La psicologia genética nos permite comprender el desa-
rrollo bidlogico y mental en el cual los individuos constru
yen estructuras a partir de su nacimiento, por lo que la --
aplicacidén de ésta en el quehacer educativo, propicia el --
descubrimiento de nuevas técnicas que tomen en cuenta este

proceso en la construccidén del conocimiento.



El nifio debe trabajar en un clima de tranquilidad y --
confianza para que se sienta agusto, el papel de adulto con
ciste en facilitarle no sblo oportunidades, sino materiales
que posibiliten variadas actividades que complementan la --
dramatizacidén como hacer disfraces méscaras, escenarios y -

ademés.

En la dramatizacibén se conjuegan varias cosas, Mlsica,
Artes Plasticas, Lenguaje, etc., se amplia la imaginacidn -
y la creatividad en el nifio ademds de elaborar el material
complementario con lo.que auxiliard para dar la caracteriza

cidén del personaje que se va a representar.

Ademés de la diversidén la dramatizacidn sirve para con
cientizar a los nifios para resolver problemas cotidianos e
instruirlos en vivencia de su realidad, ya que es donde se
acrecenta el criterio de nuestros alumnos, podemos observar
miedos, deseos, dudas, conflictos a través de los simbolos
que utilizan durante su representacidn y éstos nos hablan -

de su mundo afectivo y de los progresos de su pensamiento .

Progresivamente a través de muchos momentos el nifio va
llegando a la construccidén de signos, cuyo madximo exponente
es el lenguaje oral y escrito tal como lo utilizan los adul

tos esto se presenta cuando el nifio toma el papel de perso-



naje y expresa su didlogo y sentimientos, estos se consti-
tuyen en factores decisivos en su desarrollo social e inte
lectual, es decir, la representacidn viene a hacer la asi-

milacidn de situaciones reales de suyo.

ESte tipo de juego significa para el nifio un espacio
propicio, en dbénde,los hechos de la vida real que aln no -
los puede entender y que lo obligan a mecanizar en muchas
ocasiones, son transformadas en funcibén de sus necesidades
afectivas y de sus deseos, =I. aquello que repercuta en su
equilibrio emocional 'y lo lleven a construir su propia --

realidad cognocitiva.



SUGERENCIAS PARA PONER EN PRACTICA PSICODRAMA EN EL AULA

Se sugiere repeticiones para darse cuenta del contenido,-
argumento, de las situaciones y de los personajes, y para poder
accionar con naturalidad hay gue comprender bien el asunto de -

lo gue se trata el tema.

Se recomienda, relatos, lecturas de conjunto, discusibén y-
apreciacién de los Aspectos Social y Articulo que contiene, a--
claracidén de ideas y vocablos dudosos; distribucidén de papeles,

estudio y memorizacidn.

Luego se harin los ensayos indispensables hasta conseguir-

una buena representaciodn.

Por iltimo se sugiere gue el maestro o un alumno atento, -
este pendiente del actor para apoyarlo en voz baja a recordar-
palabras a través qgue, por efecto de la emocibédn que causa el --

pliblico, puede olvidar y perder la elacidén del asunto.
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TECNICAS TEATRALES QUE SE PUEDEN UTILIZAR CON LOS ALUMNOS DE __

PREESCOLAR

TITERES DE VARILLA: Son figuras planas de papel o tela grue-
say pegada en un palo delgado que requeriendo un manejo sen-
cillo ya que el nifio puede mover el titere de acuerdo con la
accién del relato, o jugando simplemente con &1, Los nifios -
pueden participar en su elakoracidn.

TITERES DE GUANTE O MANOPLA.- Pueden elaborarse con tela o -
papel con o sin divisidén para el dedo pulgar. Los titeres de
guante permiten al niflo realizar movimientos simples de bra-
ZO Yy mano.

TITERES DE MANO.-Es una variante del anterior pero méds comple
ja en su manejo, ya gue para manipularlos se requiere de una-
coordinacidén mas precisa; la cabeza del titere sostenida por-
por el dedo indice y medié, y €l mefiique y el pulgar sirven-
para dotar de movimiento a las manos del mufieco.

TITERES DEDAL. _ Se puede fabricar pegando dibujos de rostros
o figuras recortadas sobre dedales o hacerlosde tela. Estos-
pequefios titeres se colocan en los dedos lo que le permite--
un movimiento coordinado en sus dedos al manipularlos.
TITERES DE SOMBRA.- La educadora cuelga una sédbana delante de
una ventana por donde entre el sol o coloca detrds de ella un
foco. Los nifios ponen algunos titeres detrds de tal modo que

se proyecte su sombra sobre la sédbana. Esta actividad ofrece
amplias variaciones ya que no solamente sepuede usar titeres.

47 _



CONTINUACION DEL PLAN DIARIO

Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes
Decidir - | Elaborar Elaborar Elaborar Llevar a -
quienes se | accesorios |vestuario escenogra- | cabo la --
ran los ac | Para la - fia. Dramatiza-
tores y -- | represen- cidn.
quienes los| tacidbn.
espectado-
res.

Intercam--—

biar pape-
les.
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A PENDTITCE Iv

PLAN DIARIO
NOMBRE DEL PROYECTO

Dramatizar el juego "Como po

demos trabajar en forma pro-

desional.
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quier otro trgimpresiones
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los diferen—-
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J UEVES
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ganan igual -
las personas-
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a los que tie
sional

Elaborar obje%
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ntilizan.
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estos trabajospréxima semanz
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APENDTICE ITI

PLANEACION GENERAL DEL PROYECTO

NOMBRE DEL PROYECTO Dramatizar el juego "Como podemos
trabajar profesionalmente

Fecha de Inicio

Previsidén General de Juegos Previsidén General de —--

y actividades Recursos Didacticos
IInvestigar Revistas Libros en forma-—
f real
|Reuinir materiales y Accesorios Fopa, Mobilirios, objetos
!

ropios de este tipo de-

rabajo

Elaborar escenografia y vestuario |Pinturas Mantas, Telas-

Papel, cajas, etc.

Dramatizar el juego (Como podemos

trabajar en forma profesional.?
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