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PRESENTACION

El presente trebajo tiene como objetivo dar referencia -
del favorecimiento de la actitud critica-reflexiva de los

alumnos de tercer grado de Educacién Primaria.

Esta reflexidn es llevada a cabo luego de haber analiza~
do las diversas lecturas de contenidos tedricos de las dife~-
rentes antologies de la Licenciatura en Educacidén Bésica que
ofrece la Universided Pedagogica Nacional, tods vez que éstas
son consideradas como lineas de reflexidédn para favorecer 1a
actividad docente,perfil gue se debe cumplir tanto para el -
maesiro como para el alumno. Y sobre todo dejar que este Ulti
mo amplie més su actitud critica ante los contenidos de apren

dizaje de las Ciencias Naturales,

El alumno es el elemento esencial para poder realizar la
prictica docente, ya gue sin é1l no podris haber un desarrollo
académico., Pero a 1la vez no se debe considerar como un reCi-e—
piente de almacenaje, sino como un ser pensente que continua-
mente formule sus hipdtesie de acuerdo z sus vivencias del

presente y del futuro.

Este trabajo apunta hacia la implementacién de estrate-
gias diddcticas que favorezcan la actitud critica reflexiva -
de los alumnos y, sobre todo, promover pnoco a poco un cambio
de la ensefianza tradicionalista ( en donde el alumno solamen—
te escucha y el docente es la autoridad mdxima ) por una di-

ddetica critica.

En la actualidad el alumno, el docente y los padres de =

familia deben ser guienes promuevan la actitud de investigar

la esencias del conocimiento.




El meestro al desarrollar el proceso enseflanza-aprendizaje
y con base en el programa de Bducacidn Primasria en vigencism, de
be favorecer los contenidos de manera que el alumno los asimile
en forme sencilla y por si mismo desarrolle sus actitudes fren

te al objeto de conoccimiento.

Pero para esto debe valerse el docente de une gserie de -
elementos tales como la metodologia, técnicas, recursos huma--
nos, recursos naturales, etcétera. Con éstos se formard en el
alumno un sentido critico ante el desarrolio del procesoc ense-

flanza-aprendizaje.

Por lo anterior, este trabajo muestra en una primera par
te la definicidn del objeto de estudio, el cual fue selecciong
do con bace en un andlisis critico-reflexivo de la préctica dg
cente. Hago mencidn de elementos bdsicos paras la justificacion
del mismo; de ahi se derivan una serie de objetivos fomentados
como propdsitos que integran unea sola linea, que viene giendo

la propuesta pedagbgica.

En el segundo cepitulo se consideras necesario, para apo—-
yar el planteamiento del problema, desprender elementos que in
tegran el contexto, a fin de ubicar ls situacidn problemdtica.
Ahi mismo se hacen referencias tedricas cue favorecen el desa
rrollo de dicha propuesta enlazada con provdsitos que persi-——-
guen un fin. Dichas referenciss guardan relacidn con la teoria

Peicogenética y la diddctice critica.

Para el tercer capitulo es considersdc bésicamente el mang

jo del método experimental, el cual fue de gren utilidsd en --

virtud de que favorece la actitud critice de los alumnos.




También aparecen ahf elementos esenciasles cue integran las
estrategias gue se trabajaron en el grupo; se presenta la plaw
neacidn, la realizacidén y la evsluacidn destacando ceda activi-
dad segin lo indiguen los objetivos generales, particulares y
especificos. Para el andlisis de resultados se consideraron bé-

sicemente los siguientes pasoss

- Motivacién genersl.
- Incentivacién.

- Centracidn.

- Observacidn.,

- Experimentzcidn.

- Légica.

= Gonclusiones.

Estos pasos permiten la construccién del conocimiento en
los nifios,; en el momento del desarrocllo del proceso ensefianza -

aprendizaje frente al objeto de estudio.

En el guinto capitulo se hace referencia a las conclusio=—-
nes personales y la obtencidn de resultados de las estrategias

gue fueron aplicesdas.

Apoyando esta propuesta pedagbgica aparece un anexo, que
muestra gréfices de evaluacidn que permiten apreciar el grado =
de asimilacidn del conocimiento. Asimismo se muestran algunos
grabados hechos por los alumnos; en ellos se da la parte préct;

ca como resultado de elementos tedricos propuestos. Pinalmente

gse asgregan algunos trabajos realizados dentro del aula,




CAPITULO I

DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO




A, Planteamiento del Problema

Al analizar mi préctica docente detecto que muchas de las
veces es conducida de menera tradicionalista, o sea gue el
maestro es quien condiciona el proceso enseflanza-aprendizajes-—
con esto el alumno solamente permanece pasivo, El dejar que el
alumno manifieste sus inguietudes permite en gran medida cono-
cer los propdsitos e intereses que persigue; pero esto no Sige
nifica gue le estemos brindando la oportunidad de adentrarse =
en la realidad de las cosas. Casgl siempre lo intentamos mecani
zar o envolver en conjeburas que lo pierden de su percepcidn -
que posee; con esto aprende solamente a depender de alguien -

que lo ayude en las acciones de su vida cotidiana.

Comeo consecuencia de esta ensefianza, ponemos en manos de
la sociedad elementos con conductes desajustadas que fécilmen-
te se adaptan a lo mds fécil; es decir, el alumno que recibe -
este tipo de ensefianza evoluciona con un desarrollo de rensa
miento muy limitado. Y asi sucesivamente esto +trasciende de

generacidén en generacidén en la que hoy estoy inmerso.

Durante el desarrollo de mi formacidén acaddémica siempre -
contemplé las dreas de aprendizaje de una maners muy generali-
zada, sin considerar la importancia de cada disciplina que mar
ca el programa de nivel primaria. Tampoco consideraba la impor
tancia que tienen las Ciencias Naturales, materia que le permi
te al nifio realizar una blsgueda de conocimientos cienti{ficos
que existen en su medio ambiente; sin embargo, el haber cursa-
do la Licenciatura en la Universidad Pedagdgica Nacional me -

permitibé los elementos necesarios para mejorar mi préctica do

cente,




En referencis al campo académico, diversos sutores han =-
hecho uso de la didédctica critica y expresado planteamientos -
en torno a elle. Uno de éstos es guien seflala cue la educacidn
debe tender a gue el alumno sea cada dia mds critico y més re

flexivo, déndole cada vez mayor oportunidad de participacidn.,

El docente debe estar consciente de ague s& reguiera unsa
serie de mndlisis ante los fines cue persigue la educacién, Yy
a la vez pensar en realizar cambios en donde el maestro forta-

lezca la perticipacién de los alumnos.

Esto muchas de leas veces no lo gqueremos llevar a cabo,
como sucede 2l inicio de csda ciclo escolar, pues suele aconte
cer cue se llega al sula y se aplican conceptos improvissdos.
De esta menera acreditemos el dia pensando en un examen mensual
o semestral. En otras ocasiones acudimos a dictados de planas

de lecturas, propicisndo fatiga en el alumno.

En parte esto lo manifiesto por algunas observacions cue
he realizado en los centros educativos en cue laboran mis COmM-
pafieros, ademds del trabajo personal oue llevaba a cabo con -
mis alumnos, a quienes conducia sélo a le elaborascidn de dibu-
jos y restmenes. Muchas de las veces no percibia el mds alld -
para llevaer a cabo algunos experimentos oue tuvieran sentido -
para el nifio; otras mds caia en la rutina y solesmente yo era
guien lefa los libros de texto o dictaba los cuestionsrios o
restmenes, a fin de posteriormente los alumnos los aprendieran
o memorizaran para el dia del examen, cuedando satisfecho si -

al terminar el afio los alumnos asimilaban gran parte de los =

contenidos de aprendizaje cue el programa indicaba.




Estas actitudes yo las ejecutaba con cade gruvo que me co=-
rregpondia al inicio de cada &fio escolar; pero nunca consideré
gue con esta actitud desfavorecia mi prdctica docente y acababsa
con muchas de las ilusiones de mis alumnos, pues sus intereses

se veian descalificados.

En relacidn con la ideologia que estd implicads en los pro
gramag, el docente debe percibir los contenidos con un fondo -
més préctico y no solamente aplicerlos como vienen especific@e=-
dos; 0 sea que el docente debe preocupsrse por buscar mejores -
alternativas que promuevan la actitud critica y reflexiva de

los alumnos.

Esta actitud nunca la queremos ejercer porgue nos implica
trabsjo, como ess planeacidn, elaboracidén de materiasl diddctico,
investigacién de otras teorias, eteétera. E1l considerar esta -
parte del proceso podria permitirnos obtener mejores resultados
con los educandos,creéndoles un sentido de responsabilidad para

y en el trabajo, asi como un hdbito de estudio.

Log planteamientos anteriores me han llevado a proponer la

siguiente situacidn problemdticas

;, Cémo implementar estrategias que favorezcan 1la actitud

critico reflexiva de los alumos de tercer grado de educacién -

primeria, en el frea de Ciencias Naturales %




B. Justificacidn

En la actualidad pocos son los cue hacen una reflexidn -
critica ante la vida académica de los alumnos y wucho menos le
dedican tiempo para la implementacién de nueves formes de ense

fanzéa.

AGn sigue llevdndose la préctica tradicionalista donde el

alumno solamente es receptor y el maestro es el que habla.

A esto cabe seflalar la gran problemética de las genera—-
ciones actuales cue reguieren de una enseiflanza moderna donde
el alumno sea quien construya por si mismo su aprendizaje y a

la vez lo traduzca en situaciones précticas.

Cada cielo escolar siempre se inicia con una serie de -
barreras, sin tener en cuenta una perspectiva més amplia sobre
los distintos aspectos a desarrollar en materia de planeacidn,
de elementos técnico-pedagdgicos, de orgenizacidén escolar, =--
control escolar, recurscs humanos, recursos materiales, recur-

sos financieros, etcétera.

Por lo que a mi respecta solamente considero lo més esen
cial, como es la cantidad de nifios, sus materiales diddécticos,
1a entrega de libros de texto, realizscibn de honores a la -
bandera, la distribucidn de grupos, el horario de clases, pero
pocas veces tomo en cuenta los intereses cue persigue cada -

uno de ellos.

Con estos intentos pienso que solamente se lleva a cabo
1o oue se considera como una enseflanza tradicionalista y sin

intentar dar un giro a lo que es la ensefianza de la diddctica
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eritica. En referencie a la educacidn de modslidedes intelectua
les nos remitimos & un modelo pedagbgico del cémo se trasmite -

dicha enseflanza; qué papel compete al maestro y cudl al alumno.

Al respecto, Justa Ezpelets sefiala sobre la escuelz tredi-
cional que "... es la escuela de los modelos intelectuales y mo
reles, para alcanzarlos hey que regular la inteligencia y encar
nar la disciplina; la memoris, la repeticidn y el ejercicio son
los mecanismos que lo posibilitsn. Esta vedagogis reprime el de
sarrollo mental, el docente toma el papel de protagoniste y el

alumno se frusta. * (1) .

En estes condiciones se da 1s ensefianza que consideramos !
gren parte de docentes en servicio, pero no nos damos cuenta lo !
mucho que perjudicemos a caede uno de los slumnos y a2l medio am-

biente gue nog rodea,

No nos enteramos del potencial mental que csda alummo po—-
see, y olvidamos que éste es un ser entusiaste por naturaleza. f
El proceso de ensefianza de las Ciencias Naturales no debe i
ger limitedo por motivo de intereses del mismo docente, sino gue
deben considersr en un primer momento los intereses de cada alum
no, de esta maneras se favorecerdn mds los objetivos de aprendizg

je y el alumno serd mds critico y reflexivo.

El propésito es lleger a vincular la ensefienza de las Cien
cias Naturales con les demds dreas; esto serd de gren relevan-——
cia para la escuela y paras cvelouier contexto en cue se encuens=
tra el nifio; pero todo dependerd del docente, padres de familia
y comités municipales, entre otres factores.

Con este intento se favorecerd la vinculacién entre el co-

nocimiento cientifico y el empirico gque posee cada alumno.

11




En consideracidn a un cambio de enseflanza, Javier Palencia
indica que " las instituciones educativas tienen el deber de
proponer al alumno y maestro un programa bdsico Que no esg obli-
gatorio. O sea que el maestro tiene el deber de elaborar sus
proﬁias iniciativas’(estrategias) para lograr los propdsitos

de enseflanza aprendizaje ". ( 2 )

Mi propésito como maestro de grupo es lograr que la ensew-
flanza de las Ciencias Naturales se aborde con més amplitud de
contenido y que comprenda con més facilidad los procesos de -
aprendizaje;jegto serd més significativo para é1l; con esto exis
tird mds interaccidn entre sujeto-objeto y se favorecerd la ac-
titud critica reflexive de mis alumnos qﬁé cursan el tercer gra
do de primaria, nivel donde el alumno ya es capaz de formular
sus propias alternativas (hipdtesis) sobre los fendmenos que lo
rodean. Ellos logrardn obtener mejores juicios de valor llevén-
dolo a la prictica de su entorno social y matural al que perte-

necene.

Se tomerd muy en cuenta el valor pedagégico de la préctica
poniendo al alcance de los nifios més atencién sobre sus formas
de pemsar y sobre los intereses que persiguen; esto me ayudard
a hacer mds creativa mi labor docente y, a la vez, evitesremos =

reflejos de sentimiento por no lograrllos propésifcs previstos.

Considerando bédsicamente en cada sujeto sus perfiles de -
desempeﬁo, éste serd capez de: reconocerse Como ser socialy =
asimilar con facilidad las normas,‘interesarse por los aconteci
mientos, incorporar buenos hdbitos ante su contexto social, =~

etcétera,
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C. Delimitacidn

Después de haber elegido el problema: Cémo implementar -
estrategias didécticas gue favorezcen la actitud critica- refle
viva de los alumnos de tercer grado en el drea de Ciencias Natu
rales ? , se dispone para dicho estudio la Escuela Primaria Ru-
ral Federal "Miguel Hidalgo"™, con clave 22DPB0062U, ubicada en
la comunidad de Nogales, Tolimdn, Querétarc.

Esta ejecucidn se hizo en el periodo abril-junio del ciclo
escolar 90m91, con el grupo que se integraba con 17 alumnos de i
tercer grado, 3 de segundo y 5 de primero, Ello hizo que yo to- |
mara le decisidn de considerar bdsicamente al grado de tercero |
para el desarrollo de las sctividades de aprendizaje presentes
en mi propuesta pedagdgica. A su vez esto permitiria establecer

una vinculacién mayor con los demds alumnos de los otros grados

o través de los comentarios que se sucitaran dentro del aula.-
Asi el grupo se caracterizd por establecer a través de los conte
nidos de Ciencias Naturales el enlace con otras asignaturag -—-
por medio de la lectura, escritura, ilustraciones de cada nifio

que elaboraba. etcétera.

Por ello los alumnos de tercero se mostraron més interesa=-
dos en la formulacién de sus propias hipétesis en los diferentes
contenidos académicos y con amplio deseo de hacer participes a

sus compafieros de primero y segundo.

'Este problema tiene un enfoque sustentado con teorias de
Jean Piaget, aportaciones de la Psicogenética, linea en base a
la diddctica critica de Porfirio Meprén Oviedo y Azucens Rodri--

guez, asi como aportaciones del método experimental .

Este estudio se realizd en bese a la reflexidn de mi préce

tica docente que llevo a cabo cotidianamente, pero la que antes




se realizaba de manera muy nominsl, pues solamente se hacia -
dentro del aula lo que yo indicara, sin considerar la potencia

lidad de cada alumno.

El maestro orientador del grupo siempre debe estar conscien
te de una planeacibn de las actividades pedagdgiceas, teniendo -
bien presentes los alcances y limites para no caser en demasig--—
dos errores; ademds debe considerar un buen avance programatico
gue le permita dar el conocimiento con cierta certeza, con la -
ayuda de los métodos, técnicas y materiales diddcticos que favg
rezcan el desarrollo de actividedes académicas. Todo esto sera

favorable a la educacidn de nuestro pais.
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D. Objeto de estudio

5 Qué estrategias diddcticas implementar para favorecer =
la actitud critica-reflexiva de los alumnos de tercer grado de

educacidn primarie en el sprendizaje de las Cienciss Natursles?

E. Objetivos

Objetivo genersl

Favorecer la actitud reflexiva de los slumnos de tercer -
grado grupo "A" de la escuvela primaria "MIGUEL HIDALGO"™, & =
través de la implementacidn de estrategias diddceticas figurane
do contenidos programéticos en referencis al érea de Ciencias

Naturslesg.

Pomenter la sctitud critica y reflexiva por medio de lea
participacién e investigacidén de cada alumno frente al objeto

de estudio.
Objetivo particular

Implementar el hébito de estudio de las Ciencias Naturales

a través de las estrategias diddcticas propuestas,
Conocer las dificultades de los 2lumnos en czdz contenido

programético de lag Ciencias Naturales.

Concientizar al alumno sobre ls necesidad de preservacidn

ecoldbgica,

15
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A. Descripeidn del contextc,
1. Ambiente Fisico

El ambiente fisico es el conjunto de caracteristicas que

identifican cualquier contexto socizl o nstural.

La comunided de Nogales, Tolimén, Querétaro, se encuentra
ubicads en una zona montafiosa y sus limites sons Al norte con
el Estedo de Guanajuato; al sur con el “Rio Grande®™; al este
con la comunidad de Panales y al oeste con la poblacidn de w-

Gudinos.

Esta comunidad fue fundada en 1918 por el €. Zota de la
Ruz, hacendado que dio facilided a sus trabajadores pars que
vivieran conjuntamente con sus familias, Actuslmente ha wvenido

creciendo tanto en familias como en desarrollo meterial,

Nogales cuenta con los siguientes servicios publicoss -
alumbrado, empedrsdo y la realizacidn de obra pars servicio -
de agua potable; existe medio de transporte cads hora cubier-
to por autobuses PFlechs Azul; este ruta solamente es de Toli-
- mén a Querédtaro y viceversa; las persones hacen uso cotidiszno
de é1 para scudir a sus trabzjos gue reslizan con el fin de -~
sostener 2 sus familias. Por otra parte, los mediocs de comuni

cacién masiva con que cuenta son la televisidn y la radio.

El nivel econdmico es un factor gue influye en el bieneg
tar de la familia; ademés es el que determine en gran medida

el ‘status social.

18




El nivel econfmico de los habitantes del luger antes cita
do es bajo, debido a que una sola vez al afio cortan la poce -

fruta gue se produce en los pequefios huertos,

Otras personas se dedican a realizar ctras sctividades de
trebajo, como son la albafiileria, el tallado de vara de jara y

la agricultura. En si la comunidad tiene pocos ingresos,

En ocasiones, algunas de las personas emigran a la ciudad
de México y otros estados de la Repiblica en busca de trabajo.
2. Ambiente cultural

La culturs es un medio que proporciona al ser humano una
me jor forma de vida y es manifestada por la forma de expresar-
se, vestir, costumbres y tradiciones. Esta se va adguiriendo a
medida que el sujeto aprende conocimientos de diferente indole,
faciliténdole esto la comprensién de los problemas que la gocie

dad presenta y los fenémenos de la naturaleza.

El nivel cultural de los habitantes de la comunidad de No
gales es bajo; existe aproximadamente un sesentz por ciento de
analfabetismo en las personas mayores de 20 afios. Algunos joéve
nes tienen la secundaria terminada y otros estén en procesoy -

son contadas las personas que tienen una profesidne.

Las lineas académicas con que cuenta este lugar sons nivel
preegcolar con una sola aula y para el nivel primaria solamente
existen los grados de lo. a 50., pretendiendo contar préximameg
te con el sexto afio. Solamente'hay un galén tradicional.

Los alumnos que han cursado el nivel de secundaria tienen
gue recorrer una distancia de 6 kildmetros para continuar sus
estudios en la secundaria técnica agropecuaria.

También existe el nivel de bachillerato en el municipios -
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quienes lo cursan se trasladan aproximadamente a 15 kildmetros

de distanciza de la locelided.

3. AMBIENTE SOCIAL

Este aspecto hace referencia a la conducta y comportamien
to del individuo. A ello cabe considerar que el sujeto, desde
sus primerosg inicios de vida, es un ser eminentemente social
porque pertenece a una familia y posteriormente a la sociedad
que 1o rodea, Su maners de ser y su forma de actuar mucho de--
venden de las normes gue establezcan dichos ndcleos: de esta
situscidn depende en gren medida el desarrollo de sus primeras

etapas fisica, social y mental.
4. AMBIENTE FAMILIAR

La familia Jjuegs un papel muy importente en el desarrollo
del nifio porque de ello dependerd en mucho la conformacidén de
su personalided, favoreciendo su integracidén a cuaslquier micleo

social.

La mayor parte de las familias de este lugar tienen apro=
ximadamente de uno & cinco hijos. Considersndo gue los padres
de femilia son los responsables directos del sustento alimenti

cio, en muchos casos ambos trabajan para vivir regularmente.

En cualguier sociedad minimamente se distingue uns famjie-
lia de otra; esto es muy notorio en la escuela sobre todo en -
la forma de vestir, cumplimiento en sus dtiles escolares, s

etcétera.

Existe una relacidn social muy frecuente. Por ser la comu
nidad muy peguefia, hay entre sutoridades educativas, civilesg,=

padres de femilia, docente y alumnos gran "roce” social,
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5. Ambiente Escolar

En referencia a las caracteristicas de la escuela primarisa
"MIGUEL HIDALGOY, con clave 22DPB0O062U, ubicada en la comunidad
antes mencionada, puedo decir gue la institucidn desarrolld sus
primeras actividades en 1978 en une casa particuler. A travésg -
del tiempo'los padres de familia se preocuparon por obtener un
lugar més amplio para sus hijos; fue entonces cuendo construye-
ron un aula tipo tradicional; sin embargo, se sigue solicitando
el apoyo ante la Presidencia Municipal y al Instituto Nacional
Indigenista, a2 fin de gue se edifique otra méds funcional gque ==
permita el desarrollo de actividedes pedagdgicas y materisles,-
asi como la buena participacidén del personal docente, alumnos,

comités y padres de familia,

Este centro educativo-bidocente cuenta con un director y un

maestro como apoyo a las actividades cotidianas.

Para el buen funcionamiento de lassgs actividades escolares -
es de gran consideracidn la iniciativa de cada docente y para

ello este centro educativo cuenta con el siguiente personals
DIRECTOR DE LA ESCUELA

Profr. Heliodoro Martinez Baltazar Responsable de los gru

por de lo. a 3er, afio

DOCENTE DE APOYO

Profr. Marcelino Pérez Zapote Respongable de los gru

pos de 40. y H0. afio,.
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Existe una comuniczcidn smplia entre director y maestro.-
Esto ha favorecido la buena organizacidén entre poblacidn esco=

lar y comunidad.

La buena comunicacidén ha permitido ir dendo solucidn a -

cada problema presentado en el desarrollo escolar,

En la escuela antes mencionada tengo aproximadamente cuae
tro afios leborsndo, y en el periodo escolar 9091 decidi reali

zar la propuesta pedagdgica con un grupo de 25 alumnos.

Este centro educativo siempre he sido unitario. Cuando - ;
llegué a tomar posesidn solamente habia 12 nifios de segundo é
grado, pero a medida que los dias transcurrieron fui concientl E
zando a los padres de familia para gue cadsa generacidn gque -
egresara de nivel preescolar continuara el nivel primaria en

esta misma escuels,

Con esto la poblacibn escolar se fue incrementando; esto
hizo gue mejorara el desarrollo de mis actividedes con ellos y

con los padres de familia.

En la actualidad el edificio escolar ha tenido una manteni
miento regulsr con el apoyo de los padres de familia y de los
mismos alumnos. Le buena relacidn entre autoridades educativas,
civiles y comunidad ha favorecido el desarrollo material y acg
démico. Se ha establecido una buena interaccidn entre alumnos
v maestro porque el alumno tiene confianza en preguntar cual-—-
guier duda ante el desarrcllo del proceso enseflanza aprendiza-
je: he observado gue existen alcances interegantes; uno de =
ellos es gue por la mafiana el nifio es mds activo, dando mayor

rendimiento en sus estudios.
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Entre ellos existe un gusto por ester .cerca de sus compa~
fleros que participan méds, o bien cuando establecen 41810808 ww
conmigo porque sienten la confianza de manifestar sus inquietu
des gue influyen también en el trabajo académico; entre otras
estédn cuando el alumno no trae Utiles escolares, o cuendo en -
algunas ocasiones el nifio viene regafiedo desde su casa, o cuan
do el maestro lo exhibe con regafio a nivel grupo.

En si todas estas situaciones las he aprovechado para re
gistrarlas y darme cuenta del comportamiento de cada alumno en
la interaccidén con el objeto de conocimiento. Esto permite dar
se cuenta c¢émo el alumno le brinda significado a cada conteni-

do de aprendizaje,.

La escuela es parte de la vida donde se propicia el cam—-

bio de conducta del sujeto, pero también se hace seflalar las

normas establecidas por los departamentos, directores regiona- ;
les, supervisores, sociedad de padres de familia, etcétera. To
dos estos procesos son la base para los lineamientos que esta-
blece la Secretaria de Educacidn Pdblica. Ante el cumplimiento
de estas normas se presentan ciertas limitantes; éstas son no-
tadas en la vida escolar; por ejemplos el retraso de los libros
de texto gratuitos, los castigos morales o fisicos gue propi-

cian los padres de familia, la mala alimentacidn, etcétera,

Bn relacidn a los aspectos favorables se consideran log =
siguientess asistencia de los nifios, puntualidad, cumplimiento

en sus tareas, etcétera.

Todo esto me ha impulsado a enfrentar una situscidn prow

blemdtica, pero con una buena organizacidn de todos lograré -




que el alumno sea critico y reflexivo ante los contenidos de -

aprendizaje de las Ciencias Naturales.

Intentaré buscar mejores alternatives de solucidén a los
problemas académicos y aprovechar los recursos diddcticos y ac—
tividades que realicen los alumnos, de tal manersa que se logre
el hédbito de estudio, siendo méds critico y reflexivo ante losg
contenidos programéticos. Asi pues, se intentard llevar a cabo

un cambio olvidando la enseflanza tradicionalista.
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B. Marco Tedrico

1. Didéctica Critica

La diddctica critica, en contraposicidn a las précticas -
cotidianas inmersa en el instrumentalismo y en la pretendida -
neutralidad ideoldgica, necesita con caricter urgente dos co~

sas, segin Margarita Pansza: (1)

o Dejar de considerar cue su tarea central es la guia, orien
tacidn, direccidn o instrumentacidn del proceso de aprendizaje

en el cue sdlo se involucra el docente y al alumno.

- Considerar de su competencia el andlisis de los fines de

la educacidn.

La diddctica critica intenta romper con el atavismo de la
ensefianza tradicionalista donde el docente es el Unico gue diri
ge sin permitir la participacién de los alumnos; es decir, los
alumnos solamente toman el papel de receptores. 3Sin embargo, en
toda situacidn de aprendizaje debe participar el colectivo y
nadie tiene la WUltima palabra. Todos aprenden de todos, y funda
mentalmente, de aquello oue realizan en conjunto. O sea que do=
cente y alumno debemos desarrollar una suténtica actividad cien
t{fica apoyade en la investigacibn, el espiritu critico y origi

nale.

Bl sujeto inicia un determinado aprendizaje: no se puede =
congiderar como un proceso puramente abstracto poroue es un ser

humano que todo lo vivido, lo presente y futuro estd en juego.

El ser humano siempre estd inmerso en toda accidn que rea
liza frente a su medio ambiente pordue de ello depende una ine

teraccidn entre los objetos de conocimiento y de si mismo; -~

ambas cosas ccurren al mismo tiempo, © sea que c.ando hay ine-




teraccidn entre sujeto-objeto nace una modificacidn entre am—-
bos.
Para hacer més eficaz el proceso de ensefianza~aprendizaje,
Bruner considera que es necesario establecer objetivos para la
ensefianza; admite, incluso que son Utiles para orientar al pro
fesor y a los alumnos en el desarrollo de sus trabajos, pero
vconcibe la formulacidn de los objetivos en relacidn directs w-—
con la solucidén de problemas significativos para los alumnosg.-
Destaca sobre todo la importancia de analizar la estructura de ,
la diseciplina a estudiar sus conceptos fundamentales, la signi
ficativided de los aprendizajes y de su aplicacidn a nuevas
situaciones, {
No obstante, existe consenso acerca de la ausencia de una
clara formulacidn de metas gque imposibilita la elaboracidn de

estrategias de enseflanza aprendizaje y la adaptacibdn de crite-

rios de evaluacidn que proporcione informaciones de diferente
indole para apoyar tomas de decisidn.

Ante el desarrollo del aprendizaje, Bruner segin Pansza -
(2) considera, como ya se menciond, que es necesario el uso de
objetivos en la tarea diddctica, pero con la condicidn de que
se formulen de manera general y no especifica. $i concibimos -
el aprendizaje "como la modificacidn de pautas de conducta® -
( sélo que aqui conducta es molar, es decir total, integral -
del ser humeno), los objetivos de un determinado programa Ire-
sultaran restringidos en cantidad, amplios en contenido y sig-
nificativos en lo individual y social.

a) Objetivos de aprendizaje

Sonn definidos como enunciados técnicos que constituyen ~
metas a cumplir en base a una serie de esfuerzos que son orien
tados ante la busgueda de nuevos conocimientog que fructifi——-

guen en el pensamiento de cada alumno.
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Al iniciar un propésito no se debe perder de vista las fup
ciones fundamentales gue hacen cumplir el objetivo de aprendiza-
je, es decir, explicitar el aprendizaje que se pretende ver du—-

rante el curso.

Los objetivos tienen una funcidn muy importante pPOTaUE 8 =
considera como una programacidén diddctica, fundamentada con ba~-
ses, en la que se permite planear, evaluar, orgsnizar los conte-
nidos en expresiones ocue pueden ser unidades %eméticas, blogues
de informacidn, problemas eje, objetivos de transformacidn, -

etcétera. ;

b) Seleccidn y organizacidn de contenidos

Uno de los problemas més serios a que se enfrenta la pro=—-—-
puesta de la Diddctica Critica y la educacidén en genersl, es el
relacionado con los contenidos. Es decir cue ante la definicidn
del conocimiento, la variedad de los campos disciplinarios esta-
blece la influencia de concepciones positivas que vienen a com-—-
plicar y a comprender el sentido de los diferentes contenidos de

eprendizaje .

De ahi nuestra reiteracién de oue el problema de los conte=
nidos es un rengldén fundamental en la tarea docente; no obstante
su tratamiento sufre silencios, vacios y olvidos frecuentes tanto
en la concepcidn como en la implementacidédn curricular.

Los contenidos de aprendizaje son contemplados como algo =
tardio, lo cue viene siendo para la pedagogie una problemdtica
en la comprensidn. Para ello es necessario considerar cémo una =
idea, una teoria o un hecho se integra de une manera sistemdtica
apropiando posibles acercamientos para representar una realidad

de cualauier fendmeno; a ello cabe considerar que de esto nace -
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un nuevo origen de conocimiento, propiciando un proceso de cam

bio,

En la recapitulacidn que plantea Ana Hirsch (3) acerca -

del conocimiento se dice ques

Si el conocimiento es un proceso infinito y no existen =
las verdades absolutas, el contenido de un programa no puede

presentarse como algo terminade y comprobado.

Toda informacidn estéd siempre sujete a cambios ¥y a8l enrie

guecimiento continuo.

La realidad y el conocimiento cambian constantemente. En
le actualidad la informacidn y el contenido de los programas -
caducan més rédpidamente. Existe pues, una necesidad de actuali

zar la informecidn y enriquecerla constantemente.

Es necesario historizar los contenidos de un progreme; -
ver cémo una idea, una teoria se convierte en transformacidn

de alge nuevo.

En conclusidn, el conocimiento es complejo porque ningin
acontecimiento se presenta aislado; para ello es necesario bug
car relaciones e interacciones con una manifestecidén méds am--

plia,

e). Evaluacién

La evaluacién es una fase educativa gue va relacionada =
con los objetivos de aprendizaje y a la vez tiene gran trasceg
dencia en el acto docente, asi como entre los planes ¥ pProgra-
mas de estudio; o sea que por medio de la evaluacidn se desig-
ne una certificacidn de conocimientos a través de un proceso =

de cealificaciones.
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Considerada la evaluacidn eminentemente diddcticas en su -
planeacidn y en su ejecucidn, tiene a mejorar cada vez més la
tarea pedagbgica. La evaluacidn, no obstente su importsncia y
trascendencia en la toma de decisiones del acto docente, asi -
como en las propuesteés de planes y programas de estudio, histd
ricamente ha cumplido fundamentalmente el papel de auxiliar en
la tarea administretive de las instituciones educatives, es de
cir, en la certificacién de conocimientos através de la asigna

cidn de calificaciones.

Estes précticas evaluatives merecen ser analizadas y re-—-
planteadas porgue empailan, contaminan la tarea educativa y, al
mismo tiempo, nos revela la necesidad de sustitulr ese concep-
to tan arraigado de "calificacidn" por wuwna verdadera acredita-

cidn y evaluacidn pedagdgica.

Lo cierto es cue la evaluacidn constituye una empresa mu-
cho méds amplia y compleje que la de someter a los estudiantes

a examenes.,

La evaluacidn entonces apunta a analizar y estudiar el =
proceso de aprendizaje en su totalidad. En esto mismo abarca
todo su aspecto para identificar lo que favorecid y lo gue no

fue favorecide para poder dar paso hacia una retroalimentacidn,
En la evaluacidn hay cue tener presentes

- Los medios apropiados para sintetizar e interpretar esag =

evidencias.,

- El empleo de la informzcidn obtenida acerca de gue si los -
estudiantes progresan o no con el objeto de me jorar el plan

de estudios y la ensefianza.
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Asi la evaluacidn es un proceso eminentemente diddetico, se
concibe como una actividad que, convenientemente planeads y eje-
cutada, puede coadyuvar y mejorar la celidad de toda prédctica -

pedagbgica,

Es importante destacar que existe una relacidén muy estrecha
entre los conceptos de aprendizaje, de ensefianza y de evaluacidén
y de ahi la necesidad de una redefinicidén de ensefianza y de =

evaluacidne.

Se concluye pues, que la evaluacidn constituye un balance y
una apreciacidn critica y valorativa de toda la operacidn ense—-—
Hanza aprendizaje realizada a corto, medianc y largo plazo, con
miras a mejorar este procesog incluye juicios de valor que van -
mds alld de la mera cuantificacidn de los resultados obtenidos

en los exdmenes de conocimiento.
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d). Planescidn diddctica

El maestro, 2l inicier su préctica docente, debe tener pre
sente los objetivos del curso; analizar su efectividad, selecw-
cionar los medios gque reguiere, verificsr constantemente el ==
avance del que dispone y resultados durante el trayecto del de=

garrollo de actividades.

El maestro no debe olvider todas las actividedes conjuntas
porague son promotoras de experienciss que habrin de sintentizar
se en conocimientos, hdbitos, hebilidades, capacidades y actitu

des acorde a la poblecidn escolar.

MAnte la planeacidn es necesario seleccionsr experienciss -

que hebrén de convertirse en conocimientos.

E1l curriculum oficial represents pare el docente un conjun
to de metas educativas; de aquil la necesidad de plenear, selec-
cionsar, Jjerarquizar y orgenizar conjuntemente con los alumnos -
las actividedes de aprendizaje, evitendo la pérdids de tiempo y

eafuerzos.

El mesestro no debe olvidar tsmbién los recursos natursles
¥ humanos con los que cuenta. Para ello no debe olvidar que una

pleneacidn diddéctice debe considerer lo siguientes

. Objetivos

. Indicaciones

» Sugerenciss diddcticas

» Tiempo disponible

. Intereses y capecidedes de log slumnos

Por ello también la pleneescidn se fecilita cusndo se plen~

tea y responde a lee preguntss




.\

& QUIEN % Bédsicamente el profesor y los alumnoss

pero también es conveniente gue parti
cipe el Comité de la Sociedad de Pa
dres de Familia, la Autoridad Civil y

comunidad en general,

;& PARA QUE % Para que el alumno logre aprendizajes
significativos en las metas educativas
gue nos hemos propuesto a largo y me-

diano plazo.

& QUE % Favorecer log objetivos especificando
las etapas necesarias relacionadas al
libro del maestro y con ello conseguir

poco a poco, resultados finales,

s COMO % ‘ Aportaendo experiencias, puntos de vis=
ta o hechos que aclaren situsciones de
la vida cotidiana y zgi implementar -
adecuademente métodos, técnicas a mane
ra de gue el alumno comprenda facilmen

te los contenidos.

é CON QUE ? Con recursos didécticos existentes en
la comunidad y de mds apoyos que ponga
al alcance la Secretaria de Educecidn
Piblica, con esto el profesor se apoya
en la realizacidn del proceso ensefianza
aprendizaje haciendo més objetivas las
acciones del educador,

s, CUANDO % Con tiempo previgto disponible a manersa
de lograr mayor rendimiento aciddemico -

en los objetivos especificos.
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PLANEACION.- Es el medio del gue el profesor se vale para lo=—-
grar las metas educativas; de esqui la necesidad =
de seleccionar las experiencias idoneas gque permi
tan que el alumno opere sobre el objeto de conoci
miento. Es decir que se realice una seleccidn, =-
jeraraquizar conjuntamente con los alumnos evitene

do pérdidas de tiempo y esfuerszo.

REALIZACION.~ Es la ejecucidn de log hechos planeados.
Es el establecimiento de normas que vinculan una
serie de elementos relevantes a los distintos -~
contenidos de aprendizaje o sea que esto tiene -~

un principio y un fine
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El proceso diddctico supone conciencia e intencionalidad -

en la etapa de enseflanza aprendizaje.
2, Psicogénesis

La psicologia genética es una disciplina que muestra el -~
origen del conocimiento cientifico en referencia al desarrollo
de la vida infantile. Piaget (5) demuestra la forma como el nifio
apropia su pensamiento desde lasg primeras formas de relacidn an
te el medio social y material, de t&al menera gue este ser desa=
rrolla su personalidad ‘a partir de las experiencias tempranas
de su vida. ,

Se considera que el nifio es una persona con caracteristi--
cas propias en su modo de pensar y sentir, y que & la vez nece-
sita ser ”respetadé" ror todos aguellos gue se encuentran en su
entorno socisl, favoreciendo sus relaciones ante los demés e
nifiose

El nifio debe ser respetado en sus opiniones que ofrece ane
te las personas adultas; de esta maners logrard un desarrocllo -
individual, emocional, intelectual y a la vez propiciar una or-
ganizacidn didfctica que facilite su incorporacidn gredual ante
la vida socisl., El nifio desde que nace eg gulien construye su ==
mundo a través de las acciones y reflexiones. 0 sea dque se con-
sidera como un sujeto que interactia con los objetos, a quienes
toma en cuenta porcue de ellos deriva una serie de acontecimiepn
tos. Bl nifio, desde que nace, aprende siguiendo un proceso que
implica una incorporacidn de elementos externos a su elemento
Propio.

La actividad del nifio se da de manera sistemdtica a través
de objetivos a lograr, transformando su conducta en la forma co

mo se da en su mundo contextual,

34




Asi, el proceso de conocimiento implica la interaccidn ene
tre el nifio (sujeto que conoce) y el objeto de conocimientos en
esa relecidn se ponen en Juego los mecenismos de asimilacidn e
(o acecidn que el nifio desarrolla gsobre el objeto en el proceso
de incorporarlo a sus conocimientos enteriores) y acomodacidn -
(modificacidn ocue sufre el nifio en funcidn del objeto o accidn

del objeto sobre el nifio ).
Le construccidn del conceimiento

A través de lss experiencias gue va obteniendo con los ob
Jetos de la realidad, el nifio va integrendo progresivemente su
conocimiento 81 cual mucho depende de las fuentes de lasg que =
proviene. Para ello, el nifio = través de una evolucidn, se apro
bia del conocimiento considersde como un producto de su interac
cién con el objeto; o sea que cuando ya posee un conocimiento=

busce més superacidén pars brincer una escals mis de éste,

Este proceso estd presente en todas las etapes desde
su infancia hasta una edad adulta, pero todo dependerd de lag =

condiciones del orgenismo y medio ambiente.

Por ello se considera que la comstruccidn del conocimiento
es de manera continua, partiendo de lss estructuras orgénicag -
de las que ven adguiriendo maduracidn a travéds de su desarrollo.
Para ello se considers que la interaccidn del sujeto«objeto es
constante y de esta maners se va presentendo el conocimiento -
de una manera mis comprensible, identificando para ello ciepr——

tas caracteristicas que lo permiten.

La integracidén del conocimiento reguiere de un plazo durs
dero de tiempo para una mejor asimilacidn del aprendizaje; sin

embargo, éste serd variable segin el nivel de vida del sujeto.
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Pars ello hago mencidn de tres tipos de conocimientos el —w
conocimiento del mundo fisico a2l que se refiere medisnte abgtrac
ciones cue realiza el nifio frente 2l objeto: o sea gue el infane
te interactds mds con los objetos y que ello lo lleve a buscar -
las estructuras fisices sobre el materizl y por sf mismo va re-

descubriendo las reacciones que sufren los objetos.

El conocimiento légico matemdtico. Estd cearscterizado por -
su maners abstracta y reflexive. Para ello cada nifio posee esta
cualidad de sbestreccidn que no es observable, zolamente imagina-
ria. El sujeto al realizer sus scciones vz conjugendo una serie
de reacciones, las cuales paulatinamente son de mds reflejo, egw

tebleciendo diferencias, comparaciones, color, peso, etcétera.

Y asi progresivamente establece una relacidén con un ordena-

miento que depende de una légica,

Es considerado vue para el conocimiento légico matemdtico -
se requiere de algunas experiencias en la manipulacidn de los -
objetos fisicos, obteniendo una abstraccidn reflexiva en 1l  —-
accidn que ejecute el sujeto frente al objeto de conocimiento; -
es aecir, que surgen diversos hechos de todag las relaciones que

realice el sujeto.

Piaget (6) sefiala cuatro periocdos en el desarrollo del pen

samiento ¢

= KL SENSCORIO KOTOR . Que abarce desde el necimiento hzsta

aproximadamente los dog aflos,

= BEL PREOPERATORIC Que comprende desde log dos afios
hagta los siete.
- Bl OPERATCRIO De los siete y ocho afiog, hasta los
CONCRETO doce,
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= EI, OPERATORIO Gue inicia entre log doce afios
FORVAL més minima diferenciz de dias

O mesesg.

El perfodo sensoriomotor ( 0 a 2 afios ). En este periodo -
el nifio sctia por medio de conductass reflejas, como son la suc-—
cidn, la presién y una torpe cepacided de movimiento al ocurrir
lo interaccidén de estos reflejos con el medio, o sea que se pre

sente el desarrollo con la inteligencia.

Durente el +trayecto de los dog afiog de vida el niflo se =
trensformas dejs de ser pasivo y es ceapaz de organizar sus COhl=
ductas sensoriomotrices en relacidn a su medio ambiente, Ademds
el bebé busca objetos que hen desapsrecido de su vista; esto ha
ce pensar que existe "permanencia del objeto"; por ejemplo, llo
ra si su medre se ocults. De 1la misma manera el nifio adguiere -
una forma elemental en relacidén & la causa-efecto; esto le per-

mite prever el resultsdo de sus escciones.

Al finelizar este perfodo el nific ya es capaz de experimep
tar qué otros objetos més lo rodean en su medio ambiente, de ==
tal menera gue ejecuta sus acciones de exploracidn, o sea que =
el nido ya es capaz de subirse & una silla para ssomarse por la

ventana.

Periodo preopefacional ( 2 a 6 aflos ). Bn este periocdo el
nifio adguiere la funcidn simbdlica; utilize simbolos pare repre
senter objetos, seres vivos y situaciones; todo esto lo realizsa
por medio del lenguaje, el juego simbdélico y la imitacidn vos—-
tergada. El lengueje oue usa el nifio le pernite socializarse, =
al llever a cebo su interaccidn entre los oue lo rodean, tales
como personzs adultas, compafieros de su nivel, medios masivosg,-

etcétera,
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Otro de los aspectos que el nifio menifiesta en este perifo
do es la imitacidn; esto permite en el infante desarrolle un
proceso de actividedes simbdlices a menera de copier su mew—-

dio ambiente naturzl y social,

Otra ceracteristica gue se manifieste en esta etapa es el
egocentrismo, puesto que piensa que todos los objetos y las
acciones de los demds giran en torno a 81,

Periodo de las operaciones concretas ( 7 a 12 afios ). En
este periodo el nifio adguiere la capacidad para pensar légica-
mente. Aparecen los procesos mentales que Piaget 1llama “operae
ciones"™ como son las operaciones con clase, con relaciones y

con numeros.

Se considers que grecias a estes "operaciones" mentales -
el nino distingue entre "algunos®™ y "todo":; puede establecer -
el conteo de 1, 2, 3,..., considerando asi gque ya puede contar
cenices, pelotes, piedritas, etcéters. Esto le ayuda a sumar o
restar, asi como lograr el concepto de tiempo y espacio en los

objetos gue encuentra a su alrededor,

A partir de los 7 afios, el nifio reflexiona antes de actuar.
Se congidera gue poco a poco desaparece el agocentrismo oue ma
nifestaba anteriormente; con esto llega a formar operacicneg =
concretas que dan solucidn a problemas gue antes realizaba por

medio del ensayo y error.

Estos periodos no tienen une durscién rigida. Todos los -
niflos pasen por estas fases con sus propias caracteristicas in

dividuales y culturales.
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En el periodo operatorio concreto al igual que en los de-
nés se observa una nueva capacidad de pensamiento 18gico, dife
rente y caracteristico de cada etapa, debido a la combinacidn
de una maduracién creciente y de experiencias con el mundo fi-
sico y social, los cuales proporéionan oportunidades pars la -

equilibracidn.

Es por este proceso que el nific va aprendiendo, sin embar
go en cada periodo evolutivo y dependiendo del momento en que
se encuentre dentrc de é1, podrd aprender unas cosas y no e
otras.

Los diversos objetos de conocimiento a los que se enfren-
ta serdn explorados e interpretados de scuerdo con sus posibi-
lidades no sélo fisicas, sino tembién de acuerdo a la légica -

propia de su nivel en que ge encuentra.

El objeto de conocimiento sélo se constituye como tal ==
cusndo la estructura cognitiva de quien se enfrenta a él le =
permite poner en juego acciones diversas, orientadag a compren
derlo. El nifio construye hipdtesis y busca otras cuando alguna

no le resulta satisfactoria, hasta lograr comprender el objeto.

En estos intentos se cometen errores y con frecuencia el
nifio comete més que el adulto, puesto que en este Bltimo cuen-
ta en general con mayores recursos. Sin embargo tales errores
son constructivos, ya que al haberlos cometido, el sujeto cada
vez sabe més acerca de aguello que desea conocer. Ellos le ha-
cen ver gue la hipdtesis construida no es la correcta; le lle=
van a reflexionar, continuar con la investigacidn, construir y
probar nuevas hipdtesis cue paulatinamente le acercan cada vez
més a la correcta.

Asi entonces para apoderarse de un nuevo conocimiento, el

sujeto necesita re—~construir el objeto del mismo.
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En este periodo de las operaciones formales se considera -
que el adolescente puede pemsar en términos irreales; &l es ca-
paz de formular posibles hipdtesis, o sea que en este periodo -
considera elementos claves y explora en forme sistemética en to
das las soluciones; tiene conciencie de 1o que sabe y es capaz

de elaborar planes sobre su posible futuro,
3.« Bl método experimental

Fue Galileo Galilei un hombre oue se preocupd por sentar = !
las bases del método experimental, motive por el cual se le co-

noce como el padre de este método.

El método experimental se aplica principalmente en las cien
cias llamadas naturales y se basa en la observacidn de fendéme~-

nos y en la realizacidén de experimehtos.

La experimentacidn permite a los alumnos reunir datos en =
condiciones controladas, verificar hipdtesis y formular conclue
siones provisionales basadas en sus datos, realizar por s mige
mos manipulaciones y hacer sus propias observaciones, registrar
datos y formular interpretaciones arribando al conocimiento por
su propio esfuerzo, ya que 81 lo obtuvo en su trabajo metddico

y racional.

Ausubel afirmas " el experimento lleva la carga de trange
mitir el método y el empiritu de la ciencia ". Afirmecidn ve-
levante si se considera gue experimentando los alumnos hace, =
trabajan, participan de los procesos de investigacidn y conse-

cuentemente, adouieren aprendizaje significetivos.

Segin Héctor Riveros, las reglas o pasos del método expe=-

rimental son los siguientess
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a) Definicidn del problema.

b) Hipbétesis del trabajo.

¢) Diseflo del experimento.

d) Realizacidn del experimento.
e) Andlisis de resultados,

f) Obtencidn de conclusiones.

g) Elaborascién del informe

Los anteriores pasos pueden parecer demasiasdos y quizd se
piense gue no es necesario aplicarlos todos, pero no es asi, =
Cuando un experimento se programe con todas las reglas del mé-
todo experimental se puede decir que se han previsto todas las

nececicades gue requiere un experimento,.

A continuacidén se explicen a grandes rasgos en oué consig

te cada reglasg

a) Definicidn del problema.

Lo primero gue se debe hacer es formular con claridad el ~-
problems o a gué preguntas se quiere responder. Para lograr esg
to se requiere de la observacidn del fendmeno y la consulta de

bibliografia.
b) Hipbtesis de trabajo.

Una vez planteada la pregunta y hecha la consulta bibliogré
fica se procede a formular una hipdtesis gue creamos tenga 1la
posibilidad de explicer la observecidn. Le hipdétesis servird -

de guia pars encontrar la respuesta busceda.

Una hipdtesis en si, es una prediccidén donde se explica cé-
mo o por qué sucede un fendmeno y se busca su comprobacidn --

{ o negacidn ) por medio del experimento. E1l enunciadc de una
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hipbétesis debe involucrar las variable del fendmeno, ya sean
cualitativas o cuentitetivas, e indicar en cierta forme como

se esgpers que estén relacionadas.
¢) Disefio del experimento.

En esta etapa se escoge el procedimiento experimental oue
ge va a usar y los instrumentos de medida capsces de contro—=

lar las variables del fendmeno & estudiar.

E1l procedimiento experimental es le secuencia de operacioe
nes oue va a realizar el investigedor; cuando se usz alguna -
con mucha frecuencia y se convierte en un proceso reglamenta-

do se le llama técnica de lesboratorio.
d) Anélisis de resultados.

El analisis de resultados, cualguiera que se su forma debe
contestar lo méds claramente posible, la o leg preguntas plan-

teadas por el problema.

En términos muy generales, el analisis puede comprender -

los siguientes aspectoss

+ 81 el experimento busca confirmar una hipdtesis, ley o mode
lo los resultados deben poner de manifiesto si hay o no con
firmacion. Es posible que la comprobacidn sélo sea parcialg
en tal situacidn también se debe presentar en gqué partes se

comprueba y en cuales no.

+ 31 es un experimento gue discrimine entre dos modelos, los
resultados deben permitir esa discriminacién en forme tajan
te, y proporcionar los motivos para aceptar uno y rechagzay

otro.
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+ Si lo que se busca es una relacibn empiricz, ésta debe vre

sentarse al menos en forma grafica.
e) Obtencidén de resultados ¥y conclusiones.

El investigedor con el analisis de resultados elabora sus -
propias conclusiones, es decir, aplica su criterio cientifico -
para aceptar o rechazar una hipodtesis 0 una ley; también es po-
sible cgue haga conjeturas acerca de un modelo o proponga la «-

creacidén de otro nuevo, lo gue conduce a un problema diferente.
f) Elaboracidén del informe.

Este es un paso de los més importesntes en el método experi-
mental no s6lo poroue se comunica los resultedos 2 la comuni~—-
ded cientifica, sino porque se deja un eslabon util en la evolu

cidn de 1la ciencie,

Entre los factores cue gse deben tomer en cuenta el elzborar
un informe estdén la de claridad y la de tener presente en todo
momento &l lector a quien va dirigido el trebajo, para asi de-—

terminar el nivel académico del lenguaje cue se debe usar.,

Otro factor importante es la estructuracidén del informe, -
gque en general consta des titulo, resumen, definicidn del proble

ma, procedimiento experimental, resultado y conclusiones.

En conclusidén, con la aplicacidn de los anteriores pasos ==
del método experimental, se estard en condiciones de cambiar la
monotonia en el proceso ensefianza-aprendizsje del drea de cien=-
cias neturales, y aunocue, como ya& se menciond anteriormwente, a
la edad en cue se encuentran los a2lu'nos del sexto grado no se

estd en posibilidades de aplicar sistemdticemente dicho método,
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si se podré en parte propiciar el avrendizaje significetivo el
cual ... ayuda 21 nifio a aprender las variedades de le solu~w-

cidn de problemass y a trensformar la informacidn.
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CAPITULO I11

ESTRATEGIA DIDACTICA




La presente estrategie diddctica integra un conjunto de -
acciones gue ayudan al desarrollo de la préctica docente para
lograr que el alumno promueva un andlisis critico reflexivo -
con los objetos de conocimiento. Por ello esta implementacidn
permite mayor amplitud de contenidos a manera de que el alumno
logre mayor-asimilacién en el proceso enseflanza-aprendizaje de
las Ciencias Naturales.

Pare esto cabe considerar las tres etapas de dicha estra=-
tegias LA APERTURA, que consiste en que el maestro brinde =
orientaciones a los alumnos en relacidén a los contenidos, o =
sea que el alumno debe contar con una preinformecidn: EI DESA-
RROLLO; considerada como una segunda etapea del proceso ensefian
za aprendizaje donde el alumno amplia los contenidos que a la
vez aprende de una manera directa y prédctica; LA CUIMINACION, -
tercera etapa, donde zprenden en conjunto y que a2 la vez todos
han asimilado para ( después ) llevarlo a2 la prictica de 1la
vida cotidiana,.

En cierto sentido esta implementacidn intenta contribuir
al desarrollo de leas actividades de aprendizaje del libro del
maestro y a la vez fomenta su articulacidn con la diddctica —-—
critica, que toma en cuenta todas las situaciones de aprendiza
jey, ya que todos aprenden de todos, de manera conjunta, por lo
que el docente debe desarrollar una auténtica actividad cienti
fica apoyada en la investigacidn y el espiritu critico. Esto
implicard responsabilidad también del'alumnoy 1o gque exige una
investigacidn de menera permanente, asi como momentos de and--
lisis y sintesis. También debe tomsrse en cuenta el método ex~
perimental porgue éste permite que el alumno muestre una acti-
tud de participscidn al dar a conocer los hechos con una verdsa

dera realided y cue por si mismo é1 observa, manipuls y conclu

ye,




El papel de le ensefienza es el de favorecer ls sccidn, lle
vendo a la prédctica el método experimental & los slumnosz de texr
cer grado de primeris, porgue a partir de ello serdn capsces de

formular mejores hipdtesis frente al objeto de conocimiento.

Para mayor rendimiento ante los contenidos de sprendizaje
se aprovecharén los recursos diddcticos que se encuentren en ls
regién,ademds de algunos ya impresos; esto favorecerd mayor am-

plitud de contenido ante el slumno y faciliterd la comprensidn,

En relacidn o la evaluacidn como proceso sistemdtico y con
tinuo se considerard la participacidn individual, participacién
en eocuipos, avortzridén de materivles entre los ecuipos, cumpli
miento de tareas, cuestionarios, disciplinse en el desarrollo de
las actividades, honestidad en los trabajos, elaboracidn de ilug
traciones, puntualidad y asistencias. Egtos instrumentos servi-
rén como una estrategia para orientar y logrsr los metas previs

tas durante el desarrollo de dicha emtrategia diddctica.

CIENCIAS NATURALES

TEMA: Reproduccidn de una planta.

OBJETIVCS ¢ Explicar la forma de reproduccidn sexual y asexual

de las plaentas.

Tiempo probable : 2 1/2 semanas

Actividades de epertura. Se motiverd para despertar el interés
de los alumnos y de esta manera provocar su participecidn en el
desarrollo de la misma. 0 sea que se despierte el interés y el
gusto para que el alumno realice sus trebajos de 1la mejor mane-

&,
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Se lleverd s cabo un enfooue de menera general a [in de gue
el docente y el alumno pongan en préctica sus vivencias en rela-

cidn al nacimiento de algunos seres vivos.

Cada vno de los elumnos manifestard sus vivencias de algin
experimento de germinacidn cue hays realizado en su contexto,

Los alumnos investigerdn en su libro de Ciencias Naturales
y en otras fuentes documentzles, cbmo se da el necimiento de las

plantas y c¢bémo los insectos propician la reproduccidn vegetal.

En sesidn grupal y en equipos discutirdn lo investigedo a
manera de que se comenten las vivencizs y la parte tedrice de lo

gue se investigé.

Actividades de desarrollo. El docente presenterd una lémina ilug
trada de una flor gue refleje sus estambres y pistilo; con ello
los alumnos establecerdn comparaciones en su libro de texto (pé-
gina 72) y con ejemplares de ls regidn. Posteriormente elabora-
rén una ilustracién que describa las partes en la que se integra
la florx.

Los alumnos escribirdn un peouefio texto relacionado con la
ilustracidn.

Recolectardn semillas para identificar cudl es la gue co==

rresponde a la planta cue did origen a le flor de colorin,.

Elaborarin una ilustracidn cue menifieste el proceso de vre
produccidn, abercendo desde le fecundacidn hasta la apericidn --

del fruto.

Los alumnos saldrén del ssldn pears realizar un experimento
en el gue lleven & cebo un transplente del tallo de una planta -

de gersnio; ellos lo ubicardén en un bote con tierra para obser
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var los cambios que sufre en su desarrollo la planta.

Por equipos se rotarin pers mentener en condiciones dicho
experirento, manteniéndolo con humedad, calor, viento, abonos

naturales y lo que sea necesario,

Cada slumno dard geguimiento a dicho experimento para reca
bar datos y llegar a una conclusibn a nivel grupal.
En equipos sembrarén una semilla de colorin para comprobar

si lag gemilles realizan su proceso de germinacidn.

Actividades de culminacién. Se considerard la retroalimentacidn
pare que los alumnos investiguen en sus libros de texto y en 19
das fuentes de informscidn més cercans, y con esto se favorece
la explicacidn a nivel grupal y en equipo, reconsidersndo los

dos procesos de reproduccidn tento de la semilla como del talilo.

RECURGSOS

MATERIALES
- Botes de distintas medidas - Folletos
~ Cubetas de pléstico - Cuaderno del alumno
- Bolsas de pléstico ~ Lépiz

- Tierra de ensolve y de resi

duos de otrazs plantas RECURSOS HUMANOS
- Semillas de colorin
- Semillas de calabaza = Alumno
- Pallos de crisantemo - Maestro
- Agua del canal - Padres de PFamilisa

- Hojas tamailo carta
- Léminss ilustretivas

- Libro del alumno

51




AREA 3 Ciencias Natursles. GRADO:_ 3o, GRUPOs "A" UNIDAD: IV

OBJETIVO GENERAL: Distinguir las formas de reproduccidn ovipa

ra y vivipara.
TIEMPO PROBABLE 3 SEMANAS

TEMA g "La revroduccidén ovipars y vivipara"

A C T X VvV I D A D E S

APERTURA s

Bl maestro inicisrd con un enfogue del teme de tal manera
que los slumnos entiendan el objetivo a lograr y las activida--
des a deserrollar. Ellos tembién participarén estableciendo di-
ferencias de los enimales cue conocen en su medio. Citardn ejem
plos de animales, tales como el gallo, la gallina, las vaces, -

los conejos, etcétera.

se comentard lz diferencie que existe en un huevo fecunda-
do y otro sin fecundar,

Se comentard entre meestro y alumno cudl es la diferencia.

ILoe slumnos se documentardn en su libro de Ciencias Naturg
les (pdgines 75 a 77) y como refuerzo investigarén en otras —-
fuentes de consulta.

Posteriormente en forme grupal se comenterd lo siguientes
5, Cémo atrae el gallo a la gallina % ;,Cémo se dessrrolla el -

huevo fecundado y c¢bémo nace el pollito 7
DESARROLLO ¢

Podos los alumnos participardn en la construccidén de una -
peguefia incubadora dentro del saldén. Se realizardn algunes visi

tas fueras de la escuela con el propdsito de identificar algunos

nidos de aves y asi comprobar el desarrollo entre uno y ok & o IR
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animal.

A menera grupal se realizardn observaciones directas para
establecer un didlogo que permita una mayor comprensién por -

parte de los alumnos.

Todos realizardn anotaciones para después elaborar conclu

siones dentro del sula,

Cada uno de los slumnos elaboraré una ilustracién que =-
permita identificar la unidn del espermatozoide con el Svulo,-
la formacidn del huevo completo: el pollito saliendo del cascg

rén y la galline en el nido.

Cada alumno abriré su libro en las pdginas 80-8l para =
darse cuenta qué otros animales nacen de un huevo y cudl es la

diferencica.

Obgervarén las ilustraciones, darén lectura de manera gene
ral , anzlitica y de comprensidén, pare despuds manifestar 1o =

entendido.

Se intentaréd profundizar en esta lectura para gue el alum
no se entere de los cuidados que se reculeren durante el dega-

rrollo embrionesrio y después del nscimiento.

Pogteriormente con la ayuda del maestro, se les comentard

cbmo se reproducen también los seres humanos.

Después se les indicaréd que abran su libro en las pdginas
82-89, a fin de analizer dichas lecturss y comentar la impore
tancia y el amor entre padres y hermanos en relacidn al naci--

miento de un nifio.

Se comentard en equipo lasg atenciones que brinds cada pa--

dre de familia para proteger a cada hijo.
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Después elsboraran algunas ilustraciones, desde un esperma

hasta el primer proceso de fecundacidn de un infante,

Cada alumno elasborard sus respectivas conclusiones,

EXPERIMENTOS

Se instalard una incubadora con 6 huevos.

Se buscarin nidos de aves cercanos a la escuela para PoO=-
der investigar cada cambio que presenten los huevos de aves du-

rante el proceso de desarrollo.
DE CUILMINACION

Reafirmar los cuidados gque requiera cada ser desde su pro=-
ceso de fecundacidn hasta el necimiento, asi como tembién los =

gue necesgita durante el trayecto de su vida,.

Valorar la importancia que tienen los sexos masculino y

femenino,

Valorar que las aves también ayudan en la alimentacidn de
cada ser humano, y oue ademds contribuyen al enriguecimiento -

de la neturaleza.

Valorar que tanto los animales mamiferos como el ser huma-

no requieren de un proceso de desarrollo dentro del vientre ma-

terno v que por ello necesitan de gran cuidado.




RECURSOS MATERIALES

Caja de cartdn

‘Paje o aserrin
Huevos de gallina
Huevos de ave

Léminas ilustrativas
Cable de luz eléctrica
Focos de 60 wts
Cémara fotogrifica
Cuaderno del alumno
Lépiz

Dicecionerio

Colores para iluminar

Hojas tamatio carta

RECURSOS HUMANOS | | |

Maestro

Alumnos




AREA: C. Naturaleg., GRADOs_30. GRUPOs_"A"  UNIDADs V

OBJETIVO GENERAL.~ Identificar la estructura, los principaleg -
componentes y la funcidn del sistems locomo-

tor (6seo y muscular )

TIEMPO PROBABLE.- 1 Mes ( Mayo de 1991 )

TEMA: "El ecuerpo Humano®

ACTIVIDADES

APERTURA s

Se darin a conocer algunss léminas ilustrativas, a fin de que
el alumno las observe y se dé una explicscidén relecionade con el

tema., Esto serd motivo de estudio.

En forme individual el slumno investigeré en sus libros de
texto y en otras fuentes; esto le ayudard para enricuecer susg -

experienciss.

Se advertiréd gue de la misme maneres el cuerpo humano también
necesite de un escueleto interno o sistema {dseo para soportar -

el organismo.

El maestro comentersd en grupo algunas partes del cuerpo hu=-

mano, tales como: partes blandas, duras y sus funciones.

Se mostrardn algunos esquemas del cuerpo humano para identi

ficar las articulmciones de los distintos huesos.

Los alumnos realizardn sanoteciones en su cuaderno con el =

propésito de ocue identifiquen los distintos huesos y articulacig

nes.,




El alumno identificard en léminas los huesos largos, plaw‘

nos, curvos y la columna vertebral. Posteriormente pasardn al
frente, de dos en dos, para gue uno al otro se seflelen las per

tes de sus huesos,

Se comentard entre maestro y alumno la importancia de sen
tarse, moverse, caminer, considerando las posturass correctas e

incorrectas,

Se advertird a los alumnos sobre las consecuencias de las

malas vosturas al correr, acostarse,

Los alumnos investigerén en sus libros de texto, léminas,
folletos, diccionarios. Esto lo realizardn para saber cdmo es-

tén integrados los tejidos entre los huesos,

Pondrén en prdctica la técnica de lluvia de ideas con ==
cuestionamientos de los contenidos que marca en su libro de -
Ciencias Naturales, en la pagina 96; ellos solos se conducirén

en el desarrollo de este técnica grupal.

DESARROLIO

Los alumnos saldrén a la cancha para que cada uno muestre
sus partes tanto inferiores como superiores. Por ejemplo ¢ el
brazo, entebrazo, mufleca, dedos, espina dorsal y rodilla, mus-

lo,cabeza, etcétera.

Se visitarén algunas construcciones més cercanas peara —-
ejemplificar oue también las casas necesitan un esqueleto de

material; esto le ayuda a csostener el peso del material,

Se retroalimentard comentando cue la cezsa necesita de va-
rillas como goportes y el cuerpo humano se sostiene por medio
de huesos gue antes fueron cartilagos y cue a la vez estdn in-

tegrados por medio de células.
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Se advertird la necesidad de gue cada organismo necesita
de una adecuada alimentacidén para favorecer un crecimiento sa-
no y fuerte. Ademds se considerard gue el deporte también favo
rece la salud, asi como un organismo necesita de una limpieza

continua para evitar enfermedades.

MATERIALES RECURSOS HUMANOS

Esguemas MAESTRO

Leminas ilustrativas ALUNNOS

Casas en construccidn
Dicecionario

Libro del alumno.
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AREAs Ciencias Natureles  GRADO:_3o0. GRUPOs A"  UNIDAD: VI

OBJETIVO GENERAL._ Distinguir los principsles drgenog de log -

eperatos digestivo, respiratorio y circula-

torio,
TIEMPO PROBABLE: I Mes

TEMA ¢ "La importancia en la vida de los spsrstos respirato-

rio, digestivo y circulatorio®.

ACTIVIDADES
APERTURA

Se motivard a los alumnos heciendo mencidn de elgunos ali-

mentos oue més les guste.

Se mogtrardn léminas a maners de enricuecer la idea de la

variedad de alimentos que log alumnos han consumido alguna vez.

Posteriormente el maestro y alumnos establecerdn comenta=—-
rios de acuerdo al tema; esto favorecerd al nifio para ubicarlo 1

en el degarrollo de actividades. ‘

Log alumnos sbordarén su libro de Ciencias Natursles en -
lag péginas 98=-99 para que posteriormente den una lectura gene-
ral a manera de comprender de oué partes se integres el eparato

digestivo.,

También investigerén las funciones cue cumple la boca, el
estémego, los intestinos gruemo y delgado. A la vez elaborarin
un esguema explicando en pecuefios contenidos las funciones de

cada uno.
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A continuescidn, en un segundo momento, los alumnos realizg
rén observaciones e investigarén pare conocer la funcidn del

apareto regpiratorio.

DESARROLLO

Los slumnos comentardn algunas de sus experienciess en relg

¢cidn a la funcidn del aparato respirstorio,

Posteriormente el meestro reslizaréd un comenterio pera con

firmar ante logs slumnog la importencies cue cumple este szparato,

Los alumnos enelizerdn los contenidog de su libro en la —-—
pégina 100, Con ello observardn le ilustracidn del aparato resg-
piratorio y por si mismo identificardn las partes cue lo inte--

gran,

En binas cada slumno identificard las partes de dicho apa-

rato; esto lo representarén por medio de una ilustracidn.

Dardn una pecuefie explicacidn en relacidn & los contenidos

de dichse lecturs.

Los alumnos investigardn para conocer las partes del apara-
to circuletorio. Ellos se documenterdn en su libro de Ciencias

Naturszles en las pdgines 101 y 102 .

Elaborerén un resumen en relacidn z la funcidn cue cumple
dicho aparato.

Se mogtrard en el pizarrdn vne ldmine ilustrativa de tal -
maners oue cada alumno pase a cefialar ddnde se encuentre cada

parte cue integra el ezpareto circulatorio. A la vesz distinguird

los principales drgenos.




& nivel grupo se comentard la funcidn oue cumple el cora~

z6n y ddénde se ubica. Cada alumno lo sefialard.

Elsborardn una ilustrecidn para gue se den cuenta cémo es

el proceso de circulacién de la sangre.

Cada alumno elaborard en una hoja blanca tamafio carta los
aparatos antee vistos; a la vez realizardn un texto que identi

fique qué aparato es y qué funcidn desempefic,

CULMINACION

Se integrarin en egquipos de 6 para comentar cada uno de -

los aparatos y qué funcidn desempefian.

Cada eguipo elaborard sus conclusiones para posteriormen-—

te exponerla a nivel grupo.

Se preverd cue cada eouipo muestre sus ilustraciones para

gque el grupo permanezca motivado.

El meestro dictard un cuestionario para gue cada alumno - ﬁ
conteste las preguntas en relacidn a la funcidn de cada apara- f

t0.

Maestro y alumno concluirén la funcidn cue realizan los

aparstos digestivo, respiratorio y circulstorio.

Los alumos descubrirdn lss normas prédcticas para mantener

sanos estos tres aparatos y asi puedan realizar sus funciones,.

Se retroalimenterd con contenidos bases wnara aguellos ...
alummos de lento aprendizaje o para aguellos que tuvieron
faltas continuas por razones de fuerzae mayor.

Realizarén recortes de cada aparato para pegarlo en una

hoja tamafic carta y estos trabajos serdn regogidos por el -
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Jefe de cada equipo, para asi recopilar material del desgarrollo

de cada actividad,

MATERIAL DIDACTICC O RECURSOS

Hojas blancas tamafio carta
Cuaderno de raya
Diceionario

Léminas ilustrativas
Folletos

Resistol

RECURSOS HUMANOS

Maestro

Alumno

Gis
Pizarrin
Cémara fotogrd

fica
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Para el desarrollo de cada actividad se pensd en un enfo-
gue general que permitiera a los alummos irse apropiando de =
idezs relacionadas con el tema a desarrollar y por si mismos -

fueran motivéndose.

Entre ellos se generzron didlogos de maenersa grupal; esto
hizo gue en el primer momento cada alumno se cuestionara en re
lacidn al proceso de reproduccidn que cada planta propicia se-

gin su medio ambiente matural.

A menera de profundizar la incentivacidn, se hicieron pre
guntas orales en relacidn con las plantas que existen en dicho

lugar,.

Coda uno de los zlumnos expuso ampliamente parte de lag -
plantas que conocia en su entorno; esto les permitid poner en
préactica su reflexidn y describir el entorno natural en ocue se

desenvuelve,

Entusiasmados por ampliar su aprendizaje, decidieron docu
mentarse en su libro de Ciencias Naturales en la pégina T2 don
de encontraron ilustraciones y contenidos ampliamente explicge

tivose

Implementeron procesos de mayor comprensidén como sons lec
ture general, lectura de comprensidn, lectura de profundidad,-

lectura de comentario para llegar a una conclusidne.

Congiderando como intento de cambio, segun lo indica la
Diddectica Critica, que el alumno debe ser analitico y critico
a la vez, el docente debe estar involucrado, logrando mejores
inovaciones ante el proceso ensefianza aprendizaje. Se conside-
re. oue cada sujeto inicia determinado aprendizaje en el ocue 0

do lo vivido, su presente, pasado, estd en juego ante lag -

acciones de su vida.




Apoyvando este desarrollo, se les invitd a los alumnos pae-
ra que tomeran la iniciativa en la elaboracidn de uns flor y =
ouve a la vez hicieran rescltar las partes de las gue se inte—e-—
gra, tales como: hojes, tallo, radz, flor, estambres, polen, ==
etcétera. Que descubrieran y anotaran lo més relevente; poste=—
riormente establecieron comparasciones, fomentando entre ellos

mismos una eveluacidn segin el trsbajo.

A esta actividzd se le considerd "TEXTC LIRRE". En un —ee-—
principio se dieron limitantes en algunos alumnos, debido a gue
poco participaban en los comentarios de wvivenciss, pues estln -
acostumbrados a ser condicionados pare cuelouier desarrollo de
travajo; esto se debe a que =010 por presiones o por interéds —-
realizeban sus actividedes de aprendizaje.Algunos escribieron
solemente un renglén de la descripcidén de la planta, lo que sig

nificd falta de comprensidn.

Fero & medida cque fueron trabajendo en binas y en ecuipo
de seis, fueron cowrprendiendo gue era necegario desarrollar sus
trabajos por motivos de induccidn de sus mismos compsfleros 0
por iniciativa propia. De reflexiones del mismo nivel de alum=
nos, fueron impulsando al entendimiento de cada contenido se--

gin las actividedes de aprendizaje.

A medida qgue abordemos el aprendizaje directo con plentas
oue existian en la regidn, sge noteron més avances e intereses
por parte de los alumnos. O sea gue resultd interessnte el mani
puler dicha flor de colorin ( ver anexo mimero 2 ),

Propieciar smpliamente el didlogo entre docente y alummo gene

ra meyor confisnza en los andlisis de lecturas,logra mayor con-

fienza en su expresidn, es decir, habla con mesyor seguridad.




El texto, la lectura y comenterio son fuentes cue fevore-
cen la descripeidn de cuslouier objeto; por ello se considera
gue el alumno descubre un nundo de significaciones, los cuales
antes no los consideraba, propiciéndole inseguridsd en si mig—-

mo.

Con el desarrollo de estas actividades el a2lumno fue rea=
lizando un proceso de reflexidén y de critice a los contenidos
gue marca el progreme oficial. En si vpienso que existe interre
lacidn entre experiencias y teorias.

Gue las plantes también necesitan elimento para vivir.

Gue a mayor didlogo existe mayor comprensidn.

Que cada alumno tiene la suficiente capacidad para pen—e-

sars que solamente hace falta el interés vor aprender,

También que las actividedes tienen mucho de 1lo gue es la

vida cotidisna de cada sujeto y objeto.

Cabe congiderar gue existe un enlace entre experiencia, -
contenido, interés por el aprendizaje, docente y alumno, el -

gque todo se pone en Jjuego entre contexto natural y social,

Este primer intento fue enfocsdo a participsciones de sig
nificsdos entre experiencias y lecturass; con ello el alumno -

elabora mentalmente sus propisg conclusiones.

A manera de profundigar lasg actividades, se aplicéd un -
cuestionario de »nreguntas sbiertes para que ellos invegtigeran

el contenido de cada pregunta; por ejemplo

le= 5 Cdémo es la semilla de clavel ¥

20 Cémo es gu color %

e

.= & De dbénde procede la semilla de clavel %

.= ¢ De gqué color son los claveles %




o= 4 Qué cuidados necesita al sembrarse ?
6.~ ¢ Qué fertilizentes naturales debe aplicerse %

Te= 5 En qué periodo debe sembrarse %

Los alumnos resolvieron satisfactoriamente este cuestiona-
rio.

La interaccidn frente al objeto de estudio es graduada -
cuando ya existe una profundizacidn del tema; con esto van com=—
prendiendo en base a observaciones y descripciones, encontrdndo
se resultados interesantes como se puede apreciar en la gréfica
No. 1 del texto libre; la gréfica 2 de participacién en clases-
la gréfica 3 de cumplimiento (ver anexo), Durante el desarrollo
de estas actividedes se favorecid amplismente la interaccidn —-

con el objeto de estudio,.

La implementacidn de las estrategias diddctices fueron de
gren significado pare los alumnos porcue se menifiesta el inte-
rés por apropiar el conocimiento; propiciasndo el andlisis criti
co reflexivo a2l descubrir las caracteristicas de ls esencia del

conocimiento.

Este primer momento estuvo apoyado con el método experimen
tal pordue permitidé la libre conducidn del aprendizaje y = la -
vez los alumnos interactusron entre ellos; sdemés hubo libertad
de elegir el proceso de actividades a desarrollar. Algunas ve-=
ces trebajeron en binas, otras en eoguivos paras sembrar tallos y
semillas, destacendo uno de ellos al sefialsr que sl momento de
sembrar la semilla de colorin deberia gquedar una cepa himeda ——

hasta el fondo y otra caepa seca ante la superficie de arriba.

Rectifico snte todos diciendo cue la semilla no deberia -
gquedar muy enterrada porcvue tardaria su proceso de germinscidn:

y asi al guedar la semilla en la superficie de arriba poco ente
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rreda 1l transcurso de une semena se pondria negruzca.
Durante el desarrollo de la clase los alumnos comprendig
ron que los residuos de otras plantaes también sirven para dar

crecimiento a otras.

A manera de generar aprendizaje significetivos durante =
la plantacidn de tallos y semillas los alumos manifestaron -

sus ingquietudes que fuerons

Que al momento de sembrar una semillas de colorin deberia
de existir una capa humeda en el fondo y una cspa més en la -
gsuperficie de arriba, sclarando gue la semilla no cuedara muy
enterrada porgue generaria un retraso de germinscidn. Al sne-
lizar los cambios ocue presenta el proceso de germinacidén se -
noté oue al inicio la semille adguiere un color negruzco en =
su primera capa y que posteriormente abriria en la parte infe
rior mostrando una pequefia guia hasta broter a la intenverie.

Atrevés de estos sucesos los alumnos fueron més responsg
bles, creativos y criticos propicisndo un cambio donde se mog
traron méds responsables durante el desarrollo de las activida

des experimentales.

A trevés de la investigacidn participativa, se reflejan
infinidad de acciones y conjunto de elementos gue permiten =

comprender c¢dmo cada ser vivo dia con dia evoluciona.

Mediente los comentarios, participaciones, endlisis, ima
ginzciones e ilustraciones, prdcticas directas etcétera, el

nifio llege a ser reflexivo y comprensivo,

Por ello el aprendizaje debe ser contiruo, considerando
el descubrimiento, estimulc, observacidn, experimentacidn, —-
aprecizcibn, de una persona a otra, etcétera, y entre cada ob

jeto y sujeto cotidianamente existe un enlace evolutivo,
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El segundo tema en relacidn a la diferencia de aves que -
existe, se empezd considerando que las aves son vertebrados aé-
reos y cuyas extremidades le sirven para volar; ademds cue su -

piel es seca estando cubierta por plumas.

Asi como también tienen un tubo digestivo de paredes bien
diferenciadas, comenzando por un pico y terminando con una cloa
ca. Ademds su aparato respiratorio comprende dos pulmones espon
josos y dos sacos aéreos, tienen rifiones esponjosos y su cerebro

estd bien desarrollado.

Los huevos puestos en un nido son encubados hasta ser dada

la reproduccidén en los animales.

Con estas caracteristicas presentades ante el grupo se mo-
tiveron los alumnos, ya que manifestaron inquietudes sobre las
aves gque existen en su medio ambiente estableciendo comparacio-

nes en las ilustraciones.

Con ello se establecid un enlace de comunicecidn entre —-
maestro y grupo. Todo esto fue en relacidn & los animales y -
aves cue existen y del cdémo desarrollan también su vida en el

medio ambiente.

En uwn segundo momento los alumnos se documentaron en dig-—-—
tintos medios como son: libros de texto, folletos, ldminas ilug
trativas, entre otros. Todo esto lo realizaron con el fin de --

confirmar lo practicado en clase,
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Los alumnos se integraron por equipos de 6 elementos para
realizar la investigacién tedrica. Después decidieron locali—-
zar algunos nidos de aves que se encontraban en el entorno del
edificio escolar y realizaron observaciones de menera directa
( véase fotografias anexas ). Asimismo, estaban observando y
analizando los cambios gue ocurren en el proceso de fecunda——-—
cibn. También se aplicd un cuestionario para problematizarlos
y buscar la esencia del conocimiento.

La evaluacidén se considerd como la comprobacidén de cada =
objetivo, 0 sea gue se sintetizaron las evidencias propiciadas

por los alumnos, en las que desarrollaron lo siguientes

Trabajos

Actividades dentro del saldén como dictados, descripcidn y
elaboracién de ilustraciones, resimenes, sitesis, representa--

cibn, presentacidén de tareas, anotacién de conclusiones, etc.

Aqui se consideraron las actividades experimentales y la

forma de participacidn individual, comentarios entre ellos mig

mos, aportaciones en el desarrocllo de la integracién de log ~=
germinadores, descripcibén del nido de aves, debate de conslu--—

siones segin sus experiencias,

Reportes teoria practica

Establecimiento de comparaciones entre teoria y prdctica.
0 sea que el alumno al investigar reunfia elementos que le permi
tian mayor seguridad en su participacidén tanto individual como

grupal.

Investigaciones bibliogréficas

Establecimiento de ideas entre textos que se encontraban -

en su libro, ilustraciones, experiencia y descripcién directa -
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frente al objeto de estudio.

Investigaciones de campo

Con ello el alumno se convirtidé en recopilador de datos,
tento en la escuela como fuera de ella, para lo cuesl todo fue

en relacidn a la apropiacidén de conocimiento para el alumno.

Por ellc la evaluacidn apuntd a estudiar el proceso de =
aprendizaje en los alumnos, siendo de manera individual, gru-
pal, permanente, homogenia, transversal, permitiendo con esto
una retroalimentacidn en el proceso de la ensefilanza de lasg ==

ciencias naturales,

Dando seguimiento a la aplicacidén de los temas que COM==
prenden (a) la unidad 5 se abordaron los principales elementoes

en relacidn a la funcidn del sistema locomotor.

Para ello se realizdé un didlogo por parte del maestro de

tal maners cue los alumnos comprendieran gue el sistema éseo

es el conjunto de huesos que en un principio fueron cartila—-
gos; éstos a su vez pueden ser planos, largos, cortos,curvos,
tales como las costillas, formando tejidos resistentes y elé&

ticos.

Aproximéndose a una conclusidén comentaron que el sistema
6seo se divide en cuatro partes principales, siendo las si=-

guientess Columno vertebral, créneo, térax y miembros.

A través de esta reflexibn los alumnos comprendieron que
los huesos @ medida oue el ser humano va creciendo los huesos
son méds duros y que ante cualoguier organismo sin el sistema -

dseo seria dificil hacer resistencias.
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Activando més la imaginacidn se colocaron en el pizarrdén
ilustraciones del sistema d6seo en la gue los alumnos identifi
caran susg partes y posteriormente imaginaran que cada alumno

poseia un sistema ébseo.

Obedeciendo a un sistema de actividades plasmadas en la
estrategia diddctica se realizaron observaciones e investiga-
ciones a manera de llegar a comprender la finalidad del siste

ma Sseo o locomotor.

Los alumnos decidieron abordar la pdgina 94-=95 del libro
de texto gratuito llegan&o a considerar que el cuerpo estd -
sostenido por més de 200 huesos largos, planos, Curvos, COr-—-

tos, etcétera. . : i

A manera de activar la imeginacidn, entre ellos hicieron
sefialamientos donde se localizaban 1l0s huesos antes menciona-
dos. A manera de que agimilaran la funcidn que cumple dicho -
sistema se aplicéd un cuestionario oral; posteriormente elabo-
raron ilustraciones @ manera de gue anotaran las partes del

gistema locomotor.

Ademds realizaron recortes separando las partes princi-

pales tales como: térax, columna vertebral, crédneo y miembros.

Después de haber reflexionado sobre la integracidn de —-
los huesos se recomendd que cada alumno practicara posturas -
correctas, tales comos sentarse, moverse, caminar; ademds es
necesario realizar cuidados entre las cuatro partes méds impor

tantes del sistema Sseo.

Se advirtid la necesidad de gue cada uno era necesario =
llevar una alimentacidn ddecuada y sobre todo practicar el --

ejercicio al aire libre y posteriormente considerar un descan

80 a manera de relajar el organismo.
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Los alumnos idearon abordar el tema de la unidad cinco re-
lacionado al aparato circulatorio; en ellos surgid una propéQSw
tas que cada alumno diera lectura en voz aita en la pégina ‘94
del libro de ciencias sociales con el propésito de que 1lo0s ===
alumnos se dieran cuenta de que los libros de texto también tie

nen relacidn en log diferentes contenidos.

Posteriormente abordaron su libro de tercero de ciencias -
naturales en la pdgina 101-102 a fin de identificar las princi-

pales partes como son: el corazdn, auriculas, sigmoides, etc,

Después de un andlisis comprendieron que el corazdén se ha-
ya situado en el centro del térax, entre los'pulmones; ademds -
presenta una forma cbénica ., Por ello, la circulacién de la sane
gre es consecuencia de desigualdad de presidn que existe en las
cabidades del corazdén. La velocidad de la sangre es tan grande
que un gldébulo rojo salido del ventriculo izguierdo tarda 85 se
gundos en volvgr a él1, llegando a considerar gue la cantidad de

sangre en nuestro organismo es de 5 a 6 litros.

Continuvando con este desarrollo los alumnos elaboraron -—=
ilustraciones & maners de imaginar una funcidn interrelacionada
del uno al otro o sea gue el nifio imaginara las combinaciones -
gue realiza un érgano con el otro sobre todo en la respiracién,
circulacidn de sangre, reaccidn que presenta un organismo deg—-

pués de un ejercicio inadecuado, etcétera.

El grupoc comprendid que existe una relacién entre czda ==
aparato llegendo a desempefiar una funcidn arménica, y que el =
cuidado de su organismo dependia de cada persona a manera de -
preservar buenas normas higiénicas, una alimentacidén adecuada,
ejercicio adecuado al aire libre, favoreciendo asi la salud de

cada persona.
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Al concluir con la penultima actividad correspondiente a
la unidad seis, los alumnos desarrollaron paso a paso las fune
ciones que cumple el aparato digestivo, respiratorio y circula
torioc.

Al haber realizado una observacidén en las ilustracionés -

decidieron llevar a cabo un andlisis del aparato digestivo.

Ellos comprendieron gque para crecer era necesario alimen-
tarse y lograr numerosos compuestos organicos para llegar a

favorecer las células.

Ademds los alimentos son desmenusados paulatinamente, —-
Consideraron que cada alimento desde la colocacidn de la boca

hasta sus expulsiones llega a ser materia fecal.

Este andlisis realizado por los mismos nifios mostraron mg

yor asimilacidén e interés por obtener el conocimiento.

Posteriormente decidieron elevar la calidad en las res---
puestas orales a nivel grupo; de la misma manera‘elaboraroﬁ -
ilustraciones del aparato digestivo anotando sus respectivos -
nombres de cada parte del estdémago tales comos higado, baso, -

intestino delgado, intestino grueso, etcétera.

A manera de poner en préctica 1los procesos anteriores los
alumnos realizaron comentarios relacionados a la funcidén que
cumple el aparato respiratorio, vinculando experienciss y teo-
rie.

En si pensaron que cada dérgeno posee fases que por si mig
mo integran el todo para una funcidn normal del organismo de

cada ser humano.

Los alumnos llegaron a la conclusién de cgue si no hubiera

oxigeno no existirian las plantas ni losg seres humanos.
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En el desarrollo del trabajo se fomentd una metodologia -
de tal menera que el nifio intentara ser dindmico propiciandose

interaccidn sujeto-objeto.

La metodologia que se abroddé estuvo sustentada en el Métg
do Experimental, el cue permitid al alumno ser analitico y Cri
tico, enmarcando ideas entre sus compatieros, tales como aquew-

1las de los medios en oque se documentd.

Se generaron elementos tedricos que propiciaran un cambio
en la forma de concebir el aprendizaje. Se opté por tomar en
cuenta ciertos elementos de la diddctica critica toda vez que
ella da elementos para una participacidn mas efectiva del alum
no gue la diddctica tradicional, donde el alummo solamente es=-

cucha y el docente habla.

El propiciar un cambio es con el fin de gue los alumnos -
de hoy y del mafiana sean mds conscientes de éus actividades; -
que permanentemente se apropien de conocimientos que le ayuden
a resolver los problemas por si mismo, tanto de su contexto so

cial como nabtural,.

Este pequefio cambio fue muy practico porgue el alumno, --
cuando posee los elementos de aprendizaje, es méds hdbil en su
expresién y coordina can méds certeza sus actos, poniendo en -
juego su concentracidn de vivencias que lo lleven a formular

nuevos juicios de wvalor,

Considerando asi el aprendizaje es diferenciado de distin
tas maneras y ello requiere de una relacidn estrecha entre ob-
jeto, alumno, maestro, padre de familia. De esta interaccidn -
entre contexto escolar y comunidad surgieron apoyos previstos

y otros no previstos gue favorecieron el objetivo principal de

aplicacidn de la propuesta pedagdgica.




Asimismo, esta correspondencia permitid que el alumno favo
reciera su aprendizaje por medioc de la observacidn,descripcidn,
experimentacidn, comprobacibn, deduccidn, andlisis, sintesis y
conclusidn. Con estas vertientes, hubo mayor responsabilidad,
un desarrollo educativo més concreto, lo gue reditud en un tra-

bajo més eficaz y favorecidé una vida més digna.

A través de la implementacidén de estrategias didédcticas, =
los alumnos de la Escuela Primaris "MIGUEL HIDALGO" generaron -
més criticas constructivas en relacidn a los objetivos propues-
tos. Considero que ellos son ahora més analiticos y criticos an

te los contenidos de sprendizaje de la Ciencias Naturales.

La presente propuesta, estd sustentada en el drea de Cien-
cias Naturales, apoyada en princivios de la psicpgenética, con
apoyo de la diddctica critica, aunque reconocemos'que ain se ==
lleva a cabo la didéctica tradicional en gran medida en el em~

pleo del Método Experimental.

El entorno de propésitos favorecieron el desarrollo de con
tenidos del curriculum oficial (libro del maestro de tercer gra

do a nivel primaria).

Esta propuesta puede ser aplicada en cualquier regidn o
siempre y cuando el docente y los alumnos estén conscienteg de
la disponibilidad para su desarrollo; a la vez que el uno y el
otro conozcan suficientes elementos tedricos para poder interac
tuar con la préctica directa. Esto favorecerd al alumno de tal

manera que le permita percibir la escencia del conocimiento,.

La observacidn, manipulacidn, experimentacidn, lenguaje y
asimilacidén son bases fundamentales para gue el alumno se apro-

pie del conocimiento cientifico.
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A traves de un sistema de reflexiones y comparaciones el -
alumno llegd a comprender gque durante su vida se reguiere mucho
del contexto social y natural, porque de ello dependersd su inte
gracidén a cualauier contexto permitiéndole adaptarse al medio -

ambiente,

El alumno 1llegd a comprender gue somos producto de la natu
raleza en la gue nos encontramos viviendo, y por ello existen =
técnicas de cémo mantener en condiciones sanas un organismo, =
protegiéndolo de enfermedades contagiosas mediante la inmuniza-

cién y el deporte.,

El nifio, al saber abordar una estrategia, es capaz de am—-
pliar su comprensidn favoreciendo su nivel de aprendizaje; con

esto aprovechard mads su tiempo.

Los instrumentos de evaluacidén permiten saber el nivel de
aprendizaje que el alummo va obteniendo; a la vez el docente y
el alummo obtienen una reflexidn personal y un valor moral mds
sano.

Para ser critico y reflexivo es necesaria la observacién,-
la actualizacidn académica, el didlogo y la imaginacibn, a fin
de conjugar las ideas para poder actuar con certeza en los pro=-

blemas de la vida cotidiana.

Al desarrollar el tercer tema relacionado con los componepn
tes y funciones del sistema locomotor Oseo, se llegé a compren-
der gue el sujeto necesita de una buena observacidn detallada -
para poder formular juicios a manera de acercamiento ante el co
nocimiento. De tal manera que critigue al objeto, que lo manipu
le, que apropie sus formas de integracidn, que establezca compa
raciones, que realice experimentos, etcétera. De este pequeiio -

proceso el sujeto va integrando una historicidad gue lo acerca
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ante una posible decisién que manifieste el conocimiento.

Con este pequefio propdsito los alumnos al estario realizan
do hicieron uso de sus ideas, lenguaje oral, lenguaje escrito,-
lengueaje mimico entre otros. Con esto se hizo un entendimiento
de su mismo nivel obteniendo un clima favorable pars el proceso

engefianza aprendizaje,

Por ello llegué a comprender que cada nifio, a cada momento,
ve superando su nivel de pensamiento para de si ponerlo a lg —-
préctica de sus hédbitos segin su medio ambiente social ¥y natu--
ral. Logrando evitar exhibiciones sociales, culpabilidad de si

mismo y hasta réflejos de sentimiento.

La interaccidén que se logré entre objeto-sujeto fué de ma-
nera préctica, intentando hacer una relscidn de la naturaleza -

con el sistema locomotor.

Visto desde el punto de viste de la teoria, el cuerpo huma
no se integra de soportes llamados huesos, tanto planos, cur-—-—-
vos, gruesos, delgados, largos, cortos etcétera; llegendo a ser
evolucionados segin el periodo de vida de cade ser humano. Sien
do cubierto por una capa de tejidos mezclados por celulas fibro

888,

Ampliando méds el conocimiento se establecid el ejemplo que
pare construir una case también requiere de soportes de casti--
llos de varilles a manera de que sostengan el peso o vibracio—-
nes.

Concluido asi que la teoria, se complementan en cualquier
procedimiento de investigacién, por ello tanto de un lado como
del otro requiere de elementos como son: Métodos, téenicas, ma-

teriales diddcticos, fuentes de informacién, evaluacidn, etc,
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A monera de lograr mayor rigueza en la informacidn frente a --

cualouvier proceso de estudio.

En lo referente ante la antepenultima estrategia los alum
nos ya eran capaces de conducirse de si mismos para ellos fue
fécil abordar la importancia que tiene el apsrato respiratorio,
digestivo y circulatorio. Ellos solamente pusieron en prictica
los elementos entes dados en las demds aplicaciones, manifestan
do didlogos, observaciones, conclusiones, cuestionamientos, in-
terelaciones del uno al otro, manipulacidn de fuentes de infor-
macidn, procescs para poder comprender lo bésico de las fuentes
de informacidén, interés de si mismo, mejorando el perfil de sus
trabajos, evitando didlogos de poco contenido, mejorando su -
lenguaje en la expresién, plasmando mejor modelo de letra y de
contenido, evaludndose del uno al otro; mostraron mds seguridad
en sus decisiones de trabajos, se mostraron menos inquietos, ==
profundizaron méds los contenidos, se enteraron cue tanto de una
drea de aprendizsje como de otra tienen relacidn, se mostraron

més creativos en sgus ilustraciones y précticas,

Con esto muestro la gréafica No. 4 como los alumnos se mueg
tran en un proceso de investigacién en la gue abordan la lectu-
ra global, lectura de comprensidn, localizan textos claves de
las fuentes de investigacidn, etcédtera. En si para el aprendiza
je logrado fué necesario de une interaccidén entre docente~zlum=—
no, padres de familia, métodos, técnicas, materiales diddcticos,
retroalimentacidn, evaluacidn y recursos econdémicos aunque pe—-
gqueftios.

Parte de rasgos caracteristicos gue se consideraron en la

evaluacidns

l.- Participacidn individual.
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2.= Cumplimiento de tareas
3.~ Elaborzcidn de ilustraciones
4.,- Cumvlimiento de mzteriales diddcticos
5.~ Puntuslidad
6.~ Asistencie
7.= Disciplina en el grupo
&.=- Honestidad
9,=- Certeza en los escritos

10.= Cuestionsrio oral y escrito.
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