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PRESENTACTION.

Esta obra basica pretende que tu, compafiero profesor, con un -
minimo de esfuerzo logres el autoaprendizaje. Hemos de acla--
rar que tiene carécter de tesis Y presenta en su contenido in—
tenciones didécticas que pretenden despertar tu preocupacidn -
en cuanto a desarrollar en el alumno 1a capacidad de comprender
todo 1o que lee, ya que esto proporcionari los instrumentos ne
cesarios para facilitar el estudio de otras Areas Yy a la vez -

convertir la lectura en un elemento de recreacién.

En lo que toca a los procedimientos recomendados para lograr -
la comprensién de 1a lectura aparecen pocas citas textuales —--—
porque sélo tomamos los contenidos, los asimilamos y los ade--
cuamos a nuestros requerimientos de acuerdo a nuestra experien

cia docente.

Ademés, la intencién no fue hacer una tesis de tipo documental
aunque si utilizamos las técnicas; la idea desde el principio

fue la de presentar los contenidos a manera de obra basica o -
lioros de texto didactico destinado a nuestros compafieros pro-
fesores. Nuestra obra esti estructurada en tres unidades y é§
tas a su vez en Secuencias, se presentan contenidos que buscan
despertar el interés en los profesores para que entiendan 1la -
importancia que reviste la comprensibn de la lectura asi como

la revisién detallada de libros de texto y programas que clarg
mente proponen actividades tendientes a lograr que el nifio sea
capaz de interpretar, comparar, resumir y establecer relacio--

nes légicas, obtener informacidn de diferentes fuentes.



Por juzgarlo prudente sugerimos utilizar la lectura como un mé
dulo central que involucre actividades para lograr diferentes
objetivos de los deméas aspectos del area de espafiol, para fing
lizar nuestro trabajo presentamos procedimientos para lograr -
me jorar 1la comprensidén de 1la lectura, tomando en cuenta las --
técnicas que para este fin ofrecen los recientes programas de
la Universidad Pedagégica Nacional Y propiciamos su difusidn -
por considerarilas adecuadas.

Afirmamos que en esta obra hemos rescatado de nuestra experien
Cia profesional los ejercicios Yy actividades que han tenido --
éxito en nuestras aulas, a futuros profesores tocari elaborar

un libro de texto para el alumno con lecturas interesantes y -
temas actuales de interés para nuevas generaciones, que conten
ga técnicas que permitan ubicar el tipo de lectura deseado y -
sistematizar 1a practica de 1a misma.



UNIDAD

L
UNO
IMPORTANCIA, CARACTERISTICAS Y TIPOS DE LECTURAS
SECUENCIAS:

1.- Importancia de la lectura.
2.- Caracteristicas de 1la lectura.

3.- Tipos de lectura.
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APRENDER A APRENDER

El propdésito de esta unidad es presentarte informacidén bésica

para que te inicies en el autoaprendizaje.

Profesor:

Los objetivos que pretendemos que logres al finalizar esta uni
dad es que ta seas capaz de:

+ Describir 1a importancia de 1a lectura.

+ Enunciar las caracteristicas de 1a lectura.

+ Enlistar los tipos de lectura.




IDEAS PRELIMINARES

Antes de entrar de lleno al desarrollo de 1las secuencias, que-
remos exponerte algunas consideraciones acerca de la forma en
que aprende el nifio en 1a escuela, y, sobre todo, algunas si--
tuaciones que debemos tomar en cuenta para lograr que el aspec
to de lectura reciba la atencién necesaria para formar buenos

lectores.

Consideramos que:

+ El nifio debe adaptarse segln su propio ritmo a su nueva vida
de escolar; el querer que aprenda demasiado pronto a leer -—
conlleva el riesgo de perder tiempo en vez de ganarlo, por -
ser el alumno el que produce su propio proceso de aprendiza-
Je. La forma tradicional donde el profesor es el que se —---—
preocupa en ensefiar a transmitir contenidos que é1 considera
desde su perspectiva de adulto, no toma en cuenta el esfuer-
zo de interpretacidén y comprobacidén de hipdtesis que el alum

no despliega como un ser individual.



Mientras no se den bases de aprendizaje debemos ejercitar en
el nifio las percepciones visual y auditiva, ejercitar 1la psi

comotricidad y ayudar a corregir su articulacién.

Se requiere ejercitar 1la expresién del nifio, antes de poner-
lo en condiciones de aprendizaje de la lecto-escritura, po--

nerlo en contacto con:

Letreros

Anuncios comerciales

Periddicos
Todo tipo de material Revistas
escrito: Folletos

Historietas
Cartas

Carteles

Etiquetas de envases

Animales
Plantas
Libros con informacidn Viajes
sobre temas interesantes: La vida en otras partes

Personajes




Enriquecer el vocabulario;
Ejercitar su atencién observando y escuchando;
Precisar nociones de:

derecha-izquierda
Ayudar al nifio a: antes - después

abajo - arriba

adelante - atrés
Distinguir y reproducir agrupamientos de obje
tos en su espacio.

Elementos de lineas o curvas.

Estos ejercicios al finalizar las percepciones, favorecen las
nociones espaciales indispensables que requiere la percepcién
correcta de las posiciones relativas de unas letras con res——-

pecto a las otras en las palabras.

NOTA: Los letreros de comerciales no se colocan con la finali-
dad de que se compren los productos, sino para la visua-
lizacidén de los mismos por parte de los alumnos y por --

ser de sus vivencias.

+ Por otra parte, 1la preparacién que el nifio recibe en preesco
lar es esencial y bésica para que luego, a partir de los -—-
seis afios, pueda adquirir Yy asimilar plenamente todo el meca

nismo que supone el hecho de leer.

+ Es indispensable que el nifio tenga el grado de maduracién re
querido, que realice los esfuerzos para aprender por medio -
del planteamiento de sus hipétesis, e investigue, compare y
compruebe las mismas. Este deseo de leer, sélo podri satis-
facerse si el profesor respeta las diferentes etapas que el
nific va viviendo para descubrir los términos graficos conven

cionales creados por la sociedad de adultos, de ahi que no



se debe de ir demasiado aprisa, pues el fracaso en la adquisi
cidn de esos medios seria una fuente de inseguridad al hacer-
le perder la confianza en &1 Y en la escuela, ademis de crear

confusiones, dudas y desinimo.

La motivacidén para llegar a la lecto-escritura es importante.

+

+

Cuando el alumno esta motivado, siente la necesidad de apren
der lo que se propone y esta necesidad lo lleva a concentrar
toda su atencién, a esforzarse y mantenerse dentro de la di-
néamica del trabajo hasta lograr la meta y sentirse satisfe-—
cho para emprender otra.

La motivacién tiene el propdésito de despertar el interés, es
timular el deseo de aprender y dirigir todo el esfuerzo a lo

grar metas definidas.

El objeto de la motivacidén es establecer una relacién entre
lo que el profesor pretende que el educando realice y los in

tereses de éste.



IMPORTANCIA DE LA LECTURA

Al finalizar esta secuencia td, profe

sor podrés:

- Explicar la importancia de la lectu +—

ra.,
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IMPORTANCIA DE LA LECTURA.

En la préctica educativa, surgen constantemente problemas que re
quieren atencién inmediata. Lo complejo de la educacién y espe-
cialmente la educaciédn escolar, deben llevar al profesor de pri-
maria a que se conscientice de la problemdtica que la practica -

docente conlleva.

Dentro del universo representado por el quehacer educativo al --
que nos enfrentamos, es ficil observar Areas que no han sido ---
atendidas suficientemente ¥y en las cuales, es dificil detectar -
en qué momento preciso se inicié su descuido, es decir, se difi-
culta localizar el antecedente para continuar el proceso natural

del aprendizaje en el alumno.

Entre las &reas descuidadas, podemos mencionar concretamente la

de Espafiol; y ésta nos preocupa sobremanera pues representa una
de las tareas que requiere de mayor dedicacidén y esfuerzos redo-
blados con la finalidad de alcanzar el perfeccionamiento de to--

das las capacidades internas que trae consigo el alumno.

Esto se consigue a través de 1a prictica constante e interrela—-

cionada de los aspectos integrantes del &area de Espafiol, que co-
mo todos sabemos representa juntamente con los demas la herra---
mienta de que se vale el alumno para desenvolverse, sin dificul-
tad.



De lo estipulado anteriormente, se puede afirmar que
el aspecto de la lectura desempefia un papel preponde-
Funcidn rante en la vida de las personas, pues la funcidn que
individual| realiza tanto en el desarrollo personal como social de
y social. | todo ser humano es insustituible y por lo tanto cola-
bora de esta manera a lograr la educacién integral --

del individuo.

El aprendizaje como un proceso integrador del ser humano se pre-
senta al vencer obstdculos durante el transcurso de la vida de -
cada individuo. Es importante tomar en cuenta la motivacién, co
mo factor trascendente para que se dé el aprendizaje sistematico

e intencionado dentro del aula de clases.

Recordemos que una de las finalidades de 1la lectura es
que a través de ella el nifio se integra a la cultura -
nacional y universal, ademds, le permite ser capaz de

participar en actividades tanto individuales como socia

les.

Es necesario, promover y orientar en el nifio la agilidad y 1a des
treza en la lectura porque si no hay un seguimiento sistemitico
en la capacitacidén de los alumnos, es muy dificil que descifren
por si mismos toda la gama de simbologias que los textos contie-

nen.



Concepto
de
lectura.

Formas
de
lectura

Practica
de
lectura

oral
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Podemos decir que la lectura €S un proceso por me--—
dio del cual el individuo €s capaz de descifrar, ar
ticular, comprender, interpretar y transferir los -

simbolos impresos.

El profesor, no debe ignorar la importancia de 1a -
lectura en la vida diaria del nifio y por tal razdén
debe recurrir a las dos formas existentes: lectura

oral y lectura en silencio.

Hay que tener presente que en los tres primeros gra
dos debe ejercitarse con mayor intensidad la lectu-
ra oral, pues el profesor debe escuchar leer al ni-
fic y éste a si mismo para poder darse cuenta de 1la

evolucién y dominio que vaya adquiriendo.

Afirmamos que:

Con el héabito de 1a lectura oral se colocan las ba-
Ses para alcanzar una buena lectura silenciosa y -~

comprenderlas.

En la lectura silenciosa entra en accidén una de las
operaciones mas importantes de los sentidos: 1la vi

sual.

En esta era en que la ciencia ¥y la tecnologia han -
desarrollado los medios de difusidén masiva: radio,
televisién, cine, satélites, nuestros alumnos leen

menos.

La lectura es un medio comunicativo entre el autor y el lector.




Practica
de
lectura
en

silencio

Se debe prestar mayor atencidn a la lectura en silen
cio a partir de los tres Gltimos grados sin dejar a

un lado la lectura oral y realizando ésta principal-
mente con nifios que atn no logran el dominio desea—-
ble.

La lectura en silencio es 1la que con mayor frecuencia
utiliza el nifio en la vida diaria, la que mayores --
ventajas le reporta y la que favorece mas la compren

sidn.

Para lograr la comprensién, el profesor debe tener —
mucho cuidado al seleccionar las lecturas y las acti
vidades para proporcionar al alumno las posibilida——
des de descubrir el placer de leer, su capacidad de

interpretar y el goce gque eso implica.

Reiteramos que el profesor del grupo, es el mds indicado para -

imprimir en este aspecto el dinamismo necesario en 1la ejercita-

cidén de la lectura para seleccionar los materiales de lectura

que estén de acuerdo a las caracteristicas, edad e intereses de

los alumnos,

Leer
constantg

mente.

Ademés debe permitir al profesor brindar 1la oportuni
dad de hacerla una actividad constante, poniéndola -

como herramienta al servicio de la vida.

La correccién, el ejercicio y la evaluacién de 1la lectura los -

consideramos complementarios a 1a comprensién de la misma; la -

evaluacidén debe tomar en cuenta preferentemente la comprensidén

Yy la formacidn del hébito.
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Profesor, no olvides 1la necesidad y la conveniencia de ofre-
cer a tus alumnos, numerosas oportunidades para léer, perc so

bre todo no 1lo dejes solo, icondicelo!, jayidalo! para que al

mismo tiempo sientas que tu trabajo es fructifero.

El eje de un texto puede y debe encontrarse durante el proce-
SO mismo de la lectura, es decir, desde el momento en que la

lectura nos lleva a vivir lo descifrado.

Profesores y no profesores llegamos a afirmar que sabemos —--
leer, sin embargo, nos encontramos con la triste realidad que
€n ocasiones carecemos de elementos suficientes para poder pene
trar al contenido de los textos y asi lograr 1a comprensién -

de la misma.

é{Nno sabemos leer?

Toda persona que sabe leer, siente que esta en condiciones de

poder responder v actuar en forma adecuada en momentos oportu

nos, pues la lectura en general colabora indistintamente en -

Situaciones diversas.

La lectura llega a enfrentar al individuo con contenidos que

lo sitGan fuera de su contexto y lo conducen a captar panori-
micas variadas. A veces el lector conforma Y hace suyo el -—-
pensamiento y sentimiento del autor que lee. Es conveniente

preguntarnos si leemos constantemente y hasta qué grado de --—
andlisis-critico alcanzamos; si sabemos resumir utilizando --
las ideas principales de un texto Yy asimilarlas de tal manera
que la llevemos a la practica. Pues bien, ésto sblo se logra

con la préactica de 1a lectura.
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La lectura de todo tipo y el contacto directo con las produc-
ciones de buenos autores, nos proporcionan modelos adecuados

que sirven para me jorar la expresién y enriquecer el vocabula

rio, las cuales podemos utilizar eficazmente en 1a vida dia--

ria.

Se pueden adquirir -a través de la lectura- informacidn Yy co

nocimientos que en diferentes momentos auxilian en la emisidn
e =N LEILLOS

de deseos, sentimientos, Jjuicios, conceptos, conversaciones,
eéxposiciones, etc., éstos ayudan a organizar ideas y ademas -

pueden plasmarse en expresidén escrita.

Las lecturas facilitan tanto la comprensién de

Como los problemas personales como sociales para co
solucién en laborar posteriormente en forma activa en la -
problemas solucién de los mismos. Estan basados en la -

apropiacién y asimilacidén de nuestra realidad

histérico-social.

La lectura incrementa la capacidad de reflexidén, ayuda a ser

mesurado y cauto en las acciones que se realizan.

Es indiscutible el papel que desempefia la lec-—

tura en todos los aspectos de la vida, pues, -

La
son muy variadas sus funciones. La escuela no
lectura
- debe olvidar éstas, y no solamente olvidar, si
1a no que debe incrementarlas e influir en el —---
alumno para que las manifiesten a través del -
escuela

dominio de la ortografia, al realizar cualquier

tipo de escrito, que al convivir tanto con sus
S e BUS

compafieros, profesores y familiares, tenga la

facilidad de expresarse oralmente de una mane-
ra fluida y correcta, que para él como estu-—-—

diante, llegue a ser un estimulo.
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Fuente La destreza en la expresién se logra sin duda algu-
de na, con la lectura, pues es una fuente inagotable
conoci-- |de conocimientos, que le ayuda a asimilar los conte

mientos y |nidos de las diversas &reas de aprendizaje de los -

asimila-- |programas de educacién vigentes.

cién.
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EJERCICIOS DE APLICACION

A. Vas a leer, una vez mas los contenidos que se te ofrecen -~

sobre la importancia de la lectura.

B. Enumera las razones de la importancia de la lectura en -—-

cuanto a:

+

+
+
+

+ o+

Funcién individual y social.
Creatividad.

Como eje integrador de las demas &reas.
Como fuente de conocimientos.

Como enriquecedor de vocabulario.

Organizacién de ideas.

La seleccién de las lecturas es basica.

PIENSA BIEN LO QUE DESEAS LEER

¢las lecturas elegi ¢No abundas demasiado ¢Tienes la seguridad de
das llenan tus de—-— en que lo que deseas lo que te puede repor--
Seos, aspiraciones leer? tar la lectura?

y objetivos?

Si es asi, gla lectura expresa claramente las intenciones que

se pretenden?
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Compara tu situacién antes y después de leer un libro.
cQué difercencias has notado? ¢Qué crees haber perdido?

:(Qué crees haber ganado?

ORGANIZA TUS IDEAS. Como ayuda hemos formulado el siguiente

esquema, trata de seguirlo.

|
DIFERENCIAS
ANTES DESPUES
T Ejem. Ideas vagas Ejem. Ideas precissas

ESQUEMA
DE 1I ;Qué he perdido? ¢Qué he ganado?
LECTURA

CONCLUSIONES

11T

-4 -
AHORA {SIGUE LEYENDO!

i Guiate por tu esquema!

iTe gustd la lectura?

¢Interpretaste perfectamente lo leido?

¢Lograste separar las ideas con los signos de puntuacidén?
¢Le diste a cada palabra su justo valor?

¢Crees poder decir lo mismo con otras palabras?

Si tu puedes contestar afirmativamente a estas preguntas...
... jANIMO! ESTAS APRENDIENDO.
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SI HEMOS PERDIDO EI HABITO DE LEER
¢Cudl es el camino para RECUPERARLOQ?

"La conciencia es esa misteriosa y contradictoria capacidad
que el hombre tiene de distanciarse de las cosas para hacer-

las presentes, inmediatamente presentes..."

"Pero nadie se concientiza separadamente de los demas"

(Paulo Freire, Pedagogia del Oprimido)

l Lee

Reflexiona l

{ Toma conciencia

Expresa el mundo de 1o que

lees y el tuyo propio.
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Sugerencias:

Considerames necesario fomentar el hibito de la lectura en

nuestros alumnos, debemos brindarles orientacidn Yy ejercita
cidén. Para ésto, sugerimos manejar técnicas apropiadas y -
dominarlas para aplicarlas con facilidad. Asi, podemos lle
varlos a utilizar los mecanismos de la técnica sin tanto es
fuerzo y de esta forma colaboraremos con la adquisicidén del
hébito de la lectura correspondiente al area de Espafiol pa-

ra contribuir a la formacidén integral del alumno.

La importancia de la lectura es muy vasta como

lo acabamos de expresar, pero requiere que el

Necesiaag profesor sienta la necesidad de leer mucho y -
Ly hacerlo a conciencia, pues solamente el profe-
feen sor que lo haga podrd poseer una cultura gene-
mucho.

ral, mayores posibilidades de actuar ante sus
alumnos y por consiguiente, serd buen conduc--
tor en todos los aspectos y especificamente en

el de lectura.
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Ejemplo de una técnica aplicable a la lectura:

En reunién de Consejo Técnico dentro de tu escuela trata de
manejar el aspecto de lectura para ver el nivel de compren-

sién de cada uno de tus compafieros y el tuyo propio.

+ Organizalo en corrillos.

+ Nombren secretario para que se anoten las conclusiones y
un moderador que propicie la participacién de todos los -
integrantes.

Procedan a leer.

Contesten las preguntas que se ofrecen.

Coméntelas y lleguen a conclusiones.

+ o+ o+ o+

Participen en actividades grupales de confrontacién.

Ejemplo:

- ¢Cémo se 1llamdé la lectura?

- Explica 1o que leiste.

- Confronta cada explicacién con la tuya.

- ¢A qué crees que se debe la marcada diferencia entre lo -

leido y cada una de las explicaciones?

ilee!, jLee!, jLee!

Como habrés observado, has mejorado tu lectura y el poder -

de interpretacién.

(A qué atribuyes ésto?



SECUENCTIA
DOS

CARACTERISTICAS DE LA LECTURA

Al término de la secuencia ta, pro-
fesor, seréas capaz de:
- Enlistar las caracteristicas de -

la lectura.

- Identificar correctamente las ca-
racteristicas para obtener el ma-

ximo provecho de las lecturas que

O g 4 A M & T O

realices.
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CARACTERISTICAS DE LA LECTURA.

Se ha hablado mucho de las bondades de la lectura como uno

de los aspectos bésicos para el ejercicio y dominio de la -

misma. Sin duda, por su papel de instrumento para la adqui

sicidén y enriguecimiento de la cultura es importante en 1la

formacién de los educandos. Leer es una de las actividades

més provechosas y recomendable para el que quiere aprender.

Caracteris-
ticas

fisicas.

Hemos observado que la lectura para que llegue
a cumplir su finalidad, debe apoyarse ademis -
de la comprensidn, en una serie de caracteris-—
ticas tanto orgénicas, fisicas, como de conte—
nido.

Entre las caracteristicas fisicas podemos men-
cionar el aula o lugar en que se realice la --
lectura, pues debe ser amplio y lo més agrada-

ble posible, con iluminacién suficiente para -

no forzar la vista, ventilacidén agradable y --

sin ruidos de tal forma que no se distraiga al

lector, colocarse a la izquierda de la luz, --

evitar leer acostado, no interrumpir la lectu-—

ra, evitar leer en vehiculos, etc. La distan-

cia entre los ojos y el libro, sera de veinti-

cinco a treinta centimetros.

En cuanto al cuerpo debe estar en posicién co-
rrecta y cémoda; tomar el libro adecuadamente

¥y hojearlo igualmente.
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Se ha mencionado que la lectura es un proceso mental que si®
gue un complicado mecanismo en el cual se ha observado que -

intervienen algunos drganos como son:

Fijacién| Los ojos deben moverse sobre las lineas escritas -

de los de izquierda a derecha en una serie ritmica de mo-

ojos. vimientos, haciendo pausas breves o momentos de fi
Jjacidn.

Namero El nimero de pausas depende de la rapidez con que

de se lee, de lo dificil del texto, del conocimiento

pausas. del tema, del interés del tema y del vocabulario -
que se emplea.

La importancia que actualmente tiene el lenguaje en todos --

los aspectos de la vida humana es preponderante.

Al inicio, los drganos vocales no se utilizaban més que para
funciones primarias como: respirar, comer y beber. Hoy no

es asi, el habla surgié posteriormente por necesidad de comu
nicacién y los 6rganos comenzaron sus funciones. Dificil es
imaginar toda una época en el que el aparato fonador no tra-

bajaba asi.

Los sonidos articulados, son producidos por el aparato fona-
dor, compuesto por: pulmones, cuerdas vocales y O6rganos mo-
dificadores de la voz. El méds importante de estos Gltimos -

es la lengua.

La accién de hablar se produce en tres cajas de resonancia:

la cavidad toréacica, la cavidad bucal y la cavidad nasal.
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La fonacidén tiene como caracteristicas fundamentales: inten
sidad, tono, duracidén y timbre. La combinaciédn de las cua-
tro da por resultado el acento. El acento nos ayuda a reco

(1)

nocer las hablas de las distintas regiones.

1.- Cavidad nasal.

2.— Cavidad bucal.

3.~ Hueso del paladar.

4.- Labios.

5.- Dientes.

6.~ Alveolos.

7, 8, 3 y 10.- Paladar.

11 y 12.- Velo del paladar
13.- Uvula.

14, 15, 16, 17 y 18.- Lengua.
19.- Faringe.

20.~ Epiglotis.

21.- Laringe.

22 .~ Cuerdas vocales.

Fig. 1 APARATO FONADOR

23.- Eséfago.

1) Ver: 1UIS LOPEZ RODRIGUEZ. Manual de Fonética General. Universidad
Auténoma de Guadalajara. Guadalajara, Jal., 1978. Pag. 29.
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+ Intensidad-fuerza o volumen- permite que la voz sea mis -

fuerte o mas débil, de manera que puede variar desde un -

grito hasta el susurro.

+ Tono o altura, hace que la voz resulte aguda, media o gra

ve.

+ Duracién permite que unos sonidos sean mas largos o mas -

breves que otros.

El tono emotivo imprime a la expresidén, matices que 1lo embe

llecen. Es una cualidad que humaniza la palabra y que reve
la, sin querer, nuestros sentimientos: alegria, tristeza,

ira, nostalgia, tedio, entusiasmo, etc.

La fonacidn no puede ser perfecta sino se posee una habili-
dad minima para respirar. Una adecuada respiracién facili-
ta el dominio sobre la articulacién. Normalmente la respi-
racién se hace por la nariz, pero cuando hablamos, el aire

se expulsa por la boca. Debemos fomentar buenos habitos de
respiracién para conseguir una fonacidén agradable en el mo-

mento de hablar.

El habla constituye el medio que nos permite comunicar a --
los deméds lo que sentimos, pensamos o queremos. Si nuestra
pronunciacién es defectuosa, esa comunicacién se establece-

rad dificilmente.

Es indispensable vigilar nuestra pronunciacién para evitar
los malos habitos adquiridos durante la infancia en el ho--

gar, el barrio o regidn.
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Los errores que afectan la claridad y la correccidén, son los
que ameritan una vigilancia més cuidadosa, para evitarlos y

conseguir con ello, expresarnos clara y agradablemente.

La entonacidén y la emotividad imprimen en nuestra voz carac

teristicas muy particulares.

El tono fonético es una cualidad fisica y puede ser agudo,
medio o grave de acuerdo con la acentuacién de las palabras

0 con la naturaleza de los enunciados.
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Por lo anteriormente expresado cuando se habla y cuando se --—

lee segin el caso, se debe cuidar: La fluidez, la diccibén, -

el ritmo, el volumen adecuado y la emotividad e interpreta-—-—

cién que das a los contenidos de acuerdo con la entonacidén --

adecuada.

Un texto mal leido

provoca:

- Confusiones.
- Falsas interpretaciones.

— Cambios de significados.

Con la lectura el alumno conoce personajes de todas las épo--
cas que dejan huella, recorre lugares, conoce grupos étnicos,
costumbres, tradiciones, civilizaciones y repercuten en el --
dnimo del alumno y el deseo por indagar mas acerca de los te-

mas leidos.

Para lograr la comprensidn de las lecturas que proporcionamos
debemos tomar en consideracién las caracteristicas propias del
alumno, es decir, edad, grado que cursa, intereses y habitos.

Asi estaremos contribuyendo a formar el gusto por la lectura.

Las lecturas seleccionadas deben ser cortas, interesantes, es
tar redactadas con claridad y sencillez. Debe contener narra
ciones, descripciones, con vocabulario accesible y entendible
por los nifios y los temas estar relacionados con objetos, ani

males y paisajes de sus vivencias.

Estamos convencidos que el libro de lecturas debe ser un ver

dadero y valioso auxiliar didactico, lo que realmente se re—-—

quiere es que tu, profesor, pongas mas -atencidén en la selec--

110514
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cién y uso de las lecturas.

Podemos concluir diciendo que con la lectura el hombre se ha-—

ce hombre, por ello, practicala.

Ejercicio de Aplicacién.

En cada linea escribe

una ventajd que repor

ta la lectura.

NOTA: En caso de no recordar suficientes, consulta con los demis profeso
res de tu escuela.
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Ejercicios de Aplicacién.

Procura grabar lo que a continuacién se te pide.

Pronuncia la palabra céantaro o cualguier otra con distinta

intensidad. Haz lo mismo con un enunciado.

Procura dar a cada palabra diferente intensidad.

Localiza en una cancidn, los sonidos agudos o altos y los
sonidos graves o bajos.

Recita un fragmento literario con diferente ritmo y veloci-
dad.

Imita el acento de habitantes de diferentes regiones de Mé-
xico o de otras partes del mundo.

Repite trabalenguas subiendo la vosz poco a poco y luego ba-
Jandola hasta UGnicamente mover los labios.

Pronuncia en forma exagerada poemas pequefios.

Selecciona la estrofa de una ronda infantil y cambia las vo
cales por a, luego por e, y asi sucesivamente.

La misma estrofa prontnciala en una sola respiracién.

Ahora, esclichate snotas la necesidad de emplear una diccién,

un ritmo, una fluidez, un volumen, una emotividad ¥ una 1inter

pretacién adecuada en la lectura oral?

Comenta tus practicas y observaciones con tus compafieros de -

trabajo, familiares y amigos.
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Sugerencias:

Las siguientes actividades se te ofrecen con la Gnica finali
dad de aportar nuestras vivencias a tu gran experiencia do--

cente.

+ Lee en silencio y con cuidado la secuencia dos "Caracteris
ticas de la Lectura'".

+ Fijate en su estructura y significado de las palabras.
¢;Captaste su contenido?

+ Ahora en forma oral jvuélvela a leer! ya sea de manera tex
tual o con ideas vinculadas con su contenido, hazlo con se
guridad, sin alterar, cambiar u omitir palabras.

+ Trata de parafrasear el contenido.

Procura matizar tu voz.

+ Cuida de articular las palabras con claridad de tal forma
que se capten todas.

+ Intenta leer m una velocidad adecuada, respetar los signos
de puntuacidn.

+ ¢(Notas los cambios de voz?

+ ¢Crees lograr transmitir los matices de expresién que se -
pueden aplicar a las frases que lees?

+ Pregintate ;leo correctamente?

iContéstate y sefiala con honestidad tus errores y aciertos!



SECUENCTIA

TRES

TIPOS DE LECTURA

Al término de esta secuencia, tua

profesor, serés capaz de:

- Distinguir los tipos de lectura.

O < - H3 B & W O




K

LEE Y DESCANSA UN POCO

iSOLO UN POCO!

AHORA, {SIGUE LEYENDO!

¢EH?




27

TIPOS DE LECTURA.

Cada programa de lectura de cualquier sistema escolar sugiere
procedimientos y clasificaciones diferentes para leer mejor,
de acuerdo con el libro de Espafiol de la SEP (primer Curso de
Licenciatura de Educacién Preescolar y Primaria, México, —--
1976, pagina 96), para uso de los profesores hay siete tipos

de lectura entre las que destacan la de estudio, valorativa y

la de informacidén en términos generales. En los programas de
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la SEP no se 1le da importancia a un sélo tipo en especial, si
no que, todas se consideran necesarias e importantes de acuer

do a nuestra intencién.

Si deseamos descansar o cambiar de activi
dad en 1a eéscuela, nos parece benéfica 1la
lectura recreativa, ligera e informal, --
Lectura con la finalidad de que los alumnos se di
Recreativa viertan o que también serviri para moti--
varlo y poder iniciarlo a que le guste —-—

leer por el simple gusto de hacerlo,

—
Si queremos enterar o satisfacer una cu——[
Lectura riosidad en los alumnos podemos recurrir
de a la lectura de informacidn que nos lleva
informacién réa de una manera sencilla y amena a lo--—
grar la complacencig plena en é&1. __J

En contraposicién de las dos anteriores
€5 necesario recurrir g la lectura de es-
tudio con 13 firme intencién de permitir-

Lectura le al alumno que llegue al fondo de lo ——
de leido, que analice y aprenda a ser criti-
Estudio. co.

Las lecturas que se elijan para este fin,
serén las mas complejas y las que sirvan
para lograr los objetivos de aprendizaje
propuestos en 1los programas.




Lectura
de

Consul ta

Lectura

Valorativa

Lectura

Explicativa
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Consideramos que paralelamente, se puede
trabajar con la lectura de consulta, ya

que se pudiera tomar como un auxiliar de
la anterior, pues con ella se esti apo--
yando para que se resuelva una duda o am

plie un conocimiento.

Se sugiere la formacidén de una bibliote-
ca escolar que cuente por lo menos con -
una enciclopedia temidtica o alfabética -
para que los alumnos consulten el signi-
ficado preciso de una palabra, alguna —-
clasificacién de animales, localizacidn

de paises lejanos, descripcién biografi-
ca de personajes notables o fechas histé

ricas.

La lectura valorativa o critica incluye a
todos los tipos, ya que se requiere que -
tanto el profesor como los alumnos hayan
comprendido perfectamente bien lo que se
lee para poder emitir un juicio de valor,
hacer un comentario, dar una opinién y --

llegar finalmente a la actitud critica.

La lectura explicativa requiere.de una --
aclaracién previa por parte del profesor
para poder comprender nuevos contenidos -

que el nifio desconoce.

La lectura comentada debiera ser una acti
vidad obligatoria después de haber leido

cualquier clase de texto.
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Aqui la creatividad del profesor de grupo
es el aspecto mas importante, porque debe
motivar a sus alumnos, los debe organizar
para que conjuntamente expresen sus comen

Lectura
tarios. Tal vez las sesiones dedicadas -

Comentada
al comentario de textos sean las que des-
pierten mas la creatividad y la expresién
de los alumnos. La actividad misma puede
ser tomada como lectura recreativa no por

el contenido sino por la actividad.

Otras lecturas que el profesor puede poner en accidn y que se
mencionan son: de aplicacién, de vocabulario, en silencio o

reflexiva, de comprensién, de bellezas literarias, de tema 1i
bre, de lecciones de cosas, lectura incompleta, de agilidad -
mental, ideografica, de ordenacidn l6gica y lectura de textos

con letra cursiva o palmer.

Consideramos tratar de una manera especial la lectura de tex-—

tos con letra cursiva, pues a estas alturas observamos que no

sotros como profesores hemes hecho caso omiso de ésta y vemos
con tristeza que nuestros nifios al presentdrseles, letreros,

cartas, documentcs, algunas actas de nacimiento, recados, --—-
etc., no pueden leerlos, dado que no nos hemos preocupado por
ver mds alld de lo que dicen los Programas de Educaciédn Prima
ria y se nos olvida que debemos partir de las necesidades rea

les con las que viven los nifios.

No debemos perder de vista las repercusiones que ésto conlle-
va, pues una de éstas es la ruptura de la comunicacidén entre

el nifio y el adulto.
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Es importante gque volvamos a retomar la ensefianza de la letra
cursiva para que los nifios no tengan dificultad al leer docu-
mentos que contengan este tipo de letra, asi como la trans——-

cripciédn manuscrita.
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Existen diferentes opiniones acerca de las etapas por las que
debe pasar la lectura para que ésta sea eficiente, pero hay -
una en especial que llama nuestra atencidén y es la de Morti—-
mer Adler que menciona que "en todo tipo de lectura que se ha

ga debe realizarse de tres maneras: una estructural o anali-

tica, otra interpretativa y una final llamada critica o eva—-

luativa'.

Es importante orientar al alumno para que conozca primeramente
de qué manera estéd estructurado el libro que tiene en sus ma-
nos, con la intencién de tener una panorédmica de lo que va a
manejar y lo que va a ir encontrando a medida que avanza en

la lectura y al mismo tiempo le ayudarid en su clasificacién.

Por otro lado, lo habilitara en ser analitico y critico, lo -

llevaréd al fondo de los asuntos, aprenderd a desentrafiar y en

tender lo que lee.

Por Gltimo, debemos llevarlo a que emita sus spropias opinio-

nes, compare y valore lo leido, ya que si lo logramos tendre-

mos estudiantes autodidactas que iran con agrado y sin ningu-
na dificultad a enterarse de todo aquello que le sirva en su

formacidén personal como social.

Esta secuencia se aprecia a través del diagrama siguiente:
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Sintetizar Evaluar Emitir juicios
CRITICA O EVALUATIVA
Entender Desentrafiar Seleccionar Reflexionar

®

INTERPRETATIVA g

e

[

)

[ |

s

[V}

Conocerlo Clasificarlo

ESTRUCTURAL O ANALITICA

Lectura

la.

ETAPAS A SEGUIR EN LA LECTURA SEGUN MORTIMER ADLER.

Ver: Metodologia de la Lectura. Preparatoria Abierta, CEMPAE, México, 1979.

Lectura

3a.
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Sea cual sea el tipo de lectura que se ponga en accidén, los -
objetivos centrales, deben estar presentes en tu mente profe-

Sor y en el trabajo de tus alumnos.

Es ineludible llevar al &animo del nifio que la buena lectura -
es de suma importancia a fin de crear en ellos el deseo de --
leer, que le proporcionari distraccién, placer y lo harid ad--

quirir conocimientos.

iPrepara con habilidad tus lecturas!

Ingéniatelas para crear en tus alumnos el deseo de leer.

3i lo haces, jAdelante!, has realizado buena parte de tu la--

Jor.



35

Lee el texto de la Secuencia Tres de la Primera Unidad.

Uivide el texto en:

- Tipos de lectura.

- Importancia de la lectura de textos -

con

letra cursiva.

- Etapas a seguir en la lectura segln -

Mortimer Adler.

Realiza un cuadro sindéptico donde quede encuadrado lo ante

rior.

Explicate el cuadro.

Escribe las conclusiones
do.

Tomenta tus conclusiones

contenidos,

mas importantes a que hayas llega

¥y dudas al respecto Yy resume los
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Sugerencias:

Te sugerimos que después de practicar cualquier tipo de lec—-
tura realices una evaluacién, elige la forma que mis conven-—
ga, tales como: pruebas objetivas, escalas estimativas, pre-
guntas, etc., éstas bien aprovechadas pueden constituir un ex
celente procedimiento, no sélo para evaluar la comprensidn si

no también otros objetivos.

Las preguntas posteriores a la lectura pueden ser de distinta

indole:

Cognoscitivas: orientadas a evaluar la adquisicidén de la in-

formacidn.

Valorativas: dirigidas a provocar una reflexidén, emitir jui
cios de valor, extraer conclusiones, expresar

opiniones, etc.

iNo dejes inconcluso tu trabajo!

Cercidérate del logro de tus propdsitos.



Revisa tu Unidad:

I
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Lee la secuencia uno y sintetiza los contenidos en un minimo

de diez renglones;

Encierra en un circulo las

I1

trata de ser concreto.

respuestas que

las caracteristicas de tu forma de leer.

1.

¢Pronuncias con claridad las

palabras?

¢Lees con suficiente fuerza
como para que todo mundo te
escuche en caso de hacerlo

en alguna reunién?

¢Lees a una velocidad adecua-
da?

¢{Respetas los signos de pun--
tuacidén y la entonacidén de -
los signos de interrogacién

y admiracidén?

¢Realizas una lectura en la -
que haces llegar a los que -
te escuchan la fuerza emoti-
va y el sentido que el pérrg

fo posee?

Siempre

Siempre

Siempre

Siempre

correspondan a —---—

Nunca Algunas

Nunca Algunas

Nunca Algunas

Nunca Algunas

veces

veces

veces

veces

Siempre Nunca Algunas veces
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Evaldate:

El valor del ejercicio es de dos puntos por item.

Las respuestas correctas son: Siempre, siempre, siempre, siem_

pre, siempre.

I11

Selecciona la respuesta correcta ¥y colécala en la linea que --
corresponde.

Lectura Recreativa - Lectura de Informacidén - Lectura de Estu-
dio - Lectura de Consulta - Lectura Valorativa - Lectura Expli

cativa - Lectura Comentada.

1.- Sirve para satisfacer una curiosidad o necesidad del momen

to .

2.- Se utiliza cuando necesitamos un dato o resolver una duda

3.- Predomina hacia ella una actitud contemplativa, imaginati-
va y emotiva; la empleamos para divertirnos Yy para vivir -

con la imaginacidén, otras realidades o fantasias.

4.- Es un tipo de lectura en silencio que tiende a: analizar

Y Jjuzgar valores y establece el Jjuicio critico.

5.- Esta lectura la usamos para aprender, obligatoria o volun-

tariamente.

6. Tiene por objeto aclarar, desenvolver y poner al alcance de

los lectores el contenido de un escrito.
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7.— Se propone exponer de manera oral o escrita el resultado -

de una critica que se refiere a la forma y el contenido de

la obra.

Evaluate:

Compara tus respuestas con las

cidn.

Las respuestas correctas son:

l1.- Lectura de Informacidn.
3.- Lectura Recreativa.
5.~ Lectura de Estudio.

7.- Lectura Comentada.

que te presentamos a continua--

2.- Lectura de Consulta.
4.- Lectura Valorativa.

6.- Lectura Explicativa.
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UNIDAD

—

DOS

LA LECTURA COMO EJE INTEGRADOR

SECUENCIAS
1. La lectura como eje integrador.

2. Razones por las que no se ha considerado como eje integra

dor:

a) Situacién actual de acuerdo con nuestra experiencia do
cente.

b) Razones por las que no se comprende la lectura.

c) Dos preguntas:
¢Por qué no leen los alumnos?

¢Por qué no leen los profesores?
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Al término de esta unidad,

- Enumerar las razones por

eje integrador.

- Reconocer y expresar por

les no se ha considerado

dor.

t4 profesor, seras capaz de:

las cuales la lectura es un

escrito razones por las cua-

a la lectura como eje integra




SECUENCTIA

UNO

LA LECTURA COMO EJE INTEGRADOR

Al final de esta secuencia, ta 0

profesor, seras capaz de: B

J

- Reconocer las ventajas que - E

proporciona el manejo adecua o
do de la lectura al involu--—

5 —_ 1

crar los deméds aspectos del v

esparfiol.
= o

- Enlistar razones por las cua-
les la lectura se considera -

eje integrador.
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La lectura como eje integrador.

Ideas Preliminares:

Consideramos que uno de los problemas del &rea de Espafiol en el
aspecto de lectura, es que los profesores no distinguimos las -
clases de lectura y los tipos de texto que los nifios tienen que
leer. Se ha descuidado la ensefianza de la literatura en la es-
cuela primaria tal vez por desconocimiento de lo que es 1la lite
ratura o por pereza de nosotros los profesores que no queremos

dedicarnos un poco mas a indagar sobre este aspecto.

La literatura en la escuela primaria ha sido como una actividad
de lectura mas, a la que se aplican las mismas técnicas que uti
lizamos para leer los textos de Ciencias Sociales o de Ciencias
Naturales. Debemos entender que la literatura es un arte Yy por
lo tanto los antecedentes Yy las técnicas son diferentes, las --
que ignoramos por gusto porque los libros de texto gratuito y -
las actividades que marcen los programas si las desarrollan en
forma adecuada.
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Es de importancia vital que sigamos pasos didacticos para conju
gar en un eje integrador como es la lectura,

deméds aspectos del espafiol:

Expresién oral.

Expresién escrita.

otras areas y los

Iniciacién a 1la literatura.

Lingliistica.

Iniciacidén
a la

Literatura

e ——

LECTURA

Lingﬁistical__________l Expresién

Oral

Expresidén

Escrita
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Es oportuno recordarte compafiero profesor que la hora
de la lectura no debe constituirse en una rutina que
provoque el desinterés ¥ la antipatia de nuestros ---
alumnos, tampoco debemos tomar este lapso de tiempo -
como un descanso.

La literatura como manifestacién estética contribuye esencial--
mente a la formacién humanistica del alumno, le incrementa la —

imaginacién y le permite ser un individuo més creativo.

Es muy dificil despertar el gozo estético en nuestros
alumnos, sin embargo, es nuestra responsabilidad lu--~
char por cimentar desde la infancia el buen gusto por
la lectura y formarles un sentido critico que los 1lle

Ve a rechazar 1o que carece de calidad.
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"Es perfectamente errdnea la creencia de que el nifio no -
debe llegar a los ejercicios de redaccién sino en superio
res edades y cuando ya tenga cierto dominio de la técnica

de la escritura.

El nifioc a los siete, a los ocho afios, no nos ofrece redac
ciones que pudiéramos estimar como buenas comparadas con

aquel grado de perfeccidn que consideramos como concluido
y ejemplar, pero valoradas en funcidén de 1la edad, consti-
tuyen admirables ejercicios y preciosos elementos béasicos

para continuar la obra ulterior".

Es preciso dar confianza al nifio para que hable y nos ---

cuente sus menudas cosas; que hable y que escriba:

A hablar y a escribir se aprende hablando y escribiendo.

Si ayudamos al nifio para que redacte nos en--
tregarad todas sus vivencias y alegrias infan-
Compafiero: tiles en sus escritos, ésto nos ayudari a co-
nocerlo y a comprender muchas de sus conduc--
tas, puesto que se proyectarid en este tipo de

ejercicios.

De aqui la importancia que debe concederse a

Desprende: la libre expresién.

La belleza y sinceridad con que tus alumnos -
Imagina: te entregaran las confesiones de sus travesu-

ras.

(1) GONZALEZ M. Graciela. éémo dar la palabra al nifio. Ediciones El1 Caballito.-
México, D.F. 1985, Pag. 70.
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Iniciacién a la literatura.

Es de desearse que los poemas que damos a nuestros nifios sean -

bellos, breves, bien escritos y claros de manera que los entien
dan.

jObservat PREGON
iVendo nubes de colores:
las redondas, coloradas,

para endulzar los calores!

4Cuil es tu opinidn iVendo los cirros morados
de éste? y rosas, las alboradas,

los crepusculos dorados!

iEl amarillo lucero,

cogido a la verde rama

del celeste limonero!

iVendo 1la nieve, la llama

y el canto del pregonero!

Rafael Alberti

5i lo que proponemos a los nifios estd bien
jiRecuerdat escrito, sera delicioso aprenderlo y su --

comprensién seri més facil.




47

Rima perfecta.

Los versos de rima perfecta tienen la cualidad de retenerse con
mas facilidad en la memoria; por su cadencia se fijan con mas -

rapidez que los versos asonantes o de rima libre.

Mariposas.

En las tardes perezosas
junto a las ocuras parras
donde cantan las cigarras

mientras se inclinan las rosas.

Y de las ramas frondosas
bajan languidos rumores
a libar mieles y amores
se llegan dos mariposas.
Ejemplo: & L

En ellas, yo represento

nuestras dos almas unidas.

Es por eso que sus vidas !
me interesan; y yo siento
cuandc parten gran tormento,
pensando si en el camino,
distinta ruta y destino

les marca el golpe del viento.

Maria Enriqueta.
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Se sugiere que 1los poemas sean bellos porque son un instrumento
de expresidén estética que cultivaran en el nifio el gusto por 1a

lectura de calidad.

Lee con detenimiento este poema.

La Margarita.

El cielo de diciembre es puro
Yy la fuente mana, divina,
Y la hierba 1lamé temblando

a hacer la ronda en la colina.

Las madres miran desde el valle,
Y sobre la alta hierba fina
ven una inmensa margarita,

Ejemplo:
que es nuestra ronda en 1la colina.

Ven una loca margarita
que se levanta y que se inclina,
que se desata y que se anuda,

Y que es la ronda en 1la colina.

En este dia abrié una rosa
Y perfumd 1la clavelina,
nacié¢ en el valle un corderillo

e hicimos una ronda en la colina...

Gabriela Mistral.

iInténtalo!

Localiza las imagenes poéticas.
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iEs importante!

.

La claridad de los Versos es importante, no deben mane jarse pa-
labras rebuscadas o con ideas de tipo exdtico. Introducen nue-
vVOos vocablos y elegantes formas de expresidén que vengan a enri-
quecer el vocabulario infantil. En el siguiente poema encontra
mos palabras de dificil comprensién, sugerimos que antes de acu
dir al diccionario se comente en clase el posible significado -

de cada una de ellas.

Segador.

El segador, con pausas de mGsica
segaba la tarde.
Su hoz es tan fina,

que siega las dulces espigas y siega la tarde.

Segador que en dorados niveles camina
¢on su ruido afilado,

derrotando las finas alturas de oro
€écha abajo también el ocaso.

Segaba las claras espigas.
Su pausa era masica.

Su sombra alargaba la tarde.
En los ojos tenia un lucero
que a veces

brincaba por todo el paisaje.
La hoz afilada tan fino
segaba lo mismo

la espiga que Gltimo sol de la tarde.

Carlos Pellicer.
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Enumera tres actividades para que el alumno com
prenda el poema anterior.

Aun cuando la extensidén de los versos debe ser
corta porque las lineas versales demasiado gran
Extensién de des hacen que se pierda el interés en el poema
los versos. Yy su memorizgcidn resulta fatigosa; de todas ma
neras se puede intentar la memorizacidédn en frag
mentos de poemas tan hermosos como "Suave Pa-——

tria" de Ramdén Lépez Velarde.

Suave Patria: permite que envuelva
en la mé&s honda mGsica de selva

con que me medelaste por entero

al golpe cadencioso de las hachas
entre risas y gritos de muchachas

y péjaros de oficio carpintero.

Reflexiona:

¢Te gustaria que tus alumnos conocieran este -
poema completo?

¢(Por qué es recomendable que lo conozcan?
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En los poemas que propongamos no deben abundar

ideas abstractas porque con esta caracteristica
su contenido pierde atractivo para los nifios --
provocando dificultades en su comprensién. Por

ejemplo:

El Cohete.

Lanzbése audaz a la regién sombria
y era, al herir aquel cielo distante,
un surtidor de fuego palpitante

que en las ondas de aire se envolvia.

Viva su luz, como la luz del dia,
en las alturas zigzagued vibrante
cuando la luna, en el azul brillante,

como una rosa nivea aparecia.

Perdidése en tanto su fulgor rojizo,
paré de pronto su silvar sonoro,
¥y tronando potente se deshizo

en un raudal de ligrimas de oro.

Salvador Rueda.

¢Cudles expresiones consideras de dificil comprensién?
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Escribe tres recomendaciones para superar la dificultad de com-

prensidn:

Concluyendo, los poemas que pueden leer nuestros nifios han de -
ser recreativos porque estimular la imaginacién resulta un gozo
que les satisface, gustan de que su pensamiento sea llevado a -
situaciones fantédsticas, se embelesan al leer un cuento o al es

cuchar un poema bien escrito.

Y sobre todo deben referirse a un tema conocido de antemano por
ellos, si no lo concen debe abrirse un didlogo para introducir

la lectura.

Reflexiona:

"La educacién estética debe empezar desde

la infancia. E1l buen gusto es muyddificil
de crear, porque son tantas las solicitu--—
des vulgares del medio ambiente que contra
ellas hay que imponer la valla de la cali-
dad sin concesiones ni remilgos. Cuando -
se ha logradc cimentar el buen gusto, en--
tonces el espiritu critico sale a flote pa

ra repudiar lo falso".

Es tarea muy dificil la recopilacién y adecuada seleccién de poe
mas para nifios, nosotros profesores de grupo debemos examinar -

nuestros libros de texto, usarlos adecuadamente y hacer llegar

(2) ABREU Gémez Ermilo. Didactica de la Lengua y Literatura. Fondo de Cultura -
Popular, México, D,F. 1967. P. 53.
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a nuestros grupos olros materiales.

Consideramos que:

Los libros de texto gratuito son suficientes en cuanto a lectu-
ras literarias; el problema ésti en aplicar las técnicas adecua

das y darles la importancia que merecen.

iHaz un intento!

En esta obra sugerimos a nuestros compafieros profesores manejen
también poemas con temas de la vida social, asi estaremos for--
mando en nuestros nifios una mentalidad més consciente de su rea
lidad histdérica. Se recomiendan aqui poemas inspirados en hé--

roes mexicanos o hispanoamericanos.
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EXPRESION ESCRITA.

La expresidén escrita debe tener como finalidad prioritaria la -
comunicacidén, puesto que lo que se escribe seri reflejo de lo -

que se habla.

Aunque el aspecto expresién escrita esté contemplado en nues---
tros programas debemos aceptar que hemos descuidado su ejercita
cidén porque esta muy generalizada la tendencia a dar méas impor-
tancia y dedicar méas tiempo a la ensefianza de 1la lingliistica. -
A pesar de que a cada paso sentimos en carne propia la necesi--

dad de redactar diferentes clases de escritos no siempre ni to-

dos nos damos a la tarea de implementar actividades y c¢jerci--—-
cios para lograr desarrollar en nuestros alumnos esta habili--—-
dad.

Compafiero profesor:

En esta obra juzgamos prudente pedirte que orientes a nuestros

alumnos para que redacten Yy te recomendamos:

Que:
+ No esperes perfeccién en los escritos de tus alumnos a los --

primeros intentos.

+ Propicies la eleccién del tema para que se sienta compremeti-
do.

+ Parta de situaciones reales.
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+ Presente un problema practico.

+ La buena redaccién se logra a través de la préctica constante
Y graduada.

+ Sea sumamente cauteloso en la correccién de los errores que -
te presenten los alumnos €n sus trabajos.

Deja que el nifio escriba como habla, permitele

iNo olvides! - )
L = en este aspecto ser mas libre.

El esfuerzo que realiza al hacer esta actividad:

escribir cuando no tenemos un buen guia resulta

iValora! S . .

! dificil. Si pones en tela de duda estas aflrmg
ciones trata de escribir tg una composicién a -
la altura de tu nivel profesional o intelectual.

Recuerda: Las copias no son redaccion.

110514
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EXPRESION
. ORAL.

Es bueno recordar que 1la expresién oral tiene 1la ventaja de po-
der cultivarse atn antes de que el alumno lea Y escriba con ---
cierta facilidad. Por eso debe preceder a la lectura, amoldan-
dose al natural ritmo que seguimos: primero hablamos, después

leemos y al fin escribimos.

Si deseamos que nuestros alumnos comenten en forma oral lo que

leen no exijamos que interpreten trozos dificiles y seamos tole
rantes con los errores naturales de pronunciacién y con suma su
tileza hagamos que é1 solo se percate de este tipo de errores y
como consecuencia los emmiende. Ya existen estudios que demues
tran que los errores de los alumnos en cuanto a la lectura no -

importan. Lo importante es que comprendan el contenido.

Si después de haber hecho una lectura promovemos que nuestros -
alumnos hagan comentarios, ayudaremos a que comprendan lo que -
acaban de leer y al mismo tiempo estaremos desarrollando un as-

pecto tan importante y que hemos descuidado: 1la expresién oral.

Para fomentar la expresién oral:

Sé amigo de tu alumno.



Motiva

v

Interroga

v

Estimula

v

Encuadra

Vuelve a empezar

T

Si es necesario

T

Ten paciencia

f

Propon

57

NOTA: E1 volumen Contenidos del Aprendizaje editado por la Uni-

versidad Pedagdgica Nacional para el sistema de ensefianza

a distancia, trae una antologia escrita por psicolingliis-
ticas actuales, y sobre todo, hemos utilizado ideas de 1la
unidad tres, paginas de 146 a 2592, de donde tomamos reco-

mendaciones importantes.
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LINGUISTICA.

A nosotros nos ha parecido que de este poema podemos des-—

prender varias actividades de linglfstica. ¢TG, que opi--

nas?

Suefio del atardecer

Yo adoro un pueblo le jano
que acaso nunca he de ver,
con su caminito aldeano

fragante al atardecer.

Y una mafiana de enero
iba mi alma a florecer
como un rosal tempranero

todos sus suefios de ayer.

Suefios, viejas ansias mias
~flores de melancolia-

Suefios que no han de volver.

Yo adoro un pueblo lejano
con un caminito aldeano

fragante al atardecer.

Rafael de Diego.

Creemos que las actividades pueden estar encaminadas al logro de
los objetivos siguientes:

2.8. Describir oralmente situaciones imaginarias.
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1.8. Lea oraciones que incluyan construcciones nominales.

2.11. Encontrar el infinitivo de algunos verbos.

2.6. Afirmar el conocimiento de los tiempos verbales.

Los objetivos anteriores corresponden al programa de sexto grado.

;Qué otros cbjetivos crees que puedes lograr con ayuda de este

texto?

;(Serviria este poema para objetivos de quinto grado?

Este fragmento escrito por Juan Ramén Jiménez lo in
jAhora tu . . . . .
cluimos para que tu 1o estudies y anotes que conocl
iniciativa . . . .
mientos podrias impartir.

rhn dia el canario verde, no sé céme ni por qué,
voldé de su jaula. Era un canario viejo, recuerdo
triste de una muerta al que yo no habia dado liber
tad por miedo a que se muriera de hambre o de ---

frio, o de que se 10 comieran los gatos.
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51 las lecturas que proporcionamos a nuestros nifios rednen ca——
racteristicas que se acoplen a su edad, a sus intereses y a su

realidad lograremos despertar simpatia por ellas.

"El juego es una palanca tan potente
en los nifios, hasta el punto de que
siempre que se ha conseguido trans--

formar en juego la iniciacidén a la -

lectura, se ha visto a los nifios apa

. %sionarse de estas ocupaciones",
.h\

i
b

%%0 profesor, conocedor de la gran --
. % é tendencia que hay en la infancia a -

jugar, puedes hacer gala de tu inge-

nio para lograr que el alumno Jjugan-
do comprenda el contenido de las lec
turas y asi ahuyentar el aburrimien-
to de esta actividad.

Te presentamos a continuacién sugerencias que contienen algu-—-

nas actividades para que con ellas, logres hacer de la lectura
un deleite.

(3) prAGET Jean. Psicologia y Pedagogia. Editorial Ariel, Barcelona, Espafia. —
1981. P. 179.




De fragmentos
Escenificacién De di&logos
De féabulas

.. . . . Con un personaje
Didlogos imaginarios:

Entre dos personajes

Al protagonista

Una carta Al autor

Escribir

Al autor

revista R
g St A un personaje

Personajes

Aumentando Un personaje

Acciones

Colaborar Enmendado . .
Situaciones

E1l titulo
Cambiando E1l final

Circunstancias

Dibujando

Ilustrar descripciones Recortando y pegando

61
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Completa el cuadro siguiente:

1
Sugerencias } Titulo de 1la lectura Pagina

Grado
Sigsniticacion. | g1 principito ¥ el Zorro |__12 | _ 6o
_ ! | !
I i | I——
r J l__
f | |
! I |
| I |
| | r
| | |
| I |
J | | |
| I f
r J l
| I |
! I r
I | f
| I |
l | I l
jInténtalo! Verads que ejercitando 1a lectura en diferentes —-

formas, el nifino vVivira 1a necesidad de intepgrarse

L I YY FIYIN PRV Tort e gnten,
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Intereses Lectores.

La lectura es un acto indiviaual sujeto a muchas variables Yy no
pueden hablarse de un tipo exclusivo de 1las lecturas que corres
ponda a edades determinadas, aunque si de un promedio. Para —-—
Schliebe-Lipprt ¥y A. Beinlinch existen las siguientes caracte—-—

risticas lectoras acorde con los intereses.

Te presentamos un diagrama para ayudarte a que selecciones las
lecturas y logres que en tus alumnos se despierte el gusto por
ellas, ya que tu tendras presente sus intereses lectores de —-

acuerdo con su edad.



INTERESES LECTORES POR

1

De 2 a 6 afios

De 6 a 9 afios

Realismo méigico

De 9 a 12 afios

Relato ambiental

Audicidn, visua
lizacidén y mo--

tricidad.

Dominio de 1a -

fantasia.

Iniciacidén a 1o

real y concreto

~ Canciones
tarareos

rimas
- Libros con -

imégenes.

~ Cuentos de hadas.

- Relatos maravillo
sos.

~ Narraciones fan--
tasticas.

- Poemas con verso

corto.

[_ Hechos heréicos.
- Aventuras.

- Leyendas magicas.

64



SECUENCTIA

DoOos

RAZONES POR LAS CUALES LA LECTURA
NO SE CONSIDERA EJE INTEGRADOR

Al final de esta secuencia, tu profe

sor, serds capaz de:

— Reconocer y enlistar los motivos -

qQue impiden la comprensidén de la -

lectura.

— Identificar los intereses lectores

O < HH@E O wWo

de los alumnos que cursan la educa

cién primaria.




Ideas

reliminares
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Razones por las cuales la lectura no se consi

dera eje integrador.

Compafiero profesor:

Con brindarte nuestras aportaciones adquiridas
Y sin afédn de molestarte te presentamos las --
consideraciones que hemos hechos Yy por las que
Juzgamos que urge cambiar de actitud para en--
tregar a nuestros alumnos en forma adecuada el
instrumento intelectual que es la lectura, a -

través del ejercicio docente.
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De acuerdo con nuestra experiencia docente y quiza implici
tamente con algunos fundamentos tedéricos, consideramos que
hay varias razones por las cuales la lectura como eje inte
grador no ha sido considerado asi en la educacidn prima-—-

ria.

Nc pretendemos comprobar esa afirmacién, aunque seria inte
resante tomarlas como temas de una investigacién de campo.
Aqui solamente exponemos las razones que consideramos de -

peso.

Impedimos que la lectura conserve su caricter de eje inte-

grador:

+ Ordenamos que mecénicamente recite las con-
Jugaciones verbales.

+ Consideramos que comentar y escuchar los --
comentarios de los alumnos es tiempo mal em
pleado.

+ Exigimos la memorizacidén de conceptos lin--
giisticos, pero no inducimos a que el alum-
no infiera su propia conceptualizacidn.

+ Creemos que copiar a manos llenas y sin fal
tas de ortografia constituye un ejercicio -
de redaccién.

+ Leemos y pedimos que los nifios lean en igual
forma un texto de ciencias naturales y un -
poema tierno de Gabriela Mistral.

+ Tenemos un "caballito de batalla" que nos -
saca de apuros recitando en todas ocasiones.

+ Le coartamos su muy natural deseo de expre-
sar sus ideas y esperando perfeccidn lo amo
nestamos lastimando su afectividad y socio-
estima.

+ Olvidamos que el nifo percibe en forma glo-

bal y no tomamos los eiementos de la lectu-

ra para ensefiar lingiifstica.
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Razones por las que no se conmprende la lectura.

Sugerencias para favorecer la comprensién de la -

lectura.

- S5i fragmentamos la lectura interrumpiendo in-
tespestivamente.

- 51 en primer grado utilizas métodos fonéticos
o silébicos.

- 51 tus alumnos "leen la que sigue'.

- Si tu "motivacién es negativa'.

- Si ordenas que lean sin guiarlos.

- 5i juzgas que la rapidez en la lectura es ——
primordial.

- 51 pretendes que mejoren sus hébitos hacien-
do copias.

- S5i es el azar el que determina la pégina que
ha de leerse.

- Si tus alumos sbélo leen las lecturas del li—
bro de texto gratuito.

- 5i pretendemos, olvidando diferencias indivi-
Quales que el grupo mantenga un ritmo unifor-
me en el aprendizaje.

L VLT

- Que lean =1 texto completo.

Prepirate y ensefia a leer con métodos analiti-—
cos.

Planea lazs lecturas. Evita la improvisacidn.
Estimula en forma positiva a tus alummnos.

5¢ w1 guiz permanente en las actividades de lec
tura.,

Da més irportancia a la comprensién de la lectu
ra.

No ejercizes en exceso la copia de lectura.

Planea tus clases y busca correlacionar la lec—
ture con ctros temas.

Indicelo oare que lean en otras fuentes.

Respetar =1 ritmo de trabajo del nifio, siempre,
tetendo c= acercarlo lo més posible al promedio
del zrupc.
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¢Por qué no leen los profesores?

Comparfiero:

No queremos que leas este libro como
una actividad obligatoria, sino nece
saria. No te proponemos recetas si-
no el resultado de nuestra experien-
cia profesional y sobre todo el ani-
mo y el deseo de modificar algunas -
actitudes que consideramos son la ba
se de todo cambio. En realidad nues
tra propuesta es que no debemos per-
der de vista la funcidén de orientado
res y para tal caso, se requiere te-
ner algo que dar, por lo que es im--
prescindible que seamos los primeros
en poseer los elementos para compren
der todo tipo de lectura Y para lle-

gar a ésta es necesario una constan-

te ejercitacién de 1la misma, de otra
forma no se dari en nosotros el habi

to y mucho menos en 1los alumnos.

O e

@dwam:?;zliuu@uH
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Por 1o antericrmente expuesto, viendo 1la realidad concluimos
que esta ejercitaciédn se ha ido perdiendo, por 1lo que nos --
atrevemos a dirigirles unas preguntas con propdésito muy posi
tivo de implementar un autosnilisis Y conscientizarlos a tal
grado que puedan ubicarse en 1o que se ha hecho y 1o que fal
ta por hacer, tanto para nosotros como para nuestros alum---

nos.

=~ ¢Lees diariamente el peridédico?

- ¢Te preocupas de leer revistas cientificas, literarias o -
de otra especialidad?

- ¢Haces con tanto cuidado tus lecturas que ésto te permite
formular conclusiones?

= ¢Cuéndo lees tienes un propdsito determinado?

- ¢Consideras Que el profesor debe leer constantemente?

Pues bien, si tus respuestas son afirmativas, te felicitamos
Y si no, te invitamos a que de ahora en adelante intentes —-

leer mas.

iNunca es tarde bara empezar!
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¢Por qué no leen los alumnos?

Nuestros nifios brefieren leer revistas con exceso de material

grafico.

Porque:

+ Los padres descuidan o propician este aspecto.

+ Los profesores no lo apoyan para superar la etapa grafica
(dibujo)

+ Los profesores no han despertado el interés por 1la buena
lectura.,

+ Los medios econémicos no les permiten tener una biblioteca

en casa.

+ Tienen mis acceso a ellas.

8i nos esforzamos en despertar el interés de nues-

Recuerda! P .
tros alumnos, nuestra labor sera mas productiva.

Propén ti actividades:



UNIDAD

TRFES

ALGUNAS TECNICAS PARA LA COMPRENSION DE LA LECTURA

SECUENCIAS

1. Lectura temAtica.
2. Lectura de textos descriptivos.
3. Lectura para estudiar un tema dificil.

4. Comentarios orales posteriores a la lectura.
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OBJETIVOS GENERALES:

Al término de esta unidad, ta profesor serds capaz de:

- Distinguir los pasos de las ‘técnicas que te presentamos.

- Utilizar algunas técnicas para la comprensién de la lec

tura.
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Ideas preliminares.

Convencidos de que a diario se nos presentan situaciones don
de aplicamos la lectura de comprensidn, debemos tener presen
te que saber leer implica penetrar en el contenido, llegar a
los conceptos, analizando e interpretando lo leido; ya que -
la comunicacién sélo se logra si llegamos a representar en ——
nuestra mente la imagen conceptual del mensaje transmitido, -
con lo cual lograremos comprender el mensaje de un texto y -

penetrar en las ideas.

Es responsabilidad de nostros los profeso-—-

iNo olvidemos!

res, desarrollar las habilidades de nuestros
alumnos para que puedan obtener mejores re——

sultados de sus esfuerzos de autoaprendizaje

La lectura es indispensable ya
que es un recurso con el que -
| podemos integrar al alumno a -
su mundo ampliando su cultura,
me jorando sus gustos y desarro

llando su imaginacién.

El profesor de grupo debe poner al alcance de sus alumnos,
lecturas seleccionadas con especial cuidado que estén de -
acuerdo con la edad, intereses Yy medio en que se desenvuel
ven sus alumnos, para que la actividad de la lectura sea -
como un dulce y no como una medicina; para ello debe pro--
porcionarsele primero libros que logren aficionarlo a la -
lectura y luego proceder a libros instructivos, ya que —-

nuestro fin primordial es lograr que el nifio aprenda a con
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centrar su atencidén, y entender 1o que lee.

La experiencia docente nos muestra que el interés del alumno

al leer un texto puede perderse facilmente.

iTe proponemos!

iConviértelo!

Que ademas de proporcionar una lectura -
adecuada, tratemos de establecer un vincg

lo muy estrecho entre el nifio y la lectu-

|

ra.

e

FEn testigo pPresencial,
polemista, cclaborador,

€n personaje creador

l que se sienta

l participe.

1
il

iY al final!

I Adquiera el gusto por la lectura [

y el

hébito de lee?l




Compafiero profesor:
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Desarrolla tu ingenio y proporciona a tus alumnos material -

variado y atractivo.

Podemos auxiliarnos de los libros
de texto, que aplicando su conte-
nido acertadamente constituya una
ejercitacidén constante de la lec-—

tura de comprensién.

La biblioteca circulante es otro
recurso muy valioso, compafiero -
iprediquemos con el ejemplo! si

sugerimos una biblioteca circu--
lante en la escuela primaria, es
necesario que nosotros profeso--

res, contemos con la nuestra.

Reco-—-—
menda—

mos:

Que cada uno de los profesores compremos al inicio -
de cada afio escolar, un libro de interés cultural pa
ra todos y lo hagamos circular entre los deméas compa
Heros durante todo el afio.

Si nosotros lo hacemos es probable que los padres de familia

también lo hagan, si no 1o hacemos nadie mas lo harA.
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jRecuerda!

jLogral

+

El aprendizaje ocurre cuando la situa
cién estimuladora afecta al sujeto de

tal manera que lo modifica.

La lectura debe despertar el interés
del alumno, desarrollar su imaginacidn

y ampliar su cultura.

Te puedes auxiliar de diferentes recur_
sos didacticos para lograr el éxito en

la comprensién de un texto.

La vinculacidn emocional entre el alum-

no y el texto de 1la lectura.
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La lectura de textos variados aunada a la préactica constante
realizada con técnicas seleccionadas, servirdn de apoyo para
que la comprensién e interpretacién de la lectura se benefi--
cien ampliamente, por lo que el alumno con esfuerzo, entusias

mo y dedicacién mejorard su expresién oral y escrita.

Para lograr la mixima comprensién de una lectura:
primero hay que realizar una lectura global del -
texto, para enterarnos de lo que se trata, locali
zar las palabras de dificil comprensién. Una se-
gunda lectura que tendra como fin la comprensién

del texto, discriminando enseguida las ideas prin
cipales y las secundarias, para poder establecer

las conclusiones, resolver ejercicios, elaborar -

cuadros sinépticos, etc.

Te presentamos esta stécnica convencidos de su calidad y efica

cia y la aplicamos al siguiente texto.

jUsemos una técnica!

NOTA: Redaccién e Investigacidn Documental II editado por la Universidad
Pedagbgica Nacional, nos parecié de suma utilidad porque nos pro—
porciona material abundante para practicar la técnica de la lectu-
ra citada.
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BASSOLS Y EL LAICISMO INTEGRAL EN LAS PRIMARIAS.

"E1l Articulo 3° prohibia a las corporaciones y ministros reli
giosos que establecieran o dirigieran escuelas primarias; pe-
ro permitia el ejercicio a profesores eclesidsticos. Bassols
se propuso terminar con tal situacidén y logrdé que Ortiz Rubio
expidiera un reglamento el 19 de abril de 1932, cuyo articulo
4° prohibia expresamente a todo ministro o miembro de cual-—-
quier orden religiosa enseflar en escuelas de instruccién pri-
maria, con la sancidén de cerrar aquellas que violaran tal or-

den.

Como siempre, se prcdujeron las protestas eclesiasticas de la
Unién de Padres de Familia, que alegaba inconstitucionalidad

del reglamento, objecidén que Bassols contradijo de modo con--
tundente en su Memoria al Congreso fechada el 31 de agosto de
1932".

NOTA:E1l siguiente cuestionario es un ejemplo que te presenta-
mos ya resuelto, después de haber aplicado la técnica an

terior.

¢Qué palabras del texto anterior presentan para ti dificultad

en su significado?

(4) BASSOLS, Narciso. La Reglamentacidén del Articulo Tercero Constitucional.
Obras F.C.E. México, D.F. 1964. P. 307.
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INSTRUCCIONES: Escriba dentro del paréntesis de la derecha,
la letra de la expresién que conteste correcta
mente cada una de las siguientes cuestiones.

1.- (Qué antecedentes debe tener el lector para comprender el

textos.n.9...-E-F-3-9--E-E-2-:9-3--CE-E-8-3-3--CE-BE-7- C )

a. Conocer la Constitucidn Mexicana de 1917.

b. Conocer los problemas surgidos durante el gobierno de
Plutarco Elias Calles.

¢c. Conocer el reglamento de las Instituciones religio---
sas.

d. Conocer el reglamento de la Sociedad de Padres de Fa-

milia.

2.—- E1 Articulc 3° prohibia a las corporaciones y ministros -
religloSOS..cu.e e, iaammasani i Vs ui-rveaseanie( )
a. Que establecieran o dirigieran escuelas primarias.
b. El ejercicio a profesores eclesiasticos.
c. Dar instruccidn en escuelas secundarias.

d. Dar instruccidén en escuelas primarias.

3.- ¢(Cudl era la sancién que establecia el reglamento expedi-
do por Ortiz RUBIiO?. ...t enioccacrveenneoonnanl )
a. Ser expulsados del pais.
b. Cerrar aquellas escuelas que violaran la orden.
c. Encarcelar y cerrar las escuelas.

d. No poder volver a ejercer.

El ejercicio de lectura de comprensidén siguiente es apropiado
para alumnos de 3° a 6° grado, aplica la técnica y resuelve -

el cuestionario.
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"EL, RICO VANIDOSO PERO INTELIGENTE".

"Se cuenta que Esopo era un esclavo de un sefior, que por los
golpes de la buena suerte en poco tiempo se habia hecho in--

mensamente rico.

Como estaba orgulloso de su fortuna deseaba que los demés ri-
cos se dieran cuenta de su bonanza y de sus buenos gustos, —-
los invitd a una comida en su casa. Para ello dijo a Esopo,-

quien era el jefe de toda la servidumbre.

Esopo, he invitado a mis amigos a comer en mi casa. Como ten
go entendido que ta sabes mucho, te pido que prepares una co-

mida con lo mejor del mundo.

Si, sefior Janto (asi se llamaba el nuevo rico). Se harid se--—

gin sus deseos.

— Por dinero no te detengas. Gasta todo lo que sea necesa---
rio. Mi intencién es que mis amigos queden impresionados y

satisfechos.

Se 1llegd el ansiado dia y los comensales gustaron de sesen-
ta y cuatro platillos preparados con lengua de buey. Mas -
los comentarios que Janto esperaba no llegaron, aunque si -

comieron con placer de todo lo que se les sirvié.

Cuando todos se hubieron marchado, Janto increpd a Esopo.

- Me has dejado en ridiculo. Un sdlo potaje y un solo gui-
sado, aunque presentado en varias formas es signo de mise
ria y tacafieria. jQué dirédn mis amigos, estoy en la rui--

nal



80

Sefior, dijo Esopo, usted me pididé lo mejor del mundo y lo me-

jor del mundo es la lengua.

- ¢Puedo saber por qué?

Si sefior, con la lengua se alaba al Supremo Creador, con ella

se predica la verdad, se comunica la belleza, se canta al co-

razén, se lleva el consuelo a los enfermos y atormentados, --
etc.

— Muy bien... Me has convencido de que el banquete fue con lo
mejor del mundo.. Pero, ¢podrias cocinar algo con lo peor
del mundo?

Se puede, senor.

- Pues bien, hazlo para mafiana.

Al otro dia la sorpresa de Janto fue mayGscula. En la mesa -
le presentaron los criados un platillo preparado con lengua
de buey.

- iEsopo! djjo, ¢soy acaso un tonto o quieres pasarte de lis--
to?

No, sefior. Usted me pididé un platillo con lo peor del mundo.
Y lo peor del mundo es la lengua.

- ¢(Pues no dijiste, acaso, que lo mejor era la lengua, de lo

cual me convenciste?
Si, sefior... Pero también es lo peor.

- ¢Cémo puede ser eso?

Sefior, con la lengua se maldice, con ésta se blasfema, se lle

va a los pueblos a la guerra, se pregona la mentira, se co-—-

rrompe a la nifiez y a la juventud. ¢Puede haber algo peor —-

que ésto?

~ Tienes razén. Esopo. Te has ganado tu libertad. Pero veo
que eres un gran sabio y no quiero perder tus enseflanzas; -
desde ahora te nombro maestro de mis hijos y, de paso me -

ilustraras con tus luces".

(5) RAMIREZ Cabafias, Joaguin. Antologia de Cuentos Mexicanos. México, D.F. -

Espasa-Calpe Mexicana, 1976. P. 56.
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INSTRUCCIONES: Subraya la expresidn que complete cada cues-

1.-

tién.

CUESTIONARIO.

Esopo era esclavo de un sefior:

A. Rico de nacimiento.

B. Ni rico ni pobre pero muy bueno.

C. Que por su buena suerte se hizo inmensamente rico.

D. Que habiendo sido muy rico por mala suerte quedd po--

bre.

El mayor deseo del sefior Janto era:

A, Comer un guisado riquisimo.

B. Hacer saber a los demids ricos de su bonanza y buenos
gustos.

C. Dar a conocer a los ricos que Esopo cocinaba exquisito.

D. Demostrar que él1 tenia mas dinero que otros.

Su sefior ordendé a Esopo que preparara una comida con 1lo
me jor del mundo; Esopo prepard:

A. Gran variedad de excelentes manjares.

B. Un platillo preparado con carne de buey.

C. Sesenta y cuatro platillos con lengua de buey.

D. S6lo guisado y un exquisito postre.

Janto se disgustd con Esopo porque:

A. Los comensales no hicieron comentario y creyd que lo
juzgaban miserable y tacafio.

B. Sirvid los platillos a hora impropia.

C. Esopo no prepard comida suficiente para todos los co-
mensales.

D. Los comentarios de los comensales no agradaron a Jan-
to.
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5. Convencido Janto que el primer platillo habia sido elabora
do con lo mejor del mundo, pidié a Esopo que:
A. Repitiera el platillo para una préxima reunién.
B. Elaborara otro con lo peor del mundo.
C. Hiciera un segundo platillo con mejores ingredientes.

D. No volviera a cocinar para él.

6. Janto pidié una explicacidén a Esopo, éste aclardé lo valio
so del elemento con que habia hechc el platillo diciéndo-
le que:

A. Lo mismo servia para alabar al creador, que predicar -

ja verdad o llevar consuelo asi como provocar la guerra.
B. Nadie cocinaba tan delicioso como é1 y debia pedir méas.
C. Habia preparado la broma para conocer su opinién.

D. Deseaba en realidad molestar a los comensales.

7. Con la explicacidén que Esopo le didé a Janto éste:
A. Quedd satisfecho y no molestd més a Esopo.
B. Le didé la razdén a Esopo, le otorgd su libertad y le pi
dié que fuera maestro de sus hijos.
C. Reconocid su sabiduria y lo libertd para que cambiara
de trabajo.

D. Le rogd que se quedara por haberle gastado la broma.

8., La lectura nos advierte:
A. Que no debemos dejarnos llevar por las apariencias.
B. Que si ofreces un buen platillo te reconoceran tus méri
tos.
C. Que si eres rico no debes despreciar a los pobres.
D. Que la lealtad y sinceridad son grandes cualidades gque

todo hombre debe poseer.
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Como esta lectura que te presentamos y el cuestionario de op
cién maltiple, td puedes proponer O0tros y proporcionar una -
copia de cada alumno, lo puedes lograr segin las caracteris-

ticas de la escuela donde trabajas.

Otra manera seria trabajandc por medio de fichas preelabora-
das donde aparezcan preguntas que fuercen al alumno a locali
zar las ideas principales y secundarias, y le permitan dedu-

cir sus conclusiones.

¢Ceonoces una técnica semejante?

¢Cudl técnica has aplicado?

¢Crees que esta técnica puede ser apropiada para la prima--—-—

ria?




SECUENCTIA

UNO

LECTURA

TEMATICA

Al término de la secuencia, tqd,

profesor, seras zapaz de:

— Interpretar el contenido de -
un texto.

~ Determinar el tema de una lec

tura.

OSHHAMGWO
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LECTURA TEMATICA.

Profesor: Consideramos necesario afianzar la idea de que la

finalidad primordial de una lectura es que el alumno:

"PENETRE EN EL CONTENIDO Y LLEGUE A LA CONCEPTUACION".

0 sea que el nifio comprenda lo que lee.

La determinacién del tema de una lectura permite que el alum

no quede enterado de qué trata el texto.

Sin confundir el titulo de una lectura con el tema, el titu-

lo puede ser cualquiera.

"EL TEMA"
Debe ser acorde con la parte me
dular de la lectura ademis de -

ser claro, breve y preciso.

NOSOTROS PROFESORES DE EDUCACION PRIMARIA:
Estamos convencidos que para tener éxito

en nuestro trabajo, éste tiene que estar -

perfectamente planeado y organizado.

Que los propésitos que queremos

lograr estén bien definidos.

S6lo alcanzaremos dichas metas si primero comprendemos lo que
el alumno va a leer, llevando una guia de lectura previamente

elaborada que nos permita verificar la comprensién, estable--
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ciendo un didlogo con los alumnos que contengan preguntas y

por qué no las posibles respuestas.

Para que determines el tema de un texto con mayor facilidad,
primero realiza una lectura global del texto, descifra el vo
cabulario consultando diccionarios, recurriendo a la expe-——
riencia de tus compafieros, etc., si encontramos dudoso el --

significado de algunas palabras o bien lo desconocemos.

Posteriormente localiza las palabras y expresio
nes claves, que son las que tienen mayor carga
de significado. Aparecen repetidas explicita--

o implicitamente.

Identificar las relaciones de significado entre las palabras
mas importantes que contiene el texto, elaborar una recapitu
lacién de lo leido, que nos permita captar lo méds importante
del texto y por consiguiente podamos determinar el tema me—-—
diante un enunciado claro, breve y preciso que conteste a la

pregunta.

¢De qué trata el texto?

A continuacidn anotamos un ejemplo de una lectura en la que

determinamos el tema aplicando los pasos anteriores.
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EL MAR.

Desde los tiempos mas antiguos los hombres han atravesado el
mar. Unas veces lo hacian para ir a conquistar nuevas tie—-
rras. Llenaban entonces sus barcos guerreros con armas de -
todas clases. Otras, cargaban sus naves con las mercancias

mas diferentes, alimentos, telas, joyas... Y estos mercade--
res se dirigian a las playas mas lejanas para cambiar y ven-

der todo aquello.

Los hombres han salido algunas veces al mar, sin rumbo fijo,
a la aventura, buscando nuevas tierras. Algunos morian en -
el viaje, pero otros volvian cargados de oro, traian pajaros
extrafios, frutas desconocidas y mil noticias de lejanos luga

res.

Los hombres se han acercado tambidn al mar para pescar.

Embarcan por la mafiana y al anochecer vuelven al puerto car-
gados de pescado. Seres extrafios de miltiples formas y colo
res se apretujan en sus redes; algunos peces abandonados bri

llan como laminas de plata en el fondo de las barcas.

Los hombres han montado muchas veces sobre las espaldas del
viejo mar. En ocasiones para luchar, en otras para comer-—-—
ciar o para buscar alimentos. Pero el mar se enfada algunas

veces y protesta.

Entonces se agita con gran ruido y forma olas enormes, que -
parecen combatir contra los que se atreven a navegar encima
de ellas.

(6) SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Espafiol Ejercicios y Lectura. 4° Grado.
1972. P. 217.
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Ejemplo:

1.

2.

Anota las palabras con dificultad de significado.

Para encontrar el significado de las palabras que no co—-—
nozcas ¢qué libros puedes consultar? Diccionarios de la -
Lengua Espafiola, diccionarios de sindénimos, anténimos, en
ciclopédicos, etc. La mejor fuente la tenemos en la cla-
se, podemos comentar con los nifios el significado de las

palabras para que sean ellos mismos quienes mencionen lo

que entendiernn en relacién al texto y el conocimiento --

|
parta de la experiencia.

;Qué palabras o exprdsiones son claves o se repiten a lo

largo de la lectura?

Los hombres, los mares, barcos guerreros, armas, naves, -
mercaderes, mercancias, Jjoyas, al mar, oro, embarcan, los

barcos, del viejo mar, comerciar, el mar y navegar.

Relaciona las palabras claves o que se repiten con las —-

que presenten significado afin o semejante.

barcos, naves, embarcan y navegar,
oro y Jjocyas.
mercaderes, comerciar y mercancias.

barcos guerreros y armas.

+ o+ + + %

y todas en el texto se relacionan con hombre y mar.
Menciona las ideas principales de la lectura.

+ Los hombres desde la antigliedad han atravesado el mar.

+ A través del mar se comercian armas, alimentos, telas y
Jjoyas.

+ El1 mar es utilizado para aventurar, comerciar y conquis

tar nuevas tierras.
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+ E1 mar demuestra su enfado formando olas enormes y agi-
tandose con gran ruido.
+ Las olas gigantes parecen combatir contra los que se --

atreven a navegar sobre ellas.

6. ¢A qué conclusidén puedes llegar?

E1l hombre desde tiempos muy remotos ha estado ligado inti

mamente al mar.
7. ¢Cudl es el tema que sugieres?
El hombre y el mar.
8. Explica ¢(Por qué seleccionaste este tema?

Considero que es la parte mas importante de la Lectura y

se relaciona con todo el contenido leido.

cEntendiste la Técnica?

Ahora, aplicala ta, resuelve el ejercicio que se desprende de

la siguiente lectura.
"El viejo Esteban".

Por el camino de Jiquilpan, bordeado de camichines, el viejo
Esteban viene montado en el lomo de una vaca, arreando el ga
nado de la ordefia. Se habia subido alli para que no le brin
quen a la cara los chapulines. Se espanta los zancudos con
el sombrero y de vez en cuando intenta chiflar, con su boca
sin dientes, a las vacas, para que no se queden rezagadas. -
Ellas caminan rumiando, salpicéandose con el rocic de la hier
ba.

La mafiana estd aclarando. Oye campanadas del alba en San Ga

briel y se baja de la vaca, arrodillandose en el suelo.



(7)
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Una lechuza grazna en el hueco de los &4rboles y entonces el

viejo brinca de nuevo al lomo de la vaca, se quita la camisa

para que con el aire se le vaya el susto y sigue caminando.

Ejercicio:

1.~

3.-

4,-

5.-

Investiga el significado de las palabras que no entendis
te, en alguna fuente de consulta de las ya mencionadas y

andtalas.
¢Qué palabras o expresiones claves encontraste?

Anota las palabras claves que se relacionan por su signi

ficado.

Anota las ideas principales de la lectura.
(A qué conclusidén puedes llegar?

(Qué tema sugieres?

¢Por qué seleccionaste este tema?

S.E.P. Espaficl Ejercicios de 60. grado. México, D.F. 1987. Pag. 91.
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RECAPITULANDO:

+ La finalidad de la lectura es que el alumno pene-
tre en el contenido del texto.
+ E1 titulo de una lectura no es precisamente el te

ma.
-+ Para determinar el tema debemos conocer el texto.

+ El1 tema debe contener la parte medular del texto

y debe ser lo mids claro y conciso posible.

SUGERENCIAS:

Profesores jPrediquemos con el ejemplo!

Aprendamos y practiquemos primero

la técnica que queramos aplicar.

DEFINAMOS NUESTRA META A ALCANZAR EN CADA
LECTURA

Planeando perfectamente nuestro trabajo antes de presentarlo

a los alumnos.




SECUENCTIA

bOS

LECTURA DE TEXTOS DESCRIPTIVOS

Al término de la secuencia, td pro

fesor serés zapaz de:

— Identificar 1las notas fundamen-

tales de un texto descriptivo.

O HHRGIWO

- Endistar las caracteristicas que

debe tener un texto descriptivo.
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LECTURA DE TEXTOS DESCRIPTIVOS.

Un concepto va mas allé del objetivo material, representa
abstracciones, las que permiten sustraer mentalmente las
cualidades que un objeto posee, caracteristicas fundamenta
les que 1o identifiquen y puedan modificar la sustancia —--

del concepto.

Ejemplo:
Caracteristicas fundamentales de un cuadrado.
+ Cuadro lados iguales.

+ Cuatro angulos rectos, etc.

A continuacién ponemos a tu consideracidén una técnica para

la lectura de textos descriptivos.
Esperamos te sea de gran utilidad.
Ya que pretendemos que conociéndola la puedas llevar a la
practica hasta lograr mejorar la descripcién oral en tus -

alumnos.

El procedimiento que te mostramos es semejante al de la ——

lectura temitica, agregéndole algunos pasos.

Primero realizar una lectura global del texto, para
luego descifrar el vocabulario, encontrar las pala-
bras y expresiones claves con las que entre si va--
mos a identificar las relaciones de significado pa-
ra elaborar una recapitulacién de lo leido que nos
permitird determinar el tema; luego formular pregun
tas acerca del contenido, localizar las notas funda
mentales (las palabras claves servirin de base para
su localizacién)




Que las notas fundamentales nos dan las
iAdvierte! cualidades constitutivas del objeto y

nos permiten definir el concepto.

"Localizacién de las notas fundamentales es el Gltimo paso

para la conceptuacién'.

Cuando un texto no satisface las necesidades informativas
debemos recurrir a la experiencia del profesor, de los alum
nos o bien, consultando diversas fuentes que nos amplien -

la informacién.

Compafiero profesor:

si tus alumnos determinan el tema y loca
lizan las notas fundamentales de un tex-

to.

"Alcanzarédn a comprender con mayor precisién el

contenido de una lectura'".

Ejemplo de una Lectura de Texto Descriptivo.

Las Mulas de su Excelencia.

En la gran extensién de la Nueva Espafia puede asegurarse -
que no existia una pareja de mulas como las que tiraban de
la carroza de su excelencia el sefior virrey, las mulas del
virrey eran la envidia de todos los ricos ¥y la desespera--

cibén de los ganaderos de la capital de la colonia.

Altas, con el pecho ancho como el potro més poderosc; los
cuatro remos finos y nerviosos como los de un reno; la ca-
beza descarnada, las méviles crejas grandes y lc¢s o0jos ne-—

gros como los de un venado.
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El celor tiraba a castafio aunque con algunos reflejos dora
dos y trotaban con tanta ligereza, que apenas podria seguir
las un caballo al galope.

(Fragmento)

(8) RAMIREZ Cabafias Joaquin. Antologia de Cuentos Mexicanos. México, D.F.
Espasa-Calpe Mexicana 1976. P. 129,
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INSTRUCCIONES: Después de leer la lectura anterior contes

ta las siguientes preguntas.

1. ¢Qué describe la lectura?

A cuatro mulas propiedad del virrey.

2. ¢(Co6mo era el pecho de las mulas?

Ancho.

3. ¢De qué color eran los ojos?

Negros.

4. (Sus orejas cdémo eran?

Grandes.

5. ¢Cudl era el color de las mulas?

Tiraba a castafio.
6. Anota las palabras que se te dificultd su significado.

7. ¢Qué palabras son mis importantes o se repiten varias ve
ces?

Virrey, Nueva Espafia, carroza y colonia.

8. Entabla una relacidén de significado entre las palabras
mas importantes.

Nueva Espafiaacolonia, carroza-mulas y Excelencia-virrey.

Escribe frases que sirvan como una recopilacidén de lo leido.

Las mulas que tenia el virrey eran los mejores ejemplares

que habia en ese tiempo.

Después de analizar el ejemplo anterior, resuelve el si---

guiente ejercicio.
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Ejercicio.
Las Amapolas.

La amapola es una planta herbicea con ciclo de
vida anual. E1l tallo es ramoso en su base, --
las flores generalmente rojas - tienen pétalos
anchos y fragiles que se desprenden facilmente

con la brisa.

El fruto es una vaina alargada y terminada en

punta, que guarda abundantes semillas oscuras.
Es una especie silvestre, pero suele crecer en
los terrenos cultivados, especialmente en tos

trigales.

1.- Conocer el significado de todas las palabras de la lec

tura. ¢ Cnéles se te dificultaron?

2.- Anota las palabras que tienen mayor =elevancia en la -

lectura.

3.- Las palabras que anotaste scon cudles se relaciona su

significado?
4.- Haz una recapitulacién de lo leido.
5.- ¢Qué tema sugieres para el texto anterior?
6.- ¢Qué planta es la que se describe?
7.- ¢Cémo es el fruto?
8.~ ¢Tiene semillas?

9.~ ¢(Qué clase de especie es?

(9) S.E.P. Espafiol Ejercicios de 6o0. grado. México, D.F. 1987, Pig. 13.




10. ¢En dénde es mas frecuente que crezca?
11. ;Qué clase de planta es?
12. ¢(Coémo es su ciclo de vida?

13. Escribe las notas fnmAamentales que encuentres. Recuerda

que las palabras claves nos dan las notas fundamentales.
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No olvides que:

+ La lectura de textos descriptivos implica sustraer
mentalmente las cualidades de un objeto que 1lo iden

tifiquen y puedan variar las sustancias de concepto.

+ Si un texto no satisface las necesidades informati-
vas de los alumnos, acude a otras fuentes de consul

ta o a tu propia experiencia.

+ La mayor comprensién de una lectura se logra, deter
minando el tema y localizando las notas fundamenta-

les.

Sugerencias:

- S5i has practicado alguna técnica diferente con resulta—-—

dos satisfactorios es conveniente que la sigas aplicando.

jRecuerdal!

- Para cada tipo de lectura, hay que aplicar una técnica -
adecuada para lograr nuestro propdsito.




SECUENCTIA

TRES

LECTURA PARA ESTUDIAR UN TEMA DIFICIL

Al término de la secuencia,

ti profesor, serés capaz de:
- Reconocer los detalles més
significativos e interpre-

tar el mensaje que el autor

'y

CaHHEHMGWO

nos desea comunicar.

- Distinguir las ideas prin-
cipales y las secundarias

de un texto.
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LECTURA PARA ESTUDIAR UN TEMA DIFICIL.

Lo esencial para comprender la lectura
de un tema dificil es la captacidn de

los detalles mds significativos, las -
relaciones internas y sobre todo el --
mensaje que el autor nos quiere comuni

car.

Para lograrlo hemos agregado a las técnicas anteriores al-
gunos pasos que nos conduzcan .a la discriminacién de las -

ideas principales y secundarias.

Realiza una lectura global para captar el contenido del --
texto, primero en su conjunto y luego en sus partes; con--
sulta las dudas en el significado de las palabras con tus

alumnos o bien en el diccionario.

Localiza las palabras y expresiones claves, identifica sus
relaciones de significado, haz una recapitulacién de lo —-
leido, para que puedas determinar el tema, ya que hayas de
finido el tema localiza y clasifica las ideas principales

¥y las secundarias, observando la relacién que guardan en--

tre si.

Las ideas principales y las secundarias cons

tituyen la estructura bésica del texto.
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Las ideas principales se dividen en:

- ideas eje e

- ideas complementarias.

Las ideas eje nos llevan a descubrir el esquema mental del
autor,

"Son la parte fundamental del razonamiento"

podemos llegar a ellas condensando lo mis importante de -

las ideas complementarias.

Las ideas complementarias amplian, perfeccionan y comple—-—

mentan a las ideas principales eje.

"Desarrollan el tema'.

Las ideas secundarias incluyen todos los comentarios y ---
ejemplos, no pueden eliminarse sin que se desmembre el con

tenido.

Te mostramos una lectura y un ejercicio con la técnica ——-
planteada para que lo analices y posteriormente ta resuel-

vas un ejercicio.

Moisés.

Los hebreos seguian viviendo en Egipto, y se habfian multi-
plicado porque Dios queria numeroso a su pueblo. El pue--
blo hebreo era vivaz como la yerba del campo y seguia au--—
mentando. Entonces un faraén dictd una ley disponiendo --
que los hijos varones de madre hebrea fueron arrojados al
Rio Nilo.
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A Jacobed, mujer de Anram, le habia nacido en ese tiempo -

un nifio.

Lo vid tan hermoso que no se resigndé a hacerlo morir, pero
temiendo la ira del faradén, urdidé una estratagema, hizo —-
que su marido calafatera bien un camastillo de mimbre; pu-
so dentro de él a la criatura y mandd a su hija mayor que
la hiciera flotar sobre el Nilo a la hora en que bajaba a

bafiarse la hija del rey.

La princesa entré en el rio vidé flotar el canastillo de --

Jjuncos e hizo que lo arrebataran a la corriente.

Al sacar al nifio, que lloraba en el fondo, lo vié tan lin-
do, que dispuso se criara con ella en el palacio. La her-
mana espiaba entre un cafiaveral y se acercd a ofrecer a la

princesa un ama, la cual fue su propia madre.

El nifio recibié el nombre de Moisés que quiere decir salva
do de las aguas y se crid entre las rodillas de su madre y
las salas del palacio real.

Moisés crecid, se hizo hombre y vié los sufrimientos de su
pueblo. No pudiéndolos soportar, huyé a la tierra de Ma-—-—

diam en donde se casé y fue pastor hasta los cuarenta afios.

(10) S.E.P. LIbro de Ciencias Sociales de 6° grado. México, D.F. 1987. Pag.
78.
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Ejercicio:

1.

(Qué tema sugieres para la lectura anterior?

La salvacién de Moisés.

Anota las ideas principales eje.

- Los hebreos se multiplicaron mucho.

- E1 faradén dictdé una Ley que ordenaba matar a los hi--
jos varones que nacieran de madre hebrea.

- Jacobed, logrd que la princesa recogiera a su hijo y
lo llevara a palacio.

— La madre del nifio se ofrecié como ama para criar al -

nifio, logrando su intento.

Anota las ideas complementarias.

- Dios queria su pueblo numeroso.

- E1 pueblo hebreo era vivaz como la yerba del campo.
- Los nifios debian ser arrojados al Rio Nilo.

- Jacobed cridé a su propio hijo.

- Lo llamaron Moisés.

¢(Culles son las ideas secundarias?
~ Moisés crecidé se hizo hombre, vid los sufrimientos de
su pueblo y no pudiéndolos soportar, huyé a Madiam, -

donde se casdé y fue pastor hasta los cuarenta afios.

Muestra la relacién que guardan las ideas principales -

eje con las ideas principales complementarias.
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Ideas principales Ideas Complementarias.

Eje

ron mucho. El pueblo hebrero era vivaz co-

mo la yerba del campo.

El faradén dictd una Ley pa Los nifios debian ser arrojados

al Rio Nilo.

Los hebreos se multiplica- ‘Dios queria su pueblo numeroso.
ra matar a los hijos varo- I

nes de madre hebrea.

arrojé al rio.

Jacobed logrdé que 1la prince f Lo puso en una canastilla y lo
sa recogiera a su hijo y lo

llevara a palacio.

La madre del nifio, se ofre- [fl Jacobed crié a su propio hijo.
cié como ama para criar al Lo llamaron Moisés.

nifio logrando su intento.

A continuacidén te sugerimos una lectura para que realices --

un ejercicio, con la técnica presentada.

"EL AGUA Y LA VIDA".

El agua es indispensable para la vida, pues desemperia innume
rables funciones en la quimica y la fisica de los seres vi-—
vos. Conocemos el agua en farias formas o estados. Liquida,
la méds comin, como se encuentra en mares, rios y lagos; como
sale de las cafierias o se precipita cuando llueve; sbélida ——
cuando aparece como hielo, de nieve o de granizo y gaseosa,

en las nubes que corren por el cielo Y el vapor que escapa -

de una olla o de la tierra mojada bajo un sol ardiente. .Te



103

podrias imaginar a la tierra sin agua? Nc existirian plan--—
tas ni animales, sélo un enorme desierto reseco y vacio como

el Sahara, o desolado como un paraje lunar.

El agua es un poderoso disolvente, al que se ha llamado uni-
versal porque infinidad de materiales se disuelven en ella.-
Esta propiedad hace posible que los alimentos, que se absor-
ben s6lo si van disueltos en liquido, penetren a través de -

las paredes celulares de todos los organismos.

Las sustancias de desecho abandonan el cuerpo de los organis
mos disueltos también en este liquido. Tendrian un ejemplo
sencillo de solucidn si pusieras azGcar o sal en un vaso de
agua, y observards cémo, después de algin tiempo, las parti-
culas se dispersan y diluyen. E1l agua no sélo es vehiculo -
de las sustancias nutritivas, sino que forma parte de la com

posicidén de muchas de ellas.

Lo mas probable es que la vida se haya originado en el mar.-
Segin teoria mAs aceptada, los primeros seres fueron vegeta-
les unicelulares, que aparecieron originalmente en los océa-
nos, pues en ellos la abundancia del agua, con sales en diso
lucién proporcioné las mejores condiciones para el surgimien
to de los seres orgénicos. Durante mas de la mitad de su --
historia, la vida ha transcurrido en el mar, representada —--
primero por vegetales, y animales sencillos, que sufrieron -

luego una larga serie de transformaciones.

Los seres vivos contienen un alto porcentaje de agua; asi en
contramos que en vegetales como la cebada existe un 82% de -
este liquido; en el hombre adulto existe un promedio del 70%
de esta sustancia. Cuando los organismos, por alguna causa,

pierden agua, necesitan recuperarla, ya que si la merma pasa
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de cierto limite, sobreviene la muerte.

Dafny Rosado y coautores.

INSTRUCCIONES: Después de leer la lectura anterior contesta

lo siguiente.

1. Anota el nombre de tema que sugieres.

2. Subraya las ideas principales eje y las complementarias -

anbétalas.

3. Localiza las ideas secundarias.

4. Observa y anota la relacidn que encuentres entre las —-——-

ideas principales eje y las complementarias.
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+ En la lectura para estudiar un tema dificil, es
importante captar el mensaje que el autor nos -
quiere comunicar. 2

+ Con esta técnica aprenderemos a localizar las -

ideas princiapesl y las secundarias.

+ Las ideas principales eje son la parte fundamen
tal del razonamiento.

= Las ideas complementarias desarrollan el tema.

Sugerencias:
- Puedes aplicar esta técnica con alumnos de 3° a 6° grados.

- Si logran aprender esta técnica, los alumnos podri iniciar

se en el autoaprendizaje.




SECUENCTIA

CUATRO

COMENTARIOS ORALES POSTERIORES A LA
LECTURA

Al término de la secuencia, tu profe

sor, seris capaz de:

- Identificar las ideas principales

y secundarias de un texto.

A

CCHHEMGOBO

- Interpretar una lectura.

- Expresar tu juicio critico que jus-
tifique su validez con bases séli--

das.
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COMENTARIOS ORALES POSTERIORES A LA LECTURA.

El punto culminante del proceso de la lectura es la interpre
tacién, en é1 se establece 1la conjugacidén de ideas del alum-

no y del autor.

El alumno expone su juicio critico personal,
tomando la informacidén Y experiencia que po-
sea acerca del tema, para que pueda confron-
tar sus ideas con las expuestas por el autor,
las cuales deben tener bases sélidas, estruc
turas coherentes y argumentacién légica para
que el juicio no resulte confuso e insosteni

ble, sino por el contrario.

iEnriquezca el contenido!

Es posible compafiero profesor que consideres extenuante 1la -
tarea de lograr que tus alumnos aprendan a comentar oralmen-

te una lectura.

jRecuerda! Seri dificil pero no imposible, ejercita diariamen
te a tus alumnos y sigue la guia que te sugerimos.

Los resultados poco a poco seréan

mas satisfactorios.

La practica constante permitird al alumno
perfeccionar el anilisis y 1la sintesis,
para que pueda reelaborar el sentido de -

texto.
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"Al ir aumentando su experiencia el sujeto
adquiere un grado creciente de control Yy €s
capaz de dedicarse a la autoinstruccidén en
forma siempre més amplia conforme prosigue

el aprendizaje"(l)

Lee el procedimiento que te sugerimos y aplicalo para que -

puedas comprobar sus resultados.

Primero realiza una lectura de comprensién del texto, el se
gundo paso es la interpretacién del texto. Aqui vas a con-
frontar tus ideas con las del autor y las de los alumnos --
que aunadas a su experiencia y los conocimientos que posean

enriqueceran el texto.

Elabora un guién de ideas en el pizarrén y si es factible -

construye un cuadro sinéptico, con ayuda de los alumnos.

Con las ideas expuestas, los alumnos visuali

zan los asuntos de los cuales deben hablar,
El guidén de ideas consta de introduccidn, desarrollo y con-
clusién. La introduccién debe contener la parte medular ¥

tu punto de vista en relacién con d del autor.

El el desarrollo debes Justificar la validez

de tu juicio personal.

La conclusién es la sintesis final que se desprende de los

(11 )GAGNE Robert. Condiciones del Aprendizaje, U.P.N. Mgxico, P. 64.
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argumentos presentados por el profesor y los alumos.

El Gltimo paso consiste en la Redaccién del Comentario que
serd el desarrollo del guién de ideas que pusiste en el pi-

zarrdén, enriquecido con las discusiones.

Esta técnica la dirigimos a ti compafiero
profesor, porque recuerda que nadie da -
lo que no tiene. Analiza el ejemplo si-
guiente y la comprenderis con mayor cla-
ridad.

iEstamos seguros! que la aplicards en el aula con tus alum—

nos y te serd de gran utilidad.

Compafiero profesor, a continuacidén te mostramos una lectura
en la que realizamos un comentario, analizalo y trata de --

aplicarlo después.

Danzas de México.

Fiesta de méscaras, de trajes, de instrumentos de colores, -
la danza en México es una forma religiosa de la vida. Mas

que culto externo es vida interior, pasidn quemante, ofren-
da viva del espiritu. Se puede estudiar en torno a ella to
da una geografia amorosa, en la que la supersticién, la me-
lancolia, el dolor undnime de este pueblo que ha danzado —--
ain en medio de sus tragedias formando circulos concéntri-—

COSs.

En los pueblos mis escondidos; donde el viajero apenas pue-

de percibir los rostros, la misica es presencia desinteresg
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da, luz que cintila sin apagarse y que ha podido resistir a
las crueldades del viento. En las viejas estampas, en los
relatos de los viajeros, en las pinturas murales que silen-
cian todo estrépito del color, la nota ardiente la dan las
parejas humanas o las figuras solas de los danzarines, ilu-

minadndose calladamente en la estética actitud.

Pero habria que trazar en ese mapa el simbolismo de trajes

representativos como el de la china poblana o el de la te--
huana, que anda como los pidjaros. Y no han de faltar las -
canacuas cotomies, los huapangos veracruzanos y el pascola -

que tiene antecedentes nahoas.

Rafale Heliodoro Valle.
Hondurefio.

Se propone que el profesor haga en el pizarrén un guidn de

ideas y participe haciendo comentarios.
Introduccibn:

El autor nos presenta como las danzas de México estdn inti-

mamente ligadas a la religiosidad de sus habitantes.

Desarrollo:

- Las danzas son una forma que el ser humano utiliza para -
expresar emociones, sentimientos, deseos y hasta su dolor.

- La sociedad paulatinamente va relegando sus tradiciones.
- La juventud en su mayoria muestra rechazo hacia lo tradi-

cional.

(12 PECRETARTA de Educacidén Piblica.— Lengua nacional. 5° grado Mgxico, —
1967. P. 196.
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Conclusidn:

- Los hombres debemos defender nuestra ideosincracia y tra-
tar de rescatar nuestras raices y tradiciones, ya que en

ellas nos identifican como mexicanos.

- E1 profesor tiene la responsabilidad y la oportunidad de
inculcar en sus alumnos mediante el conocimiento de sus -

raices, el amor a su identidad nacional.
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Comentario.

El pueblo de México ha expresado sus creencias, emociones, -

sentimientos, deseos y hasta su dolor a través de la danza.

Los habitantes de cada regidén junto con

sSus propias creencias, tienen su vestimenta,
coloridos, tatuajes y danzas rituales; carac
teristicas que los identifican plenamente y

lo diferencian.

Como ejemplos tenemos la danza Tarahuma

ra, Rarajipari, danza de la fecundacidn.

Danza de los voladores de Papantla
que expresa la relacién entre los

equinoccios y los solsticios.

La condicién indispensable para participar en las danzas ri--

tuales es que se tenga fe ciega en el significado de ella.

i Lamentamos profundamente!

Que en México poco a poco se va perdiendo la importancia de -

la danza y de nuestras costumbres y tradiciones.

Nosotros como mexicanos tenemos la opligacidn y
responsabilidad de preservar y rescatar, todo -
aquello que reviva nuestras raices y nos permi-
ta identificarnos como mexicanos.

Al profesor de grupo se le presenta la oportunidad de incul-

car en sus alumnos el amor hacia lo que representa su origen.
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Hay que motivarlo y ensutiasmar a nuestros alumnos a que co—-—
nozca sus raices y tradiciones porque sb6lo asi lograran acep-

tarlas y quererlas.

Haciendo un esfuerzo comin de rescatar lo gque --—-
nos pertenece por herencia y que es una de las co
jTrataremos! . e .
sas por la que somos mexicanos, admitiendo la in-
fluencia extranjera pero de una manera moderada y

positiva.
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- La redaccién del comentario es el punto culminan
te del proceso de la lectura.

- E1 comentario es sélo una conjugacién de las ideas
de: el profesor, el alumno y el autor.

- La practica constante nos permitiréa perfeccionar
la Redaccidén de Comentarios.

- Un comentario debe tener bases sélidas, estructu
ras coherentes y argumentacidén 16gica para que -

enriquezca el contenido del texto.

Sugerencias:

+ Es importante que lleguemos al aula enterados de qué va---
mos a realizar y cbébmo lo llevaremos a cabo, asi el resulta-

do de nuestro trabajo serd satisfactorio.

+ S5i has practicado alguna técnica diferente con buenos resul

tados, es conveniente que la sigas aplicando.

+ E1 material humano es moldeable ;Seamos buenos artesanos? -
en nuestras manos estéd el crear los grandes hombres del fu-
turo.
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ALGUNAS TECNICAS PARA LA COMPRENSION DE 1A LECTURA.

LECTURA

TEMATICA

DE TEXTOS DESCRIP
TIVOS.

PARA ESTUDIAR UN
TEMA DIFICIL.

COMENTARIOS ORA
LES POSTERIORES
A 1A LECTURA.

FINALIDAD

DETERMINAR EL

LOCALIZA LAS NOTAS

FUNDAMENTALES .

DISTINGUIR IDEAS
PRINCIPALES Y SE
CUNDARIAS.

EXPRESAR UN JUL
CIO CRITICO QUE
JUSTIFIQUE SU

[VALIDEZ.

— Lectura global

del texto.

- Descifrar el -

vocabulario.

- Localizar pala
bras y expre-
siones claves.

- Elaborar una -

recapitulacidén.

— Determinar el -

tema.

- Lectura global -

del texto.

- Descifrar el voca A

bulario.

- Encontrar las pa-
labras y expresio

nes claves.

~ Identificar las re
laciones de signi--

ficado.

~ Hacer una recapitu

lacidén de lo leido]
- Determinar el tema.
- Formular preguntas.
- Localizar las notad

fundamentales.

| Locz iizar ies -

Lectura global
del texto.
Descifrar el -
vocabulario.
Localizar las -
palabras y ex—
presiones cla——
ves,
Identificar las
relaciones d
significado.
Estructurar una
recapitulacién,
Deterniinar el tg
M.

icdees prircipi—-
les y lan secur-
darias.

Identificar la -
relacidn que -—
guardan entre si

Realizar una -
lectura de com
presién.
Interpretar —
oralmente el -
texto.

H Elaborar un ——
guién de ideas.
| Redactar el co
mentario.




BIBLIOGRAFTIA,

ABREU, GOmez Ermilo. Didactica de la Lengua y Literatura. Mé

xico, D.F. Fondo de Cultura Popular. 1967.

COMISION NACIONAL, Libro de Texto Gratuito. Libros de Texto
Gratuito de Espafiol Lecturas y Ejercicios de 3° a 6°

grados de Educacidén Primaria. México, D.F. S.E.P. 1987.
COMISION NACIONAL, Libro de Texto Gratuito. Programas de Edu

cacién Primaria de 3° a 6° grado. M&xico, D.F. S.E.P.
1987.

DE CARMONA M. Teresa. Quiero Ser Maestro de Lengua y Litera

tura. Guadalajara, Jal., 1979.

FERNANDEZ/ Ferreres/Sarramona. Didactica del Lenguaje. Edicio
nes CEAC, Peru, 164. Barcelona. 1p82.

GAGNER, Robert. Condiciones del Aprendizaje. México, D.F. —--
U.P.N. 19_ .

GONZALEZ M. Graciela. Cémo Dar la Palabra al Nifio. Ediciones
El Caballito. México, D.F. 1985,

HUISMAN, Denis y Colaboradores. Enciclopedia de la Psicolo--

gia. Barcelona, Espafia. Plaza & Janes. 1979.

LACAU, MARTA HORTENCIA. Didéctica de la Lectura Creadora., ——

Buenos Aires, Argentina. Kapelusz. 1980.

LOPEZ RODRIGUEZ, LUis. Manual de Fonética General. Guadala-
Jjara, Jal. México. Universidad Autdénoma de Guadalaja--
ra. 1978.




PIAGET, Jean. Psicologia y Pedagogia. Barcelona, Espafia. Edi
torial Ariel. 1981.

RAMIREZ CABANAS, Jes(s. Antologia de Cuentos Mexicanos.

RAMIREZ CABANAS, Joagquin. Antologia de Cuentos Mexicanos. Mé
xico, D.F. Espasa-Calpe Mexicana, 1976.

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA, Espaficl ler. Curso Licencia
tura Educacidn Preescolar y Primaria. México, 1976.

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA, Libros de Texto Gratuito. -
Espafiol Lecturas y Ejercicios de 3° a 6° grados. Méxi-

co, D.F. 1987.

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL, Contenidos de Aprendizaje.-
México, D.F. U.P.N. 1987.

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL, Contenidos de Aprendizaje.-
Anexo II Lectura y Escritura., México, D.F. U.PN. 1987.

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL., Redaccidén e Investigacidén -
Documental I. México, D.F., U.PN, 1987.

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL. Redaccién e Investigacidn -
Documental II. México, D.F. U.PN. 1987.

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL Redaccidén e Investigacidén Do
cumental V., México, D.F. U.PN. 1987.

[e1070)



APENDTICE



Contenidos de Sexto Grado

Se pretende que el nifio sea capaz de:

Interpretar
Comparar
En la lectura . relaciones légicas mediante el co-
. Establecer mentario,
basica ¥

tn la lectura

Obtener informacidn

de estudios.

textos mapas planos anuncies instructivos.

¢(Cémo llegaremos a nuestra meta?

Contribuyendo en la realizacidén de estos fines, propésitos a

corto plazo:

+ Establecer analogias en la lectura béasica partiendo del con
tenido de textos.

+ Identificar y ordenar ideas principales de un texto.

+ Relacionar textos con un plano dado y seleccionar las ideas
principales.

+ Interpretar textos localizando en ellos los detalles especi
ficos.

+ Obtener informacién de textos y gréaficas.

+ Obtener informacidén de distintas fuentes.

+ Interpretar mapas a partir de textos y elaborar fichas bi--
bliograficas.



Contenidos de Quinto Grado.

Al término de este grado se pretende gue:

E1 alumno:

Interprete

Compare

Resuma
relaciones légicas mediante el

Fstablezca X
mentarlo.

pueda: Obtenga informacidn en:
textos
mapas
anuncios

;Qué necesitamos para obtener este fin?

instructivos.

Por lo amplio de este propdsito se han instrumentado otros -

de mayor operatividad:

+

+

Mane jar distintas fuentes de consulta.

Establecer relaciones de causa-efecto en 1a lectura bésica
y en la de estudio.

Comentar textos ¥y elaborar resumenes éen 1a lectura béasica
y en la de estudio, obtener informacidn de anuncios.
Interpretar textos en la lectura basica, y en la de estudio
aplicar el orden alfabético.

Reconocer la informacién de libros especializados.
Reconocer, en la lectura béasica, el significado de ciertas
expresiones asi como las semejanzas ¥y diferencias de algu-
nos textos, y en la lectura de estudio interpretar mapas y
planos.

Interpretar textos en la lectura basica y en la lectura de

estudio, seflalar l1a secuencia de instrucciones.



En relacién con el proceso de la comprensidn:

Se propone que:

- E1 profesor o un nifio, lea el texto completo
en voz alta, clara, lenta y marcando bien to
dos los matices de entonacién.

- Los nifios leen en silencqu

- Localizan las palabras desconocidas.
- Explican cada palabra con ayuda del --
profesor.

_ Explican el sentido de la frase.

- Aplican cada palabra en enunciados.

— Los nifios leen en voz alta.
- Se hacen comentarios generales sobre el conte

nido de la lectura.

Y con relacidén a la lectura de estudio:
Se propone

_ Examinar cada lectura para obtener una idea -
general del asunto que trata.

- Obtener informacidn a través de la 1ecturai

- Los nifios relatan experiencias relaciona--
das con el tema.

- Se comenta el significado de las palabras
desconocidas o complejas.

- E1 profesor aclara los conceptos dificiles.

- Se hace la lectura y una discusidn sobre

el texto.
_ Se verifica la informacién y las ideas ob-
tenidas.

- Se utilizan y se extienden la informacidén

y las ideas.

_ Los nifios exponen el contenido de 1la lectura.

Sintetizar los conocimientos adquiridos.




La obtencién de estos propésitos a corto plazo impone que, -

el alumno ejecute una serie de actividades y:

El programa

sugiere:

Establecer analogias entre el contenido de un -
texto literario y situaciones reales.

Elaborar una biografia a partir de un cuestiona
rio.

Relacionar titulos con los fragmentos de un tex
to.

Obtener datos sobre una noticia en periddicos.
Encontrar la idea principal de un parrafo.
Obtener informacién de un plano.

Reconocer la idea principal de los péarrafos de
un texto.

Expresar oralmente y por escrito algunas refle-
xiones sobre el contenido de un texto.
Interpretar el contenido de un texto al resol--
ver un cuestionario.

Responder preguntas sobre detalles especificos
de un texto.

Reconocer la informacién especifica de textos.
Reconocer el tipo de informacidn que proporcio-
na el directorio telefénico.

Aplicar el orden alfabético en la elaboracidén -
de un directorio.

Obtener informacidén de mapas.

Organizar en una ficha resumen una informacidn
biografica.

Discutir el contenido de un texto.

Aplicar en mapas la informacién extraida de un

texto.



