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INTRODUCCION

La finalidad de esta propuesta pedagdgica, es abordar el te
ma del juego como medio de socializacign en el nivel preesco---
lar, pues a través de la socializacign se determina una coopera-
cion y participacidn encauzada hacia el desarrollo del nifio ---
transformindose el juego en un medio de conocimiento con un ---
auténtico significado para los alumnos.

Asimismo nuestro trabajo guia hacia lo social, partiendo --
del interés del propio educando.

Esta propuesta pedagdgica se ha segmentado en cuatro capitu
los presentando al finalizar la misma las conclusiones, mediante
las cuales se ha 1legado al té&rmino de la propuesta.

En el capitulo I se analizan las experiencias que se han te
nido al abordar el juego como medio de socializacion en el nivel
preescolar en algunas ocasiones en el salén de clases y fuera de
él.

De esta forma se ubica dicho tema dentro del aspecto afecti
vo social del programa, en el cual se ha observado que no se ---
practican juegos tradicionales, organizados ni libres.

También se especifican las situaciones geograficas, socio--
econémicas y culturales en las cuales se aspira Tlevar a Ta pric
tica este trabajo. Asimismo se precisan las EEEEEEEriEEiEEF del-
grupo de acuerdo al nivel de desarrollo en que se encuentra el -
nifo.

Es el capitulo II donde al tratar acerca de la justifica--

cion, objetivos e interés por el estudio, se especifica el por--



qué es tan importante este trabajo, argumentando la importancia-
del juego en la edad preescolar, a través de actividades gradua-
das y secuenciadas favoreciendo su integracidn y evolucidn del -
nifo, mediante los objetivos propuestos que son la base a seguir
de ésta propuesta.

E1 capitulo III se examina el apoyo tedrico, filosdfico, --
psicoldogico y pedag6gico de la curricula oficial, y en especial-
el desarrollo afectivo-social que es el aspecto en el cual se en
cuentra el objeto de estudio.

Se establecen las bases tedricas que sustentan este trabajo, —
el estructuralismo filosdfico y su relacidn con la teoria psico-
genética de Jean Piaget. Se analiza también el juego como medio-
de socializacidn en preescolar.

E1 capitulo IV es donde se presenta la organizacidn y desa-
rrollo de actividades, siendo el grupo quien elegira el tema, de
acuerdo al programa oficial.

También se define como se l1levard a cabo este trabajo en 1la
practica.docente, por (ltimo se establece la manera en que se --
1Tévé}5/$ cabo este f}dbéjB;Zia éva]uacién, que sé}é en el trans
curso de las actividades y al término de las mismas. En el andli

v
sis y en las conclusiones de este tema de trabajo, proponemos --

que el juego es la base fundamental para lograr la socializacion

del nifo.



CAPITULO I

DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO



CAPITULO I

DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

Planteamiento del problema

En el jardin de nifios es donde se proporciona la base emo--
cional que permite el desarrollo general y progresivo de la auto
nomia en cuanto a oportunidades de juego, estableciendo reglas,-
relaciones con otros nifios y acciones con objetos variados.

En mi practica docente la mayor parte de los nifios a mi car
go son agresivos, timidos, no participan ni cooperan en ninguna-
actividad ni salen a recreo, y los lunes no quieren participar -
en los honores a la bandera, nada mds desean estar sentados en -
la sillita y siempre estidn callados, si trato de que participen-
empiezan a 1lorar. Es por esto que escogi el juego como tema de-
mi trabajo, pues considero que asi podré ayudarlos a que se des-
hiniban y eso se logra teniéndoles mucha paciencia, dandoles se-
guridad y confianza sobre todo mucho carifio y respeto por medio-
también de juegos y rondas tradicionales para lograr la sociali-
zacion.

Todas estas posturas nos 1levan a una indagacidén de una al-
ternativa pedagbgica, capaz de corregir las insuficiencias que -
hemos ido comprobando a 1o largo de nuestra practica docente, --
una alternativa que parte de los intereses del nifio respetando -
asi sus niveles de socializacidn, por medio del juego.

A partir de aqui, surge la pregunta siguiente: éDe qué for-



ma el interés natural del nifjo por el Juego se puede aprovechar-

para lograr la socializac?dn del educando del nivel preescolar?

Nivel educativo y dimensidn curricular

Al examinar el programa oficial se observa que para abordar
el tema del juego como medio de socializacion To ubicamos en el-
eje de desarrollo afectivo-social, el cual nos dice que Ta escue
la como parte de ese medio donde el pequefio se desenvuelve tiene
Ta funcidn de favorecer el desarrollo de los nifios que en muchos
casos han crecido en ambientes limitados en cuanto a oportunida-
des de juego, relaciones con otros nifios y acciones de objetos -
variados.

De ahi que el programa para jardines de nifios, como respues
ta institucional a la atencidn pedagdgica de nifios preescolares,
privilegie el desarrollo afectivo-social y cognoscitivo del ni--
fio, sobre el aprendizaje de aspectos informativos.

Es asi como se nos indica que el docente centrari sus accio
nes en los siguientes aspectos:

a) El nifio participa en los distintos Juegos variados que -

propone.

b) Se muestra mis autosuficiente para resolver por si mismo

sus problemas.

c) Participa en la organizacién de algunas actividades.



Contexto Social e Institucional

La escuela donde se pretende T1levar a la prictica este tra-
bajo es el Jardin de Niflos Federal "Agustin Yafiez" el cual se --
ubica en San Pedrito Municipio de Tlaquepaque, Jalisco. En este-
plantel educativo trabajamos seis educadoras incluyendo la direc
tora.

E1 edificio estd construido por el CAPFCE.

Son en total cinco aulas, cocina, direccién, bafios para ni-
flos y maestras y un patio grande, contando también con personal-
de intendencia.

Por encontrarse la escuela dentro del irea metropolitana se
considera como urbana.

La poblacidon escolar que asiste a este jardin de nifios osci
lan entre los cuatro y cinco afios de edad.

En cuanto a las caracteristicas especificas del grupo en el
cual se realizard nuestro trabajo son: cuarenta nifios en total -
(20 hombres y 20 mujeres).

E1 grupo a mi cargo es de segundo grado de cuatro afios de -
edad, para precisar el nivel evolutivo del juego como medio de -
socializacidén las actividades realizadas en esta clase son de --
una gran importancia ya que el nifio mediante el juego va cono---
ciendo las partes de su cuerpo y ver su identidad al utilizar el
esquema corporal. La mayor parte de los nifios que asisten a este
jardin provienen de clase baja, pues la mayoria de los padres de
familia cuyos hijos asisten a este plantel son albafiiles, obre--

ros, choferes de carga pesada, cargadores y oficios varios. El -



promedio de hijos que tienen estas familias son de dos a cinco -
respectivamente siendo el padre de familia el dnico que trabaja.
E1 grado de escolaridad que tienen ambos padres es entre --
primero y cuarto afio de primaria, y algunos no saben leer ni es-
cribir.
La comunidad cuenta con los siguientes servicios piblicos -

como son: Agua potable, drenaje, alumbrado piblico, teléfono y -

el empedrado de las calles.
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CAPITULO II

JUSTIFICACION, OBJETIVOS E INTERES

1.- Importancia del estudio

Si los nifios no juegan, no se desarrollan como es debido, -
las oportunidades que el nifio tiene para jugar ejercen influen--
cias en su desarrollo fisico, mental, emocional y social.

Desde los primeros afios de vida, el juego es la accidn pre-
ponderante espontdnea y probada que acompafia cualquier actividad
del nifio, contruye el mundo natural que le permite entender, ---
aprovechar y transformar el ambiente fisico vy social de acuerdo-
2 las necesidades particulares que demande su proceso formativo.

La caracteristica placentera del juego permite al nifio lo--
grar pequefos equilibrios en su desarrollo afectivo e intelec---
tual al sustituir una situacidn vivida por una supuesta.

Esto también 1o posibilita para ir acatando las reglas que-
Te son impuestas por los adultos, estas reglas al no ser entendi
das por los nifios no modifican sus intereses, pero si modifican-
su conducta inmediata, ya que las atiende por temor al castigo.

Asimismo el nifio, a través del juego, tiene la oportunidad-
de elaborar sus propias reglas en una accién compartida entre --
compaferos, amigos y familiares.

En el jardin de nifios es donde debe iniciarse la socializa
cidon empieza de esta manera, los nifios juegan, cantan y rien, --

sus fines los constituyen la actividad y la libertad.
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E1 nifio que juega trangquilamente, con espontdnea actividad,
1legard a ser hombre también activo, resistente, capaz de sacri-
ficarse por su propio bien y por el de los demas.

También la psicomotricidad juega un papel importante en el-
desarrollo soctal del nifio ya que es definida como el control --
mental de la expresidn motora con una finalidad propuesta.

Se dice que es la educactdn del cuerpo, mejor toma de con--
ciencia del mismo, es a la vez una educacidn del movimiento en -
armonia y forma organizada,

La necesidad de la educacibn psicomotriz nos conduce a pro-
poner medios para realizar el desarrollo de habilidades natura--
les, con el propdsito de educar haciendo uso del movimiento para
adaptar e integrar al nifio a su mundoe secial.

La imagen corporal para que el nifio conozca a fondo su cuer
po en conjunto y sus partes fundamentales, se le proporcionard -

una idea clara del esquema corporal,
a) Para el proceso de aprendizaje y desarﬁo]]o del nifio

Tomando en cuenta que los nifios que forman mi grupo provie-
nen de hogares en donde no se les di la oportunidad de par-
ticipar en juegos ya que en su casa muchas veces no les per
miten hacer nada, ya porque ensucian la casa o porque en la
calle les puede pasar algo, etc.

Es por eso que este trabajo pretende suplir las caren---
cias de estimulacidn de estos pequefios, partiendo de sus ca

pacidades cognoscitivas, propiciando el contacto con mate--
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riales de construccidn, cantos y juegos, rondas, etc. dando
le asi la oportunidad de actuar libremente en estos juegos-
a fin de que sea el propio nifio quien responda a su interés
natural por saber para qué sirven y cémo se T1laman los mate
riales que manipula y que se encuentran en su entorno, am--

pliando asi sus posibilidades de accidn y participacién.

b) Para la practica docente

Dentro de la prdctica docente la funcidn de la educadora es
guiar, encauzar y dirigir el aprendizaje, proporciondndole-
asi un conjunto cada vez mids rico de oportunidades para ---
que sea el nifio quien se pregunte y busque respuestas acer-
ca del acontecer del mundo que le rodea.

Toca al jardin de nihos participar en este periodo de --
singular trascendencia, asumiendo que el nifio es una perso-
na con caracteristicas propias de su modo de pensar y sen--
tir, que necesita ser respetado por todos, y para quien de-
be crearse un medio que favorezca sus relaciones con otros-
ninos, un medio que respete su ritmo de desarrollo indivi--
dual tanto emocional como intelectual, y le proporciaone una
organizacidn didactica que facilite su incorporacidn gra---

dual a la vida social.

2.- Objetivos

- E1 objetivo de este trabajo es propiciar al nifio un ambiente -
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agradable que le brinde seguridad y estabilidad emocional.

- Todas Tas actividades que realiza el nifo, tanto dentro como -
fuera del jardin de nifios, se den siempre en un contexto de --
interacciones sociales.

- S6lo cuando el nifio se sienta independiente y seguro de sus --
propias capacidades, se animard a interactuar con la realidad-
que le rodea, y tendrd 1iniciativa para preguntar, indagar y -

satisfacer su curiosidad.

3.- Alcances y limitaciones

Esta propuesta pedagdgica, se pretende llevar a cabo duran-
te la labor docente, en un espacio con el que cuenta el jardin -
destinado para hacer los honores a la bandera y otros eventos.

Y en algunas ocasiones dentro del salgn de clases. Lo que -
durard el desarrollo de la misma dependerid en gran parte del --
tiempo que abarque una situacién de trabajo.

E1 programa consta de diez unidades y a su vez cuentan con-
dos a cuatro situaciones contando cada una con sus propias acti-
vidades, lo que podria limitar nuestro trabajo seria la poca --
asistencia pues en tiempo de frio los nifios se enferman de las -

vias respiratorias.



CAPITULO Il

ANALISIS DEL SOPORTE TEORICO, FILOSOFICO, PSICOLOGICO
Y PEDAGOGICO DEL PROGRAMA
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CAPITULO III

ANALISIS DEL SOPORTE TEORICO, FILOSOFICO, PSICOLOGICO
Y PEDAGOGICO DEL PROGRAMA

La organizacidn del contenido curricular de educacidn prees
colar abarca cuatro ejes de desarrollo, que al ponerlos en pric-
tica, se operativizan de manera global, los ejes de desarrollo -
son:

a) Afectivo social

b) Funcidn simbdlica

c) Preoperaciones ldgico-matemdticas

d) Estructuracién del tiempo y el espacio.

El problema que se ha elegido como tema de estudio, queda -
situado en el eje de desarrollo del afectivo-social, el cual pre
tende favorecer la socializacidn en el educando; para lograrlo -
la educadora se centrard en las acciones que ya fueron fijadas -
en hojas anteriores.

Asimismo se examinard el apoyo tedrico, filoséfico, psicold
gico y pedagdgico mediante el cual se sustenta el programa de --
preescolar. -

En Ta teoria filosofica, se advierte que en el contenido cu

rricular habla de la fundamentacidn psicogenética de Jean Piaget.

No hay duda que una de las corrientes filosdficas que influ
yeron en las investigaciones de Piaget es el estructuralismo fi-

losofico.
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“Se origina esta corriente en el siglo XX princi-
palmente en el campo de la psicologia, con Marx-
Wertheimer y Kurt Koffca como reaccién contra el
asociacionista y atomismo psicolégico. El estruc
turalismo se distingue por dos actitudes: totall
zacion y formalizacién". (1)

Cualquier objeto de estudio como un todo y el cambio de uno
de ellos varia la configuracién total.

E1 enlace que se observa en esta corriente filosofica, con-
Tas investigaciones de Piaget es que, este cientifico al estu---
diar al sujeto como a un todo, nos habia de que el medio ambien-
te determina cambios de adaptacidn en la conducta modificando a-
su vez la organizacion y la estructura del organismo.

Segiin Piaget:

"a partir de que los nifios se van desarrollando -
cambian su conducta para adaptarse a su entorno,
estos cambios lo conducen a una organizacién de-
sus estructuras cognitivas". (2)

En seguida vemos el aspecto psicoldégico que prevalece en la
curricula oficial. Son los pequefios quienes construyen su mundo-
a través de las acciones y reflexiones que 1leva a cabo al reila-
Cionarse con Tos objetos, hechos y actitudes que conforman su en-
torno.

ET papel de la educadora, es brindarle infinidad de oportu-
nidades para que sea el nifio quien se cuestione y busque respues
ta de lo que sea interesante para é1.

Se puede decir que en la teoria de Piaget, los cambios en -

los procesos mentales son determinados por la interaccién de cua
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tro factores:

a) Maduracién es el conjunto de procesos de crecimiento orginico
en especial del sistema nervioso que ofrece las condiciones -
fisioldgicas para que se produzca el desarrollo psicoldgico.

b) La experiencia o actividad: se refiere a las experiencias que
tiene el nifio cuando interactia con el medio ambiente que le-
rodea.

c) La transmision social: lo que el nifio puede aprender de ella-
variard segin su etapa del desarrolle cognitivo.

d) La equilibracidn: es el proceso por el cual el nifio pasa de -
una etapa a otra.

Estos factores que incurren en el proceso de aprendizaje en
el sujeto estdn interrelacionados y funcionan en interaccion ---
cons tante.

Las caracteristicas del nifio en edad preescolar, se ubica -
en el periodo preoperacional, se enfrenta ahora la dificultad de
reconstruir en el plano del pensamiento y por medio de la repre-
sentacidn, en este periodo es donde el pensamiento del nifioc reco
rre diversas etapas, que van desde el egocentrismo, hasta una --
forma de pensamiento que se va adaptando a los demds y a la rea-
lidad objetiva. E1 cardcter egocéntrico del pensamiento del nifio
podemos observarlo en el'juego simb6lico o juego de imaginacion-
y de imitacidn. Es al inicio de la etapa preoperacional donde en
tra el afectivo-social el cual nos dice que el avance hacia la -
descentracion puede ser favorecido por la riqueza de experien---
cias que el medio brinde al nifio, por la calidad de las relacio-

nes con otros nifios. La cooperacidn y participacion en el juego-
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grupal juega un papel muy importante, ya que es una forma a tra-
vés de la cual el nifio comprende que hay varios puntos de vista-

diferentes al suyo cambiande su modo de actuar.

Implicaciones Pedagdgicas que subyace en la Curricula Oficial.

l.- La teoria de Piaget

A partir de la teoria piagetiana sobre el juego dice:

“el nifio jugando elabora y desarrolla sus propias
estructuras mentales, y también que el juego ca-
racteriza la actividad natural de los nifios, en-
€l se ponen en accion todos sus drganos y capaci
dades". (3)

Asimismo es importante distinguir en ello dos situaciones -
una, en que el juego es el placer de Ta actividad por si misma y
en la que desde el punto de vista psicogenético hay un predomi--
nio de la asimilacion sobre la acomodacién, y otra, que podria -
definirse como juego-trabajo, en la cual el sentido no es total-
mente Tddico sino que se requiere del nifio un esfuerzo. En estas
posiciones, que implican aprendizajes, la relacién entre la asi-
milacidon y Ta acomodacion requiere de un equilibrio entre ambas-
funciones, que conduce a una mejor adaptacién del medio.

E1 programa de educacidn preescolar recomienda que se le de
be de presentar al nifio problemas que resolver, preguntas que --
responder, relaciones que establecer, que 1o lleven a coordinar-

otros puntos de vista. Para To cual sugiere la importancia de --
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las interacciones sociales entre los propios nifios, ya que la --
cooperacidn y participacidon en el grupo es importante para el de
sarrollo afectivo-social y cognoscitivo del nifio.

Otro aspecto importante que pedagdgicamente debe ser favore
¢ido es la autonomia mediante las actividades que realiza el ni-
fio, pues permiten una seguridad en &1, favoreciendo su desarro--
1lo.integral. De esta manera se observa en las implicaciones pe-
dagdgicas que sustenta el programa oficial, los lineamientos de-
la Pedagogia Operatoria, la cual recoge el contenido cientifico-
de la Psicologia Genética de Piaget, como una alternativa a los-

sistemas de ensefianza tradicionales.

2.- La Pedagogia Operatoria

La pedagogia operatoria es una nueva manera de organizar <=

las situaciones en la prdctica docente, tomando como base los --
puntos psicogenéticos del desarrollo del nifio, relacionando el -
trabajo de acuerdo a sus propios intereses, ya que serd él quien
indique su propio aprendizaje induciéndolo a que participe, los-
errores ‘que cometa lo l1levardn a aprender de acuerdo a su siste-
ma de pensamiento.

E1 actuar del pequefio es necesario para lograr la compren--
sion tan importante como las propias asignaturas ya que se consi
dera un aprendizaje, sus hipdotesis, errores, respuestas, conclu-
siones, observaciones y experiencias logran el conocimiento pre-
guntando y combinando razonamientos.

Las relaciones interindividuales, la autonomia de los edu--
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candos parece escoger su propia organizacidn dentro del plantel-
educativo, constituyen un proceso de aprendizaje social tan im--
portante para los pequefios, los intereses de cada nifio deben ---
unirse con los demds para esto se necesita que estén de acuerdo,
que aprendan a respetar decisiones colectivas de acuerdo a su --
punto de vista ello constituye un aprendizaje para la conviven--
cia democradtica tan importante en la escuela.

Asimismo la seleccidon del tema de trabajo, y la organiza---
cién de las normas de convivencia, se llevan a cabo, en las cla-
ses de Ta Pedagogia Operatoria, a través de las opiniones de to-

dos los nifios y el docente. Al proponer un tema de trabajo hay

que aportar argumentos y explicar en qué va a consistir y cémo

se va a llevar a la prdctica. Las normas de convivencia se eli-

gieron en funcidon de una necesidad y se han aceptado por todos

hay que cumplirlas de 1o contrario investigar qué es lo que no -
funciona analizando la situacidn creada y los motivos gue entor-

pecieron el trabajo colectivo.

"La pedagogia operatoria; operar -de aqui su nom-
bre, significa establecer relaciones entre los -
datos y acontecimientos gque sucedan a nuestro al
rededor, para obtener una coherencia gue se ex--
tienda no sélo al campo de lo que llamamos inte-
lectual, sino también a lo afectivo y social. Se
trata de aprender a actuar sabiendo lo que hace-
mos y por qué lo hacemos, es necesario ayudarle-
a que construya instrumentos de anilisis y a que
sea capaz de aportar nuevas alternativas después
€1 decidird, el interés por conocer es tan con--
sustancial al nifio como la actividad". (4)
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3.- Categorias del juego

Consiste en el comportamiento infantil que implica interac-
ciones con los demds, y por lo tanto, incluye asuntos tales como
el juego.

E1 juego a diferencia de los adultos, los nifios juegan para
divertirse, el juego no tiene otra finalidad mds que su propio -
goce.

Si nos preguntamos la importancia de jugar, el psicélogo de
be contestar que, todo 1o que el nifio hace se reduce a eso, en--
tonces dicha actividad 1ddica tiene que ser importante para casi
todos los aspectos del desarrollo infantil.

Hay tres categorias generales de juego: sensoriomotriz, ima
ginativos y sociales.

E1 juego sensoriomotriz comprende la manipulacién de obje--
tos o la realizacion de actividades por la razdn de sensaciones-
que producen.

Van incluidas en esta categoria actividades motoras tales -
como gatear, arrastrarse, caminar, correr, saltar, brincar, agi-
tar una mano, un pie, o cualquier otra parte de nuestro cuerpo,-
también incluye la manipulacidn de objetos, personas y partes --
del mismo cuerpo.

Juegos imaginativos: son la clase de inumerables juegos de-
fingimiento que se vuelven predominantes en los afios preescola--
res, pueden clasificarse como juegos imaginativos en el que el -
nifio imagina ser alguien o algo diferente de si mismo, ejemplo -

Batman, un perro, una ballena, un adrbol, un gato, etc.
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E1 juego social: comprende la interaccidn entre dos o mis -
ninos, que frecuentemente asume la forma de Jjuegos con definidas
reglas precisas respetadas por los jugadores, los nifios pueden -
jugar juntos antes del periodo preescolar, no interactian y no -
emplean ningin tipo de reglas aceptadas por todos.

También hay juegos libres y organizados, en cualquiera de -
los dos tipos, los nifios pueden trabajar solos o en grupo, cada-
tipo puede 0 no necesitar material, basicamente, el juego libre-
como lo sugiere su nombre es flexible, no estd planeado por los-
adultos, es una experiencia abierta.

E1 juego organizado, puede ser abierto y flexible, sin em--
bargo se proporciona cierta estructura en lo que se refiere a ma
terial y equipo o a las instrucciones que dan los maestros.

Los nifios dramatizan el papel de uno o mids personajes, los-
cuales pueden ser reales o imaginarios, pueden inventar juegos -

en cualquier momento o pueden realizar los juegos ya probados y-

verdaderos que conocen, la mayoria de los pequefios y los adultos.

4.- Desarrollo fisico

E1 juego contribuye al desarrollo muscular de muchas mane--
ras, el arrojar una pelota o levantar objetos ayuda al desarro--
110 muscular del nino.

Colocar objetos uno encima del otro y tomar los ltiles con-
Ta mano también ayuda al desarrollo muscular y a la coordinacién
mano-ojo del nifio, otro tipo de desarrollo fisico es el concer--

niente al de los sentidos a través de actividades de juegos, las
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formas de juego que requieren que los nifios miren objetos, sien

tan textura, huelan varios olores, escuchen diferentes sonidos -

Y prueben sustancias, les ayuda a desarrollar sus sentidos.

5.- Desarrollo mental

E1 juego ayuda en forma muy efectiva al desarrollo mental -
del nifio favareciendo el conocimiento, las sensopercepciones, --
las funciones mentales superiores, atencidn, memoria, andlisis,-
sintesis, juicio, rezonamiento y ldgica elemental. E1 juego ayu-
da a los nifios a desarrollar conceptos importantes, a través de-
las actividades de juegos el nifio aprende el significado de arri
ba y abajo, duro y blando, grande y pequefio.

Las experiencias del juego contribuyen al conocimiento del-
nifio con respecto a la construccidn y arreglo de cosas en conjun

tos, los nifos aprenden a seleccionar y a buscar respuestas.

6.- Desarrollo emocional

Una de las claves para saber el estado emocional del peque-
fio es tener conocimientos sobre el sentimiento de los nifios acer
ca de si mismos, las actividades creativas de juego ayudan a que
el nifo desarrolle un buen concepto de si mismo.

En las actividades de juego no hay respuestas correctas ni-
incorrectas, los nifios no se enfrentan a la amenaza del fracaso,
casi siempre triunfan en uno u otro grado, aprenden a través de-

verse a s1 mismos como ejecutantes capaces.
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Alin cuando las cosas no van tan bien en el juego hay poca -
presidon, por lo tanto, los nifios aprenden a verse a si mismos, a
través del juego, como seres humanos capaces y que valen la pe--
na, éste es un primer paso importante en el desarrollo de un pun

to de vista saludable hacia la vida.
7.- Desarrolio social

La esfera emocional social es ampliamente atendida por me--
dio de juegos que 1o ubican en el lugar que ocupa en el grupo es
decir lo socializan.

Cuando los nifies juegan aprenden a convivir, el surgimiento
de intereses y metas comunes se llevan a cabo entre los nifios du
rante el juego, Tos pequefios saben de dar un poquito asi como a-
"tomar un poquito" cuando se dedican a las actividades de juego.

Los psicologos creen que los nifios de tres a cinco afics ne-
cesitan realizar actividades juntos y discutir sobre lo que ha--
cen los nifios, comprendiendo dentro de este grupo de edad pare--
cen ver el mundo dGnicamente desde su propio punto de vista.

Ellos empiezan aprendiendo por si mismos a través de las ex

periencias que tienen con otros nifios.

8.~ E1 juego mm III

110249
Las actividades de juego proporcionan las experiencias nece

sarias al reunir a los nifios y escuchar las ideas de los demds.

Para los nifos pequefios el juego es parte central de su vi-

1102439
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da, no algo que realizan al terminar de trabajar, el juego puede
ser organizado o libre.

E1 juego ayuda a los nifies a desarrollarse fisica, mental, -
emocional y socialmente, el juego es diferente para los nifios de
tres afos de edad en comparacién con los de cuatro y cinco, los-
ninos de tres afos no pueden separar lo real de lo "imaginario".
Prefieren ser personajes acerca de Tos cuales saben algo, los ni
fios de cuatro afios tienden a ser agresivos y a seleccionar perso
najes de juego que les permiten liberar sus sentimientos de agre
sividad.

Al ayudar a los nifios a jugar es importante que seleccione-
mos el equipo adecuado, las mejores clases de equipo de juegos -
son:

1.- Simples en disefio

2.- Utiles y adaptablies

3.- Faciles de usar

4.- Grandes

5.- Durables

6.- De funcionamiento adecuado

7.- Disponibles en cantidades correctas
8.- Disefiados para jugar en grupos

También es importante que el equipo de juego se guarde de -
modo que Tos nifios lo puedan alcanzar facilmente, el equipo de--
be mantenerse en buen estado para que funcione correctamente y-
los nifios no se lastimen.

La dificultad fundamental para interpretar el significado -

del grupo infantil parece residir en el hecho de gque no podemos-
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temores crea un lapso de unidn en un grupo, del cual surgen gra-
dualmente un 1ider.

E1 registro de los juegos colectivos es particularmente va-
lioso para diagnosticar la personalidad de los diversos nifios, -
ya que las muestras diferencian al mismo estimulo, uno de ellos-
por ejemplo, usa el juego para lograr erigirse en el jefe de gru
po.

Algunos nifios 1o utilizan para expresar su deseo de sumi---

sion, otro grupo encara el juego simplemente como tal, como un -

medio de diversidon que puede ficilmente ser reemplazado por otro.

La educadora sobre todo en el juego, debe poner el material
al alcance de los nifios de forma atractiva para estimular al ni-
io a que haga uso de &1, que ordene y use el material bajo una -
especie de norma amplia pero rigida observar al nifio en sus di--
versos juegos para seguir en todo momento su evolucidn.

ETlo permitird darse cuenta de cualquier anomalia que pueda
presentarse en el desarrollo integral del nifo.

La edad de dos a seis afios se caracteriza por adquisicidn -
progresiva de la precision del gesto y Ta organizacion del movi-
miento en el espacio, el juego cumple esta funcidn de ajuste de-
la motricidad y puede ser visto bajo dos aspectos: el desarrollo
motor en general y el de los mdsculos pequefios, los dos deben de
sarrollarse.

Entre cuatro y cinco afios el nifio adquiere mas precisidn de
movimientos, puede saltar, dirigr un triciclo, practicar el jue-
go del que supone una coordinacién de sus gestos y movimientos -

con los companeros.
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hablar del juego del nifio en general, existen tantas clases dis-
tintas de juegos, tantas motivaciones de la actividad liddica co-
mo diferentes actos adultos con sus distintas motivaciones.

Parece posible, por otra parte realizar clasificaciones ex-
perimentales de diversos grupos de juegos, cada uno de los cua-
les deberia ser interpretado, no obstante de una manera indivi--
dual para cada nifo.

Los objetivos y la imaginacidn lddica:

Entre los diferentes grupos de juego distinguir los que se-
realizan con objetos reales de los que se realizan con objetos -
imaginarios los objetos varfan desde corchos, botones y palos --
hasta cubos para construir juguetes, mufiecas y material de jue--
gos elaborados. Con frecuencia, los adultos exageran la importan
cia que tiene para el nifio el material de juegos ya elaborados.

Como el nifio pequefio se encuentra en un estado de proyec---
cidn continua, carece de importancia que su juguete sea un palo-
o una figura artistica.

Los materiales de construccidn en especial los cubos, y los
que se usan para modelar y pintar son los favorecidos.

Por To general, se hace caso omiso de la influencia emocio-
nal del juego, a pesar de que parece tener suma importancia, el-
nifio descarga sus emociones en el juego da escape a su agresivi-
dad, a su temor, a su tensidn y a sus actos de fingimiento des--
carga su necesidad de proteccidn, seguridad y dominio.

La influencia social del juego.

Los nifios estabiecen contactos sociales y desarrollan rela-

ciones sociales mientras juegan, la proyeccion comin de deseos y
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Las realizaciones motoras aportan al pequefo el placer del
triunfo, la confianza en si mismo indispensables a toda iniciati

va y preparan la adquisicidon de la autonomia.



(1)

(2)

(3)

(4)
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CAPITULO IV

ESTRATEGIAS DIDACTICAS METODOLOGICAS

Con el desarrollo de esta unidad se pretende valorar el sen
tido del juego como una actividad esencial y significativa para-
el nifo, destacar el juego como una actividad natural y espontd-
nea que le dd oportunidad al pequefio de recrearse, disfrutar, di
vertirse, formarse y desarrollarse integralmente. En la época ac
tual con la television los nifios practican juegos de robots agre
sivos y no le dan importancia a los juegos y rondas tradiciona--
Tes que propician el movimiento de su cuerpo y la interaccién --
con otros nifos.

A través del juego el nifio se socializa y se manifiesta tan
to individual como colectivamente, desempefiando un papel dentro-
y fuera del grupo proponiendo, acordando y respetando reglas, To

grando asi la socializacion.

Objetivo general

E1 objetivo de la educacidn preescolar es favorecer el desa

rrollo integral del nifio en esta edad.

Objetivo particular

Se pretende que el nifio disfrute del juego como una activi-

dad natural y espontdnea, asi como el rescate y preservacion de-
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todas aquellas rondas tradicionales, dando relevancia a los jue-

gos organizados y libres y de este modo logre socialisarse.

Unidad: Los juegos y rondas que jugamos.

Situacion:

Participar en rondas y juegos como medio de socializacidn.

Objetivos especificos.

1.1
1.2

1.1

Jugar a lo que jugaban nuestros papas.

Inventemos juegos libres.

Concentrado de actividades.

Investigar sobre los juegos

que practicaban sus papés.

Invitar a un padre de familia
para que nos platique cdmo

jugaban ellos.

Proponer cdomo jugar el

juego tradicional.
Lievar a Ta prdactica el
juego que les haya gustado

a lo que jugaban sus padres.

Jugar el juego tradicional



estableciendo reglas y

respetandolas.

1.2 Inventemos juegos libres.

Comentar con sus compafieros
qué juegos libres les

gustaria practicar.

Decidir qué normas
establecerdn para

1levar a cabo el juego.

Discutir sobre como

1o 1levardan a cabo si

individual o por equipos.

Recursos didacticos

Los recursos de los cuales se

estas actividades seran de acuerdo
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consideran para operativizar-

a lo que el nifio elija.

Por ejemplo si escoge el juego de los costales, se ocuparan

costales vacios, Tistones de colores si escoge ese juego, cani--

cas, trompo, etc., segdn lo que el

nifio escoja.
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Organizacién y desarrollo de las actividades

Se organizaran de acuerdo a lo que disponga el grupo, lo --
que ellos quieran realizar, ya que serd conforme a lo que elijan,
ya sea por equipo, individual, colectivo y grupal, fijando sus -
propias reglas y argumentindolas, porque las deben respetar.

Asi pasardn varias sesiones, eligiendo también los medios -
para lograr el objetivo.

De esta manera observamos que al organizarse se logra la SO

cializacion que es To que persigue esta propuesta pedagdgica.

Formas de relacidon de los elementos seleccionados

Consideramos que las actividades que presenta esta propuesta-
pedagdgica cumple con el objetivo particular trazado ayudar a la
socializacign del nifio, tomando como base el programa y los inte
reses de los pequefios.

Asi podemos decir que se aprecia relacidn en cuanto los con
tenidos tedricos del programa, con las actividades propuestas.

Habiendo también relacidn, con uno de los aspectos del 1i--
bro tres del programa, mediante el cual se centrarid la educadora

para el abordaje del juego como medio de socializacién.

Condiciones de operacidn

E1 desarrollo de las actividades diddcticas propuestas en -

este trabajo pedagdgico podran realizarse en cualquier momento -
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de Ta labor docente, como clase experimental por lo que no se re

quiere de un lapso especial.

Formas de evaluacién

La forma de evaluacidn que se pretende 1levar a la prédctica
al final de las actividades correspondientes a un dia de labor -
docente consistird en observar los logros que los nifios han obte
nido e€n la participacion de lTos juegos que le servirdn para favo
recer sus intereses lddicos. Estos se pueden organizar con re---
glas establecidas por los propios nifios y que a la vez las cum--
plan y las respeten lo cual nos indicaria en cierta manera que -

ya se logrd la socializacidn en el grupo.
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ANALISIS Y CONCLUSIONES

En los jardines de nifios por mds que se diga que se labora-
con un programa, se ignora por completo la pedagogia en el cual
se sustenta la curricula oficial.

Asimismo se puede decir que nuestros compaferos educadores-
no le dan la debida importancia al juego, 1o cual conlleva funes
tas consecuencias al nifio en su desarrollo social.

En Tos cursos que se nos han impartido hemos observado que-
no incluyen nada sobre la socializacién.

_ E1 juego en el jardin es la base fundamental e indispensa--
ble para el desarrollo fisico y mental del pequefio, como medig -
de socializacion es muy importante porque ayuda a que el nifio ad
quiera confianza en si mismo y a que haya mds comunicacién entre
Tos nifios y la educadora y lo ayuden a conocer el medio ambiente
que le rodea.

A 1o largo de este trabajo se ha querido poner de manifies-
to que el juego es la interaccidn en el jardin ya que es donde -
se juega con reglas entre dos o mds compafieros.

Lo que nos motivd a desarrollar esta propuesta fue buscar -
estrategias didacticas metodolégicas para el abordaje del juego-
como medio de socializacidon este se puede considerar posible con
Tos lineamientos de la pedagogia operatoria que nos permite ob--
servar los problemas de relaciones interpersonales deben ser tra
tados con Ta misma seriedad que cualquier tema de trabajo.

Asi 1legamos a la conclusién de que si queremos trabajar --

con nuestros pequefos el juego como medio de socializacidn debe-
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mos ejercitar todos Tos juegos y rondas variidndolas adecuadamen-

te en beneficio de los nifios, y le demos la importancia que mere

ce como uno ~de interés basico de] desarrollo del nifno, es impor-
MU*U 7

tante que se orgamce? juegos variados tradicionales y libres --
_organtee

aprovechando todos los momentos oportunamente.

110249
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