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C. Profr(a). ELIA DOLORES PACHECO CAMPOS

Presente.,

En mi calidad de Presidente de la Comision de Titulacién de ta Unidad
Orizaba, dependiente de la Universidad Pedagdgica Nacional, comunico-
a Usted lo siguiente:

Que la PROPUESTA PEDAGOGICA titulada ' PROPICIEMOSEN LOS NINOS

PREESCOLARES LA OBSERVACION DIRECTA DE LA NATURALEZA "

presentada por Ud. ante esta €omisidn, con el propdsito de obtener --

el Titulo de Licenciado en Educacidn PREESCOLAR , reine los-

requisitos a que obligan los reglamentos en vigor para poder ser pre-
sentada ante el H, Jurado del Examen Profesional; consecuentemente --
procede su impresion definitiva, debiendo entregar ocho ejemplares de

dicho trabajo como parte de su expediente al solicitar su examen.

Atentamente.,
El Presidente a Comisidon de Titulaciodn.

AGUI LAR

. £ P
RYERSIDAS PEDALOGICH WACISOM
981008 3Ead
C.c.p. su expediente,. ® & A0



A mis asesores de la U.P.N..
con gratitud.

A mi familia, con cariio.

A lTas educadoras,
propiciadoras del desarrolio
de los nifos.



"PARA SER MAESTRO"

"Para sern Maeatrno” de niiioa
es necesanrio aen, como nifo
odvidarn Lo que aabemos
y auponen que hemos llegado

al térnmino de loa conocimientoa.

Para aen un Buen guia de loa nifoa,
no ae debe penaan
gue se tienen mas afios.
ni que sabemosr maa,

ni en nada ponr el eatildo.

Hay que asen un heamano mayon,
diapuesto a caminan con loa nifoa
pon la miama senda
del araben elevado

y de la aspinracién.

Rabindranath

Tagore.
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INTRODUCCION
Esta oropuesta tiene especial inferés para crear concien
cia en las educadcras que laboran en el sistema federal de 1lo

importante que es ensefiar a nuectros nifios a observar la natu

raleza.

Observar y experimentar a partir de fendmenos naturales, fa
miliares, de productos materiales, de operaciones corrientes,
para lograr los conocimientos elementales indispensables, este
es el método, a veces perdido de vista por algunos maestros.
Insistiendo en el hecho de que los conocimientos que deben ad

quirirse siempre se obtendrdn por medio de la observacidon y la

experiencia simple.

La experiencia -escribe Claude Bernard- es la dnica fuen
te de conocimientos humanos. El espiritu no tiene en si mas
que el sentimiento de una relacidn necesaria en las cosas, pe

ro solo puede conocer la forma de &sta relacidn por 1la expe

riencia.

La falta de experiencias directas, me did 1la pauta para
proboner la importancia que tiene que los niflos realicen obser
vaciones directas y los maestros en general no se concretan g,
presentar a sus alumnos material grdafico, que los hard perder
muchas experiencias enriquecedoras que hardn de nuestros nifos

seres dependientes en lugar de formar seres pensantes, criticos

y autosuficientes.



Esta propuesta contiene en primer lugar la delimitacidn vy
definicién de un problema detectado en su generalidad en la

prdctica educativa de las educadoras.

A continuacidn se elabora una justificacidn en la que se
toman en cuenta, las caracteristicas del nifio preescolar y el
pensamiento de los mis destacados pedagogos que ha habido a
través de la historia y que con su pensamiento vienen a refor
zar nuestra idea de la importancia que tiene que los educandos

vivan experiencias directas y mas tratdndose de la naturaleza.

Enseguida, en el capitulo III se enuncian estrategias meto
doi1dgico didicticas, entre ellas temas de mucha actualidad vy
preocupacidn para la humanidad en general; como lo es 1a conta
minacién de rfos, lagos y mares, la contaminacidn de Ta atmds
fera, la escasez de agua en la mayor parte de las poblaciones
del planeta, etc. Y dentro del mismo apartado, la proposicidn
de ampliacidn de una unidad dentro del Programa vigente de Edu

cacidn Preescolar y que serfa la Unidad: "La Naturaleza".

A continuacidn las perspectivas de la aplicacidn de la pro
puesta dentro del nivel preescolar y las conclusiones de 1la

misma.



CAPITULO I



INTERES POR ESTUDIAR EL PROBLEMA
Esta propuesta fué elaborada con base en las observaciones
realizadas en un Sector de Educacidn Preescolar, que se encuen
tra constituido por Jardines de Nifos urbanos, semi-urbanos 'y
rurales durante la practica educativa de las educadoras en 1la

actualidad.

Al observar las actividades que anteriormente realizaban
las educadoras como eran: los diferentes paseos al campo con
sus grupos para visitar las granjas, el establo, 1los sembra
dfos de cafa, mafz o chayote, los huertos, etc. y recibir esti
mulos imprevistos como ver el vuelo de las aves, de los insec
tos, la aparici6on repentina de diferentes animales como burros,
perros o vacas, gusanos, grillos u hormigas, era posible darse
cuenta del gran impacto que todo &sto causaba en los educandos;
pero actualmente se observa que pocas son las educadoras que
se preocupan por presentar a sus alumnos esos estimulos reales,
ya que la mayorfa se conforman con mostrarles una fria ldmina
ilustrada grdficamente con animales, verduras, insectos, aves,
etc. Muchas veces sucede que el nifio memoriza los objetos, sd
lo porque su educadora le dice el nombre de los mismos, pero

en la realidad los desconoce.

Algunos Jardines de Nifios cuentan con terrenos extensos en
donde se podrfan sembrar drboles frutales, drboles de ornato y
hortalizas o huertos familiares, pero pocos son los Jjardines

que le dan el uso adecuado a &stos espacios.



Pienso que a veces las educadoras no sabemos aprove
char lo que tenemos a nuestro alcance, ni estimular a los ni

fios con objetos reales, ya que é&sto es primordial para Jlograr

la apropiacidn de conocimiento.

La naturaleza es una fuente directa de la cual los nifios to
man las primeras impresiones. E1 nifo, por primera vez se en
frenta al mundo de los animales mamiferos, las aves, los insec
tos y las plantas. E1, con su asombro e interés mira al grillo

o a los padjaros, sigue con la vista el vuelo de las mariposas

o la ranita que nace.

Las observaciones de la realidad circundante ejercen una
profunda influencia en el desarrollo integral de la personali
dad del nifio. En el proceso de las observaciones en los nifos
se forman representaciones correctas sobre muchos objetos y fe
nomenos de su entorno. La comprensidn por parte del nifio de
1o percibido y el ref]ejo de los resultados de 1las observacio
nes en el lenguaje, desarrolla la independencia de su pensamien
to, 1a comprensibilidad, el cardcter critico de la inteligen
cia, enriquece y perfecciona el vocabulario, la memoria y 1a a

tencidn.

Por medio de &sta propuesta interesa mucho poder motivar a
las educadoras de 1o importante que es estimular a 1los nifos
para que observen todas las cosas interesantes que 1a naturale
za encierra y tambi&n invitarlas para que en la medida de sus

posibilidades foresten y reforesten, las dreas verdes de sus



jardines de nifos, pues &stas actividades dejardn una honda

huella en sus nifios que nunca olvidaran.

Y a las educadoras que trabajan en el medio rural, aprove
chen todos los estimulos que la naturaleza les ofrece y se con
viertan en una nifia mds, que junto con sus alumnos, descubra
los misterios de la naturaleza, no olvidando motivar a los pa
dres de familia, pues con su ayuda y cooperacidon lograremos

muchas cosas que redundardn en beneficio de los nifios.

La belleza, 1a dindmica, la novedad de los objetos y fendme
nos de la naturaleza, en todos los tiempos han despertado vy

despiertan un profundo interé&s en los nifios.

En todas partes vemos a los pequefios con ojos curiosos y com
prensivos que entran en el asombroso mundo de la naturaleza vy
desean saber porque el sol no cae sobre la tierra, a donde vue

lan los p&jaros en el otofio, quienes viven en esa madriguera.

La naturaleza es un amplio horizonte para las observaciones,

para el enriquecimiento de los conocimientos y la experiencia

del nifo.

Esta sencilla propuesta pretende alcanzar los siguientes ob

jetivos generales, por 1o menos dentro de un sector educativo:

1.- Importancia de estimular a los nifios preescolares para

que aprendan a observar 1la naturaleza.



2.- Mediante diferentes actividades se fomentard en Tos

fios preescolares la preservacidn de la naturaleza.

ni
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CARACTERISTICAS DEL NINO PREESCOLAR

E1 nifio preescolar se encuentra en el perfiodo preoperatorio
o periodo de organizacidn y preparacidn de las operaciones
concretas del pensamiento, se extiende aproximadamente entre
los 2 6 2 1/2 afios hasta los 6 & 7 afios. Puede considerarse co
mo una etapa a través de la cual el nifio va construyendo 1las
estructuras que dardn sustento a las operaciones concretas del
pensamiento, a la estructuracidn paulatina de 1las categorias
del objeto, del tiempo, del espacio y la causalidad a partir

de las acciones y no todavia como nociones del pensamiento.(U

A diferencia del perfodo anterior (sensorio-motriz) en el
que todo 1o que el nifio realizaba estaba centrado en su propio
cuerpo y en sus propias acciones a un nivel puramente percepti
vo y motriz, enfrenta ahora 1la dificultad de reconstruir en
el plano del pensamiento y por medio de la representacidn 1o

que ya habfa adquirido en el plano de las acciones.

E1 enfoque psicogenético, considera que tanto la inteligen
cia como la afectividad y el conocimiento se reconstruyen pro
gresivamente a partir de las acciones que el nifio desarrolla

sobre los objetos de su realidad.

1. Arroyo y Robles 1981. Libro 1 del Programa de Educacidn Preescolar p. 22



E1 desarrollo del nifio resulta de 1a interaccidn de éste
con su medio y de la maduracidn orgdnica. En ese proceso, 1los
aprendizajes que va realizando se sustentan precisamente en el

desarrollo alcanzado.

E1 nifio pone de manifiesto el espiritu investigador y la cu
riosidad que 1o ayudardn a orientarse en la situacién que 1o
rodea. La naturaleza despierta en los nifios un interés particu

lar.

E1 pensamiento del nifio se enriquece con las representacio
nes concretas de los objetos y de l1os fenOGmenos que han inte

ractuado con &1 (asimilacidén y acomodacidn).

Los representantes mas destacados de la Pedagogia cldsica del
pasado, prestaron gran atencidn a la influencia de la naturale

za circundante en el desarrollo de 1a personalidad del nifo.

J.A. Comenius le concede gran importancia a la educacidon en
la edad preescolar "Mientras mas se apoye el conocimiento: en
la sensacidn, mds auténtica es. Si deseamos inculcar en los a
Tumnos el conocimi?nto verdadero y s6lido de las cosas ... en
sefiar todo a través de la observacidn personal y Tla demostra
cidn sensible" dice la regla famosa de la "Gran Diddctica de

J.A. COmenius".(Z)

2. COMENIUS J.A. : Obras pedagégicas escogidas. p. 303. Mosci 1955
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Otro célebre pedagogo, psicdlogo y fildsofo del pa
sado J. Locke, sefiala la curiosidad sin 1imites y el -espiritu
investigador del nifio, su tendencia natural a la investigacion
"La capacidad de notar la diferencia mds pequefia entre las co
sas, prueba la rapidez y 1a comprensién de la observacidn que
ayudan a la razdn a moverse con perseverancia y seanridad ha

. .. . .y (3
cia el conocimiento", escribe e].()

J.J. Rousseau, J.E. Pestalozzi, F. Froebel, R. Owen y otros,
consideraban que las fuerzas mentales del nifio, sus cualidades
morales, nada las forma tanto como la observacidén de los dife
rentes reinados del mundo natural. Es indudable que la natura
leza ejerce una influencia positiva en el desarrollo del nifo
solo cuando &1 mismo aprende a observarla. Como lo demuestra la
prdctica del trabajo en las instituciones preescolares, el ni
fio no sabe observar por si solo, es necesario ensefiarlo. £Ense
fiarlo a ver, oir y comprender la naturaleza como es en reali

dad.

La observacidon orientada es un proceso cognoscitivo comple
jo en el que interaccionan activamente los procesos sensoria

les, el pensamiento y el lenguaje.

3. LOCKE J. : Obras pedagdgicas. p. 264. Moscid 1939

11



Para el desarrollo mental del nifio, la observacidn directa
de los objetos y de los fendmenos tiene una importancia multi
forme, pone de manifiesto ante &1, el mundo real que le ofrece
muchos conocimientos, ampliando el horizonte del nifio, desarro
1lando sus capacidades mentales, la comprensibilidad, el caradac
ter critico, la independencia de la mente, la atencidon orienta

da, la percepcidn analizadora y el espiritu de observacion.

E1 nifio al observar, aprende a comparar los hechos, a anali
zarlos, a hacer deducciones y conclusiones simples, es decir,

aprende a pensar activa, creadora e independientemente.

La observacidon de 1a naturaleza circundante, plantea ente
el nifio tareas mentales simples y complejas, cuya solucidn exji
ge de &1 la utilizacibn selectiva de los conocimientos, cierto
esfuerzo, intensidad de pensamiento, la utilizacidn de formas

elementales de abstraccidn, generalizacidn y deduccidn.

En la edad preescolar, la percepcidn sensible desempefia un
papel importante en el conocimiento del mundo objetivo, 1o mis
mo es una base sdlida para el desarrollo del pensamiento 1056gi

co.

En el proceso de las observaciones directas, se forma en la
conciencia del nifio, una representacidon clara y exacta de 1los
objetos y fendomenos de la naturaleza, de que en la naturale
za bidtica y abi6tica todo estd relacionado entre si, que 1los

diferentes objetos y fendmenos se encuentran en interrelacidn

12



continua, que el organismo y el medio es un todo indisoluble,
que cualquier particularidad en la estructura de las plantas,
en el comportamiento de 1os animales, estd subordinado a deter
minadas leyes, que el hombre como parte de 1la naturaleza, dota
do de conciencia, influye activamente con su trabajo en la na

turaleza, la cambia.

E1 desarrollo del Tenguaje del nifio también estd estrecha
mente relacionado con el desarrollo de su pensamiento. ET no
puede observar y mantenerse callado. E1 nifio habla con el edu
cador, con los demds nifios sobre el objeto observado y a veces

consigo mismo.

Cada observacidn enriquece el lenguaje del nifio. En &1 apa
recen muchas nuevas palabras, denominaciones de Tos propios ob
jetos, de sus caracteristicas, cambios que ocurren en los obje
tos. El1 nifo trata de expresar en el habla las impresiones re
cibidas de los objetos percibidos. La educadora ensefia a 1los
nifios a correlacionar correctamente las palabras con los obje
tos percibidos, para que cada palabra lleve de manera intrinse
ca todo el contenido concreto asequible al nifio. S610 sobre &s
ta base serdn formadas representaciones exactas y precisas que
sirvan de sdlido cimiento para la formacién de los conceptos,

generalizaciones y deducciones.

Como resultado de las observaciones los nifios adquieren un
repertorio de palabras bastante amplio, que les ayudard a ex

presar sus impresiones, ideas y vivencias.

13



Si la educadora combina las observaciones directas, con 1la
lectura de obras literarias acerca de 1os objetos de la natura
leza, enriquecerd ailin mas el vocabulario, asf como 1a imagina

cién y la fantasia.

Es importante sefialar que el espiritu de observacidon no 1o
obtiene el hombre desde su nacimiento, &1 mismo 1o forma gra
dualmente durante toda su vida bajo la influencia de 1la educa

cidn y la ensefianza

¢Porqué es tan importante desarrollar la habilidad de obser
var en la edad preescolar?. Las investigaciones contemporédneas
de los fisib6logos, sicdlogos y pedagogos, ponen de manifiesto
que Ta edad preescolar es un grado genético en el que se for
man los cimientos de todo el desarrollo mental wulterior. "“El
cimulo de conocimientos y habilidades adquiridos en &sta edad
se asimila instantdneamente, se fija eternamente hasta el fi
nal de la vida, sdlo se pierden con el envejecimiento y patolo

gfa del cerebro"f“

La naturaleza circundante es una fuente de desarrollo no sd
lo de 1a inteligencia, sino también de 1os sentimientos mora
les del nifio. Es muy importante despertar en el nifio una acti
tud positiva ante los objetos y fendmenos de 1a naturaleza. Las

observaciones directas frecuentes, son el medio mas efectivo

para 8sto.

4. ZAPOROZHETS A.V. "Cuestiones de la Psicologfa de la ensefianza y 1a educacién de los ni
flos de edad temprana y preescolar en SOVIETSKAYA PEDAGOGICA No. 7
p. 55 1968.

14



A1 cuidar y observar un pajarito, peces, pollos & conejos,
los nifios aprenden a tratarlos de manera atenta y solfcita, co
nocen con qué y cbmo es necesario alimentarlos. La reaccibn de
reciprocidad del animal para responder a la atencibn y al cari
fo del nifio, su afecto por &1, inculcan en los nifios la noble

za y la cordialidad.

La naturaleza es el primer educador est&tico del nifio, al
observarla el nifio aprende a ver, a comprender y a valorar su

belleza.

Los paseos y las excursiones destinados para que los nihos
conozcan la naturaleza, les ofrecen impresiones claras y natyu
rales, incomparables, sobre la belleza y el aroma de las flo
res, la hierba, el follaje de otofio, el variado canto de 1los

pijaros, las gotas de 1luvia, el arco-iris, el granizo, etc.

Esa comunicaci6n de los nifios con 1la natura{eza también e
jerce una influencia favorable en su desarrollo fisico, ya
que los movimientos al aire 1libre, los juegos en el campo Yy
en el parque, el trabajo en el huerto y en la hortaliza desa
rrollan los misculos del nifio y afirman y equilibran su siste

ma nervioso.

15



CAPITULO III



ESTRATEGIAS METODOLOGICO-DIDACTICAS
En el actual programa de Preescolar viene planteada una so
1a unidad relacionada con las Ciencias Naturales, pero eso no
es ninglin problema, pues el mismo programa nos da la Tlibertad
para ampliar todas las situaciones que se presenten con el gru
po y tratdndose de objetos de la naturaleza, el nifio estard
muy motivado para investigar sobre los misterios que 1a misma

encierra.

Un aspecto muy importante sobre 1o que hay que crear con
ciencia en los nifios y en las educadoras, es la contaminacidn
y degradacidén del medio ambiente fisico. Dentro del Jardin de
Nifios se pueden planear actividades pricticas que ayuden a en
tender al nifio, por que es necesario tomar medidas preventivas

en cuanto a &stos problemas.

Para 1o cual propongo las siquientes actividades:

* Realizar prdcticas de aseo, sin desperdiciar el agua.

* Usar jabdn y no detergentes.

* Sembrar dentro del Jardin de Nifos &rboles de ornato y fruta
les en una ceremonia especial, para que el nifio concientice
la importancia de los arboles.

* Poner la basura en un lugar adecuado y si es posible selec

cionarla: la degradable (aquella que se desintegra y que pa

sa a formar parte del suelo), y 1a no degradable (plasticos).

* Que cada grupo siembre su parcela para poder observar el
crecimiento de las semillas y 1o que producen.

* Realizar en el Jardin de Nifios el cuidado de Tos animales co

17



mo peces, pollos, patos o conejos.

Al 1levar a cabo en el Jardin de Nifios &stas actividades va
mos a lograr despertar el interés del nifio al mostrarle 1las
formas adecuadas de conservacidn, produccidn y aprovechamiento

de 1o0s recursos naturales de que dispone en su comunidad.

Tambi&n por medio de &stas actividades debemos involucrar
la participacibén activa de los padres de familia y demds miem
bros de la comunidad, hacié&ndoles conciencia de 1o importante
que es participar sob}e todo para preservar el entorno natural,
asi como el aprovechamiento racional de los recursos naturales
de la regidn, de tal manera que ello conduzca al mantenimiento

del equilibrio ecoldgico y preservacidon de la salud.

Cabe puntualizar que una de las acciones que como educado
ras nos corresponde directamente atender, es la formacidn de
actitudes en relacidon a la preservacidon de nuestro ambiente,
a través de la observacidn y de la reflexidn acerca del dete
rioro ocasionado por la destruccidn de bosque por incendios o
tala inmoderada, o la contaminacidn del aire debido al uso de
cohetes, quema de l1lantas, etc., contaminacidén de rios, lagos

y mares, de los desechos industriales, detergentes o basura.

Es conveniente que el nifio encuentre en la naturaleza moti
vos de recreacifn, permitiéndoles el juego libre en ambientes
naturale, asi como la observacidon y disfrute de fendmenos como

la 1luvia, el arco-iris, etc.

18



Dentro del Jardin de Nifios tambié&n propiciaremos la utiliza
ciobn de recursos que la naturleza produce para elaborar arte
sanias y preparar diversos alimentos caracteristicos de cada
region o simplemente, platillos que nos alimentan adecuadamen

te.

También se estimulard al nifio para que <coleccione obje
tos como piedras, barros, palos, semillas, hojas, varas,
vainas, tecomates, etc., para enriquecer el rincdn de ciencias
o bien para propiciar el desarrollo de su creatividad transfor
mando &stos recursos en objetos decorativos, instrumentos musi

cales, juguetes, etc.

19
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CAPITULO



EJES PARA LA ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES
Para el desarrollo de las actividades anteriormente descri

tas, debemos organizarlas con base en los ejes de desarrollo:

- Afectivo social.

- Funcidn simbélica.

- Preoperaciones 16gico matemdticas.

- Construccidén de las operaciones infraldgicas (o estructu

ras del tiempo y del espacio).

Es importante puntualizar que todos &stos aspectos del desa
rrollo estdn Tntimamente relacionados y que en cualquier acti
vidad que el nifio realice, &ste responde como una unidad 1indi

sociable.

Para fines didacticos consideramos que hay actividades que
favorecen mas alguno de &stos aspectos, por 1o que hacemos esa
distincidn tedricamente arbitraria, pero prdcticamente necesa

ria.

Los ejes que se han elegido se fundamentan en el hecho de
que constituyen las lineas bdsicas del desarrollo del nifio en
el perfodo preescolar, de tal modo que solo con diferencias
cualitativas entre un estadio y otro, atafien a 1los nifios en

tre 4 y 6 afios que asisten al Jardin de Nifios.

Es importante tomar en cuenta el esquema de las secuencias

mds relevantes del proceso de desarrollo de cada uno de los e

21



jes sobre 1los que se organizan las actividades, con el fin
de que la educadora pueda normar sus observaciones, planear

las actividades y realizar la evaluacidn.(®

5. ARROYO M. Y ROBLES M. Libro 1 del Programa de Educacion Preescolar. p.p. 54-64
S.E.P. 1981.
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ESQUEMAS DE LOS EJES DE DESARROLLO

SECUENCIAS OBSERVABLES DEL PROCESO
DE DESARROLLO DE LOS ASPECTOS
COMPRENDIDOS EN CADA EJE

AFECTIVO-SOCIAL

FORMAS DE JUEGO Y
COMUNICACION

COOPERACION Y
PARTICIPACION

Prefiere jugar solo. Habla para si
mismo. En "juego paralelo" hay po
cd intercambio con ninos y adultos

<

Preferentemente juega en pequefios
grupos. Tiene un mayor intercam
bio y comunicacidn con sus compa
fieros y adultos.

1

Casi siempre espera o busca ayu
da.

4

I_Comparte poco sus materiales.

Se muestra mas autosuficiente pa
ra resolver por si mismo sus pro
blemas. Comparte mis facilmente
sus materiales.

Pregunta, comenta, opina y hace
valer sus opiniones.

l

Participa en 1a organizacidn y
planeacién de actividades.

Expresa su critica en relacion al
trabajo, sus companeros y educado
ra.

v

Toma 1a iniciativa con frecuen
c¢ia. Propone aspectos a inves-
tigar o trabajos que realizar.
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FUNCION SIMBOLICA: EXPRESION GRAFICA

| Maneja sfmbolos individuales.

v

I Dibuja, modela, etcétera, 1o que sabe del objeto que representa.

v

Puede dibujar, ademas de 1o que sabe, 1o que ve
del objeto que representa.

FUNCION SIMBOLICA: JUEGO SIMBOLICO

Representa papeles relacionados con su hogar y el medio mas cercano.
Juega solo, a veces desarrolla un "juego paralelo”, sin verdadero
intercambio con los otros nifos.

v

En sus representaciones incluye a otros personajes y elementos que
implican un conocimiento mis amplio de su entorno.

v

Puede organizar y desarrollar su juego en interaccidn con otros nifios.
Mayor intercambio y comunicacidn.
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FUNCION SIMBOLICA: LENGUAJE ORAL

COMO_ HABLA

Al expresarse sustituye algunas pa
labras por acciones (gestos, sena-
lamientos, etcétera).

|

No requiere de expresarse a través
de las acciones utilizando un len-
guaje mas explicito.

1

En 1a construccidn de sus oracio-

nes conjuga los tiempos simples

de los verbos correctamente y uti

1iza los adverbios de tiempo, lu-

gar, modo, etcétera, de acuerdo

con el contexto en que los utili-
za.

COMO SE COMUNICA

Habla para si mismo aun cuando

se encuentra junto con otros

compafieros o adultos (monélogo
colectivo).

I

Sostiene un intercambio verbal
reducido.

Entabla didlogo con sus compaiie
ros y adultos tomando en cuenta
el punto de vista del interlocu
tor y el suyo propio.
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FUNCION SIMBOLICA: LENGUAJE ESCRITO-LECTURA

DONDE SE LEE

FUNCION DE LOS COMPRENSION DE

TEXTOS

LA ASOCIACION
ENTRE SONIDOS
Y GRAFIAS

!

RECONOCIMIENTO

DE
SU NOMBRE

|

A1 preguntar dénde

se lee considera que

puede leerse tanto

en la imagen como
en los textos.

l

Al preguntarle si
dice algo donde es
td escrito, no ad
vierte que los tex
tos dicen algo, es
decir, que tienen
un significado.

Al preguntarle dén

de se lee considera

que preferentemente

se Tlee en los tex
tos.

1

l

Al preguntarie dén

de se lee considera

que sdlo se lee en
los textos.

Al preguntarie si
dice algo donde es
td escrito, mani
fiesta su compren
si6n de que los tex
tos dicen algo, es
decir, que tienen
un significado.

IHo demuestra com
prender que haya Uu
na relacién entre
la palabra escrita
y los sonidos ele
mentales del habla.
(Por ejemplo: el
nombre de un objeto
grande 1levard mds
letras que el nom
bre de un objeto pe

No reconoce ni la
jdea inicial de su
nombre.

|

No reconoce su nom
bre pero si identi
fica la inicial.

v

quefio. )

Establece una rela
¢idn entre 1a pala
bra escrita y Tlos
aspectos sonoros
del habla. (La 1lon
gitud de la palabra
estard relacionada
con la emisidn sono
ra.)

Reconoce su nombre.

L

Llega por si mismo

a comprender que

hay una correspon

dencia entre letras
y sonidos.
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PREOPERACIONES LOGICO-MATEMATICAS

1
CLASIFICACION
¥

!
SERIACION

-

|
CONSERVACION DE NOMERO

v

Relne los objetos for
mando figuras en el es
pacio, estableciendo
relaciones de semejan
za de objeto a objeto
del 12 al 22 puede pue
de ser el color, del
22 al 32 puede ser 1la
forma, etc.) asi{ como
de conveniencia (asf
le conviene para for
mar la figura).

Forma parejas o trfos
de objetos. No estable
ce las relaciones mayor
que ... menor que ... 0
mis caliente que ... o
menos caliente que, etc.

:

Cuando se le pide que acomo
de un conjunto de objetos i
gual al otro que se le mues
tra, 1o hace basado a la per
cepcidn, fijindose sélo en
el espacio que tiene que cu
brir, sin llegar a igualar
la cantidad de los conjuntas.

v

Logra establecer rela
ciones entre un nimero
mayor de elementos (4 o
mis) (de mds grueso a
mis delgado, de mds os
curo a mas claro, etc).

v

Reine objetos en pe
quefios conjuntos te
mando en cuenta seme
Jjanzas y diferencias
alternando los crite
rios de clasificacién
(color, forma, tamafo,
textura, etc). (No u
tiliza un sélo crite
rio para toda la co
teccidn).

Ordena elementos por en
sayo y error. Estable
ce relaciones de orden
en funcién de la compa
racién de cada nuevo e
lemento con Tos que ya
tenfa.

Todavfa basa sus juicios en
el espacio que’ tiene que cu
brir pero ya puede hacer una
correspondencia uno a uno, y
s6lo a partir de ella sostie
ne que los dos conjuntos son
jguales.

h

v

Sostiene que hay el mismo ni
mero de elementos en cada
conjunto y que la cantidad
no varfa aun cuando l1a dispo
sicidén espacial de éstos sea
diferente.

!

Relne los objetos to
mando en cuenta un so
Yo criterio, que defi
ne en el momento sin
que pueda antfciparlo.

£

Puede anticipar el
criterio que va a uti
1izar para la clasifi
cacién. Distingue las
subclases de 1a clase.
Incluye las subclases
en la clase y sabe
que ésta es mayor que
las subclases. (Este
nivel no se alcanza
en el periodo preesco
Yares).

Ordena Tos elementos
con un método sistemdti
€0, comenzando por el
mayor (o el mds oscuro,
o el mis caliente o vi
ceversa), después el ma
yor de los que quedan
o viceversa. (Algunos
nifios alcanzan este ni
vel en el periodo prees
colar).
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FUNCION SIMBOLICA
LENGUAJE ESCRITO-ESCRITURA

!

ESCRITURA DE
LAS LETRAS

ESCRITURA DEL
NOMBRE PROPIO

1

Hace grificas distintas al dibujo (ga
rabatos que considera como escritura).

Usa garabatos o graffas para represen

l

tar su nombre.

Comienza a utilizar graffas parecidas
a las letras.

Usa Yetras para representar su nombre
(aunque no sean las correctas), respe
tando la jnicial. En algunos casos pue
den mezclar grafias del nivel anterior.

-

;

Utiliza letras convencionales.

Escribe su nombre correctamente o con
una gran aproximacion a lo correcto.
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ESTRUCTURAS INFRALOGICAS:
ESTRUCTURACION DEL TIEMPO

TIEMPO PRESENTE

PASADO Y FUTURO

Estd claro 1o que ocurre en el
momento presente.

Mezcla el pasado y el futuro.

;

.

Puede diferenciar 1o que ocurre
ahora de 1o que ocurrird des pués.

Diferencia en grandes blogues en
tre 1o pasado y 1o futuro (ayer
puede significar el dfa anterior
o un pasado mds o menos lejano).

l

l

No confunde el tiempo presente
con el pasado y el futuro.

Diferencia con mayor exactitud
el pasado reciente y el pasado

lejano, asi como el futuro inme

diato y el futuro lejano.
(Este nivel no se alcanza en el
periodo preescolar).
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ESTRUCTURAS INFRALOGICAS:
ESTRUCTURACION DEL ESPACIO

Nociones especiales: arriba-abajo, abierto-
cerrado, cerca-lejos, separado-junto, den
tro-fuera, adelante-atris.

Demuestra a trvés de las acciones y no necesariamente de las pa
labras que comprende estas nociones, teniendo como punto de re
ferencia a s{ mismo (por ejemplo: lejos de mi, junto a mi, etc.

\

Demuestra a través de las acciones y no necesariamente de 1las

palabras que comprende estas nociones, teniendo como punto de

referencia a sf mismo y/o a otra persona u objeto (por ejemplo,

cerca de mi, lejos de Pedro, adelante de 1a pelota, arriba de
la casa, etcétera).

|

Demuestra a través de las acciones y no necesariamente de 1las
palabras que comprende las nociones jzquierda-derecha, teniendo
como punto de referencia a si mismo.
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CAPITULO V



UNIDAD DE TRABAJO: LA NATURALEZA
Por todo 1o antes expuesto podriamos sacar &sta nueva Uni

dad para integrarla al Programa de Preescolar.

INTRODUCCION.- A trav8s de &sta Unidad se intenta despertar
en el nifio el inter&s sobre el valor de la naturaleza en todas
sus manifestaciones como un elemento fundamental para la vida,
que aprenda a apreciar la relacidn del hombre con 1a naturale
za y el beneficio que recibe de ella, que integre los elemen
tos de 1a educacion en acciones que le permitan evitar la conta

minacidn ambiental y mantener la salud.

De aqui surge la necesidad de revalorar los recursos que se
nos brindan naturalmente, encontrando en el educando un agente
de cambio, a partir del inter&s y de la atraccidn que el nifio
siente por 1o natural y 1o que tiene vida. Propiciaremos en &1,
el desarrollo de actitudes que ayuden a preservar la vida de a

nimales, plantas y demds recursos naturales.

La valoracidon de los elementos de la naturaleza, permitiréd

el aprovechamiento 6ptimo en la transformacién de la misma.

Asi se despertard en los nifios el inter&s por las formas a
decuadas de conservacidon, de produccidn y aprovechamiento de

recursos naturales de que dispone la comunidad.
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OBJETIVO ESPECIFICO.- El desarrollo de &sta Unidad tiene co

mo objetivo que: El nifio conozca 1a naturaleza, la valore, 1la

ame y aprenda a realizar acciones que ayuden a preservarla y a

provechar todos los elementos que nos ofrece en su alimenta

cidn, confeccibn de artesanfas, juguetes, etc. y desarrolle ac

titudes y hdbitos que tienen tendencia hacia 1la conservacidn

del equilibrio ecoldgico.

SITUACIONES DIDACTICAS. -

*

*

Conozcamos la naturaleza y protejdmosla.

Cuidemos a los animales.

Cuidemos a las plantas.

Cuidemos el agua.

Cuidemos el aire.

Transformemos la basura.

Vayamos de paseo y gocemos de la naturaleza.
Aprovechemos 1o que la naturaleza nos ofrece.
Elaboremos objetos con material de la naturaleza.
Preparemos alimentos que nos nutran adecuadamente.
Coleccionemos objetos para el rincdn de ciencias.
Escuchemos narrraciones, cuentos y leyendas de los elemen
tos de la naturaleza.

Sembremos arboles en nuestra escuela y en la comunidad.

Las situaciones anteriormente enunciadas son expresiones di

ndmicas de 1os contenidos, que por si mismas facilitan 1la ac

tuacidn de los nifios, favoreciendo el desarrollo de 1os mismos

en los distintos aspectos que marcan los ejes de desarrolio.
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Tampoco en &sta ocasidn enumero las actividades tanto gene
rales como especificas que se pueden realizar, puesto que cada
educadora deberd planearlas de acuerdo con las caracteristicas
del contexto geografico y socio cultural donde trabaja y sobre

todo tomar en cuenta las caracterfisticas del desarrollo de los

nifos de su grupo.

SUGERENCIAS METODOLOGICAS.- Es importante recordar que se
deberd respetar el interé&s del nifio en la seleccidn de los 1u
gares que se visiten y ahi mismo darles la libertad para des
plazarse de tal forma que se respete su curiosidad y se apre
cie la observacidon e investigacidn en un medio natural y pueda
describir caracterfisticas y comportamientos de algunos anima
les (peces, pdjaros, ranas, etc.), asf como caracteristicas y

cualidades de plantas (flores, drboles, semillas, etc.).

Es fundamental propiciar a través de una participacion 11
bre, que el nifio exprese su interés por la naturaleza, asi co
mo al estar en contacto con la misma, tenga posibilidades de
manipulacidon, de acercamiento, cuidado y conocimiento de Tlos
diversos elementos del entorno en que vive. Ampliar sus campos
de accidn participando en el cuidado de plantas y animales, a

provechando la experiencia de 1a comunidad.

Se recomienda en aquellos casos en donde no se cuente con
parcelas o no sea posible acudir peribdicamente al medio natu
ral, tener dentro del plantel germinadores, macetas, cajones
con tierra, para que el nifio pueda sembrar, cuidar y observar

el ciclo de crecimiento de las plantas.
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En cuanto al cuidado de animales, se procurard que el nifio
colabore de acuerdo con sus posibilidades dentro o fuera del

plantel.

También se propiciard la participacidn del nifio en activida
des de reforestacidén, trasplante, cuidado de hortalizas, 1im

pieza de 1a comunidad, etc.

Se fomentard la participacidn de los padres de familia y de
los miembros de 1a comunidad en general para la utilizacidn de
los alimentos producidos en la lTocalidad para 1a elaboracidn

de platillos.

Es importante propiciar la salida de los nifios a lugares na
turales de recreo, en los que ademds de recibir un ambiente o
xigenado, jueguen y hagan ejercicio. Los dias de campo, 10os pa
seos, las visitas al bosque, etc., son fundamentales para el

tratamiento de &sta Unidad.

Durante éstas visitas, se motivard a los nifios a coleccio
nar elementos de la naturaleza, que 1le servirdn para enri
quecer el Rincdn de Ciencias, como pueden ser: piedras, pali
tos, insectos, hojas, etc., y otros elementos para confeccio
nar juguetes, instrumentos musicales o realizar trabajos deco

rativos.
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CAPITULO VI



PERSPECTIVAS DE LA PROPUESTA
Para el proximo afio escolar, en el a}ea que comprénde. el
Sector XVI, haré& una invitacidn a las educadoras que ‘frabajan
en las cuatro zonas que conforman dicho Sector para que en su
grupo traten la Unidad de "La Naturaleza" que en &sta pro
puesta se presenta como una ampliacidn del Programa vigente en
estos mbmento§, pienso que se hanfpropuesto situaciones qde se

ran de gran interé&s para 10s nifios y las propias educadoras.

37



CAPITULO VII



CONCLUSIONES

1.- Que las educadoras ensefien a sus nifios a observar la na

turaleza para que la conozcan, la amen y ayuden a su

preservacion.

Que los nifios 1leguen a apreciar la relacién del hombre
con la naturaleza y valoren el beneficio que reciben de

ella.

Que nifios y educadoras realicen acciones que 1le permi
tan evitar 1a contaminacibn ambiental y mantener T1a sa

Tud.

Que los nifios sepan aprovechar los elementos que la na
turaleza nos proporciona para construir objetos de arte

u objetos Gtiles en 1a vida diaria.

Que los nifios sepan seleccionar los productos que la na

turaleza nos ofrece para alimentarnos adecuadamente.
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