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INTRODUCCTION

El presente trabajo fué elaborado con la finalidad de
destacar la importancia y dar a conocer algunas Estrategias de
apoyo en el acercamiento del nifio preescolar a la lecto-escritu-
ra, considerando y valorando las experiencias previas que el
nifio posee sobre este aspecto del lenguaje, dentro y fuera de la

institucidén educativa.

En el desarrollo del Capitulo I se plantea el problema, es
decir de dénde surge la prcblematica, el porqué y para qué se
desea exponer y, por ultimo se delimitan los objetivos que se

persiguen.

En el capitulo II se presenta el marco tedrico,
fundamentiandose desde dos enfoques: La teoria psicogenética de
Jean Piaget y la teoria psicolinguistica contemporanea. En la
primera se analiza el concepto de aprendizaje, asi como los
procesos internos (asimilacién, acomodacién, equilibracidn) que
inciden en él y los factores que intervienen en este proceso
(maduracién, experiencia, transmisién social y proceso de equi-
libracion), y por ultimo se presentan los estadios del desarro-
llo, segun Piaget. En la segunda revisamos aportaciones de au-
tores desde Frank Smith, John Passmore hasta Emilia Ferreiro y
Margarita Gomez Palacio sobre el proceso de apropiacioén de la
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lecto-escritura.

En el capitulo II se analiza el Programa de Educacidn
Preescolar 1992 y la Guia Didactica para orientar el desarrollo
del lenguaje oral y escrito en el nivel Preescolar. Ademas se
incluye el apartado titulado el Papel de la educadora ante la

lecto-escritura.

Y por dltimo, en el capitulo IV se presente la Propuesta
Pedagégica donde de sefialan miltiples estrategias para lograr el

desarrollo de la lecto-escritura en el nivel Preescolar.



CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
La Educacidén Preescolar es de vital importancia, ya que
constituye la primera formacién escolarizada, cuyo objetivo

general es lograr el desarrollo integral del nino.

Es precisamente el perlodo preoperatorlo una etapa primor-

dlal en la construccidn del conoc1m1ento del nifno y en su

i e —— — v et e s a8 ) TS RO

formacién como ser humanc, que corresponde al Jardin de Nifios

cimentar las bases de su vida futura, incorporandolo a la so-
ciedad; logrando sus habilidades, aptitudes, capacidades y
destrezas; logrando su autonomia e independencia y todo aquel
medio por el cual el nifio logre su desarrollo, sin limitar su

creatividad e iniciativa.

Una de las caracteristicas principales de esta etapa es la
aparicién del lenguaje, el cual en relacidén con la estimulacioén
de su medio circundante (alfabetizado o no), seran los factores
gque determinen el adecuado acercamiento a la lecto-escritura.
Ingresan al Jardin algunos nifios, a los cuales no se les ha
favorecido el contacto con este conocimiento, otros mas ya
tienen nociones de lectura y escritura; es por ello que la
educadora debe disefiar acciones educativas, partiendo segun sea

el caso, para estimular el abordaje de la lecto-escritura.



Con base en lo antes sefialado, despierta en mi gran
interés, el papel de la educadora ante el proceso de apropiacién
de la lecto-escritura en el preescolar y en consecuencia el
criterio y estrategias a seguir. De aqui nace la siguiente

interrogante:

" Qué tiene que hacer la educadora para favorecer en el
preescolar el aprendizaje de la lecto-escritura, a partir de los
conocimientos que el nino posee sobre este aspecto del

lenguaje?"

Esta problematica se presenta en mi desempefio como maestra
de tercer grado de Educacidén Preescolar en el Jardin de Nifios
"Tijuana" localizado en el Fracc. Balcdén Las Huertas de la Dele-
gacién de la Mesa de esta ciudad. En mi practica docente he
podido detectar el gran problema que representa para algunos
nifos el poder expresarse de manera escrita (simbolos o dibujos
inventados por ellos mismos o con cierto grado de similitud a la
escritura convencional) para dar a conocer su sentir o su pensa-
miento. Esto se refleja en situaciones tales como cuando se
decide que cada nifio redacte una carta, recado o mensaje, algu-
nos nifos toman la iniciativa y sin pedir ayuda a la educadora
inician a "escribir" garabatos o una mezcla de garabatos e
incipientes letras convencionales, otros se expresan a traves de
dibujos y otros mas no realizan absolutamente nada, manifestando

a la educadora que no pueden y solicitan su ayuda.



Ademas, por otro lado las educadoras contamos con una
"Guia Didactica para orientar el desarrollo del lenguaje oral y
escrito en el nivel preescolar" editado por la Secretaria de
Educacién Publica. Esta publicacién técnico-pedagdégica es un
auxiliar en el manejo y aplicacién de las actividades de lectura
y escritura en el nivel preescolar y tiene como propdsito funda-
mental "el descubrimiento de los sistemas del lenguaje oral y
escrito por el nifo, a partir de su propia accidén, lo que sos-
laya rotundamente la ensefanza de la lectura y escritura;

ocupacién que corresponde a la escuela primaria".#*

Sin embargo muchas educadoras, pretendiendo respetar el
nivel del desarrollo intelectual del nifio, dejamos pasar inad-
vertido que toda informacién que el nifio posee proviene de su
propia capacidad explicativa, gque con anterioridad hubo de
formularse hipdtesis para comprender algun aspecto de su reali-

dad.

Por lo antes sefialado, considero gue todo conocimiento que

el nifo adquiera debe de partir de lo que el ya conoce (de sus

experiencias previas). Es por ello importante y necesario que la
educadora enriquezca y amplie el conocimiento del nifio y su
procesc de adquisicién de lectura y escritura, para que dicho

proceso sea significativo para el preescolar.

* "Guia didactica para orientar el desarrollo del lenquaje oral
Yy escrito en el nivel preescolar". pp 10 SEP
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Uno de los objetivos primordiales gue se pretenden en
este estudio es presentar una serie de acciones educativas para
promover la adquisicién de la lecto-escritura en el nifio prees-
colar, de entre las cuales la educadora podra hacer uso, segun

su criterio, ante la situacidén en que se encuentre el nifo.

Otro objetivo es ofrecer una vision clara y amplia del
proceso de lecto-escritura en el preescolar para trabajar este
aspecto linguistico a partir de las experiencias previas que el
nifio posea y evitar problemas en el abordaje de la lecto-escri-
tura como un lenguaje convencional en la escuela primaria.
Ademds, es prioritario vincular las experiencias previas del
nifio con las actividades sugeridas en la Guia Diddactica. Es
incongruente someter a los nifios a actividades que no les in-
teresen, que no estén de acuerdo con su madurez o que no tengan

enlace con los aprendizajes anteriores del nifio.

Mi propuesta pedagdégica tiene como propdésito dar a conocer
alternativas metodoldgicas que facilitan y favorezcan el acceso
del nifno a la lecto-escritura en el nivel preescolar y que el
ingreso a la escuela primaria no constituya una etapa
problematica, sino la continuidad de un aprendizaje, gue nos

acompafiara toda la vida.



CAPITULO II

MARCO TEORICO



MARCO TEORICO

Para la construccién del marco tedrico del presente trabajo
manejamos dos perspectivas, en primer lugar iniciamos con el
conocimiento del aprendizaje en la teoria psigogenética de Jean
Piaget, en donde destacamos los proceso indispensables para el
aprendizaje (asimilacién, acomodacidén, equilibracidén) asi como
los factores que inciden en é1 (maduracidén, experiencia, trans-
misién social y proceso de equilibracidén). Por ultimo revisamos
los estadios del desarrollo propuestos por Piaget y las

caracteristicas propias de los nifios de 5 a 6 arnos.

Por otra parte manejamos la perspectiva de la Teoria Psico-
linguistica Contempordanea. Iniciamos con la Teoria del Mundo de
Frank Smitk en donde dicho autor enfoca al aprendizaje de la
lengua como un proceso creativo en donde el sujeto, con base_a

formulaciones hipotéticas crea el conocimiento del mundo y la

lengua. Enseguida analizamos el papel de la comprensién en el
I

proceso de aprendizaje, fundamentandonos en lo que a este aspec-
to sefiala John Passmore y; concluimos con un enfogque en el

contexto preescolar para conocer el proceso de apropiacién de la

lecto-escritura en el preescolar.



Mucho se ha discutido y polemizado acerca del momento en
que el nifio se debe iniciar en la lecto-escritura, se ha

sefialado que es indispensable que el nifio adquiera una seria de

habilidades perceptivo motrices que lo haradn obtener la madurez
necesaria para acceder en el aprendizaje de la lecto-escritura;
también se ha discutido la adecuacién de diferentes métodos. Sin
embargo, nos hemos olvidado que es el mismo nifio quien de acuer-
do a2 su interéds descubrird y construird su propio aprendizaje.
Este momento dependerd tanto de su proceso de desarrollo como de

las oportunidades que se le brinden para interactuar en un

ambiente alfabetizado.

En nuestros dias contamos con aportaciones importantes
derivadas de la Teoria Psicogenética de Jean Piaget, que nos
ofrecen nuevos elementos para comprender que el proceso de
aprendizaje de la escritura implica la construccidén de un siste-
ma de representacién que el nifio realiza en su interaccidn con

la lengua escrita.

EL APRENDIZAJE DESDE LA PERSPECTIVA DE LA TEORIZA PIAGETANA.

Vista a grandes rasgos, la Teoria de Piaget maneja una
perspectiva genética, en donde estudia las nociones y estructu-
ras operatorias elementales gque se construyen a lo largo del
desarrollo del individuo y que generan la transformacién de un
estado de conocimiento general inferior a uno superior.
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La obra de Piaget pretende construir una epistemologia que
a través del método genético analiza la construccioén, como

producto de la interaccién del sujeto con el objeto.

El conocimiento que se adquiere depende de la propia

organizacién del sujeto y el objeto de conocimiento.

Segun Piaget, el objeto sdélo se conoce a través de las
actividades que el sujeto realiza con el fin de aproximarse a
ese objeto. Es asi como el mismo nifio construye su conocimiento,
a partir de las acciones sobre los objetos, propiciando el
desarrollo de estructuras cognoscitivas, las cuales en la
interaccién constante del nifio con el objeto cambian de un

estado inferior de conocimiento a uno superior.

Piaget explica el proceso de aprendizaje en términos de
adquisicidén de conocimiento que se efectia mediante la experien-
cia anterior, pero sin control sistemdtica y dirigido por parte

del sujeto.

Piaget considera que la adgquisicién de mecanismos operato-
rios tendientes a la formacién de una estructura légica deben
combinarse con aquellos procesos de equilibracidén que no son
aprendidos por el sujeto, ya que forman parte de la adaptacidn

bioldgica.



La adaptacién supone una constante busqueda de nuevas
formas de aceptar mas eficazmente el entorno. En la adaptaciodn
se en- cuentran implicitos dos procesos: asimilacidén y

acomodaciodn.

" La asimilacién es la modificacién de las observaciones para
ajustarlas a los esquemas. La asimilacién es simplemente utili-
zar lo que ya se sabe o se puede hacer cuando uno se enfrenta

ante una situacidén nueva.

La acomodacién permite la modificacidén de los esquemas para
adecuarlos a las observaciones. La acomodacidén se presénta
cuando una persona descubre que una conducta ya aprendida no es
satisfactoria ante una situacién y asi desarrolla una nueva

respuesta.

Los procesos de asimilacién y acomodacidén exigen, a su vez,
un proceso de equilibrio,  lo que permite la existencia de una
coherencia entre los esquemas. La discordancia entre un esquema
y un objeto o situacién implica una serie de reacciones pertur-
badoras, y que gracias a un proceso equilibrador y a la
organizacién que los esquemas previos puedan tener, estos
variaran con el fin de facilitar la acomodacién de los nuevos, a
manera de una res- puesta compensatoria. La equilibracién es el
mecanismo regulador entre el ser humano y su medio.
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En su Teoria, Piaget hace referencia a factores gque inter-
vienen en el proceso del aprendizaje y gue funcionan en
interaccién constante. Dichos factores son: la maduracidén, la
experiencia, 1la transmision social y el proceso de

equilibracién. Enseguida realizamos una descripcién de ellos:

MADURACION

La maduracién es un proceso de crecimiento organico,
especialmente del sistema nervioso, que proporciona las condi-
ciones fisioldgicas indispensables para que se produzca el

desarrollo bioldégico y psicoldgico.

Aungque este factor, por si solo, no determina 1las
transformaciones que se dan en el aprendizaje, es innegable que
a medida que avanza la maduracidén del sistema nervioso se origi-
nan mas posibilidades para realizar acciones y adquirir conocim-
ientos, sin embargo, esto sdélo se podrd lograr al intervenir 1la

experiencia y la transmisidn social.

En la maduraciodn influye el medio en que se desarrolla el
nifio, es por ello que los niveles de maduracidén muestran varia-

ciones en la edad que se presentan.



EXPERIENCIA

Son todas aquellas vivencias del nifo al interactuar
con los objetos, fendmenos, situaciones o personas de su medio.
De la expegiencia que el nifio va teniendo se derivan dos tipos
de conocimiento: fisicc v légico-matematico.

El conocimiento fisico es la abstraccién que el nifno hace
de las caracteristicas que son observables en los objetos:

color, forma, tamaho, peso, textura, etc.

El conocimiento légico-matematico se va construyendo sobre
las relaciones que el nifio ha estructurado con anterioridad y
sin las cuales no puede darse la asimilacién de aprendizajes

poste- riores.

TRANSMISION SOCIAL

Se refiere a la informacién que el nifio recibe de su fami-
lia, de personas cercanas a €él, de los medios de comunicacién,

etc.



El conocimiento social se caracteriza por ser arbitrario ya
que proviene del consenso sociocultural. Dentro de este tipo de
conocimiento se encuentra el lenguaje oral, la lecto-escritura,
los valores y las normas sociales, tradiciones, las costumbres,
etc., que difieren de una cultura a otra y que los nifos tiénen
gque aprender de su medio al interactuar y relacionarse con la

gente.

En lo que se refiere a la lecto-escritura el nifio construye
su conocimiento a partir de las reflexiones sobre este objeto de

conocimiento y de la informacién que le proporciona su entorno.

PROCESO DE EQUILIBRACION

Es un proceso activo, en la busqueda de la estructuracidn
del conocimiento para la construccién de nuevas formas de pensa-
miento. Este proceso parte de una estructura ya establecida gque

caracteriza el nivel del pensamiento del nifo.

Al presentarse un estimulo externo origina un desajuste, se
rompe el equilibrio, entonces el nino busca la manera de compen-
sar el desajuste a través de su actividad intelectual, resuelve
el problema con la construécién de una nueva forma de pensamien-
to y de estructurar su medio. Con esta solucidén el nifno de nuevo

se encuentra en un estado de equilibrio.



ESTADIOS DEL DESARROLLO S8EGUN JEAN PIAGET

Piaget sefiala que el desarrollo se hace por escalones suce-
sivos, por estadios y por etapas, y distingue cuatro grandes

periodos en el desarrollo de las estructuras cognitivas.
A continuacidén realizamos una descripcién de cada uno de ellos:
PERIODO SENSORIO-MOTRIZ

El primer periodo comprende desde el nacimiento hasta los

dos anos.

Durante las primeras semanas que siguen al nacimiento el
infante responde sobre la base de esquemas sensoriomotores
innatos (reflejos). El primer tipo de aprendizaje que tiene el
infante es el aprendizaje de la discriminacién. A medida que
asimila més experiencias sensoriales, los esquemas anteriores se
integran por acomodacidén, a habitos y percepciones que se organ-
izan en lo que Piaget denomina "esquemas de accidén".

A partir de los 5 6 6 meses el nifio incorpora los nuevos
objetos percibidos a unos esquemas de accidén ya formados
(asimilacidén), pero los esquemas de accidén también se transfor-
man (acomodacién). De esta forma el nino poco a poco se adapta a

su medio.
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Piaget denomina "reacciones circulares" a los movimi-
entos repetitivos del infante que le_brovocan satisfaccion.
Dichas reacciones sélo evolucionaran con el desarrollo -posteri-
or. Al coordinarse diferentes movimientos y percepciones se
forman nuevos esquemas de mayor amplitud. El nifio incorpora las
novedades del mundo que lo rodea a sus esquemas como si tratara
de comprender si el objeto con el que se ha encontrado es, por

ejemplo, para chupar, para golpear, para palpar, etc.

Gracias a posteriores coordinaciones se fundamentan las
principales categorias de todo conocimiento: categoria de obje-
to, espacio, tiempo y casualidad, lo que permitird objetivar el

mundo exterior con respecto a su cuerpo.

Al finalizar el primer afo, el nifio sera capaz de ejecutar
acciones mas complejas, como volverse para lanzar un objeto,
utilizar objetos como soporte o instrumentos para conseguir sus
objetivos o para cambiar la posicidén de un objeto determinado.
Aunque el nifo de un afno es capaz de decir algunas palabras,
tales como "mama" & "papa", esos sonidos no constituyen un
auténtico lenguaje, sino respuestas afirmativas reforzadas por

la atencidén de los padres..



PERIODO PREOPERATORIO

El periodo preoperatorio del pensamiento se extiende apro-
ximadamente de los dos hasta los siete anos. Este periodo se
caracteriza por un gran progreso tanto en el pensamiento del

nifc como en su comportamiento.

Durante este periodo aparece la funcidén simbdélica, es
decir, la capacidad de representar algo por medio de otra cosa.
Ademas la funcidén simbolica constituye un lenguaje que es un
sistema de signos sociales. Pero al mismo tiempo que este len-
guaje hay otras manifestaéiones de la funcidén simbdlica. Existe
el juego simbdélico; representar una cosa por medio de un objeto

o gesto.

En el periodo preoperativo el pensamiento del nifio se
manifiesta de forma egocéntrica. El nifio es incapaz de prescin-
dir su propio punto de vista. Sigue aferrado a sus sucesivas
percepciones, que todavia no sabe relacionar entre si. El1 nifho
preo- peracional empieza a presentar habilidades de

clasificacién.



PERIODO DE LAS OPERACIONES CONCRETAS

El periodo de las operaciones concretas se situda entre 1los

siete y los once ahos.

Durante este periodo se presenta un gran avance en cuanto a
socializacioén y objetivacién del pensamiento. E1 pensamiento del
nifio se descentra y se vuelve totalmente reversible. Surgen
nuevas relaciones entre nifios y adultos, y especialmente entre

los mismos nihos.

El juego simbdélico se convierte en juegos constructivos y
sociales sobre el establecimiento de reglas. El nifio es capaz de
colaborar en grupo. El mondlogo colectivo se transforma en

dialégo o en una auténtica discusién.

'E1 nifio no se queda limitado a su propio punto de vista,
sino que es capaz de aprovechar y coordinar los diferentes

puntos de vista y de sacar las consecuencias.

El nifio empleard la nocidén de conjunto en problemas de
seriacién y clasificacién. Es capaz de establecer equivalencias
numéricas independientemente de la disposicidén espacial de los
elementos. LlLega a relacionar la duracién y el espacio recorri-

dos y comprende de esta forma la idea de velocidad.
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PERIODO DE LAS OPERACIONES FORMALES

Este periodo comprende de los 11 afnos a los 15 anos, es

decir la etapa de la adolescencia.

Piaget atribuye la maxima importancia, en este periodo, al
desarrollo de les procesos cognitivos y a las nuevas relaciones

sociales que éstos hacen posible.

Es importante destacar la aparicidén del pensamiento formal
por el que se hace posible una coordinacién de operaciones que
anteriormente no existia. Frente a unos problemas por resolver,
el adolescente utiliza los datos experimentales para formular
hipétesis. Es capaz de confrontar proposiciones hipdteticas
mediante un sistema plenamente reversible de operaciones, lo que
le permite pasar a deducir verdades de caracter cada vez mas

general.

ILa insercién del nifio a la sociedad adulta es, sin duda un
proceso lento que se realiza en diversos momentos segun el tipo
de sociedad. El1 nifio deja de sentirse plenamente subordinado al
adulto en la preadolescencia, comenzando a considerarse como un

igual.
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CARACTERISTICAS DE LOS NINOS DE 4 A 6 ANOS

‘Durante este periodo el nifio presente caracteristicas bien

definidas.

El pensamiento del nifio recorre desde el egocentrismo hasta
un pensamiento gue poco a poco se va adaptando a los demas y a

la realidad.

El pensamiento egocéntrico del nifo se puede observar a
través del Jjuego, ya sea imaginativo o imitativo, en donde ya
existe una manifestacidén de satisfacer al yo antes que a los

deméas.

Al nifio s6lo le atrae lo que le interesa, lo que despierta
curiosidad y le produzca satisfaccién; es por ello que a este
periodo se le ha llamado la "edad de las preguntas" ¢ "de la
averiguacién"; porqué, cémo y cuando son expresiones que utiliza

con frecuencia.

El pensamiento del nifio puede manifestarse en las si-
guientes caracteristicas:

ANIMISMO: Consiste en dotar de vida a los objetos

ARTIFICIALISMO: Es la creencia de que todo lo gque existe

fué creado por el hombre.
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REALISMO: Es cuando el nifio piensa que es real todo lo que

ve y escucha.

En un principio no tiene todavia un buen control de

esfinteres, los cuales poco a poco se van regularizando.

El nifio poco a poco comienza a sensibilizarse, a conocer
personas diferentes, a relacionarse con los demds, y en conse-

cuencia a valorar lo bueno y lo malo.

Empieza a adquirir destreza con sus manos al realizar movi-

mientos delicados y finos.
El juego es su principal atractivo.

En el transcurso de esta etapa el nifio es demasiado activo,
conforme va adquiriendo mas destreza; estd en constante movimi-
ento, pues corre, salta, trepa, monta un triciclo y sube y baja

escaleras.

Es asi como el nifio logra la transformacién de un ser
dependiente, irresponsable y asocial en un individuo indepen-

diente y responsable al ajuste social.

A continuacién iniciamos con la perspectiva de la Teoria

Psicolinguistica Contempéranea.
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LA TEORIA DEL MUNDO

A través del contacto diario y las relaciones con las per-
sonas y objetos que nos rodean, cada uno de nosotros vamos cons-
truyendo, internamente en nuestro ser, una teoria del mundo. Una
minima parte de esta teoria puede realmente atribuirse a la
instruccién. Poseemos conocimientos que no nos fueron ensenados
propiamente por otras personas, sino que por deduccidn y experi-

mentacidén logramos abstraer ese saber.

Para que un nifio aumente su conocimiento, es importante
acercarlo a un problema para que sea el mismo quien busque 1la
solucién. Esto lo podrda hacer al formular hipdtesis y compro-
barlas o disprobarlas sometiéndolas a experimentacidén. Cuando un
nifio se da cuenta que su hipdtesis es falsa selecciona y somete
a prueba otra hipdtesis. Es obvio que el nifio necesitard mas de
un experimento para verificar sus hipdtesis y que tendra que

vivir muchas experiencias para establecer verazmente su teoria.

De una manera similar ocurre con el aprendizaje del len-
guaje. Para que un nifno aprenda a hablar debe estar inmerso en
el lenguaje hablado, es entonces cuando buscard extraer el
sentido de lo que se dice. Los nifios elaboraran hipétesis de las

reglas para la formacidén de oraciones, en el momento que 1lo

THH 110279
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requieran y comprobaran la adecuacién de estas hipétesis
dédndole el uso de representar un significado. De esta manera los
nifos poco a poco podran modificar sus reglas hipéteticas de
acuerdo a la retroalimentacidén que reciben de las personas a
guienes dirigen sus enunqiados. En esta interaccién surge un
punto critico: el adulto debe ser capaz de comprender lo que el
nifio trata de expresar en su manera tentativa; sin embargo puede
darse un aspecto a favor del adulto y lo constituye el hecho de
su conocimiento previo y de las situaciones en que se emitan los

enunciados para poder extraer el sentido de los mismos.

En lo que respecta al lenguaje escrito, es indispensable
que los nifios tengan el conocimiento de que lo impreso es signi-
ficativo. Una hipdtesis razonable podria ser que la mayoria de
los nifios se encuentran inmersos en el lenguaje escrito como en
el hablado. El nifo, a su alrederor, puede encontrar una abun-
dancia de cosas impresasﬁ productos de la casa, frascos, pa-
quetes, cajas, revistas, catdlogos, folletos, anuncios publici-
tarios, sefiales viales, supermercados, restaurantes, tiendas de
departamentos, etc., que le van a dar un significado a lo impre-
so.

Sélo existe una manera de lograr un conocimiento y esa
es cuando el nifio va a leer u observar lo impreso recibe un

respuesta significativa. Al igual que con el lenguaje hablado,



los ninos formulan sus hipétesis acerca del significado de la
palabra impresa. Estas hipdtesis tentativas pueden estar funda-
mentadas en alguna referencia de la imagen con la palabra escri-
ta o por el contexto que representa a la palabra. Normalmente el
lenguaje escrito que circunda a los nifios es potencialmente
significativo y, por consiguiente, proporciona un sustento

efectivo para el aprendizaje.

APRENDIZAJE

Consideramos aprendizaje al proceso mental y continuo a
través del cual el nino construye su conocimiento mediante las
acciones y reflexiones que hace sobre los objetos, acontecimien-

tos, fendmenos y situaciones que despiertan su interés.

Como lo he senalado anteriormente, para gque un nifno ad-
quiera un conocimiento debe construir hipdétesis con respecto a
un problema, situacidén u.objeto, lo observa e investiga para
posteriormente verificar sus hipétesis, si éstas resultan falsas
construye otras o modifica las iniciales. Esto nos permite
fundamentar que para que se produzca un aprendizaje no es nece-
sario que alguien lo transmita. Un nifio no necesita estar espe-
cialmente motivado o recompensado para aprender de hecho es una

necesidad tan primordial y natural como el respirar. El1 aprendi-

- 25 =



zaje uUnicamente se da mediante la propia actividad del nifo
sobre los objetos de conocimiento ya sea fisico, afectivos o

sociales que constituyen su ambiente.

Los ninhos aprenden relacionando su comprensién de un nuevo
conocimiento con otro anteriormente adquirido, es por ello que

la base de todo aprendizaje es la comprensiodn.
COMPRENSION

Existe una estrecha relacién entre la comprensiodén y el
aprendizaje; recordemos gue cuando un nifio somete a
experimentacién sus hipétesis, en todo momento debe de compren-

der lo que estd haciendo y, por lo tanto, estd aprendiendo.

LOS PROCESOS CONSTRUCTIVOS DE APROPIACION DE LA ESCRITURA

Histéricamente hablando, antes de que el nifio sea iniciado
en la alfabetizacidén, la escritura existe. El1 comienzo de su
ensefanza como objeto de conocimiento precede a la practica
escolar. Cuando un nifio ingresa a la escuela ya ha tenido con-
tacto con la lengua escrita, ya que éste existe en multiples
objetos fisicos en el ambiente que rodea al nifioc. A su manera y
segun sus posibilidades el nifio intenta comprender o descifrar

el significado de esas marcas graficas.
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EL DIBUJO Y LA ESCRITURA

Muchas personas se encuentran en un error al pensar que
mediante el copiado los nifios aprenderan a escribir. La copia es
el dibujo de letras y no escritura, el copiado lo realiza el

nifio sin encontrar sentido para él.

Una de las principales dificultades a las que se enfrentan
los nifios para construir su escritura es definir los limites que
la separan del dibujo. "Es, por un lado, la diferencia entre la
grafia-dibujo, préxima en su organizacién a la forma del objeto,
y la grafia-forma-cualquiera, gque no guarda con el objeto sino
una relacién de pertenencia producto de la atribucidén, adqui-
riendo la capacidad de simbolizar en virtud de un acto de puesta
en relacién hecho por el sujeto, y no por una similitud figural

con el objeto"*

*FERREIRO, Emilia Los procesos constructivos de apropiacidén de
la escritura. pp 211 en Antologia Desarrollo Lingquistica y

curricular escolar UPN 1988.
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En muchas ocasiones, el nifio al realizar sus dibujos siente
la necesidad de incluir las grafias dentro de ese dibujo y esto
se debe a que las grafias asi incluidas son "letras" que aun "no
dicen" sino que establecen una relacién dentro de los limites
del dibujo. Después de esa "escritura" sale del borde y la
podemos ver contornear el dibujo. Posteriormente, para no con-
fundir la escritura con el dibujo, la primera tiende a salir

fuera del contorno de ese dibujo.

En el inicio de la diferenciacién entre dibujo y escritura,
las grafias se ejecutan libremente en el espacio disponible en
donde éste crea los limites. En dicha escritura no existe direc-
cionélidad ni atencién a la variedad ni a la cantidad de carac-
teres. En cuanto a este udltimo factor hemos observado que la
cantidad de grafias que el nifio hace aumentan si hay muchas

cosas en el dibujo, y disminuyen si hay una sola. .lsl.pm .1"

En otros casos el nifio establece una correspondencia
biunivoca en donde relaciona los objetos de su dibujo y las
grafias que constituyen su repertorio. Paulatinamente, el nifio
progresard en su escritura, organizard las grafias en una sola
linea e introducirda cierta variedad en 1las grafias

ordenadas. .1lsl



Enseguida nos introduciremos en el contexto de preescolar para
conocer el proceso de propiacién de la lecto-escritura en los

ninos de este nivel educativo.

Este trabajo se refiere a la lecto-escritura, término del
gue nos ocuparemos en el transcurso de esta investigacidn, es
indispensable definir este concepto. LLamaremos lecto escritura
al sistema de comunicacidén convencional socialmente creado por
el hombre, en donde a través de la percepcién se podra dar
significado a los simbolos graficos. El término lecto-escritura
encierra dos dimensiones: "La lecto-escritura es un proceso
linguistico, en el cual el contenido de las probabilidades
secuenciales de los textos escritos desempefia un papel impor-
tante (probabilidades secuenciales no solamente de las letras de
las palabras, sino también de las palabras en oraciones y de las
oraciones en parrafos y en unidades mayores de tipos particu-
lares de textos). La lecto-escritura es también un proceso
social, que siempre tiene lugar en contextos sociales y cultu-

ralmente organizados con fines sociales tanto como personales".*

*FERREIRO, Emilia. "La lengua escrita en contextos escolares".

pp 102 en Antologia El lendquaje en la escuela. UPN 1985.
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La lecto-escritura en preescolar comprende acciones tales
como, aprender a utilizar un lapiz o equivalente como instrumen-
to a través del cual el nifio lograra reproducir trazos controla-
dos y de distinto tipo, asi como la posibilidad de manipular,
revisar y examinar libros revistas, periddicos, cuentos o cual-
quier material impreso y ofrecer la oportunidad al nifio de que
presencie actos de lectura y escritura para que descubra la

orientacidén de tales acciones (dénde comienza, dénde termina).

Si acercamos a las manos de un nifio de preescolar un libro
de cuentos, cuyas paginas contengan imagénes ilustradas y repre-
sentativas de lo que el texto indique, al momento de examinarlo
podemos percatarnos, si el nifio sostiene correctamente el libro
y no al revés, ante tal situacién podemos hipotetizar que el
nifio mantendrda de acuerdo a la posicidén de la imagen. Tal vez el
nific lo "lea" interpretando lo que la imagen represente y le
indique. Si cuestionamos al nifio acerca de la utilidad de un
libro, podremos saber cémo lo concibe. Si le proponemos al nino
revisar juntos el libro podemos indagar la relacidén que el nifo
establece entre las imagénes y el texto; averiguar qué
denominacién da a las grafias; conocer el criterio del nifo
sobre la actividad de lectura, si la enfoca a las grafias del
texto o puede incluir la imagen y finalmente investigar 1la

direccidén y orientacién que le otorga la lectura.



Todas estas situaciones deben ser conocidas por la educado-
ra y partir de ellas para que posteriormente el aprendizaje de

la lecto-escritura resulte un proceso de facil acceso.

LECTURA:

La lectura consiste en la accidén de interpretar un texto
producido por otro e implica atribuir significados entre uno
mismo y el mundo de las cosas y de las cosas escritas por los
demds. La actividad de lectura es menos clara que la escritura:
si se refiere a una lectura con voz, es necesario distinguir el
habla que es resultado de leer con un hablar cotidiano; si se
refiere a una lectura sin voz, ‘es preciso no confundirla con un

simple mirar.

"Aprender a leer requiere el dominio de un conjunto comple-
jo de conceptos y habilidades a varios niveles de un sistema
jerdrquico"*. Este proceso lo podemos analizar por separado: el
sonido de una letra difiere al encontrarse enlazadas con otras;
los signos de puntuacién, interrogacidén y admiracién dan sentido
e interpretacién a la lectura; las palabras dan significado a
las oraciones y éstas a los parrafos y a su vez éstos al texto o

historia.

* T BID pp. 103



ESCRITURA

La escritura consiste en el uso de un sistema de represen-
tacién grafica cuyo resultado es el significado de lo que se
desea exteriorizar. Para llevar a cabo esta accidén es indispens-
able un objeto especifico (lapiz o equivalente) cuya utilizaciodn

da lugar a la modificacidén de la superficie empleada.

Generalmente los nifios que aprenden a leer y escribir llevan
implicitos las diferentes experiencias con textos, diferencias
en la calidad y cantidad de las situaciones particulares en el
empleo de la escritura en las cuales han participado fuera de la
escuela. La importancia de este contexto interno tiene vafias
implicaciones para la practica escolar. Primeramente es necesar-
io que los maestros sepan todo lo que los nifios conozcan del uso
de la escritura y de las situaciones en las cuales han partici-
pado en ellas fuera de la escuela y en especial a aquellos nifos
cuyas experiencias no han sido principalmente con libros. Esto
significa que es importante iniciar, al nifio, en el aprendizaje

a partir de lo que el sabe.

Ademas, es muy significativo para los nifios que se les lea,
antes de que puedan leer por si mismos, ya que constituye una
manera eficaz de incrementar su comprensién de las estructuras

de los textos.



LA CONSTRUCCION DE LA ESCRITURA EN NINOS PREESCOLARES

La mayoria de los adultos pensamos que el nifio descubrira y
desarrollard el sistema de escritura al ingresar a la escuela
primaria. Es cierto que el aprendizaje de la lectura y escritura
son actividades que tienen lugar en la escuela y que son
ensefiadas por los maestros. Sin embargo hemos igncrado los
intentos que los nifios hacen por aprender a escribir antes de
ingresar a la escuela. Cuando un nifio toma un lapiz y llena
hojas enteras con garabatos o cuando raya paredes o pisos son
demostraciones y exploraciones que el nifio hace sobre la forma

de las letras y las funciones de la escritura.

Enseguida categorizaremos tres principios que rigen el

desarrollo de la escritura, segun Yetta Goodman.

a) LOS PRINCIPIOS FUNCIONALES se desarrollan en la medida que el
nifio descubre la funcién de cémo escribir y para qué escribir.
La significacién que tenga la escritura en su vida diaria
repercutirid en el desarrollo de los principios funcionales.
Podemos describir una serie de situaciones donde el nifio utiliza

la escritura con diversas funciones.

- Algunos nifios preescolares usan sus nombres para identificar
sus trabajos y sus posesiones. Ellos "escriben" sus nombres

como piensan que es.
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- Algunos otros nifios comienzas a representar su imaginacidén en
lenguaje escrito. Puede tratarse de historias con experiencias
reales o imaginarias, o historias que le han sido leidas o
contadas. Es comuno que esas historias se acompafien de dibu-
jos.

- Muchos nifios llegan a comprender gque el lenguaje escrito
puede ser utilizado para noc olvidar algo. Se puede hacer una
lista de lo que se va a comprar o se puede escribir un recado
o nota con un mensaje importante que se debe recordar.

b) LOS PRINCIPIOS LINGUISTICOS se desarrollan en la medida que

el nifio descubre que el lenguaje escrito se organiza de una

manera convencional; que el lenguaje escrito adopta ciertas
formas; va en una direccién particular y, cuando tiene un orden
alfabético, posee convencicnes ortograficas y de puntuacién. El
nifio también llega a darse cuenta que el lenguaje escrito in-

cluye reglas sintdcticas, semdnticas y pragmaticas.

A medida que el nifo tiene experiencias de escritura y
lectura en donde ve que lo que se habla se puede escribir y
después se puede leer va descubriendo las caracteristicas de los

e
principios linguisticos.

El nifio empieza a dibujar letras o pseudo letras que se
asemejan a las letras cursivas o de imprenta. A los cinco afios
aproximadamente, los nifios producen una escritura horizontal,

aunque es normal, que en algunas ocasiones, los nifios inviertan
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el sentido en la direccionalidad del trazo de las letras sin que

ésto sea signo de alteraciones en el aprendizaje.

Para que los nifios adquieran los principios linguisticos,
es necesario que aprendan la forma en que el lenguaje escrito se

asemeja o difiere del lenguaje oral.

- Principios ortograficos.

Al pensar cdémo un nifio llega a comprender el lenguaje
escrito es evidente que tendra que comprender otros aspectos del
mismo como lo son los principios ortograficos. Recordemos que la
ortografia generalmente la asociamos a la manera como deben ser
escritas las letras de una palabra. Incluye todas las formas de
presentacién visual del sistema de escritura, cursiva y manus-
crita; asi como las formas de los caracteres individuales
mayuisculas y minusculas; ‘la direccionalidad y puntuacién del-

lenguaje escrito.

- Principios sintacticos.

Para llegar al conocimiento de los principios sintacticos
el nifio debe darse cuenta que muchos de estos aspectos del
lenguaje escrito no aparecen en el lenguaje oral, ya que en el
primero es necesario explicitar lugar, momento y estado de animo
para que logré la comprensién del mensaje y en la comunicacioén
oral, el mensaje linguistico se reduce a lo indispensable, ya -



que éste va acompafiado de gestos, pausas y cambios de entonacién
que facilitan la comprensién. La adquisicidén de este conocimien-
to es un proceso largo que se consolida en niveles educativos

posteriores.
- Principios semédnticos y pragmaticos.

El nifioc debe de llegar a comprender que las palabras escri-
tas nos remiten al significado y una palabra tiene distintos
significados segun el contexto en el que se presenta.
(semantico). Que el lenguaje escrito tiene diferentes estilos de
representar los mensajes. A través del uso cotidiano, los nifos
distinguen las formas del lenguaje que se utilizan en una

narracién, en un cuento, en una carta, etc. (pragmatico).

c) LOS PRINCIPIOS RELACIONALES se desarrollan que el nifno re-
sulve el problema de cémo el lenguaje escrito representa al
lenguaje oral y como éste a su vez, es la representacidén de los
objetos, conceptos. ideas, sentimientos, etc. Para ésto, el nifio
tiene que descubrir la relacién de la escritura con su signifi-
cado, la escritura con el lenguaje oral y la relacién entre las

letras y sus sonidos.
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CAPITULO IIIX

ANALISIS DEL PROGRAMA DE EDUCACION
PREESCOLAR 1992

ANALISIS DE LA GUIA DIDACTICA PARA EL
DESARROLLO DEL LENGUAJE ORAL Y ESCRITO
EN EL NIVEL PREESCOLAR



ANALISIS DEL PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR

Las diversas transformaciones que en México se han puesto
en marcha, obligan a elevar la calidad de la educacidén, es
por ello que surge el programa de Educacidén Preescolar 1992 como
propuesta normativa para orientar y apoyar la practica docente
en este nivel.

El nuevo Programa de Educacidén Preescolar forma parte de
los trabajos elaborados para los Programas Emergentes de
Actualizacién del maestro y de Reformulacidn de Contenidos Y
materiales educativos. Consta de seis libros, los cuales con:
Programa de Educacidén Preescolar, Lecturas de Apoyo, Desarrollo
del nifioc en el nivel Preescolar, El1 Jardin de nifhos y el desa-
rrollo de la comunidad, Areas de Trabajo y el Jardin de nihos
Unitario. Cada uno de ellos presenta un metodologia interesante,
con valiosa informacidén orientadora y de apoyo para favorecer el
proceso de ensefianza-aprendizaje tomando en cuenta las necesi-
dades e intereses de los nifios, asi como su capacidad de

expresién y juego.

OBJETIVOS DEL PROGRAMA

Que el nifio desarrolle:

- Su autonomia e identidad personal, requisitos indispensables
para que progresivamente se reconozca en su identidad cultural
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y nacional.
-~ Formas sensibles de relacidén con la naturaleza que lo preparen

para el cuidado de la vida en sus diversas manifestaciones.

- Su socializacién a través del trabajo grupal y la coo-

peracion con otros nifos y adultos.

- Formas de expresidén creativas a través del lenguaje, de su
pensamiento y de su cuerpo, lo cual le permitira adquirir

aprendizajes formales.

~ Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y 1la
cultura, expresandose por medio de diversos materiales y

técnicas".*

ESTRUCTURACION DEL PROGRAMA

Uno de los principios que fundamentan el programa de

Educacién Preescolar es el de la globalizacién.

Desde la perspectiva globalizadora, el desarrollo infantil
es un proceso integral, en donde los aspectos que lo conforman
(afectivos, cognoscitivos, motrices y sociales) actuian en una

interaccidén constante y dependen uno del otro.

* YPrograma de Educacidén Preescolar". pp 16 SEP



El programa de preescolar, tendiente a favorecer tbdas
las capacidades del nifio, no olvida que una de las
caracteristicas propias de esta etapa lo constituye el juego. Es
por ello que el programa se estructura en proyectos. Trabajar
por proyectos es planear y organizar juegos y actividades de

acuerdo a las necesidades e intereses de los nifos.

El proyecto surge de un duda o interrogacién propia de los
nifios de esta edad, a partir de este momento la educadora y los
nifios planean y organizan las actividades a realizar para lograr
aeterminada meta. Esta organizacién no tiene un tiempo determi-
nado y esta sujeto a aportaciones o modificaciones de todb el
grupo, por lo cual la educadora coordinarda y orientara las

actividades de los ninos.

La dindmica del trabajo escolar es flexible al considerar
la utilizacién del espacio, mobiliario y material segun responda

al criterio otorgado al proyecto.

Dentro de los proyectos se presenta una organizacioén de
juegos y actividades que responden a los aspectos del desarro-
llo, a la que se le ha denominado organizacioén por bloques. Es
pertinente mencionar que los juegos y actividades por blogques no
contradice el principio de la globalizacidn, ya gque estos se
integran a los distintos aspectos del desarrollo infantil.
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Los bloques que se proponen son los siguientes:

Bloque de juegos y actividades de sensibilidad y expresién

artistica. Este bloque incluye actividades relacionadas con:

. misica.
. artes escénicas.
. literatura.

. artes visulaes.

Bloque de juegos y actividades psicomotrices relacionadas con:
. la estructuracién. espacial a través de la imagen corporal:

sensaciones y percepciones.

. la estructuracion del tiempo.

Bloque de juegos y actividades de relacidén con la naturaleza

. ecologia.
. salud.

. clencia.

Bloque de juegos y actividades matematicas.

Bloque de juegos y actividades de la lengua relacionados con

. lengua oral.
. lectura.
. escritura.
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Una alternativa metodoldégica sugerida por el programa de
preescolar es el trabajo por &areas, ya gque propicia 1la
interaccién de los nifios con los diversos recursos didactivos,
promoviendo la creatividad, la autonomia, el repecto, asi como
todos los aspectos del desarrollo del nifio a través de la

realizacién de las actividades concernientes a cada bloque.

Definimos como &rea de trabajo al espacio educativo, dentro
o fuera del aula, en el que se encuentran organizados, bajo un
criterio definido los materiales y mobiliario necesarios para
que el nifio pueda elegir, explorar, crear, experimentar, inven-
tar generar ideas, resolver problemas, transformar, etc., en el
transcurso de cualquier proyecto o actividad libre, ya sea indi-

vidual, por equipos o grupal.

Para realizar el trabajo por areas es fundamental la
coordinacidén de cuatro elementos: el docente, el nifo y los

materiales y espacio disponible. i

El docente es considerado como un orientador que proporcio-
na un conjunto de oportunidades para estimular la creatividad,
la cooperacién y la busqueda de soluciones a través de los

proyectos, en un ambiente de mutuo respeto y libertad.

El nifio serd quien establezca las relaciones con los obje-
tos de conocimiento por medio de las acciones y reflexiones, a
partir de las cuales paulatinamente conformaran su personalidad.
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Los materiales y mobiliario corresponderan a las necesi-

dades del nifio y estaran en relacién directa con el proyecto.

El espacio disponible correspondera a las caracteristicas

fisicas del aula, institucién educativa y comunidad.

Las areas sugeridas en el programa no son las unicas que se
deben utilizar, sino que se pueden crear nuevas areas, modifi-
carlas o combinarlas, todo de acuerdo a las necesidades y
caracteristicas del grupo, de la escuela, la comunidad y el

proyecto que se esté desarrollando. Algunas areas pueden ser:

- Area de conversaciones.

- Area de dramatizaciones.
- Area de juegos.

- Area de juegos con arena.
- Area de juegos con agua.
- Area de musica.

~ Area de expresion grafico-plastica.
- Area de carpinteria.

- Area de naturaleza.

- Area de biblioteca.

- Area de juegos de mesa.

- Area de construccidn.



ANALISIS DE LA GUIA DIDACTICA PARA ORIENTAR EL
DESARROLLO DEL LENGUAJE ORAL Y ESCRITO
EN EL NIVEL PREESCOLAR

La guia Didactica surge de la inquietud de muchas educado-
ras con respecto a la adquisicién de la lecto-escritura en este
nivel, asi como el poder lograr un enlace y continuidad con el
siguiente nivel educativo. Es por ello que se nos ofrece a las
Educadoras esta produccién la cual presenta, a través de un
marco de referencia, una conceptualizacidén y criterios
metodolégicos en el manejo y aplicacién de este objeto de cono-

cimiento.

Este documento, al igual que el programa, parte del enfoque

psicogenético.

Dentro del contenido, se hace una especial aclaracién al
indicar que no se pretende ensefiar a leer y escribir al nifo,
sino acercarlo a la lectura y escritura, a partir de su propia

accién con este conocimiento.

La Guia Didactica se presenta en tres capitulos y un
anexo, de los cuales haré una breve descripciodn.

Capitulo I denominado "Consideraciones Tedricas Generales".

En este apartado se establecen los fundamentos tedricos, los

cuales parten totalmente desde el enfoque psicogenético, se - 47
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analiza el concepto de aprendizaje y los factores que intervie-
nen este proceso: Maduracioén, Experiencia, Transmisidén social y
proceso de equilibracién. Al igual se presentan los principios

tedricos pedagégicos, que dan una relevancia importante a la
interaccién del nifio con su medio ambiente en el desarrollo de

su capacidad explicativa.

Capitulo II denominado "La lengua escrita como objeto de
conocimiento". Se analiza el sistema de escritura y los princi-
pios que los rigen. Se conceptualizan, desde una perspectiva
psicogenética y psicolinguistica los procesos de adquisicioén de
lectura y escritura, y al-igual, se definen los niveles por los
que atraviesa el nifio. Y por dltimo se presenta una organizacidn
de actividades sugeridas para la Educadora, a partir de ellas,
brinda al nifio la oportunidad de interactuar en un ambiente
alfabetizado y que sea el propio nifio quien en forma natural vy
espontdnea se interese por descubrir la lecto-escritura y de
esta manera logre avanzar en los niveles de conceptualizacidén de
este conocimiento.

Capitulo III denominado "Estrategias Didacticas". En este
apartado se ofrecen sugerencias para que la Educadora encuentre
la manera de como lograr la interaccién de los nifios con la

lectura y escritura, destacando la importancia del lenguaje oral
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y escrito, como medio de comunicacién. También se presentan
estrategias para introducir las actividades de lecto-escritura
en las distintas etapas del trabajo escolar. Y por udltimo se
destaca las formas de interaccién de los ninos, educadora,
padres de familia y contexto, asi como las actividades que han

de asumirse para que sea el nifio quien se interese e interactie

con la lecto-escritura.

El anexo contiene una informacién sobre la importancia de
la funcién del docente como observador, orientador y guia del

proceso de ensefianza-aprendizaje.

OBJETIVO DE LA GUIA DIDACTICA

"Proporcionar a la educadora los lineamientos tedricos,
metodoldgicos y diddcticos que apoyen su labor docente dque
favorezca el acercamiento del nifio a la lectura y escritura y

asi alcanzar las siguientes finalidades:

- Propiciar que el nifio tenga experiencia con diversos
materiales escritos en situaciones didacticas significativas

dentro de un marco de desarrollo integral.



- Ampliar las posibilidades de accién y comunicacién del

nifio al interactuar con la lengua oral y escrita.
- Respetar el ritmo de aprendizaje de cada nifio al apoyar

el proceso de construccién de la lengua oral y escrita.

- Suplir las carencias de estimulacién de aquellos nifios

que provienen de hogares no alfabetizados"*

oral y escrito en el nivel preescolar". pp 13 SEP.
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EL PAPEL DE LA EDUCADORA ANTE EL PROCESO DE LECTO-ESCRITURA

Si hoy en nuestros dias valoramos a la lectura y escritura
podemos reconocer que poseen valores transcendentales y cultu-
rales incalculables e innumerables. Es por ello que la educacidén
preescolar tiene un gran honor en la responsabilidad que repre-
senta el abordaje de la-lecto—escritura en este nivel. Sin
ambargo hay que reconocer y aceptar la importancia de las exper-
iencias que los nifios tienen fuera de la escuela. Este aspecto
nunca debe ser descuidado por el docente que ha de demostrar una

actitud orientadora y guia en este proceso.

Para propiciar la lectura y escritura, la educadora

basicamente necesita:

. Tener siempre presente que el objetivo de la educacién prees-
colar es favorecer el desarrollo integral del nifio.

. Recordar que nuestro propdsito no es ensefiar a leer y escribir
al nifio sino promover su acercamiento a este conocimiento.

. Dar la importancia necesaria a las experiencias de los nihos
con la lengua escrita.

. Respetar la personalidad y desarrollo de cada nifo.

. Escuchar todas las ideas, experiencias u opiniones de 1los
nifos, valorarlas y tomarlas en consideracién. .pm .1"

. Conocer el proceso biosicosocial de adquisicidén de 1la

lecto-escritura en el nifo.



Permitir al nifio de que observe actos de lectura y escritura.
Aprovechar cualquier momento de contacto con la lengua escrita
que sea significativo para el nifio.

Provocar la reflexidén en el nifio, para que sea él, quien
busque la respuesta a su cuestionamiento.

Valorar cualquier intento al "leer" y "escribir" segun su
capacidad explicativa.

Evitar la técnica del copiado.

Conocer el nivel de conceptualizacién del nific para ofrecerle
materiales graficos de aéuerdo a su nivel de madurez.

Observar y evaluar las producciones propias del nifo.

Evitar la comparacién de trabajos con los de otros ninos.
Informar a los padres de cémo se trabaja en preescolar con la
lecto-escritura para su apoyo en casa.

Pedir a los padres que no traten de adelantar este proceso ya

que estaradn forzando la capacidad de aprendizaje del nino.



CAPITULO IV

WPROPUESTA PEDAGOGICA"



PROPUESTA PEDAGOGICA

El propdésito de este estudio es ofrecer una serie de ac-
tividades que faciliten y favorezcan el acceso del nino a la
lecto-escritura, desde luego, tomando en consideracién mi
practica docente.

Al proponer el acercamiento del nifio a la lectura y escri-
tura, sequn el enfoque psicogenético significa que el nifioc habra
de interactuar con este conocimiento de manera natural y
espontdnea, para que por si mismo, vaya construyendo sus propias
formas de representacién. Para ello serd necesario e indispen-
sable incluir a la lectura y escritura en todas las actividades
que se organizan cada dia, con la finalidad de gque el nifio

descubra la  -funcién y utilidad de la lengua escrita.

Las actividades de lecto-escritura que se proponen estan en
relacidén con todos los momentos del trabajo escolar: Planeaciodn,

organizacién, realizacidén, y evaluacidén de los proyectos.

PLANEACION

Una vez decidido, conjuntamente entre educadora y ninos, el
proyecto que se desea trabajar; se toman acuerdos sobre qué se
hard, coémo, con qué, cuando y dénde, considerando las ideas,

opiniones y sugerencias de los nifios, es a partir de este momen-



to que surge la manera de encontrar como representar las activi-
dades a través de dibujos y/o escritas. Posteriormente, si es
-
necesario, habra de planearse visitas y para ello se requiere
"escribir" permisos a la persona o lugar que se va a visitar.
También habrd de "escribir" sus preguntas para la entrevista y
por ultimo se elaborara un mapa para llegar al lugar de la
visita y regresar. Durante el trayecto al lugar de la visita 1la
educadora puede preguntar a los nifios, lo gque creen que digan
los diferentes letreros qﬁe encuentren en su camino, una vez en
el lugar de la visita, los nifios daran lectura a sus interro-
gantes para despejar sus dudas y elaborar registros con los
datos obtenidos. Ya en el jardin, los nifios intercambiaran sus
impresiones acerca de lo observado y de los resultados obteni-

dos, podran "leer" sus registros.

ORGANIZACION

A continuacién se da inicio la organizacion de actividades
para dramatizar alguna representacidén con base al tema del
proyecto y para llevar a cabo esto los nifios dictan a la educa-

dora los pasos a seguir y ésta los escribe en el pizarrodn.



REALIZACION

Luego en el desarrollo de las actividades los ninos elabo-
ran letreros, carteles, etiquetas, mensajes, billetes, recetas
médicas, cartas, menud, etc. respetando el orden de los pasos
escritos. Al concluir cada trabajo los nifios anotan su nombre y
guardan los materiales en su lugar tomando en consideracidén los
letreros que lo indicar. En el momento de dramatizar 1la
representacién como forma de culminar un proyecto, la educadora
propicia la interaccién grupal para el nifio tenga experiencias
que le permitan descubrir la utilidad de lecto-escritura; esta-
blecer la relacién entre escritura y los aspectos sonoros del
habla y descubrir que loé textos escritos siempre tienen un

significado.
EVALUACION .

Y por ultimo en la evaluacidén se plantea un intercambio de
lo que se hizo, cémo se hizo, de las dificultades que se afron-
taron y la forma de solucionarlas, es asi como los nifios com-
prenden la relacién entre lo planeado y lo realizado, y en
especial, cuando la educadora o ellos mismo utilizan la escritu-

ra como medio para registrar los planes, los nifos descubren que
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lo que se habla se puede escribir y posteriormente leer para
recordar lo que se va a hacer. Al recordar y dialogar sobre 1lo
que se hizo los nifios preguntan y hacen observaciones sobre su
trabajo y el de los demads, expresan su gusto, deseos, aciertos y

errores, es decir valoran su trabajo.

No son éstas todas las actividades que pueden desarrollarse
en el abordaje a la lecto-escritura. En el trabajo escolar
podemos aprovechar cualquier actividad para darle sentido en

favor de la lectura y escritura.

Algunas sugerencias de actividades son:

* Es indispensable la creacidén del area de biblioteca en la
que los nifios tengan a su alcance libros, revistas,
peridédicos, cuentos, diccionarios, y cualquier material
impreso ya que se-ufilizaré para realizar investigaciones

en torno a cualquier tema de proyecto.

* Ademas, el area de biblioteca puede contar con material
que permita realizar juegos con el lenguaje oral: Adivi-
nanzas, loteria, laminas de secuencia, rimas, trabalen-

guas, estampas para descripcidn, rompecabezas, etc.



* Es recomendable colocar letreros en el aula para 1la
clasificacion de los diversos materiales y objetos. Es
vital que la palabra se acompafie del dibujo que 1lo repre-
senta. Ademds los letreros en las puertas de los salones,
indicando el grupo y grado y el nombre de la maestra ‘que

lo atiende.

* Es aconsejable escribir el nombre de los nifios para

identificar sus materiales y trabajos.

* También es importante la elaboracidén de peridédicos mu-
rales elaborados conjuntamente por educadoras, nifios y

padres de familia.

* Es pertinente aprovechar todas las oportunidades
espontaneas de la vida cotidiana para que el nifio con-
verse sobre relatos, cuentos, historias, suefos, situa-

ciones o experiencias vividas, etc.

* La descripcién, es otra opcidn que favorece la iniciacién
de la 1lecto-escritura (de imdgenenes, escenas,

fotografia, sucesos, personas, objetos, animales, etc.)

* La invencién de cuentos, canciones, palabras, absurdos,

rimas, adivinanzas, chistes, etc.



%

La colocacién de diferentes registros (calendario, estado

del tiempo, horarios, crecimientos de plantas, etc. ).

* La elaboracién de cuentos, hechos por los nifios con dibu-

jos y grafias.

* Es fundamental el aprovecho de todo tipo de actividades
para leer a los nifies: cuentos, narraciones, peridédicos,

anuncios publicitarios, propagandas, etc.

* Los juegos de anticipacién de lectura a. partir de 1la
imagen; tales como cuentos, propagandas, mensajes, invi-

taciones, tarjetas, etc.

* Es favorable la separacioén de las palabras o nombres por

silabas acompafiadas de sonidos.

Cualquier actividad de lecto-escritura que se realice en el
Jardin de Nifios, como algunas de las mencionadas anteriormente
seran una buena oportunidad para enfrentar al nifio con este

objeto de conocimiento.

Algunos materiales que podemos seleccionar para enriquecer

las actividades antes mencionadas son las siguientes:
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- Materiales de expresién grafica: Lapices, hojas de papel,
crayolas, plumas, pinceles, temperas, cartulinas, engru-

do, todo tipo de papel para imprimir, etc.

- Materiales con textos y/o dibujos: Libros, cuentos,
revistas, peridédicos, diccionarios, cualquier material

impreso, etc.

- Materiales para jugar con el lenguaje oral: Adivinanzas,
rimas, trabalenguas, poesias, loteria, absurdos, estampas

para descripcidn, etc.

- Materiales graficos elaborados por los ninos: Letreros,
etiquetas, permisos, cartas, recados, carteles,
periédicos, cuentos, rompecabezas, menus, recetarios,

etc.

- Materiales con los cuales los nifios pueden experimentar y
construir sus palabras: Sellos, planillas, letras suel-

tas, numeros, etc.

"Aunque la mayoria de los nifios estan rodeados de material
escrito desde muy pequefios, la mayor o menor participacidén en

actividades que impliquen la utilizacidén del mismo, definira en
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gran medida el grado de estructuracién cognoscitiva que alcance

para enfrentarse al aprendizaje de la lecto-escritura."*

* Programa de Educacioén Preescolar. Libro 1. pp. 73 SEP 1981
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