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INTRODUCCION

La presente propuesta pedagdgica, analiza el problema de -
la integracidn grupal del nino de primer grado de primaria se -
estudian causas y efectos que lo determinan y que a la vez permi
ten o limitan mayor oportunidad de relacidn o convivencia. Se
propone una alternativa de solucidn a través de la practica de-
la expresidn oral, vista como elemento, instrumento capaz de pro
mover la integracidn del nino al grupo, mediante miltiples y va-

riadas actividades que incorporen por igual a todos los ninos.

Parte en forma especifica, ante el problema de menor oportu
nidad de relacidn en el grupo, por parte de seis alumnos y se --
ubica en el contexto de mi practica docente en el ciclo escolar-

1990-1991, en el primer grado.

Para iniciar el trabajo de elaboracidn de la propuesta, fue
necesario construir el objeto de estudio que delimitara. el tema:
LA EXPRESION ORAL COMO ELEMENTO DE INTEGRACION GRUPAL EN EL NINO

DE PRIMER GRADO DE EDUCACION PRIMARIA.

El marco tedrico-metodoldgico en que se sustenta, son los -
estudios psicogenéticos de Jean Piaget y la Psicolingliista con -

tempordnea, asi como el andlisis de la practica docente.



SITUACION PROBLEMATICA Y DELIMITACION
DEL OBJETO DE ESTUDIO

La presente investigacidn se inicia en el ciclo escolar --
1990-1991, en el contexto de mi pridctica docente con el primer -
grado de educacidn primaria, en la escuela Hermenegildo Galeana

de esta Ciudad.

EL problema parte al detectar en mi grupo, seis ninos con -
escasa relacidn, timidos y retraidos. Durante los primeros dias
de clase observé la situacidn y supuse que en poco tiempo esta -
rian participando con los demds, con entusiasmo y espontaneidad;
pero no fue asi... seguian retraidos, callados y hasta con cier-

to recelo para los demas.

Me puse a analizar las posibles causas de esta situacidn y
buscar caminos de solucidn; me remiti a sus expedientes escola-
res, encontré que ninguno de estos seis alumnos habia asistido a
escuela alguna ( ni preescolar ). Los seis venlan del interior
del pais de comunidades rurales poco favorecidas y los seis ha -

bian recién llegado con sus familias a esta ciudad.

Cité a sus padres, personas humildes que luchan a diario pa
ra sostener a su familia; les expliqué la situacidn y pedi mayor
comunicacidn entre ellos y yo. Obsevé a los demds ninos en el -
desempeno de sus actividades grupales, en el patio de la escuela

Y en el camino de su casa a la escuela. Luego hacia lo mismo con



mis seis alumnos en estudio, revisé mi practica docente en esos

dias, mi actitud frente al grupo.

Después de analizar la situacidn , conclul que era necesa-
rio promover en forma amplia y dindmica la prdctica de la expre

o N
sion oral.

Para llegar a la anterior conclusidn, me fue necesario plan
tearme una serie de preguntas y darme respuesta a las mismas: -
¢Porqué mis seis alumnos permanecian callados? ¢Porqué se nega
ban a participar en cualquier actividad? ;Como lograr su parti
cipacidon? .. ¢Por medio de qué?. Al ir confrontando preguntas y
respuestas, me di cuenta que para mejorar la relacidn y participa
cidn de mis alumnos, contaba con un instrumento poderoso: El1 -
lenguaje oral. ¢Pero como? Mediante mi practica, con activida
des bien planificadas a lo largo de todo el ciclo escolar; asi -
llegué a la construccidn de mi objeto de estudio: LA EXPRESION
ORAL COMO ELEMENTO DE INTEGRACION GRUPAL EN EL NINO DE PRIMER GRA

DO DE EDUCACION PRIMARIA.



GENERALIDADES DE MI PRACTICA DOCENTE

El trabajo presente es el resultado del andlisis de mi prac
tica docente, realizada en la escuela primaria Hermenegildo Galea
na, en el primer grado grupo "B", en el ciclo escolar 1990-1991,
la escuela ésta ubicada en la colonia del Rio, parte baja, en -
esta Ciudad de Tijuana, Baja California; es una comunidad que se
ha formado a través de los anos con el esfuerzo de sus morado -

res.

La escuela fué construida por los auspicios del senor Juan
Alessio, conocido empresario en aquellos anos (1964) en la ac
tualidad, escuela y comunidad siguen transformdndose en benefi-

cio de todos.

El nivel socioecondmico de la comunidad es bajo, gentes de
condicidn humilde, que apenas ganan los suficiente para poder vi
vir; en su mayoria son obreros, empleados en las grandes maquila

doras.

Como en todos los anos de mi vida magisterial, antes de ini
ciar el ciclo escolar, procuro organizar el trabajo de acuerdo -
al grado con el cual voy a trabajar, selecciono material, reviso

el programa, buscando iniciar de una mejor forma.

Desde el primer dia de labores del presente ciclo escolar,
noté que algo no era normal en el comportamiento de los ninos; no

todos se mostraban alegres y comunicativos, habia unas personitas



que permanecian calladas, con expresidn triste, con su cabecita
baja. Procuré entablar didlogo con ellos, les hablé en el mejor

tono; sdlo logré que me miraran un poco.

Consideré que al paso de los dias los ninos poco a poco em
pezarian a relacionarse con sus demds companeros, pero no fue -
asi. Al cabo de tres semanas, tiempo que consideraba normal pa
ra que todos accedieran a una relacidn grupal, los seis ninos -
que desde el inicio mostraron esa caracteristica, seguian practi
camente igual. Estaba preocupado, empecé a analizar la problema
tica del caso desde diferentes énfoques: la familia, el medio -
ambiente natural, el social, mi pradctica docente, etc., buscando
conocer las posibles causas de ese comportamiento y promover posi

bles soluciones.

Asl, partiendo de un todo, empecé a estudiar sus partes que
consideraba actuaban en forma directa sobre el comportamiento de
mis seis alumnos, decidi emprender un estudio amplio de todos los
factores considerados, tener una perspectiva mayor del problema

y con base de ello proceder a elaborar una propuesta de solucidn.

Teniendo como punto de partida el andlisis de la practica -
docente, se incorporaron a la investigacidn otros elementos funda
mentales como son: la teoria psicogenética de Jean Piaget, la -
teoria psicolingilistica contemporanea, teorias que hablan del de
sarrollo piscoldgico del nino, y de cdmo éste construye su conoci

03 T4 b3 s »

miento. Asi mismo inicié el andlisis del programa de primer gra



do de primaria.
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De esta forma inicié el trabajo de investigacidn ya en for-
ma organizada, y como un todo, parti a estudiar uno a uno sus -
elementos, buscando fijar el sentido mds amplio en cada uno de
ellos, llegar a su esencia y encontrar su relacidn con los demas.
Asl poco a poco el andlisis Tedrico-Practico se iba organizando

y el trabajo documental tomaba forma.

Este- trabajo estd estructurado en cuatro capitulos, el pri-
mero es el Andlisis de la Practica Docente, trata sobre su plani

ficacidn y su ejecucidn en el aula, se analizan situaciones.

El Marco Tedrico esta estructurado por el Capitulo II que -
corresponde a la Teoria Psicogenética de Jean Piaget la cual estu
dia, cdmo es que se construyen las estructuras de la inteligencia,

y como de las acciones del nino, éste construye su conocimiento.

En este mismo capitulo se analiza la teoria psicolingiiistica
contemporanea, con sus antecedentes del proceso de aprendizaje, -
en que se fundamenta que es el propio nino quien elabora su cono-
cimiento, de acuerdo al nivel de conocimiento que ya pésee. Ca-
be senalar que mi objeto de estudiar estas teorias parten de cono
cer mejor, tanto fisica como mentalmente al nino, asi como el de
conocer, como, mediante el uso del lenguaje oral el nino se rela
ciona y construye sus conocimientos; es precisamente la expresidn
oral la que es utilizada en esta propuesta como 1la herramienta -

para poromover mayor oportunidad de integracidn al grupo por parte



del educando, entendida como una forma de convivencia y partici

pacidn activa con afecto y respeto para todos.

El capitulo III corresponde al andlisis del programa de edu
cacidn primaria de primer grado, en forma concreta a los aspec-
tos que tratan acerca de los fundamentos psicoldgicos del desa-

rrollo del nino y a los aspectos del lenguaje oral.

El capitulo IV lo constituye la Propuesta Pedagdgica que se

origina como alternativa:

LA EXPRESION ORAL COMO ELEMENTO DE INTEGRACION GRUPAL EN EL
NINO DE PRIMER GRADO DE EDUCACION PRIMARIA, cuyo objetivo es -
promover la relacidn de los alumnos mediante la expresidn oral-
en un marco de armonia y respeto, tomando en consideracidn el de

sarrollo y capacidad natural del nino.



c A P I T U L O I

ANALISIS DE LA PRACTICA DOCENTE



ANALISIS DE LA PRACTICA DOCENTE

El andlisis de la practica docente, se ubica en el ciclo es
colar 1991-1992, en el primer grado grupo "B" , en la escuela -

Hermenegildo Galeana.

Dentro del aula escolar son muchos los elementos que dan -
forma a la clase, algunos de estos elementos estdn allil presen-
tes, otros hacen sentir su presencia en el contexto de la prac-

tica.

Por principio, la relacidn pedagdgica en que se sustenta-la
clase o 1la practica docente en forma directa son: maestro-alum-
no, claros son los roles que corresponden a cada uno. Al maestro
le toca ser el vértice ordenador, planeador de las actividades -
de ensenanza, en las que desde luego toma en cuenta las necesida
des e intereses de sus alumnos, de acuerdo al nivel de desarrollo

de estos.

El maestro debe incorporar los acontecimientos que se susci
tan fuera del aula, organizando el todo en forma sistemdtica y -
hard llegar en forma rica, dindmica, armdnica en un clima de afec
to y respeto mutuo los conocimientos que irdn haciendo suyos los

alumnos.

Los alumnos, seres en formacidn, hdabidos de conocer mds y
mds de como estd conformado el mundo, buscan con sus hipdtesis -

dar respuesta a sus inquietudes.



En esta etapa escolar, (primef grado de primaria) 1los do
centes debemos de afianzar la voluntad e interés del nino y ga-
narlo para la causa educativa. Sin embargo, lo anterior expues
to en muchas ocasiones no funciona adecuadamente, porque hay --
otros elementos que inciden y que no podemos entender o manejar

en el momento en que se presentan.

La institucidn escolar, representada por el director del --
plantel, hace sentir en casi todo momento la presidn administra-
tiva del modelo establecido y trata en muchas ocasiones de alte-
rar o modificar la practica docente que ya el maestro tiene defi
nida, sin siquiera analizar si perjudica o no al desarrollo del

aprendizaje del alumno.

De la Secretaria de Educaciodon, parten disposiciones que se
transmiten en cascada a cada una de las dependencias, hasta lle-
gar a las direcciones de escuela. No estoy en contra de ellos,
lo que sucede es que muchas de esas disposiciones son proyectos
vieciados, que no cumplen las expectativas de su funcidn o que de
plano, los mismos directivos termina por ahogar lo poco de opera
tivo de tal o cudl proyecto; dejando de lado las verdaderas nece
sidades e intereses de los ninos; limitdndose sdlo a cumplir en
forma irrestricta y administrativa esas disposiciones ante sus su
periores, a sabiendas que en muchas ocasiones, lesionan una prac-
tica docente que realmente estd respondiendo a las necesidades -

del nino y del medio en que se efectia.
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Otro elemento que se hace presente en la practica docente,
es el Padre de Familia, que de acuerdo a nuestra iniciativa y -
entusiasmo podemos vincularlo en las actividades escolares en -

apoyo directo a nuestros ninos.

La prdctica docente, en su etapa final, es la relacion maes
tro-alumno del proceso de ensenanza-aprendizaje; es la resultan-
te de un trabajo equilibrado, en la que participan variados ele-
mentos y situaciones que la van estructurando; dialécticamente -
hablando, son los procesos que se niegan y se complementan, bus-

cando el equilibrio que permitird a la vez de nuevo el cambio.

La practica docente es una parte de ese todo en constante -
contradiccidn. Es necesario que el docente entienda esa relaciodn
de realidad momentdnea y busque el mayor provecho, organizando -
la priactica docente como un proceso de cambio en todos los senti

dos.

Ante esto, es el maestro quien con su entusiasmo, experiencia
y conocimientos, organice una practica docente rica en situacio-

nes de beneficio comin de todos sus alumnos.

En el contexto de mi practica docente, y de acuerdo al pre-
sente trabajo de investigacidn, que surge ante la problemdtica -
de poca convivencia en el grupo de seis de mis alumnos, surge la
necesidad de efectuar un andlisis de mi practica docente, en 1la
que es necesario partir de la fundamentacidn del problema. Desde

el inicio del ano escolar, esto es, desde la formacidn y distribu
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cidn de los ninos en el grupo, detecté que unos alumnos perma-
necian callados, aislados, consideré que esto era normal dada -
la nueva realidad a la que se enfrentaban; pero no fue asi, des
pués de un tiempo considerable, en que la mayoria del grupo se

habia identificado e interactuaban, era notorio la timidez en -

aquellos seis alumnos.

Tal situacidn me preocupd y me motivd a iniciar la investi
gacidn del por qué dei comportamiento de esos ninos. Era eviden
te que en la relaciodon cotidiana de mi practica docente no 1ogfg
ba integrar al grupo a esos alumnos, me era dificil platicar con
ellos. ¢Por qué actuaban asi? ¢Por qué despues de un tiempo -
considerable de asistir a clases seguilan casi igual? ¢Como ayu

darlos en la integracidn al grupo? ¢Por medio de qué-?.

Estas y otras preguntas me hacia;opté por iniciar la inves-
tigacidn de cada uno de los seis casos. Pregunté si tenian her-
manos en otros grados de la escuela, de los seis sdlo uno en el

tercer grado, otro tenia un primo en segundo grado.

Me remiti a sus expedientes escolares, en los que encontré
aspectos interesantes, las familias de los seis, recién habian -
ltégado del interior del pals, procedian las familias de comunida
des rurales muy pobres, de estados de la replublica con menor de-
sarrollo. En cuatro de las familias, mis alumnos eran los hijos
mayores, y el total de hijos en cada una de las familias no pasa

ba de tres.
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Los seis ninos del caso, jamds habian ido a escuela alguna;

platiqué con los padres, dos de las familias las visité perso--

nalmente en sus domicilios, todas ellas venian a la ciudad de -

Tijuana buscando mejores oportunidades de vida, familias de esca

zos recursos, dedicadas en su lugar de origen a las labores agri

colas; su nueva vida seguia siendo sencilla, con apenas 1o indis

pensable para poder vivir.

Comenté con ellos acerca de la situacidn de sus hijos, bus

qué la forma de ganarme su confianza, los invité a que visitaran

la escuela, cuantas veces quisieran.

Tomaba forma y sentido el
ante mi una serie de elementos

mis seis jdvenes alumnos.

Por un lado los pequenos,
vida en un medio rural, gque no

vida agitada de una ciudad tan

origen del problema, ahora tenia

que provocaban ese aislamiento de

habian pasado hasta entonces su -
tenia comparacidn alguna con la -

grande y especial como lo es Tijua

na, esto les daba la menor oportunidad de relacidn, que por lo -

general en el campo, se circunscribe a la relacidn sdlo familiar

y de unos cuantos conocidos del 1lugar.

Resultaba comprensible que esos seis ninos, sacados de impro

viso de su medio tanto social como natural, se sintieran desadap

tados.

.Conocia yva los antecedentes del comportamiento de mis alum-
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nos, ahora era necesario lograr su vinculacidn al grupo en forma
natural, gradual en un marco de respeto y afecto mutuo; es aqui
cuando surge la Expresidn Oral como Elemento de integracidn por
el cudl los ninos lograran incorporarse al ambiente del grupo, -
mediante actividades de expresidn que tiendan a romper ese aisla
miento; actividades planeadas de acuerdo a los intereses y nece
sidades de los ninos en esta edad, que les permitiradn adaptarse

a su nueva realidad social.

La prdctica docente, es el resultado de la planeacidn cuida
dosa de las actividades de ensenanza, estructurada con base en -
el programa escolar, pero adecuada a las necesidades e intereses

de los ninos y de las condiciones de la comunidad donde se ejerce.

A continuacion presento un ejemplo de mi practica docente -
en la que incorporo actividades dirigidas a la integracidn del -
nino al grupo; la Expresidn Oral es el Elemento fundamental para
lograr la participacion, la convivencia y la integracidn al gru-

po de todos los alumnos.

EJEMPLOS DE MI PRACTICA DOCENTE

A las trece horas suena el timbre que senala el inicio de -
labores escolares, todos nos formamos y escuchamos el saludo e -
indicaciones hechas por el maestro de guardia, luego pasamos a

nuestra aula.

Al entrar al saldn y de pie nos saludamos con cortesia y --
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afecto de nueva cuenta. Todos los dias dedico cierto tiempo en
preguntar, comentar y provocar la discusidn sobre algin tema o

acontecimiento que sea del interés del nino, ya sea que se dé -
en la comunidad, escuela, o que se entere por medio de algin me
dio de informacidn, etc., con ello busco motivar a los alumnos,

y mediante el didlogo sencillo y comin de los ninos incorporar-
los a una relacidn alumno-alumno, alumnos-maestro en clara dina-

mica escolar.

MAESTRO: Vean esta bolsa. (se las muestro) ¢saben que tie
ne dentro?.

NiNos: INoooo!

MAESTRO: ¢Qué creen que tenga?

LUPE: !Canicas Profe!

MAESTRO: No, no son canicas.

PACO: ! Frijoles Profe, son frijoles!

MAESTRO: No, no son frijoles, recuerdan que el otro dia ha
blamos acerca de construir nuestro jardin... bueno
pues sSOn...

PACO: !Semillas! Profe, son semillas.

MAESTRO: Correcto Paco, son semillas de unas lindas flores;
hoy por 1la manana pasé por el vivero y las compré;
(Alguién sabe que es un vivero?

LOLA: ¢Es un monte de hierbas?

EFREN: INo, es donde cuidan arboles!

MARTIN: Profe, mi papd vende flores en el mercado.
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MAESTRO: Muy bien ninos todos tienen la idea mds o menos

de lo que es un vivero. Un vivero es un lugar, en donde unas -

personas se dedican a cuidar plantas; en estos lugares encontra
mos arbolitos, plantas para jardin, semillas y flores, ademds -
venden tierra preparada para macetas y jardines, fertilizantes-
que son vitaminas para las plantitas, etc., en el vivero también
hay muchas herramientas que sirven para mover la tierra y poder -
plantar arbolitos, y sembrar semillitas, ya sea en macetitas o -

en la tierra misma.

MAESTRO: ¢Qué mds hay en un vivero?

MARTIN: Agua, agua por mangueras Profe, muchas llaves y -
mangueras.

EDREL: !Si como en el rancho!

MAESTRO: Algo parecido, en el vivero, se dedican a tener -
siempre disponibles arbolitos, plantitas pequenas
semillas que se pueden llevar a lugares donde ha-
gan falta.

CUNAM: Por eso tuU fuiste al mercado, digo vivero, profe.

MAESTRO: Las personas del vivero también las venden a los
mercados,por eso en algunos encontramos paguetes
de semillas y hasta arbolitos en algunas ocasiones.

TITO: Si como en el Calimax

MAESTRO: ME VAN A AYUDAR A sembrar?

NINOS: 1Ssiiiii!

En este momento, los ninos estdn interesados y aprovecho pa
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ra entrar con actividades programaticas.

MAESTRO: Ninos, aqul en la mano tengo, tengo varias semi-
llas. ¢alguién sabe cudntas son?
Unos ninos dicen muchas, otros dicen no saber, unos gritan

dos, otros seis.

MAESTRO: ¢Como lo podremos saber?, contandolas.
Empiezo a contar una a una las semillitas, en voz alta, co
locando en el escritorio semilla por semilla, luego dejo que --

ellos continuen con la cuenta.

MAESTRO: ¢Cuantas son?

NiNos: IDIEZ, son diez Maestro!

MAESTRO: Ahora vamos a dibujar en una hoja las diez semilli
tas.

Todos los ninos empiezan su labor, recorro las filas y com-

pruebo que estén trabajando.

PACO: Ya terminé Profe.
LUIS: También yo Profe.
LOLA: Que chiste, esas semillas no son semillas, parecen

cucarachas.

MAESTRO: Bien, han hecho un buen trabajo, pero ya se fija-
ron el color que tienen las semillas que traje,-
que les falta a las suyas.

LOLA: !Pintarlas, Profe, pintarlas!

De nueva cuenta todos siguen su trabajo, ahora iluminan las
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semillitas que acaban de dibujar. NoOtese la interaccion de los

alumnos, en un clima de entusiasmo y armonia.

Lo que se inicid con la presentacidn de una bolsita de se-
millas, ha servido de fomento a la relacidn grupal, por medio de
la Expresiodn Oral como Elemento base. Asl mismo en esta activi
dad se incorpora en forma integrada la Matemdtica con el manejo
de la decena, se avanza con Artistica con el uso de los colores
y el dibujo de las semillas y se refuerza la Expresidn Oral --

(Espanol) como objeto de estudio del programa escolar.

MAESTRO: Ahora vamos a colocar el nimero que corresponde a
cada semilla, segln su orden.
FABIOLA: Yo lo hago en el pizarrdn, yo, yo.
MAESTRO: Pasa Fabiola. E1l nino que termine viene a mostrar
me su trabajo.
Después de revisar los trabajos del grupo, escribo en el pi
zarrdn un sencillo enunciado, alusivo a las semillitas y al jar

din. LA FLOR ES LINDA.

MAESTRO: ¢Quién lee el enunciado?

NINoS: Yooo (todos a coro).

MAESTRO: A ver todos.

NINOS: 'La flor es linda!

MAESTRO: ¢Quién quiere pasar a escribir otro enunciado acer
ca de las flores y el jardin?

NINoS: (todos quieren pasar al pizarrdn).
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MAESTRO: Estd bien todos pasardn, pero por turno, saquen su

cuaderno para todos escribir el enunciado del companero.

Asil pasan los ninos al pizarrdn, mientras los demds escri-

ben; llega la hora de recreo, contentos salen a descansar.

Al toque de entrada pido a mis alumnos permenezcan en el pa
tio, formados nos trasladamos al terreno que hemos destinado pa-

ra nuestro jardin escolar.

MAESTRO: Aquil haremos nuestro jardin escolar.

FABIOLA: !Estd muy feo!

LOLA: Hay muchas piedras Profe.

MAESTRO: Ese sera nuestro esfuerzo, vean muy bien el terre
no, es cierto, es seco y lleno de piedras, pero -
poco a poco lo transformaremos con la ayuda de to
dos.

TITO: 1Si, todos a sembrar!

MAESTRO: Si, pero primero quitaremos las piedras, vamos ni
nos formemos una culebrita, uno tras otro, a ver,
mas separados y con cuidado vamos a ir pasando las
piedras hasta ponerlas en este lugar. (senalo el
lugar).

MAESTRO: ¢Ahora qué sigue?

LUPE: A sembrar, a sembrar.

TITO: A regar la tierra.

MAESTRO: Muchachos vamos a remover la tierra (tomo un zapa
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picos y empiezo a voltear la tierra).

MAESTRO: Muchachos, vamos a regar, que toda la tierra se
humedezca, pero sin llegar a hacer charcos. To
dos los ninos platican entre ellos.

MAESTRO: Bien asi la dejamos hasta manana, en que de nue-
va cuenta la volteamos y empezaremos la siembra.

Recogemos las herramientas y nos limpiamos del polvo; pasa-

mos al aula, el tiempo se ha ido rdpidamente.

MAESTRO: Ninos de tarea vamos a hacer un dibujo, una dece
na pero de semillitas muy bien terminado o si lo prefieren de -
flores, una plana de nlimeros del uno al diez; quiero que plati-
quen con sus padres, acerca de nuestro jardin, manana quiero es

cucharlos a todos.

Ejemplo de un dia de clases, (ejemplo 2)

" E1 mecanico grasas va con el Profesor ".

Al llegar a la escuela observé, como muchos alumnos, entre
ellos muchos de los mios velan con entusiasmo y sorpresa a un -
tipico mecinico; el senor en cuestidn, un hombre rechoncho,todo
vestido de negro y lleno complétamente de grasa, de pies a cabeza;
sl era el mecdnico del taller cercano que platicaba con uno de -
1os maestros, siendo el centro de la admiracidn de todos en ese

momento.

Esta motivacidon causada por nuestro inesperado visitante la
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aprovecho para tratar el tema de los diferentes trabajos de nues

tra comunidad.

MAESTRO: ¢Alguién me puede platicar acerca del senor que -
estda en el patio?

NINOS: ( todos gritan, levantan las manos, queriendo par
ticipar).

MAESTRO: A ver Tito comienza por favor.

TITO: Profe, ese senor es el " mantecas ".
EDREL: No, es el " Grasas ", le dicen grasas.
TITO: Bueno, el grasas, eso es.

MAESTRO: ¢Qué hace, alguien lo sabe? ;a qué vino?.

EDREL: El grasas vino a llevarse el carro del Profesor
Elmer, porque no sirve.

FABIOLA: Profe, el grasas vive por mi casa, tiene su casa
fea llena de fierros y aceite.

MAESTRO: Muchachos no debemos decirle ‘"grasas", el senor
tiene su nombre y por el debemos llamarlo.

CUNAM: Si Profe, se llama '"grasas".

MAESTRO: No, Cunam, no se llama asi, grasas le dicen por su
trahajo, porque arregla carros y en los talleres
se necesita la grasa.

IRENE: Profe, el " grasas " se llama Simdn.

MAESTRO: Ya escucharon ninos, el senor mecidnico se llama -

Simdn.. De nueva cuenta aprovecho la motiviacidn de los alumnos-
para adentrarnos a un tema especifico de la clase, sin perder 1la

relacidn con otras dreas de aprendizaje.
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Discutimos, comentamos, damos nuestra opinidn al respecto
en un marco de mutua relacidn, nos damos cuenta de la necesidad
de convivir; empiezo la explicacidon acerca del trabajo, de la -
necesidad de hacer algo, unos hacemos una cosa, otros otra y que
compartimos lo que hacemos. Les explico que es un mecanico, que

hace, y por qué lo hace.

MAESTRO: Ahora vamos a escribir algo acerca de los senores
mecdnicos, de lo que hemos hablado, de lo que uste
des han visto de ellos, etc., quiero que 1lo escri
ban.

Todos se ponen a trabajar, después de un rato.

TITO: Profe, yo 1leo.

MAESTRO: Estd bien Tito leelo.

TITO: El mecdnico no es " grasas ", es Simdn.

Todos comienzan a reir por lo expresado por su companero.
MANUEL: El mecdnico pinta el carro.

MAESTRO: A ver Adrian lee lo tuyo.

ADRIAN: El carro va al taller.

Asl se da lectura a la mayoria de los trabajos. Reparto ho
jas blancas y pido realicen un dibujo sobre el tema. Al terminar
los dibujos, por filas pasan al frente y les pido que uno a uno -
nos cuenten que sucede en los dibujos que hicieron, luego pegamos

en la pared todos los dibujos para poder apreciarlos mejor.
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Es la hora de recreo, los ninos salen a descansar un rato;
preparo la siguiente actividad. En tiras de papel escribo el -
nombre de un trabajo ( uno en cada una ), las pego por debajo

del mesabanco, para gue no las vean.

Suena el toque de entrada, el recreo termind, los ninos -

vuelven al aula.

MAESTRO: Ninos, guarden silencio, vamos a trabajar; asi -
como el senor mecdnico arregla carro, hay otras
personas que trabajan en otras cosas. (Dirigién
dome a un alumno) Ivan ¢En qué trabaja tu papa?

IVAN: En arreglar tubos rotos de agua.

MAESTRO: ¢Y el tuyo Erika?

ERIKA: Mi papa es cuentero.

MAESTRO: ¢COmo qué cuentero?

ERIKA: Si Profe, vende cuentos

'MAESTRO: Tiene un puesto de revistas.

ERIKA: Si Profe, en la cinco y diez.

MAESTRO: Tu papa Yolanda, ¢En qué trabaja?

YOLANDA: No se, siempre se va en la noche y en el dia esta

dormido.

Continuo explicando sobre diversos trabajos, la necesidad de
los mismos; trabajamos en nuestros libros de texto. De tarea ha
remos una lista de los trabajos que realizan nuestros familiares

y vecinos.
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Busco en mi practica docente, desechar el modelo tradicio-

nal del proceso de ensenanza-aprendizaje basado en el verbalis-

mo Unico del docente, en la practica de ejercicios mecdnicos, -
repetitivos y memoristicos alejados de las necesidades e intere
ses de los ninos. Por lo contrario provoco la participacidn ac
tiva del grupo, aprovecho su espontaneidad y barto de lo que a-

ellos interesa para adecuarlo a la clase,
LA PRACTICA DOCENTE EN LA INTEGRACION GRUPAL

‘De acuerdo al objeto de estudio de la presente propuesta,
se hace necesario un andlisis del concepto de integracion grupal
en el primer grado, que permita definir en forma clara el senti

do que se le da en este trabajo.
iQué es la integracidn grupal en el primer grado?

El ingreso a la escuela no debe significar una ruptura en-
el proceso de desarrollo del nino, ni separacidn total del nicleo
familiar. El1 primer grado es el inicio de la escuela primaria,
es una etapa de transicidn hacia un medio formal de adquirir co
nocimientos, tiene como funcidn provocar la relacidn, la convi -

vencia entre sus miembros, etc.

Por consiguiente, la integracidn grupal es la adaptacidn -
del nino al nicleo escolar, esta adaptacidn surge de la interre

lacidn que se da entre sus miembros en forma, activa en un --

ambiente de tranquilidad, armonia y afecto.

119281
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La integracidn surge de la relacidn continua y dindmica --

entre sus protagonistas: Maestro-alumnos.

El entablar una relacidn, uno con otro, no supone tarea sen
cilla, los ninos en el aula buscan situarse, ser alguien, asi -
venciendo temores, se lanzan poco a poco a conguistar ese lugar,
provocan situaciones diversas como forma de llamar la atencidn -

en su manera natural de integrarse al grupo.

Pero no todos tienen la misma habilidad y es aqul cuando al
docente le corresponde convertirse en un medio generador de situa
ciones que provoquen la convivencia, la participacidn que conduz

ca finalmente a la integracidn de los alumnos al grupo.

Como maestro de primer grado y preocupado por buscar estra-
tegias para 1la integracf&n de los alumnos al grupo, decidi con -
ayuda de una grabadora indagar que opinan, de que hablan, gque ha
cen mi alumnos cuando yo no estoy con ellos, colocado el aparato
en la parte alta de un armario, sin que, ellos lo supieran esto-

fue lo que captod.

- Silencio, leves ruidos que provienen de fuera. De pronto
se rompe: la tranquilidad del aula.

- Lalo: (gritando) vamos al bano, peldn, vamonos.

- Victor: (es el peldn) no, no, vamos a jugar a las cani-
cas.

Se escuchan movimientos de muebles y pasos de un lado a otro.

Una nina suelta el llanto.-
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Karla: Wendy! ¢Wendy quién te pegd? te sacaron sangre
de la nariz.

Se escuchan gritos.

- Llévenla con el Profe, no a la dire, a la dire.

- Jasama: Fernando, Fernando Armando, quieres chicle.

Silencio.

- Cruz: Tenemos deporte, ya nos toca, vamonos a jugar, in

cita a sus companeros a salir, se escuchan mds voces.

Regreso al aula, al ver de lejos que salen los alumnos; al

llegar con ellos me refieren que ya es hora del deporte.

Con la anterior experiencia confirmo que son los mismos --
alumnos los que siempre hablan, se paran, juegan o rien en el -
aula, me entero de que se mantienen activos y a la expectativa -
en cuanto al trabajo del aula, que provocan el desorden, pero -
también gque puedo con la ayuda de ellos hacer participar a los de
mas.

Las Canicas.

Al dia siguiente de la experiencia con la grabadora, llevé
al saldn una bolsa con canicas.

MAESTRO: !Buenas tardes muchachos!

ALUMNOS: !Buenas tardes profesor!

MAESTRO: Acomoden sus libros y salgan a formarse.

Los ninos se miran asombrados unos a otros, no creen tener
motivo para salir, cuando acaban de entrar. Nos vamos al patio

Y les propongo jugar, todos se ponen contentos.
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MAESTRO: Vamos a jugar a las canicas. Gurrola reparte 1las
canicas, una a cada uno.

Todos se rien, platican, estan contentos. Se acerca Lalo
y me dice: Profe, ¢no vamos a trabajar en los cuadernos?, ¢solo
jugaremos?.

MAESTRO: Ya estamos trabajando, hoy nos toca jugar.

LALO: Nos gusta jugar a las canicas, ¢como supo profe?

MAESTRO: Me 1o dijo una amiga, si fue una amiga, la graba
dora, quién me comunicd que el interés de los alumnos en ese mo
mento eran las canicas, asl que a platicar, reir y saltar con -

las canicas
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El ser humano desde que nace inicia su vida social, desde
ese instante el medio social se manifiesta en &1, a la par que

al medio natural.

El medio natural y social en que se desenvuelve el nino es
td constantemente modificando las estructuras de conocimiento en
su mente. Los procesos de asimilacidn y acomodacidn estdn en -
constante cambio, ante las nuevas experiencias que el nino expe
rimenta; una vez que las estructuras llegan a un nivel, surge un
nuevo proceso de modificacidn ante un nuevo conocimiento que le
permite crear un nuevo nivel mas amplio. Ante una nueva asimila
cidn surge una nueva acomodacidn que equilibra el proceso de co
nocimiento y a la vez se inicia un nuevo proceso siempre en for

ma ascendente.

La inteligencia del nino se adapta y supera niveles, cada -
vez mis complejos, en constante modificacidn. La adaptacidn es
el equilibrio resultante de dos procesos basicos, 1la asimilacidn

y la acomodacion.

La asimilacidn es un proceso que se da cuando el nino emplea

acciones que son naturales o que ya ha aprendido dicha acciodn.

La acomodacidn se da cuando el nino puede actuar sobre el -
objeto y que manifiesta una serie de conductas que ya conoce y -

que emplea para tal efecto.

Ante esta serie de experiencias, la inteligencia del nino se
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va desarrollando; adquiere mayor capacidad de asimilacidn y am-
plia su campo cognitivo. EL nino experimenta, problematiza y -

da respuesta a sus hipdtesis (va logrando el aprendizaje).

El desarrollo y maduracidon de la inteligencia del nino esta
en proporcion de las experiencias y de la interaccidn social. -
La experiencia es el resultado de la constante accidn que el ni
no despliega ante los objetos al explorar y manipularlos, con -
ello el nino, va adquiriendo dos tipos de conocimiento; el cono

cimiento del mundo fisico y el conocimiento 1dgico matematico.

Gracias a la observacidn y el manejo de los objetos, el ni
no va conociendo de ellos caracteristicas propias, establece re

laciones entre él1 y los objetos.

En el aspecto del conocimiento ldgico-matematico, el nino
construye relaciones 1dgicas, estas relaciones son el resultado
e

de la actividad intelectual del nino mediante las comparaciones

de unos y otros.

FORMACION DE TIPO SOCIAL: Desde que nace, el nino ya esta
en sociedad, esta recibiendo informacidn en forma constante y de
diferentes maneras por parte de los seres que lo rodean, sus pa
dres, hermanos, familiares y amigos cercanos, cada vez ese medio
social se hace mayor; el vehiculo mds apropiado en la relacidn y

comunicacidn humana es el lenguaje, tanto oral como escrito.

Ante todas estas experiencias, el nino tiene, ha elaborado
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sus propias hipdtesis y que estd sometiendo a verificacidn a ca
da instante,reelabora, modifica, rechaza en el camino en cual -

é1 construye su propio conocimiento. (ensayo-error)

EL proceso de asimilacidn-acomodacidn para llegar al cono-
cihiento, no sdlo se da a partir de la informacidn recibida por
alguien, sino que se da con cualquier objeto que llame la aten-
cidn del nino y que tal objeto no se comporta a lo previsto por
el nino, (de acuerdo a su hipdtesis) en este momento surge el
proceso de equilibracidn, que determina que el nino adquiera un
conocimiento sobre tal objeto o situacion; es el equilibrio de
esas fuerzas contradictorias, entre la situacidn y las hipdtesis

del nino, creando en él1 un nuevo nivel de conocimiento.

El proceso de equilibracidn, es el resultado de la conjuga-
cidn de factores en el avance del aprendizaje del nino y que son
su propia experiencia, su maduracidn y la transmisidn de tipo so

cial, etc.

Su estructura cognicitiva se hace cada vez mayor, firme y
dgil, situando cada vez en un nivel mds amplio de conocimiento.
El proceso de equilibracidn es el regulador de todos los factores
que intervienen en el aprendizaje en el nino, es fundamental en
el proceso de cambio que produce el desarrollo. Ante tal proce-
so, el nino encara la realidad circundante y somete a verifica -
cidn sus hipdtesis, hasta encontrar soluciones que satisfacen su

interés y necesidad.
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De acuerdo a los estudios realizados por el psicdlogo suizo
Jean Piaget, en su teoria Psicogenética, se percibe claramente
la dindmica de cambio, en la que el todo estructurado se encuen
tra en constante evolucidn, gracias a la constante contradiccidn
de los procesos que buscan siempre un momento de equilibrio en -

el incesante cambio.

En Piaget encontramos presente la dialéctica, en su teoria
Piaget nos dice que en todos 1los ninos se presenta en un mismo
drden, una serie de etapas cualitativamente distintas, organiza
das en periodos y subperiodos. Estas etapas se ordenan de acuer
do al desarrollo del nino, tanto mental como cronoldgico; cabe -
mencionar que algunas de estas estructuras cognoscitivas anteripo
res pueden persistir y manifestarse aunque el nino haya pasado a

una etapa superior. (periodo de transicidn)

Piaget logra de acuerdo a sus estudios, establecer un esque
ma aproximado en que por edades, se espera que los ninos se en -
cuentren en una determinada estapa de las que &l propone. A con

tinuacidn veremos el esquema de la teoria que propone.

PERIODO SENSORIOMOTOR ( 0-2 anos ). Durante las dos prime
ras semanas del nacimiento, el nino responde sobre las base de
esquemas sensoriomotores innatos (reflejos). E1l primer tipo de
aprendizaje que tiene el infante, es el aprendizaje de la descri
minacidn; por ejemplo: Llega a ser capaz de discriminar entre un

pezdn que produce leche y otros objetos que se lleva a la boca al
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ejercitar sus reflejos de succiodn.

A medida que asimila mds experiencias sensoriales, los es-

quemas anteriores se integran por acomodacidn a habitos y percep
ciones. Por hallarse centrada la atencion del infante en su pro
pio cuerpo y no en objetos externos, estas reacciones se les lla
man primarias; porque se repiten sin cesar se les llaman circula
res; esta etapa de integrar la conducta innata a la experiencia

dura desde el primero al cuarto mes de vida.

La segunda etapa consiste en reacciones circulares secunda
rias, ( cuatro a ocho meses) como cuando el infante agita el so
najero para escuchar el ruido, son de caracter repetitivo y se -

refuerzan a si mismas.

Durante esta etapa, los actos se tornan intencionales, los
esquemas de la primera etapa se amalgaman y el nino busca los ob
jetos escondidos detrds de barreras y de distinguir entre fines

y medios.

Cuando las conductas ( medios ) se presentan en ausencia
de fines, Piaget denomina "juego" a esa conducta y cuando tie-
nen relacidn con fines, Piaget las llama " resolucidn de proble-

mas " .

En la cuarta etapa aparece un significado simbdlico (pensa
miento o cogniciones). Es el momento en que el nino empieza a -

comprender la causalidad o las contingencias entre fines y medios,
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y tal vez espera que el adulto le lleve el biberdn, en vez de -
seguir gritando hasta que le sea puesto en la boca. Aunque el
tipico infante de un ano, es capaz de decir algunas palabras co
mo " papi " o " mami ", esos sonidos no constituyen un auténti
co lenguaje, sino respuestas instrumentales reforzadas por la -

atencidn de los padres o por otras causas.

La quinta etapa, que corresponde a reacciones circulares -
terciarias, va de los doce a los dieciocho meses. Aparece la -
auténtica imitacidn (modelacidn) como mecanismo de aprendizaje
para la acomodacidn, aunque el nino sigue dependiendo de la expe

riencia directa como base de la asimilacidn.

EL nino inicia el proceso de descentracidn o de disminucidn
de su egocentrismo (se supone que el nino mias pequeno, se ve =

asi mismo como el centro de su universo).

En la: sexta etapa el nino empieza a aplicar esquemas conoci

dos a situaciones nuevas.

PERIODO PREOPERACIONAL (2-7 anos). Se caracteriza por la
aparicidn de acciones internalizadas, que son reversibles en el
sentido de que el nino puede pensar en una accidn o verla, y a
continuacidn en lo que ocurriria si esa accidn fuera anulada. En
este periodo el nino no estd limitado a un tipo de aprendizaje ma
nifiesto, de ensayo-error, sino que empieza a demostrar un apren

dizaje cognitivo cada vez mayor.
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En este periodo el nino ejecuta experimentos mentales en -
los cuales recorre los simbolos de hechos como si él1 participa-
ra realmente en ellos: ello conduce a un pensamiento unidirec-

cional (egocéntrico).

Asil como el nino sensoriomotor era egocéntrico en sus accio
nes manifiestas, el nino preoperacional, denota un egocentrismo

simbdlico y al mismo tiempo acciones de descentralizaciodn.

El nino preoperacional empieza a demostrar habilidades de-

clasificacidn (capacidad para agrupar cosas).

PERIODO DE OPERACIONES CONCRETAS (7-11 anos). Durante es
te periodo el pensamiento del nino se descentra y se vuelve to=~
talmente reversible; esta capacidad estd sujeta a una limitacidn
importante, el nino necesita presenciar o ejecutar la operacidn
en orden para invertirla mentalmente. En el curso de este perilo
do se desarrolla la base 1dgica de la matematica bajo forma de -

una serie de esquemas ldgicos discretos.

Antes de que el nino haya desarrollado los conceptos funda-
mentales del nimero, puede memorizar digamos 1+1= 2 , por medio
de mecanismos de asociacidon de memoria; se considera que este ti
po de aprendizaje estda al margen de las estructuras mentales o -

esquemas.

Una vez elaborados los conceptos de numero, el aprendizaje

de 1+1= 2, se integra a los esquemas matemdticos y sobreviene
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el aprendizaje con comprension.

Otro cambio cualitativo que se produce en las aptitudes 190
gicas del nino consiste en la comprensidn de que modificar la -
apariencia de algo, no modifica sus restantes propiedades; (con
servacidn) existen varios tipos de conservacidn, asi como la ca
pacidad del nino para comprender cada uno y para ejecutar los -
actos correctos correspondientes, tiende a presentarse en una sg
cuencia que empieza por la conservacidn de la calidad y termina

por la del volumen.

La conservacidn de la cantidad se descentra en un experimen
to con vasos de agua, en que se presenta a un nino dos vasos de
igual aspecto, que contienen iguales cantidades de agua, (o --
cualquier liquido) se vuelca el contenido de uno de ellos en un
vaso alto y de menor didmetro, o en un cilindro graduado y se le
pregunta al nino. ¢Cudl de ambos recipientes cotiene mds liqui-
do?.. E1l nino preoperacional emite la sorprendente respuesta de
que el recipiente alto y delgado contiene "mas liquido" ; este -
caso ilustra el pensamiento reversible. En cambio, el nino opera
cional contesta: "contienen la misma cantidad, porque si se vuel
ve de nuevo, el 1liquido en el vaso anterior volveradn a tener el -

mismo aspecto”.

La conservacidn acertada de la cantidad, es un requisito que
debe cumplirse previamente para que el nino liegue a un verdadero

concepto de nimero, el cual es, por su parte, el requisito de cum
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plimiento necesario para que aprenda aritmética y la entienda.

Esta circunstancia ilustra el principio de que la madura--
cidn 1dgica es jerdrquica: (sigue una secuencia necesaria) --
aunque el nino, durante el periodo de operaciones concretas pue
de resolver correctamente problemas de conservacidn, se califica
como de concreto su pensamiento, porque todavia necesita la expe
riencia sensorial directa. Si se le pidiera que identificara 1la
razdn por la cual la cantidad de liquido "sigue siendo la misma"
después de la transformacidn, el nino seria incapaz de abstraer
el principio general. Esta capacidad no aparecera hasta la eta

pa final del desarrollo 1dgico o periodo de operaciones formales.

Durante este periodo de operaciones concretas, el nino comien
za a dar signos de saber que aquellas operaciones,que segun él -
ve, modifican el aspecto de alguna sustancia u objeto. Se consi
dera que este tipo de comprensidn es cualitativamente distinto -

de la memorizacidn de informacidn y que tiene su mejor exponente

en los experimentos sobre conservaciodn.

Durante esta etapa, es necesaria la experimentacidn senso-
rial directa para resolver muchos de los problemas de conserva -

cidn: 1la conservacidn depende de la maduracidn.

PERIODO DE OPERACIONES FORMALES (11-15 anos). La etapa fi
nal del desarrollo 1dgico, corresponde al periodo de operaciones
formales, o capacidad de utilizar operaciones abstractas interna

lizadas, basadas en principios generales o ecuaciones para prede
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cir los efectos de las operaciones con objetos. Esta actitud -
aparece en ninos que tienen entre 11 y 15 anos, se considera que

ese nino es plenamente operacional.

En esta fase también interviene el completamiento del proce
so de descentracidn, hasta el punto de que el pensamiento y la-
resolucidn de problemas pueden presentarse dentro de un marco de
referencias puramente abstracto; por ser el adolescente capaz de
formular hipdtesis acerca de las cosas qﬁe no estan al alcance -
de su manipulacidn, se torna posible un proceso de "ensayo error"
auténticamente interno, asi como un proceso mds cognitivo de asi

milaciones reciprocas de esquemas.

En este periodo de operaciones formales, los sujetos formu-
lan hipdtesis, en torno de problemas con el fin de llenar los va
b . . ] . h Y
cios que hay en su entendimiento; son capaces de manejar sistema
ticamente una variable, mientras mantienen constantes otras. -
Esos manejos internos de hipdtesis representan una acomodacidn -
tentativa interna, es decir la formacidn de una serie de esquemas,
hasta que uno de ellos coincide con los datos que dispone el ado

lescente.

En consecuencia, el sujeto es capaz de distanciarse de la -
realidad pero en forma licita que refleja su apreciacidn de que-
los datos sensoriales directos, son sdlo un subconjunto de un con
junto de posibilidades mas amplias; ese distanciamiento de la rea

1idad permite al sujeto formular leyes abstractas, que predican-
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las propiedades de objetos que é1 no ha conocido ain.

El andlisis de la teoria de Jean Piaget, se realiza porgque
en ella precisamente estd fundamentado el programa de primer gra
do de primaria, y porque tedricamente explica en forma clara 1los
procesos mentales por 1o cuales el nino pasa en su desarrollo.
Cabe hacer mencidn que los factores que intervienen en el proce
so de aprendizaje, y que se encuentran bien definidos en el pro
grama escolar, se hayan intrinsecos en la psicogenética de Jean
Piaget; son factores que estdn presentes, que actian constante-

mente modificando las estructuras mentales del nino.

El concepto de aprendizaje, implica un proceso por el cual
el nino construye sus conocimientos, mediante la observacidn del
mundo circundante, su accidn sobre los objetos, la informacidn -
que recibe y la reflexidn de los hechos que observa. En este pro
ceso intervienen las experiencias, la transmisidn social, su gra
do de maduracidn y la actividad mental de cada sujeto segin su -

etapa de desarrollo.

La experiencia que adquiere al manipular diversos objetos,
es fundamental para el conocimiento del mundo fisico; este mismo
tipo de actividad es igualmente importante en el desarrollo del
conocimiento matemdtico, que se logra ademds cuando el nino ascien

de en complejidad de sus estructuras mentales correspondientes.

Existen otro tipo de conocimientos que sdlo pueden adquirir

se por transmisidn social. (referido a reglas de comportamiento,
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normas que la misma sociedad dicta y que restringe, etc).

Todos los elementos que intervienen en el aprendizaje, es-
tan constantemente regulados por el proceso de equilibracidn, -
siendo este el elemento fundamental en la adquisicidn del conoci
miento, ante una nueva experiencia, viene la acomodacidn y surge
el equilibrio entre un nivel y otro. Asl nuestras esctructuras

mentales siempre estan cambiando, se hacen mds amplias y ricas -

en conocimientos.
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TEORIA PSICOLINGUISTICA CONTEMPORANEA

De acuerdo al objeto de estudio del presente trabajo, el -
cual es: LA EXPRESION ORAL COMO ELEMENTO DE INTEGRACION GRUPAL
EN EL NINO DE PRIMER GRADO DE EDUCACION PRIMARIA, se analizan -
algunos aspectos de la teorila psicolingiiistica, ya que esta se -
encarga acerca de como es que 1los ninos, aprenden la lengua. Ca
be la aclaracidn de el lenguaje oral en esta propuesta es visto,
como el instrumento capaz de motivar mediante su prdctica, en va
riadas actividades, la participacidn activa del educando, no sg
lo en el aspecto individual sino grupal, logrando mediante la ex
presidn oral una interaccidn mds amplia, dandole al alumno segu-
ridad en su participacidn, fluidez mayor vocabulario y sobre to-
do incorporarlo a su grupo como un ser gue toma y discute con -

afecto y respeto.

El lenguaje es un acto ciento por ciento social y nace de -
la necesidad de comunicacidn del ser humano, gracias a él1 se --

transmite y se conserva la cultura.

El aprendizaje es un concepto que todos los maestros debemos
conocer, saber como se realiza, mediante qué procesos psicoldgi-
cos y cudles del orden fisico y social inciden en el sujeto, mis

mo que determinan la oportunidad de adquirir el conocimiento.

La psicolingliistica nos dice que 1los ninos aprenden todo el

tiempo, que se pasan verificando hipdtesis y elaborando otras; -
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existe una intima relacidn entre la comprensidn y el aprendizaje
los ninos pues, aprenden de los experimentos que realizan, el ni

no no aprende si se le niega el acceso a los problemas.

Un nino que aprende a hablar, debe estar inmerso en el len
guaje. En el aprendizaje del lenguaje materno, no interviene re
gla alguna en el pequeno, él, a base de escucharlo y de su capa
cidad intelectual, inventa su gramdtica, formula hipdtesis de -
las reglas, los ninos progresivamente modifican sus reglas de -
lenguaje, a la luz de la retroalimentacidn que reiben del hablan
te a quienes dirigen sus enunciados. " Los adultos no sdélo co -
rrigen el lenguaje de los ninos; les proporcionan modelos relevan
tes en un lenguaje adulto, para la elaboracidn de significado, -

.~ . . *
que los ninos tratan de expresar en su propia tentativa ",

El punto critico de esta interaccidn en el lenguaje oral, -
esta en el significado que se comparte, el adulto debe ser capaz
de comprender lo que el nino estd diciendo. Los adultos no cono
cen las reglas a través de las cuales los ninos forman sus prime
ras expresiones, pero pueden extraerles sentido mediante la aten
cidn y conocimiento de las situaciones en la que se emita el enun

ciado.

* SMITH,Frank. Desarrollo Lingilistico v Curricular Escolar.

4

Antologia. U.P.N.-S.E.P. México 1988, pp.7
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Los ninos que comienzan a hablar producen en forma frecuente
enunciados obvios, ejemplo: un nino que estd mirando por la ven
tana, dird algo asi como " MIRA AVION ", al elaborar y expre-
sar con quien esté, el enunciado, el nino estd manejando no una,
sino varias hipdtesis a la vez, si la pesona con quien estd con
testa afirmativamente, el nino ya verificd, que efectivamente -
eso que ve no es un pajaro, sino un avidn, y que por otro lado -
su expresidn "avidn" . estd bien estructurada; mds aun, aqui el
lenguaje empieza a cumplir su labor social, que es la de comuni-
car de algo y sobre de algo y que mantiene el interés de los in-

terlocutores.

Se dice que los ninos estadn tan ‘inmersos en el lenguaje tan
to oral como escrito, y no refiriéndose precisamente a la escuela
o libros; sino al medio social circundante en el que por doguier
se ven carteles, con tal o cual anuncio, en las tiendas, en las
etigquetas y cajas de productos, (medio urbano) etc., asi como en
los medios de comunicacidn en que escucha y ve en forma directa
el uso, expresidn trato del lenguaje. Esto es un elemento deter
minante lingiliistico de orden social, mismo que varia de un medio
fisico y social. En el campo, los nlicleos de poblacidn son pocos
y dispersos, y por lo tanto, la oportunidad de roce social e in-

teraccidn es menor.

Cuando por alguna razon, la familia emigra a centros urbanos,
se produce un choque socio-lingliistico , al entrar en contacto -

con el nuevo grupo social, y empezarda un camino de adaptaciodn.
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Lo anterior se manifiesta de inmediato en los ninos que 1lle
gan a la escuela con tales caracteristicas, de alll mi propuesta
de motivar esa relacidn por medio del lenguaje oral como elemento
de integracidn a su grupo, familia y comunidad. Con ello se bus
ca su incorporacidn activa. Dora Pellicer al respecto dice: -
"Los indices del fracaso escolar no se distribuyen de manera equi
tativa entre los diferentes estratos sociales y las cifras mas -
altas recaen sobre la poblacidn marginal urbana y las zonas rura

les deprimidas".*

El aprendizaje, es la modificacidn o elaboracidn de lo que-
ya se conoce, es necesario que el nino establezca constantemente
nuevas categorias en su estructura cognitiva, con ello desarrolla

su habilidad de darle sentido al lenguaje y al mundo.

Los ninos desarrollan su teoria del mundo y su competencia
en el lenguaje, mediante 1la cqmprobacién de sus hipdtesis, expe-
rimentando, modificando y elaborando nuevas tentativas. Por con
siguiente, la base del aprendizaje es la comprensidn de lo que -

maneja.

Una estructura lingilistica no llega a ser eficaz sino cuando
seincorpora intimamente a los comportamientos en cuyo seno funcio

na intuitivamente. En el aprendizaje espontdneo no hay ningin -

* PELLICER, Dora. El Lenguaje en la Escuela. Antologia U.P.N
S.E.P. México 1988. pp.78
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conocimiento expreso de dichas estructuras y los esquemas de len
guaje son adquiridas directamente mediante un proceso de asimila
cidn-acomodacidn o mediante un proceso de autoregulacidn, (re-
troalimentacidn) que se produce en toda situacidn en que se po

nen en obra estos esquemas.

Los partidarios de la Escuela Nueva, parecen tener razdn al
proceder o proponer la explotacidn de tales situaciones para el
estudio de la lengua materna, haciéndolas derivar de las necesi
dades de expresiodn del nino. Se procede entonces en sentido in-
verso de los métodos tradicionales: no se va de las estructuras
formalizadas a la expresidn concreta, se parte de la expresidn -
para descubrir aquellas, (las estructuras) no se parte ya de -
los textos de autores famosos, sino que se va de lo oral a lo es
crito por el nino, pasando a segundo plano los modelos conteni -

dos en los textos.

La pedagogiaparece optar hoy por la primacia de la lengua -
oral que se maneja en el nilcleo del nino; afirmando primero lo-
oral y luego lo escrito, en el proceso de aprendizaje del nino.
" E1 aprendizaje, es un proceso contlinuo y fdcil, tan natural co

mo respirar ".

* SMITH,Frank. Desarrollo LingUistico y Curricular Escolar.
Antologia. U.P.N.-S.E.P. México 1988. pp.1l2
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Louis Not al respecto nos dice: " Genéticamente la lengua
hablada precede a la escrita y podemos formular la hipdtesis de
gque favorece su organizacidn ". *

Estructuralmente, la lengua escrita es mds rica y precisa -
gue la oral; podemos pensar que engloba las formas dque utiliza -
la lengua oral y que al estudiar la lengua escrita se aprende por
anadidura la lengua hablada, segln se reconoce en la perspectiva
tradicional. La palabra hablada tiene presencia tan solo en el
tiempo en que se pronuncia, es preciso sustituirla con un signo-
dotado de perennidad, de ahl que se recurra a la escritura; el -
apoyo estructural es diferente pero la semantica es la misma (en
cuanto a la pronunciacidn fdnica) sdélo que el apoyo determina -
parcialmente la forma que adopta la semdntica y finalmente el pen

samiento que la organiza.

Cuando dos interlocutores estdan en presencia, uno del otro,
la lengua hablada es mds apropiada porque 1la formulacidn alli es
mds rdapida que con la lengua escrita; el lenguaje hablado forma
cuerpo con la organizacion del pensamiento y mediante una retroa
limentacidn, se precisa por medio de adiciones o correcciones su
cesivas, al mismo tiempo que se ajusta a ciertos efectos adverti
dos en el habla, (mimica, gestos, sentimientos, etc.) esta rapi

dez tiene su contrapartida, hay que dejar al que escucha el tiem

* NOT, Luis. Desarrollo Linglistico y Curricular Escolar.
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po Yy los medios necesarios para la asimilacidon del mensaje, sin

interrumpir la comunicacidn ni perder el interés.

En un sentido la lengua oral y la lengua escrita, son dos
realidades heterogéneas, pues los elementos que las constituyen
son de indole diferente y obedecen a leyes de composicidn en par

te diferente.

Sin duda, la lengua hablada puede adoptar la forma escrita
y la lengua escrita puede ser hablada, pero no por ello dejan de
subsistir los caracteres distintos de ambas; por una parte la --

lengua hablada precede y sirve de preparacion a la escrita.



c A p I T U L O III

ANALISIS DEL PROGRAMA DEL PRIMER
GRADO DE PRIMARIA



La educacidn como todo proceso, es abierto y dindmico, in-
fluye en los cambios sociales y a la vez es modificada por --
ellos. Gracias a la educacidn la sociedad conserva sus valores,
desarrolla la ciencia y la tecnologia, crea conciencia y permite

al individuo ser reflexivo, critico y plural, etc.

Si la educacidn responde a esta dindmica, a los intereses
resultantes de un todo estructurado, entonces se constituird en

un verdadero factor de cambio en la sociedad mexicana.

En la Educacidn Primaria, se busca mds que en ninguna otra,
la formacidn integral del individuo, lo cual le permitira vincu-
larse a la vida nacional con plena conciencia, en beneficio per-
sonal y de la sociedad. La Educacidn Primaria sostiene su carac
ter formativo e informativo en el proceso de ensenanza-aprendiza
je, se busca que el nino aprenda a aprender, de modo que durante
en la escuela y fuera de ella, utilice por si mismo el conocimien
to que posee en lé resolucion de problemas, mediante una actitud

reflexiva y responsable.

De acuerdo a la filosofia del articulo tercero constitucio-
nal y atendiendo las necesidades e intereses del nino, y a las -
condiciones socioecondmicas y politicas del pals, se han elabora
do para este nivel educativo (Primaria) 1los siguientes objeti-

vos generales:
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Desarrollar el pensamiento reflexivo y la conciencia cri
tica.

Comunicar su pensamiento y su afectividad.

Participar en forma organizada y cooperativa en grupos de
trabajo.

Identificar, planear y resolver problemas.

Asimilar, enriquecer y transmitir su cultura, respetando

a la vez otras manifestaciones culturales.

Adquirir y mantener el gusto por la lectura.

Combatir la ignorancia y todo tipo de injusticia, dogma-
tismo y prejuicios.

Comprender que las posibilidades de aprendizaje y creacion
no estan condicionadas por el hecho de ser hombre o mujer.
Considerar igualmente valioso el trabajo fisico e intelec
tual.

Contribuir activamente al equilibrio ecoldgico.

Conocer la situacidn actual de México como resultado de -
los diversos procesos nacionales e internacionales que le
han dado origen.

Conocer y apreciar los valores nacionales y afirmar su -
amor a la patria.

Desarrollar un sentimiento de solidaridad nacional e inter
nacional basado en la igualdad de derechos de todos los -
seres humanos y de todas las naciones.

Integrar y relacionar los conocimientos de todas las dreas

de aprendizaje.
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. Aprender por si mismo y de manera continua, para conver-

tirse en agente de su propio desenvolvimiento.

Ahora bien, los objetivos generales plantean la necesidad
de organizar el trabajo docente en forma que los contenidos de
las dreas de aprendizaje se estudien en forma equilibrada, con-
cediendo igual importancia a los elementos que favorecen el desa

rrollo integral del alumno.

Las areas de aprendizaje consideradas en el plan de estudios
de la Educacidn Primaria, son las siguientes: Espanol, Matemdti
cas, Ciencias Naturales, Ciencias Sociales, Educacidn Tecnoldgica

Educacidn Artistica, Educacidn para la salud y Educacion Fisica.

Atendiendo a la presente Propuesta Pedagdgica, se hace un -
andlisis a los planteamientos del area de Espanol que se involu-

cra en forma directa con el trabajo.

Se estudia el drea de Espanol, por ser la Expresidn Oral el
elemento por el cual se busca la solucion mediante actividades -
diversas al problema de la integracidn al grupo del nino de Pri-

mer grado.

El lenguaje es uno de los fendmenos que la sociedad ha crea
do y desarrollado a lo largo de su existencia, el lenguaje cumple

con la funcidn de comunicar, las ideas, sentimientos, etc., entre
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los hombres; de aqul se desprende su alto valor social; el len
guaje es objeto de estudio como area del conocimiento pero tam

bién es el medio por el cual se transmite la cultura.

En la escuela el lenguaje es el elemento principal en el -

proceso de ensenanza-aprendizaje.

A nivel social, el lenguaje ha sido y seguira siendo factor
de unidn entre l1los mexicanos, sin menoscabar nuestros dialectos
que cumplen su funcidn social de enlace en algunos de nuestros

pueblos.

Para la elaboracidn del programa de Educacidn Primaria se
ha tomado en cuenta una serie de factores en los que sobresalen
el entorno social, econdmico, linguistico, psicoldgico, etc., de

los educandos.

En este aspecto, considero que el esfuerzo deberia ser mayor
por parte del Consejo Nacional Técnico de 1la Educacidn y permitir
que los estados, mediante sus propios consejos elaboren comple-
mentos educativos acordes a situaciones de la regidn, dando con
ello mayor impulso al conocimiento de su comunidad. Considero -
factible que con la ayuda del docente se promovieran programas -
en el que se abordaria el conocimiento socioecondmico, geografi-
co, histdrico, etc., que permita un mayor conocimiento de sus ha
bitantes de la regidn donde viven. Auﬁque en los programas se -
contempla lo flexible de los mismos, en la realidad escolar poco

se hace al respecto por las mlltiples trabas que los superiores
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ponen al punto.

La sociedad mexicana estd conformada por diversos grupos -
sociales, con caracteristicas distintas, que entre otras cosas
reflejan sus costumbres, tradiciones, valores, ideologia, etc.
manifiestdndose en su lenguaje y en el producto de su quehacer.
En nuestro pails tenemos comunidades indigenas de diversa filia-
cidn, el campesinado, que es diferente segin la regidn donde ra
dica, 1los obferos, empleados, la iniciativa privada que es el -
grupo social que aunado al gobierno toman las iniciativas y tra

tan de marcar el rumbo de la nacidn, etc.

Algunas veces podemos identificar a que grupo social se per
tenece, con solo mirar y escuchar como se expresa esa persona, -
o identificar grupos étnicos. Aqui en Tijuana, convivimos perso
nas de todos los rincones del pals y reconocemos, por su lengua-
je, apariencia, etc., a personas venidas de Yucatdn, de Oaxaca,

Veracruz, etc.

El Espanol como elemento social tiene una estructura comin
el de comunicarnos, pero encontramos que varia la pronunciacidn
y significado de algunas palabras en algunas regiones del pails
notandose la dindmica e interaccidn linguistica que algunos gru-

pos han provocado.

Se puede decir que el Espanol es uno y multiple, que es uni

co y heterogéneo a la vez, pues subsiste como algo general gra -
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cias a esa estructura comlin, y admite formas y usos diferentes

influido por los hablantes y sus formas de vida.

Cabe senalar que a pesar de la diversidad social, geografi
ca y étnica de nuestra nacidn, existe un México que constitui -
mos por encima de esas diferencias. Por eso la necesidad de una
lengua comin que nos permita comunicarnos entre los nacionales -

y los hispanohablantes.

EL manejo oficial del idioma Espanol, no significa que --
subestimemos o discriminemos a nuestras lenguas indigenas, mas se
trata de crear condiciones para que todos los mexicanos nos comu
niquemos con eficacia, siendo de este modo, como la lengua, en -

este caso el Espanol elemento fundamental de unidad nacional.

Con base en lo anterior la metodologia en los contenidos del
Espanol fueron organizados en cuatro aspectos fundamentales en -
el programa oficial. Comunicacidn Oral, Comunicacidn Escrita, -

nociones de Lingliistica, e iniciacidn a la Literatura.

Se considera dentro de estas cuatro etapas o aspectos de 1la
ensenanza del Espanol, la Expresidn Oral como la mds importante
y se busca que esta se desarrolle a lo largo de toda la escuela -
primaria. " Se sustenta en el uso cotidiano que el nino hace de

*
la lengua en su medio social ".

* S.E.P. ILLibro para el Maestro, Programa para Primer Grado
México, 1980. pp.18
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Desde el primer dia que asiste el nuevo escolar a clases,
es necesario que se le permita expresarse libremente, respetan-
do su manera natural de hablar, es decir lo que aprendid de su
familia y comunidad; facilitar al nino el comunicarse, sin estar
1o corrigiendo aumenta la oportunidad de interaccidn, despierta
atin mas su interés por enterarse de otras cosas que le motivan

e inquietan.

El Programa de Primer Grado de Educacidn Primaria, deja cla
ro que el lenguaje es producto de la necesidad de comunicacidn y
también asevera que el mayor o menor uso y conocimiento del len
guaje esta en proporcidn del medio social en el que se interac-
tla, es este el aspecto medular de la Propuesta, la necesidad -
precisa de utilizar la Expresidn Oral como elemento de integra -

cidn grupal.

La eficacia comunicativa del individuo, no se basa en prin
cipio, en el uso de formas aceptadas como cultas, sino en su ca
pacidad para lograr una comprension con las demds personas, me-
diante el ordenamiento de su pensamiento y su expresidn. Es por
lo tanto en esta primera etapa de la ensenanza (Primer Grado de
Educacion Primaria) hacer enfasis en la eficacia comunicativa y
darle libertad de expresidn al educando, posteriormente el nino
ird haciendo suyas otras formas de expresidn, que io llevaran, a
relacionarse en mejor forma y a conocer la estructura de su len-

gua.
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Es objetivo del drea de Espanol en el Primer Grado, desarro
llar en el nino su capacidad de expresidn oral. La escuela ayu
da a los alumnos a expresar con claridad, precisidn y espontanei
dad sus ideas y opiniones, asi como a escuchar la de otros, la
prictica de estas dos actividades es bdsica para que los ninos

amplien su capacidad expresiva.

A la vez que se estudia al lenguaje como objeto de estudio,
por medio de él1 los alumnos, intercambian sus ideas, comentan -
sus experiencias, se relacionan, se acercan en un trato de respe

to mutuo.

Es de vital importancia, el analizar algunas de las conside
raciones acerca del nino de Primer Grado de Educacidn Primaria,
gue hace el Programa Oficial. En su parte medular, las conside-

raciones senalaban al nino, como el principal protagonista del -

proceso de ensenanza-aprendizaje.

La educacidn del nino no se inicia en el momento de su ingre

SO a la escuela, sdlo se formaliza.

La labor de la escuela primaria consiste en aportarle los -
elementos basicos para enriquecer los aprendizajes previamente -

adquiridos en el ambiente del que proviene.

Los primeros anos en la vida del nino son muy significativos
para su desarrollo. De ahi que la labor que realice el Profesor

de Primer Grado, sea determinante en relacidn con la vida escola
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rizada del nino, ya que en esta etapa inicial,es cuando éste
habra de integrarse a las nuevas situaciones que se derivan de

pertenecer a un grupo escolar.

El manejo de un programa integrado para el Primer Grado es
td encaminado a descubrir las posibilidades reales de cada nino
y crear un clima apropiado, acorde a las necesidades e intereses

de cada uno. Por ello se senala que una de las tareas primordia

b3
s

les del maestro, es conocer al nino con el cudl trabaja.
A continuacidn se ven algunos de los antecedentes de los ni
nos que recién ingresan a la escuela, contemplados en el Progra-

ma Oficial del Grado.

. E1 aprendizaje se basa fundamentalmente, en la experien-
cia personal del nino.

. El1 maestro se enfrenta a un grupo de ninos que difieren -
en capacidades y debe estar consciente que no todos han po
dido desarrollarlas en el mismo tiempo y con igual éxito.

_E?. Las caracteristicas del medio socioecondmico al que perte
necen los alumnos, determinaran en gran parte, actitudes,
motivaciones, necesidades, posibilidades, y sobre todo la
expectativa del nino frente al medio escolar (aspectos -
que analiza la presente propuesta).

. La integracidn satisfactoria del alumno en el grupo esco-
1ar ha de favorecerse evitando todo tipo de discriminacion

vinculado con el medio del que proviene.

I e

110281
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. El1 Profesor debe tomar en cuenta problemas y carencias de
los alumnos y no establecer comparaciones que perjudiquen
a alguno o algunos.

El Programa recomienda, como apoyo a la labor docente.

. Observar los rasgos de madurez de los alumnos, en los as
pectos, Psicomotriz, Cognoscitivo, y Socioafectivo.

. Estimular los aspectos que acusen alguna deficiencia, co
mo preparaciodn del nino que inicia el Primer Grado.

. Organizar programas de apoyo con criterios amplios que -
abarquen actividades variadas y flexibles, con metas diver
sas para posibilitar la participaciodn progresiva de acuer
do con las caracteristicas propias de cada nino.

. Evitar la divisidn del grupo en secciones de alumnos, mas
o menos dotados, ya que no es benéfico para el desarrollo
emocional del nino. En vez de eso se puede utilizar pro-
cedimientos de apoyo individual y trabajos en grupo.

. Fomentar el respeto absoluto a cada uno de los alumnos.

. Evitar sistemas de evaluacidn que propicien sentimientos
de inferioridad, superioridad en los alumnos.

. Prescindir de sanciones o criticas autoritarias porque 1i
mitan las posibilidades de accidn del alumno.

. No exigir al nino mas de lo que puede rendir, de acuerdo
a su desarrollo, evitando experimente sentimientos de --
frustracion.

. Descubrir en cada nino su posibilidad de participacidn y

estimularlo en sus avances.



57

El Programa de Primer Grado, hace énfasis en la relacidn
afectiva entre el nino y el Profesor, lo senala como enlace pri
mordial en la separacidn que éste acaba de tener al separarse -
del nucleo familiar, el afecto es determinante ante los temores
del nino que asiste por vez primera a la escuela. Es necesario
que el maestro entienda esta situacidn y ofrezca todo el apoyo,
lo exprese a través de sus emociones y logre una buena relacidn

afectiva con todos los integrantes del grupo.

El ingreso a la escuela no debe significar una ruptura en
su proceso de desarrollo, debe entenderse como una etapa de tran
sicidn y tratar de respetar las caracteristicas infantiles. Si
las actividades escolares responden a los intereses de los ninos,
el problema de la disciplina se reduce notablemente y la inter-
accidén se da; no se trata de mantener al alumno en silencio, --
sino que encuentre un ambiente de aprobacidn para comunicarse con

los demids.

El Programa senala que el nino se estd iniciando en un nue-
vo grupo social, el maestro puede ayudarlo en su participacidn,
mediante actividades en las que los ninos se relacionen de mejor

forma unos con otros y accedan con ello al trato social.

En ‘cuanto a la integracidn y el pensamiento infantil el Pro
grama senala: La percepcidn del nino al entrar en el Primer Gra
do de Primaria, es global, es decir percibe las cosas como un to

do indiferenciado, sin ser capaz de poder analizarlas. Estd capa
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citado para describir situaciones, pero no para poder separar-
las en sus elementos, debido a lo anterior es que el Programa -
de Primer Grado se presenta integrado, para responder asi a las

necesidades e intereses de los ninos de esta edad.

En el transcurso del ano escolar, a través de las experien
cias del aprendizaje y de acuerdo a su nivel de maduracion, ira

surgiendo en el nino la capacidad analitica.

El Programa senala caracteristicas del nino en esta etapa -
de desarrollo, brinda con ello al maestro la oportunidad de co-
nocer mejor a los ninos con quién trabaja. Dichas caracteristi-
cas reflejan el trabajo de investigacidn realizado por el Psicd-

logo Jean Piaget en favor del campo educativo, veamos:

. E1 nino en esta edad es egocéntrico, sus juicios y razona
mientos se caracterizan por una falta de objetividad, y por su -

incapacidad de entender los sentimientos de otros.

. A esta edad, el nino sigue sus propias reglas y es casi -

incapaz de entender las ajenas.

. Su conversacidn mds que didlogo, consiste en una serie de
mondlogos. Habla y cree escuchar a los demds, pero en realidad

conversa consigo mismo.

. A lo largo del ano, el nino ird desarrollando una capaci-

dad analitica de totalidad, que le permitird apreciar elementos
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y relaciones; esta capacidad se va estructurando a través de -
una ampliacidn de esquemas en un proceso de equilibrio constan-

te.

. E1 nino amplia, enriquece, organiza y transforma incesan
temente su modelo interno de mundo, basandose en la interaccion

con los objetos.

- A través del lenguaje entra en contacto con los conceptos y
nociones de los demds, y comienza a ubicar el pensamiento indivi
dual dentro del sistema del pensamiento colectivo; reconstruye -
acciones pasadas y anticipa las futuras, aln cuando sus nociones

de espacio y tiempo son vagas, inestables y difusas.

. E1 nino de esta edad considera que todo estd hecho para -
los hombres y para los ninos mediante un plan preconcebido, y -

que todas las cosas estdn dotadas de vida e intenciones.

. Las explicaciones mdgicas, son para él1 algo natural y ---

creible.

. No tiene la capacidad de fundamentar sus afirmaciones y -
de reconstruir retrospectivamente la forma en gque ha llegado a -

ellas.

. Es por medio de la intuicidn como resuelve sus problemas
que se le presentan, pero su pensamiento no manifiesta atn la es

tructura 1dgica que responde a dichas acciones.
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. E1 desarrollo del pensamiento infantil, aunado a la expe
riencia constante, con 1los objetos y seres que 1o rodean, permi
tirdn al nino, hacia los siete u ocho anos de edad, se inicie -

en el entendimiento de la 1dgica de estos planteamientos.

¢Por qué un Programa Integrado?, ;Qué se entiende pdr inte
gracidn?. La integracidn del Programa para el Primer Grado de
Primaria, consiste en presentar al alumno las cosas, los hechos,
como se dan en la realidad, como un todo unificado, susceptible
de ser estudiado desde cada una de sus areas de aprendizaje; en
una interrelacidn organizada de los diferentes campos de la rea

lidad que el nino debe conocer.

El concepto de integracidn es mds profundo que el de globa-
lizacidn, correlacidn y concentraciodn; estos tres conceptos hacen
referencia inmediata a lo externo aprehensible. E1l concepto de
integracidn es mds afin al sincretismo difundido por pedagogos -
como, Claparede, Decrolyy fiaget y otros representantes de la Es
cuela afectiva. Se trata de vivenciar las situaciones para que
impregnen la experiencia individual y puedan de ese modo introdu

cirse naturalmente en la personalidad del nino.

La integracidn de los contenidos programaticos, sobre todo
en los primeros grados, constituye la respuesta diddctica al impe
rativo psicoldgico del nino; es por tanto indispensable conside-
rar criterios psicoldgicos, pedagdgicos, diddcticos, asi como de

integracidn, en la elaboracidn del presente programa integrado.
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Los fundamentos psicoldgicos tienen su base en los estudios
experimentales sobre psicologila evolutiva de Jean Piaget. E1 -
nifio aprende mejor las cosas, cuando se le ensenan relacionadas
entrelazadas unas adquisiciones con otras, con el objeto de que
formen un bloque interrelacionado que se grabe en su inteligen -
cia, concretamente en su memoria, pero una memoria de tipo opera
tivo en las que las adquisiciones representen vivencias de algo
realizado y adquirido en la practica: E1 valor de la experien-

cia es fundamental en esta concepcidn de aprendizaje.

El Programa Integrado de Primer Grado, busca con base en la
naturaleza humana y del proceso de aprendizaje, unificar, reﬁnir
todas las cuestiones entorno de un punto unitario, que dé senti-
do a todo lo demds, se busca la forma de estructurar los conteni
dos, objetivos de aprendizaje y las actividades del programa es-

colar, atendiendo a los intereses y necesidades de los educandos.

El pensamiento del nino de seis a ocho anos es global, por
que primeramente capta conjuntos y manifiesta dificultad en la-

percepcidn y observacion de detalles.

Los fendmenos que comprenden la realidad del mundo, se le -
presentan al nino como un todo indiferenciado. A través de la -
discriminacidn de los diferentes fendmenos, aprenderd gradualmen

te a organizar su pensamiento en forma mas diversificada.

Ird incorporando nuevas experiencias y reintegrando hechos,

de forma tal que su comprension del mundo se hace mas amplia, va
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liéndose entonces de la representacidn simbdlica, que le permiti
rda mayor libertad para captar, interiorizar y expresar su reali

dad.

La integracidn, se basa tanto en la naturaleza de la cien-
cia misma y del entorno sociocultural en el que se desarrolla;
como la naturaleza del educando con sus necesidades e intereses
y en una metodologia activa, que tiene como fundamento los pro-

cesos del método cientifico.

Los criterios pedagdgicos que han de tenerse en cuenta, pa

ra la integracidn del programa son entre otros.

. Reunir y coordinar todas las cuestiones en torno a un pun
to unitario, que dé significado a todo lo demds; proporcionar -
una estructura orgdnica a los contenidos, objetivos y activida -

des.

. Fusidn de las ocho dreas del conocimiento que constituyen
el plan de estudios, organizandolos l1ldgica y cientificamente, -
buscando sintetizarlos en forma sdlida y rica en significaciones

para el educando.

. Comenzar el aprendizaje por el todo, y posteriormente per

mitir la atencidn hacia las partes que lo integran.

. Sistematizar el proceso de aprendizaje a fin de economizar

el esfuerzo del alumno y del docente.
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.. Evitar repeticiones, saltos, dispersiones, fragmentacio-

nes y falta de coherencia entre los contenidos.

. Apoyarse en situaciones vitales, y en los intereses del-

. Favorecer la accidn del nino, en el sentido de que sea &1

agente de su propio aprendizaje.

. Emplear en la metodologia educativa el método cientifico.

. Propiciar el desarrollo integral y armonico del nino --

(acorde a la filosofia del articulo tercero constitucional).

En la conformacidn del Programa Integrado de Primer Grado
se determind, sobre que criterios se llevaria a efecto. Se par-
tid de los ejes o nicleos integradores en torno a los cuales van
a girar los objetivos, actividades y contenidos del programa. No
se ha seguido con rigor un solo método de darea en la integracion
del programa sino que se han combinado varios; en este caso se -
seleccionaron tres de los métodos mds usuales en integracion edu
cativa, que, adaptados y combinados originaron la modalidad que-

se presenta en este programa.

Estos métodos han orientado la eleccidn y estructura de los

nicleos integradores, siendo los siguientes.

. E1 método de esquemas conceptuales, que consiste en tomar

como nlicleo integrador una idea eje de la ciencia o una situacion
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real del mundo del nino; (segin la necesidad de integracion)
los ejes o nicleos integradores pueden ser nociones basicas, -
cientificas o situaciones reales, en torno a las cuales se agru
pan los contenidos. Los procesos del método cientifico, como 1la
observacidn y la experimentacidn pueden ser también nicleos inte

gradores.

El método de procesos, que consiste en tomar como nicleo -
no un contenido, sino.un proceso de la investigacidn. Aquil se
tomd la observacidn; lo anterior se justifica porque el niﬁo.de
esta edad es un investigador nato, su profunda curiosidad lo 1lle

va a observar, preguntar y manipular continuamente.

A través de la observacidn se pone en contacto con su mundo
y a medida que experimenta éste se va ampliando. Son sus expe -
riencias las que lo van introduciendo en el mundo de los concep-
tos, en la formacidn de actitudes y en el desarrollo de su capa-

cidad de iniciativa, investigacidon y descubrimiento.

Cuando el nino parte de la observacidn de su realidad con -
creta, el aprendizaje resulta mas facil y motivante, al mismo --
tiempo que la observacidn hace mds rica y viva la experiencia. -
Se busca que con la observacion el alumno utilice todos sus sen-
tidos, para que los datos percibidos tengan un contenido mds com

pleto.

El método de Objetivos, definido por la blusqueda de metas -

comunes a un conjunto de areas de aprendizaje, para este programa
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se escogid el objetivo de Expresiodn, por considerarlo necesa -
rio para el nivel escolar del educando y por estar de alguna -

forma contenido en las areas del curriculum.

A través de la observacion el nino percibe la realidad y po
o a poco, de manera gradual los aspectos de ella; pero 1lo que-
percibe es mds de lo que sabe expresar, por lo que hay Jue equi

librar la observacidn con la expresion.

La comunicacidn de lo observado, debe hacerse mediante len-
guajes diferentes, segun la madurez del nino: expresidn corporal,
gestual, plastico, oral, etc. En el trabajo diario del aula, -
cualquier aprendizaje realizado debe poder expresarse en diferen
tes lenguajes. Esto implica la creacion de un clima de esponta-

neidad y aceptacion.

El primero de 1los tres métodos mencionados apunta mas a los
contenidos del programa, en tanto que el segundo y el tercero a
la operatividad dindmica del proceso de aprendizaje. (esquema-

siguiente)
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La integracidn que busca el programa de primer grado de -
educacidn primaria, es de organizar la ensenanza bajo criterios
didicticos, de caracter totalizador y unitario, intentando que en
un solo acto pedagdgico, el educando se acerque a un saber no -
fragmentado en materias o asignaturas; 1la integracidn parte por

lo tanto de la funcidn globalizadora del nino.

Como medio de lograr la integracidn didactica del programa,
este se organiza en ocho unidades de acuerdo a los meses de tra
bajo del ano escolar. Las unidades dan una estructura organica
al programa y tienen un caricter formativo; reunen los diversos
asuntos en torno de un punto unitario y constituyen un conjunto
vital, tomando la realidad infantil, con lo que se conduce al ni

no a una formaciodn integral.

Cada unidad estd formada por cuatro partes, y se les da el
nombre de modulos, los mddulos son a la vez un niicleo integrador
con sus objetivos y actividades, que corresponden aproximadamente

a una semana efectiva de trabajo.

De acuerdo al programa el mddulo se define, como un conjun-
to de elementos independientes, que por sl mismos constituyen un
todo y que por sus caracteristicas especificas pueden integrarse

para formar un todo mayor que es la unidad.

Otras veces son partes concatenadas del nlicleo de la unidad
concebidas como elementos que requieren esa secuencia lineal y -

no otra en la integracidn de la unidad.
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Los contenidos aparecen explicitados, ademds estan subordi
nados a los objetivos programdticos, en forma 1ldgica y sistemd-
tica. Es de primordial importancia para el programa, que los -
contenidos cientificos, a la vez que conforman el inicio cultu-
ral del educando, sean también elementos de ajuste emocional y

social en el nino.

Los objetivos especificos, parten de la consideracidn de los
objetivos generales del grado escolar, los nucleos integradores
de unidad y de mddulo, con todos sus contenidos, estan organiza-

dos atendiendo el nivel de desarrollo del nino de primer grado.

Las actividades programadas, responde a las directrices mar
cadas por los ejes o nucleos de integracidn. En las actividades
que se sugieren, unas veces se concatenan diversas areas de apren
dizaje y otras se integran, de tal manera que una sola actividad
aborda diferentes campos de la ciencia. La numeracidn de las agc
tividades, indica una secuencia de d6rden, pero de ninguna manera
se entiende que sea una secuencia rigida, ya que la integracidn
implica que una sola actividad se relacione con varias adreas de

aprendizaje.

Dentro de las principales ventajas que conlleva el programa
integrado, tenemos: E1 incremento de las aptitudes, la reduccion
del tiempo de aprendizaje, la consolidacidn de la transferencia,
la vitalizacidn del aprender, el‘refuerzo memoristico de lo esen

cial, etc.
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El actual programa busca desarrollar los aspectos indivi-
dual y social del nino, mediante la relacidn de fendmenos natu-

rales y sociales, abarcando las ocho areas programdticas.

Los nucleos integradores y su secuencia, estdn determinados
por los cambios inherentes a las diversas situaciones que atra-
viesa el nino. Pretenden ser significativos para é1, tanto por
el contenido, como por la forma en que estdn expresados, presen

tando al nino su entorno tal y como es.

A lo largo del ano escolar el nino desarrollard capacidades

y habilidades permitiéndole hacer suyo el conocimiento.

Mediante la integracidn se espera que el nino vaya descu -
briendo los elementos bdsicos del conocimiento, partiendo de su
entorno natural, como es su familia, la escuela, la comunidad,-
etc. A través de la reflexidn el nino, poco a poco ird tomando

conciencia del mundo del cual es el integrante.

La evaluacidn del aprendizaje, en el programa integrado de
primer grado de primaria, busca: Que esta sea oportuna, continua
y sistemdtica a través de todo el ano escolar; con ello el maes-
tro podrda determinar con mayor objetividad el avance escolar del

nino.

La evaluacidon de los aprendizajes consiste en emitir un jui
cio de valor al establecer comparaciones entre un estado ideal y

uno real; el programa de estudio, a través de sus objetivos des-
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cribe el estado que se desea y se convierte en un marco de refe
rencia para que el docente husque y organice su trabajo, y a la
vez propicie en sus alumnos las experiencias que le dardn el co

nocimiento.

Dentro de los procedimientos de evaluacidn, que contempla-
el programa integrado, tenemos: 1la deteccidn de los diferentes
grados de desarrollo intelectual, social, afectivo y motor de -
los ninos de acuerdo con sus antecedentes escolares y sus. condi

[ ~ » 3
ciones economicas, sociales y de salud.

El programa hace hincapié en las diversas expresiones y po
tencialidades del alumno, tales como coordinacidn motriz, capaci
dad auditiva, visual, vocabulario, atencidn, memoria, integracidn,

participacidn, etc.

El maestro podra realizar sus evaluaciones a través de la -
observacion constante del comportamiento de los alumnos durante
el proceso de enseﬁanza-aprendizaje o mediante técnicas que é1
crea convenientes, de acuerdo a su criterio las interpretard y
las traducird a una notacidn numérica; " teniendo como base de

evaluacion el acuerdo 17 ".*

* S.E.P. Diario Oficial de la Federacidn, Agosto 1978
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Los documentos oficiales de evaluaciodon en el primer grado,

son el registro de asistencia y evaluacidn y el cuaderno de eva

luacion del alumno. (boleta de calificacidn)

El cuaderno de evaluacion oficial, se presenta por unidad,
conteniendo objetivos, aspectos a calificar, observaciones, cada
unidad se encuentra dividida en cuatro aspectos bdsicos que son:
Expresidn, Socializacidn, Destrezas y Conocimientos; por ultimo
el programa senala y con motivo de la evaluacidn, que la promo-
cidn del alumno se dara cuando éste haya manifestado suficiencia
en cada uno de los aspectos de la Ultima unidad, en virtud de que
el programa estda estructurado de tal forma, que el ser capaz de
alcanzar los objetivos de esta uUltima unidad, supone haber alcan

zado los anteriores.



ANALISIS DEL PROGRAMA EMERGENTE DE
REFORMULACION DE CONTENIDOS Y MATERIALES

EDUCATIVOS. CICLO ESCOLAR 1992-1993.



El Programa Emergente de Reformulacidn de Contenidos y Ma-
teriales Educativos es el resultado de una propuesta que recoge
tanto las necesidades de la sociedad, como de los educandos y -
maestros, a fin de fortalecer, en un plazo corto, los contenidos

bdsicos de la Educaciodn Primaria.

En el ciclo escolar 1992-1993 el Programa Emergente en Edu
@cidn Primaria, convoca a los educadores del pails a concentrar
sus esfuerzos en cinco puntos criticos que han sido considerados
basicos por amplios sectores de la sociedad y que reclaman una -

atencidn inmediata,

Estos puntos son:

1. Fortalecer el aprendizaje de la lectura, la escritura y
la expresion oral, es decir, orientar a las generaciones
+ N . » L]
jovenes hacia un uso eficaz y creativo de nuestra lengua

tanto en el aula como en la vida cotidiana.

2. Desarrollar la capacidad de plantear y resolver problemas
Y la habilidad para hacer mediciones y cdlculos precisos
para propiciar con ello la comprensidn y el disfrute del

conocimiento matematico.

3. Otorgar un lugar importante al estudio sistemdtico de 1la
historia de México y recuperar la ensenanza de 1la geogra
fia, para fortalecer asi la identidad regional y nacional
Y el conocimiento del patrimonio material y cultural de -

la naciodn.
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4. Dirigir-la educaciodn civica hacia la conciencia de 1los
derechos y los valores vigentes, de tal forma que su in
fluencia se haga presente y determinante en las conduc-
tas y actitudes frente a la vida escolar, familiar y co

munitaria.

5. Organizar los contenidos bdsicos de la formacidn cienti
fica en torno a dos problemas fundamentales de nuestra -
época: el cuidado del medio ambiente y el de la salud.
Este ordenamiento tiene como intencidn fomentar la toma
de conciencia, el compromiso y la participacidn del edu

cando en la vida comunitaria.

Los cinco puntos constituyen una seleccidn y un reordena -
miento de los contenidos educativos de los programas vigentes:
Deben atenderse de manera prioritaria, pero no excluyen la ense
nanza de otros contenidos de los programas vigentes considerados

dentro de los Libros del Maestro.

El Programa Emergente para primaria, se concreta en las --
guias para el maestro de Educacidn Primaria, cuyo objetivo, es -
mejorar en un corto plazo la calidad de la educacidn en nuestro-

pais.

Estas gulas se utilizaran en el ciclo escolar 1992-1993 jun
to con los Programas vigentes y los libros de texto gque se dis -
tribuyan en dicho lapso. Estos materiales son la fase de transi
cidn hacia el nuevo plan y nuevos programas de estudio que se im

plantardan en el ciclo escolar 1993-1994.
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Las gulas presentan informacidn sobre los contenidos basi-
cos, sugieren actividades y recuperan largas experiencias de 1la
escuela primaria mexicana. Se dirigen a organizar 1la ensenanza
de aquellos conocimientos y habilidades considerados fundamenta
les. Se refieren, por consiguiente, a una parte de los temas -
que conforman los programas de estudio vigentes con un tratamien
to que difiere en orden, profundidad y alcance. Por medio de es
te nuevo enfoque, se busca ofrecer experiencias de aprendizaje -
significativas y accesibles a los alumnos de las escuelas prima-

rias.

La orientacidn de los contenidos bdsicos de este Programa -

Emergente para la materia de espanol es la siguiente:

Selecciona en los contenidos promover el uso eficiente y ex

presivo de la lengua que usamos en nuestra vida cotidiana.

Es importante fomentar en las aulas la creacidn de un ambien
te propicio, con situaciones de aprendizaje variadas, que favorez
can en el educando el desarrollo del lenguaje oral y escrito me-
diante usos y funciones comunicativas reales. Es necesario reco
nocer y respetar diversas formas y peculiaridades con que el ni-
no se acerca a los modelos convencionales de expresidn. También
es importante poner al alcance del escolar y promover el uso de
libros y diferentes materiales impresos que sean significativos

Y

y Utiles dentro y fuera del dmbito escolar.

Por otra parte, se considera necesario replantear el enfoque
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de los contenidos gramaticales, orientandolo hacia la reflexiodn
sobre el lenguaje y sus diversos propésitqs comunicativos. Asi
mismo, se necesita lograr la integracidn de los diferentes as -
pectos que conforman la materia, de tal manera que se reconozca
la interrelacidn entre leer y escribir o entre escuchar y hablar,

por ejemplo.

De especial importancia es la propuesta de que los maestros
aprovechen las materias del plan de estudios como espacios wvalio

Sos Yy necesarios para el trabajo con el lenguaje oral y escrito.

En la asignatura de Espanol para el primer grado se han se

leccionado los siguientes contenidos bdsicos:

El primer grado es de particular significancia porque repre
senta el primer encuentro de los ninos con la escuela primaria.
Con frecuencia se espera que en él aprendan a leer y escribir, -
aunque se sabe que la mayoria de los ninos sdlo consolidan ese -

conocimiento hacia el fin del segundo grado.

Es indispensable enriquecer la experiencia escolar en este
[] s N\

grado, concretamente en relacidn con 1la adquisicion de la lengua

escrita.

Temas.
1. Lectura

. Iniciacidn en el aprendizaje de la lectura.

. Identificacidn de los nombres propios mediante diver



78

sas actividades.
Identificacidn de diversos materiales escritos en 1la
comunidad y sus usos, como letreros y senales, noti-

cias, periddicos, cartas y otros.

.Exploracion e interpretacidn del contenido de textos

en forma oral, escrita y plastica.

Relacidn entre imagen y texto en materiales impresos.
Lectura y comprensidn de textos de diverso tipo, espe
cialmente en libros y otros materiales impresos a 1los
que tenga acceso el alumno. !
Identificacidn y lectura de diferentes tipos de letra:
script y cursiva (en forma manuscrita e impresa).
Participacidon en la organizacidn y cuidado de la bi-
blioteca del aula y empleo regular de la misma.

Lectura al grupo e intercambio de ideas sobre lo leido.
Escenificacidn de cuentos y didlogos.

Poesla y canciones.

Expresidn oral

Reconocimiento de que la mejor forma de comunicaciodn
entre los seres humanos es el habla.

Expresion de observaciones, experiencias y sentimien-
tos.

Fortalecimiento de algunos usos de la lengua y formas
de comunicacidn oral que los ninos ya poseen, asi co-
mo aprendizaje de otras diferentes.

Andlisis del lenguaje oral a través del uso de juegos
con las palabras y sus significados.

Relato de cuentos o historias de su invencidn.
Descripcidn de lugares, objetos o situaciones a partir
de la seleccion de las caracteristicas mds importantes

de los mismos.
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Expresidn escrita

. Iniciacidn en el aprendizaje de la escritura.

. Realizacidn de juegos con las palabras y sus signifi
cados.

. Elaboracidn de textos para comunicar ideas, sentimien
tos, planes y observaciones, seguin el avance de cada
alumno.

. Elaboracion en forma individual y colectiva de reca-
dos y otras formas de comunicacidn de uso cotidiano.

. Elaboracidn de cartas y correspondencia con otros com
paneros y adultos, seglin el avance.

. Elaboracidn colectiva de un diario escolar.

. Elaboracidn colectiva de cuentos, rimas y canciones.

. Revisidn colectiva de los textos con el maestro, aten
diendo a la intencidn comunicativa de los mismos.

. Participacidn en la elaboracidn de periddicos escola-
res y dlbumes.

. Sustitucidn de partes de enunciados.

. Escritura de oraciones y palabras de tarjetas.
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PROPUESTA PEDAGOGICA

La presente Propuesta Pedagdgica es el resultado del andli-
sis reflexivo de la teoria Psicogenética de Jean Piaget, de la -
teoria Psicolingiliistica Contempordnea, de las condiciones socia
les del nino, del Programa Oficial del Primer Grado y desde lue-

go de la Practica Docente.

El estudio de estos aspectos constituyen los ejes rectores
sobre los cuales se fundamenta la elaboracidn tedrico-prictica -

de esta propuesta.

El trabajo presente implicd acciones y reflexiones, dirigi
das a buscar, organizar y dar respuesta a el problema de la inte
gracidn al grupo del nino de primer grado de primaria, para lo -
cual es necesario que el educador esté consciente que su labor -
la realiza con ninos en pleno desarrollo de sus estructuras menta
les; del conocimiento de tales estudios por parte del maestro, po
dr3d entender mejor la naturaleza psicoldgica del nino y con una
actitud positiva lograrda en su prdctica docente entender las nece

sidades e intereses de sus alumnos.

Considerordentro del proceso de ensenanza-aprendizaje, que-
la integracidn al grupo es vital en la dindmica escolar del peque
no. Como ya se ha visto a lo largo del trabajo, por diversas -
causas, el nino al ingresar a la escuela posee un mayor O menor

grado de relacidn con los demas.



81

Corresponde a nosotros los maestros, en el ambito escolar
el buscar, construir las estrategias diddcticas que ayuden a -
nuestros alumnos a incorporarse al grupo en un ambiente de armo

nia, afecto y respeto mituo. Propongo:

LA EXPRESION ORAL COMO ELEMENTO DE INTEGRACION
GRUPAL EN EL NINO DE PRIMER GRADO DE PRIMARIA

Esta propuesta se sustenta en la prdctica de la expresion
oral, mediante una serie de actividades bien fundamentadas, que
facilitan, motivan y dirigen al alumno a relacionarse con los -
demds, buscar la convivencia y darse cuenta que él necesita de-
los demds y que su participacidn es valiosa; mediante estas acti
vidades el alumno se incorpora a una mayor relacidn social esco-

lar, tan importante en el proceso de enseﬁanza—aprendizaje.

Aungue la expresidn oral ya es por sl misma un objeto de es
tudio del drea del lenguaje, aqul su funcidn es la del instrumen -
to que unifica al grupo, creando un ambiente mds propicio en el

aprendizaje.

Este trabajo estd dirigido al docente, es una propuesta que
surge como resultado de la investigacidn del tema en cuestidn, 1la
que sugiero como guia en problemas escolares semejantes, como for
ma de accidn en busca de realizar una mejor labor educativa, pero
deseo aclarar, que para cada situacidn problemdtica es y sera -

b s N
S0lo una solucilon.
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OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

Los objetivos de la presente Propuesta Pedagdgica estan di-
rigidos a elevar la participacidn de todos los alumnos del grupo
mediante la practica de la Expresidn Oral, buscando con ello una

mayor relacidn en franca armonia y respeto mutuo.

Fomentar la Expresion Oral en los alumnos, como medio funda

mental de acceder a la interrelacion.

Es fundamental considerar en las actividades las necesida-
des e intereses del nino asi, como sus caracteristicas psicoldgi

cas para su nivel.

En lo fundamental y prioritario, se buscard que el alumno -
mediante el uso de la Expresidn Oral se incorpore a una relacidn
grupal en la que pregunte, comente, dialogue, participe, etc., en
forma espontdnea e incorpore asi mismo otros recursos de la Expre
sidn Oral como lo es el canto, la narracion, actuacidn, imitaciodn,
etc., como un medio de participacion en la que &1 es el actor -

principal.

El proceso de la integracidn al grupo es dindmico, gradual,

individual y a la vez colectivo y se lograrda a lo largo de todo
el ano escolar. E1 nino ird construyendo el conocimiento a tra-

vés de las situaciones problemdaticas que se le presentan.

Las acciones de aprendizaje que emprendamos en el aula, de-
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ben estar disenadas buscando situar al nino como el actor princi
pal, cuidando que tales acciones diddcticas posean cada vez ma-

yor complejidad de acuerdo al nivel de desarrollo del escolar.

A continuacion se desarrollan las actividades TEORICO-METO-
DOLOGICAS que conforman la Propuesta Pedagdgica LA EXPRESION ORAL
COMO ELEMENTO DE INTEGRACION GRUPAL EN EL NINO DE PRIMER GRADO

DE PRIMARIA.

. Es fundamental que el Profesor de Primer Grado esté cons-
ciente de su papel trascedental, al iniciar actividades con ni-

nos que por vez primera asisten a la escuela primaria.

El docente, para entender y conocer los intereses y necesi-
dades de los ninos de este grado, deberda conocer y entender 1las
teorias que al respecto existen; con ello estard en mejor forma-

de organizar su trabajo en todas sus etapas.

. De acuerdo a lo anterior tendrd siempre presente las ca-
pacidades naturales del nino para este grado escolar, con ello -

estarda en mayor posibilidad de entenderlos.

. De enorme trascendencia en la labor educativa serd que el
docente entre en contacto social con las familias de sus alumnos,
con ello conocera en forma mas real como viven sus alumnos, de -

donde proceden, quienes son sus amigos y vecinos.

. Es importante que el docente conozca con antelacion el gra
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do con el cual trabajarda en el siguiente ciclo escolar, con ello
estard en posibilidades de prepararse y estar dispuesto a desem

penar en mejor forma su labor educativa.

. Al inicio del ano escolar el docente prestaria toda su --
atencidn al comportamiento de sus alumnos, en la formacidn en el
aula y los recreos, con ello identificarda a los alumnos con ma-

yor o menor grado de relacion.

. La presentacidon del docente ante el grupo, es fundamental,
de ese primer momento dependera en buena forma la relacidn so --
cial del futuro. E1l maestro procederd a presentarse en forma --
clara y sencilla,amable, con gestos y movimientos naturales, car

gado de entusiasmo y afecto hacia sus alumnos.

. Es necesario que el maestro adopte la posicion de amigo,
de un companero, dando un trato justo a todos los pequenos, en -
ese marco de respeto y de amistad, los ninos accederan a una rela

cidn de grupo mds amplia que redundard en el aprendizaje de todos.

. La primera gran actividad de integracidn al grupo se dara
desde el momento mismo de la primer formacidn de los ninos, y se
sustenta en el comportamiento y expresiones orales que el maestro
haga al entrar al aula, 1los ninos estaran a la expectativa ante
la posible actuacidon del educador. Estos momentos son determinan
tes en la marcha futura del grupo, ya que de la actuacidn del do
cente, se motivara en los alumnos una actitud de cierre o de aper

tura comunicativa.
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. E1 docente no debe de olvidar que aunque son ninos del -
mismo grado y con edades y caracteristicas semejantes, todos son
diferentes y que ademdas todos ellos han tenido mayor o menor -

oportunidad de relacidn de acuerdo al medio del cual proceden.

. Por inicio apdyate en los pequenos que deseen participar,
ellos son un buen ejemplo de jaldn inicial en la integracion del

grupo.

Observa a todos y cada uno de ellos y pon atencion a sus =
participaciones o cuando ellos te pregunten algo, a los ninos -
les gusta y se sienten complacidos cuando su maestro les hace -

caso.

. Es importante desde el inicio del ciclo escolar crear equi
pos de trabajo, se les explica a los ninos que juntos podran mas
riapido y mejor realizar algunas actividades, se pretende promo-
ver una relacidn grupal rdpida y formal, con el tiempo se puede
rotar a sus elementos, su objetivo la mayor relacidn de grupo po
sible, ademds de obtener mayor calidad en el proceso de aprendi-

zaje.

. En la relacidn por equipos, sugiero iniciarla por parejas,
esto es gue se conozcan uno a uno y entablen amistad a la vez que
realicen trabajos en la que ambos participen; luego gradualmente
incluiremos otro elemento o elementos, con ello generamos una ma

yor dindmica de integracidn al grupo.



86

. Por 1o general en todo grupo escolar encontramos tres ni-
veles de aprovechamiento, alto, regular y bajo, en la problemdti
ca de la integracidn al grupo también encajan estas caracteristi
cas, teniendo ninos con mayor, menor y minima participacidn en -
el aula; todos nos deben interesar, pero debemos de centrarnos -
en aquellos que menos acceden a una relacidn formal y natural en
el aula, aunque recordemos que las actividades de expresidn oral
son para todos, nuestro objetivo es el incorporar a la dindmica

del grupo a los alumnos menos favorecidos.

. Es mediante la Expresidn Oral como lograremos incorporar
a esos alumnos a una relacidn grupal mds amplia de convivencia -
y participacidn, tanto individual como de equipo. Convencido -
estoy que el proceso de ensenanza-aprendizaje se desarrolla mejor

en un grupo donde sus miembros participan activamente.

. Lo que propongo son experiencias ya confirmadas en mi --

practica docente.

A continuacidn se sugieren una serie de actividades que se
realizaran a lo largo de todo el ano escolar, no son las unicas,
las mismas se pueden modificar, adaptar o crear otras; el fin es
el mismo, el de promover la integracidn al grupo por medio de 1la

expresidn oral de los ninos de primer grado.

Las actividades responden a las necesidades e intereses de
los ninos, son sencillas y forman parte de su entorno. Todas las

actividades se sustentan en la Expresidn Oral como instrumento -
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para lograr la integracidn al grupo, abarcando las diferentes -
formas de utilizar la expresidn oral tales como: el didlogo, el
comentario, narracidn, discusidn, canto, rima, recitaciodn, voca

lizacidn, mondlogos, teatro, etc.

ACTIVIDADES DE EXPRESION ORAL PARA LA
INTEGRACION DEL NINO AL GRUPO

. EL SALUDO (se llevara a lo largo de todo el ano). El en
trar al aula el maestro saludard e invitard a que todos los ni-
nos lo hagan; de nueva cuenta y de pie repite el saludo, si algu
no de los ninos no lo hace o permanece sentado, los mismos ninos
le sugerirdn que lo realicen. Con esta actividad el nino se da
cuenta que al inicio de cualquier charla o platica, etc., se de
be de saludar como un signo de buena voluntad; deje usted de sa
ludar un dia a propdsito y de inmediato los ninos se lo haran sa

ber.

. LA PRESENTACION (el juego del yo me llamo). Esta activi
dad tiene muchas variantes, todas de cardcter integrador. Por-

lo general se utiliza en los primeros dilas del ano escolar.

La variante que aqul se presenta corresponde al de decir el
nombre de uno, mas el de un animalito, se inicia con el maestro,
le sigue el nino mds cercano, se queda de pie el nino que no siga
l1a secuencia correcta, los ninos que queden de pie lo dirdn de -
nueva cuenta al final. Ejemplo inicio: Yo me llamo Jorge...-

Iguana.
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. ELL TEMA DEL DIA (el maestro tendra listo con antelacion
un tema del interés de los ninos relacionado con algo o alguien
de la comunidad, esto los primeros dias, luego serdn los ninos
quienes se encarguen de los temas para comentar). El maestro lo
inicia procurando fomentar el didalogo y la participacidn de to-
dos, pedirda a los ninos observen en el trayecto o en su casa al
guna situacion, misma que la relataran ante el grupo. Pronto se

veran los resultados, todos querran participar.

. LA CANCION cuando menos lo esperan o al terminar alguna
actividad, el maestro inicia el canto de alguna cancion infantil,
la primera vez causard asombro en los pequenos y de inmediato -
surgirdn los comentarios, siga cantando, pronto tendrda un coro;
al poco tiempo tendran un gran repertorio musical. Si se puede

hagase acompanar de algin instrumento musical.

. EL JUEGO DE IMITAR 1lleve dibujos de animalitos, cuya voz
animal sea facil de imitar por los ninos, se sugiere: perro, ca
ballo, gato, burro, gallina, gallo, puerco, pato, etc., pegue los
dibujos y expliqueles la mecdnica del juego: Ninos senalen un -
dibujo, pronuncien este es un animalito, que hace... (los ninos
hacen como el animal) este es un... MIAU, MIAU -este es un...
GUA, GUA -este es un... CUA, CUA, CUA ' -este es un... KiKirikKi.
AsSi se repiten varios animalitos; luego se invierte la actividad,
ahora los ninos gritan la voz del animalito mientras otro nino -

lo senala en el dibujo.
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. COMO SOY se juega por parejas, se paran uno frente al
otro (puede ser al centro o en su lugar) uno de los dos empie
za describiendo, no &1, sino a su companero de juego, luego serd

a la inversa.

. EL DIBUJO se reparten hojas y se les pide a los ninos di
bujen 1o que ellos quieran, al término del trabajo, lo intercam
bian con su companero y empiezan a describir lo que ellos ven -
del dibujo, luego los duenos describirdn lo que realmente quisie

ron dibujar.

. EL MERCADO se les pide a los ninos traigan de su casa -
frutas, verduras y otros objetos que servirdn para jugar al mer-
cado, se tratard de ambientar el saldn o el patio como si fuera
un mercado de verdad, con hojitas de papel se simularan los bille

tes, se trata de lograr simular un verdadero dia de mercado.

. ADIVINANZAS es una actividad muy motivadora, el maestro
cuenta una adivinanza e invita a todos a resolverla, pronto todos

querradn participar.

. LA VOCALIZACION es un recurso de la expresion oral fabulo
so, que permite practicar la pronunciacidn ademds de divertir a

todos; presento a continuacidn la vocalizacidén Fernando S&ptimo.
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Cuando Fernando Séptimo
usaba paletd

Cuando Fernando Séptimo
usaba paletd,

Cuando Fernando Séptimo
usaba paletod

paletd, paletod

usaba paletd.

Ahora, después del canto normal se inicia de nuevo el mismo

canto, pero todas las vocales seran ahora -a-, ejemplo:

Caando Farnanda Saptama
asaba palata,

Caando Farnanda Saptama
asaba palatad

Caanda Farnanda Saptama
asaba palatd

palatd, palata

asaba palata.

Y asi se irdn cantando todas las demds vocales.
. RONDA DEL TRABAJO en el patio de la escuela formamos una
rueda, agarrados todos los pequenos de las manos, se inicia el -

canto. (puede ensayarse el canto en al aula)

En el puente de Abilen,

todos cantan, todos bailan
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en el puente de Abilen,
todos cantan y yo también
Hacen asil, asi las lavanderas,

hacen asi, asi me gusta a mi.

Se repite y se cambia de oficio en cada ocasidn, mientras -
los ninos cantan van girando y cuando mencionan el nombre del -

trabajo imitan con movimientos las actividad de cudl se trate.

. NARRACION el maestro les explicarda que por medio de la -
narracidn, nos enteramos de cosas que sucedieron hace mucho tiem
po, poco, cerca o lejos de aqul que hay narraciones cortas, otras
largas y que unas nos cuentan cosas ciertas y otras no; se proce
de a contar algin hecho del interés de los pequenos, luego se -
invita a que ellos narren algo curioso que les haya sucedido o

que les hayan comentado.

. YO INVENTO se les pide a los ninos que ellos inventen al-
guna aventura relacionada con 1o gque ellos deseen, luego la cuen
ten a todo el grupo, luego cada uno dibuja lo que mds le gustd -

de su relato.

. Estas actividades que se sugieren, se pueden modificar o
adaptar de acuerdo a el momento diddctico que se trate, el obje-
tivo es lograr en el educando la motivacion suficiente para que
por medio de la expresidn oral incorporarlo- al grupo, en el que
libremente exprese su pensamiento y colabore en un marco de armo

h 3
nia y respeto mutuo.
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LAS ACTIVIDADES DE INTEGRACION GRUPAL

Las actividades de integracidn al grupo que se sugieren en
la presente propuesta, asi como las que se implementen para la
misma problemdtica, no son producto de la casualidad, sino que-
se originan de la planeaciodn cuidadosa, en la que participan dis
tintos factores que se conjugan, teniendo como base la Expresion
Oral y como meta la integracion del educando al grupo. Piaget -
en sus estudios de los factores sociales del desarrollo intelec
tual, da al lenguaje ese sentido socializador que estd presente
siempre en la vida del hombre; a su vez Frank Smith, psicolin --
giiista, .en su teoria acerca del mundo y del lenguaje, situa al -
lenguaje como el elemento por el cuidl el nino propone y somete -

sus hipdtesis de como cree él1 se construye el mundo.

Por lo anterior es que la presente propuesta se enmarca --
tedricamente en los trabajos de la psicogenética piagetiana y en

la psicolingliistica contempordnea.

~ Se coordinan las actividades con los contenidos programati-
cos dando coherencia y continuidad. Por otro se circunscribe 1la
relacidn familia como el nilicleo inicial de convivencia del nino

y se complementa en su relacidn con sus vecinos en su medio natu

ral y social.

Corresponde a la escuela como institucidon, promover una ma-

yor oportunidad de integracidn en forma directa, sencilla y dinad
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mica, siendo aqui donde aparece la labor del docente en su rela
cidn maestro-alumno como el elemento encargado de analizar las
partes en conflicto y promover verdaderas oportunidades para to
dos los alumnos a partir del instrumento creado o senalado en -
las estrategias diddcticas en un marco de respeto y armonia --

mutuos.
LA EVALUACION

La evaluacidn del educando, es el resultado que el maestro
observe y registre durante el desarrollo de las actividades, es
un proceso continuo y dindmico, es individual y colectivo como -
grupo escolar. De acuerdo a los resultados estimados por el do-
cente, este procederd a retroalimentar algunas actividades que -
considere pertinentes modificar o acrecentar, con la finalidad -
de mejorar la capacidad del conocimiento en el nino; finalmente
el criterio de evaluacidn conjuntarda los rasgos de calidad del -
trabajo del educando en todas sus manifiestaciones posibles y se
transformard en una notacidn numérica de acuerdo al esquema de -

calificacidn vigente en el sistema educativo nacional.

En el proceso de ensenanza-aprendizaje, la evaluacidn cumple
funciones basicas que consisten en corregir, activar y apreciar
la calidad de los trabajos, certificar el progreso del nino en -

[ N

cuanto a la adquisicidn del conocimiento, habilidades y destrezas.
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CONCLUSIONES

En la practica docente, muchas veces el maestro cae en una
rutina, en la que pierde el sentido de la realidad del grado y
grupo que atiende, actia mecdnicamente conformando su practica
profesiénal en forma tradicional, en un ambiente estatico casi

esteril para la causa educativa.

Este trabajo se orienta en despertar el interés del docente
lo invita a reflexionar, a revisar su practica docente. Preten
de vitalizar el proceso de ensenanza-aprendizaje, dinamizarlo en
una perspectiva de cambio, en la que el docente enriquezca su -
priactica con métodos y teorias que le permitan entender y cono-
cer los intereses y necesidades de sus alumnos, asi como el de
elaborar estrategias que faciliten el conocimiento en los alumnos,

en un clima de afecto y respeto mutuo.

La problemdtica de la presente Propuesta Pedagdgica, se cen
tra en la integracidn al grupo del NINO DE PRIMER GRADO DE PRI-
MARIA vy su instrumento para lograrlo es la EXPRESION ORAL, se
estudian causas, se analizan antecedentes, su relacidn en el pro
ceso de ensenanza-aprendizaje, se conforman estrategias y orien-
taciones basadas en teorias conjugadas con la politica educativa
de los programas vigentes. Su objetivo promover la participacion
del nino, entendida ésta, en el primer grado, como la relacion -
activa de los alumnos en forma espontdnea, en un marco de entu -

siasmo, afecto y respeto.
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El maestro debe reunir, equilibrar todos estos elementos y
conformar una practica docente dindmica, en la que las activida
des de ensenanza propicien un aprendizaje que desarrollen en for

ma armdnica e integral al educando.
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