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INTRODUCCTION



Tengo un interés especial por las Ciencias Naturales, si -
empezamos a prestarle la atencidn debida a ésta &rea, mejorare-
mos mucho el rendimiento escolar de nuestros alumnos y mejorare
mos el ambiente que nos rodea, ya que las Ciencias Naturales o_
de la Naturaleza dan origen a todas las ciencias. Ha nacido -
de la especulacién, es decir, de la reflexidén del hombre sobre
los seres y fendmenos que le afectaban o sorprendian de alguna

manera.

El hombre ha intentado siempre explicarse la causa 0 el -
por qué de los hechos y fendmenos favorables o adversos de su -
medio ambiente. También ha tratado de influir sobre ellos para

atraérselos o ahuyentarlos (magia), o para dominarlos (técnica).

De esas especulaciones surgid la Filosofia, que no contes-
taba con el saber misteriosco, sino que aspiraba a conocer los -

grandes enigmas de la naturaleza.

Asi pues, los fendmenos de la naturaleza eran objeto de in
vestigaciones filoséficas, adquiriendo casi un caracter de estu
dios independientes con Aristbételes. Asi echan las bases de u-
na ciencia experimental y donde grandes sabios realizaron traba

jos valiosos y de progresos incalculables.-



La introduccidén de los estudios de las Ciencias de la Natu
raleza en los planes de ensefianza solo aparecen como timidos en
sayos antes del siglo XVIII. Céabele a la gran Revolucidn Fran-

cesa su introduccidn oficial, franca y definitiva.

Actualmente en todos los paises del mundo civilizado, la -
enseflanza de las Ciencias de la Naturaleza figura en los planes

de estudio de los grados primarios.

El estudio de las Ciencias de la Naturaleza se ha recomen-
dado en Congresos e Informes Pedagbgicos de diferentes lugares
y épocas por '"ser pgrticularmente adecuado para desenvolver in-
tegramente las facultades de los niﬁos”% Ya que estas ciencias
educan los sentidos y la atencién que se pone en Jjuego en la ob
servacién de los seres y de los fendmenos, agudizan el sentido
de juicio y raciocinio, ademads crea sentimientos de bondad, dul
zura y amor hacia los seres que se analizan, desenvuelven el es

piritu de iniciativa y de investigaciodn.

Lleva a la observacidén, reflexidn razonada, provocando un

sentimiento bello, ademds crea el espiritu de precisidn y de e-

xactitud, de orden y de regularidad, formando habitos provecho-

1 Congreso Internacional de la Ensefianza Primaria, Paris 1910.



sos para la disciplina de la voluntad. Infunde el sentimiento

de la unidad del Cosmos y del papel que juega la vida humana.

En el aspecto material, este estudio bien encaminado, y -
didndole nosotros los maestros la importancia debida, administra
multitud de conocimientos Gtiles e interesantes; ayuda a la uti
lizacién de las mismas préacticas de higiene, de la agricultura,
de la INdustria, de la economia doméstica y de la economia poli
tica; prepara para el ejercicio de los oficios y artes, contri-
buye sobre todo a combatir vicios, falsas creencias y supersti-
ciones sin fundamento, que tienen a nuestra gente sumergida en

la ignorancia.

Es el instrumento mis eficaz para liberacidén del espiritu_
del miedo y de la supersticidon. El1 hombre no es un ser de la -

naturaleza, é1 también forma parte del Cosmos.

Esta propuesta se enfoca al desarrollo de actividades de -
experimentacibén en el nifioc de educacidén primaria y para ello se
ha considerado 1o que se conoce acerca del desarrollo cognosci-
tivo del nifio y la manera en que puede ir evolucionando sus ap-

titudes de investigacidn, aprendizaje e inteligencia.

El A4rea de trabajo de la propuesta es la de Ciencias Natu-



rales. Como tal ha venido presentando algunos problemas y nece
sidades, es por eso que a partir de una revisidn de estos aspec
tos se ha llegado a establecer que la ensefianza de las Ciencias
Naturales requiere que:

- Los contenidos de ensefianza sean estructurados y jerar--
quizados de acuerdo a los niveles de comprensidén de los alumnos.

- Se construyan situaciones y estrategias que se basen y -
utilicen la actividad intelectual e investigativa del nifio, pa-
ra que sea éste quien redescubra y construya a través de la ex-

. . 7 . . . . 2
perimentacidén contenidos de tipo cientifico.

Es por ellolque con este trabajo se pretende ofrecer algu-
nas actividades didacticas que complementen la accidn docente -
en la aplicacidén de los programas académicos. En especial se -
toma el segundo aspecto para sugerir experiencias investigati--

vas para el nifio.

La base problematica que justifica este trabajo es, ademés
de los dos aspectos antes sefilalados, la ausencia de actividades
de experimentacibn de tipo cientifico en los programas de educa

cidén primaria; en ellos se estimulan en los diversos grados: la

e Cfr. NGfiez Fernandez, M.S. Desarrollo Cognitivo del Nifio

y_Ensefianza de las Ciencias Naturales. Mexico 1982. pp.
59-96.




observacibén y la interpretacidén de procesos naturales objetivos.
Sin embargo, no se pone tanta atencidén a las experiencias direc
tas con substancias, reacciones, etc., que estan mas relaciona-

das con el aprendizaje de situaciones cientificas.

Esto se debe a un enfoque que plantea a la observacibn y -
la adquisicidn de nociones como las bases para el aprendizaje -
de las ciencias. Lo cual en parte es cierto, sin embargo los -
logros posibles serén en el mejor de los casos, una buena socia
lizacidén y familiarizacidén del nifio con objetos y procesos natu
rales. Esto no permite por si mismo la generacidn de actitudes
y vivencias experimentales significativas'en el area de la cien
cia. BSe trata pues de superar la pasividad de los contenidos -
de Ciencias Naturales y crear actividades con la participacién_

directa del nifio.

Para ello, este trabajo se plantea tres objetivos:

1.- Revisar los elementos tedricos que caracterizan el a--
prendizaje infantil para fundamentar sus capacidades para el co

nocimiento de la naturaleza y sus conductas experimentales.

2.- Presentar un panorama general acerca del desarrollo es

colar y de la ensefianza de las Ciencias Naturales.



3.- Ofrecer actividades para el desarrollo de actitudes y_

vivencias de experimentacibén directa en los nifios.

Los capitulos que integran este trabajo abordan sucesiva--
mente cada uno de los objetivos sefialados, buscando con ello a-
nalizar, fundamentar y proponer aquellos elementos que conduz--

can a la formacidén de bases cientificas en el aprendizaje infan

til.



CAPITULO I

APRENDIZAJE Y CONOCIMIENTO NATURAL



LA CONCEPCION DEL MUNDO Y LA CAUSALIDAD
FISICA EN EL NINO. ETAPAS DE LA EVOLUCION

DE LA CONCEPCION DEL MUNDO EN EL NINO.

Es evidente que nadie concibe el mundo de la misma manera.
Ni un mismo sujeto lo concibe siquiera del mismo modo en todas_
las etapas de su existencia. Nuestro concepto del mundo se de-
riva de nuestras impresiones y reacciones, es decir, de nues- -
tras vivencias en relacidén con él1 y también dependen gran parte
de nuestra cultura. No s6lo se deriva de nuestras percepciones,
observaciones, vivencias personales, estudios y viajes, sino -
también de nuestras lecturas, de las lecciones recibidas de -
nuestros padres, maestros y amigos, de la orientacidén cientifi-
ca o ideoldgica impresa de nuestras actividades y de la inter—-—
pretacidn subjetiva de las influencias determinadas por los fac

tores antes mencionados.

La formacidn del concepto del mundo en todos los hombres -
es un hecho individual, histérico. No hay reglas generales de_
validez universal. Todo ser humano se desenvuelve en un mundo_
accesible de percepcidén y un mundo igualmente accesible de reac
cibén. Por sus b6rganos receptivos y reactivos, el ser humano se
orienta en el mundo y act@a sobre él. Los érganos de los senti

dos y las apetencias animicas son érganos seleccionadores en la



estructuracidén interna del mundo circundante. De esta manera -
se establece una correlacidén entre el mundo exterior y el suje-
to, intima e inseparable en todas las esferas de la actividad. _
Esta correlacibén es Gnica, individual, histérica e irreproduci-

ble.

El pedagogo aleman Richard Seyfert ha dicho "Tengamos en -
cuenta que el ritme de desarrollo sufre oscilaciones individua-
les y que es evidente que el punto de partida no puede ser el -
mismo de un nific a otro, es decir, que no puede tener un valor
general ningln dato numérico de edad".3 El sentido del desarro
1lo humano hay'que buscarlo "en una centralizacidn progresiva -
del mundo surge por una formacidn externa a través de una esfe-

. s . 4
ra de expresiones indiferenciadas".

;Cémo sucede ésto en cada nifio?. Se han hecho intentos pa
ra averiguarlo. Estos estudios se iniciaron en 1856 por Ber- -
thol Sigismund en su libro "El1l Mundo y el Niﬁo".5 Los resulta-

dos de muchos trabajos de esta clase fueron recogidos por Jean

Tirado Benedeti, Domingo. La Ensefilanza de las Ciencias
Naturales. Buenos Aires, 1965. p. 31.

4 IBID. p. 40.

S IBID. p. 68.



Piaget que inicié sus trabajos en Ginebra, aplicando lo que &l
llama el método clinico, y publicados en sus libros la represen
tacién del mundo y la causalidad fisica en el nifioc. Segln este
autor, el proceso va desde el egocentrismo a la socializacidn -
de la percepcibén global o sincrética a la explicacibn racional__
pasando por el analisis imaginativo. Para este autor, el nifio_
se parece al hombre primitivo sumergido en la magia y en el ani
mismo pasa luego a una interpretacibén cientifica positiva y ra-
cional. A pesar de las aportaciones valiosas de Piaget, esta -
clasificacidén y conclusién parece subjetiva, pero su método cli

nico puede ser valido y utilizable para hallar la solucidbn.

APRENDIZAJE Y EXPERIMENTACION EN EL NINO

La curiosidad del nifioc no se dirige sblo a los hechos mate
riales, sino también a los actos de las personas que le rodean,
gueriendo indagar la causa o el motivo de las reglas que el de-

be respetar.

Por esta serie de preguntas el nifio llega a ejercitar su -
capacidad mental explicativa, a comprender el principio de cau-
salidad y a interpretar la realidad en funcidén de las catego- =
rias de espacio y tiempo base para la comprensidén de la reali--

dad objetiva.
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Junto de las impresiones y de las percepciones existe para
el hombre también el mundo de las reacciones. La influencia -
del hombre sobre su medio ambiente es posible y la eficacia o -
el fracaso de esa influencia contribuye a formar en el nifio una

verdadera interpretacibén de la realidad del mundo.

El hombre es el Gnico animal que utiliza instrumentos. E1l
perfeccionamiento de estos instrumentos marca las distintas épo
cas del progreso de la humanidad. Lo mismo sucede con el nifio,
al actuar, al reaccionar el nifio sobre las cosas y las personas
que lo rodean aprende a conocerlas y a interpretarlas. Como di
ce Goethe "en el principio no estaba el verbo sino la accién",6

o sea que por ella llega el hombre a vencer los obstéaculos.

Para Dewey mas que '"sucesidon de cualidades de interés'", en
el desarrollo existe un crecimiento en complejidad. De un va--
lor para todas las situaciones animicas en la edad infantil es_
el llamado principio de la inconstancia. Este principio se for
mula asi hasta la madurez de las disposiciones animicas y evolu
ciona desde la inconstancia hasta la perseverancia. Esta evolu

cidén se logra mediante el condicionamiento reciproco de las dis

6 U.P.N. Teorias del Aprendizaje. México, 1990. p. 98.
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posiciones con mas profunda necesidad, constancia y organiza- -
cién de la estructura total. Asi poco a poco va estructurando-
se y formandose la personalidad del nifio que se encuentra para_
su desarrollo en el seno de la comunidad, cuya orientacidén ha -

de seguir segln su capacidad y condicidn.

La marcha decisiva es ésta, el caracter débil, inconstante,
inseguro y falto de personalidad se transforma en unitario, fir

me, s6lido y constante.

De esta manera se crea su propia personalidad. La persona
lidad asi formada aspira a su reéonocimiento y afirmacién. Es-
tos son sbélo posibles por el dominio de la naturaleza y al que _
se llega dando plena y completa satisfaccién a su instinto de -

curiosidad, a su sed de saber.

Precisamente ese instinto, esa sed que se clasifica de ina
gotable es porque nunca se encuentra satisfecha (el sabio siem-
pre aspira a saber mis), es la fuente permanente del interés in

mediato.

Asi llaman los pedagogos al interés que nace de la propia_
voluntad. Asi pues, nada se presta mejor a esta elaboracibn -

mental que el estudio de la naturaleza. Un conjunto complejo -
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de fendmenos en constante variacidn es lo primero que se presen
ta ante el nifio. Su primer deseo es averiguar las relaciones -
que hay entre las cosas y desentrafiar lo que parece raro y mis-
terioso. Procuraremos que este deseo sea un incentivo para su

actividad. Que observe, vea, oiga, palpe, que experimente, ela
bore, cree, que compruebe, que actue con las manos y con el pen
samiento. Que maneje hechos e ideas, que se muestre activo en_
todos los ordenes, intelectual y manual. Que después de ser to

do ojos y todo manos para ver y palpar las cosas, razone, refle

xione, medite, explique y compruebe.

Este es el camino de la ciencia y también el de la ensefian

za.

Se han impulsado reformas y programas de ensefianza de las
ciencias, basadas en diferentes teorias psicolégicas, principal
mente de aprendizaje y de genética. Esta (Gltima con ciertas 1i
mitantes pues en las etapas de adquisicidn no se tomaban luego _
en cuenta en el disefio curricular o se tomaba algunas nociones_
de conservacidn para intentar acelerar el desarrollo cognosciti

vo del nifo.
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ESTADIOS DEL DESARROLLO EN EL NINO

La vida del hombre en el seno de una comunidad contribuye
en gran manera a moldear su concepcién del mundo. La vida en -
comunidad condiciona sus criterios de seleccidn, que al princi-
pio s6lo se hallan dirigidos por la satisfaccidén de sus necesi-
dades momentaneas. El nifio no distingue bien entre pensamien--
tos, suefios y realidad. Para él, como hombre primitivo, toda -
la naturaleza esté& animada, viva, concede movimiento y fuerza a

las cosas externas.

Por eso se ha dicho que el nifio vive en una esfera méagica.
El nifio cree en la transformacibén de los seres y de las cosas -
por el fenbmeno de la participacién, el nifio se halla confundi-
do mentalmente con su mundo ambiente. Entre su yo y el mundo -
existe una unidad sin forma e indiferenciada. Poco a poco, por
una cadena constante de diferencias e integraciones de anilisis
y sintesis, la vida se estructura a si misma y el hombre va ad-
quiriendo conciencia de su relacidén con el mundo. Se rompe a—-
quella unidad sin forma y la individualidad surge haciendose ca
da vez mayor la distancia entre el sujeto y el objeto. La ex--
plicacidén migica y animista cede su puesto a la explicacidén ra-
cional. La evolucibdn serd mas o menos lenta, segin el estado -

cultural de la comunidad en que el nifio viva. Mucho influye -
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con esto las concepciones religiosas y politicas de los adultos

que forman esa comunidad.

Hay una época en la vida del nifio que ha llamado la aten--
cién de todos cuantos se han ocupado de la Psicologia Infantil
y que no pasa desapercibido tampoco a la observacidn vulgar, es
la época de los "por qué", que aparecen alrededor de la edad de
los tres afios. Guillermo Stern7 los ha observado hacia los dos
afios y diez meses; Scupin,8 a los dos afios y nueve meses y 0- -
tros estudiosos entre los dos y tres afios. A la edad de los --
siete aflos estos '"por qué" son muy abundantes y caracterizan lo
que Stern ha llamado "segunda edad interrogatoria del nifio". -
Los primeros "por qué" del nifio son de caricter mis afectivo -
que intelectual. MAas que manifestar una curiosidad verdadera,
son expresiones de la decepcidn que produce al nifio la ausencia

de un objeto deseado a la no realizacidn de un hecho esperado.

. 9 . . -
Piaget™ menciona tres clases de '"por qué" en el nifio:

Tirado Benedeti, Domingo. La Enseflanza de las Ciencias
Naturales. Buenos Aires, 1965. p. 84.

8 IBID. p. 88.

° IBID. p. 95.
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1.- Los "por qué" de explicacidén causal. En esta catego--

ria comprende también los '"para qué".

2.— Los "por qué" de motivacién. Explicacidén de una ac- -

cibén o de un estado Psiquico.

3.- Los "por qué" de una justificacidn con referencia a -

normas particulares.

Las interrogaciones de los nifios s6lo a los "por qués", re
visten también otras formas segin Stern, las preguntas de la e-

tapa anterior a los "por qués" son ¢qué es? y ;dénde?.

Los primeros 'por qué'" aparecen aproximadamente a la misma
edad de los tres fendmenos siguientes: la de dos planos distin-
tos de la realidad, cuando sobre los tres afios aproximadamente
el nifioc comienza a distinguir lo imaginado de lo real, cuando -
aparecen las primeras mentiras infantiles y cuando se cuestiona
sobre los actos e intenciones humanos, relativos a las reglas.
Cada una de estas categorias reviste diversas modalidades que -
se relacionan con el grado de realidad de los acontecimientos y
preguntas de imaginacidén o fabulacidn; es decir, referentes a -
hechos de los que el nifio tiene conciencia de que no son reales.

Las respuestas a estas preguntas le permiten establecer las ba-



16

ses para la ordenacidn, clasificacibn y explicacibén de los he--

chos del mundo que lo rodea.
EL INTERES.

Es la piedra de toque de toda enseflanza. Esta palabra vie
ne de las voces latinas inter-est, "lo que esta adentro". Equi
vale en sentido pedagbgico a una satisfaccidn permanente por un

asunto y ante todo, una tendencia a seguir ocupandose de él.

Seglin la evolucidn de los intereses de los nifios y en el -
hombre comprende tres fases, divididas a su vez en seis perio--

dos.

PRIMERA FASE: Estado de adquisicidn, de experimentacién.

1.- Periodo de los intereses perceptivos (primer afio de e-
dad).

2.—- Periodo de los intereses del lenguaje (dos a tres afios).

3.~ Periodo de los intereses generales; despertar del pen-
samiento; edad de la interrogacidén (dos a tres a siete afios).

4.~ Periodo de los intereses especiales y objetivos (de o-
cho a doce afios).

SEGUNDA FASE: Estado de organizacidn, de elaboracidén de va

lores.



i)

5.- Periodo sentimental, intereses éticos, sociales y rela
tivos al sexo (doce a dieciocho afios).

TERCERA FASE: Estado de produccidn.

6.— Periodo de trabajo. Los diversos intereses se subordi
nan por si mismos, a un interés, ya sea un ideal superior o sim
plemente el de la conservacién del individuo. No representan,
frente a este interés de coordinacidén, sino medios para conse—-

guir un fin (edad adulta).

En estas fases (sujeto-conocimiento), se alcanza formas de
equilibrio cada vez mas estables, complejas y avanzadas que in-
tegran y superan a las anteriores conforme el desarrollo del ni
flo. Este actua sobre medio para transformarlo pero, a su vez,_

en su contacto se transforma a si mismo (madurez).

Por su parte el medio estimula al nifio y le presenta resis
tencias a sus acciones. Asi, el aprendizaje estid ligado a la -

accidén misma sobre el medio y viceversa.
APRENDIZAJE Y CONDUCTAS DE EXPERIMENTACION EN EL NINO
La teoria psicogenética de Jean Piaget, la mis coherente -

que con hechos experimentales y anidlisis profundos ha demostra-

do y explicado el desarrollo cognoscitivo del nifio. Los traba-
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Jjos de Piaget se centran en un eje principal, la elaboracidn de
una teoria del conocimiento: como se pasa de un estado menor de

conocimiento a un estado de mayor conocimiento.

Su anadlisis se aboca a los procesos y no solo en los resul
tados logrados, la interaccidén del nifio y el conocimiento por -
adquirir, el caracter constructivo y/o progresivo y la elabora-

cidén de estructuras de conocimiento.

Sugiere Piaget anotar durante algin tiempo todas las fra--
ses que surjan en la conversacioéon del nifio, ya que en sus rela-
ciones directas y espontéaneas con los demis nifios o con los a--
dultos mediante conversacidn provoca al efecto, anotando tam- -
bién las circunstancias que'permitan eXplicar o aclarar las pa-
labras por la situacidn, tiempo, lugar, ocasidén, etc., en que -
fueron pronunciadas. Las frases recogidas se enumeran dando un
namero a cada frase que contenga una idea distinta. Viene lue-
go la clasificacidén de las mismas en categorias siguiendo un de
terminado criterio, seglin la idea directriz que ha precedido a_
la anotacién. La clasificacién permite establecer por compara-
cibn, relaciones tipicas. Recogiendo las frases de unos mismos
nifios en diferentes épocas se puede seguir la evolucién de su -
pensamiento, su marcha progresiva y su avance desde el egocen--

trismo y animismo primitivos a la socializacidén y sintesis ra--
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cional. El choque de sus observaciones con las observaciones -
de los otros va rectificando y modificando las explicaciones, -

lo que hace pasar al nifio del subjetivismo al objetivismo.

El interés que excluye todos los motivos egoistas, todas -
las consideraciones de conveniencias y amor propio. Es el mb--
vil mis eficaz para la accidén. El conocimiento de la naturale-
za da al hombre la sensacidn de seguridad, la firmeza en el do-
minio de sus acciones, las bases sb6lidas para el me joramiento -
de su existencia. Lo impulsa a la invencién y a la creacidn. -
La avidez que siente, desde la mas tierna infancia por compren-
der el por qué de las cosas lo lleva a la investigacidn perso--
nal, a la indagacidn espontanea. El1 éxito de esta empresa abre
su apetito a saber que cada vez es mas insaciable.: La obliga--
cidén de nosotros los maestros en este caso, consiste en crear -
situaciones propias en que tal apetito se manifieste y satisfa-
ga. La observacibn de los fendmenos naturales y los sencillos
experimentos son mas que suficientes para contribuir a su crea-
cién. La vida misma de la escuela, si estd organizada para la_

educacidén integral ofrecera mil ocasiones, propias para ello.

ETAPAS DEL CONOCIMIENTO NATURAL.

Nuestro conocimiento del mundo exterior tiene su origen en
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nuestras percepciones.

Cuando el nifio llega a la escuela por primera vez, posee -
ya un cumulo de observaciones sin sistematizar que constituye -
su primer caudal cientifico. La mayoria de las observaciones -
se refieren al mundo exterior pero no hay orden con puntos de -
referencia definidos ni conceptos precisos y claros que pueden_
servir de base a un conjunto unificado de un sistema conceptual
Este debe ser el punto de partida para iniciarlo en el conoci--
miento cientifico. Partiendo de la propia observacidn infantil

debemos de tratar de buscar enlaces con las ideas confusas y -

dispersas, procurando llevar al nifio a la claridad y al orden

de aquel caos. La misma ciencia nacidé asi, partidé del conoci-

miento vulgar no metdédico ni sistematico.

Pronto el nifio querra explicarse las cosas que observa y -
nosotros procuraremos satisfacer este deseo conduciéndolo por -
caminos seguros y eficaces, a que encuentre €l mismo la explica

cibén.

Ya que de la observacidn ocasional y desordenada, marchara
a la observacidén dirigida, metbdica con fines de esclarecimien-
to y de ilustracidn. Vendra luego el experimento, el andlisis,

la actitud critica y la reflexibén. Se formarédn asi los prime--
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ros conceptos y los primeros juicios de valor cientifico. La -
ciencia no es después de todo otra cosa que un concepto ordena-

do y sistemdtico de tales juicios.

Seglin Piaget, como no podemos reconstruir la génesis histd
rica de los conocimientos y por lo tanto tampoco manejar la po-
sibilidad del control experimental, si podemos analizar los pro
cesos de formacibdn, o sea, la psicogénesis del conocimiento del

nifio al dia.

ESTADIOS.

En la concepcidn de Piaget, la capacidad de aprender redun
da en los instrumentos mentales con que cuenta el individuo. -
Que estos instrumentos sean los adecuados para el caso. Seglin
Piaget estos instrumentos son los que cada uno de nosotros uti-

lizamos para percibir y estructurar la realidad.

Supone también que la organizacidn interna de cada persona
cambia radical pero lentamente desde el nacimiento a la madurez
en el desarrollo, no es unicamente el incremento de hechos o i-
deas en un depbsito, sino cambios en el propio proceso del pen-

samiento.
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Procesos de Cambio: Adaptacidn y Organizacidn.

ADAPTACION: Desde su nacimiento una persona busca los me-—-
dios para adaptarse satisfactoriamente al medio. En esta adap-
tacidn se hallan implicados los procesos basicos: la asimila- -
cién y la acomodacidn.

- Asimilacidn: Utilizar lo que ya sabe el nifio o se puede
hacer cuando uno se encuentra ante una situacidn nueva.

- Acomodacidn: Cuando se descubre que el resultado de ac--
tuar sobre un objeto con un comportamiento ya aprendido, no sa-

tisface y se desarrolla un nuevo comportamiento.

ORGANIZACION: Son los cambios de adaptacidén y acomodacidn_

en la estructura cognitiva del nifio en forma organizada.

Causas de Cambio.

En la teoria de desarrollo de Piaget, los cambios en los -
procesos mentales son determinados por la interaccidn de cuatro

factores:

1.- Maduracibn.- Cambios genéticos programados en la con--

cepcidn de cada ser humano.
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2.- Actividad.- La actuacibén sobre el entorno, explorando,
ensayando, observando o simplemente pensando respecto de un pro

blema.

3.- Transmisidén social o aprendizaje de otras personas.- -
El volimen de lo que las personas pueden aprender de la transmi
sién social variarid segin sea en cada momento su etapa de desa-

rrollo cognitivo.

4.- Equilibramiento.- E1 acto de bGsqueda de un equilibrio.

Si se advierte que un hecho no encaja en ninguno de los esque--
mas de la persona en cuestidn, el resultado es un estado de de-

sequilibrio.

Piaget supone que las personas generalmente ensayan la ade

cuacibén de sus procesos mentales.

Sistema de Desarrollo en Relacidn con el Aprendizaje.

Periodo Sensoriomotor (0-2 afios):

- Primera etapa.- Aprende por discriminacidn, entre el pe-
zdbn que produce leche y otros objetos que se lleva a la boca y_
no dan leche.

- Segunda etapa.- Reacciones circulares primarias y secun-

11630
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darias.

- Tercera etapa (ocho a doce meses).- El nifio es capaz de
encontrar objetos escondidos detras de barreras y de distinguir
entre. fines y medios.

- Cuarta etapa.- Es momento en que empieza a comprender la
causalidad o las contingencias entre fines y medios.

- Quinta etapa (12 a 18 meses).- Reacciones terciarias, la
auténtica imitacibn (modelacidn) como mecanismo de aprendizaje.

- Sexta etapa.- El nifio empieza a aplicar esquemas conoci-

dos a situaciones nuevas (generalizacidn).

Periodo Preoperacional (2-7 afios):
Se caracteriza por acciones internalizadas que son reversi
bles, o sea, que el nifio puede pensar en una accidn o'yerla y a

continuacidén en lo que ocurriria si una accidn fuese anulada.

Periodo de Operaciones Concretas (7-11 afios):

El pensamiento del nifio se descentra y se vuelve totalmen-
te reversible, el nifio necesita presenciar o ejecutar la opera-
cidén en orden para invertirla mentalmente. Se desarrolla la ba
se ldgica de la matemdtica. Llega a comprender que la modifica
cién a la apariencia de algo no modifica sus restantes propieda

des.
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Periodo de Operaciones Formales (11 a 15 afios):
La etapa final del desarrollo 1lbgico, la capacidad para u-
tilizar operaciones abstractas para predecir los efectos de las

operaciones con objetos.



CAPITULO II

LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES

Y PROBLEMAS DE APRENDIZAJE



INTRODUCCION

El nific requiere de actividades y experiencias que le per-
mitan conocer y aprender el mundo que lo rodea, para ello reali
za investigaciones, formula hipbtesis, modifica sus apreciacio-
nes, etc. Ademis esta actitud y las actividades que desarrolla
son elementos propios de su naturaleza. Piaget y otros psicélg
gos han propuesto la idea de que el nifio reproduce todas las fa
ses de evolucidn del conocimiento humano, desde la prehistoria_
hasta la ciencia. Pero ¢qué hacemos con esta capacidad infan--

til?.

La respuesta tradicional ha sido la escuela, quien a tra-=
vés de elementos y situaciones diversas le propone al nifio una_
ordenacién de su aprendizaje y temas a los cuales poner aten- -
cién. En su historia, la escuela ha generado una gran cantidad
de estrategias y métodos de trabajo; en las Ciencias Naturales_
se han utilizado diferentes versiones acerca de cbmo aprender -

la naturaleza y qué hacer con ella.

El programa actual de educacidn primaria también sugiere -
formas, contenidos y estrategias. En este capitulo se revisa-—-
réan algunos elementos importantes que describen los problemas -

que se presentan en el primer ciclo de la educacidén primaria.
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LOS OBJETIVOS DEL PROGRAMA DE EDUCACION PRIMARIA

El Area de Ciencias Naturales, propicia a la observacidn -
directa, la investigacidén del medio y el aprovechamiento de los
recursos naturales, servird igualmente para despertar y fomen--
tar en las nuevas generaciones el amor a la naturaleza, el de--
seo de cuidar las plantas y los animales, el respeto y la esti-
macidén hacia los hombres que transforman los productos natura--
les, en beneficio de nuestra sociedad, asi como la aspiracidn -

de contribuir al aprovechamiento de cuanto los rodea.

En la medida que el alumno conoce las condiciones de su am
biente, recibe la influencia y reacciones para aprovechar los -
recursos a su alcance, pues en el medio geografico se encuentra

la verdadera fuente del aprendizaje.

Si se encauza la natural curiosidad del nifio y su tenden--
cia a dar respuestas a sus problemas reales, todo ello serviré_
para despertar el afédn de la investigacidn y cambiar su actitud
a una francamente creadora.

Este objetivo general incluye los siguientes puntos:

- Aplicar el método cientifico en la observacidn, anilisis
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y registro de los fendmenos naturales en la generalizacibén de -
leyes y la formulacidn y comprobacibén de hipbtesis para llegar

a la posibilidad de explicar cientificamente la naturaleza.

- Entender y apreciar la interdependencia del hombre con -
el hombre para preservar el equilibrio ecoldgico en beneficio -

de la humanidad.

- Cuidar la salud fisica, mental y aumentar su vigor corpo

ral.

En relacidn a los objetivos que se promueven en la escuela
primaria, estos deben ser conducidos durante todo el afio esco--
lar y con experimentos adecuados y suficientes de tal manera, -
que se crearéd conciencia en el nifio, sobre la manera de compor-

tarse dentro del ambito de la naturaleza.

La escuela secundaria debe continuar la labor de la prima-
ria en cuanto a la integracidn de la personalidad e interiori--
zar en la conciencia adolescente de los valores culturales que_
nos identifican. El enfoque dado a la integracibdn en el Area -
de Ciencias Naturales es de tipo geoantropocéntrico, pensando -
en la tierra como la morada del hombre y en el hombre como su -

principal habitante.
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Desde este punto de vista, se busca que el alumno conozca_

los factores que hacen posible su existencia sobre el planeta,

es decir, que conozca la bibésfera desde su origen.

Con respecto a los contenidos programaticos de las unida--

des de aprendizaje que se les presentan a los nifios de primaria

de segundo grado en el area de Ciencias Naturales se consideran

las siguientes:

UNIDAD I

Crecimiento como caracteris-

ticas de plantas y animales.

Sistema locomotor.

UNIDAD II

Crecimiento de las plantas.

Partes de las plantas.

Desarrollo de las plantas.

UNIDAD III
Ventajas de usar un método.
Empleo del método cientifi-

co en el estudio de la fuer
za y el movimiento.

OBJETIVOS

Observacién de algunos fend
menos naturales, de cambios
que se operan en algunos se
res vivos. -

Comparacidén de cambios.

Identificar algunos facto--
res que influyen en el cre-
cimiento de las plantas.

Identificar las partes prin
cipales de las plantas.

Distinguir las partes comes
tibles en una planta.

Descubrir las ventajas de -
seguir un método para resol
ver problemas.



UNIDAD IV

El relieve, la flora y la -
fauna de la localidad.

Caracteristicas de la sie—-
rra y el llano.

UNIDAD V

Caracteristicas del medio -
ambiente.

La erosidn y sus efectos.
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OBJETIVOS

Identificar algunas caracte
risticas del relieve, la -
flora y la fauna de su loca
lidad.

Dialogar personificando ele
mentos naturales de su loca
lidad.

Sefialar la forma de obten--
cibn de algunos productos -
en la sierra y en el llano.
Utilizar en composiciones -
plésticas disefios de contor
nos de seres y objetos, ob-
servados en la sierra y en_
el llano.

Expresar en forma oral y es
crita las diferencias y se-
me janzas entre las activida
des que realizan los habi--
tantes de la sierra y el -
llano.

Descubri la naturaleza y su
utilidad mediante la obser-
vacién de elementos pertene
cientes a ella.

Expresar en forma oral y es
crita, sus experiencias y ob
servaciones relacionadas -
con sus necesidades bésicas.
Explicar que mediante el -
trabajo se modifica la natu
raleza para obtener satis--
factores.

Seflalar algunos procedimien
tos para atenuar la accidn_
nociva del agua y el viento
en el suelo.
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UNIDAD VI OBJETIVOS
La conservacidén del medio -
ambiente.

UNIDAD VII
Relacibén del dia y la noche - Precisar la nocidén del dia_
con el movimiento de rota-- mediante la observacidn de
cibn. fendmenos naturales.

- Adquirir la nocidén de hora
mediante la observacidn.

UNIDAD VIIIT

Cambios del paisaje, produ- — Seflalar algunos cambios fi-
cidos por fenbmenos natura- sicos y sociales ocurridos_
les o por el hombre. en su localidad.

- Distinguir caracteristicas
fisicas realizadas por el -
hombre en su localidad.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA

En esencia las estrategias son formas de llevar a cabo me-
tas, son un conjunto de acciones identificables orientadas a fi

nes mas amplios y generales.

Sin embargo, existe un verdadero problema que consiste en_
no saber cbémo utilizar estrategias y procesos de ensefianza y a-
prendizaje en el saldén de clase, de conocer su eficacia y no po
derlas sistematizar para su uso masivo, ya que existen métodos,

enfoques, lazos que se propician entre los sujetos que aprenden
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y los objetos aprendidos.

Los aspectos estructurales de la planeacidén didactica, co-
mo es el caso del curriculum, no son la solucidn, ya que un --
buen maestro puede hacer maravillas con un mal programa o vice-

versa, un mal maestro puede arruinar un buen programa.

Un factor que puede explicar el por qué a pesar de tener -
buena estrategia sigue habiendo un rendimiento escolar bajo por
el poco tiempo que se le dedica a esta area de las Ciencias Na-

turales comparado al de Matematicas y Espafiol.

;Cémo desconocer los importantes aportes hechos acerca de
la experiencia del nifio en el desarrollo del pensamiento tanto_

en el aspecto practico como el conceptual?.

Son muchos los trabajos que refuerzan lo dicho por estudio
sos como Jean Piaget, Inheler, e investigadores soviéticos. "U
na verdad de fisica es verificable mediante un proceso experi--
mental que no surge en absoluto de opiniones colectivas, sino -
de una diligencia racional inductiva y deductiva a la vez, i- -

gualmente accesible a la inteligenoia".lo "Una verdad no es a-

10 fhheler y Piaget. La 1lbgica de los infantes y la 1ldégica

de los adolescentes. Parils. p. 19.
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similable, en forma real en tanto que verdad sino que en la me-
dida en que han sido reconstruida o redescubierta por medio de_

una actividad suficientemente”.11

Sin duda alguna, permitir a los alumnos la experimentacidn
lleva tiempo. Por eso debemos de crear espacios, reduciéndose-
los a tantos ejercicios de Matematicas y Espafiol, al acortar es
tos espacios debemos hacerlo cuidadosamente con el fin de no re

ducir contenidos esenciales.

La unidad de la practica con la teoria para volver a la -
practica deben de jugar un papel importante en el proceso de en

sefianza-aprendizaje.

Por eso debemos de seleccionar en Ciencias Naturales los -
contenidos mis operantes y Gtiles para la vida. Junto a ello y

en forma inseparable debe hallarse el método apropiado.

Utilizando los experimentos para que la mente de los alum-
nos se desarrolle mientras se observan con atencién y se formu-
lan hipdtesis, e intentan buscar explicaciones satisfactorias a
los fendémenos. Asi ellos eligen las formas y horma de la pro--

pia conducta.

11 1BID. p. 62.
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De esta manera ensefiaremos las Ciencias como un proceso di
namico donde el nifio manipule los objetos, observe los cambios

y participe a través de un proceso de accidn.

PROBLEMAS EN LA ENSENANZA

Uno de los problemas que se observan en el Programa vigen-
te, es que la formulacibén de objetivos para las distintas unida
des del primer ciclo en las Ciencias Naturales, estid mas bien -
encaminado a favorecer aprendizajes memoristicos y superficia--

les.

La mayor parte de los objetivos planteados esperan patro--
nes de conducta y comportamientos ya establecidos. Esto es aln

mas evidente cuando se observan las actividades recomendadas.

Por otra parte los contenidos elegidos son muy pocos y en_
ocasiones arbitrariamente estructurados, tanto desde el punto -

de vista 16gico como del psicoldgico de los nifios.

Todo ello redunda en la eleccidn de métodos y técnicas tra
dicionales condicionados en forma inadecuada en la formacidn de
los maestros, tanto en ciencias como en los aspectos propios de

su quehacer docente y las pobres condiciones en que se desen- -
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vuelve la vida escolar.

En términos generales, los contenidos en las dreas de cier
tas materias son demasiados, lo cual ocasiona que el maestro de

dica la mayor parte del dia a dar dos materias nada mas.

En algunos casos un mismo objetivo se incluye dos o mas ve
ces en diferentes momentos del desarrollo del programa durante_
el afio escolar. Por ejemplo: En el &rea de Espafiol se repite -
el objetivo Sujeto y Predicado en las Unidades II, III, IV y V_

del programa de segundo grado, estd como nlGcleo integrador.

E1l tratamiento de esos objetivos podria enriquecerse si es
tablecieran una correlacidn entre las areas y los materiales de

trabajo.

En relacidn a la metodologia que presenta el area de cono-
cimientos, éste se basa supuestamente en que la ciencia '"estu--

dia seres y fendmenos de la naturaleza”l2

a través de procedi--
mientos y métodos sistematizados, los cuales forman los caminos

que permitiran a los alumnos adquirir el conocimiento y '"adop--

= Libro para el Maestro de Segundo Grado. S.E.P. 1982.
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tar una actitud critica ante su propio trabajo y el de los de--

més".13

El criterio metodolbgico no solamente de programacién, si-
no también de aproximacidén al conocimiento, consiste en buscar_
favorecer los procesos inductivo-deductivo de manera sistemati-
ca, para que los alumnos avancen de lo particular a lo general

y de lo simple a lo complejo.

"Para la aplicacidén del programa, se presentan recomenda--
ciones que parten de dos hilos conductores: el método para estu

diar la naturaleza y la naturaleza misma”.14

En el trabajo de las Ciencias Naturales, los alumnos tie--
nen la oportunidad de aprender y manejar destrezas y habilida--
des que le permiten desarrollar su capacidad de preguntar e in-
vestigar y esto por supuesto cambia la visidén del mundo y va mo

dificando su actitud de exploracidn que es una capacidad innata.

Se han realizado un sinnimero de trabajos, seminarios, pro

puestas, congresos y conferencias de Ciencias Naturales, de cé-

L Resolucidén de Chetumal. Septiembre 1974. p. 37.

14 1BID.
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mo allanar problemas que sin embargo se siguen presentando en -

esta Aarea.

Y uno de estos problemas es, que no satisfacemos las deman
das de los nifios, que es el conocimiento de las ciencias, ya -
que viven en un mundo en el que pasan muchos fendmenos natura--
les por lo que los nifios estan deseosos de encontrar una expli-
cacién, un medio en el que todos estamos rodeados de tecnologia,
que ellos mismos usan constantemente y sobre la cual se cuestio
nan, un mundo donde los medios de informacidén nos bombardean -

con noticias y conocimientos que son realmente cientificos.

Los nifios necesitan un trabajo de ciencias porque gracias
a esa labor ellos van adquiriendo habilidades y destrezas, que_
en las areas de Espafiol y Matemadticas no pueden desarrollar. Y
estas habilidades son indispensables para guiarse de una manera

inteligente, l6gica y sana en la vida de todos los dias.

Este es uno de los muchos problemas adn sin resolver. Au-
nado esta que la mayorlia de las escuelas siguen aferradas a un__
sistema tradicional. Segln el concepto que tales instituciones
imparten el aprendizaje, se concreta a la adquisicidn de conoci
mienfo y determinan que las areas importantes o principales son

las Matematicas y el Espafiol y las materias de segundo o relle-
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no son las referidas a las areas de Ciencias Sociales y Cien- -
cias Naturales, a las cuales se les dedica un tiempo escaso y -

después de recreo.

Un error que resulta correlativo al anterior, se refiere a
la concepcidén que le damos a lo que es ciencia. Asi pues, los
conocimientos que se imparten en las escuelas tradicionales se
ensefian como verdades irrefutables, y a los nifios no les queda_
otra que aprender de memoria porque de antemano sabe que lo van
a evaluar por medio de una prueba y tiene que recordar al dedi-
llo 1o que le rezaron en calse si no quiere reprobar. Luego la
escuela ignora la concepcidn de ciencia como investigacién, y =
como blsqueda de verdades cientificas hasta que se comprueba lo
contrario. Lo cual quiere decir que estas verdades son modifi-

cables constantemente y que cada dia nacen nuevas teorias.

Otra cosa que se debe tomar muy en cuenta son los proble--—
mas estructurales (disefio de planes, programas, establecimiento
de objetivos, concepto de ciencia integrada, disposiciones ofi-

ciales, etc.).

Y los problemas del proceso como son: practicas educativas

en general, relacidén maestro-alumno, la utilizacidédn de ciertas

estrategias de aprendizaje, procedimientos de evaluacidn, obje-

tividad, etc.
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Lo estructural alienta y encauza cierto tipo de practica -
escolar, y el conocimiento del proceso permite los ajustes nece
sarios a lo que marca el curriculum. Es indiscutible que para
conseguir una auténtica calidad de educacidn es necesario tra--

tar ambos aspectos de un modo complementario.

Para poner en claro el concepto de practica educativa es -
necesario identificar los diferentes elementos que intervienen_
como son: maestros, alumnos, planes, programas, disposiciones -
oficiales, estrategias de aprendizaje, procedimientos de evalua
cibn, etc., y discernir en qué momento interviene cada uno de -
ellos para una realizacién efectiva. Estos elementos intervie-
nen de diversas formas, el tiempo y el lugar donde se desarro--
llan conformaran las practicas educativas. Al conocer como se_
conjugan todos estos aspectos sabremos que es lo que sucede en_

las aulas de clase realmente.

Las dificultades més importantes que se presentan con més~
frecuencia en los aspectos curriculares son: la elaboracidn de_
programas con base en objetivos generales, particulares y espe-
cificos, y el procedimiento de acumulacidén de objetivos especi-
ficos para alcanzar los generales. No es visto con buenos ojos
porque el planteamiento conductual es lineal y los alumnos no -

siguen un mismo camino siempre.
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Por ello el espacio curricular y el proceso estan relacio-
nados intimamente, pero existe un tercer elemento que se debe -
tener muy en cuenta y es el MAESTRO. Si €1 no fué formado en -
el anidlisis, la sintesis, la induccidén y la deduccidn, no es po
sible que lleva a cabo estas acciones en la practica docente. -
Una ensefianza formalista no propicia el desarrollo de las acti-
vidades sefialadas, lo importante no es saber, sino ¢cémo? y ¢pa
ra qué? nos sirven estos conocimientos y cuiles son las limitan

tes de ese saber.

Es tarea del maestro jugar como nexo entre el conocimiento
y el alumno, en €l recae la responsabilidad de la asimilacidn -

del aprendizaje y el desarrollo de las fuerzas cognoscitivas.

Es en sentido de apropiacidén y transformacidén de lo real,
que el maestro se presenta como mediador entre la realidad obje

tiva y la experiencia que poseen los alumnos.

Otra cuestidén es que pasamos por alto lo que los nifios a--
prendieron fuera de la escuela, y ellos llegan a la escuela con
un montdén de conocimiento y nosotros lejos de hechar mano de e-
llo, los desechamos sin tomar en cuenta que si los relacionamos
en nuestras clases, ésto volvera al nifio mas participativo y se

interesara mis, ya que aportard sus propias experiencias y se -
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enriquecera con la de sus compafieros. No en vano Piaget hace -

tanto énfasis en las experiencias de los nifios.

EPISTEMOLOGIA, PSICOLOGIA Y PEDAGOGIA.

Otra fuente de confusiones en la ensefianza de las Ciencias

Naturales, esta en la mezcla de 3 disciplinas: cbmo se conoce,

cuil es el criterio de verdad del conocimiento cientifico y cé-

mo ensefar ciencia.

No debemos ignorar las interacciones entre estas, ni la e-
xistencia de recovecos en la investigacidén donde las distincio-
nes son arbitrarias. Pero hay dominios especificos de cada uno
de ellos que estan bien definidos y fundamentados para respon--

der cualquier pregunta.

Aunque es indudable que en el estudio de los fendmenos na-
turales, las relaciones son causales y juegan un papel dominan-
te. Explicar un fendémeno natural se reduce a mostrar las rela-

ciones causales con fendmenos ya conocidos.

La ensefianza de las Ciencias Naturales no puede ignorar e-
se problema. Por su parte Piaget dedico varios afios de estudio

y de alli surgidé que la causalidad pertenece claramente a la e-

pistemologia.
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La respuesta de Piaget supone una distincidn bien neta en-
tre causalidad y legalidad (en el sentido de ley fisica). La -

oposicidn reposa sobre cuatro puntos principales:

1.- Las leyes se refieren a las relaciones repetibles, se
obtienen por constatacidn de hechos, y se mantienen, por consi-

guiente, en el dominio de los observables.

2.- Las leyes s0lo expresan relaciones generales; la causa

lidad involucra relaciones necesarias.

3.- Las leyes pueden constituir afirmaciones aisladas so--
bre hechos particulares (ejemplo: el calor dilata los metales);
la explicacibdn causal requiere relaciones coordinadas en un sis

tema, y solo el sistema mismo es fuente de necesidad.

4.~ La legalidad sblo involucra operaciones aplicadas a -
los objetos; la causalidad exige una atribucidén de las operacio

nes a los objetos.

Esta Gltima distincibn, entre la simple aplicacién de -
transformaciones operatorias que intervienen en la legalidad pe
ro no en la causalidad, y la atribucidén de estructuras operato-

rias en lo cual consiste la explicacidn causal es el nudo mismo



43

de la hipdtesis piagetana acerca de las relaciones causales.

Hasta aqui estamos en el dominio de la epistemologia. Tan
to la problemética como la respuesta, son estrictamente episte-
molégicas. Pero Piaget utiliza la psicologia para hacer episte

mologia, es decir, para fundamentar su hipdtesis.

Es necesario saber donde esta la diferencia fundamental en
tre la hipbtesis epistemoldgica y la hipdtesis psicolbgica. En
la segunda hay una necesidad l6gica que nos da la explicacidn -
empirica o causal. En el plano psicogenético los dos sistemas,
el de relaciones emﬁirioas y el de relaciones operatorias se de

sarrollan en interaccidn, sin que una domine la otra.

Y aqui tiene que ver la pedagogia, como se relacionan con
las dos teorias anteriores, pues en primer lugar el maestro de-
be distinguir entre lo simple y dar explicacidén a los hechos --

causales, apoyado en un sistema de transformacidn.

Sin una idea clara de cémo dar una explicacidén causal, se

tropieza con obstaculos insalvables.

Es importante siempre un paso delante a cbémo ensefiar deter

minados causales para superar estas confusiones.
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En conclusidén inmediata, es que no debe ensefiarse situacio
nes, fenbdmenos o procesos que no tengan en cuenta la etapa del
desarrollo cognoscitivo del nifioc y por ende la posibilidad de -

asimilar la experiencia.



CAPITULO ITIT

PROPUESTA PEDAGOGICA



INTRODUCCION

Dentro de la Educacidn Primaria, el Area de Ciencias Natu-
rales resalta que para lograr la formacidn integral de toda per
sona, hay que aprender a hacer ciencia, de ahi el lugar destaca
do de la experimentacidn para lograr los fines de la propuesta
que se presenta, que es dar paso al cambio de actitud explorati

va en el nifo.

No es necesario tener un laboratorio donde realizar experi
mentos, ya que los materiales pueden ser sencillos y en la mayo

ria de los casos es posible conseguirlos en la comunidad.*

No es preciso que cada nifio posea su propio equipo de ele-
mentos, sino que los experimentos se puedan llevar en forma con

junta por los integrantes de la clase y el maestro.

Al llevar a cabo un experimento, los nifios deben conocer y

comprender los pasos para llevar a cabo la actividad.

* Debo mencionar que los maestros que vivimos en la franja
fronteriza, tenemos la ventaja de adquirir en E.E.U.U.,-
microlaboratorios a precios muy bajos en tiendas de ju--
guetes, los cuales nos ayudan para lograr algunos objeti
vos de Ciencias Naturales. o
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El aprendizaje de las Ciencias Naturales en la escuela pri
maria tiene una gran importancia, pues del sentido que tenga pa
ra el nifio la experiencia escolar dependerid su acceso e interés
posterior hacia carreras cientificas. Asi, es necesario desa--
rrollar contenidos escolares que permitan al nifio no sbélo cono-
cer conceptos y realizar observaciones pasivas, sino hacerlo —--
participar en experimentos y el manejo de situaciones y elemen-

tos cientificos.

Es por ello que esta propuesta se plantea como objetivo:
- Desarrollar las nociones de la investigacidn y la capaci
dad de experimentacidén cientifica en el nifio, a través de su --

participacibén en actividades préacticas.

La propuesta ofrece una serie de experimentos que requie--
ren de la participacibén del nifio, para con ello lograr el obje-
tivo sefialado. Por el caracter y objetivos de los experimentos
pues se utilizan substancias no tbéxicas, pero que es necesario_
manipular con sumo cuidado, es indispensable observar ciertos -

cuidados y mantener una organizacidn grupal éptima.

Se recomienda ademas que todos los alumnos observen con co

modidad lo que se estad realizando durante el experimento. Los

nifios que realizan el experimento pueden colocarse detras del -
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escritorio para que los demads puedan observar mejor. La repeti
cién del experimento puede aclarar alguno de los aspectos que -
se hubieran pasado por alto durante la observacidén de la prime-
ra realizacidén, con lo cual se posibilita una mejor asimilacidn
a través de la estimulacidén sensorial que intervino en el expe-

rimento.

Todos los materiales empleados con la experiencia educati-
va deben ser dejados en el aula, de ser posible sobre un mostra
dor, para que los nifios tengan la oportunidad de familiarizarse
con los materiales, y asi aprender a trabajar con los materia--
les, ya que esto es importante para el desarrollo de su ingenio

y creatividad.

Los experimentos a realizar para la propuesta se dosifican
aplicando uno por semana a partir del mes de septiembre, debo -
mencionar que no estan contemplados dentro de los contenidos de
las Ciencias Naturales en el nivel primario. Lo que se preten-
de es que se complemente con el area y se tenga otro panorama -
de las Ciencias Naturales. En su aplicacidn piloto esta pro- -
puesta llamé profundamente la atencién de los nifios, ya que des
pierta la curiosidad y esto se traduce en constantes preguntas,
que en su mayoria los orienta para que descubran la explicacién

a ciertos fendmenos, cdémo vive el hombre, los animales y las --
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plantas, etc.

La experimentacidn, como podemos observar, no es sblo un -
medio de investigacidn cientifica, es también un procedimiento_
valioso para la enseflanza. El maestro ha de obtener su miximo_
provecho suscitando en los alumnos sentimientos de esfuerzo, de
colaboracidn, de orden, de exactitud, de curiosidad y placer de

crear.

Debemos de tener mucho cuidado con las substancias peligro
sas o los aparatos eléctricos para evitar accidentes. Ademés -
de realizar nosotros los experimentos con anterioridad para que
cuando los nifios los realicen, no olviden alguna circunstancia

o material para la préactica y estid llegue a su cometido planea-

do con éxito.
ORIENTACIONES GENERALES.
A continuacidén se describen una serie de experimentos. )

se mencionan algunas sugerencias de ;como? y ¢ cuando? ser utili

zados, para un mejor resultado.

- Se sugiere se lleven a cabo una vez por semana, designéan

dole una hora a cada experimento. Este horario estara sujeto a



49

la organizacién de cada grupo. Ejemplo: en mi caso los experi-
mentos los programé los viernes de cada semana a la Qltima hora

de clases, 0 sea, de 11:30 a 12:30 agproximadamente,

- Es necesario programar cada exXperimento con anterioridad
asl como informar a los alumnos qué material van a ocupar en el
caso que los experimentos se realicen en equipo. Tales como el

experimento 2, 5 y 10.

- En algunos experimentos se requiere mane jar substancias
quimicas o aparatos eléctricos, habréd de tenerse mucho cuidado
con su manejo, y un adulto estar a la hora de realizar todos --

los experimentos.
- Cada experimento tiene una serie de actividades a reali-
zar, estas se presentan en secuencia y en una forma sencilla pa

ra un mejor resultado.

jAdelante!.
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EXPERIMENTOS

Los siguientes experimentos o actividades tienen como pro-

pdsito lograr los objetivos trazados en la presente propuesta.

SEMANA No. 1.

CAMARA OSCURA

Puedes hacer una camara oscura con una lata, un trozo de -
papel, cinta adhesiva, un martillo y un clavo. Cémaras como és
tas fueron utilizadas para sacar fotografias poniendo una placa

sensible a la luz en lugar de la pantalla.

@ pantalla de
papel

cinta adhesiva

agujero



il

Haz un agujero en el fondo de una lata vacia y limpia, con
un martillo y un clavo mds o menos a la mitad. Traza en una ho
ja de papel el extremo de la lata y recértalo como se te mues--
tra en el dibujo anterior. Por Gltimo pega la pantalla de pa--
pel en la parte abierta de la lata. Cuando apuntes hacia un ob
jeto luminoso, como una lampara de mesa, la camara mostrari so-
bre la pantalla la imagen invertida o al revés, de color natu--
ral pero mas pequefia que en la realidad. Para que la imagen --
sea mas clara y brillante, deberas eliminar la luz tapando tu -
cabeza y la parte posterior de la lata con una chamarra o un --

suéter de tus compafieros.

objeto

rayos de luz
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SEMANA No. 2.

DESCOMPOSICION DE LA LUZ

Cuando la luz del sol atraviesa el agua, se descompone en
los siete principales colores del arco iris. Necesitas un tro-
zo grande de cartdén, un espejo, una hoja de papel blanca, un cu

bo, agua y un dia soleado.

colores del arco iris

hoja de papel

rendi ja espejo

cubo

carto

Corta una rendija en una hoja de cartdén y ponla frente a -
una ventana en un dia soleado. Pon el cubo con agua en una me-
sa detras del cartdn, sujeta un espejo contra un lateral y la -
hoja de papel sobre el cubo, y has que el rayo del sol incida -

en el papel. Observa lo que pasa, se reflejan los colores del

arco iris.



54

Ahora repite el experimento para que observes mejor lo que

pasa.

Y dime ¢cudl es el nuevo color?. Si, es verde obscuro.

Ahora enjuaga cuidadosamente ambos tubos. Has ésto des- -
pués de cada experimento para obtener los resultados correctos.
Solo porque parezcan limpios no lo estin, las moléculas son muy

pequefias para verse, asi es que limpialos bien.

Nota.- Debes tener mucho cuidado con las substancias y no

Jjugar con ellas.

S00IUM
FERAD-

CYANID] COBALT
Tl wlTalyt WG CHLORIDE
MIXNTURE
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SEMANA No. 4.

COLORES MAGICOS

Toma dos tubos de ensayo. Pon hasta la mitad de agua y -
mezcla una medida de Sodio Ferroso en una de ellas y una mezcla
de Sulfato Ferroamoniaco en el otro. Ahora mezclalos ambos.

ioh!. :Qué color obtuviste ahora?.

(Por qué?.

¢Quieres hacerlos de nuevo?. Hazlo.

Escribe los colores que obtuviste en los dos experimentos

anteriores, y realiza un dibujo de los materiales que usaste.

1163

g
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SEMANA No. 5.

GLOBO DE ATIRE CALIENTE

Para contruir y lanzar un globo de aire caliente, necesi--
tas una caja de cartdn, cuerda o hilo, un monito, una bolsa de

la basura grande y un secador de pelo.

La bolsa de plastico deberd tener gran volGmen, pero poco_
peso. Revisa que no tenga agujeros. La mayoria de las bolsas
domésticas pueden servir, ya que estan hechas de un pléstico --

muy fino.

Utiliza para barquilla del globo una cajita de cartdn. --
Has agujeros alrededor del borde superior de la cajita y amarra
la a la bolsa con cuatro cuerdas finas, como se muestra en el -

dibujo. Pon un pasajero de Jjuguete.

Pide a un compafiero que sostenga la bolsa mientras llenas
con aire caliente. Utiliza la secadora de pelo en su maximo ca
lor, colocéndola por debajo de la bolsa, no demasiado cerca —
pues se puede derretir el plastico. Al ser mis ligero que el -
aire, el globo se elevard. Y cuando el aire se enfrie, el glo-

bo regresara a la tierra.



bolsa de
basura

cajita
de cartdn

57
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SEMANA No. 6.

TINTA INVISIBLE

Ahora un poco de magia. Inicia como el experimento No. 4.
Prepara soluciones de Sulfato de Forroamoniaco y Sodio Ferroso,

usando medio tubo de agua en cada tubo.

Ahora toma el pincel, mételo a la mezcla de sodio, escribe

tu nombre o has algin dibujo en un pedazo de papel.

Recuerda donde 1o pusiste porque se hari invisible cuando__

se seque.

Lava el pincel o usa otro. Mételo en el otro tubo, traza

tu nombre o algin disefio.

¢(Qué paso?. Se hizo invisible cuando seco.

Puedes leer el mensaje 0 el nombre usando el liquido con--
trario que usaste en cada hoja. ¢De qué color se hizo el mensa

je o dibujo?. Pues si, de color azul.
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Puedes volver a repetirlo, pero ya sin preparar las solu--
ciones porque todavia hay en los tubos de ensayo, sbélo lava muy

bien el pincel.
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SEMANA No. 7.

CARTULINA MAGICA

Este sorprendente y sencillo truco te demostrara qué hace

que los aviones se mantengan en el aire.

Materiales:
- Un carrete de hilo.
— Un alfiler.

- Un pedazo de cartulina,

Coge el pedazo de cartulina y clava el alfiler en el medio.
Presiona la cartulina contra el carrete de hilo, de forma que -
el alfiler entre en el agujero. Sopla hacia fuera a traﬁés del
carrete (1). Ahora suelta la cartulina. Seguiri pegada al ca-

rrete de hilo, por muy fuerte que soples (2).

w

Figura 1 Figura 2
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La razbn es que el aire que tG soplas pasa por encima de -
la superficie de la cartulina (3). Cuanto mé&s répido se mueve
este aire, mas baja se hard la presién normal del aire en la o-
tra cara de la cartulina, es mayor y la mantiene en su sitio. -

El alfiler impide que la cartulina se resbale hacia los lados.

cartulina

carrete de hilo

flujo de aire

alfiler

Figura 3
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SEMANA No. 8.

LANZADERA ESPACIAL

Mediante un soplo de aire que proporciona el empuje, pue--
des experimentar con su forma aerodinédmica para que planee ha--

cia el suelo.

Necesitas una hoja tamafio carta, un tubo de cartbén y cinta

adhesiva.

Envuelve una hoja de papel alrededor del tubo de cartdn, -
de unos treé centimetros de diémetrb, de los tubos de papel de
aluminio o rollos de cocina. Asegura el borde con cinta adhesi
va para formar un tubo de papel que pueda deslizarse libremente

sobre el cartdn.

Saca el tubo de papel, aplasta uno de los extremos y cié--
rralo con cinta adhesiva. Dobla la hoja de papel para hacer un
simple avién con forma de lanzadera y Gnelo al tubo de papel co
mo se muestra. Introduce el tubo de cartdn en el tubo de papel

y sopla con fuerza para hacer despegar a la lanzadera.

iA volar se ha dicho!.



hoja de
papel

tﬂ%ﬁn

tubo de
cartdn
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SEMANA No. 9.

TINTA MAGICA

Prepara una solucidén de Cobalto Clorhidrico, pero ahora lo
haremos un poco mas fuerte que antes, en un tubo de ensayo le -

pondremos hasta la mitad de agua y tres medidas de Cobalto.

Observa el color del Cobalto, es de color morado claro al

combinarlo con €l agua.

Ahora usa un pincel y escribe tu nombre en un papel, séca-
lo. ©Si esta lloviendo o himedo tardari mAs en secar. Para ha-
cerlo con mas rapidez, sostenlo ante una vela o el calentdn del
saloén.

;Qué paso?.

Con el calor se volvid de color azul cielo, es sorprenden-

te ¢verdad?. ;jLes gusto?. Pero eso no es todo.

¢cQuieren que desaparezca magicamente?.

Soplale.



(Qué sucedib?.

Desaparecid, el secreto es la humedad de

Vuelve a secarlo y desaparece el mensaje

quieras.

tu aliento.

cuantas veces

65
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SEMANA No. 10.

PRUEBA DE FLOTACION

Demuestra el principio de flotacidén con este experimento.
Has que el buzo se sumerja y que suba a la superficie alterando

simplemente la presién en el interior de la botella.

Necesitas un trozo de plastico fino y plano (cualquier en-
vase de pléstico servirad), una tira de alambre recocido, una -
pluma vieja, una botella de vino vacia, de color trasparente y

con corcho, y agua.

Dibuja un buzo sobre el trozo de plastico fino, recéOrtalo,
enrollale el alambre alrededor de los pies, es necesario para -

que el buzo flote verticalmente, calalo en un vaso de agua.

Corta a la mitad la pluma y pégala en la espalda del buzo
Yy, si quieres pintale algunos detalles con crayola, para que -

resista el color en el agua.

Llena la botella con agua y deja caer el buzo dentro. Em-
papa el corcho para hacerlo manejable (que resbale en el cuello

de la botella) y ponlo en la boca de la botella.



67

Observa que si se aprieta el corcho hacia adentro de la bo
tella, se incrementa la presién en el interior, haciendo que en
tre un poco de agua en el interior del canuto. Esto aumenta el

peso del buzo, haciéndolo que se hunda.

Tirando un poco del corcho hacia afuera, se reduce la pre-

sién y el peso del buceador, de forma que sube.

A
\ —aprieta el corcho
\4 para hacerlo bucear

¥
figura
recortada —— agua
de pléstico O

contrapeso
de alambre
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CONCLUSIONES

Uno de los principales problemas que confronta la mayor --
parte del magisterio de educacidén basica es la falta de creati-
vidad, que va a repercutir en los alumnos, haciéndolos repetido

res de conceptos y falta de interés por los asuntos cientificos.

La enseflanza a nivel primario se ve afectado por el tiempo
que se le destina. La lectura, la escritura y las matematicas_
ocupan casi la totalidad del tiempo semanal de clases en los 2_
primeros afios y significan una muy pequefia parte en el resto -
del nivel primario. Lo anterior significa'en muchos casos, la_

desvinculacién entre el nifio y la ciencia.

Se deben desarrollar en el educando, actividades positivas
y promover actividades creativas desde los primeros afios de es-
tudio. Acostumbréndoles a pensar por si mismos, usando lo que _

tienen a su alrededor, para asi desprender el conocimiento.

Esto se lograra mediante una educacidén activa, en donde el
alumno participe, cuestione, experimente, en fin, donde é1 sea _
quien haga, se podran lograr nuevas actitudes en el proceso en-

seflanza-aprendizaje.
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Nuestra meta debe ser la formacidén de educandos con capaci

dad para observar, experimentar y obtener conclusiédn.

Como se puede observar en los experimentos no se invierte

un alto costo, al contrario casi todo es material de deshecho,

y en el caso de el microlaboratorio es bastante econdmico.

Lo importante es tomar en cuenta las caracteristicas funda
mentales de los nifios dentro del perivdo que corresponde a la -
enseflanza primaria. Debemos de tomar su curiosidad, imagina- -
cién y creatividad para mostrarle el quehacer cientifico, del -
contacto y relacién de la ciencia con la actividad diaria de 1la

época en que vive.
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